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随 着 我 国 经 济 社会 和 医药 卫生 事业 的 快速 发 展 ， 我 国医 药 产 业 随 之 
蓬勃 发 展 。 大 量 新 型 药物 的 研发 、 生 产 和 临床 应 用 为 解决 患者 药物 治疗 
临床 需求 、 保障 人 民 群 众 身体 健康 发 挥 了 重要 作用 。 但 也 因此 导致 规范 、 
准确 、 合 理 选 用 药物 的 难度 越 来 越 大 ， 药 物 安全 问题 也 日 趋 严重 。 

为 深入 贯彻 党 中 央 、 国 务 院 关于 深化 医药 卫生 体制 改革 的 总 体 部 署 
和 要 求 ， 统 筹 兼 顾 、 配 套 推 进 各 项 医改 重大 举措 ， 根 据 世 界 卫 生 组 织 
于 制定 国家 处 方 集 指导 临床 合理 用 药 的 倡导 与 建议 ， 卫 生 部 委托 中 国医 
院 协会 组 织 国内 两 百 余 名 著名 医药 学 专家 ， 在 借鉴 英国 等 西方 发 达 国 家 
， 以 及 世界 卫生 组 织 编写 的 处 方 集 经 验 的 基础 上 ， 结 合 我 国 地 域 分 布 、 疾 
病 谱 、 临 床 治疗 习惯 、 经 济 文化 等 因素 ， 历 时 两 年 ， 攻 坚 克 难 ， 数 易 其 
稿 ， 完 成 了 我 国 第 一 部 国家 处 方 集 (化 学 药品 与 生物 制品 卷 ) 的 编写 工 
作 。 在 此 ， 谨 向 本 书 的 出 版 表示 热烈 的 祝贺 ， 并 向 付出 艰苦 、 细 致 、 创 
造 性 劳动 的 各 位 医药 学 专家 及 相关 工作 人 员 表 示 衷 心 的 感谢 ! 

合理 用 药 是 提高 药物 治疗 水 平 ， 降 低 医 疗 费用 ， 使 患者 获得 优质 医 
疗 服务 的 必要 条 件 ， 也 是 反映 医疗 水 平 的 重要 环节 。 强 化 合理 用 药 可 以 
为 患者 获得 安 人 全、 有效、 经济 的 药物 治疗 提供 保障 ， 同时 减轻 个 人 和 政 
府 的 经 济 负担 ， 具 有 很 大 的 社会 意义 和 经 济 意义 。 

党 中 央 、 国 务 院 历 来 十 分 重视 合理 用 药 工作 。 近 年 来 ， 全 国人 大 、 
国务 院 先后 颁布 《中 华人 民 共 和 国药 品 管理 法 》《 中 华人 民 共 和 国药 品 
管理 法 实施 条 例 》《 麻 醇 药 品 和 精神 药品 管理 条 例 》 等 法 律 法 规 ， 加 强 
药品 监督 管理 ， 保 证 药品 质量 ， 保 障 用 药 安 全 ， 维 护 人 民 身 体 健 康 和 用 
药 的 合法 权益 。 在 党 中 央 、 国 务 院 的 领导 下 ， 卫 生 部 采取 了 一 系列 措施 ， 
加 强 药物 临床 应 用 管理 ， 规 范 医务 人 员 用 药 行为 ， 推 进 临 床 合理 用 药 。 
先后 下 发 了 《医疗 机 构 药 事 管理 暂行 规定 》《 抗 菌 药 物 临 床 应 用 指导 原则 》 
《处 方 管理 办 法 》 等 一 系列 规章 和 规范 性 文件 ， 对 临床 合理 用 药 做 出 了 
明确 规定 。 同 时 ,在 2005 年 以 来 的 “医院 管理 年 ”活动 以 及 2009 年 “ 医 
疗 质量 万 里 行 ”活动 中 ， 临 床 合理 用 药 ， 保 证 用 药 安 全 被 放 在 了 突出 的 
位 置 ， 以 指导 医疗 机 构 加 强 药 事 管理 ， 促 进 合理 用 药 ， 不 断 提高 医疗 质 
量 和 用 药水 平 ， 更 好 地 为 人 民 群 众 健康 服务 。 


《中 共 中 央 国务 院 关 于 深化 医药 卫生 体制 改革 的 意见 》 中 指出 ， 医 
药 卫生 体制 改革 的 总 体 目标 是 建立 健全 覆盖 城乡 居民 的 基本 医疗 卫生 制 
度 ， 为 群众 提供 安全 、 有 效 、 方 便 、 价 廉 的 医疗 卫生 服务 。 并 在 公立 医 
院 改革 内 容 中 明确 提出 要 “规范 用 药 、 检 查 和 医疗 行为 "。 为 深入 贯彻 
公立 医院 改革 工作 要 求 ， 指 导 医疗 机 构 规范 用 药 行为 ， 保 障 患者 用 药 安 
全 、 有 效 、 经 济 ， 卫 生 部 委托 中 国医 院 协会 组 织 专家 编写 了 这 本 《中 国 
国家 处 方 集 》。《 中 国 国家 处 方 集 》 是 国家 药物 政策 的 重要 体现 ， 所 闭 选 
的 药品 品种 涵盖 了 国家 基本 药物 目录 、 国 家 医保 药品 目录 中 的 全 部 药物 
和 其 他 一 些 常用 药物 ， 基 本 满足 了 临床 常见 病 、 多 发 病 及 重大 、 疑 难 、 
复杂 疾病 抢救 、 治 疗 的 需要 。 在 编写 上 ， 采 取 “ 以 病 带 药 ”的 模式 ， 以 
优先 使 用 基本 药物 为 药物 选用 原则 ， 充 分 结合 各 专业 临床 经 验 和 国际 共 
识 ， 就 临床 各 系统 常见 的 疾病 用 药 提 出 了 用 药 原则 和 具体 药物 治疗 方 
案 ， 涉 及 基本 药物 使 用 时 ， 努 力 保持 与 《国家 基本 药物 处 方 集 》 的 一 至 
性 。 这 对 规范 医疗 行为 、 提 高 临床 药物 应 用 水 平 、 落 实 临床 路 径 管理 等 
工作 商定 了 重要 基础 ， 对 促进 医 患 沟通 ， 建 立 和 谐 的 医 患 关系 也 具有 十 
分 重要 的 意义 。 

编写 《中 国 国家 处 方 集 》 是 一 项 开创 性 的 工作 ， 也 是 一 项 系统 工程 。 
我 国人 口 众多 ， 城 乡 、 地 域 、 医 院 规模 之 间 发 展 很 不 平衡 。 编 写 一 部 适 
合 我 国 各 级 各 类 医疗 机 构 应 用 的 国家 处 方 集 ， 绝 非 易 事 。 加 之 医药 技术 
飞速 发 展 ， 经 济 和 人 民生 活水 平 不 断 提高 ， 需 要 《中 国 国家 处 方 集 》 与 
时 俱 进 ,不 断 完善 。 我 相信 ， 在 广大 医疗 卫生 工作 者 的 共同 努力 下 ,《 中 
国 国家 处 方 集 》 必 将 在 日 益 广泛 的 实践 应 用 中 ， 为 促进 我 国 合理 用 药 工 


作 发 挥 巨 大 作用 。 
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为 贯彻 落实 《中 华人 民 共 和 国药 品 管理 法 》 和 卫生 部 《处 方 管理 办 
法 》， 完 善 我 国药 物 政策 体系 ， 配 合 深 化 医药 卫生 体制 改革 ， 加 强 临 床 
用 药 管理 ， 指 导 临 床 合理 用 药 , 保障 上 患者 用 药 安 人 全、 有效、 经 济 、 适 宜 ， 
卫生 部 医 政司 于 2007 年 9 月 发 文 委托 中 国医 院 协 会 组 织 编写 《中 国 国 
家 处 方 集 》。 中 国医 院 协 会 对 起 草 《 中 国 国家 处 方 集 》 的 工作 高 度 重视 ， 
组 织 国内 著名 医药 学 专家 ， 多 次 研究 并 听取 意见 ， 制 订 了 《中 国 国 家 处 
方 集 》 实 施 方 案 、 编 写 大 纲 、 编 写 通 则 和 编写 体例 ， 在 两 百 余 名 专家 的 
共同 努力 下 ， 成 功 完成 了 《中 国 国 家 处 方 集 》 (化 学 药品 与 生物 制品 卷 ) 
的 编写 工作 。 

《中 国 国 家 处 方 集 》 全 书 分 为 总 论 、 各 论 、 附 录 、 索 引 。 

《中 国 国家 处 方 集 》 是 国家 药物 政策 的 重要 组 成 部 分 ， 是 合理 用 药 的 
专业 指导 性 文件 。 本 书 参 考 了 《国家 基本 药物 目录 》《 临 床 诊疗 指南 》《 中 
华人 民 共 和 国药 典 》《 中 华人 民 共 和 国药 典 临 床 用 药 须 知 》 并 依据 药理 
学 、 药 物 治疗 学 等 专业 文献 编写 ， 因 此 本 书 具有 和 较 强 的 科学 性 和 专业 
性 ， 本 书 借鉴 了 《世界 卫生 组 织 示范 处 方 集 》《 英 国 国家 处 方 集 》 编 写 
的 国际 经 验 ， 并 结合 我 国 国情 ， 体 现 中 国 特色 ， 因 此 本 书 具 有 较 强 的 客 
观 性 和 实用 性 ， 本 书 还 兼顾 了 我 国 地 域 分 布 、 经 济 文化 与 疾病 谱 等 因素 
的 诸多 差异 ， 因 此 本 书 又 具有 全 面 性 及 代表 性 ， 由 于 本 书 将 定期 再 版 补 
充 ， 所 以 又 具有 一 定 的 可 持续 性 和 时 效 性 。 

《中 国 国 家 处 方 集 》 总 论 主 要 阐述 了 与 合理 用 药 有 关 的 开具 调配 处 方 
规则 、 药 品 不 良 反应 报告 与 监测 及 特殊 人 和 群 用 药 等 重要 内 容 。 

《中 国 国家 处 方 集 》 各 论 按 疾 病 系 统 分 为 20 章 ， 收 录 药 物 1 336 种 ， 
涵盖 了 国家 基本 药物 目录 205 个 西药 品种 和 2009 版 医保 目录 1 164 个 
西药 品种 。 采 取 “ 以 病 带 药 ”的 编写 模式 ， 以 优先 使 用 基本 药物 为 药物 
选用 原则 ， 充 分 结合 各 专业 临床 经 验 和 国际 共识 ， 就 临床 上 20 个 治疗 
系统 中 常见 、 多 发 和 以 药物 治疗 为 主 的 199 种 疾病 提出 了 用 药 原则 和 具 
体 药 物 治 疗 方案 ， 体 现 了 各 疾病 药物 治疗 的 精髓 ， 并 结合 用 药 指导 、 重 
要 提示 、 合 理 用 药 原 则 等 为 重点 ， 强 化 了 本 书 的 实用 性 。 由 于 部 分 章节 
如 麻醉 、 营 养 与 水 电解 质 平 衡 、 疫 苗 等 与 其 他 章节 的 特点 与 要 求 不 同 ， 


因此 本 书 不 拘泥 于 全 书 的 格式 一 致 。 在 所 收录 药物 的 以 选 上 ， 主 要 以 
《国家 基本 药物 目录 (基层 医疗 机 构 配备 使 用 部 分 )》 (2009 版 ) 化 学 药 
品 和 生物 制品 部 分 .《 国 家 基本 医疗 保险 、 工 伤 保险 和 生育 保险 药品 目 
录 (2009 年 版 )》 西 药 部 分 共同 收录 的 品种 为 主 ， 兼 顾 临 床 实际 需要 ， 
结合 我 国 目前 实际 治疗 用 药 情况 ， 体 现 临床 治疗 的 前 瞻 性 和 近期 循 证 医 
学 的 结果 。 

《中 国 国家 处 方 集 》 附 录 包 括 对 医务 人 员 经 常 应 用 的 药物 相互 作用 、 
静脉 给 药 注意 事项 、 药 品 使 用 提示 标签 等 内 容 ， 作 为 各 论 的 有 益 补充 。 

《中 国 国家 处 方 集 》 索 引 包 括 药品 名 称 的 汉 英 、 英 汉 索 引 及 疾病 名 称 
的 中 文 索 引 ， 以 方便 检索 和 使 用 。 

本 书 读者 定位 于 具有 处 方 资质 的 执业 医师 和 执业 助理 医师 ， 以 及 各 
级 药师 和 执业 药师 、 执 业 护士 和 其 他 医药 工作 者 。 本 书 是 我 国 第 一 部 为 
提高 医疗 质量 和 药物 治疗 水 平 , 由 卫生 部 组 织 编写 的 规范 临床 用 药 行为 、 
指导 和 促进 临床 合理 用 药 的 书籍 。 我 们 期 望 本 书 的 出 版 ， 会 对 促进 医疗 
机 构 合 理 用 药 、 保 障 患者 用 药 安全 发 挥 重 要 作用 。 

由 于 是 第 一 部 国家 处 方 集 ， 不 足 之 处 在 所 难免 ， 希 望 各 级 卫生 管理 
部 门 和 广大 医务 人 员 对 《中 国 国家 处 方 集 》 在 实施 中 发 现 的 问题 ， 及 时 
反馈 给 我 们 ,以 便 再 版 时 修正 , 使 之 能 够 更 好 地 指导 临床 合理 用 药 工 作 。 

最 后 ， 我 们 对 为 本 书 出 版 付出 辛勤 劳动 的 专家 及 相关 人 员 致 以 崇高 
的 谢意 1 


《中 国 国家 处 方 集 》 编 委 会 办 公 室 
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使 用 指南 


《中 国 国家 处 方 集 》 在 我 国 为 首次 编辑 出 版 ， 现 将 本 书 的 结构 、 内 容 
及 特点 逐一 介绍 ， 作 为 使 用 指南 ， 以 便 大 家 使 用 。 本 书包 括 总 论 、 各 论 、 
附录 和 索引 ， 其 内 容 如 下 : 


一 、 总 论 
综述 了 医务 人 员工 作 中 所 需要 的 、 与 合理 使 用 药物 有 关 的 一 些 重要 
知识 和 国家 相关 规定 。 包 括 以 下 内 容 : 
.关于 处 方 的 管理 规定 。 
.药品 不 恨 反 应 报告 与 监测 。 
， 儿童 与 老年 人 用 药 。 
.妊娠 与 哺乳 期 妇女 用 药 。 
. 肝 、 肾 功能 不 全 的 患者 用 药 。 
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二 、 各 论 

1. 各 论 按照 疾病 治疗 系统 分 为 20 章 ， 每 章 按 照 疾 病 、 药 物 特点 和 
具体 情况 又 分 为 若干 节 。 

2. 每 章 列 出 本 章节 序 、 节 题 和 页 码 ， 以 及 介绍 治疗 方案 的 常见 疾病 
名 称 ， 便 于 读者 检索 和 阅读 。 

3. 各 章 ( 节 ) 开始 时 一 般 有 扼要 的 “综述 性 前 言 *， 其 内 容 以 疾病 
为 起 点 ， 重 点 描述 该 疾病 与 药物 治疗 密切 相关 的 内 容 ， 然 后 叙述 其 治疗 
药物 的 类 别 和 具体 品种 结合 药品 在 作用 (如 强 弱 、 开始 和 持续 时 间 等 )、 
不 良 反 应 、 使 用 (如 给 药方 法 、 人 群 等 ) 方面 的 特点 , 叙述 药物 的 类 别 、 
各 类 药物 的 具体 品种 、 选 择 药品 和 用 药 的 原则 及 注意 事项 。 有 关 药 物 治 
疗 的 内 容 主要 参照 我 国 的 《临床 诊疗 指南 》 中 的 “药物 治疗 部 分 "， 如 
无 相应 的 《临床 诊疗 指南 》 时 则 参照 公认 的 的 药物 治疗 权威 书籍 。 

4. 在 “综述 性 前 言 ”之 后 ， 介 绍 具体 的 药物 品种 及 其 信息 。 如 中 文 


和 英文 通用 名 称 、 适 应 证 、 禁 忌 证 、 不 良 反 应 、 注 意 事 项 、 用 法 与 用 量 、 


制剂 与 规格 等 。 其 中 的 重要 内 容 依据 药品 说 明 书 ， 参 考 《 中 华人 民 共 和 
国药 典 》《 中 华人 民 共 和 国药 典 临床 用 药 须 知 》 等 。 药 品 中 文通 用 名 称 


”右上 角 括 号 内 标注 了 该 药品 是 否 为 基本 药 或 医保 药 。( 参 见 所 附 示例 ) 


5. 各 章 之 间 有 交叉 或 重复 之 处 ， 则 根据 具体 的 主 〈( 详 )、 次 ( 简 ) 
情况 分 别 列 于 不 同 章节 ， 后 者 可 按 括号 标注 的 互 见 章节 号 参见 前 者 。 


三 、 附 录 

附录 收 载 了 与 合理 使 用 药物 有 密切 关系 的 相互 作用 、 国 家 基本 药物 
目录 、 常 用 药物 的 皮肤 敏感 试验 、 静 脉 输液 注意 事项 和 调配 处 方 时 标签 
用 语 等 ， 既 便于 检索 ， 又 可 节约 篇 幅 。 包 括 ; 

1， 肝 细胞 色素 Po 同 工 酶 对 药物 代谢 的 影响 。 

2， 药 物 相互 作用 。 

3. 国家 基本 药物 目录 (基层 医疗 卫生 机 构 配备 使 用 部 分 ) 2009 版 
化 学 药品 和 生物 制品 部 分 。 

4. 常用 药物 的 皮肤 敏感 试验 。 

5. 静脉 给 药 注意 事项 。 

6. 特殊 药品 目录 。 

7. 部 分 监测 药物 的 药 动 学 参数 ，。 

8， 药品 使 用 提示 标签 。 


四 、 索 3 

书 末 附 有 汉 英 对 照 的 药品 名 称 索引 (以 首 字 汉语 拼音 字母 为 序 )、 英 
汉 对 照 的 药品 名 称 索引 〈 以 首 字 英 文字 母 为 序 ) 及 疾病 名 称 索 引 。 从 中 
可 检索 到 所 需 信息 的 所 在 页 码 。 
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各 论 章节 示例 


1.1 脑 血管 病 及 其 用 药 /36 

1.1.1 缺 血性 脑 血 管 病 及 其 用 药 /36 
.1.1.1 短暂 性 脑 缺 血 发 作 的 药物 治疗 /36 
1 ,RL.2 脑 梗 死 的 药物 治疗 /36 
1.1.1.3 脑 栓塞 的 药物 治疗 /38 
1.1.1.4 腔 耻 性 脑 梗死 的 药物 治疗 /38 
1.1.2 出 血性 脑 血管 病 及 其 用 药 /49 
1.1.2.1 脑 出 血 的 药物 治疗 /49 
1.1.2.2 蛛网 膜 下 腔 出 血 的 药物 治疗 /50 


本 章 包括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
。 扎 血性 脑 血 管 病 


1.1 脑 血管 病 及 其 用 药 
1.1.1 缺 血 性 脑 血 管 病 及 其 用 药 


脑 血 管 病 具 有 高 发 病 率 、 高 致 残 率 和 
高 病死 率 特点 ， 对 缺 血 性 脑 血管 病 的 治疗 
又 要 追求 急性 期 的 安 人 全、 有效、 及 时 ， 
同时 还 要 重视 危险 因素 的 干预 ， 做 好 一 级 
预防 和 二 级 预防 工作 。 现 重点 介绍 短暂 性 
脑 缺 血 发 作 (transient ischemic attack， 
TIA) 和 脑 血栓 形成 的 药物 治疗 。 


~ 


A 
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1.1.1.] 短暂 性 脑 缺 血 发 作 的 药物 治疗 

(1) 抗 血小板 药 : 对 TIA 尤其 是 反 
复发 生 TIA 的 患者 应 首先 考虑 选用 抗 血 
\ 板 药 ( 见 4.11)。 人 @ 环 氧 酶 抑制 药 ， 大 
TIA 患者 首选 环 氧 酶 抑制 药 阿 司 匹 
林 (ASA)。 剂 量 为 一 日 30 ~ 150 mg， 
顿 服 。@ 磷 酸 二 酯 隋 捉 制药 ， 磷酸 二 酯 
酶 抑制 药 的 组 释 制 剂 双 喀 达 葛 (DPA) 
(200 mg)， 联 合 应 用 小 剂量 阿司匹林 
(25 mg)， 可 加 强 其 药理 作用 …… 


要 神经 与 精神 疾病 用 药 


药品 中 英文 通用 名 


及 所 属 类 别 


降 纤 酶 [ 保 { 乙 )} 

Defibrase 

涉 适应 证 】 用 于 血栓 栓塞 性 疾病 ， 如 
恼 血栓 形成 、 脑 栓 赛 、 四 肢 动 静脉 血栓 形 
成 、 视 网 膜 静脉 栓塞 等 。 

【注意 事项 】(1) 有 药物 过 敏 史 、 消 
化 道 溃疡 史 、 脑 血管 病 后 遗 症 、70 岁 以 
上 老年 人 慎 用 。(2) 用 药 时 不 要 进行 大 血 
管 和 手术、 穿刺 。(3) 本 品 稀释 后 应 立即 使 
用 ， 静 脉 滴 注 速 度 宜 慢 。(4) 用 药 后 5 ~ 
10 日 应 尽量 少 活动 ， 以 防 意外 创伤 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 蛇毒 过 敏 者 禁 55: 
有 出 血 史 、 出 血性 病灶 和 凝血 功能 低下 者 
禁用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 禁 用 。 对 
正在 使 用 抗 此 药 、 抗 血小板 药 者 、 重 度 肝 
肾 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 有 出 血 , 但 一 般 
轻微 ， 如 胃 肠 道 、 泌 尿 生殖 道 、 腹 膜 后 或 
颅 内 出 血 、 浅 层 的 或 表面 的 出 血 。(2) 少 
数 人 有 头 学 .疲乏 . 齿 卢 出 血 . 皮 下 出 血 点 、 
况 斑 ，, 极 个 别 严 重 者 可 发 生 过 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 药 前 应 进行 皮 
肤 过 敏 试验 ， 以 本 品 0.1 ml 加 0.9% 氟 化 
钠 注 射 液 稀释 至 1 ml， 皮 内 注射 0.1 ml， 
15 分 钟 后 观察 结果 ， 皮 试 阴性 者 方 可 使 
用 。(2) 静脉 滴 注 : 成 人 一 般 首次 剂量 
10 BU， 维 持 量 为 SBU， 隔 日 1 次 ， 加 
入 0.9% 和 拨 化 钠 注 射 液 100 ~ 200 ml 中 ， 
持续 静脉 滴 注 1 ~ 2 小 时 ， 连 续 3 ~ 4 次 
为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 降 纤 酶 : @ 5BU,， 
© 10BU, 

降 纤 酶 注射 液 : @ 5BU; @ 10BU。 


仿 生 激 酶 ”2)， 


Lumbrokinase 
【适应 证 】 用 于 缺 血 性 脑 血 管 病 中 纤 
维 蛋 白 原 增 高 及 血小板 凝集 率 增高 的 患 


药品 信息 


论 
一 、 关 于 处 方 的 管理 规定 /3 
、 药 品 不 良 反应 报告 与 监测 /5 
、 儿 童 与 老年 人 用 药 /6 
、 妊 娠 与 哺乳 期 妇女 用 药 /16 
肝 、 肾 功能 不 全 的 患者 用 药 /21 


HH 加 lll |l 


第 1 章 神经 与 精神 疾病 用 药 /35 

第 2 章 呼吸 系统 疾病 用 药 /106 

第 3 章 消化 系统 疾病 用 药 /144 
第 4 章 心血 管 系统 疾病 用 药 /189 
第 5 章 ”内分泌 代谢 疾病 用 药 /269 
第 6 章 血液 系统 疾病 用 药 /307 
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第 8 章 ”泌尿 系统 疾病 用 药 /356 

第 9 章 感染 疾病 用 药 /388 

第 10 章 肿瘤 用 药 /553 
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第 13 章 眼科 疾病 用 药 /693 
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(三 ) 评价 与 控制 /6 


一 、 关 于 处 方 的 管理 规定 


本 规定 系 依 据 《 处 方 管理 办 法 》( 中 
华人 民 共 和 国 卫 生 部 第 53 号 令 于 2007 年 
2 月 14 日 发 布 ) 中 的 有 关 规 定编 写 。 


(一 ) 概述 

1. 处 方 (prescription)， 是 指 由 注 
册 的 执业 医师 和 执业 助理 医师 (以 下 简称 
医师 ) 在 诊疗 活动 中 为 患者 开具 的 、 由 取 
得 药学 专业 技术 职务 任职 资格 的 药学 专业 
技术 人 员 (以 下 简称 药师 ) 审核 、 调 配 、 
核对 ， 并 作为 患者 用 药 凭 证 的 医疗 文书 。 
处 方 包括 门诊 处 方 和 医疗 机 构 病 区 用 药 医 
电 单 。 

2. 处 方 除 作为 患者 用 药 的 凭证 外 ， 
尚 具有 经 济 和 法 律 意义 ， 可 作为 药品 消耗 
数量 和 药 费 收入 金额 的 原始 记载 文件 ， 在 


′ 遇 有 法 律 问题 时 也 可 作为 证 据 使 用 。 各 种 


处 方 应 按 《处方 管理 办 法 》 规 定 的 保存 期 
限 和 销毁 手续 进行 管理 。 

3. 医师 开具 处 方 和 药师 调剂 处 方 应 
当 遵 循 安全 、 有 效 、 经 济 的 原则 。 


(二 ) 处 方 书写 规则 

1 .患者 一 般 情况 .临床 诊断 填写 清晰 、 
完整 ， 并 与 病历 记载 相 一 至 

2. 每 张 处 方 限于 一 名 患者 的 用 药 。 

3. 字迹 清楚 ， 不 得 涂改 ， 如 需 修 
改 ， 医 师 须 在 修改 处 再 次 签名 并 注 明 修改 
日 期 。 

4， 药品 名 称 应 当 使 用 规范 的 中 文通 
用 名 称 书写 ， 没 有 中 文 名 称 的 可 以 使 用 规 
范 的 英文 名 称 书写 ， 医 疗 机 构 或 者 医师 、 
药师 不 得 自行 编制 药品 缩写 名 称 或 者 使 用 
代号 , 书写 药品 名 称 、 剂 量 、 规 格 、 用 法 、 
用 量 要 准确 规范 ， 药 品 用 法 可 用 规范 的 中 
文 、 英 文 、 拉 丁 文 或 者 缩写 体 书写 ， 但 不 
得 使 用 “ 遵 医嘱 "“ 自 用 "等 含糊 不 清 字句 。 

5， 患者 年 龄 应 当 填 写实 足 年 龄 ， 新 
生 儿 、 婴 幼儿 写 日 、 月 龄 ， 必 要 时 要 注 明 
体重 。 

6， 西 药 和 中 成 药 可 以 分 别 开 上 处 方 ， 
也 可 以 开具 一 张 处 方 ， 中 药 饮片 应 当 单独 
开具 处 方 。 


7. 开具 西药 、 中 成 药 处 方 ， 每 一 种 
药品 应 当 另 起 一 行 ， 每 张 处 方 不 得 超过 5 
种 药品 。 

8. 药品 用 法 用 量 应 当 按 照 药品 说 明 
书 规定 的 常规 用 法 用 量 使 用 ， 特 殊 情 况 需 
要 超 剂量 使 用 时 ， 应 当 注 明 原因 并 再 次 
签名 。 

9， 除 特殊 情况 外 ， 应 当 注 明 临 床 
诊断 。 

10. 开具 处 方 后 的 空白 处 画 一 斜 线 以 
示 处 方 完毕 。 

11， 处 方 医师 的 签名 式样 和 专用 签 
章 ， 应 当 与 院内 医务 处 及 药学 部 门 留 样 备 
查 的 式样 相 一 致 ， 不 得 任意 改动 ， 否 则 应 
当 重 新 登记 留 样 备案 。 

12. 药品 剂量 与 数量 用 阿拉 伯 数 字 书 
写 。 剂 量 应 当 使 用 法 定 剂量 单位 :重量 以 
克 (g)、 毫 克 (mg)、 微 克 ( hg)、 纳 克 
(ng) 为 单位 容量 以 升 (L). 毫升 (ml)、 
微 升 (41) 为 单位 ， 国际 单 位 (IU)、 单 
位 (U)。 

片 剂 .丸剂 . 胶 训 剂 .颗粒 剂 分 别 以 片 、 
丸 、 粒 、 袋 为 单位 ; 溶液 剂 以 支 、 瓶 为 单 
位 ， 软 襄 及 乳 膏 剂 以 支 、 盒 为 单位 5 注射 
剂 以 支 、 瓶 为 单位 ， 应 当 注 明 含量 。 


(三 ) 处 方 开具 规则 


1. 医疗 机 构 应 当 根 据 本 机 构 性 质 
功能 、 任 务 ， 制 定 本 机 构 的 药品 处 方 集 。 

2. 医师 开具 处 方 应 当 使 用 经 药品 监 
督 管 理 部 门 批准 并 公布 的 药品 通用 名 称 、 
新 活性 化 合 物 的 专利 药品 名 称 和 复方 制剂 
药品 名 称 ， 以 及 由 卫生 部 公布 的 药品 习惯 
名 称 。 

3. 开具 院内 制剂 处 方 时 医师 应 当 使 
用 经 省 级 卫生 行政 部 门 审核 、 药 品 监 督 管 
理 部 门 批准 的 名 称 。 

4. 处 方 开具 当日 有 效 。 特 殊 情况 下 
需 延 长 有 效 期 的 ， 由 开具 处 方 的 医师 注 明 
有 效 期 限 ， 但 有 效 期 最 长 不 得 超过 3 日 。 

5， 医师 利用 计算 机 开具 、 传 递 普通 
处 方 时 ， 应 当 同 时 打印 出 纸 质 处 方 ， 其 格 
式 与 手写 处 方 一 致 ， 打 印 的 纸 质 处 方 经 签 
名 或 者 加 盖 签 章 后 有 效 。 药 师 核发 药品 时 ， 
应 当 核 对 打印 的 纸 质 处 方 ， 无 误 后 发 给 药 
品 ， 并 将 打印 的 纸 质 处 方 与 计算 机 传递 处 


和 ”中 国 国家 处 方 集 


方 同时 收 存 备 查 。 
6. 各 种 药品 处 方 的 限量 及 要 求 
(1) 普通 药品 : 处 方 一 般 不 得 超过 7 

日 用 量 ; 急诊 处 方 一 般 不 得 超过 3 日 用 是 
对 于 某 些 慢性 病 、 老 年 病 或 特殊 情况 ， 处 
方 用 量 可 适当 延长 , 但 医师 应 当 注 明理 由 。 

(2) 医疗 用 毒性 药品 及 放射 性 药品 : 
医疗 用 毒性 药品 .放射 性 药品 的 处 方 用 量 ， 
应 当 严格 按照 国家 有 关 规 定 执行 。 开 具 医 
疗 用 毒性 药品 ， 每 张 处 方剂 量 不 得 超过 2 
日 极 量 (西药 只 限 开 制剂 ， 不 得 开 原料 )。 

(3) 麻醉 药品 及 精神 药品 

中 医师 应 当 按照 卫生 部 制定 的 麻 醇 药 
品 和 精神 药品 临床 应 用 指导 原则 ， 开 具 麻 
醉 药品 、 第 一 类 精神 药品 和 第 二 类 精神 药 
品 的 处 方 。 

，@ 门 ( 急 ) 诊 癌症 疼痛 患者 和 中 、 重 
度 慢性 疼痛 患者 需 长 期 使 用 麻醉 药品 和 第 
一 类 精神 药品 的 ， 首 诊 医师 应 当 亲 自 诊 查 
上 患者， 建立 相应 的 病历 ， 要 求 其 签署 《 知 
情 同 意 书 》。 病 历 中 应 当 留存 下 列 材 料 复 
印 件 : 二 级 以 上 医院 开具 的 诊断 证 明 ， 串 


者 户籍 短 、 身 份 证 或 者 其 他 相关 有 效 身份 


证 明文 件 ; 为 患者 代办 人 员 身 份 证 明文 件 。 

@@ 除 需 长 期 使 用 麻 醇 药品 和 第 一 类 精 
神 药 品 的 门 ( 急 ) 诊 癌症 疼痛 患者 和 中 、 
重度 慢性 疼痛 患者 外 ， 麻 醉 药 品 注射 剂 仅 
限于 医疗 机 构 内 使 用 。 

@ 为 门 ( 急 ) 诊 患者 开具 的 麻醉 药品 
注射 剂 ， 每 张 处 方 为 一 次 常用 量 ， 控 、 绥 
释 制 剂 ， 每 张 处 方 不 得 超过 7 日 常用 量 ， 
其 他 剂型 , 每 张 处 方 不 得 超过 3 日 党 用量。 

第 一 类 精神 药品 注射 剂 ， 每 张 处 方 为 
一 次 常用 量 ， 控 、 缓 释 制 剂 ， 每 张 处 方 不 
得 超过 7 日 常用 量 ， 其 他 剂型 ， 每 张 处 方 
不 得 超过 3 日常 用量 。 哌 甲 酯 用 于 治疗 儿 
童 多 动 症 时 ， 每 张 处 方 不 得 超过 15 日 常 
用 量 。 

第 二 类 精神 药品 ， 一 般 每 张 处 方 不 得 
超过 7 日 常用 量 ， 对 于 慢性 病 或 某 些 特殊 
情况 的 患者 ， 处 方 用 量 可 以 适当 延长 ， 医 
师 应 当 注 明理 由 。 

@ 为 门 ( 急 ) 诊 癌症 疼痛 和 患者 和 中 、 
重度 慢性 疼痛 患者 开具 的 麻醉 药品 、 第 一 
类 精神 药品 注射 剂 ， 每 张 处 方 不 得 超过 3 
日 常用 量 ， 控 、 组 释 制 剂 ， 每 张 处 方 不 得 


超过 15 日 常用 量 ， 其 他 剂型 ， 每 张 处 方 
不 得 超过 7 日 常用 量 。 

@ 为 住院 患者 开具 的 麻醉 药品 和 第 一 
类 精神 药品 处 方 应 当 逐 日 开具 ， 每 张 处 方 
为 1 日 常用 量 。 

对 于 需要 特别 加 强 管制 的 麻醉 药 
品 ， 盐 酸 二 毛 埃 托 啡 处 方 为 1 次 常用 量 ， 
仅 限于 2 级 以 上 医院 内 使 用 ， 盐 酸 哌 替 喧 
处 方 为 1 次 常用 量 ， 仅 限于 医疗 机 构 内 使 
用 。 

@@ 医 疗 机 构 应 当 要 求 长 期 使 用 麻醉 药 
品 和 第 一 类 精神 药品 的 门 ( 急 ) 诊 癌症 串 
者 和 中 、 重 度 慢 性 疼痛 患者 ， 每 3 个 月 复 
诊 或 者 随 诊 一 次 。 


(四 ) 处 方 调剂 规则 

1. 具有 药师 以 上 专业 技术 职务 任职 
资格 的 人 员 负 责 处 方 审核 、 评 估 、 核 对 、 
发 药 以 及 安全 用 药 指 导 ， 药 士 从 事 处 方 调 
配 工作 。 

2. 药师 应 当 和 任 医 师 处 方 调剂 处 方药 
品 ， 非 经 医师 处 方 不 得 调剂 。 

3 药师 应 当 按照 操作 规程 调剂 处 方 
药品 : 认真 审核 处 方 ， 准 确 调配 药品 ， 正 
确 书写 药 袋 或 粘贴 标签 ， 注 明 患 者 姓名 和 
药品 名 称 、 用 法 、 用 量 ， 包 装 ， 向 患者 交 
付 药品 时 ,按照 药品 说 明 书 或 者 处 方 用 法 ， 
进行 用 药 交 待 与 指导 ， 包 括 每 种 药品 的 用 
法 、 用 量 、 注 意 事项 等 。 

4. 药师 应 当 认真 逐 项 检查 处 方 前 记 、 
正文 和 后 记 书 写 是 否 清晰 、 完 整 ， 并 确认 
处 方 的 合法 性 。 

5. 药师 应 当 对 处 方 用 药 适宜 性 进行 
审核 ， 审 核 内 容 包括 ，@ 规 定 必须 做 皮 试 
的 药品 ， 处 方 医师 是 否 注 明 过 敏 试验 及 结 
果 的 判定 ，@ 处 方 用 药 与 临床 诊断 的 相符 
性 ，@ 剂 量 、 用 法 的 正确 性 ，@ 选 用 剂型 
与 给 药 途径 的 合理 性 ，@ 是 否 有 重复 给 药 


现象 ，@ 是 否 有 潜在 临床 意义 的 药物 相互 


作用 和 配伍 禁忌 ; @O 其 他 用 药 不 适宜 情况 。 

6. 药师 审核 处 方 后 ， 认 为 存在 用 药 
不 适宜 时 ,应 当 告知 处 方 医师 ， 请 其 确认 
或 者 重新 开具 处 方 。 药 师 发 现 严重 不 合理 
用 药 或 者 用 药 错误 ， 应 当 拒绝 调剂 ， 及 时 
告知 处 方 医师 ， 并 应 当 记录 ， 按 照 有 关 规 
定 报告 。 


7. 药师 调剂 处 方 时 必须 做 到 “四 查 
十 对 ": 查处 方 ， 对 科 别 、 姓名、 年 龄 ， 
查 药 品 ， 对 药 名 、 剂 型 、 规 格 、 数 量 ， 查 
配伍 禁忌 ， 对 药品 性 状 、 用 法 用 量 ， 查 用 
药 合理 性 ， 对 临床 诊断 。 

8， 药师 在 完成 处 方 调剂 后 ， 应 当 在 
处 方 上 签名 或 者 加 盖 专 用 签 章 。 

9， 药师 应 当 对 麻醉 药品 和 第 一 类 精 
神 药品 处 方 ， 按 年 月 日 逐日 编制 顺序 号 。 

10. 药师 对 于 不 规范 处 方 或 者 不 能 关 
定 其 合法 性 的 处 方 ， 不 得 调剂 。 


(五 ) 处 方 监督 管理 规则 

1. 医疗 机 构 应 当 加 强 对 本 机 构 处 方 
开具 、 调 剂 和 保管 的 管理 。 

2. 医疗 机 构 应 当 建 立 处 方 点 评 制 度 。 

3. 未 取得 处 方 权 的 人 员 及 被 取消 处 
方 权 的 医师 不 得 开具 处 方 。 未 取得 麻醉 药 
品 和 第 一 类 精神 药品 处 方 资格 的 医师 不 得 


′ 开具 麻醉 药品 和 第 一 类 精神 药品 处 方 。 


4. 未 取得 药学 专业 技术 职务 任职 资 
格 的 人 员 不 得 从 事 处 方 调剂 工作 。 
5. 处 方 由 调剂 处 方药 品 的 医疗 机 构 


” 妥善 保存 。 普 通 处 方 、 急 诊 处 方 、 儿 科 处 


方 保存 期 限 为 1 年 ， 医 疗 用 毒性 药品 、 第 
二 类 精神 药品 处 方 保存 期 限 为 2 年， 麻醉 
药品 和 第 一 类 精神 药品 处 方 保存 期 限 为 
3 年 。 

处 方 保存 期 满 后 ， 经 医疗 机 构 主 要 负 
责 人 批准 、 登 记 备案 ， 方 可 销毁 。 

6， 医疗 机 构 应 当 根据 麻醉 药品 和 精 
神 药品 处 方 开具 情况 ， 按 照 麻醉 药品 和 精 
神 药品 品种 、 规 格 对 其 消耗 量 进行 专 册 登 
记 ， 登 记 内 容 包括 发 药 日 期 、 患 者 姓名 、 
用 药 数量 。 专 册 保 存 期 限 为 3 年 。 


二 、 药 品 不 良 反应 报告 与 监测 


本 文系 依据 《药品 不 良 反应 报告 和 
监测 管理 办 法 》( 中 华人 民 共 和 国 卫 生 部 、 
国家 食品 药品 监督 管理 局 审议 通过 ， 于 
2004 年 3 月 4 日 以 国家 食品 药品 监督 管 
理 局 局 令 第 7 号 发 布 ) 有 关内 容 编写 。 


(一 ) 概述 
1. 药品 不 良 反应 (adverse drug 
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reaction，ADR): 是 指 合格 药品 在 正常 
用 法 用 量 下 出 现 的 与 用 药 目 的 无 关 的 或 意 
外 的 有 害 反 应 。. 

2. 药品 不 良 事件 (adverse drug 
event，ADE): 是 指 药物 治疗 期 间 所 发 生 
的 任何 不 利 的 医疗 事件 ,该 事件 并 非 一 定 
与 该 药 有 因果 关系 。 

在 相关 性 没有 弄 清 之 前 ， 它 只 能 算 一 
个 不 良 事件 ， 等 待 进一步 研讨 ， 对 事件 是 
否 为 药物 不 良 反应 进行 肯定 或 和 否定。 

'3. 新 的 药品 不 良 反 应 ， 是 指 药品 说 
明 书 中 未 载 明 的 不 良 反应 。 

4. 严重 药品 不 良 反 应 ; 是 指 因 使 用 药 
品 引 起 以 下 损害 情形 之 一 的 反应 : @3 引 起 
和 死亡: @ 致 癌 、 致 蝴 、 致 出 生 缺 陷 ，@@ 对 
生命 有 危险 并 能 够 导致 人 体 永久 的 或 显 
著 的 伤 残 ; @ 对 器 官 功能 产生 永久 损伤 ， 
@ 导 致 住院 或 住院 时 间 延 长 。 

5. 药品 不 良 反应 发 生 率 : 根据 国际 
医学 科学 组 织 委 员 会 (CIOMS) 推荐 ， 
不 良 反应 按 其 发 生 率 分 为 十 分 常见 、 常 见 、 
少见 、 偶 见 、 罕 见 、 十 分 罕见 6 级 。 它 们 
的 发 生 率 分 别 如 下 : 十 分 常见 10%， 常 
见 为 2% 一 10%， 少 见 为 1% ~ 2%， 偶 见 
为 0.1% ~ 1%， 罕 见 为 0.01% 一 0.1%， 
十 分 罕见 < 0.01%。 

6、 为 保证 公众 用 药 安全 ， 国 家 实行 


-药品 不 良 反应 报告 制度 。 药 品 生产 企 业 、 


药品 经 营 企业 、 医 疗 卫 生机 构 应 按 规定 报 
告 所 发 现 的 药品 不 良 反 应 。 

7. 药品 不 良 反应 报告 的 内 容 和 统计 
资料 是 加 强 药品 监督 管理 、 指 导 合 理 用 药 
的 依据 ， 不 作为 医疗 事故 、 医 疗 诉讼 和 处 
理 药品 质量 事故 的 依据 。 


(二 ) 报告 与 监测 

1. 药品 不 良 反应 报告 和 监测 
药品 不 良 反应 的 发 现 、 报 告 、 
的 过 程 。 

2. 药品 不 良 反应 实行 逐 级 、 定 期 报 
告 制度 ， 必 要 时 可 以 越级 报告 。 

3. 药品 生产 、 经 营 企业 和 医疗 卫生 
机 构 必须 指定 专 ( 兼 ) 职 人 员 负 责 本 单位 
生产 、 经 营 、 使 用 药品 的 不 良 反应 报告 和 
监测 工作 ， 发 现 可 能 与 用 药 有 关 的 不 良 反 
应 应 详细 记录 、 调 查 、 分 析 、 评 价 、 处 理 ， 


是 指 
评价 和 控制 
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并 填写 《 药 咒 不 良 反 应 / 事件 报告 表 》， 
每 季度 集中 向 所 在 地 的 省 、 自 治 区 、 直 辖 
市 药品 不 和 让 反应 监测 中 心 报告 ， 其 中 新 的 
或 严重 的 药品 不 良 反应 应 于 发 现 之 日 起 
15 日 内 报告 ， 死 亡 病例 须 及 时 报告 。 

4. 《药品 不 良 反 应 ” 事件 报告 表 》 的 
填报 内 容 应 真实 、 完 整 、 准 确 。 

5. 新 药 监测 期 内 的 药品 应 报告 该 药 
品 发 生 的 所 有 不 良 反应 ， 新 药 监测 期 已 满 
的 药品 ， 报 告 该 药品 引起 的 新 的 和 严重 的 
不 良 反应 。 

6. 药品 生产 、 经 营 企业 和 医疗 卫生 
机 构 发 现 群 体 不 良 反 应 ， 应 立即 向 所 在 地 
的 省 、 自 治 区 、 直 辖 市 (食品) 药品 监督 
管理 局 、 卫 生 厅 (局 ) 以 及 药品 不 良 反应 
监测 中 心 报告 。 省 、 自 治 区 、 直 辖 市 ( 食 
品 ) 药品 监督 管理 局 应 立即 会 同 同 级 卫生 
厅 (局 ) 组 织 调查 核实 ， 并 向 国家 食品 药 
品 监督 管理 局 、 卫 生 部 和 国家 药品 不 良 反 
应 监测 中 心 报告 。 

(三 ) 评价 与 控制 

1. 药品 生产 、 经 营 企 业 和 医疗 卫生 
机 枸 应 经 常 对 本 单位 生产 、 经 营 、 使 用 的 


药品 所 发 生 的 不 良 反 应 进行 分 析 、 评 价 ， 
并 应 采取 有 效 措施 减少 和 防止 药品 不 良 反 
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儿童 各 期 发 育 特点 


应 的 重复 发 生 。 
2. 国家 食品 药品 监督 管理 局 定期 通 
报国 家 药品 不 良 反应 报告 和 监测 情况 。 


三 、 儿 童 与 老年 人 用 药 


(一 ) 儿童 用 药 


1. 儿童 生理 特点 

(1) 儿童 是 生长 发 育 中 的 机 体 : 从 医 
学 角度 看 ， 儿 童 不 是 成 人 的 缩影 ， 而 是 处 
于 生长 发 育 中 的 机 体 ， 其 解剖 生理 特点 和 
疾病 的 临床 表现 与 成 人 有 很 大 差别 。 儿 童 
的 许多 脏 器 〈 如 心 、 肝 、 肾 ) 及 神经 系统 
的 功能 发 育 尚 不 完善 , 免疫 机 制 亦 不 健全 ， 
因而 对 药物 也 具有 特殊 的 反应 。 在 儿童 的 
年 龄 范围 内 ， 自 出 生 到 青春 发 育成 熟 ， 其 
全 身 器 官 和 组 织 逐 步 成 长 体格、 心理 和 
精神 状态 均 在 不 断 发 育 的 过 程 中 ， 年 龄 越 
小 ,与 成 人 的 差别 越 大 (尤其 是 新 生 儿 和 
婴 幼 儿 )}。 因 此 ， 对 防治 儿童 疾病 必须 考 
虑 其 生理 特点 及 用 药 特殊 性 。 

(2) 儿童 按 年 龄 分 期 。 我 国 儿童 年 齿 
范围 为 ， 自 出 生 至 18 周岁 。 为 分 析 儿 童 
生长 发 育 各 阶段 对 药物 处 置 及 反应 情况 ， 
将 儿童 按 年 龄 做 以 下 分 期 ， 见 总 表 -1， 


发 - 育 特 点 


新 生 儿 期 ” 自 胎 儿 娆 出 脐带 结扎 ”适应 环境 阶段 ， 各 项 生理 功能 还 不 完善 和 协调 


自 出 生 后 ~ 1 周岁 之 前 : 体格 生长 迅速 ， 脑 发 育 很 快 ， 各 系统 器 官 的 生长 发 育 


虽 在 继续 进行 ， 但 还 不 够 成 熟 完 善 


生长 速度 稍 减 慢 ， 智 能 发 育 迅 速 ， 消 化 系统 功能 仍 不 


学 龄 前 期 ” 自 3 ~ 6-7 周 岁 之 前 ”生长 速度 较 慢 ， 神 经 心理 发 育 更 趋 完善 ， 智 能 发 育 更 


自 6-7 ~ 12 周岁 之 前 ”体格 生长 稳步 增长 ， 多 种 生理 功能 已 基本 成 熟 ， 除 生 


_ 殖 器 官 外 ， 其 他 器 官 发 育 基本 接近 成 人 水 平 


至 28 日 
婴儿 期 
幼儿 期 自 1 ~ 3 周岁 之 前 
完善 
加 迅速 
学 龄 期 
青春 期 


自 12 ~ 18 脱光 


这 是 儿童 过 渡 到 成 人 的 发 育 阶 段 ， 但 个 体 差异 很 大 ， 
与 地 区 、 气 候 、 种 族 及 性 别 有 关 。 女 孩 的 青春期 开始 


和 结束 年 龄 均 比 男孩 早 2 年。 青春期， 儿童 体格 生长 
速率 出 现 第 二 高 峰 ， 生 获 系统 发 育成 熟 ， 生 理发 育 达 


到 新 的 水 平 
1 


学 龄 前 儿童 (6 ~ 7 周岁 之 前 ) 称 为 小 儿 


2. 儿童 药 动 学 特点 : 儿童 由 于 生理 
方面 的 特点 ， 使 得 药物 在 其 体内 的 药 动 学 
过 程 与 成 人 有 一 定 的 差异 。 

(1) 吸收 

口服 给 药 ”口服 在 骨 肠 道 的 吸收 程 
度 ， 受 胃 内 酸度 、 胃 排 空 时 间 、 病 理 状态 、 
药物 性 质 及 个 体 差异 的 影响 。 儿 童 不 同时 
期 存在 差异 : @@ 新 生 儿 及 婴 幼儿 胃酸 过 低 
或 缺乏 , 直到 3 岁 左右 才 稳 定 在 成 人 水 平 。 
胃 蠕 动 差 ， 胃 排 空 时 间 延 长 达 6 ~ 8 小 时 
(6 ~ 8 个 月 才 接 近 成 人 水 平 )， 因 此 新 生 
儿 口 服药 物 吸收 的 量 难以 预料 ， 胃 肠 吸 收 
功能 有 较 大 差异 。@ 婴 幼儿 胃 内 酸度 仍 低 
于 成 人 ， 故 对 药物 的 吸收 与 成 人 也 不 尽 相 
同 ， 不 过 骨 排 空 时 间 较 新 生 儿 短 ， 在 十 二 
指 肠 吸收 的 药物 吸收 时 间 快 于 新 生 儿 。 
@@ 较 大 儿童 骨 肠 道 对 药物 的 吸收 已 接近 成 
人 和 人， 但 首 关 消除 能 力 强 ， 对 于 首 关 效 应 较 
强 的 药物 (如 普 蔡 洛 尔 等 ) 生物 利用 度 低 ， 
“ 个体 差 异 大 。 . 

皮肤 、 黏 膜 给 药 ”新生 儿 、 婴 幼儿 的 
皮肤 、 黏 膜 面积 相对 较 成 人 大 ， 且 皮肤 角 
化 层 薄 ,黏膜 娇嫩 ， 某 些 药物 可 通过 口腔 、 
直肠 、 鼻 、 眼 等 黏膜 和 皮肤 吸收 。 但 是 ， 
由 于 吸收 速率 快 ， 作 用 强 ， 尤 其 皮肤 有 炎 
症 或 破损 时 ， 吸 收 的 更 多 ， 可 引起 一 些 药 
物 (如 硼酸 、 水 杨 酸 、 糖 皮质 激素 等 ) 发 
生 不 良 反 应 甚至 中 毒 。 虽 应 用 有 限 ， 亦 应 
引起 警惕 。 

肌 内 注射 、 由 于 小 儿 (学 龄 前 儿童 ) 
臂 部 肌肉 不 发 达 ， 肌 内 纤维 软弱， 故 油脂 
类 药物 难以 吸收 ， 易 造成 局 部 非 化 脓 性 炎 
症 。 另 外, 由 于 局 部 血 流量 及 肌肉 容量 少 ， 
故 肌 内 注射 后 药物 吸收 不 佳 。 

皮下 注射 ”由 于 小 儿 皮 下 脂肪 少 ， 注 
射 容 量 有 限 ， 且 易 发 生 感染 ， 故 皮下 注射 
亦 不 适宜 。 

静脉 注射 ”药物 吸收 速度 快 ， 药 效 可 
靠 ， 是 危重 病 儿 可 靠 的 给 药 途径 。 

(2) 分 布 : 许多 因素 影响 儿童 的 药 
物 分 布 ， 例 如 体液 组 分 、 血 浆 蛋 白 结合 、 
血 - 脑脊液 屏障 等 。 新 生 儿 、 婴 幼儿 药 
物 分 布 与 成 人 差异 明显 。 

中 体液 组 分 ， 儿童 的 体液 量 、 细 胞 
外 液 、 间 质 液 均 相 对 高 于 成 人 。 如 新 生 儿 


的 体液 、 细 胞 外 液 分 别 占 体重 的 80% 和 
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45%，1 岁 婴 儿 的 体液 、 细 胞 外 液 分 别 占 
体重 的 70% 和 30%， 儿 童 的 体液 占 体重 
的 65%， 而 成 人 上 述 两 项 的 比例 分 别 为 
60% 和 15% ~ 20%。 因 此 ,对 于 儿童 来 说 ， 
水 溶性 药物 的 分 布 容积 增 大 ， 一 是 可 以 降 
低 药物 峰 浓度 而 减低 药物 的 最 大 效应 ， 二 
是 减 慢 药物 消除 ， 延 长 药物 作用 维持 的 时 
间 。 这 说 明 ， 若 欲 达 到 与 成 人 相似 的 血浆 
药物 浓度 , 儿童 需要 较 大 的 初始 药物 剂量 ， 
而 且 首 剂量 之 后 给 药 间 隔 需 延 长 。 

婴儿 、 特 别 是 新 生 儿 体 脂肪 与 体重 
的 比例 低 于 成 人 。 早 产儿 体 脂 肪 的 含量 仅 
占 其 体重 的 1% ~ 3%， 而 足 月 儿 ， 则 占 
其 体重 的 12% ~ 15%。 随 着 年 龄 的 增长 ， 
体 脂肪 含量 有 所 增加 。 幼 儿 脂 溶性 药物 分 
布 容积 较 新 生 儿 期 大 。 体 脂肪 比值 的 高 低 ， 
可 影响 脂 溶 性 药物 的 分 布 。 由 于 新 生 儿 、 
婴 幼 儿 脂 肪 含量 低 ， 脂 溶性 药物 不 能 与 其 
充分 结合 ， 分 布 容积 小 ， 血 浆 中 游离 药物 
浓度 升 高 ， 这 是 新 生 儿 容易 出 现 药物 中 毒 
的 原因 之 一 。 同 时 ， 新 生 儿 、 婴 幼儿 的 脑 
占 身体 比例 较 成 人 大 得 多 ， 而 脑 组 织 富 含 
脂 质 ， 血 脑 屏障 发 育 又 不 完全 ， 通 透 性 较 
成 人 大 ， 使 得 脂 溶性 药物 易 分 布 人 脑 ， 这 
是 新 生 儿 、 婴 幼儿 容易 出 现 中 枢 神 经 系统 
反应 的 重要 机 制 之 一 。 

@ 四 药物 与 血浆 蛋白 结合 率 ， 影 响 药物 
分 布 最 重要 的 因素 是 药物 与 血浆 蛋白 的 结 
合 。 新 生 儿 、 婴 幼儿 体内 药物 与 血浆 蛋白 
结合 率 比 成 人 低 ， 其 主要 原因 : 新生 儿 、 
婴 幼 儿 了 血浆 蛋白 含量 低 ， 且 与 药物 的 亲 和 
力 低 ， 结 合 能 力 弱 。 因 此 血浆 中 游离 药物 
浓度 高 ， 药 物 易 进 入 组 织 细 胞 ， 药 效 加 强 
并 引起 不 良 反 应 。 另 外 ， 由 于 新 生 儿 血 中 
有 较 多 的 胆 红 素 或 游离 脂肪 酸 ， 它 们 与 血 
桨 蛋白 的 亲和力 高 , 与 药物 竞争 血浆 蛋白 ， 
使 游离 药物 浓度 增高 。 

(3) 代谢 ， 药 物 在 体内 代谢 的 主要 场 
所 是 肝脏 。 肝 脏 代谢 药物 的 酶 系统 ， 有 肝 
微粒 体 酶 和 葡 糖 醋酸 转移 酶 等 ， 参 与 药物 
氧化 、 还 原 、 水 解 、 结合 等 过 程 ， 最 后 使 
代谢 产物 排出 体外 。 新 生 儿 、 婴 幼儿 肝脏 
酶 系统 发 育 尚 不 成 熟 ， 各 种 酶 活性 低 ， 使 
代谢 减 慢 ，ti,, 延长 ， 易 致 药物 在 体内 贰 
积 中 毒 ， 且 个 体 差异 较 大 。 例如 ， 用 一 般 
剂量 氮 答 素 ， 因 与 葡 糖 醛 酸 结合 较 少 而 在 
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新 生 儿 体内 代谢 较 慢 ， 故 可 引起 “ 灰 婴 综 
合 征 ”， 磺 胺 类 药物 可 使 葡 糖 醛 酸 转 移 酶 
缺乏 的 新 生 儿 出 现 溶血 。 新 生 儿 在 出 生 后 
1 ~ 4 周 ， 应 慎 用 或 减 量 使 用 在 肝脏 代谢 
的 药物 ， 如 地 西洋 、 葵 妥 英 钠 、 地 高 辛 等 。 
幼儿 、 学 龄 儿童 对 某 些 药物 在 肝脏 的 代谢 
能 力 有 所 提高 ， 如 茶 碱 、 地 西洋 、 葵 妥 英 
钠 等 ， 血 浆 右 二 较 成 人 短 。 要 注意 肝 代 谢 
酶 诱导 药 或 抑制 药 对 新 生 儿 药物 代谢 的 影 
啊 。 

(4) 排泄 : 肾脏 是 药物 排泄 的 主要 器 
官 。 儿 童年 龄 越 小 ， 肾 功能 越 不 完善 。 婴 
幼儿 、 新 生 儿 肾 功 能 发 育 不 全 。 肾 小 球 滤 
过 率 、 肾 小 管 排 泌 能 力 、 肾 有 效 血 流量 均 
远 较 成 人 或 年 长 儿 低 。 肾 小 管 重 吸收 、 尿 
浓缩 、 钠 离子 交换 、 酸 碱 平衡 功能 也 差 ， 
特别 是 新 生 儿 ， 可 使 药物 排泄 减 慢 ， ti,， 
延长 。 如 ， 氨 器 素 在 新 生 儿 半衰期 为 250 
小 时 ， 而 成 人 仅 为 4 小 时 。 因 此 ， 在 新 生 


“ 儿 与 儿童 时 期 , 使 用 的 药物 剂量 不 能 相同 。 


一 般 新 生 儿 用 药剂 量 要 酌情 减少 ， 间 隔 时 
间 应 适当 延长 。 

3. 儿童 用 药剂 量 : 儿童 ， 特 别 是 新 
生 儿 ， 对 药物 的 反应 不 同 于 成 年 人 ， 因 此 
儿童 用 药剂 量 较 成 年 人 更 须 准确 。 其 计算 
方法 : 应 按 药品 说 明 书 推荐 的 儿童 剂量 
(每 千克 或 每 平方 米 用 量 ) 按 儿 童 体重 或 
体 表 面积 计算 。 如 药品 说 明 书 无 儿童 剂 基 ， 
可 根据 儿童 年 龄 、 体 重 、 体 表面 积 及 成 人 
剂量 换算 。 具 体 方 法 如 下 。 

(1) 按 儿 童 体重 计算 

@ 根 据 药品 说 明 书 推荐 的 儿童 剂量 按 
儿童 体重 计算 : 

每 次 (日 ) 
(日 ) 药 量 /kg 

此 方法 科学 方便 ， 为 临床 常用 的 最 基 
本 的 计算 方法 。 

@ 根 据 成 人 用 药剂 量 按 儿 童 体重 计 
算 : 儿童 剂量 = 成 人 剂量 x 儿童 体重 / 
70 kg 

此 方法 仅 用 于 药品 说 明 书 中 未 提供 
儿 章 剂量 时 ， 简 单 易 记 ， 但 对 年 幼儿 剂 
量 偏 小 , 而 对 年 长 儿 ， 特 别 是 体重 过 重 
儿 ， 剂 量 偏 大 。 因 此 ， 用 此 法 计算 剂量 
时 应 同时 考虑 年 龄 因素 ， 年 龄 越 小 所 需 
剂量 应 相对 大 些 ， 故 常 以 高 限 数值 计算 。 


剂量 = 儿童 体重 x 每 次 


例如 ， 地 高 辛 口服 的 饱和 量 ，2 岁 以 下 为 
0.06 ~ 0.08 mg/kg，2 岁 以 上 为 0.04 ~ 
0.06 mg/kg。 这 是 因为 药物 代谢 与 体 表 
面积 有 关 , 年 龄 越 小 , 体 表 面积 相对 越 大 ， 
则 用 药 量 相 对 越 多 。 较 大 儿童 按 体 重 计算 ， 
所 得 剂量 超过 成 人 剂量 时 ， 则 以 成 人 剂量 
为 限 。 

正常 儿童 体重 计算 方法 : 

1 岁 以 下 儿童 体重 

1 ~ 6 个 月 儿童 体重 (kg 
生 时 体重 ) + 月 龄 x0.6 

7 一 12 个 月 儿童 体重 (kg) = 3 (出 
生 时 体重 ) + 月 龄 x0.5 

1 岁 以 上 儿童 体重 

体重 (kg) = 年 龄 x2 +8 

注 : 视 儿 童 营 养 状 况 适 当 增 减 。 如 某 
些 药物 要 求 计算 准确 ， 或 由 于 营养 问题 至 
体重 与 年 龄 不 相符 时 ， 则 需 具 体 称 出 实际 
体重 。 

(2) 按 儿 童年 龄 计算 

@1 岁 以 内 剂量 = 0.01x( 月 龄 +3) x 
成 人 剂量 

1 岁 以 上 剂量 = 0.05x (年 龄 + 2) 
成 人 剂量 

© Fried 公 
成 人 量 /150 

@ Young 公式 : 儿童 剂量 = 年 龄 x 
成 人 量 / (年 龄 + 12) 

根据 年 龄 计算 剂量 的 方法 ， 虽 然 比较 
方便 但 不 精确 ， 不 太 实用 ， 很 少 被 儿科 医 
师 采 用 。 但 对 于 某 些 剂量 不 需 十 分 精确 的 
药物 ， 如 止咳 化 痰 药 、 助 消化 药 ， 仍 有 根 
据 年 龄 计算 的 。 一 般 止咳 合剂 的 用 量 ， 可 
按 每 次 每 岁 1 ml 计算 ， 最 多 每 次 10 ml。 

(3) 按 体 表 面积 计算 

儿童 剂量 = 儿童 体 表 面积 (m*) x 
每 次 (日 ) 剂量 /m” (药品 说 明 书 按 体 表 
面积 已 推荐 儿童 药 量 ) 

@ 儿童 剂量 = 成 人 剂量 x 儿童 体 表 
面积 (m*) /1.73 m* (药品 说 明 书 未 按 体 
表面 积 推荐 儿童 药 量 ) 

由 于 很 多 生理 过 程 (如 基础 代谢 、 肾 
小 球 滤 过 率 等 ) 与 体 表 面积 的 关系 比 与 体 
重 、 年 龄 更 为 密切 ， 因 此 按 体 表面 积 计算 
剂量 最 为 合理 ， 适 用 于 各 个 年 龄 段 ， 包 括 
新 生 儿 至 成 年 人 ， 即 不 论 任 何 年 龄 ， 其 每 


) =3 (出 


Y 式 : 婴儿 剂量 = 月 龄 x 


平方 米 体 表面 积 的 用 药剂 量 是 相同 的 。 该 
法 虽 比 较 繁 琐 ， 但 适用 于 安全 范围 率 、 毒 
性 较 大 的 药物 。 如 抗 肿 瘤 药 、 激 素 等 ， 应 
以 体 表面 积 计 算 剂 量 。 

体 表 面积 [body surface area(BSA)] 
的 计算 方法 

成 人 的 BSA ( 按 体重 70 kg 计算 ) 为 
1.73 m’。 : 

儿童 的 BSA 的 计算 如 下 : 

中 体重 低 于 30 kg 儿童 的 BSA(m2) = 
(年 龄 + 5) x0.07 

或 BSA (m’*) =0.035 (mi:/kg) x 
体重 (kg) + 0.1 (m’) 

@ 体 重 > 30 kg 的 儿童 ， 在 30 kg 体 
重 的 BSA=1.15 m 的 基础 上 ， 每 增加 体 
重 5kg，BSA 增加 0.1m， 如 35kg 的 
儿童 为 1.25 m*。 体 重 超 过 50 kg 时 ， 则 
每 增加 体重 10 kg，BSA 增加 0.1 m?。 

儿童 年 龄 - 体重 - 体 表面 积 折算 ， 见 
“总 表 -2。 

4. 儿童 用 药 注意 事项 ”儿童 用 药 除 
注意 成 人 用 药 原则 ( 即 全 面 了 解 所 用 药物 
及 病人 的 情况 ) 外 ， 由 于 儿童 具有 许多 解 
剖 生 理 特点 ， 对 药物 的 耐 受 性 、 反 应 性 与 
成 人 不 尽 相 同 ， 而 且 儿 童 的 病情 多 较 急 、 
变化 快 ， 用 药 更 需 确 切 及 时 。 因 此 ， 必 须 
熟悉 儿科 用 药 的 药物 选择 、 给 药方 法 、 剂 
量 计算 、 药 品 不 良 反应 及 儿童 禁用 的 药物 
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等 方面 的 特点 , 以 便 取得 良好 的 治疗 效果 ， 
尽量 避免 或 减少 不 良 反应 和 药 源 性 疾病 。 

(1) 熟悉 儿童 特点 ， 明 确诊 断 ， 合 理 
选 药 ， 临床 医师 和 药师 应 了 解 儿童 不 同 发 
育 时 期 的 解剖 生理 特点 ,药物 的 特殊 反应 ， 
严格 掌握 用 药 指 征 , 在 明确 诊断 的 情况 下 ， 
应 慎重 合理 选择 ， 不 可 洪 用 。 药 物种 类 不 
宜 过 多 ， 可 用 可 不 用 的 药物 尽量 不 用 。 在 
合并 应 用 几 种 药物 时 ， 应 注意 避免 由 于 药 
物 在 体内 的 相互 作用 而 产生 不 良 反应 或 药 
效 抵消 等 问题 。 就 几 种 临床 常见 病 关 于 药 
物 的 选择 列举 如 下 。 

中 抗 感染 药物 儿童 易 患 感染 性 疾病 ， 
且 多 为 急性 感染 ， 病 情 变化 快 ， 故 抗 感染 
药物 较 常 应 用 。 应 根据 不 同 病 种 、 病 情 轻 
重 、 年 龄 大 小 等 选择 用 药 。 如 临床 已 肯定 
诊断 为 病毒 性 感染 (如 麻疹 、 风 疹 、 流 感 
等 )， 可 选用 抗 病毒 药物 或 某 些 中 草药 制 
剂 ， 而 不 用 抗菌 药物 。 认 为 应 用 抗菌 药物 
可 以 预防 继 发 细菌 感染 的 看 法 并 无 根据 。 
滥用 抗菌 药物 ， 可 因 各 种 不 良 反应 给 患 儿 
造成 不 良 后 果 。 因 此 ， 儿 童 用 抗菌 药物 必 
须 慎重 考虑 适应 证 和 不 良 反应 。 开 始 时 根 
据 患 儿 临 床 症状 、 体 征 及 有 关 的 实验 室 检 
查 结果 进行 经 验 用 药 ， 待 细菌 培养 和 药 敏 
试验 结果 出 来 后 ， 有 针对 性 地 选用 。 通 常 
以 应 用 一 种 抗菌 药 为 宜 ， 但 如 感染 严重 评 
可 联合 用 药 。 


总 表 -2 儿童 年 龄 - 体重 - 体 表面 积 折 算 


体 表面 积 (oo ， 


华 苍 体重 (kg) 


年 办 ”体重 (kg) ” 体 表 面积 (5 


] O 中国 国家 处 方 集 


四 退 热 药物 ， 一 般 选 用 对 乙酰 氨基 酚 
和 布 洛 芬 ， 疗 效 确切 ， 相 对 安全 。 特 别 是 
布 洛 芬 解 热 镇 痛 效 果 强 ， 不 良 反 应 小 。 但 
用 上 述 药剂 量 不 宜 过 大 。 

图 镇 静 、 抗 惊厥 药物 : 小 儿 有 高 热 、 
过 度 兴 奋 、 烦 躁 不 安 、 频 繁 呕吐 、 惊 原 等 
情况 下 ， 可 给 予 镇 静 药 ， 使 其 得 到 休息 ， 
以 利于 病情 恢复 ,常用 的 药物 有 和 茶 巴 比 受 、 
水 合 氧 棱 、 地 西洋 (安定) 等 可 镇 静 、 抗 
惊 左 。 在 使 用 镇 静 药 前 ， 必 须 重 视 原 发 病 
的 诊断 ， 否 则 用 药 后 症状 被 掩盖 ， 容 易 引 
起 误诊 。 

外 镇 咳 、 祛 并 、 止 跨 药 物 : 咳嗽 有 清 
除 呼吸 道 分 泌 物 的 作 困 。 小 儿 呼 吸 道 较 窑 ， 
发 炎 时 黏膜 肿胀 ， 渗 出 物 较 多 ， 容 易 引 起 
呼吸 道 梗阻 而 出 现 呼 吸 困难 。 因 此 在 呼吸 
道 感 染 (尤其 是 肺炎 ) 时 , 应 多 用 祛 痰 药 ， 
口服 或 雾 化 吸入 ， 如 氨 溴 索 口服 液 ， 少 用 
镇 咳 药 ,尤其 要 慎 用 作用 较 强 的 镇 咳 药 (如 


“可 待 因 )。 一 般 对 于 咳嗽 严重 、 引 起 小 儿 


精神 紧张 或 影响 休息 时 才 用 镇 咳 药 。 小 儿 
哮喘 ， 提 倡 局 部 吸入 8B, 受 体 激动 药 类 药 
物 ， 必 要 时 也 可 用 茶 碱 类 ， 但 新 生 儿 、 小 
婴儿 人 慎 用 。 

@ 注 药 和 止 泻药 : 赚 儿 便秘 应 先 调整 
饮食 ， 如 奶 内 多 加 精 ， 或 喂 蜂 讲 ， 腾 食 二 
增加 蔬菜 、 水 果 等 。 偶 尔 可 用 栓剂 ， 如 甘 
油 栓 、 开 塞 露 、 肥 皂 条 等 。 仅 在 十 分 必要 
时 才 用 缓 泻药 。 婴儿 腹泻 时 应 予 饮 食疗 法 、 
控制 感染 及 液体 疗法 等 ， 或 辅 以 双 歧 杆菌 
或 乳酸 杆菌 的 制剂 ， 以 调节 肠 道 的 微 生 态 
环境 ， 不 宜 首选 止 泻药 ， 因 为 用 药 后 腹 注 
虽 可 减轻 ， 但 肠 道 毒素 吸收 增加 ， 可 使 全 
身 中 毒 症状 加 重 。 

@ 糖 皮质 激素 ， 糖 皮质 激素 类 药物 在 
儿科 应 用 较为 广泛 。 可 局 部 (如 治疗 湿疹 
等 ) 或 全 身 ,短期 或 长 期 使 用 。 短 疗程 口服 ， 
多 用 于 哮喘 发 作 、 严 重 感染 (与 抗生素 合 
用 ) 及 过 敏 性 疾病 。 重 症 病例 需 大 量 静 脉 
给 药 。 中 疗程 ( 几 周 或 数 月 )， 多 用 于 白 
血 病 、 肾 病 综合 征 及 免疫 性 疾病 。 长 期 ( 数 
年 ) 用药， 儿科 少 用 。 此 类 药物 亦 应 避免 
混用 ， 因 用 药 后 可 使 机 体 免疫 力 、 反 应 性 
降低 ， 往 往 掩盖 了 原 发 病 的 性 质 ， 虽 然 自 
党 症状 好 转 而 病情 却 在 发 展 ， 因 而 延误 了 
诊断 和 治疗 。 较 长 时 间 用 药 ， 对 水 、 盐 、 


蛋白 质 、 册 肪 代谢 均 有 不 良 影响 ， 还 能 抑 
制 骨骼 增长 ， 影 响 体 格 发 育 ， 并 可 引起 骨 
质 疏 松 、 肌 肉 蓉 编 和 皮质 醇 增多 症 即 库 欣 
综合 征 ， 患 儿 的 肾上腺 皮质 可 发 生 邦 缩 。 

应 特别 指出 ， 和 患 水 癌 的 儿童 禁用 肾 上 
腺 皮质 激素 ， 因 为 用 药 后 可 使 病情 急剧 恶 
人 化， 甚至 死亡 。 若 在 激素 治疗 过 程 中 发 生 
水 总 ， 应 视 情 况 减 量 或 停 药 。 

@ 其 他 药物 ， 儿 童 对 影响 水 盐 代 谢 、 
酸 碱 平 衡 的 药物 较 敏 感 ， 在 应 用 利尿 药 后 
较 易 发 生 低 钠 血 症 或 低 钾 血 症 。 早 产儿 、 
新 生 儿 应 用 维 生 豪 肥 、 磺 腕 类 等 ， 可 发 生 
高 胆 红 素 血 症 ， 甚 至 引起 胆 红 素 脑 病 ， 故 
上 述 药物 应 愤 用 。 

(2) 严格 掌握 用 药剂 量 ， 并 根据 具 
体 情 况 进行 调整 ， 药 物 剂量 应 随 儿 童年 龄 
(日 龄 、 月 龄 ) 及 病情 不 同 而 不 同 ， 避 人 免 
机 械 地 按照 成 人 剂量 简单 缩减 。 对 于 新 生 
儿 的 用 药剂 量 和 给 药 间 隔 时 间 ， 近 年 多 主 
张 通过 监测 药物 的 血 药 浓度 指导 药物 的 剂 
量 , 根据 药物 的 半衰期 决定 给 药 间隔 时 间 ， 
尤其 是 对 那些 治疗 量 与 中 毒 量 接近 的 药物 
及 不 良 反 应 较 大 的 药物 。 采 用 此 种 方法 使 
药物 在 体内 既 可 达到 有 效 治 疗 浓度 又 能 避 
免 发生 不 良 反应 。 

前 面 介绍 了 3 种 计算 和 折算 儿童 用 药 
剂量 的 方法 ， 但 无 论 采用 何 种 方法 ， 所 得 
数据 都 有 其 局 限 性 ， 在 具体 应 用 时 还 须 结 
合 患 儿 的 下 列 情 况 加 以 调整 。 

@@ 生 理 特点 : 新生 儿 、 早 产儿 肝 肾 功 
能 不 成 熟 ， 解 毒 、 排 泄 功能 均 较 差 ， 用 药 
剂量 应 偏 小 ， 甚 至 仅 给 半 量 。 

四 疾病 种 类 与 病情 :重症 要 用 大 量 ， 
例如 ， 磺 胺 类 治疗 一 般 感 染 ， 一 日 应 用 
50 ~ 100 mg/kg 即 可 ， 但 治疗 流行 性 脑 
膜 炎 , 则 需 一 日 150 ~ 200 mg/kg。 再 如 ， 
青霉素 治疗 一 般 感染 ， 一 日 用 3 万 ~ 5 万 
U/kg 即 可 ， 而 治疗 化 脓 性 脑膜 炎 时 的 剂 
量 ， 其 至 需 加 大 10 倍 以 上 。 当 肝 、 肾 功 
能 受 损 时 ， 应 用 某 些 药物 的 剂量 应 减 小 。 

国 用 药 目的 : 同一 种 药物 因 用 药 目的 
不 同 而 剂量 不 同 。 如 蒜 巴 比 妥 用 于 抗 惊 存 
剂量 要 大 ， 用 于 镇 静 则 剂量 要 小 ;阿托品 
用 于 抢救 中 毒性 休克 的 剂量 ， 比 用 于 腹痛 
解 痉 的 用 量 要 大 几 倍 至 几 十 倍 。 

久 用 药 途 径 ， 同 一 药物 ， 漠 肠 法 给 药 


比 口服 量 要 大 ， 静 脉 注 射 法 给 药 比 口服 其 
要 小 。 

如 果 使 用 新 的 或 潜在 有 毒 的 药物 ， 应 
注意 严格 按照 药品 说 明 书 推荐 的 剂量 。 


(3) 根据 儿童 不 同时 期 特点 ， 确 定 适 ， 


合 的 剂型 及 给 药 途 径 。 

根据 年 龄 、 病 情 ， 选 择 适合 的 剂型 及 
给 药 途径 。 用 药 种 类 及 给 药 次 数 不 宜 过 多 。 

@ 口 服 : 能 口服 者 尽量 口服 ， 以 减少 
注射 给 药 对 患 儿 带 来 的 不 良 刺激 。 婴 幼儿 
及 不 能 吞咽 药片 的 儿童 ， 最 好 用 水 剂 ( 糖 
浆 剂 )、 冲 剂 ， 或 临时 将 药片 压 碎 用 糖水 
溶化 后 再 服 。 对 液体 口服 制剂 ， 在 提供 的 
量 器 中 不 要 加 其 他 任何 药物 或 食物 ， 以 免 
产生 相互 作用 或 影响 剂量 准确 性 。 给 小 婴 
儿 喂 药 时 应 将 其 抱 起 ， 使 成 半 卧 位 ， 用 小 
勺 慢 慢 将 药 液 从 嘴角 灌 入 ， 使 药 液 达 舌 根 
部 后 即 可 咽 下 。 对 较 大 的 儿童 ， 应 首先 鼓 
励 其 自己 吃 药 ， 必 要 时 强制 喂 药 ， 但 动作 
′ 要 迅速 ， 以 防 儿 童 将 药 吐出 引起 哈 咳 。 可 
用 拇指 及 示 指 紧 按 两 闫 ， 使 上 下 颌 分 开 ， 
将 匙 留 在 上 下 牙 之 间 , 直至 将 药 咽 下 为 止 。 
有 味 的 药物 不 可 与 食物 放 在 一 起 喂 服 ， 以 
免 引 起 拒食 ， 造 成 喂 药 困难 。 不 应 将 药物 
交 给 较 大 患 儿 让 其 自己 掌握 ， 以 免 发 生 误 
服 或 隐瞒 不 服 的 情况 。 

四 注射 : 药物 作用 发 挥 较 口 服 快 。 重 
证 ` 急症 或 有 呕吐 者 多 用 。 新 生 儿 静脉 给 药 
可 直接 进入 血液 循环 , 对 危重 新 生 儿 是 较 
可 靠 的 给 药 途 径 , 但 是 要 按 规定 速度 滴 注 ， 
不 可 过 快 过 急 。 要 防止 药 液 渗 出 引起 组 织 
坏死 。 对 于 婴 幼 儿 、 学 龄 前 及 学 龄 儿童 , 可 
根据 病情 、 药 物 特点 选用 合适 的 注射 方法 。 

@ 皮 肤 外 用 : 由 于 新 生 儿 体 表面 积 相 
对 较 大 ,皮肤 角 层 薄 ， 故 药物 经 皮肤 吸收 
较 成 人 迅速 广泛 ， 尤 其 在 皮肤 有 炎症 或 破 
损 时 ， 吸 收 更 多 。 有 的 药物 (如 碘 醒 、 硼 
酸 、 糖 皮质 激素 等 ) 经 皮肤 吸收 过 多 ， 可 
发 生 中 毒 反 应 , 因此 应 严格 控制 给 药剂 量 ， 
并 注意 观察 。 外 用 药 应 注意 避免 串 儿 用 手 
揉 入 眼中 或 吃 人 口中。 

@ 其 他 :只 能 口服 的 药物 (如 中 药 
汤 剂 ) ， 对 昏迷 上 患 儿 可 用 胃 管 鼻饲 法 灌 入 。 
舌 下 、 含 激 、 吸 入 等 给 药方 法 ， 仅 用 于 能 
合作 的 较 大 患 儿 。 

灌肠 法 ， 因 药物 不 易 吸 收 ， 小 婴儿 又 
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难以 保留 药 液 ， 故 采用 不 多 ， 可 用 缓 释 栓 
剂 肛门 给 药 ， 如 预防 高 热 、 惊 原 用 直肠 安 
定 栓 剂 等 。 

(4) 注意 儿童 用 药 过 程 中 发 生 的 不 良 
反应 : 一 旦 发 现 药品 不 良 反 应 ， 应 立即 停 
药 并 及 时 采取 治疗 措施 ， 同 时 针对 原 患 疾 
病 更 换 其 他 药物 治疗 。 对 所 发 生 的 药品 不 
良 反应 要 填 表 、 评 价 ， 上 报 药品 不 良 反 应 
监测 中 心 。 值 得 关注 的 是 ， 对 于 儿童 在 用 
药 过 程 中 发 生 的 所 有 可 疑 的 药品 不 良 反 应 
均 应 上 报 。 鉴 定 和 报告 儿童 的 药品 不 良 反 
应 尤为 重要 ， 因 为 ，@ 在 药品 上 市 前 的 临 
床 研究 中 ， 儿 童 不 作为 受 试 对 象 ， 名 药物 
对 儿童 的 作用 和 药 动 学 与 成 人 有 很 大 的 差 
异 ，@@ 有 些 药物 尚未 广泛 用 于 儿童 ，@ 许 
多 药物 没有 通过 许可 就 用 于 儿童 ， 属 于 超 
适应 证 用 药 ，@ 药 物 制剂 中 虽 有 适合 儿童 


的 成 分 ， 但 却 没 有 适合 儿童 的 剂量 ，@ 疾 ， 


病状 态 和 病程 与 药品 不 良 反应 ， 在 成 人 和 
儿童 之 间 是 不 同 的 。 

国家 药品 不 良 反应 监测 中 心 ， 对 儿童 
用 药 发 生 的 严重 不 良 反 应 ， 应 汇总 通报 ， 
并 提出 相应 措施 , 以 提高 儿童 用 药 安全 性 。 

(5) 儿童 禁用 或 慎 用 的 药物 : 由 于 儿 
童 在 成 长 发 育 的 各 阶段 ， 有 许多 解剖 和 生 
理 的 特点 ， 因 而 对 药物 的 耐 受 性 和 反应 性 
不 仅 与 成 人 不 尽 相 同 ， 而 且 在 儿童 年 龄 范 
围 内 ， 自 出 生 到 青春 发 育 期 也 不 尽 相 同 。 
因此 ， 成 人 能 用 的 药物 对 于 儿童 可 能 是 禁 
用 或 慎 用 ， 如 唆 诺 酮 类 抗菌 药物 18 岁 以 
下 儿童 禁用 。 较 大 儿童 能 用 的 药物 ， 对 较 
小 儿童 可 能 是 禁用 或 慎 用 ， 如 四 环 素 类 抗 
生 素 8 岁 以 下 儿童 禁用 。 还 有 许多 药物 ， 
对 时 产儿、 新 生 儿 、 婴 幼儿 是 禁用 的 。 故 
临床 医生 给 儿童 用 药 时 ， 必 须 依 据 药品 说 
明 书 ， 决 定 该 药品 可 用 、 慎 用 或 禁用 。 

以 下 仅 列举 不 同年 龄 段 儿 童 部 分 禁用 
和 慎 用 药品 ， 供 用 药 参考 。 

Q@ 儿童 禁用 药物 ， 见 总 表 -3。2007 
年 ,英国 药品 和 健康 产品 管理 局 (MHR A) 
公告 ， 已 不 再 批准 下 述 药物 用 于 2 岁 以 下 
儿童 。 抗 组 胺 类 药 : 省 苯 那 敏 、 氯 葵 那 敏 
和 茶 海 拉 明 ， 镇 咳 药 ， 右 美沙 芬 、 福 尔 可 
定 ， 社 痰 药 : 愈 创 甘 油 醚 、 吐 根 ， 减 充血 
药 : 去 氧 肾上腺 素 、 伪 有 果 黄 碱 、 麻 黄 碱 、 
羟 甲 唑 啉 、 赛 洛 唑 啉 。 
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总 表 -3 ”儿童 禁用 的 药物 
类 别 Th 药 名 a | 
抗菌 药物 四 环 素 类 (8 岁 以 下 ) 、 磺 腕 类 (新生 儿 )、 硝 基 呐 哺 类 (新 生 儿 )、 杆 


菌 肽 《新 生 儿 )、 乙 胺 丁 葬 (新 生 儿 )、 氟 唆 诺 酮 类 (出 生 至 18 岁 ) 
神经 系统 药物 ”苯丙胺 ( 婴 幼 儿 )、 氟 哌 啶 ( 婴 幼 儿 ). 羟 哑 (婴儿 }》 .左旋 多 巴 (3 岁 以 下 )、 


硫 喷 妥 钠 (6 个 月 内 ) 
其 他 药物 


丙 磺 舒 《2 岁 以 下 )、 依 他 尼 酸 (婴儿 )、 节 海 拉 明 (早产 儿 、 新 生 儿 )、 


秀 栈 〈 婴 儿 )}、 喀 喀 院 〈 盟 儿 )、 甲 氧 氧 普 腕 ( 婴 幼 儿 ) 


久 儿 童 慎 用 药 ， 有 些 药物 虽 不 严格 禁 
用 ， 但 使 用 中 应 特别 注意 ， 如 有 代替 品 最 
好 不 用 。 

毛 霉 素 一 一 该 药 除 对 骨 体 有 抑制 作 
外 ， 新 生 儿 使 用 后 ， 由 于 缺乏 葡 糖 醛 酸 转 
移 酶 而 无 法 结合 成 无 活性 的 衔 生物， 致使 
血 中 游离 氧 堆 素 增 多 ， 引 起 中 毒 ， 致 新 生 
儿 ， 厌 婴 综 合 征 "。 

氨基 糖 音 类 抗生素 一 一 该 类 药 不 仅 对 
"儿童 、 对 成 人 同样 有 耳 毒 性 ， 但 对 儿童 的 
危害 葛 大 ， 因 幼儿 尚未 掌握 语言 能 力 ， 可 
引起 蕊 哑 。 另 外 ， 该 类 药 尚 可 引起 肾 毒 性 
和 神经 一 肌肉 阻 湾 不 良 反 应 ，。 

双 和 氰 芬 酸 一 一 该 药 可 使 缘 小 管 收 缩 ， 
对 儿童 造成 不 同 程度 的 肾 损 害 而 致 血 永 ， 
还 可 困 儿 童 肝 、 肾 功能 发 育 不 全 而 致 蕾 积 
中 毒 。 故 含 双 氯 芬 酸 的 复方 制剂 儿童 慎 用 。 

阿司匹林 一 一 该 药 用 于 儿童 退 热 。 临 
床 发 现 有 5% ~ 15% 的 哮喘 患 儿 ， 在 骤 用 
本 品 后 引起 哮喘 发 作 。 新 生 儿 使 用 含 阿 司 
匹 林 的 制剂 ， 易 在 明 内 形成 黏膜 糜烂 ， 系 
由 于 新 生 儿 胃 内 酸度 低 ， 胃 排 空 迟缓 ， 药 
物 吸收 慢 所 致 。 

(6) 儿科 用 药 的 色 、 香 、 味 及 外 观 ， 
应 有 一 定 叙 求 , 使 儿童 易 接受 用 药 。 剂 量 
应 能 准确 分 割 ， 或 药品 规格 单 剂量 化 ， 以 
提高 药物 治疗 的 依从 性 ， 提 高 疗效 。 说 明 
书 应 通俗 易 懂 ， 以 便 家 长 掌握 ， 正 确 执行 
医嘱 。 


(二 ) 老年 人 用 药 

随 着 社会 发 展 和 医学 进步 ， 人 类 寿命 
正在 延长 。 人 口 老龄 化 日 益 明 显 ， 我 国 统 
计 显 示 ， 目 前 60 岁 以 上 老年 人 口 占 国内 
总 人 口 的 10% 以 上 ，65 岁 以 上 的 老年 人 
占 总 人 口 的 7% 以 上 。 中 国 已 在 步 和 老龄 


社会 。 老年 人 的 特点 是 生理 和 心理 等 方面 
均 处 于 衰退 状态 。 许 多 老年 人 同时 和 串 有 多 
种 疾病 ， 通 常 为 慢性 病 ， 需 要 长 期 治疗 ， 
因此 用 药 种 类 较 多 ， 药 物 因 素 引 起 的 药 源 
性 损害 也 明显 增加 。 因 此 ， 对 老年 人 用 药 
问题 进行 关注 和 研究 ， 是 保证 老年 患者 有 
效 和 安全 用 药 的 重要 措施 ， 同 时 也 可 避免 
过 度 的 和 不 必要 的 卫生 资源 的 浪费 ， 

为 使 老年 患者 合理 用 药 ， 应 了 解 老年 
人 各 系统 器 官 和 组 织 生 理 、 生 化 功能 及 病 
理 、 生 理学 所 发 生 的 特征 性 改变 ， 以 及 老 
年 人 药 动 学 和 药 效 学 的 特点 ， 对 于 正确 使 
用 药物 、 减 少 或 避免 不 良 反应 以 及 药 源 性 
疾病 尤为 重要 。 

1. 老年 人 药 动 学 特点 

(1) 吸收 : 老年 人 霄 肠 道 肌肉 纤维 革 
缩 ， 张 力 降低 ， 胃 排 空 延缓 ， 角 酸 分 泌 减 
少 ， 一 些 酸性 药物 解 离 部 分 增多 ， 吸 收 减 
少 。 角 人 排 空 时 间 延 迟 ， 小 肠 黏膜 表面 积 减 
少 ， 胃 肠 道 血 流量 减少 ， 有 效 吸收 面积 减 
少 ， 胃 肠 功能 的 变化 ， 对 被 动 扩散 方式 吸 
收 的 药物 几乎 没有 影响 ， 如 阿司匹林 、 对 
乙酰 氨基 酚 、 复 方 磺胺 甲 咀 唑 等 ， 但 对 于 
按 主 动 转运 方式 吸收 的 药物 ， 如 维生素 
B,、 维 生 素 Bs。、 维 生 素 B,,、 维 生 素 C、 
铁 剂 、 钙 剂 等 需要 载体 参与 吸收 的 药物 ， 
则 吸收 减少 ， 营 养 素 的 吸收 也 减少 。 

(2) 分 布 老年 人 机 体 的 组 成 成 分 、 
血浆 蛋白 结合 率 , 组 织 器 官 的 血液 循环 等 ， 
都 有 不 同 程度 的 变化 ， 从 而 影响 体内 药物 
的 分 布 。@ 老 年 人 体内 水 分 和 体重 的 比例 
随 年 龄 增长 而 下 降 ， 而 体内 脂肪 随 年 龄 增 
长 而 增加 ， 非 脂肪 组 织 则 逐渐 减少 。 水 溶 
性 强 的 药物 ,如 对 乙酰 氨基 酚 、 乙 酰 唑 胺 、 
阿 替 洛 尔 等 分 布 容积 随 年 龄 增长 而 降低 ， 
即 相对 在 血浆 中 有 较 高 的 省 度 ， 因 此 效应 


相对 增强 , 脂 溶 性 强 的 药物 ， 如 硫 喷 妥 钠 、 
普 蔡 洛 尔 、 胺 碘 酮 、 地 西洋 等 分 布 容 积 
年 龄 增长 而 增 大 ， 半 豪 期 相应 延长 ， 峰 值 
则 相反 降低 。@ 老 年 人 血浆 蛋白 含量 降低 ， 
直接 影响 药物 与 蛋白 的 结合 ， 使 游离 药物 
浓度 增加 ， 作 用 增强 。 如 华 法 林 的 血浆 蛋 
白 结合 率 高 ， 因 老年 人 血浆 蛋白 降低 ， 使 
血 中 具有 活性 的 游离 型 药物 比 结合 型 药物 
多 ， 常 规 用 量 就 有 造成 出 血 的 危险 。 口 服 
降 糖 药 、 长 效 磺胺 等 均 属于 蛋白 结合 率 高 
的 药物 ， 应 予 注意 。 

(3) 代谢 : 肝脏 是 药物 代谢 和 解毒 的 
主要 场所 。 老 年 人 由 于 肝 重 量 减 轻 ， 肝 细 
胞 和 肝 血 流量 下 降 ， 肝 微粒 体 药 酶 合成 减 
少 ， 活 性 降低 ， 药 物 代 谢 减 慢 ， 半 衰 期 延 
长 , 使 药物 在 体内 易 积 蓄 , 产生 不 良 反应 ， 
故 应 适当 减 量 ， 如 利多 卡 因 、 葵 巴 比 妥 、 
普 蔡 洛 尔 、 哌 唑 嗪 、 阿 司 匹 林 等 。 反 之 ， 
一 些 需 经 肝脏 代谢 活化 的 前 体 药 物 ， 在 老 
“年 人 的 作用 或 毒性 可 能 降低 。 另 外 ， 由 于 
老年 人 的 肝 血 流量 比 年 轻 人 减少 40% ~ 
45%， 因 此 ， 对 肝脏 代谢 率 高 、 且 首 关 效 
应 显著 的 药物 (如 硝酸 甘油 、 水 杨 酰胺 、 
利多 卡 因 等 )， 生 物 利用 度 增 加 ，70 岁 老 
年 人 稳 态 血 药 浓度 为 40 岁 者 4 倍 。 

老年 人 肝脏 药物 代谢 酶 活性 ， 其 个 体 
差异 大 于 年 龄 差异 ， 而 且 目 前 尚 无 临床 检 
验 可 直接 反映 肝脏 的 药物 代谢 能 力 ， 因 而 
需 强调 老年 人 用 药剂 量 的 个 体 化 。 

(4) 排泄 ， 肾 脏 是 药物 排泄 的 主要 器 
官 。 由 于 老年 人 肾脏 萎缩 ， 血 管 硬 化 ， 血 
流量 减少 ， 老 年 人 的 肾脏 功能 仅 为 年 轻 
人 的 1/2。 而 且 部 分 老年 人 因 某 些 慢性 疾 
病 影 响 肾 脏 的 血 流 灌注 , 肾脏 的 血 流量 减 
少 。 这 些 因素 均 可 影响 药物 排泄 ， 使 药物 
在 体内 积蓄 ， 容 易 产生 不 良 反 应 或 中 毒 。 
肾 小 球 随 年 龄 增长 而 逐渐 纤维 化 ， 当 老年 
人 使 用 经 肾 排 泄 的 常规 治疗 量 药 物 时 ， 容 
易 出 现 著 积 中 毒 。 特 别 是 使 用 地 高 竹 、 四 
环 素 类 、 头 孢 菌 素 类 、 氨 基 糖 昔 类 抗生素 、 
葵 巴 比 妥 、 磺 胺 类 、 普 蔡 洛 尔 、 锂 盐 等 药 
物 时 ， 更 应 慎重 ， 严 格 控制 用 药剂 量 。 

2. 老年 人 的 药 效 学 特点 ”对 于 老年 
人 药 效 学 改变 的 研究 远 不 及 药 动 学 深入 。 
老年 人 机 体 各 器 官 结构 功能 退化 ， 适 应 力 
减退 ， 体 内 调节 功能 下 降 ， 药 动 学 性 质 改 
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变 ， 可 使 药物 达到 作用 部 位 或 受 体 的 血 药 
浓度 改变 ， 引 起 细胞 与 受 体 数 量 和 反应 性 
改变 ， 可 能 是 药 效 学 改变 的 因素 。 

(1) 神经 系统 变化 对 药 效 学 的 影响 : 
老年 脑 凌 缩 ， 脑 神经 细胞 数量 减少 ， 脑 血 
流量 减少 ， 酶 活性 减弱 或 半 组 织 中 受 体 数 
目 和 结合 力 改变 ， 神 经 递 质 代谢 和 功能 变 
化 ， 均 可 影响 药 效 。 苯 丙胺 、 士 的 宁 等 中 
枢 兴 奋 药 作 用 减弱 。 中 枢 抑制 药 ， 如 巴 比 
妥 类 和 地 西洋 易 引 起 老年 人 精神 错乱 和 共 
济 失调 。 中 枢 抑制 性 降 压 药 利 血 平 或 所 再 
嗪 、 抗 组 胺 药 及 糖 皮 质 激素 等 ， 可 引起 明 
显 的 精神 抑制 和 自杀 倾向 。 氨 基 糖 昔 类 搞 
生 素 、 依 他 尼 酸 等 易 致 听力 损害 。 老 年 人 
由 于 心脏 的 神经 和 胆 碱 能 受 体 减 少 ， 所 以 
阿托品 使 心率 加 快 的 作用 仅 为 年 轻 人 的 
1/5。, 

(2) 心血 管 系统 的 变化 对 药 效 学 的 影 
响 : 老年 人 心血 管 系统 的 功能 减退 ， 每 捕 
心 排 血 量 、 心 脏 指 数 及 动脉 顺应 性 下 降 。 
而 总 外 周 阻力 上 升 ， 动 脉 压 增高 ， 循 环 时 
间 延 长 ， 压 力 感受 器 的 反射 调节 功能 降 
低 ， 心脏 和 自主 神经 系统 反应 障碍 ， 因 此 
心脏 对 缺 氧 、 儿 茶 酚 胺 、 高 碳酸 等 刺激 的 
反应 明显 下 降 ; 对 异 丙 肾 上 腺 素 反 应 性 降 
低 ， 且 对 B,、B ; 受 体 的 反应 性 亦 减 纶 。 
B 受 体 持 抗 药 普 茜 洛 尔 减 慢 心率 的 作用 
减弱 ， 但 同时 也 应 考虑 由 于 其 在 老年 人 的 
首 关 效 应 减弱 而 血 药 浓度 增高 。 不 过 ， 老 
年 人 对 利尿 药 、 亚 硝酸 盐 类 、 抗 高 血压 药 
等 敏感 性 增高 ， 药 理 作用 增强 ， 在 正常 血 
药 浓度 即 可 引起 直立 性 低 血 压 。 另 外 ， 由 
于 老年 人 肝 合 成 凝血 因子 的 能 力 减退 并 血 
管 发 生 退 行 性 病变 而 致 止血 反应 减弱 ， 故 
对 肝素 和 口服 抗 凝 药 非常 敏感 ， 一 般 治 疗 
剂量 可 引起 持久 凝血 障碍 ， 并 有 自发 性 内 
出 血 的 危险 。 老 年 人 对 洋 地 黄 类 强 心 苷 也 
十 分 敏感 ， 应 用 这 两 类 药 时 应 控制 剂量 并 
注意 密切 观察 。 

(3) 内 分 泌 系 统 的 变化 对 药 效 的 影 
响 ， 随 着 年 龄 的 增长 内 分 记功 能 发 生 改 
变 ， 各 种 激素 的 分 泌 产生 变化 ， 与 此 相 适 
应 的 各 种 激素 受 体 数量 的 改变 ， 从 而 导致 
对 药物 反应 性 的 差别 。 老 年 人 许多 笠 体 激 
素 的 受 体 ， 如 糖 皮质 激素 受 体 数 量 约 减少 
16%， 这 对 营养 物质 的 转运 和 代谢 的 调控 
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能 力 降低 相 一 致 ， 但 老年 人 对 同化 代谢 / 
异化 代谢 呈 负 平衡 ， 对 皮质 激素 促进 蛋白 
异化 作用 敏感 性 增高 ， 易 致 骨 质 玻 松 ， 甚 
至 自然 病理 性 骨折 。 老 年 人 对 胰岛 素 和 葡 
萄 糖 的 耐 受 力 下 降 ， 大 脑 对 低 血糖 的 耐 受 
力 亦 差 ， 在 使 用 胰岛 素 时 ， 易 引起 低 血 精 
反应 ， 甚 至 昏迷 。 试 验 还 证 明 ， 吗 啡 对 老 
年 人 的 镇 痛 作 用 在 夜间 明显 降低 ， 这 可 能 
因 松 果 腺 激素 和 褪 褐 素 分 泌 的 减少 有 关 ， 
因为 它们 不 但 提高 吗啡 白 脐 的 镇 痛 水 平 ， 
亦 能 反 转 夜间 降低 镇 痛 的 作用 。 老 年 人 的 
细胞 免疫 和 体液 免疫 功能 减弱 ， 一 般 主张 
对 无 肝 、 肾 功能 障碍 患者 ， 抗 菌 药物 的 剂 
量 可 稍 增加 或 疗程 适当 延长 ， 以 防 感染 复 
发 ， 但 需 注意 变态 反应 ， 因 骨髓 抑制 、 过 
敏 性 肝炎 及 间 质 性 肾炎 等 发 生 率 不 比 年 轻 
人 低 。 

(4) 老年 人 对 某 些 药物 的 耐 受 性 降 
低 : 老年 人 的 中 枢 神 经 系统 有 些 受 体 处 于 
请 敏 状态 。 某 些 药 物 小 剂量 即 可 引起 治疗 
作用 ， 常 规 治 疗 剂 量 可 引起 较 强 的 药理 反 
应 , 出 现 耐 受 性 降低 现象 。 如 对 抗 惊厥 药 、 
葵 二 氮 草 类、 三 环 类 抗 抑郁 药 等 较 敏 感 。 
这 类 药物 可 能 严重 干扰 老年 人 的 中 枢 神经 
系统 功能 ， 从 而 引起 精神 错乱 、 烦 躁 、 抑 
郁 、 激 动 、 幻 觉 、 失 眠 等 临床 症状 。 

3. 老年 人 常用 药物 的 不 良 反 应 临 
床 研究 表明 ,药品 不 良 反应 发 生 率 随 年 龄 
增长 而 增加 。 主 要 原因 是 : @ 老 年 人 基础 
疾病 较 多 ， 用 药品 种 多 ， 而 且 用药 时 间 较 
长 ， 容 易 出 现 药物 相互 作用 和 蓄积 ，@ 老 
年 人 的 药 动 学 特性 发 生 改 变 ， 药 物 的 生物 
转化 减 慢 ， 血 药 浓度 保持 在 较 高 水 平 ， 不 
民 反 应 增加 ，@ 随 着 年 龄 的 增长 ， 体 内 稳 
态 机 制 变 差 ， 药 物 效应 相对 增强 ，@ 老 年 
人 的 各 系统 ， 尤 其 是 中 枢 神 经 系统 对 多 种 
药物 敏感 性 增加 ，@ 人 体 的 免疫 机 制 ， 随 
年 龄 增加 而 发 生 改 变 , 可 能 出 现 变态 反应 。 
老年 人 的 不 良 反 应 还 有 其 特殊 性 ， 临 床 表 
现 更 为 严重 ， 且 药理 作用 更 为 广泛 。 老 年 
人 用 药 的 不 良 反 应 经 常 是 不 明确 的 ， 也 存 
在 非特 异性 。 主 要 症状 (可 能 是 任何 常用 
药物 导致 ) 经 常 是 杂乱 的 。 为 了 判断 不 良 
反应 可 能 是 所 用 药物 中 的 哪 一 种 引起 的 ， 
以 便 及 时 停 药 并 采取 相应 措施 ， 现 将 常用 
药物 的 不 良 反应 做 如 下 叙述 。 


(1) 镇 静 催眠 药 : 许多 镇 静 催眠 药 半 
衰 期 较 长 , 产生 严重 的 宿 醉 效应 , 如 困倦 、 
共 济 失调 、 语 言 不 清 、 意 识 混乱 等 。 老 年 
人 应 使 用 半衰期 短 的 药物 ， 帮 助 患者 顺利 
度 过 疾病 急性 期 ， 但 是 应 尽早 停 药 ， 避 免 
产生 药物 依赖 性 。 目 前 临床 常用 的 为 葵 二 
氮 草 类 药物 ， 如 地 西洋 等 。 该 类 药 易 引 起 
中 枢 神 经 系统 抑制 ， 表 现 有 嗜睡 、 四 肢 无 
力 、 神 志 不 清 及 语言 不 清 等 。 长 期 应 用 莱 
二 氮 草 类 药物 可 引起 老年 抑郁 证 。 巴 比 妥 
类 药物 ， 可 延长 老年 人 中 枢 抑制 作用 或 出 
现 兴奋 激动 等 ， 可 能 由 于 排泄 或 代谢 功能 
变化 所 致 , 故 老年 人 应 慎重 使 用 该 类 药物 。 

(2) . 解 热 镇 痛 药 ， 阿司匹林 、 对 乙酰 
氨基 酚 等 对 发 热 (尤其 是 高 热 ) 的 老人 ， 
可 致 大 汗 淋漓 、 血 压 下 降 、 体 温 下 降 、 四 
上 肢 冰 冷 、 极 度 虚 弱 ， 甚 至 虚脱 。 如 用 于 镇 
痛 长 期 服用 阿司匹林 、 吗 唆 美 辛 等 非 当 体 
抗 炎 药 ， 可 致 消化 道 溃疡 、 骨 出 血 、 呕 叶 


.咖啡色 物 及 黑 类 ， 尤 其 对 患 有 心脏 病 或 肾 


功能 损害 的 老年 患者 危害 更 加 严重 。 

(3) 心血 管 系统 用 药 : 抗 高 血压 药 ， 
如 利 血 平 、 甲 基 多 巴 ， 长 期 应 用 易 导 致 精 
神 忧郁 证， 血管 扩张 药 、g 受 体 持 抗 药 ， 
易 引 起 直立 性 低 血压 ， 硝 葵 地 平 可 出 现 面 
部 潮红 、 心 慌 、 头 痛 等 反应 。 抗 心绞痛 药 ， 
如 硝酸 甘油 可 引起 头 量 、 头 胀 、 心跳 加 快 、 
面部 潮红 ， 诱 发 或 加 重 青光眼 。 抗 心律 失 
常 药 ， 如 胺 碘 酮 可 出 现 室 性 心动 过 速 ， 美 
西 律 可 出 现 眩 学、 低 血压 、 手 震颤 、 心 动 
过 组 和 传导 阻 滞 ， 普 蔡 洛 尔 (B 受 体 持 
抗 药 ) 可 致 心动 过 缓 、 心 脏 停 搏 ， 还 可 诱 
发 哮喘 ， 加 重心 力 衰 竭 。 用 于 慢性 心 功能 
不 全 药物 ， 如 强 心 苔 类 药物 地 高 辛 ， 可 引 
起 室 性 期 前 收缩 、 传 导 阻 灌 及 低 钾 血 症 等 
洋 地 黄 中 毒 反 应 。 

(4) 利尿 药 ， 如 号 塞 米 、 氨 握 唆 嗪 
可 致 脱水 、 低 血 钾 等 不 良 反应 。 另 外 ， 呐 
塞 米 和 依 他 尼 酸 还 可 致 耳 毒性 (耳鸣 、 听 
力 减 退 )、 有 眩晕 、 有 恶心、 头痛 、 共 济 失 调 。 
利尿 药 均 可 引起 高 血糖 和 高 尿酸 血 症 ， 患 
糖尿 病 和 有 痛风 病史 的 老年 人 更 应 慎 用 。 

(5) 抗 凝 药 ; 老年 人 用 肝素 、 华 法 林 
易 导 致 出 血 , 应 严格 控制 剂量 。 用 药 期 间 ， 
应 密切 观察 出 血迹 象 并 监测 出 、 凝 血 时间 
及 国际 标准 化 比值 。 


(6) 降 糖 药 ;胰岛 素 、 格 列 齐 特等 口 
服 降 糖 药 ， 因 老年 人 肝 、 肾 功能 减退 而 消 
除 减 慢 ， 易 发 生 低 血糖 反应 。 

(7) 抗 胆 碱 药 和 抗 抑郁 药 : 如 阿托品 、 
苯 海 索 和 抗 抑郁 药 丙 米 嗪 等 ， 可 使 前 列 腺 
增生 的 老年 病人 排尿 括约肌 抑制 而 导致 尿 
湾 留 。 阿托品 还 可 诱发 或 加 重 老年 青光眼 ， 
甚至 可 致 育 。 阿 米 蔡 林 和 两 米 嗪 ， 对 大 多 
数 老 年 人 服用 后 会 出 现 不 安 、 失 眠 、 健 忘 、 
激动 、 定 向 障碍 、 妄 想 等 症状 ， 可 能 与 老 
年 人 神经 系统 功能 有 关 ， 发 现 后 应 停 药 。 

(8) 抗震 颜 麻 兽药 和 抗 癫痫 药 ; 左旋 
多 巴 、 金 刚 烷 胺 等 , 可 使 老年 期 痴呆 加 重 
左旋 多 巴 还 可 致 排尿 困难 ， 引 起 直立 性 低 
血压 。 苯 妥 英 钠 ， 对 患 有 低 蛋 白 血 症 或 肾 
功能 低下 的 老年 患者 ， 可 增加 神经 和 血液 
方面 的 不 良 反 应 ， 应 根据 年 龄 适当 减少 剂 
量 并 监测 血 药 浓 度 。 

(9) 抗 过敏 性 药 ， 苯 海 拉 明 、 氯 苯 那 
′ 敏 等 可 致 嗜睡 、 头 学 、 口 干 等 反应 。 

(10) 抗生素 ， 大量 长 期 应 用 广 谱 抗 
生 素 ， 容 易 出 现 肠 道 菌 群 失调 或 真菌 感染 
等 严重 并 发 症 。 庆 大 霉 素 、 卡 那 霉 素 等 氨 
基 糖 背 类 与 利尿 药 合 用 ， 可 加 重耳 、 肾 毒 
性 反应 。 老 年 人 对 药物 产生 的 肾 毒 性 比较 
敏感 ， 使 用 四 环 素 、 万 古 霉 素 等 应 慎重 ， 
使 用 氨基 糖苷 类 、 头 孢 菌 素 类 、 多 黏 菌 素 ， 
需 减 量 或 延长 给 药 时 间 间 隔 。 

(11) 糖 皮质 激素 类 药物 ， 如 泌 尼 松 、 
地 蹇 米松 等 长 期 应 用 , 可 致 水 有 种、 高 血压 、 
高 血糖 ， 易 使 感染 扩散 ， 并 可 诱发 溃疡 出 
血 等 。 

(12) 维生素 及 微量 元 素 : 维生素 A 
过 量 ， 可 引起 中 毒 ， 表 现 为 芋 食 、 毛 发 脱 
落 、 易 发 怒 激 动 、 骨 痛 、 骨 折 、 颅 内 压 增 
高 (头痛 、 呕 吐 等 )。 维 生 素 EE 过 量 会 产 
生 严 重 不 良 反应 ， 如 静脉 血栓 形成 、 头 痛 
及 腹 演 等。 微量 元 素 匀 过量， 可 致 高 脂 血 
证 及 贫血 ， 硒 补 过 多 ， 可 致 慢性 中 毒 、 引 

恶心 呕吐、 毛发 脱落 、 指 甲 异常 等 。 

4. 老年 人 用 药 注意 事项 ”由 于 老年 
人 药物 的 体内 过 程 和 药理 作用 明显 不 同 于 
年 轻 人 ， 充 分 认识 其 特殊 性 ， 从 而 对 老年 
患者 合理 用 药 ， 提 高 药物 的 疗效 ， 减 少 或 
避免 药品 不 良 反 应 ， 这 对 老年 人 疾病 的 防 
治 具 有 重要 意义 。 
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(1) 明确 用 药 指 征 ， 合 理 选 药 ， 由 于 
老年 人 生理 衰老 、 病 理 变化 ， 往 往 串 有 多 
种 疾病 ， 用 药品 种 亦 较 多 。 因 此 ， 在 给 老 
年 患者 用 药 前 ， 医 师 应 了 解 其 疾病 史 、 用 
药 史 及 目前 用 药 情况 ， 在 此 基础 上 首先 做 
出 正确 的 诊断 ， 明 确 用 药 指 征 ， 选 择 疗效 
确切 、 不 良 反应 小 、 无 相互 作用 、 能 纠正 
病理 过 程 或 消除 病因 的 药物 。 若 无 必要 用 
药 ， 则 坚决 不 用 ， 可 用 可 不 用 药 ， 以 不 用 
为 好 。 就 是 说 ， 对 于 老年 人 ， 除 急症 或 器 
质 性 病变 外 ， 应 尽量 少 使 用 药物 。 当 老年 
患者 必须 进行 药物 治疗 时 ， 则 应 用 最 少 的 
药物 和 最 小 的 有 效 剂量 ， 一 般 不 超过 3 ~ 
4 种 药物 配 用 ， 以 免 药 物 相互 作用 而 产生 
严重 不 良 反 应 或 持 抗 疗效 ， 也 免得 老年 人 
漏 用 或 误 用 。 

(2) 用 药剂 量 个 体 化 ， 老 年 人 用 药 应 
从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增加 至 个 体 最 合适 的 
获得 满意 疗效 的 治疗 剂量 。 一 般 来 说 ， 应 
根据 年 龄 、 体 重 、 体 质 情况 ， 以 成 人 用 量 
的 1/2、.2/3.3/4 顺 序 用 药 。 即 使 采用 此 法 ， 
也 因 老 年 人 个 体 差异 很 大 ， 而 最 好 是 根据 
药物 的 药 动 学 特点 、 监 测 血 药 浓度 及 肝 肾 
功能 降低 的 情况 适当 调节 剂量 ， 实 行 剂量 
个 体 化 。 如 药物 或 活性 代谢 产物 主要 由 肾 
排泄 时 ， 给 药剂 量 或 给 药 时 间 调整 ， 均 需 
根据 肌 栈 清除 率 、 原 型 药物 经 肾 排泄 百 分 
率 (F)， 按 下 列 公式 计算 剂量 调整 系数 。 

剂量 调整 系数 = 1/F (K, 一 1) +1 

Ks 表示 肾 功能 降低 或 肾病 患者 的 肾 
排泄 功 能 ， 即 其 肌 栈 清除 率 除 以 肌 栈 清 除 
率 正常 值 (每 分 钟 120 ml) 而 得 。 按 下 列 
公式 计算 调整 剂量 和 给 药 时间 间 隔 ， 即 ; 

肾 功能 降低 者 或 肾病 患者 给 药剂 量 - 
正常 人 剂量 / 剂量 调整 系数 


肾 功能 降低 者 或 肾病 患者 给 药 时 间 间 . 


隔 = 正 常人 给 药 时 间 间 隔 x 剂量 调整 系数 

(3) 选择 合适 的 药物 剂型 ， 简 化 用 药 
方法 : 老年 人 因 体 质 方面 变化 ， 给 药方 法 
较 年 轻 人 更 为 重要 ， 只 有 采取 适当 的 给 药 
方法 ， 才 能 取得 较 好 的 疗效 。 静 脉 注射 或 
滴 注 给 药 途 径 不 方便 ， 只 有 吞咽 困难 或 重 
病人 采用 。 一 般 多 采用 口服 给 药 ， 许 多 老 
年 人 吞咽 片 剂 或 胶囊 困难 , 尤其 量 较 大 时 ， 
故 宜 选用 颗粒 剂 、 口 服 液 或 喷雾 剂 。 由 于 
老年 人 骨 肠 功能 减退 和 不 稳定 ， 将 影响 组 


号 


， 神 和 神经 系统 


] G ”中 国 国家 处 方 集 


释 、 控 释 药物 制剂 的 释放 ， 如 胃 排 空 及 肠 
道 运动 减 慢 ， 使 其 释放 增加 ， 提 高 吸收 量 
而 产生 不 良 反 应 。 故 也 不 宜 使 用 缓 、 控 释 
药物 制剂 。 

选用 简便 的 服用 方法 对 老年 人 更 有 
益 ， 免 得 漏 服 。 有 明确 适应 证 的 药物 ， 尽 
量 选 用 一 天 用 药 1 ~ 2 次 的 药物 。 需 要 特 
别 注 意 的 是 ， 尽 量 不 用 服药 间隔 不 规则 的 
药物 ， 以 便 提高 依从 性 ，。 

(4) 密切 观察 临床 可 能 出 现 的 药品 不 
良 反 应 : 注意 观察 患者 的 临床 表现 ， 并 定 
期 测定 其 肝 肾 功能 、 血 象 、 电 解 质 和 酸 碱 
情况 ， 在 用 药 过 程 中 一 旦 出 现 不 良 反应 ， 
应 及 时 停 药 ， 并 采取 相应 措施 ， 对 原 有 疾 
病 更 换 作用 相同 或 相似 的 、 不 良 反 应 小 的 
药物 进行 治疗 。 | 

5, 让 上 患者 或 家 属 清楚 掌握 用 药 为 
老年 患者 开 的 处 方 , 医师 的 字迹 更 要 清楚 ， 
诸 项 完整 明确 ， 患 者 或 家 属 一 目 了 然 。 药 
师 在 发 药 时 ， 对 药物 的 用 法 、 用 量 及 注意 
事项 要 耐心 交待 清楚 。 在 有 条 件 情况 下 ， 
要 给 患者 用 药 指 导 卡 片 ， 其 内 容 ， 侣 老年 
患者 用 药 注 意 事 项 , 四 忠告 患者 合理 营养 ， 
加 强身 体 银 炼 ， 保 持 身心 健康 ， 不 可 滥用 
滋补 药 、 保 健 品 、 抗 衰老 药 ， 人 @ 写 明 本 次 
所 取 诸 药 的 用 法 、 用 量 及 注意 事项 ， 人 @ 药 
品 特殊 保存 方法 。 


四 、 妊 娠 与 哺乳 期 妇女 用 药 


(一 ) 妊娠 期 妇女 用 药 


妇女 的 妊娠 期 分 为 4 个 时 期 第 1 期 
为 着 床 前 期 ， 从 受精 到 着 床 约 12 日 。 第 
2 期 为 器 官 形成 期 ( 妊 早 期 )， 从 13 ~ 56 
日 。 第 3 期 占 其 余 70% 的 妊娠 期 ( 妊 中 期 )， 
是 生长 发 育 期 第 4 期 是 分 娩 期 { 妊 晚 期 )， 
为 7 ~ 14 日 。 妊 娠 妇女 的 用 药 、 剂 量 和 
作用 时 间 、 胎 儿 的 遗传 构成 和 易 感 性 、 母 
亲 的 年 龄 及 营养 状况 等 诸多 因素 均 决 定 药 
物 对 胎儿 的 影响 。 尤其 是 前 2.3 期 最 危险 。 

妊娠 期 妇女 用 药 直 接 关 系 到 下 一 代 的 
身心 健康 ,在 胎儿 发 育 这 程 中 的 不 同 阶段 ， 
其 器 官 功 能 和 药物 代谢 酶 系统 尚 不 完善 ， 
如 用 药 不 当 ， 就 会 产生 不 良 影响 。 因 此 ， 
为 防止 诱发 畸 胎 、 器 官 损伤 ， 在 妊娠 初始 
的 第 2、3 期 内 应 尽量 避免 用 药 ， 尤 其 是 
已 确定 或 怀疑 有 致 畸 作 用 的 药物 。 如 必须 
用 药 ， 应 在 医 、 药 师 的 指导 下 ， 选 用 一 些 
无 致 畸 作用 的 药物 。 对 致 畸 性 尚未 充分 了 
解 的 新 药 ， 一 般 避 免 使 用 。- 

国外 把 对 妊娠 有 危险 性 的 药物 分 成 5 
个 等 级 ( 即 A、B、C、D、X 级 )， 由 美 
国 FDA 颁布 ， 大 部 分 药物 危害 性 的 级 别 
均 由 制药 公司 按 上 述 标准 拟定 ， 详 情 可 检 
索 《 新 编 药物 学 》 第 16 版 附录 5 (危险 
等 级 的 药物 检索 表 )。 妊 娠 期 妇女 禁用 的 
药物 名 单 ， 见 总 表 -4。 


总 表 -4 .妊娠 期 妇女 禁用 的 药物 名 单 


类 别 
抗 感染 药物 


药 物 


链 登 素 ， 盐 酸 大 观 堆 素 、 依 托 红 老 素 、 获 乙 红 八 素 、 氧 从 素 (好 晚期 禁 


用 )、 米 诺 环 素 , 多 西 环 素 . 叶 诺 天 类 抗菌 药 . 磺胺 喀 啶 〈 临 近 分 妖 禁 用 )》、 
磺胺 甲 嗓 唑 【临近 分 娩 禁 用 外 、 磺胺 异 嘱 哗 (临近 分 娩 禁 用 )、 申 硝 唑 ( 初 
始 3 个 月 禁用 )、 哮 喃 唑 酮 、 利 福 平 《初始 3 个 月 禁用 )、 伊 曲 康 唑 、 阿 
糖 腺 苷 ， 利 巴 韦 林 、 伐 昔 洛 韦 、 史 甲酸 钠 、 阿 巴 卡 韦 、 依 非 韦 伦 、 甲 共 
咪 哗 、 盐 酸 堪 旋 咪 哗 、 甲 全 号 喉 、 阿 苯 达 哗 、 蜂 苯 只 、 噬 哮 啶 、 乙 胺 玉 


主要 作用 于 精 


:药物 


啶 、 沙 利 度 肪 、 司 他 夫 定 、 奎 宁 、 磷 酸 氰 唑 、 喷 他 号 

左旋 多 巴 ， 溴 隐 亭 〈 妊 早期 禁用 )、 卡 蕊 西平 、 匠 妥 英 钠 、 磷 茱 妥 英 钠 、 
三 甲 双 僵 〈 好 早期 人 、 扑 米 酮 、 夸 西洋 、 国 达 唑 仓 . 茶 巴 比 妥 、 蜡 成 巴 比 要 、 
水 合 氧 醛 、 地 西洋 {初始 3 个 月 禁用 )、 奥 沙 西洋 、 毛 西 祥 、 氧 硝 西洋 、 


三 哗 仑 、 艾 司 唑 仑 、 扎 来 普 隆 、 赖 氨 酸 阿司匹林 〈 姓 晚期 禁用 )、 贝 诺 栈 、 
双 水 杨 酸 酯 . 尼 美 舒 利 . 葵 普 生 、 双 氨 芬 酸 钠 【〈 初 始 3 个 月 禁用 )、 舒 林 酸 、 
吡 罗 苦 康 〈 妊 晚期 禁用 ). 美 罗 昔 康 、 毛 诺 昔 康 . 莹 丁 美 酮 〈 妊 晚期 禁用 )、 
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( 续 表 ) 


类 别 i 药 物 


-依托 度 酸 、 尼 美 舍利 - 塞 来 昔 布 、 个 珊 普 布 、 伐 地 昔 布 、 金 诺 芬 、 阿 明 
诺 苍 、 奥 沙 普 唆 、 芬 布 芬 、 洛 索 洛 芬 、 甲 芬 那 酸 、 甲 毛 芬 那 酸 、 吗 噪 美 辛 、 
青 霉 腕 、 柳 氨 磺 吡啶 、 秋 水 仙 碱 、 别 顺 醇 、 麦 角 胺 、 丁 两 诺 啡 、 戊 四 氨 、 
贝 美 格 、 吡 拉 西 坦 、 他 克 林 、 左 旋 多 巴 、 葵 哮 啶 、 阿 米 替 林 、 盐 酸 丙 米 
嗪 、 氟 西 洒 、 盐 酸 哌 替 啶 〈 临 近 分 娩 禁 用 )、 盐 酸 美沙 酮 、 盐 酸 硫 吡 醇 、 
甲 磺 酸 双 麦 角 碱 ， 利 扎 曲 普 坦 、 洛 美 利 噬 、 罗 匹 尼 罗 、 齐 拉 西 酮 、 左 乙 
拉 西 坦 、 多 奈 哌 齐 

麻醉 药 与 主要 咪 达 唑 仑 〈 初 始 3 个 月 禁用 )、 氧 化 简 箭 毒 碱 〈 妊 娠 前 3 个 月 禁用 )、 顺 

作用 于 骨骼 肌 ” 阿 曲 库 铵 、 利 鲁 只 

系统 药物 


主要 作用 于 循 ” 伊 布 曲 特地 尔 硫 草 (注射 剂 禁用 )、 卡 维 地 洛 、 美 托 洛 尔 (中 晚期 禁用 )、 


环 系 统 药物 。 索 他 洛 尔 〈 中 晚期 禁用 )、 比 索 洛 尔 、 阿 罗 洛 尔 、 丁 略 地 尔 、 阿 托 伐 他 汀 、 
洛 伐 他 汀 、 普 伐 他 汀 、 氰 伐 他 汀 、 匹 伐 他 汀 、 非 诺 贝 特 、 辛 伐 他 汀 、 阿 
西 莫 司 、 氯 贝 了 酯 、 非 诺 贝 特 、 普 蔡 洛 尔 (中 晚期 禁用 )、 呵 呕 帕 胺 ( 妊 
垦 高 血压 者 禁用 )、 尼 索 地 平 、 尼 群 地 平 、 非 洛 地 平 、 马 尼 地 平 、 阿 折 地 平 、 
赖 诺 普 利 〈 中 晚期 禁用 ) 、 卡 托 普 利 、 依 那 普 利 、 咪 达 普 利 、 贝 那 普 利 、 
培 吹 普 利 、 福 辛 普 利 、 西 拉 普 利 、 雷 米 普 利 、 唑 那 普 利 、 咪 达 普 利 、 估 
和 芬 普 利 、 毛 沙 坦 (中 晚期 禁用 ) 、 央 沙 坦 、 厄 贝 沙 坦 (中 晚期 禁用 )、 蔡 
米 沙 坦 、 奥 美沙 坦 酯 、 坎 地 沙 坦 西 酯 、 依 普罗 沙 坦 、 特 拉 哗 嗪 、 朋 届 嗪 、 
盐酸 乌拉 地 尔 、 利 血 平 、 曲 匹 地 尔 (初始 3 个 月 禁用 )、 盐 酸 米 多 君 、 
前 列 地 尔 


主要 作用 于 呼 ” 氢 省 酸 右 美 沙 芬 (初始 3 个 月 禁用 )、 厄 多 司 坦 、 喷 托 维 林 、 氯 哌 斯 汀 、 


吸 系统 药物 非 诺 特 罗 、 曲 尼 司 特 、 异 丙 托 溴 铵 ( 妊 早期 禁用 )、 唑 托 澳 铵 (临近 分 
娩 禁 用 )、 波 生 坦 


主要 作用 于 消 ” 曲 硫 只 、 上 哌 仓 西 平 、 枸 槐 酸 匀 钾 、 胶 体 果 胶 锯 、 碱 式 碳酸 锯 、 胶 体 酒 石 


化 系统 药物 。 酸 锐 、 西 咪 替 丁 、 雷 尼 替 丁 、 法 莫 蔡 丁 、 尼 扎 替 丁 、 枸 檐 酸 镁 雷 尼 替 丁 、 
米 索 前 列 醇 . 罗 沙 前 列 醇 、 恩 前 列 素 、 甘 珀 酸 钠 、 吉 法 酯 . 醋 氨 乙酸 锌 ( 初 
始 3 个 月 禁用 )、 洋 托 拉 唑 (初始 3 个 月 禁用 )、 雷 贝 拉 唑 钠 、 埃 索 美 拉 唑 、 
西沙 必 利 、 奥 沙 普 嗪 、 奥 柳 氮 钠 、 复 方 铝 酸 饼 、 匹 维 溴 铵 、 马 来 酸 曲 美 
布 洒 、 多 拉 司 琼 、 托 烷 司 琼 、 雷 莫 司 琼 、 硫 酸 镁 、 甲 氧 氮 普 胺 、 硫 酸 钠 、 
艺 麻 油 、 欧 车 前 亲 水 胶 、 苦 参 素 、 莱 乙 哌 啶 、 复 方 樟脑 而、 硫 普罗 宁 、 
甘草 酸 二 胶 、 甲 磺 酸 加 贝 酯 、 乙 型 肝炎 疫苗 注射 剂 、 非 布 丙 醇 . 曲 匹 布 通 、 
法 甲 香 豆 素 、 能 去 氧 胆 酸 、 鹅 去 氧 胆 酸 、 盐 酸 西 布 曲 明 、 奥 曲 肽 、 阿 糖 
腺 音 . 柳 氮 磺 吡啶 〈 临 近 分 娩 禁 用 )、 特 利加 压 素 、 酝 酸 兰 瑞 肽 .生长 抑 素 、 
辐 酸 加 压 素 、 三 甘 复 酰 基 赖 氨 酸 加 压 素 

主要 作用 于 小 布 美 他 尼 (初始 3 个 月 禁用 )、 醋 甲 唑 胺 、 酝 羟 胺 酸 、 揪 酸 加 压 素 、 重 

尿 和 生殖 系统 ” 体 后 叶 素 、 缩 宫 素 、 麦 角 胺 、 麦 角 新 碱 (胎盘 娩出 前 禁用 )、 马 来 酸 考 


药物 角 新 碱 〈 胎 盘 未 剥离 胎儿 娆 出 前 )、 地 诺 前 列 酮 (胎位 异常 者 禁用 ) 、 呐 
塞 米 、 布 美 他 尼 (初始 3 个 月 禁用 )、 氟 他 胺 、 比 卡 鲁 胺 、 非 那 雄 胺 、 
依 立 雄 胺 、 度 他 雄 胺 


主要 作用 于 血 。 促 红 素 、 血 北 酶 、 依 诺 肝素 (妊娠 早期 禁用 )、 达 肝素 (妊娠 早期 禁用 )、 

液 和 造血 系统 “ 华 法 林 钠 、 双 香 豆 素 、 双 香 豆 素 乙 酯 、 醋 硝 香 豆 素 、 茄 曹 二 酮 、 葵 茧 二 

药物 酮 、 降 纤 酶 、 去 纤 酶 、 重 组 人 组 织 型 纤 洲 酶 原 激酶 衍生 物 、 莫 拉 司 亭 、 
培 非 格 司 亭 、 阿 法 达 贝 泊 洒 、 产 乙 基 淀 粉 (妊娠 早期 禁用 )、 西 洛 他 哗 、 
沙 格雷 酯 、 伊 洛 前 列 素 
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类 别 


主要 作用 于 内 
分 说 和 代谢 系 
统 药物 


维生素 、 营 养 
与 调节 水 、 电 
解 质 和 酸 碱 平 
衡 药 物 


抗 变态 反应 药 


及 人 免疫 调节 药 
物 


( 续 表 ) 
甲 磺 酸 省 隐 亭 、 兰 瑞 肽 、 重 组 促 卵泡 激素 a 、 重 组 促 卵泡 激素 B 、 西 
曲 瑞 克 、 曲 安奈 德 、 峻 二 醇 、 戊 酸 峻 二 醇 、 抉 瞧 醇 、 肉 三 醇 、 尼 尔 雌 醇 ， 
己 烯 峻 酷 、 尿 促 性 罕 、 氧 米 芬 、 亮 丙 瑞 林 、 曲 普 瑞 林 、 甲 举 病 ( 姓 早 其 
禁用 )、 芋 丙 酸 诺 龙 、 甲 地 孕 病 、 左 块 诺 孕 酮 、 孕 三 烯 酮 、 气 地 孕 柄 、 
痉 孕 酮 、 米 非 司 铸 、 卡 前 列 素 、 卡 前 列 甲 酯 、 甲 荆 磺 丁 脲 、 格 列 本 服 、 
格 列 吡 、 格 列 齐 特 、 格 列 别 酮 、 格 列 美 有 秒 、 莱 乙 双 肛 、 二 甲 双 服 、 罗 
格 列 酮 、 吡 格 列 酮 、 瑞 格 列 奈 、 那 格 列 奈 、 降 钙 素 、 矶 化 钾 、 重 组 人 生 
长 激素 、 雷 洛 昔 芬 、 羟 乙 腊 酸 钠 、 帕 米 腾 酸 二 钠 、 依 等 膀 酸 二 钠 、 氨 屈 
磷酸 二 钠 、 阿 仓 腾 酸 钠 、 伊 班 腾 酸 钠 、 替 和 鲁 腾 酸 钠 、 利 塞 腾 酚 钠 


过 量 维生素 D、 过 量 维 生 素 A、 和 葡萄 糖 琶 锌 


苦海 拉 明 ( 媳 早 期 禁用 )、 茶 芋 海 明 〈 姓 早期 妊 晚 期 )、 西 硅 利 嗪 〈 妊 早 
期 禁用 )、 左 西 替 利 只 、 异 丙 隘 【临近 分 娩 禁 用 ) 、 依 巴 斯 订 、 司 他 斯 汀 、 
左 卡巴 斯 洒 、 曲 尼 司 特 、 青 霉 胺 、 环 孢 素 、 他 克 莫 司 、 柳 哗 嘎 哈 、 咪 哗 
立 宾 、 匹 多 莫 德 〈 初 始 3 个 月 禁用 )、 来 那 度 胺 、 抗 人 淋巴 细胞 免疫 球 蛋 
白 、 来 气 显 特 、 吗 赫 麦 考 酚 酯 、 干 扰 素 、 重 组 人 白细胞 介 素 了、 四 公 有 茧 
多 营 | 


鬼 白 毒素 、 林 旦 、 维 胺 毗 、 维 A 酸 、 阿 达 帕 林 、 异 维 A 酸 、 他 扎 罗 打 、 


皮肤 与 软组织 
用 药 
抗 肿瘤 药物 


甲 氧 沙 林 、 三 甲 沙 林 

氮 草 、 基 丁 酸 氮 并 、 砚 卡 并 、 美 法 仑 、 和 氧气 草 、 甲 氧 芳 并 、 环 碰 源 胺 、 
异 环 磷 酰胺 、 甘 磷 栈 并 、 啶 亚 硝 腺 、 氮 甲 、 白 消 安 、 六甲 究 胺 、 肉 莫 
司 洒 、 卡 莫 司 订 、 洛 莫 司 洒 、 司 莫 司 订 、 尼 莫 司 河 、 福 莫 司 洒 、 赛 蔡 派 、 
达 卡 巴 障 、 卡 培 他 滨 、 甲 气 蝶 叭 、 氨 蝶 叭 、 斑 嘎 叭 (初始 3 个 月 禁用 小 
硫 鸟 味 哈 (初始 3 个 月 禁用 ) 、 硫 轮 嘎 叭 、 氟 尿 材 号 〈 初 始 3 个 月 禁用 )、 


” 氟 尿 苷 、 卡 莫 所 、 去 筑 氮 尿 苷 、 氟 屎 脱氧 核 苷 、 蔡 加 氟 〈 初 始 3 个 月 禁 


用 )、 羟 基 上 脲 、 美 法 仓 、 阿 糖 胞 昔 (初始 3 个 月 禁用 )、 吉 西 他 滨 、 苏 必 
替 尼 、 丝 裂 委 素 (初始 3 个 月 禁用 ). 平阳 舌 素 . 柔 红 答案 , 多 和 柔 比 星 ( 初 
始 3 个 月 禁用 )、 吡 笋 比 星 、 表 和 柔 比 星 、 阿 和 柔 比 星 、 伊 达 比 里、 长春 碱 、 
长 春 新 碱 、 长 春 地 辛 、 长 春 瑞 滨 、 依 托 泊 苷 、 蔡 尼 泊 昔 、 拖 扑 替 康 、 伊 
立 替 康 、 紫 杉 醇 、 多 西 他 赛 、 羟 言 树 碱 、 高 三 尖 衫 柄 碱 .、 门 冬 醇 胺 酶 〈 初 
始 3 个 月 禁用 )、 顺 铂 、 卡 铀 、 奥 沙 利 铂 、 赛 特 铂 、 米 托 曾 醒 、 他 莫 昔 苏 、 


” 托 瑞 米 芳 、 福 美 坦 、 依 西 美 坦 、 氨 鲁 米 特 、 来 曲 于 、 阿 那曲 只 、 甲 羚 孕 


生物 制品 


沽 、 甲 地 孕 酮 、 亮 丙 瑞 林 、 戈 合 瑞 林 、 翅 那 瑞 林 ， 阿 拉 瑞 林 、 曲 普 瑞 林 、 
丙 卡 巴 娠 、 达 卡巴 束 、 亮 睛 利 特 、 三 氧化 二 砷 、 靛 玉 红 、 托 烷 司 芒 、 利 
妥 昔 单 抗 、 群 司 珠 单 抗 、 泊 特 佐 米 单 抗 、 氟 维 司 群 、 蔡 莫 哗 腕 、 雷 替 曲 
塞 、 氢 尿 喀 吗 、 喜 树 碱 

森林 脑 炎 灭 活 疫苗 、 冻 干 黄 热 病 活 疫 苗 、 冻 干流 行 性 有 鼎 腺 炎 活 疫苗 、 流 
行 性 出 血 热 灭 活 疫苗 《了 型 、I[[ 型), 水 癌 减 毒 活 疫苗 、 冻 干 风 痛 活 疫苗 、 
玉 疹 伤寒 疫苗 、 咯 乱 疫苗 、 甲 型 肝炎 活 疫 苗 、 伤 寒 菌 苗 、 伤 寒 副 伤 寒 甲 、 
乙 葡 苗 、 伤 寒 W 多 糖 菌 苗 、 钩 端 螺旋 体 菌 苗 、 冻 干 鼠 疫 活 菌 苗 、 冻 干 人 
用 布 氏 菌 病 活 菌 苗 、 霍 乱 菌 苗 、 乙 型 肝炎 疫苗 


依据 《中 华人 民 共 和 国药 典 临 床 用 药 须知 》2005 年 版 整理 


(二 ) 哺乳 期 妇女 用 药 

药物 由 母体 血浆 通过 血浆 - 乳汁 屏障 
进入 乳汁 中 ， 而 后 经 出 儿 通 过 香 吸 后 在 
消化 道 吸收 。 乳 母 用 药 后 药物 进入 乳汁， 
其 中 的 含量 很 少 超过 母亲 摄 人 量 的 1% ~ 
2%， 故 一 般 不 至 于 给 哺乳 儿 带 来 危害 ， 
然而 少数 药物 在 乳汁 中 的 排泄 量 较 大 ， 母 
亲 服 用 量 应 考虑 对 哺乳 婴儿 的 危害 ， 避 免 

。 一 般 药 物 的 分 子 量 < 200 和 在 脂肪 
与 水 中 都 能 有 一 定 的 溶解 度 的 物质 较 易 通 
过 细胞 膜 。 在 药物 与 母体 血浆 蛋白 结合 能 
力 方面 ， 只 有 在 母体 血浆 中 处 于 游离 状态 
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的 药物 才能 进入 乳汁 ， 而 与 母体 血浆 蛋白 
结合 牢固 的 药物 如 抗 凝 药 华 法 林 不 会 在 乳 
汁 中 出 现 。 另 外 ， 要 考虑 药物 的 解 离 度 ， 
解 离 度 越 低 ， 乳 汁 中 药物 浓度 也 越 低 。 弱 
碱 性 药物 (如 红 需 素 ) 易于 在 乳汁 中 排泄 ， 
而 弱酸 性 药物 (如 青 夫 素 ) 较 难 排泄 。 哺 
乳 期 妇女 用 药 的 原则 有 : 尽量 减少 药 对 子 
代 的 影响 ， 同 时 ， 由 于 人 乳 是 持续 地 分 泌 
并 在 体内 不 小 留 ， 母 亲 如 须 服药 ， 要 在 服 
药 后 第 6 个 小 时 (一 般 药物 的 1 个 血浆 半 
衰 期 ) 再 哺乳 ， 如 药品 对 孩子 影响 太 大 则 
停止 哺乳 ， 暂 时 由 人 工 喂养 替代 。 哺 乳 其 
妇女 禁用 的 药物 名 单 ， 见 总 表 -5。 


总 表 -5 哺乳 期 妇女 禁用 的 药物 名 单 


“类 别 
抗 感染 药物 
红土 素 、 


药 . 物 


链 埋 素 、 硫 酸 巴 龙 霉 素 、 卡 那 霉 素 、 氯 均 素 、 林 可 雪 素 、 红 霉 素 、 防 乙 
四 环 束 、 米 诺 环 素 、 多 西 环 素 、 


盐酸 林 可 霉 素 、 万 古 霉 素 、 去 


甲 万 古老 素 、 唆 诺 酮 类 抗菌 药 、 磺 腕 喀 啶 、 柳 氢 磺 吡啶 、 磺 腕 甲 喇 唑 、 
磺胺 异 嘴 唑 、 哄 喃 坦 啶 、 特 比 蔡 芬 、 伊 曲 康 唑 、 两 性 替 素 B、 握 法 齐 明 、 


主要 作用 于 精 
神 和 神经 系统 
药物 


主要 作用 于 循 
环 系 统 药物 


利 巴 韦 林 、 腾 甲酸 钠 、 去 产 肌 苷 、 阿 巴 卡 韦 、 依 非 韦 伦 、 齐 多 夫 定 、 甲 
莱 咪 哗 、 阿 苯 达 唑 、 呆 苯 哗 、 蔡 硝 哗 、 乙 胺 喀 啶 、 伯 氨 紧 、 喷 他 咪 、 吡 
哗 酮 、 盐 酸 左旋 味 唑 

左旋 多 巴 、 金 刚 烷 胺 、 卡 马 西平 、 苯 巴 比 要 : 苯妥英 钠 、 EE 
唑 吡 坦 、 碳 酸 锂 、 甲 唑 酮 、 地 西洋 、 硝 西洋 、 奥 沙 西洋 、 氟 硝 西 祥 、 三 
哈 仓 、 水 合 所 胰 ” 扎 来 普 隆 、 扑 米 师 、 利 培 靖 、 奥 氨 平 ， 氟 肯 利 多 ” 昌 
丙 氨 柄 、 盐 酸 毛 丙 唆 、 氟 哌 啶 醉 、 毛 普 野 吨 、 舒 必 利 、 氟 伏 沙 明 、 齐 拉 
西 酮 、 赖 所 酸 阿 司 匹 林 、 对 乙酰 氨基 酚 、 贝 诺 酯 、 双 水 杨 酸 酯 、 可 待 因 、 
尼 美 舒 利 、 双 氯 芬 酸 钠 / 米 索 前 列 醇 、 蔡 普 生 、 呵 唆 美 辛 、 舒 林 酸 、 共 
布 芬 、 金 诺 芬 、 洛 索 洛 芬 、 吡 罗兰 康 、 美 罗 昔 康 、 毛 诺 昔 康 、 蔡 丁 美 酮 、 
依托 度 酸 、 塞 来 昔 布 、 奥 沙 普 嗪 、 青 霉 胺 、 柳 氮 磺 吡啶 、 秋 水 仙 碱 、 别 
嘎 醇 、 麦 角 胺 、 状 考 酮 、 丁 两 诺 啡 、 吗 啡 、 戊 四 氨 、 贝 美 格 、 士 的 宁 、 
吡 拉 西 坦 、 他 克 林 、 氟 西 洒 、 帕 罗 西 汀 、 西 栈 普 兰 、 舍 曲 林 、 氟 扶 沙 明 、 
草酸 S- 西 酌 普 兰 、 文 拉 法 辛 、 盐 酸 多 奈 哌 齐 、 托 卡 朋 

伊 布 曲 特 、 地 尔 硫 草 、 卡 维 地 洛 、 比 索 洛 尔 、 阿 罗 洛 尔 、 丁 咯 地 尔 、 气 
桂 利 趴 、 马 尼 地 平 、 阿 托 伐 他 汀 、 洛 伐 他 汀 、 普 伐 他 汀 、 非 诺 贝 特 、 辛 
伐 他 洒 、 匹 伐 他 汀 、 氯 贝 丁 酯 、 阿 西 莫 司 、 非 诺 贝 特 、 依 那 普 利 、 贝 那 
普 利 、 赖 诺 普 利 、 雷 米 普 利 、 培 吕 普 利 、 福 辛 普 利 、 西 拉 普 利 、 佐 芬 普 利 、 
厄 贝 沙 坦 、 兰 米 沙 坦 、 奥 美沙 坦 酯 、 坎 地 沙 坦 西 酯 、 依 普罗 沙 坦 、 特 拉 
唑 嗪 、 夫 酸 乌 拉 地 尔 、 盐 酸 腹 届 嗪 、 二 氮 唆 、 盐 酸 米 多 君 


主要 作用 于 呼 


吸 系统 药物 


主要 作用 于 消 
化 系统 药物 


厄 多 司 坦 、 喷 托 维 林 、 和 氰 哌 斯 订 、 右 美沙 芬 、 倍 氯 米 松 


西 味 蔡 丁 、 雷 尼 蔡 丁 、 法 莫 蔡 了、 尼 所 车 耳 、 罗 沙 蔡 耳 乙 威 栈 、 塘 尼 巷 
丁 枸 构 酸 饮 、 洋 托 拉 唑 、 埃 案 美 拉 唑 、 雷 贝 拉 唑 钠 、 胶 体 酒石酸 镑 、 米 
索 前 列 醇 、 罗 沙 前 列 酵 、 思 前列 素 、 甘 珀 酸 钠 、 马 来 酸 曲 美 布 汀 、 瑞 巴 
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类 列 


( 续 表 ) 


药 物 


派 特 、 复 方 铝 酸 钒 、 匹 维 省 铵 、 雷 莫 司 琼 、 托 烷 司 琼 、 多 拉 司 琼 、 西 沙 


必 利 、 依 托 必 利 、 酚 枉 、 欧 车 前 亲 水 胶 、 地 芬 诺 酯 、 次 水 杨 酸 饼 、 复 方 
樟脑 梧 、 马 洛 替 栈 、 硫 普罗 宁 、 熊 去 氧 胆 酸 、 非 布 丙 醇 、 奥 利 司 他 、 乌 司 
他 村 、 柳 氮 磺 吡啶 、 酶 酸 兰 瑞 肽 、 甲 磺 酸 茜 莫 司 他 、 生 长 抑 索 、 奥 曲 肽 


主要 作用 于 泌 
尿 和 生殖 系统 
药物 


环 噬 嗪 、 葵 噬 嗪 、 泊 利 噬 嗪 、 贝 美 隘 嗪 、 乙 酰 唑 胺 、 醋 甲 唑 胺 、 黄 酮 
哌 酷 


主要 作用 于 血 
. 被 和 造血 系统 
药物 


双 香 豆 素 乙 酷 、 茄 节 二 酮 、 茶 匣 二 酮 、 依 诺 肝素 、 达 肝素 、 降 纤 酶 、 去 
纤 酶 、 前 列 地 尔 、 非 格 司 亭 、 莫 拉 司 亭 、 培 非 格 司 亭 、 西 洛 他 唑 、 伊 洛 
前 列 素 、 阿 法 达 贝 泊 汀 


主要 作用 于 内 
分 泌 和 代谢 系 
统 药物 


抗 变态 反应 药 


”及 免疫 调节 药 


物 
皮肤 与 软组织 
用 药 

抗 肿瘤 药物 


生物 制品 


甲 磺 酸 注 隐 亭 、 去 角 胺 、 兰 瑞 肪 、 西 曲 瑞 克 、 曲 安奈 德 、 肉 二 醇 、 戊 酸 


峻 二 醇 、 抉 峻 醇 、 峻 三 醇 、 尼 尔 峻 醇 、 己 烯 峻 酚 、 亮 两 瑞 林 、 烘 诺 酮 、 
甲 地 孕 酮 、 左 烽 诺 孕 酮 、 孕 三 烯 酮 、 氯 地 孕 酮 、 瓷 孕 酮 、 米 非 司 酮 、 卡 
前 列 素 、 卡 前 列 甲 酶 、 甲 葵 磺 丁 逐 、 格 列 本 脲 、 葵 乙 双 服 、 二 甲 双 服 、 
罗 格 列 酮 、 吡 格 列 酮 、 瑞 格 列 奈 、 那 格 列 奈 、 降 钙 素 、 卡 比 马 哗 、 甲 硫 
氧 喀 旺 、 碘 化 钊 、 阿 仑 腾 酸 钠 、 伊 班 腾 酸 钠 、 利 奢 腾 酸 钠 

其 海 拉 明 、 左 西 蔡 利 嗪 、 依 巴 斯 河 、 司 他 斯 洒 、 曲 普 利 啶 、 青 霉 腕 、 环 
孢 素 、 他 克 莫 司 、 麦 考 酚 吗 乙 醋 、 硫 唑 嘎 哈 、 咪 唑 立 宾 、 匹 多 莫 德 、 来 
那 度 胺 、 抗 人 淋巴 细胞 免疫 球 蛋白 、 来 气 米 特 、 雷 公 茧 多 苷 、 王 扰 素 
鬼 白 毒 素 、 林 旦 、 茶 茶 海 明 、 异 维 A 酸 、 他 扎 罗 汀 


氮 草 、 茶 丁 酸 氮 草 、 硝 卡 章 、 美 法 仑 、 氧 气 草 、 环 磷 酰 胺 、 异 环 碰 酰 胺 、 
六 甲 蜜 胺 、 甘 磷 酰 章 、 喀 啶 亚 硝 逐 、 上 肉 莫 司 汀 、 卡 莫 司 汀 、 洛 莫 司 汀 、 
尼 莫 司 汀 、 福 莫 司 汀 、 白 消 安 、 唑 替 派 、 甲 氮 蝶 叭 、 硫 唑 嗓 叭 、 气 尿 嘛 
啶 、 氟 尿 苷 、 卡 葛 氟 、 替 加 氟 、 去 氧 氟 尿 苷 、 氟 尿 脱氧 核 苷 、 阿 糖 胞 苷 、 
丝 裂 霉 素 、 平 阳 霉 素 、 柔 红 霉 素 、 吡 柔 比 星 、 多 和 柔 比 星 、 阿 柔 比 星 、 伊 
达 比 星 、 吉 西 他 滨 、 长 春 地 辛 、 长 春 瑞 滨 、 卡 培 他 滨 、 依 托 泊 音 、 震 尼 
泊 苷 、 羟 喜 树 碱 、 拓 扑 替 康 、 伊 立 替 康 、 紫 杉 醇 、 多 西 他 赛 、 高 三 尖 衫 
碱 、 顺 铂 、 卡 铂 、 奥 沙 利 铂 、 他 莫 普 芬 、 托 瑞 米 芬 、 福 美 坦 、 依 西 美 坦 、 
毛 鲁 米 特 、 来 曲 唑 、 阿 那曲 唑 、 甲 羟 孕 酮 、 甲 地 孕 酮 、 亮 两 瑞 林 、 戈 命 
瑞 林 、 戈 那 瑞 林 、 阿 拉 瑞 林 、 曲 普 瑞 林 、 丙 卡巴 午 、 达 卡巴 嗪 、 米 托 意 
醒 、 卷 基 逐 、 来 曲 肤 、 阿 那曲 唑 、 利 妥 昔 单 抗 、 曲 爱 珠 单 抗 、 群 司 珠 
单 抗 、 泊 特 佐 米 单 抗 、 替 莫 唑 胺 、 雷 蔡 曲 塞 、 门 冬 酰 胺 酶 、 靛 玉 红 、 喜 
树 碱 

森林 脑 炎 灭 活 疫苗 、 流 行 性 出 血 热 灭 活 疫 苗 、 斑 疹 伤 寒 疫苗 、 起 乱 疫 苗 、 


“伤寒 菌 苗 、 伤 寒 副 伤寒 甲 菌 苗 、 伤 寒 人 多 糖 菌 苗 、 钩 端 螺 旋 体 菌 苗 、 冻 


于 鼠疫 活 菌 苗 、 冻 于 人 用 布 氏 菌 病 活 菌 苗 


维生素 、 营 养 
与 调节 水 、 电 
解 质 和 酸 碱 平 
衡 药 物 


葡萄 糖 酸 锌 


对 比 剂 


碘 谤 酸 、 碘 阿 芬 酸 、 碘 普罗 胺 


依据 《中 华人 民 共 和 国药 典 临 床 用 药 须 知 》2005 年 版 整理 


一 


五 、 肝 、 肾 功能 不 全 的 患者 用 药 


(一 ) 肝 功 能 不 全 的 患者 用 药 

肝脏 是 人 体内 最 大 的 实质 性 腺 体 ， 具 
有 十 分 重要 的 生理 功能 ， 首 先是 人 体 各 种 
物质 代谢 和 加 工 的 中 枢 ， 并 把 多 余 的 物质 
(如 糖 、 蛋 白质 、 脂 肪 ) 加 以 储存 ， 其 次 ， 
肝脏 还 有 生物 转化 和 解毒 功能 ， 对 绝 大 部 
分 进入 人 体 的 药物 和 毒物 ， 都 会 在 肝脏 发 
生 和 氧化、 还 原 、 水 解 、 结 合 等 化 学 反应 ， 
不 同 程度 地 被 代谢 ， 最 后 以 代谢 物 的 形式 
排出 体外 。 由 于 肝 细 胞 不 断 地 从 血液 中 吸 
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取 原料 ， 难 以 避免 遭受 有 毒物 质 或 病毒 、 
毒素 、 药 物 和 寄生 虫 的 感染 或 损害 ， 轻 者 
丧失 一 定 的 功能 ， 重 者 造成 肝 细胞 坏死， 
最 后 发 展 为 肝 硬 化 、 肝 癌 及 肝 衰 竭 ， 其 至 
发 生 肝 性 脑病 。 

另外 ， 肝 脏 又 是 许多 药物 代谢 的 主要 
场所 ， 当 肝 功 能 不 全 时 ， 药 物 代谢 必然 受 
到 影响 ， 药 物 生物 转化 减 慢 ， 血 浆 中 游离 
型 药物 增多 ， 从 而 影响 药物 的 效应 并 增加 
毒性 。 因此 必须 减少 用 药剂 量 或 用 药 次 数 ， 
特别 是 给 予 有 肝 毒 性 的 药物 时 更 需 谨慎 ， 
见 总 表 -6。 


总 表 -6 ” 肝 功 能 不 全 患者 愤 用 药物 名 单 


损害 类 别 影 响 药物 
代谢 性 药 肝 毛 丙 唆 、 三 环 类 抗 抑郁 药 、 抗 癫痫 药 、 抗 风湿 药 、 抗 甲 
状 腺 药 、 免 疫 抑 制药 、 口 服 避 孕 药 、 甲 摆 酮 和 其 他 蛋白 
同化 激素 、 巴 比 妥 类 、 甲 基 多 巴 
急性 实质 性 药 肝 


剂量 依赖 性 肝 细 胞 坏死 对 乙酰 氨基 酚 
非 剂量 依赖 性 肝 细 胞 坏死 ” 蜡 烟 肚 、 对 氨水 杨 酸 、 氟 烷 、 三 环 类 抗 抑 郁 药 、 单 胺 氧 


化 酶 抑制 药 
抗 真菌 药 、 
. 悉 去 氧 胆 酸 
药物 引起 的 脂肪 肝 
以 胆汁 淤积 性 损害 为 主 异 烟 腌 、 甲 


、 抗 首 痫 药 、 肌 松 药 . 抗 溃 疡 药 、 青霉素 衍生 物 、 
利尿 药 、 美 托 洛 尔 、 钙 通道 阻 滞 药 、 夺 尼 丁 、 
、 可 卡 因 


氨 蝶 吟 、 葵 妥 英 钠 、 共 巴 比 有 要 、 糖 皮质 激素 、 


四 环 素 、 水 杨 酸 类 、 丙 戊 酸 钠 

肝 肉 芽 肿 浸润 异 烟 肝 、 硝 基 呐 喃 类 、 青 霉 素 衍生 物 、 磺 胺 类 、 抗 癫 痢 药 、 
阿司匹林 、 金 盐 、 别 叶 醇 、 保 泰 松 、 雷 尼 替 丁 、 毛 磺 丙 腺 、 
氯 丙 嗪 、 奎 尼 丁 、 地 尔 硫 草 、 丙 吡 胺 、 腹 届 嗪 


慢性 实质 性 药 肝 
活动 性 慢性 肝炎 甲 基 多 巴 、 哮 喃 妥 因 、 丹 曲 林 、 异 烟 刊 、 握 美 辛 、 对 乙 
. 酰 氨基 酚 
慢性 胆汁 淤积 握 丙 嗪 、 丙 米 嗪 、 甲 莱 磺 丁 腺 、 红 去 素 、 唑 芋 达 唑 、 丙 
上 戊 酸 钠 、 非 诺 洛 芬 
肝 纤维 化 和 肝 硬 化 甲 氨 蝶 哈 、 烟 酸 、 维 生 素 A 


肝 磷 脂 和 酒精 性 肝炎 样 胺 矶 柄 
药物 引起 的 胆管 病变 (硬化 “” 氟 尿 吓 


性 胆管 炎 ) 

药物 引起 的 肝 血管 病变 . 

布 卡 综合 征 口服 避孕 药 
静脉 栓塞 性 疾病 硫 哗 嘿 叭 、 


多 柔 比 星 、 
肝 罕 状 隙 损害 , 包括 扩张 、 硫 唑 嗓 叭 、 
紫癜 肝 、 周 边塞 状 隙 纤维 ” 甲 氮 蝶 哈 、 
化 、 非 硬化 性 门静脉 高 压 、 
小 节 再 生性 增生 、 肝 动脉 
和 门静脉 血栓 


、 达 卡巴 嗪 

吧 葵 达 哗 、 硫 乌 叶 叭 、 环 磷 酰 胺 、 环 孢 素 、 
丝 裂 霉 素 、 卡 莫 司 洒 、 雌 激素 

口服 避孕 药 、 雄 激素 、 同 化 激素 、 维 生 素 A、 
至 嗓 哈 


总 
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( 续 不 ) 
损害 类 别 . 影 响 药物 
肝脏 肿瘤 
良性 肿瘤 口服 避孕 药 、 雄 激素 和 恰 白 同化 激素 
病灶 性 小 节 增 生 口服 避孕 药 
肝 细 胞 冯 口服 避孕 药 、 雄 激素 和 蛋白 同化 激 索 
ALT 和 AST 升 高 四 环 素 、 林 可 和 霉 素 、 克 林 花 素 、 两 性 舍 素 B、 氨 代 西 林 、 
羧 茶 西 林 、 葵 只 西 林 、 氯 唑 西林 、 美 洛 西 林 、 多 黏 菌 素 、 
头孢 叶 辛 、 头 孢 美 哈 、 头 孢 曲 松 、 头 孢 哌 丽 、 头 孢 他 啶 、 
拉 氧 涉 孢 、 头 孢 地 嗪 、 亚 胺 培 南 / 西 司 他 丁 钠 等 ， 红 霉 
束 栈 化物、 依托 红 堆 罕 ， 氟 康 只 、 伊 曲 康 只 、 灰 黄 釜 素 、 
坪 康 唑 、 阿 昔 洛 韦 、 伐 昔 洛 韦 、 泛音 治 韦 、 异 烟 肝 、 利 福 平 、 
乙 胺 丁 醇 、 辛 伐 他 洒 、 普 伐 他 洒 、 洛 伐 他 洒 、 氛 伐 他 汀 、 
阿 托 伐 他 洒 、 来 氟 米 特 、 吗 替 麦 考 酚 酯 、 咪 唑 立 宾 、 匹 
莫 林 、 莫 雷 西 嗪 、 西 味 蔡 丁 、 罗 沙 蔡 丁 、 尼 扎 蔡 丁 、 奥 
美 拉 哗 、 兰 索 拉 唑 ， 雷 贝 拉 喉 、 膨 素 钙 、 依 诺 肝素 、 达 
肝素 钠 、 那 屈 肝素 钙 、 降 纤 本 、 东 蒜 精 纯 抗 栓 酶 、 毛 两 唆 、 
2 ”所 哌 啶 醉 、 握 普 嗓 吨 、 奥 氮 平 
血清 - 谷 氨 栈 转移 酶 茜 灵 英 钠 、 芋 巴 比 妇 、 乙 醇 
,(Y -GT) 升 高 
1. 肝 功 能 不 全 患者 的 用 药 原则 免 使 用 ) 。 


(1) 明确 诊断 ， 合 理 选 药 。 

《2) 避免 或 减少 使 用 对 肝脏 毒性 较 大 
的 药物 。 

(3) 注意 药物 相互 作用 ， 特 别 应 避免 
肝 毒 性 的 药物 合用 。 

(4) 对 肝 功 能 不 全 而 肾 功能 正常 的 患 
者 可 选用 对 肝 功 能 毒性 小 ， 并 且 从 肾脏 排 
泄 的 药物 。 

(5) 开始 用 药 时 宜 小 剂量 ， 必 要 时 进 
行 血 药 浓度 监测 ， 做 到 给 药方 案 个 体 化 。 

(6) 定期 检查 肝 功能 ， 及 时 调整 治疗 
方案 。 

2. 肝 功 能 个 全 患者 抗菌 药物 的 选择 

(1) 可 按 常量 应 用 的 药物 : 青 需 素 、 
头孢 唑 啉 、 头 孢 他 啶 、 氮 基 粮 苷 类 、 万 古 
改 素 类 和 多 蔚 菌 素 类 、 氧 握 沙 里、 环 丙 沙 
星 等 氟 呈 诺 病 类 。 

\2) 对 严重 肝病 者 需 减 量 使 用 的 药物 
(对 一 般 肝 病 者 可 按 常 量 应 用 ): 哌 拉 西林 、 
美 洛 西 林 . 阿 洛 西 林 . 羧 茶 西 林 ,. 头 孢 唆 肝 、 
头 玖 曲 松 、 头 孢 哌 酮 、 红 需 素 、 克 林 堆 素 、 
甲 确 些 、 氟 罗 沙 星 、 氟 胞 喀 啶 . 伊 曲 康 呈 等 。 

(3) 肝病 者 减 量 用 药 ; 林 可 符 素 、 培 
气 沙 星 、 异 烟 脖 ( 蜡 烟 腊 在 肝炎 活动 期 避 


(4) 肝病 者 避免 使 用 的 药物 ， 红 霉 素 
酯 化 物 、 四 环 素 类 、 毛 霉 素 、 利 福 平 类 、 
两 性 圭 素 了 B、 病 康 吨 、 咪 康 哗 、 特 比 蔡 芬 、 
磺胺 类 。 


(二 ) 肾 功能 不 全 的 患者 用 药 


肾脏 是 药物 排泄 的 主 概 器官， 也 是 药 
物 代谢 的 器 官 之 一 ， 极 易 受 到 某 些 药物 的 
作用 而 出 现 毒 性 反应 。 肾 毒性 的 表现 有 轻 
度 的 肾 小 球 、 捅 小 管 损伤 ， 肾 衰竭 ， 临 床 
可 见 蛋白 尿 、 管 型 尿 、 血 肌 叶 、 尿 素 氨 值 
升 高 ,严重 时 可 引起 少 尿 、 无 尿 或 肾 衰 竟 。 
磺胺 药 除 引起 血 隶 外 ， 还 可 发 生 结 晶 隶 。 
崩 功 能 爱 损 时 ， 药 物 吸 收 、 分 布 、 代 谢 、 
排泄 以 及 机 体 对 药物 的 敏感 性 均 可 能 发 生 
改变 。 

1. 肾 功 能 不 全 时 药 动 学 和 药 效 学 特点 

(1) 吸收 : 肾 功能 不 全 囊 者 肾 单 位 数 
量 减 少 、 肾 小 管 酸 中 毒 。 如 维生素 DD 凑 
化 不 足 ， 可 导致 肠 道 钙 吸 收 减 少 。 慢 性 尿 
毒 症 患 老 常 伴 有 胃 肠 功能 紊乱 ， 如 腹泻、 
哎 吐 ， 这 些 均 减少 药物 的 吸收 。 

(2) 分 布 : 肾 功 能 损害 能 改变 药物 与 
血浆 蛋白 的 结合 率 。 一 般 而 言 ， 酸 性 药物 


血浆 蛋白 结合 率 下 降 。 如 苯妥英 钠 、 陵 塞 
米 ， 而 碱 性 药物 血浆 蛋白 结合 率 不 变 〈 普 
蔡 洛 尔 、 简 箭 毒 碱 ) 或 减低 〈 地 西洋 、 吗 
啡 )。 其 作用 机 制 为 : 上 中 血浆 蛋白 含量 下 
降 ，@ 酸 性 代谢 产物 革 积 ， 竞 争 血清 蛋白 ， 
使 药物 蛋白 结合 率 下 降 ，@@ 血 浆 蛋白 结构 
或 构 型 改变 ， 导 致 药物 与 蛋白 结合 点 减少 
或 亲和力 下 降 。 

肾 功 能 不 全 ， 血 浆 蛋 白 结合 率 改变 ， 
药物 分 布 容积 也 可 改变 。 大 多 数 药物 表现 
为 分 布 容积 增加 ， 某 些 蛋 白 结 合 率 低 的 药 
物 ， 如 庆 大 霉 素 、 异 烟 肝 等 分 布 容积 无 改 
变 。 例 外 的 是 ， 地 高 辛 分 布 容积 减少 。 

肾 功能 不 全 所 致 药物 蛋白 结合 率 及 分 
布 容积 改变 的 临床 意义 很 难 预测 。 一 方面 ， 
药物 蛋白 结合 率 下 降 , 游离 血 药 浓度 增高 ， 
作用 增强 ， 毒 性 增加 ， 但 另 一 方面 ， 分 布 
容积 增加 ， 消 除 加 快 ， 半 衰 期 缩短 。 

(3) 代谢 肾脏 含有 多 种 药物 代谢 酶 ， 


′ 氧化 、 还 原 、 水 解 及 结合 反应 在 肾脏 均 可 


发 生 ， 所 以 有 肾脏 疾病 时 ， 经 肾脏 代谢 的 
药物 生物 转化 障碍 。 如 尿毒 证 患者 维生素 
D; 的 第 二 次 羟 化 障碍 。 

由 于 肾 功能 受 损 ， 药 物 的 代谢 也 可 能 
发 生 改 变 。 如 药物 的 氧化 反应 加 速 ， 还 原 
和 水 解 反 应 减 慢 ， 对 药物 的 结合 反应 影响 
不 大 。 肾 功能 损害 患者 对 苯妥英 钠 、 共 巴 
比 妥 和 普 蔡 洛 尔 的 排泄 均 较 正常 人 快 。 


(4) 排泄 ， 肾 功能 损害 时 ， 主 要 经 肾 
脏 排泄 的 药物 消除 减 慢 , 血浆 半 豪 期 延长 。 


因 药 物 在 体内 蓄积 作用 加 强 ， 甚 至 产生 毒 

性 反应 ， 其 作用 机 制 如 下 。 i 
@@ 肾 小 球 滤 过 减少 。 如 地 高 六 、 普 鲁 

卡 因 腕 、 氨 基 糖 苷 类 抗 感染 药物 都 主要 经 


肾 小 球 滤 过 而 排出 体外 。 急 性 肾 小 球 肾炎 ， 
及 严重 肾 缺 血 患者 ， 肾 小 球 滤 过 率 下 降 ， 


上 述 药物 排泄 减 慢 。 
@ 肾 小 管 分 泌 减 少 。 
蓄积 的 内 源 性 有 机 酸 可 与 弱酸 性 药物 在 转 
运 上 发 生 竞争 使 药物 经 肾 小 管 分 泌 减 少 。 
轻 、 中 度 肾 衰竭 时 ， 这 种 竞争 所 致 的 有 机 
酸 排出 减少 可 能 比 功能 性 肾 单位 减少 更 
重要 。 
@ 肾 小 管 重 吸收 增加 。 肾 功能 不 全 患 
者 体内 酸性 产物 增加 ， 尿 液 pH 下 降 ， 弱 
酸性 药物 离子 化 减少 ， 重 吸收 增加 。 


尿毒 症 患 者 体内 
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@@ 肾 血 流量 减少 。 某 些 疾病 , 如 休克 : 
心力 衰竭 、 严 重 烧伤 均 可 致 凤 血 流量 减少 。 
由 于 肾 血 流量 减少 ， 肾 小 球 滤 过 、 肾 小 管 
分 说、 重 吸收 功能 均 可 能 发 生 障碍 ， 从 而 
导致 则 药物 排泄 减少 。 

某 些 药物 在 体内 的 代谢 产物 仍 有 药理 
活性 ， 甚 至 毒性 ， 肾 功能 受 损 时 ， 这 些 代 
谢 产物 在 体内 著 积 产生 不 良 反应 。 其 中 最 
典型 的 是 普 鲁 卡 因 胺 ， 其 代谢 产物 N- 乙 
酰 卡 尼 (NAPA) 85% 经 肾 排 泄 。 肾 功能 
不 全 患者 半衰期 从 正常 人 的 6 小 时 延长 到 
45 小 时 。 美 托 洛 尔 肾 排泄 其 代谢 产物 去 
甲 基 美 托 洛 尔 仅 为 5% ~ 10%, 当 肾 功能 
不 全 时 其 半衰期 为 正常 受 试 者 的 4 ~ 6 售 。 
在 肾 功能 不 全 时 ， 抗 生 素 不 能 及 时 排出 ， 
在 血 和 组 织 内 发 生 积蓄 ， 更 易 出 现 毒 性 
反应 。 

(5) 肾 功能 不 全 者 机 体 对 药物 的 敏感 
性 改变 : 镇 静 、 催 眠 药 对 慢性 尿毒 症 患 者 
的 中 杠 抑 制作 用 明显 增强 ， 肾 功能 不 全 患 


者 对 甲 基 多 巴 的 降 压 作用 更 敏感 。 但 进 一 


步 研究 发 现 这 些 现象 的 产生 是 由 于 肾 功 能 
损害 导致 血 一 脑 屏障 功能 受 损 ， 进 入 中 
枢 神 经 的 药 量 增加 所 致 ， 而 不 是 真正 的 机 
体 敏感 性 改变 。 

尿毒 症 患 者 常 伴 有 电解 质 及 酸 碱 平衡 
紊乱 。 如 低 血 钾 可 降低 心脏 传导 性 ， 因 而 
增加 洋 地 黄 类 、 奎 尼 丁 、 普 鲁 卡 因 胶 等 药 
物 的 心脏 传导 抑制 作用 ， 酸 血 症 和 肾 小 管 
酸 中 毒 可 对 抗 儿 茶 酚 胺 的 升 压 作 用 。 这 些 


现象 是 敏感 性 发 生 改变 的 典型 例子 。 


无 论 是 药物 分 布 的 改变 ， 还 是 机 体 敏 


-感性 的 改变 ， 肾 功能 损害 时 机 体 对 药物 的 


反应 性 均 可 能 发 生 改变 。 因 此 ， 临 床 应 用 


时 应 予以 考虑 。 


2， 肾 功能 不 全 患者 用 药 原则 

(1) 明确 诊断 ， 合 理 选 药 。 

(2) 避免 或 减少 使 用 对 肾脏 毒性 大 的 
药物 。 

(3) 注意 药物 相互 作用 ， 特 别 应 避免 
与 有 肾 毒性 的 药物 合用 。 

(4) 肾 功能 不 全 而 肝 功能 正常 者 可 先 
用 具有 双 通 道 排泄 的 药物 。 

(5) 必要 时 进行 血 药 浓度 监测 ， 设 计 


个 体 化 给 药方 案 。 


(6) 定期 检查 肾 功能 ， 依 据 肾 小 球 滤 
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过 率 、 - 肌 栈 清 除 率 及 时 调整 治疗 方案 和 药 
物 剂量 

3， 肾 功能 不 全 患者 抗菌 药物 的 选择 

(1) 可 按 正 常 剂量 略 减 剂量 使 用 的 搞 
菌 药物 : 阿 莫 西林 、 氮 茶 西 林 、 美 洛 西林 、 
哌 拉 西 林 、 头 孢 唑 后、 头孢 晨 酮 、 头 孢 曲 
松 、 红 霉 素 . 螺旋 霉 素 . 吉他 霉 素 、 氧 霉 素 、 
磷 霉 素 、 多 西 环 素 、 林 可 霉 素 类 、 利 福 和 者 
素 类 、 环 丙 沙 星 、 甲 硝 暴 、 酮 康 唑 、 异 烟 
肝 、 乙 胺 丁 醇 。 

(2) 可 按 正常 剂量 减 半 使 用 的 抗菌 药 
物 : 青 惨 素 、 阿 洛 西林 、 凑 葵 西 林 、 头 孢 
唆 叭 、 头 孢 氧 某 、 头 孢 唑 啉 、 头 孢 拉 定 、 
头 抱 赴 多 、 头 孢 呐 辛 、 头 孢 西 丁 、 头 孢 他 
史 、 头 孢 唑 上 后 、 头 孢 吡 及、 拉 氧 头 移 、 毛 


曲 南 、 亚 胺 培 南 、 氧 氟 沙 星 、 磺 胺 甲 哑 唑 、 
甲 氧 茶 啶 。 

(3) 避免 应 用 ， 确 有 指 征 应 用 时 在 血 
药 浓度 监测 下 并 显著 减 量 使 用 的 药物 : 庆 
大 霉 素 、 卡 那 老 素 、 受 布 顽 素 、 阿 米 卡 星 、 
达 蔡 米 星 、 链 霉 素 、 万 古 霉 素 、 两 性 霉 素 B 、 
蔡 考 拉 宁 、 氟 尿 喀 啶 。 

(4) 禁用 的 药物 : 
未 除外 )、 


四 环 素 类 (多 西 环 
哮 哺 妥 因 、 蔡 啶 酸 、 特 比 蔡 芬 


等 。 四 环 素 、 土 霉 素 的 应 用 可 加 重 氮 质 血 


证 ， 硝 基 呐 喃 类 和 蔡 啶 酸 可 在 体内 明显 积 
聚 ， 产 生 对 神经 系统 的 毒性 反应 。 故 均 不 
宜 应 用 ， 可 选用 其 他 抗菌 活性 相仿 、 毒 性 
低 的 药物 替代 。 肾 病 患 者 慎 用 的 药物 ， 见 
总 表 -7。 


总 表 -7 肾病 患者 慎 用 的 药物 


损害 类 别 
′ 肾 小 球 功能 障碍 


影 . 响 . 药 物 


非 省 体 抗 炎 药 - 硝 普 钠 、 四 环 素 类 抗生素 、 普 蔡 洛 尔 、 可 乐 
定 、 利 血 平 、 米 诺 地 尔 、 甲 基 多 巴 、 


哌 唑 唆 、 尼 卡 地 平 、 卡 


托 普 利 、 硝 苯 地 平 、 两 性 霉 素 B、 环 孢 素 


肾 小 管 功能 障碍 


殖 嘿 叭 、 锂 制剂 、 格 列 本 脲 、 


四 环 素 关 、 两 性 霉 素 B、 秋 水 


仙 碱 、 利 福 平 、 长 春 新 碱 等 


肾 小 球 肾炎 及 肾病 综合 征 

省 体 抗 炎 药 、 

定 、 干 扰 素 、 
和 急性 肾 衰 竟 
泌尿 系统 阻塞 镇 静 催眠 药 、 
麦角 衍生 物 、 
剂 、 抗 凝 药 、 
: 握 瑟 珀 胆 碱 、 
血管 阻塞 ， 


肾 间 质 及 肾 小 管 损害 


金 制剂 、 儿 制 剂 、 包 制剂 、 青 雷 胺 、 丙 弄 千 、 卡 托 普 利 、 非 
氢 磺 两 腺 、 利 福 平 、 甲 区 咪唑、 华 法 林 、 可 乐 
磺胺 类 


阿片 制药 、 抗 抑郁 药 、 省 茶 胺 、 甲 基 麦 角 丁 胺 、 
甲 基 多 巴 、 解 热 镇 痛 药 、 吗 啡 及 海洛因 等 镇 痛 
磺胺 类 、 甲 氮 蝶 哈 、 巴 比 妥 类 、 乙 醇 、 利 福 平 、 
殖 呆 叭 及 对 比 剂 等 

氨基 已 酸 、 噬 哑 类 利尿 药 、 磺 胺 类 、 糖 皮质 激素 、 青 霉 素 、 
肝 届 嗪 、 普 鲁 卡 因 胺 、 奎 尼 丁 、 丙 硫 氧 喀 啶 等 
头孢 呆 吟 及 青霉素 类 、 


四 环 素 类 、 和 氨基 糖苷 类 抗生素 、 利 福 


平 、 磺 肢 类 、 非 那 宗 、 环 抱 素 、 多 黏 菌 素 B、 四 氧化 碳 、 四 
氧 乙 烯 、 对 比 剂 、 右 旋 糖 酝 -40 


肾 前 尿毒 症 
急性 肾 小 管 坏死 


锂 盐 、 强 利尿 药 、 
氨基 糖苷 类 抗生素 、 鱼 精 蛋白 、 地 尔 硫 革 、 氢 化 可 的 松 、 卡 


四 环 素 类 


托 普 利 ( 低 钾 及 血 容 量 降低 可 加 重 毒性 ) 顺 铀 等 、 卡 莫 司 汀 、 
洛 莫 司 洒 、 甲 氨 蝶 哈 、 门 冬 酰 胺 酶 、 丝 裂 霉 素 、 普 卡 霉 素 及 
重金 属 盐 类 。 能 增 大 上 述 各 药 毒 性 的 有 陵 塞 米 、 甲 氧气 烷 、 
两 性 霉 素 B、 克 林 霉 素 、 头 孢 菌 素 类 及 对 比 剂 


渗透 性 肾病 
肾 小 管 损 害 


甘露 醉 、 右 旋 糖 酷 -40、 甘 油 及 大 量 葡萄 糖 
头孢 菌 素 、 丝 裂 霉 素 、 口 服 避 孕 药 、 甲 硝 唑 ( 儿童 )、 磺 胺 类 、 


唆 嗪 类 利尿 药 、 别 呆 酵 、 卡 马 西平 、 格 列 本 脲 、 莱 妥 英 钠 、 


奎 尼 丁 、 青 霉 胶 、 链 激酶 、 葵 丙胺、 
利 福 平 、 有 惰 屈 嗪 、 青 霉 胺 、 依 那 普 利 等 


急性 肾 小 球 肾 炎 


吡 罗 昔 康 及 生物 制品 等 


alias 


损害 类 别 
间 质 性 肾炎 


血尿 
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( 续 表 ) 
影响 药物 


头 净 菌 素 、 青 霉 素 类 、 庆 大 霉 素 、 对 氨水 杨 酸 、 利 福 平 、 异 


烟 肝 、 乙 胺 丁 醇 . 多 黏 菌 素 BB、 茜 菌 素 、 号 哺 妥 因 、 多 西 环 素 、 
友 胺 类 、 氮 握 唆 嗪 、 鞭 赛 米 、 阿 米 洛 利 、 丙 磺 针 、 吡 罗 萌 康 、 


， 布 洛 苏 、 器 噪 美 辛 、 托 美 丁 、 舒 林 酸 、 阿司匹林 、 甲 握 共 那 


酸 、 非 那 西 耳 、 非 诺 洛 芬 及 保 泰 松 等 、 西 显 蔡 丁 、 殊 哗 嘿 输 、 
环抱 素 、 干 扰 宕 、 别 嗓 沪 、 卡 托 普 利 、 普 茹 洛 尔 、 甲 基 多 巴 、 


_ 莱 两 胺 、 莱 腔 英 钠 、 茶 巴 比 妇 、 莱 节 二 酮 等 
维生素 D、 维 生 素 A 及 过 量 抗 酸 药 (如 磷酸 钙 及 三 硅 酸 镁 等 )、 


乙醚 唑 腕 、 非 省 体 抗 炎 药 、 蔡 尼 酸 .大 晤 维生素 C(4 -- 6 g/d).、 
磺 腔 类 、 丙 磺 舒 及 甲 氨 蝶 叭 

吗啡 、 阿 片 、 哌 蔡 啶 、 可 待 因 、 罗 道 定 、 上 | 品 美 辛 、 肾 上 腺 素 、 
麻黄 碱 、 阿 托 品 、 山 依 车 碱 、 东 芮 车 碱 、 溴 丙胺 太 林 、 樟 柳 
碱 、 噬 托 维 林 、 异 再 嗪 、 苯 海 拉 明 、 毛 苯 那 明 、 赛 庚 定 、 羟 嗪 、 
黄酮 哌 楷 、 溴 丙胺 术 林 、 蒜 两 醉 胺 、 握 丁 蔡 诺 、 氨 两 唆 、 奋 
乃 静 、 氟 哌 啶 醇 、 多 塞 平 、 再 米 嗪 、 氯 米 帕 明 、 葵 海 索 、 普 
罗 吟 胺 、 比 哌 立 登 . 氯 美 扎 病 、 丙 吡 胺 .、 阿 普 林 定 、 营 车 洛 尔 、 
拉 贝 洛 尔 、 尼 群 地 平 、 硝 荃 地 平 、 硝 酸 甘油 、 氛 桂 利 唆 、 氨 
茶 碱 、 陵 塞 米 、 可 乐 定 、 甲 基 允 巴 、 服 那 共 、 林 可 和 寺 素 、 头 
孢 嗓 林 、 诺 志 沙 星 、 吡 哌 酸 、 异 烟 腹 、 西 咪 替 丁 ， 曲 克 芦 丁 、 
镇 静 催 眠 药 、 烟 碱 、 氨 甲 蕉 酸 等 


头孢 菌 素 、 多 肽 抗生素 、 吡 哌 载 、 诺 氟 沙 星 、 麦 迪 堆 素 、 甲 
硝 唑 . 氨基 糖 萌 类 ,. 多 黏 菌 素 . 青霉素 类 、 磺胺 类 , 抗 结核 药 、 
西 显 替 丁 、 需 尼 替 丁 、 卡 托 普 利 、 环 磷 酰 胺 、 环 孢 素 、 解 热 
镇 痛 药 、 抗 凝 药 、 乙 双 吗 啉 、 阿 普 叶 仓 、 甲 莱 达 哗 等 


” 气 哌 啶 醇 、 握 两 嗪 、 甲 基 多 书 、 瞩 哗 嗪 


甲 氧 茶 腔 、 西 显 茜 丁 

抗菌 药物 (如 青霉素 类 、 磺 胺 类 、 利 福 平 、 氮 基 糖 蔡 类 、 四 
环 素 类 、 两 性 霉 素 B、 万 古 夭 素 、 多 黏 菌 素 、 氟 唑 诺 酮 类 等 )、 
抗 肿瘤 药 (如 环 磷 酰 胺 、 长 春 新 碱 、 氰 永 喀 啶 、 喜 树 碱 、 玖 
嘿 叭 、 顺 铂 、 洛 莫 司 汀 、 丝 裂 霉 素 、 链 优 星 、 柔 红 霉 案 、 光 
辉 代 素 、 博 来 霉 素 等 )、 生 物 制 品 、 非 当 体 抗 炎 药 、 钙 通道 
阻 滞 药 、 维 生 素 A 和 维生素 D、 右 旋 糖 醋 -40、 甘 油 、 环 孢 
素 等 


4， 坚 功 能 不 全 患者 的 药物 剂量 调 般 认 为 ， 肌 梧 清 除 率 是 测定 肾 功能 的 可 靠 
整 ” 肾 功能 可 分 为 正常 、 轻 度 损伤 、 中 度 ”方法 ， 且 与 药物 在 血浆 中 的 消除 半 豪 期 成 
损伤 、 较 重 损伤 、 严 重 损伤 等 5 种 状况 ， 反比 关系 ， 当 肌 栈 清除 率 低 于 正常 的 25% 
肾 功 能 不 全 者 应 按 肾 功 能 损害 的 程度 调整 ”时 ， 则 应 调整 药物 治疗 剂量 。 肾 功能 不 全 
用 药剂 量 ， 并 按 药 物 成 分 由 肾脏 的 排泄 率 ”或 低下 时 , 药物 的 血浆 半衰期 和 剂量 调整 ， 
( 肾 小 球 滤 过 率 ) 来 选择 药物 和 剂量 。 一 . 详 见 总 表 -8。 


总 表 -8 肝 、 肾 功能 不 全 者 和 低下 时 药物 的 鼎 浆 半衰期 和 剂量 调整 


抗菌 药物 


ee Ce .的 调整 (表册 数字 为 正常 人 剂量 的 %) 。 ”上 肝 功 能 低下 时 
. ”正常 人 肾 赛 竭 者 ”肝病 囊 者 。 ”每 分 钟 > 50 ”每 分 钟 10 ~ 50 每 分 钟 10 剂 晤 的 调整 
阿 米 卡 星 2~3 86 = 同 卡 那 霉 素 三 
庆 大 替 素 3 60 一 75% ~ 100% 35% ~ 75% 25% ~ 35% — 
卡 那 霉 素 3 84 一 :75% 35% ~ 50% 25% 一 
新 霉 素 2 12 ~ 24 一 一 每 8 一 12 小 时 1 次 ” 每 12 ~ 36 小 时 1 次 一 
链 霉 素 ”2.5 110 一 每 24 小 时 1 次 每 24 ~ 48 小 时 1 次 ”每 48 ~ 96 小 时 1 次 一 
妥 布 霉 素 2.5 70 = 同 庆 大 霉 素 - 8 一 
头孢 克 洛 0.6~1 Le se 50% ~ 100% 25% ~ 33% 国 
头孢 孟 多 0.5~1.8 15~24 一 25% ~ 50% 10% ~ 25% 二 
头孢 西 丁 0.6~1 8 ~ 33 一 每 8 小 时 1 次 每 8 ~12 小 时 1 次 每 2 ~48 小 时 1 次 加 
头孢 羟 氨 茶 .1~1.4 10 一 25 a 每 8 小 时 1 次 每 12 ~ 24 小 时 1 次 ”每 24 ~ 各 小 时 1 次 E 
头孢 米 星 0.75~1.5 - . . 一 ， EE : “每 12~24 小 时 1 次 — 
头孢 晕 啶 1.5 10 ~ 23 — 避免 应 用 :， 同 左 . 同 左 四 到 
头孢 唆 只 0.5~0.9 3-~18 -= = 区 每 8 ~ 12 小 时 1 次 严重 者 慎 用 
头孢 匹 林 0.5 2.5 一 一 一 每 6 ~ 12 小 时 1 次 产 重 者 稍 减 量 
头孢 拉 定 0.5 2.5 一 一 50% 25% 一 
氯 每 素 2 一 4 3.5 一 7 12 一 一 减 量 
克 林 霉 素 2 一 4 3.5 一 5 7~14 一 一 可 中 度 及 重度 者 
需 减 量 
多 黏 菌 素 民 1.6 一 8 10 ~ 20 一 75% ~ 100% 50% ~ 75% 23% ~ 30% 一 
红 霉 素 1:5~3 4 一 6 一 入 一 中 度 及 重度 患者 需 减 量 
林 可 霉 素 4 一 6.4 10 11.8 每 6 小 时 ]1 次 每 6 一 12 小 时 1 次 每 12 一 24 小 时 1 次 中 度 及 重度 患 
者 需 减 量 


肾 衰竭 者 ， 不 同 肾 小 球 滤 过 率 (ml) 时 剂量 


a 


Pe 和 和 桨 半期 (小时) ee Ce rr 二 于 动 郁 作 下 时 
a i 人 名 > 50 “每 分 钟 10 ~ 50 、 ， 每 分 钟 妇 加 的 调 政 、 


氨 某 西林 0.8~1.5 6~20 1.9 全 2 下 下 每 24 ~ 48 小 时 1 次 = 


羧 蕉 西林 1 10 ~ 20 1.9 1 人 每 24 ~ 48 小 时 1 次 

邻 毛 西林 0.5 0.8 时 

双 氯 西林 0.7 | 1 三 sg 寺 

乙 筑 蔡 西林 0.6 ls2 La | 严重 者 需 减 量 

苯 唑 西林 0.4 1 稍 延长 > i 四 严重 者 需 稍 减 

青霉素 0.5 6~20 一 一 ”每 12 小 时 1 次 每 12 ~ 18 小 时 1 次 

多 黏 菌 素 B 4.5~6 36 一 75% ~ t00% . 50% 一 7$% 25% ~ 30% | es 

多 西 环 素 15 ~ 24 25 = 本 和 三 稍 碱 重 

米 诺 环 素 12~15 14 ~ 30 一 = a ee 和 

四 环 素 6~15 7~75 三 不 用 不 用 不 用 

万 古 霉 素 4 一 8 200 一 240 -  ” 每 4 ~72 小 时 1 次 每 72 ~ 240 小 时 1 次 每 240 小 时 1 次 一 

灰 黄 霉 素 10 ~ 22 一 本 一 一 要 严重 者 需 减 量 

味 康 唑 20 ~ 24 24 一 一 一 四 严重 者 需 减 量 

孟 德 立 酸 3~6 二 本 于 不 用 加 

甲 硝 唑 16 ~ 14 8~15 E 每 8 一 12 小 时 1 次 每 12 ~ 24 小 时 1 次 严重 者 需 减 量 

蔡 啶 酸 1 一 2.5 21 三 一 可 不 用 | 严重 者 需 减 量 

呐 喃 妥 因 0.3 1 一 名 不 用 不 用 慎 用 

磺胺 甲 喇 唑 9~1l 10~50 一 每 12 小 时 1 次 每 18 小 时 1 次 每 18 ~ 24 小 时 1 次 严重 者 需 减 量 
”磺胺 异 吧 唑 4.5~7 6~12 一 三 每 8 一 12 小 时 1 次 每 12 一 24 小 时 1 次 严重 者 需 减 量 

甲 氧 葵 喧 8 ~ 16 24 ~ 46 = 每 8 一 12 小 时 1 次 ”每 12 ~ 24 小 时 1 次 


* 


( 续 表 ) 
i : ”” 肾 衰 竭 者 ， 不 同 肾 小 球 滤 过 率 (ml) 时 剂量 网 
类 别 药物 a ”的 调整 《( 表 内 数字 为 正常 人 剂量 的 %) 肝 功 能 低下 时 
, 正常 人 ”上 峭 准 竟 者 ”肝病 患者 。 每 分 钟 > 50 ” “每 分 钟 10 ~ 50 ”” 每 分 钟 j0 ”” 剂量 的 调整 
抗 结核 药 乙 胺 丁 醇 3.3 >10 三 一 50% 每 24 小 时 1 次 或 25% 每 24 小 时 1 次 或 
100% 每 36 小 时 1 次 ”100% 每 18 小 时 1 次 
异 烟 腹 1.4 2.3 6.7 一 区 66% ~ 100% 中 度 及 严重 者 
需 减 量 
利 福 平 2.3 3.1~5 延长 一 和 有 蓄积 性 
抗 病毒 药 金刚 烷 胺 12 ~ 36 > 24 = ” ”有 蓄积 性 ， 同 左 同 左 
镇 痛 药 对 乙酰 氨基 酚 。 2 一 一 每 4 小 时 1 次 每 4 小 时 1 次 每 4 小 时 1 次 不 用 
| 阿司匹林 2~19 一 过 每 4 小 时 1 次 ”每 4~ 6 小 时 1 次 不 用 不 用 
可 待 因 3.4 一 每 3 ~ 4 小 时 1 次 每 3 ~ 4 小 时 1 次 每 3 一 4 小 时 1 次 . 稍 减 量 
吗啡 2.3 汪 一 每 3 一 4 小 时 1 次 每 3~4 小 时 1 次 每 3 ~ 4 小 时 1 次 稍 减 量 
哌 奉 院 3 3 7 每 3 ~ 4 小 时 1 次 每 3 ~ 4 小 时 1 次 每 3 ~ 4 小 时 1 次 稍 减 量 
美沙 酮 13 ~ 55 一 ee 每 6 小 时 1 次 每 8 小 时 1 次 每 8 ~ 12 小 时 1 次 稍 减 量 
喷 他 佐 辛 2 — — “每 4 小 时 1 次 每 4 小 时 1 次 每 4 小 时 1 次 稍 减 量 
镇 静 催眠 药 。 水 合 毛 醛 7~14 一 = 每 24 小 时 1 次 不 用 不 用 . 减 量 
氮 氮 草 5~30 一 63 每 6~8 人 小 时 1 次 每 6~8 小 时 1 次 每 6~ 8 小 时 1 次 _ 减 量 
地 西洋 29 ~ 90 一 105 ~ 164 每 8 小 时 1 次 每 8 小 时 1 次 每 8 小 时 1 次 ” 减 量 
氟 西 洋 、 47 ~ 100 一 每 24 小 时 1 次 每 24 小 时 1 次 每 24 小 时 1 次 - 减 量 
格 鲁 米 特 5~22 = 区 每 24 小 时 ] 次 不 用 ”不 用 减 量 
已 巴 比 妥 3.7 一 5~13 每 8 小 时 1 次 每 8 小 时 1 次 ”每 8 小 时 1 次 . 减 量 
甲 丙 氢 酯 6 一 17 .32 每 6 小 时 1 次 每 9~12 小 时 1 次 每 12 ~ 18 小 时 1 次 稍 缓慢 
甲 哗 酮 10 ~ 43 一 到 每 24 小 时 1 次 不 用 不 用 减 量 


奥 沙 西 洋 6~25 一 一 每 8 小 时 1 次 每 8 小 时 1 次 不 用 一 


类别 


血浆 半衰期 (小 时 ) 肾 衰竭 者 ， 不 同 肾 小 球 浊 过 率 (ml) 时 剂量 


( 续 表 ) 


肝 功 能 低下 时 剂 


”药物 ee 的 调整 【 表 内 数字 为 正常 人 剂量 的 %) es 
人 正常 人 肾 衰 竭 者 ”肝病 患者 “每 分 钟 > 50 ， 每 分 钟 10 ~ 50 “每 分 钟 之 10 
成 巴 比 妥 18 一 48 一 一 每 8 一 24 小 时 1 次 ”每 8 ~24 小 时 1 次 每 8~24 小 时 1 次 减 量 
硫 喷 妥 钠 3.8 一 二 = 稍 减 量 减 量 
抗 高 血压 药 。 可 乐 定 7~12 24 减 量 减 量 减 量 可 能 减 量 
_ 服 乙 哇 120~140 一 一 — 减 量 减 量 可 能 减 量 
有 竺 届 嗪 2~3 延长 一 减 量 减 量 减 量 减 量 
甲 基 多 巴 2~3 6 二 一 = 总 不 用 
米 诺 地 尔 4.2 42 四 和 可 能 减 量 
哌 唑 嗪 2.5~4 一 一 一 一 一 可 能 减 量 
利 血 平 46 ~ 165 加 一 一 一 = 可 能 减 量 
利尿 药 氯 哮 柄 51 100 一 一 无 效 无 效 过 
依 地 尼 酸 1 延长 一 不 用 不 用 不 用 可 能 减 量 
睦 塞 米 0.5~1 延长 一 一 Se = 可 能 减 量 
氢 氯 噬 哄 2.5 24 一 一 可 能 无 效 可 能 无 效 可 
冬 利 尿 药 2~3 16 一 不 用 不 用 不 用 一 
螺 内 酯 16 延长 减 量 不 用 不 用 一 
氮 茶 蝶 喧 2 一 一 一 不 用 不 用 减 量 
抗 心 律 失常 ”省 茶 镁 4~17 31.5 一 每 8 小 时 1 次 每 24 ~ 48 小 时 1 次 不 用 一 
药 及 强 心音 ” 洋 地 黄 毒 昔 168 ~ 192 200 半 天 2 一 
药 地 高 辛 30 ~ 40 87~100 一 一 减少 50% 减少 50% 一 75% 一 
丙 吡 胺 4.8~8.2 43 — 每 6 小 时 1 次 每 12 ~ 24 小 时 1 次 每 24 ~48 小 时 1 次 一 - 
利多 卡 因 1.3~2.3 1.3~2.5 5 一 一 负荷 量 照 旧 ， 沉 
人 速率 减 慢 一 半 


类 别 


抗 痛 风 及 抗 
炎 药 


免疫 抑制 药 
及 抗 肿瘤 药 


( 续 表 ) 
L 肾 衰竭 者 ， 不 同 肾 小 球 滤 过 率 (ml) 时 剂量 a 
药物 汪汪 ”的 调整 ( 表 内 数字 为 正常 人 判 量 的 %) ， ”名 功能 低下 时 剂 
”正常 人 时 衰竭 着 . 肝病 息 者 每 分 钟 > 50 ”每 分 钟 0~50 ” ， 和 锤 分 钟 之 10 量 的 调整 
普 鲁 卡 因 胺 2.2~4 9~16 一 每 3 一 6 小 时 1 次 每 6~12 小 时 1 次 每 12~24 小 时 [次 一 
普 蔡 洛 尔 4 2 一 3.2 延长 守 一 明显 减 景 
奎 尼 丁 3 一 16 3~16 — 二 三 一 
维 拉 帕 米 3~7 二 一 愤 用 慎 用 
别 味 醇 0.7 延长 一 一 日 300mg 一 日 200 mg 一 日 100 mg 二 
秋水 仙 碱 0.3 0.7 0.2 不 得 长 期 应 用 一 
非 诺 阁 芬 1.5~2.9 — — = 一 一 
布 洛 芬 2 = 一 
啊 唆 美 六 2~11 攻 一 一 加 
莹 普 12 ~ 15 一 一 = 不 用 一 
青 霉 胺 一 — 不 用 不 用 一 
保 泰 松 40 ~ 140 27 ~ 96 40 ~ 190 一 一 一 
泌 尼 松 2.5 一 3.5 一 3.5 全 不 用 可 
两 磺 舒 3 一 17 二 不 用 不 用 一 
舒 林 酸 1.5~3.0 一 一 从 半 量 开始 二 
多 荣 比 星 1 加 延长 稍 减 量 胆 红 素 < 2 -3 
时 减 量 20% 一 
30% 
殖 嘿 哈 1 稍 延 长 稍 延长 号 稍 减 量 可 能 引起 肝 毒 性 
博 来 毒素 2 延长 到 可 能 减 量 碱 量 3 
白 消 安 长 一 一 一 一 一 
顺 铂 0.4 一 0.8 ”延长 一 减 量 减 量 = 


”类 别 


作用 于 神经 
与 精神 系统 
药物 


肾 豪 竭 者 ， 不 同 肾 小 球 滤 过 率 (ml) 时 剂量 


( 续 表 ) 


药物 。 血浆 半 豪 期 (小 时 ) 的 调整 ( 表 内 数字 为 正常 人 剂量 的 %) 于 功能 低下 时 

正常 人 肾 衰 竟 者 “肝病 患者 每 分 钟 > 50 每 分 钟 10 ~ 50 每 分 钟 < 10 剂量 的 调整 

环 磷 酰胺 3~10 延长 延长 一 一 可 能 减 量 稍 减 量 

阿 糖 胞 背 0.1 一 一 一 一 可 能 减 量 一 

氟 尿 喀 啶 0.1 一 稍 延 长 一 一 一 稍 减 量 

美 法 仓 2 — 一 一 一 -或 稍 减 量 一 

甲 氨 蝶 叭 2.3 延长 一 一 一 减 量 慎 用 

长 春 碱 0.1 一 ”可 能 延长 一 一 一 或 稍 减 量 稍 减 量 

长 春 新 碱 0.1 一 可 能 延长 一 一 一 或 稍 减 量 稍 减 量 

新 斯 的 明 0.9~1.3 3 一 一 一 减 量 50% 一 

吡 斯 的 明 1.5~4.3 5.1~10.3 一 一 一 减 量 50% 一 

卡 马 西平 19 ~ 55 一 一 一 一 一 - 一 

乙 正 胺 53 ~ 66 一 一 一 一 稍 减 量 一 

毛 哌 啶 醇 10 ~ 36 一 一 一 一 一 一 或 稍 减 量 

左旋 多 巴 0.8~1.6 一 一 一 一 一 一 

锤 盐 14 ~ 28 延长 一 一 或 稍 减 不 用 不 用 一 

苯 巴 比 妥 60 ~ 150 一 一 一 一 稍 减 量 慎 用 

毛 丙 嗪 11 ~ 42 一 一 一 一 一 或 稍 减 稍 碱 ， 慎 用 

苯妥英 钠 10 ~ 30 6~1l 一 一 一 一 严重 时 减 量 

阿 米 替 林 12 ~ 56 一 一 一 一 一 稍 减 ， 慎 用 

三 甲 双 酮 16 一 一 一 不 用 .不 用 一 

丙 戊 酸 10 ~ 15 一 一 一 一 稍 减 量 稍 减 量 


( 续 表 ) 
， a 肾 衰 竭 者 ， 不 同 肾 小 球 滤 过 率 (ml) 时 剂量 
类 别 药物 是 ee 的 调整 ( 表 内 数字 为 正常 人 剂量 的 %) 肝 功 能 低下 时 
. Se 正常 人 捅 衰 竟 者 ”肝病 患者 。 ”每 分 钟 > 50 每 分 钟 0 ~ 50 。 。 每 分 钟 10 eas 
抗 糖 尿 病 药 。 和 氮 磺 丙 脲 25 ~ 42 延长 芯 稍 减 量 不 用 不 用 慎 用 
胰岛 素 0.08 一 0.25 延长 一 减 量 减 量 减 量 根据 血糖 高 低 
决定 剂量 
甲苯 磺 丁 脲 4 一 8 3 一 9 3~7 一 三 = 
其 他 西 咪 替 丁 1.4~2.4 3~10 一 每 6 小 时 300 mg 每 8 小 时 300 mg 每 12 小 时 300 mg 一 
共 海 拉 明 3 一 8 = - - - 一 或 稍 减 - 
肝素 1~2 一 或 稍 延长 1.3 一 3 一 一 
丙胺 太 林 2.2~3.7 一 一 一 一 一 或 稍 减 
丙 硫 氧 喀 喧 1~2 一 一 一 一 一 
茶 碱 3 一 12 一 10 ~ 59 三 一 一 减少 50% 
华 法 林 15 ~ 87 21 ~ 43 17 ~ 29 一 


肾 功能 不 全 者 也 可 按 肌 醋 清除 率 调整 剂量 ， 每 分 钟 > 50 ml 者 无 需 调整 剂量 ， 每 分 钟 > 30 ml 者 ， 视 具体 药物 调整 剂量 ， 每 分 钟 < 10 ml 者 ， 应 禁用 
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本 章 包括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
* 缺 血 性 脑 血管 病 

* 出 血性 脑 血管 病 - 

* 痴呆 

。 帕 金 森 病 . 

* 特 发 性 震 额 、 钴 刀 病 ”，- 

4 变形 性 肌 张 力 不 全 

* 脑囊虫 病 


* 急性 脊髓 炎 


。 多 发 性 硬化 病 
。 低 钙 型 周期 性 瘫痪 


4 重症 肌 无 力 
4 多 发 性 肌 炎 
。 疾 疾 


.。 首 痴 持续 状态 
:。 热 性 惊 胖 


导 王 章 淋 圭 兽 贱 申 者 本 生生 
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* 急性 偏 头 痛 
4 紧张 性 头痛 
4 神经 痛 

* 吉 兰 - 巴 雷 综合 征 
* 面神经 麻 乌 

。 注意 缺陷 多 动 信 碍 
4 抽动 障碍 

4 失眠 症 

* 抑郁 症 一 

# 焦虑 . 

* 双 相 情感 障碍 
。 精神 病 性 障碍 


1.1 脑 血 管 病 及 其 用 药 
1.1.1 缺 血性 脑 血管 病 及 其 用 药 


脑 血 管 病 具有 高 发 病 率 、 高 致 残 率 和 
高 病死 率 特 点 ， 对 缺 血 性 脑 血管 病 的 治疗 
和 不仅 可 追求 急性 期 的 安全 、 有 效 、 及 时 ， 
同时 还 要 重视 危险 因素 的 干预 ， 做 好 一 级 
预防 和 二 级 预防 工作 。 现 重点 介绍 短暂 性 
脑 缺 血 发 作 (transient ischemic attacK， 
TIA) 和 脑 血 栓 形 成 的 药物 治疗 。 


1.1,1.1 短暂 性 脑 缺 血 发作 的 药物 治疗 
(1) 抗 血小板 药 : 对 TIA 尤其 是 反 
复发 生 TIA 的 患者 应 首先 考虑 选用 抗 血 
小 板 药 ( 见 4.11)。@ 环 氧 酶 抑制 药 ， 大 
名 数 TIA 患者 首选 环 氧 酶 抑制 药 阿 司 匹 
林 (ASA)。 剂 量 为 一 日 50 一 150 meg， 
顿 服 。 昌 磷酸 二 酯 酶 搞 制 药 ， 磷 酸 二 本 
酶 换 制 药 的 缓 释 制剂 双 喀 达 葛 (DPA) 
(200mg)， 联 合 应 用 小 剂量 阿司匹林 
(25 mg)， 训 加 强 其 药理 作用 ， 一 日 2 次 。 
@ 有 条 件 者 、 高 危 人 群 或 对 阿司匹林 不 能 
耐 受 者 可 选用 二 磷酸 腺 苷 受 体 (ADP) 持 
抗 药 氯 吡 格雷 ， 常 用 剂量 为 一 日 75 mg。 
外 频繁 发 作 TIA 时 ， 也 可 考虑 选用 血栓 
过 A,，(TXA,) 合成 酶 抑制 药 奥 扎 格雷 静 
脉 注射 。 

(2) 抗 凝 药 : 抗 凝 治疗 目前 不 作为 
TIA 的 常规 治疗 ,但 临床 上 对 于 伴 发 房 富 
和 冠 心病 的 TIA 患者 (感染 性 心 内 膜 炎 
除外 )、 频 繁 发 作 TIA 患者 、 椎 - 基底 动 
脉 TIA 患者 及 抗 血小板 治疗 无 效 的 患者 


可 考虑 选用 抗 凝 治疗 。 通 常 选用 低 分 子 量 
肝素 ， 也 可 选用 普通 肝素 ， 但 应 密切 监测 


| 凝血 功能 。 


(3) 降 纤 药 ; 对 存在 血液 成 分 的 改变 
(如 纤维 蛋白 原 含量 明显 增高 的 患者 ) 或 
频繁 发 作 但 以 其 他 治疗 无 效 的 患者 可 考虑 


选用 降 纤 酶 。 


(4) 扩容 药 ; 心切 能 不 全 者 禁用 。 可 
选用 低 分 子 右 旋 糖 栈 或 706 代 血 浆 。 
(5) 锐 通 道 阻 滞 药 : 血压 低 者 慎 用 ， 


可 扩张 脑 血管 ， 防 止 脑 动脉 痉挛 。 可 选用 
如 尼 莫 地 平 、 氟 桂 利 唆 。 
” “(6) 其 他 药 : 川 营 蝶 、 银 杏 叶 提取 物 ， 


等 具有 活血 化 谈 、 改 善 微 循环 、 降 低 血 秋 
度 的 作用 。 傍 他 司 汀 可 用 于 有 眩晕。 偶尔 也 
可 选用 冉 粟 碱 。 


1.1.1.2 脑 梗死 的 药物 治疗 

脑 醒 死 的 治疗 应 根据 不 同 的 病因 、 发 
病 机 制 、 临 床 类 型 、 发 病 时 则 等 确 定 针对 
性 强 的 治疗 方案 ， 实 施 以 分 型 、 分 期 为 核 
心 的 个 体 化 治疗 。 在 一 般 内 科 支 持 治疗 ( 特 
别 注意 血压 的 调控 ) 的 基础 上 ， 可 酌情 选 
用 改善 脑 循环 、 脑 保护 、 抗 脑 水 肿 降 颅 压 
等 措施 。 | 
通常 按 病程 可 分 为 急性 期 (1 个 月 )， 
恢复 期 (2 ~ 6 个 月 ) 和 后 遗 症 期 (6 个 
月 以 后 )。 重 点 是 急性 期 的 分 型 治疗 ， 腔 
承 性 脑 梗死 不 宜 脱水 ， 主 要 是 改善 循环 ， 
大 、 中 梗死 应 积极 抗 脑 水 肿 降 颅 压 ， 防 止 
脑 疝 形成 。 在 < 6 小 时 的 时 间 窗 内 有 适应 
证 者 可 行 下 列 溶 栓 等 治疗 。 

(1) 沙 栓 治疗 ， 缺 血性 脑 卒 中 发 病 3 
小 时 内 应 用 阿 替 普 酶 (t-PA) 或 重组 组 织 
型 纤 溶 酶 原 激活 物 (rt-PA) 的 静脉 深 栓 
疗法 。 对 脑 CT 无 明显 低 密度 改变 、 意 识 
清楚 的 急性 缺 血性 脑 卒中 患者 ， 在 发 病 6 
小 时 之 内 ， 采 用 原 激酶 静脉 溶 检 治 疗 比较 


安全 、 有 效 。 基 底 动 脉 血栓 溶 栓 治 疗 的 时 “ 


间 窗 和 庆 应 证 可 以 适当 放宽 。 对 发 病 6 小 
时 以 内 的 急性 缺 血性 脑 卒 中 上 患者， 在 有 经 
验 和 有 条 件 的 单位 ， 可 以 考虑 进行 动脉 内 
深 栓 治疗 。 

适应 证 ; @ 年 龄 18 ~ 75 岁 ， 轩 发 病 
在 6 小 时 以 内 国 脑 功能 损害 的 体征 持续 
存在 超过 1 小 时 ， 且 比较 严重 ， 脑 卒中 评 


分 (NIHSS) 7 ~ 22 分 | @ 脑 CT 已 排 
除 颅 内 出 血 ， 且 无 早期 脑 梗死 低 密度 改变 
及 其 他 明显 早期 脑 梗死 改变 。 

禁忌 证 :外 既往 有 颅 内 出 血 ， 包 括 
可 疑 蛛网 膜 下 腔 出 血 ， 近 3 个 月 有 头颅 外 
伤 史 ， 近 3 周 内 有 胃 肠 或 泌尿 系统 出 血 ; 
近 2 周 内 进行 过 大 的 外 科 手 术 ， 近 1 周 内 
有 不 可 压迫 部 位 的 动脉 穿刺 。@ 近 3 个 月 


有 脑 模 死 或 心肌 梗死 史 ， 但 陈旧 小 腔 陈 


未 遗留 神经 功能 体征 者 除外 。@ 严 重心 、 
肾 、 肝 功能 不 全 或 严重 糖尿 病 者 。@ 体 检 
发 现 有 活动 性 出 血 或 外 伤 (如 骨折 ) 的 
证 据 。@ 已 口服 抗 凝 药 ， 且 INR>1.3， 
48 小 时 内 接受 过 肝素 治疗 (aPTT 超出 
正常 范围 )。 人 @ 血 小 板 计数 <100 x 10”/ 
L， 血 糖 <2.7mmol/L (50 mg)。 
压 ， 收 缩 压 >180mmHg， 或 舒张 压 > 
100 mmHg。 图 妊娠 期 妇女 。. 

溶 栓 药物 治疗 方法 : @ 尿 激酶 ，100 
:万 ~ 150 万 U, 溶 于 握 化 钠 注射 液 100 ~ 
200 ml 中 ， 持 续 静 脉 滴 注 30 分 钟 。@ 阿 
蔡 普 酶 (tr-PA): 剂量 为 0.9 mg/kg (最 
大 剂量 90 mg)， 先 静脉 注射 10% (1 分 
钟 )， 其 余 剂 量 连续 静脉 滴 注 ，60 分 钟 滴 
完 。 静 脉 溶 栓 治疗 首选 t-PA， 无 条 件 采 
用 t-PA 时 ， 可 用 尿 激酶 替代 。 

溶 栓 治 疗 时 的 注意 事项 ; @ 患 者 出 现 


严重 的 头痛 、 急 性 血压 增高 、 恶 心 或 呕吐 ， 


应 立即 停 用 溶 栓 药 物 ， 紧 急 进行 头颅 CT 
检查 。@ 血 压 的 监测 。 溶 栓 的 最 初 2 小 时 
内 每 15 分 钟 测定 一 次 ， 随 后 6 小 时 内 为 
每 半 小 时 测定 一 次 , 此 后 , 每 1 小 时 一 次 ， 
直至 24 小 时 。 如 果 收 缩 压 > 185 mmHg 
或 者 舒张 压 > 105 mmHg， 更 应 多 次 检 
查 血 压 。 可 酌情 选用 B 受 体 持 抗 药 ， 如 
拉 贝 洛 尔 。 亦 可 选用 乌拉 地 尔 等 。 如 收缩 
压 >230mmHg 或 舒张 压 >140mmHg， 
可 静脉 滴 注 硝 普 钠 。@ 溶 栓 治疗 后 24 小 
时 内 一 般 不 用 抗 凝 、 抗 血小板 药 ，24 小 时 
后 无 禁忌 证 者 可 用 阿司匹林 300 mg， 连 
续 10 日 ， 以 后 改 为 维持 量 75 ~ 100 mg。 

(2) 降 纤 治疗 ， 脑 梗死 急性 期 血浆 中 
纤维 蛋白 原 和 血液 茜 灌 度 增 高 。 可 选用 降 
纤 酶 。 可 显著 降低 血浆 纤维 蛋白 原水 平 ， 
增加 纤 溶 活性 及 抑制 血栓 形成 ， 适 用 于 合 
并 高 纤维 蛋白 原 血 症 患 者 。 但 应 注意 监测 
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纤维 蛋白 原水 平 ， 降 至 1. 3g/L 以 下 时 ， 
出 血 倾向 会 增加 。 


(3) 抗 凝 治疗 ， 抗 凝 治 疗 的 目的 主要 、 


是 防止 缺 血 性 脑 卒 中 的 早期 复发 :血栓 的 
延长 及 防止 堵塞 远 端 的 小 血管 继 发 血栓 形 
成 ， 促 进 侧 支 循 环 。 可 选用 普通 肝素 、 低 
分 子 量 肝 素 。 抗 凝 治疗 的 原则 如 下 。@ 一 
般 急性 脑 梗死 患者 不 推荐 常规 立即 使 用 
抗 凝 药 。@ 使 用 溶 栓 治 疗 的 患者 ， 一 般 
不 推荐 在 24 小 时 内 使 用 抗 凝 药 。@ 如 
果 无 出 血 倾 向 、 严 重 肝 肾 疾病 、 血 压 > 
180/100 mmHg 等 禁忌 证 时 ， 下 列 情况 
可 考虑 选择 性 使 用 抗 凝 药 ， 如 心 源 性 梗死 
(如 人 工 瓣 膜 、 心 房 颤 动 ， 心 肌 梗死 伴 附 
壁 血 栓 、 左 心房 血栓 形成 等 ) 患者 ， 容 易 
复发 脑 卒 中 ， 缺 血性 脑 卒中 伴 有 活性 蛋白 
C 或 S 缺乏 、 蛋 白 C 抵抗 等 易 栓 症 患者 ， 
症状 性 颅 外 夹层 动脉 瘤 患者 ， 颅 内 外 动脉 
狭 罕 患者， 卧床 的 脑 梗死 患者 可 使 用 低 剂 
量 肝 素 或 相应 剂量 的 低 分 子 量 肝素 预防 深 
静脉 血栓 形成 和 肺 栓塞 。 

(4) 抗 血 小 板 药 : 大 多 数 无 禁忌 证 的 
不 溶 栓 患者 应 在 脑 座 中 后 尽早 (最 好 48 
小 时 内 ) 开始 使 用 阿司匹林 ， 溶 栓 的 患者 
应 在 溶 栓 24 小 时 后 使 用 阿司匹林 。 具 体 
可 参见 TIA 的 治疗 。 . 

(5) 扩容 治疗 : 对 于 脑 血 流 低 灌注 所 
致 的 急性 脑 梗死 (如 分 水 岭 梗死 ) 可 酌情 
考虑 扩容 治疗 ， 如 低 分 子 右 旋 糖 天， 但 应 
注意 可 能 加 重 脑 水 肿 心力 衰竭 等 并 发 症 。 

(6) 其 他 药物 : 川 营 嗪 、 银 杏 叶 提取 
物 等 可 降低 血小板 聚集 、 抗 凝 、 改 善 脑 血 
流 、 降 低 血 黏 滞 度 等 ， 对 缺 血性 脑 卒 中 的 
预后 有 所 帮助 。 常 用 的 还 有 胞 二 磷 胆 碱 、 
尼 麦 角 林 、 双 氨 麦 角 碱 、 吡 拉 西 坦 、 苘 拉 
西 坦 、 奥 拉 西 坦 、 尼 莫 地 平等 。 曲 克 芦 丁 、 
己 酮 可 可 碱 等 有 时 也 可 选用 。 

(7) 二 级 预防 : @ 高 血压 ， 应 用 抗 高 
血压 药 的 原则 是 既 要 有 效 和 持久 地 降低 血 
压 ， 又 不 至 于 影响 重要 器 官 的 血 流量 。 各 
类 型 的 抗 高 血压 药 均 可 选择 。@ 高 血脂 ， 
羟 甲 戊 二 酰 辅 酶 A 还 原 酶 抑制 药 (他 汀 类 ) 
降 脂 药 不 仅 能 有 效 降低 TCHO 及 LDL 水 
平 ， 还 能 稳定 斑 块 ， 从 而 减少 脑 卒 中 的 发 
生 。@ 高 同型 半 胱 氨 酸 血 症 ， 高 同型 半 胱 
氮 酸 血 症 与 脑 卒中 发 病 有 相关 关系 。 叶 酸 
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与 维生素 Be 和 维生素 Bi, 联合 应 用 ， 可 
降低 血浆 半 胱 氨 酸 水 平 。 一 般 人 群 应 以 饮 
食 调节 为 主 ， 对 高 半 胱 氨 酸 血 症 患 者 ， 可 
考虑 应 用 叶酸 2 mg 和 维生素 B。30 mg、 
维生素 Bl/，500 ng 予以 治疗 。 


脑 血管 病 及 其 用 药 


1.1:1.3 脑 栓塞 的 药物 治疗 

“. 脑 栓塞 (cerebral embolism) 强调 
不 同 病 因 不 同治 疗 , 最 好 能 去 除 栓 子 来 源 。 
非 感染 性 心 源 性 栓塞 主张 抗 凝 治疗 。 对 已 
明确 诊断 为 非 瘀 膜 病变 性 房 闫 诱发 的 心 源 
性 栓塞 患者 二 级 预防 可 使 用 华 法 林 抗 凝 治 
疗 ， 剂 量 为 一 日 2 ~ 4mg， 国 际 标准 化 
比值 (INR) 应 控制 在 2.0 ~ 3.0。 其 余 
药物 治疗 见 1.1.1.2。 


1.1.1.4 腔 隙 性 脑 梗死 的 药物 治疗 
腔 隙 性 脑 梗死 (lacunar infarction ') 


以 预防 为 主 ， 服 小 剂量 阿司匹林 ， 一 次 


35 一 150 mg, 一 日 1 次 。 积 极 控制 血压 、 
血糖 、 血 脂 。 急 性 期 治疗 以 改善 血液 循环 
为 主 ， 其 余 药物 治疗 见 1.1.1.2。 


a 降 纤 柄 [ 保 ( 乙 )] 

Defibrase | 

[适应 证 1 用 于 血栓 栓塞 性 疾病 ， 如 
脑 血 栓 形成 、 脑 栓塞 、 四 歧 动 静脉 血栓 形 
成 、 视 网 膜 静脉 栓塞 等 。 

【注意 事项 】(1) 有 药物 过 敏 史 、 消 
化 道 演 疡 史 、 脑 血管 病 后 遗 症 、70 岁 以 
上 老年 人 慎 用 。(2) 用 药 时 不 要 进行 大 血 
管 手术 、 穿 刺 。(3) 本 品 稀释 后 应 立即 使 
用 ,静脉 滴 注 速度 宜 慢 。(4) 用 药 后 5 ~ 
10 日 应 尽量 少 活动 ， 以 防 意外 创伤 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 蛇毒 过 敏 者 禁用 。 
有 出 血 史 、 出 血性 病灶 和 凝血 功能 低下 者 
禁用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 禁用 。 对 
正在 使 用 抗 凝 药 、 抗 血小板 药 者 、 重 度 肝 
肾 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 有 出 血 , 但 一 般 
轻微 ， 如 胃 肠 道 、 刻 尿 生殖 道 、 腹膜 后 或 
颅 内 出 血 、 浅 层 的 或 表面 的 出 血 。(2) 少 
数 人 有 头 学 疲乏. 齿 瞩 出 血 . 皮 下 出 血 点 、 
瘀 班 ， 极 个 别 严重 者 可 发 生 过 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 用 药 前 应 进行 皮 
肤 过 敏 试验 ， 


以 本 品 0.1 ml 加 0.9% 氯 化 


钠 注 射 液 稀释 至 1 ml， 皮 内 注射 0.1 ml， 
15 分 钟 后 观察 结果 ， 皮 试 阴性 者 方 可 使 
用 。(2) 静脉 滴 注 : 成 人 一 般 首 次 剂量 
10BU， 维 持 量 为 SBU， 隔 日 1 次 ， 加 
人 0.9% 氯 化 钠 注射 液 100 ~ 200 ml 中 ， 
持续 静脉 滴 注 1 ~ 2 小 时 ， 连续 3 ~ 4 次 
为 1 个 疗程 。 

[制剂 与 规格 】 注射 用 降 纤 酶 ; 5BU， 
©® 10 BU, 

降 纤 酶 注射 液 : ® 5BU, @ 10BU。 
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Lumbrokinase 


【适应 证 】 用 于 缺 血性 脑 血 管 病 中 纤 


纵 重 白 原 增高 及 血小板 和 集 率 增高 的 二 


者 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 必 须 饭 前 服用 。 
(2) 有 出 血 倾 向 者 慎 用 。(3) 儿童 、 姓 娠 
及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】》 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

[不良 反应 】 极 少数 患者 可 出 现 轻 度 
头痛 、 头 晕 、 便 秘 、 恶 心 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 60 万 U， 
一 日 3 次, 或 遵 医嘱 。 饭 前 半 小 时 服用 。 
3 一 4 周 为 1 个 疗程 ,可 连 服 2 ~ 3 个 疗程 ， 
也 可 连续 服用 至 症状 好 转 。 

【制剂 与 规格 】 则 激酶 肠 溶 胺 于 : 30 
万 U。 


巴 曲 酶 [ 保 ( 乙 )] 


Batroxobin 

【适应 证 ] (1) 急性 脑 梗死 。(2) 改 
善 各 种 闭塞 性 血管 病 (如 血栓 闭塞 性 脉 管 
炎 、 深 部 静脉 炎 、 肺 栓塞 等 ) 引起 的 缺 血 
性 症状 。(3) 改善 末梢 及 微 循环 障碍 《如 
突 发 性 等 、 振 动 病 )。 

【注意 事项 】(1) 用 药 后 可 能 有 出 血 
或 止血 延缓 现象 ， 治 疗 前 及 治疗 期 间 应 对 
患者 进行 血 纤维 蛋白 原 和 血小板 凝集 情况 
的 检查 ， 并 密切 注意 临床 症状 。 首 次 用 药 
后 血 纤 维 蛋 白 原 低 于 100 mg/dl 者 ， 给 药 
治疗 期 间 出 现 出 血 或 可 疑 出 血 时 ， 应 终止 
给 药 ， 并 采取 输血 或 其 他 措施 。(2) .该 药 
有 可 能 引起 血肿 ， 使 用 后 ， 临 床上 应 避免 
进行 穿刺 检查 或 治疗 。 对 于 浅 表 静 脉 穿 刺 
部 位 有 止血 延缓 现象 发 生 时 ， 应 采用 压迫 


止血 法 。(3) 用 药 前 出 现 以 下 情况 应 告知 
医生 : 巴 手 术 或 拔牙 时 ，@ 到 其 他 医院 或 
部 门 就 诊 时 ，@ 用 药 期 间 应 避免 从 事 可 能 
造成 创伤 的 工作 。(4) 妊娠 或 有 妊娠 可 能 
性 的 妇女 ， 应 在 治疗 上 的 有 益 性 大 于 危险 
性 时 才能 使 用 ， 使 用 本 品 时 应 避免 与 水 杨 
酸 类 药物 (如 阿司匹林 ) 合用 。 哺 乳 期 ， 
一 般 应 避免 使 用 本 制剂 ， 如 果 必 须 使 用 本 
制剂 则 应 停止 哺乳 。 尚 未 进行 对 儿童 用 药 
后 的 安全 性 试验 研究 。 

【禁忌 证 】 有 出 血 患 者 、 新 近 手 术 患 
者 、 有 出 血 可 能 的 患者 、 正 在 使 用 具有 抗 
凝 作用 及 抑制 血小板 功能 药物 (如 阿 司 匹 
林 ) 者 和 正在 使 用 抗 纤 溶 制 剂 者 、 用 药 前 
血 纤维 蛋白 原 浓度 低 于 100 mg/dl 者 、 重 
度 肝 或 晴 功 能 障碍 及 其 他 (如 乳头 肌 断 裂 、 
心室 中 隔 穿孔 、 心 源 性 休克 、 多 脏 器 功能 
衰竭 症 ) 患者 、 对 本 制剂 有 过 敏 史 者 禁用 。 
有 药物 过 敏 史 、 消 化 道 溃疡 史 、 患 有 脑 血 


， 管 病 后 遗 症 、70 岁 以 上 高 岭 患者 愤 用 。 


【不 良 反 应 】 多 为 轻 度 ， 主 要 为 注射 
部 位 出 血 、 创 面 出 血 、 头 痛 、 头 学 耳鸣 ， 
偶 有 轻 度 皮下 闹 斑 ， 鼻 出 血 ， 恶心， 呕吐 ， 
上 上 膜 不适， 皮疹 ， 发 热 ， ALT、AST、 
BUN、Cr 升 高 及 尿 隐 血 阳性 ， 衬 有 引起 
休克 的 情况 ， 故 应 仔细 观察 病情 ， 发 现 异 
常 时 终止 给 药 , 并 采取 输血 等 妥当 的 措施 。 

【用 法 与 用 量 〗 成 人 首次 剂量 通常 为 
10 BU， 维 持 量 可 视 病 人 情况 酌情 给 予 ， 
一 般 为 5BU， 隔 日 1 次 ， 药 液 使 用 前 用 
100 ml 以 上 的 0.9% 氮 化 钠 注 射 液 稀 释 ， 
静脉 滴 注 1 小 时 以 上 。 下 列 情况 首次 使 用 
量 应 为 20 BU ， 以 后 维持 量 可 减 为 5 BU. 
@ 给 药 前 血 纤维 蛋白 原 浓度 达 400 mg/dl 
以 上 ， 名 突 发 性 营 的 重症 患者 。 通 常 疗程 
为 1 周 ， 必 要 时 可 增 至 3 周 ， 慢 性 治疗 可 
增 至 6 周 ， 但 在 延长 期 内 每 次 用 量 减 至 
5 BU， 隔日 静脉 滴 注 。 急 性 脑 梗死 患者 ， 
首次 剂量 为 10BU， 隔 日 1 次 ， 共 3 次， 
另 两 次 各 为 SBU。 使 用 前 用 250 ml 0.9% 
氧化 钠 注射 液 稀释 , 静脉 滴 注 1 小 时 以 上 。 
此 后 应 有 其 他 治疗 脑 梗死 药物 继续 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 巴 曲 酶 注射 液 : 0.5 ml : 
5 BU, 
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仿 型 日 人 组 织 型 纤 罕 琵 原 激酶 衍生 物 

Recombinant Reteplase 

【适应 证 】 瑞 茶 普 酶 是 野生 型 组 织 型 
纤 溶 酶 激活 剂 (tPA) 缺失 突变 物 ， 能 催化 
内 源 性 纤 溶 酶 原 转变 为 纤 溶 酶 ， 从 而 溶解 
纤维 蛋白 细 丝 ， 发 挥 溶 栓 作 用 ， 达 到 朴 通 
血管 ， 迅 速 缓解 症状 。 用 于 成 人 由 冠状 动 
脉 血 栓 形 成 引起 的 急性 心肌 梗死 的 溶 栓 治 
疗 。 

.【 注 意 事项 】(1) 应 用 剂量 较 大 时 ， 少 
数 患 者 可 出 现 出 血 ， 若 发 生 严 重出 血 应 即 
停 药 ， 并 输入 新 鲜血 液 。(2) 为 防止 效 价 
降低 ， 溶 解 时宜 用 少量 注射 用 水 溶解 ， 不 
宜 与 葡萄 糖 溶液 或 注射 用 水 稀释 。(3) 注 
射 时 应 使 用 单独 的 静脉 通路 ， 不 宜 与 其 他 
药物 配伍 应 用 ， 避 免 剧烈 振 扬 。 水 溶液 不 
稳定 ， 需 新 鲜 配 制 ， 已 配制 的 注射 液 在 室 
温 (25C ) 下 不 能 超过 8 小时， 低温 (2 ~ 
SC ) 不 可 超过 24 小 时 。(4) 少数 有 过 人 敏 
反应 ， 如 头痛 、 恶 心 、 呕 吐 、 食 欲 缺 乏 等 ， 
严重 者 应 立即 停 药 ， 对 发 热 者 可 口服 对 乙 
酰 氨基 酚 退 热 ， 但 不 能 应 用 阿司匹林 和 其 
他 有 抗 血 小 板 作 用 的 退 热 药 。(5) 用 药 期 
间 宜 监测 患者 心电图 ， 出 现 心律 不 齐 时 应 
即 停 药 ， 并 采取 抢救 措施 。(6) 本 品 应 在 
出 现 症 状 后 尽早 应 用 ， 给 药 后 备用 治疗 心 
动 过 组 室 性 兴奋 性 增高 的 抗 心 律 失常 药 。 

【不 良 反应 】 常见 出 血 ( 颅 内 .脑膜 后 、 
消化 道 、 认 尿道、 呼吸 道 、 穿 刺 或 破损 部 
位 )、 过 敏 、 恶 心 、 呕 吐 、 发 热 、 呼 吸 困难 、 
低 血压 ， 罕 见 胆固醇 栓塞 。 时 

【禁忌 证 〗】 近 期 内 有 严重 出 血 、 消 化 
道 溃 疡 、 结 肠炎 、 食 管 静脉 曲张 、 主 动脉 
瘤 、 出 血性 疾病 和 出 血 倾 向 、 近 期 在 2 周 
内 有 过 手术 、 外 伤 、 穿 刺 、 活 体 组 织 检查 
者 、 严 重 高 血压 、 近 期 6 个 月 内 发 生 中 风 
者 禁用 。 妊 娠 期 妇女 、 临 产 前 2 周 内 和 产 
后 14 日 内 者 禁用 。70 岁 以 上 老年 患者 、 
严重 肝 功 能 不 全 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 注射 ; 一 次 
10 MU 双 弹 丸 注射 给 药 ， 每 次 注射 时 间 2 
分 钟 ， 两 次 注射 时 间 宜 间隔 30 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 几 重组 人 组 织 型 
纤 溶 酶 原 激酶 入 生物 ， 每 江 5.0 MU。 
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| 尼 莫 地 平 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Nimodipine 

【适应 证 〗 缺 血性 脑 血 管 病 、 偏 头痛 、 
蛛网 膜 下 腔 出 血 所 致 脑 血 管 痉挛 ， 急 性 脑 
血管 病 恢复 期 的 血液 循环 改善 , 突 发 性 登 ， 
轻 中 度 高 血压 。 

[注意 事项 】(1) 本 品 的 代谢 物 具有 
毒性 反应 ， 肝 功能 不 全 者 应 慎 用 。(2) 动 
物 实验 提示 本 品 具 有 致 畸 性 。(3) 药物 可 
由 乳汁 分 泌 , 哺乳 期 妇女 不 宜 应 用 。(4) 下 
列 情况 慎 用 :， 脑 水 肿 、 颅 内 压 增高 、 低 血 
压 。(5) 本 品 可 影响 驾车 和 操作 器 械 的 能 
力 。(6) 伴 有 严重 心 、 肾 功能 不 全 者 应 定 
期 随访 检查 ， 颅 内 压 升 高 或 脑 水 肿 患 者 应 
密切 监测 。(7) 禁 与 利 福 平 及 抗 疗 奖 药 茶 
巴 比 妥 、 茶 妥 英 钠 、 卡 马 西平 合用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 ， 严 重 
肝 功 能 不 全 。 
< 【不 良 反应 】 头 学 ， 头 痛 ， 中 枢 兴 奋 ， 
血压 下 降 , 心动 过 速 , 心动 过 缓 ， 面 部 潮 
红 ， 出 汗 ， 热 感 ， 皮 肤 刺 痛 ; 胃 肠 道 不 适 ， 
胃 肠 道 出 血 ， 偶 见 肠 梗阻 ， 肝 功能 损害 ， 
血小板 减少 。 

【用 法 与 用 量 〗(1) 口服 : @ 急 性 脑 
血管 病 恢复 期 ,一 次 30~40 mg ,一 日 4 次 。 
@ 缺 血性 脑 血管 病 ， 普 通 制剂 一 日 30 一 
120 mg， 分 3 次 服用 ， 连 续 1 个 月 。 缓 释 
制剂 一 次 60 ~ 120 mg, 一 日 2 次， 连续 
1 个 月 。@ 偏 头痛 ,一 次 40 mg, 一 日 3 次 ， 
12 周 为 1 个 疗程 。@ 蛛 网 膜 下 腔 出 血 所 
致 脑 血 管 痉 挛 ， 一 次 40 ~ 60mg， 一 日 
3~4 次 ,3~4 周 为 1 个 疗程 。@ 突 发 性 釜 ， 
一 日 40~60mg， 分 3 次 服用 ，5 日 为 1 
个 疗程 ， 一 般 用 药 3 ~ 4 个 疗程 。@ 轻 中 
度 高 血压 ， 一 次 40 mg， 一 日 3 次 ， 一 日 
最 大 剂量 为 240 mg。(2) 静脉 注射 : 用 
于 动脉 瘤 性 蛛网 膜 下 腔 出 血 后 脑 血管 疼 这 
引起 的 缺 血 性 神经 损伤 。 体 重 低 于 70 kg 
或 血压 不 稳定 ， 开 始 2 小 时 0.5mg/h,， 
耐 受 良 好 ，2 小 时 后 可 增 至 1mg/h， 体 
重 > 70 kg,， 开始 1mg/h， 耐 受 良 好 ，2 
小 时 后 可 增 至 2 mg/h。 

【制剂 与 规格 】 尼 莫 地 平 片 . © 20 mg; 
© 30 mg。 

尼 莫 地 平 胶囊 : 20 mg。 


尼 莫 地 平缓 释 片 ， 60 mg。 

注射 用 尼 莫 地 平 : ®2 mg; @4mg; 
@8gmg。 

尼 莫 地 平 注射 液 ，@ 10 ml : 2 mg 
©@20ml : 4mg; 四 40ml :8mg O50ml : 
l0mg; © 100ml : 2 mg, | 


| 桂 利 哮 [ 保 ( 乙 ) ] 


Cinnarizine 
【适应 证 】 用 于 脑 血 栓 形 成 、 脑 栓塞 、 
脑 动脉 硬化 、 脑 出 血 恢复 期 、 蛛 网 膜 下 腔 
出 血 恢复 期 、 脑 外 伤 后 遗 症 、 内 耳 有 眩 尝 症 、 
冠状 动脉 硬化 及 由 于 末梢 循环 不 良 引起 的 
疾病 等 治疗 。 也 可 用 于 慢性 苯 麻 疹 ， 老 年 
性 皮肤 瘙痒 等 过 敏 性 皮肤 病 , 前 庭 性 疾病 ， 
诸如 眩 学 、 耳 鸣 、 恶 心 、 呕 吐 及 运动 病 。 
【注意 事项 】 (1) 由 于 本 品 可 由 乳汁 
分 弯 ， 虽 然 尚 无 致 畸 和 对 胚胎 发 育 有 影响 
的 研究 报告 。 但 原则 上 孕妇 和 哺乳 期 妇女 
不 用 此 药 。(2) 患 有 帕 金 森 病 等 锥 体外 系 
疾病 时 ， 应 当 慎 用 本 品 。 驾 车 和 机 械 操作 
者 慎 用 ， 以 免 发 生意 外 。(3) 疲惫 症状 逐 
步 加 重 者 应 当 减 量 或 停 药 。(4) 长 期 应 用 
出 现 锥 体外 系 症状 时 , 应 当 减 量 或 停 服药 。 
【禁忌 证 】 本 品 过 敏 史 ， 或 有 抑郁 症 
病史 的 患者 禁用 此 药 。 

” 【不 良 反 应 】(1) 常见 嗜睡 、 疲 乏 、 
某 些 患者 可 出 现 体重 增加 (一般 为 一 过 
性 )、 出 汗 、 扁平 苦 伦 、 狼 疮 等 皮肤 性 反应 。 
(2) 长 期 服用 偶 见 抑郁 和 锥 体外 系 反 应 ， 
如 运动 徐 绥 、 强 直 、 静 坐 不 能 、 口 干 、 肌 
肉 疼痛 及 皮疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ;一 次 25 ~ 50 mg， 
一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 桂 利 嗪 片 : 


| 氟 桂 利 嗪 (名 ( 乙 ) ] 


Flunarizine 

【适应 证 】 用 于 有 先兆 或 无 先兆 偏 头 
痛 的 防治 ， 由 前 庭 功 能 素 配 引起 的 眩 尝 的 
对 症 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 、 老 
年 患者 慎 用 。(2) 儿童 慎 用 。(3) 老年 人 
可 酌情 减 量 。(4) 口服 对 预防 偏 头痛 有 效 ， 
静脉 用 药 对 治疗 急性 偏 头 痛 有 效 。(5) 治 
疗 过 程 中 疲惫 现象 逐渐 加 剧 ， 应 停止 本 品 


19 mg。 


治疗 。(6) 服药 期 间 不 宜 驾 车 或 操作 机 械 。 

【禁忌 证 〗】 对 氟 桂 利 唆 或 桂 利 嗪 过 敏 、 
有 抑郁 病史 者 及 其 他 锥 体外 系 疾 病 患 者 。 
孕妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 嗜睡 和 疲乏 最 常见 ， 
为 一 过 性 。(2) 长 期 服用 可 出 现 抑郁 ， 以 
女性 患者 较 常 见 。(3) 可 见 锥 体外 系 症状 ， 
表现 为 运动 迟缓 、 静 坐 不 能 、 下 颌 运动 障 
得 、 震 颜 、 强 直 等 。 多 在 用 药 3 周 后 出 现 ， 
停 药 后 消失 。 老年 人 较 易 发 生 。(4) 少数 
患者 可 出 现 失眠 .焦虑 等 。 少见 口 干 .恶心 、 
胃 部 烧灼 感 、 胃 痛 、 便 秘 。(5) 部 分 患者 
还 可 出 现 体重 增加 或 伴 有 食欲 增加 ， 为 一 
过 性 。(6). 另 可 见 ALT 及 AST、 乳 酸 脱 
氨 酶 (LDH) . 升 高 。(7) 少数 患者 可 出 现 
皮疹 、 游 乳 、 肌 酸痛 等 症状 ,多 为 短暂 性 的 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 偏 头 痛 的 
防治 ， 起 始 剂 量 每 晚 10 mg (65 岁 以 上 
5 mg)， 维 持 治疗 时 每 7 日 连续 给 药 5 日 ， 


′ 每 晚 10mg (65 岁 以 上 5mg)。(2) 腕 


晕 ， 控 制 症状 后 停 药 ， 剂 量 同 上 。(3) 65 
岁 以 上 血管 性 偏 头痛 患者 起 始 剂 量 为 一 日 
5 mg， 每 晚 口 服 。 如 在 治疗 2 个 月 后 未 见 
明显 改善 ， 应 停止 用 药 ， 维 持 治 疗 为 一 日 
10 mg， 每 周 给 药 5 日 。 治 疗 6 个 月 后 也 
应 停 药 ， 复 发 时 重新 使 用 起 始 剂量 。 
【制剂 与 规格 〗 盐 酸 氟 桂 利 嗪 片 ， 
DS me; @6mg。 
”盐酸 氟 桂 利 嗪 胶囊 : D3mg; @ 5 mg。 


桂 哌 齐 特 [ 保 (Z)] 

Cinepazide 

【适应 证 】 (1) 脑 动脉 硬化 、 一 过 性 脑 
缺 血 发 作 、 脑 血栓 形成 、 脑 栓塞 、 蛛 网 膜 
下 腔 出 血 、 脑 外 伤 术 后 恢复 期 、 脑 出 血 后 
遗 症 和 脑 外 伤 后 遗 症 。(2) 冠 心 病 、 心 绞 
痛 ， 如 用 于 心肌 梗死 ， 应 配合 有 关 药 物 综 
合 治疗 。(3) 下 肢 动 脉 粥 样 硬化 病 、 血 栓 
闭塞 性 脉 管 炎 、 动 脉 炎 、 雷 诺 病 。(4) 眼 
底 血 管 硬化 、 阻 赛 、 缺 血 所 致 的 眼病 ， 缺 
血 所 致 的 耳蜗 前 庭 功能 失常 ， 突 发 性 垄 、 
耳鸣 等 。(5) 糖尿 病 所 导致 的 周围 血管 病 
变 及 微 循环 障碍 。 

【禁忌 证 】 脑 出 血 止血 不 完全 者 〈 止 
血 困难 )、 白 细胞 计数 减少 者 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 胃 部 不 适 、 头 痛 、 
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失眠 、 皮 疹 、 白 细胞 减少 ， 故 长 期 用 药 时 
注意 定期 检查 血 象 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ，160 ~ 
320 mg 溶 于 10% 葡萄 糖 注 射 液 或 0.9% 
氯 化 钠 注射 液 230 ~ 500 ml 中 ,一 日 1 次 ， 


连续 用 药 14 ~ 28 日 为 1 个 疗程 。(2) 静 


脉 注射 : 一 日 160 mg， 稀 释 后 缓慢 静脉 
注射 根据 病情 10 ~ 45 日 为 1 个 疗程 。 
(3) 肌 内 注射 : 80 mg， 一 日 1 一 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 马 来 酸 桂 哌 齐 特 注射 
液 * 2ml : 80 mg。 | 


@ 己 酮 可 可 碱 ‘< 

Pentoxifylline 

【适应 证 】〗】 改 善 缺 血 性 卒中 后 脑 循环 ， 
亦 可 用 于 周围 血管 病 ， 如 伴 有 间 葡 性 的 由 
行 的 慢性 闭塞 性 脉 管 炎 等 。. 

【注意 事项 】(1) 对 有 出 血 倾向 或 新 
近 有 出 血 史 者 不 宜 应 用 ， 以 免 诱 发 出 血 。 
(2) 动物 实验 中 提示 长 期 应 用 已 酮 可 可 
碱 有 增加 纤维 瘤 发 生机 会 ， 但 没有 明显 臻 
畸 。(3) 严重 冠 心病 ， 低 血压 患者 慎 用 。 
(4) 哺乳 期 妇女 不 宜 应 用 本 品 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 头晕 , 头痛 , 厌 
食 ， 腹 胀 ， 呕 吐 等 。(2) 少见 有 ; 心血 管 
系统 的 血压 降低 、 呼 吸 不 规则 、 水 肿 ， 神 
经 系统 的 焦虑 、 抑 部 、 抽 搞 ， 消 化 系统 的 
厌食 、 便 秘 、 口 干 、 口 渴 ， 皮 肤 的 血管 性 
水 肿 、 皮 疹 、 指 甲 发 亮 ， 视 物 模糊 、 结 膜 
炎 、 中央 盲 点 扩大 ， 以 及 味觉 减退 、 洗 液 
增多 、 白 细胞 减少 、 肌 肉 酸痛 、 颈 部 腺 体 
肿 大 和 体重 改变 等 。(3) 偶 见 心绞痛 、 心 
律 失常 、 黄 疤 、 肝 炎 、 肝 功能 异常 、 纤 维 
蛋白 原 降低 、 再 生 障 碍 性 贫血 和 白血病 等 。 

【 禁 妃 证 】 急 性 心肌 梗死 、 严 重 冠状 
动脉 硬化 、 严 重 高 血压 患者 、 妊 娠 期 妇女 
禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.2~0.4g， 
1 日 2 ~ 3 次 。 绥 释 片 : 一 次 400 mg， 一 
日 1 次。 静脉 注射 : 一 次 100 ~ 200 mg 
缓慢 注射 (超过 5 分钟)。 静 脉 滴 注 : 初 
始 剂量 为 100 mg， 加 入 5% 葡萄 糖 注 射 
液 250 ~ 500 ml 中 滴 注 ， 最 大 滴 速 不 超 
过 每 小 时 100 mg， 输 液 时 间 应 大 于 90 ~ 
180 分 钟 ， 以 后 根据 患者 耐 受 性 ， 一 日 可 
增加 50 mg (但 一 次 量 不 超过 300 mg)， 


对 酒 潮 潭 考 疾 灯 有 向 寺 医生 
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一 日 1 一 2 次 。 动 脉 滴 注 : 一 次 100 ~ 
用 所 化 全 注 射流 20 50 ml 入 
释 后 于 10 ~ 30 分 钟 滴 完 。 严 重 肾 功能 不 
全 时 ( 肌 栈 清除 率 低 于 每 分 钟 10 ml) 应 
减 量 ， 严 重 肝 功 能 损害 者 依据 个 体 耐 受 性 


减少 剂量 


【制剂 与 规格 】 己 酮 可 可 碱 肠 溶 片 : 


“0.1g。 


己 酮 可 可 碱 缓 释 片 : 400 mg。 
己 酮 可 可 碱 注 射 液 : @2ml : 
l00mg:; ©@ Sml : l00mg; ®@® Sm : 
300 mg; @ 15ml : 300 mg。 


人 信 他 

Betahistine | 

【适应 证 〗】 用 于 伴 发 的 眩晕 和 头 学 感 
如 梅 尼 埃 病 、 有 眩晕 证、 梅 尼 埃 综合 征 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。(2) 有 消化 性 演 疡 史 和 活动 期 消化 性 
演 疡 、 广 气管 哮 蛤 、 肾 上 腺 髓 质 瘤 者 慎 用 。 
(3) 老年 人 使 用 本 品 时 应 注意 调整 剂量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 有 口 干 .食欲 缺乏 、 
恶心 、 哎 吐 、 胃 部 不 适 、 心 性 等 ， 偶 有 头 
党、 头痛 、 头 胀 、 多 汗 。(2) 偶 见 出 血性 
膀胱 炎 、 发 热 。 偶 可 出 现 过 敏 反应 ， 如 皮 
疹 、 皮 肤 瘙痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 注射 ， 一 次 
4 一 8mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 倍 他 司 汀 睫 : 
4mg。 

甲 磺 酸 倍 他 司 汀 片 : 6mg。 

盐酸 倍 他 司 汀 口服 液 : 4 mg。 

盐酸 倍 他 司 汀 注射 液 : @ 2ml : 2mg， 
四 2ml :4mg; D4m :4mg。 

注射 用 盐酸 倍 他 司 汀 : 20 mg。 


杀 地 芬 尼 多 王 人 加 < 


Difenidol 

【适应 证 】 用 于 防治 多 种 原因 或 疾病 
所 引起 的 眩晕、 恶心 、 呕 吐 ， 如 乘 车 、 船 、 
飞机 时 的 党 动 病 等 ， 也 用 于 椎 基底 动脉 供 
血 不 足 、 梅 尼 埃 病 等 。 

【注意 事项 】 (1) 肯 功 能 不 全 者 、 妊 


” 娠 期 妇女 、 青 光 眼 、 胃 演 疡 、 胃 上 肠 道 及 小 


尿 生 殖 道 梗阻 性 疾病 者 、 赛 性 心动 过 速 者 


慎 用 。(2) 用 于 预防 举动 病 或 用 于 预防 乘 
车 、 坐 船 、 飞 机 等 眩 蛙 时 ， 应 在 出 发 前 
30 分 钟 服用 。(3) 如 服用 过 量 、 出 现 精 
神 紊乱 者 或 严重 不 良 反应 者 , 请 立即 停 药 ， 
及 时 就 医 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 及 6 个 月 以 
内 婴儿 禁用 。 严重 肾 功能 不 全 的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 口 干 、 心 怪 、 头 尝 、 
头痛 : 嗜睡、 不安 、 心 动 过 速 、 视 物 模糊 、 
轻 度 胃 肠 不 适 ， 停 药 后 即 可 消失 ， 侦 见 幻 
听 、 幻 视 、 定 向 力 障碍 、 精 神 错乱 、 忧 郁 、 
皮疹 、 一 过 性 低 血 压 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 25 ~ 
50mg 一 日 3 次 ，6 个 月 以 上 小 儿 按 体重 
一 次 0.9mg/kg, 一 日 3 次 ，12 岁 以 下 
儿童 用 量 请 咨询 医师 或 药师 。(2) 肌 内 注 
射 : 一 次 20 ~ 40mg， 一 日 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 地 芬 尼 多 片 : 
25 mg; @ 50 mg。 

盐酸 地 芬 尼 多 注射 液 : 1 ml : 10 mg 


| 长 春 西 汀 [ 保 ( 乙 ) ] . 
Vinpocetine 


【适应 证 】 用 于 改善 脑 梗死 后 遗 症 、 
脑 出 血 后 遗 症 、 脑 动脉 硬化 症 等 诱发 的 各 
种 症状 。 

[注意 事项 ]】(1) 本 品 不 可 静脉 或 肌 
内 注射 。(2) 输液 中 长 春 西 汀 的 浓度 不 得 
超过 0.06mg/ml， 否则 有 溶血 的 可 能 。 
(3) 本 品 含山 梨 醇 ， 糖 尿 病 患者 应 用 时 注 
意 。(4) 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 必须 使 用 时 应 
停止 哺乳 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 颅 内 出 血 
后 尚未 完全 止血 者 . 严重 缺 血 性 心脏 病 者 、 
严重 心律 失常 者 、 孕 妇 或 已 有 妊娠 可 能 的 
妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 出 现 皮疹 ， 侦 见 苯 麻 
疹 、 冶 痒 、 头 痛 、 有 上 肪 晕 、 困 倦 感 、 侧 肢 的 
麻木 感 、 脱 力 感 加 重 ， 回 心 、 哎 吐 、 食 欲 
人 缺乏、 腹痛、 腹泻 . 面部 潮红 、 头 晶 、 白 
细胞 减少 、AST 及 ALT、 碱 性 磷酸 酶 升 
高 血尿 素 氮 升 高 。 

【用 法 与 用 量 ] 静脉 滴 注 ,开始 剂量 
一 日 20mg, 以 后 根据 病情 可 增 至 一 日 
30 mg。 将 本 品 加 入 500 ml 输 注 液 内 ， 绥 
慢 滴 注 。 


【制剂 与 规格 〗 长 春 西 汀 注射 液 ， 
2ml : 20 mg。 


法 舒 地 尔 [ 保 (Z)] 


Fasudil 

【适应 证 】 用 于 改善 蛛网 膜 下 腔 出 血 
后 脑 血 管 癌 挛 等 引起 的 缺 血 性 脑 血 管 疾病 
症状 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 只 可 静脉 滴 注 
使 用 ,不 可 将 髓 腔 内 注 人 本 品 。(2) 本 品 
使 用 时 , 应 密切 注意 临床 症状 及 CT 改变 ， 
车 发 现 鼎 内出血， 应 立即 停 药 并 进行 适当 

理 。(3) 本 品 可 引起 低 血 压 ， 应 注意 血 
压 变 化 及 给 药剂 量 和 速度 。(4) 严重 意识 
障碍 患者 ， 蛛 网 膜 下 腔 出 血 合 并 重症 脑 血 
管 损害 ， 如 脑 底 异常 血管 网 或 巨大 脑 动 肪 
瘤 等 患者 、70 岁 以 上 患者 应 慎 用 。 

【禁忌 证 〗(1) 正在 出 血 的 患者 ; 尤 
其 颅 内 出 血 的 患者 和 低 血 压 患 者 禁用 本 
品 。(2) 妊娠 或 可 能 妊娠 及 哺乳 期 妇女 禁 
用 。 站 

【不 良 反 应 〗 (1) 可 引起 低 血压 、 面 
部 潮红 、 反 射 性 心动 过 速 及 出 血 。(2) 应 
用 本 品 有 时 发 生 AST 及 ALT 升 高 ， 有 时 
出 现 皮疹 、 排 尿 困 难 或 多 尿 、 咀 气 、 哎 吐 ， 
并 可 出 现 头 痛 、 发 热 、 意识 水 平 下 降 和 呼 
吸 抑制 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 一 次 
30 mg， 一 日 2 ~ 3 次 ， 以 适量 的 电解 质 
液 稀释 后 静脉 滴 注 ， 每 次 30 分 钟 。 本 品 
给 药 应 在 蛛网 膜 下 腔 出 血 术 后 早期 开始 ， 
连用 2 周 。 . 
[制剂 与 规格 】 伦 酸 法 舒 地 尔 注射 流 

30 mg。 


丁 咯 地 尔 [ 保 (2 

Buflomedil 

【适应 证 】(1) 外 周 血 管 疾病 :间歇 
性 跨行 、 雷 诺 综合 征 、 血 栓 闭 塞 性 脉 管 炎 
等 。(2) 慢性 脑 血管 供血 不 足 引 起 的 症状 
眩晕、 耳鸣 、 智力 碱 旭 、 记 忆 力 或 注 喜 力 
减退 、 定 向 障碍 等 。 . 

【注意 事项 】(1) 丁 咯 地 和 尔 使 用 有 一 定 
的 危险 性 ,不 能 超过 最 大 用 量 使 用 。(2) 肝 
肾 功 能 不 全 患者 慎 用 ， 必 须 使 用 本 品 时 应 
减少 剂量 或 遵 医嘱 。(3) 由 于 本 品 通过 肾 
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脏 排泄, 因此 使 用 前 必须 检查 肌 本 清除 率 ， 
使 用 中 进行 定期 检查 : @ 肾 功能 正常 者 至 
少 每 年 检查 1 次 ，@ 肌 栈 清 除 率 低 于 正常 
的 患者 、65 岁 以 上 和 体重 不 足 50 kg 患 
者 至 少 每 年 2 次。(4) 正在 服用 降 压 药 患 
者 慎 用 。(5) 本 品 可 引起 头 党 、 嗜 睡 等 症 
状 , 驾驶 车 辆 及 操作 机 械 者 不 宜 服用 本 品 。 
(6) 老年 用 药 未 进行 相关 试验 且 无 可 靠 参 
考 文献 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 中 任何 成 分 
过 敏 者 。(2) 急性 心肌 梗死 、 心绞痛 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 阵 发 性 心动 过 速 者 。 
(3) 脑 出 血 及 有 出 血 倾 向 或 近期 有 大 量 失 
血 者 ; 分 娩 后 产妇 和 严重 动脉 出 血 的 患者 。 
(4) 严重 肾 功 能 不 全 者 ( 肌 栈 消除 率 小 于 
每 分 钟 30 ml)。(5) 孕妇 (尤其 是 妊娠 3 
个 月 孕妇 )、 哺 乳 期 妇女 及 儿童 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 常 见 胃 肠 不 适 、 头 痛 、 
头晕 和 四 肢 皮 肤 刺 痛 灼 热 感 等 。 过 量 使 用 
或 肾 功 能 不 全 者 使 用 会 导致 严重 的 神经 和 
心血 管 不 良 反应 。 神 经 系统 不 良 反应 有 总 
挛 、 瘾 冯 发 作 、 肌 阵 挛 等 。 心 血管 系统 的 
不 良 反应 有 心动 过 速 、 低 血压 、 心律 失常 
血液 循环 停止 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 使 用 有 一 定 的 危 
险 性 ， 必 须 考虑 患者 的 肾 功 能 情况 使 用 ， 
并 严格 遵守 下 列 使 用 方法 。(1) 口服 : 肾 
功能 正常 者 ， 一 日 300 ~ 600 mg， 至 少 
分 2 次 服用 ， 一 日 最 多 不 可 超过 600 mg， 
轻 度 和 中 度 肾 功 能 不 全 者 ( 肌 栈 消除 率 
为 每 分 钟 30 ~ 80 ml)， 用 量 须 减 半 ， 一 
次 150mg， 早 晚 各 1 次 ,一 日 用 量 不 
得 超过 300mg。(2) 肌 内 注射 : 一 次 
50 mg, 一 日 3 次 , 连续 14 日 为 1 个 疗程 。 
(3) 静脉 滴 注 : 一 次 0.2 ~ 0.4g， 稀 释 
于 5% 葡萄 糖 或 氧化 钠 注射 液 250 ml 中 ， 
缓慢 滴 注 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 丁 咯 地 尔 片 : 
0.19g。 ， 

盐酸 丁 咯 地 尔 注 射 液 : Sml : 50 mg。 


| 川 车 嗪 【 保 ( 乙 ) ] | 
Ligustrazine 
【适应 证 】 用 于 闭塞 性 脑 血管 疾病 如 
脑 供血 不 足 、 脑 血栓 形成 、 脑 栓塞 。 
【注意 事项 〗 (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 


果酒 讲 淋 堪 新 是 六 车 加 全 汪 
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慎 用 。(2) 对 少量 出 血 与 闭 蹇 性 脑 血 管 病 
鉴别 诊断 。(3) 不 适 于 大 剂量 肌 内 注射 。 
静脉 滴 注 速度 不 宜 过 快 。 

【禁忌 证 】 脑 出 血 及 有 出 血 倾向 者 ， 
对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 了 本 品 酸性 较 强 ， 人 穴位 注 
射 刺激 性 较 强 。 

【用 法 与 用 量 ] 静脉 滴 注 ， 以 本 品 
40 ~ 80 mg， 稀 释 于 5% 葡萄 精 注 射 液 或 
氛 化 钠 注射 滚 250 ~ 500 ml 中 静脉 滴 注 。 
速度 不 宜 过 快 , 一 日 1 次 ,10 日 为 1 个 疗程 ， 


脑 血管 病 及 其 几 药 


一 般 使 用 1 ~ 2 个 疗程 
【制剂 与 规格 】 磷 酸 川 芝 喷 注射 液 ， 
50mg。 | 


盐酸 川 营 嗪 注射 液 ; 40 mg : 2 ml。 


针 丹参 丙 A [ 保 (之 ) ] 


Tanshinon I A 

【适应 证 】 用 于 和 冠 心病 、 
肌 梗 死 的 辅助 治疗 。 : 

【注意 事项 】 姓 娠 期 尤其 是 妊娠 初始 
3 个 月 内 妇女 、 哺 乳 期 妇女 避免 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 部 分 患者 于 肌 内 注射 后 
有 疼痛 ， 个 别 有 皮 痛 反 应 ， 停 药 后 即 可 消 
Ea 加 
【用 法 与 用 量 ] (1) 肌 内 注射 一 次 
40 ~ 80 mg, 一 日 1 次 。(2) 静脉 注射 
一 次 40 ~ 80 mg， 以 25% 葡萄 糖 注射 液 
20 ml 稀释 。(3) 静脉 滴 注 : 一 次 40 ~ 
80 mg, 以 5% 葡萄糖 注射 液 250 ~ 500 ml 
稀释 ,一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 有 丹参 酮 I A 磺 酸 钠 注 
射 液 : 2ml : 10 mg。 


仿效 根来 '*' 


Puerarin 

【适应 证 】 用 于 辅助 治疗 冠 心病 、 心 
绞 痛 、 心 肌 梗死 、 视 网 膜 动 静脉 阻塞 、 突 
发 性 芍 及 缺 血性 脑 血 管 病 、 小 儿 病毒 性 心 
肌 炎 、 糖 尿 病 等 。 

【注意 事项 】(1) 血 容量 不 足 者 应 在 
短期 内 补足 血 容量 后 使 用 本 品 。 (2) 有 出 
血 倾向 者 愤 用 。 

【禁忌 证 】〗】 严 重 肝 肾 损害 、 心 力 衰竭 
及 其 他 严重 器 质 性 疾病 患者 禁用 。 


心绞痛 、 心 


【不 良 反 应 】 人 少数 患者 在 用 药 开 始 时 
出 现 暂 时 性 腹胀 、 恶 心 等 反应 ， 继 续 用 药 
可 自行 消失 ， 极 少数 患者 用 药 后 有 皮疹 、 
发 热 等 过 敏 现象 , 立即 停 药 或 对 症 治疗 后 ， 
可 恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 一 次 0.2 一 
0.4g， 加 人 葡萄 糖 注 射 液 500 ml 中 ， 一 
日 1 次 ,10 一 20 日 为 1 个 疗程 ， 可 连续 
使 用 2 ~ 3 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 葛 根 素 注射 液 ; 2 ml : 
100 mg, 


依 柯 魏 酸 钠 !# 


Sodium Ferulate 

【适应 证 ] 用 于 动脉 兹 样 硬化 .、 冠 心病 、 
脑 血 管 病 、 痛 小 球 疾病 、 肺 动脉 高 压 、 粳 
尿 病 性 血管 病变 、 脉 管 炎 等 血管 性 病症 的 
辅助 治疗 , 亦 可 用 于 偏 头痛 、 血管 性 头痛 。 

【注意 事项 】 儿 童 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇 
交 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 有 过 敏 性 皮疹 反应 ， 
停 药 后 即 消 失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 用 于 偏 涉 痛 、 
血管 性 头痛 ， 一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 3 
次 。 用 于 冠 心病 、 脑 血管 病 、 脉 管 炎 和 血 
小 板 减少 症 , 一 次 20 ~ 100 mg ,一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 阿 魏 酸 钠 片 ，50 mg。 


i 

- Troxerutin 

【 矣 应 证 】 本 品 有 防止 血管 通 透 住 异 
常 升 高 引起 的 水 有 种 ， 抑 制 红细胞 及 血小板 
凝集 ， 改 善 微 循 环 等 作用 。 可 用 于 闭塞 性 
脑 血 管 病 、 中 心性 视网膜 炎 、 动 脉 硬化 、 
冠 心病 、 梗 珑 前 综合 征 、 血 烩 性 静脉 炎 ， 
慢性 静脉 功能 不 全 所 致 的 静脉 曲张 。 

【注意 事项 ] (1) 好 娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 服药 期 间 避 免 阳 光 直 射 、 高 温 
及 过 和 久 站 立 。. 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 
【不 良 反应 〗】 偶 见 有 胃 租 道 反 应 ， 表 
恶心 、 哎 吐 及 便秘 。 
上 用 法 与 用 量 】 口服 : 
180 mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 曲 克 芦 本 上 60 mg。 


现 为 
一 次 120 ~ 


仿 忆 去 角 林 “ 

Nicergoline 

【适应 证 】 慢 性 下 肢 闭 塞 性 动脉 病 引 
起 的 间 软 性 股 行 的 辅助 治疗 ， 由 于 改善 某 
些 老年 人 病理 性 智力 减退 的 症状 ， 用 于 有 
头 学 感 的 老年 人 。 

【注意 事项 ](1) 肾 功能 不 全 者 应 减 量 。 
(2) 妊娠 期 妇女 慎 用 。(3) 慎 用 于 高 尿酸 
血 症 者 或 有 痛风 史 者 。(4) 通常 在 治疗 剂 
量 时 对 血压 无 影响 ， 但 对 敏感 患者 可 能 会 
逐渐 降低 血压 。(5) 服药 期 间 禁 止 饮酒 。 

【禁忌 证 】 近 期 心肌 梗死 、 急 性 出 血 、 
严重 的 心动 过 缓 、 直 立 性 调节 功能 障碍 、 
出 血 倾 向 和 对 尼 麦 角 林 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 低 血压 、 头 学 .胃痛 、 
潮 热 、 面 部 潮红 、 鄙 睡 、 失 眠 等 、 突 然 的 
直立 性 血管 舒张 性 阵 热 或 头 尝 。 


【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 日 


30 mg， 早 晨 服 用 。 智 力 训 退 和 有 头晕 感 


的 老年 人 ， 每 早 .30 mg 或 遵 医 嘱 。(2) 静 
脉 滴 注 : 一 次 2 ~ 4mg， 溶 于 氟 化 钠 注 
射 液 100 ml 中 缓慢 滴 注 , 一 日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗. 尼 麦角 林 片 : @ 10 meg; 
© 30 mg。 : . . 

尼 麦 角 林 胶囊 : 30 mg。 

注射 用 尼 表 角 林 : 4 mg。 


人 双 气 去 角 毒 碱 (一气 去 负 碱 )“'” 
Dihydroergotoxine 
【适应 证 】(1) 主要 用 于 脑 动 脉 硬化 、 
脑 俯 中 后 遗 症 、 脑 震荡 后 遗 症 、 老 年 人 退 
.化 性 脑 循环 障碍 及 老年 痴呆 等 疾病 引起 的 
头痛 、 头 晕 、 有 眩晕 、 记 忆 力 下 降 、 注 意 力 


不 集中 、 定 向 力 障碍 、 情 绪 不 安 、 抑 郁 、 
孤僻 、 疲 劳 感 、 轻 度 精 神 错乱 、 食 欲 缺 乏 . 


等 。 (2) 用 于 周围 血管 疾病 ,如 雷诺 综合 征 、 
血栓 闭塞 性 脉 管 炎 、 动 脉 内 膜 炎 、 糖 尿 病 
引起 的 微 循环 障碍 等 ， 及 其 引起 的 间 欣 性 
跨行 、 手 足 发 绀 、 冻 疮 、 动 脉 硬化 、 肢 端 
动脉 痉挛 、 动 脉 血栓 栓塞 、 血 管 性 头痛 等 。 
(3) 用 于 高 血压 ， 仅 适用 于 以 下 患者 ( 因 
本 药 降 压 作用 轻微 ): 老年 患者 、 脑 动脉 
硬化 及 脑 卒中 患者 、 服 用 利尿 药 降 压 无 效 
者 (可 与 本 药 联 用 )。 
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【注意 事项 ] (1) 心率 稍 慢 者 慎 用 。 
(2) 老年 人 应 适当 调整 给 药剂 量 。(3) 孕 
妇 不宜 使 用 本 药 。(4) 本 药 可 能 会 抑制 乳 
汁 分泌， 不 建议 哺乳 期 妇女 使 用 。 

【禁忌 证 〗(1) 对 本 药 过 敏 者 。(2) 急 
慢性 精神 病 患者 。(3) 低 血压 、 严 重 的 动 


脉 硬化 、 严 重心 动 过 缓 、 心 脏 器 质 性 损害 


者 。(4) 严重 肝 、 肾 功能 不 全 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 中 枢 神 经 系统 ， 失 
眼 、 眩 尝 等 ， 极 少 患 者 可 出 现 视 物 模糊 ， 
罕见 耳鸣 。(2) 心血 管 系统 : 心动 过 组 。 
@ 血 管 收缩 。 偶 见 血管 癌 挛 和 血栓 栓塞 并 
发 症 。 国 严重 者 可 出 现 直 立 性 低 血 压 。@ 
罕见 心 前 区 疼痛 。(3) 骨 肠 道 : 可 见 口 干 、 
口腔 炎 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 胀 、 腹 痛 、 便 秘 、 
发 食 、 胃 灼热 ， 少 数 病 人 可 出 现 舌 感觉 异 
常 。(4) 呼吸 系统 : 鼻塞 、 自 充血 、 呼吸 
道 分 记 物 增多 、 呼 吸 困 难 等 ,罕见 鼻 狭 这 。 
(5) 肝 : ALT、AST 升 高 。(6) 泌尿 系 
统 : 可 引起 肾病 发 作 。(7) 皮肤 : 可 见 皮 
疹 、 面 部 潮红 ， 罕 见 冶 痒 等 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 片 剂 ， 
一 次 1 一 2mg， 一 日 3 次 ，12 周 为 1 个 
疗程 。@ 缓 释 胶囊 ， 一 次 2.5mg， 一 日 
2 次， 于 早 、 晚 进餐 时 服用 。(2) 舌 下 给 
药 : 含 片 ， 一 次 0.5 ~ 2mg， 每 4 一 6 
小 时 1 次 。(3) 肌 内 注射 : 一 次 0.3 ~ 
0.6 mg, 一 日 1 次 或 隔日 1 次 。(4) 皮下 
注射 : 同 肌 内 注射 。(5) 静脉 注射 : 一 次 
0.3 mg， 用 20 ml 葡萄 糖 注射 液 或 毛 化 钠 
注射 液 稀 释 后 静脉 注射 ， 一 日 1 ~ 2 次 。 
(6) 静脉 滴 注 ; 一 次 0.3mg， 用 S% 葡 
萄 糖 注 射 液 或 氯 化 钠 注射 液 250 mi 或 
500 ml 稀释 后 静脉 滴 注 ， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 甲 磺 酸 双 气 麦角 毒 碱 
片 : © 1 meg; ©@ 1.5 meg,。 

甲 磷酸 双 和 氢 麦 角 毒 碱 售 片 ，@ 
0.25 mg; @ 0.5 mg。 

甲 磺 酸 双 氢 麦角 毒 碱 舌 下 含 片 ， 
0.Ssmg; @ 1 mg。 

甲 磺 酸 双 氢 才 角 毒 碱 缓 释 胶 圳 : 
2.5 mg。 


0.3 mg。 


甲 磺 酸 双 氢 麦角 毒 碱 注射 液 : 1 ml : 
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| 银杏 时 提取 物 
Ginkgo Biloba Leat Extract . 
【适应 证 】 主 要 用 于 脑 部 、 启 边 等 血 
液 循 环 障碍 ， 如 急 慢 性 脑 功能 不 全 及 其 后 
遗 证 如 脑 卒中 、 注 意 力 不 集中 、 记 忆 力 误 


退 、 痴 呆 。 耳 部 血 流 及 神经 障碍 如 耳 赐 、 


上 肪 党 、 听 力 减 退 、 耳 迷路 综合 征 。 上 服部 血 
流 及 神经 障碍 如 糖尿 病 引 起 的 视网膜 病变 
及 神经 障碍 、 老 年 黄斑 变性 、 视 物 模糊 、 
慢性 青光眼 。 末 梢 循环 障碍 如 各 种 动脉 闭 
塞 症 、 间 肉 性 踊 行 症 、 手 法 麻 瘟 冰冷 、 四 
肢 酸 痛 。 

【注意 事项 ] (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 高 乳酸 血 症 .甲醇 中 毒 者 .果糖 、 
山梨 醇 耐 受 性 不 佳 者 及 1 ，6- 二 碰 酸 果糖 
酶 缺乏 者 ， 给 药剂 量 一 次 不 可 超过 25 ml。 

【禁忌 证 】 对 过 敏 体质 者 不 建议 使 用 
此 药 。 

【不 良 反 应 】(1) 罕见 胃 肠 道 不 适 、 头 
痛 、 血 压 降低 、 过敏 反 应 等 现象 。(2) 长 
期 静脉 注射 时 ， 应 改变 注射 部 位 以 减少 
脉 炎 的 发 生 。 

【用 法 与 用 量 ] (1) 口服 ;一 次 
80 mg, 一 日 3 次 或 遵 医嘱 。(2) 静 脉 滴 注 : 
一 次 35 一 70mg， 一 日 1 一 2 次 ; 若 必 
要 时 可 视 情况 调整 剂量 至 一 次 87.5 mg， 
一 日 2 次。 病情 改善 缓和 后 ， 可 改 以 片 剂 
或 滴 剂 口服 给 药 。 注 射 液 静脉 给 药 时 可 添 
加 于 氨 化 钠 注 射 液 、 萄 萄 糖 注 射 液 或 低 分 
子 右 旋 糖 栈 输 液 中 ， 混 合 比 例 为 1 : 10。 
若 输 液 为 500 m1， 静脉 滴 注 速度 应 控制 在 
2 一 3 小 时 。 村 

【制剂 与 规格 】 银 查 叶 片 ， 大 多 数 为 
40 mg (内 含 总 黄酮 醇 9.6mg、 桔 类 内 琵 
2.4mg)。 

银杏 叶 提 取 物 注射 液 : 5ml : 17.5 mg。 


熏 | 赌 桶 碱 [ 保 ( 乙 }] 


Papaverine 

【适应 证 】 用 于 治疗 脑 、 心 及 外 周 血 
管 痉 挛 所 致 的 缺 血 ， 肾 、 胆 、 胃 上 肠 道 等 内 
腻 冶 挛 。 

【注意 事项 】 (1) 用 药 期 间 出 现 肝 功 
能 不 全 时 应 即 停 药 。(2) 新 近 出 现 的 心肌 
标 死 、 心 功能 不 全 及 心肌 抑制 、 脑 卒中 及 


青光眼 患者 慎 用 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(4) 用 药 期 间 需 检查 肝 功 能 ， 尤 其 
是 患者 有 胃 肠 道 症 状 或 黄 疤 时 。(5) 青 光 
眼 患 者 应 定期 监测 眼 压 。(6) 静脉 注射 时 
应 充分 稀释 后 缓慢 注射 (不 少 于 1 一 2 分 
钟 ), 以 避免 导致 房 室 传导 阻 潇 . 心室 茧 动 ， 
甚至 死亡 。(7) 静脉 输 注 本 品 时 ， 如 果 颅 
内 压 明 显 升 高 ， 应 减少 用 量 。 

【禁忌 证 ]】 对 本 品 过 敏 者 ， 完 全 性 房 
室 传 导 阻 滞 . 帕 金森 病 者 . 颅 内 高 压 者 禁用 。 

【不 良 上 反应 】(1) 可 因 肝 功能 受 损 而 出 现 
黄 痊 (表现 为 眼 及 皮肤 黄 染 等 )，ALT、AST.、 
胆 红 素 增高 ， 嗜 酸 粒 性 细胞 增多 。(2) 有 
胃 肠 道 不 适 、 亚 心 . 呕吐、 食欲 缺乏 . 便秘、 
头痛 、 嗜 睡 等 。(3) 胃 肠 道外 给 药 可 引起 
注射 部 位 红肿 或 疼痛 。 注 射 过 快 可 出 现 呼 
有 吸 加 深 、 面 色 潮 红心 跳 加 快 、 低 血压 伴 
有 眩 尝 等 ， 严 重 时 可 致 房 室 传导 阻 滞 、 心 室 
额 动 ， 甚 至 死亡 。 

【用 法 与 用 量 ]】(1) 肌 内 注射 一 次 
30mg, 一 日 90 ~ 120 mg。(2) 静脉 注射 
一 次 30 ~ 120 mg,， 每 间隔 3 小 时 1 次。 
缓慢 注射 ， 时 间 不 少 于 1 ~ 2 分 钟 。 用 于 
心脏 停 搏 时 ， 两 次 给 药 应 间隔 10 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 冉 桶 碱 片 : 30mg。 

器 桶 碱 肠 溶 片 : 100 mg。 

盐酸 岁 桶 碱 注射 液 ， 30 mg。 


本 胞 磷 胆 碱 [ 基 (a 保 (〈 甲 ) ] 

Citicoline . 

【适应 证 】 用 于 急性 颅 脑 外 和 伤 和 脑 手 
术 后 意识 障碍 ， 也 用 于 急性 中 毒 、 感 染 、 
大 面积 脑 梗死 所 致 的 莉 迷 和 意识 障碍 、 帕 
金森 病 、 急 性 胰腺 炎 ， 也 有 助 于 脑 卒 中 后 
店 症 、 卒 中 偏瘫 者 上 、 下 肢体 功能 的 恢复 。 

【注意 事项 】(1) 对 急性 重症 ， 严 重 
脑 水 种 、 头 部 外 伤 及 脑 手术 所 伴 意 识 障 碍 
者 ， 应 同时 使 用 止血 、 降 颅 内 压 药 及 低温 
疗法 处 理 。(2) 车 颅 内 出 血 仍然 存在 ， 应 
避免 给 予 大 剂量 (一 次 > 500 mg)， 因 其 
可 加 速 大脑 血 流 ， 建 议 给 予 较 小 剂量 (一 
次 100~~200 mg, 1 日 2~3 次 }。(3) 对 
脑 樟 死 急性 期 意识 障碍 者 ， 应 在 脑 卒中 发 
作 后 2 周 内 给 药 。(4) 尽量 少 用 肌 内 注射 ， 
特别 不 宜 在 同一 部 位 反复 注射 。 当 注射 出 
现 剧 痛 时 应 立即 拔 出 ， 改 换 部 位 。 静 脉 给 


药 的 速度 应 尽量 缓慢 。(5) 用 药 中 若 出 现 
胸闷 、 血 压 下 降 、 呼 吸 困难 等 反应 ， 应 立 
即 停 药 。 

【禁忌 证 〗】 对 过 敏 者 禁用 。 偶 可 诱发 
疗 奖 大 改作， 对 有 洱 奖 史 者 禁用 或 慎 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 中 枢 神 经 系统 : 偶 
见 有 和 失眠、 发 热 、 头 痛 、 肪 尝 、 兴 奋 、 痉 
挛 等 ， 盏 见 一 过 性 复 视 。 用 于 脑 卒 中 偏瘫 
时 ， 偶 见 有 麻痹 肢体 出 现 麻 木 感 。(2) 消 
化 系统 : 偶 见 有 恶心 ， 罕见 食欲 减退 等 。 
(3) 循环 系统 ; 罕见 休克 症状 ， 若 出 现 血 
压 下 降 、 胸 闷 、 呼 吸 困难 等 应 立即 停 药 。 
罕见 一 过 性 血压 变化 。(4) 偶 见 肝 功能 监 
测 值 异 常 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 或 肌 内 
注射 : 用 于 脑 外 伤 ， 一 次 100 ~ 500 mg， 
一 日 1 ~ 2 次 。(2) 静脉 滴 注 ， 用 于 脑 梗死 
急性 期 一 次 1000mg, 一 日 1 次 , 应 用 5% ~ 
10% 葡萄 糖 注射 液 或 氧化 钠 注 射 液 稀 释 后 
滴 注 ， 连 用 2 周 ; 用 于 偏瘫 ;一 日 250 ~ 
1 000 mg， 连 用 4 周 ， 如 出 现 改 善 倾 向 
再 继续 用 药 4 周 ， 用 于 帕 金 森 病 ， 一 日 
500 mg， 连 用 3 ~ 4 周 ， 若 与 抗 胆 碱 药 连 
续 并 用 达 2 周 仍 未 见效 应 停 药 ;用 于 急性 
胰腺 炎 一 日 1000 mg, 连用 2 周 。 

【制剂 与 规格 】 胞 磷 胆 碱 注射 液 ; 
@ 2m : l00mg; ©® 2ml : 200 mg; 
@2 ml:250meg,。 

注射 用 胞 磷 胆 碱 钠 : 250 mg。 


| 吡 硫 醇 [ 保 ( 乙 )] 
Pyritinol 时 
【适应 证 】 用 于 改善 脑 外 伤 后 遗 症 、 
脑 炎 及 脑膜 炎 后 遗 症 等 的 头 学 胀 痛 、 失眠 、 
记忆 力 减 退 、 注 意 力 不 集中 、 情 绪 变 化 ， 
及 脑 动脉 硬化 或 老年 痴呆 性 精神 症状 。 
【注意 事项 】 肝 功 能 不 全 患者 慎 用 。 
滴 注 速度 不 宜 过 快 ， 不 能 静脉 快速 注射 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 因 动 
物 实验 有 引起 第 二 代 动 物 唇 裂 的 倾向 ， 哺 


乳 期 妇女 禁用 。 
【不 良 反应 】 偶 见 皮疹 、 恶 心 等 ， 停 
药 后 即 可 恢复 。 


【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
0.1~0.2g, 一 日 3 次 ;儿童 一 次 0.05 ~ 
0.1g， 一 日 3 次 。(2) 静脉 滴 注 : 一 日 
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0.2 ~ 0.4g。 临 用 前 ， 用 适量 注射 用 水 
溶解 后 ， 加 入 5% 或 10% 葡萄 糖 注射 液 
500 一 1 000 ml 中 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 吡 硫 醇 片 : 
© 100 mg © 200 mg。 

注射 用 盐酸 吡 硫 醇 :0.2 g。 


| 甲 氧 芬 酯 [ 保 ( 乙 )] | 


Meclofenoxate 

【适应 证 】 用 于 改善 脑 出 血 、 脑 手术 、 
脑 外 伤 、 脑 动脉 硬化 引起 的 意识 障碍 。 也 
可 用 于 老年 痴呆 、 人 慢性 记忆 障碍 、 抑 郁 症 、 
小 儿 智 力 发 育 迟 钝 及 小 儿 遗 尿 症 等 。 

【注意 事项 】〗 高 血压 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 精神 过 度 兴 奋 、 锥 体外 系 
症状 患者 及 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 骨 部 不 适 、 兴 奋 、 失 眼 、 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 0.1~ 
0.2g, 一 日 3 次 , 至少 服用 1 周 ， 儿 童 
一 次 0.1g, 一 日 3 次， 至少 服用 1 周 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 甲 毛 芬 酯 胶 于 ， 
0.2 g。 


| 尼 拉 西 坦 { 保 ( 乙 ) ] 
Piracetam . 
【适应 证 ] 适 用 于 脑 外 伤 . 脑 动脉 硬化 、 
脑 血管 病 等 多 种 原因 所 致 的 记忆 及 思维 功 
能 减退 。 
【注意 事项 】(1) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 老年 人 、 大 多 数 外 科 术 后 者 ， 有 严重 


"出血 倾向 及 肝 肾 功能 不 全 者 慎 用 。(3) 如 


免 突然 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 期 妇 
女 、 新 生 儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 .腹部 不 适 、 
食欲 减退 、 腹 胀 、 兴 奋 、 易 激动 、 头 尝 和 
失 眼 等 。(2) 侦 见 轻 度 肝 功 能 损害 ， 表 现 
为 轻 度 ALT 及 AST 升 高 。 还 有 体重 增加 、 
幻觉 、 共 济 失调 、 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 0.8 一 
1.6g, 一 日 3 次 ,， 4 ~8 周 为 1 个 疗程 。 
儿童 用 量 减 半 。(2) 静脉 滴 注 : 一 次 8 &， 
一 日 1 次 或 遵 医 嘱 。 

【制剂 与 规格 】 吡 拉 西 坦 片 ， 0.4 g。 

吡 拉 西 坦 氯 化 钠 注 射 液 : 250 ml : 


神 
经 
与 
精 
神 
疾 
病 
用 
药 


中江 泊 考 着 愉 二 本 下 


48 1.1 脑 血管 病 及 其 用 药 


8 g。 


贪 | 阿 米 = 哄 萝 巴 新 

Almitrine and Raubasine 

【适应 证 】 治 疗 老年 人 认 知 和 慢性 感 
觉 神经 损害 的 有 关 症 状 (不 包括 阿尔 茨 海 
默 病 和 其 他 类 型 的 痴呆 )， 血 管 源 性 视觉 
损害 和 视野 障碍 的 辅助 治疗 ， 血 管 源 性 听 
党 损害 、 有 眩晕 和 (或 ) 耳鸣 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 周围 神经 病变 : 在 
长 期 治疗 中 ， 曾 报告 有 周围 神经 病变 的 
发 生 ， 患 有 周围 神经 病变 的 患者 应 慎 用 。 
当下 肢 出 现 或 持续 存在 感觉 异常 应 停止 
治疗 。(2) 可 能 伴 有 体重 减轻 ， 无 法 解 
释 的 体重 减轻 超过 5% 时 ， 应 停止 治疗 。 
(3) 由 于 服药 后 可 出 现 嗜睡 和 头 景 ， 应 避 
免 驾 驶 和 操作 机 械 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肝 功 
能 损害 者 。 
【不 良 反 应 ] 体 重 减 轻 , 周 围 神经 病变 ， 
肠胃 不 适 、 恶 心 、 上 腹部 烧灼 感 、 消 化 不 
良 、 排 空 障碍 、 和 失眠、 嗜睡、 激动、 焦虑、 
头 晤 、 心 性 、 头 痛 、 腹 泻 。 
日 2 次 ,一 日 不 可 以 超过 2 片 ， 用 半 杯 水 
整 片 吞 服 且 不 要 喝 碎 。 

【制剂 与 规格 】 甲 磷酸 阿 米 三 嗪 葛 巴 
新 ;. 每 片 含 甲 磷酸 阿 米 三 嗪 30 mg、 葛 巴 
新 10 mg。 


| 茄 拉 西 坦 [ 保 ( 乙 ) ] 


Aniracetam 

【适应 证 】 中 老年 记忆 减退 ; 脑 血 管 
病 后 的 记忆 减退 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 功能 异常 者 应 适 
当 调 整 剂量 。(2) 儿童 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇 
女 慎 用 。 

【 禁 尽 证 】 对 本 品 过 敏 者 或 对 其 他 吡 
咯 烷 柄 类 不 耐 受 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 食 欲 减 退 、 
便秘 、 头 学 、 嗜 睡 、 全 身 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 一 次 0.2g, 一 
日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 苘 拉 西 坦 片 ， 50 mg。 

茄 拉 西 坦 胶 囊 :; 100 mg。 


茄 拉 西 坦 口服 液 : O 10ml : 100meg， 


四 10ml : 


酸 奥 拉 西 坦 

Oxiracetam 

【适应 证 】 主 要 用 于 轻 中 度 血管 性 疾 
果 、 老牌 性 病 困 及 脑 外 伤 等 引起 的 记忆 与 
智能 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 妊娠 及 哺乳 
期 妇女 慎 用 。(2) 老年 人 用 药 期 间 如 出 现 
不 良 反应 须 减 量 。(3) 如 患者 出 现 精神 兴 
et 

忌 证 】 对 本 品 过 第 者 及 严重 

能 不 a 

【不 良 反 应 】 偶 见 恶 心 、 前 胸 和 腹部 
有 发 热 感 、 肝 肾 功能 异常 等 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口 服 :一 次 800 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 。(2) 静脉 滴 注 : 一 次 4g， 
一 日 1 次 。 加 入 5% 葡萄 糖 注 射 液 100 ~ 
250 ml 或 0.9% 氮 化 钠 注 射 液 100~250 ml 中 ， 
神经 功能 缺失 疗程 为 2 周 ， 记 忆 与 智能 障 
碍 疗程 为 3 周 。 

【制剂 与 规格 〗 奥 拉 西 坦 胶囊 ， 
D400 mg © 800 mg。 

奥 拉 西 坦 片 : O 200 mg; @ 400 meg; 
@ 800 mg。 

奥 拉 西 坦 注 射 液 : Sml : 1 g。 


| 依 达 拉 奉 [ 保 ( 乙 )] 


Edaravone 
【适应 证 】〗 依 达 拉 奉 是 一 种 脑 保护 药 ， 
可 清除 自由 基 ， 抑 制 脂 质 过 氧化 ， 从 而 抑 


200 mg。- 


” 制 脑 细胞 、 血 管内 皮 细 胞 和 和 氧化 损伤 。 用 


于 脑 梗死 ， 改 善 急性 脑 梗死 所 致 的 神经 症 
状 、 日 常生 活 能 力 和 功能 障碍 。 
【注意 事项 】(1) 因 有 加 重 急性 肾 功能 
不 全 或 凤 衰 竟 的 病例 报道 ， 因 此 在 给 药 过 
程 中 应 进行 多 次 肾 功 能 检测 ， 同 时 结束 后 
继续 密切 观察 , .如 出 现 肾 功 能 下 降 的 表现 
ee 应 立即 停 药 ， 进 行 适当 处 
。(2) 本 品 须 用 握 化 钠 注 射 液 稀 释 ( 与 
告知 精 注 叶 尖 混 各 时 可 使 全 这 拉 间 交 
浓度 降低 )。 不 可 与 高 能 量 输液 、 氨 基 酸 
注射 剂 混合 或 由 同一 容器 内 静脉 滴 注 ( 混 
合 后 可 致 本 品 的 浓度 降低 )。(3) 与 抗 着 奖 
药 ( 地 西洋 、 葵 妥 英 钠 等 ) 和 坎 利 酸 钾 混 
合 可 产生 浑 间 。 


5m: 


【不良 反应 】 常 见 肝 功能 异常 、 皮 疹 、 
AST 及 ALT 升 高 。 

【禁忌 证 】 重 度 肾 衰竭 者 ( 有 致 肾 衰 
竭 加 重 的 可 能 ) 禁用 ， 有 过 敏 史 的 患者 禁 
用 。 与 头孢 唑 啉 、 哌 拉 西 林 、 头 孢 替 安 等 
抗生素 合用 时 ， 有 加 重 肾 衰竭 的 可 能 ， 因 
此 合并 用 药 时 需 多 次 进行 肾 功能 监测 。 

【用 法 与 用 量 ] 静脉 滴 注 : 一 次 
30 mg, 一 日 2 次 , .稀释 于 氰 化 钠 注 射 液 
100 ~ 250 ml 静脉 消 注 ， 于 30 分 钟 内 渍 
毕 ， 连 续 14 日 为 1 个 疗程 ， 并 尽 可 能 在 
”发 病 24 小 时 内 开始 用 药 。 

【制剂 与 规格 】 依 达 拉 奉 注射 液 : 

10 mg。 


| 丁 茶 本 [ 保 ( 乙 )] 

Butylphthalide 

【适应 证 】 用 于 轻 中 度 急性 缺 血 性 
脑 卒中 。 

【注意 事项 】(1) 于 餐 后 服用 可 影响 药 
物 吸收 ， 建 议 餐 前 服用 本 品 。(2) 肝 、 肾 
功能 受 损 者 慎 用 。(3) 在 用 药 过 程 中 需 注 
意 监测 肝 功 能 变化 。(4) 因 本 品 尚未 进行 
出 血性 脑 卒中 临床 研究 ， 故 不 推荐 出 血性 
脑 卒中 患者 使 用 。(5) 有 精神 症状 或 有 幻 
党 者 慎 用 。 对 吞咽 功能 障碍 者 不 宜 服用 。 
. (6) 本 品 用 于 妊娠 及 哺乳 期 妇女 的 安全 性 
尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 芹菜 过 敏 者 禁用 。 
有 严重 出 血 倾向 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 本 品 不 良 反 应 较 少 ， 主 
要 为 ALT 及 AST 轻 度 升 高 ， 根 据 部 分 随 
访 观察 的 病例 ， 停 药 后 可 恢复 正常 ， 偶 见 
恶心 、 腹 部 不 适 、 皮 疹 及 精神 症状 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.2 g, 一 
日 4 次 ， 空 腹 服 用 ， 连 续 10 ~ 12 日 为 1 
个 疗程 ， 或 遵 医嘱 。 本 品 应 与 复方 丹参 注 
射 液 联合 使 用 。 

[fi 放 与 规格 】 十 水 本 软 胶 棵 ,0.1g。 


1.1.2 出 血性 脑 血 管 病 及 其 用 药 


1.1.2.1 脑 出 血 的 药物 治疗 

“(1) 对 症 支 持 治疗 。 

(2) 控制 血压 : 脑 出 血 (cerebral 
hemorrhage) 患者 血压 的 控制 尚 无 统一 
标准 , 应 视 患 者 的 年 龄 、 既 往 有 无 高 血压 、 
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有 无 颅 内 压 增高 、 出 血 原因 、 发 病 时 间 等 
情况 而 定 。 一 般 可 遵循 下 列 原 则 。 

对 脑 出 血 患 者 不 要 急于 降 血 压 ， 因 
为 其 血压 升 高 是 对 颅 内 压 升 高 的 一 种 反射 
性 自我 调节 ， 应 先 降 颅 内 压 后 ， 再 根据 血 
压 情况 决定 是 否 进行 降 血 压 治疗 。 

四 血压 兰 2000110mmHg 时 ， 在 
降 颅 压 的 同时 可 慎重 平稳 降 血 压 治 
疗 ， 使 血压 维持 在 略 高 于 发 病 前 水 平 或 
180/105 mmHg 左右 ， 收缩 压 在 170 ~ 
200 mmHg 或 舒张 压 100 ~ 110mmHg， 
暂时 尚 可 不 必 使 用 抗 高 血压 药 ， 先 行 脱水 
降 颅 压 ， 并 严密 观察 血压 情况 ， 必 要 时 
再 用 抗 高 血压 药 。 血 压 降低 幅度 不 宜 过 
大 ， 否 则 可 能 造成 脑 低 灌注 。 收 缩 压 < 


165 mmHeg 或 舒张 压 <95 mmHg， 不 需 


降 血 压 治疗 。 
@ 血 压 过 低 者 应 升 压 治疗 ， 
灌注 压 。- | 

(3) 降低 颅 内 压 : 颅 内 压 升 高 是 脑 出 
血 患 者 死亡 的 主要 原因 ， 因 此 降低 颅 内 压 
为 治疗 脑 出 血 的 重要 任务 。 适 当 限 制 液体 
人 人 量 、 防 治 低 钠 血 症 、 过 度 换 气 等 都 有 助 
于 降低 颅 内 压 。 药 物 降 颅 压 治疗 首先 以 高 
涂 脱 水 药 为 主 ， 如 甘露 醇 或 甘油 果糖 、 甘 
油 所 化 钠 等 , 注意 尿 量 、 血 钾 及 心 肾 功 能 。 
可 酌情 选用 呐 塞 米 白 蛋 白 。 

(4) 止血 药 一 般 不 用 ， 若 有 凝血 功能 
障碍 ， 可 应 用 ， 但 时 间 不 超过 1 周 。 

(5) 手术 治疗 : 手术 目的 主要 是 尽 
快 清除 血 有 种、 降低 颅 内 压 、 挽 救生 命 ， 其 
次 是 尽 可 能 早期 减少 血肿 对 周围 脑 组 织 的 
压迫 ， 降 低 致 残 率 。 一 般 来 说 ， 出 血 量 在 
20 ~ 80 ml 者 可 于 超 早 期 、 早 期 或 急性 
期 行 脑室 内 或 血肿 腔 内 穿刺 ， 并 以 尿 激 酶 
( 见 1.1.1.2) 灌注 。 


以 保持 脑 


1.1.2.2 蛛网 膜 下 腔 出 血 的 药物 治疗 

(1) 对 症 支 持 ， 保 持 生命 体征 稳定 : 
烦躁 者 给 予 镇 静 药 ， 头 痛 予 给 镇 痛 药 ， 注 
意 慎 用 阿司匹林 等 可 能 影响 凝血 功能 的 非 
人 当 体 抗 炎 镇 痛 药 或 吗啡 、 哌 替 啶 等 可 能 影 
响 呼 吸 功能 的 药物 。 病 性 发 作 时 可 短期 
应 用 抗 闯 交 药 如 地 西洋 、 卡 马 西平 或 丙 戊 
酸 钠 。 

(2) 降低 颅 内 压 ， 同 脑 出 血 降 颅 压 


壁 酒 潮 潭 普 益 灿 随 首 | 
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6 周 ， 镇 静 、 镇 痛 ， 避 兔 用 力 和 情绪 刺 
激 。@ 调 控 血 压 : 去 除 疼 痛 等 诱因 后 ， 如 
果 平 均 动脉 压 >125 mmHg 或 收缩 压 > 
180 mmHg， 可 在 血压 监测 下 使 用 短 效 抗 
高 血压 药 使 血压 下 降 ， 保 持 血 压 稳 定 在 正 
常 或 者 起 病 前 水 平 。 可 选用 钙 通 道 阻 滞 药 、 
8 受 体 持 抗 药 或 ACEI 类 等 。 

(4) 抗 纤维 蛋白 溶解 药 : 可 防止 动脉 
瘤 周 围 的 血块 溶解 引起 再 度 出血 ， 以 抑制 
纤 溶 酶 的 形成 。 常 用 氨基 已 酸 ， 初 次 剂量 
4.~ 6g， 溶 于 氧化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 
注射 液 100 ml 中 静脉 滴 注 (15 ~ 30 分 钟 ) 
后 一 般 维持 静脉 滴 注 一 小 时 1g 或 一 日 


“2 ~ 24g， 使 用 2 ~ 3 周 或 到 手术 前 ， 也 


可 用 毛 甲 茶 酸 或 氮 甲 环 酸 。 抗 纤 溶 治 疗 可 
以 降低 再 出 血 的 发 生 率 ， 但 同时 也 增加 脑 
血管 痉挛 和 脑 梗死 的 发 生 率 ， 建 议 与 钙 通 
道 阻 滞 药 同时 使 用 。 | 

(5) 防治 脑 动脉 痉挛 及 脑 缺 血 ，@ 维 
持 正 常 血 压 和 血 容 量 。 血 压 偏 高 时 可 给 予 
降 压 治疗 ; 在 动脉 瘤 处 理 后 ， 血 压 偏 低 者 ， 
首先 应 去 除 诱因 ， 如 减少 或 停 用 脱水 药 和 
抗 高 血压 药 ， 给 予 胶体 溶液 〈 白 蛋白 、 血 
浆 等 ) 扩容 升 压 ， 必 要 时 使 用 升 压 药 如 多 
巴 胺 静脉 滴 注 。 人 @ 早 期 使 用 尼 莫 地 平 ( 见 
1.1.4)。 常 用 剂量 一 日 10 ~ 20 mg， 静 
脉 滴 注 每 小 时 1mg,， 共 10 ~ 14 日 , 注 
意 其 低 血压 的 不 良 反应 。 

(6) 防治 脑 积 水 : 轻 度 的 急 、 慢 性 脑 
积 水 都 应 先行 药物 治疗 ,给 予 乙 酰 唑 腕 ( 见 
13.5.4) 等 药物 减少 CSF 分 沁 ， 酌 情 选 
用 甘露 醇 、 甘 油 果 糖 、 哮 骞 米 ( 见 4.6.2) 
等 。 必 要 时 可 考虑 外 科 干 预 。 呐 塞 米 与 其 
他 药物 合用 治疗 急性 肺 水 肿 和 和 急性 脑 水 
肿 等 。 口 服 : 起 始 一 日 1 次 ， 一 次 20 ~ 
40 mg， 以 后 根据 需要 可 增 至 一 日 60 ~ 
120mg， 分 3 ~ 4 次 。 最 大 剂量 可 达 一 
日 600mg。 静 脉 注射 : 开始 一 次 20 ~ 
40 mg， 每 小 时 或 每 2 小 时 增加 剂量 。 一 
日 总 剂量 不 超过 1 g。 可 将 200 ~ 400 mg 
加 入 0.9% 氯 化 钠 注射 液 100 ml， 每 分 钟 
不 超过 4 mg。 


(3) 防止 再 出 血 ，@ 绝 对 卧床 4 ~” 国 甘 姬 醇 拉 加 汪 


Mannitol 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 引起 的 脑 水 
肿 ， 降 低 颅 内 压 ， 防 止 脑 疝 。 

【注意 事项 〗(1) 心 功能 不 全 、 低 
血 容 量 者 、 高 钾 血 症 或 低 钠 血 症 者 慎 用 。 
(2) 应 严格 掌握 适应 证 ， 对 于 眼 压 非 显 著 
增高 者 、 年 龄 较 大 者 可 尽量 不 用 ， 对 肾 功 
能 损害 或 有 潜在 疾病 者 ， 应 避免 或 减 量 使 
用 。(3) 过 敏 体质 者 尽量 不 用 ， 如 必须 使 


用 ， 可 先 给 予 地 塞 米 松 10 mg 静脉 注射 ， 


并 严密 观察 。(4) 使 用 本 品 的 时 间 不 宜 过 
长 ， 剂 量 不 宜 过 大 。(5) 使 用 本 品 过 程 中 
应 注意 水 和 电解 质 平 衡 , 密切 观察 肾 功 能 。 
(6) 老年 人 使 用 本 品 较 易 出 现 肾 损害 ， 应 
适当 控制 用 量 。(7) 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 及 


儿童 慎 用 。(8) 明显 肾 功 能 损害 者 、 高 钾 ， 


血 症 或 低 钠 血 症 、 低 血 容量 患者 慎 用 。 
【禁忌 证 】 有 活动 性 脑 出 血 、 和 急性 肾 


小 管 坏死 或 慢性 肾 衰 竭 、 严 重 失 水 者 、 急 


性 肺 水 肿 者 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 水 和 电解 质 紊乱 ， 
寒战 、 发 热 、 排 尿 困难 、 血 尿 、 血 栓 性 静 
脉 炎 、 皮 疙 、 昔 麻疹、 呼吸 困难 、 过 敏 性 
休克 头晕, 视 物 模糊 口 渴 , 渗透 性 肾病 。 


【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 一 般 . 


选用 20% 溶 液 250 ~ 500ml ( 含 S0 ~ 
100 g)， 滴 注 时 间 控 制 在 30 ~ 60 分钟。 

【制剂 与 规格 〗 甘露 醇 注 射 液 : 
@ 50m: 10g; ®250ml : 50g; @100ml : 
20 g。 


依 甘油 果糖 注射 液 !5 


Glycerol and Fructose Injection 


【适应 证 】 脑 血管 病 、 脑 外 伤 、 脑 肿瘤 、 


颅 内 炎症 及 其 他 原因 引起 的 急 慢性 颅 内 压 
增高 、 脑 水 肿 等 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 严重 循环 功能 障碍 、 尿 崩 症 、 
糖尿 病 、 溶 血性 贫血 者 慎 用 ， 有 严重 活动 
性 颅 内 出 血 无 手术 条 件 时 慎 用 。(3) 儿童 、 
老年 人 慎 用 。(4) 急性 硬 膜 下 、 硬 膜 外 血 
肿 出 血 应 在 明确 不 出 血 时 应 用 。(5) 使 用 
本 品 应 注意 氯 化 钠 的 摄 人 量 。 


【禁忌 证 〗】 遗 传 性 果糖 耐 受 不 良 症 、 
高 钠 血 症 ， 无 尿 、 严 重 脱水 者 ， 对 本 品 过 
敏 者 。 

【不 良 反应 〗 常 见 瘙痒 、 皮 疹 、 头 痛 、 
恶心 、 口 干 、 溶 库 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 一 日 1 ~ 
2 次 ， 一 次 250 ~ 500 ml，250 ml 滴 注 时 
间 控 制 在 1 ~ 1.5 小 时 。 

【制剂 与 规格 】 甘 油 果糖 注射 液 : 
250ml; @ 500ml (每 1ml 中 含 甘 油 
100 mg、 果 糖 50 mg、 握 化 钠 2.25 mg)。 


信 tH 的“ 


Sodium Aescinate 

【适应 证 】 脑 水 肿 、 创 伤 或 手术 所 致 
肿胀 ， 静脉 回流 隧 碍 性 疾病 。 

【注意 事项 】 (1) 老年 人 、 哺 乳 期 妇 
女 慎 用 。(2) 不 宜 用 于 儿童 心脏 手术 后 肿 
胀 。(3) 选用 较 粗 的 静脉 注射 ， 切 勿 渗 
出 血管 外 。(4) 如 出 现 红肿 ， 可 用 0.25% 
普 鲁 卡 因 注 射 液 封闭 或 热敷 。 

【禁忌 证 】 肾 损伤 、 肾 衰竭 、 肾 功能 
不 全 ， 妊 娠 及 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 了 皮疹 .注射 部 位 局 部 疼痛 ， 
肿胀 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 : 
一 日 按 体重 0.1 ~ 0.4mg/kg 或 取 本 品 
5 ~ 10 mg 溶 于 10% 葡萄 糖 注射 液 或 氯 化 
钠 注射 液 250 ml， 一 日 极 量 为 20 mg。 疗 
程 为 7 ~~ 10 日 。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 七 叶 皂 昔 钠 ， 
mg @ 10mg @19mg。 


氨基 已 酸 ”用 于 预防 及 治疗 血 纤 溶 蛋 白 溶 
解 亢进 引起 的 各 种 出 血 。 静 脉 滴 注 : 起 
始 剂量 为 4 ~ 6&g， 溶 于 100 ml 液体 ， 于 
15 ~ 30 分 钟 滴 毕 ， 维 持 剂 量 为 每 小 时 
1g。( 其 他 见 6.4) 


1.2 病 呆 及 其 用 药 


痴呆 (dementia) 是 一 种 以 认 知 功 
能 缺损 为 核心 症状 的 获得 性 智能 损害 综 
合 征 。 按 病因 可 分 为 神经 变性 性 阁 呆 [ 如 
阿尔 芯 海 默 病 (Alzheimer’ s disease， 
AD) ]、 神 经 系统 变性 性 疾病 伴 发 痴呆 、 
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血管 性 痴呆 、 继 发 于 其 他 疾病 的 痴呆 。 

本 节 主 要 儿 述 阿尔 芯 海 默 病 。AD 是 
老年 人 常见 的 神经 系统 变性 疾病 ， 是 痴呆 
最 常见 的 病因 。 临 床 特征 为 隐 袭 起 病 、 进 
行 性 智能 衰退 ， 多 伴 有 人 格 改 变 。 目 前 
已 广泛 应 用 的 抗 痴 呆 药 有 : 乙酰 胆 碱 酯 
酶 抑制 药 ，N- 甲 基 -D- 天 ( 门 ) 冬 氨 酸 
(NMDA) 受 体 捕 抗 药 等 。 

乙酰 胆 碱 酯 酶 抑制 药 用 于 AD 的 治 
疗 ， 尤 其 是 轻 中 度 AD 的 治疗 。 已 证 实 这 
类 药物 可 以 改善 认 知 功能 。 乙 酰 胆 碱 酯 酶 
抑制 药 可 能 引发 剂量 依赖 性 胆 碱 能 效应 ， 
故 应 从 小 剂量 用 起 ， 并 依据 其 反应 和 耐 受 
性 增加 剂量 。 在 临床 应 用 的 药物 中 ， 多 奈 
哌 齐 是 可 首 的 乙酰 胆 碱 酶 酶 抑制 药 。 加 兰 
他 敏 ( 抗 胆 碱 酯 酶 药 ) 既是 可 逆 的 乙酰 胆 
碱 酯 酶 抑制 药 ， 也 是 烟 碱 性 受 体 激动 药 。 
利 斯 的 明 是 可 逆 的 非 竞争 性 的 乙酰 胆 碱 酯 
酶 抑制 药 。 我 国 用 于 临床 的 乙酰 胆 碱 酯 酶 
抑制 药 还 有 石 杉 碱 甲 。 

美金 刚 是 N- 甲 基 -D- 天 ( 门 ) 冬 氨 
酸 (NMDA) 受 体 持 抗 药 ， 影 响 谷 氨 酸 传 
递 ， 用 于 治疗 中 到 重度 的 阿尔 获 海 默 病 。 

此 外 ， 用 于 AD 的 药物 还 有 脑 代谢 
改善 剂 如 茄 拉 西 坦 、 银 查 叶 提取 物 ( 见 
1.1.1.4)、5-HT 受 体 捕 抗 药 如 金刚 烷 胺 
( 见 9.6.3) 等 ， 对 认 知 功能 障碍 也 有 一 
定 改 善 。 


硫 多 灰 哌 齐 [ 保 ( 乙 )] 

Donepezil 

【适应 证 】 轻 度 或 中 度 阿 尔 获 海 默 病 
痴呆 症状 。 

【注意 事项 】(1) 轻 中 度 肝 功能 不 全 
者 宜 适 当 调整 剂量 。(2) 病 窦 综 合 征 或 其 
他 室 上 性 心脏 传导 阻 滞 ， 消 化 道 演 疡 者 ， 
哮喘 、 慢 性 阻塞 性 肺病 者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 孕妇 及 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 感冒 症状 、 厌 食 、 
腹泻 、 呕 吐 、 和 恶心 、 皮 疹 、 癌 痒 、 幻 觉 、 
易 激 惹 、 攻 击 行为 、 尝 厥 、 了 眩晕 、 失 眠 、 
骨 肠 功能 紊乱 、 肌 肉 痉挛 '、 屎 失禁 、 头 痛 、 
疲劳 、 疼 痛 、 意 外 伤害 ， 少 见 癫 奖 、 心 动 
过 缓 、 胃 肠 道 出 血 、 胃 、 十 二 指 肠 演 疡 、 
血 肌 酸 激酶 浓度 的 轻微 增高 ， 罕 见 锥 体外 
系 症状 、 窦 房 传 导 阻 河 、 房 室 传导 阻 滞 、 


叶 洒 部 潭 兰 遂 灯 航 坷 计时 让 


了 
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肝 功 能 异常 (包括 肝炎 )、 潜 在 的 膀胱 流 
出 道 模 阻 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 开始 时 一 日 睡 
前 服用 5 mg， 如 需要 1 个 月 后 可 将 剂量 
增加 到 最 大 为 一 日 10 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 多 奈 哌 齐 片 : 
DS mE; O10me, 


i ED) 2 


Rivastigmine 

【适应 证 】 轻 、 中 上 度 阿 尔 获 海 默 病 疾 
有 呆 的 症状 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
胃 或 十 二 指 肠 省 疡 (或 省 疡 易 感 者 )、 病 
态 赛 房 结 综合 征 、 心 胜 传导 阻 诺 、 哮 嘴 或 
慢性 阻 密 性 肺病 、 湛 奖 、 膀胱 流出 道 醒 阻 、 
严重 肝 功 能 不 人 全、 孕妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 
童 。(2) 如 停 药 数 日 后 再 次 服用 ， 应 从 起 
始 剂量 重新 开始 服用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 他 氨基 甲酸 衍 
生物 过 敏 者 及 严重 肝 损 害 者 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 亚 心 、 哎 吐 、 腹 
演 、 消 化 不 良 、 厌 食 、 腹痛 、 眩 晕 、 头 痛 、 
嗜睡 、 震 额 . 虚弱 . 乏力、 兴奋、 意识 模糊 、 
出 汗 、 体 重 减 轻 , 少见 量 原 、 抑 郁 、 失 眼 ， 
罕见 由 或 十 二 指 肠 省 病 、 心 绞 痛 、 首 疾 。 
(2) 非常 罕见 消化 道 出 血 、 琵 了 腺 炎 、 心 律 
失常 、 心 动 过 缓 、 高 血压 、 幻 觉 、 锥 体外 
系 症状 、 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 起 始 剂量 为 一 
次 1.5mg, 一 日 2 次 ， 以 后 根据 疗效 和 
耐 受 每 隔 至 少 2 周一 次 增加 1.5mg， 直 
到 最 高 剂量 为 一 次 6mg， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 利 斯 的 明胶 枝 : 
山 1.3mg 四 3mg 四 4.5mg 四 6mg。 


人 加 兰 他 敏 [ 保 ( 乙 )] 

Galanthamine 

【 通 应 证 】 用 于 良性 记忆 障碍 ， 提 高 
上 患者 指向 记忆 、 联 想 学 习 、 图 像 回 忆 、 无 
意义 图 形 再 认 及 人 和 像 回忆 等 能 力 。 对 痴呆 
患者 和 脑 器 质 性 病变 引起 的 记忆 障碍 亦 有 
改善 作用 。 

【注意 事项 ] (1) 有 消化 性 溃疡 病 
史 或 同时 使 用 非 省 体 抗 炎 药 的 患者 慎 用 。 
(2) 中 度 肝 脏 损 害 的 患者 慎 用 ， 必 要 时 应 


适当 减 量 。(3) 中 度 肾 脏 损 害 的 患者 慎 用 ， 
必要 时 应 减 量 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 中 任 一 成 分 过 
敏 者 。(2) 在 麻醉 的 情况 下 。(3) 心绞痛 
和 心动 过 组 的 患者 。(4) 严重 哮喘 或 肺 
功能 障碍 的 患者 。!5) 重度 肝脏 损害 者 。 
(6) 重度 肾脏 损害 者 。(7) 机 械 性 肠 梗阻 
的 患者 禁用 。 

【不 良友 应 】(1) 神经 系统 : 常见 疲 
劳 、 头 坚 腿 花 、 头 痛 、 发 封 、 失 眠 、 梦 幻 。 
罕见 张 为 亢进 、 感 觉 异 常 、 失 语 症 和 动力 
功能 亢进 等 。(2) 骨 肠 系统 ; 腹胀 、 反 胃 、 
呕吐 、 腹 痛 、 腹 泻 、 厌 食 及 体重 减轻 、 消 
化 不 良 等 。(3) 心血 管 系统 : 可见 心动 过 
缓 、 心 律 不 齐 : 罕见 低 血 讨 。(4) 血液 系 
统 : 可 见 贫 血 ; 偶 见 血 小 板 减 少 症 。(5) 内 
分 泌 和 代谢 系统 偶 见 血糖 增高 ， 曾 有 低 
钾 血 症 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 一 次 5 mg， 
一 日 4 次 ; 3 日 后 改 为 一 次 10 mg, 一 日 4 
次 或 遵 医嘱 。(2) 肌 内 注射 一 次 2.5~ 
10mg, 一 日 1 次 ,2 ~ 6 周 为 1 个 疗程 。 
{3) 静脉 注射 按 体重 0.5mg/kg， 可 迅 
速 逆转 注射 氨 溴 酸 东 芒 著 碱 所 致 中 枢 抗 胆 
碱 作用 。 

剂 与 规格 】 氨 澳 酸 加 兰 他 敏 片 : 
3 mg。 

氨 澳 酸 加 兰 他 敏 注射 淤 : 四 1 ml : 

lmg; Olm:2.5mg: @lm: sme, 


针 五 杉 碱 四 [ 保 ( 乙 ) 】 


Huperzine A 

【适应 证 】 良 性 记忆 障碍 ， 对 痴呆 患 
者 和 脑 器 质 性 病变 引起 的 记忆 障碍 也 有 改 
善 作用 。 

【注意 事项 】(1) 心动 过 缓 ， 支 气管 
哮喘 者 慎 用 。(2) 治疗 应 从 小 剂量 开始 ， 
逻 渐 增 量 。 

【禁忌 证 】 疗 奖 、 
性 肠 梗 阻 、 心 绞 痛 者 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 头 晕 、 恶 心 、 骨 肠 
道 不 适 、 有 乏力 、 视 物 模 糊 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.1 一 
0.2mg, 一 日 2 次 ,最 大 剂量 一 日 0.45 mg。 

【制剂 与 规格 】 石 杉 碱 甲 片 : 0.05 mg。 


肾 功 能 不 全 、 机 械 


一 


| 美金 刚 [ 保 ( 乙 ) ] 

Memantine 1 

【适应 证 】 中 到 重度 阿尔 芯 海 默 病 。 

【注意 事项 】(1) 肌 栈 清除 率 在 10 ~ 
60ml/min 者 ， 应 减 量 至 一 日 10 mg， 建 
议 肌 栈 清除 率 小 于 每 分 钟 10 ml 的 患者 
应 避免 使 用 本 品 。(2) 动物 研究 发 现 可 
-能 出 现 眙 儿 宫 内 发 育 迟 缓 ， 故 孕妇 慎 用 。 
(3) 癫痫 患者 、 惊 厥 史 患 者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 过 敏 者 ， 哺 乳 期 妇女 。 
【不 良 反 应 〗】 常 见 便秘 .高 血压 .头痛 、 
肪 尝 、 嗜 睡 , 少见 呕吐 、 血 栓 、 意 识 模糊 、 
疲倦 、 幻 党 、 步 态 异 常 ， 非 常 罕 见 癫 痛 、 
胰腺 炎 、 精 神 病 反 应 、 抑 郁 和 自杀 倾向 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 起 始 剂量 为 每 
早 5mg， 每 周 增加 5 mg 直到 达到 最 大 剂 
量 为 一 次 10 mg, 一 日 2 次 ; 一 旦 剂量 超 
过 一 日 Smg， 则 应 分 2 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】〗 盐 酸 美金 刚 片 ， 
10 mg。 


1.3 帕 金 森 病 和 相关 疾病 及 其 
用 药 


帕 金 森 病 (Parkinson disease，PD) 
又 称 震 颤 麻痹 症 ， 是 主要 发 生 于 中 老年 人 
的 、 原 因 未 明 的 以 静止 性 震颤 、 运 动 缓慢 、 
肌肉 强直 及 姿势 平衡 障碍 为 主要 特征 的 神 
经 变性 性 疾病 。 其 发 病 机 制 是 由 于 黑 质 多 
巴 胺 神经 元 丢失 导致 神经 递 质 多 巴 胺 减少 
80%' 以 上 ， 而 出 现 帕 金森 病 的 典型 症状 。 
补充 脑 中 多 巴 胺 可 以 改善 患者 的 运动 症 
状 ， 提 高 患者 的 生活 质量 。 但 目前 的 药物 
治疗 只 能 改善 症状 ， 尚 不 能 达到 阻止 疾病 
进展 的 目的 。 

疑 诊 为 由 金森 病 的 患者 应 转 诊 至 专科 
医师 进行 确诊 和 治疗 , 每 6 ~ 12 个 月 应 
进行 回顾 诊断 。 

继 发 性 帕 金森 综合 征 则 是 由 明确 病因 
如 感染 、 药 物 、 中 毒 、 脑 动脉 硬化 、 外 伤 
等 引起 。 

帕 金 森 生 加 综合 征 ( 如 进行 性 核 上 性 
麻 兽 和 多 系统 萎缩 等 疾病 ) 的 表现 与 帕 金 
森 病 相 似 ， 但 抗 帕 金森 病 的 药物 治疗 多 无 
效 。 少 部 分 患者 症状 可 有 轻 度 改善 ， 但 疗 
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效 不 持久 。 

目前 主张 对 于 年 龄 < 65 岁 且 认 知 功 
能 正常 者 建议 先 使 用 多 巴 胺 受 体 激动 药 ， 
或 也 可 用 金刚 烷 胺 和 莱 海 索 ， 年龄 在 65 
岁 以 上 或 认 知 功能 减退 者 可 直接 使 用 左旋 
多 巴 制 剂 治疗 。 随 着 疾病 的 进展 会 用 到 
两 种 以 上 抗 帕 金森 病 药 。 多 数 患 者 最 终 
会 服用 左旋 多 巴 ， 经 过 2 ~ 5 年 的 左旋 
多 巴 治 疗 ， 近 半数 患者 会 逐步 出 现 运动 并 
发 症 。 

”一 旦 开始 治疗 ， 要 告知 患者 药物 的 局 
限 性 (不 能 根治 ) 和 可 能 的 不 良 反应 。 少 
数 帕 金 森 病 者 对 药物 疗效 较 差 。 

特别 要 注意 的 是 ， 抗 帕 金 森 病 药 一 定 
不 能 突然 停 药 ， 因 为 有 发 生 恶 性 神经 阻 滞 
药 综 合 征 的 可 能 。 

抗 由 金森 病 药 在 中 老年 人 会 导致 纪 
觉 、 诺 万 等 精神 症状 ， 故 刚 开始 治疗 时 应 
以 小 剂量 起 始 逐 渐 加 量 ， 以 减少 发 生 不 良 
反应 的 机 会 。 


1.3.1 由 金森 病 的 药物 治疗 

抗 帕 金森 病 药 主要 有 6 大 类 : 拟 多 
巴 胺 类 药 (包括 左旋 多 巴 及 其 复方 制剂 )， 
多 巴 胺 受 体 激动 药 ， 单 胺 氧化 酶 -B 抑制 
药 ， 儿 茶 酚 - 氧 位 - 甲 基 转移 酶 抑制 药 ， 
金刚 烷 胺 及 抗 胆 碱 药 。 


1.3.1.1 拟 多 巴 胺 类 药 

本 类 药物 包括 左旋 多 巴 及 其 与 多 巴 胺 
脱羧 酶 抑制 药 的 复方 制剂 。 左 旋 多 巴 在 体 
内 可 转化 为 多 巴 胺 而 起 作用 。 左 旋 多 巴 治 
疗 应 从 小 量 起 始 ， 逐 步 加 量 ， 维 持 量 应 尽 
量 小 。 服 药 间 隔 应 根据 患者 的 需要 。 

建议 先 服用 复方 左旋 多 巴 标准 片 ， 在 
出 现 剂 末 现 象 后 再 服用 复方 左旋 多 巴 控 释 
片 。 控 释 片 1 片 的 疗效 弱 于 标准 片 ， 但 疗 
效 的 持续 时 间 较 标准 片 长。 即 在 换 用 控 释 
片 后 ， 左 旋 多 巴 的 剂量 约 需 增 加 25% 才 
能 提供 与 标准 片 相 似 的 疗效 。 一 日 剂量 可 
根据 患者 的 需要 调整 。 建 议 空腹 〈 餐 前 或 
餐 后 1 小 时 ) 服用 。 因 饮食 中 的 蛋白 质 可 
减少 药物 的 吸收 ， 降 低 疗 效 。 注 意 低 蛋白 
饮食 。 

左旋 多 巴 治 疗 2 ~ 5 年 后 通常 会 出 
现 难 治 的 运动 并 发 症 包括 运动 波动 和 异动 
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症 。 运动 波 动 表现 为 运动 症状 的 巨大 变化 ， 
“ 开 ” 期 运动 功能 正常 ,“ 关 ”期 则 无 力 和 
活动 受 限 。 还 会 发 生 “ 剂 末 现 象 "， 表 现 
为 一 次 服药 后 维持 时 间 缩 短 。 缓 释 或 控 释 
剂型 可 能 对 剂 末 现象 或 夜间 候 直 有 
帮助 。 

左旋 多 巴 常 与 多 巴 胺 脱羧 酶 抑制 药 卡 
比 多 巴 联合 使 用 ， 因 为 后 者 可 以 抑制 前 者 
在 外 周转 变 为 多 巴 胺 ， 减 少 应 用 左旋 多 巴 
后 的 一 些 外 周 性 不 良 反 应 。 常 用 的 此 类 复 
方 制剂 有 多 巴 丝 肝 (左旋 多 巴 与 共 丝 膀 ) 
以 及 左旋 多 巴 - 卡 比 多 巴 。 对 中 老年 或 体 
弱者 ， 合 并 其 他 重大 疾病 者 ， 以 及 症状 严 
重 患者 是 很 有 益 的 。 对 大 部 分 患者 来 讲 ， 
有 效 并 且 容 易 耐 受 。 

服用 左旋 多 巴 - 蘑 丝 腹 或 左旋 多 巴 - 
卡 比 多 巴 出 现 的 恶心 、 哎 吐 罕 见 ， 从 小 剂 
量 开 始 并 逐渐 加 量 可 减少 这 种 不 良 反 应 ， 
服用 多 潘 立 酮 也 可 以 控制 此 效应 。 

服用 左旋 多 巴 - 卡 比 多 巴 ， 左 旋 多 
巴 - 卞 丝 肝 和 多 巴 胺 受 体 激动 药 都 可 以 出 
现 白 天 睡眠 过 多 和 发 作 性 睡眠 。 在 开始 治 
疗 时 应 告知 患者 会 出 现 此 不 良 反 应 ， 故 在 
驾驶 或 操纵 机 器 时 应 特别 注意 。 当 患者 出 
现 过 度 睡 虑 或 发 作 性 睡眠 时 应 停止 驾驶 或 
操纵 机 器 。 


酸 多 巴 丝 肝 [ 保 ( 乙 ) ] 


Levodopa and Benserazide 

【适应 证 】 帕 金森 病 ， 症状 性 帕 金 村 
综合 征 ( 非 药物 引起 的 锥 体外 系 症状 )。 

【注意 事项 】(1) 有 下 列 情况 慎 用 ， 
如 肺 疾病 .消化 性 溃疡 .心脏 疾病 .糖尿 病 、 
骨 软 化 、 开 角 型 青光眼 、 闭 角 型 青光眼 易 
感 者 、 黑 素 瘤 、 精 神 病 (严重 者 应 避免 使 
用 )、 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。(2) 警示 患者 有 
过 度 嗜 睡 。(3) 长 期 治疗 应 监测 精神 状态 ， 
心 、 肝 、 肾 功能 及 血 常规 。(4) 提示 患者 
应 逐渐 开始 正常 活动 ， 并 避免 突然 停 药 。 

【禁忌 证 〗】 严 重 的 内 分 这 .肾脏 .肝脏 ， 
心脏 病 、 精 神 病 、 闭 角 型 青光眼 、 对 本 品 
过 敏 者 及 与 非 选 择 性 单 胺 氧化 酶 抑制 药 类 
药 合用 者 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 厌食 、 恶 心 、 呕 吐 、 
三 唑 仑 样 反 应 、 不 安 、 直 立 性 低 血压 ( 罕 
见 不 稳定 性 高 血压 )、 有 眩晕 、 心 动 这 速 、 


心律 不 齐 、 尿 或 体液 红 染 ， 罕 见 过 敏 、 不 
自主 运动 、 精 神 症状 包括 轻 症 躁 狂 和 剂量 
相关 性 精神 病 、 抑 郁 、 嗜 睡 、 头 痛 、 潮 红 、 
出 汗 、 消 化 道 出 血 、 周 围 神经 病 、 味 觉 失 常 、 
性 欲 增高 、 性 欲 亢进 、 冶 痒 、 皮 疹 、 肝 药 
酶 改变 、 神 经 阻 滞 药 恶 性 综合 征 ， 非 常 罕 
见 闭 角 型 青光眼 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 首次 推荐 量 为 
一 次 125 mg, 一 日 3 次。 以 后 每 周 日 剂 
量 增加 125 mg。 有 效 剂 量 为 一 日 500 ~ 
1000 mg,， 分 3 ~ 4 次 服用 。 老 年 人 起 始 
剂量 为 一 日 1 ~ 2 次 , 一 次 50 mg， 根 据 
疗效 每 3 ~ 4 日 增加 日 剂量 50 mg。 

【制剂 与 规格 】〗】 多 巴 丝 脖 胶 衷 ， 
@ 125 mg (内 含 左旋 多 巴 100 mg、 茶 丝 
用 23mg)，Q@ 250mg (内 含 左旋 多 巴 
200 mg、 苹 丝 用 50 mg ) 。 

”多 巴 丝 腓 片 : @ 125mg (内 含 左旋 多 
巴 100 mg、 基 丝 肝 23 mg) @ 250 mg (内 
含 左旋 多 巴 200 mg、 茶 丝 肝 50 mg ) 。 

多 巴 丝 肝 控 释 片 : 125 mg (内 含 左旋 
多 巴 100 mg、 茶 丝 脖 25 mg ) 。 

”多 巴 丝 朋 分 散 片 ，125 mg (内 含 左旋 
多 巴 100 mg、 茶 丝 脖 25 mg ) 。 


令 卡 比 多 巴 左旋 多 书 


Carbidopa and Levodopa 

【适应 证 〗 原 发 性 帕 金 森 病 ， 脑 炎 后 
由 金森 综合 征 ， 症 状 性 帕 金 森 综 合 征 。 

【注意 事项 〗 (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 严重 心血 管 疾病 、 心 律 失常 、 
近期 心肌 梗死 、 肺 部 疾病 、 支 气管 哮喘 、 
肾病 、 肝 病 、 内 分 刻 疾 病 、 消 化 系统 溃疡 、 
惊 苑 、 开 角 型 青光眼 者 慎 用 。(3) 18 岁 
以 下 儿童 不 宜 使 用 。(4) 禁 与 非 选择 性 单 
上 胺 氧化 酶 抑制 药 类 药品 合用 

【禁忌 证 】 闭 角 型 青光眼 、 皮肤 损伤 
或 黑色 素 瘤 。 

【不 良 反 应 】〗】 常 见 运 动 障碍 、 恶 心 、 
幻 党 、 精 神 错乱 、 头 学 、 舞 蹈 病 、 口 干 ， 
少见 、 肌 张力 障碍 、 嗜 睡 、 失 眠 、 抑 邦 、 
虚弱 、 哎 吐 、 厌 食 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 起 始 剂量 为 一 
次 250mg， 一 日 3 次 , 一 日 增加 50 ~ 
100 mg, 一 日 极 量 为 800 mg。 服 药 间隔 
不 短 于 6 小 时 。 


【制剂 与 规格 】〗】 复 方 卡 比 多 巴 片 : 
Q@ 110mg (内 含 卡 比 多 巴 10 mg、 左 旋 多 
巴 100 mg)，@ 125 mg (内 含 卡 比 多 已 
25 mg. 左旋 多 巴 100 mg @ 275 mg (内 
含 卡 比 多 巴 25 mg、 左 旋 多 巴 250mg)， 
@ 250 mg (内 含 卡 比 多 巴 50 mg、 左 旋 
多 巴 200 mg)。 

卡 左 双 多 已 控 释 片 ，@ 125 mg (内 
含 卡 比 多 巴 25 mg、 左 旋 多 巴 100 mg)， 
@ 250 mg (内 含 卡 比 多 巴 50mg、 左 旋 
多 巴 200 mg)。 


1.3.1.2 多 巴 胺 受 体 激 动 药 

左旋 多 巴 在 体内 转化 为 多 巴 胺 而 起 作 
用 ， 多巴胺 受 体 激 动 药 又 分 为 麦角 类 和 非 
麦角 类 。 麦 角 类 多 巴 胺 受 体 激动 药 包括 省 
隐 亭 、a - 二 氢 麦 角 隐 亭 ， 非 麦角 类 多 已 
胺 受 体 激动 药 包括 吡 贝 地 尔 。 首 次 确诊 患 
者 ， 特 别 是 年 龄 < 65 岁 且 认 知 功能 正常 
者 多 首选 多 巴 胺 受 体 激动 药 治疗 。 它 们 也 
常常 与 左旋 多 巴 合 用 于 进展 期 患者 。 

与 左旋 多 巴 比 较 ， 在 长 期 治疗 中 首先 
使 用 多 巴 胺 受 体 激动 药 可 减少 发 生 运 动 并 
发 症 的 机 会 ， 但 其 缺点 是 尽管 治疗 最 初 的 
半年 内 对 疗效 与 左旋 多 巴 相 当 ， 但 此 后 对 
运动 症状 改善 的 程度 不 如 左旋 多 巴 。 而 且 ， 
更 易 发 生 神 经 精神 方面 的 不 良 反应 。 

麦角 类 多 巴 胺 受 体 激 动 药 均 与 纤维 化 
反应 ( 即 指 与 肺 、 腹 膜 后 、 心 包 纤 维 化 反 
应 ) 有 关 ， 在 使 用 麦角 类 衍生 物 前 应 检测 
患者 的 红细胞 沉降 率 、 血 肌 栈 和 胸部 X 线 。 
用 药 过 程 中 监测 患者 有 无 呼吸 困难 、 持 续 
咳嗽 、 胸 痛 、 心 力 衰竭 、 腹 痛 或 压痛 。 如 
预期 长 期 服用 ， 可 监测 肺 功能 。 大 多 数 情 
况 下 ,应 首选 非 麦角 类 和 多巴胺 受 体 激动 药 ， 
而 不 是 麦角 类 。 | 

多 巴 胺 受 体 激 动 药 会 导致 白天 睡眠 过 
多 和 发 作 性 睡眠 ， 特 别 是 非 麦 角 类 。 应 告 
知 患者 服药 期 间 不 应 驾车 等 以 避免 危险 。 

多 巴 胺 受 体 激动 药 应 根据 患者 的 反应 
和 耐 受 性 缓慢 加 量 。 

溴 隐 亭 为 麦角 类 多 巴 胺 受 体 激动 药 ， 
作为 帕 金 森 病 的 起 始 治 疗 ， 应 从 小 剂量 
开始 ， 逐 渐 加 量 达 有 效 剂 量 。 第 1 周一 
次 1.23Smg， 一 日 2 次 第 2 周一 次 
1.25 mg, 一 日 3 次 ; 第 3 周一 次 2.5mg， 
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一 日 3 次， 以 后 根据 对 药物 的 反应 每 3 ~ 
14 天 增加 2.5 mg。 一 日 剂量 应 以 达到 满 
意 疗 效 时 的 剂量 作为 维持 剂量 。 建 议 一 日 
剂量 最 好 不 要 超过 30 mg。 与 左旋 多 巴 合 
用 治疗 帕 金 森 病 时 有 协同 作用 ， 应 适当 减 
量 。 餐 后 服用 可 减少 胃 肠 道 反应 。 


i 吡 贝 地 尔 [ 保 ( 乙 }] 


Piribedil 

【适应 证 】 用 于 老年 患者 的 慢性 病理 
性 认 知 和 感觉 神经 障碍 的 辅助 性 症状 性 治 
疗 ， 下 肢 慢 性 阻塞 性 动脉 病 所 致 的 间歇 性 
趾 行 的 辅助 性 治疗 及 帕 金 森 病 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 慎 用 于 驾车 、 机 器 操作 、 果 糖 
不 耐 受 者 、 葡 萄 糖 或 半 乳 糖 吸收 不 良 者 、 
蔗糖 酶 - 异 麦 芽 糖 不 足 的 患者 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 
休克 、 心 肌 梗死 急性 期 。 

【不 良 反 应 】 常 见 胃 肠 道 不 适 、 项 睡 、 
意识 床 乱 、 焦 虚 、 妻 想 、 幻 觉 、 直 立 性 低 
血压 、 血 压 不 稳 或 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 帕 金 森 病 
单 药 治疗 , 一 日 150 ~ 250 mg, 分 3~5 
次 服 ， 餐 后 服用 。 作 为 多 巴 治 疗 的 补充 ， 
一 日 90 ~ 150 mg。 

【制剂 与 规格 】〗 吡 贝 地 尔 绥 释 片 : 50mg。 


领 普 拉 克 索 [ 保 ( 乙 )] 


Pramipexole 

【适应 证 】 用 于 治疗 特 发 性 帕 金 森 病 
的 体征 和 症状 单独 或 与 左旋 多 巴 联 用 。 
如 在 疾病 后 期 左旋 多 巴 的 疗效 逐渐 减弱 或 
出 现 变化 和 波动 时 《〈 剂 末 现 象 或 “开关 ” 
波动 )， 需 要 应 用 本 品 。 

【注意 事项 】(1) 当 肾 功能 损害 患者 服 
用 本 品 时 ， 可 参照 用 法 与 用 量 项 中 提示 以 
减少 剂量 。(2) 幻觉 为 多 巴 胺 能 受 体 激 动 
药 和 左旋 多 巴 治 疗 的 不 良 反 应 ， 应 告知 
患者 可 能 会 发 生 幻 党 (多 为 视觉 上 的 )。 
(3) 对 晚期 帕 金 森 病 者 ， 应 联合 应 用 左旋 
多 巴 ， 可 能 会 在 本 品 的 初始 加 量 阶 段 发 生 
运动 障碍 。 如 发 生 上 述 不 良 反 应 ， 应 减少 
左旋 多 巴 用量 。(4) 本 品 与 嗜睡 和 突然 睡 
眠 发 作 有 关 ， 尤 其 对 于 帕 金 森 病 患者 。 在 
日 常 活动 中 的 突然 睡眠 发 作 ， 有 时 没有 意 


心血 管 性 
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识 或 预兆 ， 但 是 这 种 情况 很 少 被 报道 。 必 
须 告知 患者 这 种 不 良 反 应 ， 建 议 其 在 应 用 
本 品 治疗 过 程 中 要 谨慎 驾驶 车 辆 或 操作 机 
器 。 已 经 发 生 过 嗜睡 和 (或) 突然 睡眠 发 
作 反 应 的 患者 ， 必 须 避 人 免 驾 驶 或 操作 机 
器 ， 且 应 考虑 减 量 或 终止 治疗 。(5) 由 于 
可 能 的 累加 效应 ， 当 患者 在 服用 普 拉 克 索 
时 应 慎 用 其 他 中 枢 镇 静 药 或 乙醇 。 对 有 精 
神 障碍 的 患者 ， 如 潜在 益处 大 于 风险 ， 应 
仅 用 多 巴 胺 能 受 体 激动 药 进行 治疗 。 普 
拉克 索 应 避免 与 抗 精神 病 药物 同时 应 用 。 
(6) 应 定期 或 在 发 生 视觉 异常 时 进行 眼科 
检查 。(7) 应 注意 伴随 严重 心血 管 疾病 的 
患者 。 由 于 多 巴 胺 能 治疗 与 直立 性 低 血 压 
发 生 有 关 ， 建 议 监测 血压 ， 尤 其 在 治疗 初 
期 。(8) 已 报道 突然 终止 多 巴 胺 能 治疗 时 
会 发 生 非 神经 阻 断 性 恶性 综合 征 的 症状 。 
(9) 普 拉 克 索 对 妊娠 及 哺乳 期 的 影响 尚未 
被 研究 。 对 大 鼠 和 家 免 实 验 中 无 致 畸 作 
用 ,但 其 在 母体 毒性 剂量 下 对 大 限 胚 胎 有 
毒性 。 本 品 禁用 于 妊娠 期 ， 除 非 确实 需 
要 ， 如 对 胎儿 潜在 的 益处 大 于 风险 时 。 由 
于 本 品 抑 制 人 催乳 素 的 分 泌 ， 因 此 其 抑制 
泌乳 。 本 品 是 否 可 分 泌 到 妇女 乳汁 中 还 未 
做 研究 。 大 鼠 乳 汁 中 药物 相关 的 放射 性 强 
度 高 于 血浆 。 由 于 缺乏 人 体 数据 ， 应 尽 可 
能 不 在 哺乳 期 内 应 用 本 品 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 失 眠 、 幻 党 、 精 神 
亲 乱 、 有 眩 尝 、 运 动 障碍 、 嗜 睡 、 突 然 睡 眠 
发 作 、 恶 心 、 便 秘 、 外 周 水 肿 ; 少见 低 血 
压 、 性 欲 异常 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 产品 中 任何 其 他 
成 分 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 水 乔 服 ， 伴 
随 或 不 伴随 进食 均 可 ， 一 日 3 次 。(1) 初 
始 治疗 初始 剂量 为 一 日 0.375 mg， 然 
后 每 5 ~ 7 日 增加 1 次 剂量 。 如 患者 可 以 
耐 受 ， 应 增加 剂量 以 达到 最 大 疗效 。 如 需 
要 进一步 增加 剂量 ， 应 以 周 为 单位 ， 每 周 
加 量 1 次 ， 每 次 日 剂量 增加 0.75 mg， 每 
日 最 大 剂量 为 4.5 mg。 然 而 应 注意 的 是 ， 
日 剂量 高 于 1.5 mg 时 ， 哺 睡 发 生 率 增加 。 
(2) 维持 治疗 : 个 体 剂量 应 在 每 日 0.375 ~ 
4.5 mg。 在 剂量 逐渐 增加 的 三 项 重要 研究 
中 ， 从 每 日 剂量 为 1.5 mg 开始 可 以 观察 
到 药物 疗效 。 做 进一步 剂量 调整 应 根据 临 


床 反应 和 耐 受 性 进行 。 在 本 品 加 量 和 维持 
治疗 阶段 ， 建 议 根据 患者 的 个 体 反应 减少 
左旋 多 巴 用 量 。(3) 治疗 中 止 : 突然 中 止 
多 巴 胺 能 治疗 会 导致 非 神 经 阻 断 性 亚 性 综 
合 征 发 生 。 因 此 ,应 该 以 每 日 减少 0.75 mg 
的 速度 逐渐 停止 应 用 普 拉 克 索 ， 直 到 日 
剂量 降 至 0.75 mg。 此 后 ， 应 每 日 减少 
0.375 mg。(4) 肾 功能 损害 患者 用 药 ， 普 
拉克 索 的 清除 依靠 肾 功能 。 对 于 初始 治疗 
建议 应 用 如 下 剂量 方案 ” 肌 栈 清除 率 高 
于 每 分 钟 50 ml 的 患者 无 需 降低 日 剂量 。 
肌 栈 清除 率 介 于 每 分 钟 20 ~ 50 ml 的 患 
者 ， 本 品 的 初始 日 剂量 应 分 2 次 服用 ， 一 
次 0.125 mg, 一 日 2 次 。 肌 栈 清 除 率 低 
于 每 分 钟 20 ml 患者 ， 本 品 的 日 剂量 应 一 
次 服用 ， 从 一 日 0.125 mg 开始 。 如 在 维 
持 治疗 阶段 肾 功能 降低 ， 则 以 与 肌 梧 清除 
率 下 降 相 同 的 百分比 降低 本 品 的 日 剂量 ， 
如 当 肌 栈 清 除 率 下 降 30%， 则 本 品 的 日 剂 
量 也 减少 30%。 如 果 肌 醋 清 除 率 介 于 每 分 
钟 20 ~ 50 ml, 日 剂量 应 分 2 次 服用 ， 如 
肌 栈 清除 率 低 于 每 分 钟 20 ml， 日 剂量 应 
1 次 服用 。(5) 肝 功 能 损害 患者 的 用 药 ; 对 
肝 衰 竭 患者 可 能 不 需要 进行 剂量 调整 ， 
为 所 吸收 的 药物 中 大 约 90% 是 通过 肾脏 
排泄 的 。 然 而 ， 肝 功能 不 全 对 本 品 药 动 学 
的 潜在 影响 还 未 被 阐明 。 

【制剂 与 规格 ] 普 拉克 索 片 : D0.25 meg， 
1 mg。 


1.3.1.3 单 胺 氧化 酶 -B 抑制 药 

常用 的 单 胺 氧化 酶 -B 抑制 药 为 司 来 
吉 兰 ， 与 左旋 多 巴 联 合 应 用 于 进展 期 帕 金 
森 患 者 以 减少 “ 剂 末 现象 ”的 发 生 。 早 期 
单 用 司 来 吉 兰 可 能 推迟 左旋 多 巴 的 使 用 。 
当 与 左旋 多 巴 联 合 应 用 时 ， 司 来 吉 兰 应 避 
免 或 尤其 慎 用 于 直立 性 低 血 压 者 。 


b= 

Selegiline 

【适应 证 】 单 药 治疗 或 与 多 巴 脱羧 酶 
抑制 药 作 为 左旋 多 巴 的 辅助 用 药 治疗 原 发 
性 帕 金 森 病 或 帕 金森 综合 征 。 

【注意 事项 】(1) 胃 和 十 二 指 肠 溃疡 
者 、 未 控制 的 高 血压 者 、 心 律 失常 、 心 绞 
痛 、 精 神 病 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 慎 


用 。(2) 治疗 帕 金 森 病 的 用 量 一 日 不 应 超 
过 10mg。(3) 应 避免 突然 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 精神 
病 及 痴呆 、 退 发 性 运动 障碍 、 有 消化 性 省 
疡 病史 者 、 肾 上 腺 角质 肿瘤 、 甲 状 腺 功能 
亢进 者 、 闭 角 型 青光眼 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶心 、 便 秘 、 腹 泻 、 
口 干 、 直 立 性 低 血 压 、 运 动 障碍 、 有 眩 党 、 
睡眠 障碍 、 意 识 模糊 、 幻 觉 、 关 节 痛 、 肌 
痛 、 口 腔 溃疡， 罕见 心律 失常 、 激 动 、 头 
痛 、 排 尿 困 难 、 皮 肤 反应 、 胸 痛 。 

” 【用 法 与 用 量 】 口 服 :每 早 服 用 10 mg， 

或 早餐 、 午 餐 时 各 服用 5 mg， 老 年 人 起 
始 剂 量 可 从 2.5 mg 开始 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 司 来 吉 兰 片 : 5 mg。 


1.3.1.4 儿 茶 酚 - 氧 位 - 甲 基 转 移 酶 抑 
制药 

此 类 药物 的 作用 是 通过 抑制 儿 茶 酚 - 
氧 位 - 甲 基 转移 酶 来 阻止 左旋 多 巴 在 外 周 
的 代谢 , 从 而 使 左旋 多 巴 更 多 地 进入 脑 内 。 
思 他 卡 朋 作为 左旋 多 巴 - 茶 丝 肝 和 左旋 多 
巴 - 卡 比 多 巴 的 辅助 用 药 ， 用 于 存在 “ 剂 
末 现 象 ”的 帕 金 森 病 患者 。 


侧 恩 他 卡 朋 ! 保 (ZZ)] 

Entacapone 

【适应 证 】 本 品 可 作为 标准 药物 多 巴 
丝 肝 或 左旋 多 巴 - 卡 比 多 巴 的 辅助 用 药 ， 
用 于 治疗 上 述 药物 所 不 能 控制 的 帕 金 森 病 
及 剂 末 现象 (症状 波动 )。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 经 乳汁 分 泌 ， 
睛 乳 期 妇女 慎 用 或 停止 哺乳 。(2) 不 推荐 
儿童 应 用 。(3) 老年 患者 体内 药物 浓度 更 
高 ， 吸 收 更 快 ， 应 适当 调整 剂量 。(4) 有 
酒精 中 毒 和 肝 功 能 不 全 病史 者 、 胆 管 阻 赛 
者 慎 用 。(5) 在 停 用 本 品 时 应 小 心 ， 撤 药 
应 缓慢 , 如 缓慢 撤 药 仍 出 现 症状 或 体征 者 ， 
则 需 增 加 左旋 多 巴 的 剂量 。(6) 在 本 品 和 
多 巴 胺 激动 药 如 溴 隐 亭 、 司 来 吉 兰 或 金刚 
烷 胺 合用 时 ， 当 开始 使 用 本 品 时 ， 可 能 需 
要 调整 其 他 抗 帕 金森 病 药 的 剂量 。(7) 本 
品 可 能 会 加 重 左旋 多 巴 所 致 的 直立 性 低 血 
压 。 因 此 ， 在 驾驶 和 操纵 机 器 时 应 谨慎 。 
当 患 者 正在 服用 其 他 可 致 直立 性 低 血压 的 
药物 时 ， 使 用 本 品 更 应 谨慎 。 
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【禁忌 证 】 对 本 品 或 任何 其 他 组 成 成 
分 过 敏 者 、 肝 功能 不 全 者 、 嗜 铬 细胞 瘤 串 
者 、 既 往 有 恶性 神经 阻 滞 药 综合 征 或 非 创 
伤 性 横 纹 肌 溶 解 症 病史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 直立 性 低 血 压 、 运 
动 障碍 、 运 动 功能 亢进 、 头 党 、 头 痛 、 疲 
乏 、 幻 觉 、 震 颜 、 意 识 模糊 、 副 梦 、 失 眠 、 
帕 金 森 病 证 状 加 重 、 肌 张力 障碍 、 尿 色 异 
常 、 恶 心 、 腹 演 、 腹 痛 、 口 干 、 便 秘 、 多 
汗 、 血 红 蛋 白水 平 下 降 等 。 

" 【用 法 与 用 量 】 口 服 : 应 与 左旋 多 巴 / 
茶 丝 胖 或 左旋 多 巴 - 卡 比 多 巴 同时 服用 ， 
可 和 食物 同时 或 不 同时 服用 。 每 次 服用 左 
旋 多 巴 与 多 巴 脱 羧 酶 抑制 药 的 复合 制剂 时 
给 予 本 品 200 mg (1 片 )， 最 大 推荐 剂量 
是 一 次 200 mg， 一 日 10 次 ， 即 一 日 2 g。 

【制剂 与 规格 】 恩 他 卡 朋 片 ，200 mg。 


1.3.1.5 金刚 烷 胶 和 抗 胆 碱 药 

金刚 烷 胺 是 一 种 微弱 的 多 巴 胺 受 体 激 
动 药 ， 有 轻微 的 抗 由 金森 作用 。 可 以 轻微 
改善 运动 缓慢 ， 震 额 和 强直 。 对 晚期 患者 
的 运动 障碍 可 能 也 有 效果 。 可 能 偶尔 出 现 
意识 模糊 和 幻觉 。 不 管 患者 对 药物 反应 如 
何 ， 均 应 缓慢 撤 药 。 

抗 胆 碱 药 是 通过 降低 脑 内 胆 碱 递 质 过 
多 从 而 使 之 与 多 巴 胺 处 于 相对 平衡 而 发 挥 
抗震 额 麻痹 作用 。 抗 胆 碱 药 可 用 于 药物 诱 
发 的 帕 金 森 综合 征 ， 但 是 不 常规 用 于 帕 金 
森 病 ， 因 其 疗效 稍 逊 于 拟 多 巴 胺 类 药物 ， 


_ 且 会 导致 认 知 受 损 。 


抗 胆 碱 药 可 减轻 抗 精 神 病 药 所 引起 的 


帕 金 森 病 症状 ， 但 无 证 据 表明 要 常规 给 未 


出 现 帕 金森 病症 状 的 服用 抗 精神 病 药物 的 
患者 应 用 。 

对 于 帕 金 森 病 , 抗 胆 碱 药 可 减轻 震 颜 ， 
对 强直 和 运动 迟缓 的 作用 轻微 ， 对 减轻 流 
注 可 能 有 效 。 


金刚 烷 胺 用 于 帕 金 森 病 ( 非 药 物 引 起 的 
锥 体外 系 症状 ) 和 疱疹 后 神经 痛 。 口 服 : 
@ 治疗 帕 金 森 病 ， 一 日 100mg, 一 日 
1 ~ 2 次 , 一 日 极 量 400 mg。 外 治疗 疱疹 
后 神经 痛 ， 一 日 2 次 ,一 次 100 mg， 持 
续 14 日 ,如 需要 再 用 14 日 。( 其 他 见 9.6.3) 


si 济 i 
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人 共 泊 未 保 ( 甲 ) ] 坊 扑 米 豚 '* 2 


Trihexyphenidy! 

【适应 证 】 帕 金森 病 、 帕 金森 综合 征 、 
药物 引起 的 锥 体外 系 症状 。 

【注意 事项 】〗 心 血管 病 、 高 血压 、 精 
神 病 、 发 热 、 闭 角 型 青光眼 、 肝 肾 功能 不 
全 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 及 伴 有 动脉 
硬化 的 老年 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 青 光 眼 、 尿 湾 留 、 前 列 腺 
增生 患者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 便 秘 、 口 干 、 恶 心 、 
哎 吐 、 心 动 过 速 、 头 学 、 意 识 模糊 、 欣 快 
感 、 幻 觉 、 记 忆 力 缺损 、 焦 虚 、 多 动 、 尿 
浪 留 、 视 物 模 糊 、 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 起 始 一 日 1 mg， 
以 后 每 3 ~ 5 日 增加 2mg 至 达到 最 佳 疗 
效 且 可 耐 受 ， 分 3 ~ 4 次 服用 ， 一 日 极 量 
为 10 mg。 老 年 人 应 酌 减 减 量 。 治 疗 药物 
雇 发 的 锥 体外 系 疾 病 , 第 1 日 2 ~ 4mg， 
分 2 ~ 3 次 服 ， 视 情况 加 至 5 ~ 10 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 共 海 索 片 ， 2 mg。 


1.3.2 ” 特 发 性 震颤 、 舞蹈 病 的 药物 治疗 


特 发 性 震 颜 (essential tremor，ET) 
是 一 种 原因 未 明 的 具有 遗传 倾向 的 运动 障 
碍 性 疾病 。 普 芋 洛 尔 或 其 他 B 肾上腺 素 
受 体 持 抗 药 可 用 于 治疗 特 发 性 震 粘 或 焦虑 
引起 的 震 颜 。 普 蔡 洛 尔 一 日 30 ~ 90 mg， 
需 长 期 应 用 。 因 可 减缓 心率 及 降 血压 ， 应 
谨慎 从 5 mg, 一 日 2 次 起 始 ， 逐 渐 增 加 至 
合适 剂量 。 扑 米 酮 可 缓解 部 分 良性 特 发 性 
震颤 ， 剂 量 需 缓慢 增加 以 减少 不 良 反 应 。 

小 舞蹈 病 (chorea minor，CM) 是 
风湿 热 在 神经 系统 的 常见 表现 ， 以 舞蹈 样 
不 自主 动作 、 肌 张力 降低 、 肌 力 减 弱 等 为 
临床 特征 。 享 廷 顿 舞 蹈 病 (Huntington 
disease，HD) 多 发 于 中 年 人 ， 主 要 症状 
为 舞蹈 样 动作 与 进行 性 认 知 障碍 。 氟 哌 喧 


” 醇 对 改善 相关 舞蹈 病 的 症状 和 运动 性 抽 搞 


可 能 有 作用 。 苯 海 索 大 剂量 使 用 也 可 以 改 
善 运动 障碍 ， 必 要 时 可 连续 加 量 数 周 ， 直 
到 一 日 20 ~ 30 mg 或 更 大 量 。 吡 拉 西 坦 
可 以 作为 皮质 起 源 的 肌 阵 挛 的 辅助 用 药 。 


Primidone 

【适应 证 】 用 于 阁 病 阵 素性 发 作 . 单 
纯 部 分 性 发 作 和 复杂 部 分 性 发 作 的 单方 或 
联合 用 药 治疗 ， 也 用 于 特 发 性 震 额 和 老年 
性 震颤 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 对 巴 比 妥 类 药 过 人 敏 
者 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 个 体 间 血 药流 
度 差异 很 大 , 因此 治疗 需要 个 体 化 。(3) 治 
疗 期 间 应 按时 服药 ， 漏 服 应 尽快 补 服 ， 但 
距 下 次 服药 前 1 小 时 不 必 补 服 ， 不 可 一 次 
服 双 倍 量 。(4) 停 药 时 应 逐渐 减 量 。(5) 肝 
肾 功 能 不 全 、 哮 喘 、 肺 气 肿 或 其 他 可 能 加 
重 呼吸 困难 或 气 道 不 畅 等 呼吸 系统 疾病 串 
者 、 轻 微 脑 功能 障碍 者 慎 用 。(6) 妊娠 及 
哺乳 期 妇女 使 用 应 权衡 利 商 。(7) 用 药 期 
间 应 监测 血细胞 计数 ， 监 测 扑 米 酮 及 其 化 
合 物 茜 巴 比 妥 的 血浆 浓度 。 . 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 匠 巴 比 有 要 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 视力 改变 、 复 视 、 
眼球 震颤 、 共 济 失调 、 情 感 障碍 、 精 神 眉 
愧 。 呼 吸 短促 或 障碍 ， 少 见 儿童 和 老人 异 
常 兴奋 或 不 安 等 反应 。 偶 见 过 敏 反 应 、 粒 
细胞 减少 、 再 生 障 碍 性 贫血 、 红 细胞 发 育 
不 良 、 巨 细胞 性 贫血 ， 有 些 不 良 反应 ， 如 
眩 尝 、 嗜 睡 、 头 痛 、 食 欲 碱 退 、 恶 心 、 呕 
吐 ， 继 续 服药 后 会 减缓 或 消失 。 

【用 法 与 用 量 】Q@ 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
初始 剂量 一 次 50 mg， 睡 前 服用 ，3 日 后 
改 为 一 日 2 次 ，1 周 后 改 为 一 日 3 次 ， 第 
10 日 改 为 一 次 250 mg, 一 日 3 次 , 一 
总 量 不 超过 1.5 g' 维持 量 一 般 为 230mg， 
一 日 3 次 。@ 儿 童 常 用 量 ，8 岁 以 下 儿童 ， 
初始 剂量 一 次 50 mg， 睡 前 服用 ，3 日 后 
改 为 一 次 50 mg， 一 日 2 次 ，!1 周 后 一 次 
100mg， 一 日 2 次 ，10 日 后 可 增 至 一 次 
125 ~ 250 mg， 一 日 3 次 ， 或 按 体重 一 
日 10 ~ 25 mg/Kg， 分 次 服 。8 岁 以 上 同 
成 人 。 

【制剂 与 规格 】 扑 米 酮 片 ，@ 50 mg， 
©® 100 mg; ® 250 mg。 


1.3.3 变形 性 肌 张 力 不 全 的 药物 治疗 


变形 性 肌 张 力 不 全 (dystonia muscu- 
lorum deformans) 是 一 种 扭转 痉挛 ， 为 
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锥 体外 系 疾 病 。 

抗 胆 碱 如 葵 海 索 〈 见 1.3.1)、 左 旋 
多 巴 或 多 种 镇 静 类 药物 可 以 改善 症状 。 局 
部 注射 A 型 肉 毒 毒素 对 于 局 限 型 肌 张 力 
障碍 效果 较 好 。 


硫 A 型 肉 毒 毒 素 . 

Botulinum Toxin Type A 

【适应 证 〗 用 于 眼 脸 痉挛 ， 面 肌 疼 这 
等 成 人 患者 及 某 些 斜 视 ， 特 别 是 急性 麻 站 
性 斜视 、 共 同性 斜视 、 内 分 沁 肌 病 引起 
的 斜视 及 无 法 手术 矫正 或 手术 效果 不 佳 的 
12 岁 以 上 的 斜视 患者 。 

【注意 事项 】(1) SFDA 于 2008 年 7 
月 21 日 将 本 品 列 人 医用 毒性 药品 管理 ， 
对 本 品 的 购买 、 保 存 、 使 用 等 应 严格 执行 
国家 规定 。(2) 发 热 .急性 传染 病 患者 慎 用 。 
(3) 以 下 情况 慎 用 ， 如 心 胜 、 肝 胜 、 血 
液 、 肺 部 疾病 患者 ， 肌 萎缩 性 贿 仙 侧 索 硬 
′ 化 症 或 导致 周围 神经 肌肉 功能 障碍 的 疾病 
患者 。(4) 12 岁 以 下 儿童 慎 用 本 品 ， 孕 
妇 使 用 要 权衡 利弊 ， 不 推荐 哺乳 期 妇女 使 
用 。(5) 应 准备 1 : 1000 肾上腺 素 ， 可 
用 于 个 发 过 敏 反 应 时 的 急救 。 患 者 在 注射 
后 应 留 院内 短期 观察 。(6) 本 品 用 氯 化 钠 
注射 液 溶解 后 应 立即 使 用 ,也 可 置 2 ~ 8C 
冰箱 于 4 小 时 内 用 完 。 残 液 、 容 器 : 注射 
用 具 等 应 消毒 处 理 。 

【禁忌 证 〗 过 敏 性 体质 者 及 对 本 品 过 
敏 者 禁用 。 | 

【不 良 反 应 】(1) 在 眼 瞪 、 面 肌 痉 挛 
治疗 中 ， 少 数 患 者 可 出 现 短暂 的 眼 瞪 下 
垂 、 下 瞪 后 退 、 瞬 目 减 少 、 瞪 烈 闭 合 不 
全 、 面 肌 肌 力 减 弱 等 ，3 ~ 8 周 自然 恢复 。 
(2) 在 斜视 治疗 过 程 中 ， 部 分 患者 可 出 现 
短暂 的 、 不 同 程度 的 眼 瞪 下 垂 、 垂 直 斜 视 
和 极 个 别 的 瞳孔 散 大 ， 此 与 该 毒素 向 邻近 
肌肉 弥散 有 关 ， 数 周 内 自然 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 注射 部 位 ，@ 有 眼 
瞪 痉 挛 。 上 、 下 有 瞪 的 内 外 侧 或 外 紫 部 杰 侧 
皮下 有 眼 轮 硬 肌 共 4 或 5 点 。@ 单 侧面 肌 
痉挛 。 除 注射 眼 瞪 痉挛 所 列 部 位 外 ， 还 需 
于 面部 中 、 下 及 颊 部 肌 内 注射 3 点 。 依 病 
情 需 要 ， 也 可 对 屠 部 内 、 外 或 上 层 或 下 颌 
部 肌肉 进行 注射 。@ 斜 视 。 根 据 斜 视 的 
种 类 、 部 位 ， 在 0.5% 了 丁 卡 因 注射 液 表面 


麻 醇 下 ， 借 肌 电 放大 器 或 肌 电 仪 引导 ， 用 
同 轴 电 极 针 注射 不 同 的 眼 外 肌 。(2) 用 
量 : @ 眼 瞪 及 面 肌 痉 挛 。 每 点 起 始 量 为 
2.5 U/0.1 ml。 注 射 1 周 后 有 残存 痉挛 者 
可 追加 注射 ,病情 复发 者 可 用 原 量 或 加 倍 
量 (3.0UZ0.1Iml) 注射 。 但 1 次 注射 总 
剂量 应 不 高 于 55U，1 个 月 内 使 用 总 剂量 
不 高 于 200U。@ 和 斜视 。 对 垂直 肌 和 < 20 
棱 片 镜 度 的 水 平 斜 视 ， 每 条 肌肉 起 始 量 为 
1.25 ~2.5 U; 对 20~40 楼 片 镜 度 的 水 平 
斜视 , 每 条 肌肉 起 始 量 为 2.5 U, 对 40~ 
50 棱 片 镜 度 的 水 平 斜视 ， 每 条 肌 内 的 起 
始 量 为 2.5 U。 以 后 根据 药物 反应 ， 酌 情 


增 至 5.0 U/ 次 ， 对 1 个 月 或 以 上 的 持久 


性 展 神 经 (VI) 麻痹， 可 向 内 直 肌 注射 
1.25 ~ 2.5 U。 每 条 肌肉 注射 容积 应 不 高 
于 0.1 ml。 对 低 矫 者 可 做 重复 注射 。 对 病 
情 出 现 反复 者 可 做 不 定期 的 增 量 或 维持 基 
注射 ， 但 每 条 肌肉 最 大 用 量 不 超过 SU。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 A 型 肉 毒 毒 
素 : @® 50 U，@ 100U。 


1.4 中 枢 神经 系统 感染 性 疾病 及 
其 用 药 


中 枢 神 经 系统 感染 性 疾病 是 指 由 细 
菌 、 病 毒 、 寄 生 虫 等 各 种 感染 原 所 引起 中 
枢 神 经 系统 炎 性 疾病 。 根 据 中 枢 神 经 系统 
受累 的 部 位 分 为 两 类 : @ 脑 炎 、 浓 髓 炎 或 
脑 消 髓 炎 ，@ 脑 膜 炎 或 脑 冰 膜 炎 ， 如 脑 
腊 和 脑 实 质 均 受 到 明显 侵犯 时 称 为 脑膜 
脑 炎 。 


1.4.1 病毒 性 脑膜 炎 


病毒 性 脑膜 炎 ( 即 化 脓 性 脑膜 炎 ) 的 


药物 治疗 见 9.2.1。 
1.4.2 病毒 性 脑 炎 


由 病毒 感染 引起 的 脑 实质 炎 性 病 


变 。 根 据 病原 学 中 病毒 核酸 的 特点 分 为 : 
DNA 病毒 感染 和 RNA 病毒 感染 。 临 床 
常见 单纯 疱疹 病毒 、 肠 道 病 毒 、 水 疲 - 带 
状 疱 疹 病 毒 等 所 致 的 中 枢 神 经 系统 感染 。 

病毒 性 脑 炎 的 治疗 原则 是 抗 病毒 、 抑 
制 炎 症 、 降 颅 压 以 及 支持 对 症 治疗 。 单 纯 
疱疹 病毒 性 脑 炎 抗 病毒 的 首选 药物 是 阿 茜 


对 河 动 潭 才 问 几 护 才 计时 


导 洒 洒洒 着 误 盯 搞 阁 国 让 生生 


00 1.5 急性 背 艇 炎 及 其 药物 治疗 


洛 韦 ， 静 脉 滴 注 : 一 次 10 ~ 15 mg/kg， 
一 日 2 ~ 3 次， 连续 14 ~ 21 日 。 也 可 选 
用 更 萌 洛 韦 静脉 滴 注 : 一 日 3 ~ 10mg/ 
Kg， 连续 10 ~ 14 日 。 为 减轻 炎 性 反应 和 
水 肿 ， 可 短期 使 用 肾上腺 皮质 激素 ;地 塞 
米松 静脉 滴 注 : 一 日 10 ~ 20mg; 或 甲 
泼 尼龙 静脉 滴 注 ; 一 日 800 ~ 1 000 mg 
连续 3 日 ， 改 为 30 ~ 50 mg， 口 服 。 支 
持 对 症 治疗 包括 脱水 降 颅 压 、 降 温 、 抗 疗 
癣 、 镇 静 、 防 止 继 发 感染 以 及 维持 水 、 电 
解 质 平衡 等 。 


1.4.3 脑 圳 虫 病 的 药物 治疗 


脑囊虫 病 是 链 状 缘 虫 ( 猪 纤 虫 ) 的 幼 
虫 寄生 于 人 脑 所 引起 的 疾病 。 食 人 外 源 的 
毕 虫 卵 或 自身 寄生 毕 虫 的 卵 逆行 至 骨 内 ， 
胃液 消 化 匆 育 出 幼虫 ， 经 血液 循环 至 全 身 
并 发 育成 囊 尾 几 。60% ~ 96% 的 囊 虫 寄 
生 于 中 要 神经 系统 。 脑 囊 虫 病 的 临床 表现 


和 与 圳 虫 寄生 的 部 位 、 数 量 、 时 间 以 及 炎症 


反应 的 程度 有 关 。 主 要 的 症状 和 体征 : 头 
痛 、 癖 阐发 作 、 颅 内 压 增 高 、 精 神 症 状 和 
认 知 功能 障碍 、 发 热 、 脑 膜 刺激 征 、 局 灶 
性 症状 和 体征 ， 脑 室 型 可 出 现 Brun 征 。 
抗 圳 虫 药物 治疗 包括 : @ 阿 茶 达 唑 ， 
口服 ,一 日 20 mg/kg， 分 2 次 给 予 ， 治 
疗 10 日 ,间隔 10 ~ 15 日 开始 第 2 个 疗 
程 ， 共 治疗 3 ~ 5 个 疗程 。@ 吡 睦 酮 ， 口 
服 , 一 日 10 mg/kg, 分 3 次 服 , 治疗 4 日 
囊 虫 数量 多 、 病 情 重 者 ， 采 用 小 剂量 、 长 
疗程 法 ， 即 总 剂量 180 mg/kg, 9 日 分 服 ， 
一 日 3 次 。 未 愈 者 可 间隔 2 ~ 3 个 月 再 治 
疗 1 个 疗程 。 抗 圳 虫 治疗 后 ， 圳 尾 晤 的 异 
种 蛋白 可 引起 明显 的 炎症 反应 和 脑 水 肿 ， 
使 临床 症状 加 重 ， 因 此 治疗 期 间 必须 严密 
监测 , 同时 给 予 脱水 药 和 糖 皮质 激素 治疗 ， 
有 冶 闯 发 作者 可 使 用 抗 着 奖 药 控制 症状 。 


急性 背 髓 炎 


急性 痊 入 炎 (acute myelitis) 指 各 
种 感染 后 因 变 态 反 应 引起 的 急性 横贯 性 疹 
能 炎 性 病变 。 这 可 能 是 病毒 感染 或 疫苗 接 
种 后 诱发 了 机 体 的 自身 免疫 反应 而 发 病 。 
最 常见 的 病变 部 位 是 侵犯 胸 角 ， 尤 其 是 胸 
髓 ， 尤 其 是 胸 3 ~ 5 节 段 ， 其 次 是 颈 髓 、 


多 数 患 者 亚 急 性 起 病 ， 具 有 时 间 和 空 


腰 髓 。 临 床 表现 常 先 有 病变 节 段 的 束 带 感 
或 疼痛 ， 继 之 在 数 小 时 至 数 日 内 发 展 为 完 
全 性 横贯 性 损害 ， 出 现 运 动 、 感 党 和 自主 
神经 功能 障碍 。 部 分 病例 起 病 急 又 ， 状 佣 
受累 节 段 迅速 上 升 至 高 颈 骨 ， 出 现 四 上肢 瘫 
痪 、 吞 咽 困 难 、 构 音 不 清 、 呼 吸 肌 麻 兽 而 
死亡 ， 称 上 升 性 疹 仁 炎 。 

急性 状 艇 炎 的 药物 治疗 包括 : 
皮质 激素 。 甲 泼 尼 松 龙 静脉 滴 注 ， 一 日 
500 ~ 1000mg， 连 续 3 5 日 :或 地 
塞 米松 静脉 滴 注 ， 一 日 10 ~ 20mg， 连 
续 10 日 。 然 后 改 用 口服 泌 尼 松 或 泌 尼 松 
龙 ， 一 日 60 mg， 逐 渐 减 量 停 用 。@ 人 免 
疫 球 蛋 白 。 静 脉 滴 注 ，0.4 g/kg， 成 人 
一 日 15 ~ 20g， 连 续 3 ~ 5 日 。@ 根 据 
病情 选用 抗菌 药物 和 抗 病毒 药 治疗 。@ B 
族 维生素 。 肌 内 注射 ， 维 生 素 B, 一 次 
100 mg、 维 生 素 B,，500 pg, 一 日 1 次 。 
Q@ 可 适当 选用 神经 营养 药物 (如 腺 昔 三 磷 
酸 、 胞 磷 胆 碱 等 ) 和 血管 扩张 药 。 


中 糖 


1.6 多 发 性 硬化 病 及 其 药物 治疗 


多 发 性 硬化 病 (multiple sclerosis， 
MS) 是 一 种 以 中 枢 神 经 系统 白质 脱 髓 戎 
病变 为 主要 病理 特点 的 自身 免疫 性 疾病 。 
s 间 的 
多 发 性 。 多 发 性 硬化 病 临 床 可 分 为 4 型 : 
复发 - 缓解 型 、 原 发 进展 型 、 继 发 进展 型 
和 进展 复发 型 。 视 神经 消 髓 炎 可 能 是 多 发 
性 硬化 病 的 亚 型 或 变异 型 。 . 

多 发 性 硬化 病 目前 尚 无 根治 疗法 。 治 
疗 的 目的 主要 是 抑制 炎 性 脱 通 鞘 病 变 的 进 
展 ， 尽 可 能 减少 缓解 期 的 复发 ， 晚 期 采取 
对 症 和 支持 治疗 。 药物 治疗 包括 如 下 几 类 。 

(1) 糖 皮质 激素 : 是 多 发 性 穗 化 病 
急性 期 和 复发 的 主要 治疗 药物 ， 具 有 抗 炎 
和 免疫 调节 作用 ， 缩 短 急 性 期 和 复发 期 的 
病程 ， 但 不 能 防止 复发 。 常 用 的 药物 有 : 
外 甲 泼 尼 龙 。 目 前 主张 在 多 发 性 硬化 的 急 
性 活动 期 使 用 。 主 张大 剂量 短程 疗法 ， 静 
脉 滴 注 ，1 000mg 加 入 5% 葡萄 糖 注 射 液 
500 ml， 于 3 ~ 4 小 时 滴 毕 , 一 日 1 次 ， 
连续 3 ~ 5 日 ,然后 改口 服 泌 尼 松 或 甲 
泌 尼 龙 一 次 60 mg, 一 日 1 次， 至 停 药 。 
@ 泌 尼 松 。 口 服 一 次 80 mg， _ 日 1 次 ， 


连续 7 日 : 依次 减 量 为 60 mg, 一 日 1 次 ， 
连续 5 日 , 40 mg， 一 日 1 次 ， 连 续 5 日， 
以 后 每 5 日 减 10 mg， 连 续 4 ~ 6 周 为 1 
个 疗程 。 

(2) 8B -干扰 素 (Interferon- Bb,IFN- 
B): IFN- 6 皮下 注射 一 次 44 pg 一 
周 3 次 ， 或 IFN-Bi, 皮 下 注射 一 次 
50 ug， 隔日 1 次 。 

(3) 免疫 抑制 药 ; 能 减轻 多 发 性 硬化 
的 症状 ， 但 对 脱 艇 鞘 病 灶 无 减少 的 趋势 ， 
且 不 良 反 应 大 ， 目 前 已 较 少 使 有 用。 中 硫 
唑 嗓 哈 。 口 服 ，2 mg/kg， 一 日 1 次 ， 治 
疗 2 年 ， 可 缓解 病情 的 进展 ， 降 低 多 发 性 
硬化 的 复发 率 。@ 甲 氨 蝶 哈 。 口 服 ， 一 
周 7.5mg， 治 疗 2 年 ， 对 继 发 进展 型 多 
发 性 硬化 复发 的 预防 有 一 定 的 作用 。@ 环 
磷 酰 胺 。 口 服 ， 一 次 30mg， 一 日 2 次 ， 
治疗 1 年 。@ 环 孢 素 。 口 服 ， 一 次 5 ~ 
10 mg/kg, 一 日 1 次 。 

(4) 免疫 球 蛋白 : 可 能 是 通过 封闭 体 
内 髓 蒜 碱 性 蛋白 特异 性 抗体 发 挥 作用 的 ， 
主张 大 剂量 冲击 治疗 。 静 脉 滴 注 ,0.4 mg/ 
Kg, 一 日 1 次 , 连续 3 ~ 5 日 为 1 个 疗程 。 
可 根据 病情 需要 每 个 月 加 强 1 次 ， 连 续 治 
疗 3 一 6 个 月 。 

(5) 血浆 置换 疗法 : 治疗 作用 可 能 与 
清除 自身 抗体 有 关 。 可 用 于 急性 进展 型 和 
暴发 型 多 发 性 硬化 患者 。 一 次 置换 30 ~ 
50 mL/kg， 一 周 1 一 2 次 ，10 ~ 20 次 为 
1 个 疗程 。 

(6) 对 症 治疗 : @ 痛 性 痉挛 。 巴 氯 芬 
见 (1.9.2)、 卡 马 西 平 ( 见 1.8)、 地 西 
洋 和 和 毛 硝 西洋 ( 见 1.12) 等 。@ 膀 胱 功 
能 障碍 。 拟 胆 碱 类 药物 如 氯 化 卡 巴 胆 碱 或 
氯 化 乌 拉 碱 .@ 疲 乏 。 金 刚 烷 胺 ( 见 9.6.3)、 
莫 达 非 尼 (modafinil) 。@@ 震 颤 。 茶 海 索 、 
左旋 多 巴 等 。 


1.7 神经 肌肉 病 及 其 用 药 
1.7.1 低 钾 型 周期 性 瘫痪 及 其 药物 治疗 


低 钾 型 周期 性 瘫痪 为 周期 性 次 痪 中 最 
常见 的 类 型 ， 以 发 作 性 肌 无 力 、 伴 血清 钾 
降低 、 补 钾 后 能 迅速 缓解 为 特征 。 

发 作 轻 时 不 需 治 疗 。 

全 身 性 肌 力 减弱 时 口服 补充 钾 盐 ， 常 
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用 氯 化 钾 一 日 2 ~ 10g， 先 用 10% 氯 化 
钾 溶 液 40 ~ 50 ml 顿 服 ，24 小 时 内 再 分 
次 口服 10% 氯 化 钾 溶液 30 ~ 60 ml， 维 
持 直到 完全 恢复 。 

严重 病例 或 不 适口 服 者 ， 用 10% 毛 
化 钾 注 射 液 30 ~ 40 ml 溶 于 氯 化 钠 注射 
液 1 000 ~ 1 500 ml 中 静脉 滴 注 ， 并 观察 
肌 力 及 心电图 变化 ， 每 小 时 氯 化 钾 的 输入 
量 不 得 超过 1 g。 由 于 等 诊 盐 溶液 仍 可 降 
低 血 钾 水 平 ， 因 此 ， 推荐 应 用 5% 甘露 醇 
注射 液 稀释 。 输 钾 要 控制 速度 及 输入 总 量 ， 
应 每 日 监测 血 钾 浓度 。 


1.7.2 重症 肌 无 力 的 药物 治疗 


重症 肌 无 力 (myasthenia gravis， 
MG) 是 一 种 神经 肌肉 接头 传递 障碍 的 获 
得 性 自身 免疫 性 疾病 。 病 变 主要 累及 神 
经 -肌肉 接头 突 触 后 膜 上 的 乙酰 胆 碱 受 
体 。 临 床 特 征 为 部 分 或 全 身 骨 骼 肌 极 易 疲 
劳 ， 通 常 在 活动 后 症状 加 重 ， 经 休息 和 胆 
碱 栈 酶 抑制 药 治疗 后 症状 减轻 。 主 要 治疗 
方案 如 下 。 

如 为 手术 适应 证 可 考虑 胸腺 摘除 ， 若 
术 后 病情 明显 恶化 , 则 考虑 辅 以 血浆 置换 、 
糖 皮质 激素 ， 甚 至 胆 碱 酶 抑制 药 治疗 。 

非 手 术 治 疗 应 先 用 血浆 置换 、 糖 皮质 
激素 ， 渐 过 渡 到 单 用 糖 皮质 激素 。 待 病情 
好 转 且 稳定 2 个 月 后 行 胸腺 搞 除 ， 术 后 维 
持原 剂量 2 个 月 ， 再 酌情 渐 减 量 ， 于 2 ~ 
4 年 缓慢 减 量 乃至 停 用 糖 皮 质 激 素 ， 还 包 
括 免疫 球 蛋 白 和 新 斯 的 明 等 药物 治疗 。 

在 糖 皮质 激素 减 量 过 程 中 ， 可 适量 加 
用 硫 唑 顺 叭 、 环 孢 素 等 其 他 免疫 抑制 药 ， 
以 减少 和 减轻 “ 反 跳 现象 "。 不 能 耐 受 糖 
皮质 激素 治疗 ， 可 考虑 使 用 环 磷 酰 胺 。 

糖 皮质 激素 ， 可 抑制 自身 免疫 反应 ， 
适用 于 各 种 类 型 重症 肌 无 力 。 它 通过 抑制 
乙酰胆碱 受 体 抗体 的 生成 ， 增 加 突 触 前 膜 
乙酰 胆 碱 的 释放 量 及 促使 运动 终 板 再 生 和 
修复 。 

冲击 疗法 ， 甲 泌 尼 龙 1 000 mg 静脉 
滴 注 ， 一 日 1 次 ， 连 续 3 ~ 5 日 ， 随 后 地 
塞 米 松 10 ~ 20 mg 静脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 
连续 7 ~ 10 日 。 若 在 咽 功能 改善 或 病情 
稳定 ， 停 用 地 塞 米松 ， 改 为 泼 尼 松 80 一 
100 mg 每 晨 顿 服 。 当 症状 基本 消失 后 ， 


壁 酒 吉 潭 坷 半 煌 有 随 首 | 


并 斑 讲 潭 者 蓝 是 睹 才 本 计时 
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每 周 减 2 次 ,一 次 减 10mg， 减 至 一 日 
60 mg， 然 后 每 周 减 1 次 ， 一 次 减 5 mg 
减 至 一 日 40 mg 时 ， 开 始 减 隔日 量 ， 每 周 
减 5 mg, 即 周一 .三 .五 服 40 mg, 周 二 .四 、 
六 服 35 mg， 下 一 周 的 隔日 量 为 30 mg， 
以 此 类 推 ， 直 至 隔日 量 减 为 0。 以 后 隔日 
晨 顿 服 泼 尼 松 40 mg， 维 持 1 年 以 上 。 车 
病情 无 反复 ， 每 月 减 5Smg， 直 至 完全 停 
药 或 隔日 3 ~ 15 mg 长 期 维持 。 若 中 途 病 
情 波 动 ， 则 需 随时 调整 剂量 。 经 过 该 疗法 
治疗 ， 大 多 数 患 者 有 好 转 ， 对 高 龄 、 胸 腺 
瘤 患 者 疗效 较 好 ， 疗 效 与 病程 无 关 。 应 当 
用 足 量 60 日 才能 宣告 无 效 。 同 时 配合 血 
浆 置换 ， 可 避免 肌 无 力 加 重 。 早 期 加 重 与 
其 后 的 疗效 无 关 。 一 开始 就 口服 泼 尼 松 一 
日 60 ~ 80 mg, 大 约 2 周 后 症状 逐渐 缓解 ， 
常 于 数 月 后 疗效 达 高 峰 ， 然 后 逐渐 减 量 。 


人 免疫 球 蛋 白 ”大 剂量 静脉 注射 免疫 球 蛋 
白 。 外 源 性 IgG 可 使 乙酰 胆 碱 受 体 抗体 的 
结合 功能 紊乱 而 干扰 免疫 反应 。 一 般 应 用 
大 剂量 免疫 球 蛋 白 一 日 0.4 g/kg， 连 续 5 
日 为 1 个 疗程 。( 其 他 见 18.3.1.2) 


硫 唑 嗓 瞧 ” 免 疫 抑 制药 适用 于 有 高 血压 、 
糖尿 病 、 省 疡 病 而 不 能 用 糖 皮质 激素 ， 或 
不 能 耐 受 糖 皮质 激素 ， 而 对 糖 皮质 激素 疗 
效 不 佳 者 。( 其 他 见 7.1.2.3) 


新 斯 的 明 是 人 工 合成 、 化 学 结构 与 毒 遍 
豆 碱 相似 的 化 合 物 , 对 肢体 无 力 效果 较 好 。 
甲 硫酸 新 斯 的 明 溶 液 稳定 性 好 ， 供 注射 
用 , 一 般 用 0.5 mg。 口 服 常用 省 新 斯 的 
明 15 mg， 口 服 后 大 部 分 于 肠 内 破坏 ， 故 
口服 有 效 剂量 为 注射 剂量 者 的 30 倍 。 口 
服 约 15 分 钟 起 效 ，30 ~ 60 分 钟 作用 达 
高 峰 ， 持 续 2 ~ 6 小 时 ， 其 后 迅速 消失 。 
故 日 剂量 及 用 药 间隔 时 间 需 因 人 而 异 。 从 
一 次 45mg, 一 日 3 次 (一 日 135 mg)， 
到 每 2 小 时 1 次 (一 日 剂量 一 般 不 超过 
180 mg)。 一 般 在 进餐 或 做 特殊 体力 劳动 
前 15 ~ 30 分 钟 可 口服 15 mg。( 其 他 见 
17.2.3) 


吡 斯 的 明 ”为 胆 碱 酯 酶 抑制 药 。 起 效 温和 |、 
平稳 、 作 用 时 间 较 长 (2 ~ 8 小时) 和 逐 


渐 减 效 等 特点 ， 故 一 般 给 药 间隔 时 间 为 
6 -~ 8 小 时 。 对 延髓 支配 的 肌肉 无 力 效果 
较 好 。 病 情 严重 者 可 酌情 加 量 。 病 情 一 旦 
控制 ， 作 用 可 维持 过 夜 。 对 某 些 病 例 可 与 
省 新 斯 的 明 合 用 ， 一 般 白天 和 晚上 用 省 吡 
斯 的 明 而 早 展 用 省 新 斯 的 明 。 


仿 葛 达 非 忆 


Modafinil 

【适应 证 1] 用 于 发 作 性 睡 病 .嗜睡 症 等 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 、 茸 
妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 高 血压 、 不 稳 
定性 心绞痛 、 心 肌 梗 死 、 肝 硬化 、 肝 肾 功 
能 不 全 和 精神 病 患 者 慎 用 。(3) 愤 与 抗 惊 
腰 药 合用 。(4) 用 药 期 间 限 制 饮酒 ， 不 要 
自行 停 用 本 药 。 

【禁忌 证 】 心 . 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 失 眠 、 食 欲 缺 乏 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 一 次 50 ~ 
100 mg， 一 日 1 次 ， 睡 前 1 ~ 5 小 时 服 ， 
每 4~ 5 天 增加 50mg， 最 大 剂量 一 日 
200 ~ 400 mg。 

【制剂 与 规格 】 英 达 非 尼 片 ， 


坊 省 中 斯 的 明 “ 


Pyridostigmine Bromide 

【适应 证 〗】 用 于 重症 肌 无 力 、 手 术 后 
功能 性 肠 胀 气 及 尿 湾 留 等 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 人、 好 
妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 心律 失常 、 房 
室 传导 阻 滞 、 术 后 肺 不 张 或 肺炎 者 慎 用 。 
(3) 本 品 在 吸收 、 分 布 、 代 谢 、 排 港 上 存 
在 明显 的 个 体 差异 ， 其 药 量 和 用 药 时 间 应 
根据 服药 后 效应 而 定 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 、 心 绞 痛 、 支 
气管 哮喘 、 机 械 性 肠 梗 阻 及 尿 路 梗阻 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 腹泻 、 亚 心 、 哎 吐 、 
胃 痉 挛 、 出 汗 及 唾液 增多 等 ， 少 见 尿频 、 
瞳孔 缩小 ， 大 剂量 常 可 出 现 精神 异常 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 般 成 人 一 次 
60 一 120mg, 每 3 ~ 4 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 省 吡 斯 的 明 片 : 60 mg。 


100 mg。 


1.7.3 多 发 性 肌 炎 的 药物 治疗 


多 发 性 肌 炎 是 一 组 多 种 病因 引起 的 
弥漫 性 骨骼 肌 炎 症 性 疾病 ， 临 床上 以 急性 


或 亚 急 性 起 病 、 对 称 性 四 肢 近 端 和 颈 肌 及 
咽 肌 无 力 、 肌 肉 压 痛 、 血 清 肌 酶 增高 和 肯 
骼 肌 坏 死 及 淋巴 细胞 浸润 为 特征 ， 同 时 伴 
有 红细胞 沉降 率 增 快 及 肌 电 图 呈 肌 源 性 损 
害 ， 应 用 糖 皮 质 激 素 治 疗效 果 较 好 。 ”- 


糖 皮质 激素 常用 泼 尼 松 ， 按 体重 一 日 
1 mg/Kg， 分 3 次 口服 ， 也 可 一 日 晨 顿 服 
或 隔日 双 倍 剂量 服用 。 病 情 好 转 稳 定 后 可 
逐渐 减 量 ， 每 2 ~ 3 周 减 5mg， 直 至 剂 
量 减 至 一 日 20mg， 或 改 为 隔日 40 mg。 
疗程 6 ~ 12 个 月 或 更 长 ， 服 用 维持 量 一 
日 7.5 ~ 20 mg， 直 至 完全 停 药 ， 应 维持 
治疗 1 ~ 2 年 ， 过 早 停 用 可 引起 复发 ， 复 
发 后 治疗 更 加 困难 。 急 性 或 危重 病例 可 用 
大 剂量 甲 泼 尼 龙 冲击 疗法 ， 以 甲 泼 尼龙 
500 ~ 1000 mg，2 小 时 内 静脉 滴 注 ， 一 
日 1 次 ,连续 3 ~ 5 日 ,可 提高 治疗 成 功率 ， 
也 可 在 口服 泼 尼 松 起 效 前 临时 应 用 。 要 取 


， 得 最 佳 疗 效用 药 须 足 量 ， 初 始 治疗 剂量 要 


大 ， 减 量 不 宜 过 快 ， 可 根据 肌 力 改善 及 血 
清 肌 酸 激酶 变化 调整 药 量 ， 治 疗 有 效 时 肌 
酸 激酶 先 降低 ， 然 后 肌 力 改善 ， 无 效 者 肌 
酸 激酶 继续 升 高 。( 其 他 见 5.4.4) 


硫 唑 阿 蛤 '* 过 激素 治疗 无 效 或 不 能 耐 
受 的 患者 可 用 硫 唑 呆 叭 ， 无 糖 皮质 激素 不 
良 反 应 ， 适 用 于 需 长 期 应 用 免疫 抑制 药 的 
患者 。( 其 他 见 7.1.2.3) 


人 免疫 球 蛋 白 ”大 剂量 静脉 注射 人 免疫 球 
蛋白 急性 期 应 用 效果 较 好 。 一 般 应 用 人 免 
疫 球 蛋 白 一 日 0.4g/kg， 连 续 5 日 为 1 
个 疗程 ,1 个 月 1 次 ,根据 病情 可 连续 数 月 ， 
4 个 月 为 1 个 疗程 。 可 减少 免疫 抑制 药 的 
用 量 。( 其 他 见 18,3.1.2) 


1.8 疗 痫 及 其 药物 治疗 
1.8.1 抗 首 奖 药 的 应 用 原则 . 


(1) 抗 冶 奖 药 应 长 期 规则 用 药 ， 剂 量 


一 般 从 低 剂量 开始 (可 以 减少 不 良 反 应 ) 
逐渐 增加 ， 直 到 闻 痛 发 作 被 控制 而 又 无 明 
显 的 不 良 反应 ， 即 最 佳 剂量 最 佳 疗效 。 
(2) 给 药 的 次 数 要 根据 该 药 血浆 半 
衰 期 来 确定 。 大 多 数 抗 疗 痫 药剂 量 的 使 用 
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可 以 分 为 一 日 给 药 2 次 和 给 药 3 次 ( 即 每 
12 小 时 或 每 8 小 时 1 次 )。 血 浆 半衰期 较 
长 的 药品 如 苯 巴 比 妥 和 葵 妥 英 钠 等 ， 可 一 
日 睡 前 给 一 次 量 即 可 。 但 由 于 有 些 抗 疗 奖 
药剂 量 偏 大 ， 可 能 需要 一 日 3 次 给 药 以 避 
免 出 现 与 高 峰 血 药 浓度 相关 的 不 良 反应 。 
抗 癫 奖 药 在 儿童 体内 的 代谢 比 成 人 要 快 ， 
因此 儿童 患者 使 用 此 类 药 需 要 更 频繁 地 调 
整 剂量 并 要 按 体重 计算 给 药 量 。 

(3) 抗 疗 痪 药 主要 依据 疗 痫 发 作 的 类 
型 进行 选择 。 

@ 伴 有 或 不 伴 泛 化 的 部 分 性 发 作 ; 卡 
马 西平 、 拉 莫 三 唆 、 奥 卡 西 平 、 丙 友 酸 钠 、 
托 吡 酯 是 部 分 发 作 的 首选 药物 ， 二 线 药 包 
括 加 巴 喷 丁 、 左 乙 拉 西 坦 、 唆 加 宾 、 哗 尼 
沙 胺 、 氧 巴 占 。 

@ 泛 化 全 面 性 发 作 。 

强直 阵 挛 性 发 作 (大 发 作 ): 首选 卡 
马 西平 、 拉 莫 三 嗪 、 丙 成 酸 钠 或 托 此 酯 。 
二 线 药 是 毛 巴 占 、 左 乙 拉 西 坦 或 奥 卡 西 平 。 

失 神 发 作 (小 发 作 )， 典型 失 神 发 作 
乙 正 胺 和 丙戌 酸 钠 是 首选 药 ， 蔡 代 方 案 包 
括 毛 硝 西洋 和 拉 莫 三 唆 。 丙 友 酸 钠 在 治疗 
可 能 与 失 神 发 作 共存 的 特 发 性 初期 的 全 面 
强直 - 阵 这 性 发 作 癖 痫 也 是 非常 有 效 的 。 

肌 阵 牵 发 作 : 可 以 在 一 系列 综合 征 中 
出 现 ， 并 对 治疗 的 反应 差别 很 大 。 丙 友 酸 
钠 是 首选 药物 ， 氯 硝 西洋 与 左 乙 拉 西 坦 也 
可 以 使 用 。 替 代 方 案 包 括 拉 莫 三 唆 和 托 吡 
栈 ， 但 拉 莫 三 嗪 可 能 偶尔 会 加 重 肌 阵 挛 发 
作 。 可 辅助 使 用 吡 拉 西 坦 。 丙 戊 酸 钠 与 左 
乙 拉 西 坦 在 治疗 可 能 伴 肌 阵 牵 的 特 发 性 泛 
化 的 全 面 强直 阵 挛 性 发 作 首 奖 是 有 效 的 。 

非典 型 失 神 ， 失 张力 和 强直 发 作 ， 通 
常 出 现 于 儿童 ， 表 现 为 特定 六 奖 综 合 征 ， 
或 与 脑 外 伤 或 智力 迟钝 相关 。 它 们 可 能 仅 
对 传统 药物 有 反应 。 丙 友 酸 钠 、 拉 莫 三 嗪 ， 
氧 硝 西洋 可 以 尝试 。 个 尔 会 有 帮助 的 第 二 
线 药 包 括 毛 巴 占 、 左 乙 拉 西 坦 、 托 吡 酯 。 

(4) 联合 治疗 : 在 单 药 治疗 无 效 时 才 
能 考虑 同时 使 用 两 种 或 两 种 以 上 的 抗 冶 病 
药 的 联合 治疗 。 此 时 可 增加 药物 毒性 以 及 
可 能 发 生 抗 阁 奖 药 之 间 的 药物 相互 作用 。 
这 种 药物 相互 作用 是 复杂 的 ， 有 高 度 可 变 
性 和 不 可 预测 性 ， 可 能 毒性 增高 而 药 效 并 
没有 相应 增加 。 药 物 相互 作用 往往 通过 诱 


台 酒 吉 洲 着 亲 灯 防 着 国生 二 生 二 


导 班 济济 着 亲 民有 冬 着 Wy 
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导 或 抑制 代谢 酶 以 及 竞争 性 蛋白 结合 而 产 
生 。 在 抗 癖 桨 药 之 间 发 生 的 明显 药物 相互 
作用 如 下 。 

卡 马 西 平常 可 降低 毛 巴 占 氯 硝 西洋 、 
拉 莫 三 唆 、 奥 卡 西 平 和 苯妥英 钠 的 活性 代 
谢 物 (但 也 可 能 提高 苯妥英 钠 的 浓度 ) . 
加 宾 、 托 吡 酯 、 丙 成 酸 钠 、 唑 尼 沙 胺 的 血 
药 浓 度 。 有 了 时 降低 乙 政 胺 , 扑 米 酮 血 药 浓 
度 (但 有 相应 增加 葵 巴 比 妥 水 平 的 趋势 ) 。 

乙 琥 胺 ， 有 时 会 升 高 苯妥英 钠 的 血 药 
浓度 。 

葵 巴 比 妥 或 扑 米 酮 , 常 可 降低 卡 马 西 
平 、 毛 硝 西洋 、 拉 莫 三 唆 、 苯妥英 钠 (但 也 
可 能 提高 其 血 浓度 ), 时 加 宾 , 丙 戊 酸 盐 ， 
唑 尼 沙 胺 血 药 浓度 。 有 时 降低 乙 正 胺 血 药 
浓度 。 

苯妥英 钠 ， 常 可 降低 毛 硝 西洋 、 卡 马 
西平 、 拉 莫 三 嗪 ， 奥 卡 西 平 活性 代谢 产物 
及 跨 加 宾 ， 托 吡 酯 、 丙 戊 酸 钠 、 唑 尼 沙 胺 
的 血 药 浓度 。 常常 升 高 茶 巴 比 妥 血 药 浓度 ， 
有 时 降低 乙 焉 胺 、 扑 冯 酮 血 药 浓度 (通过 
提高 葵 巴 比 妥 转化 率 )。 

两 成 酸 盐 ， 有 时 降低 奥 卡 西平 活性 代 
谢 物 的 血 药 浓度 。 常 可 升 高 卡 马 西平 活性 
代谢 物 、 拉 莫 三 嗪 、 扑 痛 酮 、 莱 巴 比 妥 、 
苯妥英 钠 (但 也 可 能 降低 ) 血 药 浓 度 ， 有 
时 会 升 高 乙 正 胺 ， 扑 米 酮 血 药 浓度 (和 显 
著 增 加 茶 巴 比 妥 水 平 的 趋势 )。 

托 吡 酯 ， 有 时 会 升 高 茶 受 英 钠 血 药 
浓度 。 

拉 莫 三 嗪 ， 有 时 会 升 高 卡 马 西平 活性 
代谢 物 的 血 药 浓度 (但 证 据 相互 矛盾 )。 

左 乙 拉 西 坦 ， 没 有 与 左 乙 拉 西 坦 药物 
相互 作用 的 报道 。 

奥 卡 西平 ， 有 时 降低 卡 马 西平 血 药 浓 
度 (但 可 能 会 升 高 卡 马 西平 活性 代谢 产物 
的 血 药 浓度 )， 有 时 会 升 高 茜 妥 英 钠 的 血 
药 浓 度 ， 常 常 升 高 蘑 巴 比 妥 的 血 药 浓度 。 

加 巴 喷 丁 ， 尚 没有 与 加 巴 晓 丁 药物 相 
互 作用 的 报道 。 

氨 已 烯 酸 ， 常 可 降低 茶 妥 英 钠 血 药 浓 
度 , 有 时 降低 苯 巴 比 有 要 、 扑 米 酮 血 药 浓度 。 

(5) 换 药 与 停 药 ; 抗 癫痫 药 应 在 神经 
内 科 医 师 指 导 下 停 药 。 除 非 必需 ， 应 避免 
突然 停 药 ， 尤 其 是 巴 比 妥 类 及 葵 二 氮 草 类 
药物 。 因 为 这 可 使 发 作 加 重 。 减 少 剂量 也 


应 循序 渐 减 ， 如 巴 比 妥 类 ， 撤 药 可 能 需要 
几 个 月 的 时 间 甚 至 更 长 。 从 一 个 抗 癫 桨 药 
换 为 男 一 种 也 应 谨慎 ， 只 有 当 新 的 服药 法 
已 大 致 确立 (新药 达 稳 态 血 浓度 约 需 经 过 
该 药 的 5 个 半衰期 的 时 间 ,一 般 1 ~ 2 周 )， 
才 可 渐 减 第 1 种 药物 。 接 受 几 种 抗 辣 奖 药 
治疗 时 ， 不 能 同时 停 ， 只 能 先 停 一 种 药 ， 
无 碍 时 再 停 另 一 种 。 决 定 给 一 个 已 停止 闻 
冯 发 作 的 患者 停 用 抗 癫 闯 药 ， 其 时 机 往往 
是 困难 的 ， 并 需 视 个 体 情 况 而 定 (为 何 
种 发 作 类 型 或 冶 奖 综合 征 、 有 无 脑 结构 或 
脑 电 图 异常 、 有 无 首 痫 持续 状态 病史 等 ) 。 
也 要 避免 在 患者 的 青春 期 、 月 经 期 、 妊 娠 
期 等 停 药 。 即 使 患者 已 无 疗 痫 发 作 数 年 之 
久 又 无 上 述 之 一 的 情况 ， 停 药 也 有 瘦 闯 复 
发 的 风险 。 

(6) 驾驶 :， 患 有 籼 奖 病史 的 患者 ， 也 
只 能 在 他 们 已 有 1 年 无 发 作 ， 或 已 确定 在 
3 年 中 只 在 睡眠 时 发 作 而 无 党 醒 发 作 时 ， 
才 有 可 能 驾 卧 车 或 小 型 货车 ( 绝 不 可 驾 大 
货车 或 大 轿车 等 车 辆 及 运营 车 辆 )， 有 学 
邱 的 患者 不 应 驾驶 或 操作 机 械 。 患 者 不 要 
在 撤 用 抗 六 奖 药物 期 间 开车 ， 而 应 于 撤 药 
后 6 个 月 再 驾车 。 

(7) 孕期 和 哺乳 期 : 应 用 抗 疗 疾 药 有 
致 畸 风 险 ， 尤 其 神经 管 和 其 他 相关 缺陷 的 
风险 增加 , 特别 是 与 卡 马 西平 、 拉 莫 三 嗪 、 
奥 卡 西 平 、 葵 妥 英 钠 、 丙 戊 酸 钠 联 合 应 用 。 
应 告知 育龄 妇女 服用 抗 疗 痫 药 可 能 产生 的 
后 果 ， 拟 妊娠 或 孕期 妇女 应 向 专家 咨询 ， 
并 提供 产 前 利 查 ( 甲 胎 蛋 白 检测 和 孕 中 期 
超声 波 检查 ) 。 

对 接受 抗 癫痫 药 治疗 的 妇女 ， 为 降低 
神经 管 缺陷 的 风险 ， 建 议 在 孕前 和 孕期 应 
补充 足够 的 叶酸 ， 一 日 5 mg。 

抗 癫痫 药 在 血浆 中 的 浓度 在 妊娠 期 可 
以 改变 ， 尤 其 是 在 后 期 。 抗 癫痫 药 的 剂量 
在 妊娠 期 和 分 娩 后 应 小 心 监测 ， 并 根据 临 
床 情况 随时 调整 。 

在 妊娠 后 期 的 3 个 月 ， 一 日 给 予 维 生 
素 K 10 mg， 可 以 有 效 地 预防 任何 抗 癫 痛 
药 相关 的 新 生 儿 出 血 的 风险 。 


@ 令 二 玻 胺 “一 ， | 


Ethosuximid 


【适应 证 〗 用 于 洱 奖 失 神 发 作 (小 发 


作 )。 

【注意 事项 】(1 ) 不 宜 突然 停 药 。 (2) 有 
大 发 作 和 小 发 作 的 混合 型 癫 阐发 作 的 趾 
者 ， 注 意 联合 应 用 抗 大 疗 闯 发 作 药 物 。 
(3) 肝 肾 功能 不 全 、 贫 血 者 、 孕 妇 及 哺乳 
期 妇女 慎 用 。(4) 用 药 期 间 须 监测 肝 、 肾 
功能 和 尿 常规 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 他 青 珀 酰 亚 胺 
类 药 过 人 敏 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 恶心 、 呕 吐 、 上 腹 
不 适 、 食 欲 减 退 ， 少 见 头 学 、 头 痛 、 眩 学 、 
嗜睡、 疲乏 、 精 神 状态 改变 、 发 热 、 血 小 
板 减少 、 皮 疹 等 ， 偶 见 粒 细胞 减少 、 再 生 
障碍 性 贫血 及 肝 肾 功能 损害 ， 个 别 串 者 出 
现 过 人 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 常用 量 ， 
初始 剂量 一 次 0.25g， 一 日 2 次 ， 以 后 
每 4 ~ 7 日 增加 0.25 g， 直 至 控制 癫痫 改 
作 ， 一 日 最 大 剂量 不 超过 1.5g。(2) 儿 


′ 童 常 用 量 : @ 6 岁 以 下 ， 初 始 剂量 为 一 次 


0.25g, 一 日 1 次， 以 后 每 4 ~ 7 日 增加 
0.25g， 直 至 控制 癫痫 发 作 ， 一 日 最 大 剂 
量 不 超过 1g， 分 次 服用 ，@ 6 岁 以 上 儿 
童 ， 用 法 与 用 量 同 成 人 。 
【制剂 与 规格 〗 乙 急 腕 胶囊: 0.25 g。 
乙 正 胺 糖浆 : 100 ml : 5 g。 


| 茶 受 英 钠 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Phenytoin Sodium 

【适应 证 】 用 于 治疗 全 身 强直 阵 挛 性 
发 作 〈 精 神 运动 性 发 作 、 杜 时 癫痫 )、 单 
纯 及 复杂 部 分 性 发 作 (局 限 性 发 作 )、 继 
发 性 全 面 发 作 和 疗 疾 持续 状态 。 可 用 于 治 
疗 三 叉 神经 痛 ， 隐 性 营养 不 良性 大 疱 性 表 
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用 药 需 慎重 , 用 量 宜 小 , 并 监测 血浆 浓度 。 
(5) 用 药 期 间 须 监测 血 常 规 、 肝 功能 、 血 
钙 、 脑 电 图 和 甲状 腺 功能 等 ， 静 脉 使 用 本 
品 时 应 进行 持续 的 心电图 、 血 压 监 测 。 

【禁忌 证 】〗】 对 本 品 过 敏 者 阿 斯 综合 征 、 
一 至 二 度 房 室 传 导 阻 沾 、 窦 房 结 阻 灌 、 窦 
性 心动 过 缓 等 心 功能 损害 、 妊娠 及 哺乳 期 
妇女 。 

【不 良 反 应 〗 常 见 行为 改变 、 笨 拙 、 
步 态 不 稳 、 思 维 混 乱 、 持 续 性 眼球 震 额 、 
小 脑 前 庭 症状 、 发 作 次 数 增多 、 精 神 改 变 、 
肌 力 减弱 、 发 音 不 清 、 手 抖 ， 长 期 应 用 可 
引起 的 中 枢 神 经 系统 或 小 脑 中 毒 所 致 的 非 
正常 兴奋 、 神 经 质 、 烦 躁 、 易 激 菩 、 牙 龄 
增生 、 出 血 、 多 毛 ， 少见 颈 部 或 腋 部 淋巴 
结 肿 大 、 发 热 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服; @ 成 人 常用 量 。 
一 日 250 ~ 300mg， 开 始 时 100mg， 
一 日 2 次 , 1 ~ 3 周 增加 至 一 日 250 ~ 
300 mg， 分 3 次 口服 ， 极 量 一 次 300 mg， 
一 日 500 mg。 由 于 个 体 差 异 ， 用 药 需 个 
体 化 。 应 用 达到 控制 发 作 和 血 药 浓 度 达 稳 
态 后 ， 可 改 用 长 效 ( 控 释 ) 制剂 顿 服 。 如 
发 作 频繁 ， 可 按 体重 12 ~ 15 mg/kg， 分 
2 一 3 次 服用 ,每 6 小 时 1 次， 第 二 天 开 
始 给 予 100 mg (或 按 体重 1.5 ~ 2 mg/ 
kg)， 一 日 3 次 ， 直 到 调整 至 恰当 剂量 为 
止 。 外 小 儿 党 用量。 开始 一 日 Smg/kg， 
分 2 一 3 次 服用 ， 按 需 调 整 ， 一 日 不 超过 
250 mg， 维 持 量 为 4 ~ 8mgvkg 或 按 体 
表面 积 230 mg/m*,， 分 2 ~ 3 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 共 妥 英 钠 片 : DO50 mg; 
© 100 mg。 


皮 松 解 ， 发 作 性 舞蹈 手足 徐 动 症 ， 发 作 性 卡 马 西平 [ 基 (其 ), 保 ( 甲 /Z) ] 


控制 障碍 (包括 发 怒 、 焦 虚 和 失眠 的 兴奋 
过 度 等 的 行为 障碍 疾患 ) ， 肌 强直 症 及 三 
环 类 抗 损 郁 药 过 量 时 心脏 传导 障碍 等 ， 本 
品 也 适用 于 洋 地 黄 中 毒 所 致 的 室 性 及 室 上 
性 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 通过 胎盘 屏 
障 而 致 畸 ， 并 可 由 乳汁 分 这 ， 哺 乳 期 妇女 
应 停止 哺乳 。(2) 哮 酒 者 、 贫 血 、 心 血管 
病 、 糖 尿 病 、 肝 肾 功能 损害 、 甲 状 腺 功能 
异常 者 慎 用 。(3) 儿童 应 经 常 检 测 血 药 浓 
度 ， 以 决定 用 药 次 数 和 用 量 。(4) 老年 人 


Carbamazepine 

【适应 证 ] 用 于 治疗 疗 奖 (部 分 性 发 作 、 
复杂 部 分 性 发 作 、 简 单 部 分 性 发 作 和 继 发 
性 全 身 改作。 全身 性 改作， 强直 发 作 、 阵 
训 发 作 、 强 直 - 阵 杰 发 作 )、 躁 狂 症 、 三 
叉 神经 痛 、 神 经 源 性 尿 裔 症 、 糖 尿 病 神经 
病变 引起 的 疼痛 ， 预 防 或 治疗 躁 郁 症 。 


【注意 事项 】(1) 酒精 中 毒 、 冠 状 动 ， 


脉 硬化 等 心脏 病 、 肝 脏 疾 病 、 肾 脏 疾病 或 
尿 湾 留 者 、 糖 尿 病 、 青 光 眼 、 使 用 其 他 药 
物 有 血液 系统 不 良 反应 史 者 (本 品 诱发 骨 


sn 四 四 


对 酒 潮 洲 坷 剖 册 和 沪 才 本 于 下 
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髓 抑制 的 危险 性 增加 )、ADH 分 泌 蜡 常 或 
有 其 他 内 分 泌 订 乱 慎 用 。(2) 老年 人 对 本 
品 较 为 敏感 ， 可 引起 认 知 功能 障碍 、 精 神 
错乱 、 激 动 、 不 安 、 焦 虑 、 房 室 传导 阻 滞 
或 心动 过 缓 ， 也 可 引起 再 生 障 碍 性 贫血 。 
(3) 用 药 前 、 后 及 用 药 时 应 监测 全 血细胞 
计数 (血小板 、 网 织 红细胞 ) 及 血清 铁 检查 。 
在 给 药 前 检查 一 次 ， 治 疗 开始 后 应 经 常 复 
查 达 2 ~ 3 年、 尿 常规 、 血 尿素 气 、 肝 功 
能 检查 、 血 药 浓度 监测 、 眼 科 检 查 (包括 
裂隙 灯 、 检 眼镜 和 眼 压 检 查 。 有 条 件 者 应 
检查 人 体 白细胞 抗原 等 位 基因 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 三 环 类 抗 抑郁 药 
过 敏 、 房 室 传导 阻 滞 、 血 常规 及 血清 铁 严 
重 异 常 、 骨 髓 抑制 等 病史 者 或 急性 间 欣 性 
中 啉 症 者 、 严 重 肝 功能 不 全 者 禁用 。 本 品 
可 透 过 胎盘 屏障 ， 妊 娠 期 妇女 使 用 本 品 ， 
可 致 胎儿 着 柱 裂 等 先天 畸形 ， 尤 其 在 妊 垦 
早期 , 孕妇 应 禁用 。 本 品 可 通过 乳汁 分 泌 ， 
乳汁 中 浓度 约 为 血 药 浓 度 的 60%， 哺 乳 期 
妇女 应 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 中 枢 神 经 系统 反 
应 ， 表 现 为 头晕 、 共 济 失调 . 嗜睡 、 视 物 
模糊 、 复 视 、 眼球 震颤 。 少 见 变 态 反 应 、 
Stevens-Johnson 综合 征 、 儿 童 行为 障碍 、 
严重 腹泻 、 稀释 性 低 钠 血 症 或 水 中 毒 、 中 
毒性 表皮 坏死 溶解 症 、 红斑 狼疮 样 综合 征 。 
罕见 腺 体 瘤 或 淋巴 腺 瘤 、 粒 细胞 减少 骨 
区 抑制 .心律 失常 、 房 室 传导 阻 灌 等 、 中枢 
神经 毒性 反应 、 过敏 性 肝炎 、 低 钙 血 症 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 ; @ 痛 
奖 治 疗 。 初 始 剂 量 一 次 100 ~ 200 mg， 
一 日 1 ~ 2 次 ， 逐渐 增 加 剂量 至 最 佳 疗 
效 (通常 为 一 日 400 mg, 一 日 2 ~ 3 次 )。 
某 些 患 者 需 增 加 至 一 日 1600mg， 甚 至 
2 000 mg。@ 躁 狂 症 的 治疗 和 躁 郁 症 的 预 
防治 疗 。 剂 量 一 日 400 ~ 1 600 mg， 通 常 
剂量 为 一 日 400 ~ 600 mg, 分 2 ~ 3 次 服 。 
@ 三 又 神 经 痛 。 初 始 剂 量 为 一 次 100 mg， 
一 日 2 ~ 3 次， 逐渐 增加 剂量 至 疼痛 组 
解 (通常 为 一 次 200 mg, 一 日 3 ~ 4 次 )。 
@ 乙 醇 戒 断 综合 征 。 一 次 200 mg， 一 日 
3 一 4 次 。@ 中 枢 性 尿 月 症 。 平 均 剂量 
一 次 200mg, 一 日 2~3 次 。@ 糖 尿 
病 神经 病变 引起 的 疼痛 。 平 均 剂量 一 次 
200Ig， 一 日 2 一 4 次 。(2) 儿童 : 一 


日 10 ~ 20mg/kg，,，1 岁 以 下 一 日 100 ~ 
200 mg, 1~5 岁 一 日 200~ 400mg, 6~ 
10 岁 一 日 400 ~ 600mg，11 ~ 15 上 岁 一 
日 600 ~ 1000mg, 分 3 ~ 4 次 服用 。 维 
持 量 调整 到 血 药 浓度 为 4 ~ 12 ug/ml。 

【制剂 与 规格 〗】 卡 马 西平 片 : @ 100 mg， 
©® 200 mg; ©® 400 mg。 

卡 马 西平 绥 释 片 : @ 200 meg， 
©® 400 mg。 


硫 丙 戊 酸 钠 [ 基 ( 基 ), 保 (用 / 乙 )] 


Sodium Valproate 

【 适 应 证 】 用 于 各 种 类 型 的 疗 奖 包括 
失 神 发 作 、 肌 阵 挛 发作、 强直 阵 挛 发 作 、 
失 张 力 发 作 及 混合 型 改作 、 特 殊 类 型 疗 疾 
(West，Lennox-Gastaut 综合 征 )， 也 用 
于 部 分 性 发 作 ， 如 局 部 瘾 痫 发 作 ， 尚 可 用 
于 双 相 情感 障碍 相关 的 躁 狂 发 作 。 

【注意 事项 〗 (1) 孕妇 用 药 应 权衡 利 
次 ,本 品 可 由 乳 汗 分泌, 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 3 岁 以 下 儿童 使 用 本 品 发 生 肝 功能 损 
害 的 危险 较 大 ， 且 本 品 可 鞋 积 在 发 育 的 骨 
骼 内 ， 需 引起 注意 。(3) 用 药 前 、 后 及 
用 药 时 应 监测 全 血细胞 计数 、 出 凝血 时 
间 、 肝 肾 功能 ， 肝 功能 在 最 初 半年 内 宜 每 
1 ~ 2 个 月 复查 1 次 ， 半 年 后 复查 间隔 酌 
情 延 长 ， 必 要 时 监测 血浆 丙 戊 酸 钠 浓 度 。 
(4) 服用 本 品 患 者 出 现 腹痛 、 恶 心 、 哎 吐 
时 应 及 时 检查 血清 淀粉 酶 。(5) 用 药 期 间 
禁止 饮酒 。(6) 停 药 时 应 逐渐 减 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 急 慢性 肝炎 ， 
严重 肝炎 病史 及 家 族 史 ， 特 别 是 与 药物 相 
关 的 肝 趾 啉 病 患 者 ， 患 有 尿素 循环 障碍 疾 
病 的 患者 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 亚 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 
腹泻 、 消 化 不 良 、 胃 上 肠 痉 挛 、 月 经 周期 改 
变 ;， 人 少见 脱发 、 眩 学 、 疲 乏 、 头 痛 、 共 济 
失调 、 异 常 兴 奋 、 不 安 和 烦躁 偶 见 过 敏 、 
听力 干 降 、 可 逆 性 听力 损坏 ， 长 期 服用 偶 
见 胰腺 炎 及 急性 重型 肝炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 常用 
量 。 按 体重 一 日 15 mg/kg 或 一 日 600 ~ 
1 200 mg， 分 2 ~ 3 次 服 。 开 始 时 按 5 ~ 
10 mg/kg, 1 周 后 递增 , 至 发 作 控制 为 止 。 
当 一 日 用 量 超过 250mg 时 应 分 次 服用 ， 
以 减少 角 肠 刺激 。 一 日 最 大 剂量 为 按 体 


重 不 超过 30 mg/kg 或 一 日 1.8 一 2.48g。 
团 儿 童 带 用 量 。 按 体重 计 与 成 人 相同 ， 也 
可 一 日 20 -30mg/kg， 分 2 一 3 次 服 
或 一 日 15mg/kg， 按 需 每 隔 一 周 增加 
5 一 10 mg/Kg， 至 有 效 或 不 能 了 硬 受 为 止 。 
(2) 静脉 滴 注 : 用 于 临时 蔡 代 时 〈 例 如 等 
待 手术 时 ) 末次 口服 给 药 4 ~ 6 小 时 静脉 
给 药 。 本 品 静 脉 注射 溶 于 0.9% 握 化 钠 注 
射 液 ， 或 持续 静脉 滴 注 超过 24 小时。 或 
在 最 大 剂量 范围 内 (通常 平均 剂 景 为 一 日 
20~30mg/kg) 一 日 分 4 次 静脉 滴 注 ， 
一 次 时 间 需 超过 1 小 时 。 需 要 快速 达到 有 
效 血 药 浓度 并 维持 时 :以 15 mg/Kkg 剂量 
缓慢 静脉 注射 ,超过 5 分 钟 , 然后 以 每 小 
时 1 mg/keg 的 速度 静脉 滴 注 , 使 血 交 两 戊 
酸 浓 度 达 到 75 mg/L, 并 根据 临床 情况 调 
整 静脉 滴 注 速度 。 一 旦 停止 静脉 滴 注 , 需 
要 立即 口服 给 药 , 以 补充 有 效 成 分 , 口服 
剂量 可 以 用 以 前 的 剂量 或 调整 后 的 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 再 友 酸 钠 片 : D 100mgi 
©@ 200 mg。 

再 成 酸 钠 肠 溶 片 , @250mg 四 500mg。 

丙戌 酸 钠 胶 襄 : @ 200 mg; @ 250 meg。 

再 戊 酸 钠 糖浆 : @5 ml:200mg 
D5 ml :500mg。 

再 成 酸 钠 口服 溶液 : 300 ml : 12g。 

注射 用 再 戊 酸 钠 : 400 mg。. 

芮 皮 酸 钠 注 射 液 : 4ml : 400 mg。 


洒 | 再 戊 酸 镁 [ 保 ( 己 }]. 


Magnesium Valproate 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 各 型 首 狸 ， 尤 其 
是 以 下 类 型 ， 失 神 发 作 、 肌 阵 训 发 作 、 强 
直 阵 率 发 作 、 失 张力 发 作 、 混 合 型 发 作 、 
部 分 性 冯 奖 、 简 单 性 或 复杂 性 发 作 、 继 发 
性 全 身 性 发 作 、 特 殊 类 型 的 综合 征 。 也 可 
用 于 治疗 双 相 情感 障碍 的 躁 狂 发 作 。 

【注意 事项 ]】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
应 减 量 或 慎 用 ， 血 小 板 减少 症 患 者 慎 用 。 
用 药 期 间 应 定期 检查 肝 功 能 与 白细胞 、 血 
小 板 计 数 。(2) 出 现 意识 障碍 、 肝 功能 
异常、 胰腺 炎 等 严重 不 良 反应 ， 应 停 药 。 
(3) 本 品 发 生 不 良 反 应 与 血 药 浓 度 过 高 {> 
120 ug/ml) 有 关 ， 故 最 好 进行 血 药 浓度 
监测 。(4) 本 品 可 沁 人 乳 和 并， 哺乳 期 妇女 
使 用 本 品 期 间 应 停止 哺乳 。(5) 老年 患者 
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用 药 视 病情 国情 减 量 。 

【禁忌 证 ] 白 细胞 减少 、 严 重 肝脏 疾 
病 者 、6 岁 以 下 儿童 及 孕妇 禁用 。 

【不 良 反应 〗 常 见 有 有 恶心. 哎 吐 .四 食 、 
腹泻 等 。 少数 可 出 现 嗜 睡 , 角 颤 、 共 济 失 调 、 
脱发 、 异 党 兴奋 与 烦躁 不 安 等 。 偶 见 过 敏 
性 皮疹 、 血 小 板 减少 或 血小板 聚集 抑制 引 
起 异常 出 血 . 白细胞 减少 或 中 毒性 肝 损 害 。 

【用 法 与 用 其 〗 成人: 一 次 250mg， 
一 日 2 次 ,根据 个 体 差异 及 血 药 浓 度 适 
当 调 整 。 最 高 剂量 不 超过 一 日 1 600 mg。 
6 岁 以 上 儿童 一 日 20 ~ 30mg/kg， 分 
3 一 4 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 丙 戊 酸 镁 片 ，250 mg。 


:| 托 吡 酶 { 保 ( 乙 )] 


Topiramate 


【适应 证 ] 用 于 成 人 及 2 岁 以 上 儿童 


瘾 阐发 作 的 辅助 治疗 ， 初 诊 为 首 痢 患者 的 


单 药 治疗 或 曾经 合并 用 药 现 转 为 单 药 治疗 
的 汤 疾患 者 ，。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 通过 胎盘 屏 
障 而 致 畸 ， 孕 妇 慎 用 。(2) 行为 障碍 及 认 
知 缺 陷 者 、 泌 尿道 结石 、 感 觉 异 常 者 、 易 
发 生 本 中毒 者 、 哺 乳 期 妇女 、 肝 肾 功 能 不 
全 者 慎 用 。(3) 停 药 时 应 逐渐 减 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 可 有 治 心 、 食 欲 减 退 、 
味觉 异常 、 头 早 、 头 痛 、 疲 乏 、 嗜 睡 、 感 
觉 异 常 , 共 济 失调 .语言 障碍 .注意 力 障碍 、 
意识 模糊 、 情 绪 不 稳 、 抑 帮 . 焦虑 、 失 有 眠 ， 
可 有 复 视 、 眼 球 角 颤 、 视 觉 异 常 。 也 有 引 
起 假 性 近视 及 继 发 性 闭 角 型 青光眼 、 肾 结 
石 、 体 重 减轻 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : (1) 抗 癫 阁 治 疗 。 
全 成 人 党 用 景 由 一 日 50 mg 开始 ， 每 周 增 
加 剂量 1 次 ， 每 次 增加 25 mg， 至 症状 控 
制 为 止 。 维 持 量 为 一 日 100 ~ 200mg， 分 
2 次 服 。 人 @ 儿 童 剂量 由 一 日 0.5 ~ 1 mg/ 
kg 开始 ， 每 周 增加 一 日 0.5 ~ 1 mg/kg， 
维持 剂量 为 一 日 3 ~ 6 mg/ kg。(2) 用 于 
偏 头痛 的 预防 性 治疗 ， 宣 从 小 剂量 开始 ， 
一 日 15 ~ 25mg， 睡 前 服用 ， 以 后 酌情 
逐 增 剂量 ， 可 达 一 日 100 ~ 200mg， 分 3 
次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 托 吡 醋 片 : 中 25 mg 


时 洒 部 潭 考 靖 盯 有 陆 才 本 下 


中 洒洒 潭 音 亲 上册 队 者 区 到 
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@50mg; @ 100 mg。 
托 吡 酯 胶囊 ，@100mg，@300mg; 
@400 mg。 


令 堪 Z 拉 西昌 “一 


Levetiracetam : 

【适应 证 】 用 于 成 人 及 4 岁 以 上 儿童 
闻 奖 患者 部 分 性 发 作 的 加 用 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 如 需 停 止 服用 本 品 ， 
建议 逐渐 停 药 。(2) 患者 对 加 用 左 乙 拉 西 
坦 治疗 有 效应 ， 可 以 停止 原 合并 应 用 的 抗 
着 奖 药 物 。(3) 对 于 严重 肝 功 能 损害 的 患 
者 ， 需 调整 剂量 。(4) 目前 没有 研究 关于 
服药 后 对 机 器 驾驭 能 力 和 驾驶 车 辆 能 力 的 
影响 。 由 于 个 体 敏 感性 差异 ， 在 治疗 初始 
阶段 或 者 剂量 增加 后 ， 会 产生 嗜睡 或 者 其 
他 中 枢 神 经 症状 。 因 而 不 推荐 驾驶 汽车 或 
操纵 机 器 者 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 左 乙 拉 西 坦 或 吡咯 烷 酮 


:衍生 物 过 敏 者 。 


【不 良 反 应 〗】 最 常见 的 不 良 反应 有 吐 
睡 ， 乏 力 和 头晕 ， 常 发 生 在 治疗 的 开始 阶 
段 。 随 时 间 的 推移 ， 中 枢 神 经 系统 相关 的 
不 良 反应 发 生 率 和 严重 程度 会 随 之 降低 。 
左 乙 拉 西 坦 不 良 反 应 没有 明显 的 剂量 相关 
性 。 儿 童 最 常见 的 不 良 反 应 有 嗜睡 、 敌 
意 、 神 经 质 、 情 绪 不 稳 、 易 激动 、 食 欲 减 
退 、 乏 力 和 头痛 。 除 行为 和 精神 方面 不 良 
反应 发 生 率 较 成 人 高 (儿童 38.6%， 成 
人 18.6%) 外 ， 总 的 安全 性 和 成 人 相仿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 (> 
18 岁 ) 和 青少年 (12 ~ 17 岁 ) (体重 > 
50 kg 者 )， 起 始 治 疗 剂量 为 一 次 500 mg， 
一 日 2 次 。 根 据 临 床 效 果 及 耐 受 性 ， 一 日 
剂量 可 增加 至 一 次 1 500 mg， 一 日 2 次 。 
剂量 的 变化 应 每 2 ~ 4 周 1 次 ,每 日 2 次 ， 
增加 或 减少 500 mg。 (2) 老 年 人 ( 宕 65 岁 )， 
根据 肾 功 能 状况 ， 调 整 剂量 。(3) 4 ~ 
11 岁 的 儿童 和 青少年 (12 ~ 17 岁 ) ( 体 
重 < 50 kg 者 )， 起 始 治疗 剂量 是 按 体重 
10 mg/kg, 一 日 2 次 。 根 据 临 床 效果 及 
耐 受 性 ， 剂 量 可 以 增加 至 30 mg/kg, 一 
日 2 次 。 剂 量变 化 应 以 每 2 周一 次 增加 
或 减少 10mg/kg， 一 日 2 次 。 应 尽量 使 
用 最 低 有 效 剂量 。 儿 童 和 青少年 体重 > 
30 kg 者 ,剂量 和 成 人 一 致 。(4) 青少年 


和 儿童 推荐 剂量 ， 起 始 剂量 10 mg/kg， 
一 日 2 次 ， 最 大 剂量 30 mg/kg, 一 日 2 
次 。 体 重 15 kg， 起 始 剂量 一 次 150 mg， 
一 日 2 次 ， 最 大 剂量 一 次 430 mg， 一 日 2 
次 。 体 重 20kg， 起 始 剂量 一 次 200 mg， 
一 日 2 次 ， 最 大 剂量 一 次 600 mg, 一 日 2 
次 。 体 重 25 kg， 起 始 剂量 一 次 250 mg， 
一 日 2 次 ， 最 大 剂量 一 次 750 mg， 一 
日 2 次 。 体 重 50 kg 或 以 上 ， 起 始 剂 量 
一 次 50 mg, 一 日 2 次 ， 最 大 剂量 一 次 
1 500,mg, 一 日 2 次 。(5) 婴儿 和 < 4 岁 
的 儿童 患者 , 目前 尚 无 相关 的 充足 的 资料 。 
(6) 正在 进行 透析 晚期 肾病 患者 ;一 次 
500 ~ 1 000 mg, 一 日 1 次 。 服 用 第 1 日 
推荐 负荷 剂量 为 左 乙 拉 西 坦 730mg。 透 
析 后 ， 推 荐 给 予 250 ~ 500 mg 附加 剂量 。 
【制剂 与 规格 】 左 乙 拉 西 坦 片 ; 
0.25g, 0.S5g; @1.0g。 


Ce 拉 莫 三 嗪 [ 保 ( 乙 )] 

Lamotrigine 

【适应 证 】 用 于 简单 及 复杂 部 分 性 发 
作 、 原 发 性 及 继 发 性 全 身 强 直 - 阵 挛 性 发 
作 性 患者 单 药 治疗 以 及 也 可 用 于 治疗 合并 
有 Lennox-Gastaut 综合 征 的 癫痫 发 作 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 由 乳汁 分 泌 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 孕妇 . 心 功能 不 全 者 、 
严重 肝 功 能 不 全 者 及 肾 豪 竭 者 慎 用 。(3) 年 
老人 及 体 弱 者 剂量 宜 减 半 。(4) 不 宜 突 然 
停 药 ， 以 避免 引起 闻 痫 反弹 发 作 。(5) 出 
现 皮 疙 等 过 敏 反应 ， 应 即 停 药 。(6) 服药 
期 间 应 避免 驾车 或 操纵 机 器 。(7) 在 初始 
剂量 用 药 的 第 1 个 月 ， 应 严密 观察 ， 防 止 
出 现 自杀 行为 。 自 杀 风 险 出 现在 疗 痫 伴 抑 
郁 及 双 相 情感 障碍 的 病人 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 或 过 敏 体质 
者 。 

【不 良 反应 〗】 早 期 可 有 皮疹 、 发 热 、 
淋巴 结 病变 、 颜 面 水 肿 、 血 液 系统 及 肝 功 
能 的 异常 等 过 敏 反 应 的 表现 ， 还 可 有 头 
痛 、 眩 学、 疲乏 、 嗜 睡 、 失 眠 、 抽 摘 、 不 
安 、 共 济 失调 、 易 激 惹 、 攻 击 行为 、 自 杀 
倾向 、 焦 虑 、 精 神 错乱 、 幻 觉 、 体 重 减 
轻 、 肝 功能 异常 、 有 恶心 、 哎 吐 、 便 秘 、 腹 
泻 、 腹 胀 、 食 欲 碱 退 ， 白 细胞 、 中 性 粒 细 
胞 、 血 小 板 减少 贫血， 全 血细胞 减少 、 


复 视 、 视 物 模 糊 。 有 出 现 锥 体外 系 症 状 、 
舞蹈 症 、 手 足 徐 动 症 的 个 案 报 道 。 也 有 使 
用 本 品 加 重 帕 金森 病症 状 的 报道 。 罕 见 
肝 训 竭 、 再 生 障 碍 性 贫血 、 粒 细胞 缺乏 、 
Stevens-Johnson 综合 征 、 中 毒性 表皮 坏 
死 溶解 (Lyel 综合 征 )、 弥 散 性 血管 内 凝 
血 、 多 器 官 功能 衰竭 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 推荐 量 ， 
对 单 药 治疗 (不 与 丙 戊 酸 钠 合用 ) 者 ， 第 
1 ~ 2 周一 次 25mg, 一 日 1 次 , 第 3 ~ 
4 周一 次 50 mg， 一 日 1 次 ， 通 常 维持 量 
一 日 100 ~ 200 mg, 一 日 1 次 或 分 2 次 服 
用 。 对 联合 服用 丙 戊 酸 钠 者 , 第 1 ~ 2 有 周 
一 次 25 mg， 隔 日 1 次 ; 第 3 ~ 4 周一 次 
25 mg， 一 日 1 次 。 以 后 每 1 ~ 2 周 增加 
25 ~ 5$0 mg， 直 至 达到 维持 量 一 日 100 ~ 
“200 mg ， 分 次 服用 。- 

【制剂 与 规格 】 拉 莫 三 嗪 片 : @ 25 mg， 
© 100mg ®@ 150 mg; © 200 mg。 


“ | 奥 卡 西平 ! 保 (Z)] 


Oxcarbazepine 

【适应 证 】 用 于 治疗 成 年 人 和 5 岁 及 
5 岁 以 上 儿童 的 原 发 性 全 面 性 强直 - 阵 挛 
发 作 伴 有 或 不 伴 继 发 性 全 面 发 作 和 部 分 性 
发 作 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 与 卡 马 西 平 可 
能 存在 交叉 过 敏 。(2) 肝 功能 损害 者 慎 用 。 
(3) 孕妇 应 权衡 利弊 后 使 用 ， 哺 乳 期 妇女 
使 用 本 品 时 应 暂停 哺乳 。(4) 老年 人 用 药 
易 发 生 低 钠 血 症 。(5) 停 用 本 品 治疗 时 应 
逐 减 剂 量 ， 以 避免 诱发 着 闯 发 作 (发 作 加 
重 或 后 奖 持 续 状态 )。(6) 本 品 可 引起 有 眩 
党 及 嗜睡 ， 导 致 反应 能 力 下 降 ， 服 药 期 间 
应 避免 驾驶 和 操纵 机 器 。(7) 出 现 低 钠 血 
症 时 ， 可 减少 本 品 用 量 、 限 制 液体 的 摄 入 
量 或 停 药 。 多 在 停 药 几 日 后 ， 血 清 钠 浓度 
可 恢复 正常 ， 无 需 其 他 治疗 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 房 室 传导 
阻 滞 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 恶心 、 呕 吐 、 便 秘 、 
上 腹泻、 腹痛 、 头 痛 、 头 尝 、 嗜 睡 、 意 识 模 
糊 、 抑 郁 、 感 情 淡漠 、 激 动 、 情 感 不 稳定 、 
健 筷 、 共 济 失调 、 注 意 力 不 集中 、 眼 球 震 
着 、 复 视 和 疲劳 。 少 见 白细胞 减少 、ALT 
及 AST 升 高 、 碱 性 磷酸 酶 升 高 。 罕 见 过 
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人 敏 反 应 、 关 节 肿 胀 、 肌 痛 、 关 节 痛 、 呼 吸 
困难 、 哮 喘 、 肺 水 肿 、 支 气管 痉挛 。 

【用 法 与 用 量 〗】 @ 首 痛 的 辅助 治疗 ; 
起 始 量 为 一 日 600mg， 分 2 次 服 。 此 后 


根据 临床 需要 ， 一 周 增加 1 次 剂量 , 一 


周 最 大 增 量 为 600 mg， 维 持 剂 量 为 一 
日 1200mg， 分 2 次 服用 (剂量 超过 
1 200 mg 时 中 枢 神 经 系统 不 良 反应 增加 ) 。 
@ 闻 奖 的 单独 治疗 ， 由 其 他 抗 闻 冶 药物 
改 为 单 用 本 品 治疗 时 ， 起 始 剂量 为 一 日 
600 mg， 分 2 次 给 药 ， 同 时 其 他 抗 癫 冯 
药 开 始 减 量 。 可 根据 临床 指 征 一 周 增加 1 
次 剂量 ， 增 量 最 大 为 一 日 600 mg， 直 至 
最 大 剂量 一 日 2400 mg。2 ~ 4 周 达 本 品 
的 最 大 剂量 ， 而 其 他 抗 癫 痢 药 应 在 3 ~ 6 
周 逐 渐 减 完 。 未 用 过 任何 抗 癫 奖 药 治疗 
者 ， 本 品 的 起 始 剂量 为 一 日 600 mg， 分 
2 次 给 药 。 每 3 日 增加 300 mg， 直 到 一 
日 1200mg。@ 肾 功能 不 全 时 ， 对 肌 栈 
清除 率 < 30 ml/min 者 ， 起 始 剂 量 为 一 
日 300 mg， 且 增加 剂量 时 间 间 隔 不 少 于 
1 周 。@ 肝 功能 不 全 时 剂量 。 轻 至 中 度 肝 
功能 不 全 患者 ， 无 须 调 整 剂量 ， 重 度 肝 功 
能 不 全 患者 用 药 还 需 进 一 步 研究 。@ 儿 
童 用 于 症 奖 辅助 治疗 。 起 始 剂量 按 体重 
8 一 10mg/kg， 分 2 次 服 ， 一 日 不 超过 
600 mg， 在 2 周 内 达到 维持 剂量 ， 体 重 为 
20 ~ 29 kg 时 ， 维 持 剂 量 为 一 日 900 mg 
体重 为 29.1 ~ 39 kg 时 ， 维 持 剂量 为 一 
日 1 200 mg， 体 重 > 39 kg 时 ， 维 持 剂量 
为 一 日 1800 mg。 

【制剂 与 规格 】 奥 卡 西 平 片 : © 150mg， 
© 300 mg ®@ 600 mg。 


本 B 加 巴 喷 丁 [ 保 ( 乙 ) ] 

Gabapentin 

【适应 证 】 用 于 成 人 和 12 岁 以 上 儿童 
伴 或 不 伴 继 发 性 全 身 发 作 的 部 分 性 烽 冯 发 
作 的 辅助 治疗 ， 也 可 用 于 3 ~ 12 岁 儿 童 
的 部 分 性 发 作 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 抗 癫痫 药 不 应 突然 
停止 服用 ， 如 换 药 或 停 药 应 逐渐 减 量 ， 至 
少 在 1 周 内 逐步 进行 。(2) 糖尿 病 患者 应 
用 时 需 经 常 监测 血糖 。(3) 肾 功 能 不 全 的 
患者 ,服用 本 品 必须 减 量 ( 见 用 法 与 用 量 )。 
(4) 曾 有 服用 本 品 发 生出 血性 胰腺 炎 的 报 
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告 。 因 此 ， 如 出 现 胰腺 炎 的 临床 症状 〈 持 
续 性 腹痛 、 亚 心 、 反 复 呕 吐 ) ， 应 立即 停 
用 本 品 。 对 慢性 胰腺 炎 的 患者 ， 尚 无 充分 
的 使 用 加 巴 喷 丁 的 经 验 。(35) 本 品 作 用 于 
中 枢 神 经 系统 ， 可 引起 镇 静 、 眩 尝 或 类 似 
症状 ， 也 可 降低 反应 速度 ， 影 响 驾 独 和 操 
纵 复杂 机 器 的 能 力 。(6) 妊娠 期 妇女 只 有 


， 在 充分 评估 利益 / 风险 后 ， 才 可 使 用 。 哺 


乳 期 妇女 必须 使 用 本 品 时 ， 应 停止 哺乳 或 
停 用 本 品 。 

【禁忌 证 ] 已 知 对 本 品 任 一 成 分 过 敏 
者 禁用 。 
【不 良 反 应 】 常 见 嗜睡 、 疲 劳 、 肪 晕 、 
头痛 、 亚 心 、 呕 吐 、 体 重 增 加 、 紧 张 、 失 
鼎 、 共 济 失调 、 了 眼球 角 闸 、 感 觉 异 常 及 庆 
食 。 偶 见 出 现 衰 弱 、 视 觉 障 碍 (弱视 、 复 
视 )、 震 凑 、 关 节 脱 站、 异常 思维 、 健 忘 、 
口 干 、 抑 郁 及 情绪 化 倾向 。 

【用 法 与 用 量 】 与 其 他 抗 瘦 次 药 合用 
进行 联合 治疗 。 口 服 ， 从 初始 低 剂量 逐渐 
递增 至 有 效 剂量 。12 岁 以 上 患者 在 给 药 
第 1 日 可 采用 一 日 1 次 , 一 次 0,3g， 第 
2 日 为 一 日 2 次 ,一 次 0,3g, 第 3 日 为 
一 日 3 次 ， 一 次 0.3g， 之 后 维持 此 剂量 
服用 ( 见 表 1-1)。3 ~ 12 岁 的 儿童 开始 
剂量 为 一 日 按 体重 10 ~ 15mg/kg， 分 3 
次 服 ， 根 据 反应 情况 逐渐 增加 剂量 ，3 日 
后 可 增 至 一 日 25 ~ 35 mg/kg, 分 3 次 服 。 

【制剂 与 规格 〗】 加 巴 喷 丁 胶 吉 ( 片 ): 
中 0.1g! D0.3g, 


表 1-1 12 岁 以 上 的 患者 依据 肾 功能 状况 调 
节 给 药剂 量 
肌 栈 清除 率 ， 
一 日 总 量 (g) 服用 次 数 
(每 分 钟 毫升 数 ) 
> 60 1.2 3 
30 ~ 60 0.6 2 
15 一 30 0.3 l 
< 15 0.15 现 日 1 次 
茶 巴 比 要 ! 基 淄 )] 见 1,.12。 
地 西洋 ! 基 增 ) 见 1.12。 


1.8.> 癫痫 持续 状态 的 药物 治疗 
疗 痫 持续 状态 的 应 急 方 案 包括 避免 患 


者 外 伤 的 处 置 、 吸 氧 等 维持 呼吸 、 稳 定 血 
压 和 纠正 水 电解 质 平衡 等 。 如 怀疑 副 酒 可 
考虑 给 予 非 口 服 的 维生素 B, 类 药 ， 如 果 
是 维生素 Be 缺乏 引起 的 首 疾 发 作 应 补充 
维生素 Bi。 

严重 的 逆 奖 持续 状态 应 立即 欧 脉 给 予 
地 西洋 ， 如 果 再 次 发 作 则 在 10 分 钟 后 重 
复 给 药 。 殉 脉 注射 地 西洋 效 佳 。 肌 内 注射 
或 者 以 地 西洋 栓剂 治疗 擅 奖 发 作 则 起 效 太 
慢 。 握 硝 西 洋 也 可 作为 替代 治疗 。 

羔 妥 英 钠 可 在 心 电 监 护 下 绥 惕 静脉 注 
射 ， 继 以 维持 剂量 静脉 滴 注 。 不 推荐 肌 内 
注射 蔡 妥 英 钠 (吸收 缓慢 且 不 稳定 )。 

非 惊 胖 性 癫 奖 持 续 状 态 。 紧 急 处 理 
无 抽 接 的 冶 痢 持续 状态 取决 于 岂 者 的 严重 
程度 。 如 果 未 完全 意识 玫 失 ， 通 常 可 继续 
口服 抗 冶 痪 药物 治疗 或 者 重新 启用 抗 瘦 痪 
药 。 对 口服 搞 凌 桨 药 无 效 的 患者 或 者 意识 
完全 次 失 的 串 者 ， 可 按 惊 县 性 瘦 疾 持续 状 
态 的 措施 处 理 ， 很 少 需 要 麻醉。 


毛 硝 西洋 ”用 于 首 阁 持续 状态 时 ， 可 静脉 
广 射 时间 至 少 超过 2 分 钟 ) 或 静脉 滴 注 
1 mg， 成 人 剂 黄 为 1 mg， 必 要 时 可 重复 。 
儿童 剂量 是 0.5 mg。{ 其 他 见 1.12) 


地 西洋 “ '*' 用 于 闻 交 持续 状态 . 惊 县 . 
中 毒 引 起 的 惊厥 时 ， 可 静脉 注射 ， 成 人 


剂量 10 mg， 注 射 速 度 保持 在 每 分 钟 3 ~ 


5 mg， 必 要 时 10 分 钟 后 重复 ，12 岁 以 下 
儿童 剂量 0.3 ~ 0.4mg/kg， 必 要 时 10 
分 钟 后 重复 。 直 肠 溶 液 的 保留 灌肠 ， 成 人 
和 超过 10 kg 的 儿童 ，0.5 mg/kg， 最 大 
剂量 是 30mg (老年 人 0.25mg/kg， 最 
高 剂量 是 15 mg)， 必要 时 15 分 钟 后 重复 ， 
(其 他 见 1.12) 


劳 拉 西洋 用 于 疗 疾 持续 状态 时 ， 可 静脉 
注射 (大 静脉 )， 成 人 剂量 4 mg， 如 再 次 
发 作 ，10 分 钟 后 可 重复 1 次 ， 儿 童 剂量 
0.1mg/Kg (最 大 剂量 为 4mg)， 复 发 则 
10 分 钟 后 重复 1 次 。{ 其 他 见 1.14) 


茶 巴 比 要 钠 ”用 于 首 疾 持续 状态 时 ， 剂 
量 为 按 体重 10 mgykg， 可 静脉 注射 ， 以 
注射 用 水 稀释 1 : 10 的 溶液 ， 速 度 慢 于 


100 mg/min， 最 大 剂量 为 1g。( 其 他 见 
1.12) 


苯妥英 钠 ”用 于 疗 奖 持续 状态 、 神 经 外 科 
病变 引起 的 癫 疾 时 ， 可 缓慢 静脉 注射 或 静 
脉 滴 注 (监测 血压 和 心 电 ) ， 瘾 痫 持续 状 
态 ， 负 荷 量 为 18 mg/kg， 速 度 不 超过 每 
分 钟 50 mg， 此 后 应 给 予 大 约 100 mg 的 
维持 量 ， 每 隔 6 ~ 8 小 时 给 予 1 次， 并 
监测 血 药 浓 度 ， 速 度 和 剂量 根据 体重 调 
整 ， 儿 童 负荷 量 为 18mg/kg (新 生 几 
15 ~ 20mg/kg， 速 度 为 每 分 钟 1 ~ 
3 mg/Kg)。 男 外 ， 为 避免 局 部 刺激 ， 一 
次 静脉 注射 或 静脉 滴 注 前 后 都 应 用 氯 化 钠 
注射 液 冲 管 。 不 推荐 肌 内 注射 。( 其 他 见 
1.8.1) 1 


1.8.3 热 性 惊厥 的 药物 治疗 


热 性 惊厥 是 一 种 与 年 龄 相关 的 特殊 的 
， 首 痫 发 作 ， 儿 童 高 发 年 龄 为 9 ~ 18 个 月 ， 
首发 年 龄 于 6 个 月 ~ 3 岁 。 一 般 分 为 单纯 
性 热 性 惊厥 和 复杂 性 热 性 惊厥 。 短 暂 热 性 
惊 碟 只 需要 简单 处 理 ， 温 水 擦 浴 或 者 给 予 
解 热 镇 痛 药 (如 对 乙酰 氨基 酚 )。 若 呈 持 
续 惊 碟 (一 次 发 作 持续 30 分 钟 或 30 分 钟 
以 上 ) 或 周期 性 惊厥 ， 或 者 已 知 危险 的 儿 
童 发 生 此 两 种 惊 苍 则 存在 脑 损害 的 可 能 性 
的 ， 需 要 积极 治疗 。 首 选 药 为 地 西洋 ， 组 
慢 静 脉 注 射 ， 较 为 可 取 。 由 于 栓剂 吸收 太 
慢 ， 不 适合 使 用 。 周 期 性 预防 治疗 〈 即 在 
发 热 初期 给 予 抗 惊厥 治疗 ) 只 适用 于 少数 
儿童 。 可 选择 口服 地 西洋 。 对 热 性 惊厥 的 
长 期 抗 癫痫 预防 治疗 很 少 报道 。 抗 癫痫 治 
疗 只 需要 考虑 对 本 身 存 在 长 期 或 者 复杂 性 
热 性 惊 胜 的 儿童 应 用 ， 即 首次 症 奖 发 作 时 
未 满 14 个 月 或 有 神经 系统 异常 或 曾 长 期 
发 生 惊 存 或 者 是 局 部 抽 搞 的 患 儿 。 


1.9 头痛 和 神经 痛 及 其 用 药 


1.9.1 急性 偏 头 痛 及 其 药物 治疗 和 预防 


偏 头痛 (migraine) 是 一 种 原因 不 清 、 
反复 发 作 的 单 侧 或 双 侧 头痛 为 特征 的 疾 
病 ， 持 续 时 间 4 ~ 72 小 时 。 上 典型 的 特征 
包括 单 侧 性 、 搏 动 样 、 中 至 重度 头痛 ， 常 
规 的 日 常 活动 如 上 楼 可 加 重头 痛 ， 可 伴 有 
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恶心 .晨光 或 晨 声 。 部 分 患者 有 视觉 先兆 。 
发 作 期 的 治疗 应 当 以 过 去 发 作 时 对 药物 的 
治疗 反应 和 发 作 的 严重 程度 为 指导 用 药 。 
在 发 作 早 期 ， 停 止 头 痛 是 首要 治疗 。 可 选 
用 麦角 胺 咖啡 因 1 ~ 2 片 口服 ， 若 不 能 停 
止 头 痛 ， 半 小 时 后 可 追加 1 ~ 2 片 。 一 日 
用 量 不 能 超过 6 片 ， 每 周 不 能 超过 12 片 。 
过 量 易 引 起 中 毒 ， 在 心 脑 血 管 疾 病 患 者 中 
应 避免 使 用 。 重 度 发 作 期 则 首选 选择 性 
5-HTiamp 受 体 激动 药 如 舒 马 曲 坦 、 利 扎 
曲 普 坦 等 。 其 他 非 省 体 抗 炎 药 ， 如 阿 司 匹 
林 、 对 乙酰 氨基 酚 (最 好 是 可 溶 或 分 散剂 
型 ) 通常 有 效 , 有 时 可 和 需 联 合 应 用 镇 吐 药 。 

过 度 使 用 阿片 类 或 是 非 阿 片 类 镇 痛 
药 、5- 羟色胺 激动 药 和 麦角 胺 类 药物 治疗 
偏 头 痛 可 能 会 引起 药物 过 量 性 偏 头 痛 (镇 
痛 药 导 致 的 头痛 ) ， 因 此 在 加 用 药物 时 要 
谨慎 。 

对 存在 如 下 情况 的 患者 应 考虑 偏 头痛 
的 预防 : @ 1 个 月 之 内 至 少 有 两 次 发 作 ， 
@ 头 痛 频 率 增加 ，@ 对 偏 头痛 采取 合理 治 
疗 后 仍然 存在 明显 的 不 适 ，@@ 对 一 些 罕 见 
的 偏 头 痛 类 型 及 存在 偏 头痛 型 脑 梗死 风险 
的 患者 也 应 进行 预防 。 

B 爱 体 后 抗 药 ， 如 普 蔡 洛 尔 、 纳 多 
洛 尔 和 阿 替 洛 尔 ， 对 预防 偏 头 痛 均 有 效 。 

茶 唑 啶 有 较 好 预防 偏 头 痛 的 作用 ， 但 
可 致 体重 增加 。 为 避免 过 量 服药 而 致 的 昏 
睡 ， 应 以 小 剂量 开始 逐渐 加 量 。 

再 戊 酸 钠 ( 见 1.8) 也 可 用 于 偏 头痛 
的 预防 , 起 始 剂量 一 次 300 mg , 一 日 2 次 ， 
必要 时 可 以 加 量 至 一 日 1.2g， 分 次 服用 。 

钙 通 道 阻 滞 药 对 偏 头痛 有 一 定 预防 
作用 。 常 用 氟 桂 利 嗪 ( 见 1.1.1) 一 次 
5 一 10mg， 每 晚 1 次 ， 连 续 2 个 月 为 1 
个 疗程 。 或 尼 莫 地 平 ( 见 1.1.1.4) 一 次 
20 ~ 40 mg, 一 日 3 次， 连续 3 个 月 为 1 
个 疗程 。 


| 攻 蛇 吃 . 
Pizotifen | 
【适应 证 〗】 用 于 预防 和 治疗 先兆 性 和 
非 先兆 性 偏 头 痛 ， 其 可 减轻 症状 和 发 作 次 
数 。 也 可 用 于 红斑 性 肢体 痛 、 血 管 神 经 性 
水 肿 、 慢 性 荨 麻疹、 皮肤 划 痕 症 及 房 性 、 
室 性 期 前 收缩 等 。 


导 习 济 淋 者 北 本 也 者 国 ai 


对 班 寺 潭 关 台 灯 肪 车 国宝 
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【注意 事项 】 驾 驶 员 及 高 空 作业 者 慎 
用 。 长 期 使 用 应 注意 血 象 变化 。 

【禁忌 证 】 青 光 眼 、 前 列 腺 增生 者 。 

【不 良 反 应 】 抗 毒 曹 碱 样 作 用 (极其 
罕见 有 闭 角 型 青光眼 )， 困 倦 、 食 欲 增 加 、 
体重 增加 , 偶 见 恶心 、 头 晕 ,罕见 焦虑 、 
攻击 性 和 抑郁 , 在 儿童 可 能 出 现 中 枢 神 经 
系统 刺激 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.5 一 
1 mg, 一 日 1 ~ 3 次 。 为 减轻 嗜睡 作用 ， 
第 1 ~ 3 日 每 晚 服 0.5mg, 第 4~ 6 日 
一 日 中 、 晚 各 服 0.Smg， 第 7 日 开始 一 日 
早 、 中 、 晚 各 服 0.5mg。 如 病情 基本 控制 ， 
可 酌情 递减 剂量 。 每 周 递减 0.5 mg 到 适 
当 剂 量 维持 。 如 递减 后 ， 病 情 发 作 次 数 又 
趋 增加 ， 再 酌情 增 量 。 

【制剂 与 规格 】 茶 趴 啶 片 ，0.5 mg。 


1.9.1.1 非 当 体 抗 炎 镇 痛 药 

， 大 多 数 偏 头 痛 对 非 当 体 抗 炎 镇 痛 药 
(如 阿司匹林 、 对 乙酰 氨基 酚 ) 治疗 反应 
良好 ， 但 在 偏 头 痛 发 作 时 胃 肠 蠕动 减弱 会 
导致 药物 吸收 不 佳 而 不 能 发 挥 最 大 疗效 ， 


因此 ， 应 用 分 散 片 或 泡 腾 片 更 好 一 些 。 非 


省 体 抗 炎 药 〈 如 双氯芬酸 和 布 洛 芬 ) 也 可 
用 于 偏 头 痛 的 治疗 。 


条 去 病 片 * . 


Compund Aminopyrine Phenacetin 

‘Tablets 

【适应 证 】 用 于 发 热 ， 轻 、 中 度 疼 痛 。 

【注意 事项 】 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
长 期 大 量 用 药 应 定期 监测 骨 骨 造血 功能 、 

肝 肾 功能 。 

【禁忌 证 】 对 氨基 比 林 、 非 那 西 丁 、 
咖啡 因 、 葵 巴 比 妥 过 人 敏 者 。 

【不 良 反应 】〗】 和 氨基 比 林 可 引起 白细胞 
严重 减少 ， 尤 其 是 粒 细胞 减少 。 长 期 服用 
含 非 那 西 丁 的 复方 制剂 ， 可 对 肾脏 造成 损 
害 ， 严 重 者 可 致 肾 乳 头 坏死 、 屎 毒 症 等 。 
使 用 本 品 后 可 出 现 高 铁血 红 蛋 白 血 症 、 
敏 性 皮炎 、 粒 细胞 缺乏 、 血 小 板 减 少 及 
炎 等 。 证 过 大 可 引起 汗 功能 损害 。， 严 和 
者 可 致 错 迷 其 至 死亡 ， 亦 可 引起 肾 绞 痛 和 
急性 肾 衰竭 。 有 长 期 服用 本 品 引起 中 毒 的 
报道 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 必 要 
时 一 次 1 一 2 片 ， 一 日 1 一 3 次 。@ 5 峭 
以 上 儿童 , 一 次 0.5 ~ 1 片 。 

【制剂 与 规格 】 去 痛 片 ， 每 片 含 氨 基 
比 林 0.15g、 非 那 西 丁 0.15g、 咖 啡 因 
0.05 g、 葵 巴 比 妥 0.015 g。 


令 米 格 来 宁 [ 保 ( 乙 ) ] 

Antipyrine and Caffeine Citrate 

【适应 证 】 用 于 神经 衰弱 等 。 

【注意 事项 】 当 药品 性 状 发 生 改 变 时 
禁止 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 过 敏 者 禁用 。 

【不 民 反 应 】 可 能 引起 上 皮疹、 发绀、 
虚脱 、 粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 1 片 ， 必 
要 时 用 2 片 ， 不 得 超过 2 片 ， 根 据 需要 一 
日 1 ~ 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 米 格 来 宁 片 : 每 片 含 
安 蔡 比 林 0.27g、 咖 啡 因 27 mg、 枸 橡 酸 
3 mg。 


@ 罗 通 定 [ 保 ( 乙 )] 


Rotundine 

【适应 证 】 用 于 消化 系统 疾病 引起 的 
内 脏 痛 、 一 般 性 头痛 、 月 经 痛 、 分 娩 后 宫 
缩 痛 ， 也 用 于 紧张 性 疼痛 或 因 疼痛 所 致 的 
失眠 。 

【注意 事项 】 (1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
使 用 应 权衡 利弊 。(2) 用 于 镇 痛 时 ， 临 床 
较 多 见 患者 出 现 嗜睡 状态 ， 因 而 驾驶 、 机 
械 操作 、 运 动员 等 人 员 应 慎 用 。(3) 本 品 
曾 有 发 生 过 敏 性 休克 与 急性 中 毒 反应 ， 应 
引起 重视 。 本 品 与 中 枢 神经 系统 抑制 药 合 
用 时 应 慎重 ， 必 要 时 可 适当 调整 剂量 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 侦 见 有 眩晕 、 嗜 睡 、 乏 力 、 


恶心 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 30 一 
60 mg， 一 日 3 次 。 用 于 助 眠 ， 一 次 30 ~ 
90 mg， 睡 前 服 。 

【制剂 与 规格 〗】 罗 通 定 片 : @ 30 mg 
O60 mg。 


1.9.1.2 志 角 胺 生物 碱 类 
麦角 胺 生物 碱 因 其 吸收 困难 及 其 不 良 


反应 ， 特 别 是 恶心 、 哎 吐 、 腹 痛 和 肌 疼 这 
等 ， 使 其 治疗 偏 头 痛 的 临床 价值 受 限 ， 使 
用 时 不 能 超过 推荐 剂量 ， 两 次 重复 使 用 间 
隔 不 能 少 于 4 日 。 为 避免 依赖 性 ， 麦 角 胺 
类 的 使 用 必须 限制 在 1 个 月 之 内 不 超过 2 
次 ， 不 能 作为 预防 性 用 药 。 


镭 麦角 胺 咖啡 因 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Ergotamine and Caffein 

【适应 证 】 用 于 治疗 偏 头 痛 ， 能 减轻 
其 症状 ， 无 预防 和 根治 作用 ， 只 宜 在 头痛 
发 作 时 短期 使 用 。 

【注意 事项 】 老 年 人 慎 用 。 本 品 在 偏 
头痛 刚 | 发 作 时 即 服 效 果 最 佳 ， 在 有 先兆 时 
服用 效果 更 佳 , 在 偏 头痛 发 作 后 不 宜 服 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 活 动 期 演 
疡 病 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 严 重 高 血压 、 冠 
心病 、 闭 塞 性 血栓 性 脉 管 炎 、 肝 肾 功 能 损 
害 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。 


【不 良 反应 】 常 见 手 、 指 《是 ) 、 面 部 


麻木 和 刺 痛 、 足 部 和 下 肢 肿胀 、 肌 痛 ， 少 


见 焦 虑 或 精神 错乱 、 幻 视 、 胸 痛 、 胃 痛 、 
气 胀 等 。 大 剂量 可 出 现 暂时 性 心律 失常 、 
局 部 水 肿 、 冶 痒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 1 ~ 2 片 ， 
如 无 效 可 间隔 0.5 ~ 1 小 时 后 再 服 1 ~ 2 
片 ， 一 日 总 量 不 超过 6 片 。 

【制剂 与 规格 〗 麦 角 胺 咖啡 因 片 : 每 
片 含 酒石酸 麦角 胶 1 mg、 咖 罪 因 100 mg。 


人 双 气 去 角 胺 '* 

Dihydroergotamine 

【适应 证 】 用 于 偏 头 痛 急 性 发 作 及 血 
管 性 头痛 。 

【注意 事项 】 对 其 他 麦角 碱 药 物 曾 产 
生 过 依赖 性 者 ， 存 在 脑 血 管 意外 的 危险 因 
素 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 麦角 生物 碱 过 敏 者 。 
(2) 周围 血管 疾病 者 、 心 肌 梗 死 、 冠 心 
病 、 未 控制 的 高 血压 者 ， 持 续 低 血压 、 体 
克 者 ， 败 血 症 患者 。(3) 正 使 用 其 他 血管 
收缩 药 或 升 压 药 者 〈 可 引起 极度 高 血压 )， 
24 小 时 内 使 用 过 麦角 类 药 、 美 西 麦 角 、 
S-HTiaop 受 体 激 动 药 (如 舒 马 普 坦 ) 等 ， 
血管 外 科 手 术 后 患者 。(4) 妊娠 及 哺乳 期 
妇女 ， 偏 瘫 性 或 基底 动脉 性 偏 头 痛 患 者 。 
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(5) 严重 肝 功 能 不 全 者 。 
不 全 者 。 

【不 良 反应 】 可 见 恶 心 、 
水 肿 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 一 次 1 ~ 
3mg, 一 日 2 ~ 3 次 。(2) 肌 内 注射 : 一 
次 1 一 2mg， 一 日 1~ 2 次 。 . 

【制剂 与 规格 】 双 和 握 麦 角 胺 片 : 1 mg。 

甲 磺 酸 双 氢 麦 角 胺 组 释 胶 玫 : 5 mg。 

双 氨 麦角 胺 口服 液 : 1 ml : 2 mg。 

, 双 氢 麦角 胺 注射 液 : 


(6) 严重 肾 功能 


有 呕吐、 腹泻、 


1ml:1mg。 
1.9.1.3 5- 羟色胺 受 体 激 动 药 

5-HTiaonp 激动 药 对 急性 偏 头 痛 治疗 
有 效 ， 阿 米 蔡 林 作 用 于 5-HTjsyip 受 体 ， 
因此 经 常 被 归 为 5-HTisyiv 受 体 激动 药 ， 
5-H'Tpyip 激动 药 可 以 用 于 头痛 发 作 的 稳 
定期 和 对 常规 镇 痛 药 治疗 失败 的 患者 。 

用 于 治疗 偏 头 痛 常 用 的 5-HTpyio 激 
动 药 有 和 舒 马 普 坦 、 佐 米 曲 普 坦 ， 舒 马 普 坦 
也 可 用 于 从 集 性 头痛 的 治疗 。 

S-HTisonp 激动 药 在 以 下 患者 使 用 时 
应 谨慎 ， 如 已 患 有 冠 心 病 、 肝 功能 受 损 、 
好 娠 和 哺乳 期 妇女 。5-HTspyin 激动 药 一 
般 推荐 单 药 治疗 ， 最 好 不 与 其 他 治疗 偏 头 
痛 药 联合 应 用 。 本 类 药物 禁用 于 缺 血性 心 
脏 病 ， 以 往 有 过 心肌 梗死 、 冠 脉 痉挛 的 患 
者 《包括 变异 型 心绞痛 ) 及 难 治 型 、 重 度 
高 血压 者 。 不 良 反 应 可 见于 身体 任何 部 位 
的 麻 刺 感 、 发 热 、 压 迫 和 发 紧 感 、 头 学 、 
无 力 、 疲 倦 、 恶 心 、 呕 吐 等 。 


| . 


Sumatriptan 

【适应 证 】 用 于 成 人 有 先兆 或 无 先兆 
偏 头痛 的 急性 发 作 。 

【注意 事项 】〗(1) 有 潜在 心脏 病 及 其 
易 感人 群 ， 肝 肾 功 能 不 全 者 ， 用 本 品 出 现 
过 胸痛 或 有 胸部 紧 迪 感 者 ， 有 燃 疾 病史 或 
脑 组 织 损 伤 者 慎 用 。(2) 有 冠 心病 风险 因 
素 者 ， 首 次 使 用 应 在 医生 的 监护 下 进行 。 
(3) 用 药 后 不 宜 驾 驶 或 操作 机 器 。(4) 儿 童 、 
老年 人 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 不 推荐 应 用 。 

禁忌 证 】(1) 本 品 不 得 用 于 存在 缺 
血性 心脏 病 、 缺 血性 脑 血管 病 和 缺 血 性 
外 周 血管 病 等 疾病 病史 、 症 状 和 体征 者 。 


sp ED 


神 
经 
与 
精 
神 
疾 
病 
用 
药 


7 了 4 1.9 头痛 和 神经 痛 及 其 用 药 


(2) 正在 使 用 或 2 周 内 使 用 过 单 胺 氧化 酶 
制剂 者 禁用 。(3) 舒 马 普 坦 不 得 用 于 偏瘫 
所 致 头痛 和 椎 基底 动脉 病变 所 致 的 头痛 。 
(4) 24 小 时 内 用 过 任何 麦角 胺 类 药物 或 
包含 麦角 胺 的 药物 (如 双 氨 麦角 胺 或 二 氨 
麦角 新 碱 ) 的 患者 禁用 舒 马 普 坦 。 本 品 亦 
不 得 与 其 他 5-HT, 激动 药 并 用 。(5) 本 
品 禁用 于 严重 肝 功 能 损害 的 患者 。(6) 对 
舒 马 普 坦 过 敏 者 。(7) 未 经 控制 的 高 血压 
患者 。 

【不 良 反应 】 可 有 急性 心肌 梗死 、 致 
命 性 心律 失常 〈 如 心动 过 速 、 心 室 赢 动 )、 
冠状 动脉 痉挛 、 脑 出 血 、 蛛 网 膜 下 腔 出 血 、 
脑 梗死 及 胸 、 颈 、 喉 、 颌 等 部 位 的 疼痛 、 
紧缩 感 、 压 人 迫 感 、 困 重 感 等 。 少 见 眩 学 、 
倦 息 、 偏 头痛 、 头 痛 、 呕 吐 、 唾 液 分 泌 减 
少 等 。 少 数目 者 可 出 现 血压 升 高 甚至 高 血 
压 危 象 。 侦 见 腹 演 、 胃 痛 、 心 怪 、 心 源 性 
学 邱 、 血 压 下 降 、 癫 痫 发 作 、 鼻 察 炎 、 过 
敏 性 鼻炎 、 上 呼吸 道 感染 症状 、 呼 吸 困难 
等 。 罕 见 诱发 哮喘 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 单 次 口服 的 推 
荐 剂量 为 S0 mg， 车 服用 1 次 后 无 效 ， 不 
必 再 加 服 。 如 在 首次 服药 后 有 效 ， 但 症状 
仍 持续 发 作者 可 于 2 小 时 后 再 加 服 1 次 。 
若 服 用 后 症状 消失 ， 但 之 后 又 复发 者 ， 应 
待 前 次 给 药 24 小 时 后 方 可 再 次 用 药 。 单 
次 口服 的 最 大 推荐 剂量 为 100 mg。24 小 
时 内 的 总 剂量 不 得 超过 200 mg。 

【制剂 与 规格 】〗】 琥 珀 酸 舒 马 普 坦 片 ， 
D5mg; © 50 mg @ 100 mg。 


| 优 米 申 普 坦 '* 1 人 


Zolmitriptan 

【适应 证 】 适 用 于 伴 有 或 不 伴 有 先兆 
症状 的 偏 头痛 的 急性 期 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 人、 妊娠 及 
哺乳 期 妇女 用 药 应 权衡 利弊 , 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 肝 肾 功能 不 全 者 、 具 有 发 生 冠 心病 危险 因 
素 的 患者 、 未 确诊 为 偏 头 痛 或 目前 症状 不 典型 
的 偏 头痛 患者 慎 用 。(3) 本 品 仅 用 于 诊断 明确 
的 偏 头痛 患者 ， 应 注意 排除 其 他 潜在 的 严重 神 
经 系统 疾病 (如 进行 性 脑 血 管 意 外 、 蛛 网 膜 下 
腔 出 血 等 )。(4) 缺 血 性 或 血管 痉挛 性 冠状 
动脉 疾病 患者 、 具 有 发 生 冠 心病 危险 因素 
的 患者 ， 均 应 在 严密 的 医生 监护 下 给 予 首 


剂 。(5) 本 品 可 能 臻 嗜睡， 服药 后 不 宜 轰 
车 或 操纵 机 器 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 24 
小 时 内 服用 过 麦角 衍生 物 或 其 他 5-HT 受 
体 激动 药 者 、 正 在 使 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
或 停 药 不 到 2 周 者 。 (3) 未 控制 的 高 血压 、 
周围 血管 疾病 、 缺 血性 心脏 病 、 脑 血管 疾 
病 患 者 、 偏 竣 性 或 基底 动脉 性 偏 头痛 患者 、 
症状 性 帕 金 森 综合 征 者 及 冠状 动脉 血管 痉 
率 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 和 恶心、 头晕、 嗜睡 
无 力 、 潮 热 感 、 口 干 。 少 数 患 者 可 出 现 感 
党 异常 或 感觉 障碍 ， 咽 只 部 、 颈 部 、 四 肢 
及 胸部 可 出 现 沉重 感 .紧缩 感 或 压榨 感 ( 心 
电 图 没有 缺 血 改 变 的 证 据 )。 还 可 见 肌 痛 、 
肌 无 方 、 感 觉 迟 钝 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 一 次 2.5 mg， 
再 次 发 作 偏 头痛 或 偏 头 痛 持 续 状 态 2 小 时 
后 可 以 重复 使 用 (使 用 2.5 mg 未 达到 满 
意 缓解 的 患者 再 次 发 作 可 以 加 量 至 5 mg)， 


.最 大 剂量 24 小 时 内 不 超过 10 mg。 


【制剂 与 规格 】 佐 米 曲 普 坦 片 2.5 mg。 
佐 米 曲 普 坦 胶囊 : 2.5 mg。 


利 扎 曲 普 坦 ( 利 扎 曲 坦 ) 5 保 (Z)1 


Rizatriptan 

【适应 证 】 成 人 有 或 无 先兆 的 偏 头 痛 
急性 发 作 ; 不 用 于 预防 偏 头 痛 。 

【注意 事项 】(1) 单 次 服用 50 mg, 常 
会 出 现 镇 静 作 用 。(2) 肾 功能 不 全 者 、 从 
事 机 械 操作 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 禁用 于 局 部 缺 血 性 心 
脏 病 (如 心绞痛 、 心肌 梗死 或 有 记录 的 无 
连 状 缺 血 ) 的 患者 。(2) 禁用 于 有 人 缺 血性 
心脏 病 、 冠 状 动 脉 痉挛 (包括 Prinzmetal 
变异 型 狭 心 症 或 其 他 隐 性 心血 管 疾 病 等 ) 
症状 、 体 征 的 患者 。(3) 因 本 品 能 升 高 血 
压 ， 故 不 易 控制 血压 的 高 血压 患者 禁用 。 
(4) 禁用 于 半身 不 遂 或 基底 部 偏 头痛 串 
者 。(5) 禁止 同时 服用 MAO 抑制 药 ， 禁 
止 在 停 服 MAO 抑制 药 2 周 内 服用 本 品 。 
(6) 对 本 品 或 任 一 组 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 虚 弱 、 易 疲劳 、 嗜 睡 、 
有 疼痛 或 压迫 感 及 有 眩晕。 极 少 发 生意 外 事 
件 ， 如 冠状 动脉 总 挛 、 短 暂 性 心肌 缺 血 、 
心肌 梗死 、 室 性 心动 过 速 及 心室 颜 动 。 


pi a 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 5~10mg， 
每 次 用 药 的 时 间 间 隔 至 少 为 2 小 时 , 一 日 
最 高 剂量 不 得 超过 30 mg。 

【制剂 与 规格 】 茶 甲酸 利 扎 曲 普 坦 胶 
囊 ( 片 ): 5 mg (以 利 扎 曲 普 坦 计 )。 


1.9.2 紧张 性 头痛 及 其 药物 治疗 


紧张 性 头痛 (tension headache) 是 


慢性 头痛 患者 中 最 常见 的 一 种 类 型 。 发 病 
年 龄 多 为 20 ~ 50 岁 ， 女 性 多 见 。 确 切 的 
病因 及 发 病 机 制 尚 不 明确 ， 头 痛 产 生 的 主 
要 因素 是 头颈 部 肌肉 的 紧张 性 收缩 以 及 长 
期 精神 过 度 紧张 与 疲劳 、 焦 虑 、 抑 郁 或 强 
烈 刺激 引起 高 级 神经 功能 紊乱 。 主 要 表现 
为 轻 到 中 度 、 以 头 颂 后 部 为 主 的 、 弥 漫 性 


疼痛 ， 并 可 扩展 至 肩 背部 。 疼 痛 性 质 为 压 


迫 、 沉 重 感 或 紧 籍 感 。 一 般 不 伴 有 呕吐， 
可 有 蔡 光 里 声 。 颅 周 肌 肉 可 有 压痛 。 

治疗 原则 如 下 。 i 

(1) 首先 针对 病因 进行 治疗 。 如 纠正 
导致 头颈 部 肌肉 紧张 性 收缩 的 非 生理 性 姿 
势 ， 伴 随 情绪 障碍 者 适当 给 予 抗 抑郁 药 。 

(2) 对 于 发 作 性 紧张 性 头痛 ， 阿 司 匹 
林 、 对 乙酰 氨基 酚 、 罗 通 定 、 双 氯 芬 酸 、 
麦角 胺 咖啡 因 及 5-HTisyio 胺 激动 药 均 有 
一 定 疗 效 。 . 

(3) 慢性 紧张 性 头痛 有 较 长 的 头痛 
史 ， 常 是 心理 疾患 如 抑郁 、 焦 虑 的 表现 之 
一 ， 适 当 应 用 抗 抑郁 药 。 由 于 头痛 的 慢性 
特征 ， 具 有 依赖 性 的 镇 痛 药 应 当 避 免 或 短 
期 使 用 。 非 省 体 类 抗 炎 镇 痛 药 对 缓解 疼痛 
有 和 良好 疗效 。 具 有 肌肉 松弛 作用 的 巴 毛 芬 
及 兼 有 肌肉 松弛 及 抗 焦 虑 作用 的 氯 美 扎 酮 
也 有 一 定 疗 效 ， 但 尚 无 紧张 性 头痛 的 适应 
证 。 对 上 述 镇 痛 药 疗效 不 明显 者 ， 也 可 使 
用 曲 马 多 、 氮 酚 待 因 、 可 待 因 等 药物 。 


巴 氧 芬 ” 用 于 疹 髓 和 大 脑 疾病 或 损伤 引起 的 
肌肉 痉挛 。 口 服 。 成 人 ， 第 1 ~ 3 日 一 次 
5mg， 一 日 3 次 ; 第 4 ~ 6 日 一 次 10mg， 
一 日 3 次 ; 第 7 ~ 9 日 一 次 20 mg, 一 日 
3 次 。 以 后 可 再 渐 增 剂量 ， 具 体 剂 量 应 根 
据 患者 的 反应 进行 调整 。 对 本 品 作用 敏感 
的 患者 ， 剂 量 递增 应 缓慢 。 常 用 剂量 为 一 
日 30 ~ 75mg， 但 一 日 最 大 剂量 不 得 超 
过 80 mg。( 其 他 见 7.3.3) 
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| 氧 美 扎 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Chlormezanone 

【适应 证 】 用 于 治疗 精神 紧张 、 恐 悍 、 
烦躁 不 安 、 失 眠 、 酒 精 中 毒 、 肌 肉 疼痛 及 
痉挛 、 风 湿性 关节 炎 等 。 
【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 需 集中 精力 工 
作 人 员 愤 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 轰 车 、 操 
纵 机 器 、 高 空 作业 人 员 。 

【不 良友 应 】 常 见 疲倦 、 皮 疹 、 有 眩 尝 、 
面部 潮红 、 厌 食 、 有 恶心、 水 肿 、 排 尿 困难 、 
无 力 、 头 痛 等 ， 侦 见 黄 净 ， 罕见 多 形 红 
斑 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 治疗 焦虑 ， 
一 次 200 mg, 一 日 3 次 。 用 于 镇 静 催 眼 ， 
一 次 200 ~ 400 mg， 睡 前 服 。 用 于 减缓 
疲劳 及 晕车 、 尝 船 ， 适 时 服用 200 mg。 

【制剂 与 规格 】 氯 美 扎 酮 片 : @ 100 mg; 
Q@ 200mg。. 


1.9.3 神经 痛 及 其 药物 治疗 


神经 痛 (neuropathic Pain) 是 神经 
组 织 受 损 而 产生 的 痛觉 反应 ， 包 括 疱疹 后 
疼痛 、 幻 上 肢 痛 、 复 合 性 区 域 疼痛 综合 征 、 
压迫 性 神经 病 、 周 围 性 神经 病 (如 糖尿 病 
引起 、 类 风湿 关节 炎 、 酒 精 中 毒 )、 外 伤 、 
中 枢 痛 (如 脑 卒中 后 疼痛 、 交 髓 外 伤 及 将 
髓 空洞 症 ) 和 特 发 性 神经 病 。 痛 党 发 生 在 
感觉 缺失 区 域 ， 性 质 常 被 描述 为 烧灼 样 及 
刺 痛 ， 经 常 伴 有 痛觉 过 敏 。 

三 又 神经 痛 也 是 由 神经 组 织 功能 异常 
引起 ， 但 治疗 与 其 他 形式 的 神经 痛 不 同 。 


神经 痛 可 用 三 环 类 抗 抑郁 药 和 一 些 抗 . 


癫 痛 药 治疗 。 对 阿片 类 镇 痛 药 仅 部 分 有 效 。 
在 阿片 类 镇 痛 药 中 ， 美 妙 酮 、 曲 马 多 、 羟 
考 酮 对 神经 痛 最 为 有 效 ， 当 其 他 治疗 措施 
无 效 时 可 考虑 使 用 上 述 药物 ， 神 经 阻 滞 可 
能 有 所 帮助 。 许 多 患 有 慢性 神经 痛 的 患者 
需要 多 学 科 管理 ， 包 括 理疗 及 心理 治疗 。 

加 巴 喷 丁 对 神经 痛 有 效 。 糖 皮质 激素 
有 助 于 缓解 压迫 性 神经 病 的 神经 受 压 而 组 
解 疼痛 。 

此 处 主要 介绍 三 叉 神经 痛 的 药物 治疗 。 

卡 马 西平 在 三 叉 神经 痛 急 性 发 作 期 ， 


神 
经 
与 
精 
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疾 
病 
用 
药 


潮 沽 讲 洒 阁 妾 是 蔽 党 区 到 


70 1.10 周围 神经 病 及 其 用 药 


可 减少 发 作 频率 、 降 低 疼 痛 的 程度 ， 是 首 
选 治疗 药 。 使 用 时 应 从 小 剂量 开始 ， 以 减 
少 不 良 反应 如 头晕 的 发 生 。 在 给 予 较 高 剂 
量 时 应 监测 血细胞 计数 和 电解 质 。 另 外 ， 
一 些 患者 对 葵 妥 英 钠 有 效 。 


1.10 


周围 神经 病 及 其 用 药 


雷 综 合 征 (Guillain-Barre 
syndrome, Gg) 也 称 急性 炎 性 脱 髓 头 
性 多 发 性 神经 病 (acute inflammatory 
demyelinating polyneuropathy, AIDP), 
属 自身 免疫 性 疾病 。 临 床 表现 为 迅速 进展 
而 大 多 数 可 恢复 的 四 肢 对 称 性 返 缓 性 瘫 
痪 ,可 累及 脑 神经 和 呼吸 肌 。 脑 峭 液 常 有 
蛋白 - 细胞 分 离 现象 ， 病 前 常 有 非特 异性 
感染 或 预防 接种 史 等 。 

急性 期 患者 ， 无 免疫 球 蛋白 过 敏 或 先 
天 性 IgA 缺乏 等 禁忌 者 ， 静 脉 注射 大 剂量 


“人 免疫 球 蛋 白 ， 是 治疗 GBS 有 效 的 手段 。 


成 人 按 体重 一 日 0.4 g/kg 计算 ,连续 5 日 。 

急性 期 无 糖 皮 质 激 素 禁忌 者 ， 可 试 
用 甲 泌 尼 龙 一 日 500 mg 静脉 滴 注 ， 连 续 
5 日 或 地 塞 米 松 一 日 10mg， 静 脉 滴 注 ， 
7 ~ :10 日 后 逐 减 剂量 ， 以 后 改 为 泼 尼 松 
口服 一 次 30 ~ 50mg， 隔 日 服用 。 视 病 
情 和 逐渐 减 量 ， 疗 程 在 1 个 月 左右 。 和 需要 注 
意 的 是 : 大 剂量 激素 对 本 病 的 疗效 有 待 证 
实 ， 因 此 ，AIDP 患者 不 宜 首先 推荐 应 用 。 
急性 期 还 可 应 用 足 量 B 族 维生素 、 辅 酶 A、 
三 磷 腺 苷 等 。 

面神经 麻痹 (facial palsy)， 又 称 
Bell 麻 (Bell palsy) 是 因 茎 突 乳 突 的 
和 孔 茎 乳 突 内 的 面神经 非特 异性 炎症 所 致 的 
周围 性 面神经 麻痹 ， 其 病因 不 清 。 

治疗 应 设法 促使 局 部 炎症 、 水 肿 及 早 
消退 ， 并 促使 面神经 功能 的 恢复 。 一 般 使 
用 糖 皮质 激素 小 尼 松 , 一 日 50 ~ 60 mg， 
连续 5 ~ 6 日 ， 然 后 逐渐 减 量 ， 每 天 递减 
5 一 10mg，5 -6 日 减 药 完毕 而 停 药 。 

疑 有 病毒 感染 所 致 者 ， 应 尽早 联合 使 
用 阿 普 洛 韦 一 次 0.2g, 一 日 5 次， 连续 
7 ~ 10 日 。 尚 可 应 用 B 族 维 生 素 等 药 。 


硫 甲 镶 胺 [ 保 ( 乙 )] 


Mecobalamin 

【适应 证 〗 (1) 周围 神经 病 。(2) 因 
缺乏 维生素 Bi, 引起 的 巨 幼 细胞 贫血 的 治 
疗 。 

【注意 事项 】(1) 如 用 1 个 月 以 上 仍 
无 效 者 ， 应 停 用 。(2) 避免 同一 部 位 反复 
注射 ， 且 对 新 生 儿 、 早 产 斤 、 婴 儿 、 幼 儿 
要 特别 小 心 。 注 意 避 开 神 经 分 布 密集 的 部 
位 。 注 意 注 射 针 扎 人 人 时， 如 有 剧 痛 、 血 液 
逆流 的 情况 ， 应 立即 拔 出 针头 ， 换 部 位 注 
射 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 用 药 的 安全 性 
尚 不 明确 。(4) 老年 患者 因 身 体 功 能 减 
退 ， 应 酌情 减少 剂量 。(5) 从 事 汞 及 其 化 
合 物 工作 的 人 员 , 不 宜 长 期 大 量 服用 本 药 。 
(6) 给 药 时 见 光 易 分 解 ， 开 封 后 立即 使 用 
的 同时 ， 应 注意 避 光 。 为 确保 储存 质量 稳 
定 ， 采 用 遮光 保护 袋 ， 在 使 用 时 从 遮光 保 
护 袋 中 取出 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 ， 

[不 良 反应 〗】 可 见 血压 下 降 、 呼 吸 困 
难 等 严重 过 敏 反 应 ; 其 他 ， 如 皮疹 、 头 痛 、 
发 热 感 、 出 汗 、 肌 内 注射 部 位 疼痛 、 硬 结 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 成 人 ， 膨 
围 神经 病 ， 通 常 一 次 500 ug， 一 日 3 次 ， 
可 按 年 龄 、 症 状 酌情 增 减 。(2) 肌 内 注射 
或 静脉 注射 : 成 人 ，@ 周 围 神经 病 ， 通 常 
一 次 500 pg, 一 日 1 次。 一 周 3 次， 可 按 
年 龄 .症状 酌情 增 减 。@ 巨 幼 红细胞 贫血 ， 
通常 一 次 500 ng, 一 周 3 次 ， 给 药 约 2 个 
月 后 ， 作 为 维护 治疗 每 隔 1 ~ 3 个 月 一 次 
S00 hg。 

【制剂 与 规格 】 甲 钼 胶片: S00 ng。 

甲 销 胺 胶囊 : 500 hg。 

甲 钴 胺 注射 液 : 1 ml : 500 png。 


1.11 注意 缺陷 多 动 障碍 和 抽动 


障碍 及 其 药物 治疗 
1.11.1 注意 缺陷 多 动 障碍 用 药 
注意 缺陷 多 动 障碍 (attention deficit 


and hyperactivity disorder, ADHD) 
又 称 多 动 症 ， 是 指 发 生 于 儿童 时 期 ， 与 患 
儿 年 龄 不 相称 的 过 度 活动 、 注意 力 不 集 中 、 
冲动 任性 、 情 绪 不 稳 并 伴 有 认 知 障碍 和 学 
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习 困 难 的 一 组 症候 群 ， 此 类 症状 可 延续 到 
成 年 期 而 称 为 成 人 注意 缺陷 多 动 障碍 。 . 

目前 ， 注 意 缺 陷 多 动 障碍 药物 治疗 
中 首选 中 枢 兴 奋 药 哌 甲 酯 和 托 莫 西 订 ， 作 
为 综合 治疗 计划 的 一 部 分 ， 哌 甲 酯 和 托 莫 
西 洒 一般 不 会 影响 儿童 的 生长 发 育 。 治 疗 
通常 要 持续 到 青春 期 ， 甚 至 可 需 持 续 到 成 
年 期 。 


本 哌 甲 酯 [ 保 ( 乙 )] 


Methylphenidate 

【适应 证 〗】 用 于 注意 缺陷 多 动 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 、 瘦 痫 患者 慎 
用 〈 交 瘙 患者 如 发 作 频 率 增加 ， 应 停 用 ) 
当 驾驶 、 操 作 机 械 或 从 事 其 他 具有 潜在 危 
险 性 的 活动 时 应 慎 用 本 品 ， 长 期 治疗 应 监 
测 生 长 发 育 、 血 压 和 全 血细胞 计数 ， 避 人 免 
突然 停 药 ， 可 能 引起 或 者 加 重 抽 动 - 秽语 
， 综 合 征 ， 因 此 在 用 药 前 应 进行 抽动 症 的 临 
床 评价 ， 还 应 考虑 患者 的 家 族 史 。(2) 6 
岁 以 下 儿童 避免 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 青 光 眼 ， 激 动 性 抑 邦 ， 过 
度 兴 奋 ， 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 食欲 减退 、 头 
晤 、 头 痛 、 失 眠 、 恶 心 、 易 怒 等 。(2) 严 
重 的 不 良 反 应 包括 心律 失常 、 自 杀 倾向 、 
血尿 、 肌 痛 性 痉挛 、 鼻 出 血 、 生 长 抑制 、 
视觉 障碍 等 。(3) 罕见 肝 损 害 、 心 肌 梗死 、 
大 脑 动脉 炎 、 精 神 异 常 、 恶 性 综合 征 〈 表 
现 为 肌 紧 张 、 高 热 、 意 识 障碍 、 大 汗 、 血 
压 不 稳 )、 白 细胞 减少 症 和 血小板 减少 、 
团 角 型 青光眼 、 剥 脱 性 皮炎 、 多 形 性 红 
斑 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
10 mg, 一 日 2 ~ 3 次 , 餐 前 45 分 钟 服用 。 
儿童 (6 岁 以 上 ) 一 次 5 mg, 一 日 2 次 ， 
于 早餐 及 午餐 前 服 。 以 后 根据 疗效 调整 剂 
量 ， 每 周 递增 5 ~ 10 mg，1 日 总 量 不 宜 
超过 40 mg。 控 释 剂 型 必须 整 片 吞 服 ， 不 
可 咀嚼 、 姓 开 或 压 雁 最 用， 作用 维持 12 
小 时 ， 早 上 服药 一 次 ， 可 有 效 控制 白天 的 
症状 。 

【制剂 与 规格 】 哌 甲 酯 片 : 10 mg。 

哌 甲 酯 控 释 片 ; © 18 mg; @ 36 meg; 
© 54 mg。 


本 托 莫 西 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 


Tomoxetine 

【适应 证 〗 用 于 注意 缺陷 多 动 障 碍 。 

【注意 事项 】〗 以 下 情况 慎 用 : 心血 管 
疾病 包括 高 血压 病 、 心 动 过 速 和 心电图 
QT 间 期 延长 (应 避免 同时 服用 使 心电图 
QT 间 期 延长 的 药物 )， 洱 奖 发 作 史 ， 长 期 
用 药 应 监测 儿童 的 生长 发 育 ， 中 、 重 度 肝 
功能 不 全 者 应 酌情 减 量 。 

【禁忌 证 】 闭 角 型 青光眼 ， 正 在 服用 
或 在 前 14 日 内 服用 过 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
(如 葵 乙 肝 、 藉 环 丙 胺 等 ) 的 患者 ， 对 本 
品 或 其 组 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 食欲 减退 、 口 
、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 便 秘 、 消 化 不 良 、 
肠胃 上 胀气、 心情、 心动 过 速 、 血 压 升 高 等 。 
(2) 严重 的 不 良 反应 包括 震 额 、 候 直 、 尿 满 
留 、 尿 失禁 、 前 列 腺 炎 、 性 功能 障碍 、 月 
经 不 调 、 自 杀 倾 向 、 肢 端 发 冷 等 。(3) 罕 
见 的 不 良 反应 包括 肝 损 害 、 瘦 痛 发 作 、 团 
角 型 青光眼 、 雷 诺 病 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 青 少年 体重 如 
在 70 kg 以 上 , 起 始 剂 量 一 日 40 mg, 7 日 
后 根据 效果 不 断 增 加 剂量 ， 通 常 维持 在 一 
日 80 mg， 最 大 剂量 不 超过 一 日 100 mg; 
6 周岁 以 上 的 儿童 和 体重 在 70 kg 以 下 的 
青少年 ， 起 始 剂量 一 日 0.3 mg/kg, 7 日 
后 根据 效果 增加 剂量 ， 通 常 维持 在 一 日 
1.2 mg/kg。 治 疗 剂量 可 于 早晨 一 次 性 给 
药 或 早 、 晚 分 2 次 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 托 莫 西 汀 胶 襄 : 
D5Smge; O10mg; O18 mg; O25 mg, 
© 40 meg, ©60 mg。 


1.11.2 抽动 障碍 用 药 


抽动 障碍 (tic disorders) 是 起 病 于 


儿童 或 青少年 时 期 , 以 不 自主 的 、 反 复 的 、 


快速 的 一 个 或 多 个 部 位 运动 抽动 和 发 声 抽 


动 为 主要 特征 的 一 组 综合 征 。 包 括 短 暂 性 
抽动 障碍 、 慢 性 运动 或 发 声 抽动 障碍 、 发 
声 与 多 种 运动 联合 抽动 障碍 (也 称 抽动 - 
秽语 综合 征 、Tourette 综合 征 )。 

治疗 抽动 障碍 的 治疗 常用 药 包 括 氟 哌 
啶 醇 、 盐 酸 硫 必 利 等 。 


sn 攻 生 


壁 洒 部 洒 首 台灯 两 坷 村 时 汉 


, 率 约 为 2.5%)、 
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握 哌 啶 醇 '* 当 ! 用 于 抽动 秽语 综合 征 ， 
也 用 于 急 、 慢 性 精神 分 裂 症 、 躁 狂 症 ， 对 
控制 兴奋 躁动 的 情绪 和 攻击 行为 的 效果 较 
好 。(1) 口服 ; 治疗 抽动 秘 语 综合 征 , 一 
次 1~2 mg, 一 日 2~3 次 。(2) 肌 内 注射 : 
台 疗 抽动 秽语 综合 征 ， 一 次 2.5 ~ 5 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 ,安静 后 改 为 口服 给 药 。( 其 
他 见 1.16) 


| 硫 必 利 [ 保 ( 乙 }] 

Tiapride 

【适应 证 】 用 于 治疗 抽动 - 秽语 综合 
征 ， 亦 可 用 于 舞蹈 症 、 老 年 性 精神 运动 障 
碍 、 头 痛 、 痛 性 痉 卒 、 神 经 肌肉 疼痛 等 。 

【注意 事项 】 严 重 循环 系统 障碍 、 肝 
肾 障 碍 、 脱 水 营养 不 良 患者 愤 用 。 

【禁忌 证 】〗】 对 本 品 过 敏 者 。 1 

【不 良 反应 〗 (1) 常见 有 嗜睡 (发生 
溢 乳 、 闭 经 〈 停 药 后 可 恢 
复 正 常 )、 消 化 道 反 应 及 头晕 、 乏 力 等 。 
(2) 罕见 有 肌 强 直 ; 心率 加 快 ， 血压 波动 ， 
出 汗 等 综合 征 

[用 法 与 用 量 】 口 服 ; 用 于 抽动 - 秽 
语 综合 征 ， 开 始 一 日 150 ~ 300 mg， 分 
3 次 服 ， 渐 增 至 一 日 300 ~ 600 mg， 待 症 
状 控制 后 2 ~ 3 个 月 ， 酚 城 剂量 。 维持 其 
一 日 1S0 ~ 300 mg。 

[制剂 与 规格 】 外 酸 硫 必 利 片 , 100 mg 
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失眠 症 (insomnia) 是 一 种 持续 相当 
长 时 间 的 睡眠 的 质 和 (或) 量 令 人 不 满意 
的 状况 。 在 失眠 者 中 ， 难 以 入 睡 是 最 常见 
的 主诉 ， 其 次 是 维持 睡眠 困难 和 早 醒 。 一 
个 人 如 果 长 期 失眠 ， 就 会 对 失眠 越 来 越 恐 
惧 ， 感 到 紧张 、 焦 虑 、 担 心 或 抑郁 ， 形 成 
了 一 个 恶性 循环 。 失眠 症 除 以 药物 治疗 外 ， 
尚 应 包括 心理 治疗 、 良 好 的 睡眠 生理 习惯 
的 培养 。 

心理 因素 在 失眠 症 的 形成 过 程 中 关系 
密切 ， 往 往 开始 时 是 由 于 某 种 原因 引起 失 
眠 ， 以 后 因 怕 失眠 而 在 人 睡 前 产生 焦虑 ， 
加 重 了 失眠 症状 。 因 此 ， 首 先 要 消除 焦虑 
情绪 ， 学 会 放松 自己 ， 建 立 自信 心 。 注 意 
睡眠 生理 并 养 成 良好 习惯 。 


催眠 药 包括 巴 比 妥 类 、 苯 二 
其 他 3 类 药物 。 

(1) 巴 比 要 类 药 ; 葵 巴 比 要 、 司 可 巴 
比 有 等 。 

(2) 茶 二 氨 草 类 药 ; 地 西洋 、 硝 西洋 、 
氟 西 洋 、 阿 普 只 仓 、 奥 沙 西洋 、 劳 拉 西 洋 、 
艾 司 唑 仓 、 氰 硝 西洋 等 。 

(3) 其 他 类 药 ; 唑 吡 志 、 佐 匹克 隆 等 。 

巴 比 要 类 药 具有 依赖 性 ， 尤 其 是 中 、 
短 效 的 巴 比 要 类 药 更 为 明显 。 因 此 ， 目 前 
巴 比 要 类 已 不 作为 首选 药 ， 且 不 建议 长 其 
使 用 。 苯 二 氮 草 类 药 也 具有 一 定 的 依赖 性 ， 
尤其 是 作用 快速 的 药物 如 三 唑 仑 、 显 达 只 
仓 、 硝 西洋 等 ， 依 赖 性 更 为 明显 。 有 学 者 
认为 ， 只 要 使 用 时 间 过 长 ， 无 论 种 类 或 剂 
量 多 少 均 可 形成 明显 的 药物 依赖 。 

葵 二 氨 草 类 药 对 儿童 特别 是 幼儿 的 中 
枢 神 经 异常 敏感 ， 新 生 儿 不 易 将 本 类 药 代 
谢 为 无 活性 的 产物 ， 因 此 中 枢 神经 可 持久 
的 抑制 。 处 方 催眠 药 给 儿童 除了 偶尔 用 于 
夜间 恐惧 和 了 睡 行 症 , 其 他 使 用 均 为 不 合理 。 

老年 人 用 催眠 药 可 能 出 现 共 济 失 调和 
意识 混乱 ， 并 且 因 此 容易 摔 倒 和 受伤 ， 故 
应 慎 用 并 告知 注意 事项 。 


ESSE 


Phenobarbital 

【适应 证 】〗 用 于 治疗 焦虑 、 失 卢 、 冶 
癣 及 运动 障碍 。 

【注意 事项 ] (1) 新 生 儿 服用 本 品 可 
发 生 低 凝血 酶 原 血 症 及 出 血 ， 维 生 素 开 
有 治疗 或 预防 作用 。(2) 神经 衰弱 者 、 甲 
状 腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 、 严 重 贫血 、 发 热 、 
临产 及 产后 、 轻 微 脑 功能 障碍 、 低 血压 、 
高 血压 、 肾 上 腺 功能 减退 、 高 空 作业 、 精 
细 和 危险 作业 者 、 老 年 患者 慎 用 。(3) 作 
为 催眠 治疗 ， 应 以 几 种 作用 机 制 不 同 的 药 
物 交 替 服 用 ， 长 期 服用 者 不 可 突然 停 药 。 
(4) 过 敏 体质 者 服用 后 可 出 现 荨 麻疹 、 血 
管 神经 性 水 肿 、 皮 疙 及 哮喘 等 ， 甚 至 可 发 
生 剥 脱 性 皮炎 。 

【禁忌 证 】 严 重 肺 功能 不 全 、 肝 硬化 、 
路 啉 病 、 贫 血 、 未 控制 的 糖尿 病 、 过 敏 等 。 

【不 恨 反 应 】 可 有 过 敏 性 皮疹 、 环 形 
红斑 ， 眼 瞪 、 口 层 、 面 部 水 有 种 ， 严 重 者 发 
生 剥 脱 性 皮炎 和 Stevens-Johnson 综合 征 ， 


氮 草 类 和 


老年 、 儿童 和 糖尿 病 患 者 可 发 生意 识 模 糊 ， 
抑郁 或 逆向 反应 (兴奋 }: 也 可 见 粒 细胞 
减少 、 低 血压 、 血 栓 性 静脉 炎 、 血 小 板 减 
少 、 黄 疤 、 上 骨骼 疼痛 、 肌 肉 无 力 等 、 笨 拙 
或 步 态 不 稳 、 眩 学 或 头 尝 、 恶 心 、 哎 吐 、 
语言 不 清 ， 突 然 停 药 后 发 生 惊 原 或 壮 痫 发 
作 、 掌 左 、 幻觉. 多 梦 、 梦 履 、 震 匣 . 不 安 、 
入 睡 困难 等 ， 则 提示 可 能 为 撤 药 综合 征 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 人 @ 成 人 。 
催眠 ，30 ~ 100 mg， 了 晚上 一 次 顿 服 。 镇 
更 ,一 次 15 一 30mg,， 一 日 2~3 次 。 
抗 疗 痢 ， 一 次 15 ~ 30mg， 一 日 3 次 ， 
抗 惊 悦 ， 一 日 90 ~ 180 mg， 晚 上 一 次 顿 
服 ; 或 一 次 30 一 60 mg, 一 日 3 次 。 极 
量 : 一 次 250 mg， 一 日 500 mg。 老 年 人 
或 虚弱 患者 应 威 量 。 介 儿童 ， 用 药 应 个 
体 化 。 镇 静 ， 按 体重 一 次 2ImgAkg， 或 
60 mgm2?， 一 日 2 ~ 3 次 。 抗 癫痫， 按 
， 体 重 一 次 2 mg/kg， 一 日 2 次 。 抗 惊 原 ， 
按 体 重 一 次 3 ~ 5 mg/kg。(2) 肌 内 注射 
他 成 人 常用 量 。 催 眠 ， 一 次 100 mg， 极 量 
一 次 250 mg， 一 日 500 mg; 加 儿童 常用 
量 。 转 将 、 抗 痛 痫 ， 一 次 16 ~ 100 mg。 
(3) 静脉 注射 : 癫 奖 持续 状态 ， 成 人 ,一 
次 100 ~ 250 mg, 必 要 时 6 小 时 重复 1 次。 
剂量 一 次 250 mg， 一 日 500 mg， 注 射 应 
缓慢 。 - 

【制剂 与 规格 ]】 荃 巴 比 妥 片 : 中 15 mg， 
®@ 0 mg: 100 mg, 

注射 用 茶 巴 比 受 铀 : @ 50mgi 
©® 100mg ©® 200 mg。 


Et"! 


Amobarbital 

【适应 证 ] 用 于 催眠 .镇 静 、 抗 惊厥 《〈 小 
儿 高 热 惊厥 、 破 伤风 惊 原 、 子 疾 、 交 痫 持 
续 状 态 ) 和 麻醉 前 给 药 。 

【注意 事项 】(1) 对 一 种 巴 比 妥 过 人 敏 
者 , 可 能 对 本 品 过 敏 。(2) 肝 功 能 不 全 者 ， 
用 量 应 从 小 量 开 始 。(3) 不 宜 长 期 用 药 ， 
如 连续 使 用 达 14 日 可 出 现 快 速 耐 药性 。 
(4) 长 期 用 药 可 产生 精神 或 躯体 依赖 性 ， 
停 药 需 逐 浙 减 量 ， 以 免 引 起 撤 药 症状 。 
(5) 与 其 他 中 枢 抑 制药 合用 ， 可 产生 协同 
抑制 作用 。(6) 下 列 情况 慎 用 :轻微 脑 功 
能 障碍 症 、 低 血压 、 高 血压 、 贫 血 、 甲 状 


1.12 ”失眠 症 及 其 药物 治疗 79 


腺 功能 低下 、 肾 上 逐 功 能 减退 、 心 肝 肾 功 
能 损害 、 高 空 作 业 、 鸭 吏 员 、 精 细 和 和 危险 
工种 作业 者 。(7) 本 药 可 通过 胎盘 ， 妊 娠 
期 长 期 服用 ， 可 引起 依赖 性 及 致 新 生 儿 撤 
药 综合 征 ， 由 于 维 生 豪 人 含量 减少 可 能 
引起 新 生 儿 出 血 ， 妊 娠 晚期 或 分 娩 期 应 用 ， 
由 于 胎儿 肝 功 能 尚未 成 熟 引 起 新 生 儿 (万 
其 是 早产 儿 ) 的 呼吸 抑制 ， 用 于 抗 疗 痫 可 
能 产生 胎儿 致 畸 。 哺 乳 期 应 用 可 引起 婴儿 
的 中 枢 神 经 系统 抑制 。(8) 儿童 用 药 可 能 
引起 反常 的 兴奋 ， 应 注意 。(9) 老人 用 药 
对 本 药 的 常用 量 可 引起 兴奋 神经 错乱 或 抑 
郁 ， 因 此 用 草 宜 较 小 。 

【禁忌 证 】 严重 肺 功能 不 全 、 肝 硬化 、 
血路 啉 病史 、 和 贫血 、 哮 喘 史 、 未 控制 的 精 
尿 病 、 对 本 品 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 可 能 引起 微妙 的 情感 
变化 ， 出 现 认 知 和 记忆 的 缺损 。(2) 长 期 


用 药 ， 偶 见 叶酸 缺乏 和 低 钙 血 症 。(3) 至 骤 


见 巨 幼 红 细胞 性 贫血 和 骨 软 化 。(4) 大 剂 
量 时 可 产生 眼球 角 颜 、 共 济 失调 和 严重 的 
呼吸 抑制 。(5) 多 见 各 种 皮疹 以 及 哮喘 ， 
严重 者 可 出 现 剥 脱 性 皮炎 和 多 形 性 红 洲 ， 
中 毒性 表皮 坏死 极为 罕见 。(6) 有 报道 用 
药 者 出 现 肝炎 和 肝 功 能 剖 乱 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 (不 能 
用 于 浅 表 ) 或 静脉 注射 成 人 常用 量 ; 
用 于 催眠 一 次 100 ~ 200 mg 镇 静 一 次 
30 ~ 350 mg, 一 日 2 一 3 次: 抗 惊 吨 【党 
用 于 治疗 瘦 奖 持续 状态 )， 绥 慢 静 脉 注射 
300 一 500 mg。 成 人 极 量 一 次 250 mg， 
一 日 500 mg。 小儿 党 用量: 催眠 或 抗 惊 感 ， 
肌 内 注射 ， 每 次 按 体 重 3 ~ 5 mg/kg， 或 
按 体 表 面积 125 mg/m*， 镇静 每 日 6 mg/ 
Kg， 分 4 次 给 予 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 异 成 巴 比 爱 钠 : 
D 100mg; @250mg; @ 500 mg, 


| 司 可 巴 比 要 ! 保 (1 


Secobarbital 

【适应 证 〗 适 用 于 不 易 人 睡 的 患者 。 
也 可 用 于 抗 惊 厥 〈 如 破 伤风 等 )。 

【注意 事项 】 (1) 对 一 种 巴 比 妥 类 药 
过 敏 者 , 可 能 对 本 品 过 敏 。 (2) 轻微 脑 功 
能 障碍 症 , 低 血 压 . 高 血压 . 贫血 .甲状腺 
功能 减退 . 肾上腺 功能 减退 . 心肝 肾 功 能 


壁 酒 潮 淅 土台 JT 了 此 圭 


对 酒 涡 渣 普 妆 册 防 普 3 
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损害 , 高 空 作业 , 驾驶 员 . 精细 和 危险 工种 
作业 者 慎 用 。(3) 作 抗 癫狂 药 应 用 时 ,可 
需 10~30 日 能 达到 最 大 效果 , 需 按 体重 
计算 药 量 , 如 有 可 能 应 定期 测定 血 药 浓 度 ， 
以 达 最 大 疗效 。 (4) 肝 功 能 不 全 者 , 用 量 
应 从 小 量 开 始 .(5) 长 期 用 药 可 产生 精神 
或 躯体 的 药物 依赖 性 , 停 药 需 逐 济 减 量 ， 
以 免 引 起 撤 药 症状 。(6) 与 其 他 中 枢 抑 制 
药 合 用 , 对 中 框 神经 可 产生 协同 的 抑制 作 
用 。 

【禁忌 证 】 严 重 肺 功能 不 全 、 肝 硬化 、 
血路 啉 病史 、 贫 血 、 哮 喘 史 、 未 控制 的 糖 
尿 病 、 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 见 葵 巴 比 有 要。 

【用 法 与 用 景 】 (1) 口服 : 外 成 人 常 
用 量 。 催眠 ，50 一 200 mg， 玫 前 一 次 顿 
服 ， 镇静 , 一 次 30 ~ 50mg， 一 日 3 ~ 
4 次 ， 麻醉 前 用 药 200 ~ 300 mg， 术 前 1 
小 时 有 最。 成 人 极 量 一 次 300 mg。 人 @ 小 儿 


党 用量。 人 镇静， 每 次 按 体 重 2 mg/kg,， 或 


按 体重 表面 积 60 mg/m*， 一 日 3 次 ， 麻 
醉 前 用 药 ,50 ~ 100 mg, 术 前 1 小 时 给 药 。 
(2) 静脉 注射 ， 用 于 麻醉 前 催眠 ， 一 次 不 
超过 250 mg， 人 速度 不 超过 每 分 钟 200 mg 
(不 超过 15 秒 50 mg)。 

【制剂 与 规格 〗】 司 可 巴 比 妥 钠 胶 囊 : 
100 mg。 

福 射 用 司 可 巴 比 妥 钠 ; 100 mg。 


人 地 西洋 [ 基 ( 基 )， 人 和 保 ( 钙 ) ] 


Diazepam 

【适应 证 】 用 于 焦虑 、 镇 静 催眠 、 抗 
交 疾 和 抗 惊 匠 ， 并 缓解 炎症 所 引起 的 反射 
性 肌肉 痉挛 等 ， 也 可 用 于 治疗 惊 念 症 、 肌 
紧张 性 头痛 ， 家 族 性 、 老 年 性 和 特 发 性 震 
颤 ， 或 麻醉 前 给 药 。 

【注意 事项 】(1) 对 某 一 茶 二 氨 草 类 
药 过 敏 者 ， 对 其 他 同类 药 也 可 能 过 敏 。 
(2) 中 杠 神 经 系统 处 于 抑制 状态 的 急性 酒 
精 中 毒 、 昏 迷 或 休克 时 注射 地 西洋 可 延长 
半衰期 ， 有 药物 滥用 或 依赖 史 ， 肝 、 肾 功 
能 损害 可 延长 半衰期 ， 严 重 的 精神 抑郁 可 
使 病情 加 重 ， 甚 至 产生 自杀 倾向 ， 应 采取 
预防 措施 ， 本 品 可 使 伴 呼吸 困难 的 重症 肌 
无 力 患者 的 病情 加 重 ， 急 性 或 隐 性 闭 角 型 
青光眼 发 作 ， 因 本 品 可 能 有 抗 胆 碱 效 应 ， 


严重 慢性 阻塞 性 肺 部 病变 ， 可 加 重 通 气 误 
竭 。(3) 本 类 药 可 通过 胎盘 屏障 。 在 妊娠 
初期 3 个 月 内 ， 地 西洋 有 增加 胎儿 致 畸 的 
危险 ， 其 他 葵 二 氮 昔 类 也 有 此 可 能 ， 除 用 
作 抗 疗 狸 外， 在 此 期 间 尽 量 勿 用 。 妊 娠 期 
妇女 长 期 使 困 可 引起 依赖 ， 使 新 生 儿 呈现 
撤 药 症状 ， 并 可 使 新 生 儿 中 枢 神 经 活动 有 
所 抑制 ， 在 分 娩 前 或 分 娩 时 使 用 本 类 药 ， 
可 导致 新 生 儿 肌 张 力 软 绊 。 地 西洋 及 其 代 
谢 产物 可 分 滋 入 乳汁 ， 握 硝 西 洋 、 氟 西 
洋 、 奥 小 西洋 及 其 代谢 产物 也 有 此 可 能 ， 
由 于 新 生 儿 代谢 较 成 人 慢 ， 乳 母 服 用 可 使 
婴儿 体内 本 品 及 其 代谢 产物 积 桶 。(4) 老 
年 、 体 弱 、 幼 儿 、 肝 病 和 低 蛋 白 血 症 患者 
对 本 类 药 的 中 枢 性 抑制 较 敏 感 ， 静 脉 注射 
给 药 时 容易 引起 呼吸 抑制 、 低 血压 、 肌 无 
力 、 心 动 过 组 或 心 搏 停止 。 高 龄 衰老 、 危 
重 、 肺 功能 不 全 及 心血 管 功能 不 稳定 等 患 
者 , 静脉 注射 过 快 或 与 中 枢 抑 制药 合用 时 ， 
发 生 率 更 高 ， 情 况 也 更 严重 。(5) 在 分 娩 
前 15 小 时 内 应 用 本 品 30 mg 以 上 ， 尤 其 
是 肌 内 或 静脉 注射 ,可 使 新 生 儿 塞 筷 、 肌 
张力 减退 、 低 温 、 厌 食 、 对 冷 刺激 反应 微 
弱 并 抑制 代谢 。(6) 静脉 注射 易 发 生 静 脉 
血栓 或 静脉 炎 。(7) 静脉 注射 过 快 给 药 可 
导致 呼吸 暂停 、 低 血压 、 心 动 过 缓 或 心 搏 
停止 。(8) 治疗 瘦 奖 时， 可 能 增加 疗 奖 大 
发 作 的 频 度 和 严重 度 ， 需 要 增加 其 他 抗 症 
奖 药 的 用 量 ， 突 然 停 用 也 可 使 阁 奖 发 作 的 
频 度 和 严重 度 增加 。(9) 原则 上 不 应 做 连 
续 静 脉 滴 注 ， 但 在 疗 奖 持续 状态 时 例外 。 
(10) 本 品 有 可 能 沉淀 在 静脉 输液 器 管 壁 
上 , 或 吸附 在 塑料 输液 袋 的 容器 和 寻 管 
上 。(11) 分 次 注射 时 ,总 量 应 从 初 量 算 起 ，。 
(12) 长 期 使 用 本 品 ， 停 药 前 应 逐 浙 减 量 ， 
不 要 又 停 。(13): 超 景 指 征 有 持续 的 精神 
率 乱 ， 嗜睡 深 沉 ， 震 颐 ， 持 续 的 说 话 不 清 ， 
站 立 不 稳 ， 心 动 过 缓 ， 呼 吸 短 促 或 困难 ， 
严重 的 肌 无 力 。 握 马 西 尼 是 本 类 药 的 持 抗 
药 ， 负 有 超 量 或 中 毒 ， 可 使 用 本 品 捷 抗 ， 
并 宜 及 早 进行 对 症 处 理 ， 包 括 众 吐 或 洗 胃 
等 ， 以 及 呼吸 各 循环 方面 支持 疗法 ，。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 姓 娠 期 妇 
女 、 新 生 儿 。 

【不 良 反 应 】〗】 常 见 嗜睡 、 乏 力 等 ， 大 
剂 晤 可 有 共 济 失调 、 震 颤 。 罕 见 皮 疹 、 白 


细胞 减少 ， 个 别 患者 发 生 兴 奋 、 多 语 、 睡 
眠 障碍 其 至 幻觉 ， 本 品 有 依赖 性 ， 长 期 应 
用 后 停 药 ， 可 能 发 生 撤 药 症 状 ， 表 现 为 激 
动 或 抑郁 ， 精 神 症 状 恶化 ， 甚 至 惊 吨 ;本 
品 静 脉 注射 速度 宜 慢 ， 否 则 可 引起 心脏 停 
和 呼吸 抑制 ， 本 品 静 脉 注射 用 于 口腔 内 
镜 检查 时 ， 若 有 了 咳嗽、 呼吸 换 制 、 喉 尖 痉 
述 等 反射 活动 ， 应 同时 应 用 局 部 麻醉 药 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 常 
用 促 ， 抗 焦 虑 ， 一 次 2.5 ~ 10 mg, 一 日 
2 ~ 4 次 。 癫 痫 发 作 ， 一 次 2.5 ~ 10 mg， 
一 日 2 ~ 4 次 。 镇静 .催眠 、 急 性 酒精 戒 断 ， 
第 一 日 1 次 10mg, 一 日 3 ~ 4 次 ， 以 后 
按 需要 减少 到 一 次 Smg， 一 日 3 一 4 次 。 
老年 或 体 弱 患 者 应 减 量 。@ 儿童 常用 量 。 
6 个 月 以 下 不 用 ; 6 个 月 以 上 儿童 ， 一 次 
1 ~ 2.5 mg 或 按 体重 40 ~ 200 ng/Kg 或 
体 表面 积 1.17 ~ 6mg/m, 一 日 3~4 
次 ， 用 量 根据 情况 酌 量 增 减 。 最 大 剂量 
不 超过 10 mg (4 片 )。(2) 肌 内 或 静脉 注 
射 : 成 人 常用 量 。 基 础 麻醉 或 静脉 全 麻 ， 
10 ~ 30 mg。 镇 静 、 催 眠 或 急性 乙醇 戒 断 ， 
开始 10 mg， 以 后 按 需 每 隔 3 ~ 4 小 时 加 
5 一 10mg，24 小 时 总 量 以 40 ~ 50 mg 
为 限 。 症 痴 持 续 状 态 和 严重 复发 性 疗 疾 ， 
开始 静 注 10 mg， 每 间隔 10 ~ 15 分 钟 可 
按 需 增 加 甚至 达 最 大 量 。 破 伤风 时 可 能 需 
要 较 大 剂量 。 老 年 和 体 弱 患 者 ， 肌 内 注射 
或 静 注 时 用 量 减 半 。 静 脉 注射 宜 缓慢 ， 每 
分 钟 2 ~ 5 mg。@ 儿 童 常用 量 。 抗 瘦 疾 、 
首 奖 持续 状态 和 严重 复发 性 疗 奖 时 ， 常 
用 方法 为 < 5 岁 的 儿童 ， 肌 内 或 静脉 注射 
(以 静脉 注射 为 宜 )， 每 2 ~ 5 分钟 0.2 ~ 
0.5 mg， 最 大 限 用 量 5 mg 5 岁 以 上 儿童 ， 
肌 内 或 静脉 注射 (以 静脉 注射 为 宜 ) ， 每 
2 ~ 5 分 钟 1mg， 最 大 限 用 量 10 mg。 如 
需要 ,在 2 ~ 4 小 时 可 重复 上 述 剂量 治疗 。 
重症 破 伤 风 解 总 时 ，< 5 岁 1 ~ 2mg， 
必要 时 3 ~ 4 小 时 重复 注射 ，5 岁 以 上 注 
射 一 次 5 ~ 10mg。 儿 童 静 注 宜 缓 慢 ，3 
分 钟 内 按 体重 不 超过 0.25 mg/Kg， 间 隔 
15 ~ 30 分 钟 后 可 重复 。 新 生 儿 应 慎 用 。 
【制剂 与 规格 】 地 西洋 片 : @ 2.5 mg 
@ 5 mg, 
地 西洋 注射 液 : 2 ml : 10 mg。 
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二 女 司 唑 仑 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Estazolam 

【适应 证 】 用 于 失眠 、 焦 虑 、 紧 张 、 奴 
惧 ， 也 可 用 于 抗 癫 奖 和 抗 惊厥 。 

【注意 事项 】 见 地 西洋 。 

【不 良 反 应 】 服 用 量 过 大 可 出 现 轻微 
乏力 、 口 干 、 嗜 睡 。 持 续 服用 后 亦 可 出 现 
依赖 ， 但 程度 较 轻 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 用 于 镇 静 ， 
一 次 1 ~2 mg, 一 日 3 次 ; 用 于 失眠 , 1 ~ 
2 mg， 睡 前 服 ， 用 于 抗 着 冶 、 抗 惊厥 ， 一 
次 2 一 4mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 艾 司 吨 仑 片 : @ 1 mg; 
@2mg。 


全 B 硝 西 洋 [ 保 ( 乙 ) ] 


Nitrazepam 

【适应 证 】 用 于 治疗 失眠 及 抗 惊 县 、 
抗 癫 痛 药 。 

【注意 事项 】 见 地 西洋 。 

【禁忌 证 〗】 呼 吸 抑制 者 、 显著 的 神经 
肌肉 呼吸 无 力 , 包括 不 稳定 的 重症 肌 无 力 ， 
急性 肺动脉 关闭 不 全 、 严重 肝 损 害 、 睡眠 
呼吸 暂停 综合 征 , 不 能 单一 用 于 治疗 抑郁 
(或 者 与 抑郁 相关 的 焦虑 ) 或 慢性 精神 疾 
病 。 

【不 良 反 应 】(1) 嗜睡 、 宿 醉 、 头 学 、 
视 物 不 清 、 呼 吸 抑制 、 意 识 障碍 、 共 济 失 
调 (尤其 在 老年 人 中 )。(2) 儿童 大 量 服 
用 可 有 黏液 和 唾液 分 泌 增多 。(3) 长 期 使 
用 可 有 轻 度 依赖 性 。(4) 服用 一 段 时 间 后 
突然 停 药 ， 可 出 现 反 跳 性 失眠 。(5) 可 出 
现 记忆 减退 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 失眠 ， 成 
人 一 次 5 ~ 10 mg， 睡 前 服用 用 于 癫 奖 ， 
一 次 5 ~ 10 mg, 一 日 3 次 (或 渐 增加 至 
可 以 耐 受 的 有 效 量 )， 老 年 或 体 弱 患 者 剂 
量 减 半 。 

【制剂 与 规格 】 硝 西洋 片 : 5 mg。 


信和 气 西 注 


Flurazepam 

【适应 证 ] 用 于 各 种 失眠 ,如 入 睡 困难 、 
夜间 多 梦 、 早 醒 ， 对 反复 发 作 的 失眠 或 睡 
眠 障碍 以 及 需 睡眠 休息 的 急 慢 性 疾病 均 有 


导 泗 滋 淋 才 新 刷 脏 局 | 
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疗效 。 

【注意 事项 1 【禁忌 证 1 【不 良 反 应 】 
见 硝 西洋 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
15 ~ 30 mg, 睡 前 服用 。 老 年 或 体 弱 患 者 ， 
从 小 量 7.5 mg 开始 ， 后 按 需 调整 。15 岁 
以 下 儿童 的 效果 和 安全 性 尚未 确定 。 

【 制 齐 与 规格 】 握 西洋 胶囊 . O15 mg; 
©® 30 mg。 


| 唑 吡 坦 [ 保 ( 乙 ) ] 


Zolpidem 

【适应 证 】〗】 用 于 偶发 失眠 和 暂时 失眠 
患者 。 
【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 ， 
本 品 的 血浆 清除 时 间 可 延长 。(2) 急性 酒 
精 中 毒 者 应 用 时 可 发 生 致命 危险 。(3) 有 
酒精 或 药物 滥用 、 依 赖 史 者 ， 对 本 品 可 能 
产生 依赖 性 。(4) 有 精神 抑郁 者 ， 唑 吡 坦 


“可 使 症状 加 重 。(5) 严重 慢性 阻塞 性 肺病 


或 有 睡眠 呼吸 暂停 综合 征 者 ， 可 加 重 疾病 
的 症状 。(6) 过 量 症状 为 严重 的 共 济 失调 、 
心动 过 缓 、 复 视 、 头 学 、 嗜 睡 、 恶 心 、 哎 
吐 、 呼 吸 困难 、 严 重 者 可 引起 昏迷 。 
【禁忌 证 】 有 过 敏 史 者 、 严 重 呼吸 功 
能 不 全 、 睡 眠 呼吸 暂停 综合 征 、 严 重 及 急 
慢性 肝 功 能 不 全 者 、 肌 无 力 者 。 
【不 良 反 应 】 侦 见 恶 心 、 哎 吐 、 头 尝 、 
头痛 、 困 倦 、 衰 弱 、 记 忆 减 退 、 记 忆 障 碍 、 
时 梦 、 夜 间 坐 立 不 安 、 抑 郁 、 意 识 障碍 、 
知觉 障碍 或 复 视 、 震 颤 、 共 济 失 调 、 摔 倒 、 
皮肤 反应 、 性 功能 障碍 等 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 开始 应 服用 最 
低 有 效 剂量 ， 成 人 最 大 剂量 一 次 10 mg， 
老年 人 及 肝 肾 功能 不 全 者 ， 一 次 Smg， 
睡 前 服用 ， 治 疗 时 间 最 长 不 超过 4 周 。 
【制剂 与 规格 】 哗 吡 坦 片 , @5 mg， 
© 10 mg。 | 


条 佐 匹 克隆 [ 保 ( 乙 ) ] 


Zopiclone 

【适应 证 】 用 于 失眠 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 由 乳汁 分 泌 ， 
其 浓度 随 血 浆 药 物 浓 度 而 变化 ， 哺 乳 期 妇 
女 不 宜 使 用 。(2) 大 量 长 期 用 药 突然 停 药 
可 引起 戒 断 症状 。 困倦 可 能 延续 到 第 2 日 ， 


影响 驾驶 、 操 作 机 械 . 高空 作业 等 。(3) 肌 
无 力 者 需 进行 监护 ， 呼 吸 、 肝 肾 功能 不 全 
者 应 调整 剂量 。(4) 连续 用 药 时 间 不 宜 过 
长 ， 突 然 停 药 时 应 进行 监护 。(5) 服用 
期 间 应 严禁 饮酒 ， 乙 醇 的 效应 可 被 增 3 
(6) 15 岁 以 下 儿童 不 宜 应 用 。 

【禁忌 证 】 重 症 肌 无 力 、 失 代 偿 呼吸 
功能 不 全 者 、 严 重 睡眠 呼吸 暂停 综合 征 者 ， 
对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 味觉 障碍 ， 少 山寺 
肠 功 能 障碍 (有 恶心、 呕吐 )、 口 干 、 肪 尝 、 
困倦 、 头 痛 ， 偶 见 轻 度 头晕 、 共 济 失 调 、 
过 敏 、 攻 击 倾向 、 意 识 障碍 ， 抑 郁 、 幻 听 、 
屠 梦 、 记 忆 减 退 。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
7:5 mg， 老 年 和 体 弱 或 肝 功 能 不 全 患者 一 
次 3.75 mg， 睡 前 服用 。 

【制剂 与 规格 】 佐 匹克 隆 片 : 7.5 mg。 


付 有 人 匹克 隆 '* 2 ， | 


Dexzopiclone 

【适应 证 】 用 于 失眠 。 

【注意 事项 】(1) 右 佐 匹 克隆 应 在 临 睡 
前 服用 。(2) 服用 镇 静 催 眠 药 有 可 能 产生 
短期 记忆 损伤 .幻觉 .协调 障碍 .头晕 眼花 。 
老年 患者 或 虚弱 患者 使 用 镇 静 催眠 药 应 考 
虑 到 重复 使 用 或 对 药物 敏感 引起 的 运动 损 
伤 和 (或) 认 知 能 力 损伤 。(3) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。 有 关 18 岁 以 下 儿童 用 药 
的 安全 性 、 有 效 性 尚未 确立 , 不 推荐 服用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 成 分 过 敏 者 、 
失 代 偿 的 呼吸 功能 不 全 和 患者、 重症 肌 无 力 、 
重症 睡眠 呼吸 暂停 综合 征 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 主要 不 良 反应 为 口 苦 和 
头 尝 ， 其 他 如 睛 睡 、 有 乏力 、 恶 心 和 呕吐 等 
轻 度 消化 系统 和 中 枢 神 经 系统 的 不 良 反 应 
一 般 持续 时 间 短 , 症状 轻微 , 可 自行 缓解 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 本 品 应 个 体 
化 给 药 ， 成 年 人 推荐 起 始 剂量 为 人 睡 前 
2Img， 由 于 3mg 可 更 有 效 的 延长 睡眠 时 
间 ， 可 根据 临床 需要 起 始 剂量 为 或 增 至 
3 mg。 主 诉 人 睡 困难 的 老年 患者 推荐 起 始 
剂量 为 睡 前 1 mg， 必 要 时 可 增 至 2 mg。 
睡眠 维持 障碍 的 老年 患者 推荐 剂量 为 人 
睡 前 2 mg。 特 殊 人 群 ， 严 重 肝 损 患者 应 
慎重 使 用 本 品 ， 初 始 剂量 为 1 mg。 与 


a 


CYP3A4 强 抑 制药 侣 用， 本 品 初始 剂量 不 
应 大 于 1 mg; 必要 时 可 增 至 2 mg。 
【制剂 与 规格 】 方 位 区 克隆 片 ，3 mg。 


E31 a z 

Zaleplon 

【适应 证 】 用 于 入 睡 困难 的 失眠 症 的 
短期 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 为 第 二 类 精神 药 
品 ， 须 严格 在 医师 指导 下 使 用 。(2) 不 要 
超过 医师 指定 的 使 用 期 限 ， 长 期 服用 可 能 
会 产生 依赖 性 。 有 药物 滥用 史 的 患者 慎 用 。 
(3) 在 服用 本 品 后 ， 如 发 现行 为 和 精神 异 
常 ， 请 和 医师 联系 。(4) 当 服 用 扎 来 普 隆 
或 其 他 安眠 药 期 间 ， 禁 止 饮 酒 。(5) 除 
非 能 保证 4 个 小 时 以 上 的 睡眠 时 间 ， 否 则 
不 要 服用 本 品 。(6) 没有 医师 的 指导 ， 不 
要 随意 增加 本 品 的 用 量 。(7) 驾车 、 操 作 
机 器 者 慎 用 。(8) 停 药 后 的 第 一 或 两 个 晚 
上 ， 可 能 有 入 睡 困难 。(9) 应 尽 可 能 少 
的 给 予 抑郁 症 患者 药物 的 数量 ， 以 防止 过 
量 的 发 生 。(10) 本 品 起 效 快 ， 应 在 上 床 
前 立即 服用 ， 或 上 床 后 难以 人 睡 时 最 用。 
{11) 不 要 在 用 完 高 脂肪 的 饮食 后 立即 服 
用 本 品 。(12) 本 品 的 不 良 反 应 与 剂量 相 
关 , 应 尽 可 能 用 最 低 剂量 , 特别 是 老年 人 。 
(13) 用 与 下 列 药 物 联合 使 用 时 ， 可 能 因 
协同 作用 而 加 重 后 遗 作用 ， 导 致 清晨 仍 嗜 
睡 。 这 些 药 物 包括 : 用 于 治疗 精神 性 疾病 
的 药物 〈 如 中 枢 神 经 抽 制 药 、 抗 精神 病 药 、 
催眠 药 、 抗 焦虑 药 、 镇 静 药 、 抗 抑郁 药 )， 
麻醉 药 和 用 于 治疗 变态 反应 的 药物 (如 镇 
静 抗 组 胺 药 )。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 严 重 肝 、 
肾 功 能 不 全 者 , 睡眠 呼吸 暂停 综合 征 患者 ， 
重症 肌 无 力 患 者， 严重 的 呼吸 困难 或 胸部 
疾病 患者 ， 哺 乳 期 妇女 及 将 要 或 已 经 好 垦 
妇女 ， 儿 童 (小 于 18 岁 者 ) 等 禁用 。 

【用 法 与 用 量 ]】 口服; 成 人 SS-10mg， 
睡 前 服用 或 人 中 困难 时 服用 。 体 重 较 轻 的 
患者 ， 推 荐 剂量 为 一 次 5 mg。 老 年 病人 、 
糖尿 病 患者 和 轻 、 中 度 肝 功 能 不 全 的 患者 ， 
推荐 剂量 为 一 次 4$mg。 每 列 只 服用 1 次 。 
持续 用 药 时 间 限 制 在 7 ~ 10 日 。 如 果 服 
用 7 ~10 日 后 失眠 仍 未 减轻 ， 医师 应 对 
患者 失眠 的 病因 重新 进行 评估 。 
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【制剂 与 规格 】 扎 来 普 隆 片 ，5 mg。 
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抑郁 症 (depression) 是 一 种 常见 的 
精神 障碍 ， 以 持续 的 心境 恶劣 与 情绪 低 
落 、 兴 趣 缺 失 、 精 力 不 足 等 为 主要 临床 特 
征 ， 常 伴随 认 知 或 精神 运动 障碍 或 躯体 症 
状 等 ,根据 抑郁 发 作 的 严重 程度 分 为 轻 度 、 
中 度 及 重度 。 

, 搞 拂 孝 药 不 仅 能 治疗 各 类 折 邦 症 ， 而 
且 对 焦虑 、 强 迫 、 慢 性 头痛 、 疑 病 及 浆 怖 
等 都 有 一 定 疗效 。 抗 抑郁 药 根据 化 学 结构 
及 作用 机 制 的 不 同 分 为 以 下 几 类 ， 人 @ 选 择 
性 5-HT 再 摄取 抑制 药 (SSRIs)， 如 握 西 
汀 、 帕 罗 西 汀 、 会 曲 林 、 毛 伏 沙 明 、 西 本 
普兰 、 艾 司 西 本 普兰 ，@@ 5-HT 及 去 甲 肾 
上 腺 索 再 摄取 抑制 药 (SNRI) ， 如 文 拉 洗 
辛 ， 四 去 甲 肾 上 腺 素 能 及 特异 性 5-HT 能 
抗 抑 邦 药 《NSSA)， 如 米 氮 平 ，@ 5-HT 


受 体 捕 抗 药 / 青 摄 取 抑 制药 {SARI)， 如 


曲 哄 酮 ， 合 由 环 类 抗 抑郁 药 ， 如 马 普 蔡 
林 ;， 国 三 环 类 抗 抑 郁 药 ， 如 阿 米 蔡 林 、 氧 
米 帕 明 、 多 蹇 平 ， 售 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
(MAOI), 如 毛 贝 胺 , 亿 其 他 , 如 噬 葵 普 汀 、 
贯 叶 连 痪 提取 物 等 。 各 种 抗 抑郁 药 对 抑郁 
症 均 有 较 好 的 疗效 ， 传 统 的 三 环 类 抗 抑郁 
药 疗效 明确 ， 但 因 作用 位 点 多 ， 易 产生 多 
种 不 良 反应 ， 目 前 不 建议 首选 。 

抗 抽 邦 药 的 用 药 原 则 如 下 

(1) 因 人 而 异 使 用 抗 抑郁 药 ， 须 全 面 
考虑 患者 症状 特点 、 年 龄 、 躬 体 状 况 、 药 
物 的 耐 受 性 、 有 无 并 发 症 ， 予 以 个 体 化 合 
理 用 药 。 

(2) 使 用 抗 抽 郁 药 时 ， 应 该 从 小 剂量 
开始 ， 逐 步 递 增 剂量 ， 尽 可 能 采用 最 小 有 
效 量 ， 使 不 良 反 应 减 至 最 少 ， 以 提高 服药 
依从 性 。 当 小 剂量 疗效 不 佳 时 ， 可 根据 药 
品 不 良 反应 和 患者 对 药物 的 耐 受 情况 ， 逐 
渐 增 至 足 量 〈《 有 效 剂 量 上 限 )。 

(3) 药物 起 效 都 需要 一 定时 间 ， 大 多 
数 药物 起 效 时 间 较 慢 , 需要 足够 长 的 疗程 ， 
一 般 4 -~ 5 周 方 显效 ， 即 便 是 起 效 较 快 的 
抗 抑郁 药 如 米 氮 平和 文 拉 法 辛 ， 0 
周 左右 的 时 间 ， ee 
鼠 频 繁 换 药 。 


神 
经 
与 
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药 
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(4) 换 用 抗 抑郁 药 时 要 谨慎， 只 有 在 
足 量 、 足 疗程 使 用 某 种 抗 抑郁 药物 仍 无 效 
时 ， 方 可 考虑 换 用 同类 另 一 种 或 作用 机 制 
不 同 的 另 一 类 药物 。 换 用 不 同 种 类 的 抗 抑 
郁 药物 时 ， 应 该 停留 一 定 的 时 间 ， 以 利于 
药物 的 清除 ， 防 止 药 物 相 互 作用 。 握 西河 
需 停 药 5 周 才能 换 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 ， 
其 他 5-HT 再 摄取 抑制 药 需 2 周 。 单 胺 氧 
化 酶 抽 制 药 在 停 用 2 周 后 才能 换 用 5-HT 
再 摄取 抑制 药 。 

(5) 单一 使 用 。 使 用 抗 抑郁 药 应 尽 可 
能 单一 用 药 ， 以 避免 发 生 药 物 相 互 作 用 ， 
只 有 在 足 景 . 足疗 程 单一 用 药 治 疗 无 效 时 ， 
方 可 考虑 两 种 作用 机 制 不 同 的 抗 抑郁 药 联 
合 使 用 。 一 般 情况 不 主张 联 用 两 种 以 上 抗 
抑郁 药 。 

(6) 治疗 期 间 应 该 密切 观察 病情 变化 
和 不 良 反应 ， 倘 若 患 者 的 经 济 条 件 允 许 ， 
最 好 使 用 每 日 服用 一 次 、 不 良 反应 轻微 、 
起 效 较 快 的 新 型 抗 抑郁 药 ， 如 5-HT 再 摄 
取 抑 制药 类 的 氟 西 汀 、 帕 罗 西 河 、 售 曲 林 
等 ，5- 羟色胺 及 去 甲 肾上腺 球 表 接 取 抑制 
药 类 的 文 拉 法 辛 ，NE 及 特异 性 5-HT 能 
抗 抑郁 药 类 的 米 氮 平 等 。 

(7) 注意 SSRIs 与 其 他 药物 可 能 发 生 
的 代谢 性 相互 作用 。 


1.13.1 选择 性 5-HT 再 摄取 抑制 药 
使 用 选择 性 5-HT 再 摄取 抑制 药 
(SSRIs) 时 应 注意 ， 闻 疾 【如 癫痫 控制 
不 良 ， 请 避免 使 用 ， 如 有 惊 三 发作 ， 停 
止 使 用 )、 心 脏 病 、 糖 隶 病 、 闭 角 型 青 光 


眼 、 有 踩 狂 病史 、 出 血性 疾病 〈 尤 其 是 胃 


肠 道 出 血 )、 正 在 服用 增加 出 血 风险 药物 
的 患者 慎 用 。 驾 驶 车 辆 、 高 空 作 业 、 操 纵 
机 器 人 员 应 慎 用 。 目 前 尚 无 有 关 和 电 休 克 
联合 治疗 的 有 效 资料 ， 有 少量 报道 正 服用 
SSRIs 患者 可 延长 ECT 治疗 诱发 的 交 痛 
发 作 和 (或 ) 继 发 盖 奖 。 药 品 安 全 委员 会 
(CSM) 建议 在 使 用 该 类 药物 时 应 密切 观 
察 患者 的 自杀 观念 和 自 伤 行为 。 

轻 中 度 肝 功 能 不 全 者 应 减少 初始 剂 
量 ， 根 据 反应 闻 渐 将 剂量 加 大 ， 明 显 肝 功 
能 不 全 患者 愤 用 ， 明 显 肾 功 能 不 全 患者 慎 
用 ， 妊 娠 期 服用 该 类 药物 的 安全 性 尚未 确 
定 ， 因 此 妊娠 期 或 哺乳 期 妇女 不 宜 了 服用， 


Be 


除非 在 利 大 于 册 时 方 可 使 用 。 ， 

选择 性 5-HT 再 摄取 抑制 药 如 迅速 停 
药 ， 可 出 现 骨 肠 道 紊乱 、 头 晕 、 感 觉 障 碍 、 
睡 卢 障碍、 恶心 、 出 汗 、 激 若 、 震 类 、 意 
识 模糊 等 ， 其 中 出 汗 是 突然 停 药 或 大 剂量 
减 药 的 最 常见 症状 。 建 议 在 停止 治疗 前 逐 
渐 减 量 。 

选择 性 5-HT 再 摄取 抑制 药 与 单 胺 氧 
化 酶 抑制 药 合用 可 引起 5-HT 综合 征 ， 表 
现 为 不 安 、 肌 阵 挛 、 膛 反射 亢进 、 多 汗 、 
震 同 、 腹 演 、 高 热 、 抽 搞 和 精神 错乱 ， 严 
重 者 可 致死 。 因 此 服用 氟 西 汀 的 患者 至 少 
停 药 5 周 后 才 可 服用 单 胺 氧化 天 抑制 药 ， 
其 余 该 类 药物 至 少 停 药 2 周 后 才 可 服用 单 
胺 氧化 酶 抑制 药 。 其 他 SSRI 类 抗 抑郁 药 
的 药物 相互 作用 请 见 相关 部 分 介绍 ; 

对 选择 性 5-HT 再 摄取 抑制 药 及 其 赋 
形 剂 过 敏 者 、 正 在 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
的 患者 禁用 。 - 


普 | 握 西 汀 [ 保 (Z) 1] 

Fluoxetine 

【适应 证 ]】 用 于 抑郁 证、 强迫 症 、 神 
经 性 贪 食 症 。 

【注意 事项 】【 禁 忌 证 】 见 SSRIs。 

【不 良友 应 ](1) 常 见长 食 . 焦 虑 、 腹 注 、 
倦 妨 、 头 痛 、 和 失眠、 恶心 等 ， 侦 见 诱发 癖 
痴 发 作 。(2) 少见 咳嗽 、 胸 痛 、 味 觉 改 变 、 
哎 吐 、 胃 痉挛、 食欲 减退 或 体重 下 降 、 便 
秘 、 视 力 改 变 、 多 梦 、 注 意 力 澳 散 、 头 学、 
口 干 、 心 率 加 快 、 乏 力 、 震 烙 、 永 频 、 痛 
经 、 性 功能 下 降 及 皮肤 潮红 等 侦 见 皮肤 
过 敏 反应 、 低 血糖 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 外 用 于 抑郁 证 ， 
成 人 一 次 20 mg, 一 日 1 次 , 如 必要 3 ~ 4 
周 加 量 ， 最 大 量 不 超过 一 日 60 mg。 仿 用 
于 神经 性 贪 食 症 , 成 人 一 次 60 mg, 一 日 


. 工 次 。 老 年 人 减 量 或 减少 给 药 次 数 。 四 用 


于 强迫 症 ， 一 次 20 mg, 一 日 1 次， 如 疗 

效 欠 佳 ，2 周 后 逐渐 加 至 最 大 量 60 mg。 
【制剂 与 规格 】 氰 西 汀 片 ，10 mg。 
氟 西 汀 胶囊 : 20 mg。 


年 由 罗 西 洒 { 保 ( 乙 ) 1 


Paroxetine 


【适应 证 】 抑 郁 症 、 强 迫 症 、 惊 悉 障 


碍 及 社交 屎 怖 / 社交 焦虑 障碍 等 。 

【注意 事项 }+【 禁 忌 证 】 见 SSRIs。 

【不 良 反 应 〗(1) 常见 乏力 . 便秘 、 腹 
演 、 头 学 、 多 证、 失眠 、 性 功能 减退 、 震 
闸 、 尿 频 、 呕 吐 等 。(2) 少见 焦虑 、 食 欲 
改变 、 心 怪 、 感 觉 异 常 、 味 觉 改 变 、 体 重 
变化 、 肌 痛 、 肌 元 为、 直立 性 低 血 压 等 ， 
罕见 锥 体外 系 反应 、 几 孔 扩大 和 精神 运动 
性 兴奋 。 此 外 ， 锥 体外 系 反 应 (包括 口 面 
肌 障 得 ) 和 歹 断 综合 征 比 其 他 SSRIS 常见 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 钙 用 于 抑 邦 
证 、 社 交 尿 怖 /社交 焦虑 障碍 ， 成 人 一 
次 20mg， 一 日 1 次 ， 旱 上 服用 ， 根 据 临 
床 反 应 增 减 剂量 ， 一 次 增 减 10mg， 间 隔 
不 得 少 于 1 周 ， 最 大 量 一 日 50 mg。 老 年 
人 或 肝 肾 功能 不 全 者 ， 可 从 一 日 10 mg 开 
始 ， 一 有 日 最 高 剂量 不 得 超过 40 mg。 针 用 
于 强迫 症 ， 初 始 剂量 一 次 20 mg, 一 日 1 
次 ， 早 上 服用 ， 每 周 增加 10 mg， 一 般 剂 
量 为 一 日 40 mg， 一 日 最 高 剂量 不 得 超过 
60 mg。 轩 用 于 惊 狼 障碍 ， 初 始 剂量 一 次 
10 mg， 一 日 上 上 次， 早上 服用 ， 每 周 增加 
10 mg， 一 般 剂 量 为 一 日 40mg， 一 日 最 
高 剂量 不 得 超过 50 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 帕 罗 西 汀 片 ， 
20 mg。 


人 全 昌林 ! 2 | 


Sertraline 

【适应 证 】(1) 治疗 抑郁 症 的 相关 症 
状 ， 包 括 伴随 焦虑 、 有 或 无 躁 狂 史 的 抑郁 
症 。 疗 效 满意 后 ， 继 续 服用 可 有 效 防 止 抑 
郁 症 的 复发 和 再 发 。(2) 治疗 强迫 症 。 疗 
效 满意 后 ， 继 续 服用 可 有 效 防 止 强迫 症 初 
始 症状 的 复发 。 

【注意 事项 】 【禁忌 证 】 见 SSRIs。 

【不 良 反应 】(1) 常见 恶心 、 腹泻 、 便 
秘 、 厌 食 、 消 化 不 良 、 心 怪 、 震 颤 、 头 举 、 
失眠 、 困 倦 、 儿 省、 口 干 、 性 功能 障碍 。 
(2) 侦 见 癫 首发 作 。(3) 少见 ALT 及 
AST 升 高 、 低 销 血 症 、 高 血压 、 低 血压 、 
心动 过 速 、 心 电 图 异常 、 体 重 改变 、 静 坐 
不 能 、 痛 经 、 闭 经 等 ， 偶 见 凝血 障碍 、 水 
肿 、 精 神 运动 性 兴奋 、 溢 乳 、 男 性 乳房 增 
大 、 呼 吸 困难 、 阴 茎 异常 勃起 、 皮 疹 、 脱 
发 、 光 过 敏 反应 。 
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【用 法 与 用 最 ]】 口服 ; 成 人 初始 剂量 
一 次 50 mg, 一 日 1 次 ， 疗效 不 佳 而 对 药 
物 耐 受 性 较 好 的 患者 可 增加 剂量 ， 调 整 剂 
量 的 时 间 间 疝 不 应 短 于 1 周 ， 最 大 剂量 为 
一 日 200 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 会 曲 林 片 : 50 mg。 


桩 | 氟 伏 沙 明 [ 保 (z) ] 


Fluvoxamine 


【适应 证 】 抑 郁 症 、 强 人 迫 症 及 相关 症 . 


状 的 治疗 。 

【注意 事项 ] 【禁忌 证 】 见 SSRIs。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 虐 吐 、 口 
干 、 腹 泻 、 人 便秘、 消化 不 良 、 头 痛 、 国 
倦 、 震 闸 、 朱 有 眠 、 肪 党 、 焦 谍 。(2) 偶 见 
5-HT 综合 征 、 凝 血 功 能 障碍 、 锥 体外 系 
反应 、 抗 利尿 激素 分 泌 异 常 、 游 乳 、 闭 经 、 
脱发 . 肌 无 力 等 。(3) 少见 直立 性 低 血 压 . 
心电图 改变 、ALT 及 AST 升 高 、 性 功能 
障碍 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 抑郁 症 ， 
成 人 一 日 50 ~ 100mg， 一 日 1 一 2 次 ， 
早晨 或 晚上 服用 ， 最 大 量 一 日 300 mg。 
长 期 用 药 者 应 根据 疗效 调整 剂量 ， 并 维持 
在 最 低 有 效 剂量 。 老 年 人 及 肝 肾 功能 不 全 
者 应 适当 减少 剂量 。@ 用 于 强迫 症 ， 成 
人 起 始 剂量 为 一 日 50 mg， 通 常 有 效 剂量 
为 一 日 100 ~ 300mg， 一 日 最 大 剂量 为 
300Img。 

【市 剂 与 规格 】 马 来 酸 氟 伏 沙 明 片 : 
由 50mgi © 100 meg, 


全 西 酝 普兰 [ 保 (z) ] 


Citalopram 

【适应 证 】 用 于 抑郁 性 精神 障碍 。 

【注意 事项 】 【禁忌 证 】 见 SSRIs。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 惑 心 、 多 汗 , 口 
干 、 头 痛 、 失 有 眠 等 。(2) 少见 癫 疾 发 作 、 
过 敏 反应 。 

【用 洗 与 用 量 】 口 服 : 一 次 20 mg， 
一 日 1 次 ,早晚 服用 ， 通 常 有 效 剂量 为 
一 日 20 ~ 40mg， 最 大 量 为 一 日 60 mg。 
长 期 用 药 者 应 根据 疗效 调整 剂量 ， 并 维持 
在 最 低 有 效 治 疗 剂量 。 老 年 人 及 肝 肾 功 
能 不 金 者 应 适当 减少 剂量 ， 最 大 量 为 一 
日 40 mg。 肝 功能 不 全 者 一 日 剂量 不 超过 


辟 酒 潮 淅 土 痢 朵 防 苦 本 和 
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30 mg。 
【制剂 与 规格 】 氨 澳 酸 西 枉 普兰 片 : 
D10mg; ® 20 mg; ® 40mg,。 


| Baa bil: Ei 


Escitalopram 


【适应 证 】 用 于 抑郁 症 、 广 泛 性 焦虑 


障碍 。 


【注意 事项 ] 【禁忌 证 】 见 SSRIS。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 失眠 、 阳 蒜 、 恶 

、 便 秘 、 多 汗 、 口 千 、 疲 劳 、 嗜 睡 。 
is -上 呼吸 道 感染 、 背 痛 、 咽 
炎 和 焦虑 等 ， 侦 见 躁 狂 或 轻 度 躁 狂 或 低 钠 
血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 抑郁 症 及 
广泛 性 焦虑， 起 始 剂 量 一 次 10 mg, 一 日 
1 次 ，1 周 后 可 以 增 至 一 次 20 mg, 一 日 1 
次 , 早晚 服用 。 一 般 情况 下 应 持续 几 个 月 ， 
甚至 更 长 时 间 的 治疗 。 老 年 患者 或 肝 功能 
不 全 者 建议 一 日 10mg， 轻 度 或 中 度 肾 功 


.能 不 全 者 无 需 调 节 剂 量 


【制剂 与 规格 】 草 酸 艾 司 西 本 普兰 片 ， 
10 mg。 


1.13.2 四 环 类 抗 抑郁 药 


国 3 普 蔡 林 I* 

. Maprotiline 

【适应 证 ] 用 于 抑郁 症 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 : 
信心 功能 不 全 、 肝 肾 功 能 不 全 、 青 光 眼 、 
前 列 腺 增生 者 ， 例 高 血压 患者 正在 服用 肾 
上 腺 素 受 体 持 抗 药 、 甲 状 腺 功能 亢进 者 或 
同时 服用 甲状 腺 激素 制剂 者 ， 兮 有 自杀 倾 
向 及 有 心肌 模 死 病史 者 ， 售 他 妇 及 哺乳 期 
妇女 。{2) 老年 人 用 药剂 量 宜 小 。(3) 因 
本 品 可 影响 反应 能 力 和 警 党 性 ， 故 在 驾车 
或 操纵 机 械 时 应 小 心 。(4) 用 药 期 间 尤 其 
在 治疗 的 最 初 数 月 ， 应 密切 观察 患者 有 无 
发 热 、 咽 痛 及 白细胞 计数 变化 。 

【禁忌 证 】 对 马 普 替 林 及 其 赋 形 剂 过 


敏 者 、 急 性 心肌 梗死 或 心脏 传导 阻 灌 、 交 


痫 或 有 惊厥 病史 、 闭 角 型 青光眼 、 尿 湾 留 、 
合并 使 用 单 膀 氧 化 酶 抑制 药 者 禁用 。 

【不 民 反 应 】 本 品 的 不 良 反 应 与 三 环 
类 相似 ,但 少 而 轻 。(1) 不 良 反 应 中 以 胆 


碱 能 阻 断 症状 ， 常 见 口 干 、 便 秘 、 视 物 模 
类 等 。(2) 少见 直立 性 低 血 压 . 心动 过 速 . 
六 奖 发 作 、 震 匣 、 焦 虚 、 躁 狂 、ALT 及 
AST 升 高 、 尿 洲 留 、 过 敏 反 应 、 中 性 粒 
细胞 计数 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 开始 一 日 
25 ~ 75 mg， 分 2 ~ 3 次 给 药 ，2 周 以 后 
根据 需要 一 日 增加 25 mg。 有 效 治疗 量 
一 日 不 宜 超 过 150 mg。 老 年 人 开始 一 次 
10 mg, 一 日 3 次 ,或 一 次 75 mg, 一 日 1 次 。 
根据 项 要 一 日 增加 25 mg, 有效 治 疗 量 一 
日 不 宜 超过 75 mg。 

.【〖 制 剂 与 规格 】 马 普 替 林 片 : @ 10 mg 
®25 me; @ 0 mg: 由 75 mg, 


尖 | 米 安 色 林 [ 保 { 乙 ) 】 

Mianserin 

【适应 证 〗】 用 于 各 型 抑郁 症 。 

【注意 事项 ] (1) 在 服药 最 初 几 日 内 ， 
可 能 影响 精神 运动 性 功能 。(2) 对 双 相 抑郁 
症 和 患者 可 能 诱发 轻 躁 狂 发 作 。 如 出 现 应 停 
止 治 疗 。(3) 可 能 引起 骨 散 抑制 ， 主 要 为 
粒 细 胞 减少 症 和 粒 细胞 缺乏 症 。 一 般 见 于 
治疗 4 ~ 6 周 ， 停 药 后 即 可 恢复 。(4) 当 
患者 同时 有 糖尿 病 、 心 脏 病 、 肝 或 肾 功 能 
不 全 时 ， 应 采取 常规 预防 措施 ， 并 严密 检 
查 其 同时 服用 的 其 他 药物 剂量 ， 用 于 闭 角 
型 青光眼 或 前 列 腺 肥大 患者 ， 应 加 强 观 
察 。(5) 老年 患者 用 药 ， 开 始 不 超过 一 日 
30 mg， 应 在 密切 观察 下 逐步 增加 剂量 。 

【 禁 总 证 ]】 躁 狂 症 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 偶 见 造血 功能 障碍 . 
癫痫 发 作 、 轻 度 躁 狂 、 低 血压 、 肝 功能 损 
害 、 关 节 痛 、 水 肿 及 男子 女性 型 乳房 。 治 
疗 开始 时 可 出 现 哺 睡 ， 但 为 了 保证 最 有 效 
的 抗 抑郁 作用 ， 不 应 减低 盐酸 米 安 色 林 的 
剂量 。(2) 与 抑郁 症 有 关 的 一 些 症状 ， 如 
视 物 模糊 、 口 干 、 便 秘 等 在 盐酸 米 安 色 林 
治疗 期 间 并 不 增加 其 发 生 率 和 严重 程度 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 成 人 开始 一 日 
30 mg， 根 据 临 床 效 果 逐 步调 整 剂量 。 有 
效 剂量 为 一 日 30 ~ 90 mg (一 般 为 一 日 
60 mg)。(1) 每 日 量 可 分 次 服用 ， 但 最 好 
i 次 服用 能 改善 睡 

眠 )。(2) 临床 症状 改善 后 ， 全 区 生生 几 
个 月 的 药物 治疗 。 


【制剂 与 规格 〗 盐 酸 米 安 色 林 片 : 
60 Ing。 


了 3 


二 阿 米 替 林 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Amitriptyline 

【适应 证 】 用 于 焦虑 症 ， 也 用 于 内 源 
性 、 述 发 性 、 精 神 性 、 耗 竭 性 、 反 应 性 和 
神经 性 及 激越 性 抑郁 症 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 透 过 胎盘 屏 
障 ， 妊 娠 期 妇女 慎 用 。(2) 阿 米 替 林 可 由 
乳汁 分 泌 ， 哺 乳 期 妇女 慎 用 。(3) 着 奖 和 忠 
者 或 有 瘾 狂 发作 倾向 者 、 甲 状 腺 功能 亢 
进 、 精 神 分 裂 症 、 前 列 腺 炎 、 膀 胱 炎 患 者 、 
支气管 哮喘 患者 慎 用 或 禁用 。(4) 5 岁 以 
下 儿童 慎 用 。(5) 老年 人 对 本 品 的 代谢 及 
排泄 功能 下 降 ， 对 本 品 的 敏感 性 增强 ， 用 
药 时 应 酌 减 剂量 ， 需 格外 注意 防止 直立 性 
低 血 压 的 发 生 。(6) 用 药 前 后 及 用 药 时 
应 监测 白细胞 计数 、 肝 功能 及 心电图 等 。 
(7) 过 量 时 可 引起 兴奋 、 口 干 、 瞳 和 孔 扩 大 、 
心动 过 速 、 尿 洲 留 、 肠 梗阻 等 抗 胆 碱 作用 
的 症状 。 严 重 时 可 致意 识 障 碍 、 惊 厥 、 肌 
阵 挛 、 反 射 亢进 、 低 血压 、 代 谢 性 酸 中 毒 、 
呼吸 心跳 换 制 等 。 即 使 恢复 后 仍 有 可 能 发 
生 致 命 的 心律 失常 以 及 诡 亡 、 意 识 障 碍 、 
激 惹 和 幻觉 等 。 

【禁忌 证 ] 对 本 品 过 敏 者 .严重 心脏 病 、 
高 血压 、 肝 肾 功 能 不 全 、 青 光 眼 、 排 尿 困 
难 、 屎 注 留 以 及 同时 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 
药 患者 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 恶心 、 呕 吐 、 心 动 
过 速 、 震 颤 、 多 汗 、 视 物 模 糊 、 口 干 、 便 
秘 、 排 尿 困难 、 直 立 性 低 血 压 、 心 电 图 蜡 
常 、 困 倦 、 头 痛 、 体 重 增加 、 性 功能 障碍 ， 
偶 见 详 妄 、 心 胜 传 导 阻 洁 、 心 律 失常 、 粒 
细胞 缺乏 、 狂 死 等 ， 少 见 激 越 、 失 眠 、 精 
神 症 状 加 重 、 青 光 眼 加 剧 、 麻 兽性 肠 梗阻 、 
尿 洲 留 、 抽 搞 、 述 发 性 运动 障碍 、 男 性 乳 
房 增 大 、 闭 经 、 肝 功能 异常 、 胆 汁 深 积 性 
黄 盖 、 过 敏 反应 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 开 
始 一 日 75 mg， 分 2 ~ 3 次 服用 ， 然 后 根 
据 病情 和 耐 受 情况 逐渐 增 至 一 日 150 ~ 
250 mg。 最 高 不 超过 一 日 300 mg。 老年 人 、 


三 环 类 抗 抑郁 药 
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儿童 应 减 量 使 用 。 
【制剂 与 规格 】〗 盐酸 阿 米 蔡 林 片 : 
25 mg。 : , 


Imipramine 

【适应 证 】 用 于 各 种 类 型 的 抑郁 症 ， 
但 对 精神 分 裂 症 伴 发 的 抑郁 状态 几乎 无 效 
或 疗效 差 ， 也 用 于 小 儿 遗 尿 症 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 三 环 类 抗 抑 
郁 药 过 敏 者 ， 也 可 对 本 药 过 敏 。(2) 对 有 
闻 疾 发 作 倾 向 者 、 精 神 分 裂 症 患者 、 严 重 
抑郁 症 患 者 、 前 列 腺 炎 、 膀 胱 炎 上 患者 慎 用 。 
(3) 儿童 对 本 药 较 敏感 。(4) 老年 人 代谢 
和 排泄 下 降 ， 对 本 药 的 敏感 性 增强 ， 服 药 
后 产生 不 良 反应 ( 如 头 棠 、 排 尿 困 难 等 ) 


的 危险 性 增 大 ， 用 药 时 尤 应 防止 出 现 直立 莫 


性 低 血压 。(5) 本 品 可 分 泌 进 入 乳汁 ， 哺 
乳 期 妇女 在 使 用 期 间 应 停止 哺乳 。(6) 用 
药 前 后 及 用 药 时 应 当 监 测 血细胞 计数 、 血 
压 、 心 肝 肾 功能 。(7) 停 用 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 2 周 后 才能 使 用 本 药 , 禁止 两 者 合用 。 
(8) 宜 在 餐 后 服药 ， 以 减少 骨 部 刺激 。 对 
易 发 生 头晕 等 不 良 反应 者 , 可 在 晚间 顿 服 ， 
以 免 影响 白天 工作 。(9) 开始 用 药 时 常 先 
出 现 镇 静 作 用 ， 抗 抑郁 的 疗效 需 在 2 一 3 
周 之 后 才 出 现 。(10) 又 然 停 药 可 产生 头 
痛 、 亚 心 等 反应 ， 宜 在 1 ~ 2 个 月 逐渐 减 
量 停 药 。 停 药 后 ， 本 药 的 作用 至 少 可 持续 
7 日 ， 故 停 药 期 间 仍 应 继续 观察 服药 期 间 
内 的 所 有 反应 。 

【禁忌 证 〗】 对 三 环 类 抗 抑郁 药 过 敏 者 、 
乌 癣 、 诡 万 患者 、 粒 细胞 减少 者 、 高 血压 、 
严重 心脏 病 、 青 光 眼 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 


排尿 困难 、 尿 湾 留 、 支 气管 哮喘 、 肝 肾 功 


能 不 全 者 、 妊娠 期 妇女 .6 岁 以 下 儿童 禁用 。 

【不 良 反应 】 (1) 偶 见 骨 骨 抑制 、 白 
细胞 减少 ， 严 重 时 可 见 异常 出 血 、 巩 膜 或 
皮肤 黄 染 等 。(2) 心动 过 速 、 心 肌 损 害 、 
直立 性 低 血压 。(3) 便秘 、 口 干 、 腹 演 、 
恶心 、 呕 吐 、 食 欲 减退 、 奴 阅 性 肠 梗 阻 。 
偶 见 中 毒性 肝 损害 。(4) 焦虑 、 精神 紊乱 、 
震颤 、 视 物 模 糊 、 眩 尝 、 失 眠 、 嗜 睡 、 疲 劳 、 
虚弱 及 激动 不 安 。 严 重 者 可 有 惊厥 、 意 识 
障碍 、 手 足 麻 木 。 偶 见 疗 冯 发 作 。(5) 尿 
满 留 .性 功能 减退 . 乳房 肿 冯 ( 包括 男性 )。 
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(6) 可 能 发 生变 态 反 应 。 还 可 导致 机 体 的 
光敏 感性 增加 。(7) 体重 增加 、 体 液 湾 留 、 
脱发 、 皮 疹 、 多 汗 、 发 声 或 吞咽 困难 、 运 
动 障碍 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 初始 
剂量 为 一 次 25 ~ 50 mg, 一 日 2 次 , 早 
上 与 中 午 服 。 以 后 逐渐 增 至 一 日 100 ~ 
250 mg， 维 持 量 为 一 日 50 ~ 150 mg。 一 
日 极 量 为 300 mg。 老 年 人 剂量 应 从 小 剂 
量 开始 ， 视 病情 酌 减 用 量 。(2) 儿童 ， 用 
于 小 儿 遗 尿 症 ,6 岁 以 上 儿童 一 日 25 ~ 
50 mg， 睡 前 1 小 时 顿 服 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 丙 米 嗪 片 : 
25 mg。 


Clomipramine | 

【适应 证 】 用 于 捉 郁 症 、 强 迫 症 、 矶 
怖 症 。 
【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
支气管 哮喘 、 心 血管 疾病 、 闻 痛 、 青 光 
眼 、 肝 功能 异常 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 前 列 
腺 肥大 、 精 神 分 裂 症 、 尿 湾 留 患者 慎 用 ， 
有 自杀 倾向 者 、 中 啉 代谢 障碍 患者 、 孕 妇 
及 哺乳 期 妇女 。(2) 儿童 对 本 品 较 敏 感 ， 
宜 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 加 大 至 最 适 剂 量 。 
(3) 老年 人 对 本 品 敏 感性 增强 ， 用 量 应 减 
小 。(4) 用 药 前 后 及 治疗 期 应 监测 血细胞 
计数 、 血 压 、 心 电 图 、 肝 功能 等 。(5) 突 
然 停 药 时 可 产生 头痛 、 亚 心 等 不 适 ， 宜 在 
1 ~ 2 个 月 期 间 和 逐渐 减 少 用 量 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 、 葵 二 
氮 章 类 药 、 三 环 抗 抑郁 药 过 敏 者 。(2) 同 
时 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 治疗 者 。(3) 心 


. 肌 梗 死 急 性 发 作 期 者 。 


【不 良 反 应 】 常 见 便秘 、 口 于 、 体 重 
变化 、 性 功能 障碍 等 ， 严 重 不 良 反 应 可 见 
粒 细胞 缺乏 、 心 搏 台 停 、 震 富 诡 万 、 疗 冶 
发 作 、5-HT 综合 征 等 ， 少 见 白细胞 与 血 
小 板 计数 减少 、 贫 血 、 躁 狂 、 冲 动 、 溢 乳 、 
分 洲 抗 利尿 激素 、 尿 注 留 色素 沉着 、 过 
敏 反 应 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 人 @@ 成 人 , 一 次 
mg, 一 日 2 ~ 3 次， 然后 根据 需要 和 
耐 受 情况 调整 用 量 。 一 日 不 超过 150 mg。 
外 老年 人 ， 开 始 一 日 10 mg， 根 据 耐 受 


情况 调整 用 药剂 量 ， 一 日 不 超过 30 ~ 
50 mg 为 宜 。@ 儿童 ， 开 始 一 日 10 mg， 
10 日 后 5 ~ 7 岁 者 增 至 20mg, 8 ~ 14 
岁 增 至 20 ~ 25Smg，14 岁 增 至 50 mg， 
分 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 氯 米 帕 明 片 ; 
25 mg。 


| 多 塞 平 [ 基 ( 基 ). 保 (甲乙 ) ] 


Doxepin 

【适应 证 】 用 于 抑郁 症 及 焦虑 性 神经 
症 。 

【注意 事项 】【 不 良 反 应 】 见 盐酸 氯 米 
帕 明 。 

【禁忌 证 】 严 重心 脏 病 、 近 期 有 心肌 
梗死 改作 史 、 疗 奖 、 青 光 眼 、 尿 涨 留 、 量 
状 腺 功能 亢进 、 肝 功能 损害 、 话 万 、 粒 细 
胞 减少 、 对 三 环 类 药物 过 敏 者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 开始 一 次 
25 mg, 一 日 2 ~ 3 次 ,根据 病情 逐渐 增 
加 至 一 日 150 ~ 300 mg。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 多 塞 平 片 : 
25 mg。 i 


1.13.4 单 胺 氧化 酶 抑制 药 


吗 氯 贝 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 

Moclobemide 

【适应 证 】 用 于 抑郁 证。 

【注意 事项 】 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 肝 
肾 功 能 不 全 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 疗 奖 
和 患者、 甲状 腺 功能 亢进 者 、 驾 车 司机 或 机 
械 操作 者 。(2) 老年 人 剂量 应 酌 减 。(3) 用 
药 期 间 不 宜 进 食 富 含 酷 胺 的 食品 〈 如 奶酪、 
红 葡 萄 酒 、 酵 母 和 大 豆 发 酵 制品 )。(4) 服 
用 其 他 抗 抑郁 药 者 ， 需 停 用 2 周 以 上 才 可 
应 用 本 品 ， 用药 过 量 时 需 对 症 支持 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 有 意识 障碍 
者 、 嗜 铬 细胞 瘤 患者 、 儿 童 及 正在 服用 单 
胺 氧化 酶 抑制 药 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 头 早 、 头 痛 、 亚 心 、 
多 汗 、 口 于 、 失 眠 、 困 倦 、 心 性 等 ;少见 
震 颜 、AST 及 ALT 升 高 、 意 识 模糊 (可 
逆 性 )。 

【用 法 与 用 量 】 口服 起 始 量 一 日 
100 ~ 300 mg, 一 日 2 ~ 3 次 ， 常 用 量 一 


日 300 ~ 450 mg。 疗 效 不 佳 者 可 增加 剂量 
最 大 量 不 超过 一 日 600mg。 老 年 人 、 肝 
肾 功 能 不 全 者 应 减 量 。 


【制剂 与 规格 〗】 吗 握 贝 胺 片 : 150 mg。 


151355 其 他 抗 抑 郁 药 


4 文 拉 法 六 [ 保 (之 ) ] 

Venlafaxine 

【适应 证 〗】 用 于 各 种 类 型 抑郁 障碍 、 
广泛 性 焦虑 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
肝 肾 功能 不 全 者 、 近 期 心肌 梗死 、 不 稳定 
浏 心 绞 痛 、 血 液 病 、 疗 闯 、 躁 狂 、 青 光 眼 、 
有 出 血 倾 向 者 慎 用 ， 司机 和 机械 操纵 者 、 
儿童 、 孕 期 及 哺乳 期 妇女 。(2) 用 药 前 、 
后 及 用 药 期 间 应 定期 测量 血压 。(3) 用 药 
过 景 时 给 予 对 证 支持 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 文 拉 法 羊 及 其 赋 形 剂 这 


” 人 敏 者 及 和 在 服 单 胶 氧 化 酶 抑制 药 的 患者 。 


【不 良 反 应 】 了 41) 常见 恶心 、 呕吐、 口 
于 、 旦 食 、 腹 泻 、 人 便秘、 消化 不 良 、 嗜 睡 、 
失眠、 头痛 、 头 早 、 紧 张 、 焦 虑 、 出 汗 、 
打 哈 欠 、 性 功能 障碍 等 。(2) 严重 不 良 反 
应 有 粒 细胞 缺乏 、 紫 疗 ，(3) 少见 无 力 、 
震 上 颤 、 激 越 、 腹 演 、 腹 胀 、 鼻 炎 、 心 怪 
高 血压 、 踩 狂 、 惊 厥 、 体 重 下 降 、ALT 
及 AST 升 高 、 视 物 模糊 等 。44) 侦 见 抗 
利尿 激素 分 涪 异 常 、 皮 疹 和 瘙痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 起 始 推荐 剂 
量 为 一 有 日 73Smg， 分 2~ 3 次 服用 《组 
释 制 剂 一 日 1 次 )， 必 要 时 一 日 可 增加 至 
225 Ing。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 文 拉 法 辛 缓 释 片 : 
D37.5 mg;: 四 75mg。 

盐酸 文 拉 法 辛 组 释 胶囊 : 四 75 mg 
四 150 mg, 

盐酸 文 拉 法 辛 胶 赛 ， 25 mg。 

文 拉 法 辛 片 : @ 37.5 mg, @ 25 mg。 


全 曲 唑 酮 [ 保 (之 } ] 


Trazodone 

【适应 证 】 用 于 抑郁 症 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 、 
他 妇 及 哺乳 期 妇女 愤 用 。(2) 本 品 可 引起 
警觉 性 下 降 、 困 伴 等 ， 司 机 或 机 械 操作 者 
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慎 用 。(3) 老年 人 用 药剂 量 应 减少 。 
【禁忌 证 】 对 曲 唑 酮 及 其 赋 形 剂 过 敏 
者 、 严 重 的 心脏 病 或 心律 失常 者 、 意 识 障 
得 者 。 
【不 良 反应 〗 (1) 常见 困倦 、 疲乏 、 眩 
掌 、 头 痛 、 失 卢 、 紧 张 、 震 颤 、 激 动 、 视 
物 模糊 、 口 干 、 便 秘 。(2) 严重 不 良 反 


应 有 意识 错乱 或 讶 刻 (尤其 是 老年 人 )。 


(3) 少见 直立 性 低 血压 、 心 动 过 速 、 恶心 、 
呕吐 、 乃 部 不 适 。 罕 见 肌肉 疼痛 、 多 梦 、 
ADUT 及 AST 升 高 、 皮 疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 超 始 剂量 一 日 
50 ~ 100 mg, 常用 量 一 日 100 ~ 150 mg， 
最 大 剂量 一 月 不 超过 400 mg, 一 日 2 次 。 
老年 人 及 肝 肾 功能 不 全 者 应 酌 减 剂量 。 在 
产生 足够 疗效 后 ， 可 逐步 降 至 最 小 有 效 量 ， 
维持 数 月 。 

【制剂 与 规格 】 
SO0 mg。 


让 琴 曲 唑 酮 片 : 


国米 扼 平 一 ， 


Mirtazapine 

【适应 证 】 用 于 拙 郁 症 。 

【注意 事项 】(1) 好 娠 及 哺乳 期 妇女 避 
免 使 用 。(2) 以 下 情况 慎 用 ， 如 儿童 、 严 重 
肝 肾 功能 不 全 、 心 血管 疾病 、 疗 奖 、 器 质 


性 脑 综 合 征 、 糖 尿 病 、 黄 痛 、 排 尿 困 难 、 青 


光 眼 等 患者 ， 本 品 可 引起 警觉 性 下 降 、 困 
倦 等 ， 司 机 或 机 械 操作 者 慎 用 。(3) 老年 
人 增加 剂量 应 在 医师 的 密切 观察 下 进行 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 及 本 蝇 任 何 成 分 过 
敏 及 正在 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 的 患者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 食欲 增加 、 体 
重 增加 、 困 倦 、 和 镇静、 头晕。(2) 严重 不 
良 反 应 有 和 急性 骨髓 抑制 。(3) 少见 直立 性 
低 血 压 、 志 颜 . 肌 疗 挛 、.ALT 及 AST 升 高 、 
皮疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 成 人 起 始 剂量 
为 一 次 15mg 或 30mg， 一 日 1 次 (最 
好 睡 前 顿 服 )， 逐 渐 加 大 剂量 至 最 佳 疗效 ， 
有 效 剂 量 通 常 为 一 日 15 ~ 45 mg。 肝 肾 
功能 不 全 者 应 减 量 。 

【制剂 与 规格 】 米 氮 平 片 ，@ 15 mg， 
© 0 mg, @ 45 me, 
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和 度 洛 西 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Duloxetine 

【适应 证 】 用 于 抑郁 症 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 功 能 不 全 患者 使 
用 本 品 后 血 药 浓度 会 明显 增加 ， 因 此 不 推 
荐 此 类 患者 服用 度 洛 西 汀 。(2) 严重 肾 功 
能 不 全 〈 肌 酝 清 除 率 <.30 ml/min) 者 使 
用 度 洛 西 订 其 血浆 浓度 会 增加 ， 尤 其 是 其 
代谢 物 。 因 此 ， 不 推荐 终 末 期 肾病 患者 使 
用 本 品 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 不 推荐 使 
用 。(4) 既往 有 癫痫 发 作 史 者 、 已 稳定 的 


闭 角 型 青光眼 者 慎 用 。(5) 对 部 分 老年 人 ， 


应 酌 减 剂量 ,儿童 慎 用 。(6) 治疗 开始 前 、 
后 应 监测 血压 。(7) 停 药 后 应 注意 观察 患 
者 有 无 停 药 后 的 症状 出 现 〈 如 头 党 、 亚 心 、 
头痛 、 感 觉 异 常 、 呕 吐 、 易 怒 、 慌 梦 等 )， 
建议 逐渐 减 药 而 不 是 又 停 药 物 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 与 正在 服用 单 
胺 氧化 酶 抑制 药 者 禁用 ， 未 经 治疗 的 闭 角 
型 青光眼 患者 应 避免 使 用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 亚 心 、 哮 睡 、 有 眩晕 、 
便秘 、 口 干 、 出 汗 、 食 欲 减退 和 疲劳 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 推荐 起 始 剂量 
一 次 20 ~ 30 mg, 一 日 2 次 ,临床 研究 
尚未 证 实 剂量 超过 一 日 60 mg 可 增加 疗 
效 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸度 洛 西 汀 肠 溶 胶 
取 ; @ 30 mg; @ 60 mg。 


ED 

Reboxetine 

【适应 证 】 成 人 抑郁 症 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 停 用 7 日 以 内 
不 得 使 用 MAOI， 对 停 用 MAOI 不 超过 2 
周 者 ， 亦 不 宜 使 用 本 品 。(2) 服用 本 品 后 
不 会 立即 减轻 症状 ， 通 常 症状 的 改善 会 在 
服药 后 几 周 内 出 现 ， 因 此 ， 即 使 服药 后 没 
有 立即 出 现 病情 好 转 也 不 应 停 药 ， 直 到 服 
药 几 个 月 后 医师 建议 停 药 为 止 。(3) 但 如 
遗漏 一 次 服药 ， 可 在 下 一 个 用 药 时 间 继续 
服用 下 一 个 剂量 即 可 。(4) 老年 患者 对 本 
癌 有 较 大 的 个 体 差异 ， 体 内 含量 增加 ， 剂 
量 不 易 掌握 ， 目 前 暂 不 推荐 用 于 老年 人 ， 
儿童 不 宜 使 用 。 

【禁忌 证 】 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 、 对 本 


品 过 敏 者 、 肝 肾 功能 不 全 者 、 有 惊厥 史 者 、 
闻 狼 、 青 光 眼 、 前 列 腺 增生 引起 的 排尿 困 


” 难 、 血 压 过 低 、 心 脏 病 患者 如 近期 发 生 心 


血管 意外 事件 的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 见 口 干 、 便 秘 、 多 汗 、 
失眠 、 阴 茎 勃起 困难 、 排 尿 困 难 、 屎 滞留 、 
心率 加 快 、 静 坐 不 能 、 配 党 或 直立 性 低 血 
压 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 4mg， 一 
日 2 次 ， 用药 后 2 ~ 3 周 逐 渐 起 效 ， 用 药 
3 ~ 4 周 后 视 需 要 可 增 至 一 日 12 mg, 分 
3 次 服用 ， 一 日 最 大 剂量 不 得 超过 12 mg。 

【制剂 与 规格 】 甲 磺 酸 瑞 波 西 汀 片 : 
4mg。 


熏 上阵 蒸 普 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Tianeptine 

【适应 证 〗】 用 于 抑郁 症 、 焦 虑 症 。 

【注意 事项 〗 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
心血 管 疾 病 、 严 重 肝 肾 功 能 不 全 者 、 胃 上 肠 
道 疾病 、 司 机 或 机 械 操 作者 。(2) 老年 人 
应 减 量 服用 。(3) 需要 全 身 麻醉 者 ， 在 手 
术 前 24 或 48 小 时 停 服 本 品 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肝 肾 
功能 不 全 者 、 正 在 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、15 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 困 倦 、 有 眩晕 、 头 痛 、 
失眠 、. 梦 厦 、 体 重 增加 、 口 于 、 便 秘 。 少 
见 直 立 性 低 血 压 、 心 己 、 心 率 减 慢 、 震 额 、 
焦虑 、 激 车 、 潮 热 、 面 部 潮红 、 口 苦 、 胃 
肠 胀 气 、 腹 部 疼痛 、ALT 及 AST 升 高 、 
皮疹 ， 较 严重 不 良 反 应 有 室 性 心律 失常 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 12.5 mg， 
一 日 3 次 ， 餐 前 服用 。 年 龄 超过 70 岁 和 
肾 功能 不 全 者 ， 一 日 最 高 剂量 为 25 mg。 

【制剂 与 规格 】 跨 茜 普 洒 片 : 12.5 mg。 


本 | 贯 叶 连 羯 提取 物 

Hypericum Perforatum Extract 

【适应 证 】 用 于 抑郁 症 、 焦 虑 或 烦躁 
不 安 。 

【注意 事项 〗 (1) 严重 肝 肾 功能 不 全 
者 及 老年 人 应 慎 用 或 减 量 。(2) 孕妇 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。(3) 本 品 有 抑制 MAO 的 
作用 ， 饮 食 方面 应 限制 乳酪 制品 等 的 摄 
入 ， 有 光敏 性 皮肤 的 患者 慎 用 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 光 敏 性 皮 
肤 者 、12 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 〗 常 见 肠 道 反应 、 头 尝 、 
疲劳 . 镇静. 过敏 反 应 (如 皮肤 红肿 .瘙痒 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 和 12 岁 以 
上 儿童 ， 一 次 300mg， 一 日 2 ~ 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 贯 叶 连 攻 提 取 物 片 剂 ， 
每 片 含 贯 叶 连 扰 干 燥 提 取 物 300 mg (其 
中 贰 叶 金 丝 桃 素 含 晤 不 少 于 0.9mg， 蕊 
金 缘 桃 素 含量 不 少 于 0.4 mg)。 
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焦虑 (anxiety) 是 一 种 担心 发 生 威 
胁 自 身 安 全 和 其 他 不 良 后 果 的 心境 状态 。 
患者 在 缺乏 明显 客观 因素 或 充分 根据 的 情 
况 下 ， 对 其 本 身 健康 或 其 他 问题 感到 忧虑 
不 安 , 或 认为 病情 严重 , 或 认为 问题 复杂 ， 
无 法 解决 等 ， 以 臻 坐立不安 、 尾 眉 不 可 终 


: 日 ， 即 使 多 方 劝解 也 不 能 消除 。 有 时 常 伴 


有 自主 神经 功能 京 乱 和 疑 病 观念 ， 下 人 全 
虑 性 神经 症 表 现 罕 出 。 

焦虑 障碍 的 治疗 包括 心理 治疗 和 药物 
治疗 。 心理 治 疗 可 采取 支持 性 心理 治疗 ( 倾 
听 、 理 解 、 解 释 、 宣 泄 、 保 证 等 ) 使 患者 
对 疾病 本 身 有 正确 的 认识 ， 消 除 患 者 对 疾 
病 本 身 的 错误 认识 和 疑虑， 增强 其 配合 治 
疗 和 自我 战胜 疾病 的 信心 并 付 之 行 动 。 

对 于 急性 发 作 或 严重 的 病例 应 予以 药 
物 治疗 。 常 用 药物 有 抗 焦点 药 、 抗 抑郁 药 
甚至 某 些 抗 精神 病 药 。 葵 二 氨 草 类 药 短期 
使 用 可 缓解 严重 的 焦虑 ， 但 应 避免 长 期 使 
用 ， 以 防 产 生 依 赖 性 。 持 续 性 焦虑 和 躯体 
症状 ， 则 以 血浆 半衰期 较 长 的 药物 为 宜 ， 
如 地 西洋 、 氧 氮 草 、 阿 普 哗 仑 。 如 患者 焦 
虑 时 波动 形式 ， 应 选择 短 半 训 期 的 药物 ， 
如 熏 沙 西洋 、 劳 拉 西 洋 等 。 


全 阿 普 唑 仑 [保甲 ] 

Alprazolam 

【适应 证 〗】 用 于 抗 焦虑 、 紧 张 、 激 动 、 
惊 恕 ， 也 可 用 于 催眠 、 i 
辅助 用 药 。 
”“” 【注意 事项 】(1) 精神 抑郁 者 用 本 品 
时 可 出 现 躁 狂 或 轻 度 躁 狂 。(2) 停 药 和 减 
药 需 乏 渐进 行 。(3) 在 治疗 恐惧 症 过 程 中 
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发 生 晨 起 焦虑 症状 ， 表 示 有 了 硅 受 性 或 两 次 
间隔 期 的 血 药 浓 度 不 够 ， 可 考虑 增加 服药 
次 数 。(4) 长 期 应 用 本 品 有 明显 的 依赖 性 ， 

禁忌 证 〗】 对 本 品 及 其 他 苯 二 握 草 类 
2 青光眼 者 、 睡 眠 呼吸 暂停 综合 
征 惠 者 、 严 重 呼吸 功能 不 全 者 、 严 重 肝 功 
能 不 全 者 , 姓 娠 期 妇女 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 见 地 西洋 。 

〖 用 法 与 用 量 】 日 服 : 名 成 人 常用 量 。 
抗 焦虑 ， 开 始 一 次 0.4mg， 一 日 3 次 ， 
用 量 按 舌 递增 。 最 大 限量 一 日 可 达 4 mg。 
镇 欧 催 有 眠 ，0.4 ~ 0.8mg， 睡 前 服 。 老 
年 和 体 弱 串 者 开始 用 小 量 ， 一 次 0.2 mg， 
一 日 3 次 ， 脖 渐 递 增 至 最 大 耐 爱 量 。 抗 念 
惧 ，0.4 mg， 一 日 3 次， 需要 时 带 渐 增加 
剂量 ， 一 日 最 大 量 可 达 10 mg。 人 @ 儿 童 常 

量 。18 岁 以 下 ， 用 晤 尚未 确定 。 

【制剂 与 规格 】 阿 普 磁 仓 片 : 0.4 mg。 


仿 芳 拉 西洋 | 
Lorazepam | 
【适应 证 】(1) 抗 焦虑 ， 包 括 伴 有 精 

神 抑 郁 的 焦 虚 。(2) 镇 静 催 眠 。(3) 缓解 

由 于 激动 诱导 的 自主 症状 , 如 头痛 、 心 怪 、 

角 肠 不 适 、 失 眠 等 。 


【注意 事项 】(1) 本 品 不 推荐 用 于 原 


发 性 抑郁 障 得 的 精神 病 患 者 。(2) 服用 本 
品 者 不 能 驾车 或 操纵 精密 机 器 。(3) 服用 
本 品 对 乙醇 及 其 他 中 枢 神经 抑制 药 的 耐 受 
性 降低 。(4) 连续 服用 的 患者 突然 停 药 ， 
会 出 现 戒 断 综 合 征 〈 抽 搞 、 震 额 、 腹 部 和 
肌肉 痉挛 、 哎 吐 、 多 汗 )， 故 应 先 减 量 后 
再 逐渐 停 药 。(5) 有 药物 或 乙醇 恢 赖 倾向 
的 患者 服用 本 品 时 应 严密 监测 ， 防 止 产生 
依赖 性 。(6) 对 体 弱 的 患者 应 酌情 减少 用 
量 。!(7) 肝 功 能 不 全 者 个 可 引起 本 品 清除 
半衰期 的 延长 。 

【禁忌 证 〗】 对 茶 二 握 草 类 药物 过 敏 者 、 
青光眼 患者 、 重 症 肌 无 力 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 镇 静 、 眩 晤 、 乏 
力 ， 步 态 不 稳 。(2) 少见 头痛 . 恶心 、 激 
越 、 皮肤 症状 , 一 过 性 遗忘 。 一 般 发 生 在 
治疗 之 初 ， 随 着 治疗 的 继续 而 逐渐 减轻 或 
消失 。(3) 静脉 注射 可 发 生 静 脉 炎 或 形成 
静脉 血栓 。 


叶 河 浙 潮 者 沸 T 辽 过 相生 宝生 


壁 油 潮 洒 填 妆 上 册 矢 才 | 
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【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 用 于 抗 焦 
虑 ， 成 人 一 次 1 一 2mg, 一 日 2~ 3 次 ， 
用 于 镇 静 催 眠 ， 睡 前 服 2 mg。 年 老 体 弱 
者 应 减 量 。12 岁 以 下 儿童 安全 性 与 剂量 
尚未 确定 。(2) 肌 内 注射 : 抗 焦虑、 镇 静 
催眠 ， 按 体重 0.0$ mg/kg， 总 量 不 超过 
4mg。(3) 静脉 注射 . 用 于 瘤 症 化 疗 止 吐 ， 
在 化 疗 前 30 分 钟 注射 2 ~ 4mg， 与 奋力 
静 合 用 效果 更 佳 ， 必 要 时 重复 给 药 ， 瘦 疾 
持续 状态 ， 按 体重 0.05 mg/kg， 一 次 不 
超过 4mg， 如 10 ~ 15 分钟 后 发 作 仍 继 
续 或 再 发 ， 可 重复 注射 0.05 mg/kg， 如 
再 经 10 ~ 15 分 钟 仍 无 效 ， 需 采用 其 他 措 
施 ，12 小 时 内 用 量 一 般 不 超过 8 mg。 

【制剂 与 规格 】 劳 拉 西 洋 片 @ 0.5 mg 
®lmg; Q@2mg。 

劳 拉 西洋 注射 液 : D1ml:2mg， 
@Olml: 4mg。* 


[| 奥 沙 西洋 [ 保 ( 乙 ) ] 


Oxazepam 

【适应 证 〗】 用 于 短期 缓解 焦虑、 紧张 、 
激动 ， 也 可 用 于 催眠 ， 焦 虑 伴 有 精神 抑郁 
的 辅助 用 药 , 并 能 缓解 急性 乙醇 戒 断 症状 。 

【注意 事项 】(1) 对 本 品 及 莱 二 氨 草 
药 过 敏 者 。(2) 肝 肾 功能 不 全 者 ， 本 品 的 


-血浆 消除 半衰期 延长 。(3) 本 品 可 通过 胎 


盘 屏 障 及 由 乳汁 分 沁 。(4) 以 下 情况 慎 用 . 
严重 急性 乙醇 中 毒 ， 可 加 重 中 枢 神 经 系 
统 抑制 作用 。@ 重 症 肌 无 力 ， 病 情 可 能 被 
加 重 。@ 急 性 或 隐 性 闭 角 型 青光眼 可 因 本 
品 的 抗 胆 碱 能 效应 而 使 病情 加 重 。 人 @ 低 蛋 
白 血 症 时 ， 可 致 易 嗜睡 难 醒 。@ 多 动 症 者 
可 有 反常 反应 。@@ 严 重 慢性 阻塞 性 肺 部 病 
变 ， 可 加 重 呼吸 衰竭 。@O 外 科 或 长 期 卧床 
病人 ， 咳 嗽 反射 可 收 到 抑制 。@@ 有 药物 滥 
用 和 依赖 史 者 。(5) 幼儿 中 枢 神 经 系统 对 
本 品 异常 敏感 。(6) 老年 人 中 枢 神经 系统 
对 本 品 较 敏感 。(7) 闻 奖 患者 突然 停 药 可 
引起 癫痫 持续 状态 。(8) 严重 的 精神 抑郁 
可 使 病情 加 重 ， 甚 至 产生 自杀 倾向 ， 应 采 
取 预 防 措施 。(9) 避免 长 期 大 量 使 用 而 依 
赖 ， 如 长 期 使 用 应 逐渐 减 量 ， 不 宜 又 停 。 
(10) 对 本 类 药 耐 受 量 小 的 患者 初 用量 宜 小 。 

【禁忌 证 】〗】 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 新 生 
儿 及 6 岁 以 下 儿童 禁用 。 


【不 良 反 应 】 见 地 西洋 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 用 于 抗 焦虑 ， 
成 人 一 次 15 ~ 30mg， 一 日 3 一 4 次 。 
@ 用 于 镇 静 催眠 、 急 性 乙醇 戒 断 症状 ， 一 
次 15 ~ 30mg， 一 日 3~ 4 次 。@@ 用 于 
一 般 性 失眠 ，15 mg， 睡 前 服 。@ 老 年 或 
体 弱 上 患者 抗 焦虑 时 ， 开 始 用 小 量 ， 一 次 
7.5mg, 一 日 3 次 ， 按 需 增 至 15 mg, 一 
日 3 ~ 4 次 。@ 儿童 常 用 量 , 6 ~ 12 岁 
量 尚未 有 具体 规定 。 

【制剂 与 规格 〗 奥 沙 西洋 片 ， 15 mg。 


依 氧 梢 西洋 “一 ] 


Clonazepam 

【适应 证 】 用 于 各 种 类 型 的 闯 阁 。 

【注意 事项 】[ 不 良 反 应 】 见 地 西洋 。 

【禁忌 证 】 和 急性 闭 角 型 青光眼 、 过 敏 
严重 、 肝 及 疾病 。 

【用 法 与 用 量 〗 口 服 ; @@ 成 人 ， 应 从 
小 剂量 开始 ， 每 次 0.5mg, 一 日 2~3 
次 ， 根 据 病情 逐渐 增加 剂量 ， 最 大 剂量 不 
超过 一 日 20 mg。@ 儿 童 ，10 岁 或 体重 < 
30kg， 开 始 一 日 0.01 ~ 0.03 mg/Kg， 
分 .2 ~ 3 次 服用 ; 以 后 每 3 日 增加 0.25 ~ 
0.3 mg/Kg， 至 达到 0.1 ~ 0.3 mg/kg,， 
疗程 3 ~ 6 个 月 。 

【制剂 与 规格 〗】 氯 硝 西洋 片 : 2 mg。 


@ 依 本 螺 环 本 [ 保 ( 乙 ) ] 


Buspirone 

【适应 证 】》 用 于 各 种 焦虑 证 。 

【注意 事项 〗 (1) 老人 、 肝 、 肾 功能 
不 全 者 剂量 应 减少 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇 
女 慎 用 。(3) 与 芋 二 氮 草 类 药 无 交 又 耐 受 
性 ， 换 用 本 品 时 不 能 减轻 蔡 二 毛 草 类 戒 断 
症状 。 应 告 之 患者 本 品 显效 较 慢 ， 需 2 ~ 
4 周 ， 不 应 自行 加 量 或 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 疗 奖 患 者 ， 
重症 肌 无 力 患者 ， 急 性 闭 角 型 青光眼 患者 
及 儿童 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 有 乏力 、 
烦躁 不 安 。(2) 少见 失眠 、 兴 奋 、 头 痛 、 
头晕 、 震 颤 、 共 济 失调 、 麻 木 、 疲 乏 、 感 
觉 异 常 、 胃 肠 不 适 。(3) 大 剂量 时 能 升 高 
催乳 素 、 生 长 激素 浓度 。(4) 可 能 诱发 轻 
躁 狂 或 躁 狂 。(5) 有 轻 度 抗 抑郁 作用 ， 大 


剂量 可 出 现 心 境 有 号 劣 

【用 法 与 用 量 】 口服 ; 开始 时 一 次 
5mg,， 一 日 2 ~ 3 次。 以 后 根据 病情 和 
耐 受 情况 调整 剂量 ， 每 隔 2 ~ 3 日 增加 
5 mg 至 一 日 20 ~ 40 mg。 

【制剂 与 规格 ] 盐酸 丁 螺 环 酮 片 : 
3 mg。 


| 坦 度 螺 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Tandospirone Citrate 

【适应 证 】(1) 各 种 神经 症 所 致 的 焦 
虑 状态 ， 如 广泛 性 焦虑 障碍 。(2) 原 发 性 
高 血压 、 消 化 性 溃疡 等 躯体 疾病 伴 发 的 焦 
虑 状态 。 

【注意 事项 〗 (1) 器 质 性 脑 功能 障碍 
者 慎 用 (可 能 增强 本 品 的 作用 )。 中 度 或 
严重 呼吸 功能 衰竭 者 慎 用 〈《 有 可 能 使 症状 
恶化 )。 心 功能 不 全 者 慎 用 (有 可 能 使 症 
状 恶 化 )。 肝 肾 功 能 不 全 者 慎 用 . (有 可 能 
′ 影响 药 动 学 )。(2) 老年 人 从 小 剂量 开始 。 
(3) 可 能 对 催乳 素 、 促 性 腺 激素 或 举 酮 有 
兴奋 作用 。(4) 对 病程 较 长 (3 年 以 上 )， 
病情 严重 或 其 他 药物 〈 葵 二 氮 单 类 药 ) 无 
效 的 难 治 性 焦虑 患者 ， 本 品 也 难以 产生 疗 
效 。 当 一 日 用 药剂 量 达 60 mg 仍 未 见 明 显 
疗效 时 ， 应 及 时 与 医生 联系 ， 本 品 不 得 随 
意 长 期 应 用 。(5) 本 品 可 引起 嗜睡 、 肪 尝 
等 ， 故 服用 本 品 过 程 中 不 得 从 事 有 和 危险 的 
机 械 性 作业 。(6) 本 品 与 茜 二 氮 草 类 药 无 
交叉 依赖 性 ， 若 立即 将 茶 二 毛 草 类 药 更 换 
为 本 品 时 ， 可 能 出 现 葵 二 氮 草 类 药 的 戒 断 
现象 ， 加 重 精 神 症状 ， 故 在 需要 停 用 葵 二 
氮 草 类 药 时 ， 需 缓慢 减 量 。 
”” 【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 头痛 、 头 棠 、 嘻 睡 、 
心动 过 速 、 口 干 、 出 汗 、 逐 力 和 食欲 缺乏 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 常用 量 一 次 
10 mg, 一 日 3 次 。 根 据 病情 适当 增 减 剂 量 ， 
最 大 剂量 一 日 60 mg。 

【制剂 与 规格 】 构 樟 酸 坦 度 螺 酮 片 : 
10 mg。 


人 从 维 未 “*' | 
Oryzanol 
【适应 证 】 用 于 神经 官能 症 、 经 前 期 
紧张 综合 征 、 更 年 期 综合 征 的 镇 静 助 虐 。 
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【注意 事项 】 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 患者 
慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 偶 见 胃 部 不 适 、 有 恶心、 
呕吐 、 口 和 后、 疲乏 、 皮 疙 、 乳 房 肿 胀 、 油 
自分 刻 过 多 、 脱 发 、 体 重 增 加 等 不 良 反应 。 
停 药 后 均 可 消失 。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 10 ~ 
30 mg, 一 日 3 次 。 


【制剂 与 规格 】 谷 维 素 片 ，10 mg。 


1.15 双 相 情感 障碍 及 其 药物 治疗 


双 相 情感 障碍 (bipolar affective 
disorder) 一 般 呈 发 作 性 病程 ， 躁 狂 和 抑 
郁 常 反复 循环 或 交替 出 现 ， 也 可 以 混合 方 
式 存在 ， 病 情 严 重 者 在 发 作 高 峰 期 还 可 出 
现 幻觉 、 妄 想 或 紧张 等 精神 病 性 症状 ， 长 
期 反复 发 作 可 导致 患者 人 格 改变 和 社会 功 
能 受 损 。 

抗 踩 狂 药 目前 多 被 称 为 心境 稳定 药 。 
因 其 不 仅 具 有 抗 踩 狂 作用 ， 对 于 躁 狂 或 抑 
郁 发 作 均 有 治疗 和 预防 复发 作用 ， 且 不 会 
引起 躁 狂 与 抑郁 转 相 ， 或 导致 发 作 变频 繁 
转 为 快速 循环 或 混合 状态 。 目 前 ， 比 较 公 
认 的 具有 心境 稳定 剂 作 用 的 抗 躁 狂 药 如 碳 
酸 锂 、 非 典型 抗 精神 病 药 及 抗 癫痫 药 丙 友 
酸 盐 、 卡 马 西 平 。 此 外 ， 抗 精神 病 药 常用 
于 躁 狂 发 作 的 急性 期 治疗 。 


丙戌 酸 钠 起 始 剂量 一 次 250 mg, 一 日 
2 次 ,第 3 日 500mg， 一 日 2 次 ， 第 一 
周末 750 mg， 一 日 2 次 。 最 大 一 日 剂量 
不 超过 3 000 mg， 推 荐 治疗 血 浓度 50 ~ 
125 ng/ml。 


卡 马 西平 一 日 400 ~ 1600mg， 通常 剂 
量 为 一 日 400 ~ 600 mg, 分 2 一 3 次 服用 。 
对 急性 躁 狂 症 ， 剂 量 应 适当 地 迅速 递增 。 
用 于 预防 双 相 障碍 ， 应 以 小 剂量 逐渐 增加 
剂量 ， 以 确保 得 到 最 佳 耐 受 性 。 治 疗 躁 
狂 血 浆 浓 度 和 疗 奖 相似 为 4 ~ 12 ug/ml。 
预防 治疗 的 血浆 浓度 为 6ng/ml。( 其 他 
见 1.8.1) 


导 泗 浙 淋 者 闪 刷 护 者 革 刘 里 
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碳酸 得 


Lithium Carbonate 

【适应 证 】 主 要 治疗 躁 狂 症 ， 对 躁 狂 
和 抑郁 交替 发 作 的 双 相 情感 性 精神 障碍 有 
很 好 的 治疗 和 预防 复发 作用 ， 对 反复 发 作 
的 抑郁 症 也 有 预防 发 作 作 用 。 也 用 于 治疗 
分 裂 - 情感 性 精神 病 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 初期 3 个 月 禁 
用 ,哺乳 期 妇女 使 用 本 品 期 间 应 停止 哺乳 。 
(2) 脑 器 质 性 疾病 、 严 重 躯体 疾病 和 低 钠 
血 症 患者 慎 用 。(3) 12 岁 以 上 儿童 从 小 
剂量 开始 ， 根 据 血 锂 浓度 缓慢 增加 剂量 。 
(4) 老年 人 用 药 , 锂 在 老年 人 体内 排泄 慢 ， 
易 蕾 积 ， 按 情况 酌 减 用 量 ， 小 剂量 开始 ， 
缓慢 增加 剂量 , 密切 关注 不 良 反应 的 出 现 。 
(5) 碳酸 锂 中 毒 量 与 治疗 量 很 接近 ， 用 药 
期 间 需 要 定期 监测 血 锂 浓度 。(6) 治疗 期 


应 1 ~ 2 周一 次 ， 维 持 期 可 1 个 月 1 次 。 


(7) 取 血 时 间 应 在 次 日 晨 ， 即 末次 服药 
后 12 小 时 。(8) 血 锂 浓度 >1.4 mmol/L 
时 可 出 现 中 毒 症 状 ， 早 期 表现 为 粗大 震 
着 、 和 恶心、 呕吐 、 腹 浑 。 血 锂 浓 度 > 
2.5 mmol/L 时 ， 可 出 现 抽 搞 、 错 迷 、 心 
律 失常 等 。 血 锂 浓度 达 3.5 mmol/L 时 可 
致死 。(9) 可 疑 中 毒 时 应 立即 查 血 锂 并 及 
时 处 理 。(10) 服 本 品 患 者 需 注意 防止 体 
液 大 量 丢失 ， 如 持续 呕吐 、 上 腹泻 、 大 量 出 
汗 等 情况 易 引 起 锂 中 毒 。(11) 服 本 品 期 
则 不 可 用 低 盐 饮食 。(12) 长 期 服药 者 应 
定期 检查 肾 功能 和 甲状 腺 功能 。(13) 碳 
酸 锂 片 与 缓 释 制剂 具有 不 同 的 生物 利用 
度 ， 因 此 在 开始 治疗 时 ， 需 要 警惕 换 用 不 
同 制剂 可 能 引起 的 后 果 。(14) 锂 盐 应 逐 
步 减 量 停 药 ， 突 然 停 药 很 可 能 导致 病情 
复发 。 

【禁忌 证 】(1) 严重 心血 管 疾病 、 肾 
病 、 脑 损伤 、 电 解 质 平衡 失调 、 使 用 利尿 
药 者 。(2) 妊娠 初期 3 个 月 妇女 。(3) 12 
岁 以 下 儿童 。 

[不 良 反应 】(1) 常见 口 二 烦 渴 多 
饮 、 多 尿 、 便秘、 腹 演 、 恶 心 、 呕吐 、 腹 痛 ， 
双手 震颤 、 精 神 闭 麻 、 无 力 、 困 倦 、 记 忆 
减退 、 中 性 粒 细胞 升 高 等 。(2) 严重 不 良 
反应 在 中 毒 时 可 出 现 视 物 模糊 、 骨 肠 不 适 
(食欲 减退 、 呕 吐 、 腹 演 )、 肌 无 力 、 中 枢 


神经 系统 失调 ( 轻 度 困倦 和 退 滞 发 展 到 共 
济 失 调 伴 眩 学 、 粗 大 震颤 、 协 调 性 差 、 构 
音 不 良 )， 此 时 需要 停止 治疗 ， 严 重 的 超 
剂量 用 药 可 致 肌 腿 反射 亢进 、 疗 奖 、 中 毒 
性 精神 病 、 晕 肥 、 肾 衰竭 、 循 环 衰竭 、 昏 
迷 以 及 偶发 的 死亡 。(3) 少见 白细胞 计数 
升 高 、 体 重 增加 、 水 肿 、 甲 状 腺 功能 亢进 
或 减退 、 高 钙 血 症 、 甲 状 腺 肿 、 抗 利尿 激 
素 浓度 增加 、 低 钾 血 症 、 心 电 图 及 肾 功 能 
改变 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 急性 躁 狂 ， 
一 般 从 小 剂量 开始 ， 一 次 0.25g, 一 日 3 
次 ， 之 后 根据 患者 需要 、 服 药 反 应 及 血 锂 
浓度 逐日 增加 0.25 ~ 0.5 g， 一 般 一 日 不 
超过 1.5 ~ 2.0g。 维 持 治疗 ， 一 日 不 超 
过 1.0g。 剂 量 最 好 根据 血 锂 浓 度 调 整 。 
服用 碳酸 锂 缓 释 片 ， 一 日 0.9 ~ 1.5g， 
分 1 ~ 2 次 服 。 维 持 治疗 ， 一 日 0.6 ~ 
0.9g。 . 

【制剂 与 规格 】 碳酸 锂 片 : 0.25 g。 

碳酸 锂 缓 释 片 : 0.3g。 


托 由 本 is | 


Topiramate 

【适应 证 〗 用 于 洱 桨 ， 也 用 于 双 相 急 
性 躁 狂 、 双 相 抑 都 、 双 相 快速 循 环 、 分 裂 
性 情感 障碍 。 

【注意 事项 ]】【 禁 忌 证 ] 【不良 反应 】 见 
1.8.1。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 开始 一 日 25 ~ 
50 mg， 以 后 1 ~ 2 周 增加 25 ~ 50 mg， 
有 效 剂量 一 日 200 ~ 400 mg。 

【制剂 与 规格 】 托 吡 酯 片 ， @ 25 meg， 
©® 50 mg ® 100 mg。 
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精神 病 性 障碍 -(psychosis) 指 临 床 
表现 为 幻觉 、 亡 想 等 精神 病 性 症状 的 一 类 
疾病 。 精 神 分 裂 症 、 分 裂 型 障碍 、 妄 想 性 
障碍 、 急 而 短暂 的 精神 病 性 障碍 、 分 裂 情 
感性 障碍 及 脑 器 质 性 精神 障碍 等 都 可 以 精 
神 病 性 症状 为 主 或 病程 中 出 现 精神 病 性 症 
状 。 精 神 病 性 障碍 用 药 可 以 控制 各 种 精神 
病理 改变 引起 的 兴奋 紊乱 ， 缓解 症状 ， 并 
能 预防 症状 复发 。 


′ 神 病 药 ): 


抗 精神 病 药 可 分 为 以 下 两 大 类 。 

(1) 第 一 代 抗 精神 病 药 (上 典型 抗 精神 
病 药 ): 只 唆 哑 类 ， 如 氧 丙 嗪 、 奋 乃 静 、 
氟 奋 力 静 、 三 氟 拉 嗪 、 硫 利 达 嗪 及 长 效 制 
剂 氟 奋 乃 静 、 棕 榈 哌 泊 塞 嗪 等 ，@ 四 丁 酰 葵 
类 ， 如 氟 哌 啶 醇 及 长 效 制 剂 癸 氟 哌 啶 醇和 
五 毛利 多 等 ，@ 硫 杂 章 类 ， 如 氯 普 噬 吨 、 
氟 哌 噬 吨 ，@ 共 甲 酰胺 类 ， 如 舒 必 利 等 。 
第 一 代 抗 精神 病 药 主要 为 多 巴 胺 D, 受 体 
阻 断 药 ， 其 他 尚 可 阻 断 a 受 体 、M; 受 体 、 
H, 受 体 等 。 这 些 药物 对 精神 分 裂 症 患者 
的 阳性 症状 相当 有 效 , 但 有 某 些 不 良 反应 ， 
如 急性 肌 张 力 障碍 、 震 额 等 。 其 局 限 性 为 
@ 不 能 改善 患者 的 认 知 功能 ，@ 对 精神 分 
型 症 阴性 症状 一 般 疗 效 不 佳 ，@ 部 分 患者 
的 阳性 症状 不 能 有 效 缓解 ，@ 引 起 锥 体 
外 系 和 迷 发 性 运动 障碍 等 个 恨 反 应 较 多 ， 
@ 患 者 依从 性 较 差 。 

(2) 第 二 代 抗 精神 病 药 (非典 型 抗 精 
除 持 抗 多 巴 胺 受 体 外 ， 还 具有 
较 强 的 5- 羟色胺 2 (5-HT,) 受 体 持 抗 作 
用 ， 因 此 也 称 多 巴 胺 -5- 羟色胺 受 体 后 抗 
药 ， 它 们 对 中 脑 边缘 系统 的 作用 比 对 纹 状 
体系 统 作用 更 具有 选择 性 ， 常 用 药 有 和 毛毛 
平 、 利 培 酮 、 奥 氮 平 、 唑 硫 平 、 阿 立 哌 哄 
和 齐 拉 西 酮 。 这 类 药 避 免 了 第 一 代 抗 精神 
病 药 的 某 些 缺点 ， 对 精神 分 裂 症 患者 的 阳 
性 症状 和 阴性 症状 均 有 一 定 疗效 ， 较 少 影 
响 认 知 功能 ， 有 利于 患者 回归 社会 。 缺 点 
主要 是 ，@ 某 些 第 二 代 抗 精神 病 药 (尤其 
是 氧 氮 平 ) 的 不 良 反 应 较 多 且 严 重 ，@ 部 
分 患者 疗效 不 满意 。 

抗 精神 病 药 的 使 用 原则 如 下 。 

@ 以 单一 药物 治疗 为 主 ， 包 括 各 种 精 
神 病 性 障碍 的 急性 发 作 、 复 发 和 病情 亚 
的 病例 。 疗 效 不 满意 时 ， 若 无 严重 不 良 反 
烹 ， 在 治疗 部 吾 东 国门 半 汪 人 

经 足够 剂量 、 适 当 疗 程 (6 ~ 8 周 ) 治疗 
仍 无 效 时 ， 可 考虑 换 用 另 一 类 化 学 结构 的 
抗 精神 病 药 。 

四 经 上 述 治疗 ， 若 疗效 仍 不 满意 ， 可 
考虑 两 种 药物 合用 ， 以 化 学 结构 不 同 ， 作 
用 机 制 不 同 的 药物 联合 应 用 较 好 ， 在 达到 
预期 疗效 后 仍 以 单一 用 药 为 原则 。 

@ 药 物种 类 、 剂 量 和 用 法 均 应 个 体 化 ， 
因 人 而 异 。 
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@ 治 疗 中 应 密切 观察 , 正确 评价 疗效 ， 
注意 药品 不 良 反 应 , 及 时 处 理 并 调整 剂量 。 

加 给 药 时 一 般 由 小 剂量 开始 ， 逐 步 增 
加 至 有 效 治疗 量 。 剂 量 应 递减 , 不 宜 又 停 。 
药物 调整 速度 和 幅度 ， 应 根据 患者 情况 和 
药物 性 质 而 定 。 疗 程 应 充足 ， 急 性 期 治疗 
至 病情 缓解 后 , 应 有 相当 时 间 的 巩固 治疗 ， 
然后 减少 剂量 做 较 长 时 间 维 持 治 疗 ， 对 精 
神 分 裂 症 等 病程 长 的 疾病 ， 一 般 不 少 于 
2 ~ 5 年 ， 以 预防 疾病 复发 。 


|” Erl Ed 


Chlorpromazine 

【适应 证 】(1) 精神 分 裂 症 及 其 他 精 
神 疾 病 的 兴奋 躁动 、 紧 张 不 安 、 幻 觉 志 想 
等 症状 。(2) 镇 吐 ， 但 对 运动 病 的 呕吐 无 
效 ， 也 可 用 于 奖 固 性 呢 道 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 避免 服 
用 ， 哺 乳 期 妇女 在 服药 期 间 应 中 断 哺乳 。 
(2) 肝 肾 功能 不 全 、 严 重心 血管 疾病 、 帕 
金森 病 、 交 疾 、 抑 郁 症 、 重 症 肌 无 力 、 前 
列 腺 增生 病 、 闭 角 型 青光眼 、 严 重 呼吸 系 
统 疾病 、 既 往 有 黄姜 史 或 血液 系统 疾病 史 
者 慎 用 。(3) 老年 人 易 出 现 直 立 性 低 血 压 、 
体温 过 高 或 过 低 , 用 量 应 小 , 加 量 应 缓慢 。 
(4) 较 大 剂量 使 用 时 可 能 会 发 生 光敏 性 皮 
炎 ， 应 注意 避免 日 光 直 射 。(5) 长 期 用 药 
应 监测 肝 功 能 。 

【 禁 尽 证 】 基 底 神经 节 病变 、 由 金森 

及 由 金森 综合 征 
迷 及 对 吟 鄙 踪 类 药 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗 常 见 皮疹 、 接 触 性 皮炎 、 
剥脱 性 皮炎 、 口 干 、 视 物 模 糊 、 尿 洲 留 、 
便秘 、 白 细胞 及 粒 细 胞 减少 甚至 缺乏 、 乏 
力 、 头 早 、 过 度 镇 静 、 锥 体外 系 反应 如 急 
性 肌 张 力 障碍 、 类 由 金森 综合 征 、 静 坐 不 
能 、 迟 发 性 运动 障碍 等 , 偶 见 阻塞 性 黄姜 、 
肝 大 , 肠 梗阻 , 肝 功 能 受 损 溢 乳 、 乳 房 肿 大 、 
月 经 紊乱 或 闭经 、 性 功能 改变 等 。 首 次 用 
药 可 见 直 立 性 低 血 压 、 心 动 过 速 或 过 缓 、 
心电图 改变 。 长 期 使 用 可 引起 皮肤 、 角 膜 
及 晶状体 色素 沉着 、 恶 性 综合 征 等 。 肌 内 
注射 可 引起 局 部 人 硬结 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 于 精神 病 ， 口 
服 ， 初 始 剂量 一 日 23 ~ 50 mg, 分 2 ~ 
3 次 服用 ， 逐 渐 增 至 一 日 400 ~ 600 mg， 


、 骨 髓 抑制 、 青 光 眼 、 和 异 


神 
经 
与 
精 
神 
疾 
病 
用 
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分 次 服用 ， 肌 内 注射 一 次 25 ~ 50 mg， 
可 根据 需要 和 耐 受 情况 6 ~ 8 小 时 重复 给 
药 一 次 ; 静脉 滴 注 ， 小 剂量 开始 ，25 ~ 
50 mg 稀释 于 500 ml 葡萄 糖 毛 化 钠 注 射 
液 中 缓慢 静脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ,每 隔 1 ~ 
2 日 缓慢 增加 25 ~ 50 mg， 治 疗 剂 量 一 日 
100 ~ 200 mg。 年 老 或 体 弱 者 均 应 注意 从 
小 剂量 开始 ， 根 据 耐 受 情况 缓慢 加 量 ， 注 
射 用 药 时 尤 应 注意 耐 受 情况 ， 缓 慢 给 药 。 
(2) 用 于 呕吐， 成 人 一 次 12.5 ~ 25 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 ， 如 不 能 控制 ， 可 注射 一 次 
25 mg。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 氯 丙 嗪 片 
© 25 mg; © 50 mg。 

盐酸 氯 丙 嗪 注射 液 ; © 1 ml : 10 meg; 
®lm:25mg; 2ml: 50me, 

复方 盐酸 氮 丙 嗪 注射 液 : ® 2 ml : 
盐酸 氯 再 喷 2$Smg， 异 丙 唆 253mg 
@O5ml :盐酸 氯 丙 嗪 30mg， 蜡 丙 嗪 
Sn mg。 临床 用 于 : @ 治 疗 精神 病 ， 用 于 
控制 精神 分 裂 症 或 其 他 精神 病 的 兴奋 驭 
动 、 紧 张 不 安 、 幻 党 、 妄 想 等 症状 ， 对 忧 
郁 症状 及 木 伪 症状 的 疗效 较 差 。@ 镇 吐 ; 
几乎 对 各 种 原因 引起 的 呕吐 均 有 效 。 也 可 
治疗 顽固 性 呢 逆 。 但 对 晕 动 病 呕 吐 无 效 。 
四 低温 麻醉 及 人 工 冬眠 、 用 于 低温 麻醉 时 
可 防止 休克 发 生 。 人 工 冬 眠 时 , 与 哌 奉 啶 、 
异 丙 嗪 配 成 冬眠 合剂 用 于 创伤 性 休克 、 中 
毒性 休克 、 烧 伤 、 高 热 及 甲状 腺 危 象 的 辅 
助 治疗 。@ 与 镇 痛 药 合用 ， 治 疗 癌症 晚期 
病人 的 剧 痛 。@ 治 疗 心力 衰竭 。@ 试 用 于 
治疗 巨人 症 。 深 部 肌 内 注射 ， 一 次 2 ml。 


| 奋 乃 静 [ 基 ( 基 ), 保甲 ) ] 

Perphenazine 

【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 或 其 他 精 
神 病 性 障碍 ， 器 质 性 精神 病 、 老 年 性 精神 
障碍 及 儿童 攻击 性 行为 障碍 ， 各 种 原因 所 
致 的 呕吐 或 顽固 性 呢 道 。 

【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 
者 应 减 量 。(2) 心血 管 疾病 ( 心 功能 不 
全 、 心 肌 梗 死 、 心 脏 传导 阻 汗 ) 者 慎 用 。 
(3) 冯 奖 患者 慎 用 。(4) 出 现 迟 发 性 运动 
障碍 ， 应 停 用 所 有 的 抗 精神 病 药 。(5) 出 
现 过 敏 性 皮疹 及 恶性 综合 征 应 立即 停 药 并 
进行 相应 的 处 理 。(6) 应 定期 监测 肝 功 能 


与 白细胞 计数 。(7) 用 药 期 间 不 宜 驾驶 车 
辆 、 操 作 机 械 或 高 空 作业 。 

【禁忌 证 】 基 底 神经 节 病 变 、 帕 金森 
病 、 帕 金森 综合 征 、 骨 艇 抑制 、 青 光 眼 、 
余 迷 、 对 只 六 哄 类 药物 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 主要 有 锥 体外 系 反 
应 , 长 期 大 量 服药 可 引起 迟 发 性 运动 障碍 。 
(2) 可 引起 血浆 中 泌乳 素 浓 度 增加 ， 可 能 
出 现 有 关 的 症状 为 溢 乳 、 男 子女 性 化 乳房 、 
月 经 失调 、 闭 经 。(3) 可 出 现 口 干 、 视 物 
模糊 、 有 乏力 、 头 掌 、 心 动 过 速 、 便 秘 、 出 
汗 等 。(4) 少见 直立 性 低 血 压 ， 粒 细胞 减 
少 症 与 中 毒性 肝 损 害 。($) 侦 见 过 敏 性 皮 
疹 或 恶性 综合 征 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 ，Q@ 治 疗 
精神 分 裂 症 ， 从 小 剂量 开始 ， 一 次 2 ~ 
4mg, 一 日 2 ~ 3 次 。 以 后 每 隔 1 ~ 2 日 
增加 6mg， 逐 渐 增 至 常用 治疗 剂量 一 日 
20 ~ 60 mg。 维 持 剂 量 一 日 10 ~ 20 mg。 
四 用 于 止 呕 ， 一 次 2 一 4mg,， 一 日 2 一 3 
次 。(2) 肌 内 注射 : 用 于 精神 分 裂 症 ， 一 
次 5 ~ 10mg，6 小 时 1 次 或 根据 耐 受 情 
况 调整 用 量 。(3) 静脉 注射 , 用 于 精神 病 ， 
一 次 5mg, 氯 化 钠 注射 液 稀释 至 0.5 mg/ 
ml， 注 射 速度 每 分 钟 不 得 超过 1 mg。 

【制剂 与 规格 】 奋 乃 静 片 , @2 mg， 
©@4 mg, 1 

奋 乃 静 注 射 液 : D1ml: 5meg; 
©®2 ml: Smg。 
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Fluphenazine 

【适应 证 】 用 于 各 型 精神 分 裂 症 ,有 振 
奋 和 激活 作用 ， 适 用 于 单纯 型 、 紧 张 型 及 
慢性 精神 分 裂 症 的 情感 淡漠 及 行为 退缩 等 
症状 。 

【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
应 减 量 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 哺 
乳 期 妇女 在 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。(3) 心 
血管 疾病 (如 心 功能 不 全 、 心 肌 梗 死 、 心 
胜 传 导 阻 滞 )、 冯 奖 患者 慎 用 。(4) 出 现 
过 敏 性 皮疹 或 恶性 综合 征 应 立即 停 药 并 进 
行 相应 的 处 理 。(5) 应 定期 监测 肝 功 能 与 
白细胞 计数 。(6) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 辆 、 
操作 机 械 或 高 空 作业 。 

【禁忌 证 ] 基底 神经 节 病 变 、 帕 金森 病 、 


骨髓 抑制 、 青 光 眼 、 苔 迷 及 对 吟 呆 嗪 类 药 
过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 锥 体外 系 反 应 多 见 。 
(2) 长 期 大 量 使 用 可 发 生 迟 发 性 运动 障碍 。 
(3) 可 发 生 心 怪 、 失 卢 、 有 乏力 、 口 干 、 视 
物 模糊 、 排 尿 困难 、 便 秘 、 洲 乳 、 男 子女 
性 化 乳房 、 月 经 失调 、 闭 经 等 。(4) 少见 
思 睡 、 躁 动 、 肪 学 、 尿 湾 留 。 偶 见 过 敏 性 
皮疹 、 白 细胞 减少 、 恶 性 综合 征 、 直 立 性 
低 血 压 、 心 性 或 心电图 改变 、 中 毒性 肝 损 
害 或 阻塞 性 黄 辣 、 骨 骨 抑 制 及 交 痫 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 从 小 剂量 
开始 ,一 次 2mg, 一 日 2 ~ 3 次 。 逐 渐 
增 至 一 日 10 ~ 20 mg， 最 高 量 一 日 不 超 
过 30 mg。(2) 注 射 长 效 注射 剂 握 奋 乃 静 ， 
肌 内 注射 ，12.5 ~ 50 mg， 以 后 根据 病情 
需要 与 耐 受 情况 每 2 ~ 4 周 重复 1 次 。 巩 
固 治 疗 时 ， 很 据 病情 需要 与 耐 受 情况 ， 每 
3 ~ 4 周 肌 内 注射 50 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 氟 奋力 静 片 : 
© 2 mg; ® 5 meg, 

氢 奋 力 静 注射 液 : 1 ml : 25 mg。 

尖 气 奋力 静 注 射 液 : 1 ml : 25 mg。 
肌 内 注射 首次 剂量 12.5 ~ 25 mg， 每 
2 ~ 4 周 注射 1 次 。 以 后 逐渐 增加 至 一 次 
25 一 75 mg，2 ~ 4 周 注射 1 次 。 


| 三 氯 拉 嗪 [ 保 ( 蛙 ) ] 

Trifluoperazine : 

【适应 证 】 用 于 各 型 精神 分 裂 症 ， 具 
有 振奋 和 激活 作用 ， 适 用 于 紧张 型 的 木 僵 
症状 及 单纯 型 与 慢性 精神 分 裂 症 的 情感 淡 
漠 及 行为 退缩 症状 。 

【注意 事项 】(1) 时 晴 功能 不 全 者 应 
减 量 。(2) 哺乳 期 妇女 服用 本 品 期 间 应 停 
止 哺乳 。(3) 有 心血 管 疾病 、 闯 痴 与 脑 器 
质 性 疾病 患者 慎 用 。(4) 出 现 迟 发 性 运动 
障碍 ， 应 停 用 所 有 的 抗 精神 病 药 。(5) 出 
现 过 敏 性 皮疹 及 恶性 综合 征 应 立即 停 药 并 
进行 相应 的 处 理 。(6) 应 定期 监测 肝 功能 
与 白细胞 计数 。(7) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 
辆 、 操 作 机 械 或 高 空 作 业 。 

【禁忌 证 】 基 底 神经 节 病 变 、 帕 金森 
病 、 骨 骨 抑 制 、 青 光 眼 、 回 迷 及 对 吟 趴 嗪 
类 药 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 锥 体外 系 反应 多 见 ， 
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如 静坐 不 能 、 急性 肌 张 力 障碍 和 类 由 金森 
综合 征 。(2) 长 期 大 量 使 用 可 发 生 迟 发 性 
运动 障碍 。(3) 可 发 生 心 性 、 失 眠 、 乏力 、 
口 干 、 视 物 模 糊 、 排 尿 困 难 、 便 秘 、 滋 乳 、 
男子 女性 化 乳房 、 月 经 失调 、 闭经 等 。 少 
见 思 睡 、 躁 动 、 眩 党 、 尿 满 留 。 偶 见 过 人 敏 性 
皮疹 、 白 细胞 减少 及 恶性 综合 征 。(4) 偶 
可 引起 直立 性 低 血 压 、 心 必 或 心电图 改变 、 
肝 酶 水 平 升 高 或 阻塞 性 黄 疤 、 疗 疾 。 

【用 法 与 用 景 】 口 服 : 从 小 剂量 开始 ， 
一 次 Smg， 一 日 2 一 3 次 。 每 隔 3 ~ 4 
日 逐渐 增 至 一 次 5 10mg， 一 日 2~ 3 
次 。 日 剂量 为 15 ~ 30 mg， 最 高 量 为 一 
日 45 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 三 握 拉 嗪 片 : 
@ 1 mg; © 5 mg 


本 硫 利 达 嗪 [ 保 (Z)] . 


Thioridazine 

【适应 证 】 用 于 急 、 慢 性 精神 分 裂 症 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 、 
冯 奖 患者 慎 用 。(2) 若 出 现 过 敏 性 皮 次 者 
应 立即 停 用 。(3) 出 现 有 恶性 综合 征 应 立即 
停 药 并 进行 相应 的 处 理 。(4) 用 药 期 间 应 
定期 监测 肝 功 能 、 心 电 图 、 白 细胞 计数 ， 
定期 行 眼科 检查 。(5) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 
车 辆 、 操 作 机 械 或 高 空 作业 。 

【禁忌 证 】(1) 严重 心血 管 疾病 如 心 
力 训 竭 、 心 肌 梗 死 、 传 导 阻 滞 者 。(2) 错 
迷 、 白 细胞 减少 者 。(3) 对 吟 唆 嗪 类 及 本 
品 过 敏 者 。(4) 严重 的 中 枢 神经 功能 障碍 
者 。(5) 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 心 动 过 速 、 
视 物 模糊 、 嗜 睡 、 头 学 、 鼻 塞 、 直 立 性 
低 血 压 、 心 电 图 异常 〈 主 要 为 工 波 异 常 、 
QT 间 期 延长 )， 偶 见 腹泻 、 腹 胀 、 中 毒性 
肝 损 害 。 长 期 用 药 可 引起 色素 性 视网膜 病 
变 ， 大 多 停 药 后 消失 。 较 少 引 起 震颤 、 流 
泛 、 运 动 迟 绥 、 静 坐 不 能 和 急性 肌 张 力 障 
碍 等 锥 体外 系 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 开始 剂量 为 一 
次 23mg， 一 日 3 次 ， 每 隔 2~ 3 日 一 
次 增加 25mg， 逐 渐 增 加 至 一 日 300 ~ 
600 mg。 

【制剂 与 规格 】 硫 利 达 嗪 片 . @ 10 mg， 
© 25meg; 50me;@100 mg; @200 mg。 
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重 哌 泊 塞 嗪 ‘9# ‘2? | 

Pipotiazine 

【适应 证 了 用 子 慢性 或 急性 非 激越 型 
精神 分 裂 证 ， 对 具有 亡 想 和 约 党 症状 的 精 
神 分 裂 症 有 较 好 疗效 。 

【注意 事项 ] (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 瘾 痛 、 嗜 铬 细胞 瘤 、 亚 性 综合 
征 者 慎 用 。(3) 老年 人 应 小 剂量 开始 ， 如 
一 次 25 mg。(4) 治疗 期 间 亦 不 宜 联合 应 
用 其 他 短 效 抗 精神 病 药 。(5) 开始 给 药 应 
用 小 剂量 。(6) 定期 监测 肝 功能 、 血 象 、 
血压 及 心电图 。 

【禁忌 证 】(1) 心 功能 严重 损害 、 意 
识 障 碍 ， 特 别 是 中 枢 抑 制药 中 毒 所 致 的 上 
述 情况 。(2) 严重 抑郁 者 、 恶 病 质 者 、 肝 
肾 功能 不 全 、 嗜 铬 细胞 瘤 、 青 光 眼 、 严 重 
心血 管 疾病 。(3y 可 颖 有 皮质 下 脑 损 伤 者 。 
(4) 有 吟 蝉 唆 药 物 过 敏 史 者 。 

【不 恨 反 应 】 了 (1) 主要 有 锥 体外 系 反 
应 ,常见 角 颤 、 强 直 、 静 坐 不 能 、 动 上 腿 危 
相 、 反 射 亢进 、 流 省 等 症状 ， 一 般 在 继续 
治疗 或 减少 剂量 时 可 消除 或 好 转 ， 严 重 时 
可 使 用 抗 胆 碱 能 药 。(2) 可 有 迟 发 性 运动 
障碍 、 睡 有 眠 障碍 、 口 干 、 恶 心 、 低 血 讨 、 
便秘 、 厌 食 、 月 经 不 调 、 有 乏力 等 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 。 一 次 50 ~ 
200mg,2 一 4 周 1 次 ,从 小 剂量 开始 给 药 。 

【制剂 与 规格 〗】 棕 橱 哌 泊 塞 嗪 注射 液 
中 2ml:50mg D4ml: 100meg, 


| 氟 哌 啶 醇 [ 基 (大 )、 保 ( 单 ) ] 


Haloperidol 

【适应 证 ]〗 用 子 急 、 慢 性 各 型 精神 分 
裂 症 、 躁 狂 症 、 抽 动 秽语 综合 征 。 控 制 兴 
香 躁 动 . 敌对 情绪 和 攻击 行为 的 效果 较 好 。 
因 本 品 心血 管 系 不 良 上 反应 较 少 ,也 可 用 于 
脑 器 质 性 精神 障碍 和 老年 性 精神 障碍 。 

【 广 意 事项 ]〗 (1) 本 品 可 由 乳汁 中 分 
谈 ， 导 致 乳 儿 镇 静 和 运动 功能 失调 ， 哺 乳 
期 妇女 应 停止 哺乳 。(2) 下 列 情况 时 慎 用 . 
心脏 病 尤 其 是 心绞痛 、 药 物 引 起 的 急性 中 
枢 神 经 抑制 、 毛 奖 、 肝 功能 损害 、 上 青光眼、 
甲状 腺 功能 亢进 或 毒性 甲状 腺 肿 、 肺 功能 
不 全 、 皮 功能 不 全 、 屎 湾 留 。(3) 老年 人 
在 开始 时 宜 用 小 量 ， 然 后 缓慢 加 量 ， 以 免 


出 现 锥 体外 系 反 应 及 持久 的 迟 发 性 运动 障 
得 。(4) 应 定期 监测 肝 功 能 与 白细胞 计数 。 
(5) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 辆 、 操 作 机 械 或 
高 空 作业 。(6) 孕妇 用 药 。 动 物 实 验 显 示 ， 
给 予 一 日 最 高 量 2 ~ 20 倍 时 ， 可 减少 受 
池 概 率 ， 导 致 滞 产 与 死胎 ， 用 于 育龄 妇女 
与 学 妇 时 应 慎重 。 

【禁忌 证 ] (1) 基底 神 经 节 病 变 、 帕 
金森 病 、 由 金森 综合 征 、 严 重 中 枢 神经 抑 
制 状 态 者 、 和 骨髓 抑制 、 青 光 眼 、 重 症 肌 无 
力 者 。,(2) 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗 (1) 锥 体外 系 反 应 较 重 
且 常 见 ， 急 性 肌 张 力 障碍 在 儿童 和 青少年 
更 易 发 生 ， 出 现 明显 的 扭转 痉挛 ， 吞 咽 轩 
难 ， 静 坐 不 能 及 类 帕 金 森 病 。(2) 长 期 大 
景 使 用 可 出 现 迟 发 性 运动 障碍 。(3) 可 出 
现 口 干 、 视 物 模 糊 、 乏 力 、 便 秘 、 出 汗 等 。 
(4) 可 引起 血浆 中 小 她 素 泣 度 增加 ， 产 生 
溢 乳 、 男 子女 性 化 乳房 月 经 失调 、 闭 经 。 
(5) 少数 患者 可 能 引起 抑郁 反应 。(6) 偶 
匈 过 敏 性 皮 疼 . 粒 细胞 减少 及 恶性 综合 征 ， 

【用 法 与 用 最 】 (1) 口服 ， 用 于 治疗 
精神 分 裂 症 ， 起 始 量 一 次 2 ~ 4mg， 一 
日 2 一 3 次 。 渐 增 圣 常用 量 一 日 10 一 
40mg， 维 持 量 一 日 4~ 20mg， 治疗 
抽动 秽语 综合 征 ， 见 相关 章节 。(2) 肌 
内 注射 : 用 于 控制 兴奋 躁动 ， 一 次 5 ~ 
10mg， 一 日 2~ 3 次 ， 安 吏 后 改 为 口 
服 。 长 效 注射 剂 凿 哌 啶 醉 ， 肌 内 注射 ， 
50 一 200 mg， 以 后 根据 病情 需要 与 耐 受 
情况 2 ~ 4 周 重 复 1 次 。 巩 固 治疗 时 ， 根 
据 病 情 需要 与 而 受 情况 ，3 ~ 4 周 肌 内 注 
射 50 ~ 200mg。 

” 【制剂 与 规格 】 氛 哌 哇 醇 片 : @ 2 mg 
四 4Img; 四 mg。 

氟 哌 吐 醇 注射 波 : 1 ml : 5 mg。 

氟 哌 啶 醇 广 射 液 : 1 ml : 25 mg。 


二 | 五 毛利 多 [如 ( 乙 ) ] 


Penfluridol | 

【适应 证 】 用 于 急 、 慢 性 各 型 精神 分 
裂 症 ， 尤 其 便于 长 期 服药 维持 治疗 ， 防 止 
复发 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 。(2) 不 适用 于 老年 、 体 弱 或 并 发 秽 体 
病症 者 。(3) 不 宜 与 其 他 抗 精神 病 药 合 


用 ， 以 免 增 加 锥 体外 系 反 应 的 发 生 风 险 。 
(4) 应 定期 监测 肝 功 能 与 白细胞 计数 。 
(5) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 辆 、 操 作 机 械 或 
高 空 作 业 。  “. 

【禁忌 证 】 基 底 神经 节 病 变 、 帕 金森 
病 、 帕 金森 综合 征 、 上 骨髓 抑制 ， 对 本 品 过 
敏 者 。 

【不 良 反应 】 主 要 为 锥 体外 系 不 良 反 
应 。 一 次 服药 过 多 或 耐 受 差 者 ， 可 在 服药 
次 日 出 现 急性 肌 张 力 障碍 ， 如 斜 颈 、 动 眼 
危 象 或 扭转 痉挛。 出 现 较 重 锥 体外 系 反 应 
时 ， 常 产生 焦虑 反应 与 睡眠 障碍 。 侦 见 过 
敏 性 皮疹 、 心 电 图 异常 、 粒 细胞 减少 及 恶 
性 综合 征 。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 10 ~ 
40 mg， 一 周 1 次 。 以 后 根据 病情 递增 至 
每 周 60 ~ 120 mg。 

【制剂 与 规格 】 五 氢 利 多 片 : @ 5 mgi 
© 20 mg。 


EUS 

Droperidol 

【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 和 躁 狂 症 
兴奋 状态 ， 或 与 芬 太 尼 合 用 于 神经 安定 镇 
痛 术 。 . 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 时 慎 用 : 
心脏 病 尤 其 是 心绞痛 、 药 物 引 起 的 急性 中 
枢 神 经 抑制 、 闻 奖 、 肝 功能 损害 、 青 光 眼 、 
甲状 腺 功能 亢进 或 毒性 甲状 腺 肿 、 肺 功能 
不 全 、 肾 功能 不 全 及 尿 湾 留 。(2) 治疗 期 
间 应 定期 检查 血 常 规 、 肝 功能 。(3) 妊娠 
期 妇女 、 儿 童 、 老 年 人 愤 用 ， 哺 乳 期 妇女 
使 用 本 品 期 间 应 停止 哺乳 。 

【禁忌 证 】〗 基 底 神 经 节 病 变 、 帕 金森 
病 、 帕 金森 综合 征 、 严 重 中 枢 神 经 抑制 状 
态 、 抑 郁 症 及 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 锥 体外 系 反应 较 重 
且 常 见 ， 急 性 肌 张力 障碍 在 儿童 和 青少年 
更 易 发 生 ， 出 现 明显 的 扭转 痉挛 、 吞 咽 困 
难 、 静 坐 不 能 及 类 帕 金 森 病 。(2) 可 出 现 
口 干 、 视 物 模糊 、 和 乏力、 便秘 、 出 汗 等 。 
(3) 可 引起 血浆 中 泌乳 素 浓 度 增 加 ， 可 能 
有 关 的 症状 为 滋 乳 、 男 子女 性 化 乳房 、 月 
经 失调 、 闭 经 。(4) 少数 患者 可 能 引起 抑 
部 反应 。(5) 可 引起 注射 局 部 红肿 .疼痛 、 
人 硬结。(6) 较 少 引起 低 血压 。(7) 侦 见 过 
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敏 性 皮疹 及 恶性 综合 征 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 控制 急性 
精神 病 的 兴奋 躁动 ， 肌 内 注射 一 日 5 ~ 
10 mg。(2) 用 于 神经 安定 镇 痛 : 5 mg 与 
枸 柏 酸 芬 太 尼 0.1mg， 在 2 ~ 3 分 钟 组 
慢 上 静脉 注射 。 

【制剂 与 规格 】〗 氛 哌 利多 注射 液 : 
2ml : Smg。 | 1 


| EL | 

, Chlorprothixene - 

【适应 证 】 用 于 急性 和 慢性 精神 分 裂 
症 ， 适 用 于 伴 有 精神 运动 性 激越 、 焦 虑 、 
抑郁 症状 的 精神 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 出 现 过 敏 性 皮疹 及 
亚 性 证 状 群 应 立即 停 药 并 进行 相应 的 处 
理 。(2) 肝 肾 功能 不 全 者 应 减 量 。(3) 心 
血管 疾病 (如 心 功能 衰竭 、 心 肌 梗死 、 心 


脏 传 导 阻 滞 ) 者 慎 用 。(4) 疾 奖 患者 慎 用 。 


(5) 如 出 现 迟 发 性 运动 障碍 ， 应 停 用 所 有 
的 抗 精神 病 药 。(6) 定期 监测 肝 功 能 与 白 
细胞 计数 。(7) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 辆 、 
操作 机 械 或 高 空 作 业 。(8) 孕妇 及 哺乳 期 
妇女 慎 用 。. 

【禁忌 证 】 基 底 神 经 节 病 变 、 帕 金森 
病 、 帕 金森 综合 征 、 骨 髓 抑制 、 青 光 眼 、 
尿 洲 留 、 芭 迷 及 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 大 量 或 增加 药 量 时 
容易 出 现 的 不 良 反 应 有 血压 降低 、 肌 肉 价 
直 以 颈 背 部 尤为 明显 ， 不 停 践 步 ， 双 手 或 
手指 震颤 或 抖动 ， 头 部 、 面 部 、 口 部 或 天 
部 的 肌肉 抽 搞 等 。(2) 少见 迟 发 性 运动 障 
碍 、 皮 次 、 接 触 性 皮炎 ， 军 见 粒 细胞 减少 
证 、 眼 部 细微 沉积 物 、 黄 冶 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 用 于 治疗 精神 
分 裂 症 ， 成 人 常用 量 开始 一 次 25~50 mg， 
一 日 2 ~ 3 次。 然后 根据 临床 需要 与 耐 受 
程度 增 至 一 日 400 ~ 600 mg。 老 年 、 体 
弱者 须 从 小 剂量 开始 ， 缓 慢 增 至 可 耐 受 的 
较 低 的 治疗 用 量 。6 ~ 12 岁 儿童 常用 量 
一 次 10 ~ 25 mg， 一 日 3 一 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 氯 普 噬 吨 片 ; 
© 12.5mg; © 15mg; @ 25 mg; © 50mg。 
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全 务 了 ECE 

Flupentixol 

【适应 证 了 用 于 急 慢 性 精神 分 裂 症 ， 
尤 对 情感 淡 演 、 退 缩 症 状 效果 好 。 其 癸 酸 
酷 长 效 针剂 可 用 于 预防 复发 的 长 期 维持 治 
疗 。 小 剂量 用 药 有 稳定 情绪 、 抗 焦虑 和 抗 
轻 度 抑 郁 的 效果 。 

【注意 事项 】〗】 兴 和 奋 、 激 越 患 者 不 宜 使 
用 。 本 药 可 加 强 乙醇 、 巴 比 妥 类 等 药物 的 
镇 静 作 用 和 中 枢 神 经 系统 的 抑制 作用 ， 降 
低 哌 乙 啶 、 肾 上 腺 素 能 . 去 旋 多 巴 的 作用 。 

【 禁 鼠 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 严 
重 肝 、 肾 功能 损害 者 。43) 心 胜 病 患者 。 
(4) 急性 中 毒 、 芽 迷 、 诡 慨 者 。(5) 妊娠 
头 3 个 月 。 | 

【不 良 上 反应】 主要 为 锥 体外 系 症状 ， 
表现 为 肌 张 力 墙 高 、 震 同 、 广 坐 不 能 ， 服 
抗 胆 碱 能 药物 如 茶 海 索 可 缓解 。 偶 可 见 口 


于、 便秘 、 头 村 和 和 失眠。 对 心 、 肝 、 肾 、 


造血 系统 未 见 明 显 毒 性 作用 。 

【用 量 与 用 法 】(1) 口服 : 初始 剂量 
一 日 Smg， 一 日 1 次 ,1 周 内 渐 增 至 一 
日 3 次 , 一 次 10 mg， 必 要 时 可 加 到 一 日 
40 mg, 分 2 ~ 3 次 服用 。 维 持 治疗 ，5 一 
20 mg ,一 日 1 次 。(2) 癸 酸 酯 为 长 效 制剂 ， 
每 次 肌 内 注射 20 mg, 疗效 维持 2 ~ 3 周 。 
如 病情 稳定 可 20 mg 每 4 周 1 次 。- 

【制剂 与 规格 】 氰 哌 唑 吨 片 ，@ 
0.5mg; 四 3mgi DI mge, 

毛 哌 野 吨 癸 酸 酯 注射 液 : 1 ml : 
20 meg。 

氨 哌 噬 吨 美 利 曲 辛 片 : 每 片 含 氨 哌 噬 
玉 e 0.5 mg 和 美 利 曲 辛 10mg。 用 于 轻 及 
中 型 焦虑 一 抑郁 一 虚弱 神经 衰弱 、 心 因 
性 邱 郁 ,抑郁 性 神经 官能 症 , 隐匿 性 抑郁 ， 
心身 疾病 伴 焦虑 和 情感 淡漠 ， 更 年 期 捉 
邦 ， 嗜 酒 及 药 瘾 者 的 焦躁 不 安 及 抑郁 。 口 
服 : 成 人 ， 通 常 一 日 2 片 ， 早 晨 及 中 年 各 
1 片 ! 严重 病例 早晨 的 剂量 可 加 至 2 片 。 
老年 病人 ， 早 景 服 1 片 即 可 。 维 持 量 ， 通 
常 一 日 1 片 ， 早晨 口服 。 对 失眠 或 耿 重 不 
安 的 病例 ， 建 议 在 急性 期 加 服 镇 静 药 。 


El 5 

Clopenthixol 

【适应 证 〗】 精神 分 裂 症 ， 对 思维 及 感 
知觉 障碍 如 妄想 . 幻觉 等 症状 有 较 好 疗效 ， 
对 兴奋 躁动 、 行 为 障碍 能 较 快 控制。 恢复 
期 患者 长 期 用 药 可 预防 复发 ， 对 慢性 病人 
可 改善 症状 。 用 于 躁 狂 症 ， 对 双 相 情感 性 
精神 障碍 的 躁 狂 发 作 有 强 镇 静 作 用 ， 能 较 
快 地 控制 兴奋 躁动 、 多 语 等 症状 。 对 精神 
发 育 迟 汪 、 老 年 性 疾 呆 等 伴 发 的 精神 症状 
也 有 疗效 。 老 年 人 只 用 小 剂量 。 

【注意 事项 】 可 与 其 他 硫 杂 草 类 药物 
及 吟 唆 嗪 类 药物 有 交叉 过 敏 反 应 。 肝 肾 功 
能 不 全 、 兴 奋 躁动 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 严 重心 . 肝 . 晴 功 能 不 全 者 ， 
有 惊 且 病 史 、 好 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 上 反应】 主要 为 锥 体外 系 反 应 ， 
可 出 现 肌 张 力 增 高 、 震 匣 、 上 静坐 不 能 等 ， 
使 用 苦海 索 类 可 减轻 。 大 剂量 时 可 出 现 头 
党、 乏力 、 嗜 睡 、 日 干 等 ， 饮 见于 治疗 开 
始 的 2 周 内 ， 坚 持 治疗 或 减 量 可 逐渐 减轻 
至 消失 。 : 

【用 法 与 用 量 】 注 意 个 体 化 原则 、 从 
小 剂量 开始 ， 根 据 疗效 上 反应 逐步 调整 至 
合适 剂量 ， 不 合并 其 他 抗 精神 病 药物 为 
宜 。 片 剂 ， 初始 剂量 ， 一 次 10 mg, 一 
日 1 次 ， 治疗 剂量 ， 首 剂 后 每 2~3 日 
增加 5 ~ 10mg， 根据 疗效 可 增 至 一 日 
80mg， 分 2 ~ 3 次 口服 维持 剂量 ， 一 
日 10 ~ 40mg, 1 次 口服 。 速 效 针 剂 : 
50 一 150 mg 深部 肌 内 注射 ,一般 每 72 小 
时 注射 1 次 ， 但 累计 总 量 不 超过 400 mg， 
老年 患者 应 适当 减 量 且 每 次 注射 不 宜 超过 
100 mg， 儿 童 不 宜 使 用 速效 针剂。 长 效 针 
剂 : 剂量 及 用 药 间 障 应 根据 治疗 反应 调整 ， 
一 般 200 mg 肌 内 注射 , 每 2 ~ 4 周 深部 
肌 内 注射 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 氧 哌 喷 吨 片 : 10 mg。 

氯 哌 凑 吨 注射 液 : 中 速效 针剂 ,1 ml : 
50 mg， 团 长 效 针 剂 ，1 ml : 200 mg。 


条 舒 必 利 [ 保 ( 甲 ) ] | 
.Sulpiride 


【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 单纯 型 、 
偏执 型 、 紧 张 型 、 及 惯性 精神 分 裂 症 的 孤 


个 、 退 缩 、 淡 漠 症 状 。 对 抑郁 症状 有 一 定 
疗效 ， 且 可 用 于 止 哎 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 应 
减 量 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 哺 乳 
期 妇女 服药 期 间 应 停止 哺乳 。(3) 高 血压 
者 、 癫 首 .基底 神经 节 病 变 、 由 金森 综合 征 、 
严重 中 枢 神 经 抑制 状态 者 慎 用 。(4) 如 出 
现 迟 发 性 运动 障碍 ， 应 停 用 所 有 的 抗 精神 
病 药 。(5) 出 现 过 敏 性 皮疹 及 恶性 综合 征 
应 立即 停 药 并 进行 相应 的 处 理 。(6) 用 药 
期 间 定 期 监测 肝 肾 功能 和 血 象 。 

【禁忌 证 】 嗜 铬 细胞 瘤 、 高 血压 患者 、 
严重 心血 管 疾 病 和 严重 肝病 患者 、 对 本 品 
过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 失眠 、 早 醒 、 
头痛 、 上 烦躁、 乏力 、 食 和 欲 缺 乏 、 口 干 、 视 
物 模糊 、 心 动 过 速 、 排 尿 困 难 与 便秘 等 
抗 胆 碱 能 不 恨 反 应 。(2) 剂量 大 于 一 日 
600 mg 时 可 出 现 锥 体外 系 反应 ， 如 震颤 、 
′ 价 直 、 流 活 、 运 动 迟缓 、 静 坐 不 能 、 急 性 
肌 张 力 障碍 。(3) 较 多 引起 血浆 中 泌乳 素 
浓度 增加 ， 可 能 有 关 的 症状 为 溢 乳 、 男 子 
女性 化 乳房 、 月 经 失调 、 闭 经 、 体 重 增 
加 。(4) 可 出 现 心电图 异常 和 肝 功 能 损害 。 
(5) 少数 患者 可 发 生 兴奋 、 激 动 、 睡 眠 障 
碍 或 血压 升 高 。(6) 长 期 大 量 服药 可 引起 
述 发 性 运动 障碍 。 - 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 用 于 治疗 精 
神 分 裂 症 ， 开 始 剂 量 为 一 次 100 mg， 一 
日 2 ~ 3 次， 逐渐 增 至 治疗 量 一 日 400 ~ 
800 mg， 维 持 剂量 为 一 日 200 ~ 600 mg。 
Q@ 用 于 止咳， 一 次 50 ~ 100mg， 一 日 
2 一 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 舒 必 利 片 : 100 mg。 

舒 必 利 注 射 液 : @ 2ml : 50 mg; 
G@2ml: 100mg。 


态 氨 磺 必 利 [ 保 ( 乙 ) ] 

Amisulpride 

【适应 证 】 用 来 治疗 精神 疾病 ， 尤 其 
是 伴 有 阳性 症状 (如 诡 妄 .幻觉 . 认 知 障碍 ) 
和 (或) 阴性 症状 (如 反应 迟缓 、 情 感 淡 
漠 及 社会 能 力 退 缩 ) 的 急性 或 慢性 精神 分 
裂 症 , 也 包括 以 阴性 症状 为 主 的 精神 病 患 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 于 蚂 功 能 不 全 ， 
肌 栈 清除 率 为 每 分 钟 30 ~ 60 ml 的 患者 ， 
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应 将 剂量 减 半 ， 对 于 肌 栈 清除 率 为 每 分 钟 
10 ~ 30 ml 的 患者 ,应 将 剂量 减 至 1/3。 
(2) 对 于 有 惊厥 史 的 病人 ， 服 用 氨 磺 必 利 
时 应 仔细 监控 。(3) 由 于 老年 人 对 药物 
的 高 敏感 性 ， 所 以 老年 人 服药 时 应 注意 。 
(4) 对 于 患 有 帕 金 森 病 的 患者 ， 服 药 时 应 
注意 。 除非 必须 使 用 精神 抑制 类 药物 治疗 ， 
否则 应 避免 服用 此 药 。(5) 对 于 司机 和 机 
器 操作 者 ， 应 特别 注意 ， 服 用 此 药 可 出 现 
睹 睡 症状 。(6) 妊娠 期 间 最 好 不 使 用 本 品 。 

【禁忌 证 】 本 品 不 能 用 于 下 列 情况 : 
已 知 对 药品 中 某 成 分 过 敏 者 ， 已 知 患 有 或 
怀疑 患 有 嗜 铬 细胞 瘤 的 患者 ，15 岁 以 下 
的 儿童 ， 哺 乳 期 妇女 ， 已 知 患 有 或 怀疑 串 
有 催乳 素 依赖 性 癌症 的 病人 ， 严 重 肾 功能 
不 全 者 ， 先 天 性 半 乳 糖 血 症 、 葡 萄 糖 或 半 
乳糖 吸收 不 良 综合 征 或 乳糖 酶 缺乏 的 串 
者 。 

【不 良 反 应 】(1) 经 常 发 生 的 不 良 反 
应 : 血 中 催乳 素 水 平 升 高 ， 可 引起 乳 滋 、 
闭经 、 男 子 乳腺 发 育 、 乳 房 肿 胀 、 阳 痿 、 
女性 的 性 冷淡 ， 停 止 治 疗 ， 可 恢复 ， 体 重 
增加 ， 可 产生 锥 体外 系 综合 征 〈 震 阁 、 肌 
张力 亢进 、 流 旋 、 静 坐 不 能 、 运 动 功能 减 
退 )。(2) 很 少 发 生 的 不 良 反 应 ， 嗜睡 ; 
胃 肠 道 功 能 紊乱 ， 如 便秘 、 有 恶心、 呕吐、 
口 千 。(3) 极 少 发 生 的 不 良 反 应 ， 可 出 现 
急性 肌 张 力 障碍 (痉挛 性 斜 颈 、 了 眼球 转动 
危 象 、 牙 关 紧 闭 等 症状 )， 可 引起 迟 发 性 
运动 障碍 ， 尤 其 是 延长 服药 后 ， 主 要 症状 
为 不 自主 的 舌 或 脸 部 运动 ， 可 引起 低 血 压 
和 心动 过 缓 ， 可 引起 QT 间 期 延长 ， 极 少 
情况 下 可 引起 尖端 扭转 型 室 性 心动 过 速 ， 
过 敏 反应 ， 惊 厥 ， 恶 性 综合 征 。 

【用 法 与 用 量 】 通 常情 况 下 ， 若 一 日 
剂量 < 400 mg， 应 一 次 服 完 ， 若 一 日 剂 
量 超过 400 mg， 应 分 为 2 次 服用 。 阴 性 
症状 占 优 势 阶段 ， 推 荐 剂量 为 一 日 50 ~ 
300 mg。 剂 量 应 根据 个 人 情况 进行 调整 。 
最 佳 剂量 约 为 一 日 100 mg。 阳 性 及 阴性 
症状 混合 阶段 治疗 初期 ， 应 主要 控制 
阳性 症状 ,剂量 可 为 一 日 400 ~ 800 mg。 
然后 根据 患者 的 反应 调整 剂量 至 最 小 有 效 
剂量 。 

【制剂 与 规格 〗】 氨 磺 必 利 片 ， 0.2 g。 
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| 舒 托 必 利 [ 保 (Z) ] 

Sultopride 

【适应 证 】 用 于 伴 有 兴奋 躁动 的 精神 
分 裂 症 、 躁 狂 症 及 智力 发 育 不 全 、 酒 精 中 
毒 所 致 的 伴 有 兴奋 躁动 精神 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 心血 管 病 、 甲 状 腺 
功能 亢进 、 装 疾 、 高 龄 及 脱水 、 营 养 不 良 
患者 慎 用 。(2) 服药 期 间 应 定期 检查 血 象 
及 心 、 肝 、 肾 功能 。(3) 服用 本 品 者 不 得 
从 事 高 空 作业 、 驾驶 等 危险 性 较 高 的 工作 。 
(4) 妊娠 或 可 能 已 妊娠 的 妇女 使 用 时 需 权 
衡 利弊 。(5) 老年 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 以 下 患者 禁用 ; 四 对 本 品 
成 分 过 敏 者 ，@ 心 、 肝 、 肾 等 重要 器 官 功 
能 不 全 ， 抑 郁 症 、 帕 金森 病 、 不 稳定 的 冶 
患者 ，@ 中 枢 神 经 系统 明显 抑制 以 及 对 书 
比 有 要 等 中 枢 神 经 抑制 药 反 应 强烈 的 患者 ， 
@@ 可 能 有 过 脑 损伤 〈( 脑 炎 、 脑 肿瘤 、 头 部 
外 伤 后 遗 症 等 ) 患者 ，@ 心 率 低 于 每 分 钟 
65 次 的 患者 ，@ 低 血 钾 患者 ， 人 已 知 与 
敏感 药物 合用 会 发 生 心 动 过 缓 、 房 室 传导 
限 湛 、 尖 端 扭转 性 室 性 心动 过 速 等 心律 失 
常 的 患者 ，@ 哺 乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 锥 体外 系 反 应 ， 如 
册 强 直 ， 扭 转 性 活动 静坐 不 能 、 震 着 ， 
减 量 或 加 服 芋 海 索 等 抗 胆 碱 能 药物 后 ， 症 
状 可 减轻 或 消失 。 少 见 有 失眠 、 心 动 过 速 、 
兴奋 或 激越 ， 侦 见 情绪 忧郁 、 视 物 模糊 、 
头痛 、 头 晕 、 镇 静 或 卉 睡 、 口 王 、 便 秘 、 
皮疹 、 胃 肠 道 反应 、 肝 功能 一 过 性 异常 等 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : 一 次 100~ 
200 mg, 一 日 1 ~ 2 次 , 一 日 最 大 剂量 为 
300 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 舒 托 必 利 注射 液 
2ml : 200mg。 
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Clozapine 

【适应 证 〗 用 于 急性 和 慢性 精神 分 裂 
症 的 各 亚 型 ， 对 幻 党 妄想 型 、 青 春 型 效果 
好 ， 也 可 减轻 与 精神 分 裂 症 有 关 的 情感 症 
状 。 也 用 于 治疗 躁 狂 症 和 其 他 精神 病 性 障 
碍 的 兴奋 躁动 和 幻觉 妄想 。 因 导致 粒 细胞 
减少 症 ,一 般 不 宣 作 为 首选 。 

【注意 事项 】(1) 哺乳 期 妇女 服药 期 


间 应 停止 哺乳 。(2) 闭 角 型 青光眼 患者 、 
前 列 腺 增生 、 总 这 性 疾病 或 病史 者 、 闻 冯 
患者 、 心 血管 疾病 者 慎 用 。(3) 12 岁 以 
下 儿童 应 慎 用 。(4) 老年 患者 可 能 对 氯 氮 
平 的 抗 胆 碱 作用 特别 敏感 , 易 发 生 尿 注 留 、 
便秘 等 。(5) 用 药 前 2 个 月 出 现 持续 心动 
过 速 时 ， 需 注意 检测 心肌 炎 或 心肌 病 的 有 
关 指 标 。(6) 开始 治疗 之 前 与 治疗 后 的 
前 3 个 月 应 每 周 监 测 白细胞 计数 与 分 类 。 
(7) 定期 监测 肝 功 能 、 心 电 图 及 血糖 。 
(8) 用 区 时 不 家 从 事 可 度 吉 机 器 操作 入 
工作 。- 
【禁忌 证 】(1) 严重 心肝 肾 疾病 患者 、 
昏迷 、 诡 望 、 低 血压 、 疗 痫 、 青光眼、 骨髓 抑 
制 .白细胞 减少 者 。(2) 对 本 品 过 敏 者 。 
(3) 妊娠 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 (1) 常见 头 党、 乏力 、 困 
伴 、 多 汗 、 流 泛 、 和 恶心、 呕吐 、 口 干 、 便 秘 、 
心动 过 速 、 直 立 性 低 血 压 、 体 重 增加 、 血 
糖 增加 和 血脂 增加 。(2) 少 见 不 安 . 易 激 车、 
精神 错乱 、 视 物 模 糊 、 血 压 升 高 及 严重 持 
续 性 头痛 。 这 些 反应 与 剂量 有 关 。(3) 军 
见 粒 细胞 减少 或 缺乏 ， 可 为 致死 性 的 。 也 
有 血小板 减少 的 报道 。(4) 其 他 可 见 体温 
升 高 ， 如 同时 产生 肌 强 直 和 自主 神经 并 发 
症 时 ， 须 排除 恶性 综合 征 。 可 引起 心电图 
异常 、 脑 电 图 异常 和 疗 癣 发作。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 为 一 次 
25mg, 一 归 2 ~ 3 次， 然后 一 日 增加 25 一 
50 mg， 如 耐 受 良好 ， 在 开始 治疗 的 第 2 
周末 将 一 日 总 量 可 增 至 常用 治疗 量 200 ~ 
400 mg。 如 病情 需要 ， 可 继续 每 周 加 量 
1 ~ 2 次 ,每 次 增加 50 ~ 100 mg。 维 持 
剂量 一 日 200 ~ 400 mg, 最 高 日 剂量 不 
超过 600 mg。 

【制剂 与 规格 】 氧 氮 平 片 : @ 25 mg 
©® 50 mg。 


| 利 培 酮 ‘全 ‘21 


Risperidone 
【适应 证 1 用 于 精神 分 裂 症 , 躁 狂 发 作 。 
【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 慎 用 ， 


使 用 时 起 始 及 维持 剂量 应 减 半 ， 剂 量 调整 
应 减缓 。(2) 孕妇 服用 本 品 安全 性 尚 不 明 
确 ， 除 非 益处 明显 大 于 可 能 的 和 危险， 否则 
不 应 服用 本 品 ， 动 物 实验 表明 ， 利 培 酮 


和 9- 产 利 培 酮 可 由 乳 汗 分泌， 哺乳 期 妇 
女 在 服药 期 间 应 停止 哺乳 。(3) 心血 管 疾 
病 、 低 血压 、 脱 水 、 失 血 及 脑 血管 病变 的 
患者 、 帕 金森 病 、 闻 疾 患者 慎 用 。 用 药 时 
不 宜 从 事 驾 驶 或 机 器 操作 等 工作 。(4) 使 
用 时 应 小 剂量 起 始 ， 加 量 宜 慢 。(5) 对 
于 精神 分 裂 症 ， 尚 缺乏 15 岁 以 下 儿童 足 
够 的 临床 经 验 。 对 于 躁 狂 发 作 ， 尚 缺乏 
18 岁 以 下 儿童 及 青少年 的 足够 临床 经 验 。 
0) 于 议 老生 人 起 好 为 0. mg 
或 更 低 ， 根 据 个 体 需要 ， 剂 量 渐 增 至 一 

1 ~ 2mg, 一 日 2 次 。 的 
前 ， 老 年 人 加 量 应 慎重 。 

【 禁 忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 失眠 焦虑 激 
闭关 请 六 量 ， 于 (2) 可 引起 给 
外 系 反应 ， 可 引起 体重 增加 。(3) 少见 
度 镇 荐 、 也 方 、 注 意 力 下 降 ” 人 消化 
不 良 、 恶 心 、 哎 吐 、 腹痛、 视 物 模糊 、 性 


” 功能 障碍 、 男 性 乳房 发 育 、 泌 乳 、 月 经 订 


乱 、 尿 失禁 、 血 管 性 水 肿 、 自 炎 、 皮 疹 及 
其 他 过 敏 反 应 、 直 立 性 低 血 压 、 反 射 性 心 
动 过 速 、 高 血压 、 肝 功能 异常 。(4) 侦 见 
述 发 性 运动 障碍 、 恶 性 综合 征 、 体 温 失 调 
和 癫 痫 发作， 有 和 轻 度 中 性 粒 细胞 和 血小板 
计数 下 降 的 个 例 报道 ， 罕 见 心电图 QT 间 
期 延长 的 报道 。 

外 法 忆 用 蝇 】(1) 口服 ;成 人 一 般 
初始 剂量 为 一 次 1mg, 一 日 1~ 2 次 ， 
以 后 每 隔 3 ~ 5 日 酌情 增加 1 mg， 一 般 
剂量 为 4~ 6mg， 分 1 ~ 2 次 服用 。 一 
日 剂量 一 般 不 超过 10 mg。 老年 患者 初始 
剂量 为 一 次 0.5 mg， 一 日 1 次 ; 根据 而 
受 情 况 每 次 酌情 增加 0.5 mg， 一 般 治疗 

剂量 为 1 ~ 4mg， 分 两 次 服 ， 高 龄 患者 
下 生日 剂量 ] ~ 2 mg。(2) 深 部 肌 内 注 舟 
一 次 23mg，2 周 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 利 培 酮 片 : © 1 mg 
Q2mg。 利 培 酮 口服 液 : 1 ml : 1 mg。 

注射 用 利 培 酮 微 球 ，@ 25 meg， 
©®37.5 mg; ®@ 50 meg, 


仿 由 利 央 丽 '“ 2 ， 


Pailperidone 
【适应 证 】 用 于 精神 分 烈 症 急性 期 。 
【注意 事项 】(1) 可 能 增高 痴呆 相关 
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性 精神 病 老年 患者 的 病死 率 ， 本 品 尚未 批 
准 用 于 治疗 痴呆 相关 性 精神 病 。(2) 中 、 
重度 肾 损 害 患 者 可 出 现 清除 率 下 降 ， 宜 
减少 剂量 。 有 时 可 能 需要 监测 肾 功 能 。 
(3) 妊娠 期 间 使 用 本 品 需 权衡 利 疫 ， 因 有 
报道 ， 在 妊娠 的 最 后 3 个 月 使 用 第 一 代 抗 
精神 病 药 ,新 生 儿 可 能 发 生 锥 体外 系 症状 。 
(4) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 已 知 对 帕 利 哌 酮 、 利 培 坪 
或 本 品 所 含 组 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 脑 血管 不 良 反应 ， 
包括 卒中 ， 痢 呆 相关 性 精神 病 老年 患者 。 
(2) 抗 精神 病 药 恶性 综合 征 。(3) QT 间 期 
延长 。(4) 述 发 性 运动 障碍 。(5) 高 血糖 
和 糖尿 病 。(6) 高 催乳 素 血 症 。(7) 胃 肠 
梗阻 。(8) 直立 性 低 血 压 和 晕厥 。(9) 可 
能 的 认 知 和 运动 功能 障碍 。(10) 疗 奖 。 
(11) 春 咽 困难 。(12) 自杀 。(13) 阴 苍 
异常 勃起 。(14) 血 栓 性 血小板 减少 性 紫 着 。 
(15) 体温 调节 功能 破坏 。- 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 6mg,; 一 
日 1 次， 早上 服用 。 根 据 其 反应 或 需要 ， 
可 每 5 日 增加 3 mg， 但 一 日 最 大 剂量 为 
12 mg。 

【制剂 与 规格 〗 帕 利 哌 酮 缓 释 片 ， 
0 mg。 


全 奥 委 平 "* _ 


Olanzapine 

【适应 证 ] 用 于 精神 分 裂 症 , 躁 狂 发 作 ， 
预防 双 相 情感 障碍 的 复发 。 

【注意 事项 ] (1) 严重 肾 功能 损害 或 
中 度 肝 功能 损害 者 ， 起 始 剂量 为 mg。 
(2) 妊娠 妇女 慎 用 ， 本 品 可 由 乳汁 分 小， 
哺乳 期 妇女 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。(3) 有 
低 血 压 倾 向 的 心血 管 和 脑 血 管 疾病 、 前 列 
腺 增生 、 麻 阅 性 肠 梗阻 、 肝 功能 损害 、 癫 
奖 患 者 慎 用 。 任 何 原因 所 致 粒 细胞 降低 
者 慎 用 。 
(5) 尚 无 在 18 岁 以 下 人 群 中 的 研究 报道 。 
(6) 用 药 时 不 宜 从 事 驾 驶 或 机 器 操作 等 工 
作 。(7) 不 推荐 高 血糖 及 糖尿 病 患 者 使 用 。 
个 准许 用 于 则 金森 病 及 与 多 巴 胺 激动 
剂 相 关 的 精神 病 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 闭 角 型 性 
青光眼 。 


(4) 老年 患者 起 始 剂量 为 mg。 
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【不 良 反应 】(1) 常见 困倦 、 体 重 增 
加 、 帕 金森 病 者 症状 恶化 、 食 欲 增加 、 血 
糖水 平 升 高 、 三 酰 甘 油水 平 升 高 、 头 党、 
帕 金 森 症 状 、 运 动 障碍 、 轻 度 而 短暂 的 搞 
胆 碱 能 反应 、 直 立 性 低 血 压 、 治 疗 早期 一 
过 性 的 ALT 及 AST 升 高 、 血 清洲 乳 素 水 
平 升 高 ， 但 罕见 相关 临床 表现 。(2) 偶 见 
心动 过 缓 、 光 敏 反 应 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 。 
(3) 罕见 或 极 罕见 白细胞 减少 、 皮 疹 、 变 
态 反 应 、 高 胆固醇 血 症 、 体 温 过 低 、 尿 湾 
留 、 阴 茎 异常 勃起 、 血 小 板 减少 、 中 性 粒 
细胞 减少 、 横 纹 肌 溶 解 、 肝 炎 、 胰 腺 炎 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : 建议 起 始 剂量 
为 一 日 10 mg， 根 据 病情 和 耐 受 情况 调整 
剂量 ， 治 疗 剂量 为 一 日 5 ~ 20 mg。 非 吸 
烟 的 老年 女性 、 有 低 血压 倾向 者 、 严 重 肾 
功能 损害 或 中 度 肝 功能 损害 病人 ， 起 始 剂 
量 为 5mg， 逐 步 递 增 剂量 ， 一 次 5 mg， 
间 期 至 少 1 周 。 

【制剂 与 规格 】 奥 氮 平 片 : © 5 mg; 
©@10meg。 , 


@ 哗 太平 [ 保 (Z) ] 
Quetiapine 
【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 , 躁 狂 发 作 。 

【注意 事项 〗 (1) 孕妇 慎 用 ， 哺 乳 期 
妇女 在 用 药 时 应 停止 哺乳 。(2) 心 脑 血管 
疾病 或 其 他 有 低 血 压 倾 向 者 、 肝 肾 功能 损 
害 、 甲 状 腺 疾病 或 抽 摘 史 者 慎 用 。(3) 与 
可 延长 心电图 QT 间 期 的 药物 合用 时 应 慎 
重 。 长 期 用 药 应 注意 有 无 白内障 的 发 生 。 
(4) 儿童 和 青少年 人 群 中 的 安全 性 和 有 效 
性 尚未 进行 评价 。(5) 老年 人 易 发 生 直立 
性 低 血 压 ， 剂 量 宜 小 。(6) 用 药 时 不 宜 从 
事 驾 驶 或 机 器 操作 等 工作 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 人 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 困倦 、 头 尝 、 口 
干 、 便 秘 、 消 化 不 良 、ALT 及 AST 升 高 、 
轻 度 无 力 . 鼻炎 .心动 过 速 . 直立 性 低 血 压 、 
白细胞 减少 。(2) 侦 见 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 
血清 三 酰 甘油 和 胆固醇 水 平 增 高 、 甲 状 腺 
素 水 平 降 低 、 首 痫 。(3) 罕见 恶性 综合 征 
和 阴茎 异常 勃起 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 他 用 于 精神 分 
型 症 ， 第 1 日 50mg， 第 2 日 100 mg， 


第 3 日 200mg， 第 4 日 300mg， 以 后 


根据 患者 临床 反应 和 耐 受 性 逐渐 调整 
剂量 为 一 日 150 ~ 750mg， 分 2 次 服 。 
@ 用 于 双 相 情感 障碍 踩 狂 发 作 ， 推 荐 初始 
剂量 一 日 100 mg,， 分 2 次 口服 , 一 日 增 
量 100 mg， 可 在 第 6 日 加 至 800 mg, 一 
日 增 量 不 超过 200 mg， 一 般 一 日 剂量 为 
400 ~ 800 mg。 老 年 患者 起 始 剂量 一 日 
25 mg， 一 日 加 量 25 ~ S$0mg， 分 2 次 服 
用 ， 有 效 剂量 可 能 较 一 般 年 轻 患 者 低 。 

【 制 齐 与 规格 〗 富 马 酸 唆 硫 平 片 ; 
O25 mg; @ 100 mg; 四 200 mg。 


@ 阿 立 哌 只 [ 保 (Z) ] 

Aripiprazole 

【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 慎 
用 ， 哺乳 期 妇女 在 服药 期 间 应 停止 哺乳 。 
(2) 心 脑 血管 疾病 、 肝 功能 损害 、 易 发 生 
低 血 压 者 、 瘾 首 、 有 患 吸 人 性 肺炎 风险 、 
脱水 患者 慎 用 。(3) 儿童 和 青少年 患者 用 
药 的 安全 性 和 有 效 性 尚未 确立 ， 应 慎 用 。 
(4) 老年 人 使 用 时 一 般 不 需 调 整 剂量 ， 但 
嗜睡 、 吸 人 性 肺炎 的 发 生 率 增加 。(5) 不 
推荐 用 于 痴呆 相关 精神 障碍 。(6) 用 药 时 
不 宜 从 事 驾 驶 或 机 器 操作 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头痛 、 头 晕 、 目 有 眩 、 
失 卢 、 困 倦 、 静 坐 不 能 、 心 动 过 速 、 直 立 
性 低 血 压 ， 罕 见 心电图 QT 间 期 延长 、 亚 
心 、 哎 吐 、 便 秘 ， 体 重 增加 、 高 血糖 、 血 
清 催乳 素 浓 度 升 高 ， 有 发 生 亚 性 综合 征 的 
报道 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 一 次 
10mg, 一 日 1 次 ,用药 2 周 后 可 根据 疗 
效 和 耐 受 情况 渐 增 剂量 ， 最 大 剂量 一 日 
30 mg。 

【制剂 与 规格 】 阿 立 哌 唑 片 ，@ 5 mg， 
© 10 mg。 

阿 立 哌 唑 口角 片 . @ 5 mg; @ 10mg; 
Q@ 20 mg。 


令 齐 拉 西 责 [ 保 (Z) ] 
Ziprasidone 
【适应 证 】 用 于 精神 分 裂 症 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 慎 用 ， 哺 

乳 期 妇女 在 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。(2) 心 


动 过 缓 、 低 钾 血 症 或 低 镁 血 症 者 、 理 咽 困 
难 者 、 疗 痫 患者 、 恶 性 综合 征 病 史 者 慎 用 。 


(3) 未 被 批准 用 于 治疗 痴呆 相关 的 精神 障 


碍 。(4) 用 药 时 不 宜 从 事 驾驶 或 机 器 操作 
等 工作 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 有 心电图 
QT 间 期 延长 病史 者 、 近 期 有 急性 心肌 模 
死者 、 非 代 偿 性 心力 衰竭 者 、 有 心律 失常 
病史 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 过 度 镇 静 、 静 坐 不 

、 恶心、 便秘 、 消 化 不 良和 类 鼻炎 症状 ; 
可 见 锥 体外 系 反 应 、 心 血管 不 良 反应 、 体 
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重 增加 、 高 催乳 素 血 症 ， 罕 见 直 立 性 低 血 - 


压 和 心动 过 速 。 -. 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 初始 剂量 
一 次 20 mg, 一 日 2 次 ， 餐 时 服用 ,， 视 病 
情 可 渐 增 至 一 次 80 mg， 一 日 2 次 ， 剂 量 
调整 间 踢 一 般 不 应 少 于 2 日 。(2) 肌 内 注 
射 : 一 次 10 ~ 20mg， 给 药 间隔 不 少 于 4 
小 时 ， 一 日 用 药 不 超过 4 次 。 

【制剂 与 规格 ] 盐酸 齐 拉 西 酮 胶囊 ， 
O20 me: 包 40mgr DOme;: 中 80mg。 

， 注射 用 甲 磺 酸 齐 拉 西 酮 : 5 mg。 
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浊 呼吸 系统 疾病 用 药 


2.1 暑 喘 及 其 用 药 /106 2,10 氧 . /136 


2.1.1 哮喘 急性 发 作 时 的 病情 严重 度 判 2.11 寿 液 溶解 药 /137 
Ss 断 和 治疗 原则 /106 2.12 镇 咳 药 /140 
2.1.2 哮喘 病情 的 分 级 和 长 期 治疗 方案 2.13 祛 痪 药 /142 
(5 岁 以 上 患者 ) /107 2.14 减 自 充 血 药 /142 


2.1.3 哮喘 的 药物 治疗 /108 一 
2.2 慢性 阻塞 性 肺 疾 病 及 其 药物 本 章 包 括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
治疗 /110 。 哮喘 a 
2.3 支气管 舒张 药 /111 * 慢性 阻塞 性 肺 疾病 
2.3.1 肾上腺 素 受 体 激动 药 /111 。 咳嗽 | 
2.3.1.1 选择 性 B, 受 体 激 动 药 /A111 
2.3.1.1.1 短 效 也 ; 受 体 激 动 药 /111 


2.3.1.1.2 长 效 所 受 体 激动 药 /111 2 1 哮喘 及 其 用 药 
“ 2 其 他 贤 上 腺 素 受 体 激 动 药 /115 


呼 2.3.1. 
各 2.3.2 抗 胆 碱 支气管 舒张 药 /116 哮喘 (asthma) 的 治疗 药物 包括 肾 上 
禾 。 2.3.3 茶 三 类 支气管 舒张 药 /117 腺 素 B, 受 体 激动 药 、 抗 胆 碱 药 、 支 气管 
几 2.4 糖 皮质 激素 /120 平滑 肌 舒 张 药 . 条 碱 . 糖 皮质 激素 、 色 甘 酸 
药 2.5 色 甘 酸 盐 及 相关 党 疗 和 白 三 烯 。 钠 和 奈 多 罗 米 钠 以 及 白 三 烯 受 体 皇 抗 药 。 
受 体 持 抗 药 /123 
2.5.1 色 甘 酸 趟 及 相关 治疗 /123 2.1.1 哮喘 急性 发 作 时 的 病情 严重 度 
2.5.2 白 三 烯 受 体 拷 抗 药 /124 判断 和 治疗 原则 
2.6 抗 组 胺 药 /125 哮喘 急性 发 作 的 治疗 取决 于 发 作 的 严 


2.7 过 敏 原 免疫 治疗 用 药 /132 重 程度 及 对 治疗 的 反应 。 治 疗 的 目的 在 于 
2.8 变态 反应 急症 及 其 用 药 /134 尽快 缓解 症状 ， 解除 气流 受 限 和 改善 低 氧 
2.9 呼吸 兴奋 药 /135 血 症 ( 表 2-1， 表 2-2)。 


表 2-1 哮 螨 急性 发 作 时 病情 严重 程度 的 分 级 


“” 驻 床 特点 - 地 度 ”中 度 ”重度 危 重 - 

气短 步行 、 上 楼 时 稍 事 活动 ”休息 时 

体位 可 平 四 喜 坐 位 端 坐 呼吸 

讲话 方式 过 续 成 句 单词 单字 不 能 讲话 

精神 状态 可 有 焦虑 ， 时 有 焦虑 或 ” 常 有 焦虑 、 烦 躁 。 嗜睡 或 意识 模糊 
尚 安静 烦躁 

出 证 无 有 大 汗 淋漓 

呼吸 频率 轻 度 增加 增加 常 有 > 每 分 钟 30 次 

辅助 呼吸 肌 活动 ” 常 无 可 有 常 有 胸腺 矛盾 运动 

及 三 凹 征 

哮 鸣 音 散在 ， 响亮 、 弥 漫 响亮、 弥漫 减弱 、 帮 至 无 


呼吸 末期 
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( 续 和 胡 ) 
“临床 特点 。 。“ 轻 度 “ 中 度 - “重度 “， :， 人 分 重 - 

脉 率 ( 次 /分钟 ) <100 ， 100~120 >120 
奇 脉 洁 可 有 常 有 脉 率 变 慢 或 不 规则 
吸 气 时 收缩 压 ”< 10mmHg 10 一 > 25 mmHg (成 人 )， 无 ， 提 未 呼吸 肌 
下 降 25mmHg 20 ~ 40mmHg (儿童 ) :疲劳 
最 初 吸 人 支气管 > 80% 60% ~ 80% < 60% 或 < 每 分 钟 100L 
扩张 药 治疗 后 或 作用 持续 时 间 < 2 小 时 
PEF 占 预计 值 或 
个 人 最 佳 值 (%) 
PaQ, ( 吸 空 气 ， 还 常 > 60 < 60 
mmHeg) 
PaCoO, (mmHg) < 45 45 > 45. 
SaO, > 95 91 ~ 95 < 90 
{ 吸 空气 ，%) 


pH 正常 正常 或 升 高 降低 | ”降低 . 


表 2-2 ”成 人 哮喘 急性 发 作 的 一 般 治疗 策略 帮 
轻 : 中 全 “中 ?重症 重度 和 危重 系 
重复 吸入 速 ”应 去 急诊 或 医院 治疗 同 中 、 重 度 冯 
效 了, 受 体 ”和 氧 疗 机 械 通气 治疗 
激动 药 。 。” 重复 级 人 速效 p, 受 体 激动 药 ( 储 轩 器 给 药 或 射流 ” 指 征 : 意识 改变 、 呼 ” 药 
若 上 述 治疗 ”各 化 装置 ) 吸 肌 疲 劳 、PaCO, > 
反应 不 完 可 联合 使 用 6, 受 体 激动 药 和 抗 胆 碱 能 制剂 45 mmHg 


全 ， 口 服 糖 ”尽早 使 用 全 身 性 糖 皮质 激素 口服 ， 严 重 者 静脉 注 ”无 创 或 有 创 
皮质 激素 射 或 滴 注 

如 口服 : 泌 尼 松 龙 30 ~ 50 mg 

前 注 或 滴 注 ， 甲 小 尼 龙 80 ~ 160 mg 

氢化 可 的 松 400 ~ 1 000 mg (分 次 ) 


老年 人 、 充 血性 心力 豪 竟 或 肝 功能 损害 者 应 酌 减 量 ， 为 正常 用 量 的 1/3 ~ 1/2， 如 有 条 件 应 监测 茶 碱 
血 药 浓 度 ， 如 同时 应 用 大 环 内 酯 类、H; 受 体 捕 抗 药 ， 毛 唑 诺 酮 类 药物 时 ， 茶 碱 剂量 应 榴 碱 


2.1.2， 哮喘 病情 的 分 级 和 长 期 治疗 方 。 受 体 激动 药 等 )。 控 制药 物 需要 长 期 使 用 ， 

案 (5 岁 以 上 患者 ) 缓解 药物 按 需 使 用 。 哮 喘 患 者 长 期 治疗 方 

(1) 哮喘 病情 严重 程度 的 分 级 ， 主要。 案 可 分 为 5 步 ， 见 表 2-5。 对 于 初诊 哮喘 

用 于 治疗 前 或 初始 治疗 时 严重 程度 的 判断 ”患者 可 选择 第 2 步 治疗 方案 ， 若 暑 呵 患者 

( 表 2-3, 表 2-4)， 病情 较 重 ， 直 接 选 择 第 3 步 治 疗 方案 。 如 

(2) 哮喘 病情 控制 水 平 的 分 级 ， 有 助 ” 果 治疗 方案 不 能 使 哮喘 得 到 控制 ， 应 升级 

于 指导 临床 治疗 以 取得 更 好 的 哮喘 控制 。 ”治疗 直至 达到 哮喘 控制 为 止 。 当 哮喘 控制 

(3) 长 期 治疗 方案 的 确定 ， 哮 喘 是 一 并 维持 至 少 3 个 月 ， 治 疗 方案 可 以 降级 治 

种 慢性 呼吸 道 疾病 ， 要 根据 病情 及 治疗 反 ” 疗 。 常 用 吸 人 型 糖 皮质 激素 的 每 天 剂量 与 

应 制定 个 体 化 的 长 期 治疗 方案 。 治 疗 哮喘 “” 互 换 关系 ， 见 表 2-6。5 岁 以 下 儿童 常用 

的 药物 分 为 控制 药物 〈 糖 皮质 激素 、 白 三 ” 吸 人 型 精 皮质 激素 的 每 日 剂量 与 互 换 关 
烯 受 体 持 抗 药 ) 和 缓解 药物 (如 速效 pb。 系 ， 见 表 2-7。 


竖 
条 
统 
疾 
病 
用 
药 


] 08 2.1 哮喘 及 其 用 药 


2.1.3 哮喘 的 药物 治疗 
吸入 : 此 途径 可 使 药物 直接 进入 气 
道 ， 比 口服 所 需 药物 剂量 小 ， 且 不 良 反应 
少 。 压 力 型 定量 手 控 吸 人 器 是 很 多 治疗 哮 
喘 药 物 有 效 便捷 的 给 药方 法 。 储 雾 钢 装置 
能 提高 给 药 效 率 ， 尤 其 对 于 15 岁 以 下 儿 
童 和 使 用 压力 型 定量 手 控 吸 入 器 有 困难 的 


患者 ， 储 雾 饶 还 能 减少 吸入 糖 皮质 激素 引 
起 的 局 部 不 良 反 应 。 呼 吸 激活 型 吸入 器 和 
干粉 吸 人 器 也 是 有 效 的 药物 吸 人 装置 。 
溶液 雾 化 器 适用 于 急性 重症 哮喘 时 
的 治疗 。 药 物 由 氧气 或 压缩 空气 驱动 ， 通 
过 雾 化 器 给 予 5 ~ 10 分 钟 ， 此 方法 通常 
在 医院 使 用 。 电 动 空气 压缩 机 最 宜 于 家 庭 
治疗 。 


表 2-3 治疗 前 哮喘 病情 严重 程度 的 分 级 


间歇 状态 (第 1 级 ) 
短暂 出 现 


症状 < 一 周 1 次 


临床 特点 


夜间 哮喘 症状 和 1 个 月 2 次 
FEV, > 80% 预 计 值 或 PEF > 80% 个 人 最 佳 值 
PEF 或 FEV, 变异 率 < 20% 


轻 度 持续 (第 2 级 ) 


症状 > 一 周 1 次 , 但 < 一 日 1 次 
可 能 影响 活动 和 睡眠 


夜间 哮喘 症状 > 1 个 月 2 次 , 但 < 一 周 1 次 
FEV, > 80% 预 计 值 或 PEF > 80% 个 人 最 佳 值 


中 度 持续 (第 3 级 ) ”一 日 有 症状 
: 影响 活动 和 睡眠 
夜间 哮喘 症状 > 一周 1 次 
FEV，60% ~ 79% 预 计 值 或 PEF 60% ~ 79% 个 人 最 佳 值 
PEF 或 FEV, 变异 率 > 30% 
重度 持续 (第 4 级 ) ”一 日 有 症状 
频繁 出 现 
经 常 出 现 夜间 哮喘 症状 
体力 活动 受 限 - 
FEV, < 60% 预 计 值 或 PEF < 60% 个 人 最 佳 值 
PEF 或 FEV, 变异 率 > 30% 
表 2-4 ”治疗 期 间 哮 喘 病 情 控制 水 平分 级 
” 完全 控制 部 分 控制 (在 任何 一 周 内 。 未 控制 
_… ， ”” (满足 以 下 所 有 条 件 ) ”出 现 以 下 1 ~ 2 项 特征 ) ，( 在 任何 一 周 内 ) 
白天 症状 无 (或 <2 次 / 周 ) >2 次 / 周 
活动 受 限 无 有 
夜间 症状 / 浆 醒 无 有 出 现 > 3 项 部 分 
2 控制 特征 
需要 使 用 急救 药 无 (或 < 2 次 / 周 ) >2 次 / 周 | 
的 次 数 
. 肺 功能 正常 < 正常 预计 值 (或 本 人 最 
(PEF 或 FEV). 佳 值 ) 的 80% : 
急性 发 作 无 一 年 > 1 次 ”在 任何 一 周 内 出 


PEF 或 FEV, 变异 率 20% ~ 30% 


现 1 次 . . 
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表 2-5 ”哮喘 病情 控制 分 级 治疗 方案 (用 于 5 岁 以 上 患者 ) 
病情 控制 分 级 下 清 施 ， 
使 用 最 少 的 药物 维持 控制 


升级 治疗 达到 控制 


第 1 级 
按 需 使 用 短 效 
6B, 受 体 激 动 药 
| 低 剂量 的 ICS | 低 剂量 的 ICS 加 | 中 高 剂量 的 1CS 加 | 口服 最 小 剂量 的 
控制 性 药物 LABA LABA 糖 皮 质 激素 


中 高 剂量 的 ICS 
低 剂量 的 ICS 加 

白 三 烯 受 体 持 抗 | 缓 释 茶 碱 

药 

低 剂量 的 1CS 加 
缓 释 茶 碱 


ICS: 吸入 糖 皮质 激素 ，LABA: 长 效 8; 受 体 激动 药 ， 


白 三 烯 调节 药 抗 ISE 治疗 


表 2-6 ”常用 吸入 型 糖 皮质 激素 的 每 日 剂量 与 互 换 关 系 


”药物 ”你 剂 量 (ug) 中 剂量 (Lg) ”高 剂量 (jg) 
二 两 酸 倍 氯 米松 200 ~ 500 500 ~ 1 000 1000 ~ 2 000 
布地 奈 德 200 ~ 400 400 ~ 800 800 ~ 1 600 
丙 酸 氟 蔡 卡 松 100 ~ 250 250 ~ 500 500 ~ 1 000 


表 2-7 5 岁 以 下 儿童 常用 吸入 型 糖 皮质 激素 的 每 日 剂量 与 互 换 关系 


药物 “” 低 剂量 (4g) ”中 剂量 (ug) ， :高 剂量 (hg)i- 
二 再 酸 倍 和 毛 米松 100 ~ 200 200 ~ 4 000 > 400 
布地 奈 德 | 100 ~ 200 200 ~ 4 000 . > 400 
布地 奈 德 雾 化 悬 液 200 ~ 500 500 ~ 1 000 > 1000 
两 酸 氟 蔡 卡 松 100 ~ 200 200 ~ 500 > 500 


口服 ， 当 无 法 吸入 给 药 时 应 口服 给 ” 射 。 急 性 重症 哮喘 患者 不 宜 在 社区 医院 接 
药 ， 但 其 全 身 不 良 反 应 的 发 生 频率 比 吸 入 ” 受 治疗 ， 应 紧急 转 至 综合 医院 救治 。 
途径 更 频繁 。 口 服 治疗 哮喘 的 药物 包括 6， (1) 孕期 和 哺乳 期 哮喘 : 对 妊娠 期 的 


受 体 激动 药 、 糖 皮质 激素 、 茶 碱 及 白 三 烯 ”哮喘 患 者 病情 进行 良好 控制 ， 是 十 分 重要 . 


受 体 持 抗 药 。 的 。 若 孕期 哮喘 病情 达到 良好 控制 时 ， 一 

注射 : 在 急性 重症 哮喘 的 治疗 中 ， 当 ” 般 哮 只 对 妊娠 、 生 产 或 者 胎儿 无 重要 影响 。 
雾 化 吸入 药物 不 适宜 或 不 够 量 时 ，B; 受 体 ”妊娠 期 哮喘 的 药物 治疗 尽量 选用 吸入 给 药 
激动 药 、 糖 皮质 激素 和 毛茶 碱 等 可 静脉 注 ”途径 ,使 胎儿 受 影响 最 少 。 计 划 妊 娠 的 哮 
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喘 妇 女 应 定期 告知 使 用 药物 的 重要 性 ， 以 
保持 哮喘 得 到 良好 控制 。 

严重 的 哮喘 急性 发 作 可 给 妊娠 带 来 不 
良 后 果 ， 应 及 时 给 予 常规 治疗 ， 包 括 口服 
或 静脉 注射 糖 皮质 激素 以 及 雾 化 吸 人 p， 
受 体 激动 药 。 泌 尼 松 龙 进 入 胎儿 体内 的 量 
较 少 ， 选 择 口 服 时 优先 选用 。 此 外 ， 应 立 
即 给 予 氧 疗 ,使 氧 饱和 度 维持 在 95% 以 上 ， 
防止 母亲 和 胎儿 缺 氧 。 

吸入 药物 、 茶 碱 和 泼 尼 松 龙 在 妊娠 及 
哺乳 期 可 正常 使 用 。 


(2) 急性 重症 哮喘 : 急性 重症 哮 跨 


可 以 致命 ， 因 此 必须 及 时 治疗 。 应 该 给 予 
氧 疗 ， 通 过 大 容量 储 雾 饶 或 溶液 雾 化 器 吸 
和 沙丁胺醇 或 特 布 他 林 及 异 再 托 溴 铵 (在 
出 现 威胁 生命 特征 时 应 使 用 溶液 雾 化 器 )， 
并 给 予 全 身 性 糖 皮质 激素 。 成 人 可 给 予 口 
服 泌 尼 松 龙 40 ~ 50 mg 或 静脉 注射 泌 尼 
松 龙 磷酸 钠 40 mg， 亦 可 静脉 注射 氢化 可 
的 松 100 mg (氢化 可 的 松 琥珀 酸 钠 更 好 )。 
对 于 儿童 患者 ， 给 予 口服 泼 尼 松 龙 1 ~ 
2mg/Kg (1 ~ 4 岁 患 者 最 大 剂量 20 mg， 
5 ~ 15 岁 患者 最 大 剂量 40 mg) 或 静脉 注 
射 氢化 可 的 松 ( 氨 化 可 的 松 焉 珀 酸 钠 更 好 ) 
(1 岁 以 下 25mg, 1 一 5 岁 50mg, 6 一 
12 岁 100 mg)。 如 果 出 现 呕吐 ， 则 首 剂 可 
以 应 用 静脉 途径 。 对 重症 可 能 危及 生命 的 
哮喘 患者 ， 应 及 时 选择 静脉 途径 给 药 ， 剂 
量 较 大 ， 如 成 人 给 予 氧化 可 的 松 斑 珀 酸 钠 
(一 日 400 ~ 1000 mg) 或 甲 泌 尼 龙 焉 珀 
酸 钠 (一 日 80 ~ 160 mg)， 儿 童 患者 则 
根据 体重 适当 调整 剂量 。 无 糖 皮质 激素 依 
赖 倾向 者 ,可 在 短期 (3 ~ 5 日) 内 停 药 
有 糖 皮 质 激素 依赖 倾向 者 应 延长 给 药 时 
间 ， 本 全 和 和 后 二 为 中 有 展 给 有 | 并 
逐步 减少 用 

全 芝 体 注 动 药 直 及 给 于 时 的 不 
只 反应 较 多 ， 大 多 数 情 况 下 不 推荐 选择 静 
脉 给 药 途 径 。 

茶 碱 常用 于 成 人 哮喘 患者 ， 口服 用 药 
适用 于 轻 、 中 度 哮 喘 发 作 和 维持 治疗 。 每 


”天 剂量 按 体重 6 ~ 10mg/kg。 控 ( 缓 ) 


释 型 茶 碱 平 跨 作 用 可 维持 12 ~ 24 小 时 ， 
适用 于 夜间 哮喘 症状 的 控制 。 茶 碱 与 糖 皮 
质 激素 和 抗 胆 碱 药 联 合 应 用 具有 协同 作 
用 , 与 8: 受 体 激动 药 联 合 应 用 时 ， 易 出 


现 心率 增 快 和 心律 失常 等 不 良 反应 ， 应 适 
当 减 少 剂量 。 静 脉 用 药 适 用 于 哮喘 急性 发 
作 ， 对 近 24 小 时 内 未 用 过 茶 碱 类 药物 的 
患者 ， 负 和 荷 剂量 为 4 ~ 6 mg/kg， 维 持 剂 
量 为 0.6 ~ 0.8 mg/kg， 需 静脉 滴 注 或 组 
慢 静 脉 注射 。 

硫酸 镁 可 能 对 治疗 重症 哮喘 急性 发 
作 患 者 有 一 定 疗 效 ， 但 临床 获 益 的 循 证 依 
据 有 限 ， 不 推荐 常规 使 用 ， 应 用 硫酸 镁 
1.2 ~ 2g, 静脉 滴 注 时 间 需 超过 20 分 钟 
或 老化 吸 人 2.5m 硫酸 镁 (60 mg/ml) 
和 .2.5 ml 沙丁胺醇 雾 化 溶液 (1 mg/ml) 
配制 成 等 渗 溶 液 进行 治疗 。 

在 医院 可 以 立即 应 用 抢救 设备 ， 治 疗 
重症 哮喘 更 安全 。 不 应 由 于 检查 而 延缓 治 
疗 , 不 应 给 予 镇 静 药物 ,应 警惕 发 生气 胸 。 

给 予 药物 治疗 患者 病情 仍 继续 恶 
应 立即 给 予 正 压 通气 。 

急性 重症 哮喘 的 管理 要 点 ， 参 见 急性 
重症 哮喘 管理 规范 。 


2.2 慢性 阻塞 性 肺 疾病 及 其 药物 


治疗 


慢性 阻塞 性 肺 疾 病 (chronic obstru- 
ctive pulmonary disease，COPD) 是 一 
种 可 以 预防 与 治疗 的 疾病 ， 伴 有 一 些 显著 
的 肺 外 效应 ， 这 些 肺 外 效应 与 疾病 的 严重 
性 相关 。 肺 部 病变 的 特点 为 不 完全 可 逆 性 
气流 受 限 ， 气 流 受 限 通常 进行 性 发 展 ， 与 
肺 部 对 有 害 颗粒 或 气体 的 异常 炎症 反应 有 
关 。 临床 上 将 COPD 分 为 稳定 期 和 急性 
加 重 期 。 

COPD 药物 治疗 目的 包括 预防 和 控 
制 症状 、 减 少 急性 加 重 频次 和 程度 、 改 善 
健康 状况 和 运动 耐力 等 。 目 前 治疗 .COPD 
的 药物 包括 支气管 舒张 药 、 止 咳 祛 痰 药 、 
抗菌 药物 、 糖 皮质 激素 、 免 疫 调节 剂 等 。 

戒烟 可 减少 COPD 患者 肺 功能 进行 
性 下 降 ， 流 感 疫苗 和 肺炎 球菌 疫苗 可 预防 
COPD 患者 并 发 流感 及 肺炎 球菌 感染 ， 适 
用 于 各 严重 级 别 的 COPD 患者 。 

吸入 短 效 支 气管 舒张 药 ， 如 B, 受 体 
激动 药 及 抗 胆 碱 药 对 工期 COPD 患者 减 
轻 症状 有 益 ; 中 度 .( 了 级 ) COPD 患者 适 
用 于 规律 应 用 一 种 或 多 种 长 效 支气管 舒张 


药 ， 如 长 效 6: 受 体 激动 药 或 长 效 抗 胆 碱 
药 ; 还 可 进行 康复 治疗 重度 ( 卫 级 ) 患者 ， 
除 可 应 用 支气管 舒张 药 等 上 述 治疗 外 ， 可 
加 用 吸入 糖 皮 质 激素 。 极 重度 患者 (TV 级 )， 
常 有 慢性 呼吸 衰竭 ， 在 上 述 治疗 基础 上 ， 
应 长 期 氧 疗 ， 必 要 时 考虑 外 科 治 疗 。 长 效 
6, 受 体 激 动 药 和 吸入 糖 皮 质 激 素 联合 或 
长 效 抗 胆 碱 药 多 适用 于 重度 COPD 患者 ， 
前 者 比 单 用 一 种 药物 效果 好 。 长 期 氧 疗 可 
延长 严重 COPD 及 低 氧 血 症 者 生存 率 。 

COPD 急性 加 重 期 ， 可 吸入 短 效 支 
气管 舒张 药 以 减轻 呼吸 困难 症状 ， 黏 液 洲 
解 药 及 祛 次 药 有 利于 痰 液 咳 出。 重症 患者 
短期 应 用 全 身 性 糖 皮质 激素 (7 ~ 10 日 ) 
有 益 , 但 不 推荐 长 期 应 用 糖 皮 质 激素 治疗 。 
对 雾 化 吸 和 人 支气管 舒张 药 效果 不 佳 者 ， 亦 
可 试用 毛茶 碱 静脉 滴 注 。 

， 免疫 增强 剂 如 在 COPD 急性 加 重 季 
节 前 使 用 ， 有 利于 预防 或 减轻 急性 加 重 。 

COPD 急性 加 重 常 由 细菌 感染 诱发 ， 
抗菌 药物 治疗 在 COPD 急性 加 重治 疗 中 
具有 重要 地 位 。 当 患者 呼吸 困难 加 重 ， 
咳嗽 伴 有 痰 量 增多 及 腑 性 疾 时 ， 应 根据 
COPD 加 重 的 严重 程度 及 相应 的 细菌 分 
层 情况 ， 结 合 该 地 区 常见 致 病菌 类 型 及 耐 
药流 行 趋势 和 药物 敏感 情况 尽早 选择 敏感 
的 抗菌 药物 。 应 用 抗菌 药物 时 还 需 根 据 时 
间 依 赖 性 、 浓 度 依赖 性 、 抗 生 素 后 效应 及 
血浆 半衰期 以 决定 给 药剂 量 、 间 隔 时 间 和 
疗程 。 - i 

由 于 COPD 患者 以 老年 人 为 主 ， 常 
伴随 心 脑 血 管 疾病 、 糖 尿 病 、 肾 功能 不 全 
等 疾病 。 这 不 但 影响 治疗 方案 的 制定 ， 且 
影响 疗效 和 不 良 反 应 的 观察 。 肝 肾 功能 障 
碍 的 患者 要 尽量 避免 使 用 对 肝 、 肾 有 损害 
的 药物 。 青 光 眼 和 前 列 腺 增生 者 慎 用 抗 胆 
碱 药 。 : 四 

COPD 患者 的 年 龄 、 性别 、 体 重 指数 、 
营养 状况 等 均 与 药物 治疗 有 关 。 如 老年 人 
因为 代谢 缓慢 ， 如 果 应 用 一 些 不 良 反应 较 
大 的 药物 ， 如 茶 碱 、B, 受 体 激动 药 、 万 
古 每 素 等 ， 需 根据 患者 年 龄 、 性 别 、 体 重 、 
肌 栈 清除 率 等 计算 给 药剂 量 。 此 外 ， 多 种 
药物 使 用 时 ， 要 注意 药物 相互 作用 。 如 在 
应 用 茶 碱 类 药物 同时 应 用 大 环 内 酯 类 或 氟 
唑 诺 酮 类 等 抗菌 药物 ,会 影响 茶 碱 的 清除 
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率 ， 使 血浆 茶 碱 浓度 增高 。 

COPD 常见 的 并 发 症 和 伴 发 疾病 有 肺 
源 性 心脏 病 、 心 力 训 竭 、 呼吸 衰竭 、 气 胸 、 
酸 碱 失衡 .心律 失常 .休克 .上 消化 道 出 血 、 
弥散 性 血管 内 凝血 、 肝 肾 功能 不 全 、 继 发 
性 红细胞 增多 症 、 肺 栓塞 、 肺 动脉 原 位 血 
栓 形 成 等 。 有 关 这 些 并 发 症 治 疗 ， 将 在 有 
关 章节 介绍 。 


2.3 支气管 舒张 药 
2.3.1 肾上腺 素 受 体 激 动 药 


肾上腺 素 受 体 激动 药 ( 拟 交感 神经 药 ) 
作为 最 主要 的 支气管 扩张 药 在 支气管 奢 喘 
及 慢性 阻塞 性 肺 疾病 (COPD) 等 慢性 气 
道 疾病 的 治疗 中 得 到 了 广泛 的 应 用 。 选 择 
性 p: 受 体 激 动 药 ， 如 沙丁胺醇 和 特 布 他 
林 对 哮喘 治疗 是 安全 和 有 效 的。 选择 性 低 
的 pb: 受 体 激动 药 ， 如 肾上腺 素 应 尽 可 能 
避免 应 用 。 

肾上腺 素 具有 激动 a 和 8 肾上腺 素 


受 体 的 特性 ， 可 用 于 过 人 敏 反应 紧急 治疗 。 


2.3.1.1 选择 性 6, 受 体 激 动 药 
选择 性 . 6, 受 体 激 动 药 可 产生 支气管 


扩张 作用 ， 常 按 其 作用 时 间 进 行 分 类 。 短 


效 B, 受 体 激动 药 用 于 迅速 缓解 症状 ， 是 
目前 按 需 使 用 的 基本 药物 ， 长 效 6, 受 体 
激动 药 常 和 吸 人 糖 皮 质 激素 联合 应 用 治疗 
需要 长 期 治疗 的 患者 。 
2.3.1.1.1 短 效 6, 受 体 激动 药 

轻 中 度 哮 喘 对 吸 人 短 效 B, 受 体 激动 
药 反 应 快速 。 如 沙丁胺醇 或 特 布 他 林 。 规 
则 吸入 短 效 B, 受 体 激 动 药 的 效果 比 按 需 
用 药 差 ， 不 适 于 作 长 期 、 单 一 使 用 。 

在 运动 前 即刻 吸入 短 效 6, 受 体 激动 
药 可 减少 运动 诱发 哮喘 ， 但 是 频繁 发 生 的 
运动 性 哮喘 可 能 反映 总 的 控制 不 佳 ， 需 要 
对 哮喘 治疗 重新 评估 。 
2.3.1.1.2 长 效 6, 受 体 激 动 药 

长 效 6B, 受 体 激 动 药 ， 如 福 莫 特 罗 和 
沙 美 特 罗 ， 是 吸入 性 长 效 B; 受 体 激动 药 ， 
它们 与 吸入 性 糖 皮质 激素 联合 规则 应 用 ， 
可 达到 长 程 哮喘 控制 的 作用 ， 对 夜间 哮喘 
也 有 作用 ， 沙 美 特 罗 因为 起 效 比 沙丁胺醇 
或 特 布 他 林 慢 ， 不 应 作为 缓解 哮喘 急性 发 


导 尖 济济 浴 济 罗 及 证 


只 狂潮 潮 兴 洲 深 及 加 到 
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作 使 用 ， 福 莫 特 罗 起 效 的 速度 和 沙丁胺醇 
相似 ， 已 注册 可 用 于 缓解 短程 症状 和 预防 
运动 诱发 支气管 痉挛 。 

注意 ; 长 效 6, 受 体 激动 药 多 和 标准 
剂量 糖 皮质 激素 联合 应 用 ， 不 能 初始 用 于 
快速 恶化 的 急性 哮喘 发 作 , 要 低 剂量 应 用 ， 
在 治疗 无 益 时 应 停 用 。 

(1) 吸入 : 压力 型 定量 手 控 气 雾 剂 是 
轻 中 度 哮喘 有 效 和 方便 的 用 药方 法 。 储 雾 
器 装置 可 改善 药物 的 给 药 效率 。 按 推荐 的 
吸 和 剂量， 沙丁胺醇 、 特 布 他 林 的 作用 时 
间 为 3 ~ 5 小 时 ， 沙 美 特 罗 和 福 莫 特 罗 为 
12 小 时 。 必 须 向 患者 说 清 6, 受 体 激动 药 
24 小 时 内 吸入 的 剂量 、 频 次 和 最 大 喷 数 ， 
要 告知 患者 如 给 予 的 B, 受 体 激动 药 处 方 
剂量 达 不 到 通常 程度 的 症状 缓解 时 应 及 时 
就 医 ， 因 此 ， 时 常 提示 哮 喘 出 现 恶化 ， 需 
要 增加 其 他 药物 (如 吸入 性 糖 皮质 激素 ) 。 

沙丁胺醇 和 特 布 他 林 的 雾 化 器 (或 呼 
豚 器 ) 用 溶液 用 来 在 医院 或 全 科 诊所 中 治 
疗 严重 急性 哮喘 症状 。 严 重 哮喘 发 作 的 串 
者 雾 化 时 最 好 给 氧 ， 因 为 p, 受 体 激动 药 
可 以 增加 动脉 低 氧 血 症 。 在 慢性 阻塞 性 肺 
疾病 中 应 用 雾 化 治疗 时 ， 雾 化 器 给 予 的 齐 
量 显著 高 于 气 雾 剂 剂量 。 因 而 应 警示 患者 
不 应 超过 处 方剂 量 ， 否 则 有 危险 。 要 告知 
他 们 在 对 通常 剂量 的 呼吸 器 溶液 无 反应 时 
需要 就 医 。 

无 氟 利 昂 气 雾 剂 ， 压 力 定量 气 雾 剂 中 
的 氟 利 郧 (CFC) 抛射 剂 正 在 被 氨 氟 烷烃 
(HFA) 不 含 握 的 抛射 剂 (HFA) 所 取代 。 
使 用 无 氰 利 郧 气田 剂 的 患者 需 重新 确认 新 
气 雾 剂 的 有 效 性 ， 并 被 告知 其 气 雾 液 可 能 
使 感觉 和 味道 不 同 。 对 新 气 雾 剂 使 用 感到 
困难 时 需 和 医生 或 药剂 师 商量 。 

(2) 口服 ， 6, 受 体 激动 药 口服 制剂 
可 用 于 不 能 采用 吸入 途径 的 患者 ， 常 常用 
于 儿童 和 老年 人 ， 但 是 吸入 性 6B, 受 体 激 
动 药 更 有 效 、 不 良 反应 更 少 。 长 效 口服 制 
剂 ， 包 括 班 布 特 罗 、 两 卡特 罗 可 用 于 夜间 
哮喘 ， 但 其 作用 有 限 ， 通 常 选用 吸入 型 长 
效 B, 受 体 激动 药 。 

(3) 注射 危重 型 哮喘 可 静脉 给 予 沙 
丁 胺 醇 或 特 布 他 林 。 不 推荐 经 皮下 途径 规 
则 应 用 6; 受 体 激动 药 ， 因 为 无 确定 的 肯 
定 有 益 的 证 据 ， 而 且 -一 旦 应 用 后 ， 撤 药 就 


很 困难 。 对 严重 发 作 患 者 给 予 B, 受 体 激 
动 药 注射 后 ， 应 让 上 患者 立刻 去 医院 进行 进 
一 步 诊 治 。 6B, 受 体 激 动 药 也 可 通过 肌 内 
注射 。 

(4) 儿 童 : 即使 对 小 于 18 个 月 的 儿童 ， 


选择 性 6, 受 体 激动 药 也 有 效果 。 吸 入 途 


径 对 大 多 数 儿 童 有 效 ，5 岁 以 下 儿童 可 用 
储 雾 器 连接 压力 定量 气 老 剂 。 B, 受 体 激 
动 药 也 可 口服 给 药 ， 但 最 好 是 通过 吸入 方 
式 ， 在 适合 的 情况 下 也 可 应 用 长 效 6, 受 
体 激动 药 〈 需 参考 哮喘 诊疗 指南 ) 。 在 严 
重 发 作 时 用 8; 受 体 激动 药 或 异 丙 托 省 镁 
雾 化 吸入 也 有 效 。 

注意 : 在 甲状 腺 功能 亢进 症 、 心 血管 
疾病 、 心 律 失 常 、 心 电 图 QT 间 期 延长 和 
高 血压 者 使 用 6, 受 体 激动 药 时 要 慎 用 。 
妊娠 时 如 需要 高 剂量 ， 应 通过 吸入 途径 给 
药 ， 因 为 b; 受 体 激动 药 注射 会 影响 子宫 
肌 层 ， 也 可 能 影响 心脏 。 糖 尿 病 患 者 应 用 
6, 受 体 激动 药 也 要 注意 ， 需 对 血糖 进行 
监测 (有 酮 症 酸 中 毒 危 险 ， 特 别 是 静脉 给 
予 6, 受 体 激动 药 )。 

(5) 低 钾 血 症 ，B, 受 体 激动 药 治疗 
可 引起 严重 的 低 钾 血 症 。 特 别 在 危重 型 哮 
喘 时 , 由 于 可 能 同时 应 用 茶 碱 和 其 入 生物 、 
糖 皮 质 激素 和 利尿 药 治疗 ， 以 及 低 氧 均 可 
使 低 钾 血 症 更 明显 。 因 此 对 危重 型 哮喘 应 
监测 血 钾 浓度 。 

(6) 不 良 反 应 :，B, 受 体 激动 药 的 不 
良 反应 包括 震 颜 、 尤 其 是 手 震 阁 、 神 经 紧 
张 、 头 痛 、 肌 肉 总 挛 和 心性 。 其 他 不 良 反 
应 包括 心律 失常 、 外 周 血管 扩张 和 睡眠 及 
行为 紊乱 。 反 常 支气管 冶 挛 、 昔 麻疹、 血 
管 性 水 肿 、 低 血压 和 虚脱 也 有 报道 。 高 剂 
量 6, 受 体 激动 药 可 伴 有 低 钾 血 症 。 


亿 B 特 布 他 林 [ 保 ( 乙 ) ] 


Terbutaline 

【适应 证 〗】 用 于 支气管 哮喘 ， 慢 性 支 
气管 炎 、 肺 气 肿 和 其 他 伴 有 支气管 痉挛 的 
肺 部 疾病 。 

【注意 事项 〗(1) 对 其 他 肾上腺 素 
受 体 激动 药 过 敏 者 ， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。 
(2) 本 品 对 人 或 动物 未 见 致 畸 作 用 ， 且 可 
松弛 子宫 平滑 肌 ， 所 以 可 抑制 孕妇 的 子宫 
活动 能 力 及 分 娩 ， 应 慎 用 。(3) 下 列 情况 


慎 用 ， 如 甲状 腺 功能 亢进 症 、 冠 心病 、 高 
血压 、 糖 尿 病 、 哺 乳 期 妇女 。(4) 6B, 受 
体 激 动 药 可 能 会 引起 低 钾 血 症 ， 当 与 黄 顺 
叭 衍生 物 、 糖 皮质 激素 、 利 尿 药 合用 及 氧 
都 可 能 增加 低 钾 血 症 的 发 生 。 因 此 ， 在 这 
种 情况 下 需 监测 血清 钾 浓 度 。(5) 大 剂量 
应 用 可 使 有 糖尿 病史 的 患者 发 生 酮 症 酸 中 
毒 。(6) 长 期 应 用 可 产生 耐 受 性 ， 疗 效 降 
低 。(7) 不 良 反 应 的 程度 取决 于 剂量 和 给 
药 途 径 ， 从 小 剂量 逐渐 加 至 治疗 量 常 能 减 
少 不 良 反应 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 及 其 他 肾上腺 素 受 
体 激动 药 过 敏 者 或 处 方 中 其 他 成 分 过 敏 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 〗 震 颜 、 头 痛 、 恶 心 、 强 
直 性 痉挛 、 心 动 过 速 、 心 必 ， 胃 上 肠 道 障碍 、 
皮疹 和 荨 麻疹 ， 有 睡眠 失调 和 行为 失调 ， 如 
易 激动 、 多 动 、 坐 立 不 安 等 ， 低 钾 血 症 。 
其 他 见 前 面 “ 哮 喘 ” 内 容 。 
， 【用 法 与 用 量 】〗】 见 前 面 “哮喘 ”内 容 。 

(1) 吸入 : @ 气 雾 剂 。 一 次 0.25 一 0.5 mg 
(1 ~ 2 斤 )， 一 日 3~ 4 次 ， 重 病 患 者 一 
次 1.5mg (6 揪 )，24 小 时 内 的 总 量 不 应 
超过 6mg (24 喷 )。@ 雾 化 液 。 成 人 及 
20 kg 以 上 儿童 ， 一 次 Smg， 一 日 3 次 。 
20 kg 以 下 的 儿童 ,一 次 2.5 mg, 一 日 3 
次 ， 不 应 超过 4 次 。(2) 口服 @ 成 人 。 
开始 1 ~2 周 , 一 次 1.25 mg, 一 日 2 ~ 
3 次， 以 后 可 加 至 一 次 2.5mg, 一 日 3 
次 。@ 儿 童 。 按 体重 一 次 0.065 mg/kg 
(一 次 总 量 不 应 超过 1.25 mg), 一 日 3 次 。 
(3) 静脉 注射 : 一 次 0.25 mg， 必 要 时 
15 一 30 分 钟 1 次 , 但 4 小 时 内 用 量 不 能 
超过 0.5 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 硫酸 特 布 他 林 气 雾 剂 ， 
0.25 mg/ 揪 ,200 失 / 瓶 ,或 400 揪 / 瓶 。 

硫酸 特 布 他 林 雾 化 液 : 2 ml : 5.0 mg。 

硫酸 特 布 他 林 片 : 2.5 mg。 

.硫酸 特 布 他 林 注 射 液 : 1 mg。 


| 沙丁胺醇 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 
Salbutamol 
【适应 证 〗 用 于 缓解 支气管 哮喘 或 喘 
息 型 支气管 炎 伴 有 支气管 痉挛 的 病症 。 也 
用 于 其 他 肺 疾病 伴 发 的 支气管 总 牵 。 
【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 的 
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患者 需 减 量 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 高 血 
压 、 冠 状 动脉 供血 不 足 、 心 血管 功能 不 全 、 
糖尿 病 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 等 ， 孕 妇 及 


哺乳 期 妇女 。(3) 本 品 仅 有 支气管 扩张 作 


用 ， 作 用 持续 时 间 约 4 小 时 ， 不 能 过 量 使 
用 , 哮喘 症状 持续 不 能 缓解 者 要 及 时 就 医 。 
(4) 本 品 可 能 引起 严重 低 钾 血 症 ， 进 而 可 
能 使 洋 地 黄 化 者 可 造成 心律 失常 。(5) 本 
品 久 用 易 产生 耐 受 性 ， 使 药 效 降低 。 此 时 
患者 对 肾上腺 素 等 扩张 支气管 作用 的 药物 
也 同样 产生 耐 受 性 ， 使 支气管 痉挛 不 易 绥 
解 ， 哮 喘 加 重 。(6) 少数 患者 同时 接受 雾 
化 沙丁胺醇 及 异 丙 托 省 胺 治疗 时 可 能 发 生 
闲 角 型 青光眼 ， 故 合用 时 不 要 让 药 液 或 雾 
化 液 进入 眼中 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 其 他 肾上腺 素 受 
体 激 动 药 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 常 见 肌 肉 震颤 ， 亦 可 见 
恶心 、 心 率 加 快 或 心律 失常 ， 偶 见 头晕 、 
头痛 、 目 眩 、 口 理发 干 、 上 烦躁、 高 血压 、 
失眠 、 呕 吐 、 面 部 潮红 、 低 钾 血 症 等 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 见 前 面 “ 哮 喘 ” 内 容 。 
(1) 吸入 : @ 气 雾 剂 。 成 人 缓解 症状 ， 
或 运动 及 接触 过 敏 原 之 前 ， 一 次 100 ~ 
200ng; 长 期 治疗 ， 最 大 剂量 一 次 
200 ng， 一 日 4 次 。 儿 童 缓解 症状 或 运动 
及 接触 过 敏 原 之 前 10 ~ 15 分 钟 给 药 ， 一 
次 100 ~ 200 hg; 长 期 治疗 ， 最 大 剂量 一 
日 4 次 ， 一 次 200 ug。 人 @ 溶 液 。 成 人 一 
次 2.5Smg， 用 和 氯 化 钠 注射 液 稀释 到 2 ~ 


2.5 ml， 由 驱动 式 喷雾 器 吸入 。12 岁 以 下 


儿童 的 最 小 起 始 剂量 为 一 次 2.5 mg， 用 
氧化 钠 注射 液 1.5 ~ 2 ml 稀释 后 ， 由 了 驱 
动 式 喷雾 器 吸 人 。 主 要 用 来 缓解 急性 发 作 
症状 。(2) 口服 : 成 人 ， 一 次 2 一 4 片 ， 
一 日 3 次 。(3) 静脉 滴 注 : 一 次 0.4 mg， 
用 和 氯 化 钠 注射 液 100 mg 稀释 后 ， 每 分 钟 
3 ~ 20Hg。 . 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 沙丁胺醇 吸入 气 
雾 剂 : 100 pg/ 折 ，200 拱 / 饶 。 

吸入 用 硫酸 沙丁胺醇 溶液 : @ 100 mg : 
20ml，@ 50mg : 10 ml。 

硫酸 沙丁胺醇 片 ，2.4 mg (相当 于 沙 
丁 胺 醇 2 mg)。 

硫酸 沙丁胺醇 注射 液 : 2 ml : 0.4 mg。 
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Ci 班 布 特 罗 [ 保 (Z) ] | 

Bambuterol 

【适应 证 ] 用 于 支气管 哮喘 ， 慢 性 喘 
息 性 支气管 炎 ， 慢 性 阻塞 性 肺 疾病 和 其 他 
伴 有 支气管 总 牵 的 肺 部 疾病 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 硬 化 、 严 重 肝 
功能 不 全 上 患者 应 个 体 化 给 予 一 日 剂量 。 
(2) 严重 肾 功能 不 全 患者 本 品 起 始 剂量 
应 减少 。(3) 人 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
{4) 甲状 腺 功能 亢进 症 、 糖 尿 病 及 心脏 病 
患者 愤 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 、 特 布 他 林 及 
拟 交 感 胺 类 药物 过 敏 者 禁用 。(2) 肥厚 型 
心肌 病 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 肌肉 角 额 、 头 痛 、 心 性 、 
心动 过 速 等 ， 侦 见 强直 性 肌肉 痉 李 。 

【用 法 与 用 在】 口服 ; 成 人 。 起 始 
剂量 为 一 次 10 mg, 一 日 1 次 ， 睡 前 服用 。 
根据 临床 疗效 ，1 ~ 2 周 后 剂量 可 调整 为 
一 次 20 mg, 一 日 1 次 ， 肾 功能 不 全 患者 
( 肾 小 球 沥 过 率 立 每 分 钟 50 ml) 起 始 剂量 
为 一 次 5mg, 一 日 1 次 。 名 儿童 ,2 ~ 5 岁 ， 
一 次 5mg, 一 日 1 次 ; 2 一 12 岁 ， 一 日 
最 高 剂量 不 超过 10mg。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 班 布 特 罗 片 ， 
D l0mg; ©® 20mg。 


四 | 再 卡特 罗 [ 保 !Z) ] 

Procaterol - 

【适应 证 ] 适用 于 支气管 哮喘 、 喘 息 
性 支气管 炎 、 伴 有 支气管 反应 性 增高 的 急 
性 支气管 炎 、 慢 性 阻塞 性 肺 部 疾病 。 

【注意 事项 】 (1) 茸 妇 及 哺乳 期 妇女 、 
婴 幼 儿 、 老 年 人 慎 用 。{2) 有 下 列 情况 慎 
用 ,如 甲状 腺 功能 亢进 症 .高 血压 ,心脏 病 、 
糖尿 病 。(3) 有 可 能 引起 心律 失常 ， 服 用 
时 应 予 注意 。 

【 禁 号 证】 对 本 品 及 涌 上 腺 素 受 体 激 
动 药 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 口 干 、 鼻 塞 、 伴 和 印 、 
恶心 、 钥 部 不 适 , 肌 匣 , 头痛 、 胶 学 或 耳鸣 ， 
亦 见 皮 冶 、 心 律 失常 、 心 人寿、 面部 潮红 等 ， 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 信 成 人 。 一 次 
30 hg, 一 日 2 次， 清 宕 及 睡 前 服用 ; 或 一 
次 50 pg, 一 日 1 次 , 睡 前 服用 。@ 6 岁 以 


上 上 儿童, 一 次 25 ng， 用 法 同 成 人 。 人 @ 儿 
童 可 依据 年 龄 . 症状 和 体重 用 量 酌 情 增 减 。 

【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 丙 卡特 罗 片 ， 
25 HSg。 


仿 克 人 特 罗 [ 保 ( 乙 ) ] 


Clenbuterol 

【适应 证 】 用 于 支气管 哮 螨 。 

【注意 事项 】〗 心脏 病 患 者 和 甲状 厄 功 
能 亢进 症 串 者 愤 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 ， 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 服 后 感 口 干 、 
心 属 、 手 请。 

【用 法 与 用 重 】(1) 口服 人 @ 成 人 , 一 
次 20 ~ 40pg, 一 日 3 次 。 名 儿童 ,一 次 
3 ~ 20ug, 一 日 3 次 。{2) 吸 人 : 一 次 
10 ~ 20ng， 一 日 3 次 。(3) 直肠 给 药 ， 
一 次 60 pg， 每 晚 睡 前 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 克 仑 特 罗 片 : 
©D 20 pg; 四 40hg。 

盐 珀 克 仑 特 罗 气 雾 剂 : 2 mg。 

盐酸 克 仑 特 罗 栓剂 : 60 ng。- 


el 福 黄 特 罗 [ 保 (Z) We 

Formoterol 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 支气管 呼 喘 ， 慢 
性 支气管 炎 ， 册 息 性 支气管 类 、 肺 气 肿 引 
起 的 呼吸 困难 。 艺 其 适用 于 夜间 发 作 型 的 
哮 嘴 患者 和 需要 长 期 服用 B, 受 体 激动 药 
的 患者 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 肾 功能 不 全 、 严 
重 肝 硬 化 患者 慎 用 。(2〉 下列 情况 慎 用 ， 
如 甲状 腺 功能 亢进 症 、 嗜 铬 细胞 癌 、 梗 阻 
性 肥厚 型 心肌 病 、 严 重 高 血压 、 预 内 动 
防 - 后 交通 动脉 瘤 、 或 其 他 严重 的 心血 管 
病 《如 心肌 人 缺 血 、 心 动 过 速 或 严重 心 豪 )、 
孕妇 及 哺乳 期 妇女 、 运 动员 。(3) 可 能 造 
成 低 钾 血 症 。 哮 跨 急 性 发 作 时 ， 应 更 加 注 
意 。 联合 用 药 也 可 能 增加 血 钾 降低 的 作用 。 
因此 在 上 述 情况 下 ， 建 议 监测 血 钾 浓度 。 
(4) 本 品 能 引起 QTc 间 期 延长 ， 因 此 伴 
有 QTc 间 期 延长 的 患者 及 使 用 影响 QTc 
间 期 的 药物 治疗 的 患者 应 慎 用 。(5) 可 影 
响 血 糖 代谢 ， 糖 尿 病 患者 用 药 初期 应 注意 
血糖 的 控制 。(6) 本 品 可 能 引起 气 道 痉挛 。 
唑 喘 急 性 发 作 时 的 缺 气 会 增加 此 危险 性 。 


【禁忌 证 ]】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头痛 、 心 怪 、 震 闸 ， 
俩 见 烦 躁 不 安 、 失 卢 、 肌 肉 痉 之 、 心 动 过 
速 ， 罕 见 皮 疹 、 苯 麻疹 、 房 额 、 室 上 性 心 
动 过 速 、 期 前 收缩 、 支 气管 总 亨 、 低 钾 血 
症 或 高 钾 血 症 。 个 别 病 例 有 恶心 、 味 觉 异 
常 、 眩 党 、 心绞痛 、 心电图 QTc 间 期 延长 、 
过 敏 反应 、 血 压 波 动 和 血 中 胰岛 素 、 游 离 
脂肪 酸 、 血 糖 、 尿 酮 体 水 平 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 吸 入: 成 人 常用 量 为 
一 次 4.5 ~ 9ng, 一 日 1 ~ 2 次, 早晨 和 
晚间 用 药 ， 或 一 次 9 一 18ng， 一 日 1 ~- 
2 次 ,一 日 最 高 剂量 36 pg。 哮喘 夜间 发 作 ， 
可 于 晚间 给 药 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 富 马 酸 福 莫 特 罗 干 
粉 吸 入 剂 ， 加 每 吸 4.5png，60 吸 / 支 ， 
@ 每 吸 9ng，60 吸 / 支 。 


| 
5 Salmeterol : 

【适应 证 〗】 用 于 支气管 哮喘 ， 包 括 夜 
间 哮 喘 和 运动 引起 的 支气管 痉挛 的 防治 ， 
与 吸 人 糖 皮质 激素 合用 ， 用 于 可 逆 性 阻塞 
性 气 道 疾病 ， 包 括 哮 器， 慢性 阻塞 性 肺 
疾病 。 | 
【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肺结核 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 对 拟 交 感 胺 
类 有 异常 反应 、 有 低 钾 血 症 倾向 、 已 圳 有 
心血 管 疾病 、 有 糖尿 病史 、 孕 妇 及 哺乳 期 
妇女 。(2) 本 品 不 适用 于 缓解 急性 哮喘 发 
作 。{(3) 治疗 可 逆 性 限 塞 性 气 道 疾 病 应 党 
规 遵循 阶梯 方案 ， 并 应 通过 观察 临床 症状 
及 测定 肺 功能 来 监测 患者 对 治疗 的 反应 。 
为 避免 哮喘 急性 加 重 的 风险 ， 不 可 突然 中 
断 使 用 本 品 治疗 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 对 和 牛奶 过 
敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 震 颤 、 心 怪 及 头痛 
等 。 侦 见 心律 失常 、 肌 痛 、 肌 肉 痉 挛 、 水 
肿 、 血 管 神经 性 水 有 种， 罕见 口 咽 部 刺激 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 粉 雾 剂 胶囊 粉 
赛 吸 入 ,成 人 一 次 50pg， 一 日 2 次 ， 儿 
童 一 次 1 吸 25 hg, 一 日 2 次 。({2) 气田 
剂 ， 雾 吸 人 ， 量 用 法 同 粉 雾 吸 人 。(3) 小 
美 特 罗 替 卡 松 粉 吸 和 人 剂 ，@@ 成 人 和 12 岁 
及 12 岁 以 上 的 青少年 ,根据 病情 选择 三 
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种 规格 中 的 任何 一 种 ,一 次 1 吸 ,一 日 2 次 。 
加 4 岁 及 4 岁 以 上 的 儿童 ，50 ug/100 pg 
( 沙 美 特 罗 / 丙 酸 氟 替 卡 松 }， 一 次 1 下 ， 
一 日 2 次 。 本 品 可 逐渐 减 量 至 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 沙 美 特 罗 粉 雾 剂 胶囊 : 
50 hg。 

沙 美 特 罗 气 雾 剂 : 每 喷 25 hg (60 喷 、 
120 哮 、200 喷 ) 。 

让 美 特 罗 氟 替 卡 松 干粉 吸 和 人 剂 : 每 喷 
含 沙 美 特 网 50 hg， 再 酸 氟 替 卡 松 100 ng 
(60 喷 ) ， 或 沙 美 特 罗 50 ng， 丙 酸 氧 替 卡 
松 250 pg (60 路 )。 


2.3.1.2 其 他 肾上腺 素 受 体 激 动 药 


休 | 异 丙 肾 上 腺 素 [其 (类). 保 ( 甲 ) ] 


Isoprenaline 

【适应 证 】 用 于 支气管 哮 螨 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 肾上腺 能 激 
动 药 过 敏 者 ， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 好 
娠 期 及 哺乳 期 妇女 应 用 时 必须 权衡 利 浆 。 
(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 心律 失常 并 伴 有 心 
动 过 速 、 心 血管 疾病 (包括 心绞痛 ， 冠 状 
动脉 供血 不 足 )、 糖 尿 病 、 高 血压 、 洋 地 
黄 中 毒 所 致 心动 过 速 。(4) 这 有 胸痛 及 心 
律 失常 应 及 早 用 药 。{5) 舌 下 给 药 时 不 得 
嚼 雁 ， 否 则 不 能 速效 。46) 12 小 时 内 已 
等 化 吸入 药物 3 ~ 5 次 而 疗效 不 显著 者 应 
停 药 就 医 。{7) 与 肾上腺 素 交 蔡 使 用 时 ， 
需 待 前 者 作用 消失 后 才 可 用 后 者 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ; 心绞痛 、 心 
肌 模 死 ， 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 嗜 铬 细胞 瘤 
患者 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 口 咽 发 干 、 心 慰 不 
安 。 少 见 头 土 、 目 眩 、 面 部 潮红 、 恶 心 、 
心率 增 速 、 震 额 、 多 汗 、 乏 力 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 气田 吸入 ; 成 人 ， 
一 次 0.175 ~ 0.35mg， 一 日 2 ~ 4 次 ， 
喷 吸 间隔 时 间 不 得 少 于 2 小时。(2) 舌 下 
含 服 : 名 成 人 , 一 次 10 ~ 15 mg, 一 日 
3 次 。 轩 儿童 ， 一 次 2.5 ~ 10 mg, 一 日 
3 次 。 极 量 ， 舌 下 给 药 一 次 20 mg, 一 日 
60 mg。(3) 复方 异 丙 托 省 手气 雾 剂 ， 成 
人 《包括 老年 人 )， 一 次 2 撤 ， 一 日 4 次 。 
需要 时 可 用 至 最 大 剂量 ， 即 24 小 时 内 12 
扳 。(4) 吸入 用 复方 异 丙 托 省 铵 溶液 : 用 
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于 成 人 和 12 岁 以 上 的 青少年 ， 急 性 发 作 
期 一 次 1 ~ 2 支 ， 维持 治疗 期 一 次 1 支 ， 
一 日 3 一 4 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 异 两 肾上腺 素 片 : 
10 mg。 

盐酸 异 丙 肾 上 腺 素 气 雾 剂 ， 0.25%， 
200 揪 / 瓶 ，0.175 mg/ 欣 。 

复方 异 丙 托 省 铵 气 雾 剂 : 10 ml/ 瓶 ， 
每 瓶 200 抠 ， 每 瓶 含 异 丙 托 省 铵 一 水 合 物 
4.2 mg 和 硫酸 沙丁胺醇 24 mg， 每 揪 含 
异 丙 托 省 钞 一 水 合 物 21 pg 和 硫酸 沙 丁 胺 
醇 120 ug。 

吸入 用 复方 异 丙 托 省 铵 溶液 : 2.5 ml/ 
支 ， 内 含 异 两 托 溴 锭 一 水 合 物 0.522 mg， 
和 硫酸 沙丁胺醇 3 mg。 


| 氯 丙 那 林 [ 保 (Z) ] 


Clorprenalne 

【适应 证 】 用 于 支气管 唑 喘 ， 具 有 了 螨 
息 钙 状 的 支气管 炎 。 

【注意 事项 】 下 列 情 况 慎 用 ， 如 心律 
失常 、 高 血压 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 糖 尿 
病 及 前 列 腺 增生 而 致 排尿 困难 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 头痛 、 心 恬 、 亚 心 、 

胃 部 不 适 、 手 指 颜 动 等 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 5 一 


10mg， 一 日 3 次 。 预 防 夜间 哮喘 发 作 ， 
可 在 临 睡 前 加 服 $ ~ 10 mg。 

【制剂 与 规格 】〗】 盐 酸 氯 两 那 林 片 : 
5 mg。 


转 麻黄 碱 站 所 ， 

Ephedrine 

【适应 证 〗】 用 于 咳嗽 、 咳 痰 ， 也 可 用 
于 喘息 性 支气管 炎 及 单纯 性 支气管 炎 引 起 
的 咳嗽 和 哮喘 。 滴 鼻 用 于 缓解 鼻 黏 膜 充血 
肿胀 引起 的 鼻塞 。 

【注意 事项 〗 (1) 休克 患者 于 应 用 前 
宜 尽量 纠正 血 容 量 不 足 ， 缺 气 、 二 氧化 碳 
注 留 、 酸 中 毒 时 本 品 作用 降低 ， 发 生 不 良 
反应 的 概率 增加 。(2) 短期 反复 应 用 可 致 
快速 耐 受 现象 ， 药 理 作用 减弱 ， 停 药 数 小 
时 后 可 以 恢复 。(3) 用 药 过 量 可 表现 为 中 
枢 神 经 系统 兴奋 、 心律 失常 、 心 率 加快 . 失 
眼 或 惊厥 ,对 惊厥 者 葛 脉 注射 荃 巴 比 妥 钠 ， 


对 心律 失常 者 可 静脉 注射 硫酸 镁 ， 对 失眠 
者 可 口服 茜 巴 比 妥 或 司 可 巴 比 妥 。(4) 碎 
缩 性 鼻炎 和 患者、 妊娠 及 哺乳 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 甲 状 
腺 功能 亢进 、 高 血压 、 动 脉 硬化 、 心 绞 痛 、 
心律 失常 患者 禁用 。 闭 角 型 青光眼 、 精 神 
病 、 糖 尿 病 、 前 列 腺 增生 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 心性 、 头 痛 、 高 血压 、 
室 性 心律 失常 、 烦 躁 、 焦 虑 、 激 动 、 失 有 眠 、 
兴奋 、 激 动 ， 少 见 有 口 渴 、 有 恶心 、 呕 吐 、 
肌肉 元 力 、 蛋 白 尿 、 排 尿 困 难 ， 大 剂量 长 
期 应 用 可 出 现 震 颜 、 发 热 、 出 汗 等 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 一 次 
25mg， 一 日 3 次 。(2) 肌 内 注射 或 皮 
下 注射 : 用 于 预防 哮喘 发 作 和 休克 ， 一 
次 15 ~ 30mg, 一 日 2~ 3 次 , 一 日 总 
量 45 ~ 60mg。(3) 静脉 注射 一 次 
25 mg， 必 要 时 间隔 5 ~ 10 分 钟 再 给 予 
25 mg，24 小 时 内 总 量 为 150 mg。 

【制剂 与 规格 】 麻 黄 碱 片 : 25 mg。 

盐酸 麻黄 碱 注射 液 : 1 ml : 30 mg。 

盐酸 麻黄 碱 〔 哮 麻 ) 滴 鼻 剂 : 8ml : 
80 mg。 1 
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异 丙 托 溴 铵 对 于 慢性 持续 期 哮喘 ， 可 
短期 缓解 症状 ， 但 与 短 效 B, 受 体 激动 药 
相 比 ， 后 者 因 起 效 更 快 而 作为 首选 。 对 于 


”威胁 生命 的 哮喘 ， 或 标准 治疗 无 效 的 急性 


哮喘 ， 蜡 再 托 溴 锐 雾 化 溶液 可 用 于 其 他 标 
准 治疗 中 。. . 

轻 度 慢性 阻塞 性 肺 疾病 患者 ， 如 未 使 
用 长 效 抗 胆 碱 药 ， 异 丙 托 省 钞 气 雾 剂 可 用 
于 短期 缓解 症状 。 其 最 大 效应 发 生 于 给 药 
后 30 ~ 60 分 钟 ， 作 用 持续 3 ~ 6 小 时 ， 
一 日 给 药 3 次 通常 能 保持 支气管 舒张 。 

噬 托 溴 匀 ， 为 长 效 抗 胆 碱 支气管 舒张 
药 ， 能 有 效 治疗 慢性 阻塞 性 肺 疾病 ， 该 药 
不 适用 于 缓解 急性 支气管 痉挛 。 

注意 : 抗 胆 碱 支气管 舒张 药 慎 用 于 前 
列 腺 增生 、 膀 胱 流出 道 梗阻 患者 ， 慎 用 于 
急性 闭 角 型 青光眼 易 感 者 。 

有 报道 雾 化 吸入 异 丙 托 省 铵 发 生 急 性 
闭 角 型 青光眼 ， 尤 其 与 沙丁胺醇 雾 化 溶液 
合用 时 〈 亦 可 能 是 其 他 B, 受 体 激动 药 ) 
易 发 生 ， 需 注意 保护 防止 雾 化 液 和 药粉 接 


触 患者 的 眼睛 。 

不 良 反 应 : 常见 口 干 ， 少 见 恶 心 和 头 
痛 ， 军 见 便秘 、 心 动 过 速 、 心 情 、 矛 盾 性 
支气管 痉挛 、 尿 注 留 、 视 物 模 糊 、 闭 角 型 
青光眼 和 过 敏 反 应 《包括 皮 净 、 茹 麻疹 和 
血管 性 水 肿 )。 


人 9 而 托 疯 纹 '* 


Ipratropine Bromide 

【 适 庶 证 】〗 用 于 慢性 阻塞 性 肺 疾病 相 
关 的 文 气管 痉挛 ， 包 括 慢性 支气管 炎 、 肺 
气 肿 哮喘 等 ， 可 缓解 路 息 症 状 。 

【注意 事项 〗 (1) 使 用 本 品 后 可 能 会 
”立即 发 生变 态 反 应 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 
如 闭 角 型 青光眼 倾向 的 患者 或 有 前 列 腺 肥 
大 或 膀胱 颈 梗阻 等 症状 患者 ， 孕 妇 及 哺乳 
期 妇女 。(3) 应 避免 使 眼睛 接触 到 本 品 ， 
如 果 在 使 用 中 不 慎 污染 到 眼睛 ， 引 起 眼睛 
疼痛 或 不 适 、 视 物 模 糊 、 结 膜 充血 和 角膜 


′ 水 肿 并 视 物 有 光 晕 或 有 色 成 像 等 闭 角 型 青 


光 眼 的 征象 ， 应 首先 使 用 缩 瞳 药 并 立即 就 
医 。(4) 患 有 襄 性 纤维 化 的 患者 可 能 会 引 
起 胃 肠 道 蜂 动 的 亲 乱 。(5) 有 尿道 梗阻 的 
患者 使 用 时 尿 湾 留 危险 性 增高 。 

【禁忌 证 】(1) 对 阿托品 及 其 衍生 物 
过 敏 患 者 禁用 。(2) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 常 见 头痛 、 恶心 和 口 干 ， 
少见 心动 过 速 、 心 惨 、 眼 部 调节 障碍 、 胃 
肠 动 力 障 碍 和 尿 注 留 等 抗 胆 碱 能 不 良 反 
应 ;可 能 引起 咳嗽 、 局 部 刺激 ， 罕 见 吸 入 
刺激 产生 的 支气管 痉挛 , 变态 反应 如 皮疹 、 
舌 、 层 和 面部 血管 性 水 肿 、 苯 麻疹 、 喉 头 
水 肿 和 过 敏 反 应 。 : 

【用 法 与 用 量 〗 吸 入 : (1) 溶液 成 
人 (包括 老人 ) 和 12 岁 以 上 青少年 ， 一 
次 一 个 单 剂 量 小 瓶 (500 ng )， 
次 ， 急 性 发 作 的 患者 病情 稳定 前 可 重复 给 
药 。 单 剂量 小 瓶 中 每 1 ml 雾 化 吸入 液 可 
用 氧化 钠 注 射 液 稀释 至 终 体 积 2 ~ 4 ml。 
(2) 气 雾 剂 。 成 人 及 学 龄 儿童 推荐 剂量 ， 
一 次 40 一 80pg, 一 日 3 一 4 次 。 

【制剂 与 规格 〗 吸 入 用 异 丙 托 溴 铵 溶 


液 : @ 2ml:S0ug， ® 2ml :250pg; 


® 2m: 500ng; © 20ml:500hg。 
异 丙 托 溴 铵 气 雾 剂 : @ 20 pg/ 揪 ， 
200 找 / 支 ，@ 40 ng/ 揪 ，200 揪 / 支 。 
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复方 异 丙 托 溴 铵 气 寺 剂 : 每 瓶 14g 
(10ml)， 含 异 丙 托 溴 铵 (以 无 水 物 计 ) 
4mg、 硫 酸 沙丁胺醇 24 mg， 每 抠 含 异 丙 
托 省 饼 〈 以 无 水 物 计 ) 20 ng、 硫酸 沙 丁 
胺 醇 120 ng。 每 瓶 总 揪 次 为 200 喷 。 用 于 
预防 和 治疗 支气管 哮喘 或 喘息 型 支气管 炎 
等 伴 有 支气管 痉挛 ( 喘 鸣 )， 慢 性 阻塞 性 
肺 疾病 的 平 跨 治 疗 的 呼吸 道 疾病 。 一 般 作 
为 临时 用 药 ， 有 哮喘 发 作 预 兆 或 哮喘 发 作 
时 ， 气 雾 吸入 。 每 次 吸入 0.1 ~ 0.2 mg， 
即 1 ~ 2 路 ， 必 要 时 可 每 隔 4 ~ 8 小 时 吸 
一 次 , 但 24 小 时 内 最 多 不 宜 超 过 8 喷 。 


| 唾 托 溴 锭 [ 保 ( 乙 )] 


Tiotropium Bromide . 


【适应 证 〗】 用 于 慢性 阻塞 性 肺 部 疾病 


的 维持 治疗 , 包括 慢性 支气管 炎 和 肺 气 肿 、 


伴随 性 呼吸 困难 的 维持 治疗 及 急性 发 作 的 
预防 。 

【注意 事项 〗 (1) 吸入 呆 托 省 铵 粉末 
后 有 可 能 立即 发 生变 态 反 应 。(2) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 闭 角 型 青光眼 、 前 列 腺 增生 、 
膀胱 颈 梗 阻 、 中 重度 肾 功能 不 全 、18 岁 
的 患者 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。(3) 如 药粉 
误 入 眼 内 可 能 引起 或 加 重 闭 角 型 青光眼 症 
状 , 应 立即 停 用 并 就 医 。(4) 本 品 使 用 不 
得 超过 一 日 一 次 。 | 

【禁忌 证 】 对 唑 托 省 铵 、 阿 托 品 或 其 
衍生 物 过 敏 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 人 便秘、 念珠 
菌 感 染 、 鼻 窦 炎 ,咽炎 少见 全 身 过 敏 反 应 、 
心动 过 速 、 房 颤 、 心 怪 、 排 尿 困 难 、 尿 洲 
留 。 有 发 生 恶心 、 声 音 晰 旺 、 头 党 、 血 管 
性 水 肿 、 皮 疹 、 苯 麻疹 、 皮 肤 瘙痒 ， 因 吸 
入 刺激 导致 的 支气管 疾 挛 ， 还 可 能 有 视 物 
模糊 、 青 光 眼 。 


【用 法 与 用 量 】 吸 入 : 一 次 18 pg, 一 
日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 呆 托 省 铵 粉 吸入 剂 ( 胶 
吉 ) : 18 ng。 


2.3.3 ， 茶 碱 类 支气管 舒张 药 


茶 碱 是 一 种 支气管 舒张 药 ， 通 常用 
于 支气管 哮喘 和 稳定 期 慢性 阻塞 性 肺 疾 
病 (COPD) 的 治疗 ， 对 COPD 急性 加 重 


.的 疗效 不 显 着 。 茶 碱 的 药理 作用 表现 为 : 
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(1) 松弛 支气管 平滑 肌 ， 也 能 松弛 肠 道 、 
胆道 等 多 种 平滑 肌 。 对 支气管 黏膜 的 充 
血 、 水肿 有 缓解 作用 。(2) 增加 心 排 血 量 ， 
扩张 入 球 和 出 球 肾 小 动脉 ， 增 加 肾 小 球 滤 
过 率 和 肾 血 流量 ， 抑 制 肾 小 管 重 吸收 钠 离 
子 和 氯 离子 ， 具 有 利尿 作用 。(3) 可 改善 
COPD 患者 甩 肌 收缩 力 , 减少 呼吸 肌 疲 劳 。 
临床 上 茶 碱 虽然 被 列 为 支气管 扩张 药 ， 但 
实际 上 其 支气管 扩张 效应 较 弱 ， 茶 碱 对 于 
气流 受 限 性 疾病 的 治疗 作用 ， 可 能 主要 是 
通过 茶 碱 的 非 支气管 扩张 效应 。 

茶 碱 在 肝脏 内 代谢 ， 茶 碱 的 血浆 浓度 
变异 较 大 ， 尤 其 是 在 吸烟 人 群 、 肝 功能 损 
伤 以 及 心力 豪 竟 的 患者 中 。 在 心力 衰竭 、 
肝 和 硬化、 病毒 感染 、 老 年 人 和 服用 抑制 茶 


碱 代谢 的 药物 时 , 茶 碱 的 血浆 浓度 可 增加 。 


吸烟 、 慢性 乙醇 中 毒 和 诱导 肝 代谢 药物 可 
降低 茶 碱 血 浆 浓度 。 
由 于 茶 破 的 中 毒剂 量 与 其 治疗 剂量 相 


. 当 接 近 ， 茶 碱 的 半 训 期 的 差异 很 重要 ; 万 


其 当 引 入 或 撤 出 与 茶 碱 药物 相互 作用 的 药 
物 时 ， 需 要 特别 小 心 。 在 大 部 分 人 群 中 ， 
茶 碱 血浆 浓度 为 10 ~ 20 mg/L， 可 获 满 
意 的 支气管 舒张 效应 。 当 然 ， 茶 碱 血 浆 浓 
度 为 10mg/L (或 < 10mg/L)， 可 能 也 
有 治疗 作用 。 茶 碱 浓度 为 10 ~ 20 mg/L 
时 ， 也 可 能 发 生 不 良 反 应 。 但 如 浓度 高 
于 20mg/L， 则 茶 碱 不 良 反 应 发 生 的 频率 
和 程度 明显 增加 。 近 来 的 研究 结果 提示 ， 
5 ~ 10 mg/L 的 茶 碱 低 血 药 浓 度 也 可 收 到 
较 好 疗效 ， 故 蔡 碱 用 量 有 减少 的 趋势 。 
茶 碱 的 注射 剂型 为 氨 茶 碱 ， 是 茶 碱 和 
乙烯 双 胺 (Ethylenediamine) .的 复合 物 ， 
其 溶解 度 比 茶 碱 高 20 倍 。 氮 茶 碱 很 少 用 
于 哮喘 重度 发 作 。 必 须 非常 缓慢 的 静脉 注 
射 (至 少 超过 20 分 钟 )， 氨 茶 碱 肌 内 注射 
刺激 性 大 。 测 定 茶 碱 血 药 浓度 相当 有 益 ， 
尤其 对 于 已 经 服用 氨 茶 碱 治 疗 的 患者 ， 当 
需要 再 注射 氨 茶 碱 治疗 时 ， 必 须 测 定 ， 因 
为 氨 茶 碱 严重 的 不 良 反应 ， 如 惊厥 和 心律 
失常 ， 可 以 先 于 其 他 不 良 反应 的 发 生 。 


茶 碱 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Theophylline 
【适应 证 】 用 于 缓解 成 人 和 3 岁 以 上 
儿童 的 支气管 哮喘 的 发 作 。 用 于 哮喘 急性 


发 作 后 的 维持 治疗 。 也 用 于 缓解 阻塞 性 肺 
疾病 伴 有 的 支气管 痉挛 的 症状 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 的 上 串 
者 , 应 酌情 调整 用 药剂 量 或 延长 给 药 间隔 。 
(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 有 消化 性 溃疡 、 任 
何 原因 引起 的 心力 衰竭 、 持 续 高 热 、 低 氧 
血 症 、 高 血压 、 孕 妇 及 哺乳 妇女 、 新 生 
儿 、 老 年 人 。(3) 本 口 的 缓 释 制剂 不 可 咀 
嚼 服用 。 本 品 不 适用 于 哮喘 持续 状态 或 急 
性 支气管 痉挛 发 作 的 患者 。(4) 可 致 心律 
失常 和 使 原 有 的 心律 失常 恶化 。(5) 应 定 
期 监测 血清 茶 碱 浓度 ， 以 保证 最 大 的 疗效 
而 不 发 生 血 药 浓度 过 高 的 危险 。(6) 吸烟 


者 茶 碱 的 肝 代谢 加 强 ， 需 增加 用 药剂 量 。 


(7) 茶 碱 可 致 心律 失常 ， 或 使 原 有 的 心律 
失常 恶化 ， 应 加 强 监测 。 

【禁忌 证 】 对 茶 碱 不 能 耐 受 的 患者 禁 
用 ; 未 治愈 的 潜在 闻 痫 患者 , 严重 心 功能 
不 全 患者 及 急性 心肌 杯 死 伴 有 血压 降低 者 
禁用 。 

【不 展 反应 】 常 见 头痛 、 恶 心 、 呕 吐 
和 失眠 ， 少 见 消 化 不 良 、 震 赢 和 眩 坚 。 血 
药 浓度 较 高 时 可 见 发 热 、 失 水 、 惊 厥 等 ， 
严重 者 甚至 呼吸 心 捕 停止。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 片 剂 。 成 人 
一 次 0.1 ~ 0.2g, 一 日 3 次 。 极 量 一 次 
0.3g， 一 日 1g8。@ 控 释 胶囊 。 成 人 一 
次 0.2g， 一 日 1 一 2 次 ， 最 大 剂量 一 日 
0.6g。@ 缓 释 片 。 成 人 一 次 0.2 ~ 0.4 8g， 
一 日 1 次， 晚间 服 。3 岁 以 上 儿童 可 以 按 
0 开始 治疗 ， 一 日 最 六 剂量 不 应 超过 
10 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】 茶 碱 片 : 0.18g8。- 

茶 碱 缓 释 片 : @ 0.1g; @ 0.4g。 

茶 碱 缓 释 胶 囊 : @ 0.1g; @ 0.2g， 
@0.3g。 

茶 碱 控 释 片 ，0. 1 g。 

茶 碱 控 释 胶囊 : @ 0.1g; @ 0.38g。 

复方 茶 碱 片 : 每 片 含 茶 碱 25 mg。 口 
服 : 一 日 2 一 3 次 ， 一 次 1 片 。 


本 毛茶 碱 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


. Aminophylline 

【适应 证 】 用 于 支气管 图 跨 、 喘 息 性 
支气管 炎 、 慢 性 阻塞 性 肺 疾病 ， 也 可 用 于 
急性 心 功能 不 全 和 心 源 性 哮喘 。 


【注意 事项 〗 (1) 肾 功能 或 肝 功 能 不 
全 的 患者 ， 应 酌情 调整 用 药剂 量 或 延长 给 
药 间隔 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 高 血压 、 
非 活 动 性 消化 道 溃疡 病史 患者 、 孕 妇 及 哺 
乳 期 妇女 、 新 生 儿 、 老 年 人 。(3) 茶 碱 制 
剂 可 致 心律 失常 和 (或) 使 原 有 的 心律 失 
常 恶化 ， 患 者 心率 和 (或 ) 节律 的 任何 改 
变 均 应 进行 监测 和 研究 。(4) 应 定期 监测 
血清 茶 碱 浓度 ， 以 保证 最 大 的 疗效 而 不 发 
生 血 药 浓度 过 高 的 危险 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 的 患者 、 活 动 
性 消化 道 溃疡 和 未 经 控制 的 惊厥 性 疾病 。 

【不 良 反应 〗】 亚 心 、 呕 吐 、 易 激动 、 失 
眠 ， 心动 过 速 、 心 律 失常 ， 发 热 、 失 水 、 
惊厥 甚至 呼吸 、 心 搏 又 停 致 死 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 ， 
一 次 0.1 ~ 0.2g, 一 日 3 次 ; 极 量 一 次 
0.5g, 一 日 了 g。@ 儿 童 ， 按 体重 一 日 
3~5Smg/kg, 分 2~3 次 服 。(2) 静 脉 注射 : 
@ 成 人 , 一 次 0.125 ~ 0.25g, 用 20 ~ 
40 ml 50% 和 葡萄 糖 注射 液 稀释 后 ， 绥 慢 静 
脉 注射 注射 时 间 不 得 短 于 10 分 钟 ， 极 

一 次 0.5g,， 一 日 1g。@ 儿 童 按 体 重 
一 次 2~4 mg/kg。(3) 静脉 滴 注 :一 
0.25 ~ 0.5g， 用 葡萄 糖 注 射 液 250 ml 稀 
释 后 绥 慢 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 和 毛茶 碱 片 ，@ 100 mg 
© 200 mg。 

氨 茶 碱 注射 液 : @ 2 ml : 250 mg 
©® 2 ml : 500 mg。 

复方 甲 氧 那 明 胶 圳 : 每 粒 含 盐酸 甲 
氧 那 明 12.5mg， 那 可 丁 7mg， 氮 茶 碱 
25 mg， 马 来 酸 毛茶 那 敏 2 mg。 用 于 支 气 
管 哮喘 和 喘息 性 支气管 炎 。 成 人 一 次 2 粒 ， 
一 日 3 次 , 饭 后 服用 。15 岁 以 上 ,一 次 2 粒 ， 
一 日 3 次 。8 ~ 15 岁 ， 一 次 1 粒 ， 一 
3 次 。 


仿 二 羧 两 茶 丰 [ 保 ( 乙 ) ] 
Diprophylline 
【适应 证 】 用 于 支气管 哮喘 、 具 有 中 

息 症状 的 支气管 炎 、 慢 性 阻塞 性 肺 疾病 等 

缓解 喘息 症状 。 也 用 于 心 源 性 肺 水 肿 引 起 

喘息 。 尤 适用 于 不 能 耐 受 茶 碱 的 哮喘 病例 。 
【注意 事项 】〗 (1) 高 血压 、 有 消化 道 

演 疡 病史 者 、 老 年 人 人、 孕妇、 哺乳 期 妇女 
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及 新 生 儿 慎 用 本 品 。(2) 大 剂量 可 致 中 枢 
神经 兴奋 ， 预 服 镇 静 药 可 防止 。(3) 有 喘 
急性 严重 发 作 的 患者 不 首选 本 品 。(4) 茶 
碱 类 药物 可 致 心律 失常 和 (或 ) 使 原 有 的 
心律 失常 恶化 ， 患 者 心率 和 (或 ) 心律 的 
人 
忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 消化 

二 记 和 未 经 控制 的 惊厥 性 疾病 。 

【不 良 反 应 】 类 似 茶 碱 。 剂 量 过 大 时 
可 出 现 恶心 、 呕 吐 、 易 激动 、 失 眠 、 心 动 
过 速 、 心 律 失常 ， 可 见 发 热 、 脱 水 、 惊 厥 
等 症状 ， 严 重 者 甚至 呼吸 、 心 搏 又 停 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 ,一 
次 0.1~0.2g&, 一 日 3 次 ; 极 量 一 次 0.5 g。 
(2) 静脉 滴 注 : 一 次 0.25 ~ 0.75g， 以 
5% 或 10% 葡 萄 糖 注 射 液 230 ~ 500 ml 
稀释 后 静脉 滴 注 ， 滴 注 时 间 1 ~ 2 小 时 。 
(3) 静脉 注射 : 一 次 0.5 ~ 0.75g， 用 
25% 葡 萄 糖 注 射 液 20 ~ 40 ml 稀 炎 后 组 
慢 注 射 ， 注 射 时 间 15 ~ 20 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 一 羟 丙 茶 碱 片 ， 
© 100 mg, ©®@ 200 mg。 

二 羟 丙 茶 碱 注射 液 ， 2 ml : 


仿 多 索 茶 碱 L# 


Doxofylline 

【适应 证 】 用 于 支气管 哮喘 、 具 有 了 归 
息 症 状 的 支气管 炎 及 其 他 支气管 痉挛 引起 
的 呼吸 困难 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
严重 心 、 肺 功能 异常 者 ， 甲 状 腺 功能 亢进 
证 ， 及 活动 性 胃 、 十 二 指 肠 溃 疡 等 症 ， 肾 
功能 不 全 、 肝 功能 不 全 ， 孕 妇 及 哺乳 期 妇 


250 mg。 


女 。(2) 本 品 剂量 要 视 个 体 病情 变化 选择 


最 佳 剂量 和 用 药方 法 。 必 要 时 检测 血 药 浓 
度 。(3) 本 品 不 得 与 其 他 黄 顺 叭 类 药 同时 
服用 。 (4) 服药 期间 不 要 饮用 含 咖啡 因 的 
多 机 或 食品 ， 
禁忌 证 】 凡 对 本 品 或 黄 味 叭 衍生 物 

类 药物 过 秘 者 ， 总 性 山本 死者 

【不 良 反 应 】 少 见 心 怪 、 窦 性 心动 过 
速 、 上 腹 不 适 、 食 欲 缺乏 、 恶 心 、 哎 吐 . 
兴奋 、 失 眠 。 如 过 量 服用 可 出 现 严重 心律 
失常 、 阵 发 性 痉挛 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 :成 人 ,一 次 0.2 一 


0.48g, 一 日 2 次 , 餐 前 或 餐 后 3 小 时 服用 。 
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【制剂 [与 规格 】 多 索 茶 碱 片 : © 200 mg 
© 300 mg。 


2.4 糖 皮 质 激素 


糖 皮质 激素 常 被 用 来 治疗 可 逆 性 和 
不 可 逆 性 气 道 炎 性 疾病 ， 吸 入 糖 皮 质 激素 
3 ~ 4 周 有 助 于 鉴别 支气管 哮喘 和 慢性 阳 
塞 性 及 疾病 ， 应 用 3 ~ 4 周 后 症状 明显 改 
善 者 提示 哮喘 的 可 能 。 

不 含 氧气 烷 烃 (CFC) 的 与 含 氢气 
这 径 的 入 皮质 激素 吸入 器 的 吸 人 剂量 可 能 
不 同 。 

加 压气 溶胶 吸入 器 的 含 CFC 抛射 剂 
正在 被 氢 氟 烷烃 (HFA) 抛射 剂 所 代替 。 
当 患者 应 用 不 含 CFC 吸入 器 时 应 保证 新 
式 吸入 器 的 有 效 性 并 且 告知 他 们 应 用 新 型 
吸入 器 会 使 气 溶胶 的 感觉 和 味 党 与 以 前 不 
同 。 如 遇 到 问题 应 咨询 医师 或 药剂 师 。 

如 果 吸入 的 糖 皮质 激素 导致 咳嗽 ， 预 
先 应 用 B, 受 体 激动 药 可 能 会 缓解 。 

哮喘 ， 糖 皮质 激素 控制 唑 喘 很 有 效 ， 


能 减轻 气 道 炎 症 反应 (减轻 气 道 水 肿 和 黏 


液 的 分 泌 )。 

吸入 糖 皮质 激素 多 在 以 下 情况 应 用 
哮喘 轻 度 持续 以 上 (第 2 级 以 上 ) 患者 ( 见 
哮喘 分 级 )， 患 者 近 两 年 有 急性 加 重 必须 
以 全 身 糖 皮质 激素 或 一 种 吸入 型 支气管 扩 
张 药 治疗 时 〈 见 于 哮喘 分 级 和 长 期 治疗 方 
规律 吸入 糖 皮 质 激素 可 降低 哮喘 亚 
化 的 风险 。 

吸入 糖 皮质 激素 必须 规律 使 用 以 产生 
最 大 的 效益 。 通 常 在 使 用 3 ~ 7 日 后 症状 


-减轻 。 


二 两 酸 售 氧 米松 《二 两 酸 所 地 米松 )， 
布地 奈 德 ， 丙 酸 氟 蔡 卡 松 ， 和 糠 酸 莫 米松 
疗效 相当 。 糖 皮质 激素 加 长 效 6: 受 体 激 
动 药 的 复合 制剂 与 以 同样 的 两 种 药物 分 别 
使 用 比较 ， 前 者 可 能 更 有 益 。 

长 期 口服 糖 皮 质 激素 的 患者 可 转换 为 
吸 人 糖 皮质 激素 ， 但 是 转换 必须 缓慢 。 在 
哮喘 得 到 良好 控制 的 同时 逐渐 减少 口服 糖 
皮质 激素 的 剂量 ， 再 过 渡 为 吸入 糖 皮质 
激素 。 

当 吸 入 标准 剂量 的 精 皮 质 激素 和 长 
效 8: 受 体 激动 药 或 其 他 长 效 支 气管 扩张 


药 治疗 时 ， 如 患者 仅 获 部 分 疗效 时 ， 建 议 
加 大 吸入 糖 皮质 激素 剂量 。 只 有 在 吸入 大 
剂量 糖 皮质 激素 的 效果 明显 好 于 较 低 剂量 
时 才 可 持续 应 用 。 一 般 不 要 超过 推荐 的 吸 
人 糖 皮质 激素 的 最 大 剂量 。 但 是 ， 如 果 需 
要 使 用 更 大 的 剂量 (例如 氟 替 卡 松 成 人 使 
用 量 超过 一 次 500 ug, 一 日 2 次 , 或 4 一 
16 岁 儿 童 使 用 量 超 过 一 次 200 ng, 一 日 2 
次 )， 应 在 医师 指导 下 应 用 。 应 用 大 剂量 
的 吸入 性 糖 皮质 激素 可 减少 口服 糖 皮质 激 
素 的 剂量 。 

在 患者 发 生 感 染 或 哮 附 急 性 加 重 时 ， 
往往 需要 更 大 剂量 的 糖 皮质 激素 ， 人 
的 药物 到 达 小 气 道 的 量 可 能 会 减少 ， 因 
叫 者 需要 口服 本 皮质 基 表 以 利加 条 作 、，， 

(1) 慢性 阻塞 性 肺 疾 病 ， 慢 性 阻塞 
性 肺 疾病 吸入 糖 皮质 激素 治疗 可 能 会 减少 
急性 加 重 。 当 第 1 秒 用 力 呼 气量 (FEV) 
占 预计 值 的 比例 < 50%， 且 一 年 中 有 2 
次 或 2 次 以 上 的 病情 加 重 而 需要 抗生素 
时 ， 除 已 有 支气管 扩张 药 治疗 外 ， 应 考虑 
予以 吸入 糖 皮质 激素 治疗 。 : 

注意 ; 在 伴 有 活动 期 或 静止 期 结核 
时 ， 吸 入 糖 皮 质 激素 要 谨慎 ; 在 应 激 阶段 、 
有 气 道 阻塞 或 有 黏液 阻碍 药物 进入 小 气 道 
时 ， 可 以 全 身 应 用 糖 皮质 激素 。 

(2) 反常 性 支气管 痉挛 ， 应 牢记 吸入 
糖 皮 质 激素 可 能 会 出 现 蔬 盾 性 支气管 痉 术 
(paradoxical bronchospasm)， 此 时 需要 
停 药 和 替换 治疗 。 对 于 轻 度 支气管 痉挛 ， 
吸入 短 效 6, 受 体 激 动 药 、 或 者 将 飞 雾 吸 
入 剂 改 为 干粉 吸入 剂 可 缓解 。 

(3) 不 良 反 应 : 普遍 认为 吸入 性 糖 皮 
质 激素 较 口 服 或 静脉 注射 糖 皮质 激素 的 全 
身 不 良 反应 少 ， 但 也 有 不 良 反应 的 报道 。 

长 期 吸入 较 大 剂量 的 糖 皮质 激素 有 引 
起 肾上腺 功能 抑制 的 潜在 危险 ， 应 用 大 剂 
量 糖 皮质 激素 的 患者 应 有 一 张 “ 皮 质 糖 皮 
质 激 素 卡 ”， 当 这 些 患 者 在 应 激 状 态 下 ( 例 
如 手术 ) 可 能 需要 补充 糖 皮质 激素 治疗 。 
儿童 吸入 糖 皮质 激素 与 发 生 肾 上 腺 危 象 和 
借 迷 相关 联 ， 故 应 避免 超 剂量 使 用 ， 一 般 
毛 蔡 卡 松 常规 剂量 为 50 ~ 100 pg, 一 日 
2 次 ， 不 能 超过 200 ug， 一 日 2 次 。 

在 老年 慢性 阻塞 性 肺 疾病 患者 ， 大 剂 
量 的 吸入 糖 皮质 激素 也 与 下 呼吸 道 感染 有 


关 ， 包 括 肺炎 。 

随 着 长 期 吸入 较 大 剂量 的 糖 皮质 激 
素 ， 骨 矿物 质 密度 会 降低 ， 导 致 患者 骨 质 
芒 松 。 因 此 尽量 使 用 能 够 保证 患者 的 哮喘 
得 到 良好 控制 的 最 低 剂 量 。 在 哮喘 轻 度 发 
作 病 情 控 制 后 ， 吸 入 糖 皮 质 激 素 治 疗 通常 
可 以 停止 ， 但 患者 要 知道 在 哮喘 再 次 加 重 
或 峰 流 速 下 降 时 应 恢复 使 用 糖 皮质 激素 。 

儿童 生长 迟缓 与 口服 糖 皮质 激素 治疗 
相关 ， 但 在 应 用 推荐 吸 和 人 剂量 的 糖 皮质 激 
素 时 生长 受 抑 现 象 并 不 明显 ， 虽 然 初 始 的 
生长 速度 可 能 延缓 ， 但 并 不 影响 其 到 达 正 
常 成 人 身高 。 但 是 ， 仍 建议 对 接受 长 期 吸 
人 糖 皮质 激素 治疗 的 儿童 要 监测 身高 ， 当 
出 现 生长 缓慢 时 , 要 考虑 就 诊 于 儿科 医师 。 
5 岁 以 下 儿童 吸入 糖 皮质 激素 时 应 使 用 大 
容积 储 雾 钠 装 置 ， 但 对 于 年 岭 大 一 些 的 儿 
童 和 成 人 同样 也 适用 ， 特 别 当 需要 较 大 药 
物 剂量 时 。 储 雾 饶 装 置 在 提高 药物 气 道 沉 


′ 积 的 同时 可 减少 口 咽 部 的 沉积 。 


有 报道 称 长 时 间 大 剂量 吸入 糖 皮质 激 
素 会 轻 度 增加 青光眼 的 危险 ， 也 有 白内障 
与 吸入 糖 皮质 激素 相关 的 报道 。 通 常 只 有 
大 剂量 吸 人 糖 皮质 激素 时 才 会 出 现 声 呈 和 
口 咽 部 念珠 菌 感染 ( 见 下 文 )。 过敏 反应 ( 包 
括 皮疹 和 血管 性 水 肿 ) 罕有 报道 。 其 他 少 
见 的 不 良 反 应 包括 矛盾 性 支气管 痉挛 、 焦 
虑 症 、 抑 郁 症 、 胜 虑 到 乱 以 及 行为 方面 的 
改变 ， 如 亢奋 及 易 激 车 等 。 

念珠 菌 病 : 吸入 糖 皮质 激素 伴 发 的 口 
腔 念 珠 菌 病 可 通过 应 用 储 雾 饶 来 减少 其 发 
生 ( 见 上 述 ), 在 没有 终止 糖 皮 质 激素 治 
疗 的 情况 下 可 应 用 抗 真菌 药 ， 在 吸 人 糖 皮 
质 激素 后 汶 口 〈 儿 童 可 清洗 牙齿 ) 对 预防 
真菌 感染 有 帮助 。 

口服 : 昱 喘 急 性 加 重 期 应 考虑 短程 口 
服 糖 皮质 激素 治疗 ， 开 始 时 剂量 可 较 大 ， 
例如 小 尼 松 龙 一 日 40 ~ 50 mg 持续 1 周 。 
糖 皮 质 激素 对 于 急性 加 重 的 哮 螨 患者 通常 
很 快 起 效 。 轻 度 加 重 的 哮喘 在 症状 控制 后 
通常 可 快速 停 药 〈 见 糖 皮质 激素 的 停 药 )， 
但 对 于 哮喘 控制 不 满意 的 患者 ， 糖 皮质 激 
素 要 逐步 减 量 ， 以 免 引 起 严重 的 复发 。 

对 于 慢性 持续 期 哮喘 ,， 当 其 他 药物 不 
能 很 好 地 控制 时 ， 给 予 长 期 的 口服 糖 皮质 
激素 治疗 可 能 是 必要 的 ， 如 可 能 应 尽量 替 
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换 为 大 剂量 吸入 糖 皮质 激素 ， 这 样 可 以 减 
少 口服 糖 皮质 激素 的 不 良 反应 。 对 于 慢性 
阻塞 性 肺 疾病 可 了 予 泌 尼 松 龙 一 日 30 mg， 
7 一 14 日 ， 并 可 以 随时 停 药 。 延 长 浅 尼 
松 龙 的 给 药 时 间 并 没有 益处 ， 一 般 不 推荐 
维持 治疗 。 

口服 糖 皮质 激素 通常 应 清晨 顿 服 以 减 
少 对 生理 性 皮质 醇 分 刻 的 影响 ， 用 药剂 量 
应 该 始终 被 保持 在 控制 症状 的 最 低 剂 量 。 
常规 峰 流速 (呼吸 ) 测量 有 助 于 较 好 的 调 
整 剂量 。 

注射 给 药 : 氢化 可 的 松 注 射 剂 在 急性 
重症 哮喘 的 急救 治疗 中 的 应 用 见 急 性 重症 
哮喘 表 ， 且 作 齐 站 噬 哺 的 治疗 在 综合 处 理 
章节 予以 介绍 。 


令 倍 和 毛 米松 5 保 己 ) 1 

Beclomethasone 

【适应 证 】 用 于 慢性 支气管 哮 螨 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 性 鼻炎 等 过 敏 
反应 ， 可 使 用 抗 组 胺 药物 或 局 部 用 制剂 
(包括 局 部 使 用 的 糖 皮质 激素 ) 进行 治疗 。 
(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 患 有 活动 期 和 静止 
期 的 肺结核 ， 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。(3) 对 
于 长 期 使 用 糖 皮质 激素 的 儿童 和 青少年 ， 
应 密切 随访 其 生长 状况 。(4) 从 口服 糖 皮 
质 激素 转 为 吸入 糖 皮 质 激素 时 ， 在 很 长 时 
间 内 肾上腺 储备 功能 受 损 的 风险 仍然 存 
在 。 定 期 监测 肾上腺 皮质 功能 。 
可 逆 性 阻塞 性 气 道 疾病 . (包括 哮喘 ) 的 
处 理应 常规 遵循 阶梯 方案 ， 并 应 由 临床 
症状 及 通过 肺 功能 测定 监测 患者 的 反应 。 
(6) 本 品 不 用 于 缓解 急性 哮喘 症状 ， 如 需 
要 时 ， 急 性 哮 虹 症状 应 使 用 快速 短 效 的 支 
气管 扩张 药 〈 如 沙丁胺醇 )。(7) 在 急救 
或 易 导 致 应 激 的 选择 情况 下 ， 应 考虑 采用 
适当 的 皮质 糖 皮质 激素 治疗 。(8) 本 品 不 
适用 于 患 有 重度 哮喘 的 患者 ， 不 用 于 哮喘 
的 初始 治疗 ， 应 个 体 化 用 药 。(9) 不 可 突 
然 中 断 治疗 。(10) 每 次 用 药 后 用 水 激 口 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 或 本 品 中 其 他 
附加 成 分 过 敏 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口腔 及 喉 部 的 念珠 
菌 病 、 声 晰 ， 喉 部 刺激 ， 偶 见 免疫 系统 失 
调 ， 如 皮疹 、 风 次、 瘙痒 症 及 红斑 ， 罕 见 
异常 支气管 痉挛 ， 眼 、 脸 部 、 嘴 层 和 喉 部 


(5) 对 
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半 当 济济 兴 洲 尖 及 节 守 于 


] 22 2.4 糖 皮质 激素 


的 水 有 种， 呼吸 困难 和 支气管 痉挛 和 过 敏 反 
应 、 白 内 障 、 青 光 眼 ， 库 欣 综合 征 、 肾 上 


腺 抑 逢 、 儿 童 和 青少年 生长 发 育 述 缓 、 骨 


矿物 质 密度 减少 等 内 分 泌 失 调 , 以 及 焦虑 、 
睡眠 泰 乱 、 行 为 改变 ， 包 括 活动 过 度 、 易 
激怒 (主要 见于 儿童 ) 等 精神 失调 。 

【用 法 与 用 量 】 吸 人; @ 成 人 及 12 岁 
以 上 儿童 。 轻 微 哮喘 ,一 日 200 ~ 400 ng 
或 以 上 , 分 2 ~ 4 次 用 药 ， 中 度 哮 喘 ，: 一 
日 600 ~ 1200pg， 分 2 ~ 4 次 用 药 ; 严 
重 哮 喘 ， 一 日 1000 ~ 2000ng， 分 2 一 
4 次 用 药 。@ 5 ~- 12 岁 儿 童 。 一 日 200 ~ 
1 000hg;4 岁 以 下 儿童 , 一 日 总 剂量 
100 ~ 400 Hg， 分 次 用 药 。 

【制剂 与 规格 】 丙 酸 倍 氯 米 松 气 雾 剂 : 
每 撤 含 丙 酸 倍 氯 米松 50 pg 或 250 ng。 

丙 酸 倍 毛 米松 粉 吸 入 剂 ， 每 吸 含 丙 酸 
倍 氯 米 松 50 ng、 100 ng 或 200 ug。 


| 布地 奈 德 1 保 ( 乙 ) ] 

Budesonide 

【适应 证 】 支 气管 哮喘 ， 主 要 用 于 慢 
性 持续 期 支气管 哮喘 ， 也 可 在 重度 慢性 阻 
塞 性 肺 疾病 使 用 。 

【注意 事项 】(1) 鼻炎 、 湿 疹 等 过 敏 
性 疾病 ， 可 使 用 抗 组 胺 药 及 局 部 制剂 进行 
治疗 。(2) 下 列 情况 慎 用 ,如 肺结核 、 鼻 
部 真菌 感染 和 疱疹 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。 
(3) 长 期 接受 吸入 治疗 的 儿童 应 定期 测量 
身高 。2 岁 以 下 儿童 应 慎 用 或 不 用 。(4) 由 
口服 糖 皮质 激素 转 为 吸 人 布地 奈 德 或 长 期 
高 剂量 治疗 的 患者 应 特别 小 心 ， 可 能 在 一 
段 时 间 内 处 于 肾上腺 皮质 功能 不 全 的 状 
况 中 。 建 议 进行 血液 学 和 肾上腺 皮质 功能 
的 监测 。(5) 不 适用 于 快速 缓解 支气管 痉 
挛 。(6) 在 哮喘 加 重 或 严重 发 作 期 间 ， 或 
在 应 激 择期 手术 期 间 应 给 予 全 身 性 糖 皮质 
激素 。(7) 应 避免 合用 酮 康 唑 、 伊 曲 康 唑 
或 其 他 强 CYP3A4 抑制 药 。 若 必须 合用 
上 述 药物 ， 则 用 药 间隔 时 间 应 尽 可 能 长 。 
(8) 每 次 用 药 后 用 水 激 口 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ，2 岁 以 下 
儿童 。 1 1 
【不 良 反 应 】 轻 度 喉 部 刺激 、 舌 部 和 
口腔 刺激 ， 咳 嗽 、 口 干 、 省 疡 、 声 呆 、 咽 
部 疼痛 不 适 ， 味 党 减弱 ， 口 咽 部 念珠 菌 感 


染 头痛 、 头 晕 ; 恶心 、 腹 沽 、 体 重 增 加 、 
疲劳 , 速 发 或 迟 发 的 过 敏 反 应 ， 包 括 皮 疹 、 
接触 性 皮炎 、 划 麻疹、 血管 性 水 肿 和 支 气 
管 痉挛 ;精神 症状 ， 包 括 紧张 、 不 安 、 抑 
郁 和 行为 障碍 等 ， 罕 见 皮肤 淤血、 肾上腺 
功能 减退 和 生长 缓慢 。 

【用 法 与 用 量 】 吸 入 : (1) 气 雾 剂 ， 
严重 哮喘 和 停 用 或 减 量 使 用 口服 糖 皮质 激 
索 的 患者 ， 开 始 使 用 布地 奈 德 气 雾 剂 的 剂 
量 如 下 : 四 成 人 一 日 200 ~ 1600ug， 分 
2 ~ 4, 次 吸入 。 轻 症 1 次 200 ~ 400 hg， 
一 日 2 次 ， 重症 一 次 200 ~ 400 hg， 一 
日 4 次 ， 一 日 共 800 ng。@@ 儿 童 。2 ~ 7 
岁 ， 一 日 200 ~ 400nhg， 分 2 一 4 次 吸 
人 。7 岁 以 上 , 一 日 200~800ng， 分 2 一 
4 次 吸入 。(2) 粉 吸入 剂 。@ 成 人 治疗 哮 
喘 。 原 来 未 使 用 口服 糖 皮质 激素 ， 一 次 
200 ~ 400 hg， 一 日 1 次 ， 或 一 次 100 ~ 
400 ng， 一 日 2 次 ， 原 使 用 口服 糖 皮质 激 
素 ， 一 次 400 ~ 800 pg, 一 日 2 次 ; 成 人 
的 最 高 推荐 剂量 为 一 次 800 hg, 一 日 2 次 。 
@6 岁 和 6 岁 以 上 儿童 治疗 哮喘 。 原 未 使 
用 口服 糖 皮 质 激素 ， 一 次 200 ~ 400 pg， 
一 日 1 次 ， 或 一 次 100 ~ 200pg, 一 日 2 
次 ， 原 使 用 口服 糖 皮质 激素 ， 一 次 200 ~ 
400 hg， 一 日 1 次 ， 儿 童 的 最 高 推荐 剂量 
为 一 次 400ng; 一 日 2 次 。 当 哮喘 控制 
后 ， 应 减 至 最 低 剂 量 。(3) 治疗 哮喘 维持 
剂量 的 范围 ， 成 人 一 日 100 ~ 1 600ng， 
儿童 一 日 100 ~ 800 kg。COPD 的 治疗 ， 
推荐 剂量 是 400 ng， 一 日 2 次 ;口服 糖 
皮质 激素 的 患者 ， 若 减少 口服 糖 皮质 激素 
剂量 ， 本 品 用 量 和 哮喘 的 推荐 剂量 相同 。 
(4) 吸 和 人 用 混 悬 液 。@ 成 人 ， 严 重 哮 喘 期 
或 减少 口服 糖 皮 质 激素 时 的 剂量 ， 一 次 
1 ~2mg， 一 日 2 次 。 维 持 剂 量 ， 一 次 
0.5~1 mg, 一 日 2 次 。 @ 儿 童 一 次 0.5- 
1mg, 一 日 2 次 。(5) 布地 奈 德 福 莫 特 
罗 粉 吸入 剂 ，@ 160 pg/ (4.5ng : 喷 )， 
成 人 和 12 岁 及 12 岁 以 上 患者 ， 一 次 1 ~ 
2 喷 , 一 日 2 次 。@ 80pg (4.5ng : 暑 )， 
成 人 一 次 1 ~2 喷 ,一 日 2 次 ;或 一 次 4 喷 ， 
一 日 2 次 。12~ 17 岁 患者 ,一 次 1 ~ 2 喷 ， 
一 日 2 次 。6 岁 和 6 岁 以 上 患者 一 次 2 喷 ， 
一 日 2 次 。 在 常规 治疗 中 ， 当 一 日 2 次 剂 
量 可 有 效 控制 症状 时 ， 应 逐渐 减少 剂量 直 
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至 最 低 有 效 剂量 , 甚至 一 日 1 次 给 予 本 品 。 

【制剂 与 规格 】〗】 布 地 奈 德 气 雾 剂 ; 
50ug/ 喷 ，200 喷 / 瓶 ; 或 者 200 ug/ 喷 ， 
100 距 / 瓶 。. 

布地 奈 德 吸入 用 粉剂 ，100 pg/ 喷 ， 
200 喷 / 支 。 

布地 奈 德 混 悬 液 : @ 2ml :.0.5 mg; 
D2m :1mg。 

布地 奈 德 福 莫 特 罗 粉 吸入 剂 : @ 布 地 
奈 德 80 ug， 富 马 酸 福 莫 特 罗 4.5 ng，60 
喷 / 支 ; @ 布 地 奈 德 160 hg， 富 马 酸 福 
莫 特 罗 4.5 hg，60 喷 / 支 ; 120 喷 7/ 支 。 


氮 符 卡 松 号 

Fluticasone Propionate 

【适应 证 】(1) 用 于 支气管 哮喘 的 预 
防 性 治疗 ， 主 要 用 于 慢性 持续 期 支气管 哮 
喘 。(2) 用 于 重度 慢性 阻塞 性 肺 疾 病 。 

【注意 事项 】 (1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 


， 活动 期 或 静止 期 肺结核 患者 、 有 糖尿 病史 


的 患者 、 妊娠 期 妇女 。(2) 儿童 如 长 期 接受 
吸入 性 糖 皮质 激素 治疗 , 应 定期 监测 身高 。 
(3) 哮喘 的 治疗 应 按照 阶梯 治疗 原则 进行 ， 
病人 的 病情 应 通过 临床 和 肺 功能 试验 进行 
监测 。(4) 本 品 不 用 于 快速 缓解 急性 哮 跨 
症状 。(5) 长 期 大 剂量 接受 吸 人 性 糖 皮 质 
激素 ， 会 引起 肾上腺 皮质 抑制 :另外 ， 在 
紧急 情况 下 或 择期 手术 当中 ， 应 考虑 附加 
给 予 全 身 糖 皮质 激素 治疗 。(6) 不 可 突然 
中 断 治疗 。(7) 一 次 用 药 后 用 水 澈 口 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口腔 及 喉 部 的 念珠 
菌 病 、 声 咽 ， 偶 见 免疫 系统 失调 、 皮 肤 过 
敏 反 应 。 罕 见 血管 神经 性 水 肿 (主要 为 面 
部 和 口 咽 部 水 肿 )、 呼 吸 困 难 或 支气管 痉 
挛 和 过 敏 样 反应 ， 异 常 支气管 痉 率 、 眼 、 
脸 部 、 嘴 唇 和 哈 部 的 水 肿 、 白 内 障 、 青 光 
眼 ， 以 及 库 欣 综合 征 、 肾 上 腺 抑制 、 儿 童 
和 青少年 生长 发 育 迟 缓 、 骨 矿物 质 密度 减 
少 等 内 分 泌 失 调 ， 焦 虚 、 睡 眠 闪 乱 、 行 为 
改变 包括 活动 过 度 、 易 激怒 〈 主 要 见于 儿 
童 ) 等 精神 失调 。 极 罕见 消化 不 良和 关节 
痛 。 

【用 法 与 用 量 】 吸 人: (1) 成 人 及 16 
岁 以 上 儿童 , 一 次 100 ~ 1 000 hg， 一 日 
2 次; 一 般 一 次 250 ng, 一 日 2 次 。 初 始 


剂量 ，@ 轻 度 哮 映 一 次 100 ~ 250 ng, 一 
日 2 次 ;，@ 中 度 哮 器 一 次 250 ~ 500 hg， 
一 日 2 次 四 重度 哮喘 一 次 500 -~ 
1] 000 ng， 一 日 2 次 。(2) 4 岁 以 上 儿童 ， 
一 次 50 一 100pg, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 氟 替 卡 松 气 雾 剂 : 每 铅 
60 或 120 鬼 。@ 50hg/ 拱 ，@ 125 ng/ 
扩 ，@ 250 ngy 后 。 

氟 替 卡 松 沙 美 特 罗干 粉 吸入 剂 : @O 沙 
美 特 罗 50 ng， 丙 酸 氟 替 卡 松 100 ng (60 
泡 或 28 泡 )，Q@ 沙 美 特 罗 50 ug， 丙 酸 氟 
替 卡 松 250 ng (60 泡 或 28 泡 )， 四 沙 美 
特 罗 50 ng， 丙 酸 氟 替 卡 松 500 ng (60 泡 
或 28 泡 )。 


及 相关 治疗 和 白 三 
pe 


2.5.1 色 甘 酸 盐 及 相关 治疗 


色 甘 酸 钠 及 奈 多 罗 米 钠 的 作用 途径 ， 
并 不 完全 清楚 。 这 些 药 对 哮喘 有 弱 的 抗 炎 
作用 ， 可 能 基于 其 抗 变 态 反 应 作用 。 因 其 
效果 不 确切 ， 已 不 再 作为 成 人 轻 度 哮喘 的 
治疗 药物 选择 。 如 使 用 ， 一般 可 试用 4 ~ 
6 周 。 剂 量 应 根据 患者 反应 及 时 调整 ， 一 
般 起 初 一 日 3 ~ 4 次， 随后 可 减 量 。 

色 甘 酸 钠 对 哮喘 的 预防 作用 不 如 吸 人 
肾上腺 皮质 糖 皮质 激素 。 有 证 据 表 明 率 多 
罗 米 钠 对 5 ~ 12 岁 儿童 的 哮喘 预防 有 效 ， 
色 甘 酸 钠 对 治疗 哮喘 急性 发 作 没有 应 用 
价值 。 : 

色 甘 酸 钠 可 预防 运动 诱发 哮喘 ， 但 作 
用 较 弱 ， 尚 需 进 一 步 证 实 。 

如 吸入 色 甘 酸 钠 干粉 引起 支气管 总 
挛 ， 可 提前 数 分 钟 吸入 选择 性 6B, 受 体 激 
动 药 ， 如 沙丁胺醇 等 。 如 果 儿 童 不 能 耐 受 
吸入 干粉 或 气 雾 剂 ， 可 以 改 为 吸 和 上述 制 
剂 的 雾 化 溶液 。 


| 色 甘 酸 钠 [ 保 ( 乙 ) ] 


Sodium Cromoglicate 

【适应 证 〗】 用 于 预防 支气管 哮喘 发 作 ， 
对 轻 度 哮喘 可 能 有 治疗 作用 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 不 要 
中 途 突然 停 药 , 以 免 引起 哮喘 复发 。(4) 本 
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对 泗 讲 渣 汪 济源 咀 医 E 


对 酒 击 浙 导 洪 演 用 本本 三 
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品 并 非 直接 舒张 支气管 而 属 预防 性 作用 ， 
故 应 在 哮喘 易 发 季节 前 1 ~ 3 周 用 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 鼻 刺 痛 、 上 烧灼 感 、 喷 喧 、 
头痛 、 嗅 觉 改变 、 一 过 性 支气管 总 挛 ， 盏 
见 鼻 出 血 、 皮 疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 吸 入 。(1) 干粉 吸入 ， 
一 次 20 mg, 一 日 4 次 ; 症状 减轻 后 ， 一 
日 40 ~ 60mg， 维 持 量 ， 一 日 20 mg。 
(2) 气 雾 吸入 ， 一 次 3.5 ~ 7mg, 一 日 
3 ~ 4 次 ， 一 日 最 大 剂量 32 mg。 

[制剂 与 规格】 吸入 用 色 甘 酸 钠 胶 训 : 
20 mg。 

色 甘 酸 钠 气 雾 剂 : @ 14g : 700 mg 
(每 揪 含 色 甘 酸 钠 3.5 mg)。@ 19.97g : 
700 mg (每 揪 含 色 甘 酸 钠 5 mg)。 


| EES 

Nedocromil Sodium 

【适应 证 】 预 防 支 气管 哮喘 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 仅 用 于 预防 性 
治疗 ， 急 性 哮喘 发 作 时 使 用 无 效 。(2) 应 
规律 用 药 ， 无 论 白蜡 ， 一 次 使 用 时 最 好 间 
隔 相 等 时 间 。 不 要 自行 决定 增加 用 量 、 使 
用 次 数 或 停 药 。(3) 为 了 防止 口 干 或 者 嘱 
咀 ， 用 后 应 激 口 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 咽 喉 干 燥 或 刺激 感 、 呆 
旺 、 口 腔 异 味 、 骨 部 不 适 、 头 痛 、 恶 心 、 
了 呕吐， 罕见 皮疹 、 咽 喉 疼 痛 、 言 语 困 难 、 
咳嗽 、 喘 鸣 、 呼 吸 困 难 或 者 胸痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 喷 雾 吸入 : 本 药 通过 
一 种 特殊 的 吸入 装置 吸入 肺 部 。 吸 人 之 前 
摇晃 药 钠 1 分 钟 。 饮 水 以 湿润 咽喉 ， 将 吸 
入 器 的 接口 放 在 离 口 两 个 指头 远 的 地 方 ， 
并 且 把 头 向 后 仰 。 按 压 吸 入 器 的 同时 慢 慢 
地 深呼吸 5 秒 钟 ， 屏 住 呼吸 10 秒 钟 ， 以 
保证 药物 渗 人 肺 中 。 如 果 处 方 要 求 吸入 两 
次 ， 两 次 之 间 必 须 间 隔 至 少 1 分 钟 。@ 预 
防 吃 喘 发 作 : 一 次 4mg， 一 日 2 次 ， 必 
要 时 可 增加 到 一 日 4 次 。@ 预 防 运动 性 哮 
喘 :， 可 于 运动 前 吸入 2 ~ 4mg。 

【制剂 与 规格 】 奈 多 罗 米 钠 气 雾 剂 
@ 56 喷 : 112 mg，Q@ 112 喷 ， 224 mg。 


@ 酮 蔡 芬 ! ( 乙 ) ] 


Ketotifen 

【适应 证 】 用 于 过 敏 性 支气管 哮喘 。 

【注意 事项 〗 (1) 过 敏 体质 慎 用 。 
(2) 孕妇 及 妊娠 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 车 辆 驾驶 员 、 
机 械 操 作者 以 及 高 空 作业 者 工作 时 。 

【不 良 反应 】 常 见 赌 睡 、 倦 和 急 、 口 干 、 
慰 心 等 角 肠 道 反应 。 侦 见 头痛 、 头 尝 、 述 
钝 、 体 重 增加 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 . (1) 成 人 。 一 次 
1 mg, 一 日 2 次, 极 量 一 日 4mg。(2) 儿 
童 。@O 4 -6 岁 ,一 次 0.4mg，@6 -~ 
9 岁 ， 一 次 0.Smg'， @9 ~ 14 岁 ， 一 次 
0.6 mg。 以 上 均 为 一 日 1 ~ 2 次 。- 

【制剂 与 规格 】 酮 蔡 芬 1 mg 相当 于 富 
马 酸 酮 蔡 芬 1.38 mg， 以 下 含量 均 以 酮 替 
芬 计 。 

富 马 酸 酮 替 芬 片 : @ 0.5 mg;@1 mg。 

富 马 酸 酮 蔡 芬 胶囊 : 9 0.5mg， 
©® 1mg。 

富 马 酸 酮 替 芬 口服 溶液 : Sml : 1 mg。 


2.5.2 白 三 烯 受 体 持 抗 药 


白 三 烯 受 体 持 抗 药 孟 鲁 斯 特 和 扎 鲁 
斯 特 可 阻 断气 道 的 半 胱 胺 酸 白 三 烯 ， 单 用 
或 联合 吸入 糖 皮质 激素 对 哮喘 有 效 。 和 孟 鲁 
斯 特 不 比 吸入 常规 剂量 的 糖 皮质 激素 更 有 
效 ， 但 两 种 药 联合 应 用 可 提高 疗效 ， 减 少 
吸入 糖 皮质 激素 的 剂量 。 白 三 烯 受 体 持 抗 
药 对 运动 诱发 哮喘 及 哮喘 伴随 鼻窦 炎 有 
效 ， 但 对 已 接受 大 剂量 其 他 治疗 药物 的 哮 
喘 患 者 ， 其 作用 很 有 限 。 

有 报道 提出 应 用 白 三 烯 受 体 持 抗 药 患 
者 可 出 现 陈 - 施 综合 征 ， 但 其 与 白 三 烯 受 
体 持 抗 药 的 因果 关系 尚 不 肯定 ， 相 当 多 已 
报道 的 病例 发 生 的 陈 - 施 综合 征 是 在 减少 
口服 糖 皮 质 激 素 剂 县 时 出 现 的 。 

应 注意 白 三 烯 受 体 持 抗 药 引 起 的 嗜 酸 
性 粒 细胞 增多 ， 血管 炎 性 皮疹 ， 心 肺 系 统 
异常 或 末梢 神经 异常 。 


| 孟 鲁 司 特 [ 保 ( 乙 ) ] 


Montelukast | 
【适应 证 〗】 用 于 哮喘 的 预防 和 长 期 治 


疗 ， 包 括 预防 白天 和 夜间 的 哮喘 症状 ， 治 
疗 对 阿司匹林 敏感 的 哮喘 患者 以 及 预防 运 
动 诱发 的 支气管 哮喘 。 也 用 于 减 各 季节 性 
过 人 敏 性 鼻炎 引起 的 症状 。 

【注意 事项 〗 (1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 口服 本 品 不 用 于 急性 哮喘 发 作 。 
(3) 在 医师 的 指导 下 可 逐渐 减少 合并 使 用 
的 吸入 糖 皮质 激素 剂量 ， 但 不 应 突然 停 用 
糖 皮质 激素 。(4) 在 减少 全 身 用 糖 皮质 激 
素 剂 量 时 ， 偶 见 嗜 酸性 粒 细胞 增多 症 、 血 
管 性 皮疹 、 肺 部 症状 恶化 、 心 脏 并 发 症 和 
神经 病变 。 因 此 患者 在 减少 全 身 糖 皮质 激 
素 剂 量 时 ， 应 加 以 注意 并 做 适当 的 临床 
四 
禁 鼠 证 〗 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 。 . 

[不 良 反应 】 不 良 反应 较 轻 沿 ， 通 
不 需 中 止 治疗 。 临 床 试验 中 ， 本 药 治疗 组 
有 之 1% 的 患者 出 现 与 用 药 有 关 的 腹痛 和 
头痛 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 ， @ 成 人 及 15 岁 
以 上 儿童 , 一 次 10 mg, 一 日 1 次 。@6~ 
14 岁 儿 童 , 一 次 5mg, 一 日 1 次 ;， 2 一 5$ 
岁 儿 童 , 一 次 4mg, 一 日 1 次 ， 睡 前 服 
用 咀嚼 片 。 

【制剂 与 规格 】 雷 鲁 司 竺 钠 片 10mg。 

孟 鲁 司 特 钠 咀 嚼 片 : © 4mg; @ 5 mg。 


全 扎 鲁 司 特 ! 2 


‘Zafirlukast 

【适应 证 〗 用 于 轻 中 度 慢 性 哮喘 的 预 
防 及 长 期 治疗 。 对 于 用 B, 受 体 激 动 药 治 
疗 不 能 完全 控制 病情 的 哮喘 病人 ， 本 品 可 
以 作为 一 线 维持 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 如 发 生 血 清 转氨酶 
升 高 等 肝 功 能 不 全 症状 或 体征 ， 应 对 患者 
进行 相应 的 处 理 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
页 用 。 (3) 车 出 现 系 统 性 嗜 酸性 粒 细胞 增 
多 ， 有 时 临床 体征 表现 为 系统 性 脉 管 炎 ， 
与 Churg-Strauss 综合 征 临 床 特点 相 一 
致 , 常 与 减少 口服 糖 皮质 激素 的 用 量 有 关 。 
(4) 本 品 不 适用 解除 哮喘 急性 发 作 时 的 支 
气管 痉挛 。(5) 不 宜 用 本 品 突然 替代 吸入 
或 口服 的 糖 皮质 激素 治疗 。(6) 对 于 易 变 
性 哮喘 或 不 稳定 性 哮 器 的 治疗 效果 尚 不 
明确 。 

【禁忌 证 】〗】 对 本 产品 及 其 组 分 过 敏 、 
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肝 功 能 不 全 。 

【不 良 反应 〗 头 痛 、 胃 肠 道 反应 、 皮 
疹 、 过 敏 反 应 (和 荨 麻疹 和 血管 性 水 肿 )、 
轻微 的 肢体 水 肿 ( 极 少 ) .挫伤 后 出 血 障 碍 、 
粒 细胞 缺乏 症 、AST 及 ALT 升 高 、 高 胆 
红 素 血 症 。 罕 见 肝 衰 竟 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 及 12 岁 以 
上 儿童 , 起 始 剂量 一 次 20 mg, 一 日 2 次 。 
维持 剂量 ， 一 次 20 mg, 一 日 2 次 。 根 据 
临床 反应 ， 剂 量 可 逐步 增加 至 一 次 最 大 量 
40 mg,， 一 日 2 次 时 疗效 更 佳 。 

【制剂 与 规格 〗】 扎 鲁 司 特 片 : @ 20 mg， 
© 40 mg。 


2.6 抗 组 胺 药 


所 有 抗 组 胺 药 在 治疗 鼻 变 态 反 应 ， 特 
别 是 季节 性 过 敏 性 鼻炎 (花粉 症 ) 方面 都 
具有 潜在 价值 ， 此 外 在 血管 运动 性 鼻炎 方 
面 也 可 能 会 有 一 定 的 作用 。 这 类 药物 能 减 
少 流 涕 和 打 喷 喧 ， 但 通常 对 鼻塞 的 疗效 较 
差 。 抗 组 胺 药 可 局 部 使 用 ， 如 用 于 眼 部 ， 
鼻腔 和 皮肤 。 

口服 抗 组 胺 药 在 治疗 菇 麻疹 方面 也 有 
明显 价值 ， 可 用 于 治疗 莹 麻疹 性 皮疹 ， 痛 
痒 ， 昆虫 叮咬 及 敖 伤 ， 另 外 还 能 用 于 药物 
过 敏 。 在 用 肾上腺 素 治疗 严重 过 敏 反应 和 
血管 性 水 肿 的 急症 时 ， 可 注射 氧 苯 那 敏 或 
异 丙 嗪 作为 辅助 治疗 。 此 外 抗 组 胺 药 ( 包 
括 西 蔡 利 嗪 、 赛 克 力 嗪 和 异 丙 嗪 ) 在 治疗 
有 恶 心 和 上 哎 吐 方面 有 用 。 

各 种 抗 组 胺 药 在 作用 持续 时 间 以 及 
嗜睡 和 抗 毒 曹 碱 作用 的 发 生 率 方面 各 不 相 
同 。 很 多 老 的 抗 组 胺 药 的 作用 维持 时 间 相 
对 较 短 ， 但 有 些 药物 (如 异 丙 嗪 ) 作用 时 
间 可 长 达 24 个 小 时 ， 大 部 分 新 型 非 镇 静 
类 抗 组 胺 药 都 是 长 效 的 。 

所 有 老 的 抗 组 胺 药 都 有 镇 静 作 用 ， 阿 
利 马 嗪 和 蜡 丙 唆 的 镇 静 作 用 可 能 相对 较 
强 ， 而 氮 芋 那 敏和 赛 克 力 嗪 则 相对 稍 弱 。 
这 种 镇 静 作 用 有 时 可 用 于 治疗 某 些 变态 反 
应 相关 的 瘙痒 。 几 乎 没有 证 据 表 明 ， 任 何 
一 个 老 的 “镇 静 类 ” 抗 组 胺 药 优 于 同类 的 
其 他 药物 ， 而 且 患 者 对 药物 的 反应 也 具有 
很 大 的 个 体 差 异 。 

与 老 的 抗 组 胺 药 相 比 ， 非 镇 静 类 抗 组 


导 泗 讲 潭 瞧 漠 滨 朋 攻 REE 


对 柯 者 潭 洁 济 洁 有 古诗 
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胺 药 ， 如 西 蔡 利 嗪 、 地 氧 雷 他 定 、 非 索 非 
那 定 、 毛 雷 他 定 和 咪唑 斯 洒 ， 由 于 仅 有 轻 
微 程度 的 穿 透 血 脑 屏障 的 作用 ， 因 此 很 少 
引起 镇 静 或 影响 认 知 功能 。 | 

(1) 牙科 手术 : 抗 组 胺 药 作为 止 吐 药 
物 广泛 使 用 ， 但 对 于 咽 反射 过 强 的 患者 ， 
地 西洋 或 许 更 为 有 效 。 

(2) 注意 事项 及 禁忌 证 ,镇 静 类 抗 组 
胺 药 具 有 明显 的 抗 毒 草 碱 作用 ， 因 此 应 导 
用 于 前 列 腺 肥大 、 尿 湾 留 、 易 患 闭 角 型 青 
光 眼 者 以 及 幽门 十 二 指 肠 梗阻 的 患者 。 搞 
组 胺 药 在 肝病 患者 中 也 应 慎重 使 用 ， 对 于 
肾 损伤 患者 ， 可 能 必须 减少 剂量 。 癫 痛 串 
者 也 需 慎 用 。 儿 童 和 老年 人 更 容易 发 生 不 
良 反 应 。 很 多 抗 组 胺 药 应 避免 用 于 中 听 病 
患者 ， 尽 管 有 些 药物 (如 毛茶 那 敏和 西 蔡 
利 嗪 ) 被 认为 是 安全 的 。 

(3) 不 良 反应 ， 对 于 绝 大 多 数 老 的 搞 
组 胺 药 而 言 ， 哮 睡 是 重要 的 不 良 反应 。 但 
也 可 能 发 生 罕 有 的 反常 兴奋 作用 (尤其 在 
大 剂量 用 于 儿童 和 老人 时 )。 在 经 过 数 天 
治疗 后 ， 嗜 睡 程度 有 可 能 减轻 。 新 型 抗 组 
胺 药 在 这 方面 则 很 少 出 现 嗜睡 等 问题 ( 参 
见 上 文 内 容 )。 老 的 抗 组 胺 药 更 常见 的 不 
良 反应 包括 头痛 、 认 知 功能 障碍 和 抗 毒 草 
碱 作用 ， 如 尿 湾 留 、 口 圭 、 视 物 模糊 ， 以 
及 胃 肠 道 功 能 紊乱 等 。 抗 组 胺 药 其 他 罕见 
的 不 良 反应 包括 低 血压 、 锥 体外 系 反应 、 
头晕 、 精 神 障 碍 、 抑 郁 、 睡 眠 障碍 、 震 普 、 
惊 胶 、 心 性 、 心 律 失常 、 过 敏 反应 (包括 
支气管 痉挛 、 血 管 性 水 肿 、 严 重 过 敏 反应 、 
皮疹 和 光敏 性 反应 )、 血 液 异常 、 肝 功能 
异常 以 及 闭 角 型 青光眼 。 


仿 革 海 拉 朋 必 1 | 

Diphenhydramine 

【适应 证 】(1) 急性 重症 过 人 敏 反 
应 ， 可 减轻 输血 或 血浆 所 致 的 过 敏 反应 。 
(2) 手术 后 药物 引起 的 恶心 呕吐 。(3) 帕 
金森 病 和 锥 体外 系 症状 。(4) 牙科 局 麻 ， 
当 病 人 对 常用 的 局 麻药 高 度 过 敏 时 ，1% 
茜 海 拉 明 液 可 作为 牙科 用 局 麻药 。(5) 其 
他 过 敏 反 应 病 ， 不 宜 口 服用 药 者 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 乙醇 胺 类 高 
度 过 敏 者 ， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 肾 误 
竭 时 ， 给 药 的 间隔 时 间 应 延长 。(3) 有 下 


列 情 况 慎 用 ， 如 幽门 十 二 指 肠 梗 阻 、 消 化 
性 溃疡 所 致 幽 门 狭窄 、 膀 胱 颈 狭 窄 、 甲 状 
腺 功能 亢进 症 、 心 血管 病 、 高 血压 以 及 下 
呼吸 道 感染 (包括 哮 嘴 )。(4) 本 品 的 镇 
吐 作用 可 给 某 些 疾病 的 诊断 造成 困难 。 老 
年 人 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 或 对 其 他 乙醇 
胺 类 药物 高 度 过 敏 者 ; 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 
新 生 儿 、 早 产儿 、 重症 肌 无 力 者 驾驶 车 船 、 
从 事 高 空 作 业 、 机 械 作 业者 工作 期 间 禁 用 。 

【不 良 反应 】 常 见 中 枢 神经 抑制 作用 、 
共 济 失调 、 恶 心 、 呕 吐 、 食 和 欲 减退 等 ， 少 
见 气 急 、 胸 头 、 咳 嗽 、 肌 张力 障碍 等 ， 有 
报道 给 药 后 可 发 生 牙 关 紧 闭 并 伴 喉 痉挛 ， 
偶 可 引起 皮疹 、 粒 细胞 减少 、 贫 血 及 心律 
失常 。 - 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 般 一 次 
25 一 50 mg, 一 白 2 ~ 3 次 ， 餐 后 服用 。 
(2) 深部 肌 内 注射 : 一 次 20 mg, 一 日 
1 一 2 次 。- 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 节 海 拉 明 片 : 
中 12.3mg ® 25 mg @ 50 mg。 

盐酸 苦海 拉 明 糖浆 : 100 ml : 250 mg。 

盐酸 苦海 拉 明 注射 液 : 1 ml : 20 mg。 


仿 氧 蕉 那 敏 -所 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Chlorphenamine 

【适应 证 】(1) 皮肤 过 敏 症 ,如 荨 麻疹 、 
湿疹 、 皮 炎 、 药 疹 、 皮 肤 冶 痒 症 、 神 经 性 
皮炎 、 虫 咬 症 、 日 旋 旋 光 性 皮炎 。(2) 过 
敏 性 鼻炎 。(3) 药物 和 食物 过 敏 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 。(2) 有 
下 列 情况 慎 用 ， 如 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 膀 
胱 颈 梗阻 、 幽 门 十 二 指 肠 梗阻 ， 甲 状 腺 功 
能 亢进 症 、 青 光 眼 、 消 化 性 溃疡 、 高 血压 、 
前 列 腺 肥大 症 。(3) 新 生 儿 、 早 产儿 不 宜 
使 用 。(4) 老年 人 较 敏感 ， 应 适当 减 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 , 高 空 作业 
者 、 车辆 驾驶 人 员 、 机 械 操作 人 员工 作 时 
间 禁 用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 有 嗜睡 . 口 渴 .多 尿 、 
咽喉 痛 、 困 倦 、 虚 弱 感 、 心 怪 、 皮 肤 闹 斑 、 
出 血 倾 向 。 

【用 法 与 用 量 }(1) 口服 : 成 人 , 一 
次 4mg, 一 日 1 ~ 3 次 。(2) 肌 内 注射 : 
一 次 5 ~:20mg， 一 日 1 一 2 次 。 


【制剂 与 规格 】〗】 马 来 酸 氯 葵 那 敏 片 ; 
4meg。 

毛茶 那 敏 注射 液 : @1ml: 
@2m :20meg, 


碟 赛 庚 喧 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Cyproheptadine 

【适应 证 〗】 荨 麻疹 、 丘 疹 性 荨 麻疹 、 

【注意 事项 】 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
过 敏 体 质 者 、2 岁 以 下 儿童 、 老 年 人 。 
(2) 服药 期 间 不 得 驾驶 机 、 车 、 船 、 从 
事 高 空 作业 、 机 械 作 业 及 操作 精密 仪器 。 
(3) 服用 本 品 期 间 不 得 饮酒 或 合 有 酒精 的 
Wn 


10 mg,; 


禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 青 光 ， 


眼 、 未 洲 久 和 国术 大 呈 者 禁用 对 本 品 
过 敏 者 。 ~ 

【不 良 反 应 】 嗜 睡 、 口 干 、 乏力 、 头 学 、 
,恶心 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 ， 一 次 2 一 
4mg, 一 日 2~3 次 。 | 

【制剂 与 规格 】 论 酸 赛 庆 喧 片 : “mg。 


_ 四 
| | 


Promethazine 

【适应 证 〗 (1) 皮肤 黏膜 过 敏 。 全 
于 长 期 的 、 季 节 性 的 过 敏 性 鼻炎 ， 和 应 管 
动 性 鼻炎 ， 过 敏 性 结膜 炎 ， 苯 麻疹 ， 血管 
神经 性 水 肿 ， 对 血液 或 血浆 制品 的 过 敏 反 
应 , 皮肤 划 痕 症 。(2) 党 动 病 。 防 治学 车 、 
晕船 、 尝 飞机 。(3) 用 于 麻醉 和 手术 前 后 
的 辅助 治疗 ， 包 括 镇 静 、 催 眼 、 镇 痛 、 目 
吐 。 (4) 用 于 防治 放射 病 性 或 药 源 性 恶心 、 
呕吐 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 只 唑 嗪 类 药 高 度 
过 敏 者 对 本 品 也 过 敏 。(2) 妊娠 期 妇女 临 
产 前 1 ~ 2 周 应 停 药 ， 以 免 诱 发 婴儿 的 黄 
癌 和 锥 体外 系 症状 。(3) 下 列 情况 应 愤 用 ， 
如 肝 功 能 不 全 和 各 类 肝脏 疾病 患者 ， 肾 豪 
竭 ， 急性 哮喘 ,膀胱 颈 部 梗阻 骨髓 抑制 ， 
心血 管 疾病 , 加 迷 , 闭 角 型 青光眼 ,高 血压 ， 
骨 省 疡 ， 前 列 腺 肥大 症状 明显 者 ， 幽 门 或 


十 二 指 肠 梗阻 ， 呼 吸 系 统 疾病 (尤其 是 儿 


童 服用 本 品 后 痰 液 黏 稠 ， 影 响 排 疼 ， 并 可 
抑制 咳嗽 反射 )， 疗 奖 和 患者 (注射 给 药 时 
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可 增加 抽 搞 的 严重 程度 ) ， 黄 疙 ，Reye 综 
合 征 ( 异 丙 嗪 所 致 的 锥 体外 系 症状 易 与 
Reye 综合 征 混淆 )， 哺 乳 期 妇女 。(4) 了 
于 3 个 月 的 婴儿 体内 药物 代谢 酶 不 足 ， 不 
宜 应 用 本 品 。 还 可 能 引起 肾 功能 不 全 。 新 
生 儿 或 早产 儿 、 患 急性 病 或 脱水 的 小 儿 及 
和 患 急性 感染 的 儿童 ， 注 射 异 丙 嗪 后 易 发 生 
肌 张 力 障碍 。(5) 老年 患者 易 发 生 头 学 、 
呆滞 、 精 神 错乱 、 低 血压 ， 锥 体外 系 症 状 ， 
特别 是 震颤 麻将 、 不 能 静坐 和 持续 性 运动 
障碍 , 用 量 大 或 胃 肠 道 外 给 药 时 更 易 发 生 。 
(6) 应 用 异 丙 嗪 时 ， 应 特别 注意 有 无 肠 梗 
阻 ， 或 药物 的 过 量 、 中 毒 等 问题 ， 因 其 症 
状 体征 可 被 异 丙 嗪 的 镇 吐 作 用 所 掩盖 。 

【禁忌 证 】 禁 用 于 新 生 儿 、 早 产儿 和 
婴儿 、 临 产 前 1 ~ 2 周 妊娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 嗜 睡 ， 视 物 模 糊 或 
色盲 〈( 轻 度 )、 了 眩晕、 口 鼻 咽 干燥 、 耳 鸣 、 
皮疹 、 胃 痛 或 胃 部 不 适 感 、 反 应 迟钝 〈 儿 
童 多 见 )、 低 血压 、 恶 心 或 呕吐 ， 甚 至 出 
现 黄 冶 。 还 可 增加 皮肤 光敏 性 、 豆 梦 、 易 
兴奋 、 易 激动 、 约 党、 中 毒性 谎 妄 ， 儿 童 
易 发 生 锥 体外 系 反 应 。 少 见 血 压 增 高 ， 白 
细胞 减少 、 粒 细胞 减少 症 及 再 生 障 得 性 
贫血 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 成 人 一 
次 12.5mg， 一 日 4 次 ， 餐 后 及 睡 前 服 
用 ， 必 要 时 睡 前 可 增 至 25mg。@ 儿童 
常用 量 为 按 体重 一 次 0.125 mg/kg 或 按 
体 表 面积 3.75 mg/m*,， 每 4 一 6 小 时 1 
次 。(2) 肌 内 注射 : @ 成 人 。 抗 过 敏 ， 一 
次 25 mg， 必 要 时 2 ~ 4 小 时 后 重复 ， 严 
重 过敏 时 可 肌 内 注射 25 ~ 50 mg， 最 高 
量 不 得 超过 100 mg， 在 特殊 紧急 情况 下 ， 
可 用 灭 菌 注射 用 水 稀释 至 0.25%， 绥 惕 
静脉 注射 。 止 吐 ，12.5 ~ 25 mg， 必 要 
时 每 4 小 时 重复 1 次 。 镇 静 催 眠 ， 一 次 
25~S0mg。 四 小 儿 抗 过 敏 ， 按 体重 一 
0.125 mg/Kkg 或 按 体 表 面积 3.75 mg/m’， 
每 4 ~.6 小 时 1 次 。 止 吐 ， 按 体重 一 次 
0.25 ~ 0.5 mg/kg 或 按 体 表面 积 7.5 ~ 
15 mg/m， 必 要 时 每 4 ~ 6 小 时 重复 ， 
或 一 次 12.5 ~ 25 mg， 必 要 时 每 4~6 
小 时 重复 。 镇 静 众 眠 ， 必 要 时 按 体重 一 次 
0.5 一 1mg/kg 或 一 次 12.5 ~ 25 mg。 
抗 有 眩晕, 睡 前 可 按 需 给 予 , 按 体重 0.25~ 
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0.5mg/kg 或 按 体 表面 积 7.$-13 mg/ 
m2， 或 一 次 6.25 ~ 12.5 mg， 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 异 丙 嗪 片 : ， 12.5 mg， 
Q@ 25 mg。 
盐酸 异 两 唆 注 射 液 ， 2ml : 50.mg。 


| 氮 草 斯 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Azelastine 加 

【适应 证 】 季 节 性 过 敏 性 鼻炎 (花粉 
证 ) 和 常年 性 过 敏 性 田 炎 及 慢性 特 发 性 昔 
麻疹 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 后 不 宜 进行 蜀 
驶 车 辆 、 操 作 机 器 和 高 空 作 业 等 精神 集中 
的 工作 。(2) 勿 同时 服用 其 他 抗 组 胺 药 。 
(3) 饮酒 或 服用 其 他 神经 中 枢 系 统 抑 制药 
物 时 应 避免 服用 本 品 。 

【禁忌 证 】 对 盐酸 气 草 斯 汀 ， 依 地 本 
高 度 敏 感 的 患 煮 ， 妊 娠 前 3 个 月 的 妇女 ， 
哺乳 期 妇女 ，6 岁 以 下 儿童 。 

， 【不 良 反 应 】 哺 睡 、 头 尝 , 口 干 、 多 梦 、 
咳嗽 、 腹 痛 、 亚 心 、 乏 力 、 鼻 痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 。 一 次 2 mg， 
一 日 2 次 ， 早 餐 前 1 小 时 服用 1 次 ， 临 睡 
前 服用 1 次 ,或 遵 医嘱 。(2) 喷 鼻 。1 喷 / 
鼻孔 ,早晚 各 1 次 , 一 日 2 次 (相当 于 每 
日 0.56 mg 盐酸 氮 草 斯 汀 剂量 ) 或 遵 医 咽 。 
距 药 时 保持 头 部 直立 。 在 症状 消失 前 应 坚 
持 使 用 ， 但 连续 使 用 不 超过 6 个 月 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 氮 草 斯 汀 片 
中 0.3mg @ 1mg。 

氮 草 斯 洒 喷 鼻 剂 ， 


| 毛 马 斯 汀 

Clemastine 

【适应 证 】 过 敏 性 鼻炎 、 苯 麻疹 及 其 
他 过 敏 性 皮肤 病 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 孕期 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 老年 人 易 发 生 低 血 压 、 精 神 错 
乱 、 呆 滞 和 头晕 ， 应 酌情 减 量 。(3) 用 药 
期 间 不 宜 驾 驶 车 辆 、 高 空 作 业 ， 从 事 危 险 
工种 、 操 作 精 密 机 器 。 

【禁忌 证 〗】 下 呼吸 道 感染 (包括 哮 嘴 ) 
患者 禁用 。 新 生 儿 、 早 产儿 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 可 见 嗜睡 、 眩 学 、 食 和 欲 
减退 、 有 恶心、 呕吐 、 口 于 、 低 血压 、 心 慰 、 
心动 过 速 、 疲 乏 、 神 经 质 、 不 安 、 震 颜 、 


10ml: 10 mg。 


失 卢 、 欣 快感 、 视 觉 模糊 、 抽 搞 、 尿 频 
排 隶 困难 、 月 经 提前 、 痰 液 条 稠 、 鼻 塞 、 
胸 闽 、 血 小 板 减 少 、 粒 细胞 减少 、 深 血性 
贫血 、 冶 痒 、 曹 麻疹、 过敏 性 休克 等 。 

【用 法 与 用 量 】〗 口 服 : 一 次 1.34 mg， 
一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 富 马 酸 氧 马 斯 洒 片 : 
1. 34mg。 


| 阿 伐 斯 汀 5 名 ( 乙 ) ] | 


Acrivastine 

【适应 证 】 过 敏 性 鼻炎 、 花粉 病 、 慢 
性 自发 性 荨 麻疹 、 皮 肤 划 痕 症 、 胆 碱 能 性 
苯 麻 疹 、 特 发 性 获得 性 寒冷 性 茜 麻 疹 和 冶 


痒 性 湿疹 。 


【注意 事项 】 以 下 情况 慎 用 ， 如 肝 功 
能 损害 者 慎 用 ， 妊 娠 和 哺乳 期 妇女 ， 老 年 
患者 慎 用 ， 作 事 总 车 和 操作 机 器 等 高 警觉 
性 工作 的 患者 慎 用 。 

【 禁 咏 证 】 已 知 对 阿 伐 斯 汀 和 曲 普 利 
啶 过 敏 ， 肾 衰 竟 。 
【不 良 反 应 】 睛 睡 、 皮 疹 、 罕 见 过 敏 
症状 。 i 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 和 12 岁 以 
上 儿童 , 一 次 8mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 阿 伐 斯 汀 胶囊 :8 mg。 


tew 
. Levocabastine . 

【适应 证 〗 过 敏 性 鼻炎 的 症状 治疗 。 
用 于 减轻 季节 性 过 敏 性 鼻炎 和 过 敏 性 结膜 
炎 的 症状 。 

【注意 事项 】 (1) 左 卡巴 斯 汀 由 肾脏 
排泄 ， 故 肾脏 损伤 者 使 用 时 应 特别 注意 。 
(2) 除非 特别 需要 ， 妊 娠 期 妇女 不 宜 使 用 
本 品 。(3) 12 岁 以 下 儿童 不 宜 用 本 品 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗 偶 有 使 用 本 品 后 ， 出 现 
暂时 而 轻微 的 局 部 刺 痛感 〈 鼻 刺激 和 灼 烧 
感 ) 轻 度 头痛 ， 罕见 变态 反应 。 

【用 法 与 用 量 〗(1) 经 鼻 给 药 ， 气 雾 
剂 ， 每 侧 鼻孔 一 次 100 ng (2 喷 ), 一 日 2 
次 。 症 状 严重 者 可 一 日 3 ~.4 次 ， 应 连续 
用 药 直 至 症状 消除 。 患 者 用 药 前 必须 清洗 
鼻 道 ， 喷 药 时 将 药物 吸入 。 第 一 次 喷 药 前 
使 气 雾 泵 源 充满 , 直至 能 较 好 地 喷 出 药物 ， 


然后 再 开始 时 使 用 。 
液 ， 每 侧 一 次 1 滴 ,， 一 日 3 ~ 4 次 ， 可 持 
续 用药 ， 直 至 症状 缓解 。 
【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 左 卡巴 斯 汀 气 雾 
剂 : 10ml : 5 mg (以 左 卡巴 斯 河 计 )。 
盐酸 左 卡巴 斯 汀 滴 眼 液 : 4ml : 
2 mg (以 左 卡巴 斯 河 计 )。 


镭 依 巴 斯 汀 [ 保 ( 乙 ) 1 


Ebastine 

【适应 证 】 荨 麻疹 、 过 敏 性 鼻炎 、 湿 阔 、 
皮炎 、 皮 肤 冶 痒 症 等 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
肝 功 能 异常 者 , 妊娠 期 和 可 能 妊娠 的 妇女 。 
(2) 动物 实验 表明 本 品 可 以 进入 乳汁 ， 本 
品 服用 期 间 应 避免 哺乳 。(3) 老年 患者 通 
常生 理 功 能 减退 ， 应 注意 减 小 剂量 ， 一 日 
1 次 Smg 开 始 服药 。(4) 驾驶 或 操纵 机 
器 期 间 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 辅料 过 敏 者 。 

【不 和 良 反应 〗】 有 时 困倦 ， 偶 见 头痛 、 
头 早 、 口 干 、 胃 部 不 适 、 哮 酸性 粒 细胞 增 
多 、ALT、ALP 升 高 。 罕 见 皮疹 、 水肿、 
心动 过 速 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 
10mg, 一 日 1 次。 | 

【制剂 与 规格 】 依 巴 斯 汀 片 ; 


酸 咪唑 斯 汀 [ 保 .( 乙 ) ] 

Mizolastine 

【适应 证 】(1) 12 岁 以 上 儿童 及 成 人 
所 患 的 苯 麻 疹 等 皮肤 过 敏 症状 。(2) 季节 
性 过 敏 性 鼻炎 (花粉 症 ) 及 常年 性 过 敏 性 
鼻炎 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 初始 3 个 月 内 
及 哺乳 期 妇女 不 建议 使 用 。(2) 下 列 情况 
慎 用 ， 如 心脏 病 、 心 源 性 不 适 或 心 导 病 史 。 
(3) 老年 患者 可 能 对 本 品 的 镇 静 作 用 和 对 
心脏 复 极 化 的 潜在 作用 特别 敏感 。(4) 在 
个 别 病例 中 观察 到 ， 咪 唑 斯 洒 具 有 轻微 的 
延长 QT 间 期 的 可 能 性 ， 该 延长 作用 的 程 
度 适 度 ， 不 伴随 心律 失常 。 对 于 高 危 患 者 
特别 是 糖尿 病 、 怀 颖 有 电解 质 失衡 和 心 
律 失 常 的 患者 ， 应 当 定 时 监测 相关 指标 。 
(5) 禁 与 咪唑 类 抗 真 菌 药 (全 身 用 药 ) 或 
大 环 内 酯 类 抗生素 合用 ， 以 及 已 知 可 延长 


10 mg。 


(2) 经 眼 给 药 : 滴 眼 


26 抗 组 胺 药 129 


QT 间 期 的 药物 如 1 类 和 本 类 抗 心律 失常 
药 合 用 。 不 得 咖 碎 服用 。 从 事 驾 驶 或 完成 
复杂 工作 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 一 种 成 分 过 敏 
者 、 严 重 的 肝 功能 损害 病人 、 严 重 的 心脏 
病 或 有 心律 失常 (心动 过 绥 、 心 律 不 齐 或 
心动 过 速 ) 病史 、 雷 厥 病史 、 严 重心 动 过 
缓 者， 以 及 明显 或 可 疑 QT 间 期 延长 或 电 
解 质 失衡 ， 特 别 是 低 钾 血 症 患者 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 思 睡 、 乏 力 〈 通 常 
为 一 过 性 )、 食 欲 增加 并 伴 有 体重 增加 。 
罕见 口 干 . 腹泻 (包括 消化 不 良 ) 或 头痛 。 
极 罕 见 过 敏 反应 、 血 管 性 水 肿 、 全 身 性 皮 
疹 、 苯 麻疹 、 冶 痒 、 低 血压 、 迷 走神 经 异 


常 (可 引起 惊厥 )、 焦 虚 、 抑 郁 、 白 细胞 
计数 减少 、AST 及 ALT 升 高 、 血 糖 或 电 
解 质 水 平 的 轻微 变化 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 10 mg， 
一 日 1 次 。 | 
【制剂 与 规格 】 咪 唑 斯 洒 片 ，10 mg。 
10mg。 | 


咪唑 斯 汀 缓 释 片 : 


| 共 基 海 明 '“ 2 ， 
Dimenhydrinate 

【适应 证 】 用 于 防治 坚 动 病 (如 学 车 . 
晕船 、 晕 机 ) 所 致 的 恶心 、 哎 吐 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 及 老年 人 
慎 用 。(2) 服用 本 品 期 间 不 得 饮酒 。(3) 不 
得 与 其 他 中 杠 神 经 抑制 药 ( 如 镇 静安 眼 药 ) 
及 三 环 类 抗 抑 郁 药 同 服 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 成 分 及 其 他 乙醇 胺 
药物 过 敏 者 ， 驾 驶 车 船 、 从 事 高 难度 、 有 
危险 性 的 机 器 操作 者 ， 孕 妇 、 新 生 儿 、 早 
产儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】 表 情 呆 灌 、 嗜 睡 、 注 意 
力 不 集中 、 头 尝 、 有 恶心、 呕吐 ， 少见 幻觉 、 
幻想 .夜间 视力 下 降 .皮疹 、 锥 体外 系 症 状 。 

” 【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 抗 过 敏 ， 一 
次 50mg， 一 日 2~ 3 次 。@ 预 防 尝 动 
病 ， 一 次 50 mg, .出 发 前 0,5 ~ 1 小 时 口 
服 。@@ 出 现 有 恶心 、 呕 吐 、 有 眩晕 等 症状 时 
含 服 ; 成 人 一 次 20 ~ 40mg， 一 日 60 一 
120 mg， 一 日 不 超过 240 mg; 7 一 12 岁 
儿童 一 次 10 mg, 一 日 3 ~ 6 次 , 一 日 不 
超过 120 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 茶 葵 海 明 片 ，@ 
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吸 
系 
统 
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民 沽 渤 潮 六 漠 泥 具 册 No 路 
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25 mg; @ 50 mg。 
茶 葵 海 明 含 片 ， 20 mg。 


态 毛 雷 他 定 [ 保 {Z) ] | 

Loratadine 

【适应 证 】 缓 解 过 敏 性 鼻炎 的 鼻 部 或 
非 鼻 部 症状 ， 如 喷 喧 、 流 涕 、 鼻 痒 、 眼 痒 
及 眼 部 烧灼 感 等 。 威 轻 慢性 苯 麻 疹 及 其 他 
过 敏 性 皮肤 病 的 症状 及 体征 。 

【注意 事项 】(1) 对 肝 功 能 不 全 者 ， 
消除 半衰期 有 所 延长 ， 请 在 医师 指导 下 
使 用 ， 可 按 一 次 10 mg， 隔 日 1 次 服用 。 
(2) 以 下 情况 慎 用 ， 如 肾 功 能 不 全 者 ， 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 ， 儿 童 。(3) 本 品 对 心脏 
功能 无 影响 ,但 偶 有 心律 失常 报道 ， 有 心 
律 失常 病史 者 应 慎 用 。(4) 抗 组 胺 药 能 清 
除 或 减轻 皮肤 对 所 有 变 应 原 的 阳性 反应 ， 
因此 在 做 皮 试 前 约 48 小 时 应 停止 使 用 氯 
雷 他 定 。 

【禁忌 证 】 具 有 过 敏 反 应 或 特异 体质 


的 患者 禁用 。 


【不 良 反 应 〗】 常 见 的 不 良 反应 有 乏力 、 
头痛 、 嗜 睡 、 口 千 、 胃 上 肠 道 不 适 (包括 恶 
心 、 胃 人 炎 ) 以 及 皮疹 等 ， 侦 见 健 忘 及 晨 起 
面部 肢 端 水 肿 ; 罕见 的 不 良 反应 有 视 物 模 
糊 、 血 压 降 低 或 升 高 、 野 节 、 闻 痫 发 作 、 
乳房 肿 大 、 脱 发 、 过 敏 反 应 、 肝 功能 异常 、 
心动 过 速 、 心 怪 、 运 动 功能 亢进 、 黄 疱 、 
肝炎 、 肝 坏死 、 多 形 性 红斑 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 及 大 
于 12 岁 的 儿童 ， 一 次 10 mg， 一 日 1 次 。 
@2~12 岁 儿童 ， 体 重 > 30kg， 一 次 
10mg, 一 日 1 次 ; 体重 科 30Kkg， 一 次 
5mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 握 雷 他 定 片 : @ 5 meg, 
© 10 mg, 

地 毛 雷 他 定 

Desloratadine 

【适应 证 〗 常 年 性 过 敏 性 鼻炎 ， 过 人 敏 
性 结膜 类 ， 昔 麻疹 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 不 良 、 膀胱 颈 
阻塞 或 尿 满 留 、 尿 道 张力 过 强 、 前 列 腺 肥 
大 、 青 光 眼 患者 慎 用 。(2) 妊娠 期 妇女 、 
儿童 慎 用 。(3) 服药 期 间 避 免 驾 驶 和 操作 
机 器 。(4) 做 皮 试 前 48 小 时 内 不 得 使 用 


本 品 ， 因 其 能 消除 或 减轻 皮肤 阳性 反应 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 产品 活性 成 分 或 赋 型 
剂 过 敏 者 禁用 。 严 重 高 血压 、 严重 冠 心病 、 
甲状 腺 功能 亢进 症 者 、 哺 乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 亚 心 、 头 晕 、 头 痛 、 困倦 、 
口 干 、 有 乏力 、 偶 见 嗜睡 健忘 及 晨 起 面部 
肢 端 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 及 12 岁 以 
上 儿童 , 一 次 5mg, 一 日 1 次 ，。 

【制剂 与 规格 】 地 握 雷 他 定 片 ，5 mg。 


令 曲 普 利 喧 !# 

Triprolidine 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 各 种 过 敏 性 疾患 ， 
包括 过 敏 性 鼻炎 (慢性 鼻炎 、 喷 吨 、 流 涕 
等 ) 昔 麻 疙 、 皮 肤 瘙痒 、 支 气管 哮喘 及 动 
植物 引起 的 过 敏 。 

【注意 事项 】 下 列 情况 慎 用 ， 如 眼 内 
压 增 高 、 闭 角 型 青光眼 、 甲 状 腺 功能 亢进 
症 、 血 管 性 疾患 及 高 血压 、 支 气管 哮喘 、 
前 列 腺 增生 、 膀 胱 颈 阻 塞 、 消 化 性 省 疡 、 
12 岁 以 下 儿童 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 本 药 有 过 敏 反应 的 
患者 、 急 性 哮喘 发 作 期 内 的 患者 、 早 产 婴 
儿 及 新 生 儿 、 哺 乳 期 妇女 均 禁 用 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 亚 心 、 轻 度 口 干 、 


_ 倦 乏 等 ， 减 量 或 停 药 后 可 自行 消失 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 。 一 次 
2.5 ~ Smg， 一 日 2 次 。@ 儿 童 。7 ~ 12 
岁 儿 童 ,一 次 1.25 mg, 一 日 2 次 ; 2 ~ 
6 岁 儿 童 一 次 0.8 mg, :一 日 2 次 ，2 岁 以 
下 用 量 按 体重 0.05 mg/kg, 一 日 2 次 ， 
或 遵 医嘱 。 

【人 制剂 与 规格 〗 盐 酸 曲 普 利 啶 胶囊 ， 
2.5 mg。 : 
曲 普 利 啶 片 ; 2.5 mg。 


令 去 氢 关 时 [ 保 { 乙 ) ] 


Decloxizine 
【适应 证 】 过 敏 性 疾病 如 急 、 慢 性 莫 
麻疹 。 . 
【注意 事项 】 过 敏 体质 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 ， 老 年 人 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 新 生 儿 、 
早产 儿 以 及 驾驶 车 船 、 从 事 高 空 作业 、 机 
械 作 业者 工作 期 间 禁 用 。 


【不 良 反 应 】 个 别 患 者 可 有 口 于 ,嗜睡 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 成 人 ,一 次 25 一 
50 mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 ]〗 盐酸 去 氯 羟 嗪 片 ， 
© 25 mg; © 50 mg, 


仿 西 蔡 利 味 '“ 


Cetirizine 

【适应 证 】(1) 季节 性 或 常年 性 过 敏 
性 鼻炎 。(2) 由 过 敏 引起 的 苯 麻 疹 及 皮肤 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 损害 者 用 量 
应 减 半 。(2) 司机 、 操 作 机 器 或 高 空 作业 
人 

忌 证 】〗 对 本 品 过 敏 者 ， 酒 后 ， 姓 
点 捧 及 员 屯 期 好。 

【不 良 反 应 】 不 良 反应 轻微 且 多 为- 
过 性 ， 有 困 仙 F、 嗜 睡 、 头 痛 、 了 眩晕 、 激 动 、 
口 于 及 胃 肠 道 不 适 等 ; 偶 有 AST 及 ALT 
轻 度 升 高 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服 : @ 成 人 或 12 岁 
以 上 儿童 ,一 次 10 mg ,一 日 1 次 或 遵 医嘱 。 
如 出 现 不 良 反 应 ， 可 改 为 早 、 晚 各 5 mg。 
@6-~11 岁 儿 童 , 根据 症状 的 严重 程度 不 
同 ， 推 荐 起 始 剂量 为 5 mg 或 10 mg, 一 日 
1 次 。@2~5 岁 儿童 , 推荐 起 始 剂 量 为 
2.5 mg, 一 日 1 次 ; 最 大 剂量 可 增 至 5 mg， 
一 日 1 次 , 或 2.5mg 每 12 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 西 替 利 嗪 片 ; 
10 mg。 


狮 左 西 替 利 嗪 [ 保 ( 乙 ) ] 


Levocetirizine 

【适应 证 】 季 节 性 过 敏 性 鼻炎 、 常 年 
性 过 敏 性 鼻炎 、 慢 性 特 发 性 荨 麻疹 、 过 人 敏 
性 结膜 炎 。 

【注意 事项 】 (1) 中 重度 肾 功 能 损害 
患者 应 调整 用 法 与 用 量 。(2) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 、 老 年 人 、6 岁 以 下 儿童 慎 用 。 
(3) 合并 服用 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 系统 抑 
制药 可 能 导致 其 警戒 性 降低 和 操作 能 力 削 
弱 ， 从 事 驾 车 和 操作 机 器 等 高 警觉 性 工作 
的 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 或 
者 对 哌 嗪 类 衍生 物 过 敏 者 ， 肾 病 晚 期 患者 
以 及 伴 有 特殊 遗传 性 疾病 ( 患 有 罕见 的 半 
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乳糖 不 耐 受 症 、 原 发 性 肠 乳 糖 酶 缺乏 或 葡 
萄 糖 - 乳糖 吸收 不 良 ) 的 患者 。 
【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 、 嗜 睡 、 口 干 、 


疲倦 、 衰 弱 、 腹 痛 。 少 见 乏 力 。 罕 见 过 敏 
反应 、 呼 吸 困难 、 和 恶心 、 血 管 性 水 有 种 、 冶 


痒 、 昔 麻 疙 、 皮 疙 和 体重 增加 。 本 品 服药 
过 量 症状 为 嗜睡 ， 且 无 特效 的 解毒 药 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 及 6 岁 以 
上 儿童 , 一 次 5mg, 一 日 1 次 。 用 少量 
水 分 散 溶 解 后 口服 或 直接 吞 服 ， 空 腹 或 餐 
中 或 餐 后 均 可 服用 。 中 度 肾 功能 损害 者 ， 
每 2 日 1 次 ,Smg， 重度 肾 功能 损害 者 ， 
每 3 日 1 次 ,5 mg。 

【制剂 与 规格 
片 : 5 mg。 

盐酸 左 西 蔡 利 嗪 口服 溶液 : 10ml : 
5 Img。 


盐酸 左 西 替 利 嗪 分 散 


洛 度 沙 胺 用 于 支气管 哮喘 。 口 服 : 一 次 
1 一 3mg; 吸入 给 药 : 一 次 0.1 ~ 1mg， 
一 日 可 吸入 多 次 。( 其 他 见 13.3.2) 


全 特 非 那 定 


Terfenadine 

【适应 证 〗】 季 节 性 过 敏 性 鼻炎 ， 常 年 
性 过 敏 性 鼻炎 ， 急 、 慢 性 苯 麻 疹 等 。 

【注意 事项 】 心脏 病 、 电解 质 异 常 (如 
低 钙 、 低 钊 、 低 镁 血 症 ) 及 甲状 腺 功能 减 
退 症 者 慎 用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】〗】 明显 肝 功 能 损害 者 、 器 质 
性 心脏 病 尤 其 是 房 室 传导 阻 滞 、 先 天 性 心 
电 图 QT 间 期 延长 综合 征 者 、 对 本 品 过 敏 
者 。 

【不 良 反应 】 头 痛 、 头 时 、 疲 乏 、 腹 
部 不 适 、 有 恶心、 呕吐 、 食 欲 增 加 、 大 便 习 
惯 改变 、 口 于 、 鼻 于 、 咽 干 、 皮 疹 ， 罕 见 
室 性 心律 失常 ,尖端 扭转 性 室 性 心动 过 速 、 
心室 颜 动 、 心 搏 又 停 、 低 血压 、 心 房 扑 动 、 
党 邱 、 有 眩晕 、 心 电 图 QT 间 期 延长 等 ， 多 
由 于 药物 相互 作用 引起 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 及 12 岁 以 
上 儿童 , 一 次 60 mg, 一 日 2 次 。 6 ~ 12 
岁 儿 童 , 一 次 30 mg, 一 日 2 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 特 非 那 定 分 散 片 : 
60 mg。 

特 非 那 定 胶囊 : © 30 mg © 60 mg。 


导 酒 动 潭 莹 沙河 有 本 
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特 非 那 定 混 悬 剂 : 5 ml : 30 mg。 


伟 非 过 非 屠 定 _ 


Fexofenadine 

【适应 证 】(1) 季节 性 过 敏 性 鼻炎 。 
适用 于 缓解 成 人 和 6 岁 及 6 岁 以 上 的 儿童 
的 季节 性 过 敏 性 鼻炎 相关 的 症状 。 如 打 喷 
喧 ， 流 鼻涕 ， 鼻 、 上 肚 、 喉 痒 ， 眼 痒 、 潮 
湿 、 发 红 。(2) 慢性 特 发 性 苯 麻 疹 。 适 用 
于 治疗 成 人 和 6 岁 及 6 岁 以 上 年 龄 儿童 的 
慢性 特 发 性 苯 麻 疹 的 皮肤 症状 ， 能 够 减轻 
冶 痒 和 风 团 的 数 景 。 : 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 间 只 有 当 潜 
在 的 利益 远大 于 对 胎儿 的 危害 时 才能 使 用 
非 索 非 那 定 。(2) 药物 可 经 过 乳汁 分 洲 ， 
哺乳 期 妇女 应 慎 用 非 索 非 那 定 。(3) 尚 不 
能 确定 老年 惠 者 与 年 轻 患 者 的 有 反应 是 否 有 
差异 。 但 是 由 于 该 药物 经 肾脏 排 港 ， 肾 及 
功能 损伤 的 患者 药物 毒性 反应 发 生 的 危险 
手 有 可 能 增加 。 而 老年 患者 很 有 可 能 有 肾 
功能 的 下 隆 ， 因 此 剂量 的 选择 须 谨慎 ， 必 
要 时 需要 进行 肾 功能 监测 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 治疗 季节 性 过 敏 性 
鼻炎 时 发 生 的 不 良 反 应 ， 品 心 、 痛 经 、 哺 
睡 、 消 化 不 良 、 疲 乏 、 头痛 、 背 痛 。6 ~ 
11 岁 儿童 患 者 发 生 的 不 良 反 应 有 头痛 、 
意外 损伤 、 咳嗽 、 发 热 、 疼 痛 、 中 耳 炎 ， 
上 呼吸 道 感染 。(2) 治疗 慢性 特 发 性 荨 麻 
疹 时 发 生 的 不 良 反 应 : 肪 和 、 哮 睡 、 背 痛 、 
鼻窦 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : (1) 成 人 、12 


. 岁 及 12 岁 以 上 几 童 。 中 季节 性 过 敏 性 鼻 


炎 , 盐酸 非 索 非 那 定 的 推荐 剂量 为 60 mg， 
一 日 2 次 , 或 180 mg 一 日 1 次 。 肾 功能 
不 全 的 患者 推荐 起 始 剂量 为 60 mg, 一 日 
1 次 。 仿 慢性 特 发 性 莹 麻疹 ， 盐 酸 非 党 非 
那 定 的 推荐 剂量 为 60 mg, 一 日 2 次 。 肾 
功能 不 全 的 患者 推荐 起 始 剂量 为 60 mg， 
一 日 1 次 。(2) 6 一 11 岁 儿童 。@@ 季 节 
性 过 敏 性 鼻炎 ， 盐 酸 非 索 非 那 定 的 推荐 剂 
量 为 30 mg， 一 日 2 次 ， 肾 功能 不 全 的 儿 
童 患 者 推荐 起 始 剂量 为 30 mg, 一 日 1 次 。 
加 慢性 特 发 性 莫 麻 疹 ， 盐 酸 非 索 非 那 定 的 
推荐 剂量 为 30 mg， 一 日 2 次 ， 肾 功能 不 
全 的 儿童 患者 推荐 起 始 剂量 为 30 mg， 一 


i 


日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 非 索 非 那 定 胶 误 : 
60 mg。 

盐酸 非 索 非 那 定 片 : 中 30mgi 
©@ 60mg © 180mg。 


ELM 


Hydroxyzine 

【适应 证 】(1) 轻 度 焦虑 、 紧 张 、 情 
绪 激 动 以 及 更 年 期 焦虑 和 不 安 等 神经 和 精 
神 症状 , 更 适用 于 伴 有 胃 演 疡 的 焦虑 上 患者。 
(2) 过 敏 性 皮肤 病 和 举动 病 。 

【注意 事项 ] (1) 本 药 和 毛茶 碱 存 
在 交叉 过 敏 。(2) 下 列 情 况 者 慎 用 ， 如 
肺 功能 不 全 、 叶 螨 、 肝 肾 功 能 不 全 患者 。 
(3) 用 药 前 后 及 用 药 时 应 定期 检查 肝 功 能 
与 白细胞 计数 。(4) 用 药 期 间 不 宜 驾 驶 车 
辆 、 操 作 机 械 或 高 空 作 业 。!(5) 服药 期 间 
勿 饮酒 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 囊 者 ， 白 细胞 
减少 患者 、 闻 疾 上 患者、 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 
6 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 】 哺 睡 口 干 . 籽 拌 惊厥、 
无 力 、 头 痛 、 尝 肪 ， 低 血压 与 心 怪 。 侦 见 
皮疹、 骨 艇 抑制 ， 可 能 诱发 癫痫 。 长 期 使 
用 可 产生 依赖 性 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 25 ~ 
50 mg, 一 日 2 一 3 次 。(2) 肌 内 注射 : 
一 次 100 ~ 200 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 关 以 片 ，25 mg。 

盐酸 产 喉 注射 液 : 2ml : 200 mg。 


过 敏 原 免 疫 治疗 用 药 


免疫 治疗 是 指使 用 含有 室内 尘 螨 、 动 
物 皮 屑 〈 狂 或 狗 )、 或 轨 革 和 树木 花粉 漫 
液 的 过 敏 原 疫苗 进行 治疗 ， 从 而 减轻 患者 
的 哮喘 和 过 人 敏 性 乙 炎 、 结 膜 炎症 状 。 对 黄 
蜂 和 蜜蜂 敬 刺 过 敏 的 患者 ， 采 用 含有 黄蜂 
和 蜜蜂 毒液 禄 液 的 疫苗 治疗 可 降低 严重 过 
敏 反应 和 全 身 反 应 的 发 生 风 险 。 需 要 进行 
免疫 治疗 的 患者 ， 必 须要 在 专科 医院 做 出 
准确 的 诊断 、 评 估 和 和 治疗。 

脱 敏 疫苗 应 避免 用 于 妊娠 期 妇女 、5 
岁 以 下 儿童 、 正 在 服用 B 爱 体 后 抗 药 ( 因 
在 发 生 过 敏 反应 时 肾上腺 素 可 能 无 将 )， 
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或 ACEI (发 生 类 严重 过 人 敏 反应 的 风险 ) 
的 患者 。 

免疫 治疗 引起 的 过 敏 反应 尤其 是 对 
于 黄蜂 和 蜜蜂 毒液 浸 液 ) 可 危及 生命 ， 通 
常 在 注射 后 1 小 时 内 发 生 支 气管 痉挛 ，30 
分 钟 内 出 现 严重 过 敏 反应 。 因 此 ， 患 者 在 
注射 后 必须 观察 1 小 时 。 如 果 出 现 过 敏 反 
应 的 症状 或 体征 (如 皮疹 、 荨 麻疹 、 支 气 
管 痉挛 、 衰 弱 )， 即 使 这 些 症状 很 轻微 ， 
也 应 该 让 患者 留 室 观察 ， 也 到 这 些 症状 都 
完全 消失 。 

每 大 过 敏 原 温 液 ， 通 常 包括 系列 用 
于 降低 患者 敏感 性 的 逐渐 递增 过 敏 原 剂量 
的 小 瓶 。 同 时 还 有 一 套 效 价 最 高 的 用 于 维 
持 治疗 的 小 瓶 。 药 品 说 明 书 必须 标注 过 敏 
原 的 细节 ， 每 瓶 的 效 价 和 用 法 。 


伪 奥马 珠 单 扩 

Omalizumab 

【适应 证 〗 本 品 为 抗 免疫 球 蛋 白 忆 
(IgE) 的 重组 人 源 化 (内 合 ) 单 克隆 抗体 。 
用 于 过 敏 性 哮喘 ， 尤 其 是 采用 糖 皮质 激素 
服 入 疗法 不 能 控制 症状 的 中 重度 、 持续 性 
哮喘 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 本 药 开 始 治疗 
后 ， 勿 又 停 全 身 性 或 吸入 性 糖 皮质 激素 用 
药 。(2) 用 药 后 如 出 现 风 疹 样 皮疹 ， 无 须 
停 药 可 自行 好 转 , 也 可 给 予 抗 组 胺 药 对 抗 。 
(3) 皮下 给 药 前 ， 本 品 每 202.5 mg 先 用 
无 菌 注射 用 水 1.4 ml 完全 溶解 ， 然 后 皮 
下 注射 5 ~ 10 秒 。 如 40 分 钟 后 仍 不 能 完 


表 2-8 
治疗 前 血清 
IgE (U/ml) . 
“30~60 61 

150 
300 


“ 狂人 周 用 药 (mg) 
体重 (kg) 


30~100 
101 ~ 200 
201 ~ 300 


150 
300 


150 


301 ~~400 一 一 一 一 
401~500 一 一 一 一 
~600 一 一 一 一 
601~700 一 一 一 一 


501 


~70 71~90 91~150 
300 
300 一 
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全 溶解 ， 则 不 能 使 用 。 超 过 150 mg 的 剂 


量 宜 分 次 皮下 给 予 。(4) 本 品 用 量 是 以 治 
疗 前 测 得 的 血清 IgE 量 (以 ng 或 U 计 ) 
及 体重 为 依据 ， 过 敏 性 哮喘 患者 的 基础 
IgE 值 一 般 为 850ng/ml (350 U/ml)。 
不 可 以 本 品 治疗 后 测 得 IgE 值 为 依据 ( 因 
治疗 后 IgE 升 高 可 长 达 1 年 )。 
【禁忌 证 】 禁 用 于 对 本 药 过 敏 者 。 肝 
肾 功 能 不 全 者 、 急 性 支气管 痉挛 或 哮喘 持 
续 状 态 患者 以 及 有 对 其 他 抗体 制剂 (尤其 
是 来 源 于 小 鼠 的 制剂 ) 过 敏 史 者 慎 用 。 
【不 良 反 应 】 可 出 现 头 痛 、 有 眩 掌 、 疲 
乏 、 哮 喘 加 重 及 急性 而 轻微 的 哮喘 发 作 
(与 本 药 的 关系 均 不 明确 )、 上 呼吸 道 感染 
和 病毒 性 感染 ， 偶 可 出 现 风疹 样 皮疹 ， 常 
见 皮 下 注射 部 位 反应 。 过 人 敏 反应 发 生 率 约 
0.1%， 多 出 现 于 皮下 给 药 2 小 时 内 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 给 药 : 用 
于 中 度 或 重度 常年 性 过 敏 性 哮喘 ， 本 药 
2.5 hg/kg 或 5.8ng/kg ( 按 血 清 IgE 的 
ng/ml 计 ), 与 口服 和 (或) 吸 人 糖 皮质 
激素 联 用 。 其 中 第 1、4 日 分 别 给 予 半 量 ， 
第 7 日 给 予 全 量 ， 以 后 每 2 周 给 予 全 量 1 
次 ， 共 20 周 。(2) 皮下 给 药 : 用 于 皮肤 
试验 阳性 或 常年 气 源 性 致 敏 原 体外 反应 阳 
性 、 吸 入 糖 皮质 激素 不 能 完全 控制 症状 的 
中 至 重度 常年 性 哮喘 ,推荐 用 量 一 次 150~ 
375 mg, 每 2~4 周 1 次 ( 表 2-8)。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 奥马 珠 单 抗 : 
202.5 mg (采用 标准 配置 方法 后 ， 得 到 有 
效 剂 量 为 1.2 ml， 即 150 mg)。 


奥马 珠 单 抗 用 于 过 敏 性 哮喘 的 剂量 推荐 表 (“ x ”表示 勿 用 药 ) 


每 2 周 用 药 (mg) 
体重 (kg) 
30~60 61~70 71~90 91~150 


关注 讲 济 过 六 呈 目 四 时 时 


呼 
琢 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 
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变态 反应 急症 及 其 用 药 


肾上腺 素 (Adrenaline) 能 够 在 生理 
上 逆转 过 敏 反应 ， 如 严重 过 敏 反应 和 血管 
性 水 肿 相关 的 速 发 型 症状 【例如 吃水 肿 ， 
支气管 痉挛 和 低 血 压 )。 

严重 过 敏 反应 ， 包 括 过 敏 性 休克 
(anaphylactic shock)， 需 要 及 时 积极 地 
治疗 喉 水 肿 , 支气管 冶 杰 和 低 血 压 。 特 应 
性 体质 的 个 体 尤 其 容易 发 生 这 种 反应 。 昆 
虫 整 针 是 一 种 公认 的 风险 (尤其 是 黄蜂 和 
蹇 蜂 获 针 )。 某 些 食物 ,包括 鸡蛋 , 鱼 .、 牛 奶 、 
花生 、 坚 果 类 也 可 能 诱发 严重 过 敏 反 应 。 
与 严重 过 敏 反应 关系 密切 的 医药 产品 包括 
血液 制品 、 疫 苗 、 脱 敏 (变态 原 ) 制剂 、 
抗菌 药物 、 阿 司 匹 林 和 其 他 非 澳 体 抗 炎 
药 、 肝 素 以 及 神经 肌肉 阻 滞 药 物 等 。 药 物 
引起 的 严重 过 敏 反 应 在 肠 外 给 药 时 和 更 容易 
出 现 ， 因 此 在 注射 具有 特殊 风险 的 药物 时 
必须 备 有 急救 设施 。 严 重 过 敏 反 应 也 可 能 
与 食品 和 药品 中 的 添加 剂 和 辅料 有 关 。 茶 
些 药 用 产品 中 可 能 存在 精制 花生 油 ， 这 一 
般 不 造成 过 敏 反 应 ， 但 检查 制剂 所 有 配方 
中 是 否 含有 致 敏 性 脂肪 或 油脂 是 必 变 的 。 

对 过 敏 性 休克 一 线 治 疗 包 括 保持 气 道 
通畅 , 恢复 血压 (患者 平 卧 , 并 拾 高 下 肢 ， 
如 果 可 能 出 现 呕吐 ， 则 让 患者 侧 卧 ， 最 好 
是 头 低 位 ) ， 并 注射 肾上腺 素 。 肾 上 腺 素 
用 法 为 肌 内 注射 一 次 0.5mg (1 : 1000 
肾上腺 素 注射 剂 0.5 ml)， 紧 急 自行 给 药 
的 肾上腺 素 剂 量 为 0.3mg (1 : 1000 肾 
上 腺 素 注 射 剂 0.3 ml)}。 必 要 时 ， 可 在 间 
隅 $ 分 钟 后 ， 根 据 血压 、 脉 搏 及 呼吸 功能 
(重要 提示 : 可 能 需要 经 过 稀释 以 后 通过 
静脉 通路 给 药 , 见 下 文 ) 情况 重复 此 剂量 。 
吸 毛 也 是 很 重要 的 措施 。 在 给 予 肾 上 腺 素 
注射 后 ， 接 着 使 用 抗 组 胺 药 (如 ， 握 莽 那 
敏 10 ~ 20 mg 缓慢 静脉 注射 ) 作为 有 用 
的 辅助 治疗 手段 , 持续 使 用 24 ~ 48 小 时 ， 
可 以 防止 复发 。 接 受 B 受 体 持 抗 药 或 抗 
抑郁 药 治疗 的 患者 需要 特别 考虑 ( 见 崩 上 
腺 素 项 ) 。 

如 果 病 情 持 续 亚 化 ， 则 需 接 受 进一步 
治疗 ， 包 括 静 肪 补液 、 静 脉 注射 氨 茶 碱 或 
笑 化 吸 人 6B, 受 体 激 动 药 ( 如 沙丁胺醇 或 
特 布 他 林 )， 除 了 吸 氧 以 外 ， 必 要 时 可 能 
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还 需要 辅助 呼吸 和 紧急 气管 切 开 。 

在 过 敏 性 休克 的 起 始 治 疗 时 ， 静 脉 
注射 糖 皮质 激素 ， 例 如 肆 珀 酸 和 氢化 可 的 松 
100 ~ 300 mg 是 第 二 位 的 治疗 措施 。 此 类 
药物 起 效 时 间 会 在 数 小 时 之 后 ， 对 症状 较 
为 严重 的 患者 可 以 防止 病情 进一步 恶化 。 

如 果 和 患者 病情 十 分 严重 ， 以 至 有 效 循 
环 可 能 不 良 ， 这 时 需 注 射 的 肾上腺 素 可 能 
需要 溶 于 稀释 液 中 ， 由 静脉 途径 输 注 。 有 
关 的 注意 事项 、 用 量 和 浓度 ， 详 见 下 文 。 

对 昆虫 整 刺 或 食物 严重 过 敏 的 患者 ，， 
鼓励 他 们 携带 预 装 肾 上 腺 素 的 注射 器 ， 以 
便 在 危险 发 生 时 自行 注射 。 

(1) 血管 性 水 肿 ， 血管 性 水 肿 (angi- 
oedema) 一 旦 累及 喉 部 ， 出 现 喉 水 肿 ， 世 
是 很 危险 的 急症 。 些 时， 应 即刻 注射 肾 上 
腺 索 并 吸 氧 。 (具体 方法 见 严 重 过 敏 反 应 ) 
抗 组 胺 药 和 糖 皮质 激素 项 同时 给 予 。 必 要 
时 做 气管 插 管 。 

(2) 遗传 性 血管 性 水 肿 : Cl 酯 酶 抑 
制药 (新 鲜 冷 冻 血 桨 或 部 分 纯化 的 形式 ) 
可 终止 遗传 性 血管 水 肿 的 急性 发 作 ， 但 作 
为 长 期 预防 不 实用 。. 和 氨基 已 酸 和 达 那 哗 可 
预防 长 期 和 和 短期 遗传 性 血管 水 肿 。 短 期 预 
防 适用 于 口腔 科 操 作 之 前 几 天 应 用 ， 并 持 
续 2 ~ 5 日 。 由 于 达 那 唑 有 雄性 糖 皮质 激 
素 样 作用 ， 应 避免 在 儿童 中 应 用 。 

(3) 肌 内 注射 肾上腺 素 : 在 治疗 过 敏 
性 休克 中 ， 首 选 肌 内 洗 射 肾上腺 素 。 在 休 
克 和 患者 ， 肌 内 注射 比 皮 下 注射 在 局 部 吸收 
更 快 ， 更 可 靠 。( 如 有 血液 循环 不 良 ， 应 
考虑 静脉 给 予 肾 上 腺 素 。 有 关注 意 事项 和 
剂量 详 见 下 面 的 静脉 用 肾上腺 素 )。 

对 严重 过 敏 史 的 患者 ， 应 该 学 会 自己 
肌 内 注射 凤 上 腺 素 〔〈 表 2-9)。 发 病 时 立即 


表 2-9 过 敏 性 休克 患者 应 用 肌 内 注射 肾 上 


腺 素 的 剂量 
1000 
年 ” 龄 剂 量 eA 
6 个 月 以 下 SO ng 0.05 ml 
6 个 月 至 6 岁 120 ng 0.12 ml 
>6~12 岁 250 ug 0.25ml 
成 人 和 青少年 S00 ng 0.5ml 


必要 时 ， 根 据 血压 、 脉 捕 和 呼吸 功能 情况 ，5 
分 钟 崔 可 重复 此 剂量 。 一 般 不 推荐 皮下 注射 


ae 


a 


注射 肾上腺 素 至 关 重 要 。 
量 可 供 人 参考 。 

(4) 静脉 注射 肾上腺 素 : 当 患 者 症状 
严重 怀疑 血液 循环 不 良 ， 肌 内 注射 肾上腺 
素 常 吸收 不 好 ， 可 考虑 缓慢 静脉 注射 肾 上 
腺 素 ， 剂 量 为 每 分 钟 100hg，(1ml 1 : 
1 000 肾上腺 素 )， 总 剂量 为 500 pg (1 : 
1 000 肾上腺 素 5mil)，( 稀 释 1 : 10 000 
肾上腺 素 注 射 )。 儿 童 剂量 为 按 体重 
10 hg/kg (0.1 ml/kg,， 1 : 10000 凤 上 
腺 素 ) ， 缓 慢 静 注 几 分 钟 ， 直 至 生命 体征 
恢复 。 高 度 警惕 的 是 ， 必 须 明 确 区 分 1 : 
10000 和 .1 : 1000 的 浓度 。 应 注意 ， 当 
静脉 穿刺 困难 时 ， 可 行 肌 内 注射 。 

肾上腺 素 ， 用 于 因 支 气管 总 挛 所 致 严 
重 呼吸 困难 ， 可 迅速 缓解 药物 等 引起 的 过 
敏 性 休克 ， 亦 可 用 于 延长 浸润 麻醉 用 药 的 
作用 时 间 。( 其 他 见 4.10) 


“呼吸 兴奋 药 主要 通过 刺激 外 周 感受 器 
和 (或 ) 呼吸 中 枢 起 作用 ， 以 改善 患者 的 
通气 量 ， 用 于 治疗 药物 (如 吗啡 、 全 麻药 
等 ) 引起 的 呼吸 抑制 和 COPD 患者 的 通 
气功 能 衰竭 〈(I 型 呼吸 衰竭 )。 其 在 呼吸 
衰竭 治疗 中 的 作用 已 大 多 被 无 创 通气 或 有 
创 机 械 通气 所 取代 。 目 前 ， 仅 在 患者 存在 
机 械 通气 禁忌 和 患者 因 高 CO; 血 症 出 现 
意识 障碍 时 短期 应 用 ， 以 达到 刺激 上 患者 清 
醒 、 能 够 配合 治疗 和 排出 呼吸 道 分 小 物 的 
作用 。 呼吸 兴奋 药 多 经 普 肽 注射 和 况 脉 注 


以 下 肾上腺 素 剂 


注 给 药 ， 作 用 时 间 短 。 


在 呼吸 兴奋 药 治疗 呼吸 衰竭 时 ， 需 
保证 气 道 通畅 ， 并 给 予 怡 当 的 氧 疗 。. 因 呼 
吸 兴 奋 药 可 以 兴奋 骨骼 肌 增 加 机 体 的 氧 耗 
量 ， 在 气 道 阻塞 、 通 气 障碍 、 供 氧 不 足 条 
件 下 将 加 重 低 氧 血 症 ， 使 患者 情况 恶 
呼吸 兴奋 药 还 有 刺激 其 他 非 呼吸 肌 或 造成 
患者 神志 异常 等 不 良 反 应 。 人 
下 使 用 。 


人 尼 可 刹 米 ‘车 ( 划 ), 保甲) 1 
Nikethamide 
【适应 证 】 用 于 中 枢 性 呼吸 抑制 及 各 
种 原因 引起 的 呼吸 抑制 。 


慎 用 。(2) 作用 时 间 短 暂 ， 
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【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
一 次 静脉 注射 
只 能 维持 作用 5 ~ 10 分 钟 ， 应 视 病情 间 
FI 有 

尽 证 】 抽 摘 、 谅 肥 、 重症 哮喘 、 
i 

.【 不 良 反应 】 常 见 瘙 痒 、 烦 躁 不 安 、 
抽 摘 、 恶 心 、 呕 吐 等 。 大 剂量 时 可 出 现 血 
压 升 高 、 心 怪 、 出 汗 、 面 部 潮红 、 哎 吐 、 
震颤 、 心 律 失 常 、 惊 腊 、 其 至 蝇 迷 。 

,【 用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 、 肌 内 注 
射 或 静脉 注射 成 人 。 常 用量， 一 次 
0.25 ~0.5 g, 必要 时 1 ~2 小 时 重复 用 药 ， 
极 量 一 次 1:25 g。@ 小 儿 。 常 用 量 ,，6 个 
月 以 下 ,一 次 75 mg; 1 岁 , 一 次 0.125 g， 
4 一 7 岁 , 一 次 0.175 g。 

【制剂 与 规格 】 尼 可 刹 米 注射 液 : 
D1.5m:375 mg @2ml : $00 mg。 


国 二 甲 刘 林 '* 


Dimefline 

【适应 证 】 用 于 麻醉 、 催 眠 药物 所 引 
起 的 呼吸 抑制 ， 手 术 、 外 伤 等 引起 的 虚脱 
和 休克 ， 以 及 各 种 疾病 引起 的 中 枢 性 呼吸 
衰竭 等 。 

【注意 事项 】 本 品 安 全 范围 较 窗 ， 剂 
量 掌握 不 当 易 致 抽 搞 或 惊 原 ， 应 准备 短 效 
巴 比 有 要 类 (如 蜡 上 成 巴 比 妥 ) 做 惊 服 时 急救 
用 。 静 脉 注射 速度 必须 缓慢 ， 并 应 随时 注 
意 病情 。 儿 童 、 老 年 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 有 惊厥 病史 者 、 肝 肾 功能 
不 全 者 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 恶 心 、 哎 吐 、 皮 肤 
烧灼 感 等 。 过 量 可 致 肌肉 抽 摘 或 惊厥 ， 小 
儿 尤 易 发 生 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 : 一 
次 8mg， 临 用 前 以 注射 用 水 2 ml 溶解 。 
(2) 静脉 注射 : 一 次 8 ~ 16 mg， 临 用 前 
以 5% 葡萄 糖 注 射 液 溶 解 并 稀释 ， 然 后 组 
慢 注 射 。(3) 静脉 滴 注 : 用 于 重症 患者 ， 
一 次 16 ~ 32mg， 临 用 前 加 氯 化 钠 注射 
液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 湾 解 并 稀释 ， 然 后 
静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 二 甲 弗 林 : 
8 mg。 

盐酸 二 甲 氛 林 注射 液 : 2ml : 8 mg 
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全 洛 贝 林芝 车) 保 个) ] a 


Lobeline 

【适应 证 ] 用 于 新 生 儿 塞 息 ， 一 氧化 
碳 、 阿 片 中 毒 等 各 种 原因 引起 的 中 枢 性 呼 
吸 抑制 。 

【注意 事项 ]】 (1) 本 品 可 用 于 贞 幼 儿 
新 生 儿 。(2) 剂量 较 大 时 ， 能 引起 心动 过 
速 、 传 导 阻 请 、 图 吸 抑 制 甚 至 惊 廊 。 

【禁忌 证 ]】 尚 不 明确 。 

【不 良 反 应 】 恶心 . 呕吐 、 哈 玻 、 头痛、 
心性 等 。 J ; 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 :全 成 
人 , 一 次 3mg; 极 量 , 一 次 6mg, 一 日 
20mg。 久 小 儿 ， 一 次 0.3 ~ 3mg， 必 
要 时 每 陶 30 分 钟 可 重复 使 用 ， 新 生 儿 窒 
息 可 注 人 脐 静 脉 3mg。(2) 皮下 或 肌 内 
注射 : @ 成 人 , -一 次 10 mg 极 量 ， 一 次 
20 mg， 一 日 50mg。 四 小 儿 ， 一 次 1 ~ 
3 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 洛 贝 林 注射 液 ， 
D1lm:3mge; Olm :10mg, 


| EZ 

Doxapram 

【适应 证 〗 用 于 呼吸 衰竭 。 可 用 于 麻 
醇 药 中 枢 抑 制药 过 量 引 起 的 图 吸 抽 制 。 

【注意 事项 】(1) 孕妇 及 瑚 乳 期 妇女 
愤 用 。(2) 12 岁 以 下 儿童 慎 用 。(3) 用 
药 时 常规 测定 血压 和 脉搏 ， 以 防止 药物 过 
量 。 剂 量 过 大 时 可 引起 血压 升 高 、 心 率 加 
快 、 甚 至 出 现 心 律 失常 。(4) 静脉 注射 漏 
到 血管 外 或 静脉 滴 注 时 间 太 长 ， 均 能 导致 
血栓 静脉 炎 或 局 部 皮肤 刺激 。 静 脉 滴 注 速 
度 不 宜 太 快 ， 否 则 可 引起 溶血 。 

【禁忌 证 ] 惊 三 、 闻 奖 、 重 度 高 血压 、 
嗜 铬 细胞 瘤 、 甲状腺 功能 亢进 症 、 冠 心病 、 
颅 内 高 压 、 严 重 肺 部 疾患 者 。 

【不 良 反 应 】 头 痛 . 无 力 、 恶 心 、 呕吐、 
出 汗 、 感 觉 奇 热 、 腹 泻 及 尿 洲 留 。 

【用 法 与 用 景 】 (1) 静脉 注射 : 按 体重 
一 次 0.5 ~ 1.0mgkg， 不 超过 1.5 mg/ 
kg， 如 需 重复 给 药 ， 圣 少 间 隔 5 分 钟 。 
每 小 时 用 量 不 宜 超过 0.3g。(2) 静脉 
滴 注 : 按 体 重 一 次 0.5 ~ 1.0mg/kg， 
临 用 前 加 5% 葡 萄 糖 注射 液 或 握 化 钠 注射 


液 稀 释 (浓度 为 1 mg/ml) 后 静脉 滴 注 ， 
直至 获得 疗效 ， 一 日 总 量 不 超过 3 g。 
A 


Sml:100 mg。 
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入 疗 的 目的 十 增 加 任 氧 血 症 央 者 的 及 
泡 氧 张力 ， 减 少 图 吸 功 耗 。 吸 氧 浓 度 取决 
于 不 同 患 者 与 不 同 病 情 ， 错 误 的 吸 氧 浓度 
可 造成 严重 后 果 ， 甚 至 导致 死亡 。 

对 于 无 并 发 症 的 肺炎 、 肺 栓塞 、 肺 纤 

维 化 等 ，60% 以 下 的 吸 氧 浓度 是 安全 的 。 
此 时 ， 患 者 为 低 动脉 血 氧 分 压 (PaO,) 伴 
有 正常 或 较 低 二 氧化 碳 分 压 (PaCO,)， 
因而 氢 疗 不 易 产生 低 通 气 与 二 氰 化 碳 
注 留 。 . 
急性 重症 哮喘 患者 PaCO, 起 初 可 能 
偏 低 ， 但 随 着 呼吸 肌 疲 劳 的 出 现 PaCO， 
透 步 升 高 ， 这 在 儿童 尤为 明显 。 这 些 串 者 
往往 需要 高 浓度 氧 疗 ， 一 旦 PaCO; 持续 
升 高 ， 应 及 时 采取 无 创 或 有 创 正 压 机 械 通 ， 
气 以 增加 通气 量 ， 排 出 二 贷 化 碳 。 在 无 条 
件 做 血气 测定 的 场合 ， 如 转运 患者 途中 建 
议 应 用 高 流量 面罩 ， 使 实际 吸 氧 浓度 为 
40% ~ 60%。 , 
低 浓 度 氧 疗 (控制 筑 疗 ) 用 于 伴 有 呼 
吸 衰竭 的 COPD 患者 ， 此 时 吸 氧 浓度 低 
于 30%,。 具 有 慢性 呼吸 衰竭 的 COPD 患者 ， 
其 主要 病理 基础 是 通气 不 足 与 通气 或 血 流 
分 布 不 均 ， 低 浓度 吸 氧 即 可 纠正 。 治 疗 目 
的 既 要 保证 适当 的 氧 合 又 不 引起 进一步 二 
氧化 左 消 留 。 为 选择 合适 的 氧 浓度 需 重复 
血气 测定 ， 故 治疗 开始 阶段 最 好 在 医院 内 
进行 , 家 庭 氧 疗 只 有 在 呼吸 病 专 家 指导 下 ， 
才 是 安全 的 , 建议 接受 家 庭 氧 疗 患 者 禁烟 ， 
一 方面 减少 进一步 肺 损伤 ， 另 一 方面 也 是 
为 了 避免 失火 。 

乘 飞 机 或 其 他 交通 工具 时 的 吸 氧 方法 
应 事先 与 有 关 部 门 及 医生 商议 。 

(1) 长 程 疗法 : 长 程 氧 疗 适应 于 下 列 
患者 中 COPD 患者 在 稳定 期 呼吸 空气 时 ， 
PaO, < 7.3kpa (55mmHg) 或 PaO, 为 
7.3 ~ 8KkPa (55 ~ 60mmHg)， 伴 有 
如 下 情况 之 一 ， 如 继 发 性 红细胞 增多 症 、 
夜间 低 氧 血 症 、 末 梢 水 有 种 、 肺 动脉 高 压 。 


COPD 患者 氧 疗 一 般 需 一 日 吸 氧 15 小 时 以 
上 。 人 @ 间 质 性 肺 疾病 呼吸 空气 时 PaO, < 
8 kPa (60 mmHg) ,或 虽然 PaO, > 8 kPa 
(60 mmHg) 但 伴 有 呼吸 困难 活动 障碍 ， 
也 适 于 长 程 氧 疗 。@ 肺 动脉 高 压 不 伴 有 肺 
实质 改变 而 PaO, < 8 kPa (60 mmHeg)。 
@ 神 经 肌肉 或 骨骼 肌 病 变 , 在 专家 指导 下 ， 
可 进行 长 程 疗养 。@ 阻 塞 性 睡眠 暂停 ， 单 
纯 CPAP 治疗 效果 不 满意 者 。@ 恶 性 肺 
肿瘤 或 其 他 疾病 终 末 期 呼吸 困难 伴 活 动 
受 限 者 。@ 心 力 衰 竭 呼 吸 空气 时 PaO, < 
7:3 kPa (55 mmHg)， 或 伴 有 夜间 低 氧 
血 症 者 。 

(2) 短程 氧 疗 ， 短期 间断 氧 疗 可 应 用 
于 COPD 急性 加 重 、 肺 间 质 病 、 心 力 误 
竭 及 姑息 治疗 ， 以 缓解 其 他 疗法 无 效 的 呼 
吸 困 难 。 行 短程 氧 疗 的 患者 不 应 对 吸 氧 有 
依赖 性 。 短 程 氧 疗 也 可 用 于 疾病 康复 期 ， 
增加 活动 能 力 。 只 有 当 短 程 氧 疗 已 证 实 确 
实 能 改善 呼吸 图 难 或 运动 耐力 时 才 建 议 
持续 进行 。 
(3) 活动 时 氧 疗 : 活动 时 氧 疗 ， 主要 
供 长 程 氢 疗 忠 者 需要 运动 时 应 用 ， 非 长 程 
氧 疗 患者 如 有 运动 时 血 氧 饱和 度 下 降 的 证 
据 ， 或 氧 疗 确实 能 增加 运动 能 力 和 血 氧 饱 
和 度 ， 也 可 推荐 做 活动 时 氧 疗 。 活 动 时 氧 
疗 , 不 宜 应 用 于 吸烟 者 及 心 功能 不 全 患者 。 
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黏液 溶解 药 


黏液 溶解 药 是 一 类 能 改变 痪 中 甜 性 
成 分 、 降 低 天 的 蒜 兆 度 使 其 易于 咳 出 的 药 
物 。 因 作用 机 制 不 同 ， 主 要 有 四 类 : @ 使 
疾 液 中 酸性 黏 蛋 白 纤维 断裂 、 从 而 降低 符 
稠度 的 药物 ， 如 省 已 新 、 氨 澳 索 ，@ 结 构 
中 含 琉 基 的 氨基 酸 , 可 使 黏 蛋 白 分 子 裂解 ， 
从 而 降低 痰 液 的 慕 称 度 ， 如 乙酰 半 胱 氨 酸 
等 ，@ 含 有 分 解脱 氧 核糖 核酸 (DNA) 
的 酶 类 ， 促 使 脓 性 痰 中 DNA 分 解 ， 使 脓 
痰 黏度 下 降 ， 如 阿 法 链 道 酶 、 麻 蛋白 酶 
等 , @ 表 面 活性 剂 ， 降 低 痰 液 的 表面 张力 ， 
使 次 黏度 降低 。 ”| 

黏液 溶解 药 主要 应 用 于 咳嗽 、 咳 痰 ， 
痰 液 黏稠 不 易 咳 出 的 支气管 肺 疾病 ， 作 为 
对 症 治疗 ， 如 慢性 阻塞 性 肺 疾病 、 慢 性 支 
气管 炎 、 支 气管 扩张 、 肺 脓肿 等 。 有 报道 
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认为 ， 对 慢性 阻塞 性 肺 疾病 ， 此 类 药物 如 
乙酰 半 胱 氨 酸 可 能 减少 其 急性 加 重 频次 。 
如 应 用 黏液 溶解 剂 4 周 治 疗 后 无 效 ， 应 停 
止 使 用 该 药 。 

由 于 黏液 溶解 药 可 破坏 胃 黏 膜 屏障 ， 
对 有 明 省 疡 病 病 史 的 患者 ， 使 用 此 类 药物 
宜 谨慎 。 


| 溴 己 新 [ 基 ( 基 )， 保 ( 围 / 乙 ] 
Bromhexine 
,【〖 适 应 证 】 用 于 急 、 慢 性 支气管 炎 ， 支 
气管 扩张 等 有 多 基 黏 痰 而 不 易 咳 出 的 患者 。 
【注意 事项 〗 (1) 胃炎 、 胃 溃疡 患者 ， 
过 敏 体质 者 慎 用 。(2) 肝 功 能 不 全 者 在 医 
师 指 导 下 使 用 。 
【禁忌 证 〗 对 本 品 过 人 敏 者 。 
【不 良 反 应 】 侦 有 恶心 ， 
可 能 使 血清 转氨酶 暂时 升 高 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 , 一 
次 8 一 16mg,: 一 日 3 次 。(2) 肌 内 或 
静脉 注射 : 一 次 4mg, 一 日 8 ~ 12 mg。 
静脉 注射 时 , 用 葡萄 糖 注 射 液 稀释 后 使 用 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 澳 已 新 片 ， 8 mg。 
盐酸 澳 已 新 注射 液 : 2ml : 4ml。 注 
射 用 盐酸 省 已 新 : 4 mg。 


生 氨 溴 索 时 ) 保 ( 甲 /Z)] 


”Ambroxol 


【适应 证 】 适 用 于 痰 液 医 笛 不 易 咳 出 
者 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 应 避免 
与 中 枢 性 镇 咳 药 (如 右 美沙 芬 等 ) 同时 使 
用 ， 以 免 稀 化 的 痰 液 墙 塞 气 道 。(4) 本 品 
为 黏液 调节 剂 , 仅 对 咳嗽 症状 有 一 定 作 用 ， 
在 使 用 时 应 注意 咳嗽 、 咳 痰 的 原因 ， 如 使 
用 7 日 后 未 见 好 转 ， 应 及 时 就 医 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 妊 娠 初期 
3 个 月 妇女 。 

【不 良 反 应 〗】 上 腹部 不 适 、 食 欲 缺乏 、 
胃痛 、 胃 部 灼热 、 消 化 不 良 、 恶 心 、 呕 吐 、 
腹泻 、 皮 疙 ;罕见 头痛 、 酸 党、 血管 性 水 
肿 。 快速 前 脉 注射 可 引起 腊 部 疼痛 和 疫 壹 
无 力 感 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 成 人 有 
12 岁 以 上 儿童 : 一 次 30 mg, 一 日 3 次 ， 


胃 部 不 适 、 


+ 四 
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餐 后 口服 。 长 期 服用 一 次 30mg， 一 日 2 
次 。 缓 释 胶囊 一 次 75 mg, 一 日 1 次， 餐 
后 口服 。 四 12 岁 以 下 儿童 : 5 ~ 12 岁 ， 
一 次 15 mg, 一 日 3 次 , 2 ~5 岁 ,一 次 
7.5 mg,， 一 日 3 次 : 2 岁 以 下 儿童 ， 一 次 
7.5IEg， 一 日 2 次 : 餐 后 口服 。 长 期 服用 
者 ,一 日 2 次 即 可 。 缕 释 胶 襄 按 体重 一 日 
1.2 ~ 1.6mg/kg 计算 。(2) 老化 吸入 : 
一 次 15 ~ 30mg, 一 日 3 次 。(3) 肌 内 
注射 ,将 本 品 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 氨 化 
钠 注 射 液 10 ~ 20ml 稀释 后 缓慢 注射 。 
(4) 皮下 注射 : 一 次 15 mg， 一 日 2 次 。 
(5) 静脉 注射 @ 成 人 及 12 岁 以 上 儿童 ， 
一 欣 15 mg, 一 日 2~3 次 ， 应 重病 例 
可 以 增 至 一 次 30mg。 每 15mg 用 5ml 
无 菌 注射 用 水 溶解 ， 注 射 应 缓慢 。 轩 儿 
童 。6 一 12 岁 , 一 次 15mg, 一 日 2~3 
次; 2 一 6 央 ， 下 次 7.5mg, 一 日 3 次 ， 
2 岁 以 下 , 一 次 7.5mg， 一 日 2 次 。 以 
止 注射 均 应 缓慢 。 婴 儿 呼 吸 窘 迫 综合 征 
(IRDS)， 一 次 7.5mg kg， 一 日 4 次 ， 
应 使 用 注射 泵 给 药 ， 静 脉 注射 时 间 至 少 5 
分 钟 。(6) 静脉 滴 注 : 一 次 15 ~ 30 mg， 
一 日 2 次 ， 用 和 握 化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 
注射 液 100 ml 稀释 后 30 分 钟 内 缓慢 滴 注 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 所 省 索 片 : 30 mg。 
盐酸 氨 溴 索 沙 液 ，@ 5ml : 15mgi 
也 SI:30mg 加 60m :180mg。 
盐酸 氮 溴 索 注 射 液 ; 2 ml : 15 mg。 
注射 用 盐酸 氮 省 索 ，15 mg。 
盐酸 氨 澳 索 气 雾 剂 : 2ml : 15 mg。 


S| 麻 蛋 和 白 醇 '* { 乙 ) ] 


Chymotrypsin 

【适应 证 】 用 于 上 呼吸 道 浓 痰 的 液化 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 时 须 严密 观察 ， 
如 发 生 过 敏 反应 ， 应 立即 停止 使 用 ， 并 用 
抗 组 胺 类 药 治疗 。(2) 本 品 不 可 静脉 注射 。 
\3) 本 品 溶解 后 不 稳定 , 宜 用 时 新 鲜 配 制 。 

【禁忌 证 】〗】 严重 肝病 、 凝 血 功 能 不 正 
常 者 以 及 正在 应 用 抗生素 患者 。 

【不 良 反 应 】 注 射 部 位 出 现 疼痛 、 肿 
胀 和 红斑 。 

【用 法 与 用 量 】 用 前 将 本 品 以 氧化 钠 
注射 液 适量 溶解 ， 配 成 2 ~ 5 mg/ml 的 
溶液 ， 喷 雾 吸 人 。 


【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 糜 蛋 白 酶 : 
D 800 U; @4000U。 


乙酰 半 腕 毛 酸 下 

Acetylcysteine 

【适应 证 】 用 于 省 稠 痰 乎 液 过 多 的 呼 
吸 系统 疾病 ， 如 急性 支气管 炎 、 慢 性 支 气 
管 炎 急 性 发 作 、 支 气管 扩张 证 。 

【注意 事项 ] (1) 支气管 啼 瑞 患 者 在 
用 本 品 治 疗 期 间 ， 如 发 生 支 气管 疗 挛 应 立 
即 停 药 。(2) 有 消化 道 沉 疡 病史 者 慎 用 。 
(3) 肝 功 能 不 全 者 本 品 血液 浓度 增高 ,应 
适当 减 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 孕 妇 ， 哺 乳 
期 妇女 用 药 期 间 停止 哺乳 ， 支 气管 哮喘 。 

【不 良 反 应 】〗】 侦 见 垩 心 、 哎 吐 ， 极 少 
见 皮 疹 、 支 气管 痉挛 。 | 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 成 人 ， 
一 次 0.2g， 一 日 2 一 3 次 。 四 儿童 ， 一 
次 0.1g, 一 日 2~ 3 次。(2) 静脉 滴 注 : 
本 品 8g 用 10% 葡 萄 糖 注射 液 250ml 稀 
释 后 静脉 滴 注 ,一 日 1 次 , 疗程 45 日 。 
(3) 喷雾 吸入 ， 以 0.9% 氧 化 钠 溶液 配 成 
10% 洲 液 喷雾 吸 人 ， 一 次 1 ~ 3ml， 一 
日 2 ~ 3 次 。(4) 气管 注 人 : 以 5% 溶液 
经 气管 插 管 或 直接 滴 人 气管 内 ， 一 次 1 ~ 
2ml, 一 日 2~6 次。(5) 气管 注入 ; 以 5% 
溶液 用 注射 器 自 气 管 的 甲状 软骨 环 骨 膜 处 
注入 气管 腔 内 ,一 次 2ml, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 乙 酰 半 胱 氨 酸 胶囊 : 
200Tng。 

乙 攀 半 胱 毛 酸 颗粒 ，@ 100mg 
© 200 mg。 | 

乙醇 半 胱 氮 酸 喷 老 剂 ，@D 500 mgy 
© 1 000 mg, | 

乙酰 半 脱 氮 酸 注射 液 : 20 ml : 4g。 

注射 用 乙酰 半 脱 氨 酸 : 8 g。 


全 桃 金 娘 油 

Myrtol 

【适应 证 】(1) 黏液 溶解 性 祛 疼 药 。 
(2) 适用 于 急 、 慢 性 关 窦 炎 和 支气管 炎 。 
(3) 用 于 支气管 扩张 、 慢 性 阻塞 性 肺 疾病 、 
肺 部 真菌 感染 、 肺 结核 、 硅 肺 等 。(4) 可 
在 支气管 造影 术 后 使 用 ， 以 利于 造影 剂 的 
排出 。 


【注意 事项 ] (1) 本 品 为 肠 洲 胶囊， 
不 可 打开 或 嚼 彼 后 服用 。(2) 本 品 宜 在 餐 
前 30 分钟 用 较 多 的 凉 开 水 送 服 。(3) 孕 
妇 及 哺乳 期 妇女 愤 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应】 罕见 胃 肠 道 不 适 、 诛 有 
的 肾 结 石和 胆 结石 的 移动 。 偶 见 变态 反应 ， 
如 皮疹 、 面 部 红肿 、 呼 吸 困难 和 循环 障碍 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 人 ， 服 
用 成 人 装 。 人 @ 和 急性 患者 , 一 次 1 粒 ， 一 日 
3 一 4 次。 名 慢性 患者 ,一 次 1 粒 ， 一 日 
2 次 。(2) 4 一 10 岁 儿童 ， 服 用 儿童 装 。 
巴 急 性 患者 ， 一 次 1 粒 ， 一 日 3 一 4 次 。 
名 慢性 患者 ,一 次 1 粒 ， 一 日 2 次 。 本 品 
较 宜 在 餐 前 30 分 钟 用 较 多 的 凉 开水 送 服 。 
勿 将 胶 吉 绪 开 或 咀 虽 服用。 

【制剂 与 规格 〗】 标 准 桃 金 娘 油 胶 囊 ， 
也 成 人 装 ,每 粒 含 300mg， 轩 儿童 装 ， 
每 粒 含 120 mg。 


信 羧 甲 司 坦 '* 2 


Carbocisteine 

【适应 证 〗】 用 于 支气管 炎 、 支 气管 哮 
器 等 疾病 引起 的 效 液 黏稠、 咳 出 困难 ， 

【注意 事项 】 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 
童 慎 用 。 消 化 道 溃 疡 史 患 者 慎 用 。 本 品 仅 
对 咳 次 症状 有 一 定 作 用 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 ， 消 化 道 溃疡 
活动 期 。 . 
【不 良 反应 〗】 亚 心 、 骨 部 不 适 、 腹 泻 、 
轻 度 头痛 、 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 , 一 
次 0.25 ~ 0,5g， 一 日 3 次 。(2) 儿童 ， 
外 2 一 4 岁 ， 一 次 0.1g， 一 日 3 次 ， 
加 5~8 岁 ， 一 次 0.2g， 一 日 3 次 ， 
名 8 一 12 岁 , 一 次 0.25g, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 羧 甲 司 坦 片 :@250mg; 
© 600 mg, 

着 甲 司 坦 片 (儿童 用 ); 100 mg。 

羧 甲 司 坦 颗粒 : @ 200mg 加 500 meg， 

送 甲 司 坦 泡 腾 片 ， 500 mg。 

羧 甲 司 坦 糖 奖 ， 2% (20 mg/ml), 


@ 国 多 齐 


Erdosteine 


【适应 证 】 用 于 急性 和 慢性 支气管 炎 
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站 液 舟 稠 所 致 的 呼吸 道 阻塞 。 

【注意 事项 ] (1) 骨 及 十 二 指 肠 澳 疡 
患者 慎 用 。({2) 应 避免 与 强力 镇 咳 药 同时 
应 用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 孕 妇 及 硝 乳 
期 妇女 ， 不 足 15 岁 的 儿童 ， 严 重 肝 肾 功 
能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 较 轻微 的 头痛 和 胃 
肠 道 反应 ,如 恶心 .呕吐 .上 腹 隐 痛 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 一 次 300 mg， 
一 日 2 次 。. 

【制剂 与 规格 】 厄 多 司 坦 片 ，150 mg，。 


短 美 司 坦 

Mecysteine 

【适应 证 】 用 于 慢性 支气管 炎 、 感 冒 
等 引起 的 痰 液 简 汉 和 咳 痰 困难 。 

【注意 事项 ] (1) 过 敏 体质 者 愤 用 。 
(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 有 消化 
道 溃 疡 病史 上 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 消 化 道 溃 
疡 活动 期 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 轻 度 头 测 、 严 心 、 骨 
部 不 适 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 日 服 ， 成人， 一 次 
100 mg， 一 日 3 次 。 

【 制剂 与 规格 〗 盐酸 美 司 坦 片 ; 
100 mg。 : . 


短 | 阿 法 链 道 酶 . 

Dornase Alfa 

【 运 应 证 】 用 于 有 大 量 驴 痰 的 呼吸 系 
统 感 染 如 支气管 扩张 、 肺 脓肿 汗 疡 等 。 

【注意 事项 】(1) 用 于 治疗 支气管 扩 
张 、 肺 脓肿 溃疡 时 ， 若 胸膜 腔 有 纤维 蛋白 
膜 块 沉积 或 有 黏 性 滩 出 物 堵 塞 ， 可 直接 注 
射 到 腔 内 。(2) 用 药 后 若 发 生 咽 部 疼痛 及 
一 次 喷雾 后 应 立即 汶 口 。(3) 本 药 在 室温 
下 或 过 度 稀释 后 可 迅速 灭 活 ， 漆 渡 须 临 用 
前 配制 。 

【禁忌 证 】 禁 用 于 对 牛 血清 生物 制剂 
过 敏 的 患者 、 对 尔 化 合 物 包 括 硫 柳 汞 过 敏 
的 患者 、 急 性 化 肢 性 蜂窝 织 炎 患者 、 有 支 
气管 胸腔 瘘管 的 活动 性 和 肺结核 患者 。 

【不 良 反 应 】 咽 部 疼痛 、 有 乏力 、 胃 上 肠 
道 反应 、 皮 疹 、 发 热 等 。 
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【用 法 与 用 量 】(1) 吸入 : 一 次 5 万 ~ 
10 万 U， 临 用 前 ， 一 次 剂量 用 10% 丙 二 
醇 或 氮 化 钠 注 射 液 2 ~ 3 ml 溶解， 一 日 


3 ~ 4 次 , 连用 4 ~ 6 日 。(2) 腑 内 注射 
一 次 5 万 U。(3) 肌 内 注射 : 一 次 100 万 
U, 隔日 1 次 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 阿 法 链 道 酶 ; 
10 万 U, ©® 25000U, 


2.12 镇 咳 药 


咳嗽 《cough) 是 由 多 种 原因 所 产生 
的 一 种 临床 症状 ， 引 起 咳嗽 的 常见 原因 有 
急性 或 慢性 支气管 炎 、 支 气管 哮 跨 、 胃 食 
管 反 流 病 、 支 气管 哮喘 .鼻炎 等 某 些 药物 ， 
如 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 , 此 外 ， 吸 烟 、 
环境 污染 、 甚 至 个 人 习惯 也 可 出 现 咳嗽 症 
状 。 因 此 ， 应 针对 不 同 原因 处 理 方 能 有 效 
缓解 咳嗽 症状 。 

咳嗽 是 一 种 保护 性 反射 活动 ， 咳 嗽 可 
将 呼吸 道内 的 黏液 和 异物 排出 ， 在 排出 后 
咳嗽 症状 多 减轻 或 缓解 ， 如 痰 液 较 多 ， 单 
用 镇 咳 药 将 使 痰 液 滞留 在 气 道 ， 无 益 而 有 
现 支气管 扩张 等 )。 

此 ， 只 有 在 无 痰 或 少 痰 而 咳嗽 频繁 、 剧 
刚 时 凡 用 俩 中 

镇 咳 药 ， 根 据 其 作用 机 制 ， 可 分 为 中 
枢 性 镇 咳 药 和 外 周 性 镇 咳 药 。 可 待 因 作 为 
镇 咳 药 ， 作 用 强 而 迅速 ， 此 外 ， 本 品 还 具 
有 镇 痛 作 用 ， 其 不 良 反 应 包括 便秘 和 一 定 
依赖 性 。 右 美沙 酚 和 福 尔 可 定 的 镇 咳 作 用 
较 强 ,， 且 不 良 反 应 较 小 。 


含 可 待 因 或 其 他 阿片 类 的 镇 咳 制剂 ， 
一 般 不 宜 给 儿童 应 用 ，1 岁 以 下 儿童 更 应 
完全 不 用 。 


当 肺 瘤 出 现 异 常 痛苦 的 咳嗽 时 ， 可 应 
用 吗啡 、 美 沙 酮 等 吗啡 受 体 激 动 药 ， 但 在 
其 他 原因 所 致 的 咳嗽 , 因 可 引起 痰 液 注 留 、 
抑制 呼吸 以 及 成 瘾 性 ， 则 属 禁忌 。 


酸 可 待 因 [ 保 (Z) ] 
” Codeine | 

[ 活 应 证 】 镇 咳 ， 用 于 较 剧 的 频繁 二 
咳 ， 如 痰 液 量 较 多 宜 和 用 祛 痰 药 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 透 过 胎盘 使 
婴儿 成 瘟 ， 引 起 新 生 儿 的 戒 断 症状 ， 如 过 


度 喀 加 、 打 喷 吨 、 打 阿 久 、 腹 滁 、 呕 吐 等 。 
分 娩 期 应 用 本 品 可 以 起 新 生 儿 呼吸 抑制 ， 
妊娠 妇女 慎 用 。(2) 自 乳 汁 排 除 ， 哺 乳 期 
妇女 慎 用 。(3) 下 列 情况 应 慎 用 ， 如 支 气 
管 哮喘 、 急 腹 症 ， 在 诊断 未 明确 时 ， 可 能 
因 掩 盖 真 相 造成 误诊 ， 胆 结石 ， 可 引起 胆 
管 痉挛 ， 原 因 不 明 的 腹 深 ， 可 使 肠 道 蠕动 
减弱 、 碱 轻 腹 泻 症状 而 误诊 ， 颅 脑 外 伤 或 
颅 内 病变 ， 本 品 可 引起 瞳孔 变 小 ， 模 糊 临 
床 体征 ， 前 列 腺 肥大 病因 本 品 易 引 起 尿 注 
留 而 加 重病 情 。(4) 重复 给 药 可 产生 耐 药 
性 ， 久 用 有 成 交 性 。(5) 本 品 为 国家 特殊 
管理 的 麻醉 药品 , 长 期 应 用 可 产生 耐 受 性 、 
成 净 性 ， 也 可 引起 便秘 。(6) 务必 严格 遵 
守 国 家 对 麻醉 药品 的 管理 条 例 规定 使 用 。 
(7) 磷酸 可 待 因 绥 释 片 必须 整 片 知 服 ， 不 
可 截 开 或 嚼 碎 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 的 患者 禁用 ， 
多 痰 患者 禁用 ， 婴 幼儿 、 未 成 熟 新 生 儿 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 幻 想 ， 呼 吸 微弱 ， 
缓慢 或 不 规则 ， 心 率 或 快 或 慢 , 少见 惊厥 ， 
耳鸣 ， 震 赢 或 不 能 自控 的 肌肉 运动 ， 攻 麻 
疹 ， 瘙 痒 、 皮 疹 或 脸 肿 等 过 敏 反 应 ， 长 期 - 
应 用 产生 依赖 性 ,常用 量 引 起 依赖 性 的 倾 
向 较 其 他 吗啡 类 为 弱 。 典 型 症状 为 食欲 减 
退 、 腹 泻 、 牙 痛 、 亚 心 呕 吐 、 流 涕 、 寒 战 、 
打 喷 吨 、 打 呵 欠 、 睡 眠 障碍 、 胃 冯 挛 、 多 
汗 、 衰 弱 无 力 、 心 率 增 速 、 情 绪 激 动 或 原 
因 不 明 的 发 热 。 四 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 一 次 
15 ~ 30mg, 一 日 2 ~ 3 次 。 极 量 一 次 
100 mg, 一 日 250 mg。@ 儿童 ， 按 体重 
一 日 1 ~ 1.5mg/kg,， 分 3 次 服 。 

【制剂 与 规格 】 磷酸 可 待 因 片 ， 
© 15 mg; ©® 30 mg。 

磷酸 可 待 因 缓 释 片 ，Q@ 15 mg; 
©® 30 mg。 

磷酸 可 待 因 糖浆 : @ 10 ml @ 100 ml。 

复方 磷酸 可 待 因 溶 液 ， 每 1 ml 含 磷 
酸 可 待 因 1 mg， 盐酸 麻黄 碱 0.8mg， 马 
来 酸 氨 葵 那 敏 0.2 mg， 氯 化 铵 (NH4C]) 
22 mg。 用 于 咳嗽 ， 特 别 是 剧烈 、 频 繁 的 
咳嗽 。 口 服 ， 成 人 一 次 10 ~ 15 ml, 一 日 
3 次 。 儿 童 用 量 酌 减 或 遵 医嘱 。 

可 愈 糖浆 : 100ml : 磷酸 可 待 因 


0.20 g， 愈 创 木 酚 甘 油 醚 2 g。 用 于 各 种 原 
因 引起 的 剧烈 咳嗽 口服 。12 岁 以 上 儿童 及 
成 年 人 一 次 10ml， 一 日 服 3 次 ，24 小 时 
不 得 超过 30 ml，6 ~12 岁 儿童 一 次 5 ml， 


一 日 服 3 次 ,24 小 时 不 得 超过 15ml， 


2 ~ 6 岁 儿 童 一 次 2.5ml, 一 日 服 3 次 ， 
44 小 时 不 得 超过 7.5 ml， 或 遵 医嘱 。 


‘EE 福 尔 可 定 : 
. Pholcodine 

【适应 证 】 用 于 剧烈 干咳 和 中 等 度 疼 
痛 。 . 

【注意 事项 】(1) 可 致 成 瘤 性 。(2) 新 
生 儿 和 儿童 易于 耐 受 此 药 ， 个 致 引起 便秘 
和 消化 紊乱 。 - 

【不 良 反 应 】 偶 见 恶心 、 
吗啡 类 药品 等 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 一 次 
5 ~ 15 mg, 一 日 3 次 。 极 量 一 日 60 mg。 
@ 儿 童 : 1~5 岁 , 一 次 2 一 2.5mg， 一 日 3 
次 ;5 岁 以 上 ,一 次 2.5 一 5mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 福 尔 可 定 片 : @ 5 mg, 
© 10mg; ®@ 15 mg,. 


四 喷 托 维 林 [ 基 ( 基 ). 保 .( 甲 ) ] _ 
Pentoxyverine 
【适应 证 】 镇 咳 。 适用 于 急性 支气管 
炎 、 全 全 文 《 二 人 等 上 于 吸 道 引 起 的 无 
干咳 。 
【注意 事项 】 本 药 无 祛 次 作用 ， 痰 多 
dt 
禁忌 证 】 青光眼、 心力 豪 蝎 、 孕 妇 
及 哺乳 基 妇女、 各 革 及 所 作 们 器 者 
【不 良 反应 〗】 偶 有 便秘 、 轻 度 头 痛 、 
头晕 、 嗜睡 、 口 于 、 恶 心 、 腹 泻 、 皮 肤 过 
敏 等 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 一 次 
25 mg, 一 日 3 一 4 次 。@ 儿 童 ,5 岁 以 上 ， 
一 次 6.25 ~ 12.5 mg， 一 日 2 ~ 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 枸 橡 酸 喷 托 维 林 片 : 
23 mg。 


阿 桔 片 

Compound Platycodon Tablets 

【适应 证 】 有 镇 咳 、 祛 痰 作用 。 可 用 
于 急性 支气管 炎 及 慢性 支气管 炎 等 有 痰 的 


嗜睡 、 具 有 
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咳嗽 。 
【注意 事项 〗 因 本 品 有 成 交 性 ， 不 应 
长 期 使 用 。 应 按 麻醉 药品 管理 。 


【禁忌 证 】 严 重 肝 功 能 不 全 、 肺 源 性 
心脏 病 、 支 气管 哮喘 者 、 儿 童 、 孕 妇 及 哺 


乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 长 期 使 用 易 成 瘾 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 次 1 ~ 2 片 ， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 阿 村 片 : 每 片 含 阿 
片 粉 30 mg、 犀 覃 粉 90 mg、 硫酸 钾 
180 Img。 


八 关 页 Wi 
“Benproperine 
【适应 证 】 主 要 用 于 刺激 性 干咳 ， 如 
急 、 慢 性 支气管 炎 及 各 种 原因 引起 的 咳嗽 。 
【注意 事项 】(1) 孕妇 慎 用 本 品 。 
(2) 高 龄 者 因 肝 、 肾 功能 多 减退 ， 药 物 剂 
量 应 以 一 日 10 mg 开始 。(3) .服用 时 需 整 
粒 吞 服 ， 切 勿 嚼 碎 ， 以 免 引 起 口 腑 麻木 。 


. (4) 本 药 无 祛 痰 作用 ， 如 咳 痰 症状 明显 ， 


不 宜 使 用 。(5) 服药 者 不 可 驾驶 汽车 及 进 
行 有 危险 性 的 机 械 操 作 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 
- 【不良 反应 】 偶 见 口 干 、 胃 部 灼 烧 感 、 
头晕、 嗜睡 、 食 欲 缺 乏 、 乏 力 和 药疹 等 。 


【用 法 与 有 用量】 口服 ; 一 次 20 ~ 
40 mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 本 酸 莱 丙 啤 林 片 ， 
20 mg。 


磷酸 葵 丙 哌 林 胶 囊 : 20 mg。 


稳 一 氧 丙 嗪 #2] 

Dioxopromethazine 

〖 适 应 证 】 用 于 急 、 慢性 气管 炎 和 各 
种 疾病 引起 的 咳嗽 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 着 奖 病 患者 慎 用 。(3) 治疗 量 与 中 毒 
量 接近 ， 不 得 超过 极 量 。 

【禁忌 证 】 高 空 作业 及 轰 驶 车 辆 、 操 
纵 机 器 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 困倦 、 乏 力 、 嗜 睡 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 常用 量 为 一 
次 5mg, 一 日 3 次 ; 极 量 为 一 次 10 mg， 
一 日 30mg。 直 肠 给 药 ， 一 次 10mg， 
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一 日 ?2 次。 小 儿 按 体重 0.2mgAKg， 
一 日 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 盐酸 二 氧 丙 唆 片 ， 
Smg。 . 

盐酸 二 氧 肉 嗪 栓 :; @D2.5 mgy @ 10 mg。 


E22 
Dextromethorphan 
【适应 证 】 用 于 干咳 ， 适用 于 感冒 
咽喉 炎 以 及 其 他 上 呼吸 道 感 当时 的 咳嗽 。 
【注意 事项 ] (1) 过 敏 体 质 者 慎 用 。 
(2) 肝 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。(3) 孕妇 慎 
用 。(4) 哮喘 、 痰 多 者 慎 用 。(5) 用 药 7 
日 ， 如 症状 未 缓解 ， 请 停 药 就 医 。 
【禁忌 证 】 有 精神 病史 ,妊娠 3 个 月 
内 及 哺乳 期 妇女 ， 对 本 品 过 敏 者 ， 驾 驶 及 
操作 机 器 者 ， 服 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 停 药 
不 满 2 周 的 患者 . 


(多 用 于 急性 呼吸 道 炎症 时 痰 黏稠 不 易 咏 
出 ， 常 与 其 他 止咳 祛 羔 药 配 成 复方 制剂 ) 。 
【注意 事项 ] (1) 用 首 7 日 未 缓解 者 ， 
立即 就 医 。(2) 肝 肾 功能 异常 者 . 老年 人 、 
过 敏 体质 者 愤 用 。(3) 消化 性 溃疡 患者 、 
孕妇 及 哺乳 期 妇女 在 医生 指导 下 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 肝 肾 功能 严 


重 损害 ， 尤 其 是 肝 性 脑病 、 肾 训 竟 、 尿 毒 


症 患 者 ， 代 谢 性 酸 中 毒 。 

【不 良 反 应 】 可 引起 恶心 、 呕 吐 、 家 
痛 等 刺激 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 ,全 成 人 常用 量 。 
祛 羔 , 一 次 0.3 ~ 0.4g,， 一 日 3 次 。 酸 化 
尿 液 ， 一 次 0.6 ~ 2g, 一 日 3 次 。 令 小 
儿 常 用 量 。 按 体重 一 日 40 ~ 60 mg/kg， 
或 按 体 表 面积 1.5 gm ， 分 4 次 服 。 

【制剂 与 规格 】 和 氟 化 猴 片 : 0.3 g。 


【不 良 反应 ] 头 学、 头痛 、 哺 睡 、 饭 激 、 久 复方 甘草 片 (合剂 ) “” 


动 、 嘎 气 、 食 欲 减退 、 人 便秘、 恶心 、 皮 肤 
过 敏 ， 停 药 后 上 述 反 应 可 自行 消失 。 过 量 
可 引起 神志 不 清 , 支气管 痉挛 , 呼吸 抑制 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 人 @ 成 人 , 一 次 
10 ~ 15mg, 一 日 3 一 4 次 。 人 名 儿童 ,2 
岁 以 下 不 宜 用 ; 2 ~ 6 岁 , 一 次 2.5 一 
SIg， 一 日 3 一 4 次 1 6 一 12 岁 ,一 次 $ 一 
10mg， 一 日 3 一 4 次 。 9 
【制剂 与 规格】 和 氨 溴 酸 有 美沙 芬 片 : 
OD li0mg; ® 15 mg。 
气 省 酸 右 美沙 芬 胶 履 : 15mg。 
氢 溴 酸 右 美 沙 芬 咀嚼 片 : @ 5 mg; 
©@ 15mg。 
右 美 洲 芬 组 释 泥 蚊 液 : 
《以 气 演 酸 右 美沙 芬 计 ) 。 
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主要 指 通过 刺激 胃 黏 膜 反射 性 地 促使 
气 道 腺 体 分 关 增 加 ， 使 次 液 稀释 易于 咳 出 
的 一 类 药物 ， 包 括 握 化 锐 、 吐 根 等 。 然 而 
其 确实 的 临床 效果 不 易 确证 ， 通 常 以 合剂 
形式 应 用 ， 至 少 有 安奈 剂 效果 。 : 


毛 化 贸 
Ammonium Chloride 


【适应 证 】 用 于 干燥 及 痰 不 易 咳 出 者 ， 


100ml : 0.6g 


Compound Liquorice Tables. 
(Mixture) 
【适应 证 】 用 于 镇 咳 祛 痰 。 

【注意 事项 ]】 (1) 妊娠、 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 胃炎 及 角 溃 疡 慎 用 。(3) 本 品 
服用 不 宜 超 过 7 日。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 有 轻微 恶 必 、 哎 吐 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 或 含 化 : 名 片 剂 ， 
一 次 3 一 4 片 ， 一 日 3 次 。 久 合剂 ， 一 次 
3 ~ 10ml， 一 日 3 次 。 1 

【制剂 与 规格 】 复 方 甘草 片 : 每 片 含 
甘草 流 漫 吝 粉 112.5 mg、 阿 片 粉 4 mg、 
樟脑 2mg、 八 角 茵 香油 2mg、 葵 甲酸 钠 
2 mg。 | 

复方 甘草 合剂 : 每 100ml 含 甘草 
流 浸 膏 12ml、 甘 和 油 12ml、 酒 石 酸 锁 
钾 0.024g、 浓 氨 洲 液 适量 、 复 方 樟脑 醒 
12ml、 乙 醇 3 iD]。 

复方 甘草 氰 化 铵 合剂 
的 复方 甘草 合剂 。 
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口服 减 鼻 充 血 药 没有 局 部 使 用 的 药物 
有 效 ， 但 其 优点 为 停 药 后 不 造成 鼻 充 血 反 
弹 。 目 前 多 使 用 伪 脉 黄 矶 ， 它 很 少 有 拟 交 


含 3% 毛 化 铵 


感 神经 效应 。 

注意 : 全 身 性 减 鼻 充 血 药 在 有 糖尿 病 、 
高 血压 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 闭 角 型 青 光 
眼 、 前 列 腺 增生 、 肾 功能 损害 、 妊 娠 和 缺 
血性 心肌 病 的 患者 应 慎 用 ， 使 用 单 胺 氧化 
酶 药物 的 患者 应 避免 使 用 。 和 其 他 拟 交感 
作用 药物 有 亚 加 效应 。 


| 伪麻黄碱 

Pseudoephedrine 

【适应 证 〗 用 于 减轻 感冒 、 鼻 炎 ( 包 
括 过 敏 性 鼻炎 ) 及 鼻窦 炎 引 起 的 鼻 充 血 症 
状 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
甲状 腺 功能 亢进 症 、 糖 尿 病 、 缺 血性 心脏 
病 、 眼 压 高 、 肠 梗阻 、 前 列 腺 肥大 导致 排 
屎 困难 、 肝 肾 功能 不 全 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇 
女 。(2) 本 部 为 管制 品种 ， 生 产 、 经 营 和 
使 用 按 有 关 规 定 执行 。(3) 服药 后 如 症状 
没有 改善 或 出 现 发 热 、 腹 痛 或 呕吐 ， 应 及 
时 就 医 。(4) 连续 服药 不 得 超过 7 日 ， 服 
用 剂量 不 得 超过 推荐 的 剂量 ， 高 剂量 可 能 


产生 神经 过 敏 、 眩 学 和 嗜睡 ， 应 予 注 意 。 
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(5) 避免 与 其 他 拟 交 感 神经 药 和 减轻 鼻 黏 
膜 充血 药 同时 使 用 。(6) 服用 复方 盐酸 伪 
麻黄 碱 缓 释 胶 吉 不 得 驾驶 及 高 空 作 业 ， 不 
得 操作 机 械 和 精密 仪器 。(7) 服用 复方 盐 
酸 伪麻黄碱 缓 释 胶囊 不 得 饮酒 或 含有 酒精 
的 饮料 。 

【禁忌 证 〗】 严重 的 高 血压 、 冠 心病 、 
服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 及 对 盐酸 伪麻黄碱 
敏感 或 不 能 耐 受 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 有 较 轻 的 兴奋 作用 、 失 
眠 .头痛 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 
0.12g， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 伪麻黄碱 缓 释 片 , 
120 mg。 . 
复方 盐酸 伪麻黄碱 缓 释 胶 囊 : 每 粒 
含 盐酸 伪麻黄碱 90 mg， 马 来 酸 氯 葵 那 敏 


一 次 


4mg。 口 服 : 一 次 1 粒 , 每 12 小 时 1 次 。, 


酚 麻 美 敏 片 : 每 片 含 对 乙酰 氨基 柄 
325 mg， 盐 酸 伪麻黄碱 30 mg， 握 省 酸 右 
美沙 芬 15mg， 马 来 酸 毛茶 那 敏 2 mg。 口 
服 : 成 人 及 12 岁 以 上 儿童 , 一 次 1 片 ， 
每 6 小 时 1 次 。 
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本 章 包 括 下 列 常 见 疾病 的 药物 治疗 方案 
。 消化 性 演 疡 

。 幽门 螺杆 菌 感染 

。 胃炎 

。 急性 胃炎 


。 轩 食 管 反 流 病 

* 炎症 性 肠 病 

。* 溃疡 性 结肠 炎 

4 克 罗 恩 病 

* 抗生素 相关 性 肠炎 
。* 急性 腹泻 

4 肠 易 激 综合 征 

* 便秘 

4 肛门 和 直肠 疾病 
4 急性 胰腺 炎 

。* 急性 胆囊 炎 

4 肝 硬 化 

4 门静脉 高 压 症 

。* 腹水 

。 家 底 食管 静脉 破裂 出 血 
。 自发 性 细菌 性 腹膜 炎 


。 肝 肾 综合 征 
4 肝 性 脑病 


。 原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 


AE i 


消化 性 溃疡 (peptic ulcer) 指 胃 肠 
道 黏膜 在 消化 道内 胃酸 和 胃 有 蛋白 酶 等 的 
腐蚀 作用 下 发 生 的 溃疡 ， 其 深度 达到 或 
穿 透 黏膜 肌 层 。 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 是 常 
见 的 消化 性 淡 疡 ， 另 外 ， 在 胃 食 管 反 流 
病 (gastroesophageal reflux disease, 
GERD) 患者 还 可 见 食管 消化 性 演 疡 ， 在 
梅 克 尔 项 室 患 者 还 可 见 回 肠 远 端 的 消化 性 
溃疡 。 

多 数 消化 性 溃疡 患者 表现 为 中 上 腹 反 
复发 作 性 节律 性 疼痛 ， 少 数 患 者 可 表现 为 
上 腹 不 适 等 消化 不 良 症状 ， 极 少数 则 以 哎 
血 、 黑 装 、 急 性 穿孔 等 为 首发 症状 。 

消化 性 溃疡 诊断 主要 依赖 于 内 镜 检 
查 和 上 消化 道 造影 。 内 镜 检 查 是 确诊 消化 
性 省 疡 的 主要 方法 ， 并 可 通过 活体 组 织 检 
查 协 助 鉴别 良 恶性 溃疡 以 及 幽门 螺杆 菌 
(Helicobacter pylori，HPp) 的 检测 。 上 
消化 道 造影 检查 可 见 到 腔 外 合影 等 溃疡 征 
象 。 确 诊 后 一 般 采 取 综 合 性 治疗 ， 目 的 是 
缓解 临床 症状 ， 促 进 溃疡 愈合 ， 防 止 溃疡 
复发 ， 减 少 并 发 症 。 无 并 发 症 的 消化 性 省 
疡 患者 首先 采用 内 科 治 疗 ， 包 括 休息 、 减 
少 精神 应 激 、 消 除 有 害 环境 因素 、 药 物 治 
疗 等 。 对 于 内 科 治 疗 无 效 的 顽固 性 溃疡 或 
出 现 并 发 症 的 患者 要 考虑 手术 治疗 。 

一 般 药物 治疗 主要 包括 降低 胃酸 药 、 
黏膜 保护 药 、 胃 肠 动力 药 等 。 由 于 角 溃 疡 
和 十 二 指 肠 省 疡 在 病理 、 生 理学 上 存在 一 
定 差异 ， 因 此 在 药物 治疗 上 应 有 所 区 别 ， 
十 三 指 肠 省 疡 应 主要 选择 降低 胃 内 酸度 的 
药物 ， 胃 溃疡 除 抑 酸 外 还 应 选择 增强 黏膜 
抵抗 力 的 药物 。 抑 酸 药 首选 质子 和 泵 抑制 药 。 

除 NSAIDs 相关 的 消化 性 省 疡 外 ， 几 
乎 所 有 的 十 二 指 肠 淡 疡 和 大 部 分 胃 汝 疡 都 
与 Hp 感染 有 关 ， 及 时 根除 Hp 对 促进 省 
疡 愈合 、 预 防 省 疡 复发 十 分 重要 。 

近年 来 ，NSAIDs 相关 的 消化 性 溃疡 
朋 渐 增多 ， 而 且 多 无 症状 (15% 一 45%)， 
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省 疡 并 发 症 发 生 率 也 高 (1% ~ 4%)。 对 
于 不 能 停 用 NSAIDs 治疗 者 ， 首 选 质子 泵 
抑制 药 治疗 ， 也 可 使 用 HH; 受 体 持 抗 药 或 
米 索 前 列 醇 。 

NSAIDs 和 Hp 是 消化 性 溃疡 发 生 的 
两 个 独立 的 危险 因素 ， 单 纯 根 除 Hp 并 不 
能 减少 NSAIDs 相关 演 疡 的 风险 。 但 对 有 
溃疡 史 的 使 用 NSAIDs 的 患者 还 是 推荐 行 
Hp 根除 治疗 ， 而 且 初 次 使 用 NSAIDS 前 
根除 Hp 可 降低 NSAIDs 省 疡 的 发 生 率 。 


3.1.1 抗 酸 药 


抗 酸 药 为 碱 性 物质 ， 口 服 后 通过 中 和 
胃酸 而 达到 降低 胃酸 目的 ， 此 类 药物 的 作 
用 特点 是 作用 时 间 短 ， 服 药 次 数 多 ， 不 良 
反应 大 ， 尤 其 对 于 肾 功能 不 全 患者 更 应 引 
起 重视 。 

抗 酸 药 通常 为 铝 、 匀 制剂， 能 够 有 
效 缓解 溃疡 性 消化 不 良和 GERDs 患者 的 
症状 ， 有 时 也 用 于 功能 性 消化 不 良 。 抗 酸 
药 的 最 佳 服用 时 间 是 症状 出 现 或 将 要 出 现 
时 ,如 餐 间 和 睡眠 时 间 , 一 日 4 次 或 更 多 ， 
最 多 可 达 一 小 时 1 次 。 传 统 剂 量 的 镁 - 铝 
抗 酸 药 能 够 促进 溃疡 愈合 ， 但 其 效果 要 和 逊 
于 抑 酸 药 。 

镁 制剂 有 组 泻 作用， 而 铝 、 钙 制剂 则 
可 能 具有 便秘 作用 。 

NSAIDs 患者 同时 服用 抗 酸 药 虽 可 以 
缓解 症状 ， 但 会 使 溃疡 并 发 钙 的 发 生 风 
险 增加 2 倍 ， 故 不 推荐 使 用 抗 酸 药 来 缓解 
NSAIDs 相关 症状 及 预防 溃疡 发 生 。 


令 旬 磋 酸 猴 ““ 

Hydrotalcite 

【适应 证 】(1) 急 慢 性 胃炎 。(2) 胃 
和 十 二 指 肠 溃疡 。(3) 与 胃酸 相关 的 胃 部 
不 适 症状 ， 如 胃痛 、 胃 灼热 感 、 酸 性 暖气 、 
饱 胀 等 。 

【注意 事项 】 (1) 心 功能 不 全 、 肾 功能 
不 全 、 胃 上 肠 映 动 功 能 不 良 、 高 镁 血 症 、 高 
钙 血 症 者 慎 用 。(2) 妊娠 初始 3 个 月 慎 用 。 
(3) 哺乳 期 妇女 用 药 安全 性 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 胃 酸 缺 乏 
者 、 结 肠 或 回肠 造 口 术 、 低 磷 血 症 、 不 明 
原因 的 胃 肠 出 血 、 上 阑尾炎、 溃疡 性 结肠 炎 、 
惩 室 炎 、 慢 性 腹泻 、 肠 梗阻 者 禁用 。. 
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【不 良 反应 】 可 见 胃 肠 不 适 、 消 化 不 
良 、 呕 吐 、 腹 泻 。 长 期 服用 可 致 血清 电解 
质变 化 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : 一 次 0.5$ 一 1.0g， 
一 日 3 ~ 4 次 ， 两 餐 之 间或 睡 前 嚼 服 ， 或 
胃 部 不 适时 服用 。 

【制剂 与 规格 】 铝 碳酸 镁 片 ，0.5 g。- 

铝 碳酸 镁 咀嚼 片 0.5 g。 

馈 碳 酸 镁 颗粒 : 2g : 0.5 g。 

铝 碳酸 镁 悬 胶 液 : Sml : 0.5 g。 

铝 碳酸 镁 混 悬 液 ，200 ml : 20 g。 


@ 氢 氧 化 铝 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Aluminium Hydroxide 

【适应 证 】 用 于 胃酸 过 多 、 胃 及 十 二 
指 肠 溃 疡 、 反 流 性 食管 炎 的 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 肾 功能 不 全 、 妊 娠 
及 哺乳 期 妇女 愤 用 。(2) 长 期 便秘 、 低 磷 
血 症 者 慎 用 。(3) 服药 后 1 小 时 内 应 避免 
服用 其 他 药物 ， 因 和 氨 氧化 铝 可 与 其 他 药物 
结合 而 降低 吸收 ， 影 响 疗效 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 阐 尾 炎 、 
急 腹 症 、 早 产儿 和 娶 幼 儿 禁 用 。 

【不 良 反 应 】 便 秘 、 肠 梗阻 ， 长 期 服 
用 能 引起 低 磷 血 症 导致 骨 软 化 、 骨 质 玻 
松 ， 铝 中 毒 ， 透 析 性 痴呆 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 氨 氧化 铝 凝 
胶 , 一 次 5 ~ 8ml, 一 日 3 次 ， 餐 前 1 小 
时 服 ， 病 情 严重 时 剂量 可 加 倍 。@ 氢 氧化 
铝 片 , 一 次 0.6 ~ 0.9g， 一 日 3 次 ， 餐 
前 1 小 时 服 。 四 复方 氨 氧 化 铝 片 ， 一 次 
2 一 4 片 ， 一 日 3 一 4 次 ， 餐 前 半 小 时 或 
胃痛 发 作 时 鄙 碎 后 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 和 氢 氧 化 铝 片 : 0.3 g。 

氨 氧 化 铝 凝 胶 : 以 氧化 铝 计 应 为 
3.6% ~ 4.4%。 

复方 氨 氧 化 铝 片 : 每 片 含 干燥 氢 氧 化 
铝 0.245 g、 三 硅 酸 镁 0.105 g、 颠 茄 浸 高 
0.002 6 g。 


氧化 镁 

Magnesium Oxide 

【适应 证 】(1) 治疗 胃酸 过 多 、 消 4 
性 溃疡 及 反 流 性 食管 炎 。(2) 治疗 便秘 。 
(3) 补充 食物 镁 不 足 。 

【注意 事项 】 (1) 肾 功 能 不 全 ， 可 能 


产生 灌 留 性 中 毒 ， 如 高 镁 血 症 。(2) 用 药 
已 超过 1 周 肠 道 蠕 动 迟 延 或 已 趋 麻 疙 1 ~ 
2 日 者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 严 重 肾 功 
能 不 全 、 阙 尾 炎 、 急 腹 症 、 肠 梗阻 、 演 疡 
性 结肠 炎 、 不 明 消 化 道 出 血 、 慢 性 腹 演 。 

【不 良 反 应 】 高 位 血 症 、 低 钾 血 症 ， 
呕吐 、 胃 部 不 适 、 腹 痛 、 上 腹泻、 皮疹 、 皮 
肤 瘙痒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
抗 酸 治疗 ,一 次 0.2 ~ 1.0g， 一 日 3 次 ， 
疗程 不 宜 超过 2 周 ， 缓 演 治 疗 ， 一 次 3 &， 
一 日 3 次 ,疗程 不 超过 1 周 。 

【制剂 与 规格 】 氧化 镁 片 : 0.2 g。 

氧化 镁 合剂 : 氧化 镁 60 g、 重 质 碳酸 
镁 60 g， 蒸 馆 水 加 至 1 000 ml， 抗 酸 药 及 
轻 注 药 , 一 次 10 ml。 

复方 氧化 镁 合剂 氧化 镁 合剂 加 颠 茹 
梧 60 ml， 解 痉 镇 痛 ， 一 次 10 ml。 

氧化 镁 乳 : 含 氢 氧化 镁 7.75% ~ 
8.75%， 抗 酸 治疗 一 次 4ml， 轻 演 一 次 
15 ml,. 


侈 = 硅 酸 庄 . 
Magnesium Trisilicate 

【适应 证 〗】 有 用 于 骨 及 十 二 指 肠 省 疡 。 

【注意 事项 〗 本 品 有 轻 泻 作用。 骨折 
患者 不 宜 服 用 。 低 磷 血 症 患者 不 宜 服用 。 
否则 导致 肯 质 玻 松 。 

【禁忌 证 】 见 氧化 镁 。 

【不 良 反 应 】 长 期 服用 偶 可 发 生 肾 硅 
酸 走 结石 。 肾 功能 不 全 患者 服用 可 出 现 眩 
学 、 晕 厥 、 心 律 失 常 、 疫 乏 无 力 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.9 8g, 一 
日 3 一 4 次 ， 餐 前 服 。 

【制剂 与 规格 〗】 三 硅 酸 镁 片 : 0.3 g。 

复方 铝 酸 馆 颗 粒 剂 : 每 袋 1.3g ( 含 铝 
酸 包 200 mg、 甘 草 淄 高 300 mg、 碳 酸 镁 
400 mg、 碳 酸 氢 钠 200 mg、 弗 朗 鼠 李 皮 
25 mg、 茄 香 果 实 10 mg)。 用 于 : 胃 及 
十 二 指 肠 省 疡 ， 慢 性 浅 表 性 胃炎 、 十 二 指 
肠 球 炎 ， 缓解 胃酸 过 多 引起 的 胃痛 、 胃 的 
热 感 、 反 酸 及 功能 性 消化 不 良 等 症状 。 口 
服 : 一 次 1 一 2 和 袋 , 一 日 3 次 , 饭 后 用 湿 
开水 送 服 ， 疗 程 1 ~ 2 个 月 。 


3.1.2 抑 酸 药 

抑 酸 药 是 抑制 胃酸 分 泌 的 药物 ， 是 目 
前 治疗 消化 性 溃疡 的 首选 药物 。 抑 酸 药 通 
常 包括 H, 受 体 持 抗 药 和 质子 泵 抑制 药 。 


3.1.2.1 H, 受 体 持 抗 药 

HB， 受 体 持 抗 药 (H, receptor antago- 
nist，H2RA) 可 通过 阻 断 HH, 受 体 减少 骨 
酸 分 雍 ， 尤 其 是 可 以 非常 有 效 地 抑制 夜间 
基础 胃酸 分 淡 ， 对 促进 省 疡 愈合 有 意义 。 
HRA 可 减轻 GERD 患者 的 症状 ， 治 疗 
功能 性 消化 不 良 ， 能 够 促进 NSAIDs 相关 
性 省 疡 的 愈合 ， 尤 其 是 十 二 指 肠 省 病 ， 可 
能 降低 产科 分 娩 患 者 酸 误 吸 的 风险 。 高 剂 
量 HRA 可 用 于 治疗 卓 - 艾 综 合 征 ， 但 更 
倾向 于 使 用 质子 泵 抑制 药 。 

芭 功 能 不 全 者 需 酌 情 减 量 ， 而 肝 功 能 
不 全 者 一 般 无 需 减 量 。 

HRA 的 耐 药 发 生 很 快 ， 而 且 经 常 发 
生 ， 其 机 制 不 明 。 而 停 药 引起 的 夜间 基础 
胃酸 反 跳 持续 时 间 一 般 很 短 ， 往 往 在 停 药 
9 日 后 即 可 消失 。 


储 西 中 葵 本 '* ， | 


Cimetidine 
- 【适应 证 〗】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
吻合 口 溃疡 、 应 激 性 溃疡、 反 流 性 食管 炎 、 
卓 - 艾 综 合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 】 对 本 品 过 敏 者 慎 用 。 本 
品 可 影响 某 些 检验 数值 ， 如 肝 功 能 ， 长 期 
使 用 本 品 需 定期 检查 肝 肾 功能 及 血 象 ， 肝 
肾 功 能 不 全 慎 用 。 严 重心 脏 及 呼吸 系统 疾 
病 、 慢 性 炎症 、 器 质 性 脑病 、 幼 儿 、 老 年 
人 、 有 使 用 本 品 引 起 血小板 减少 史 的 患者 、 
高 三 酰 甘油 血 症 者 慎 用 。 本 品 可 影响 肝 细 
胞 色素 Psso 氧化 酶 系统 ， 并 影响 肾 小 管 分 
沁 。 可 延缓 药物 的 排泄 ， 从 而 增加 了 一 些 
合用 药 的 血浆 浓度 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肾 功 
能 不 全 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 急 性 胰腺 
炎 。 

【不 良 反 应 〗】 皮 疙 、 昔 麻疹 ; 头痛 、 头 
党 、 逐 力 、 幻 觉 ， 口 干 、 恶 心 、 哎 吐 、 便 
秘 、 腹 泻 、 轻 度 AST 及 ALT 增高， 罕见 
腹部 胀 满 感 及 食欲 缺乏 ; 偶 见 白细胞 减少 ， 
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罕见 心率 增加 ， 血 压 上 升 ， 罕 见 耳 鸣 、 面 
部 潮红 、 月 经 不 调 胃 内 细菌 繁殖 、 感 染 ， 
突 发 性 心律 失常 、 心 动 过 缓 、 心 源 性 休克 
及 轻 度 的 房 室 传导 阻 滞 、 心 搏 又 停 ， 维 生 
素 Bi, 缺乏 、 男 性 乳房 女性 化 、 女 性 滋 乳 、 
性 欲 碱 退 、 阳 痿 、 急 性 血 中 啉 病 ， 视 物 模 
糊 ， 关 节 痛 、 肌 痛 ， 肾 功能 损伤 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 成 人 常规 剂量 ， 
@ 口 服 。 十 二 指 肠 省 疡 或 病理 性 高 分 泌 
状态 一 次 200 ~ 400mg， 一 日 2 一 4 次 ， 
或 ,800 mg 睡 前 一 次 服用 , 疗程 4 ~6 周 ， 
治疗 卓 - 艾 综合 征 时 一 次 400 mg, 一 日 4 
次 。 预 防 演 疡 复发 一 次 400 mg， 睡 前 服 
用 。 反 流 性 食管 炎 一 日 800 mg， 睡 前 服 
用 ,疗程 4 ~ 8 周 ， 必 要 时 可 延长 4 周 。 
反 流 性 食管 炎 的 对 症 治疗 最 大 剂量 一 次 
200 mg, 一 日 3 次， 疗程 不 得 超过 2 周 。 
@@ 肌 内 注射 ,一 次 200 mg, 每 6 小 时 1 次。 
@ 静 脉 注射 将 本 品 用 葡萄 糖 注 射 液 或 
葡萄 糖 氯 化 钠 注射 液 20 ml 稀释 后 缓慢 静 
脉 注射 (长 于 5 分 钟 )， 一 次 200mg， 每 
4 ~ 6 小 时 1 次 , 一 日 剂量 不 宜 超过 2 g。 
@ 静 脉 滴 注 ， 将 本 品 用 葡萄 糖 注 射 液 或 葡 
萄 糖 毛 化 钠 注射 液 稀释 后 静脉 滴 注 ， 一 次 
200 ~ 600Img， 一 日 剂量 不 宜 超过 2 g。 
(2) 肾 功能 不 全 者 应 减 量 : @ 肌 本 清除 率 
为 每 分 钟 30 ~ 50ml 时 ， 一 次 200 mg， 
每 6 小 时 1 次 ，@ 肌 酷 清除 率 为 每 分 钟 
15 ~ 30 ml 时， 剂量 为 一 次 200mg， 每 
8 小 时 1 次 ，@ 肌 醋 清 除 率 小 于 每 分 钟 
15 ml 时， 剂量 为 一 次 200 mg， 每 12 小 
时 1 次 。(3) 肝 功 能 不 全 者 : 最 大 剂量 为 
一 日 600 mg。(4) 老年 人 : 剂量 酌 减 。 

【制剂 与 规格 】 西 咪 蔡 丁 片 : O 200 mg 
© 400 mg; @ 800 mg。 

西 咪 替 丁 胶囊 : 200 mg。 

西 咪 替 丁 注射 液 : 2 ml : 200 mg。 


令 末 尼 苦 本 [ 基 ( 基 ),， 保 ( 甲 ) ] | 


Ranitidine 

【适应 证 】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 演 疡 、 
吻合 口 溃 疡 、 应 激 性 溃疡 、 反 流 性 食管 炎 、 
卓 - 艾 综合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 本 品 可 影响 某 些 检 
验 值 ， 如 肝 功 能 。(2) 长 期 使 用 本 品 需 定 
期 检查 肝 肾 功能 及 血 象 。(3) 肝 肾 功能 不 
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全 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 严 
重 肾 功能 不 全 者 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 
(4) 8 岁 以 下 儿童 。(5) 茜 丙 酮 尿 症 者 。 
(6) 急性 间歇 性 血路 听 病 。 

【不 良 反应 〗】 见 西 咪 替 丁 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常规 刘 
量 : 口服: 用 于 消化 性 溃疡 急性 期 一 
次 150 mg, 一 日 2 次 , 早晚 餐 时 服 ， 或 
300 mg 有 睡 前 顿 服 ,疗程 4 ~ 8 周 ， 如 需要 
可 治疗 12 周 ， 维 持 治 疗 一 日 130mg， 夜 
间 顿 服 ， 疗 程 1 年 以 上 ; 用 于 NSAIDs 相 
关 胃 黏膜 损伤 急性 期 一 次 150 mg， 一 日 
2 次 ， 或 300 mg 夜间 顿 服 ， 疗 程 8 ~ 12 
周 ; 预防 用 药 一 次 150 mg， 一 日 2 次 ， 或 
300 mg 夜间 顿 服 ， 用 于 反 流 性 食管 炎 一 
次 130mg， 一 日 2 次 ， 或 300mg 夜间 顿 
服 ， 疗 程 8 ~ 12x 周 ， 中 度 至 重度 食管 炎 
剂量 可 增加 至 一 次 150 mg, 一 日 4 次 , 疗 
程 12 周 ， 维 持 治疗 一 次 150 mg, 一 日 2 
次 ; 卓 - 艾 综合 征 宜 用 大 量 ， 一 日 600 一 
1 200 mg'， 间 软 性 发 作 性 消化 不 良 一 次 
150 mg, 一 日 2 次 , 疗程 6 周 ， 重症 患者 
的 应 激 性 演 疡 出 血 或 消化 性 演 疡 反复 出 血 
预防 一 次 150 mg, 一 日 2 次 ， 以 代替 注射 
给 药 ，Mendelcon 综合 征 预防 ， 手 术 上 患者 
麻醉 前 2 小 时 服 150 mg， 最 好 麻醉 前 一 
日 晚上 服 150 mg; 分娩 患者 一 次 150 mg， 
每 6 小 时 1 次 ， 如 需要 全 身 麻 醇 ， 应 另外 
给 予 非 颗粒 的 抗 酸 药 〈 如 构 橡 酸 钠 )。@ 肌 
内 注射 : 溃疡 病 出 血 一 次 25 ~ 50 mg， 每 
4 一 8 小 时 1 次。 静脉 注射 : 将 本 品 注 
射 液 50 mg 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 5% 
葡萄 糖 稀释 至 20 ml, 做 缓慢 静脉 注射 ( 超 
过 2 分 钟 )， 消 化 性 溃疡 出 血 一 次 25 ~ 
50mg,， 每 4~8 小 时 1 次 。 术 前 用 药 于 
术 前 1.5 小 时 静脉 注射 100 mg。@ 静 脉 
滴 注 ， 消 化 性 演 疡 出 血 以 每 小 时 25 mg 的 
速率 间 吹 静脉 滴 注 2 小 时 ,一 日 2 次 或 
每 6 ~ 8 小 时 1 次 ， 术 前 用 药 ， 加 入 5% 
葡萄 糖 注射 液 100ml， 静 脉 滴 注 100 ~ 
300 mg，30 分 钟 滴 完 。(2) 肾 功 能 不 全 
者 : 严重 肾 功能 损坏 患者 〈 肌 本 清除 率 < 
50 ml/min)， 口服 剂量 一 次 75 mg， 一 日 
2 次， 注射 推荐 剂量 25mg。(3) 肝 功 能 
不 全 者 : 剂量 应 减少 。 老 年 人 的 肝 肾 功能 
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降低 ， 为 保证 用 药 安全 ， 剂 量 应 进行 调整 。 
长 期 非 卧 床 腹 透 或 长 期 血 透 的 患者 ， 于 透 
析 后 应 立即 口服 150 mg。 

【制剂 与 规格 】 雷 尼 蔡 丁 片 : @ 150 mg 
© 300 mg。 | 

雷 尼 替 丁 胶囊 : 150 mg。 

雷 尼 兰 丁 注射 液 : @ 2ml : 50mg; 
© 100ml : 100 mg; Q@ 5ml : S50meg; 
@ 100 mg 冻 干粉 。 


重 法 莫 替 丁 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Famotidine 

【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
吻 台 口 溃疡 、 应 激 性 溃疡 、 反 流 性 食管 炎 、 
卓 - 艾 综 合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 、 
老年 人 人、 心脏 病 患 者 慎 用 。(2) 小 儿 用 药 
的 安全 性 尚未 确定 。(3) 胃 省 疡 患者 应 先 
排除 胃癌 后 才 使 用 。(4) 用 药 期 间 可 能 出 
现 中 性 粒 细胞 和 血小板 计数 减少 。(5) 长 
期 使 用 应 定期 监测 肝 肾 功能 及 血 象 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肾 功 
能 不 全 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 皮 疹 、 莹 麻疹 ， 头 痛 、 
头晕 、 有 乏力 、 幻 觉 口 干 、 恶 心 、 哎 吐 、 
便秘 、 腹 演 、 轻 度 ALT 及 AST 增高 、 罕 
见 腹部 胀 满 感 及 食欲 缺乏 ， 偶 见 白细胞 减 
少 ! 罕见 心率 增加 ， 血 压 上 升 , 罕见 耳鸣 、 
面部 潮红 、 月 经 不 调 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常规 剂量 : 
口服 : @ 活 动 性 胃 十 二 指 肠 溃疡 ， 一 次 
20mg， 一 日 2 次 ， 早 晚 服用 ， 或 睡 前 
一 次 服用 40mg， 疗 程 4~ 6 周 。 十 二 
指 肠 溃疡 的 维持 治疗 或 预防 复发 ， 一 日 
20 mg， 睡 前 顿 服 。 反 流 性 食管 炎 ， 工 、 
I 度 一 日 20mg， 亚 、 度 一 日 40mg， 
分 2 次 于 早晚 餐 后 服用 ， 疗 程 4~ 8 周 。 
卓 - 艾 综 合 征 ， 初 始 剂量 一 次 20 mg， 每 
6 小 时 1 次 ， 以 后 可 根据 病情 相应 调整 剂 
量 。@ 静 脉 注射 : 消化 性 溃疡 出 血 或 应 激 
性 溃疡 出 血 , 一 次 20 mg, 每 12 小 时 1 次 ， 
一 次 不 能 超过 20 mg, 把 药物 溶解 于 0.9% 
的 氧化 钠 溶 液 $ ~ 10 ml 中 ， 然 后 缓慢 注 
射 (至 少 2 分 钟 )。@ 静 脉 滴 注 :剂量 同 
静脉 注射 ,应 把 本 品 溶解 于 5% 葡萄 糖 溶 
液 100 ml 中 ， 滴 注 时 间 为 15 ~ 30 分 钟 。 


(2) 肾 功 能 不 全 者 : 应 酌情 减 量 或 延长 用 
药 间 隔 时 间 。 肌 栈 清 除 率 < 30 ml/min 时 ， 
可 了 予 一 日 20mg， 睡 前 顿 服 。(3) 老年 
人 : 剂量 酌 减 。 

【制剂 与 规格 〗 法 莫 替 丁 片 : @ 10 mg 
© 20 mg @ 40mg。 

法 莫 蔡 丁 胶囊 :20 mg。 

.法 莫 替 丁 散 剂 ，10%。 
法 莫 替 丁 注 射 液 : 2 ml : 20 mg。 


酸 尼 扎 蔡 丁 


Nizatidine 

【适应 证 】〗】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
吻合 口 省 疡 、 应 激 性 溃疡 、 反 流 性 食管 炎 、 
. 卓 - 艾 综 合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 。(2) 本 品 不 建议 儿童 使 用 。(3) 治疗 
之 前 先 排除 前 恶性 肿瘤 后 方 可 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肾 功 


′ 能 不 全 者 、 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 


【不 良 反 应 〗】 见 法 莫 替 丁 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 常 
规 剂量 : 人 @ 活 动 性 十 二 指 肠 演 疡 ， 一 日 
300 mg， 睡 前 顿 服 ， 或 一 次 150 mg, 一 
日 2 次 ， 名 良性 汝 疡 ， 一 日 300 mg， 睡 
前 顿 服 ，@ 预 防 十 二 指 肠 溃疡 复发 ， 一 日 
150 mg， 有 睡 前 顿 服 。(2) 肾 功 能 不 全 者 ， 
酌情 减 量 。 

【制剂 与 规格 】 尼 扎 蔡 丁 胶囊 ， 
D150 mg ©® 300 mg。 

尼 扎 蔡 丁 片 : 150 mg。 


| 罗 沙 蔡 丁 乙酸 酯 

Roxatidine Acetate 

【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
吻合 口 溃疡 、 应 激 性 演 疡 、 反 流 性 食管 炎 、 
卓 - 艾 综 合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 孕妇 和 儿童 用 药 的 安全 性 尚未 明确 ， 
一 般 不 宜 应 用 。 

【不 良 反应 】 见 法 莫 蔡 丁 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 哺 乳 期 妇 
女 禁 用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常规 剂量 : 
口服 ， 一 次 75 mg, 一 日 2 次 ,早餐 后 及 
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睡 前 服用 。 可 按照 年 龄 和 症状 适当 增 减 。 
(2) 肝 肾 功能 不 全 者 : 酌情 减 量 。 

【制剂 与 规格 】〗】 罗 沙 替 丁 乙 酸 酯 缓 释 
胶 宫 :75 mg。 


依 构 覆 酸 饮 雷 尼 蔡 丁 

Ranitidine Bismuth Citrate 

【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 省 疡 、 
吻合 口 溃疡 、 应 激 性 溃疡 、 反 流 性 食管 炎 、 
卓 - 艾 综 合 征 、 上 消化 道 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 对 儿童 不 建议 使 用 。 
(2) 服用 本 品 后 可 见 类 便 变 黑 、 舌 发 黑 ， 
属 正常 现象 。(3) 不 宜 长 期 大 剂量 、 连 续 
使 用 ， 疗 程 不 宜 超过 6 周 。 

【禁忌 证 】 对 构 橡 酸 馈 雷 尼 替 丁 或 其 
任何 成 分 过 敏 者 、 重 度 肾 功能 损害 者 禁用 。 
孕妇 和 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 〗 常 见 肝 功能 (ALT 及 
AST) 异常、 恶心、 腹痛、 腹部 不 适 、 腹 
泻 及 便秘 ， 侦 有 头痛 或 关节 痛 ， 罕 见 皮 肤 
瘙痒 、 皮 疹 、 粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.35 ~ 
0.4g, 一 日 2 次 ,， 餐 前 服用 ， 疗程 不 宜 
超过 6 周 。 与 抗菌 药 合 用 的 剂量 和 疗程 应 
遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 枸 析 酸 饼 雷 尼 蔡 丁 胶 
驯 : 0.35 g。 

枸 橡 酸 多 雷 尼 替 丁 片 : 0.4 g。 


3.1.2.2 质子 泵 抑制 药 

质子 泵 抑制 药 (proton pump inhi- 
bitor，PPI) 通过 阻 断 骨 腺 壁 细胞 上 的 质 
子 泵 而 抑制 胃酸 分 泌 。PPI 是 有 效 的 骨 
十 二 指 肠 省 疡 短期 治疗 药物 ， 还 可 与 抗菌 
药物 联合 应 用 于 Hp 的 根除 治疗 。PPI 能 
够 用 于 治疗 消化 不 良和 GERD， 预 防 、 治 
疗 NSAIDs 相关 性 淡 疡 。 对 于 溃疡 治愈 后 
需要 继续 NSAIDs 治疗 的 患者 ，PPI 不 能 
减 量 ， 以 防 无 症状 性 演 疡 的 发 生 、 加 重 。 
PPI 可 用 于 控制 卓 - 艾 综 合 征 患 者 胃酸 的 
过 度 分 泌 ， 而 且 通 常 需要 较 大 剂量 。 

PPI 应 在 餐 前 立即 服用 。PPI 很 少 发 
生 耐 药 现象 ， 但 停 药 后 引起 的 基础 胃酸 和 
最 大 骨 酸 分 泌 反 弹 持续 时 间 则 较 长 ， 可 达 
2 个 月 。 
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本 | 奥 美 拉 唑 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 / 乙 ) ] 
Omeprazole 
【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 

上 反 流 性 食管 炎 、 卓 - 艾 综 合 征 、 消 化 性 省 

疡 急性 出 血 、 和 急性 胃 黏 膜 病 变 出 血 ， 与 抗 

生 素 联 合用 于 Hp 根除 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 药物 可 对 诊断 产生 
影响 ， 使 血 中 促 胃液 素 水 平 升 高 ，“C- 尿 
素 呼 气 试 验 (UBT) 假 阴 性 。(2) 用 药 
前 后 及 用 药 时 应 当 检 查 或 监测 的 项 目 : 内 
镜 检查 了 解 省 疡 是 否 愈合 ，UBT 试验 了 
解 Hp 是 否 已 被 根除 ， 基 础 胃酸 分 泌 检 查 
了 解 治疗 卓 - 艾 综 合 征 的 效果 ， 肝 功能 检 
查 ， 长 期 服用 者 定期 检查 胃 医 膜 有 无 肿瘤 
样 增生 ， 用 药 超过 3 年 者 监测 血清 维生素 
B) 水 平 。(3) 首先 排除 癌症 的 可 能 后 才 
能 使 用 本 品 。( 信 不 宜 再 服用 其 他 抗 酸 药 
或 拖 酸 药 。(5) 老年 人 使 用 本 品 不 需要 调 
整 剂量 。(6) 肝 肾 功能 不 全 慎 用 。(7) 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 尽 可 能 不 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肾 功 
能 不 全 者 、 婴 幼儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】 口 干 、 轻 度 恶心 、 了 工 吐 、 
腹胀 、 便 秘 、 腹 泻 、 有 腹痛、ALT 及 AST 
升 高 、 胆 红 素 升 高 ， 萎 缩 性 胃炎 ， 感 觉 异 
常 、 头 晕 、 头 痛 、 哺 睡 、 失 眠 、 外 周 神经 
炎 ， 维生素 Bi 人 缺乏， 致癌 性 ， 如 肠 哮 铬 
细胞 增生 、 胃 部 类 癌 ， 皮疹 、 男 性 乳房 发 
育 、 溶 血性 贫血 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 常规 剂量 : (1) 口 
服 : 本 品 不 能 咀嚼 或 压 碎 服用 ， 应 整 片 
否 服 。 信 用 于 骨 、 十 二 指 肠 演 疡 ， 一 次 
20 mg， 清 展 顿 服 ， 十 二 指 肠 江 疡 疗程 
2 ~ 4 周 , 胃 演 疡 疗程 4 ~ 8 周 ，@ 用 于 
难 治 性 消化 性 演 疡 ,一 次 20 mg, 一 日 2 次 ， 
或 一 次 40 mg, 一 日 1 次 ，@ 用 于 反 流 性 
食管 炎 , 一 日 20~ 60 mg， 晨 起 顿 服 或 早 、 
晚 各 1 次 ， 疗 程 4 一 8 周 ，@ 用 于 卓 - 艾 
综合 征 ， 初 始 剂量 为 一 次 60 mg, 一 日 1 
次 ， 以 后 酌情 调整 为 一 日 20 ~ 120 mg， 
如 剂量 大 于 一 日 80 mg， 则 应 分 两 次 给 
药 ， 其 疗程 视 临 床 情况 而 定 。(2) 静脉 注 
射 : 消化 性 溃疡 出 血 ， 一 次 40mg， 每 12 
小 时 1 次， 连续 3 日 。 首 次 剂量 可 加 售 ， 
先 把 10 ml 专用 溶剂 完全 抽出 ， 然 后 打 进 


有 冻 干 药物 的 小 瓶 内 ， 溶 化 后 即 组 成 静脉 
注射 液 ， 应 在 4 小 时 内 使 用 ， 注 射 速度 不 
宜 过 快 (每 40 mg 不 可 少 于 2.5 分 钟 )。 
(3) 静脉 滴 注 : 出 血 量 大 时 可 用 首 剂 
80 mg 静脉 滴 注 ， 之 后 改 为 每 小 时 8 mg 
维持 ， 至 出 血 停止 ， 将 专用 溶剂 注入 冻 干 
粉 小 瓶 内 溶解 药物 后 加 入 氯 化 钠 注射 液 或 
5% 葡萄 糖 注 射 液 100 ml，40 mg 奥 美 拉 
唑 稀释 后 滴 注 时 间 不 少 于 20 分 钟 。 对 严 
重 肝 功能 不 全 者 慎 用 ， 必 要 时 剂量 减 半 。 

【制剂 与 规格 】 奥 美 拉 陵 片 ， © 10 mg 
© 20 mg。 

奥 美 拉 哗 缓 释 胶囊 ; Oilomg 
©® 20 mg。 

奥 美 拉 唑 镁 肠 溶 片 ， @10 mg， 
©® 20 mg,。 

奥 美 拉 唑 肠 溶胶 囊 : 20 mg。 

注射 用 奥 美 拉 唑 钠 : 40 mg。 
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Esomeprazole 

【适应 证 〗 用 于 骨 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
反 流 性 食管 炎 、 卓 - 艾 综合 征 、 消 化 性 演 
疡 急性 出 血 、 急 性 骨 黏 膜 病 变 出 血 ， 与 抗 
生 素 联合 用 于 Hp 根除 治疗 。 

【注意 事项 】 见 奥 美 拉 唑 。 

【不 良 反 应 】 见 奥 美 拉 哄 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 、 奥 美 拉 唑 或 其 他 
茶 并 咪唑 类 化 合 物 过 敏 者 ， 哺 乳 期 妇女 、 
儿童 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常规 剂量 。 
口服 : 本 品 不 能 咀嚼 或 压 碎 服用 ， 应 整 片 
吞 服 。 外 糜烂 性 食管 炎 一 次 40 mg， 一 日 
1 次 ， 疗 程 4 周 ， 如 食管 炎 未 治愈 或 症状 
持续 的 患者 建议 再 治疗 4 周 ，@ 食 管 炎 维 
持 治 疗 一 次 20 mg， 一 日 1 次 ; GERD， 

一 次 20 mg， 一 日 1 次 ， 如 果 用 药 4 周 后 
症状 未 得 到 控制 ， 应 对 患者 进一步 检查 ， 
一 旦 症状 消除 ， 即 按 需 治疗 ，@ Hp 根除 
见 3.2.1。(2) 肾 功能 不 全 者 无 需 调 整 剂量 。 
轻 、 中 度 肝 功能 损害 的 患者 无 需 调 整 剂量 ， 
严重 肝 功 能 损害 的 患者 ， 本 品 一 日 剂量 不 
应 超过 20 mg。 老 年 人 无 需 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 埃 索 美 拉 哄 镁 肠 溶 片 : 
© 20 mg; Q@ 40 mg。 

注射 用 埃 索 美 拉 唑 钠 : 40 mg。 


| 兰 索 拉 唑 [ 保 ( 乙 ) ] 

Lansoprazole . 

【适应 证 】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 潢 疡 、 
反 流 性 食管 炎 、 草 - 艾 综合 征 、 消 化 性 溃 
疡 急性 出 血 、 急 性 胃 狐 膜 病变 出 血 ， 与 抗 
生 素 联合 用 于 Hp 根除 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 肾 功能 不 全 慎 用 。 
(2) 妊娠 期 妇女 慎 用 。(3) 小 儿 不 宜 使 用 。 
(4) 老年 人 慎 用 。(5) 首先 排除 癌症 的 可 
能 后 才能 使 用 本 品 。 不 宜 再 服用 其 他 抗 酸 
药 或 抑 酸 药 。 

【不 良 反 应 】 见 奥 美 拉 哗 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 过 敏 者 。 哺 乳 期 妇 
女 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 成 人 常规 剂量 : 
口服 。 本 品 不 能 咀嚼 或 压 碎 服用 ， 应 整 
片 吞 服 。Q@ 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 ， 一 
次 15 ~ 30 mg, 一 日 1 次， 于 清晨 口服 ， 
十 二 指 肠 省 疡 疗程 4 周 ， 骨 省 痪 为 4 ~ 6 
周 ， 反 流 性 食管 炎 为 8 ~ 10 周 ，@ 用 于 
卓 - 艾 综合 征 ， 因 人 而 异 ， 可 加 大 至 一 日 
120 mg。(2) 肝 肾 功能 不 全 者 : 口服 ， 一 
次 15mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 兰 索 拉 唑 肠 溶 片 : 
OD 15 mg; ® 30 mg。 

兰 索 拉 哗 上 肠 溶 胶 变 : © lS meg; 
© 30 mg。 


i 

Pantoprazole 

【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 尝 疡 、 
反 流 性 食管 炎 、 卓 .- 艾 综 合 征 、 消 化 性 省 
疡 急性 出 血 、 急 性 角 夭 膜 病变 出 血 ， 与 抗 
生 素 联合 用 于 Hp 根除 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 ， 严 重 肝 功 能 损害 的 应 减少 剂量 并 定期 
测定 肝脏 酶 谱 的 变化 。(2) 儿童 不 宜 应 用 。 
(3) 用 前 需 排除 胃 与 食管 的 恶性 病变 ， 以 
免 因 症状 缓解 而 延误 诊断 。 : 

【不 良 反 应 〗】 见 奥 美 拉 呼 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 哺 乳 期 、 
妊娠 期 妇女 禁用 。 . 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 本 品 不 能 咀 
嚼 或 压 碎 服 用 ， 应 整 片 知 服 。@ 成 人 常规 
剂量 , 一 次 40 mg, 一 日 1 次 , 早餐 前 服用 ， 
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十 二 指 肠 溃疡 疗程 2 ~ 4 周 ， 胃 溃疡 及 反 
流 性 食管 炎 疗 程 4 ~ 8 周 ， 治 疗 Hp 感染 
参见 3.2.1。@@ 肾 功能 不 全 者 ， 剂 量 不 宜 
超过 一 日 40mg。@ 肝 功能 不 全 者 ， 严 重 
肝 豪 竭 患者 ， 剂 量 应 减少 至 隔日 40 mg。 
@ 老 年 人 ， 剂 量 不 宜 超过 一 日 40 mg, 在 
根除 Hp 治疗 时 参照 常规 剂量 。(2) 静脉 
滴 注 ; 一 日 1 次 , 一 次 40 mg， 疗 程 根据 
临床 需要 酌情 掌握 ， 但 通常 不 超过 8 周 。 
将 0.9% 氯 化 钠 注射 液 10ml 注 和 人 装 有 洋 
托 拉 唑 干燥 物 的 小 瓶 中 制 成 待 用 液 ,: 此 液 
可 直接 静脉 输入 (至 少 持续 2 分 钟 )， 或 将 
之 与 100 ml，0.9% 握 化 钠 注 射 液 100 ml、 
5% 或 10% 的 葡萄 糖 注 射 液 100 ml 混合 后 
静脉 输入 (时间 为 15 ~ 30 分 钟 )， 不宜 用 
上 述 之 外 的 液体 配制 ， 配 制 液 的 pH 为 9。 
配制 液 需 在 3 小 时 内 使 用 。 

【制剂 与 规格 】〗】 洋 托 拉 唑 钠 肠 深 片 
40 mg。 

洋 托 拉 哗 销 肠 溶胶 可 ;40 mg。 

注射 用 洋 托 拉 唑 钠 : @ 40 mg 
© 80 mg。 
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Rabeprazole Sodium 

【适应 证 】〗】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 演 疡 、 
反 流 性 食管 炎 、 卓 - 区 综合 征 、 消 化 性 汗 
疡 急性 出 血 、 急 性 胃 黏 膜 病变 出 血 ， 与 抗 
生 素 联合 用 于 Hp 根除 治疗 。 

【不 良 反 应 】 见 奥 美 拉 唑 。 

【注意 事项 】(1) 肝脏 疾病 慎 用 。 
(2) 老年 人 慎 用 。(3) 定期 进行 血液 生化 、 
甲状 腺 功能 检查 。(4) 应 在 排除 恶性 肿瘤 
的 前 提 下 再 行 给 药 。(5) 不 宜 用 于 维持 治 
疗 。(6) 长 期 治疗 患者 应 定期 进行 检测 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 成 分 过 敏 史 者 、 
有 葵 并 时 唑 类 药物 过 敏 史 者 、 妊 娠 及 哺乳 
期 妇女 、 儿 童 禁 用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常规 剂量 : 
口服 。 本 品 不 能 咀嚼 或 压 碎 服用 ， 应 整 片 
奉 服 。8 用 于 活动 性 十 二 指 肠 溃疡 ， 一 次 
10 ~ 20 mg, 一 日 1 次， 早晨 服用 ， 疗 程 
4 ~ 8 周 ，@ 活 动 性 角 演 疡 ， 一 次 20 mg， 
一 日 1 次 ,早晨 服用 ， 疗 程 6 ~ 12 周 。 
(2) 骨 食 管 反 流 病 , 一 次 20 mg, 一 日 1 次 ， 
早晨 服用 ， 疗 程 4~ 8 周 。(3) 重症 肝炎 
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患者 应 慎 用 本 品 ， 必 须 使 用 时 应 从 小 剂量 
开始 并 监测 肝 功 能 。 肝 功能 正常 的 老年 人 
无 需 调 整 剂量 。 

【制剂 与 规格 ] 雷 贝 拉 唑 钠 胶囊 : 
20mg。 雷 贝 拉 唑 钠 肠 溶 片 ， 中 10 mg， 
人 20 mg。 


| 艾 普 拉 哈 

IJlaprazole 

【适应 证 】 用 于 治疗 十 二 指 肠 汪 疡 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 不 能 咀嚼 或 压 
碎 ， 应 整 片 知 服 。(2) 本 品 掉 制 胃酸 分 让 
作用 强 ， 对 于 一 般 宵 化 性 演 疡 等 疾病 ， 不 
宜 长 期 大 剂量 服用 。(3) 使 用 前 应 先 排除 
胃 与 食管 的 恶性 病变 ， 以 免 因 症 状 缓解 而 

延误 诊断 。(4) 目前 尚 无 妊娠 及 哺乳 期 妇 
女 使 用 本 品 的 临床 试验 资料 ， 不 建议 好 垦 
及 哺乳 期 妇女 服 角 。 若 哺乳 期 妇女 必须 用 
药 时 ， 应 暂停 哺乳 。(5) 老年 患者 的 胃酸 
分 泌 能 力 和 其 他 生理 功能 均 会 降低 ， 应 慎 
重用 药 。 

【禁忌 证 】 对 艾 普 拉 唑 及 其 他 茶 并 吐 
唑 类 化 合 物 过 敏 者 ， 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁 
用 。 枫 幼儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗 了 常见 腹 演 、 头 旱 、 头 
痛 、ALT 及 AST 升 高 ， 少 见 皮疹 、 莹 麻 
疼 、 腰 痛 、 腹 胀 、 口 于 、 口 苦 、 胸 间 、 心 
性 、 月 经 时 间 延 长 、 肾 功能 异常 《蛋白 尿 、 
BUN 升 高 ) .心电图 异常 《 室 性 期 前 收缩 、 
I 度 房 室 传导 阻 滞 ) 、 白 细胞 计数 减少 等 。 
上 述 不 良 反 应 常 为 轻 、 中 度 ,， 可 自行 恢复 。 

【用 洗 与 用 量 】 口服 : 用 于 成 人 十 二 
指 肠 省 疡 ， 一 次 10 mg, 一 日 1 次, 每 日 

起 空腹 吞 服 〈 不 可 咀嚼 )， 疗 程 4 周 ， 
或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 艾 普 拉 唑 肠 溶 片 ; Smg。 


3.1.2.3 其 他 抑 酸 药 

主要 是 杭 毒 萤 碱 类 和 抗 胃 泌 素 类 ， 如 
盐酸 哌 仑 西平 。 抗 胃 沁 索 类 有 降低 胃酸 分 
洲 的 作用 ， 而 抗 毒 草 碱 类 不 仅 可 以 抑制 下 
酸 ， 而 且 可 以 抑制 胃 和 蛋白 酶 分 这 ， 更 有 意 
义 的 是 其 可 以 降低 骨 绒 动 , 减 慢 胃 的 排 空 ， 
因而 适 于 治疗 十 二 指 肠 省 疡 ， 以 减轻 疼痛 
并 增加 抗 酸 药 的 中 和 效能 ， 但 不 宜 用 于 治 
疗 胃 溃 疡 。 


转 贩 华 西平 


Pirenzepine 

【适应 证 】 用 于 和 骨 和 十 二 指 肠 省 疡 、 
应 激 性 泪 病 、 急 性 再 黏 膜 出 血 、 六 食管 民 
流 病 及 骨 这 素 瘤 等 。 

[注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 。(2) 本 品 在 哺乳 期 妇女 乳 计 中 有 少量 
存在 , 应 用 时 需 权 衔 利弊 。(43) 儿童 慎 用 。 
(4) 心血 管 疾病 者 慎 用 ， 应 避免 高 剂量 用 
药 。 ， 

【不 良 反 应 】 有 和 轻 度 口 干 、 
及 视力 调节 障碍 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 寻 娠 期 妇 
女 、 青 光 眼 和 前 列 腺 增生 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 , 一 
次 50 一 75 mg, 一 日 2 次 ,于 早 、 晚 餐 
前 1.5 小 时 (或 更 长 时 间 ) 服用 。 或 一 次 
50 mg, 一 日 3 次 , 于 和 餐 前 空 腊 时 服用 。 
疗程 4~6 周 。(2) 静脉 注射 或 肌 内 注射 : 
成 人 , 一 次 10 mg, 一 日 2 和 次 ， 好转 后 改 
为 口服 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 哌 仓 西 平 片 : 
DI mg; 四 50mg。 

盐酸 哌 仑 西平 注射 液 : 2 ml : 10-mg。 


眼睛 干燥 


3.1.3 黏膜 保护 药 


妇 黏 膜 保 护 药 是 指 巴 防 和 治疗 再 黏 腊 
损伤 ， 保 护 骨 萄 膜 ， 促进 组 织 修复 和 渡 疡 
愈合 的 药物 。 衣 黏膜 保护 药品 种 繁多 ， 有 
的 胃 医 膜 保护 药 还 同时 兼 有 抗 酸 作用 ， 如 
磊 式 碳酸 负 ， 有 的 兼 有 杀 灭 Hp 的 作用 ， 
如 胶体 锐 剂 。 


二 | 吉 法 酯 [ 保 (Z)] 

Gefarnate 

【 活 应 证 】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
急 慢 性 骨 炎 、 空 肠 汗 疡 及 痉 术 、 骨 酸 过 多 、 
骨 灼 热 、 腹 胀 、 消 化 不 良 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 有 前 列 腺 彭 类 药物 禁忌 者 ， 如 青光眼 
患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 
女 禁 用 。 

【不 良 肥 应】 口 干 、 恶心 , 心 怪 、 便秘 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常用 量 ; 口 


过 敏 者 、 妊 娠 期 妇 


服 。 人 @ 一 次 100mg， 一 日 3 次 ， 疗 程 1 
个 月 ， 病 情 严 重 者 需 2 ~ 3 个 月 ，@ 维 
持 治 疗 ， 一 次 50 ~ 100mg, 一 日 3 次 ， 
@ 预 防 性 用 药 ， 一 次 30mg， 一 日 3 次 。 
(2) 肝 、 肾 功能 不 全 者 : 口服 ,一 次 50 ~ 
100 mg, 一 日 2 ~ 3 次 。(3) 透析 者 : 一 
次 50 ~ 100mg, 一 日 2~ 3 次 。(4) 老 
年 人 : 剂量 酌 减 。 

【制剂 与 规格 】 吉 法 酯 片 : 50 mg。 


| 硫 糖 铝 [ 保 ( 乙 ) ] 


Sucralfate - 
【适应 证 】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 
胃炎 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 不 全 慎 用 。 
(2) 妊娠 期 妇女 不 宜 服用 。(3) 哺乳 期 妇 
女 不 宜 服 用 。(4) 应 复查 演 疡 愈合 情况 。 
(5) 用 药 期 间 监 测 血清 铝 浓度 。(6) 甲状 
腺 功能 亢进 、 低 磷 血 症 患者 不 宜 长 期 用 药 。 
(7) 本 品 对 严重 十 二 指 肠 溃疡 效果 较 差 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 早 产儿 及 
未 成 熟 的 新 生 儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 便秘 ， 少 见 口 干 、 
有 恶 心 、 哎 吐 、 上 腹泻 、 皮 疹 、 有 眩晕、 疤 痒 、 
低 磷 血 症 、 骨 软化 。 | 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @@ 用 于 活动 性 
胃 、 十 二 指 肠 汝 疡 , 一 次 1g, 一 日 3~4 
次 ， 餐 前 1 小 时 及 睡 前 服用 ,疗程 4~ 6 
周 ，@ 预 防 十 二 指 肠 省 疡 复发 ， 一 次 1 g， 
一 日 2 次 ， 餐 前 1 小 时 及 睡 前 服用 。 

【 千 | 剂 与 规格 〗】 硫 糖 铝 片 : @ 0.25 g， 
@ 0.$g。 

硫 糖 铅 胶囊 : 0.25 g。 

硫 糖 铝 混 悬 剂 :@ Sml : 1g,O 10ml : 
1g; @200ml:20g。 


枸 梅 酸 锐 钾 ! 基 (品名 坤 /z) 1 


Bismuth Potassium Citrate 

【适应 证 〗】 用 于 胃 及 十 二 指 肠 省 疡 、 
急 慢 性 胃炎 、Hp 感染 的 根除 治疗 。 
【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 慎 用 。 
(2) 儿童 慎 用 。(3) 急性 胃 黏 膜 病 慎 用 。 
(4) 不 得 服用 其 他 铀 制剂 ， 连 续 用 药 不 宜 
超过 2 个 月 ， 停 用 含 锐 药 物 2 个 月 ， 可 再 
继续 下 一 个 疗程 。(5) 服药 时 不 得 同时 食 
高 蛋白 饮食 。 
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【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 、 严 重 肾 功能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 口 中 氨 味 、 舌 若 及 大 便 
呈 灰 黑色 、 有 恶心、 呕吐 、 食 欲 减 退 、 腹 演 、 
便秘 ， 头 痛 、 头 巡 、 失 有 眠 、 长 期 大 剂量 服 
用 可 导致 锐 性 脑病 ， 肾 毒性 ， 饼 性 脑病 相 
关 的 骨 关 节 病 ， 皮疹。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 , 一 次 1 包 (或 1 
粒 ， 含 锯 0.11g), 一 日 4 次 ， 前 3 次 于 
三 餐 餐 前 半 小 时 、 第 4 次 于 晚餐 后 2 小 时 
服用 ,或 一 日 2 次 ,早晚 各 服 2 包 (或 2 粒 ， 
含 饼 0.22 g)， 疗程 4 周 ， 如 再 继续 服用 ， 
应 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 构 樟 酸 饼 钾 颗粒 : 
1.0g ( 含 馈 0.11g)， @1.2g ( 含 馆 
0.11 g)。 

枸 橡 酸 刍 钾 胶囊 ; 0.3 g ( 含 匀 0.11 g)。 


仿 胶体 果 胶 短 “ 一 ， 


Colloidal Bismuth Pectin 

【适应 证 】(1) 治疗 胃 尝 疡 ， 十 二 指 
肠 省 疡 。(2) 急 慢 性 胃炎 。(3) Hp 感染 
的 根除 治疗 。 

【注意 事项 】 服 药 期 间 凑 便 可 呈 无 光 
泽 的 黑 褐色 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肾 功 
能 不 全 患者 、 姓 娠 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 便 秘 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 消化 性 演 
疡 和 慢性 骨 炎 ， 一 次 120 ~ 150 mg (以 
饼 计 ), 一 日 4 次 ,分别 于 三 餐 前 1 小 时 
及 临 睡 时 服用 ， 疗 程 4 周 ， 并 发 消化 道 出 
血 者 ， 将 胶 襄 内 药物 取出 ， 用 水 冲 开 撑 勾 
后 服用 ， 将 日 服 剂量 一 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗】 胶体 果 胶 锐 胶 训 (以 
锯 计 ): @ 40 mg; @ 50 mg。 


Teprenone 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 引起 的 急 慢 
性 胃炎 、 胃 黏膜 病变 的 改善 及 胃 演 疡 。 

【注意 事项 】(1) 好 娠 期 用 药 的 安全 
性 尚未 确定 ， 妊 娠 期 妇女 应 慎 用 。(2) 儿 
童 用 药 的 安全 性 尚未 确定 ， 儿 童 应 慎 用 。 
(3) 出 现 上 皮疹、 全 身 瘤 痒 等 皮肤 症状 时 ， 
应 停止 用 药 。 


消 
化 
系 
统 
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【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 本 品 所 致 的 不 良 反 应 发 
生 率 约 为 2.22%， 一般 停 药 后 妈 可 消失 。 
(1) 消化 系统 可 出 现 便秘 、 腹 胀 、 腹 
泻 、 口 渴 、 恶 心 、 腹 痛 等 症状 ， 也 可 出 现 
ALT 及 AST 轻 度 升 高 。(2) 精神 神经 系 
统 : 可 出 现 头 痛 等 症状 。(3) 皮肤 : 可 出 
现 皮疹 、 全 身 瘤 痒 等 症状 。(4) 其 他 ， 有 
时 会 出 现 血 清 总 胆固醇 升 高 、 上 有 瞪 发 红 或 
发 热 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 成 人 常规 剂量 ， 
一 次 50 mg, 一 日 3 次 , 餐 后 30 分 钟 服用 。 
可 根据 年 龄 、 证 状 葬 情 适 当 增 减 。 

【制剂 与 规格 ] 蔡 普 瑞 酮 胶囊 ， 
SO0mg。 


他 | 瑞 巴 派 特 “* 
Rebamipide 
【适应 证 】 用 于 胃 溃 病 。 急 性 胃炎 、 

慢性 骨 炎 的 急性 加 重 期 骨 夭 膜 病变 (糜烂 、 

出 血 、 充 血 、 水 肿 ) 的 改善 。 

【注意 事项 ]】(1) 用 于 妊娠 期 妇女 时 ， 
须 认 真 权 衡 利 弊 ， 哺 乳 妇女 在 服用 期 间 应 
暂停 哺乳 。(2) 老年 患者 慎 用 ， 对 儿童 的 
安全 性 尚未 确定 。(3) 服药 期 间 若 出 现 冶 
痒 、 皮 疹 或 湿疹 等 过 敏 反 应 时 , 应 即 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 腹 胀 、 便 秘 、 口 渴 、 
头 学 、 恶 心 、 呕 吐 、 胃 灼热 、 咀 气 、 腹 痛 、 
腹泻 、 喉 部 异物 感 、 肝 功能 异常 、BUN 
升 高 、 乳 房 肿胀 、 汶 乳 、 月 经 紊乱 及 过 人 敏 
症状 (瘙痒 、 皮 疙 、 湿 疹 ) 等 。 | 

【用 法 与 用 基 ] 口服 (1) 用 于 胃 溃 疡 ， 
成 人 一 次 100mg， 一 日 3 次 。(2) 急性 
胃炎 、 慢 性 胃炎 的 急性 加 重 期 胃 黏 膜 病 变 
(糜烂 、 出 血 、 充 血 、 水肿 ) 的 改善 ， 成 
人 一 次 100 mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 瑞 巴 派 特 片 ， 


| 米 索 前 列 醇 [ 保 (z)j 


Misoprostol 

【适应 证 】 用 于 骨 及 十 二 指 肠 演 疡 、 
急 慢 性 胃炎 、 空 肠 溃疡 及 痉挛 , 胃酸 过 多 、 
胃 灼 热 、 腹 胀 、 消 化 不 良 。 

【注意 事项 】 脑 血管 或 冠状 动脉 病变 
的 患者 、 低 血压 者 、 首 疾患 者 慎 用 。 可 引 


消化 性 溃疡 及 其 药物 治疗 


100 mg。 


起 腹泻 。 妇 女 使 用 米 索 前 列 醇 治 疗 开始 前 
2 周 内 血清 妊娠 试验 必须 是 阴性 ， 用 药 期 
间 妇 女 必 须 使 用 有 效 的 避孕 方法 ， 若 怀疑 
好 娠 ， 应 立即 停 用 米 索 前 列 醉 。 

【禁忌 证 〗】 对 前 列 腺 素 类 过 敏 者 禁用 | 
青光眼 、 哮 喘 、 过 敏 性 结肠 炎 及 过 敏 体质 
等 禁用 ， 有 心 、 肝 、 肾 或 崩 上 腺 皮质 功能 
不 全 者 禁用 。 媳 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 腹 湾 ， 腹 痛 、 消 化 不 良 、 
肠 胀 气 、 恶 心 及 呕吐 ， 月 经 过 多 、 阴 道 出 
血 、 经 期 前 后 阴道 出 血 ， 皮 肤 癌 痒 ， 偶 有 
防 早 、 头 痛 ， 倦 息 、 震 额 、 惊 匠 、 呼 吸 轩 
难 、 发 热心 性、 低 血压 、 心 动 过 组 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 用 于 胃 及 十 二 
指 肠 省 病 ， 一 次 200ng， 一 日 4 次 ， 于 3 
餐 前 和 睡 前 服用 ， 疗 程 4 ~ 8 周 ， 如 溃疡 
复发 可 继续 延长 疗程 ， 预 防 非 少 体 抗 炎 药 
相关 消化 性 溃疡 ,一 次 200ng， 一 日 2 一 
4 次 。 

制剂 与 规格 〗 米 索 前 列 醇 片 : 
200 pg。 


3.1.4 . 胃 肠 动力 药 


消化 性 溃 况 患者 存在 骨 动 力 异 常 ， 
十 二 指 肠 省 疡 时 骨 排 空 增 快 ， 而 骨 澳 疡 时 
多 有 骨 排 空 延缓 ， 而 且 骨 潢 疡 患者 多 合并 
十 二 指 肠胃 反 流 。 因 此 不 同 部 位 〈 十 二 指 
肠胃 ) 的 消化 性 溃疡 应 该 选择 不 同类 型 
{ 抑 动力 / 促 动 力 ) 的 角 有 电动 力 药 。 


3.1.4.1 解 痉 药 

抑制 胃 肠 动力 药 主 要 为 M 受 体 持 搞 
药 ， 包 括 颠 茄 生物 碱 类 及 其 衍生 物 和 大 量 
人 工 合成 代用 品 。 该 类 药物 在 消化 道 运动 
方面 的 作用 机 制 包 括 : 减弱 食管 、 胃 和 小 
肠 的 曙 动 ， 松 弛 下 食管 括 约 有 机、 幽门 及 胆 
道口 (Oddi) 括约肌 ， 从 而 减 慢 胃 的 排 空 
和 小 肠 转 运 ， 减 弱 胆 厢 的 收缩 和 减低 胆 内 
压力 ， 减弱 结肠 的 蠕动 ， 减 慢 结 肠 内 容 物 
的 转运 。 目 前 临床 上 使 用 的 解 痉 药 以 抗 胆 
碱 药物 为 主 ， 多 为 非特 异性 受 体 后 抗 药 。 


LL 
Atropine 
【适应 证 ] (1) 各 种 内 脏 绞 痛 ， 如 胃 
肠 绞 痛 及 膀胱 刺激 症状 。 对 胆 绞 痛 、 肾 绞 


痛 的 疗效 较 差 。(2) 全 身 麻醉 前 给 药 ， 严 
重 盗汗 和 流 浊 症 。(3) 迷走 神经 过 度 兴 奋 
所 致 的 窦 房 阻 滞 ， 房 室 阻 滞 等 缓慢 性 的 心 
律 失常 。(4) 抗 休 克 。(5) 解救 有 机 磷酸 
酯 类 农药 中 毒 。 

【注意 事项 】 (1) 哺乳 期 妇女 : 可 分 
泥人 入 乳汁 ， 并 有 抑制 泌 乃 的 作用 。(2) 妊 
娠 : 静脉 注射 本 品 可 使 胎儿 心动 过 速 。 
(3) 儿童 用 药 : 婴 幼 儿 对 本 品 的 毒性 反应 
极其 敏感 ， 特 别 是 痉挛 性 麻 瘟 与 脑 损 伤 的 
儿童 ， 反 应 更 强 ， 环 境 温度 较 高 时 ， 因 闭 
汗 有 体温 急骤 升 高 的 危险 ， 应 用 时 要 严密 
观察 。(4) 老年 人 用 药 : 老年 人 容易 发 生 
抗 M 胆 碱 样 不 良 反 应 , 如 排尿 困难 、 便 秘 、 
口 干 (特别 是 男性 )， 也 易 诱发 未 经 诊断 
的 青光眼 ， 一 经 发 现 ， 应 即 停 药 。 本 品 对 
老年 人 尤 易 致 汗液 分 泌 减 少 ， 影 响 散 热 ， 
故 夏天 慎 用 。(5) 下 列 情况 应 慎 用 ， 脑 损 
害 者 (尤其 是 儿童 )、 心 脏 病 (特别 使 心 
律 失常 、 充 血性 心力 衰竭 、 冠 心病 、 二 尖 
瓣 狭 率 等 )、 反 流 性 食管 炎 、 溃 疡 性 结肠 
炎 。(6) 其 他 : 对 其 他 颠 茄 生物 碱 不 耐 受 
者 ， 对 本 品 也 不 耐 受 。 | 

【禁忌 证 】 青 光 眼 及 前 列 腺 增生 者 、 
高 热 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 便 秘 、 出 汗 减 少 、 
口 鼻 咽 喉 于 燥 、 视 物 模糊 、 皮 肤 潮红 、 排 
尿 困难 、 胃 上 肠 动力 减退 、 胃 食管 反 流 ， 少 
见 上 腿 压 升 高 、 过 敏 性 皮疹 、 疱 疹 ， 接 触 性 
药物 性 眼 瞪 结膜 炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : 口服 : 
一 次 0.3 ~ 0.6mg， 一 日 3 次 ， 极 量 一 
次 1 mg 或 一 日 3 mg。@ 皮 下 注射 、 肌 内 
注射 、 静 脉 注射 : 一 般 用 药 ， 一 次 0.3 ~ 
0.Smg， 一 日 0.5 ~ 3mg， 极 量 一 次 2 
mg。@ 麻 醉 前 用 药 ， 术 前 0.5 ~ 1 小 时 ， 
肌 内 注射 0.5mg。@ 抗 心律 失常 ， 静 脉 
注射 0.5 ~ 1mg， 按 需 可 1 一 2 小 时 1 次 ， 
最 大 剂量 为 2mg。@ 抗 休克 及 改善 微 循 
环 ， 一 般 按 体重 0.02 ~ 0.05 mg/kg， 
用 5% 的 萄 萄 糖 注 射 液 稀释 后 静脉 注射 。 
@@ 有 机 磷 中 毒 时 ， 肌 内 注射 和 静脉 注射 
1 ~ 2mg (严重 有 机 磷 中 毒 时 剂量 可 加 
大 5 ~ 10 倍 ), 每 10 ~ 20 分钟 重 复 ， 直 
到 青紫 消失 ， 病 情 稳定 ， 然 后 用 维持 量 。 
(2) 儿童 : @ 口 服 给 药 : 按 体重 0.01 mg/ 
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kg, 每 4 ~ 6 小 时 .1 次 。@ 静 脉 注射 ， 儿 
童 耐 受 性 差 ，0.2 ~ 10 mg 可 中 毒 致死 。 
【制剂 与 规格 】 阿 托 品 片 0.3 mg 《以 
硫酸 阿托品 计 ， 下 同 )。 
阿托品 注射 液 : @ 1ml: 0.5mg; 
Olm:lmg; Olm:5mge; SmIl: 
25 mg。 


本 颠 茄 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Belladonna 

【适应 证 】 胃 及 十 二 指 肠 省 痪 ， 轻 度 
胃 上 肠 平滑 肌 痉 杰 等 ， 胆 绞 痛 ， 输 尿 管 结石 
腹痛 ， 胃 炎 及 胃 疼 挛 引 起 的 呕吐 和 腹泻 ， 
迷走 神经 兴奋 导致 的 多 汗 、 流 省 、 心 率 慢 、 
头晕 等 。 

: 【注意 事项 】〗 不 能 和 促 动 力 药 合用 。 
梧 剂 浓度 剂量 不 可 过 大 ， 以 免 发 生 阿托品 
化 现象 。 

【 禁 忆 证】 青光眼 、 前 列 腺 增生 、 心 
动 过 速 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 口 干 、 少 汗 、 瞳 和 孔 
轻 度 扩大 、 排 尿 困 难 、 皮 肤 潮红 、 于 爆 、 
呼吸 道 分 泌 物 减少 、 痰 忒 、 腹 胀 、 便 秘 、 
心 怪 、 视 物 模糊 、 头 尝 、 神 志 不 清 、 诡 亡 、 
躁动 、 幻 觉 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 @ 颠 茄 醒 剂 ， 
一 次 0.3 ~ 1.0 ml, 极 量 一 次 1.5ml, 一 
日 3 次 。@ 业 茄 浸 育 ,一 次 8 ~ 16 mg。 
极 量 一 次 50 mg。@ 颠 奇 片 ， 成 人 一 次 
10 mg， 必 要 时 4 小 时 可 重复 一 次 。@ 复 
方 颠 茄 片 ， 一 次 1 片 。 

【制剂 与 规格 】 凑 茄 本 : 0.03% (以 
生物 碱 计 )。 

颠 茄 漫 膏 : 1%。( 以 生物 碱 计 )。 

颠 茄 片 ， 10 mg。 

复方 十 茄 片 : 含 丰 茄 浸 襄 0.01 g、 葵 
巴 比 妥 0.015 g。 


| 洲 丙 肢 太 林 '*" 


Propantheline Bromide 

【适应 证 〗】 用 于 胃 上 肠 痉 李 性 疼痛 。 

【注意 事项 】(1) 心脏 病 、 肝 功能 损害 、 
高 血压 、 呼 吸 道 疾病 等 患者 、 妊 娠 期 妇女 
及 老年 人 慎 用 。(2) 儿童 应 在 医师 指导 下 
使 用 。 

【禁忌 证 】 出 血性 疾病 及 术 前 、 尿 小 


大 
站 
呈 ， 
了 
2 


人 


异型 潮 潭 只 济 弃 广 


辟 酒 寺 潭 蜗 洪 交还 | 和 中 
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留 、 前 列 腺 肥大 、 青 光 眼 患者 及 哺乳 期 妇 
女 禁 用 。 

【不 良 反应 】 常 见 口 于 、 面 部 潮红 、 
视 物 模糊 、 尿 满 留 、 便 秘 、 头 痛 、 心 性 等 ， 
减 量 或 停 药 后 可 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
15 mg， 疼 痛 时 服 。 必 要 时 4 小 时 后 可 重 
复 1 次 。 

【 制剂 与 规格 〗 省 丙胺 太 林 片 ， 
1 mg。 


-sf [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 
山 黄 著 碱 


Anisodamine 

【适应 证 〗】 用 于 感染 中 毒性 休克 、 血 
管 总 这 和 栓塞 引起 的 循环 障碍 、 解 除 平 滑 
肌 痉 挛 、 骨 肠 绞 痛 .胆道 疾 挛 、 有 机 磷 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 婴 幼 儿 、 老 年 体 虚 
者 慎 用 。(2) 惫 腹 症 未 明确 诊断 时 ， 不 宜 
轻易 使 用 。(3) 夏 季 用 药 时 , 因 其 闭 汗 作用 ， 
可 使 体温 升 高 。(4) 反 流 性 食管 炎 ， 重 症 
溃疡 性 的 结肠 炎 慎 用 。 

【禁忌 证 】 颅 内 压 增高 、 脑 出 血 急 性 
期 、 青 光 眼 、 前 列 腺 增生 ， 新 鲜 眼 底 出 血 、 
幽门 梗阻 、 肠 梗阻 ， 亚 性 肿瘤 者 。 

【不 良 反 应 】 口 于 、 面 部 潮红 、 轻 度 
扩 瞳 、 视 近 物 模糊 ; 心率 加 快 、 排 尿 困 难 ， 
阿托品 样 中 毒 症状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 一 次 5 一 
10mg, 一 日 3 次 。(2) 肌 内 注射 一 般 慢 
性 疾病 , 成 人 一 次 5 ~ 10mg, 小 儿 0.1 ~- 
0.2mg/kg。(3) 静脉 注射 : 用 于 抗 休 
克 及 有 机 磷 中 毒 ， 成 人 一 次 10 ~ 40 mg， 
必要 时 每 隔 10 ~ 30 分 钟 重复 给 药 ， 也 可 
增加 剂量 , 病情 好 转 时 逐渐 延长 给 药 间隔 ， 
直至 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 氨 省 酸 山 黄 著 碱 片 ; 
© Smg; @ 10mg。 

氨 省 酸 山 其 著 碱 注射 液 O 1ml : 
Smg; O11m : 10mg; @1m :20mg。 


人 东 席 者 靶 “ 


Scopolamine 

【适应 证 】 (1) 胃 肠 道 疗 挛 、 胆 绞 痛 、 
肾 绞 痛 、 胃 肠 道 蠕动 亢进 。(2) 内 镜 检查 
的 术 前 准备 、 内 镜 首 行 胰 胆管 造影 、 气 钢 
双重 造影 、 腹 部 CT 扫描 的 术 前 准备 。 


bw 


【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) .老年 患者 慎 用 。(3) 遇 幼 儿 与 
低 血 压 患 者 慎 用 。(4) 不 宜 用 于 因 胃 张力 
低下 和 胃 运 动 障碍 及 角 食 管 反 流 所 引起 的 
上 腹痛 、 胃 灼热 等 症状 。(5) 鼠 与 碱 性 药 
液 配 伍 使 用 。- 

【禁忌 证 】 严 重心 脏 病 、 器 质 性 幽门 
狭 窑 、 麻 兽性 肠 梗阻 .青光眼 , 前列腺 增生 。 

【不 良 反 应 】 口 渴 、 视 力 调节 障碍 、 
嗜睡 、 心 怪 、 面 部 潮红 、 恶 心 、 呕 吐 、 胶 
学 、 头 痛 、 胃 食管 反 流 、 过 敏 反应 、 排 尿 
困难 、 精 神 失常 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 一 次 
10 ~ 20 mg, 一 日 3 ~ 5 次 ， 应 整 片 或 整 
料 知 服 〈 片 剂 、 胶 囊 剂 )，@ 一 次 10 mg， 
一 日 3 ~ 5 次 (溶液 剂 )。(2) 肌 内 注射 : 
一 次 20 ~ 40mg， 或 一 次 20 mg， 间 隔 
20 ~ 30 分 钟 后 再 用 20 mg， 急 性 绞 痛 发 
作 一 次 20mg, 一 日 数 次 。(3) 静脉 注 
射 : 一 次 20 ~ 40mg， 或 一 次 用 20 mg 
间隔 20 ~ 30 分 钟 后 再 用 20 mg; 急性 绞 
痛 发 作 一 次 20 mg， 一 日 数 次 ， 速 度 不 宜 
过 快 。(4) 静脉 滴 注 : 一 次 20 ~ 40 mg， 
或 一 次 用 20 mg 间隔 20 ~ 30 分 钟 后 再 
用 20 mg' 急性 绞 痛 发 作 一 次 20 mg， 一 
日 数 次 ， 将 本 品 溶 于 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 
0.9% 氯 化 钠 注射 液 中 静脉 滴 注 。 . 

【制剂 与 规格 】 丁 省 东 萎 车 碱 片 : 
10 mg。 

丁 溴 东 黄 著 碱 胶囊 ，10 mg。 

丁 澳 东 黄 著 碱 注射 液 ; @ 1 ml : 10 meg; 
©® 1ml:20mg; @2ml:20mg。 | 

丁 省 东 蕊 车 碱 口服 溶液 : 5 ml : 5 mg。 


3.1.4.2 促 胃 上 肠 动力 药 

由 于 胃 省 疡 多 有 胃 排 空 延缓 、 十 二 指 
肠胃 反 流 ， 因 而 增加 胃 动 力 、 协 调 胃 十 二 
指 肠 蜂 动 对 治疗 骨 演 疡 有 一 定 意义 。 


外 多 潘 立 酮 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Domperidone 

【适应 证 〗(1) 因 骨 排 空 延缓 、 胃 食 
管 反 流 性 食管 炎 引 起 的 消化 不 良 。(2) 功 
能 性 、 器 质 性 、 感 染 性 、 饮 食性、 放射 性 
治疗 及 化 疗 引起 的 亚 心 和 呕吐 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 损害 者 慎 用 。 


(2) 严重 肾 功 能 不 全 者 应 调整 剂量 。 
(3) 妊 娠 慎 用 。(4) 血 清 催乳 素 水 平 可 升 高 。 
(5) 心脏 病 患 者 (心律 失常 )、 低 钾 血 症 
以 及 接受 化 疗 的 肿瘤 患者 使 用 本 品 时 ， 有 
可 能 加 重心 律 失常 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 哮 铬 细胞 
瘤 、 乳 腺 瘤 、 分 刻 催 乳 素 的 垂体 肿瘤 〈 催 
乳 索 瘤 )、 机 械 性 肠 梗阻 、 骨 肠 道 出 血 、 
穿孔 者 禁用 。 禁 与 酮 康 唑 (口服 制剂 )、 
氟 康 哗 、 伏 立 康 只 、 红 霉 素 、 克 拉夫 素 、 
胶 碘 酮 合用 。. 

【不 良 反 应 】〗】 头 痛 、 头 量 、 嗜 睡 、 倦 
和 急 、 神 经 过 敏 ， 罕 见 张 力 障碍 性 反应 、 疗 
奖 发 作 ， 非 哺乳 期 泌乳 、 更 年 期 后 妇女 及 
男性 乳房 胀 痛 、 月 经 失调 ， 偶 见 口 干 、 便 
秘 、 腹 泻 、 痉 杰 性 腹痛 、 心 律 失常 、 一 过 
性 皮疹 或 瘙痒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 
10mg 或 10ml, 一 日 3~4 次 ， 儿童 ， 


， 按 体重 一 次 0.3 mg/kg， 均 为 餐 前 15 ~ 


30 分 钟 服用 。 
【制剂 与 规格 】 多 潘 立 酮 片 ， 10 mg。 
多 潘 立 酮 混 悬 液 : 1 ml : 1 mg。 


酸 甲 氧 毛 普 胺 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Metoclopramide 

【适应 证 〗 镇 吐 药 。 主 要 用 于 : @ 各 
种 病因 所 致 恶心 、 哎 吐 、 咀 气 、 消 化 不 良 、 
胃 部 胀 满 、 胃 酸 过 多 等 症状 的 对 症 治疗 ; 
@ 反 流 性 食管 炎 、 胆 汁 反 流 性 胃炎 、 功 能 
性 胃 滞 留 、 胃 下 垂 等 , @ 残 胃 排 空 延 迟 症 、 
迷走 神经 切除 后 胃 排 空 延缓 ，@ 糖 尿 病 性 
胃 轻 次 、 尿 毒 症 、 硬 皮 病 等 胶原 疾病 所 致 
胃 排 空 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 衰竭 者 慎 用 。 
(2) 妊娠 期 妇女 不 宜 使 用 。(3) 哺乳 期 妇女 
在 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。(4) 小 儿 不 宜 长 
期 应 用 。(5) 老年 人 大 量 长 期 应 用 容易 出 
现 锥 体外 系 症状 。 (6) 本 品 可 使 醛固酮 与 
血清 泌乳 素 浓度 升 高 。(7) 对 胃 淡 疡 胃 实 
湾 留 者 或 十 二 指 肠 球 部 溃疡 合并 胃 窦 部 炎 
症 者 有 益 , 不 宜 用 于 一 般 十 二 指 肠 溃疡 。 
(8) 对 学 动 病 所 致 呕吐 无 效 。(9) 因 本 品 可 
降低 西 咪 替 丁 的 口服 生物 利用 度 , 若 两 药 必 
须 合 用 , 间隔 时 间 至 少 要 1 小 时 。(10) 静 
脉 注射 时 需 慢 ，1 ~ 2 分钟 注 完 ， 快 速 给 
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药 可 出 现 躁动 不 安 ， 随 即 进 入 昏睡 状态 。 

【禁忌 证 】 对 普 鲁 卡 因 或 普 鲁 卡 因 胺 
过 敏 者 、 六 奖 患者 、 骨 上 肠 道 出 血 、 机 械 性 
梗阻 或 穿孔 、 嗜 铬 细胞 瘤 、 放 疗 或 化 疗 的 
乳癌 患者 、 抗 精神 病 药 致 迟 发 性 运动 功能 
障碍 史 者 。 不 可 用 于 因 行 化 疗 和 放疗 而 哎 
吐 的 乳癌 患者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 莉 睡 、 烦 躁 不 安 、 
倦 急 无 力 ， 少 见 乳腺 肿 痛 、 和 恶心、 便秘 、 
皮疹 、 腹 演 、 睡 眠 障碍 、 肪 尝 、 严 重 口 渴 、 
头痛 、 易 激动 、 乳 汁 增多 、 直 立 性 低 血 压 、 
躁动 不 安 、 昏 睡 状 态 、 锥 体外 系 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 一 般 
性 治疗 ， 一 次 5 ~ 10mg, 一 日 10~ 
30mg， 餐 前 30 分 钟 服 用 ，@ 糖 尿 病 性 
胃 排 空 功能 障碍 ， 于 症状 出 现 前 30 分 钟 
口服 10 mg， 或 于 三 餐 前 及 睡 前 口服 5 ~ 
10 mg， 一 日 4 次 。(2) 肌 内 注射 : 一 次 
10 ~ 20 mg， 一 日 剂量 不 宜 超过 0.5 mg/ 
kg， 和 否则 易 引 起 锥 体外 系 反 应 。(3) 静脉 
滴 注 : 一 次 10 ~ 20mg， 用 于 不 能 口服 
者 或 治疗 急性 呕吐 。 严 重 肾 功能 不 全 患者 
剂量 至 少 需 减 少 60%。 

【制剂 与 规格 〗 甲 氧 氯 普 胺 睫 : 
OS me; O10mg; @ 20 mg, 

甲 氧 毛 普 胺 注射 液 : @ 1 ml : 10 meg; 
© 1ml:20mg。 


重 | 莫 沙 必 利 (条 27 1 

Mosapride 

【适应 证 】 用 于 功能 性 消化 不 良 、 胃 
食管 反 流 病 、 糖 尿 病 胃 轻 瘫 、 胃 大 部 切除 
术 患 者 的 胃 功 能 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 和 哺乳 期 妇女 
应 避免 使 用 本 品 。(2) 老年 人 注意 观察 。 
(3) 服用 2 周 消化 道 症 状 无 变化 时 ， 应 即 
停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 胃 上 肠 道 出 
血 、 阻 塞 或 穿孔 以 及 其 他 刺激 胃 肠 道 可 能 
引起 危险 的 疾病 。 

【不 良 反 应 】 腹 泻 、 腹痛、 口 干 .皮疹 、 
倦 急 、 头 举 ， 侦 见 嗜 酸 性 粒 细胞 增多 、 三 
酰 甘 油 升 高 、ALT 及 AST 升 高 、 碱 性 磷 
酸 酶 及 Y - 谷 氨 酰 转 肽 酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 5 mg, 一 
日 3 次 ， 餐 前 服用 。 


属 洱 潮 潭 蓝 油 全 起 六 中 六 


并 惜 济 潭 淮 漠 民 焉 BED 
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【制剂 与 规格 〗 枸 橡 酸 莫 沙 必 利 片 ， 
$ mg。 . 
枸 橡 酸 莫 沙 必 利 分 散 片 ，5$ mg。 


酸 伊 托 必 利 (依托 必 利 ) ‘所 

Itopride 

【适应 证 〗 本 品 适 用 于 因明 肠 动力 减 
慢 〈 如 功能 性 消化 不 良 、 慢性 胃炎 等 所 致 ) 
引起 的 消化 不 良 症状 , 包括 上 腹部 饱 胀 感 、 
上 腹痛 、 食 欲 缺 乏 、 恶 心 和 哎 吐 等 。 

【注意 事项 】(1) 严重 肝 肾 功能 不 全 者 

慎 用 。(2) 妊 娠 期 .哺乳 期 妇女 及 儿童 慎 用 。 
(3) 本 品 能 增强 乙酰 胆 碱 的 作用 ， 必 须 说 
慎 使 用 。(4) 本 品 使 用 中 若 出 现 心电图 
QTc 间 期 延长 ， 应 停 药 。(5) 虽然 未 证 实 
本 品 对 驾驶 和 操作 的 能 力 有 影响 ， 但 由 于 
偶尔 可 发 生 眩 学 和 激动 ， 故 应 注意 药物 对 
人 体 机 敏 性 的 影响 。 
禁忌 证 〗】 见 莫 沙 必 利 。 
【不 良 反 应 】 侦 见 皮 疹 、 发 热 、 瘙 痒 、 
腹泻 、 腹 痛 、 便 秘 、 唾 液 增加 、 头 痛 、 睡 
眠 障碍 、 白 细胞 减少 、BUN 及 肌 醛 升 高 、 
胸 背 部 疼痛 、 疲 劳 、 手 指 发 麻 、 手 拌 、 肝 
功能 异常 和 黄 冶 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 50 mg， 
一 日 3 次， 和 餐 前 服用 ， 根 据 年 龄 、 症 状 适 
当 增 减 或 遵 医嘱 ， 可 将 药片 分 切 后 口服 。 
若 用 药 2 周 后 症状 改善 不 明显 ， 宜 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 伊 托 必 利 片 :50 mg。 


3.2 幽门 螺杆 菌 感染 及 其 用 药 
3.2.1 根除 方案 - 


初始 治疗 方案 可 以 采用 疗程 为 1 周 的 
三 联 疗法 ， 包 含 PPI、 克 拉 霉 素 、 阿 莫 西 
林 或 甲 硝 哗 。 如 果 患 者 因为 其 他 原因 的 感 
染 使 用 过 甲 硝 哗 ， 初 始 方案 中 最 好 不 再 用 
甲 硝 唑 。 通 常情 况 下 疗程 结束 后 无 需 使 用 
质子 泵 搞 制 药 或 HH, 受 体 持 抗 药 继续 抑 酸 
治疗 ， 除 非 省 疡 较 大 ， 或 伴 发 出 血 、 穿 孔 。 
治疗 失败 常常 是 因为 抗生素 耐 药 或 依从 性 
差 。 阿 莫 西 林 耐 药 很 罕见 。 

为 期 2 周 的 三 联 疗法 与 1 周 的 三 联 疗 
法 相 比 可 能 有 更 高 的 根除 率 ， 但 是 不 良 反 
应 更 常见 ， 而 且 较 差 的 依从 性 将 会 抵消 所 
有 的 优势 。 我 国 当前 推荐 10 日 疗程 。 


推荐 的 Hp 根除 方案 如 下 。 


3.2.1.1， 一 线 方案 

(1) 三 联 疗法 : PPI (常规 剂量 ) + 
Amo(1.0g) 或 Met(0.5g)+Cla(0.5 g)， 
一 日 2 次 ， 疗程 7~ 14 日， 根除 率 为 
70% ~ 84%， (Amo 过 敏 者 可 以 换 用 Lev 
— 日 0.5g)。 

(2) 四 联 疗 法 : 根除 率 为 80% ~ 
90%。Q@ PPI (常规 剂量 ) +Bis (常规 剂量 ) 
+Met (0.5g 3 次 /日 ) +Tet (0.75 一 
1.0g),， 一 日 2 次 ,疗程 10~14 月 @ PPI 
(常规 剂量 ) +Bis (常规 剂量 ) + Fur 
(0.1g) +Tet (0.75 ~ 1.0g) ,一 日 2 次 ， 
疗程 10 ~ 14 日 。( 其 中 Amo= 阿 莫 西 林 ; 
Bis= 锯 剂 ，Cla= 克拉 替 素 ， Fur= 叶 哺 
哗 酮 ，Lev= 左氧氟沙星 ， Met= 甲 硝 只 ; 
PPI= 质子 泵 抑制 药 ，Tet= 四 环 素 ) 。 


3.2.1.2 补救 方案 

具体 方案 要 根据 药 敏 试验 决定 ， 可 
考虑 增加 的 药物 有 氢 唑 诺 酮 类 ( 左 氧 氟 沙 
星 )、 利 福 霉 素 、 利 福 布 洒 、 头 孢 菌 素 类 抗 
生 素 。 在 我 国 ， 甲 硝 唑 的 耐 药 率 为 50% 一 
100%， 克 拉 霉 素 的 耐 药 率 为 10% 一 40%， 
阿 莫 西 林 的 耐 药 率 为 0% ~ 2.7%。 


3.2.2 疗效 判断 


建议 首选 “C 尿素 呼 气 试验 ， 其 次 为 
粪便 Hp 抗原 检查 。 复 查 时 间 应 在 Hp 根 
除 治疗 停止 后 至 少 4 周 进行 。 如 果 行 内 镜 
下 快速 尿素 酶 试验 ， 活 检 部 位 应 包括 胃 塞 
和 胃 体 。 


3.3.1 急性 胃炎 的 药物 治疗 . 

急性 胃炎 (acute gastritis) 多 种 病 
因 引 起 的 骨 黏 膜 急性 炎症 ， 病 程 短 ， 短 期 
内 可 治愈 。 以 细菌 及 其 毒素 引起 最 常见 。 
通常 以 不 洁 饮 食 引 起 ， 表 现 急 性 腹痛 、 恶 
心 、 哎 吐 等 ， 常 合并 急性 肠炎 。 若 只 表现 
亚 心 、 呕 吐 、 上 腹痛 则 为 和 忽 性 胃炎 ， 若 伴 
腹泻 则 为 急性 胃 肠 炎 。 治 疗 原则 : 四 去 除 
病因 ， 如 有 细菌 感染 者 可 加 用 抗 感染 药 ， 
一 般 按 常用 顺序 选择 盐酸 小 辟 碱 、 环 丙 沙 


星 、 诺 氟 沙 星 ，@ 清 淡 流 食 ， 必 要 时 禁 
食 1 ~ 2 餐 ， @@ 注 意 电 解 质 京 乱 及 脱水 ; 
@ 对 症 处 理 ， 如 使 用 解 痉 药 ( 见 3.1.4.1， 
阿托品 、 颠 茄 、 氢 溴 酸 山 芮 车 碱 ) 。 


3.3.2 慢性 胃炎 的 药物 治疗 


同 致 病 损伤 因子 长 期 作用 于 胃 黏 膜 引起 的 
慢性 炎 性 改变 或 萎缩 性 的 改变 ， 其 中 Hp 
感染 是 一 个 很 重要 的 因素 。 慢 性 胃炎 的 病 
因 、 临 床 症状 多 种 多 样 ， 用 药 治 疗 亦 要 个 
体 化 治疗 ， 尤 其 要 注意 精神 、 心 理 因素 。 

原则 : @ 抗 酸 药物 ( 见 3.1.1)。 包 括 
各 类 弱 碱 性 物质 及 各 种 复方 制品 ， 如 复方 
氨 氧 化 铝 、 铝 碳酸 镁 ， 特 点 是 作用 快 而 强 。 
当前 认为 铝 碳酸 镁 除 有 中 和 酸 的 作用 外 ， 
尚 有 强化 藉 膜 防御 功能 和 抑制 损伤 因子 的 
作用 。@ 解 冶 药 ( 见 3.1.4.1)。 当 胃炎 
导致 胃 痉 杰 性 疼痛 时 可 适当 选用 抗 胆 碱 药 
， 物 。 如 旺 茄 、 阿 托 品 、 山 莽 著 碱 、 曲 美 布 汀 、 
匹 维 省 胺 〈( 见 3.6)。 四 胃 黏 膜 保 护 药 〈 见 
3.1.3)。 主 要 作用 是 促进 黏液 分 站、 细胞 
再 生 , 稳定 细胞 膜 , 增 加 内 源 性 前 列 腺 素 了 。 
@@ 根 除 Hp 治疗 ( 见 3.2.1)。Hp 感染 是 
慢性 胃炎 的 重要 致 病原 因 之 一 ， 根 除 Hp 
治疗 有 利于 慢性 胃炎 的 恢复 。 虽 然 Hp 是 
慢性 胃炎 的 重要 致 病因 素 ， 但 根除 治疗 后 
其 症状 缓解 率 只 有 30% 左右 。@ 促 动力 药 。 
动力 失调 与 慢性 胃炎 互 为 因果 ， 促 进 胃 排 
空 有 利于 改善 胃炎 症状 和 防止 复发 。@ 抑 
酸 治 疗 。 慢 性 胃炎 患者 胃酸 可 增高 或 降低 ， 
有 明显 反 酸 症状 者 ， 适 当 抑 制 胃 酸 分 泌 有 
利于 减轻 胃 黏 膜 的 损伤 和 炎症 的 修复 ， 一 
般 用 H, 受 体 持 抗 药 。@ 助 消化 药物 。 当 
腺 体 萎缩 ， 黏 膜 屏障 作用 减退 ， 骨 酸 、 消 
化 酶 分 泌 减 弱 , 致 胃 化 学 性 消化 功能 减退 ， 
如 胀 满 ， 使 用 消化 酶 类 药物 ， 可 协助 改善 
消化 不 良 症状 。 胃 消化 酶 分 泌 降 低 可 适当 
配合 消化 酶 制剂 。 


| 胰 酶 ! 保 ( 乙 ) ] 


Pancereatin 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 引起 的 胰腺 
外 分 泌 功 能 不 足 (如 可 性 纤维 化 、 慢 性 胰 
腺 炎 、 胰 腺 切除 术 后 、 胃 切除 术 后 、 肿 瘤 
引起 的 胰 管 或 胆 总 管 阻塞 、 慢 性 胰腺 炎 性 
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疼痛 、 老 年 人 、 胃 肠 、 肝 胆 疾 病 ) 的 替代 
治疗 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 用 药 过量 可 引起 恶心 、 胃 痉挛 、 
皮疹 、 血 尿 、 关 节 痛 、 脚 或 小 腿 肿 胀 以 及 
腹泻 .用药 过 量 时 给 予 一 般 支 持 治 疗 即 可 。 

【禁忌 证 】 (1) 急性 胰腺 炎 早 期 患者 。 
(2) 对 猪 蛋白 及 其 制品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 偶 见 过 人 敏 反应 ， 可 见 打 
喷 喧 、 流 泪 、 皮 疹 、 鼻 炎 和 支气管 哮喘 等 。 
圳 性 纤维 化 的 患者 应 用 本 品 治疗 ， 可 出 现 
尿 中 尿酸 增多 ， 且 与 剂量 相关 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 0.3 ~ 
1g, 一 日 3 次 ， 餐 前 或 进餐 服 ，5 岁 以 上 
的 儿童 一 次 0.3g， 一 日 3 次 ， 餐 前 或 进 
餐 时 服 。 

【制剂 与 规格 】 胰 酶 肠 溶 片 : @ 0.3 g， 
©@ 0.5g。 

胰 酶 胶囊 : @ 0.1$Sg;， @0.22g 

米 曲 菌 胰 酶 片 (Oryz-Aspergillus 
Enzyme and Pancreatin): 每 片 含 米 曲 
蓝 需 提取 物 24 mg、 胰 酶 220 mg。 用 于 
由 消化 酶 绝对 不 足 或 相对 不 足 而 引起 的 各 
类 消化 不 良 症 。 口 服 ， 成 人 和 12 岁 以 上 
的 儿童 一 次 1 片 ， 一 日 3 次 ， 餐 中 或 餐 后 
吞 服 。 


复方 阿 嗪 米 特 肠 溶 片 ' 人 '*'! 每 片 含 阿 
哄 米 特 73Smg、 胰 酶 100mg ( 胰 淀 粉 
酶 5850 U、 胰 蛋白酶 185 U、 胰 脂肪 酶 
3320U)、 纤 维 素 酶 10mg、 二 甲 硅油 
5s0mg。 用 于 因 胆 汁 分 泌 不 足 或 消化 酶 缺 
乏 消化 不 良 而 引起 的 症状 ， 也 可 用 于 慢性 
胆囊 炎 或 胆 吉 炎 切 除 后 引起 的 消化 不 良 症 
状 。 口 服 : 一 次 1 ~ 2 片 , 一 日 3 次 ， 餐 
后 服用 。 以 下 情况 禁用 ， 如 肝 功 能 障碍 、 
因 胆 石 症 引起 的 胆 绞 痛 、 胆 管 阻塞 、 急 性 
肝炎 等 。 


复方 消化 酶 胶囊 每 粒 胶 囊 含 胃 和 蛋白 酶 
25mg、 木 瓜 酶 50 mg、 淀 粉 酶 15 mg、 
驴 去 氧 胆 酸 25 mg、 纤 维 素 酶 15 mg、 胰 
酶 50 mg、 和 胰 酶 13 mg。 用 于 食欲 缺乏 、 
消化 不 良 ， 包 括 腹部 不 适 、 咀 气 、 早 饱 、 
餐 后 腹胀 、 恶 心 、 排 气 过 多 、 脂 肪 便 ， 也 
可 用 于 胆囊 炎 和 胆 结 石 以 及 胆囊 切除 者 消 
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化 不 良 。 口服 一 次 1 ~ 2 粒 , 一 日 3 次 ， 
餐 后 服 〈 服 用 时 可 将 胶囊 打开 ， 但 不 可 嚼 
碎 药 粒 )。 过 敏 体 质 者 慎 用 。 不 和 良 反应 可 
见 呕吐 、 腹 洱 、 软 便 、 口 内 不 快感 。 对 急 
性 肝炎 患者 及 胆道 完全 闭锁 患者 禁用 ， 对 
本 品 过 敏 者 禁用 。 


碟 骨 蛋 白 酶 

Pepsin 

【适应 证 】 用 于 消化 不 良 、 食 欲 减 退 
及 慢性 萎缩 性 胃炎 等 。 

【注意 事项 】 遇 热 不 稳定 ，70C 以 上 
失效 。 溶液 在 pH 6.0 以 上 不 稳定 。 本 品 
易 吸 潮 ， 使 蛋白 消化 力 降低 ， 如 已 吸 潮 或 
变性 者 不 宜 服用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 无 明显 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 胃 蛋白 酶 片 ， 
一 次 0.2 ~ 0.4g, 一 日 3 次 , 餐 前 服用 ， 
同时 服 稀 盐 酸 一 次 0.5 ~ 2 ml。@ 含 糖 胃 
和 蛋白酶 片 ， 一 次 2 ~ 4g, 一 日 3 次 ， 餐 
前 服用 ， 同 时 服 稀 盐 酸 一 次 0.5 ~ 2 ml。 
@@ 角 有 蛋白酶 合剂 ， 一 次 10 ~ 20 ml, 一 日 
3 次 。 餐 前 或 进食 时 服用 。5 岁 以 上 儿童 
一 次 1 片 ， 一 日 3 次 ， 餐 前 服用 。 

【制剂 与 规格 】 骨 有 蛋白 酶 片 : 0.1 g。 

含 糖 胃 有 蛋白酶 片 : 每 1g 不 低 于 120 


. 活力 单位 (或 1200U)。 


胃 和 蛋白酶 合剂 : 100 ml 含 胃 蛋白 酶 
3g、 稀 盐酸 3ml、 橙 皮 醒 3ml、 糖 浆 
10 ml (或 甘油 6ml)。 


多 酶 片 ”每 片 含 淀粉 酶 0.12 g、 胃 蛋白 酶 
0.04g、 胰 酶 0.12 g。 用 于 消化 不 良和 增 
进食 欲 。 口服: 成 人 一 次 1 ~ 2 片 ,一 日 
3 次 ,儿童 酌 减 .对 本 品 各 成 分 过 敏 者 禁用 。 
无 明显 不 良 反应 。 


| 乳糖 酶 

Lactase 

【适应 证 】 主 要 用 于 “乳糖 不 耐 受 症 ” 
患者 ， 此 类 患者 不 能 消化 乳糖 , 伴 有 腹泻、 
消化 不 良 . 灼热 以 及 肠 易 激 综合 征 等 症状 。 

【注意 事项 】 使 用 后 症状 无 明显 改善 
者 应 停止 使 用 并 咨询 医师 。 妊 娠 期 妇女 慎 
用 。 


【禁忌 证 〗】 对 乳糖 酶 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 在 进食 含 乳 糖 
的 食物 前 服用 。 成 人 或 12 岁 以 上 儿童 ， 
一 次 1 ~ 3 片 鄙 服 或 吞 服 。12 岁 以 下 儿童 ， 
一 般 不 应 服用 ， 或 在 医师 指导 下 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 乳 糖 酶 片 ， 每 片 含 乳 
糖 消化 酶 3 000 FCC U。 


术 二 时 '* 2 i 


Dried Yeast 

【适应 证 】 用 于 消化 不 良 、 食 欲 减 退 、 
腹泻 及 骨 肠 充气 。 

【注意 事项 】 过 敏 体质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 服 用 剂量 过 大 可 发 生 腹 
演 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 0.5 一 
4g; 儿童 一 次 0.3 ~ 0.9g。 均一 日 3 次 
嚼 碎 后 服 。 

【制剂 与 规格 】 干 酵母 片 ，@ 0.3 g， 
© 0.5 g。 

干 酵母 复方 制剂 : 食 母 生 每 片 含 干 酵 
母 0.2g、 碳 酸 钙 0.04 g、 芒 糖 0.11 g。. 

维 他 益 片 : 每 片 含 啤酒 酵母 0.2 g、 
碳酸 钙 0.025 g、 蕊 糖 0.07 g。 


硫 乳 酶 生 [ 基 ( 基 )， 保 (里) ] 


Lactasin 

【适应 证 〗】 用 于 消化 不 良 、 肠 内 过 度 
发 酵 、 肠 炎 、 腹 泻 等 。 

【注意 事项 】 本 品 应 在 冷 暗 处 保存 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 未 见 明 显 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 0.3 ~ 
1g, 一 日 3 次 ， 餐 前 服用 。1 岁 以 下 儿 
童 一 次 0.1g; 5 岁 以 下 儿童 一 次 0.2 ~ 
0.3g; 5 岁 以 上 儿童 一 次 0.3 ~ 0.6g， 
均一 日 3 次 ， 餐 前 服用 。 

【制剂 与 规格 】 乳 酶 生 片 : @ 0.1 g; 
©®0.15g; @0.3g, 
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胃 食 管 反 流 病 (GERD) 是 指骨 内 容 
物 反 流 入 食管 引起 不 适 症状 和 (或) 并 
发 症 的 一 种 疾病 。GERD 可 分 为 三 种 类 


型 ， 非 糜烂 性 反 流 病 、 麻 烂 性 食管 炎 和 
Barrett 食管 。 

GERD 的 治疗 目标 是 缓解 症状 ， 治 愈 
食管 炎 ， 提 高 生活 质量 ， 预 防 复发 和 并 发 
症 。 除 改变 生活 方式 是 GERD 的 基础 治 
疗 之 外 ，GERD 的 药物 治疗 包括 如 下 几 种 
情况 : 

(1) 抑制 胃酸 分 泌 是 目前 治疗 GERD 
的 主要 措施 ， 抑 制 胃 酸 的 药物 包括 HRA 
和 PPI 等 。 

@ 初 始 治疗 的 目的 是 尽快 缓解 症状 ， 
治愈 食管 炎 。H25RA ( 见 3.1.2.1) 仅 适 
用 于 轻 至 中 度 GERD 治疗 。 西 咪 替 丁 ， 一 
次 400mg， 一 日 4 次 ; 雷 尼 替 丁 ， 一 次 
150 一 300 mg， 一 日 2 次 ;法 莫 蔡 丁 ， 一 
次 20 一 40mg, 一 日 2 次 .PPI( 见 3.1.2.2) 
抑 酸 能 力 强 ， 是 GERD 治疗 中 最 常用 的 药 
物 ， 疗 效 明显 优 于 H, 受 体 持 抗 药 。 奥 美 
拉 哗 ， 一 次 20mg， 一 日 1~ 2 次 ， 兰 索 


′ 拉 唑 ， 一 次 30mg， 一 日 1 一 2 次 洋 托 


拉 哗 ， 一 次 40mg， 一 日 1 ~ 2 次 ; 埃 索 
美 拉 哗 ， 一 次 20mg， 一 日 1 一 2 次 : 雷 
贝 拉 哗 ， 一 次 10mg， 一 日 1~ 2 次 。 伴 
有 食管 炎 的 GERD 治疗 首选 PPI。 非 糜烂 
性 GERD 治疗 的 主要 药物 是 PPI。 凡 具有 
胃 灼 热 、 反 流 等 典型 症状 者 ， 如 无 警戒 症 
状 即 可 予以 PPI 进行 经 验 性 治疗 。 初 始 治 
疗 有 两 种 治疗 方案 ,一 是 降 阶 治疗 ， 初 始 
治疗 时 即 采 用 最 有 效 的 药物 PPI， 迅 速 组 
解 症 状 ， 二 是 升 阶 治疗 ， 从 HRA 开始 用 
起 ， 若 症状 不 能 缓解 则 继续 采用 抑 酸 能 力 
更 强 的 药物 。 目 前 的 研究 提示 前 者 更 符合 
经 济 - 成 本 效益 。 

@ 维 持 治 疗 是 巩固 疗效 、 预 防 复发 
的 重要 措施 ， 用 最 小 的 剂量 达到 长 期 治愈 
的 目的 ， 治 疗 应 个 体 化 。 目 前 维持 治疗 的 
方法 有 3 种 ， 即 维持 原 剂量 或 减 量 、 间 欣 
用 药 、 按 需 治 疗 。 维 持原 剂量 或 减 量 使 
用 PPI， 一 日 1 次 ， 长 期 使 用 以 维持 症状 
持久 缓解 ， 预 防 食管 炎 复 发 。 间 吹 治 疗 : 
PPI 剂量 不 变 ， 但 延长 用 药 周 期 ， 最 常用 
的 是 隔日 疗法 ， 在 维持 治疗 过 程 中 ， 若 症 
状 出 现 反复 ， 应 增 至 足 量 PPI 维持 。 按 需 
治疗 ， 仅 在 出 现 症 状 时 用 药 ， 症 状 缓解 后 
即 停 药 。 按 需 治 疗 建议 在 医师 指导 下 ， 由 
患者 自己 控制 用 药 , 没有 固定 的 治疗 时 间 ， 


BO 
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治疗 费用 低 于 维持 治疗 。 抗 酸 剂 铝 碳酸 镁 
( 见 3.1.1) 可 作为 GERD 维持 治疗 的 一 
个 选择 。 部 分 患者 症状 程度 轻 ， 发 作 频 率 
低 ， 使 用 铝 碳酸 镁 维持 可 降低 成 本 。 铝 碳 
酸 镁 一 日 3 次 , 一 次 500 ~ 1000 mg; 或 
者 出 现 症 状 时 服用 500 ~ 1 000 mg。 

@ Barrett 食管 (BE) 治疗 应 用 PPI 
尚 无 定论 。BE 伴 有 糜烂 性 食管 炎 及 反 流 
症状 者 ， 建 议 采 用 大 剂量 PPI 治疗 ， 并 提 
倡 长 期 维持 治疗 。 

`@ 控制 夜间 酸 突 破 (NAB) 是 GERD 
治疗 的 措施 之 一 。 治 疗 方法 包括 调整 PPI 
剂量 、 睡 前 加 用 .HRA 或 应 用 血浆 半衰期 
更 长 的 PPI 等 。 

@ 对 PPI 治疗 失败 的 患者 ， 应 寻找 
原因 ， 积 极 处 理 。 有 部 分 患者 经 标准 剂量 
PPI 治疗 后 ， 症 状 不 能 缓解 。 可 能 的 原因 
有 患者 依从 性 差 ， 服 药 不 正规 ， 与 个 体 差 
异 有 关 ; 存在 NAB， 内 脏 高 敏感 ， 存 在 
非 酸 反 流 。 

(2) 可 选择 性 使 用 促 动 力 药 。 在 
GERD 的 治疗 中 ， 抑 酸 药物 治疗 效果 不 佳 
时 ， 考 虑 联合 应 用 促 动 力 药 ， 特 别 是 对 于 
伴 有 胃 排 空 延迟 的 患者 。 常 用 的 包括 多 潘 
立 酮 和 莫 沙 必 利 ( 见 3.1.4.2)。 多 潘 立 酮 ， 
一 次 10 mg， 一 日 3 次 ， 莫 沙 必 利 ， 一 次 
5mg， 一 日 3 次 。 
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-炎症 性 肠 病 (inflammatory bowel 


disease，IBD) 是 一 种 病因 尚 不 明确 的 慢 ， 


性 非特 异性 肠 道 炎症 性 疾病 ， 包 括 省 疡 性 
结肠 炎 (ulcerative colitis，UC) 和 克 罗 
恩 病 (Crohn's disease，CD)。 前 者 是 
一 种 慢性 非特 异性 结肠 炎症 ， 病 变 主 要 累 
及 结肠 黏膜 和 黏膜 下 层 ， 范 围 多 自 远 段 结 
肠 开 始 ， 可 逆行 向 近 段 发 展 ， 甚 至 累及 全 
结肠 及 末 段 回肠 ， 呈 连续 性 分 布 ， 临 床 主 
要 表现 为 腹泻 、 腹 痛 和 黏液 肪 血便 。 后 者 
为 一 种 慢性 肉芽 肿 性 炎症 ， 病 变 可 累及 胃 
肠 道 各 部 位 ， 以 末 段 回肠 及 其 邻近 结肠 为 
主 ， 呈 穿 壁 性 炎症 ， 多 呈 节 段 性 、 非 对 称 
性 分 布 , 临床 主要 表现 为 腹痛 、 腹泻、 瘘管 、 
肛门 病变 等 。IBD 的 治疗 包括 药物 治疗 、 
营养 支持 ， 对 于 重症 和 慢性 活动 型 药物 治 


击溃 
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疗 无 效 或 因 药品 不 良 反应 无 法 用 药 者 ， 必 
要 时 则 需要 外 科 手 术 治疗 。 

IBD 药物 治疗 的 原则 是 依据 不 同 分 级 
(疾病 的 严重 程度 )、 分 期 〈 活 动 期 和 缓解 
期 ) 及 病变 范围 不 同 、 分 段 进 行 治疗 。 治 
疗 目标 是 尽快 控制 炎症 、 缓 解 症状 和 继续 
维持 治疗 。 氨 基 水 杨 酸 类 药物 和 精 皮 质 激 
素 仍 是 目前 药物 治疗 的 基础 ， 免 疫 抑 制药 
和 细胞 因子 调节 药 的 应 用 日 益 增多 。 

(1) 活动 期 UC 和 CD 的 治疗 ;累及 
直肠 〈 直 肠炎 型 ) 或 直肠 、 乙 状 结肠 【 远 
庙 结 肠炎 型 ) 的 急性 轻 、 中 度 UC 的 初始 
治疗 方案 是 选择 口服 或 局 部 作用 的 氨基 水 
杨 酸 ， 或 局 部 作用 的 糖 皮质 激素 ， 不 能 耐 
受 液体 灌肠 剂 可 选用 栓剂 。 重 度 远 端 UC 
需要 局 部 应 用 糖 皮质 激素 同时 联合 全 身 糖 
皮质 激素 治疗 。 

广泛 型 UC 轻 度 患者 内 需 口 服 氮 基 水 
杨 酸 类 药物 ， 中 度 广泛 型 UC 如 口服 氨基 
水 杨 酸 类 药物 效果 不 尾 ， 予 中 等 剂量 糖 皮 
质 激素 口服 ， 如 泌 尼 松 一 H 40 ~ 60 mg。 
重度 和 患者 予 足 基 静 脉 应 用 糖 皮 质 激素 ， 如 
氨 化 可 的 松 一 日 300 mg， 观 察 7 一 10 日 
后 无 效 者 ，《 临 床 诊疗 弟 南 》(2007) 建议 
在 少数 医学 中 心 可 考虑 环 孢 素 静 脉 滴 注 ， 
一 日 按 体 重 2 ~ 4mg/kg; 也 可 考虑 其 他 
免疫 抑制 药 。 

轻 度 CD 患者 可 单独 使 用 氨基 水 杨 
酸 ， 中 度 或 难 治 性 CD 患者 需要 口服 糖 皮 
质 激素 药物 治疗 。 

英 夫 利 西单 抗 已 用 于 治疗 对 糖 皮质 激 


“ 素 和 传统 免疫 抑制 药 联合 治疗 效果 不 充分 


或 不 耐 受 治疗 的 重度 活动 期 CD 患者 ， 还 
可 用 于 治疗 有 瘘管 形成 的 难 治 性 CD 患 
者 。 但 其 价格 十 分 昂贵 。 

甲 硝 唑 可 用 于 累及 肛 周 活动 期 CD 患 
者 ， 可 能 与 其 抗菌 作用 有 关 。 一 日 0.6 ~ 
1.5g， 分 次 口服 ， 疗 程 1 个 月 ， 不 能 超 
过 3 个 月 ， 否 则 易 致 外 周 神经 病变 。 

(2) 缓解 期 UC 和 CD 的 维持 治疗 : 
除 初 发 病例 、 轻 症 远 段 结肠 炎 患 者 症状 完 
全 缓解 后 ， 可 停 药 观察 外 ， 所 有 患者 完全 
缓解 后 均 应 继续 维持 治疗 。 维 持 治疗 的 时 
间 尚 无 定论 ， 可 能 3 ~ 5 年 甚至 终身 用 
药 ， 诱 导 缓 解 后 6 个 月 内 复发 者 也 应 维持 
治疗 。 一 般 认 为 糖 皮质 激素 无 维持 治疗 效 


果 ， 在 症状 缓解 后 逐渐 减 量 ， 应 尽 可 能 过 
渡 到 用 换 基 水 杨 酸 维持 治疗 。 斑 叶 叭 或 硫 
哗 嗓 叭 等 用 于 对 上 述 药 不 能 维持 或 对 糖 皮 
质 激素 依赖 者 。 


3.5.1 氨基 水 杨 酸 类 药 


柳 氮 磺胺 吡啶 是 5$- 氨 基 水 杨 酸 
(5-ASA) 与 磺胺 吡啶 的 复合 物 ， 磺 肢 吡 
啶 仅仅 是 作为 载体 将 5-ASA 运送 到 结 
肠 发 挥 作用 。5-ASA 制剂 ， 如 美沙 拉 素 
(5-ASA)、 巴 柳 氮 钠 (5-ASA 前 体 药 )、 
奥 沙 拉 嗪 (5-ASA 二 聚 体 ， 在 肠 道 下 段 
分 解 })， 可 以 避免 柳 氮 磺胺 毗 啶 中 磺胺 毗 
啶 相关 的 不 良 反应 ， 但 5$-ASA 也 可 引起 
一 定 的 不 良 反 应 ， 如 血液 系统 改变 、 全 身 
性 红斑 狼疮 综合 征 等 。 


仿 关 沙 拉 秦 (美沙 拉 味 ) '* 呈 ， 

Mesalazine 

【适应 证 】 用 于 溃疡 性 结肠 类 ， 包 括 
急性 发 作 和 复发 、 克 罗 恩 病 急 性 发 作 。 

【注意 事项 ]】 (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
用 药 。 只 有 在 严格 的 指 征 下 ， 妊 娠 前 3 个 
月 才能 使 用 本 品 。 需 要 生育 的 妇女 ， 在 开 
始 妊娠 前 ， 除 非 没 有 其 他 药物 可 用 ， 应 尽 
可 能 少 的 使 用 本 品 ， 如 个 体 情 况 允 许 ， 妊 
娠 的 最 后 2 ~ 4 周 应 停 用 本 品 。 哺 乳 期 妇 
女 如 确 需 服用 ， 在 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。 
{2) 建议 幼儿 和 儿童 不 使 用 本 品 。(3) 高 
龄 患者 用 本 品 应 酌 减 。(4) 在 治疗 期 间 ， 
在 医生 的 指导 下 ， 应 注意 血细胞 计数 和 尿 
检查 。 盖 般 情况 下 ， 在 治疗 开始 14 日 ， 
就 应 该 进行 这 些 检查 。 此 后 , 每 用 药 4 周 ， 
应 进行 相应 检查 ， 这 种 检查 应 进行 2 ~ 3 
次 。 如 果 未 见 异 常 ， 每 3 个 月 应 进行 1 次 
血清 尿素 所 (BUN)、 血 肌 酷 和 尿 沉 潭 等 
上 反应 肾 功 能 的 检查 。(5) 治疗 期 间 ， 注 意 
监测 高 铁血 红 和 蛋白 值 水 平 。(6) 肺 功能 障 
碍 的 患者 ,特别 是 哮喘 患者 ,在 治疗 期 间 ， 
应 密切 进行 监测 。(7) 对 包含 硫酸 栈 酶 的 
制剂 过 敏 的 患者 ， 只 有 在 医学 监测 下 ， 才 
能 使 用 本 品 。 治 疗 中 ， 如 果 出 现 不 可 耐 爱 
的 反应 ， 如 急性 腹痛 、 总 挛 、 发 热 、 严 重 
头痛 以 及 皮肤 红斑 等 ， 应 立即 停 用 本 品 。 
{8) 本 品 过 量 时 ， 应 尽快 咨询 医师 ， 立 即 
洗 胃 ， 并 加 速 排 尿 。 本 上 蝇 无 特异 挤 抗 药 。 


| 
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【禁忌 证 】〗 水 杨 酸 过 敏 者 、 严 重 肝 肾 
功能 不 全 者 、 骨 及 十 二 指 肠 澳 疡 者 、 出 血 
体质 者 〈 易 引起 出 血 )。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 距 部 不 适 ， 腹 污 、 
胃 肠 胀气 、 亚 心 、 呕 吐 、 头 痛 、 头 时 ， 极 
少见 过 敏 性 红肿 、 药 物 热 、 支 气管 痉 李 、 
外 周 性 心包 心肌 炎 、 急 性 胰腺 炎 和 间 质 性 
肾炎 等 ， 侦 有 肺泡 炎 ， 个别 病例 出 现 全 上 肠 
炎 ， 一 些 与 美沙 拉 秦 有 类 似 结构 的 药物 可 
引起 红斑 狼疮 样 综合 征 ， 所 以 不 排除 美沙 
拉 秦 也 有 引起 这 种 反应 的 可 能 性 ， 侦 抑 肌 
肉 痛 和 关节 痛 ， 可 能 有 高 铁血 红 蛋 白水 平 
升 高 ; 个 别 病例 出 现 贫血 、 粒 细胞 缺乏 症 、 
全 血细胞 减少 、 中 性 白细胞 减少 症 、 白 细 
胞 减少 和 血小板 减少 等 , 罕见 转氨酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 人 @ 常 规 剂 
量 一 日 1.5g, 分 3 次 服用 。 人 加 溃疡 性 结 
肠炎 急性 发 作 期 ， 一 日 1.5 ~ 4g， 缓 解 
期 /长 期 治疗 期 一 日 1.5g。 人 @ 克 罗 恩 病 
“急性 发 作 期 ,一 日 1.5 ~ 4.5g。 分 3 次 
服用 ， 应 在 晶 、 中 、 晚 餐 前 1 小 时 ， 肠 
溶 片 整 片 用 足 量 水 送 服 。(2) 直肠 给 药 ， 
@ 栓 剂 一 次 250 一 500mg, 一 日 2 一 3 
次 置 肛 ， 或 一 次 1 g, 一 日 1 ~ 2 次 置 肛 。 
名 滩 肠 剂 一 次 4g， 一 日 1 次， 睡 前 用 药 ， 
从 肛门 灌 进 大 肠 。 

【制剂 与 规格 】 美 沙拉 秦 肠 深 片 
中 230mg 四 500 mg, 

美沙 拉 秦 绥 释 颗粒 ，500mg。 

美沙 拉 秦 栓 ，1 g。 

美洲 拉 秦 灌肠 剂 : 60 ml : 4 g。 


针 巴 机 和气 钠 


Balsalazide Sodium 
【适应 证 】 用 于 轻 、 中 度 活动 性 溃疡 
性 结肠 炎 及 缓解 期 维持 治疗 。 
【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
用 ，5- 氨基 水 杨 酸 可 透 过 胎盘 屏障 ， 但 
数据 有 限 ， 不 足以 评价 可 能 出 现 的 不 良 反 
应 。 动 物 实验 未 发 现 致 畸 。 乳 汁 中 分 泌 有 
5- 氨基 水 杨 酸 ， 其 浓度 远 小 于 在 母体 血液 
中 的 浓度 ， 没有 报道 母体 因 服 用 5- 氨基 
水 杨 酸 不 良 反 应 ， 但 数据 有 限 。(2) 儿童 
用 。(3) 尚 无 老年 患者 应 用 本 品 的 资料 。 
(4) 患 有 幽门 狭 府 的 囊 者 可 能 会 延长 巴 柳 
氮 钠 的 骨 中 停留 时 间 。(5) 对 已 知 肾 功 能 
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障碍 或 有 肾病 史 的 患者 应 注意 使 用 。 应 定 
期 监测 患者 的 肾 功能 (如 血清 肌 酷 )， 特 
别 是 在 治疗 初期 。 如 患者 在 治疗 期 间 出 现 
肾 功 能 障 得 ， 可 能 出 现 出 血 、 青 肿 、 咽 哈 
痛 和 发 热 、 心 肌 炎 以 及 气短 伴随 的 发 热 和 
胸痛 。 若 出 现 上 述 不 良 反 应 应 与 医师 联系 ， 
并 停止 治疗 。 有 哮喘 病史 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 水 杨 酸 、 书 柳 氨 钠 中 任 
何 成 分 或 巴 柳 氮 钠 代谢 物 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 腹 痛 、 腹 泡 ， 侦 见 
食欲 减退 ,便秘 、 消 化 不 良 、 腹 胀 、 口 干 、 
黄 总、 咳嗽 、 咽 炎 、 鼻 类 等、 关节 病 、 肌 
痛 、 疲 和 过、 失眠 、 论 尿 系统 感染 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 活动 期 一 
ee 
一 日 2 次 。 5 

【制剂 与 规格 】 已 柳 氮 钠 片 , O 500ingi 
©@ 750 mg。 

巴 柳 氮 钠 胶 训 D0.375g， @ 0.75g。 

巴 柳 氨 钠 颗粒 ,四 0.375g，@ 0.75g。 


信 奥 沙 拉 素 
Olsalazine : 
【适应 证 】 用 于 治疗 急 、 慢 性 溃疡 性 
结肠 炎 与 节 段 性 回肠 炎 ， 人 
长 期 维持 治疗 。 
【注意 事项 ] (1) 尚 无 老年 患者 应 用 


本 品 的 资料 。(2) 有 胃 肠 道 反应 者 慎 用 。 


(3) 一 旦 发 现 漏 服 可 立即 补 服 ， 但 不 要 在 
同一 时 间 用 2 倍 剂量 

【禁忌 证 】 对 水 杨 酸 过 敏 者 、 闫 重 肝 
肾 功 能 损害 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 腹 海 最 常见 ， 通 常 短暂 ， 
在 治疗 开始 或 增加 剂量 时 发 生 ， 减 少 剂量 
后 可 缓解 ， 其 他 不 良 反应 为 腹部 痉挛 、 头 
痛 、 失 眠 、 亚 心 、 消 化 不 良 、 皮 疙 、 头 尝 
和 关节 痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 治疗 开始 时 ， 
成 人 , 一 日 剂量 1g, 分 3 次 服用 ， 必 要 
时 一 日 剂量 可 增加 至 3g， 分 3 ~ 4 次 服 
用 ; 儿童 ,一 日 剂量 20 ~ 40 mg/kg。 维 
持 治疗 ， 成 人 , 一 日 剂量 1g， 分 2 次 服 
用 ， 儿童 ,一 日 剂量 15 ~ 30 mg/kg。 本 
品 随 食物 同 服 。 

【制剂 与 规格 〗】 奥 沙拉 秦 胶 砷 ， 
四 250 mg! ©®@ 500 mg。 
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药 
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时 


必 泗 谢 潭 洲 漠 区 广 
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奥妙 拉 素 片 : 四 250 mg 四 500 mg。 


| 柳 氮 磺 吡 喧 [ 保 ( 趾 ) ] 

Sulfasalazine 

【适应 证 】 用 于 轻 、 中 、 重 度 演 疡 性 
结肠 炎 及 绥 解 期 维持 治疗 ， 活 动 期 克 风 恩 
病 ， 特 别 是 累及 结肠 的 患者 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 ,对 肾 功 能 损害 者 应 减 小 剂量 。(2) 老 
年 患者 应 用 磺胺 药 发 生 严重 不 良 反 应 的 概 
率 增加 ， 如 严重 皮疹 、 肯 髓 抑制 和 血小板 
减少 等 , 是 老年 人 严重 不 良 反 应 中 常见 者 。 
因此 老年 人 宜 避 免 应 用 ， 确 有 指 征 时 需 权 
衡 利 弊 后 决定 。(3) 葡萄糖 -6- 礁 酸 脱毛 
酶 缺乏 、 肝 功能 不 全 、 肾 功能 不 全 、 血 中 
啉 症 、 血 小 板 、 粒 细胞 减少 、 血 紫 质 症 、 
肠 道 或 尿 路 阻塞 患者 慎 用 。(4) 服用 期 间 
应 多 饮水 ， 保 持 高 尿 流量 ， 以 防 结晶 尿 的 
发 生 ， 必 要 时 服 碱 化 尿 液 的 药物 ， 失 水 、 
休克 和 老年 患者 应 用 本 品 易 致 肾 损 害 ， 应 
愤 用 或 避免 应 用 本 品 。(5) 对 陵 塞 米 、 砚 
类 、 喧 哄 类 利尿 药 、 磺 腺 类 、 碳 酸 本 酶 抑 
制药 及 其 他 殉 胺 药 过 敏 者 愤 用 。(6) 治疗 
中 须 注 意 检 查 ， 如 全 血 象 检查 、 直 电镜 与 
乙状结肠 镜 检查 ， 观 察 疗 效 调整 剂量 ， 尿 
液 检查 (每 2 ~ 3 日 查 尿 常规 一 次 ) ， 以 
发 现 长 疗程 或 高 剂量 治疗 时 可 能 发 生 的 结 
唱 尿 ， 肝 : 肾 功能 检查 。!\7) 遇 有 明明 道 
刺激 症状 ， 除 强调 和 餐 后 服药 外 ， 也 可 分 成 
小 量 多 次 服用 ， 甚 至 一 小 时 1 次 ， 使 症状 
减轻 。(8) 根据 患者 的 反应 与 耐 药 性 ， 随 
时 调整 剂量 ,部 分 患者 可 采用 间 软 治疗 (用 
药 2 周 ， 停 药 1 周 )。(9) 腹泻 症状 无 改 
善 时 ， 可 加 大 剂量 。(10) 夜间 停 药 间隔 
不 得 超过 8 小时。 

【禁忌 证 】 对 磺胺 及 水 杨 酸 其 过 敏 者 、 
肠 模 阻 或 弯 尿 系 模 阻 患者 、 急 性 间歇 性 中 
啉 症 患者 禁用 ， 妊娠 及 哺乳 期 妇女 及 2 岁 
以 下 儿童 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 有 恶心、 厌食、 体温 
升 高 、 红 斑 、 癌 六、 头痛 、 心 怪 。 少 见 且 
与 剂量 有 关 的 不 良 反 应 有 红细胞 异常 (如 
溶血 性 贫血 、 巨 幼 细 胞 贫血 )、 发 绀 、 胃 
痛 及 腹痛 、 头 学、 耳鸣 、 蛋 白 尿 、 催 尿 、 
皮肤 黄 染 。 可 能 与 剂量 无 关 的 不 良 反 应 有 
肯 山 抑制 如 伴 有 白细胞 减少 ., 粒 细胞 减少 、 
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血小板 减少 .肝炎 、 胰 腺 炎 、 周 围 神经 病变 、 
无 菌 性 脑膜 炎 , 出 疹 ,、 莹 麻疹 .多 形 性 红斑 、 
剥脱 性 皮炎 、 表 皮 坏 死 溶解 综合 征 、 光 笋 
感性 、 肺 部 并 发 症 (纤维 性 肺泡 伙伴 有 如 : 
呼吸 困难 、 咳 嗽 、 发 热 、 嗜 酸 粒 细胞 增多 
症 )、 眶 周 水 肿 、 血 清 病 、LE 综合 征 、 肾 
病 综 合 征 ， 曾 报道 使 用 柳 氛 磺 吡 啶 治疗 的 
男性 出 现 精 液 缺乏 性 不 育 ， 停 止 用 药 可 逆 
转 此 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 炎症 
性 肠 病 (主要 为 省 疡 性 结肠 炎 )。@ 成 人 ， 
一 日 4 ~ 6g， 分 次 口服 ， 用 药 间 隔 应 不 
趋 过 8 小 时 为 宜 ， 为 防止 消化 道 不 耐 受 ， 
初始 以 一 日 1 ~ 2g 的 小 剂量 开始 ， 如 果 
每 日 超过 4g， 应 警惕 毒性 增加 。 严 重 发 
作 时 ， 一 次 1 一 2g， 一 日 3 一 4 次 ， 可 
与 糖 皮质 激素 合用 ， 组 成 强化 治疗 方案 。 
轻 度 及 中 度 发 作 时 ， 一 次 1g， 一 日 3 一 
4 次 。 缓 解 期 ， 建 议 给 予 维持 剂量 以 防 症 
状 重 现 , 一 般 一 日 2 一 3 次 , 一 次 1g。 
多 儿 童 ， 按 体重 一 日 40 ~ 60 mg/kg 的 
剂量 ,分 3 ~ 6 次 服用 。 防 止 复发 ， 按 体 
重 一 日 20 ~ 30 mg/keg 的 剂量 ,分 3 ~ 6 
次 服用 。(2) 栓剂 : 重症 患者 每 日 早 、 中 、 
晚 排便 后 各 用 肛 栓 1 粒 ， 中 或 轻 症 患 者 早 
晚 排 便 后 各 用 肛 检 1 粒 , 症状 明显 改善 后 ， 
改 用 维持 量 ， 每 晚 或 隔日 晚 用 肛 栓 1 粒 ， 
晚间 给 药 时 间 最 好 在 三 前 。 

【制剂 与 规格 】〗 柳 氢 磺 吡啶 肠 溶 片 : 
2530 mg。 

柳 气 磺 吡 啶 栓 ，500 mg。 


3.5.2 糖 皮质 激素 


醋酸 浅 尼 松 或 涛 尼 松 龙 ' 科 “2 适用 于 
活动 期 中 . 重度 溃疡 性 结肠 炎 和 克 罗 轧 病 。 
口服 ; 一 日 20 ~ 60 mg， 单 次 或 分 2 次 服 
用 ， 直 到 病情 明显 缓解 。 溃 疡 性 结肠 炎 
的 疗程 较 得， 克 罗 恩 病 的 疗程 较 长 ， 用 
药 8 ~ 12 周 。 以 后 逐渐 减 量 ， 每 癌 减 量 
5 mg。( 其 他 见 5.4.4.2) 


布地 奈 德 '“'* ”适用 于 病变 以 回肠 、 升 
结肠 为 主 的 克 罗 轧 病 。 口 服 : 一 日 9 mg， 
上 午 服用 ， 疗 程 8 周 ， 停 药 前 2 ~ 4 周 开 
始 减 量 。( 其 他 见 2.4) 


氢化 可 的 松 站 甸 ' 呈 (和 适用 于 溃疡 性 结 
肠炎 、 直 肠炎 、 直 肠 乙 状 结肠 炎 。 静 脉 滴 
注 : 重度 患者 ,一 日 300 ~ 400 mg。 直 
肠 给 药 ; 一 日 100 ~ 200 mg， 睡 前 保留 
灌肠 ， 疗 程 1 ~ 3 个 月 。 局 部 用 药 时 可 部 
分 吸收 ， 因 此 避免 长 期 应 用 。 洪 肠 应 选用 
水 溶性 剂型 。 肠 梗阻 、 肠 穿孔 和 广泛 肠 瘘 
时 禁用 灌肠 和 直肠 泡沫 灌肠 剂 ， 禁 用 于 合 
并 感染 。( 其 他 见 5.4.4.2) 


甲 泌 尼龙 ' 全 ;1 适用 于 重度 活动 期 溃疡 
性 结肠 炎 和 克 罗 恩 病 患者 。 静 脉 滴 注 : 一 
日 40 ~ 60 mg。( 其 他 见 5.4.4.2) 


3.5.3 免疫 抑制 药 


环 孢 素 '#'* 适用 于 重度 或 顽固 性 病例 ， 
特别 是 溃疡 性 结肠 炎 。 静 脉 滴 注 ， 按 体重 


， 一 日 2 ~ 4mg/kg。( 其 他 见 8.8) 


硫 唑 坚 瞧 ! 腔 CT 琉 呈 吟 ! 保 (z) 1 或 甲 氨 
蝶 蛤 ''W)1 适用 于 UC 和 UD 重度 或 
项 固 性 病例 。 口 服 : 硫 唑 味 叭 按 体重 一 日 
1.5~3 mg/kg; 统 嗓 叭 按 体重 一 日 0.75~ 
1.5mg/kg; 肌 内 注射 甲 氨 蝶 叭 一 次 
15 ~25 mg, 一 周 1 次 。( 其 他 见 7.1.2.3) 


3.5.4 细胞 因子 调节 药 


英 夫 利 西单 抗 是 抗 - 肿瘤 坏死 因子 - 
ca (TNF-a ) 的 单 克隆 抗体 ， 该 药 必 须 在 
复苏 设备 齐全 的 医疗 机 构 ， 由 专科 医师 应 
用 。 


| 英 夫 利 西 单 抗 

Infliximab 

【适应 证 〗】 用 于 重度 / 奖 固 性 克 罗 恩 
病 、 瘘 管 性 克 罗 恩 病 。 

【注意 事项 】 已 存在 严重 感染 如 结核 、 
真菌 或 细菌 感染 者 需 慎 用 。 慢 性 心力 衰竭 
患者 、 有 异型 性 增生 、 结 肠 癌 病史 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 鼠 源 蛋白 或 本 品 其 
他 成 分 过 敏 者 禁用 。 对 于 患 有 中 重度 心力 
衰竭 的 患者 ， 给 予 本 品 10 mg/kg 可 能 因 
心力 衰竭 加 重 而 增加 住院 率 和 死亡 率 。 因 
此 ， 剂 量 高 于 5 mg/kg 时 禁用 于 中 重度 
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心力 衰竭 患者 。 

【不 良 反 应 】 皮 肤 (皮疹 、 冶 痒 、 苯 麻 
疹 、 真 菌 性 皮炎 、 甲 真菌 病 )、 中 枢 神 经 
系统 (头痛 、 眩 晕 )、 呼 吸 系统 (上 、 下 
呼吸 道 感染 ， 呼 吸 困 难 ， 鼻 塞 炎 ， 胸 膜 炎 ， 
肺 水 肿 )、 胃 肠 道 反应 (恶心 、 腹 演 、 腹 
痛 、 哎 吐 )、 肝 功能 异常 心血 管 (高 血压 、 
低 血 压 )、 过 敏 反 应 、 条 件 性 感染 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 和 
18 岁 以 上 青少年 初始 剂量 为 5mg/kg， 
在 首次 给 药 后 的 第 2 周 、 第 6 周 再 给 


5 mg/Kg， 然 后 每 8 周 给 药 5mg/kg， 对 


于 疗效 不 佳 的 患者 ， 可 考虑 将 剂量 调整 至 
10 mg/kg。 维 持 治 疗 剂量 的 间隔 根据 疗 
效 确定 ， 如 果 10 周 内 还 没 效果 则 停 药 。 
【制剂 与 规格 〗 注 射 用 英 夫 利 昔 单 抗 ， 
100 meg。 
(其 他 见 7.1.2.4) 


3.6 肠 易 激 综合 征 及 其 药物 治疗 


肠 易 激 综合 征 (irritable bowel synd- 
rome，IBS) 是 临床 上 最 常见 的 一 种 胃 肠 
道 功能 紊乱 性 疾病 ， 是 一 类 具有 特殊 病理 
生理 基础 的 身心 疾病 ， 表 现 为 与 排便 相关 
的 腹痛 和 腹部 不 适 ， 伴 排便 习惯 改变 或 类 
便 性 状 改变 。 根 据 主要 临床 表现 可 将 肠 易 
激 综 合 征 分 为 腹泻 型 、 便 秘 型 、 混 合 型 和 
不 定型 。 患 病 年 龄 多 以 中 青年 为 主 ， 女 性 
多 见 ， 可 伴 有 家 族 育 集 倾向 。 临 床上 治 
疗 IBS 的 常用 药物 包括 : @ 解 总 药 ，@ 促 
动力 药 ，@ 功 能 调节 药 ， 如 匹 维 省 铵 和 
曲 美 布 洒 ; @ 海 药 ， 如 乳 果 糖 、 聚 乙 二 
醇 4000、 硫 酸 镁 、 酚 栈 、 甘 油 、 液 状 石 
蜡 ，@ 止 泻药 ， 如 洛 派 丁 胺 、 复 方 地 芬 诺 
酯 和 双 八 面体 蒙 脱 石 ，@ 微 生态 药 ， 如 
地 衣 芽 胞 杆菌 制剂 、 干 酵母 和 乳 酶 生 ! 
@ 其 他 药 ， 如 二 甲 硅油 等 。 


令 匹 维 溴 铵 [ 保 ( 乙 ) ] 二 
Pinaverium Bromide 
【适应 证 〗】 用 于 肠 易 激 综合 征 患者 的 
腹痛 、 排 便 泰 乱 及 肠 道 不 适 的 对 症 治疗 。 
【注意 事项 】 本 品 无 明显 的 抗 胆 碱 能 
作用 , 因此 , 本 品 可 用 于 合并 前 列 腺 增生 、 
尿 洲 留 和 青光眼 的 肠 易 激 综 合 征 者 。 


py 


导 潮 清 芍 沙 居 渤 


消 
化 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 
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【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 儿 童 、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 本 品 耐 受 性 良好 ， 少 数 
患者 有 腹部 不 适 、 腹 痛 、 上 腹泻 或 便秘 ， 侦 
见 皮疹 、 癌 痒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
50mg, 一 日 3 次 ， 进 餐 时 服用 。 必 要 
时 ， 一 次 剂量 可 达 100mg， 一 日 可 达 
300 mg。 宜 在 进餐 时 用 水 吞 服 。 应 将 本 品 
整 片 知 下， 切 勿 竹 碎 、 了 咀嚼 或 含 化 药片 。 
不 要 在 卧 位 或 睡 前 吞 服药 片 。 


【制剂 与 规格 】 匹 维 滨 铵 片 : 50 mg。 


独 曲 美 布 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Trimebutine 

【适应 证 】 用 于 肠 易 激 综 合 征 ， 胃 肠 
道 运动 功能 紊乱 引起 的 食欲 减退 、 恶 心 . 
呕吐 、 腹 胀 、 腹 痛 、 腹 泻 和 便秘 等 症状 的 
改善 。 

【注意 事项 】〗 出 现 皮 疹 等 反应 应 停 药 
观察 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 儿 童 、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 便 秘 、 腹 注 、 腹 哆 、 
口 渴 、 口 内 麻木 感 、 困 倦 、 了 眩晕 、 头 痛 、 
皮疹 、 心 动 过 速 、ALT 及 AST 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 100 一 
200 mg, 一 日 3 次。 用 药 过 程 中 如 出 现 过 
敏 反 应 ， 应 即 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 曲 美 布 汀 片 : D100 meg， 
@ 200 mg。 


| 地 衣 芽 孢 杆菌 制剂 ! 2 


Bacillus Licheniformobiogen 

【适应 证 】 用 于 急 、 慢 性 腹泻 ， 各 种 
肠炎 及 肠 道 菌 群 失调 症 的 防治 。 

【注意 事项 】 本 品 为 活 菌 制剂 ， 切 勿 
将 本 品 置 于 高 温 处 ， 溶 解 时 水 温 不 宜 高 于 
40C 。 服用 本 品 时 应 避免 与 抗菌 药物 合用 。 

【禁忌 证 】 对 微 生 态 制 剂 过 敏 史 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 大 便 干 结 、 
大 剂量 服用 可 发 生 便秘 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 0.5 g， 
一 日 3 次 ， 首 剂 加 倍 ， 儿 童 减 半 。 

【制剂 与 规格 】 地 衣 芽 孢 杆菌 胶 囊 ， 


腹胀 。 


0.25g ( 含 2.5 亿 个 活 菌 )。 


枯草 杆菌 、 肠 球菌 二 联 活 菌 

制剂 | [ 保 (z) 1 

Live Combined Bacillus Subtilis 

and Enterococcus Faecium Granules 
with Multivitamines 

【适应 证 〗】 适 用 于 消化 不 良 、 食 欲 缺 
乏 、 营 养 不 良 , 肠 道 菌 群 亲 乱 引起 的 腹 演 、 
便秘 、 腹 胀 、 肠 道内 异常 发 酵 、 肠 炎 ， 使 
用 抗生素 引起 的 肠 黏 膜 损伤 等 症 。 

【注意 事项 〗 (1) 冲服 时 的 水 温 不 得 
超过 40C。(2) <3 岁 的 婴 幼 儿 ， 不 宜 
直接 服用 ， 直 接 服用 时 ， 注 意 避 免 哈 咳 。 
(3) 过 敏 体质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 微 生 态 制剂 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 极 罕见 有 服用 本 品 膜 演 
次 数 增加 的 现象 ， 停 药 后 可 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 2 岁 以 下 儿童 
一 次 1g, 一 日 1~2 次 ; 2 岁 以 上 儿童 
一 次 1~~2g， 一 日 1~ 2 次 。 用 低 于 
40 的 水 或 牛奶 冲服 ， 也 可 直接 服用 。 

【制剂 与 规格 】 枯 草 杆菌 、 肠 球菌 二 
联 活 菌 多 维 颗粒 剂 ， 每 袋 1 g。 - 


令 双 此 三联 活 菌 制剂 “2 ， 


Bifid Triple Viable 

【适应 证 】 用 于 上 肠 道 肠 菌 群 失调 引起 
的 腹泻 和 腹胀 ， 轻 、 中 型 急性 腹泻 及 慢性 
腹泻 。 

【注意 事项 】 本 品 不 宜 与 抗菌 药物 同 
时 服用 ， 餐 后 半 小 时 温 开 水 送 服 。 

【禁忌 证 ] 对 微 生 态 制剂 过 敏 史 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 服 用 本 品 期 间 应 停 用 
其 他 抗菌 药物 。 口服: 成 人 一 次 420 ~ 
840 mg, 一 日 2 ~ 3 次 。1 岁 以 下 儿童 一 
次 105mg，,， 1 一 6 岁 一 次 210mg, 6 一 
13 岁 一 次 210 ~ 420 mg， 均 为 一 日 2 ~ 
3 次 。 婴 幼儿 可 剥 开 胶 宫 倒 出 药粉 或 可 将 
药片 碾 碎 溶 于 温 热 ( 约 40'C) 牛奶 中 服用 。 
幼儿 可 直接 嚼 服 。 

【制剂 与 规格 】 双 歧 三 联 活 菌 胶囊 ， 
210 mg (0.5x 10 个 活 菌 )。 
双 歧 三 联 活 菌 片 : 0.5g (0.5 亿 个 
活 菌 )。 

双 歧 三 联 活 菌 散剂 : 


O28g; © 1g。 


双 层 杆菌 活 菌 胶囊 ; 0.35g (每 粒 含 
双 野 杆菌 活 菌 数量 不 低 于 3.3x10 CFU， 
有 效 期 内 菌 数量 不 低 于 1.0x10'CFU)。 
口服 : 一 次 0.35 ~ 0.7g, 一 日 2 次 , 于 
早 、 上 晚餐 后 各 服 .1 次 ， 儿 童 酌 减 ， 婴 幼儿 
服用 可 取 胶 囊 内 药粉 用 凉 开 水 调 服 。 


| 二 硅油 '* 

Dimethicone 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 所 引起 的 骨 
肠 道 胀气 ， 胃 镜 检 查 时 作为 消 泡 剂 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 的 水 县 液 应 新 
鲜 配 置 ， 于 3 日 内 用 完 。(2) 本 品 的 气 雾 
剂 温度 过 低 时 不 能 使 用 ， 应 加 温 后 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 未 见 明显 不 良 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 用 于 消除 胀气 ， 
一 次 50~100 mg, 一 日 3 次 ,连续 7 一 10 日 。 

【制剂 与 规格 〗】 二 甲 硅油 片 : 每 片 
, 洛 二 甲 硅油 25mg 或 50mg、 氢 氧化 铝 
40 mg 或 80 mg， 为 分 散剂 。 

二 甲 硅 油 散 :6%， 为 抗 泡 沫 剂 。 . 


因 3. 7 抗生素 相关 性 肠炎 及 其 药物 
治疗 


抗生素 相关 性 肠炎 (antibiotic-asso- 
ciated colitis), 又 叫 假 膜 性 肠炎 (pseudo- 
membranous colitis), 多 由 难 辩 梭 状 芽 胞 
杆菌 在 肠 道 大 量 定 植 引 起 ， 多 见于 抗 生 束 
治疗 后 , 易 发 生 于 年 老 体 弱 的 重病 患者 及 
手术 后 和 患者。 常常 突然 发 病 , 但 是 病程 迁 
延 。 抗 生 素 相 关 性 肠炎 多 见于 克 林 笑 索 治 
疗 后 , 但 是 很 少 抗 生 袁 不 会 出 现 这 一 不 良 
反应 。 口 服 万 古 均 素 ( 见 9.3.10) 和 硝 
基 屿 唑 类 《如 甲 硝 哗 、 蔡 硝 唑 ), 专用 于 
治疗 抗生素 相关 性 肠炎 ， 轻 型 可 用 微 生 态 
药 ( 见 3.6), 万 古 霉 束 更 适 于 危重 患者 。 
严重 病例 还 需要 足够 的 营养 支持 治疗 , 包 
括 输血 浆 、 白 蛋白 或 全 血 . 补充 电解 质 等 。 


3.8 急性 腹泻 及 其 药物 治疗 


急性 腹泻 (acute diarrhea) 是 指 一 
日 3 次 以 上 稀 便 ， 或 大 便 景 超过 200 g， 
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其 中 水 分 占 80%， 且 病程 在 1 ~ 2 周 。 引 
起 急性 腹 深 的 原因 很 多 ， 较 常见 的 原因 是 
食 人 不 洁 食物 及 病毒 感染 ， 

和 急性 用 演 治疗 分 为 对 症 治 疗 和 病因 治 
疗 。 单 纯 骨 肠炎 致 急性 腹泻 的 首要 治疗 是 
防止 或 纠正 水 与 电解 质 的 损耗 ， 可 给 予 吸 
附 药 或 收 敏 药 或 口服 补液 ， 这 一 点 对 婴 幼 
儿 和 体 弱 者 及 老年 人 尤为 重要 。 体 液 和 电 
解 质 重度 损耗 者 必须 急诊 人 院 ， 静 脉 补液 
治疗 。 此 外 ， 尚 可 应 用 抗 动 力 药 和 和 解 痉 药 
及 对 因 的 抗菌 药 治疗 。 


3.8.1 吸附 药 和 收敛 药 


依 各 隐 圭 

Kaolin 

【适应 证 了 .用 于 腹泻 ， 当 合并 感染 或 
水 电解 质 失衡 时 要 慎 用 ， 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 白 陶土 合剂 ， 
一 次 10 ~ 20 ml， 每 间隔 4 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 白 陶土 合剂 : 含 白 陶 
土 (天 然 成 分 ) 20%， 碳 酸 镁 5%*，， 碳 酸 
氢 钠 5%。 


例 双 八 面体 蒙 脱 石 [尔后 ) ; 


Dioctahedral Smectite 

【适应 证 】 用 于 成 人 及 儿童 的 急 、 慢 
性 腹泻 ， 食管、 胃 及 十 二 指 肠 疾 病 引 起 的 
相关 疼痛 症状 的 辅助 治疗 ， 但 不 能 作为 解 
痉 药 使 用 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 可 能 影响 其 他 
药物 的 吸收 ， 必 须 合用 时 在 服用 本 品 之 前 
1 小 时 服用 其 他 药物 。(2) 治疗 急性 腹 演 
应 注意 纠正 脱水 。 

【不 良 上 反应 】 极 少数 患者 可 出 现 轻 微 
便秘 ， 减 量 后 可 继续 服用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ,一 次 
3g, 一 日 3 次 , 将 3g 倒 入 50 ml 温水 中 ， 
摇 均 天 服用 。1 岁 以 下 幼儿 , 一 日 3g&， 
分 2 次 服用 。1 ~ 2 岁 幼 儿 , 一 次 3g; 2 
风 以 上 纳 儿 , 一 次 3g,， 均一 日 1 一 2 次 。 
急性 腹泻 者 ， 首 次 剂量 加 倍 。 

【制剂 与 规格 】 双 八 面体 蒙 脱 石 散 : 
JS。 


消 
化 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


对 泗 济 济 举 济 诺 泛 区 到 


] 68 3.8 急性 腹泻 及 其 药物 治疗 


全 药 用 贮 [ 保 ( 甲 ) ] 

Medicinal Charcoal 

【适应 证 】 用 于 食物 、 生 物 碱 等 中 毒 
及 腹泻 、 腹 胀气 等 。 亦 可 作为 腹部 X 线 
平 片 摄 片 前 和 腹部 B 超 检查 前 用 药 。. 
【注意 事项 〗 服 用 药 用 炭 可 影响 儿童 
营养 。 

【禁忌 证 】3 岁 以 下 儿童 如 长 期 的 腹 
泻 或 腹胀 禁用 本 品 。 


【不 良 反 应 】 长 期 或 大 量 服用 可 引起 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 解毒 ， 成 
人 一 次 30 ~ 100g， 混 巧 于 温水 中 服 下 ; 
用 于 肠 道 疾病 ， 一 次 1 ~ 3g, 一 日 3 次 ， 
一 日 3 ~ 9g， 和 餐 前 服用 。 

【制剂 与 规格 】 药 用 炭 片 : @ 0.3g， 
@ 0.5g。 > 


, 国 碱 式 碳酸 饮 


Bismuth Subcarbonate 

【适应 证 】 用 于 缓解 骨 肠 功能 不 全 及 
吸收 不 良 所 引起 的 腹胀 、 腹 泻 等 症状 ， 高 
酸性 的 慢性 胃炎 、 演 疡 病 ， 并 与 抗菌 药物 
联合 应 用 治疗 与 Hp 感染 有 关 的 消化 性 演 
疡 ， 此 外 ， 本 品 糊 剂 外 用 治疗 轻 度 烧伤 、 
溃疡 及 湿疹 等 。 

【注意 事项 】 由 细菌 感染 所 致 的 肠炎 ， 
宜 先 控制 感染 后 再 使 用 本 品 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 肠 道 高 位 
阻塞 性 疾病 、 发 热 者 、3 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反 应 】(1) 用 药 期 间 舌 蔡 和 大 便 
可 呈 黑 色 。(2) 偶 可 引起 可 逆 性 精神 失常 。 
(3) 大 量 及 长 期 服用 , 可 引起 便秘 和 碱 中 毒 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 成 人 一 次 
0.6 ~ 2.0g, 一 日 3 次 ， 餐 前 服用 ; 3 ~ 
5 岁 儿 童 ,一 次 0.2~ 0.6g,5 岁 以 上 儿童 ， 
一 次 0.6 ~ lg， 均 一 日 3 次 ， 餐 前 服用 。 
(2) 外 用 ; 涂 甫 患处 ， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 碱 式 碳 酸 匀 片 : 
DO.3g; D0.5g。 

碱 式 碳酸 锐 糊 剂 ，25%。 


仿 经 松下 白 


Albumine Tannate 


【适应 证 】 用 于 急性 骨 有 上 肠炎、 非 细菌 


Bo 


性 痢疾 。 

【注意 事项 】 对 急性 腹 洱 者 ， 如 在 服 
用 本 品 48 小 时 后 临床 症状 无 改善 ， 应 及 
时 停 用 本 品 ， 改 换 其 他 治疗 。 

【禁忌 证 】 有 发 热 、 便 血 的 细菌 性 痢 
疾 者 ， 肠 梗阻 、 便 秘 及 骨 肠 胀气 或 严重 脱 
水 者 、 演 疡 性 结肠 炎 的 急性 发 作 期 及 由 广 
谱 抗菌 药物 所 引起 假 膜 性 肠炎 患者 。 

【不 良 反应 】 长 期 大 量 服用 可 引起 便秘 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 1 ~ “8， 
一 日 3 次。 空腹 服用 。 . 

【制剂 与 规格 】 角 酸 蛋白 片 @ 0.25 g， 
© 0.5g,。 


3.8.2 抗 动力 药 


抗 动力 药 ; (antimotility drug) 可 以 
缓解 急性 腹泻 症状 ， 适 用 于 治疗 成 年 人 无 
并 发 症 的 急性 腹泻， 而 不 适用 于 幼儿 , 一 
且 脱 水， 必须 补偿 体液 和 电解 质 。 对 于 重 
症 患 者 ， 补 充 体 液 和 电解 质 是 首要 和 重要 
的 治疗 。 


仿 洛 啤 T 胶 "# 

Loperamide 

【适应 证 〗 用 于 控制 急 、 慢性 腹泻 的 
症状 ， 也 用 于 回肠 造 瘘 术 者 ， 可 减少 排便 
量 和 次 数 ， 增 加 大 便 笛 硬度。 

【注意 事项 ](1) 本 品 不 能 作为 有 发 热 、 
便血 的 细菌 性 痢疾 的 治疗 药物 。 对 急性 腹 
泻 ， 如 在 服用 本 品 48 小 时 后 临床 症状 无 
改善 ， 应 及 时 停 用 本 品 ， 改 换 其 他 治疗 。 
(2) 肝 功 能 障碍 者 慎 用 ， 可 致 体内 药物 相 
对 过 量 ， 应 注意 中 枢 神经 系统 中 毒 反 应 。 
(3) 妊娠 期 妇女 慎 用 ， 哺 乳 期 妇女 尽量 避 
免 使 用 。(4) 5 岁 以 下 的 儿童 不 宜 使 用 本 
品 的 胶囊 剂 治疗 。5 岁 以 上 的 儿童 减 半 量 。 
腹泻 患者 常 伴 有 水 和 电解 质 形 失 ， 尤 其 是 
儿童 ， 用 本 品 治疗 时 应 注意 同时 补充 水 和 
电解 质 的 治疗 措施 。(5) 若 有 过 量 时 ， 可 
能 出 现 中 枢 神 经 抑制 症状 ， 如 木 僵 、 调 节 
功能 紊乱 、 哮 睡 、 缩 瞳 、 肌 张力 过 高 、 呼 
吸 抑制 等 以 及 肠 梗 阻 。 可 用 纳 洛 酮 作为 解 


毒剂 ， 由 于 本 品 的 作用 时 间 长 于 纳 洛 酮 
1 ~ 2 小 时 ， 须 至 少 监察 48 小 时 。 


【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 肠 
梗阻 患者 、 便 秘 及 胃 肠 胀气 或 严重 脱水 


的 患者 、 演 疡 性 结肠 炎 的 急性 发 作 期 。 
(3) 由 应 用 广 谱 抗菌 药物 引起 假 膜 性 肠炎 、 
细菌 性 小 肠 结肠 炎 者 。 

【不 良 反应 】 侦 见 口 干 、 嗜 睡 、 倦 息 、 
头 晤 、 恶 心 、 呕 吐 、 便 秘 、 胃 鹏 不 适 和 过 
人 敏 反应 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 初始 剂量 
一 次 2 一 4mg， 以 后 根据 维持 大 便 正 常 
情况 调节 剂量 , 一 日 可 用 2 ~ 12mg。 成 
人 最 大 剂量 不 超过 一 日 6 mg， 儿 童 不 超 
过 一 日 8 ~ 12 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 洛 哌 丁 胺 胶囊 ;2 mg。 


仿 地 共计 本 

Diphenoxylate 

【适应 证 】 用 于 急 、 慢 性 功能 性 腹 演 ， 
慢性 肠炎 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 长 期 服 
用 本 品 可 引起 新 生 儿 的 戒 断 症状 及 呼吸 抑 
“ 制 。(2) 儿童 服用 本 品 一 定 要 十 分 慎重 ， 
因 易 出 现 迟 发 性 地 芬 诺 酯 中 毒 ， 且 儿童 对 
本 品 的 反应 也 有 很 大 的 变异 性 。 使 用 本 品 
时 ， 必 须 考虑 患 儿 营 养 状 况 和 药物 的 水 解 
度 。2 ~ 13 岁 儿 童 应 使 用 本 品 溶液 剂 而 
不 要 使 用 片 剂 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
慢性 肝病 患者 〈 可 诱发 肝 性 脑病 )、 正 在 
服用 成 瘾 性 药物 者 、 腹 泻 早 期 或 腹胀 考 、 
哺乳 期 妇女 。(4) 用 药 前 、 后 和 用 药 其 
间 应 监测 烘 便 黏度 及 腹泻 是 否 停止 ， 水 、 
电解 质 平衡 ， 呼 吸 抑制 ， 以 免 引起 中 毒 。 
(5) 地 芬 诺 酯 是 哌 替 啶 的 簿 生物， 具有 阿 
片 样 的 作用 , 长 期 应 用 可 产生 药物 成 交 性 。 
(6) 本 品 不 能 用 作 细 菌 性 痢疾 的 基本 治疗 
药物 。 可 与 抗菌 药物 合用 治疗 菌 痢 ， 以 帮 
助 控制 腹泻 症状 。 

【禁忌 证 】(1) 2 岁 以 下 儿童 。(2) 青 
光 眼 者 、 严 重 肝病 、 肝 硬化 、 梗 阻 性 黄姜 、 
脱水 患者 。(3) 对 地 芬 诺 酯 或 阿托品 过 敏 
者 。(4) 与 假 膜 性 小 肠 结肠 炎 或 产 肠 毒素 
的 细菌 有 关 的 腹泻 者 。 

【不 良 反 应 】 成 年 人 服用 常规 剂量 ， 
不 良 反 应 轻 而 少 见 。 偶 见 口 干 、 恶 心 、 哎 
吐 、 头 晕 、 头 痛 、 嗜 睡 、 和 失眠、 抑郁 、 烦 
躁 、 皮疹 、 腹 胀 及 肠 梗 阻 等 ， 减 量 或 停 药 
后 即 消失 。 儿 童 对 本 品 比较 敏感 ， 可 能 出 
现 呼吸 抑制 等 不 良 反应 。 
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【用 法 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 2.5 一 
5mg, 一 日 2 ~ 3 次。 腹泻 得 到 控制 时 即 
可 减少 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 地 芬 诺 酯 片 ， 2.5 mg。 

复方 地 芬 诺 酯 片 : 每 片 含 地 芬 诺 酯 
2.5mg、 硫 酸 阿 托 品 0.025 mg， 一 次 
1 ~2 片 , 一 日 2 ~ 4 次 ， 餐 前 服用 ， 儿 
童 , 口服 , 2~5 岁 ,一 次 1 片 , 一 日 2 次 
6 一 8 岁 , 一 次 1 片 , 一 日 3 次 ;8 一 12 
岁 , 一 次 1 片 , 一 日 4 次 。 

' 复 方 地 芬 诺 酯 溶液 : 每 5 ml 含 地 芬 
诺 酯 2.5 mg, 硫 酸 阿 托 品 0.025 mg。 儿童 ， 
口服 ，2 ~ 5 岁 ， 一 次 用 溶液 5ml, 一 日 
2 次 ; 5 ~ 8 岁 , 一 次 用 溶液 5ml, 一 日 3 
次 8 ~ 12 岁 ,一 次 用 溶液 5ml, 一 日 4 次 。 


酸 复方 樟脑 而 [ 保 ( 乙 ) ] 

Compound Camphor Tineture 

【适应 证 】 用 于 干咳 及 腹 演 。 

【注意 事项 】 本 品 可 致 依赖 性 ， 不 应 
持续 服用 。 儿 童 慎 用 。 

【禁忌 证 】 严 重 肝 功能 不 全 、 肺 源 性 
心脏 病 、 支 气管 哮喘 、 婴 儿 、 姓 娠 及 哺乳 
期 妇女 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 2 ~ 5ml， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 樟脑 醒 ; 每 1 ml 
含 樟脑 3mg、 阿 片面 0.05 ml、 茶 甲酸 
5 mg、 八 角 茄 香油 0.003 mi。 


3.8.3 抗 分 泌 药 


i 

Racecadotril 

【适应 证 】 成 人 急性 腹泻 的 对 症 治疗 。 

【注意 事项 】 如 患者 出 现 脱水 现象 ， 
本 品 应 与 口服 补液 盐 合用 。 

【禁忌 证 〗】 由 于 未 进行 过 专门 的 临床 
试验 ， 孕 妇 ， 哺 乳 期 妇女 及 儿童 不 应 使 用 
本 品 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 嗜睡 、 皮 疹 和 便秘 
等 。 消 旋 卡 多 曲 不 通过 血 脑 屏 障 ， 因 此 对 
中 枢 神 经 系统 没有 作用 。 

【用 法 与 剂量 】 口 服 : 成 人 ,; 治疗 急性 
腹泻 , 首次 服药 可 在 任何 时 间 开 始 服用 1 
粒 胶囊 (100 mg), 之 后 每 次 在 3 次 主 餐 前 
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服用 1 粒 。 服 用 消 旋 卡 多 曲 不 排除 在 必要 
的 情况 下 进行 补水 。 连续 用 药 不 超过 7 日。 
【制剂 】 消 旋 卡 多 曲 胶囊 ，100 mg。 


3.8.4 解 痉 药 

在 治疗 与 腹泻 相 关 的 腹部 痉挛 时 可 以 
应 用 解 痉 药 ( 见 3.1.4.1)， 但 不 能 作为 
腹泻 的 主要 治疗 药物 。 抗 痉挛 和 抗 呕吐 药 
应 该 避免 用 于 幼儿 的 胃 肠 炎 ， 因 为 疗效 较 
差 且 易 引发 不 良 反 应 。 


3.8.5 抗菌 药 


单纯 胃 肠 炎 一 般 不 需 用 抗菌 药物 ， 因 
为 即使 不 用 抗菌 药物 病情 通常 也 能 迅速 组 
解 , 而 且 病 毒 也 是 感染 性 肠炎 的 常见 病原 。 
然而 ， 全 身 性 细菌 感染 所 致 的 腹泻 必须 给 
予 适 当 的 系统 性 治疗 。 
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便秘 (constipation) 是 指 排便 次 数 
减少 (量化 指标 为 便 次 < 3 次 / 周 ， 更 有 
意义 的 是 比 以 前 减少 )， 排 便 困难 及 凑 便 

干 结 等 症状 ， 而 不 是 一 种 疾病 。 便 秘 多 是 
功能 性 的 ， 少 数 是 器 质 性 疾病 所 继 发 的 。 

便秘 治疗 的 目的 是 改善 症状 ， 消 除 病 
因 ， 恢 复 正常 肠 动力 和 排便 的 生理 功能 。 

对 于 器 质 性 疾病 继 发 的 便秘 ， 应 重视 
器 质 性 疾病 的 诊断 及 治疗 ， 可 同时 对 便秘 
症状 给 予 相 应 处 理 。 对 于 无 报警 症状 (如 
消瘦 、 人 贫血、 便血 、 上 腹痛 、 腹 部 包 块 等 ) 
以 及 全 身 其 他 器 质 性 疾病 存在 的 证 据 或 经 
过 检查 除外 相关 器 质 性 疾病 而 诊断 为 功能 
性 便秘 者 ， 治 疗 原则 是 首先 对 患者 进行 良 
好 的 精神 、 心 理 状态 ， 合 理 的 饮食 结构 和 
良好 的 排便 习惯 的 培养 。 除 特殊 情况 ， 如 
冠 心病 不 能 用 为 排便 者 或 有 痔 出 血 风 险 
者 ， 一 般 不 首先 使 用 泻药 ， 更 不 能 小 用 党 
药 。 对 于 以 上 措施 仍 不 能 解除 便秘 的 患者 ， 
可 选择 药物 治疗 。 

治疗 便秘 的 药物 包括 容积 性 洱 药 、 渗 
透 性 泻药 、 刺 激 性 辣 药 、 渔 滑 性 泻药 ( 准 
便 软 化 剂 )、 上 肠 道 清洗 剂 及 胃 肠 动力 药 。 
有 的 药物 不 只 属于 一 种 类 型 , 而 为 混合 型 。 
关于 药物 的 选择 需要 强调 个 体 化 ， 
用 药 ， 也 可 联合 用 药 。 


对 于 一 般 的 慢性 便秘 患者 ， 最 好 选 容 
积 性 泻药 ( 见 3.9.1) 或 渗透 性 沽 药 ( 见 
3.9.2)， 而 不 要 长 期 应 用 刺激 性 注 药 ( 见 
3.9,3) 。 因 为 刺激 性 泻药 可 造成 泻 剂 性 结 
肠 ， 引 起 药物 剂量 增加 而 疗效 降低 ， 加 重 
便秘 。 但 可 以 偶尔 或 必要 时 使 用 。 

对 于 有 轻 度 排便 不 尽 感 的 患者 ， 可 以 
短期 应 用 刺激 性 泻药 ( 见 3.9.3)， 但 应 
警惕 肠 绞 痛 、 直 肠 姜 便 嵌 塞 、 大 便 失禁 。 

对 于 年 老 体弱多病 的 慢性 便秘 患者 ， 
需 长 期 规律 应 用 演 药 ， 最 好 不 要 间断 ， 以 
维持 正常 排便 ， 预 防 类 便 息 塞 

对 于 妊娠 期 妇女 ， 在 调整 饮食 和 生活 
习惯 后 仍 不 能 解除 便秘 时 ， 可 以 使 用 中 等 
剂量 吸收 较 少 的 泻药 。 推 荐 使 用 容积 性 演 
药 和 渗透 性 泻药 ， 如 乳 果 糖 。 如 有 和 需要 刘 
激 肠 道 师 动 时 ， 尚 可 使 用 刺激 性 泻药 或 胃 
肠 动 力 药 。 

对 于 儿童 ， 如 果 大 便 延 迟 3 日 以 上 可 
能 造成 排 干 便 时 疼痛 ， 并 导致 肛 型 、 肛 周 
痉挛 ， 最 终 引起 不 敢 排便 的 条 件 反 射 ， 天 
此 应 该 在 经 验 丰 富 的 儿科 专家 指导 下 应 用 
泻药 , 父母 和 看 护 人 需要 调整 泻药 的 剂量 ， 
以 建立 规律 的 排便 习惯 ， 保 持 凑 便 成 形 ， 
不 干 结 ， 无 排便 不 适 感 。 发 生姜 便 嵌 塞 的 
儿童 ， 可 以 口服 聚 乙 二 醇 制剂 以 软化 、 清 
除 凌 便 。 直 肠 给 药 可 能 有 效 ， 但 常会 增加 
儿童 痛苦 而 拒绝 。 如 果 经 聚 乙 二 醇 治疗 几 
塞 类 便 仍 未 排出 ， 可 以 在 深度 镇 静 的 情况 


下 进行 灌肠 。 严 重 烘 便 厂 塞 或 者 恐惧 的 儿 


音 ， 比 较 适 宜 进行 麻醉 下 手工 排出 艇 塞 的 
粪便 。 


3.9,1 容积 性 泡 药 


容积 性 泻药 (bulk laxative) 通过 增 
加 大 便 量 ， 刺 激 肠 蟒 动 ， 从 而 缓解 便秘 症 ， 
状 ， 对 于 以 装 便 干 结 为 主 者 效果 较 好 ， 但 
是 药物 一 般 需要 几 天 才能 发 挥 作用 。 

容积 性 泻药 可 用 于 结 膀 造 品 术 、 回 肠 
造 品 术 、 痔 疙 、 肛 裂 ， 便 秘 型 肠 易 激 综 合 
征 。 但 必须 保证 充分 的 水 分 摄 入， 以 防 肠 
梗阻 的 发 生 。 粗 加 工 的 顽皮 是 最 好 的 容积 
性 泻药 ， 可 以 配合 食物 或 果 计 使 用 。 精 加 
工 的 麦 歼 虽然 口感 好 , 但 是 吸水 性 比较 差 。 
燕麦 麦 协 也 可 以 作为 容积 性 泻药 。 


欧 车 前 亲 水 胶 
Psyllium Hydrophilic Mucilloid 

【适应 证 】(1) 便秘 及 相关 疾病 ， 如 
功能 性 便秘 、 肠 易 激 综合 征 、 茵 室 病 、 疹 
郊 、 肛 裂 、 肛 肠 手 术 及 其 他 外 科 手 术 后 ， 
维持 正常 的 排便 功能 。(2) 非特 异性 腹泻。 
(3) 高 胆固醇 血 症 。(4) 非 胰岛 素 依 赖 型 
糖尿 病 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 应 保持 足够 水 分 摄 
入 ， 以 防 肠 梗阻 和 食管 阻塞 。(2) 不 能 在 
睡 前 服用 。(3) 对 老年 人 、 体 弱 、 肠 道 狭 罕 、 
胃 肠 动力 不 足 者 应 认真 监护 。(4) 橙 昧 剂 
型 含 苯 丙 氨 酸 ， 对 苯 丙 酮 尿 证 者 愤 用 。 

【禁忌 证 】(1) 原因 不 明 的 腹痛 、 炎 
症 性 肠 道 病变 、 肠 梗阻 、 肠 麻痹 、 骨 肠 
出 血 及 烘 便 钥 塞 。(2) 对 本 品 过 敏 者 。 
(3) 妊娠 及 吐 乳 期 妇女 、 婴 幼儿 。(4) 长 
期 卧床 者 或 吞咽 困难 者 。 

， 【不 良 反 应 〗 常 见 腹胀 .恶心 、 肠 胀气 、 

肠 梗阻 、 烘 便 舱 寒 、 肠 绞 痛 等 ， 宜 从 小 剂 
量 开 始 可 避免 ， 坚 持 服 用 症状 可 消失 。 对 
车 前 子 敏感 者 ， 吸 入 或 摄 入 本 品 可 能 会 引 
起 过 敏 反 应 。 亦 有 支气管 痉挛 、 鼻 炎 等 变 
态 反 应 。  . 

【用 法 与 用 量 〗 口服 成人， 一 次 
68, 一 日 1 ~ 3 次 ， 以 300 ml 水 搅 匀 后 ， 
于 和 餐 后 半 小 时 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 欧 车 前 末 水 胶 散 : 6g。 


3.9.2 渗透 性 汉 药 


渗透 性 泻药 主要 通过 将 身体 的 水 分 吸 


到 肠 道 或 防止 大 便 中 的 水 分 被 吸收 来 增加 
肠 道 中 的 水 分 。 在 使 用 时 需 补充 水 分 ， 以 
减少 渗透 性 泻药 使 人 体 脱水 的 不 良 反 应 。 

乳 果糖 是 半 合 成 双 糖 ， 在 胃 肠 道中 不 
被 吸收 ， 导 致 渗透 性 腹泻 。 它 可 以 降低 类 
便 p 也 ， 抑 制 产 氨 细 菌 的 增殖 ， 因 而 可 用 
于 治疗 肝 性 脑病 。 

聚 乙 二 醇 是 无 活性 的 乙 二 醇 多 聚 体 ， 
在 骨 肠 道中 不 被 吸收 ， 通 过 增加 局 部 渗透 
压 ， 使 水 分 保留 在 结肠 肠 腔 内 。 

盐 类 泻药 如 镁 盐 ， 适 于 需 快速 清洁 肠 
道 的 种 者 ， 需 保证 液体 报信 。 侦 尔 使 用 效 
果 比 较 好 ， 防 止 小 用。 禁止 使 用 钠 盐 ， 因 
为 其 可 能 引起 某 些 敏感 患者 的 钠 水 注 贸 。 
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| 乳 果 糖 [ 保 ( 乙 ) ] 


Lactulose 

【适应 证 】 用 于 慢性 或 习惯 性 便秘 ， 
并 预防 和 治疗 各 种 肝病 引起 的 高 血 氨 症 以 
及 高 血 氨 所 致 的 肝 性 脑病 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
妊娠 初始 3 个 月 妇女 、 乳 果糖 不 耐 受 者 、 
糖尿 病 患 者 。(2) 本 品 疗 效 有 个 体 差 异性 ， 
需 调 节 剂 量 。 

【禁忌 证 】(1) 本 品 过 敏 者 。(2) 胃 
肠 道 梗阻 和 急 腹 症 者 。(3) 对 乳糖 或 半 屯 
糖 不 耐 受 者 、 乳 酸 血 症 者 。(4) 尿毒 症 和 
糖尿 病 酸 中 毒 者 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 腹部 不 适 、 上 胀气 或 
腹痛 ， 剂量 大 时 侦 见 恶心 、 呕 吐 。 长 期 大 
量 使 用 致 腹 演 时 可 出 现 水 电解 质 失衡 。 不 
良 反应 在 减 量 或 停 药 不 久 后 消失 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 于 便秘 ， 口 服 ， 
成 人 ， 一 次 3 一 10g, 一 日 1~2 次 ，; 
6 一 12 岁 儿童 , 一 次 5g，1 ~ 5 岁 儿 童 ， 
一 次 3g， 婴 儿 , 一 次 1.5g&, 均一 日 1 ~ 
2 次 。(2) 用 于 肝 性 脑病 : 人 @@ 成 人 常规 用 药 。 
口服 ， 起 初 1~ 2 日 ,一 次 10 ~ 20g， 
一 日 2 ~ 3 次 ， 后 改 为 一 次 3 ~ 5g， 一 
日 2 ~ 3 次 ,以 一 日 排 软 便 2 ~ 3 次 为 宜 。 
灌肠 ，200g 加 适量 水 ， 保 留 或 流动 灌肠 
30 ~ 60 分 钟 ， 每 4 一 6 小 时 1 次 。@ 儿 
童 和 婴儿 ,初始 量 为 1.7 ~ 6.7g, 分 次 给 
予 ， 年龄 较 大 的 儿童 和 青少年 ， 一 日 27 ~ 
60 g， 后 调整 剂量 到 每 天 2 ~ 3 次 软 便 。 

【制剂 与 规格 〗】 乳 果糖 粉 : @ 5 8g， 
@ 100g。 

乳 果 糖 溶 液 : @ 10ml : 6.78g， 
@100ml:66.7g; @300ml:200g。 

乳 果 糖 口服 溶液 : @ 10ml : 5g; 
@100ml : S0g; O15ml : 10g。 


[| 聚 乙 二 醇 4000 { 保 ( 乙 ) ] 

Macrogol 4000 

【适应 证 〗】 用 于 成 人 及 8 岁 以 上 儿童 
(包括 8 岁 ) 便秘 的 症状 治疗 。 

【注意 事项 】”(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 出 现 水 、 电 解 质 京 乱 者 停 药 。 
(3) 建议 不 要 长 期 使 有 用， 儿童 应 为 短期 治 
疗 ， 疗 程 最 好 不 超过 3 个 月 ， 可 配合 其 他 
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通 便 措施 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 炎 
症 性 器 质 性 肠 病 ( 演 疡 性 结肠 炎 、 克 罗 恩 
病 )、 肠 梗阻 、 肠 穿孔 、 胃 洲 留 、 消 化 道 出 
血 、 中 毒性 肠炎 、 中 毒性 巨 结肠 和 肠 扭转 
患者 。(3) 未 确诊 的 腹痛 。 

【不 良 反 应 】 因 为 在 消化 道内 不 被 吸 
收 或 吸收 量 极 少 ， 洪 在 毒性 极 低 。 可 能 会 
导致 腹泻， 少数 甚至 腹胀 、 腹 痛 ， 恶 心 ， 


停 药 后 24 ~ 48 小 时 将 恢复 正常 。 重 新 再 


服用 小 剂量 即 可 。 罕 有 过 敏 反应 , 如 皮疹 、 
昔 麻 疙 和 水 肿 。 特 例 报 道 有 过 人 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 成 人 和 8 岁 以 
上 儿童 一 次 10g, 一 日 1 ~ 2 次 ; 或 一 日 
20 g， 一 次 顿 服 ， 将 每 袋 本 品 溶解 在 一 杯 
水 中 服用 。 

【制剂 与 规格 】 聚 乙 二 可 4 000 粉剂 : 
每 入 10 g。 > 

聚 乙 二 醇 电 解 质 散 : 每 盒 137.5 g， 


由 A、B、C 各 1 包 组 成 ，A 包含 氯 化 钠 、 


无 水 硫酸 钠 混 合 物 (14.3g); B 包含 毛 
化 钾 、 碳 酸 氨 钠 混 合 物 (4.85g), C 包 
含 聚 乙 二 醇 4000 (118 g)。 

复方 聚 乙 二 醇 电 解 质 散 ， 每 盒 
69.56g。 每 盒 由 A、B、C 各 1 包 组 成 ， 
A 包含 毛 化 钾 0.74g、 碳 酸 氨 钠 1.68 &， 
B 包含 氯 化 钠 1.46 g、 硫 酸 钠 5.68g，C 
包含 聚 乙 二 醇 4000 60g。 

配制 方法 : 聚 乙 二 醇 电 解 质 散 和 复方 
聚 乙 二 醇 电 解 质 散 ， 两 种 散剂 均 加 水 配 成 
1 000 ml 溶液 , 即 成 等 渗 性 全 肠 灌 洗 液 。 用 
于 术 前 肠 道 清洁 准备 ， 肠 镜 、 钢 剂 灌肠 及 
其 他 检查 前 的 肠 道 清洁 准备 。 口 服 ，@ 溶 
液 配 制 方法 ,将 1 例 (内 含 A、B、C 各 
1 小包) 内 各 包 药 粉 一 并 倒 人 杯 中 ， 加 温 
开水 至 1 000 ml， 搅 拌 至 求 之 过 急 全 溶解 ， 
即 可 服用 。@ 术 前 肠 道 清洁 准备 ， 剂 量 为 
3000 一 4000ml， 首 次 服用 600 ~ 1 000 ml 
以 后 每 隔 10 ~ 15 分钟 服用 1 次， 一 
250ml， 直 至 服 完 或 直至 排出 水 样 清 便 ， 
肠 镜 、 钢 剂 灌肠 及 其 他 检查 前 的 肠 道 清洁 
准备 ， 剂 量 为 2 000~3 000 ml， 服 法 相同 。 


”Bi 


Lauromacrogol 


【适应 证 】 用 于 内 镜 下 食管 曲张 静脉 


出 血 的 急诊 止血 及 曲张 静脉 的 硬化 治疗 。 

【注意 事项 】〗(1) 切记 勿 注 人 动脉 血 
管 。(2) 因 严 格 按 操作 规程 做 好 技术 前 准 
备 及 术 后 护理 。(3) 以 下 情况 根据 病情 而 
定 : @ 和 急性 严重 心脏 病 ， 如 心 内 膜 炎 、 心 
肌 炎 、 心 力 衰竭 和 高 血压 。 经 过 治疗 病情 
稳定 , 可 进行 硬化 疗法 ，@ 发 热 , @ 急 性 肺 
部 疾病 包括 呼吸 困难 时 (如 支气管 哮喘 )。 

【禁忌 证 】(1) 患者 处 于 休克 状态 或 
对 本 品 过 敏 者 禁用 。(2) 在 妊娠 头 3 个 月 
和 姓 娠 第 36 周 后 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 出 现 暂 时 胸痛 、 心 功 
能 降低 、 吞 噬 困 难 、 胃 灼热 、 反 酸 、 便 秘 ， 
也 可 出 现 局 部 组 织 坏死 和 食管 溃疡 (有 时 
伴 出 血 、 个 别 有 和 穿孔)、 食 管 狭 窄 、 胸 腔 
积 液 等 ， 偶 见 暂 时 性 虚脱 、 头 晕 、 呼 吸 轩 
难 、 胸 效 、 亚 心 、 视 力 障碍 .局 部 感觉 损 
害 和 人 金属 味觉 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 曲张 静脉 活动 出 
血 时 : 采用 环绕 出 血 点 + 出 血 点 处 直接 注 
射 技术 止血 ， 一 个 出 血 点 局 部 用 量 .10 ml 
左右 ， 最 大 剂量 不 超过 15 ml。(2) :曲张 
静脉 硬化 治疗 :采用 单纯 静脉 内 注射 硬化 
技术 ， 每 次 注射 2 ~ 4 个 点 ,一 次 注射 剂 
量 3 ~ 15 ml; 采用 静脉 旁 - 静脉 内 联合 
注射 硬化 技术 时 ， 以 静脉 注射 为 主 ， 从 距 
食管 齿 状 线 1 ~ 2 cm 处 开始 逆行 性 硬化 
疗 ， 静 脉 旁 黏膜 下 多 点 注射 ， 每 点 注射 量 
以 注射 局 部 出 现 灰白 色 隆 起 为 标准 ， 通 常 
用 量 不 超过 1 ml, 静脉 内 注射 ， 每 点 1 ~ 
2 ml， 一 次 硬化 治疗 总 剂量 不 超过 35 ml。 
(3) 曲张 静脉 活动 出 血 止 血 后 ， 其 他 可 
见 曲张 静脉 : 采用 静脉 旁 一 静脉 内 联合 
注射 技术 硬化 治疗 ， 止 血 和 硬化 治疗 的 总 
剂量 通常 不 超过 35 ml。 曲 张 静 脉 系统 硬 
化 治疗 4 ~ 6 周 完 成 : 首次 治疗 后 与 第 二 
次 治疗 间隔 不 超过 1 周 ， 以 后 每 周 1 次 ， 
直到 可 见 曲张 静脉 完全 消失 。 

【制剂 与 规格 】 育 桂 醇 注射 液 : 10 ml: 
100 mg。 


| 硫酸 镁 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Magnesium Sulfate 

【适应 证 】 用 于 导 泻 、 肠 道 清洗 ， 
十 二 指 肠 引 流 及 治疗 胆 绞 痛 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 


(2) 儿童 及 老年 人 慎 用 。(3) 呼吸 系统 


疾病 患者 ， 特 别 是 呼吸 功能 不 全 者 慎 用 。 


(4) 严重 心血 管 疾病 患者 慎 用 。(5) 服用 
中 枢 抑 制药 中 毒 需 导演 时 ， 应 避免 使 用 硫 
酸 镁 ， 改 用 硫酸 钠 。(6) 本 品 的 致 泻 作用 
一 般 在 服药 后 2 ~ 8 小 时 出 现 ， 故 宜 早晨 
空腹 服药 ， 并 同时 大 量 饮 水 以 加 强 导 诅 作 
用 ， 防 止 脱 水 。 

【禁忌 证 】 急 腹 症 、 肠 道 失 血 、 妊 娠 
及 经 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 能 引起 咀 气 、 腹 痛 、 食 
欲 减退 等 。 连续 服用 硫酸 铂 可 引起 便秘 , 部 
分 患者 可 出 现 麻 兽性 肠 模 阻 ， 停 药 后 好 转 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服 ; 全 用 于 导演 ， 
一 次 5~ 20g, 一 日 1 次 ， 用 水 100 ~ 
400 ml 溶解 后 顿 服 。 信 用 于 利 胆 ， 服 用 
33% 的 溶液 剂 ， 一 次 10 ml, 一 日 3 次。 
【制剂 与 规格 】 硫 酸 镁 溶液 : 100ml : 
33g,。 °° . . 
(其 他 见 11.5) 


开 塞 露 ! 基 ( 基 ) 绿 ( 甲 )] 本 品 含山 梨 醇 
45% 一 50% (g/g)， 狗 酸 镜 10% (g/ml)， 
成 人 剂量 一 次 20ml， 儿 童 一 次 10 ml。 


3.9.3 刺激 性 泻药 

刺激 性 泻药 包括 比 沙 可 啶 、 草 根 类 、 
盔 广 叶 、 丹 划一 。 由 于 在 动物 肿瘤 研究 中 
发 现 丹 草 醒 具有 致 瘤 性 和 遗传 毒性 ， 所 以 
其 适应 证 比较 局 限 。 有 些 刺 激 性 比较 强 的 
泻药 如 鼠 李 、. 药 麻油 已 基本 不 用 。 

刺激 性 泻药 能 够 增加 上 肠 道 晴 动 ， 常 
引起 腹痛 ， 故 肠 梗 阻 患者 应 禁用 。 过 度 使 
用 刺激 性 泻药 会 引起 腹泻 以 及 相关 不 良 反 
应 ， 如 低 钾 血 证 。 

甘油 栓剂 具有 温和 的 刺激 作用 ， 局 部 
作用 于 直肠 。 

拟 副 交感 神经 药 ， 如 新 斯 的 明 ， 能 够 
增强 角 肠 副交感 神经 活性 , 促进 骨 肠 蚂 动 ， 
但 因为 其 胃 肠 不 良 反 应 ， 已 经 很 少 使 用 。 
在 使 用 之 前 必须 排除 器 质 性 梗阻 ， 在 肠 道 
吻合 术 后 不 能 立即 使 用 。 


仿 比 沙 可 院 


Bisacody| 
【 送 应 证 】 用 于 便秘 的 治疗 ， 腹 部 % 
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线 检 查 或 内 镜 检 查 前 以 及 手术 前 后 清洁 
肠 道 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 有 较 强 刺激 性 ， 
应 避免 将 本 品 吸 人 或 与 眼睛 、 皮 肤 医 膜 接 
触 。(2) 为 避免 骨 肠 道 刺激 ， 应 用 肠 溶 片 
在 服药 时 不 得 咀嚼 或 压 碎 ，(3) 进餐 1 小 
时 内 不 宣 服 用 本 品 ， 服 药 前 2 小 时 不 得 服 
牛奶 或 抗 酸 药 。(4) 不 宜 长 期 使 用 〈 不 超 
过 7 天 )。!(S) 妊娠 期 妇女 慎 用 ， 哺 乳 期 
妇女 在 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。 

灯 鼠 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 急 
腹 症 ( 阅 尾 炎 、 上 肠 梗 阻 和 骨 肠 炎 等 ). 
炎症 性 肠 病 、 严 重水 、 电 解 质 率 乱 者 。 
(3) 6 岁 以 下 儿童 不 建议 用 此 药 ， 新 生 儿 
禁忌 直肠 给 药 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 明显 的 腹部 绞 痛 ， 
停 药 后 即 消 失 ， 直 上 肠 给 药 有 时 有 刺激 性 ， 
反复 应 用 可 能 引起 直肠 炎 ， 可 引起 过 度 腹 
泻 ， 可 出 现 尿 色 异 常 和 低 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 成 人 一 次 
5 一 10mg, 一 日 1 次 。{2) 直肠 给 药 : 
一 次 10 mg, 一 日 1 次。 造影 检查 和 手术 
前 服用 ， 手术 前 一 日 晚上 口服 或 直肠 用 检 
10 ~ 20mg， 早 上 再 服 10 mg ( 片 剂 起 效 
时 间 10 ~ 12 小 时 ， 栓 剂 起 效 时 间 20 ~ 
60 分 钟 )。 

【制剂 与 规格 】 比 沙 可 啶 片 ，@D 5 mg 
© 10 mg, 

比 水 可 啶 栓 ，@ Smg; @ 10 mg。 


[Eli 


Phenolphthalein 

【适应 证 】 用 于 治疗 便秘 ， 也 可 在 结 
肠 镜 检查 或 和 线 检 查 时 用 作 肠 道 清洁 剂 。 

【注意 事项 】(1) 幼儿 及 妊娠 期 妇女 
慎 用 。(2) 避免 过 量 或 长 期 应 用 。(3) 药 
物 过 量 处 理应 马上 洗 胃 ， 并 给 予 药 用 炭 。 
(4) 禁用 导演 药 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 盖 
尾 炎 、 肠 极 阻 、 直 肠 出 血 未 明确 诊断 的 患 
者 、 充 血性 心力 衰竭 和 高 血压 、 凑 抉 阻 寨 
者 。(3) 婴儿 和 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 肠 绞 痛 、 出 血 倾向 ; 
罕见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 日 50 ~ 
200 mg， 根 据 患 者 情况 而 增 减 ， 1 ~ 2.5 
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岁 儿 童 , 一 日 15 ~ 20mg，2.6 岁 以 上 儿 
童 , 一 日 30 ~ 60 mg。 一 般 应 睡 前 顿 服 ， 
Ss 
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增 万 麻油 [ 保 ( 忆 ) ] | | 

Oleum Rinii 

[适应 证 ] 用 于 外 利 手术 前 或 诊断 检 
查 前 清洗 肠 道 之 用 。 用 于 器 械 润 滑 。 

【注意 事项 ]】 不 宜 作 为 治疗 便秘 长 期 
用 药 ， 忆 与 脂 溶性 驱 肠 虫 药 同 用 。 

【禁忌 证 〗】 姓 娠 及 经 期 妇女 。 

【不 良 反 应】 湾 后 可 有 短期 便秘 ， 常 
见 不 良 反应 为 亚 心 、 呕 吐 等 。 草 麻油 在 小 
肠 内 可 引起 形态 学 改变 ， 并 改变 黏膜 的 通 
透 性 。 可 发 生 腹痛 、 脱 水 和 电解 质 失 衡 。 

【用 法 与 用 罩 】 口服 。 成 人 一 次 10 ~- 
20m， 总 量 不 超过 0ml， 儿 童 一 次 5 一 


“15 ml，<2 岁 的 婴 幼 儿 , 一 次 1 ~ 5 ml。 


3.9.4 润滑 性 泻药 【并 便 软 化 药 ) 


看 甘油 【 保 {之 ) ] EL 

Glycerol 

【适应 证 】 用 于 便秘 。 

【用 法 与 用 量 】 直 肠 给 药 。 栓 剂 ， 
次 1 粒 塞 人 肛门 (万 人 用 38， 儿童 用 
1.5g)， 对 儿童 及 年 老 体 弱者 较为 适宜 ， 
灌肠 剂 ， 将 开口 的 容器 插入 肛门 。 液 体 
挤 人 人 直肠， 成人， 一 次 20 ml， 儿 童 一 次 
10 ml。 可 用 本 品 50% 溶 液 灌 肠 , 清洁 肠 道 。 

【制剂 与 规格 】 甘 油 栓 剂 : 四 1.5g， 
© 38g。 

甘油 淮 肠 剂 ， 110 ml。 

开 塞 起 ( 含 甘油 ); 中 10ml @ 20 ml。 


| 液 状 石蜡 [ 保 ( 乙 ) ] 


Liquid Paraffin 

【 话 应 证 】 用 于 肠 楼 阻 、 肠 类 块 馈 寨 、 
便秘 ， 也 用 于 器 械 涧 滑 。 

【 广 意 事项 】 本 品 不 可 久 用 ， 因 口服 
可 妨碍 脂 溶 性 维生素 和 钙 、 磷 的 吸收 ， 并 
有 吸入 肺 部 的 危险 。 在 摄 用 后 保持 直立 位 
至 少 2 小 时 以 减少 脂肪 性 肺炎 的 危险 。 对 
有 吞咽 异常 者 不 宜 给 予 口服 液 状 石蜡 。 


【禁忌 证 】 婴 幼儿 禁用 。 

【不 良 反 应 】 曾 有 报道 ， 在 全 身 性 吸 
收 液 状 石蜡 后 在 肝 、 脾 或 肠系膜 淋巴 结 内 
发 生 异 物 肉 芽 肿 或 液 状 石蜡 瘤 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 成 人 一 次 15 一 
45 ml， 一 日 2 次 ; 6 岁 以 上 儿童 ， 一 次 
10 ~ 15 ml， 睡 前 服用 ， 


3.9.5 肠 道 清洗 药 


肠 道 清洗 药 仅仅 用 于 结肠 手术 、 结 
肠 镜 检查 、 影 乔 学 检查 前 的 肠 道 清洗 ， 以 
保证 肠 道中 无 固体 内 容 物 ， 不 能 用 于 便秘 
治疗 。 


3.10 肛门 和 直肠 疾病 及 其 药物 


治疗 


肛门 或 肛 周 况 痒 、 疼 痛 、 脱 皮 常 见于 
痔 痉 、 肛 瘘 、 直 肠炎 患者 。 肛 门 和 直肠 这 
些 病 变 最 好 使 用 刺激 性 小 的 软膏 和 栓剂 ， 
并 采取 调整 饮食 ， 如 多 洼 食物 和 容积 性 演 
药 ( 见 3.9.1) 避免 大 便于 结 。 这 些 可 以 
作为 使 用 精 皮 质 激素 或 柳 氮 磺 吡 啶 治疗 的 
直肠 型 溃疡 性 结肠 炎 患 者 的 辅助 治疗 。 

绥 解 痔疮 症状 的 药物 多 含有 少量 的 收 
合剂 ， 能 够 缓解 疼 疙 症状， 如 次 没食子 酸 
锐 、 氧 化 锌 、 金 缕 梅 。 许 多 药物 还 含有 一 
些 润 滑 剂 、 血 管 收缩 剂 和 少量 抗菌 药 。 

局 麻药 可 以 缓解 痔疮 和 瘤 痒 引起 的 疼 
痛 ， 但 是 缺乏 有 力 证 据 。 排 便 前 使 用 利多 
卡 因 软 高 可 以 缓解 肛 裂 引起 的 疼痛 。 其 他 
局 麻药 有 丁 卡 因 、 辛 可 卡 因 、 普 莫 卡 因 ， 
但 是 刺激 性 较 强 。 局 麻 软 吝 中 的 麻药 可 以 
经 直肠 藉 膜 吸收 ， 因 而 禁止 过 度 使 用 ， 特 
别 是 婴儿 和 儿童 。 含 有 局 麻药 的 局 部 作用 
制剂 只 能 在 几 天 内 短期 应 用 ， 否 则 易 致 及 
周 皮 肤 过 敏 。 

在 除外 肛 周 真菌 感染 后 ， 如 有 必要 可 
使 用 含有 麻醉 药 或 糖 皮 质 激素 的 局 部 作用 
制剂 。 肛 周 真 菌 感 染 可 口服 或 局 部 使 用 制 
埋 菌 素 。 

肛 虱 的 治疗 需要 软化 大 便 ， 比如 通过 
增加 膳食 纤维 ， 如 麦 堵 或 者 使 用 容积 性 尝 
药 。 短 期 应 用 局 麻药 可 能 有 助 于 缓解 症状 。 
或 使 用 局 部 作用 的 硝酸 盐 。 如 果 上 述 治 
疗 无 效 ， 应 该 住院 由 专科 医师 治疗 ， 如 行 


手术 。 


杀 复方 角 荣 酸 栈 ““) 


Compound Carraghenates 

【适应 证 】 用 于 痔疮 及 其 他 肛门 疾病 
引起 的 疼痛 、 肿 胀 、 出 血 和 疤 痒 的 对 症 治 
疗 ; 亦 可 用 于 缓解 肛门 局 部 手术 后 的 不 适 。 

【注意 事项 ] (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 使 用 本 品 7 日 后 ， 如 症状 尚未 
缓解 ， 请 及 时 就 医 。(3) 使 用 本 品 时 ， 宜 
先 洗 净 患 处 ， 使 用 期 间 注 意 保持 良好 的 饮 
食 习惯 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 用 药 部 位 皮肤 可 能 会 略 
感 不 适 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 塞 肛 门 内 约 
2cm 处 , 一 次 1 枚 , 一 日 1~ 2 次 。 

【制剂 本 规格 〗 复 方 角 菜 酸 酯 栓 ; 
3.4g， 每 枚 含 角 菜 酸 酯 0.3 g、 二 氧化 铁 
0.2g、 氧 化 锌 0.4g。 


人 地 奥 司 明 '“* | | 


Diosmin 

【适应 证 〗 用 于 急性 痔 郊 发 作 引 起 的 
各 种 症状 ， 静 脉 淋巴 功能 不 全 相关 的 各 种 
症状 〈 腿 部 沉重 .疼痛 、 晨 起 酸 胀 不 适 感 )。 

【注意 事项 〗 应 用 本 品 治疗 须 是 短期 
的 ， 不 能 蔡 代 处 理 肛 门 疾病 所 需 的 其 他 特 
殊 治 疗 。 如 症状 不 能 迅速 消除 ， 应 肛肠 病 
专科 诊治 。 治 疗 期 间 不 推荐 母乳 喂养 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 有 少数 轻微 胃 上 肠 反 应 和 
自主 神经 障碍 的 报道 , 但 未 必须 中 断 治疗 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 常用 剂量 为 一 
日 2 片 ， 当 用 于 急性 痔疮 发 作 时 ， 前 4 日 
一 日 6 片 ， 以 后 3 日 一 日 4 片 ， 并 将 一 日 
剂量 平均 分 为 2 次 于 午餐 、 晚 餐 时 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 地 奥 司 明 片 ， S$00 mg 
(内 含 地 奥 司 明 450 mg、 橙 皮 蔡 50 mg)。 


仿 草木 犀 流 浸 流 “ 

Melilotus Extract 

【适应 证 〗】 用 于 : 人 @ 治 疗 因 创伤 ， 外 
科 手 术 等 引起 的 软组织 损伤 肿胀 ，@ 治 疗 
炎 性 外 壮 、 血 栓 性 外 壮 、 各 期 内 半 、 混 合 
壮 引 起 的 出 血 、 疼 痛 、 肿 胀 、 瘙 痒 等 。 
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【注意 事项 〗 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【不 良 反应 〗 尚未 发 现 不 良 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 1 ~ 
4 片 , 一 日 3 次 。 用 量 可 根据 年 龄 及 症状 
而 增 减 。 

【制剂 与 规格 】 草 木犀 流 浸 液 片 剂 : 
400 mg。 


i 

Morrhuate Sodium 

，〖 适 应 证 】 作 为 血管 硬化 剂 ， 用 于 血 
管 瘤 、 静 肪 曲张、 内 兰 、 杜 俩 关节 病 〈 脱 
位 或 半 脱 位 者 ) ， 也 用 于 妇科 、 外 科 等 创 
面 渗 血 和 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 偶 有 严重 过 敏 反应 ， 
注射 前 应 先 做 过 敏 试 验 。 过 敏 体 质 者 愤 用 。 
(2) 本 品 在 气候 较 冷 时 ， 如 有 微小 固体 物 
质 形成 ， 可 微微 加 热 ， 使 之 溶解 。(3) 媳 
娠 及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】(1) 有 深部 静脉 血栓 形成 
者 禁用 。(2) 急性 感染 慢性 全 身 性 疾病 、 
心脏 功能 不 全 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 有 引起 皮疹 等 不 良 反 
应 ， 也 可 引起 注射 区 疼痛 、 肿 帐 不 适 。 

.〖 用 法 与 用 量 】 局 部 注射 : 常用 量 , 一 
次 0.5 ~ 5 ml; 极 量 , 一 次 5 ml。Q@ 静 脉 
曲张 第 一 次 注射 5% 溶液 (内 含 2% 莱 
甲醇 作为 局 部 止痛 药 ) 0.5 ~ 1 ml 于 静脉 
曲张 腔 内 。 如 无 不 良 反应 ，24 小 时 以 后 
可 继续 注射 0.5 ~ 2ml (一 般 为 1 ml)， 
一 日 不 超过 5ml, 每 隔 3 ~ 5 日 在 不 同 
部 位 注射 。@ 血 管 瘤 ， 根 据 肿 瘤 大 小 可 
多 点 注射 。@ 内 痔 : 一 次 注射 5% 的 溶液 
0.5 ml， 注 人 痔核 上 部 , 一周 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 和 鱼肝油 酸 钠 注射 液 : 
Ol1lm : 0.05g; @2m : 0.1eg; 
©® 5m :0.25g; O10ml : 0.5g. 


急性 胰腺 炎 及 其 药物 治疗 


急性 胰腺 炎 (acute _ pancreatitis) 是 
由 多 种 病因 引起 胰 酶 在 胰腺 内 激活 ， 引 起 
以 胰腺 局 部 炎症 反应 为 主要 特征 ， 伴 或 不 
伴 有 其 他 器 官 功能 改变 的 疾病 。 临 床 分 两 
型 ， 轻 型 急性 胰腺 炎 (MAP) 和 重型 急 
性 胰腺 炎 (SAP)， 后 者 主要 指 急 性 胰腺 
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炎 伴 有 脏 器 功能 障碍 ， 或 出 现 坏死 、 脓 肿 
或 假 性 囊肿 等 局 部 并 发 症 ， 或 两 者 兼 有 。 
急性 胰腺 炎 的 治疗 目的 主要 包括 抑制 胰 液 
分 小 ， 对 症 支持 治疗 ， 并 发 症 的 监测 和 
治疗 。 

发 病 初 期 治疗 包括 纠正 水 电解 质 紊 
乱 ， 支 持 治 疗 ， 防 止 局 部 及 全 身 并 发 症 。 
基本 治疗 措施 包括 ，@ 饮 食 控 制 ， 发 病 后 
即 应 该 禁 食 ， 当 禾 痛 症状 完全 缓解 ， 腹 部 
压痛 体征 消失 ， 肠 鸣 音 恢复 正常 ， 可 先进 
无 脂 流 食 ， 逐 步 恢 复 饮食 。 多 胃 肪 减 讨 ， 
严重 腹胀 、 麻 兽性 肠 梗 阻 的 患者 可 予 胃 上 肠 
减 压 治疗 。 国 补液 ， 积 极 的 静脉 液体 补充 
对 于 纠正 低 血 容量 至 关 重 要 ， 包 括 补充 血 
容量 、 保 持 水 、 电 解 质 和 酸 碱 平衡 。 补 液 
量 依 据 基础 入 要 量 和 流 人 组 织 间隙 的 液体 
决定 ， 注 意 补充 胶体 液 和 补充 微量 元 之 、 
维生素 。 人 @ 镇 痛 可 予 哌 蔡 啶 ， 不 推荐 使 
用 吗啡 和 胆 碱 能 受 体 持 抗 药 ， 如 山 黄 著 
碱 。 名 抗菌 药物 ， 非 胆 源 性 MAP 不 推荐 
使 用 抗生素 ， 对 胆 源 性 急性 胰腺 炎 应 常规 
使 用 抗生素 。 坏死 性 胰腺 炎 并 发 热 、 白 细 
胞 升 高 、 和 (或) 器 官 豪 竭 者 ， 进 行 培养 
同时 (包括 CT 引导 经 皮 胰 腺 抽 吸 ) 予以 
恰当 的 抗生素 是 合理 的 , 如 未 发 现 感染 源 ， 
则 停 用 抗生素 。 抗 生 素 使 用 原则 为 抗菌 谱 
为 革 兰 阴性 和 厌 氧 菌 为 主 ， 脂 溶性 强 ， 有 
效 通过 血 - 胰 屏 障 。 一 线 药 有 甲 硝 唑 和 时 
诺 酮 类 药 。 严 重 时 可 予 亚 胺 培 南 - 西 司 他 
丁 。 力 营养 支持 ，MAP 可 予 全 骨 肠 外 营 
养 (TPN)。SAP 一 旦 明确 患者 数 周 内 不 


能 经 口 摄食 ， 则 应 开始 营养 支持 。 可 了 予 肠 


内 营养 (EN)。 信 预防 和 治疗 肠 道 衰竭 ， 
谷 氨 酰 腕 保护 肠 道 黏膜 、 调 节 肠 道 菌 群 药 


” 物 。 久 抑制 胰 液 分 刻 ， 生 长 抑 过 或 其 长 效 


类 做 物 奥 曲 状 。 四 抑制 胰 酶 药 ， 加 贝 酯 或 
抑 天 酶 ， 起 抑制 蛋白 酶 作用 。 氟 尿 喀 啶 一 
日 0.1 ~ 0.5g 静脉 滴 注 ,抑制 胰 蛋 白 酶 。 
师 H, 受 体 持 抗 药 和 PPI 抑制 再 酸 分 这 间 
接 搞 制 胰 液 分 泌 。@ 抗 炎 性 因子 药物 ， 如 
Lexipafan， 是 肿瘤 坏死 因子 持 抗 药 ， 使 
用 于 SAP 全 身 炎症 反应 明显 者 。@ 鼻 胆管 
引流 或 内 镜 下 括约肌 切 开 术 (EST)， 对 
感染 性 胰腺 坏死 、 胰 逐 腑 种 应 手术 治疗 。 


杀 加 由 本 < | 

Gabexate Mesilate 

【适应 证 】 用 于 急性 轻型 【水 肿 型 ) 
胰腺 炎 的 治疗 ， 也 可 用 于 急性 出 血 坏 死 型 
朋 腺 炎 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 本 品 在 使 用 过 程 中 应 密切 观察 ， 谨 
防 过 敏 ， 一旦 发 现 应 及 时 停 药 或 抢救 。 
(3) 勿 将 药 液 注 人 血管 外 。 (4) 多 次 使 用 
应 更 换 注射 部 位 。(5) 药 液 应 新 鲜 配 制 ， 
随 配 使 用 。 

【禁忌 证 】 有 药物 过 敏 史 者 、 儿 童 、 
姓 娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 少 见 出 现 注 射 部 位 疼痛 、 
皮肤 发 红 等 刺激 症状 及 轻 度 浅 表 竟 脉 炎 。 
偶 见 皮疹 、 面 部 潮红 、 过 敏 。 极 个 别 病例 
可 能 发 生 胸 间 、 吸 吸 困 难 、 血 压 下 降 等 这 
敏 性 休克 现象 。 

【用 法 与 用 看】 静脉 滴 注 ; 一 次 
100 mg， 褒 疗 开始 3 日 一 日 剂量 300 mg， 
症状 减轻 后 改 为 一 日 100 mg。 疗 程 6 ~ 
10 日， 先 以 $ml 注射 用 水 注 人 装 有 加 忠 
淖 冻 干粉 针 瓶 内 ， 待 溶解 后 即 移 注 于 5% 
葡萄 糖 注 射 液 或 复方 氧化 钠 注 射 液 500 ml 
中 。 滴 速 不 宜 过 快 ， 应 控制 每 小 时 ] mg/ 
kg 以 内 ， 不 宜 超 过 每 小 时 2.5 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 甲 磺 酸 加 路 酯 ; 
0,.18g。 


人 生长 抑 素 [ 保 (之 ) ] 

Somatostatin 

【适应 证 】(1) 严重 、 急性 胃 及 十 二 指 
肠 潢 疡 出 血 。(2) 急性 糜烂 性 或 出 血性 骨 
炎 。(3) 胰腺 手术 后 的 术 后 并 发 症 的 预防 。 
(4) 严重 急性 食管 静脉 曲张 出 血 。(5) 著 、 
胆 和 肠 痿 的 辅助 治疗 。(6) 糖尿 病 酮 症 酸 
中 毒 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 糖尿 病 患 者 慎 用 。 
(2) 用药 前 后 及 用 药 时 应 检查 或 监测 血糖 ， 
由 于 本 品 抑制 胰岛 素 和 胰 高 血糖 素 的 分 
说， 所 以 对 胰岛 素 依赖 型 糖尿 病 患 者 在 使 
用 时 须 小 心 ， 这 些 患者 可 能 会 发 生 短暂 的 
低 血糖 或 2 ~ 3 小 时 后 出 现 高 血糖 ， 故 使 
用 时 应 每 隔 3 ~ 4 小 时 测试 一 次 血糖 浓度 。 
(3) 本 品 与 其 他 药物 的 不 相 容 性 未 经 测试 ， 
所 以 在 注射 或 静 滴 时 ， 应 单独 应 用 。 


【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 。 
童 、 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 不 良 反 应 : 恶 
心 、 哎 吐 ， 少见 有 眩晕、 面部 潮红 、 上 腹痛 、 
腹泻 和 血糖 轻微 变化 。(2) 消化 系统 出 

有 恶心 . 呕吐 , 腹泻 和 腹部 痉挛 性 疼痛 ， 
(3) 血液 系统 ， 静脉 用 药 期 间 出 现 白细胞 
增多 。(4) 神经 、 精 神 系统 ， 有 输 注 本 品 
时 发 生 头 痛 的 报道 ， 但 罕见 。{5) 心血 管 
系统 : 中 有 报道 在 输 注 本 品 期 间 出 现 心 
律 失常 ， 如 室 性 期 前 收缩 ， 但 罕见 。 仿 静 
脉 给 予 本 品 期 间 ， 正 常人 的 血压 和 脉 捕 有 
短暂 的 升 高 ， 但 在 高 血压 患者 中 ， 血 压 反 
而 降低 。 这 些 发 现 的 临床 意义 还 不 清楚 。 
(6) 代谢 及 内 分 谈 系 统 中 由 于 本 品 抑制 胰 
岛 素 及 胰 高 血糖 索 的 分 小 ， 在 治疗 初期 ， 
可 能 会 导致 短暂 的 血糖 水 平 下 降 。@@ 有 报 
道 某 些 非 糖尿 病 患 者 用 药 时 出 现 糖 耐 量 异 
常 ， 但 也 有 研究 报道 胰岛 素 依 赖 型 糖尿 病 
， 利 者 用 本 品 治疗 后 胰岛 素 的 需 变 量 下 降 ， 

血糖 控制 改善 。@@ 有 发 生 危 及 生命 的 水 洲 
留 伴 低 钠 血 症 的 个 案 报道 。(7) 呼 吸 系统 : 
曾 有 静脉 用 药 (250 ug) 的 患者 出 现 呼吸 
困难 伴 全 身 广泛 烧灼 感 的 报道 ， 但 这 一 反 
应 是 否 确 为 本 品 引 起 尚 不 肯定 。(8) 皮 
肤 : 个 案 报道 患者 静脉 注射 本 品 20 小 时 
后 出 现 红 皮 病 ， 停 药 后 症状 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 (1) 用 于 
严重 的 上 消化 道 出 血 , 包括 食管 静脉 出 迎 。 
初始 250 pg 缓慢 静脉 注射 (3 ~ 5 分 钟 )， 
而 后 以 每 小 时 250 pg 静脉 滴 注 。 止 血 后 
应 连续 用 药 48 ~ 72 小 时 。(2) 对 胰 胆 肪 
瘘 的 辅 盈 治 疗 ， 每 小 时 250 hg 静脉 连续 
滴 注 给 药 ， 直 到 瘘管 闭合 ， 闭 合 后 继续 应 
用 1 ~ 3 日 ， 然 后 逐渐 停 药 ， 以 防 反 跳 。 
(3) 对 胰腺 手术 并 发 症 的 预防 和 治疗 ， 手 
术 开 始 时 以 每 小 时 250 hg 的 速度 静脉 滴 
注 ， 手 术 后 持续 用 药 5 日 。(4) 糖尿 病 
病症 酸 中 毒 的 辅助 治疗 ， 以 每 小 时 100 ~ 
500 pg 的 速度 静脉 滴 注 ， 同 时 配合 胰岛 素 
治疗 。 一 般 3 小 时 内 可 缓解 酮 症 酸 中 毒 ， 
4 小 时 内 可 使 血糖 恢复 正常 。(5) 急性 胰 
腺 炎 的 治疗 ， 应 尽早 用 药 ， 每 小 时 250 pg 
静脉 沉 注 ， 连 续 用 药 72 ~ 120 小 时 。 

【制剂 与 规格 ] 注射 用 生长 搜索 ; 
外 250hg! @ TS50 pg; 3mge, 


(2 儿 
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转 秽 曲 天 一， 


Octreotide 

【适应 证 】(1) 缓解 与 功能 性 骨 上 肠 胰 
内 分 小 瘤 有 关 的 症状 和 体征 。(2) 预防 胰 
腺 手术 后 并 发 症 。(3) 与 内 镜 辜 化 剂 等 特 


殊 手段 联合 用 于 肝 硬 化 所 致 的 食管 - 角 静 


脉 曲 张 出 血 的 紧急 治疗 。 

【 注 党 事项 ]【 禁 有 妃 证 ] 【不良 反 应 】( 其 
他 见 5.3.1) 

【用 法 与 用 量 】(1) 皮下 注射 四 用 
于 预防 胰腺 手术 后 并 发 症 ， 皮下 注射 一 次 
0.1mg, 一 日 3 次 ,连续 7 日， 第 一 次 用 
药 至 少 在 术 前 1 小 时 进行 。 令 用 于 胃 肠 胰 
内 分 弯 肿 瘤 ， 皮 下 注射 ， 一 次 50ng， 一 


日 1 ~ 2 次 ， 渐 增 至 一 次 0.2 mg， 一 日 3 


次 ， 用 药 不 能 超过 7 日 。@ 用 于 肢 端 肥 
大 症 ， 皮 下 注射 ,一 次 0.05 ~ 0.1mg， 
每 8 小 时 1 次 ， 多 数 患 者 一 日 最 适 剂量 
为 0.2 -~ 0.3mg， 一 日 最 大 剂量 不 宜 超 
过 1.5mg， 在 监测 血浆 GH 水 平 的 指导 
下 治疗 数 月 后 可 酌情 减 量 。 本 品 治疗 1 个 
月 后 ,车 GH 浓度 无 下 降 ， 临 床 症状 无 改 
善 ， 则 应 考虑 停 药 。(2) 静脉 滴 注 : 用 于 
食管 静脉 曲张 出 血 ， 连 续 静 脉 滴 注 ， 每 小 
时 25 hg， 最 多 治疗 5 日 。 

【制剂 与 规格 】 奥 曲 肽 注射 液 : DD 1 ml : 
0.05 mg;: @1m:0.l me, 


全 乌 司 他 丁 [ 保 〈 立 ) ]. 


Ulinastatin 

【适应 证 】 用 于 急性 胰腺 炎 ， 慢性 复 
发 性 胰腺 炎 ， 急 性 循环 套 竟 的 抢救 辅助 用 
药 。 


【注意 事项 】(1) 有 药物 过 敏 史 、 对 
食品 过 敏 者 或 过 敏 体质 患者 慎 用 。(2) 本 
品 用 于 急性 循环 衰竭 时 ， 应 注意 不 能 代替 
一 般 的 休克 疗法 (输液 法 、 吸 气 、 外 科 处 
理 .抗生素 ), 休克 症状 改善 后 即 中 止 给 药 。 
(3) 本 品 溶解 后 应 迅速 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 血液 系统 : 侦 见 白 
细胞 减少 或 嗜 酸 粒 细胞 计数 增多 。(2) 消 
化 系统 侦 见 恶心 、 呕 吐 ， 上 腹泻 、AST 
及 ALT 升 高 。(3) 注 射 部 位 偶 见 血管 痛 、 
发 红 、 瘙 痒 、 皮 疙 等 。 


(4) 偶 见 过 敏 ， 出 
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现 过 敏 症状 应 即 停 药 并 适当 处 理 。 

【用 法 与 用 量 〗 静 脉 注射 或 滴 注 ， (1) 
用 于 急性 胰腺 炎 、 慢 性 复发 性 胰腺 炎 ， 初 
期 一 次 10 万 U， 溶 于 5% 葡萄 糖 注射 液 或 


氯 化 钠 注射 液 500 ml 中 滴 注 , 一 次 1 ~ 2 


小 时 , 一 日 1 ~ 3 次 ， 以 后 随 症状 消退 而 


” 减 量 。(2) 用 于 急性 循环 衰竭 ， 一 次 10 


万 U 溶 于 5% 葡 萄 糖 注射 液 或 毛 化 钠 注 身 
液 500ml 中 静脉 滴 注 ， 一 次 1 一 2 小 时 ， 
一 日 1 ~ 3 次 ; 或 一 次 10 万 U 溶 于 氯 化 
钠 注射 液 2ml 中 ， 缓 慢 静 脉 注射 ， 一 日 
1 ~~3 次 , 并 可 根据 年 龄 、 症 状 适当 增 减 。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 乌 司 他 丁 : 
@2.5 万 U; @@5 万 U; @10 万 UU。 


3.12 ”急性 胆囊 炎 及 其 药物 治疗 


急性 胆 贰 炎 (acute cholecystitis) 
系 因 化 学 性 刺激 或 细菌 感染 引起 的 胆囊 急 


性 炎症 ， 临 床 表现 为 右上 用 疼痛 伴 恶心 、 


呕吐 、 轻 度 黄 疤 、 发 热 和 白细胞 增多 等 ， 
是 常见 外 科 急 腹 症 之 一 ， 也 是 胆 训 结石 常 
见 的 并 发 症 。 

药物 治疗 包括 ，@ 解 痉 镇 痛 对 症 治 
疗 。 有 阵 发 性 腹痛 者 ,可 予以 山 黄 车 碱 ( 见 
3.1.4.1) 或 阿托品 ( 见 3.1.4.1) 肌 内 注射 。 
诊断 明确 而 腹痛 剧烈 者 必要 时 可 用 哌 替 啶 
( 见 17.4.2) 肌 内 注射 。 吗 啡 可 使 胆道 平 
滑 肌 张 力 增 加 ， 故 不 宜 使 用 。 可 用 33% 
硫酸 镁 ( 见 3.9.2) 溶液 口服 或 胃 管 注入 
利 胆 治疗 。@ 抗 生 素 应 用 。 急 性 胆囊 炎 应 
及 时 控制 感染 ， 改 善 症状 。 胆 系 感染 的 细 
菌 可 能 为 大 肠 埃 希 菌 、 肠 球 杆 菌 、 肺 炎 杆 
菌 、 其 他 革 兰 阴性 杆菌 和 厌 氧 菌 。 宜 选用 
在 胆汁 中 浓度 高 的 药物 ， 一 般 可 用 第 二 、 
三 代 头 孢 菌 素 、 第 三 代 唆 诺 酮 及 抗 厌 氧 菌 
药物 。@ 口 服 溶 石 治疗 。 各 种 口服 溶 石 药 
物 ， 如 鹅 去 氧 胆 酸 、 熊 去 氧 胆 酸 等 ， 均 是 
通过 降低 胆固醇 饱和 度 起 到 溶 石 作用 ， 故 
仅 对 胆固醇 结石 有 效 。 


本 去 氨 胆 酸 [ 保 (z) 1 . 
Dehydrocholic Acid 
【适应 证 】 本 品 有 利 胆 作用 ， 可 促进 
胆汁 分 泌 , 增加 胆汁 容量 , 促使 胆道 畅通 ， 


对 消化 脂肪 也 有 一 定 的 促进 作用 。 


[注意 事项 】(1) 本 品 为 辅助 治疗 药 ， 
第 一 次 使 用 本 品 前 应 咨询 医师 。 治 疗 期 间 
应 定期 到 医院 检查 。(2) 妊娠 初始 3 个 月 
的 妇女 慎 用 。(3) 儿童 不 宜 使 用 。(4) 过 
敏 体质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 重 症 肝炎 、 充 血性 心力 豪 
竭 、 原 因 不 明 的 直肠 出 血 、 胆 道 完 全 阻塞 
及 严重 肝 肾 功 能 减退 患者 、 对 本 品 过 敏 者 
禁用 。 和 四 

【不 良 反应 〗(1) 可 见 暖 气 、 打 叫 、 腹 
泻 、 恶 心 、 肌 痉挛 、 直 肠 区 周围 皮肤 刺激 
等 ， 如 持续 存在 ， 应 对 症 处 理 。(2) 长 其 
服用 或 用 量 过 多 ， 可 致电 解 质 紊 乱 ， 甚 至 
出 现 呼吸 困难 、 心 搏 又 停 、 心 律 失常 、 肌 
痉挛 、 极 度 疲乏 、 无 力 等 。 

【用 法 用 量 】 日 服 : 成 人 一 次 0.25 ~ 
0.5 g， 一 日 3 次 ， 餐 后 服用 。 

【制剂 与 规格 】 去 氨 胆 酸 片 ，0.25 g。 


能 去 氧 胆 酸 [ 基 基 )， 保 ( 甲 ) ] 
Ursodeoxycholic Acid 
【适应 证 〗 用 于 胆固醇 型 胆 结石 及 胆 
汁 缺 乏 性 脂肪 浑 ， 也 可 用 于 预防 药物 性 结 
石 形成 及 治疗 脂肪 痢 (回肠 切除 术 后 )。 
【注意 事项 】(1) 长 期 使 用 本 品 可 增 
加 外 周 血小板 的 数量 。(2) 如 治疗 胆固醇 
结石 中 出 现 反 复 胆 绞 痛 改作， 症状 无 改善 
甚至 加 重 ， 或 出 现 明 显 结石 钙化 时 ， 则 宜 
中 止 治疗 ， 并 进行 外 科 手 术 。(3) 本 品 不 
能 溶解 胆 色素 结石 、 混 合 结石 及 不 透 和 X 
线 的 结石 。 
【禁忌 证 】(1) 严重 肝 功 能 减退 者 禁 
用 。(2) 胆道 完全 梗阻 、 急 性 胆 训 炎 、 胆 
管 炎 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。(4) 胆 结 
石 钙 化 病人 ， 出 现 胆管 癌 挛 或 胆 绞 痛 时 。 
【不 良 反应 〗 澡 见 腹泻 ， 偶 见 便秘 、 
过 敏 、 头 痛 、 头 学、 胰腺 炎 和 心动 过 速 等 。 
【用 法 与 用 量 〗 口服 ; 成 人 按 体重 一 
日 8~ 10 mg/kg, 早 、 晚 进餐 时 分 次 给 予 。 
疗程 最 短 为 6 个 月 ，6 个 月 后 超声 波 检查 
及 胆 否 造 影 无 改善 者 可 停 药 ， 如 结石 已 有 
部 分 溶解 则 继续 服药 直至 结石 完全 溶解 。 
【制剂 与 规格 】 熊 去 氧 胆 酸 片 : 
© S50 mg; @ 150 mg; 四 250 mg。 
熊 去 氧 胆 酸 胶囊 : @ 50 mg; @ 150mg; 
©® 250 mg。 


| 茄 三 硫 [ 保 ( 乙 ) ] 

Anethole Trithione 

【适应 证 〗 用 于 胆 宫 炎 、 胆 结石 及 消 
化 不 良 及 急 、 慢 性 肝炎 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 甲状 腺 功能 亢进 
者 慎 用 。(2) 服药 期 间 ， 尿 液 可 呈 黄 色 。 
(3) 如 持续 出 现 软 便 ， 可 将 剂量 由 一 日 3 
次 改 为 一 日 2 次 ( 早 、 晚 各 25 mg ) 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 ， 胆 道 完 全 
梗阻 者 。 

【不 良 反 应 】 侦 有 发 生 苯 麻疹 样 红斑 、 
软 便 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 25 mg， 
一 日 3 次 ,或 遵 医嘱 ，。 

【制剂 与 规格 〗 茄 三 破片， 25 mg。 


酸 茶 丙 醇 ' ( 乙 ) ] 


Phenylpropanol 

… 【适应 证 〗 用 于 慢性 胆 宫 炎 的 辅助 治 
疗 。 

【注意 事项 】〗(1) 如 应 用 本 品 超过 3 
周 ， 一 日 剂量 不 宜 超过 0.2g。(2) 姓 娠 
初始 3 个 月 的 妇女 慎 用 。(3) 儿童 用 量 请 
咨询 医师 或 药师 。(4) 如 服用 过 量 或 出 现 
严重 不 良 反应 ; 请 立即 就 医 。(5) 当 药 品 
性 状 发 生 改 变 时 禁止 服用 。 

【禁忌 证 】〗】 对 本 品 过 敏 者、 胆道 阻 塞 
性 黄 净 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 偶 见 胃 部 不 适 ， 减 量 或 
停 药 后 消失 。 ， 

【用 法 与 用 基 】 口 服 , 成 人 一 次 0.1g， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】〗 葵 丙 醇 胶 如 : 0.1 g。 


硫 曲 匹 布 通 [ 保 ( 乙 ) ] 


Trepibutone 

【适应 证 】〗 用 于 胆石 症 、 胆 吉 炎 、 胆 
道 运 动 障碍 、 胆 囊 术 后 综合 征 及 慢性 胰腺 
炎 。 
【注意 事项 〗 完 全 性 胆道 梗阻 、 急 性 
胰腺 炎 患 者 慎 用 。 : 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 期 妇 
女 、 严 重 肝 肾 功能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 个 见 恶心 、 呕 吐 、 食 欲 
缺乏 、 沽 液 分 刻 过 多 、 骨 部 不 适 、 腹 胀 、 
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腹泻 、 便 秘 、 皮 疹 、 冶 痒 、 肪 深 、 头 痛 和 

伴 息 等 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 40 mg， 

一 日 3 次 ,和 餐 后 服用 ,疗程 2 ~ 4 周 。 
【制剂 与 规格 〗 曲 匹 布 通 片 ，40 mg。 


3.13 ”上 肝 硬化 与 门静脉 高 压 症 用 药 
3.13.1 肝 硬 化 的 药物 治疗 

肝 硬 化 (hepatic cirrhosis) 是 一 种 
常见 的 由 不 同 病 因 引 起 的 肝脏 的 慢性 、 进 
行 性 、 弥 漫 性 病变 。 肝 硬化 的 治疗 是 综合 
性 的 。 首 先 针对 病因 进行 治疗 ， 如 酒精 性 
肝 人 硬化 患者 必须 戒 酒 ， 乙 型 肝炎 病毒 复制 
活跃 伴 肝 纤 维 化 患者 可 行 抗 病毒 治疗 ， 忌 
用 对 肝 胜 有 损害 的 药物 。 晚 期 主要 针对 并 
发 症 治疗 。 目 前 尚 无 肯定 有 效 的 逆转 肝 硬 
化 的 药物 ， 部 分 临床 试验 结果 提示 活血 化 
淤 软 坚 的 中 药 用 于 早期 肝 硬 化 的 抗 纤维 化 
治疗 有 一 定 疗效 。 


3.13.2 门静脉 高 压 症 (包括 胃 底 食管 静 


脉 曲张 破裂 出 血 ) 的 药物 治疗 


门静脉 高 压 症 (portal hypertension ) 
的 发 生机 制 主要 和 门静脉 系统 的 血 流 增多 
及 门静脉 系统 阻力 增高 有 关 。 因 此 从 理论 
上 说 能 够 减少 门静脉 系统 血 流量 或 降低 门 
静脉 系统 阻力 的 药物 均 有 可 能 降低 门静脉 
高 压 。 前 者 主要 包括 非 选 择 性 B 受 体 质 
抗 药 〈 普 蔡 洛 尔 、 纳 多 洛 尔 )， 后 者 主要 
包括 有 机 硝酸 盐 类 (硝酸 蜡 山梨 酷 、 单 硝 
酸 异 山梨 酯 ), 钙 通 道 阻 滞 药 ( 硝 芋 地 平 )， 
a 受 体 持 抗 药 ( 哌 唑 唆 )， 肾 素 - 血管 紧 
张 素 系统 阻 断 药 (血管 紧张 素 转换 酶 抑制 
药 及 血管 紧张 素 工 受 体 持 抗 药 )。 目 前 经 
严格 临床 研究 证 明 有 效 的 药物 包括 非 选择 
性 B 受 体质 抗 药 ( 阻 断 心脏 6 1 受 体 以 
降低 心 排 血 量 、 阻 断 6 ; 受 体 从 而 使 内 脏 
血管 收缩 而 减少 门静脉 血 流 ， 降 低 门 静脉 
压力 ) 和 有 机 硝酸 盐 类 (通过 产生 一 氧化 
氮 而 降低 细胞 内 钙 离 子 浓度 ， 扩 张 静 脉 系 
统 、 降 低 门 静脉 系统 的 阻力 ， 从 而 降低 门 
静脉 压力 )。 

临床 上 药物 治疗 门静脉 高 压 的 目的 : 
预防 胃 底 食管 静脉 曲张 的 发 生 ，@ 预 防 
首次 胃 底 食管 静脉 曲张 破裂 出 血 ，@ 治 疗 
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辟 酒 潮 渣 装 洪 交 六 ED 
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急性 胃 底 食管 静脉 曲张 破裂 出 血 ，@ 四 预防 
再 次 胃 底 食管 静脉 曲张 破裂 出 血 。 

目前 不 推荐 应 用 药物 预防 胃 底 食管 静 
脉 曲 张 的 发 生 。 对 于 仅 有 轻 度 的 骨 底 食管 
静脉 曲张 的 患者 也 不 主张 用 药物 预防 首次 
出 血 。 因 为 对 这 种 疗效 尚 不 肯定 。 

对 于 已 经 出 现 中 到 重度 胃 底 食管 静 
脉 曲 张 的 患者 应 当 给 予 药物 治疗 ， 以 预防 
首次 出 血 。 一 般 首选 非 选 择 性 B 受 体 持 
抗 药 ， 如 普 蔡 洛 尔 ， 从 小 剂量 开始 增 至 使 
基础 心率 降低 25% (但 不 得 低 于 55 次 / 
分 钟 )， 或 达到 最 大 耐 受 量 。 服 用 2 年 可 
使 首次 出 血 发 生 率 由 25% ~ 30% 降低 到 
15% ~ 22%， 但 对 病死 率 改 善 不 明显 。 如 
果 不 能 耐 受 本 品 ， 有 本 类 药物 的 禁忌 证 
或 效果 不 好 ， 可 试用 5- 单 硝酸 异 山 梨 醇 。 
两 者 联合 应 用 效果 并 不 显著 增加 ， 但 不 良 
反应 增加 ， 因 而 环 推 荐 使 用 。 

对 于 急性 骨 底 食管 静脉 曲张 破裂 出 血 
者 ， 应 立即 给 予 药物 治疗 。@ 加 压 素 ( 见 
5.3.3) + 硝酸 甘油 ( 见 4.8.2): 垂体 后 
叶 素 主要 通过 收缩 内 脏 血管 ， 减 少 门静脉 
血 流量 ， 达 到 曲张 静脉 止血 。 不 主张 给 予 
初 剂 负荷 量 。 此 药 的 不 良 反 应 有 腹痛 、 血 
压 升 高 、 心 绞 痛 等 , 有 心血 管 疾病 者 禁用 。 
应 合并 使 用 硝酸 甘油 。 加 压 素 的 临时 止血 
效果 尚 满意 ， 但 必须 静脉 内 持续 均匀 地 给 
药 ， 停 药 后 多 数 患 者 又 发 生 再 出 血 ， 因 此 
只 能 用 于 急性 大 出 血 时 的 临时 措施 ， 为 其 
他 治疗 创造 条 件 。 久 加 压 素 类 似 药 ， 其 优 
点 有 了 耐 受 性 好 ， 不 良 反 应 小 ， 不 需 静 脉 持 
续 输 注 及 作用 时 间 长 等 。 如 特 利加 压 素 为 
长 效 加 压 素 ， 可 显著 降低 门静脉 压力 和 胃 
底 食管 曲张 静脉 内 压力 ， 几 乎 无 加 压 素 的 
心 、 脑 血管 不 良 反应 ， 但 价格 昂贵 。@@ 生 
长 抑 索 及 其 类 似 物 : 生长 抑 素 是 一 种 胃 肠 
激素 ， 能 抑制 胰 高 血糖 素 和 其 他 胃 肠 道 激 
素 的 分 泌 ， 减 少 内 脏 血 流量 和 降低 门静脉 
压力 ， 而 对 全 身 血 流动 力学 影响 较 小 。 人 
工 合成 的 生长 抑 索 (14 肽 ) 和 8 肽 奥 曲 肽 ， 
半衰期 较 长 ， 持 续 静脉 滴 注 ， 连 续 36 ~ 
48 小 时 ， 出 血 停止 后 逐渐 减 量 。 

对 于 已 经 发 生 首 次 骨 底 食管 静脉 曲 
张 破裂 出 血 的 患者 ， 均 应 给 予 治 疗 以 预 
防 再 次 出 血 ， 首 选 非 选择 性 B 受 体 持 抗 
药 治疗 ， 它 可 使 再 出 血 率 由 63% 降低 到 
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42%。 如 果 不 能 使 肝 静 脉 压力 梯度 降 至 
12 mmHg 以 下 ， 或 比 基 础 值 降 低 >20%， 
可 加 用 5- 单 硝 异 山梨 酯 。 如 果 单 用 药物 
治疗 失败 ， 可 联合 应 用 非 选 择 性 B 受 体 
持 抗 药 及 内 镜 疗 法 (硬化 疗法 或 结扎 法 )。 


| 特 利加 压 束 

Terlipressin 

【适应 证 】 用 于 食管 、 胃 上 肠 道 等 消化 
道 疾 病 引 起 的 急性 大 出 血 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 高 血压 、 晚 期 动脉 
粥 样 硬化 、 心 律 失常 或 冠 脉 功能 不 全 者 慎 
用 。(2) 应 监测 血压 、 血 清 电解 质 及 液体 
平衡 。 

【禁忌 证 】(1) 患 有 冠 心病 、 高 血压 、 
脑 血 管 病 、 周 围 血 管 病 、 机 械 性 肠 梗 阻 、 
肾 衰竭 者 。(2) 妊娠 期 妇女 。(3) 对 本 品 
过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 腹 绞 痛 、 排 便 次 数 
增加 、 头 痛 、 面 色 发 白 、 血 压 升 高 或 降低 、 
冠状 动脉 痉挛 、 心 绞 痛 、 诱 发 心肌 梗死 、 
心力 衰竭 、 脑 血管 意外 、 少 尿 和 尿 失 禁 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 治疗 食管 
胃 底 静脉 曲张 出 血 ， 首 剂 2mg (用 氯 化 
钠 注 射 液 稀释 ) 静脉 缓慢 注射 (超过 1 分 
钟 )， 维 持 剂 量 为 每 4 小 时 静脉 缓慢 注射 
1 ~ 2 mg 延续 24 ~ 48 小 时 ， 直 至 出 血 . 
控制 。 建 议 出 血 停 止 后 仍 维持 治疗 1 ~ 2 
日 ,以 防止 再 出 血 。 用 于 其 他 骨 肠 道 出 血 ， 
对 疑 为 上 消化 道 出 血 的 患者 进行 早期 治疗 
时 使 用 ， 可 每 4 ~ 6 小 时 缓慢 静脉 注射 
1 mg， 连 续 用 药 ， 直 至 出 血 控 制 。 本 品 也 
可 作为 急救 药物 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 特 利 加 压 素 ; 
1 mg。 


帮 B 垂体 后 叶 素 [ 保 ( 甲 ) ] 


Pitutrin 

【适应 证 】 (1) 因 宫 缩 不 良 所 致 的 产 
后 出 血 、 产 后 子宫 复 旧 不 全 。(2) 肺 出 血 、 
食管 及 胃 底 静脉 出 血 。(3) 尿 崩 症 。 

【注意 事项 】(1) 有 前 宫 产 史 者 慎 用 
(可 发 生 胎儿 窄 息 或 子 官 破裂 )。(2) 静 
脉 注射 速度 过 快 可 引起 腹痛 或 腹泻 ， 应 
注意 控制 药物 浓度 和 滴 速 。(3) 本 品 对 
子宫 颈 有 较 强 的 兴奋 作用 ， 不 宜 用 于 引 


产 或 催产 ， 在 胎儿 分 娩 前 严禁 静脉 注射 。 
(4) 用 于 产后 子 官 出 血 时 ， 应 在 胎盘 娩出 
后 给 药 。(5) 药 液 稀释 后 宜 置 于 冷 处 储存 ， 
并 避免 冻结 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 高 血压 症 、 高 血压 、 
心力 衰竭 、 冠 状 动脉 病 、 肺 源 性 心脏 病 者 
禁用 。 骨 盆 过 于 狭 窗 、 胎 位 不 正 、 产 道 阻 
碍 者 禁用 。 由 动物 神经 垂体 中 提取 的 制 癌 
中 含有 微量 的 异性 蛋白 而 易 致 过 敏 ， 对 有 
过 敏 反应 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 血压 升 高 、 尿 量 减 
少 、 尿 急 、 心 怪 、 胸 闽 、 心 绞 痛 、 出 汗 、 
面色 苍白 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 痛 ， 偶 见 有 血 
管 神经 性 水 有 种、 支气管 哮 哗 、 苯 麻疹 、 过 
敏 性 休克 ， 应 立即 停 药 并 对 症 处 理 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 用 于 
产后 出 血 或 子宫 复 旧 , 一 次 5 ~ 10U， 
用 于 产后 山 血 ， 须 在 胎儿 或 胎盘 均 已 分 
娩出 后 再 次 注射 10 U， 如 作 预 防 性 应 用 ， 
可 在 胎儿 前 肩 娩 出 后 立即 静脉 注射 10 U。 
(2) 静脉 注射 或 静脉 滴 注 ， 用 于 临产 子宫 
收缩 无 力 或 阵 缩 弛 组 , 一 次 5 ~ 10U, 但 
需 慎重 ， 用 于 产后 止血 ， 一 次 5 ~ 10U， 
极 量 20 U; 用 于 肺 出 血 , 一 次 10 一 20 U。 

【制剂 与 规格 】 垂体 后 叶 素 注射 液 ; 
D1m:5U; OO1lm:10U。 


3.13.3， 保 护 肝脏 与 降低 肝 酶 药 


保护 肝脏 药 通称 保 肝 药 ， 包 括 抗 肝 
脏 坏 死 药 、 促 肝脏 细胞 修复 药 和 降低 肝 毛 
基 转 移 酶 药 ， 一 般 作为 各 种 肝炎 、 肝 硬 
化 的 辅助 治疗 。 保 肝 药 的 主要 作用 包括 : 
中 可 能 改善 肝脏 功能 ， 保 护 由 多 种 化 学 物 
质 和 毒素 所 引起 的 肝 损 伤 ，@ 促 进 肝 细胞 
再 生 、 减 轻 肝 细胞 变性 ，@ 增 强 肝脏 解毒 
能 力 ，@ 降 低 肝 酶 AST 及 ALT, .但 其 确 
切 疗效 需 经 大 样本 的 循 证 医学 研究 所 证 
实 ， 其 中 有 些 药品 的 效果 尚 待 评价 。 

应 用 保 肝 药 应 配合 抗 病毒 药 (清除 肝 
炎 病 毒 的 数量 )、 免 疫 调 节 药 (增加 人 体 
免疫 功能 )、 营 养 药 和 调节 血脂 药 (降低 
血脂 、 促 进 糖 和 脂肪 代谢 ) 同时 治疗 。 常 
用 药物 有 葡 醋 内 酯 、 硫 普罗 宁 、 齐 壤 果 酸 、 
联 茶 双 酷 、 水 飞 蓟 素 、 谷 胶 甘 肽 等 。 

. 葡 醛 内 酷 (Glucurolactone)， 可 能 
增加 肝 糖 原 、 减 少 脂肪 在 肝 内 沉积 ; 同时 ， 
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其 以 葡萄 糖 醛 酸 形式 与 胆 红 素 、 代谢 废物 、 
药物 或 毒素 结合 后 从 胆汁 排泄 ， 具 有 解毒 
作用 。 口服: 成 人 一 次 0.1 ~ 0.2g， 一 
日 3 次 ;5 岁 以 下 儿童 一 次 50 mg,，5 岁 
以 上 一 次 100 mg, 一 日 3 次 。 

谷 胱 甘 肽 〈(Glutathione)， 分 为 还 原 
型 (G-SH) 和 氧化 型 (G-S-S-G ) 两 种 形式 ， 
在 生理 条 件 下 以 还 原型 谷 胱 甘 肽 占 绝 大 多 
数 。 谷 胱 甘 肽 做 为 体内 一 种 重要 的 抗 氧 化 
剂 ， 能 清除 体内 的 自由 基 ， 清 洁 和 净化 人 
体内 环境 。 由 于 还 原型 谷 腾 甘 肽 本 身 易 受 
某 些 物质 氧化 ， 所 以 在 体内 能 够 保护 许多 
和 蛋白质 和 酶 分 子 中 的 琉 基 不 被 如 自由 基 等 
有 害 物 质 氧 化 ， 从 而 让 和 蛋白质 和 酶 等 分 子 
发 挥 其 生理 功能 。 谷 胱 甘 肽 尚 可 保护 红 细 
胞 膜 上 和 蛋白质 的 琉 基 处 于 还 原状 态 ， 防 止 
溶血 ， 且 可 保护 血红 蛋白 不 受过 氧化 毛 、 
自由 基 等 氧化 ， 从 而 使 它 持续 正常 地 发 挥 
运输 氧 的 能 力 。 

谷 脱 甘 采用 于 歼 合 重金 属 、 氢 化 物 、 
芥子 气 等 毒素 中 毒 外 ， 尚 在 肝炎 、 溶 血性 
疾病 及 角膜 炎 、 白 内 障 和 视网膜 疾病 等 ， 
作为 辅助 治疗 药 。 肌 内 注射 或 静脉 注射 : 
一 次 50 一 100 mg， 一 日 1 一 2 次 。 

目前 ， 保 肝 药 虽 品 种 很 多 ， 但 尚 无 特 
效 药 。 且 大 多 数 保 肝 药 在 肝 内 需 经 生物 转 
化 而 排出 体外 。 如 应 用 过 多 ， 会 增加 肝脏 
负担 ， 使 肝 功 能 损害 进一步 加 重 。 所 以 保 
肝 药 不 可 滥用 。 


倒 联 葵 双 酯 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Bifendate 

【适应 证 】 用 于 迁延 性 肝炎 的 主要 症 
状 如 肝 区 痛 、 乏 力 、 上 腹胀 等 改善 及 长 期 单 
项 ALT 异常 者 。 

【注意 事项 】(1) 慢性 活动 性 肝炎 患 
者 慎 用 。(2) 少数 患者 在 用 药 过 程 中 ALT 
可 回升 ， 加 大 剂量 可 使 之 降低 。 停 药 后 部 
分 患者 ALT 反 跳 ， 但 继续 服药 仍 有 效 。 
若 与 肌 苷 联合 应 用 可 减少 降 酶 反 跳 现象 。 
(3) 个 别 患者 于 服药 过 程 中 可 出 现 黄 冶 及 
病情 恶化 ， 应 及 时 停 药 。 用 药 过 程 中 若 
出 现 上 皮疹， 一 般 加 用 抗 组 胺 药 后 即 可 消 
失 。(4) 应 用 本 品 治疗 需要 持续 2 ~ 3 个 
月 ， 待 血清 ALT 降 至 正常 并 平稳 后 逐渐 
停 药 ,不 宜 突 然 停 药 , 以 防 血清 ALT 反 跳 。 
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(5) 本 品 可 改善 迁延 性 肝炎 患者 的 症状 但 
对 肝 大 、 脾 大 的 改变 无 效 。 

【禁忌 证 】 肝 硬 化 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 轻 度 恶心 、 口 干 、 
胃 部 不 适 、 皮 疹 等 ， 但 不 影响 治疗 ， 另 可 
见 病 毒性 肝炎 患者 服用 后 出 现 黄 疤 、 肝 功 
能 损害 和 症状 加 重 ， 但 停 药 后 症状 迅速 消 
失 ， 肝 功能 恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 25 ~ 
50 mg, 一 日 3 次 , 一 日 量 75 ~ 150 mg。 

【制剂 与 规格 】 联 葵 双 酯 片 : © 25 mg， 
Q@ 50 mg。 

联 荃 双 酯 滴 丸 ，25 mg。 


| 还 原型 谷 胱 甘 肽 '') 

Reduced Glutathione 

【适应 证 】 片 剂 用 于 慢性 乙肝 的 保 肝 
治疗 。 注 射 剂 用 于 : @ 化 疗 患 者: 包括 应 
用 顺 铂 、 环 磷 酰 腕 、 多 和 柔 比 星 、 柔 红 霉 素 、 
博 来 霉 素 化 疗 者 ， 尤 其 是 大 剂量 化 疗 时 。 
@@ 放 射 治疗 患者 。@ 各 种 低 氧 血 症 ， 如 急 
性 贫血 ， 成 人 呼吸 赛 迫 综合 征 ， 败 血 证 
等 。@ 肝 胜 疾病: 包括 病毒 性 、 药 物 毒性 、 
酒精 毒性 (包括 酒精 性 脂肪 肝 、 酒 精 性 肝 
纤维 人 化、 酒精 性 肝 硬 化 、 急 性 酒精 性 肝 
炎 ) 及 其 他 化 学 物质 毒性 引起 的 肝脏 损害 。 
加 亦 可 用 于 有 机 磷 、 胺 基 或 硝 基 化 合 物 中 
毒 的 辅助 治疗 。@ 和 解除 药物 毒性 (如 肿瘤 
化 疗 药 、 抗 结核 药 、 精 神 与 神经 科 药 、 抗 
抑郁 药 、 对 乙酰 氨基 酚 等 )。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 应 在 医生 监护 
下 ,在 医院 内 使 用 。(2) 注射 前 必须 完全 
溶解 ， 外 观 澄清 、 无 色 。(3) 放 在 儿童 不 
易 触 及 的 地 方 。(4) 如 在 用 药 过 程 中 有 出 
疹 、 面 色 苍 白 、 血 压 下 降 、 脉 搏 异常 等 症 
状 ， 应 即 停 药 。(5) 肌 内 注射 仅 限 于 需要 
此 途径 给 药 时 使 用 ， 并 应 避免 同一 部 位 反 
复 注 射 。(6) 新 生 儿 、 早 产儿 、 婴 儿 和 儿 
童 异 用 ， 尤 其 是 肌 内 注射 。 老 年 患者 应 适 
当 减 量 ， 并 在 用 药 过 程 中 严密 监护 。 

【不 良 反应 】 偶 见面 色 苍 白 、 血 压 下 
降 , 脉搏 异常 等 类 过 敏 症 状 , 应 及 时 停 药 。 
偶 见 皮疹 等 过 敏 症状 ， 应 停 药 。 偶 有 食欲 
减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 衣 痛 等 症状 ， 停 药 后 
可 消失 。 注 射 局 部 有 轻 度 疼痛 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 有 过 敏 反 应 者 禁用 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 400 mg， 
一 日 3 次 ， 疗 程 12 周 。 

(1) 用 法 : @ 静 脉 滴 注 : 溶解 于 注射 
用 水 后 ， 加 入 氯 化 钠 或 5% 葡萄糖 注射 液 
100 ~ 500 ml 中 静脉 滴 注 。@ 肌 内 注射 
溶 于 注射 用 水 后 肌 内 注射 。 

(2) 用 量 : @ 化 疗 患 者 ， 在 给 化 疗 
药 前 15 分钟 内 将 1.5g/m 本 品 溶 解 于 
氯 化 钠 注射 液 100 ml 中 ， 于 15 分 钟 内 静 
脉 滴 注 ， 第 2 ~ 5 日 每 日 肌 内 注射 本 品 
0.6 g。. 使 用 环 磷 酰胺 时 ， 为 预防 记 尿 系 
统 损害 ,建议 在 环 磷 酰胺 注射 完 后 立即 静 
脉 注 射 本 品 ， 于 15 分 钟 内 输 注 完 毕 ， 用 
顺 氯 铵 铂 化 疗 时 ， 建 议 本 品 的 用 量 不 宜 超 
过 35 mg/mg 顺 铂 ， 以 免 影响 化 疗效 果 。 
四 肝脏 疾病 的 辅助 治疗 , 用 于 病毒 性 肝炎 ， 
静脉 滴 注 一 次 1.2g， 一 日 1 次 ， 连 续 30 
日 ; 重症 肝炎 , 静脉 滴 注 一 次 1.2 ~ 2.4g， 
一 日 1 次 ， 连 续 30 日 ， 用 于 活动 性 肝 硬 
化 ,静脉 滴 注 一 次 1.2g， 一 日 1 次 ， 连 
续 30 日 用 于 脂肪 肝 ， 静 脉 滴 注 一 次 
1.8g， 一 日 1 次 ,连续 30 日 ， 用 于 酒精 
性 肝炎 , 静脉 滴 注 , 一 次 1.8 g, 一 日 1 次 ， 
14 ~ 30 日 ,药物 性 肝炎 ， 静 脉 滴 注 一 次 
1.2 ~ 1.8g， 一 日 1 次 ， 连 续 14.~ 30 
日 ， 静 脉 滴 注 时 间 为 1 ~ 2 小 时 。@ 用 
于 放疗 辅助 用 药 ， 于 照射 后 给 药 ， 剂 量 
1.5 g/m ,或 体 医 嘱 。@ 其 他 疾病 ， 如 低 
氧 血 症 ， 可 将 1.5 g/m 本 品 溶 于 握 化 钠 
注射 液 100 ml 中 静脉 滴 注 ， 病 情 好 转 后 
一 日 0.3 ~ 0.6g 肌 内 注射 维持 。 肝脏 疾 
病 一 般 30 日 为 1 个 疗程 ， 其 他 情况 根据 
病情 决定 。 

【制剂 与 规格 】 还 原型 谷 胱 甘 肽 薄膜 
衣 片 : 0.1 g。 

注射 用 还 原型 谷 胱 甘 肽 :0.6 g。 


| ca- 硫 辛 酸 [ 杀 (2) 1 


Q-Lipoic Acld 

【适应 证 】 用 于 治疗 糖尿 病 周围 神经 
病变 引起 的 感觉 异常 。 

【注意 事项 】 配 好 的 输液 用 铝 销 包 囊 
避 光 ，6 小 时 内 可 保持 稳定 。 本 品 不 能 与 
葡萄 糖 溶液 、 格 林 溶 液 及 所 有 可 能 与 硫 基 
或 二 硫 键 起 反应 的 溶液 配伍 使 用 。 在 治疗 
糖尿 病 神经 周围 病变 的 同时 ， 对 糖尿 病 本 


身 的 控制 也 是 必需 的 。 由 于 活性 成 分 对 光 
敏感 ， 因 此 应 在 使 用 前 才 将 安 施 从 盒 内 取 
出 。 静 脉 注射 应 缓慢 ， 最 大 速度 为 每 分 钟 
0 mg。 | 
【禁忌 证 】 已 知 对 oa- 硫 辛酸 过 敏 者 。 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 不 应 使 用 本 品 。 本 品 注 
射 液 含 葵 甲 醇 ， 因 此 不 能 用 于 新 生 儿 ， 尤 
其 是 早产 儿 。 

【不 良 反 应 】 竟 脉 滴 注 过 快 偶 可 出 现 
头 胀 和 呼吸 困难 ， 但 可 自行 缓解 ; 极 个 别 
患者 使 用 本 品 后 ， 出 现 抽 摘 、 复 视 、 紫 疗 
以 及 由 于 血小板 功能 异常 引起 的 出 血 倾 
向 。 肌 内 注射 偶 可 在 注射 部 位 出 现 局 部 变 
态 反 应 ， 表 现 为 昔 麻 疹 或 湿疹 ， 也 可 能 出 
现 全 身 变 态 反 应 ， 严 重 者 可 发 生 休克 。 车 
发 生 休 克 ， 医 护 人 员 应 及 时 抢救 。 有 极 个 
别 本 品 中 的 苯 甲 醇 过 敏 的 病例 报道 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 注射 或 肌 内 注射 ; 
用 于 肌 内 注射 ， 每 个 注射 部 位 不 得 超过 
50 mg。 如 需 大 剂量 给 药 ， 可 按 每 个 注射 
部 位 最 大 注射 量 2 m1， 分 数 个 不 同 部 位 给 
药 。 本 品 也 可 加 入 氯 化 钠 注射 液 静 脉 滴 注 ， 
如 250 ~ 500 mg 加 入 100 ~ 250 ml 氯 化 
钠 注 射 液 中 ， 静 脉 滴 注 30 分 钟 。 除 非 有 
特别 医嘱 ， 对 严重 的 糖尿 病 周围 神经 病变 
引起 的 感觉 异常 患者 ， 可 静脉 注射 ， 一 
300 一 600 mg，2 ~ 4 周 为 1 个 疗程 。 维 
持 治疗 可 口服 给 药 ， 一 日 200 ~ 300 mg， 

分 2 一 3 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 oa- 硫 辛酸 片 ; 
200 mg; (2) 300 mg; (3) 600 mg。 

cx- 硫 辛 酸 注 射 液 : (1) 6 ml : 150 mg; 
(2) 12 ml : 300 mg; (3) 20 ml : 600 mg。 


付 促 肝 细胞 生长 素 


Hepatocyte Growth-promoting 

Factors . 

【适应 证 】 用 于 各 种 重型 病毒 性 肝炎 
(急性 、 亚 急性 、 慢 性 重症 肝炎 的 早期 或 
中 期 ) 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ]】 (1) 本 品 使 用 应 以 针对 
重型 肝炎 的 综合 治疗 为 基础 。(2) 对 过 敏 
体质 者 慎 用 。(3) 本 品 溶 解 后 为 淡 黄 色 透 
明 液 体 ， 如 有 沉淀 、 混 浊 时 禁用 ， 冻 干 制 
品 已 变 棕 黄 色 时 如 用 。(4) 肌 内 注射 用 的 
制剂 不 能 用 于 静脉 滴 注 。(5) 用 药 前 后 及 


0) 
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用 药 期 间 应 监测 肝 功 能 ， 用 药 期 间 注意 观 
察 甲 胎 蛋 白 (AFP)。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 可 见 过 敏 、 皮 疹 和 低热 ， 
停 药 后 即 可 消失 ， 注 射 部 位 侦 见 疼痛 和 皮 
肤 潮红 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ， 一 
次 80 ~ 100 mg 加 入 10% 葡萄糖 注 射 液 
250 ml 绥 慢 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 疗 程 视 病情 
而 定 ， 一般 为 4 ~ 6 周 ， 慢 性 重型 肝炎 ， 
疗程 为 8 ~ 12 周 。(2) 肌 内 注射 : 一 次 
40 mg， 用 氯 化 钠 注射 液 稀释 后 注射 ， 一 
日 2 次 。 . 
[制剂 与 规格 】 注 射 用 促 肝 细胞 生长 
素 : @ 20 mg; @ 60 mg。 


令 多 烯 磷脂 酰 胆 碱 (< 


Polyene Phosphatidylcholine - 

【适应 证 】 用 于 急性 和 慢性 肝病 、 预 
防 胆 结石 复发 、 怀 孕 导 致 的 肝脏 损害 〈 妊 
娠 中 毒 )、 银 悄 病 、 放 射 综合 征 。 : 

【注意 事项 】〗 儿 童 用 量 酌 减 ,或 遵 医嘱 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 所 含 的 任何 一 种 成 
分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 在 大 剂量 时 个 见 胃 肠 省 
紊乱 ( 腹 演 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 起 始 一 
456 mg, 一 日 3 次 , 一 日 最 大 量 不 能 超过 
1 368 mg。 一 段 时 间 后 ， 剂 量 可 减 至 一 次 
228 mg， 一 日 3 次 维持 ， 于 和 餐 中 或 餐 后 用 
足够 量 的 液体 整 粒 吞 服 ， 不 要 咀嚼 。 

【制剂 与 规格 】〗】 多 烯 磷 脂 酰 胆 碱 胶囊 ; 
228 mg。 


| 甘草 酸 二 铁 [ 保 (ZZ)] 
Diammonium Glycyrrhizinate 
【适应 证 ]〗 用 于 伴 有 丙 氨 酸 氨基 转移 
酶 (ALT) 升 高 的 急 、 慢 性 病毒 性 肝炎 。 
【注意 事项 】(1) 治疗 过 程 中 应 定期 检 
测 血 压 、 血 清 钾 、 钠 浓度 ， 如 出 现 高 血压 、 
血 钠 光 留 、 低 血 钾 等 情况 ， 应 停 药 或 适当 
减 量 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 。 
【禁忌 证 】 严 重 低 钾 血 症 、 高 钠 血 症 、 
高 血压 、 心 力 衰竭 、 肾 衰竭 患者 禁用 。 
【不 良 反 应 】〗】@@ 消 化 系统 : 可 出 现 食 
欲 减退 、 亚 心 、 哎 吐 、 腹 胀 。@ 心 脑 血 管 


消 
化 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 
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系统 : 可 出 现 头痛 、 头 晕 、 胸 问 、 心 性 及 
血压 升 高 。@ 其 他 : 瘙痒 、 莹 麻疹 、 口 干 
和 水 肿 。 以 上 症状 一 般 较 轻 , 不 影响 治疗 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
150 mg, 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】〗】 甘 草酸 二 铵 胶 圳 : 
S0 mg。 


伪 硫 音 罗 宁 [ 保 ( 乙 ) ] 
Tiopronin 
【适应 证 】 用 于 改善 急 、 慢 性 乙 型 肝 

炎 患 者 的 肝 功 能 。 

【注意 事项 】 服用 本 品 期 间 应 注意 全 

面 观察 患者 状况 ， 定 期 监测 肝 功 能 ， 如 发 

现 异 常 应 停 服 本 品 ， 或 相应 处 治 。 
【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 患 者 禁用 。 
【不 良 反应 】(1) 消化 系统 ， 偶 见 食 

欲 减 退 、 恶 心 "有 呕吐、 腹痛、 腹泻 等 症 

状 ， 罕 见 味 觉 异 常 ， 可 减 量 或 暂时 停 服 。 

《2) 过 敏 反应 : 偶 见 瘙痒 、 皮 疹 、 皮 肤 发 

红 等 ， 应 停 服 本 品 。(3) 长 期 、 大 量 服用 

罕见 蛋白 尿 或 崩 病 综合 征 , 应 减 量 或 停 服 。 

(4) 其 他 : 罕见 胰岛 素性 自体 免疫 综合 征 、 

疲乏 和 肢体 麻木 ， 应 即 停 服 。 
【用 法 与 用 量 〗 口服: 一 次 100 ~ 

200 mg， 一 日 3 次 ， 疗 程 2 ~ 3 个 月 或 遵 

医嘱 。 急 性 病毒 性 肝炎 患者 ， 一 次 200 ~ 

400 mg， 一 日 3 次 ,连续 1 ~ 3 周 ， 于 餐 

后 服用 。: 

【制剂 与 规格 】 硫 普罗 宁 片 ，0.1 g。 


酸 葡 醛 内 酯 [ 保 ( 乙 ) ] 


Glucurolactone 

【适应 证 】 用 于 急 慢 性 肝炎 的 辅助 治 
疗 。 

【注意 事项 】 如 服用 过 量 或 出 现 严 重 
不 良 反应 ， 请 即 就 医 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 人 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见面 部 潮红 、 轻 度 胃 
肠 不 适 ， 减 量 或 停 药 后 即 可 消失 。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 100~ 
200 mg，5 岁 以 下 儿童 一 次 S0 mg, 5 岁 
以 上 儿童 一 次 100 mg， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 葡 醛 内 酯 片 : @S0 mg 
© 100 mg。 


本 双环 醇 [ 保 ( 乙 ) ] 

Bicyclol 

【适应 证 〗 用 于 治疗 慢性 乙 型 和 慢性 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 应 密切 观 
察 患者 临床 症状 、 体 征 和 肝 功 能 变化 ， 疗 
程 结束 后 也 应 加 强 随访 。(2) 目前 尚 无 
14 多 以 下 患者 的 疗效 和 安全 性 资料 。(3) 
有 上 肝 功能 失 代 偿 如 胆 红 素 明显 升 高 ， 低 白 
有 蛋白 血 症 ， 肝 硬化 腹水 ， 食 管 静脉 曲张 出 
血 ， 肝 性 脑病 及 严重 心 、 脑 、 肾 器 质 性 病 
变 及 骨 信 抑制 的 患者 ， 谨 遵 医嘱 。 

【禁忌 证 了 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 罕 见 皮 疹 发 生 ， 皮 疹 明 
显 者 可 停 药 观察 ,必要 时 可 服用 抗 过 敏 药 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 :: 成 人 常用 量 一 
次 25 mg, 必 要 时 可 增 至 50 mg ,一 日 3 次 ， 
最 少 服 6 个 月 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 双 环 醇 片 ， 25 mg。 


| 水 飞 萄 宾 [ 保 ( 乙 ) ] | 

Silibinin - 

【适应 证 】 用 于 急 慢 性 肝炎 、 脂 肪 肝 
的 肝 功 能 异常 的 恢复 。 

【注意 事项 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 老 
年 人 人、 儿童 慎 用 。 用 于 治疗 脂肪 肝 、 肝 硬 
化 时 ， 最 好 不 过 多 食用 高 脂 食物 。 用 于 长 
期 酮 酒 、 吸 烟 的 肝 损 害 治疗 时 ， 可 采用 维 
持 疗 法 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 轻 微 的 胃 肠 道 症状 ， 
如 恶心 、 听 逆 和 胸闷 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 70 ~ 
140 mg, 一 日 3 次 ， 餐 后 服用 ， 维 持 剂量 
可 减 半 , 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 水 飞 昔 宾 片 : © 35mg， 
© 70 mg。 

水 飞 葡 宾 胶囊 ; © 35 mg; @ 140 mg。 


| 异 甘 草酸 镁 [ 保 ( 乙 ) ] 


Magnesium lsoglycyrrhizinate 

【适应 证 】 用 于 慢性 病毒 性 肝炎 ， 改 
善 肝 功能 异常 。 

【注意 事项 〗】(1) 治疗 过 程 中 ， 应 定 
期 洲 血 压 和 血清 钾 、 钠 浓度 。(2) 本 品 可 
能 引起 假 性 醛固酮 症 增多 ， 在 治疗 过 程 中 


如 出 现 发 热 、 皮 疹 、 高 血压 、 血 钠 满 留 、 
低 钙 血 症 等 情况 ， 应 即 停 药 。(3) 妊娠 及 
哺乳 期 妇女 、 新 生 儿 、 婴 幼儿 慎 用 ， 目 前 
尚未 有 老年 患者 的 用 药 经 验 ， 应 注意 观察 
患者 的 病情 ， 慎 重用 药 。 

【禁忌 证 】〗 严 重 低 钾 血 症 、 高 钠 血 症 、 
高 血压 、 心 力 豪 竭 、 肾 衰竭 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 低 钾 血 症 、 心 必 
眼 瞪 水 肿 、 头 党、 皮疹 、 哎 吐 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 一 次 0.1 g&， 
一 日 1 次， 以 10% 葡萄 糖 注 射 液 250 ml 
稀释 后 滴 注 ，4 周 为 1 个 疗程 或 遵 医嘱 ， 
如 病情 需要 ,一 日 可 用 至 0.2 g。 

【制剂 与 规格 〗 异 甘草 酸 镁 注射 液 : 
10 ml : 50 mg (以 异 甘 草酸 镁 计 )。 


苦 参 素 ! 保 (Z) ] 
领 | 作 午 


Marine 

【适应 证 】 用 于 慢性 乙 型 病毒 性 肝炎 
的 治疗 及 肿瘤 放疗 、 化 疗 引起 的 白细胞 低 
下 和 其 他 原因 引起 的 白细胞 减少 症 。 

【注意 事项 】(1) 请 在 医师 指导 下 使 
用 本 品 。(2) 严重 肝 功能 不 全 者 慎 用 ， 长 
期 使 用 应 密切 注意 肝 功 能 变化 。(3) 严重 
肾 功能 不 全 者 ， 不 建议 使 用 本 品 。(4) 用 
药 后 出 现 药疹 者 应 停 药 。(5) 妊娠 妇女 不 
Se 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

忌 证 】 (1) 
(2) 心 、 肝 、 肾 及 内 分 刻 疾 
病 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 肌 内 注射 时 ， 个别 患者 
注射 后 出 现 局 部 疼痛 ， 改 为 深部 注射 后 可 
减轻 。 常 见 的 不 良 反应 有 头晕 、 恶 心 、 眶 
吐 、 口 苦 、 腹 泻 、 上 腹 不 适 或 疼痛 ， 偶 见 
皮疹 、 胸 头 、 发 热 , 症状 一 般 可 自行 缓解 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : 临 用 前 先 
用 注射 水 溶解 一 次 0.4 一 0.6g, 一 日 1 次， 
用 于 升 高 白细胞 一 次 0.2g, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 苦 参 素 ; 0.2 g。 


令 复方 甘草 酸 背 注 射 液 !& 2 ， 


Compound Glycyrrhizin Injection 

【适应 证 〗 治疗 慢性 肝病 ， 改 善 肝 功 
能 异常 。 也 可 用 于 治疗 湿疹 皮炎、 得 
麻疹 。 

【注意 事项 


证 


(1) 高 龄 患者 慎 用 。 
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(2) 与 含 甘 草 的 制剂 并 用 时 ， 由 于 本 品 亦 
为 甘草 酸 昔 制剂， 容易 出 现 假 性 醛固酮 增 
多 症 ， 应 予 注意 。(3) 静脉 内 给 药 时 ， 应 
注意 观察 患者 的 状态 , 尽量 缓慢 速度 给 药 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 既 往 有 过 人 敏 史 
患者 。(2) 醛固酮 证 患者 、 肌 病 患者 、 低 钾 
血 症 患者 〈 可 加 重 低 钾 血 症 和 高 血压 症 )。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 可 有 血 钾 降 
低 、 心 怪 、 血 压 上 升 、 上 上 腹 不 适 、 皮 肤 冶 
痒 、 荨 麻疹、 口 干 和 水 肿 、 头 痛 、 头 学 等 。 
(2) 有 报道 口服 本 品 ， 可 出 现 横 纹 肌 溶解 
症 。(3) 有 时 可 能 出 现 休克 . 过 敏 性 休克 、 
假 性 醛固酮 症 、 肌 肉 痛 、 感 觉 异 常 、 发 热 、 
换 气 过 度 、 尿 糖 阳性 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 成 人 遂 
一 次 5 ~ 20ml, 一 日 1 次。 可 依 年 
龄 、 症 状 适当 增 减 。 慢 性 肝病 一 次 40 ~ 
60 ml, 一 日 1 次 ,静脉 注射 或 静脉 点 滴 。 
可 依 年 龄 、 症 状 适当 增 减 ， 增 量 时 用 量 限 
度 为 一 日 100 ml。 

【制剂 与 规格 】 复 方 甘草 酸 背 注射 液 : 
20 ml : 甘草 甜 素 40 mg、 甘 草酸 单 铵 盐 
53 mg、 甘 氨 酸 400mg、 盐 酸 半 胱 氨 酸 
20 mg， 作为 浴 加 物 含 有 亚 硫 酸 销 16 mg 
和 适量 氨水 。 


3.13.4 腹水 的 药物 治疗 

腹水 患者 的 治疗 主要 是 减少 腹水 以 及 
预防 复发 。 经 限 钠 和 卧床 休息 仍 不 消退 者 
须 应 用 利尿 药 。 首选 醛固酮 持 抗 药 螺 内 酯 ， 
可 以 合用 禄 利尿 药 味 塞 米 ， 利 尿 药 的 使 用 
应 从 小 剂量 开始 ， 服 药 后 体重 下 降 为 有 效 
(无 水 肿 者 每 天 减轻 体重 3S00g， 有 下 肢 水 
肿 者 体重 减轻 一 日 1 000 g)。 如 出 现 肝 性 
脑病 、 低 钠 血 症 ( 血 钠 <120 mmo1/L)， 
肌 栈 >120 mmolvL 应 停 用 利尿 药 。 对 于 
低 蛋 白 血 症 患者 ， 每 周 定期 输 注 白 蛋 白 、 
血浆 可 提高 血浆 胶体 渗透 压 ， 促 进 腹 水 消 
退 。 对 于 难 治 性 腹水 还 可 用 药物 治疗 ， 如 
输 注 白 蛋白 。 


3.13.5” 肝 硬化 并 发 症 的 药物 治疗 
3.13.5.1 自发 性 细菌 性 腹膜 炎 
的 药物 治疗 
对 于 临床 上 怀疑 自发 性 细菌 性 腹膜 


炎 (Spontaneous. bacterial peritonitis, 
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SBP), 或 腹水 中 性 粒 细胞 > 250 x 10%/L， 
应 立即 行经 验 性 治疗 ， 抗 生 素 首 选 头 孢 唾 
有 或 头孢 曲 松 ， 用 药 后 48 小 时 再 行 腹 水 
检查 ， 如 中 性 粒 细胞 数 减 少 一 半 ， 认 为 抗 
生 素 治疗 有 效 ， 疗 程 5 ~ 10 日 。 腹 水 蛋 
白 < 10g/L、 已 发 生 过 一 次 SBP 及 食管 
静脉 破裂 出 血 者 是 复发 性 SBP 的 高 危 患 
者 ， 应 口服 环 丙 沙 星 一 日 400 mg, 7 ~ 
14 日 进行 预防 。 


3.13.5.2 肝 肾 综合 征 的 药物 治疗 

肝 肾 综合 征 (hepatorenal syndrome， 
HRS) 的 治疗 原则 ， 是 增加 动脉 有 效 血 
容量 和 降低 门静脉 压力 ， 在 积极 改善 肝 功 
的 前 担 下 ， 采 取 以 下 措施 ， 如 早期 预防 和 
消除 诱发 肝 肾 衰竭 的 因素 ， 避 免 使 用 损害 
肾 功 能 的 药物 。 药 物 治疗 的 目的 是 增加 肾 
血 流量 。 应 用 较 风 的 是 血管 收缩 剂 加 输 注 
白 蛋 白 。 白 蛋白 18g/kg，24 小 时 后 一 日 
20 ~ 40g， 持 续 5 ~ 10 日 ， 使 血 肌 栈 < 
132.64mol/L。 血 管 活 性 药物 特 利加 压 素 
( 见 3.13.2) 0.5 ~ 2mg 静脉 注射 , 每 间 
隔 12 小 时 一 次 ， 有 肯定 效果 。 


3.13.5.3 肝 性 脑病 的 药物 治疗 

肝 性 脑病 (hepatic _ encephalopathy， 
HE) 是 严重 肝病 引起 的 以 代谢 紊乱 为 基 
础 的 中 枢 神 经 系统 功能 失调 综合 征 , :主要 
表现 可 以 从 人 格 改 变 、 扑 细 样 震颤 到 出 现 
意识 障碍 、 昏 迷 和 死亡 。 治 疗 肝 性 脑病 的 
目的 为 治疗 基础 肝病 和 促进 意识 恢复 。 早 
期 治疗 远 比 进 入 昏迷 期 效果 更 好 。 首 先 应 
纠正 或 去 除 诱 因 ; 合理 饮食 和 营养 。 药 
物 治疗 : @ 口 服 不 吸收 双 糖 〈( 乳 果糖 和 乳 
糖 醇 )， 对 各 种 急 、 慢 性 HE 均 有 一 定 疗 
效 ， 它 可 使 HE 患者 症状 和 脑 电 图 明显 改 
善 ， 对 亚 临 床 肝 性 脑病 的 患者 也 有 显著 疗 
效 。@ 口 服 肠 道 不 易 吸 收 的 抗生素 ， 能 有 
效 抑制 肠 道 产 呆 素 酶 的 细菌 ， 减 少 氨 的 生 
成 。 由 于 这 些 药物 有 潜在 毒性 和 导致 耐 药 
菌株 产生 的 危险 , 目前 多 不 主张 长 期 应 用 。 
@ 服 用 不 产生 尿 索 酶 的 有 益 菌 (乳酸 杆菌 ， 
肠 球菌 ， 双 歧 杆 菌 )， 可 抑制 产生 尿素 酶 
细菌 的 生长 ， 并 酸化 肠 道 ， 对 防止 氨 和 有 
毒物 质 的 吸收 有 一 定 作 用 。@ 和 握 马 西 尼 
( 见 17.2.6) 为 y- 氮 基 丁 酸 / 莱 二 氮 草 


(GABA/BZ) 复合 受 体 持 抗 药 ， 可 以 使 
内 源 性 BZ 衍生 物 导致 的 神经 传导 抑制 得 
到 短期 改善 。 氟 马 西 尼 可 能 对 部 分 急性 肝 
性 脑病 患者 有 利 。 


四 门 冬 氨 酸 鸟 氮 酸 ( 鸟 氨 酸 天 门 冬 
氮 酸 ) [ 保 (Z) ] 


L-Omithine-L-Aspartate 

【适应 证 】 用 于 因 急 、 慢 性 肝病 (如 
各 型 肝炎 、 肝 硬化 、 脂 肪 肝 、 肝 炎 后 综合 
征 ) 引发 的 血 氨 升 高 及 治疗 肝 性 脑病 ， 如 
伴 发 或 继 发 于 肝脏 解毒 功能 受 损 (如 肝 硬 
化 ) 的 潜在 性 或 发 作 期 肝 性 脑病 ， 尤 其 适 
用 于 治疗 肝 性 脑病 早期 或 肝 性 脑病 期 的 意 
识 模 糊 状态 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 、 好 
娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 当 使 用 大 剂量 
的 本 品 时 ， 应 监测 患者 血清 和 屎 中 的 药物 
水 平 。 如 患者 的 肝 功 能 已 经 完全 受 损 ， 输 
液 速度 必须 根据 患者 的 个 体 情 况 来 调整 ， 
以 免 引 起 恶心 和 呕吐 。 

【禁忌 证 】 严 重 肾 功能 不 全 的 患者 
(诊断 标准 是 血清 肌 栈 水 平 超过 3 mg/ 
100 ml) 禁用 本 品 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 恶心 ， 少 数 病例 出 
现 呕吐 。 总 体 来 说 ， 上 述 症 状 都 是 一 过 性 
的 ， 不 需 停止 治疗 。 如 减少 药物 剂量 或 减 
慢 输 液 速 度 ， 上 述 不 良 反 应 就 可 消失 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 常用 
量 一 次 5g, 一 日 2 ~ 3 次， 溶解 在 水 中 ， 
餐 前 或 餐 后 服用 。(2) 静脉 滴 注 ， 人 用 于 
急性 肝炎 ,一 日 5 ~ 10g， 多用 于 慢性 肝 
炎 或 肝 硬 化 ， 一 日 10 ~ 20g， 病 情 严 重 
可 适当 增加 剂量 ， 但 一 日 不 得 超过 40 g， 
@ 肝 性 脑病 早期 可 视 病情 轻重 ， 最 多 使 用 
不 超过 40 g。 

【制剂 与 规格 】 门 冬 氨 酸 乌 氨 酸 颗 粒 ， 
5 g。 

门 冬 氨 酸 乌 氮 酸 注射 液 : 10 ml : 5 g。 


| 谷 氨 酸 钠 [ 保 〈 甲 ) ] 


Sodium Glutamate 

【适应 证 】 用 于 血 所 过 多 所 致 的 肝 性 
脑病 及 其 他 精神 症状 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 儿童 、 老 年 人 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 


用 。(3) 用 药 期 间 应 注意 电解 质 平衡 ， 可 
能 时 测 血 二 氧化 碳 结合 力 及 钾 、 钠 、 握 含 
量 。(4) 用 于 肝 性 脑病 时 ， 与 谷 氨 酸 钾 合 
用 ， 两 者 比例 一 般 为 3:1 或 2:1， 钾 低 
时 为 1 :1。 

【禁忌 证 】 少 尿 、 尿 闭 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】@ 大 量 谷 氨 酸 钠 治疗 肝 
性 脑病 时 ， 可 导致 严重 的 碱 中 毒 与 低 钾 血 
症 ， 原 因 在 于 钠 的 吸收 过 多 ， 因 此 在 治疗 
过 程 中 须 严密 监测 电解 质 浓 度 。@ 输 液 太 
快 , 可 出 现 流 省 、 面 部 潮红 、 呕 吐 等 症状 。 
@ 过 敏 的 先兆 可 有 面部 潮红 、 头 痛 与 胸 闽 
等 症状 出 现 。@ 儿 童 可 有 震 烙 。@ 合 并 焦 
虑 状态 的 患者 用 后 可 出 现 学 厥 、 心 动 过 速 

恶心 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】〗 静脉 滴 注 : 一 次 
11.5g, 一 日 不 超过 23g， 用 5% 葡萄 糖 
注射 液 稀释 后 缓慢 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 谷 氨 酸 钠 注 射 液 : 


+ 20ml:5.75g,。 


硫 谷 氨 酸 钾 [ 保 ( 甲 ) ] 


Potassium Glutamate 

【适应 证 】 同 谷 氨 酸 钠 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 不 全 慎 用 。 
(2) 儿童 、 老 年 人 、 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。(3) 肾 功 能 不 全 者 或 无 尿 患者 慎 用 从 
氨 酸 。(4) 不 与 谷 氨 酸 钠 合 用 时 注意 产生 
高 钾 血 症 。(5) 注射 液 每 支 谷 氨 酸 钾 含 钾 
离子 34 mmol， 大 剂量 或 高 浓度 使 用 可 致 
心律 失常 。 

【禁忌 证 】 本 品 过 量 可 致 碱 血 症 ， 故 
有 碱 血 症 者 慎 用 或 禁用 。 

【不 良 反 应 】 钙 静脉 滴 注 过 快 可 引起 
流 小、 皮肤 潮红 和 呕吐 。 儿 童 可 见 震 着 等 。 
@ 大 量 谷 氨 酸 钾 治 疗 肝 性 脑病 时 ， 可 导致 
高 钾 血 症 。 静 脉 滴 注 期 间 应 注意 电解 质 平 
衡 , 可 能 时 测 血 二 氧化 碳 结 合力 及 钾 、 钠 、 
氯 含量 。@ 过 敏 先 光 有 面部 潮红 、 头 痛 与 
胸闷 等 症状 。@ 合 并 焦虑 状态 者 可 有 展厅 、 
心动 过 速 ， 流 泪 及 恶心 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 用 于 治疗 
肝 性 脑病 ,将 谷 氨 酸 钾 18.9 g 溶 于 5% 或 
10% 葡萄 糖 注射 液 500 ~ 1 000 ml 中 缓慢 
滴 注 , 一 日 1 ~ 2 次 , 低 钾 血 症 患 者 适用 。 
为 维持 电解 质 平衡 ， 谷 氨 酸 钾 常 与 谷 氨 酸 
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钠 合 用 ， 以 1 :3 或 1 : 2 混合 应 用 。 
【制剂 与 规格 〗 谷 氨 酸 钾 注 射 液 ; 
20 ml :6.3g。 


3.13.5.4 原 发 性 胆 计 性 肝 硬 化 的 药物 
治疗 

原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 (primary biliary 
cirrhosis，PBC) 是 多 见于 中 年 女性 的 
慢性 进行 性 胆汁 洲 积 性 肝脏 疾病 。 临 床 有 
癌 痒 、 黄 净 、 肝 大 、 上 骨 质 跑 松 等 表现 ， 绝 
大 多 数 患 者 抗 线粒体 抗体 阳性 。 病 理 特点 
为 肝 内 进行 性 非 化 脓 性 小 胆管 破坏 伴 门 脉 
区 炎症 、 纤 维 化 、 最 终 可 发 展 为 肝 硬化 和 
肝 衰 竭 。 

对 症 支 持 治 疗 同 肝 硬 化 。 特 殊 药 物 治 
疗 包括 熊 去 氧 胆 酸 等 。 熊 去 氧 胆 酸 能 改善 
患者 的 临床 和 实验 室 指标 及 组 织 学 损伤 程 
度 、 延 迟 疾病 发 展 。 该 药 没 有 明显 不 良 反 
应 ， 但 价格 较 昂 贵 并 需 长 期 治疗 。 对 能 去 
氧 胆 酸 单独 治疗 反应 不 完全 的 患者 (定义 
为 不 能 使 肝 酶 降 至 正常 和 (或 ) 发 展 为 肝 
硬化 ) 可 考虑 联合 应 用 免疫 抑制 性 药物 ， 
但 联合 用 药 的 有 效 性 还 未 被 证 实 。 


令 腺 音 甲 硫 氨 酸 ( 腺 童 蛋 氨 酸 )I%C 


Ademetionine 

【适应 证 】 用 于 肝 硬 化 前 和 和 肝 硬化 所 
致 肝 内 胆 补 淤积 ， 也 用 于 妊娠 期 肝 内 胆汁 
淤积 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 用 于 妊娠 期 
和 哺乳 期 。(2) 儿童 慎 用 。(3) 老年 人 用 
药 尚 未 进行 该 项 实验 且 无 可 靠 参 考 文献 。 
(4) 注射 用 冻 干 粉 针 须 在 临 用 前 用 所 附 溶 
剂 溶 解 ， 溶 解 后 保存 < 6 小时。 静脉 注射 
必须 非常 缓慢 。(5) 稀释 需 使 用 等 渗 溶 液 ， 
不 可 与 碱 性 液体 或 含 钙 液 体 混合 。(6) 配 
置 时 ， 请 使 用 外 径 < 0.8 mm 的 针头 ， 针 
头 应 扎 进 橡皮 塞 界定 的 圆 形 中 央 位 置 。 
(7) 口服 片 剂 为 肠 溶 片 ， 最 好 整 片 吞 服 ， 
不 得 嚼 碎 。(8) 建议 在 两 餐 之 间 服 用 。 
(9) 有 血 氮 增高 的 肝 硬 化 前 及 肝 硬 化 患者 
必须 在 医生 指导 下 服用 本 品 ， 并 注意 血 氨 
水 平 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 因 为 本 品 只 有 在 酸性 环 
境 中 才能 保持 活性 ， 故 有 些 患 者 服 后 感 烧 
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心 和 腹部 险 胀 ， 偶 可 引起 异 夜 节律 紊乱 ， (2) 口服 : 维持 治疗 , 一 日 1 ~ 2g。 
睡 前 服用 催眠 药 可 减轻 此 症状 。 以 上 症状 【制剂 与 规格 】 腺 苷 甲 硫 氨 酸 肠 溶 片 : 
均 表 现 轻微 ， 不 需 中 断 治疗 。 0.5 g。 
【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 或 静脉 注射 ， 注射 用 腺 苷 甲 硫 氨 酸 : 0.5 g。 
初始 治疗 ， 一 日 0.5 ~ 1g， 连 续 2 周 。 
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190 4.1. 心力 衰竭 用 药 


本 章 包括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
。 心力 衰竭 | 

。 心律 失常 

4 高 血压 

。 心绞痛 

。 急性 心肌 梗死 

4 血脂 异常 


4.1 心力 豪 竟 用 药 


4.1.1 心力 衰竭 及 其 药物 治疗 
心力 衰竭 (heart failure) .是 一 种 复 
杂 的 临床 症状 群 ， 主 要 临床 表现 为 呼吸 困 


难 、 达 力 和 液体 注 留 。 心 力 衰竭 起 始 于 任 


何 原因 的 初始 心肌 损伤 〈 如 心肌 梗死 、 心 


肌 病 、 炎 症 或 血 流 动力 学 负荷 过 重 等 )， 


后 者 引起 心肌 结构 和 功能 的 变化 ， 并 通过 


心肌 重 构 而 不 断 发 展 和 加 重 ， 最 后 导致 心 


室 泵 血 和 (或 ) 充 僵 功能 低下 。 

由 于 心脏 受 损 的 病因 、 部 位 、 程 度 和 
功能 等 不 尽 相同 ， 故 可 将 心力 衰竭 分 为 急 
性 和 慢性 心力 衰竭 ， 左 心 、 右 心 及 全 心心 
力 衰竭 ， 收 缩 性 、 舒 张 性 或 混合 型 心力 豪 
竭 ， 低 动力 型 和 高 动力 型 心力 衰竭 ， 前 向 
性 和 后 向 性 心力 衰竭 ， 以 及 有 症状 和 无 症 
状 性 心力 衰竭 等 多 种 类 型 。 其 中 以 慢性 收 
缩 性 心力 衰 竟 最 为 常见 。 急 性 心力 衰竭 的 
治疗 与 慢性 心力 衰竭 明显 不 同 。 


4.1.1.1 慢性 心力 衰竭 

慢性 心力 衰竭 可 根据 其 发 生发 展 的 过 
程 , 从 高 发 危险 人 群 进展 成 器 质 性 心脏 病 、 
出 现 心力 衰竭 症状 直至 难 治 性 终 末 期 心力 
衰竭 。 

慢性 心力 衰竭 的 治疗 目标 不 仅 是 改善 
症状 和 提高 生活 质量 ， 最 重要 的 是 防止 和 
延缓 心肌 重 构 ， 从 而 降低 心力 衰竭 的 死亡 
率 和 住院 率 。 慢 性 收缩 性 心力 衰竭 的 常规 
治疗 包括 联合 使 用 三 大 类 药物 , 即 利尿 药 、 
血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 (ACEI) 和 6 
肾上腺 素 受 体 持 抗 药 (B 受 体 持 抗 药 )。 
不 能 耐 受 ACEI 者 可 用 血管 紧张 素 工 受 体 
持 抗 药 (ARB) 作为 替代 药 。 为 进一步 
改善 症状 或 控制 心率 等 ， 地 高 辛 是 第 四 个 
联 用 的 药物 。 醋 固 酮 受 体 持 抗 药 可 用 于 重 


度 心力 衰竭 患者 。 四 

慢性 舒张 性 心力 衰竭 的 治疗 目前 还 缺 
之 研究 ， 主 要 措施 是 减轻 症状 和 纠正 导致 
左 室 舒张 功能 异常 的 基础 疾病 ， 包 括 积极 
控制 高 血压 、 冠 状 动脉 血 运 重建 、 控 制 心 
房 烟 动 的 心室 率 或 转 复 窦 性 心律 。ACEI、 
ARB 或 B 受 体 持 抗 药 有 助 于 道 转 左 室 肥 
厚 或 改善 舒张 功能 ， 利 尿 药 可 缓解 肺 淤血 
和 外 周 水 肿 。 但 地 高 六 有 可 能 增加 心肌 耗 
氧 量 或 损害 心肌 的 松弛 性 ， 不 推荐 用 于 舒 
张 性 心力 衰竭 。 除 非 伴 快速 心室 率 的 心房 
闸 动 ， 用 6 受 体 持 抗 药 心 室 率 仍 不 能 满 
意 控制 的 患者 ， 需 用 地 高 辛 。 

(1) 利尿 药 : 利尿 药 是 唯一 能 够 充分 
控制 心力 衰竭 患者 液体 湾 留 的 药物 , 适用 
于 所 有 曾 有 或 现 有 液体 湾 留 证 据 的 心力 误 
竟 患 者 。 利 尿 药 能 迅速 缓解 症状 , 但 缺乏 改 
善 长 期 预后 的 证 据 ， 因 此 不 能 作为 单一 治 
疗 ， 而 应 与 ACEI 和 6 受 体 持 抗 药 联合 应 
用 。 裤 利尿 药 是 大 多 数 心力 衰竭 患者 的 首 
选 药物 ， 噬 嗪 类 利尿 药 仅 适 用 于 有 轻 度 液 
体 注 留 、 伴 有 高 血压 而 肾 功 能 正常 的 患者 。 

(2) ACEI: ACEI 是 证 实 能 显著 降 
低 心力 衰竭 患者 死亡 率 的 第 一 类 药物 ， 所 
有 慢性 收缩 性 心力 衰竭 患者 ， 包 括 I ~IV 
级 心 功能 的 患者 都 需 使 用 ACEI， 而 且 需 
要 终身 使 用 ， 除 非 有 禁忌 证 或 不 能 耐 爱 。 

目前 已 有 的 证 据 表 明 ，ACEI 是 治疗 
慢性 收缩 性 心力 衰竭 的 一 线 药物 。 应 尽量 
选用 在 大 规模 随机 临床 试验 中 证 实 有 效 的 
制剂 ， 如 卡 托 普 利 、 依 那 普 利 、 赖 诺 普 利 、 
雷 米 普 利 、 培 吻 普 利 、 福 辛 普 利 等 应 终身 
维持 使 用 。 

(3) 6B 受 体 持 抗 药 ， 临床 试验 显示 ， 
在 应 用 ACEI 和 利尿 药 的 基础 上 加 用 6 
受 体 持 抗 药 长 期 治疗 ， 能 改善 临床 情况 和 
左 室 功 能 ， 并 进一步 降低 总 死亡 率 、 降 低 
心脏 狸 死 率 。 因 此 ， 所 有 慢性 收缩 性 心力 
衰竭 、 心 功能 I ~ 正 级 的 患者 都 必须 使 用 
B 受 体 持 抗 药 ， 而 且 需 终身 使 用 ,除非 
有 禁忌 证 或 不 能 耐 受 。 心 功能 IT 级 患者 需 
待 病情 稳定 后 ， 在 严密 监护 下 由 专科 医师 
指导 使 用 。 

6 受 体 持 抗 药 用 于 慢性 心力 衰竭 病 
情 稳 定 者 ， 一 般 应 在 利尿 药 和 ACEI 的 基 
础 上 加 用 , 选用 临床 试验 证 实 有 效 的 制剂 ， 


如 正 珀 酸 美 托 洛 尔 缓 释 片 、 比 索 洛 尔 或 卡 
维 地 洛 ， 也 可 使 用 酒石酸 美 托 洛 尔 片 。 

(4) ARB: ARB 的 作用 机 制 与 ACEI 
相近 ， 目 前 主要 用 于 因 严 重 咳嗽 而 不 能 耐 
受 ACEI 的 患者 ， 替 代 ACEI 作为 一 线 治 
疗 。 坎 地 沙 坦 和 瑟 沙 坦 是 在 临床 试验 中 
证 实 有 效 的 两 种 。ARB 应 用 注意 事项 同 
ACEI。 应 用 中 需 重点 监测 低 血 压 、 肾 功 
能 异常 、 高 钾 血 症 等 。 

(5) 地 高 辛 : 地 高 辛 是 唯一 经 过 安 
感 剂 对 照 临 床 试验 评价 的 洋 地 黄 制剂 ， 用 
于 心力 衰竭 的 主要 益处 和 指 征 是 减轻 症状 
和 改善 心 功能 ， 适 用 于 已 经 使 用 利尿 药 、 
ACEI (或 ARB) 和 6B 受 体 持 抗 药 治疗 
而 仍 持续 有 症状 的 慢性 收缩 性 心力 衰竭 或 
合并 心室 率 快 的 房 颤 患者 。 重 症 患 者 可 同 
时 应 用 上 述 四 类 药物 。 

(6) .醛固酮 受 体 持 抗 药 : 螺 内 酯 适 
用 于 心 功能 下 ~ 级 的 中 、 重 度 心力 衰竭 
， 和 患者 ， 或 急性 心肌 梗死 后 合并 心力 衰竭 且 
LVEF < 40% 的 患者 。 


4.1.1.2 急性 心力 衰竭 

急性 心力 衰竭 是 指 由 于 心 功能 异常 导 
致 症状 和 体征 急性 发 作 的 临床 综合 征 ， 可 
发 生 在 有 心脏 病 或 既往 无 明确 心脏 病 的 患 
者 。 急 性 心力 衰竭 最 常见 的 原因 为 慢性 心 
力 衰竭 失 代 偿 ， 其 他 原因 或 诱发 因素 包括 
急性 冠状 动脉 综合 征 、 急 性 快速 心律 失常 、 
高 血压 危 象 、 心 瓣膜 关闭 不 全 、 高 心 排 血 
量 综合 征 、 过 度 劳累 、 感 染 或 容量 负荷 过 
重 等 。 急 性 心力 衰竭 属 危重 急症 ， 需 紧急 
进行 抢救 与 治疗 。 

急性 心力 衰竭 的 治疗 目的 是 通过 降低 
肺 毛细 血管 模压 和 (或 ) 增加 心 排 血 量 ， 
改善 症状 并 稳定 血 流动 力学 状态 。 在 药物 
治疗 的 同时 ， 需 进行 严密 的 临床 监测 ， 尽 
可 能 去 除 或 避免 诱发 因素 ， 积 极 治疗 基础 
疾病 如 冠 心 病 、 高 血压 、 心 脏 瓣 膜 病 或 甲 
状 腺 疾病 等 。 

为 了 尽快 达到 疗效 ， 急 性 期 通常 采用 
静脉 给 药 ， 根 据 患 者 的 收缩 压 和 肺 淤血 情 
况 ,， 分 别 选 用 利尿 药 、 血 管 扩张 药 和 (或 ) 
正 性 肌 力 药 。 

(1) 利尿 药 ， 首选 静脉 应 用 叶 塞 米 ， 
其 利尿 作用 强大 。 
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(2) 血管 扩张 药 ， 静脉 扩张 药 硝酸 酯 
类 能 降低 心脏 前 负荷 ， 可 缓解 肺 淤血 而 不 
增加 心肌 耗 氧 量 。 包 括 硝酸 甘油 和 硝酸 异 
山梨 酯 ， 常 静脉 应 用 。 硝 酸 甘油 疗效 不 佳 
或 伴 高 血压 危 象 时 静脉 滴 注 血管 扩张 药 硝 
普 钠 。 确 普 钠 可 有 效 降低 心脏 前 后 负荷 。 

(3) 正 性 肌 力 药 : 外 周 低 灌注 的 患者 
可 使 用 正 性 肌 力 药物 。 但 通常 限于 短期 应 
用 ， 因 为 其 改善 血 流动 力学 参数 的 益处 会 
被 增加 心律 失常 、 加 重心 肌 缺 血 的 危险 所 
抵消 ， 总 体 上 可 能 对 预后 不 利 。 多 巴 酚 丁 
胺 或 中 等 剂量 的 多 巴 胺 均 可 用 ， 但 若 患 者 
已 在 使 用 6 受 体 持 抗 药 ， 则 宜 选 用 磷酸 
二 酯 酶 抑制 药 米 力 农 。 毛 花 苷 C 主要 适 
用 于 心房 颤动 合并 快速 心室 率 所 诱发 的 慢 
性 心力 衰竭 急性 失 代 偿 ， 有 助 于 尽快 控制 
心室 率 、 缓 解 症状 。 


4.1.2 正 性 肌 力 药 


正 性 肌 力 药 (positive inotropic drug) 
又 称 正 变 力 性 药物 或 强 心 药 ， 是 指 能 够 增 
强 心肌 收缩 力 的 药物 ， 使 心肌 收缩 敏捷 而 
有 力 、 心 排 血 量 明显 增加 、 左 心室 压力 上 


升 的 最 大 速率 加 快 ， 从 而 改善 心力 衰竭 时 


的 血 流动 力学 状况 。 主 要 用 于 治疗 急 慢性 
心力 衰竭。 

常用 的 正 性 肌 力 药物 主要 分 为 两 大 
类 洋 地 黄 匠 类 , 如 地 高 辛 、 毒 毛 花 昔 开 、 
毛 花 苷 C 和 去 乙酰 毛 花 苷 。@ 其 他 正 性 
肌 力 药 ， 包 括 儿 茶 酮 胺 类 强 心 药 (如 多 巴 
酚 丁 胺 和 多 巴 胺 、 磷 酸 二 酯 酶 抑制 药 (如 
米 力 农 )。 肾 上 腺 素 和 异 丙 肾 上 腺 素 也 属 
于 儿 茶 酚 胺 类 强 心 药 ， 但 很 少 用 于 治疗 心 
力 衰 讽 。 

地 高 辛 在 慢性 心力 衰竭 患者 中 长 期 全 
用 的 安全 性 已 得 到 证 实 。 但 急性 心肌 梗死 
后 心力 衰竭 患者 使 用 洋 地 黄 存在 肌 酸 激酶 
增高 和 促 发 严重 心律 失常 的 危险 。 因 此 ， 
不 推荐 洋 地 黄 糖苷 类 药物 用 于 急性 心肌 醒 
死 并 发 的 心力 衰竭 。 洋 地 黄 糖 背 类 用 于 急 
性 心力 衰竭 或 慢性 心力 衰 竟 急 性 失 代 偿 时 。 

儿 茶 酚 胺 类 强 心 药 和 磷酸 二 酯 酶 抑制 
药 通常 只 能 短期 使 用 ， 不 推荐 常规 间歇 静 
脉 滴 注 。 正 性 肌 力 药 的 适应 证 ，@ 经 最 佳 
剂量 利尿 药 和 血管 扩张 药物 治疗 后 仍然 存 
在 外 周 治 注 不 足 〈 临 床 表现 为 低 血压 和 肾 
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功能 下 降 ) 的 急性 心力 衰竭 患者 ， 目 的 是 
提供 正 性 肌 力 支持 、 纠 正 血 流动 力学 异常 
和 缓解 症状 ，@ 难 治 性 终 末 期 心力 衰竭 串 
者 ， 作 为 姑息 疗法 短期 应 用 (3 ~ 5 日 )， 
或 用 于 等 待 心脏 移植 的 患者 。 


洋 地 黄 苷 类 
地 高 辛 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Digoxin 

【适应 证 】 用 于 急 、 慢 性 心力 衰竭 ， 
控制 心房 颤动 ， 心 房 扑 动 引起 的 快速 心室 
率 ， 室 上 性 心动 过 速 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 可 通过 胎盘 屏 
障 ， 故 妊娠 后 期 母体 用 量 可 能 增加 ， 分 娩 
后 6 周 须 减 量 。(2) 本 品 可 排 人 乳汁 ， 哺 
乳 期 妇女 应 用 须 权衡 利弊。(3) 下 列 情况 
慎 用 ， 如 低 钾 血 症 、 不 完全 性 房 室 传导 阻 
斌 、 高 钙 血 症 、 甲 状 腺 功能 减退 、 缺 血性 
心脏 病 、 急 性 心肌 梗死 早期 活动 性 心肌 炎 、 
肾 功能 不 全 。(4) 新 生 儿 对 本 品 的 耐 受 性 
不 定 ， 其 肾 清除 减少 ， 早 产儿 与 未 成 熟 儿 
对 本 品 敏 感 ， 按 其 不 成 熟 程度 而 减 小 剂量 。 
按 体重 或 体 表面 积 ，1 个 月 以 上 婴儿 比 成 
人 用 量 略 大 。(5) 老年 人 应 用 时 ， 因 肝 肾 
功能 不 全 ， 表 观 分 布 容积 减 小 或 电解 质 平 
衡 失 调 者 ,对 本 品 耐 受 性 低 , 必须 减少 剂量 。 
(6) 用 药 期 间 ， 应 定期 监测 地 高 辛 血 药 浓 
度 ， 血 压 、 心 率 及 心律 ， 心 电 图 ， 心 功能 ， 
电解 质 尤 其 是 钾 、 钙 、 镁 ， 肾 功能 。 疑 有 
洋 地 黄 中 毒 时 ， 应 做 地 高 辛 血 药 浓度 测定 。 
过 量 时 ， 由 于 蓄积 性 小 ， 一 般 停 药 后 1 ~ 
2 日 中 毒 表现 可 以 消退 。(7) 应 用 本 品 剂 
量 应 个 体 化 。(8) 不 能 与 含 钙 注 射 剂 合用 。 

【禁忌 证 】 (1) 任何 洋 地 黄 类 制剂 中 
毒 者 。(2) 室 性 心动 过 速 、 心 室 闸 动 、 肥 
厚 型 梗阻 性 心肌 病 ( 若 伴 收缩 功能 不 全 或 
心房 颤动 仍 可 考虑 )。(3) 预 激 综合 征 伴 
心房 额 动 或 心房 扑 动 者 。 

【不 良 反 应 】〗 常 见 心律 失常 、 食 欲 缺 
乏 、 肚 心 、 呕 吐 、 下 腹痛 、 无 力 和 软弱 ， 
少见 视 物 模糊 、 色 视 、 腹 泻 、 中 枢 神 经 系 
统 反 应 如 精神 抑郁 或 错乱 ， 罕 见 嗜睡 、 头 
痛 、 皮 疹 和 荨 麻疹 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 常 
用 量 一 次 0.125 ~0.5 mg, 一 日 1 次 ,7 日 


4.1.2.1 


可 达 稳 态 血 药 浓度 ， 若 快速 负荷 量 ， 可 一 
次 0.25 mg, 每 6~8 小 时 1 次 , 总 剂量 一 
日 0.75 ~1.25 mg， 维 持 量 一 次 0.125 ~ 
0.5 mg, 一 日 1 次。 名 儿童 一 日 总 量 早产 
儿 按 体重 0.02 ~ 0.03 mg/kg; 1 个 月 以 
下 新 生 儿 按 体重 0.03 ~ 0.04 mg/kg; 1 
个 月 ~ 2 岁 , 按 体重 0.05 ~ 0.06 mg/kg; 
2~5S 岁 ， 按 体重 0.03 ~ 0.04 mg/kg; 
5 一 10 岁 , 按 体重 0.02 ~ 0.035 mg/kg 
10 岁 或 10 岁 以 上 ， 照 成 人 常用 量 。 总 
量 分 3 次 或 每 6 ~ 8 小 时 1 次 给 予 ， 维 
持 剂量 为 总 量 的 1/5 ~ 1/3， 每 12 小 时 
1 次 或 一 日 1 次 。(2) 静脉 注射 成 
人 常用 量 一 次 0.25 ~ 0.5mg， 用 5$% 葡 
萄 糖 注射 液 稀 释 后 缓慢 注射 ， 以 后 可 用 
0.25 mg， 每 隔 4 ~ 6 小 时 按 需 注射 , 但 
一 日 总 量 不 超过 1 mg， 不 能 口服 者 需 静 
脉 注射 ,维持 量 0.125 ~ 0.5mg, 一 日 
1 次 。@ 儿童 按 下 列 剂量 分 3 次 或 每 6 ~ 
8 小 时 给 予 。 早 产 新 生 儿 按 体重 0.015 ~ 
0.025 mg/kg; 足 月 新 生 儿 按 体 重 0.02 ~ 
0.03 mg/kKg， 1 个 月 ~ 2 岁 按 体重 0.04 ~ 
0.05 mg/kg; 2 ~ $ 岁 按 体重 0.025 ~ 


0.03 5mg/kg; 5 ~ 10 岁 按 体 重 0.015 一 


0.03 mg/Kg; 10 岁 或 10 岁 以 上 按照 成 人 

常用 量 。 . 
【制剂 与 规格 〗 地 高 辛 片 : 0.25 mg。 
地 高 辛 注射 液 : 2ml : 0.5 mg 


杀 毒 毛 花 昔 kK* 


Strophanthin K 

【适应 证 】 用 于 急性 心力 衰竭 (特别 
适用 于 洋 地 黄 无 效 者 )， 心 率 正常 或 心率 
缓慢 的 心房 颤动 的 急性 心力 衰竭 患者 。 

【注意 事项 】 见 地 高 辛 。 

【禁忌 证 】 本 品 毒 性 剧烈 ， 过 量 时 可 
引起 严重 心律 失常 ， 近 1 周 内 用 过 洋 地 黄 
制剂 者 ， 不 宜 应 用 ， 以 免 中 毒 危险 ， 已 用 
全 效 量 洋 地 黄 者 禁用 ， 停 药 7 日 后 慎 用 ， 
不 宜 与 碱 性 溶液 配伍 。 

【不 良 反 应 】 见 地 高 辛 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 成 人 常 
用 量 ， 首 剂 0.125 ~ 0.25mg， 加 入 5% 
葡萄 糖 注射 液 20 ~ 40ml 后 缓慢 注 人 ， 时 
间 不 少 于 5 分 钟 ， 按 需要 可 2 小 时 后 重 
复 一 次 0.125 ~ 0.25mg， 总 剂量 一 日 


0.25 ~ 0.5 mg。 极 量 一 次 0.53mEg， 一 日 
1 mg。 病 情 好 转 后 ， 可 改 用 洋 地 黄 口 服 制 
剂 。 介 儿童 常用 量 ， 一 日 按 体 重 0.007 ~ 
0.01 mg/Kkg 或 按 体 表面 积 0.3 mg/m， 
首 剂 给 予 一 半 剂 量 ， 其 余 分 成 几 个 相等 部 
分 ,间隔 0.5 一 2 小 时 给 予 

【制剂 与 规格 ] 毒 毛 花 苷 KK 注射 液 : 
lml .ss (025 mg, 


信 毛 花 首 C ( 毛 花 并 两) '* 


Lanatoside C 

【适应 证 】 用 于 急性 心力 衰竭 或 慢性 
心力 衰竭 急性 加 重 ， 控 制 快 速 心室 率 的 心 
房 颤动 、 心 房 扑 动 的 心室 率 。 

【注意 事项 】 见 地 高 辛 。 

【禁忌 证 】 见 地 高 辛 。 

【不 良 反 应 】 见 地 高 辛 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 首 剂 0.4 一 
0.6mg， 用 5% 和 葡萄 粮 注 射 液 20 ml 稀释 
后 缓慢 注射 ， 需 要 时 可 2 ~ 4 小 时 后 再 给 
0.2mg， 维持 剂量 一 次 0.2 ~ 0.4mg， 
一 日 1 次 或 每 12 小 时 1 次 。 和 情况 紧急 时 ， 
0.4 ~ 0.6mg 以 25% 葡萄 糖 液 稀释 后 静 
脉 注射 (5 分 钟 以 上 )，2 ~ 4 小 时 后 需要 
时 再 给 0.2 ~ 0.4mg。 起 效 后 可 改口 服 
洋 地 黄 制剂 。 

【制剂 与 规格 】 毛 花芽 C 注射 液 ; 
2m:0.4mg。 


伪 去 乙酰 毛 花 音 [ 基 (和 王 ). 避 (四) ] 


Deslanoside 

【适应 证 】 用 于 急性 心力 衰竭 ， 慢 性 
心力 衰竭 急性 加 重 ， 控 制 心房 颤动 、 心 房 
扑 动 引起 的 快 心室 率 。 

【注意 事项 】〗 见 地 高 辛 。 

【禁忌 证 】 见 地 高 辛 。 

【不 良 反应 】 见 地 高 辛 。 

【用 法 与 用 量 】 了 内 注射 或 条 及 注射 
中 成 人 ， 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 20 ml 稀释 
后 缓慢 静脉 注射 ，2 周 内 未 用 过 洋 地 黄 毒 
苷 ， 或 在 1 周 内 未 用 过 地 高 辛 的 患者 ， 初 
始 剂量 0.4 ~ 0.6mg， 以 后 每 2 一 4 小 
时 可 再 给 0.2 ~ 0.4mg， 总 量 一 日 1 一 
1.6mg。 人 @ 儿 童 ， 按 下 列 剂量 分 2 一 3 次 
间隔 3 ~ 4 小 时 给 予 。 早 产儿 和 足 月 新 生 
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儿 或 肾 功 能 减退 、 心 肌 炎 患 儿 ， 肌 内 注射 
或 静脉 注射 ， 一 日 0.022 mg/kg; 2 周一 
3 岁 , 一 日 0.025 mg/kg。 和 静脉 注射 获 满 
意 疗 效 后 ， 可 改 用 地 高 辛 常用 维持 量 。 

【制剂 与 规格 1 去 乙酰 毛 花 萌 注 射 液 ， 
21ml :0.4mg, 


4.1.2.2 议 酸 二 酯 酶 抑制 药 类 


人 | 米 力 农 [ 保 ( 乙 ) ] 


，Milrinone 

【适应 证 ] 用 于 对 详 地 黄 、 利 尿 药 、 
血管 扩张 药 治 疗 无 效 或 欠 佳 的 急 、 慢 性 项 
固 性 充血 性 心力 衰竭 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 肾 功能 损害 、 低 血压 、 心 动 过 速 、 急 性 
心肌 模 死 、 急 性 缺 血性 心脏 病 、 孚 妇 及 哺 
乳 期 妇女 、 儿 童 。(2) 本 品 仅 限 于 短期 使 
用 ， 长 期 使 用 增加 死亡 率 。(3) 用 药 期 间 
应 监测 心率 .心律 .血压 ,必要 时 调整 剂量 。 
(4) 对 房 扑 、 房 额 患者 ， 因 可 增加 房 室 传 
导 作 用 导致 心室 率 增 快 ， 宜 先 用 洋 地 黄 制 
剂 控制 心 宣 率 。(5) 合用 强 利尿 药 时 ， 可 
使 左 室 充 入 压 过 度 下 降 ， 且 易 引 起 水 、 电 
解 质 失衡 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 者 、 严 重 低 血 


Ly 


导 洱 讲 洒 淮 洪 瑞 月 


压 、 严 重 室 性 心律 失常 、 严 重 辩 膜 犹 窑 病 


变 、 肥 厚 型 梗阻 性 心肌 病 。 

【不 良 反 应 】 人 少见 头痛 、 襟 性 心律 失 
常 、 无 力 、 血 小 板 计数 减少 ， 过 量 时 可 有 
低 血压 、 心 动 过 速 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 负荷 量 25 ~ 
75hg/kg，5 ~ 10 分 钟 缓 慢 静 脉 注射 ， 
以 后 每 分 钟 0.25 ~ 1.0hg/Kkg 速度 维持 。 
最 大 剂量 一 日 1.13 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 米 力 农 : DD 5 mg; 
10mg; ® 20 mg, 

米 力 农 注射 液 : 5 ml : 5 mg。 

米 力 农 葡萄 糖 注射 液 : 100 ml : 20mg， 
葡萄 精 5.45 g。 

米 力 农 毛 化 钠 注 射 液 ; 100 ml : 20 mg， 
氯 化 钠 0.86 g。 

乳酸 米 力 农 注 射 液 : @ 10ml : 10 mgi 
©® 20 mi :20mg。 
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4.1.2.3 其 他 正 性 肌 力 药 
本 类 药 包 括 儿 茶 酚 胺 类 ， 主 要 有 多 巴 
酚 丁 腕 、 多 巴 胺 。 


4.2.1 心律 失常 及 其 药物 治疗 

心律 失常 (arrhythmia) 是 指 心脏 跳 
动 节 律 和 (或) 频率 的 异常 ， 其 发 生机 制 
是 由 于 冲动 形成 异常 和 冲动 传导 异常 。 心 
律 失 常 可 发 生 在 各 种 器 质 性 心脏 病 患者 ， 
也 可 发 生 在 心脏 结构 正常 的 人 。 心 律 失常 
的 临床 意义 及 其 治疗 决策 取决 于 该 类 心律 
失常 对 患者 血 流动 力学 影响 的 大 小 。 心 律 
失常 的 主要 诊断 方法 包括 心脏 听诊 、 心 电 
图 、 动 态 心电图 、 心 电 生 理 检 查 等 。 

临床 可 根据 心律 失常 时 心率 的 快慢 ， 
分 为 快速 性 心律 失常 和 缓慢 性 心律 失常 。 
快速 性 心律 失常 包括 期 前 收缩 . 心动 过 速 、 
扑 动 、 颜 动 ， 缓 慢性 心律 失常 包括 停 搏 、 
心动 过 缓 、 传 导 阻 滞 等 。 


4.2.1.1 快速 性 心律 失常 

(1) 期 前 收缩 : 可 根据 期 前 收缩 的 起 
搏 点 位 置 分 为 房 性 、 交 界 性 、 室 性 。 

@ 房 性 期 前 收缩 (premature atrial 


.complexes)。 通 常 无 临床 症状 ，60% 正 常 


人 可 出 现 。 无 症状 者 不 需要 治疗 。 有 症状 
者 可 少量 服用 镇 静 药 或 B 受 体 持 抗 药 。 

@ 交 界 性 期 前 收缩 (premature AV 
junctional complexes)。 少 见 ， 自 律 性 高 
者 多 伴 有 器 质 性 心脏 病 或 详 地 黄 中 毒 。 治 
疗 可 针对 病因 本 身 。 

@ 室 性 期 前 收缩 (premature vent - 
ricular complexes)。 临 床 最 常见 ， 可 发 
生 在 各 类 器 质 性 心脏 病 和 患者， 也 可 在 正常 
人 出 现 。 治 疗 应 综合 考虑 原 发 病 的 程度 、 
期 前 收缩 的 频率 及 患者 的 自觉 症状 。 有 明 
确 病 因 者 应 治疗 原 发 病 。 就 室 性 期 前 收缩 
本 身 ， 如 有 症状 可 首选 口服 6 受 体 持 抗 
药 ， 也 可 短期 选用 IB 类 的 美 西 律 、IC 类 
的 普罗 帕 酮 。 如 伴 有 心肌 缺 血 .心力 衰竭 、 
症状 明显 的 高 危 患 者 应 选用 本 类 抗 心 律 失 
常 药 物 ， 如 胺 碘 酮 。 

(2) 心动 过 速 : 临床 常见 的 心动 过 速 
有 寞 性 心动 过 速 、 房 性 心动 过 速 、 室 上 性 


心动 过 速 、 室 性 心动 过 速 。 

中 窦 性 心动 过 速 (sinus tachycard - 
ia)。 常 属 正常 生理 反应 ， 非 生理 性 者 多 
由 于 交感 神经 张力 过 高 所 致 ， 无 须 特 殊 治 
疗 。 若 有 症状 者 可 选用 6 受 体 持 抗 药 。 

四 房 性 心动 过 速 (atrial tachycar - 
dia)。 多 伴 发 器 质 性 心脏 病 ， 如 冠 心病 、 
肺 心病 、 洋 地 黄 中 毒 等 。 诊 断 主 要 依靠 心 
电 图 。 洋 地 黄 中 毒 所 致 者 应 首先 停 用 洋 
地 黄 ， 反 复发 作者 可 选用 6 受 体 持 抗 药 、 
维 拉 帕 米 、 地 尔 硫 草 ， 对 伴 有 心力 衰竭 者 
应 选用 胺 碘 酮 。 射 频 消 融 术 治 疗 的 成 功率 
可 达 80% 以上。 

 @ 室 上 性 心动 过 速 (supraventricular 
tachycardia)。 大 多 数 患 者 临床 表现 为 心 
律 失常 发 作 突然 ， 心 率 一 般 为 每 分 钟 150 一 
220 次 ， 发 作 可 持续 几 分 钟 至 数 十 小 时 ， 
可 诱发 患者 出 现 心绞痛 、 心 力 衰 竟 等 。 诊 
断 主要 依据 心电图 检查 。 窜 QRS 波 心动 
过 速 发 作 的 终止 方法 可 首选 刺激 迷走 神经 
的 手法 、 经 食管 快速 心房 起 搏 法 。 药 物 治 
疗 可 选用 静脉 注射 腺 苷 。 对 于 心 功能 正常 、 
论 QRS 波 心动 过 速 、 近 期 未 使 用 B 受 体 
持 抗 药 的 患者 ， 可 选用 静脉 注射 维 拉 帕 米 
或 普罗 帕 酮 。 如 有 了 明显 心 功能 不 全 ， 则 可 
选用 洋 地 黄 苷 或 胺 碘 酮 静脉 注射 。 同 步 电 
击 复 律 可 获得 迅速 的 缓解 。 急 性 宽 QRS 
波 心动 过 速 ， 应 首选 直流 电 转 复 。 抗 心律 
失常 药物 可 选用 普罗 帕 酮 、 索 他 洛 尔 ， 伴 
有 心 功能 不 全 者 选用 胺 碘 酮 更 为 安全 。 射 
频 消 融 术 是 根治 阵 发 性 室 上 性 心动 过 速 的 
最 佳 选择 。 

外 室 性 心动 过 速 (ventricular tach - 
ycardia)。 常 发 生 于 各 种 器 质 性 心脏 病 ， 
最 常见 为 冠 心病 ， 特 别 是 急性 心肌 梗死 发 
病 24 小 时 以 内 。 其 次 可 见于 心肌 病 、 重 
症 急性 心肌 炎 、 心 力 衰 竭 、 电 解 质 亭 乱 、 
长 QT 综合 征 等 。 持 续 性 的 快速 室 性 心动 
过 速 常 可 导致 心室 颜 动 、 发 生 迎 死 。 诊 断 
主要 依据 心电图 检查 。 临 床 危 险 程 度 除 了 
与 原 发 疾病 相关 , 还 取决 于 发 作 持续 时 间 、 
有 无 血 流 动力 学 障碍 。 

室 性 心动 过 速 的 治疗 原则 ， 如 无 症状 
或 无 血 流动 力学 影响 ， 处 理 原则 与 室 性 期 
前 收缩 相同 。 持 续 性 室 性 心动 过 速 发 作 ， 
无 论 有 无 器 质 性 心脏 病 和 (或) 有 无 血 流 


动力 学 影响 ， 都 应 及 时 终止 。 首 选 为 静脉 
注射 利多 卡 因 ， 亦 可 选用 静脉 注射 普罗 帕 
酮 ， 但 不 宜 用 在 急性 心肌 梗死 或 伴 有 心力 
衰竭 患者 。 此 时 ， 胺 碘 酮 是 最 常 选用 的 药 


物 。 如 患者 已 发 生 休克 、 心 绞 痛 、 心 力 豪 


竭 等 临床 表现 , 则 应 立即 采用 直流 电 复 律 。 

尖端 扭转 型 室 性 心动 过 速 (torsades 
de pointes) 是 室 性 心律 失常 的 一 个 特殊 
类 型 ， 常 见于 心电图 QT 间 期 延长 的 患者 
(通常 是 药物 引起 的 ， 其 他 的 致 病因 素 包 
括 低 血 钾 、 严 重 的 心动 过 缓和 遗传 因素 )。 
这 种 发 作 通常 有 自 限 性 的 ， 但 如 频繁 发 作 
亦 会 导致 严重 血 流动 力学 障碍 ， 甚 至 进展 
为 心室 颤动 。 静 脉 给 予 硫酸 镁 通常 是 有 效 
的 。8 受 体 持 抗 药 及 心房 或 心室 起 搏 也 
可 考虑 。 

(3) 颤动 与 扑 动 

心房 兽 动 (atrial fibrillation) 是 
临床 十 分 常见 的 心律 失常 , 可 分 为 阵 发 性 、 


′ 持续 性 和 永久 性 三 个 类 型 。 房 颜 常 发 生 于 


原 有 心血 管 病 的 患者 ， 如 冠 心病 、 心 瓣膜 
病 等 器 质 性 心脏 病 ， 非 心血 管 疾病 伴 发 房 
颤 则 最 常见 于 甲状 腺 功能 亢进 症 。 房 颤 的 
症状 取决 于 心室 率 的 快慢 ， 长 期 快速 心室 
率 的 房 颜 可 导致 心力 衰竭 ， 房 颤 并 发 体 循 
环 栓塞 具有 极 高 的 风险 性 。 

对 房 颜 的 治疗 策略 包括 节律 转 复 ， 心 
室 率 控制 和 抗 凝 治疗 三 个 方面 。 

节律 转 复 ， 新 近 发 生 的 房 富 ， 对 血 
流动 力学 不 能 耐 受 的 房 颤 ， 或 反复 发 作 产 
生 明显 症状 的 患者 ， 可 以 考虑 按 相关 治疗 
指南 的 要 求 进行 房 颤 律 转 复 。 电 复 律 应 是 
首选 的 转 复 手段 ， 如 采用 药物 转 复 ， 目 前 
最 常用 的 静脉 复 律 药物 是 普罗 帕 酮 和 胺 碘 
酮 。 心 功能 正常 或 无 器 质 性 心脏 病 ， 亦 可 
口服 普罗 帕 酮 、 索 他 洛 尔 转 复 ， 如 有 心 功 
能 不 全 或 器 质 性 心脏 病 ， 应 首选 胺 碘 酮 。 
房 颤 复 律 后 一 般 均 需要 使 用 上 述 有 效 抗 心 
律 失常 药物 来 维持 治疗 。 目 前 ， 奎 尼 丁 、 
普 鲁 卡 因 胺 、 丙 吡 胺 等 药物 已 很 少 选用 。 

控制 心室 率 : 8 受 体 持 抗 药 、 地 尔 
硫 草 和 维 拉 帕 米 作为 一 线 治疗 用 来 控制 房 
关 患 者 的 心室 率 ， 伴 有 心力 衰竭 的 患者 首 
选 地 高 辛 ， 难 治 患者 亦 可 选用 胺 碘 酮 。 如 
心率 控制 不 满意 ， 则 地 尔 硫 草 或 维 拉 帕 米 
可 与 地 高 辛 联 用 ， 但 要 密切 注意 观察 心 功 
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能 的 减退 状况 。 

抗 凝 治疗 : 在 心脏 辩 膜 病 、 心 肌 疾 病 、 
老年 患者 中 和 其 他 有 血栓 栓塞 危险 因素 的 
房 粘 患 者 有 使 用 抗 凝 药 的 指 征 。 首 选 药物 
为 华 法 林 。 对 于 老年 患者 需要 进行 总 体 受 
益 或 风险 的 评估 。 对 于 无 器 质 性 心脏 病 的 
年 轻 患 者 患 殊 立 性 房 颤 则 不 强调 需要 抗 凝 
治疗 ， 但 建议 服用 抗 血 小 板 聚 集 药 ， 如 阿 
司 匹 林 或 毛 吡 格雷 。 

@ 心 房 扑 动 (atrial flutter): B 受 
体 持 抗 药 、 地 尔 硫 章 、 维 拉 帕 米 和 地 高 辛 
可 用 来 控制 静 息 时 的 心室 率 。 如 有 指 征 ， 
可 通过 同步 电击 复 律 转 复 为 察 性 心律 。 此 
外 ， 胺 碘 酮 也 可 用 来 转 复 心律 ， 并 可 用 胺 
碘 酮 或 索 他 洛 尔 来 维持 罕 律 。 如 果 心 律 失 
常 是 长 期 的 ， 在 转 复 为 窦 律 之 前 应 给 予 抗 
凝 药 来 避免 栓塞 的 并 发 症 。 I 型 房 扑 应 首 
选 射 频 消 融 治疗 。 

四 心室 额 动 (ventricular fibrillation) 
及 心室 扑 动 【ventricular flutter): 常见 于 
急性 心肌 梗死 等 严重 器 质 性 心脏 病 、 药 物 
中 毒 、 电 解 质 紊乱 等 患者 ， 并 多 见于 心脏 
性 狂 死 。 治 疗 措施 为 积极 抢救 ， 按 心肺 脑 
复苏 原则 进行 。 最 佳 方法 为 非 同步 直流 电 
除 赢 复 律 术 。 肾 上 腺 素 为 主要 抢救 药物 ， 
酌情 选用 利多 卡 因 、 省 荣 胺 等 。 


4.2.1.2 缓慢 性 心律 失常 

(1) 心动 过 组 

@ 罕 性 心动 过 缓 (sinus bradycar - 
dia): 常 为 正常 生理 状况 ， 也 可 见于 某 些 
心脏 、 全 身 性 疾病 、 药 物 引 起 等 。 无 症状 
者 一 般 无 需 处 理 ， 有 症状 者 则 针对 病因 处 
理 ， 迷 走神 经 张力 增高 者 可 使 用 阿托品 ， 
证 状 重 者 需 用 起 捕 器 治疗 。 

名 病态 窦 房 结 综合 征 (sick sinus sy - 
ndrome) : 是 由 于 赛 房 结 及 其 周边 组 织 ; 
变 或 功能 障碍 导致 的 心律 失常 ， 多 为 器 质 
性 心脏 病 所 致 。 心 电 图 为 心动 过 组 、 窦 性 
停 捕 、 窦 房 阻 滞 。 部 分 患者 在 心动 过 缓 的 
基础 上 出 现 快速 性 异 位 节律 ， 如 心房 颤动 
等 。 临 床 主 要 表现 为 心绞痛 、 尝 有 厥 ， 重 者 
出 现 阿 一 斯 综合 征 。 植 人 起 搏 器 为 首选 治 
疗 方法 ， 阿 托 品 可 试用 ， 但 多 数 疗 效 欠 佳 。 

(2) 停 搏 : 窦 性 停 捕 (sinus pause 
or sinus arrest) 为 窦 房 结 在 一 段 时 期 内 
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不 产生 冲动 ， 导 致 心室 在 相当 时 间 内 出 现 
收缩 停止 。 其 病因 多 数 为 器 质 性 心脏 病 引 
起 ,个 别 也 可 由 迷走 神经 张力 过 高 所 致 。 
治疗 原则 与 灾 性 心动 过 缓 及 病态 窦 房 结 综 
合 征 相 同 。 

(3) 传导 阻 滞 。 房 室 传 导 阻 滞 (atrio - 
ventricular block)。 为 房 室 交界 区 对 冲 
动 传导 时 间 延 缓 或 阻 断 所 致 。 根 据 阻 滞 程 
度 可 分 为 一 、 二 、 三 度 。 

一 度 房 室 传导 阻 沾 。 指 房 室 间 传 导 
时 间 延 长 > 0.20 秒 ， 房 室 传导 比例 仍 为 
1 : 1。 临 床 多 见于 生理 性 ， 也 可 见于 心肌 
炎 、 缺 血性 心脏 病 、 心 肌 病 等 。 

@ 二 度 房 室 传导 阻 滞 。 根 据 房 室 传导 
特点 又 可 分 为 两 型 ( I 型 及 I 型 )。 二 度 
I 型 可 为 生理 性 ， 若 为 病理 性 的 亦 常 为 一 
过 性 或 可 逆 性 的 。 心 电 图 表现 为 房 室 传导 
时 间 逐 渐 延 长 "最 终 发 生 心 室 搏动 脱落 ， 
而 后 房 室 传导 时 间 再 次 缩短 ， 重 复发 生 上 


“ 述 现象 ， 并 周而复始 。 二 度 工 型 则 多 数 为 


病理 性 ， 如 缺 血性 心脏 病 、 心 肌 炎 、 心 肌 
病 等 。 心 电 图 表现 为 房 室 传导 时 间 固 定 ， 
但 在 若干 周期 后 可 出 现 一 次 或 数 次 心室 捕 
动 脱落 。 

@ 三 度 房 室 传导 阻 浇 。 为 完全 性 房 室 
传导 阻 滞 ， 心 电 图 表现 为 心房 与 心室 的 收 
缩 完全 分 离 ， 属 于 严重 的 心律 失常 。 多 数 
患者 为 重症 心脏 疾病 ， 如 急性 心肌 梗死 、 
急性 心肌 炎 等 。 

房 室 传导 阻 汕 的 治疗 。 一 度 患者 多 无 
特殊 临床 症状 , 无 须 治疗 或 仅 作 病因 治疗 。 
二 度 患者 的 处 理 主要 取决 于 病因 及 临床 症 
状 。 一 般 生理 性 二 度 1 型 无 须 特 殊 处 理 ， 
病理 性 的 二 度 1 型 主要 为 病因 治疗 ， 如 因 
心动 过 缓 可 应 用 阿托品 。 二 度 了 型 及 三 度 
患者 则 都 必须 治疗 ， 原 则 上 心室 率 < 每 分 
钟 50 次 ， 应 首选 起 捕 器 治疗 。 在 无 条 件 
时 可 短期 应 用 阿托品 或 B 肾上腺 素 受 体 
兴奋 药 ， 如 异 丙 肾上腺 素 。 


4.2.2 各 类 抗 心 律 失常 药 


抗 心 律 失常 药 可 根据 它们 作用 于 心肌 
细胞 的 电 活动 的 机 制 分 为 如 下 几 类 。 

(1) 工 类 : 膜 稳定 药 〈 钠 通道 阻 洁 药 )。 

Q@ IAA 类， 如 奎 尼 丁 、 普 鲁 卡 因 胺 、 
两 吡 胺 、 安 他 唑 啉 。 


一 


@ 1B 类 ， 如 利多 卡 因 、 美 西 律 、 莱 
妥 英 钠 、 阿 普 林 定 。 

@ IC 类 ， 如 普罗 帕 酮 、 莫 雷 西 嗪 。 

(2) I 类 : 6 肾上腺 索 受 体 持 抗 药 ， 
如 普 茜 洛 尔 、 美 托 洛 尔 、 比 索 洛 尔 、 阿 替 
洛 尔 、 艾 司 洛 尔 。 

(3) 瑟 类 : 钾 通 道 阻 沾 药 ， 如 上 胺 碳 
酮 、 索 他 洛 尔 (也 有 荆 类 作用 )、 溴 荣 锐 。 

(4) 类; 钙 通道 阻 滞 药 ， 如 维 拉 帕 
米 〈 不 包括 二 氨 吡 啶 类 钙 通 道 阻 兆 药 )。 

(5) 其 他 : 不 属于 上 述 分 类 而 具有 抗 
心律 失常 的 药物 ， 如 腺 苷 。 

(6) 注意 : 抗 心律 失常 药 有 附加 的 负 
性 肌 力 作用 ， 尤 其 对 于 有 器 质 性 心 胜 病 ， 
合并 心 功能 有 损害 或 心肌 缺 血 的 患者 。 必 
须 指 出 ， 抗 心律 失常 药物 在 某 种 条 件 下 都 
可 引起 心律 失常 ( 致 心律 失常 作用 )。 另 外 ， 
低 血 钾 能 增强 很 多 药物 的 致 心律 失常 作用 。 


4.2.2.1 
4.2.2.1.1 


I 类 膜 稳 定 药 . 
IA 类 


| 
Quimnidine 
【适应 证 〗】 用 于 心房 颤动 或 心房 扑 动 
经 电 转 复 后 的 维持 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 功 能 不 全 者 半 豪 
期 延长 。 长 期 用 药 需 监测 肝 功 能 ， 若 肝 功 
能 异常 需 立 即 停 药 。(2) 长 期 用 药 需 监测 
肾 功 能 ， 若 肾 功能 异常 需 立 即 停 药 。 血 液 
透析 可 促使 原型 药 及 代谢 物 的 清除 。(3) 本 
品 可 通过 胎盘 屏障 ， 妊 娠 期 妇女 使 用 时 应 
权衡 利弊 。(4) 本 品 可 通过 乳汁 分 泌 ， 哺 
乳 期 妇女 不 建议 服用 本 品 。(5) 对 可 能 发 
生 完全 性 房 室 传导 阻 滞 而 无 起 捕 器 保护 的 
患者 应 慎 用 。(6) 转 复 心房 扑 动 或 心房 富 
动 时 ， 应 先 用 洋 地 黄 制剂 或 受 体 持 抗 
药 ， 以 免 心 室 率 过 快 。(7) 当 一 日 口服 量 
超过 1.5g 时 ， 或 给 有 不 良 反应 的 高 危 病 
人 有 用药， 应 住院 ， 监 测 心 电 图 及 血 药 浓 
度 。 一 日 超过 2 g 时 应 特别 注意 心脏 毒性 。 
(8) 长 期 用 药 需 监测 肝 、 肾 功能 ， 若 出 现 
严重 电解 质 关 乱 或 有 于 、 肾 功能 损害 时 需 立 
即 停 药 ， 加 强 心 电 图 监测 ，QRS 间 期 超 
过 药 前 20% 应 停 药 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 本 品 曾 引 


起 血小板 减少 性 紫 疗 者、 没有 起 搏 器 保护 
的 二 度 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 、 病 塞 综 合 
征 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 促 心律 失常 ， 心脏 
停 捕 、 传 导 阻 滞 、 室 性 心动 过 速 、 心 室 颤 
动 等 。(2) 心电图 改变 : 出 现 PR 间 期 延 
长 、QRS 波 增 宽 ，QT 间 期 明显 延长 ， 可 
诱发 室 性 心动 过 速 (扭转 性 室 性 心动 过 速 ) 
或 心室 颜 动 、 发 作 时 伴 晕 厥 ( 奎 尼 丁 学 夺 
现象 )、 低 血压 。(3) 消化 系统 表现 ， 亚 
心 ， 呕 吐 ， 痛 性 总 挛 ， 腹 泻 ， 食 欲 缺 乏 。 
(4) 金鸡 纳 反 应 : 耳鸣 、 胃 肠 道 障 碍 .心性 、 
惊 左 、 头 痛 及 面部 潮红 、 视 力 障碍 、 听 力 
障碍 、 发 热 、 局 部 水 肿 、 眩 巡 、 震 颤 、 忧 
虑 、 兴 奋 、 昏 迷 ， 甚 至 死亡 。($) 特异 质 
反应 : 头晕， 冷汗， 休克， 青紫 ， 呼 吸 抑 
制 或 停止 〈 与 剂量 无 关 )。(6) 过 敏 反应 : 
皮疹 ， 尤 以 荨 咪 疹 、 瘤 痒 多 见 ， 发 热 、 哮 
喘 、 肝 炎 及 虚脱 (与 剂量 无 关 )， 使 重症 
′ 肌 无 力 加 重 ,使 CPK 酶 增高 血小板 减少 ， 
急性 溶血 性 贫血 ， 粒 细胞 减少 ， 白 细胞 分 
类 左 移 ， 中 性 粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 餐 后 2 小 时 或 
餐 前 1 小 时 服药 ， 并 多 次 饮水 。 成 人 应 先 
试 服 0.1~ 0.2g， 观 察 有 无 过 敏 及 特异 质 
反应 。 成 人 常用 量 一 次 0.2 ~ 0.3g， 一 
日 3 ~ 4 次 。 用 于 转 复 心房 颤动 或 心房 扑 
动 : 第 1 日 , 一 次 0.2g, 2 小 时 1 次 ， 连 
续 5 次 ; 如 无 不 良 反 应 , 第 2 日 一 次 0.3 g， 
第 3 日 一 次 0.4g, 约 2 小 时 1 次 ,连续 5 次 。 
一 日 总 量 不 宜 超过 2.4g。 若 连 服 3 ~ 4 日 
无 效 或 出 现 不 良 反 应 ， 应 停 药 。 恢 复 窦 性 
心律 后 改 为 维持 量 , 一 次 0.2 ~ 0.3g, 一 
日 2 ~ 3 次 。 成 人 极 量 一 日 3g (一 般 一 日 
不 宜 超过 2.4g)， 应 分 次 给 予 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 奎 尼 丁 片 : 0.2 g。 


令 普 鲁 卡 因 胺 (过 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Procainamide 

【适应 证 】 用 于 危及 生命 的 室 性 心律 
失常 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反 应 。 对 
普 鲁 卡 因 及 其 他 有 关 药 物 过 敏 者 ， 可 能 对 
本 品 也 过 敏 。(2) 本 品 可 透 过 胎盘 屏障 在 
胎儿 体内 蓄积 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 应 用 时 
需 权衡 利 浆 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 过 敏 
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患者 、 支 气管 哮喘 、 肝 肾 功能 障碍 、 低 血 
压 、 心 脏 收 缩 功 能 明显 降低 者 。(4) 小 儿 
常用 量 尚 未 确定 ， 可 参考 以 下 资料 。 按 体 
重 3 ~ 6mg/kg， 静 脉 注射 5 分 钟 ， 静 
脉 滴 注 维持 量 为 每 分 钟 按 体重 0:025 ~ 
0.05 mg/kg。(5) 老 年 人 应 酌情 调整 剂量 。 
(6) 用 于 治疗 房 性 心动 过 速 时 需 在 使 用 地 
高 辛 的 基础 上 应 用 。(7) 静脉 应 用 易 出 现 
低 血压 ， 静 脉 用 药 速 度 要 慢 。 


【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 病 


态 赛 房 结 综合 征 (除非 已 有 起 搏 器 )、 二 
或 三 度 房 室 传导 阻 滞 (除非 已 有 起 搏 器 )、 
红斑 狼疮 (包括 有 既往 史 者 )、 低 钾 血 症 、 
重症 肌 无 力 者 。(3) 地 高 辛 中 毒 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 心脏 停 捕 、 传 导 阻 
滞 及 室 性 心律 失常 、 心 电 图 出 现 QRS 波 
增 宽 、PR 及 QT 间 期 延长 “Ron T”、 
多 型 性 室 性 心动 过 速 或 心室 颤动 、 严 重 低 
血压 ， 心 脏 传 导 异 常 、 口 苦 、 恶 心 、 哎 吐 、 
腹 海 、 肝 大 、ALT 及 AST 升 高 、 昔 麻疹、 
瘙痒 、 血 管 神经 性 水 肿 及 斑 丘疹 ， 另 见 红 
斑 狼 郊 样 综合 征 ， 发 热 、 寒 战 、 关 节 痛 、 
皮肤 损害 、 腹 痛 等 ， 头 晕 ， 精 神 抑郁 及 伴 
幻觉 的 精神 失常 ， 溶 血性 或 再 生 不 良性 贫 
血 ， 粒 细胞 减少 ， 哮 酸性 细胞 增多 ， 血 小 
板 减 少 及 骨髓 肉芽 肿 ， 血 浆 凝 血 酶 原 时 间 
及 部 分 凝血 活 酶 时 间 延 长 ， 肉 芽 肿 性 肝炎 
及 肾病 综合 征 ， 进 行 性 肌 病 及 Sjogren 综 
合 征 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 一 次 0.25 -~ 
0.5g， 每 4 小 时 1 次 。(2) 静脉 注射 : 
一 次 0.1g， 静 脉 注射 时 间 5 分 钟 ， 必 要 
时 每 隔 5 ~ 10 分 钟 重复 一 次 ， 总 量 按 体 
重 不 得 超过 10 ~ 15 mg/kg; 或 者 10 ~ 
15mg/kg 静脉 滴 注 1 小 时 ， 然 后 以 每 小 
时 按 体重 1.5 ~- 2 mg/kg 维持 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 普 鲁 卡 因 胶片 ， 
0.25 g。 

盐酸 普 鲁 卡 因 胺 注射 液 : 1 ml : 0.1 g。 


仿 页 由 腕 “二 | 


Disopyramide 

【适应 证 】 用 于 其 他 药物 无 效 的 危及 
生命 的 室 性 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 应 适 
当 减 量 。(2) 肾 功能 受 损 者 应 依据 肾 功 能 


凡 路 器 


对 于 址 潭 车 消 事 上 自己 


心 


半 泗 讲 淋 浅 流 别 上 月 
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适当 减 量 ， 肾 衰竭 时 应 慎 用 。 血 液 透 析 可 
清除 本 品 ， 故 透析 后 可 能 需 加 量 。(3) 本 
品 可 通过 胎盘 屏障 ， 已 报道 可 引起 妊娠 期 
妇女 子 官 收缩 。(4) 乳汁 中 可 能 有 较 高 的 
药物 浓度 。(5) 下 列 情况 慎 用 ， 如 对 本 品 
过 笋 者 、 一 度 房 室 或 室内 阻 滞 、 肾 衰竭 、 
未 经 治疗 控制 的 充血 性 心力 衰竭 或 有 心力 
衰 竟 史 者 、 广 旗 心 肌 损害 、 低 血压 、 肝 功 
能 受 损 者 、 低 钾 血 症 。(6) 老年 人 及 肾 功 
能 受 损 者 应 根据 肾 功 能 适当 碱 量 。(7) 用 
药 期 间 应 监测 血压 、 心 电 图 (QRS 增 宽 
超过 25% 时 应 停 药 }、 心 功能 、 肝 肾 功 能 、 
眼 压 和 血清 钾 。(8) 心肌 病 或 可 能 产生 心 
功能 不 全 者 不 宜 服用 负荷 剂量 ， 并 应 严密 
监测 血压 及 心 功 能 情况 。(9) 服用 硫酸 村 
尼 丁 或 盐酸 普 鲁 卡 因 胺 者 如 需 换 用 本 品 ， 
应 先 停 服 硫酸 奎 尼 丁 6 ~ 12 小 时 或 盐酸 
普 鲁 卡 因 胺 3 一 6 小 时 。 

【禁忌 证 〗 二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 及 
双 东 支 传 异 阻 并 【除非 已 有 起 搏 器 )、 病 
访 窦 房 结 综合 征 、 心 源 性 休克 、 青 光 眼 、 
尿 洲 留 、 重 症 肌 无 力 者 ，。 

【不 良 反 应 】 可 见 口 干 . 尿 洲 留 .尿频 、 
屎 急 、 便 秘 、 视 物 模糊 、 青 光 眼 加 重 等 ; 
翘 心 、 哎 吐 、 食 欲 减 退 、 腹 演 ! 呼 鹃 暂停 、 
神志 丧失 、 心 脏 停 搏 、 传 导 阻 滞 及 室 性 心 
律 失 常 、 心 电 图 PR 间 期 延长 、QRS 波 增 
宽 及 QT 延长 、 扭 转 性 室 性 心动 过 速 及 心 


- 室 癌 动心 力 误 竭 复 发 或 加 重 、 低 血压 、 


休克 ， 有 上 肝脏 胆汁 深 积 、 肝 功能 不 正常 、 粒 
细胞 减少 、 朱 了 眠 、 精 神 抑郁 或 失常 、 低 血 
精 、 阳 痿 、 水 浜 留 ; 静脉 注射 时 血压 升 高 ， 
过 人 敏 性 皮 交 ， 光 敏 性 皮炎 ， 潮 红 及 紫 疗 也 
偶 有 发 生 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 首 剂 0.2 g， 
以 后 一 次 0.1 ~ 0.15g， 每 6 小 时 1 次 ， 
应 根据 需要 及 耐 受 程度 调整 用 量 。 

【制剂 与 规格 〗 磷 酸 丙 吡 胺 片 : 0.1 g。 


| 安 他 唑 啉 


Antazoline 

【适应 证 〗 用 于 房 性 、 室 性 期 前 收缩 ， 
室 性 心动 过 速 ， 房 阁 等 心律 失常 及 过 敏 性 
疾病 。 

【注意 事项 】 器 质 性 心脏 病 ， 心 排 血 
量 不 足 者 慎 用 。 


【禁忌 证 】 心 力 衰竭 患者 ， 

【不 良 反 应 〗h 偶 见 亚 心 、 哎 吐 、 哮 睡 、 
粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 一 次 0.1~ 0.2 &,， 
一 日 3 ~ 4 次 ， 餐 后 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 安 他 唑 史 片 : 0.1g。 


4.2.2.1.2 IB 类 


| 利多 卡 因 [ 基 ! 基 ). 保甲 ) ] 


Lidocaine 

【适应 证 】 用 于 急性 心肌 樟 死 后 室 性 期 
前 收缩 和 室 性 心动 过 速 ， 洋 地 黄 类 中 毒 、 心 
脏 外 科 手 术 及 心 导管 引起 的 室 性 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 功 能 不 全 及 肝 血 流 降 低 、 肾 功能 不 全 、 
充血 性 心力 豪 竭 、 严 重心 肌 受 损 、 低 血 容 
量 者 、 休 克 者 、 孕 妇 。(2) 新 生 儿 用 药 
可 引起 中 毒 ， 早 产儿 较 正常 儿 半衰期 长 。 
(3) 老年 人 用 药 应 根据 需要 及 耐 受 程 度 调 
整 剂量 , > 70 岁 患 者 剂量 应 减 半 。(4) 用 
药 期 间 应 注意 上 监测 血压 、 上 监测 心电图 ， 并 
备 有 抢救 设备 ， 心电图 PR 间 期 延长 或 
QRS 波 增 宽 ， 出 现 其 他 心律 失常 或 诛 有 
心律 失常 加 重 者 应 立即 停 药 。 

【 禁 总 证 】 阿 -斯 综合 征 (急性 心 源 
性 脑 缺 血 综合 征 )， 预 激 综 合 征 ， 严 重心 
传导 阻 河 (包括 赛 房 、 房 室 及 心室 内 传导 
阻 滞 ) 。 

【不 良 反应 】〗】 头 早 、 陀 党 、 恶 心 、 哎 
上 时 、 倦 人 急 、 言 语 不 清 、 感 觉 异 常 、 肌 肉 震 
晤 、 惊 腊 、 神 志 不 清 、 呼 吸 抑制 ; 低 血 压 、 
塞 性 心动 过 缓 、 心 脏 停 搏 、 房 室 传 导 阻 滞 、 
心肌 收缩 力 减 弱 、 心 排 血 量 下 降 ， 红 斑 皮 
疹 、 血 管 神经 性 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 注射 : 首次 
50 ~ 100 mg， 缓 慢 静脉 注射 2 ~ 3 分 钟 ， 
必要 时 每 分钟 重 复 ，1 ~ 2 次 , 但 1 小 
时 之 内 的 总 量 不 得 超过 300 mg。 最 大 维 
持 量 为 每 分 钟 4mg。(2) 静脉 滴 注 : 一 
般 以 5% 葡萄 糖 注 射 液 配 成 1 ~ 4mg/ml 
药 液 滴 注 或 用 输液 泵 给 药 。 在 用 负荷 量 
后 可 继续 以 每 分 钟 1 一 4 mg 速度 静脉 滴 
注 。 老 年 人 、 心 力 豪 竭 、 心 源 性 休克 、 肝 
血 流 量 减 少 、 肝 或 肾 功 能 障碍 时 ， 以 每 分 
钟 0.5 ~ 1 mg 静脉 滴 注 ， 每 小 时 不 超过 


100 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 利多 卡 因 注射 
液 : @5ml: 50 mg; ®@5ml : 100meg; 
©® 10 ml: 200 mg; @ 20 ml : 400mg。 

(其 他 见 17.3) 


碟 美 西 律 ! 基 ( 划 ). 保甲) ] 

Mexiletine 

【适应 证 】 用 于 慢性 室 性 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
低 血压 、 严 重 充血 性 心力 衰竭 、 室 内 传导 
阻 滞 、 严 重 察 性 心动 过 缓 、 肝 肾 功 能 不 全 。 
(2) 老年 人 应 用 时 应 监测 肝 功 能 。(3) 用 药 
期 间 应 定期 检查 血压 、 心 电 图 、 血 药 浓 度 。 
“ 【禁忌 证 】 心 源 性 休克 、 二 或 三 度 房 
室 传 导 阻 滞 、 病 窦 综 合 征 、 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】〗】 恶 心 .呕吐 、. 肝 功能 损害 、 
头晕 、 震 赢 、 兴 济 失调 、 眼 球 震 额 、 嗜 睡 、 
昏迷 及 惊 原 、 复 视 、 视 物 模 糊 、 精 神 失 常 、 


′ 失眠 、 窦 性 心动 过 组 及 窦 性 停 捕 、 胸 痛 、 


室 性 心动 过 速 、 低 血压 、 心 力 衰 竭 、 皮 疹 、 
极 个 别 有 白 细胞 及 血小板 减少 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 首次 200 一 
300mg， 必 要 时 2 小 时 后 再 服 100 ~ 
200 mg。 一 般 维 持 量 一 日 400 ~ 800 mg， 
分 2~3 次 服 。 成 人 极 量 为 一 日 1 200 mg， 
分 3 次 口服 。(2) 静脉 注射 : 开始 100mg， 
加 入 5% 葡萄 糖 液 20 ml 中 ， 缓 慢 静 脉 注 
射 3 一 5 分钟 。 如 无 效 ， 可 在 5~ 10 分 钟 
后 再 给 50 ~ 100 mg。 然 后 以 每 分 钟 1.5 ~ 
2 mg 的 速度 静脉 滴 注 3 一 4 小 时 以 后 滴 速 
减 至 每 分 钟 0.75 ~ 1 mg， 并 维持 24 ~ 48 
小 时 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 美 西 律 片 ， 
©@® 50 mg; ©® 100mg。， 

盐酸 美 西 律 胶囊 : 100 mg。 

盐酸 美 西 律 注射 液 : 2 ml : 100 mg。 


令 权 关 术 


Aprindine 

【适应 证 〗】 用 于 频 发 的 室 性 和 房 性 期 
前 收缩 ， 阵 发 性 室 性 和 房 性 心动 过 速 ， 预 
激 综合 征 合并 心动 过 速 等 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
有 器 质 性 心脏 病 的 患者 (特别 是 有 心肌 缺 
血 和 心 功能 不 全 者 )、 帕 金森 病 、 有 精神 
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病史 者 、 肝 肾 功能 不 全 者 、 孕 妇 及 哺乳 期 
妇女 。(2) 儿童 及 老年 患者 慎 用 ， 用 量 酌 
减 。(3) 用 药 期 间 应 定期 检查 血 常规 、 肝 
肾 功能 ,心电图 。(4) 个 别 患 者 如 有 了 眩 学 、 
感觉 异常、 恶心 、 手 粘 等 不 良 反应 ， 减 量 
或 停 药 即 可 消失 。 

【禁忌 证 〗】 中 、 重 度 房 室 传导 阻 洁 及 
重度 室内 传导 阻 沾 串 者 ， 有 闯 痴 样 发 作 史 
者 、 黄 站 或 血 常规 异常 、 严 重心 功能 不 全 
者 、 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 有 上 肪 党， 共 济 失调 ， 感 觉 
异常 ， 幻 视 ， 复 视 ， 记 忆 障 碍 ， 手 颤 ， 严 
重 的 可 发 生 首 痫 样 抽 搞 ， 亦 可 见 恶心 、 哎 
吐 ， 腹 泻 ， 偶 见 ALT 升 高 ， 胆 汁 活 积 性 
黄 痊 和 粒 细胞 缺乏 症 等 特异 质 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 初始 剂量 
100mg， 其 后 6 ~ 8 小 时 :50 ~ 100 mg， 
当日 不 超过 300 mg， 第 2 日 和 第 3 日 内 
各 100 ~ 150mg,， 分 2 ~ 3 次 服 ， 此 后 
逐渐 减 至 维持 量 ， 一 日 50 ~ 100 mg, 分 
2 次 服 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 阿 普 林 定 片 ， 
© 25 mg; ® S0mg。 


4.2.2.1.3 .IC 类 


全 普罗 帕 酚 [ 基 ( 基 ) 保 ( 甲 ) ] 


Propafenone 

【适应 证 】 用 于 阵 发 性 室 性 心动 过 速 
及 室 上 性 心动 过 速 ， 预 激 综合 征 者 伴 室 上 
性 心动 过 速 ， 心房 扑 动 或 心房 闸 动 的 预防 ， 
各 类 期 前 收缩 。 . 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
严重 心肌 损害 者 、 严 重 的 心动 过 缓 、 肝 肾 
功能 不 全 者 、 明 显 低 血压 患者 、 孕 妇 及 哺 
乳 期 妇女 。(2) 老年 患者 用 药 后 可 能 出 现 
血压 下 降 。 且 老年 患者 易 发 生 肝 、 肾 功能 
损害 ， 因 此 要 谨慎 应 用 。 老 年 患者 的 有 效 
剂量 较 正 常 低 。(3) 如 出 现 窦 房 性 或 房 室 
性 传导 高 度 阻 滞 时 ， 可 静脉 注射 乳酸 钠 、 
阿托品 、 异 丙 肾 上 腺 素 等 解救 。 

【禁忌 证 】 无 起 搏 器 保护 的 塞 房 结 功 
能 障碍 、 严 重 的 房 室 传导 阻 灌 、 双 束 支 传 
导 阻 河 者 、 严 重 充血 性 心力 衰竭 、 心 源 性 
休克 、 严 重 低 血压 及 对 该 药 过 敏 者 。 


【不 良 反 应 】 口 干 ， 层 舌 麻 木 ， 头痛， 
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头晕 ， 恶 心 ， 呕 吐 ， 人 和 便秘 ， 胆 汁 泊 积 性 肝 
损伤 ， 房 室 传 导 阻 滞 ，QT 间 期 延长 ，PR 
间 期 轻 度 延 长 ，QRS 时 间 延 长 等 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 100 ~ 
200 mg,， 一 日 3 一 4 次 。 维 持 量 ， 一 
300 一 600 mg, 分 2 一 4 次 服用 。(2) 静 
脉 注 射 : 一 次 70 mg， 加 5% 葡 萄 糖 液 稀 
释 ， 于 10 分 钟 内 缓慢 注射 ， 必 要 时 10 ~ 
20 分 钟 重复 一 次 ， 总 量 不 超过 210 mg。 
静脉 注射 后 改 为 静脉 滴 注 ， 滴 速 每 分 钟 
0.5 ~ 1.0 mg 或 口服 维持 。 
【制剂 与 规格 〗 盐 酸 普罗 帕 酮 片 : 
© 50 mg; @ 150 mg。 
盐酸 普罗 帕 卫 胶囊: @ 50mg; 
© 100 mg; ® 150 mg。 
盐酸 普罗 帕 酮 注射 液 : @5ml: 
17.5mg; ® 10ml:35mg, 


| 莫 雷 西 哄 5 保 (Z) 1 

Moricizine 

【适应 证 】 用 于 室 性 期 前 收缩 ， 室 性 
心动 过 速 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
心肌 梗死 后 无 症状 的 非 致 命 性 室 性 心律 失 


常 、 一 度 房 室 阻 滞 和 室内 阻 滞 、 肝 肾 功 能 
不 全 者 、 严 重心 力 衰 竭 。(2) 用 药 期 间 
应 注意 随访 检查 血压 、 心 电 图 、 肝 功能 。 
(3) 剂量 应 个 体 化 ， 在 应 用 本 品 前 ， 应 停 
用 其 他 抗 心律 失常 药物 1 ~ 2 个 半衰期 。 

【禁忌 证 〗 二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 及 
双 束 支 传导 阻 滞 且 无 起 搏 器 者 、 心 源 性 休 
克 、 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 头 尝 , 头痛 , 嗜睡 , 乏力 
口 于 ， 亚 心 ， 哎 吐 ， 腹 痛 ， 消 化 不 良 ， 出 
汗 ， 感 觉 异 常 ， 复 视 ， 致 心律 失常 作用 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 一 
次 150 ~ 300 mg， 每 8 小 时 1 次， 一 
最 大 剂量 900 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 莫 雷 西 嗪 片 ， 
S50 mg, 


4.2.2.2 I 类 6B 肾 上 腺 素 受 体 捷 抗 药 
见 4.7。 


4.2.2.3 吕 类 钾 通 道 阻 漠 药 
| 胺 碘 酮 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Amiodarone 

【适应 证 】 房 性 心律 失常 (心房 扑 动 ， 
心房 颤动 转 律 和 转 律 后 窦 性 心律 的 维持 )， 
结 性 心律 失常 ， 室 性 心律 失常 (治疗 危及 
生命 的 室 性 期 前 收缩 和 室 性 心动 过 速 以 及 
室 性 心动 过 速 或 心室 富 动 的 预防 )， 伴 预 
激 综合 征 的 心律 失常 。 尤 其 上 述 心律 失常 
合并 器 质 性 心脏 病 的 患者 (冠状 动脉 供血 
不 足 及 心力 衰竭 )。 口 服 适用 于 危及 生命 
的 阵 发 室 性 心动 过 速 及 心室 颤动 的 预防 ， 
也 可 用 于 其 他 药物 无 效 的 阵 发 性 室 上 性 心 
动 过 速 、 阵 发 心房 扑 动 、 心 房 颤 动 ， 包 括 
合并 预 激 综 合 征 者 及 持续 心房 富 动 、 心 房 
扑 动 电 转 复 后 的 维持 治疗 。 可 用 于 持续 房 
颤 、 房 扑 时 室 率 的 控制 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
罕 性 心动 过 缓 、QT 延长 综合 征 、 低 血压 、 


. 肝 功 能 不 全 、 严 重 充血 性 心力 衰竭 、 肺 功 


能 不 全 、 低 钾 血 症 。(2) 老年 人 应 用 时 需 
严密 监测 心电图 、 肺 功能 。(3) 用 药 期 间 
应 定期 检查 血压 、 心 电 图 (特别 注意 QT 
间 期 )、 肝 功能 、 甲 状 腺 功能 、 肺 功能 、 
眼科 检查 。(4) 多 数 不 良 反应 与 剂量 有 关 ， 
需 长 期 服药 患者 尽 可 能 用 最 小 维持 剂量 。 
(5) 本 品 口服 作用 的 发 生 及 消除 均 缓 慢 ， 
临床 应 用 根据 病情 而 异 。 对 危及 生命 的 心 
律 失常 宜 用 短期 较 大 负荷 量 ， 必 要 时 静脉 
负荷 ， 而 对 于 非 致命 性 心律 失常 ， 应 用 小 
量 缓慢 负荷 。(6) 本 品 半衰期 长 ， 故 停 药 
后 换 用 其 他 抗 心律 失常 药 时 应 注意 相互 
Wi 
尽 证 】 窦 性 心动 过 绥 ， 窦 房 阻 灌 
和 内 室 统合 征 ， 除 非 已 安装 起 捕 器 (有 窦 
性 停 捕 的 危险 )， 严 重 房 室 传导 异常 除 
非 已 安装 起 捕 器 )， 与 能 诱发 尖端 扭转 性 
室 性 心动 过 速 的 药物 合用 ， 甲 状 腺 功能 异 
常 ， 已 知 对 碘 、 胺 碘 酮 或 其 中 任何 赋 形 剂 
过 敏 ， 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。 
【不 良 反 应 】 窦 性 心动 过 缓 、 罕 性 停 
捕 、 房 室 传导 阻 滞 ， 偶 有 QT 间 期 延长 伴 
扭转 性 室 性 心动 过 速 ， 甲 状 腺 功能 亢进 或 
减退 ， 角 膜 黄 棕 色色 素 沉着 ， 便秘、 侦 见 
有 恶心、 呕吐、 食欲 缺乏 ， 少 见 震 阁 、 共 济 


失调 、 近 端 肌 无 力 、 锥 体外 体征 ， 长 期 服 
药 可 有 光敏 感 、 皮 肤 石板 蓝 样 色素 沉着 、 
皮疹 、 肝 炎 或 脂肪 浸润 、 转 氮 转 酶 增高 、 
过 敏 性 肺炎 ， 肺 间 质 或 肺泡 纤维 性 肺炎 、 
小 支气管 腔 闭 塞 、 限 制 性 肺 功能 改变 ， 低 
血 钙 症 及 血清 肌 醛 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @@ 用 于 治 
疗 室 上 性 心律 失常 , 一 日 0.4 ~ 0.6g， 
分 2 ~ 3 次 服 ，1 ~ 2 周 后 根据 需要 改 为 
一 日 0.1 ~ 0.4g 维 持 ， 部 分 患者 可 减 至 
一 日 0.1g， 每 周 5 日 或 更 小 剂量 维持 。 
@ 治 疗 严 重 室 性 心律 失常 , 一 日 0.6 ~ 
1.2g， 分 3 次 服用 ,1 ~ 2 周 后 根据 需 
要 逐渐 改 为 一 日 0.2 ~ 0.4g 维持 。 建 议 
维持 量 宜 应 用 最 小 有 效 剂 量 ， 根 据 个 体 反 
应 ， 可 给 予 一 日 0.1 ~ 0.4 mg。 亦 可 隔 
日 0.2mg 或 一 日 0.1mg。(2) 静脉 滴 
注 : 负荷 量 按 体 重 3 ~ 5 mg/kg， 一 般 为 
0.15mg， 加 入 5% 葡萄 糖 溶液 250 ml， 
在 20 分 钟 内 滴 和 人 ( 滴 入 时 间 不 得 短 于 10 
分 钟 )， 然 后 以 每 分 钟 1 ~ 1.5 mg 维持 ， 
6 小 时 后 减 至 每 分 钟 0.5 ~ 1 mg, 一 日 总 
量 1.2mg。 以 后 逐渐 减 量 ， 静 脉 滴 注 胺 
碘 酮 持续 不 应 超过 3 ~ 4 日 。 

: 【制剂 与 规格 】 盐酸 胺 碘 酮 片 ; DO.lg; 
@ 0.2g。 

盐酸 胺 碘 酮 胶囊 : @ 0.1g; @ 0.2g。 

盐酸 胺 碘 酮 注射 液 : @ 2ml : 150mg， 
©® 3ml:150mg。 


索 他 洛 尔 [ 保 ( 乙 } ] 


仿 省 人 和 

Bretylium 

【适应 证 】〗 各 种 病因 所 致 的 室 性 心律 
失常 (如 频 发 性 期 前 收缩 、 阵 发 性 室 性 心 
动 过 速 、 心 室 扑 动 和 闸 动 )。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
肾 功 能 不 全 、 主 动脉 办 狭窄、 肺动脉 高 压 
及 其 他 有 心 排 血 量 减低 的 情况 。(2) 一 次 
肌 内 注射 不 宜 超过 5 ml， 并 应 变换 注射 部 
位 。 静 脉 注 射 时 患者 应 取 卧 位 。(3) 不 宜 
与 含 钙 离子 的 药物 合用 。(4) 因 本 品 起 效 
较 慢 ， 宜 尽早 用 药 。 

【禁忌 证 】〗】 低 血压 者 。 

【不 良 反 应 】 和 危急 情况 时 用 药 可 产生 


见 4.7。 
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直立 性 低 血 压 ， 开 始 用 药 时 可 能 产生 一 过 
性 心律 失常 加 重 或 出 现 其 他 心律 失常 、 心 
绞 痛 发 作 等 ， 静 脉 注 射 过 快 时 发 生 恶 心 及 
呕吐 ， 其 他 较 少 见 的 有 心动 过 缓 、 心 律 失 
常 、 心 绞 痛 发 作 、 上 腹泻 及 腹痛 、 过 敏 性 皮 
疹 、 潮 红 、 发 热 、 出 汗 、 鼻 充血 及 轻 度 结 
膜 炎 、 头 尝 、 头 痛 等 ， 个别 病例 高 热 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 肌 内 注射 : 
按 体 重 一 次 5 ~ 10mg/kg， 以 5% 葡萄 
糖 注射 液 稀释 后 缓慢 静脉 注射 ,在 10 ~ 
20 分 钟 内 注 完 。 必 要 时 4 ~ 6 小 时 后 重复 。 
也 可 在 静脉 注射 出 现 疗效 后 ， 以 肌 内 注射 
维持 。 

【制剂 与 规格 】 托 西 省 荣 锐 注射 液 ; 


.2ml:0.25g。 


4.2.2.4 了 类 钙 通 道 阻 潇 药 
| 维 拉 帕 米 [ 基 ( 基 )， 保 (四) ] 


Verapamll 

【适应 证 】 心 绞 痛 ， 室 上 性 心律 失常 ， 
原 发 性 高 血压 ， 注射剂 用 于 快速 阵 发 性 室 
上 性 心动 过 速 的 转 复 ， 心 房 扑 动 或 心房 闸 
动心 室 率 的 暂时 控制 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 患者 慎 用 。 
严重 肝 功 能 不 全 时 ,口服 给 予 正常 剂量 的 
30%， 静 脉 给 药 时 作用 时 间 延 长 ， 反 复 用 
药 可 能 导致 蓄积 。 (2) 肾 功能 不 全 患者 慎 用 ， 
血液 透析 不 能 清除 维 拉 帕 米 。(3) 孕妇 避 
免 使 用 ， 哺 乳 期 妇女 服用 本 品 期 间 应 暂停 
哺乳 。(4) 下 列 情况 慎 用 并 需 进行 严密 的 
医疗 监护 ， 如 一 度 房 室 传导 阻 滞 、 低 血压 、 
心动 过 缓 、 严 重 肝 功 能 损害 、 伴 有 QRS 增 
宽 (> 0.12s) 的 室 性 心动 过 速 、 进 行 性 
肌 营 养 不 良 、 急 性 心肌 梗死 、 与 B 肾上腺 
素 受 体 持 抗 药 合 用 。(5) 老年 人 清除 半 误 


期 可 能 延长 且 易 发 生 肝 或 肾 功能 不 全 ， 建 


议 老 年 人 从 小 剂量 开始 服用 。(6) 用 药 期 
间 应 定期 检查 血压 。(7) 由 于 个 体 敏 感性 
的 差异 ， 使 用 本 品 时 可 能 影响 驾车 和 操作 
机 器 的 能 力 ， 严 重 时 可 能 使 患者 在 工作 时 
发 生 和 危险 。 这 种 情况 更 易 出 现 于 治疗 开始 、 
增加 剂量 、 从 其 他 药物 换 药 或 与 乙醇 同 服 
时 。(8) 不 能 与 葡萄 柚 汁 同时 服用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 急 性 心肌 梗 
死 并 发 心动 过 缓 、 低 血压 、 左 侧 心 力 衰竭 ， 


谢 i 小 小 


导 弄 澳 潭 只 浏 唱 上 月 局 
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心 源 性 休克 ， 病 态 窦 房 结 综合 征 ， 严 重 的 
心脏 传导 功能 障碍 (如 窦 房 传导 阻 滞 ， 二 
或 三 度 房 室 传导 阻 滞 )， 预 激 综合 征 并 发 
心房 扑 动 或 心房 颤动 ， 充 血性 心力 衰竭。 

【不 良 反 应 】 常 见 便秘 ， 侦 见 恶 心 、 
头晕 、 头 痛 、 面 部 潮红 、 疲 乏 、 神 经 衰弱 
足 踩 水 肿 ， 皮 肤 疗 痒 、 红 斑 、 皮 疹 ， 血 管 
性 水 肿 ， 罕见 过 敏 、 肌 肉 痛 、 关 节 痛 、 感 
党 异常 ， 长 期 用 药 后 出 现 齿 痕 增 生 ， 男 性 
乳腺 发 育 ， 静 脉 或 大 剂量 给 药 可 能 出 现 低 
血压 ， 心 力 衰竭 ， 心 动 过 缓 ， 心 脏 传导 阻 
滞 ， 心 脏 停 捕 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 。 
普通 制剂 。 心 绞 痛 ， 一 次 80 ~ 120 mg， 


一 日 3 次。 心律 失常 ， 慢 性 心房 额 动 服用 


洋 地 黄 者 ,一 日 240 ~ 320 mg, 分 3~4 
次 ， 预 防 阵 发 性 室 上 性 心动 过 速 ， 未 服用 
洋 地 黄 者 ， 一 上 240 ~ 480 mg， 分 3 ~ 
4 次。 原 发 性 高 血压 ， 一 次 40 ~ 80 mg， 


一 日 3 次 。 最 大 使 用 剂量 一 日 480 mg。 


缓 释 制剂 。 原 发 性 高 血压 ， 初 始 剂量 一 次 
120 ~ 180mg， 一 日 1 次。 未 达 疗 效 时 ， 
在 上 一 剂量 24 小 时 后 增加 剂量 ， 可 按 下 
列 方式 进行 。 一 日 清晨 240 mg， 一 日 清 
展 和 傍晚 各 1 次 180 mg， 一 日 清晨 1 次 
240mg， 傍 晚 1 次 120mg， 每 12 小 时 
1 次 240 mg。 缓 释 片 剂 不 可 禾 开 或 嘱 服 。 
儿童 。 普 通 制剂 。 心 律 失常 年龄 1 ~ 
5 岁 , 按 体重 一 日 4 ~ 8 mg/kg, 分 3 次 ， 
或 每 8 小 时 40 ~ 80 mg; > $5 岁 , 每 6 ~ 
8 小 时 80 mg。(2) 静脉 注射 必须 在 持 
续 心 电 监 测 和 血压 监测 下 ， 缓 慢 静 脉 注射 
至 少 2 分 钟 。 无 法 确定 重复 静脉 给 药 的 最 佳 
给 药 间隔 ， 必 须 个 体 化 治疗 。 初 始 剂量 5 一 
10 mg (或 0.075 ~ 0.15 mg/kg)， 稀 释 
后 缓慢 静脉 注射 至 少 2 分钟。 如 初 反应 不 
满意 ， 首 剂 15 ~ 30 分 钟 后 再 给 1 次 5~ 
10 mg 或 0.15 mg/kg。 (3) 静脉 滴 注 : 加 
和 人 人 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 中 静 
脉 滴 注 ， 每 小 时 5 ~ 10mg， 一 日 总 量 不 
超过 50 ~ 100 mg。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 维 拉 帕 米 片 ， 
40 mg。 

盐酸 维 拉 帕 米 缓 释 片 ，@O 120 mg， 
© 180 mg; ©® 240 mg。 

芯 酸 维 拉 帕 米 组 释 胶 赛 ，Q@ 120 mg， 


© 180mg，@ 240 mg。 

注射 用 盐酸 维 拉 帕 米 ，@ 5 mg， 
© 10 mg。 

盐酸 维 拉 帕 米 注射 液 : 2 ml : 5 mg。 


4.2.3 其 他 抗 心律 失常 药 


坊 脉 划 ， 


Adenosine . 

【适应 证 】 阵 发 性 室 上 性 心动 过 速 ， 
超声 心动 图 药物 负荷 试验 。 

【注意 事项 】(1) 严重 肝 功 能 不 全 者 
不 可 使 用 。(2) 肾 功能 不 全 者 伴 有 止血 
缺陷 者 慎 用 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。(4) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 存在 一 度 房 室 
传导 阻 滞 及 房 室 束 传导 分 支 阻 滞 者 ， 自 主 
神经 功能 障碍 ， 办 膜 狭 牵 性 心脏 病 ， 心 包 
炎 或 心包 积 液 ， 狭 罕 性 颈 动 脉 病 ， 未 校正 
容量 减少 者 ， 与 支气管 狭 罕 无 关 的 阻塞 性 
肺 部 疾病 ， 哮 喘 。(5) 对 心力 衰竭 患者 或 
先 用 6 受 体 持 抗 药 者 ， 用 腺 苷 治疗 室 上 
速 优 于 维 拉 帕 米 (可 防止 双重 心肌 抑制 作 
用 )。(6) 不 宜 长 期 用 于 预防 阵 发 性 室 性 
心动 过 速 。 

【禁忌 证 】〗 二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 者 
或 病 窦 综 合 征 者 ( 带 有 人 工 起 搏 器 者 除 
外 ) 心房 闸 动 或 扑 动 伴 异常 旁 路 者 ， 已 
知 或 估计 有 支气管 狭窄 或 支气管 痉挛 的 肺 
部 疾病 患者 ， 对 本 品 过 敏 者 。 


【不 良 反应 〗】 常 见 恶心 、 头 晕 、 潮 红 、 


呼吸 困难 ， 胸 部 不 适 ， 罕 见 低 血 压 ， 上 肢 
不 适 ,ST 段 压低 ,一 或 二 度 房 室 传导 阻 洲 ， 
神经 过 人 敏 ， 严 重 的 有 背部 不 适 ， 无 力 ， 出 
汗 ， 心 慰 ， 嗜 睡 ， 腹痛 ， 情 绪 不 稳 ， 咳 咯 ， 
视 物 模糊 ， 口 干 ， 耳 不 适 ， 金 属 味 等 ， 非 
致命 的 心肌 梗死 ， 三 度 房 室 传导 阻 灌 ， 室 
性 心动 过 速 ， 心 动 过 缓 ， 塞 房 传导 阻 滞 ， 
窦 性 停 搏 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 ; 成 人 ， 
起 始 剂量 为 6mg， 若 1 ~ 2 分 钟 未 见 症 
状 改善 ， 第 二 次 或 第 三 次 给 予 12 mg 直至 
症状 改善 。 儿 童 ， 起 始 剂量 按 体重 0.05 ~ 
0.1 mg/kg， 依 症状 是 否 改 善 每 隔 1 ~ 2 
分 钟 以 0.05 ~ 0.1 mg/kg 的 剂量 缓慢 增 
加 直至 症状 改善 但 不 超过 最 大 剂量 0.25 ~ 
0.3 4mg/kg。(2) 诊断 ， 成 人 按 体重 每 


分 钟 140ng/kg， 静 脉 滴 注 6 分钟 ， 总 剂 
量 0.8mg/kg。 . 

【制剂 与 规格 】〗】 腺 昔 注 射 液 ， @ 2 ml : 
6mg: @ 30ml : 90 mg (诊断 用 )。 


依 泛 闫 利用 (辅酶 0,) “2 

Ubidecarenone (Coenzyme Q1o) 

【适应 证 】 可 作为 充血 性 心力 衰竭 、 
冠 心病 、 高 血压 、 心 律 失常 ， 原 发 性 、 继 
发 性 醛固酮 增多 症 、 颈 部 外 伤 后 遗 症 、 脑 
血管 障碍 、 失 血性 休克 及 肝炎 等 的 辅助 治 
疗 药 物 。 . 

【注意 事项 】 静 脉 注射 宜 缓 慢 ， 以 免 
引起 头晕、 头 胀 、 胸 头 及 低 血 压 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 可 出 现 恶心 、 胃 部 不 适 、 
食欲 缺乏 ， 但 不 必 停 药 。 偶 见 昔 麻 疹 及 一 
过 性 心 怪 。 

【用 法 与 用 量 〗】 肌 内 或 静脉 注射 : 一 
次 5 ~ 10mg， 一 日 1 次 。2 一 4 周 为 1 
个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 泛 癸 利 酮 注射 液 ， 
2ml : Smg。 


4.3.1 高 血压 及 其 药物 治疗 

高 血压 (hypertention) 是 以 体循环 
动脉 压 升 高 、 周 围 小 动脉 阻力 增高 同时 伴 
有 不 同 程度 的 心 排 血 量 和 血 容 量 增加 为 
主要 表现 的 临床 综合 征 。 临 床上 可 分 为 原 
发 性 及 继 发 性 两 大 类 。 发 病原 因 不 明 的 称 
为 原 发 性 高 血压 ， 又 称 高 血压 病 。 是 一 种 
与 遗传 、 环 境 有 关 的 可 导致 心 、 脑 、 肾 及 
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周围 血管 、 眼 底 等 靶 器 官 病理 损害 并 致 功 
能 障碍 的 常见 心血 管 疾病 ， 占 总 高 血压 上 患 
者 的 90% 以 上 。 约 有 10% 的 高 血压 患者 ， 
其 血压 的 升 高 是 因为 本 身 有 明确 而 独立 的 
病因 及 疾病 所 致 一 种 临床 表现 ， 称 为 继 发 
性 高 血压 。 

按照 2005 年 版 中 国 高 血压 指南 ， 根 
据 血 压 水 平 、 相 关 危 险 因素 、 辑 器 官 损害 
和 临床 疾病 将 高 血压 分 为 低 危 、 中 危 、 高 
危 和 极 高 危 。 

. 高 血压 的 诊断 标准 ( 表 4-1， 表 4-2): 
在 未 用 抗 高 血压 药 情况 下 ， 收 缩 压 > 
140 mmHg 和 (或 ) 舒张 压 > 90 mmHg。 
按 血 压 水 平 将 高 血压 分 为 1、2、3 级 。 收 
缩 压 > 140 mmHg 和 舒张 压 < 90 mmHg 
单列 为 单纯 性 收缩 期 高 血压 。 


4.3.1.1 抗 高 血压 药 的 分 类 

按照 中 国 2005 年 高 血压 指南 分 为 6 
类 ， 即 利尿 药 、B 受 体 后 抗 药 、 钙 通道 
阻 滞 药 (CCB)、 血 管 紧 张 素 转换 酶 抑制 
药 (ACEI)、 血 管 紧张 素 受 体 工 持 抗 药 
(ARB) 和 a 受 体 持 抗 药 (2007 年 ESC/ 
ESH 公布 的 指南 中 已 不 将 a 受 体 持 抗 药 
列 为 一 线 治疗 高 血压 药物 )。 

(1) 利尿 药 : 通过 利尿 排 钠 ， 降 低 容 
量 负荷 ， 改 善 增高 的 血压 。 主 要 具有 降 压 
作用 的 排 钾 类 利尿 药 有 只 嗪 类 (如 毛毛 唑 


嗪 、 氧 唆 嗪 ) 及 襟 利尿 药 (如 哄 塞 米 、 布 


美 他 尼 、 托 拉 塞 米 等 )， 兼 有 排 钾 及 扩 血 
管 作 用 的 利尿 药 ( 如 叫 达 帕 胺 ) 以 及 排 钾 、 
保 钾 双重 作用 的 固定 复方 制剂 (如 氨 氯 噬 
嗪 / 阿 米 洛 利 )。. 


表 4-1 血压 水 平 的 定义 和 分 类 


”舒张 压 (mmHg) 


类 别 收缩 压 (mmHg) 

正常 血压 < 120 < 80 
正常 高 值 120 ~ 139 80 ~ 89 
高 血压 > 140 > 90 

1 级 高 血压 ( 轻 度 ) 140 ~ 159 90 ~ 99 
2 级 高 血压 (中 度 ) 160 ~ 179 .100 ~ 109 
3 级 高 血压 (重度) > 180 > 110 
单纯 收缩 期 高 血压 > 140 < 90 


车 患者 的 收缩 压 与 舒张 压 分 属 不 同 的 级 别 时 ， 则 以 较 高 的 分 级 为 准 。 单 纯 收缩 期 高 血压 也 可 按照 收缩 


压 水 平分 为 1、2、3 级 
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表 4-2 高 血压 危险 分 层 标准 


1 级 

其 他 危险 因素 和 病史 ( 轻 度 高 血压 ) 
SBP 140 ~ 159 或 
DBP 90 ~ 99 

I 无 其 他 危险 因素 低 危 

I 1 ~ 2 个 危险 因素 “中 危 

亚 > 3 个 危险 因素 ， 高 危 

或 TOD* 或 糖尿 病 

IV ACC* 极 高 危 


血压 (mmHg) 
2 级 3 级 
(中 度 高 血压 ) (重度 高 血压 ) 
SBP 160 ~ 179 或 SBP > 180 或 
DBP 100 ~ 109 DBP > 110 
中 危 高 危 
中 危 极 高 危 
高 危 极 高 危 
极 高 危 极 高 危 


*TOD. 所 器 官 损害 ，*ACC. 有 关 的 临床 情况 〈 包 括 临床 有 表现 的 心血 管 疾病 和 肾脏 疾病 ) 


根据 危险 分 层 决 定 治疗 的 手段 及 治疗 的 时 间 


(2) B 受 体 持 抗 药 : 通过 降低 心率 及 
交感 活性 使 心 排 血 量 降低 从 而 起 到 降 压 作 
用 。 常 用 于 高 血压 治疗 的 B 受 体 后 抗 药 
有 普 茜 洛 尔 、 阿 符 洛 尔 、 美 托 洛 尔 、 比 索 
洛 尔 、 卡 维 地 洛 、 阿 罗 洛 尔 和 拉 贝 洛 尔 等 。 
(3) 钙 通 道 阻 滞 药 (CCB): 通过 持 
抗 平滑 肌 上 的 工 型 钙 离 子 通道 从 而 发 挥 扩 
血管 (二 氨 吡 啶 类 ) 以 及 降低 心 排 血 量 ( 非 
二 氢 吡 啶 类 ) 的 降 压 作用 。 二 氢 吡 啶 类 
CCB 包括 硝 茉 地平 、 非 洛 地 平 、 尼 群 地 平 、 
氨 毛 地平、 左 氮 氯 地 平 、 尼 卡 地 平和 拉 西 
地 平等 。 非 二 氯 吡啶 类 具有 降 压 作用 的 药 
物 有 缓 释 地 尔 硫 草 和 绥 释 维 拉 帕 米 。 

(4) 血 管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 (ACEI) 
通过 抑制 ACE 酶 使 血管 紧张 素 工 减少 ， 
增加 组 激 肽 生成 而 降 压 。 主 要 药物 有 卡 托 
普 利 、 依 那 普 利 、 贝 那 普 利 、 雷 米 普 利 、 
福 辛 普 利 、 赖 诺 普 利 、 咪 叶 普 利 等 。 

(5) 血 管 紧张 素 I 受 体 持 抗 药 (ARB)， 
通过 持 抗 血管 紧张 素 工 的 AT 受 体 有 可 能 
继而 激活 AT, 受 体 发 挥 降 压 作用 。 主 要 药 
物 有 毛 沙 坦 、 纺 沙 坦 、 厄 贝 沙 坦 、 坎 地 沙 
坦 、 替 米 沙 坦 、 奥 美沙 坦 等 。 

(6) a 受 体 持 抗 药 ; 通过 后 抗 血 管 平 
滑 肌 上 的 a 受 体 ， 使 血管 扩张 而 降 压 。 
主要 药物 有 多 沙 唑 嗪 、 特 拉 唑 嗪 、 哌 哗 嗪 、 
马 拉 地 尔 、 酚 茶 明 、 妥 拉 唑 林 等 。 

(7) 固定 复方 制剂 ， 通 过 不 同 降 压 机 
制药 物 的 小 剂量 联合 起 到 协同 降 压 、 不 良 
有 反应 下 降 作用 。 主 要 药物 有 复方 降 压 片 、 
复方 利 血 平 / 氨 苯 蝶 啶 片 ( 降 压 0 号 )、 
毛 沙 坦 / 氢 氯 噬 嗪 、 丹 沙 坦 / 氢 氯 噬 
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嗪 、 厄 贝 沙 坦 / 氨 氧 唆 唆 、 培 吉 普 利 / 呵 
达 帕 胺 、 复 方 罗布 麻 等 。 


4.3.1.2 高 血压 治疗 药物 选用 原则 

(1) 抗 高 血压 药物 的 使 用 应 当 针 对 在 
有 明确 高 血压 或 伴 有 技 器 官 损害 及 相关 临 
床 疾病 的 高 血压 患者 。 

(2) 降 压 治疗 中 本 着 个 体 化 的 原则 ， 
例如 以 容量 增高 为 主 的 高 血压 或 老年 人 
以 CCB 和 利尿 药 作 为 优先 初始 治疗 ， 交 
感 活 性 增高 无 代谢 综合 征 的 患者 以 6 受 体 
持 抗 药 作 为 初始 治疗 ， 有 肾 素 - 血管 紧张 
素 - 醛固酮 系统 (RAAS) 激活 或 有 蛋白 
尿 的 高 血压 患者 以 ACEI 或 ARB 作为 基 
础 治疗 。 

(3) 高 血压 的 治疗 要 本 着 时 间 治 疗 学 
原则 ， 对 非 构 型 (夜间 高 负荷 血压 ) 以 及 
凌晨 血压 增高 的 患者 可 以 选择 长 效 、 控 释 
剂型 抗 高 血压 药物 或 改变 服药 时 间 ， 以 保 
证 全 天 的 血压 控制 。 

(4) 高 血压 分 层 治疗 

@ 低 危 和 中 危 组 ,患者 通常 无 临床 症 
状 ， 常 规 以 生活 方式 干预 为 主导 治疗 ， 当 
无 效 时 可 考虑 药物 治疗 。 如 有 代谢 综合 征 
可 考虑 首选 ACEI 或 ARB。 如 无 代谢 综合 
征 ,但 有 心率 偏 快 ， 可 使 用 6 受 体 持 抗 药 。 

@ 高 危 和 极 高 危 组 ， 无 危险 因素 但 血 
压 水 平 在 3 级 (> 180/110mmHg) 或 
有 1 ~ 2 个 危险 因素 而 血压 水 平 在 2 级 
(160 ~ 179/100 ~ 109 mmHg)， 通 常 在 
生活 方式 的 干预 基础 上 采用 抗 高 血压 药物 
治疗 。 治 疗 原则 是 要 使 血压 值 达 标 (< 


140/90 mmHg)。 一般 应 用 2 种 以 上 药物 
的 联合 治疗 。 也 可 以 应 用 固定 复方 制剂 。 

有 心脏 靶 器 官 损害 ( 左 室 肥厚 )， 血 
压 在 1、2 级 水 平 的 高 危 患者 ， 超 声 心动 
图 显示 左 室 肥厚 及 左 室 舒 张 功能 不 全 ， 但 
LVEF > 30%。 通 常 应 用 ACEI 或 ARB 
联合 非 二 氯 吡啶 类 的 钙 通 道 阻 滞 药 ， 或 
在 B 受 体 持 抗 药 的 基础 治疗 上 联合 CCB 
治疗 。 

有 肾脏 靶 器 官 损害 (和 蛋白 屎 或 微量 白 
蛋白 尿 ), 血压 在 1、2 级 水 平 的 高 危 患 者 ， 
常 伴 有 夜 尿 增多 现象 ， 屎 常规 或 尿 蛋 白 / 
肌 栈 比 异常 ， 或 24 小 时 尿 蛋 白 排 泄 异常 ， 
eGFR 小 于 每 分 钟 60 ml。 临 床 药 物 治疗 
”以 ACEI 或 ARB 作为 基础 抗 高 血压 药物 ， 
通常 采用 双 倍 剂量 ,在 血压 没有 达标 时 (> 
130/80 mmHg) 可 联合 应 用 CCB。 

有 血管 靶 器 官 损害 〈 颈 、 股 等 动脉 内 
膜 增 厚 或 斑 块 ) ， 血 压 在 1、2 级 水 平 的 高 
危 患 者 ,多 数 为 高 龄 ,血压 以 收缩 压 增高 、 
脉 压 增 大 为 特征 。 治 疗 方案 以 CCB 联合 
ACEI 或 ARB 为 首选 。 

高 危 和 极 高 危 患者 需要 长 期 治疗 。 选 
择 依从 性 好 、 不 良 作用 小 、 强 效 且 平 稳 的 
药物 [长 效 、 高 谷 / 峰 (T/P) 比值 、 高 
平滑 指数 ] 尽 可 能 减少 血压 的 波动 ， 避 人 免 
增加 不 良 的 代谢 异常 ， 以 达到 较 好 的 改善 
鄞 器 官 损 害 ， 延 缓 疾病 的 进展 ， 降 低 心血 
管 发 生 和 死亡 的 风险 。 

(5) 联合 用 药 的 原则 : 根据 中 国 
2005 年 高 血压 指南 、2007 年 ESC/ESH 
指南 及 美国 JNC7 指南 ， 在 以 下 情况 下 
需要 联合 治疗 。@ 2 级 以 上 高 血压 ( > 
160/100 mmHg， 无 危险 因素 及 相关 疾 
病 )。@ 高 危 以 上 高 血压 患者 (有 3 个 以 
上 危险 因素 及 有 靶 器 官 损害 和 有 相关 心血 
管 疾 病 )。@ 单 药 治疗 血压 仍 未 达标 者 。- 

联合 降 压 有 2 种 方式 。 第 一 种 是 固定 
复方 制剂 的 联合 。 它 具有 使 用 方便 ， 临 床 
依从 性 好 的 特点 ， 但 存在 调节 剂量 不 方便 
的 缺点 。 新 型 2 种 药物 的 固定 复方 制剂 有 
氯 沙 坦 氨 氯 唆 嗪 、 反 贝 沙 坦 氨 氯 唆 嗪 、 顷 
沙 坦 氢 氯 噬 嗪 等 。 我 国 传统 的 多 种 药物 组 
合 的 固定 复方 制剂 ， 如 复方 利 血 平 氨 苯 蝶 
了 喧 片 、 复 方 降 压 片 、 珍 菊 降 压 片 等 ， 也 可 
用 于 单 药 控制 不 良 的 高 血压 。 第 二 种 是 
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药物 临时 组 合 的 联合 。 它 具有 可 根据 疾病 
的 和 血压 的 程度 调整 剂量 和 品种 特点 ， 主 
张 的 联合 是 以 联合 机 制 协同 、 不 良 反应 减 
少 为 原则 。 具 体 药物 联合 方案 为 ACEI/ 
ARB + 唑 叶 类 利尿 药 ，CCB + ACEI/ 
ARB， CCB + 噬 嗪 类 利尿 药 ， CCB + 6 
受 体 持 抗 药 。 


4.3.1.3 特殊 情况 的 处 理 

(1) 老年 高 血压 ， 降 压 治疗 对 80 岁 
以 上 的 高 龄 老年 高 血压 也 是 有 益 的 。 单 纯 
收缩 期 高 血压 ， 小 剂量 利尿 药 或 CCB 是 


.有效 的 ， 必 要 时 可 加 ACEIZARB。 降 压 


治疗 时 注意 直立 性 低 血 压 的 发 生 。 对 于 
年 龄 > 65 岁 以 上 的 老年 人 ， 收 缩 压 降 至 
140 mmHeg 以 下 是 困难 的 ， 因 此 建议 收缩 
压 目标 为 < 150 mmHg。 

(2) 高 血压 并 发 糖尿 病 : 糖尿 病 的 
血压 目标 < 130/80 mmHg， 首 选 ACEI 
或 ARB， 往 往 需 要 联合 治疗 ， 必 要 时 加 
CCB 或 利尿 药 。 

(3) 高 血压 肾脏 病 ， 血 压 目 标 为 < 
130/80 mmHg， 首 选 ACEI 或 ARB， 必 
要 时 加 CCB 或 襟 利尿 药 。 

(4) 高 血压 合并 妊娠 : 选用 硫酸 镁 、 
甲 基 多 巴 降 压 治 疗 是 安全 的 ， 二 氯 吡啶 类 
CCB, 6 受 体 持 抗 药 也 是 有 效 的 。 脐 屈 嗪 
静脉 用 药 可 用 于 高 血压 危 象 。 

(5) 高 血压 危 象 (hypertensive crisis); 
按照 2005 年 中 国 高 血压 指南 ， 高 血压 危 
象 包括 高 血压 急症 和 高 血压 亚 急 症 。 高 血 
压 急症 (hypertensive emergency) 的 特 
点 为 血压 严重 升 高 (> 180/120 mmHg) 
并 伴 发 进行 性 靶 器 官 功能 不 全 的 表现 ， 包 
括 高 血压 脑病 、 颅 内 出 血 、 急 性 心肌 梗死 、 
急性 左 室 衰竭 伴 肺 水 肿 、 不 稳定 型 心绞痛 、 
主动 脉 夹层 。 高 血压 急症 需 立 即 进行 降 压 
治疗 以 阻止 靶 器 官 进一步 损害 。 高 血压 亚 
急症 (hypertensive urgency) 是 高 血压 
严重 升 高 但 不 伴 靶 器 官 损害 。 

高 血压 危 象 治疗 原则 : 外 持续 监测 血 
压 和 尽快 应 用 适合 的 抗 高 血压 药 ， 通 常 应 
采用 静脉 药物 ， 如 a 受 体 持 抗 药 乌拉 地 尔 
静脉 制剂 ， 有 心力 衰竭 症状 者 可 采用 硝 普 
钠 静 脉 制剂 治疗 ， 老 年 人 或 有 冠 心病 的 忠 
者 可 考虑 首选 硝酸 酯 类 静脉 制剂 。@@ 控 制 
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血压 降低 的 速度 ， 尽 可 能 不 要 降 得 过 快 、 
过 低 ， 避 免 患 者 出 现 不 耐 受 的 症状 。 第 一 
小 时 血压 下 降 约 23%。 在 以 后 的 2 ~ 6 小 
时 血压 降 至 160/100 ~ 110mmHg。 在 
24 一 48 小 时 逐渐 降 至 原 血 压 水 平 。 @ 降 压 
的 幅度 可 维持 在 1 级 高 血压 水 平 (140~ 
159/90 ~ 99 mmHg)。 团 对 急性 缺 血性 
卒中 ， 没 有 明确 的 临床 试验 证 据 要 求 立 即 
抗 高 血压 治疗 ， 主 动脉 夹层 应 将 收缩 压 迅 
速 降 至 100 mmHeg 左右 (如 能 耐 受 )。 


4,3.2 ”和 钙 通 道 阻 谐 药 
见 4.8。 


4.3.3 肾 素 - 血管 紧张 素 - 醛固酮 系统 药 
见 4.9。 


4.3.4 6 肾上腺 素 受 体 捕 搞 药 
见 4.7。 


4.3.5 血管 舒张 性 抗 高 血压 药 


仿 硝 普 钠 垃 名 < 嘻 ， 

Nitroprusside 

【适应 证 】 高 血压 急症 (高 血压 危 象 、 
高 血压 脑病 、 恶 性 高 血压 、 嗜 铬 细胞 瘤 手 
术 前 后 阵 发 性 高 血压 、 外 科 麻 醉 期 间 进 行 
控制 性 降 压 ) ,急性 心力 衰竭 , 急性 肺 水 肿 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 而 本 品 应 
用 超过 48 ~ 72 小 时 者 ， 每 日 须 测定 血浆 
中 氰 化 物 或 硫 氰 酸 盐 ， 保 持 硫 氰 酸 盐 不 超 
过 100Hhg/ml， 握 化物 不 超过 3unmolml。 
(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 脑 血 管 或 冠状 动脉 
供血 不 足 ， 麻 醉 中 控制 性 降 压 时 ， 应 先 纠 
正 贫血 或 低 血 容量 ， 脑 病 或 其 他 颅 内 压 增 
高 ， 肝 、 肾 功能 不 全 ， 甲 状 腺 功能 过 低 ; 
肺 功能 不 全 ， 维生素 B,, 缺乏 。(3) 老年 


人 用 本 品 须 注意 增 龄 时 肾 功 能 减退 对 本 品 


排泄 的 影响 ， 老 年 人 对 降 压 反应 也 比较 敏 
感 ， 故 用 量 宜 酌 减 。(4) 本 品 不 可 静脉 注 
射 ， 应 缓慢 静脉 注射 或 使 用 微量 输液 泵 。 
(5) 在 用 药 期 间 ， 应 经 常 监测 血压 ， 急 性 
心肌 梗死 患者 使 用 本 品 时 须 监 测 肺动脉 
舒张 压 或 模压 。(6) 药 液 有 局 部 刺激 性 ， 
说 防 外 渗 。(7) 如 静脉 滴 注 已 达 每 分 钟 
10hg/kg， 经 10 分 钟 降 压 仍 不 满意 ， 应 


考虑 停 用 本 品 。(8) 左 心 衰竭 伴 低 血压 时 ， 
应 用 本 品 须 同时 加 用 心肌 正 性 肌 力 药 如 多 
巴 胺 或 多 巴 酚 丁 胺 。(9) 偶尔 出 现 耐 药性 ， 
视 为 氰 化 物 中 毒 先兆 , 减 慢 滴 速 即 可 消失 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 、 代 偿 
性 高 血压 〈 如 动静 脉 分 流 或 主动 脉 缩 窗 )、 
孕妇 及 哺乳 期 妇女 。 
【不 良 反应 】 血 压 降低 过 快 过 剧 时 可 
出 现 眩 尝 、 大 汗 、 头 痛 、 肌 肉 颤 摘 、 神 经 
紧张 .焦虑 烦躁、 胃痛 .反射 性 心动 过 速 、 
心律 失常 、 症 状 的 发 生 与 静脉 给 药 速 度 有 
关 ， 硫 氰 酸 盐 中 毒 或 逾 量 时 ， 可 出 现 运动 
失调 、 视 物 模糊 、 诡 妄 、 有 眩晕 、 头 痛 、 意 
识 丧 失 、 恶 心 、 呕 吐 、 耳 鸣 、 气 短 ， 皮 肤 
出 现 光敏 感 、 皮 肤 石 板 蓝 样 色素 沉着 、 过 
人 敏 性 皮疹 、 氰 化 物 中 毒 或 超 量 时 、 可 出 现 
反射 消失 、 错 迷 、 心 音 肌 远 、 低 血压 、 脉 
搏 消失 、 皮 肤 粉 红色 、 呼 吸 浅 、 瞳 孔 散 大 。 
【用 法 与 用 量 】 用 前 将 本 品 50 mg 溶 
解 于 5% 葡萄 糖 注 射 液 5 ml 中 ， 再 稀释 于 
250 ~ 1 000 ml 5% 葡萄 糖 注 射 液 中 ， 在 
避 光 输液 瓶 中 静脉 滴 注 。 溶 液 的 保存 与 
应 用 不 应 超过 24 小 时 。 溶 液 内 不 宜 加 入 
其 他 药品 。 静 脉 滴 注 ， 成 人 开始 按 体重 
每 分 钟 0.5ng/kg。 根 据 治 疗 反 应 以 每 分 
钟 0.5pg/kg 递增 ， 逐渐 调整 剂量 ， 常 
用 剂量 为 每 分 钟 3ng/kg， 极 量 为 每 分 钟 
10ng/Kg， 总 量 为 3 500ng/kg。 儿 童 常 
用 量 按 体重 每 分 钟 1.4ng/kg， 按 效应 逐 
渐 调 整 用 量 。 四 
【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 硝 普 钠 ，50 mg。 


领 二 氮 哄 [ 保 (Z) ] 

Diazoxide 
| 【适应 证 】 用 于 亚 性 高 血压 、 高 血压 
危 象 、 幼 儿 特 发 性 低 血 糖 症 、 胰 岛 细 胞 瘤 
引起 的 严重 低 血 糖 。 .- 

【注意 事项 ]〗 (1) 对 唆 嗪 类 利尿 药 、 
襟 利尿 药 、 碳 酸 栈 酶 抑制 药 等 过 敏 者 ， 对 
本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
急性 主动 脉 夹层 、 心 肌 梗死 、 代 偿 性 高 血 
压 、 冠 状 动脉 或 脑 动脉 供血 不 足 、 痛 风 、 
低 钾 血 症 、 肝 功能 不 全 患者 。(3) 儿童 不 
宜 久 用 。(4) 老年 人 应 减 量 使 用 。(5) 对 
单 胺 氧 换 酶 拙 制药 和 哮 铬 细胞 瘤 引起 的 高 
血压 无 效 。(6) 不宜 与 唑 嗪 类 利尿 药 合用 。 


(7) 可 加 剧 高 血糖 和 高 尿酸 血 症 。(8) 注 
射 时 防止 漏出 血管 外 ， 以 免 引 起 疼痛 和 炎 
症 。(9) 氮 嗪 注射 液 不 宜 与 其 他 药物 及 输 
滚 配伍 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 成 分 过 敏 者 、 充 血 
性 心力 衰竭 、 糖 尿 病 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 、 
肾 功能 不 全 的 重型 高 血压 。 

【不 良 反 应 〗 水 钠 湾 留 ， 水 肿 ， 尿 量 
减少 少见 血糖 过 高 ， 心 律 失常 ， 低 血压 ， 
胸 间 ， 神 志 模 糊 ， 发 热 ， 皮 疹 ， 出 血 ， 手 
麻 ， 肪 坚 或 头 尝 ， 味 觉 改 变 ， 便秘 ， 骨 肠 
道 反应 ， 背 痛 ， 脸 潮红 ， 头 痛 ， 乏 力 ， 耳 
鸣 ， 注 射 部 位 静脉 发 热 和 疼痛 ， 肝 肾 功能 
损害 ， 水 、 电 解 质 紊乱 。 

【用 法 与 用 量 〗(1) 静脉 注射 : 成 人 
一 次 150 mg， 或 按 体 重 一 次 1 ~ 3mg/ 
kg， 严 重 高 血压 隔 $ -~ 15 分 钟 后 重复 注 
射 1 次 ,已 达 疗 效 出 现 ， 此 后 按 需 要 每 
4 ~ 24 小 时 1 次 ， 直 到 随后 所 用 口服 抗 
高 血压 药 发 生 作 用 ， 此 过 程 一 般 需 4 ~ 
5 日 。 极 量 一 日 1.2g。 儿 童 按 体重 一 次 
1 ~ 3mg/kg， 用 法 同 成 人 。(2) 快速 静脉 
注射 : 成 人 一 次 200 ~ 400mg， 在 15 -~ 
20 秒 注 完 。 抢 救 高 血压 危 象 时 ， 可 在 0.5 ~ 
3 小 时 再 注射 1 次 , 1 日 总 量 不 超过 
1 200 mg。 儿 童 按 体重 一 次 5 mg/Kg。 病 
人 卧 位 快速 静脉 注射 。 症 状 缓解 后 再 改 以 


口服 降 压 药 维持 。 

【制剂 与 规格 】 二 氮 嗪 注射 液 : 
D10m :0.15g; D20ml : 0.3g。 
酸 午 届 哄 [ 保 ( 乙 ) ] 

Hydralazine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 、 心 力 衰竭 。 


【注意 事项 】〗】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 合并 冠 心病 患者 慎 用 。(3) 老 
年 人 对 本 品 的 降 压 作用 较 敏 感 ， 并 易 有 肾 
功能 减退 ， 故 宜 减 少 剂量 。(4) 对 中 度 原 
发 性 高 血压 ， 胖 届 嗪 合并 应 用 利尿 药 和 
6 受 体 持 抗 药 则 可 以 缮 得 良好 疗效 ， 但 
本 药 不 宜 单独 应 用 。(5) 动物 实验 中 发 现 
本 品 大 剂量 有 致 肿瘤 作用 ， 已 有 的 研究 未 
发 现 本 品 的 致 突变 作用 。(6) 用 药 期 间 随 
访 检查 抗 核 抗体 、 血 常规 ， 必 要 时 查 红斑 
狼疮 。(7) 长 期 给 药 可 产生 血 容 量 增 大 、 
液体 浇 留 ， 反 射 性 交感 兴奋 而 心率 加 快 、 
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心 排 血 量 增加 ， 使 本 品 的 降 压 作用 减弱 。 
(8) 缓慢 增加 剂量 或 合用 B 受 体 持 抗 药 可 
使 不 良 反应 减少 。(9) 停 用 本 品 须 缓慢 减 
量 ， 以 免 血 压 突然 升 高 。(10) 食物 可 增 
加 其 生物 利用 度 ， 故 宜 在 餐 后 服用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 ， 主 动 
脉 瘤 ， 脑 卒中 ， 严 重 肾 功能 不 全 。 

【不 良 反应 】 常 见 头 痛 ， 恶 心 ， 哎 吐 ， 
腹泻 ， 心 性 ， 心 动 过 速 ， 少 见 便 秘 ， 低 血 
压 ， 脸 潮红 ， 流泪， 鼻塞 ， 罕见 免 疫 变 态 
反应 ,长 期 大 量 应 用 (一 日 400 mg 以 上 )， 
可 见 皮 疹 ， 冶 痒 ， 胸 痛 ， 淋 巴结 肿 大 ， 周 
围 神经 炎 ， 水 有 种 ， 红 斑 狼 疮 综合 征 

[用 法 与 用 量 ] 口服 ，@ 成 人 一 次 
10 mg, 一 日 4 次 ,和 餐 后 服用 。2 ~ 4 日 后 ， 
加 至 一 次 25 mg, 一 日 4 次 , 共 1 周 ,第 
2 周 后 增 至 一 次 50 mg， 一 日 4 次 。 最 大 
剂量 不 超过 一 日 300 mg。@ 儿童 按 体重 


一 次 0.75 mg/kg， 一 日 2 一 4 次 ,1 一 4 
周 内 渐 增 至 最 大 量 ,， 一 日 7.5 mg/kg 或 
一 日 300mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 肝 屈 嗪 片 , D10 mg 
©@ 25 mg,; ® 50 mg。 
坊 米 诺 地 尔 [ 保 ( 乙 } ] 

Minoxidil 


【适应 证 】 用 于 高 血压 (第 二 或 第 三 
线 用 药 )。 

【注意 事项 】(1) 老年 人 对 降 压 作用 
敏感 ， 通 常 肾 功能 较 差 ， 口 服 应 用 本 品 应 
减 量 ， 使 用 溶液 时 应 谨慎 。(2) 下 列 情况 
慎 用 ， 如 脑 血 管 病 、 非 高 血压 所 致 的 心力 
衰竭 、 冠 心病 、 心 绞 痛 、 心 肌 梗死 、 心 包 
积 液 、 哮 铬 细胞 瘤 、 肾 功能 不 全 ， 孕 妇 及 
哺乳 期 妇女 。(3) 使 用 本 品 治疗 初期 血尿 
素 氮 及 肌 栈 增高 ， 但 继续 治疗 后 下 降 至 用 
药 前 水 平 ， 血 浆 肾 素 活性 、 血 清 碱 性 磷酸 
酶 、 血 钠 可 能 增高 ， 血 细胞 计数 及 血红 蛋 
白 可 能 因 血 液 稀释 而 减低 。(4) 应 用 本 品 
期 间 应 定时 测量 血压 、 体 重 。(5) 突然 信 
药 可 致 血压 反 跳 ， 故 宣 逐 渐 撤 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 常 见 心率 加 快 、 心 律 失 
常 、 皮 肤 潮红 、 水 钠 注 留 、 体 重 增加 、 下 
肢 水 肿 、 毛 发 增生 , 较 少 见 心绞痛 、 胸 痛 、 
头痛 ， 少 见 过 敏 反 应 、 皮 疹 、 冶 痒 。 


夕 
血 
管 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


壁 漂 潮 潭 芍 洪 于 肯 上 区 到 
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【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 人， 初始 
一 次 2.5mg, 一 日 2 次 ， 以 后 每 3 日 将 
剂量 加 倍 ， 逐 渐 增 至 出 现 疗效 ， 维 持 量 一 
日 10 ~ 40mg， 单 次 或 分 次 服用 。 最 多 
一 日 不 能 超过 100 mg。@ 儿 童 ， 初 始 按 
体重 一 次 0.2mg/kg，, 一 日 1 次。 以 后 
每 3 日 调整 剂量 ， 一 日 2 次 按 体重 增加 
0.1 mg/kg，12 岁 以 下 一 日 最 多 $0 mg。 
维持 量 一 日 0.25 ~ 1 mg/kg， 单 次 或 分 
次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 米 诺 地 尔 片 ， 2.5 mg。 


人 概 地 巴 哗 [ 保 ( 乙 ) ] 


Bendazol 

【适应 证 】 轻 度 高 血压 ， 脑 血管 痉 杰 ， 
胃 肠 平滑 肌 痉 挛 ， 将 髓 灰质 炎 后 遗 症 ， 外 
周 颜面 神经 麻痹 ， 妊 娠 高 血压 综合 征 。 

【 禁 忆 证】 血管 硬化 症 患 者 。 

【不 良 反应 】 大 剂量 时 可 引起 多 汗 ， 
面部 潮红 ， 轻 度 头 痛 ， 头 党 ， 有 恶心， 血压 
下 降 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @@ 用 于 高 血压 、 
胃 上 肠 痉 杰 ， 一 次 10 ~ 20 mg, 一 日 3 次 。 
名 用 于 神经 疾病 ,一 次 5 ~ 10 mg, 一 日 
3 次 。 

【制剂 与 规格 】 地 巴 哗 片 ，@ 10 mg 
© 20 mg。 


4.3.6 a 受 体 持 抗 药 


特 拉 唑 嗪 "县 过 集 (P 1 用 于 轻 度 或 中 度 
高 血压 。 初 始 剂 量 , 一 次 1 mg，1 一 2 周 
后 一 日 单 剂量 可 加 售 以 达到 预期 效果 。 维 
持 剂量 , 一 次 2 ~ 10 mg, 一 日 1 次 ， 睡 
前 服 。 用 于 良性 前 列 腺 增生 ， 常 用 维持 剂 
量 为 一 次 5 ~ 10 mg, 一 日 1 次 。( 其 他 
见 8.11.1) 


乌拉 地 尔 [ 保 (Z) ] 

Urapildl] 

【适应 证 〗 各 种 类 型 高 血压 ， 重 症 高 
血压 ， 高 血压 危 象 ， 难 治 性 高 血压 ， 控 制 
围 手 术 期 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 应 慎 


用 。(2) 孕妇 仅 在 绝对 必要 的 情况 下 方 可 


使 用 本 品 。 (3) 老 年 人 慎 用 ,初始 剂量 宜 小 。 
(4) 如 果 联 合 其 他 降 压 药 使 用 本 品 前 ， 应 
间隔 一 定 的 时 间 ， 必 要 时 调整 本 药 的 剂 
量 。(5) 血压 又 然 下 降 可 能 引起 心动 过 组 
甚至 心脏 停 搏 , 治疗 期 限 一 般 不 超过 7 日 。 
(6) 对 本 品 过 敏 有 皮肤 瘙痒 、 潮 红 ， 有 皮 
疹 应 停 药 。(7) 可 能 影响 其 驾驶 或 机 械 的 
操纵 能 力 。(8) 过 量 可 致 低 血 压 ， 可 抬 . 
高 下 肢 及 增加 血 容量 ， 必 要 时 加 升 压 药 。 
(9) 针剂 应 静脉 注射 或 静脉 滴 注 ， 上 患者 须 
取 臣 位。 本 药 针剂 不 能 与 碱 性 液体 混合 。 
治疗 期 限 一 般 不 超过 7 日 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 ， 主 动脉 
峡部 狭 鹤 或 动静 脉 分 流 ( 肾 透析 时 的 分 流 
除外 ) ， 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 可 见 头痛 ， 头 时 ， 恶 心 ， 
有 呕吐， 出 省 ， 烦 躁 ， 乏 力 ， 心 性 ， 心 律 失 
常 ， 呼 吸 困 难 ， 少 见 过 敏 反 应 (瘙痒 ， 皮 
肤 发 红 ， 皮 疹 等 )， 罕见 血小板 计数 减少 ， 
超 量 用 药 可 见 头 景 , 直立 性 低 血 压 , 虚脱 ， 
疲劳 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ， 缓 释 制剂 ， 
30 ~ 60 mg, 一 日 2 次 ， 维 持 剂 量 一 日 
30 ~ 180mg。(2) 注射 @ 静 脉 注射 ， 
一 次 10 ~ 50 mg， 上 监测 血压 变化 ， 降 压 
效果 应 在 5 分 钟 内 即 可 显示 。 若 效果 不 够 
满意 ， 可 重复 用 药 。@ 静 脉 滴 注 的 最 大 浓 
度 为 4mg/ml， 推 荐 初始 输入 速度 为 每 
分 钟 2mg， 维 持 剂量 速度 为 平均 每 小 时 
9 mg。 静 脉 滴 注 或 用 输液 泵 输入 应 当 在 静 
脉 注射 后 使 用 ， 以 维持 血压 稳定 。 血 压 下 
降 的 程度 由 前 15 分 钟 内 输入 的 药物 剂量 
决定 ， 然 后 用 低 剂 量 维持 。 

【制剂 与 规格 】 乌 拉 地 尔 缓 释 片 , 30 mg。 

乌拉 地 和 尔 缓 释 胶 囊 : 30 mg。 

注射 用 盐酸 乌拉 地 尔 ; @ 25 mg， 
© S0mg。 

乌拉 地 尔 注 射 液 ;5 ml : 25 mg。 

盐酸 乌拉 地 尔 注射 液 ; D 5 ml : 25 mg; 
©@ 10ml: 50 mg。 

乌拉 地 尔 氯 化 钠 注 射 液 ， 100 ml， 内 
含 乌拉 地 尔 50 mg、 氯 化 钠 0.9g。 

乌拉 地 和 尔 葡萄 糖 注射 液 : 100 ml， 内 
含 乌拉 地 尔 50 mg、 葡 萄 糖 5 g。 


| 哌 唑 嗪 [ 保 ( 甲 ) ] 

Prazosin 

【适应 证 】 用 于 高 血压 (第 二 线 药 )、 
充血 性 心力 衰竭 (严重 的 难 治 性 患者 )， 
也 用 于 麦角 胺 过 量 。 

【注意 事项 ] (1) 肝病 患者 应 减 小 剂量 。 
(2) 肾 功能 不 全 时 应 减 小 剂量 ， 起 始 剂量 
一 次 1mg， 一 日 2 次 为 宜 。(3) 可 以 单 
独 或 与 其 他 药物 联合 应 用 来 控制 妊娠 期 严 
重 高 血压 。(4) 对 哺乳 期 妇女 未 见 不 良 反 
应 。(5) 老年 人 对 本 品 的 降 压 作用 敏感 ， 
有 使 老年 人 发 生体 温 过 低 的 可 能 ， 老 年 人 
肾 功 能 降低 时 剂量 需 减 小 。(6) 精神 病 串 
者 、 机 械 性 梗阻 引起 的 心力 衰竭 患者 慎 用 。 
(7) 剂量 必须 按 个 体 化 原则 ， 以 降低 血压 
反应 为 准 。(8) 首次 给 药 及 以 后 加 大 剂量 
时 ， 建 议 应 卧床 时 给 药 ， 不 做 快速 起 立 动 
作 ， 以 免 发生 直 立 性 低 血压 反应 。(9) 与 


， 其 他 降 压 药 合 用 时 ， 降 压 作 用 加 强 ， 较 易 


产生 低 血 压 ， 而 水 钠 满 留 可 能 减轻 。 合 用 
时 应 调节 剂量 以 求 每 一 种 药物 的 最 小 有 效 
剂量 。 为 避免 这 些 不 良 反应 的 产生 ， 可 将 
盐酸 哌 唑 嗪 减 为 一 次 1 一 2mg， 一 日 3 
次 。(10) 治疗 心力 衰竭 时 可 能 出 现 耐 药 
性 ， 早 期 是 由 于 降 压 后 反射 性 交感 兴奋 ， 
后 期 是 由 于 水 钠 注 留 。 前 者 可 暂停 给 药 或 
增加 剂量 ， 后 者 则 宜 暂 停 给 药 ， 改 用 其 他 
血管 扩张 药 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 见 直 立 性 低 血压 引起 的 
学 厥 ! 常见 眩晕 ， 头痛， 嗜睡， 心 怪 ， 呕吐， 
腹泻 ， 便 秘 ， 水 肿 ， 抑 郁 ， 易 激动 ， 皮 疹 。 
少见 腹痛 ， 肝 功能 损害 ， 感 觉 异 常 ， 幻 党 ， 
大 小 便 失 禁 ， 手 足 麻 木 ， 阳 痿 ， 阴 蕉 持续 
勃起 。 不 良 反应 主要 在 服药 初期 出 现 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 首 剂 
0.5mg， 睡 前 顿 服 ， 此 后 一 次 0.5 一 
1mg, 一 日 2 ~ 3 次， 逐渐 按 疗效 调整 为 
一 日 6~15mg, 分 2~ 3 次 服 。@7 岁 
以 下 儿童 , 一 次 0.25 mg, 一 日 2~3 次 ， 
7 一 12 岁 儿童 ,一 次 0.5 mg, 一 日 2~ 3 次 ， 
按 疗效 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 哌 只 嗪 片 : 
中 0.Jmg， @1mg;，Q@2mg。 
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要 酚 葵 明 [ 保 ( 乙 ) ] 


Phenoxybenzamine 

【适应 证 】 用 于 嗜 铬 细胞 瘤 的 治疗 和 
术 前 准备 ， 周围 血管 痉挛 性 疾病 ， 休 克 ， 
前 列 腺 增生 引起 的 尿 注 留 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 对 妊娠 的 影响 
尚未 做 充分 研究 ， 对 妊娠 期 妇女 只 有 非常 
必要 时 应 用 。(2) 哺乳 期 妇女 宜 停 药 或 者 
停止 哺乳 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 脑 供 血 
不 是 、 代 偿 性 心力 衰竭 、 冠 心病 、 上 呼吸 
道 感染 、 肾 功能 不 全 。(4) 老年 人 对 本 品 
降 压 作用 敏感 , 易 发 生 低温 ， 肾 功能 较 差 ， 
应 用 本 品 时 需 慎重 。(5) 用 药 期 间 需 定时 
测 血 压 。(6) 动物 实验 证 明 ， 长 期 口服 可 
引起 胃 肠 道 癌 。(7) 开始 治疗 嗜 铬 细胞 瘤 
时 , 建议 定时 测定 尿 儿 茶 酚 胺 及 其 代谢 物 ， 
以 决定 用 药 量 。(8) 反射 性 心率 加 速 可 加 
用 8 受 体 持 抗 药 。(9) 与 食物 或 牛奶 同 
服 以 减少 骨 肠 道 刺激 。(10) 酚 休 明 过 量 
时 ， 不 能 使 用 肾上腺 素 ， 否 则 会 进一步 加 
剧 低 血压 ， 这 称 为 肾上腺 素 的 反 转 效应 。 
(11) 给 药 须 按 个 体 化 原则 ， 根 据 临床 反 
应 和 尿 中 儿 茶 酚 胺 及 其 代谢 物 含量 调整 剂 
量 。(12) 本 药 局 部 刺激 性 强 ， 不 做 皮下 
或 肌 内 给 药 ， 可 采用 静脉 用 药 。 

【禁忌 证 】 低 血压 ,心绞痛 ,心肌 梗死 ， 
对 本 品 过敏 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 直立 性 低 血 压 ， 泗 
塞 ， 口 干 ， 瞳 孔 缩小 ， 反 射 性 心跳 加 快 ， 
骨 肠 刺激 ， 少 见 神志 模糊 ， 倦 仍 ， 头 痛 ， 
阳痿 , 嗜睡 , 偶 可 引起 心绞痛 和 心肌 梗死 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成人， 开 
始 时 一 次 10mg， 一 日 2 次 ， 隔 日 增加 
10 mg， 直 至 获得 预期 临床 疗效 或 出 现 轻 
微 a 受 体 阻 断 的 不 良 反 应 。 维 持 剂量 一 
次 20 ~ 40mg， 一 日 2 次 。 儿 童 ， 开 始 
按 体重 0.2 mg/kg， 一 日 2 次 ! 或 按 体 表 
面积 6 ~ 10 mg/m*, 一 日 1 次。 以 后 每 
隔 4 日 增 量 1 次 ， 直 至 取得 疗效 。 维 持 量 
一 日 按 体重 0.4 ~ 1.4 mg/kg 或 按 体 表 
面积 12 ~ 36mg/m， 分 3 ~ 4 次 口服 。 
(2) 注射 : 静脉 注射 按 体重 一 日 0.5 ~ 
1 mg/kg; 四 静脉 滴 注 ， 用 于 心力 衰竭 和 
休克 ，0.5 ~ 1 mg/kg， 加 入 5% 葡萄糖 
液 200 ~ 500 ml 中 稀释 后 静脉 滴 注 ，2 小 
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时 滴 完 ， 一 日 总 量 不 宜 超过 2mg/kg。 嗜 
铬 细胞 瘤 术 前 应 用 3 日 ， 必 要 时 麻醉 诱导 
时 给 药 一 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 酚 共 明 片 , @ 5mg， 
© 10 mg。 

盐酸 酚 休 明 注射 液 : 1 ml : 10 mg。 


全 丙 受 拉 明王 本， 


Phentolamine 

【适应 证 】 控 制 嗜 铬 细胞 瘤 患者 可 能 
出 现 的 高 血压 危 象 ， 嗜 铬 细胞 瘤 的 诊断 性 
检查 ， 预 防 静 脉 或 静脉 外 注射 去 甲 肾上腺 
素 后 出 现 的 皮肤 坏死 或 腐烂 ;勃起 功能 障 
碍 (口服 制剂 )。 . 

【注意 事项 】 (1) 本 品 尚 缺乏 对 妊娠 
妇女 的 研究 ， 只 有 在 必须 使 用 时 ， 方 可 在 
妊娠 期 使 用 。(2) 尚 不 知 本 品 是 否 经 乳 守 
分 泌 ， 但 为 慎重 起 见 ， 哺 乳 期 妇女 要 选择 
停 药 或 者 停止 哺乳 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 
如 精神 病 、 糖 尿 病 。(4) 老年 人 应 用 本 品 
时 需 慎 重 。(5) 必须 监测 血压 。(6) 使 用 本 
品 可 影响 驾车 和 机 械 操作 的 能 力 。(7) 由 
于 存在 亚 硫 酸 酯 ， 可 能 导致 急性 气喘 、 休 
克 或 失去 知觉 等 过 敏 反应 。(8) 可 能 会 发 
生 心 肌 梗 死 、 脑 血管 痉挛 和 脑 血 管 闭塞 ， 
通常 与 明显 的 低 血压 有 关 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 ， 已 知 
对 亚 硫 酸 酯 过 敏 者 。(2) 低 血 压 、 心 肌 醒 
死 或 有 心肌 梗死 史 者 、 冠 脉 功能 不 全 、 心 
绞 痛 、 冠 心病 、 胃 炎 、 消 化 性 演 疡 、 严 重 
动脉 硬化 者 。(3) 严重 肝 肾 功能 不 全 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 直 立 性 低 血压 、 心 
动 过 速 、 心 律 失 常 、 鼻 塞 、 有 恶心、 呕吐 ， 
少见 晕 碟 、 乏 力 ; 罕见 心绞痛 、 心 肌 梗 死 、 
神志 模糊 、 头 痛 、 共 济 失调 、 言 语 含糊 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 
注 : (1) 嗜 铬 细胞 瘤 手术 ， 术 时 如 血压 升 
高 。@ 成 人 ， 竟 脉 注射 2 ~ 5 mg 或 静脉 
滴 注 每 分 钟 0.5 ~ 1 mg， 以 防 肿瘤 手术 
时 出 现 高 血压 危 象 ，@ 儿童 ， 术 中 血压 升 
高 时 可 静脉 注射 1 mg， 也 可 按 体重 一 次 
0.1 mg/kg， 必 要 时 可 重复 或 持续 静脉 滴 
注 。(2) 心力 衰竭 时 减轻 心脏 负荷 ， 静 脉 
滴 注 每 分 钟 0.17 -~ 0.4 mg。 

【制剂 与 规格 】 甲 磷酸 酚 妥 拉 明 注射 
液 : 1ml:5mg: @ 1ml:10mg。 


注射 用 甲 磺 酸 酚 妥 拉 明 : 10 mg。 


多 沙 唑 只 ”用 于 良性 前 列 腺 增生 的 症状 控 
制 、 高 血压 。 口 服 : 普通 片 成 人 起 始 剂量 
一 次 1mg， 一 日 1 次 ,1 ~ 2 周 后 根据 
临床 反应 和 耐 受 情况 调整 剂量 ， 首 剂 及 调 
整 剂量 时 宜 睡 前 服 。 维 持 剂量 1 ~ 8 mg， 
一 日 1 次 。 控 释 片 一 次 4mg, 一 日 1 次 。 
不 得 咀嚼 、 天 开 或 碾 碎 后 服用 。( 其 他 兄 
8.11.1) 


令 妥 拉 哈 林 ( 雪 拉 哗 啉 ) '* 

Tolazoline 

【适应 证 】 用 于 治疗 经 给 氧 或 机 械 呼 
吸 而 系统 动脉 血 氧 浓度 仍 达 不 到 理想 水 平 
的 新 生 儿 持续 性 肺动脉 高 压 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 主要 通过 肾脏 
排泄 ， 肾 功能 障碍 时 应 减 量 ， 肾 功能 不 全 
或 少 尿 患 者 ， 注 射 时 应 适当 降低 维持 量 
(< 每 小 时 0.9 mg/kg)， 减 慢 输 液 速 度 。 
(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 二 尖 瓣 狭 窗 、 酸 中 
毒 、 消 化 性 溃疡 。(3) 婴儿 使 用 本 品 后 曾 
有 发 生 低 握 性 碱 中 毒 、 急 性 肾 衰 竭 和 十 二 
指 肠 穿孔 的 报道 。 适 当 减 少 剂量 能 增加 使 
用 本 品 的 安全 性 。. 婴儿 预先 使 用 抗 酸 药 可 
能 会 防止 胃 肠 道 出 血 的 发 生 。 新 生 儿 不 应 
该 使 用 含有 茶 甲 醇 的 稀释 液 。(4) 在 用 药 
期 间 需 随访 全 血细胞 计数 、 动 脉 血气 、 血 
压 、 心 电 图 、 血 电解 质 、 胃 抽 吸 物 的 隐 血 
试验 、 肾 功能 包括 尿 量 。(5) 应 在 婴 幼儿 
监护 病房 中 使 用 ， 监 护 病房 应 具备 受过 婴 
幼儿 重症 监护 专门 培训 的 医护 人 员 及 完善 
的 抢救 设施 。(6) 为 理想 地 控制 用 量 ， 应 
使 用 微量 泵 。 

【禁忌 证 】 缺 血性 心 胜 病 ， 低 血压 ， 
脑 血 管 意外 ， 对 本 品 过 敏 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 胃 肠 道 出 血 、 低 氯 
性 碱 中 毒 、 体 循环 低 血 压 、 和 急性 肾 功能 损 
害 ， 较 少见 恶心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 上 腹痛 、 
麻 刺 感 、 寒 冷 、 发 拌 、 出 汗 、 周 围 血管 扩 
张 、 皮 肤 潮红 、 反 射 性 心动 过 速 ， 罕 见 瞳 
孔 扩 大 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 或 静脉 滴 
注 : 用 于 新 生 儿 肺动脉 高 压 ， 初 始 剂量 按 
体重 一 次 1 ~ 2mg/kg, 10 分 钟 内 静脉 
注射 。 可 通过 头皮 静脉 或 回流 至 上 腔 静 


脉 的 其 他 静脉 注射 , 使 本 品 最 大 量 到 达 肺 
动脉 。 维持 剂量 每 小 时 0.2 mg/kg, 静脉 
滴 注 。 动脉 血气 稳定 后 逐渐 减 量 , 必要 时 
在 维持 输 注 中 可 重复 初始 剂量 。 负荷 量 为 
1 mg/kg。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 妥 拉 唑 林 注 射 
液 : 1 ml : 25 mg。 


4.3.7 中 枢 性 抗 高 血压 药 


伪 可 乐 定 “ >， 


Clonidine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 《不 作为 第 一 
线 用 药 )、 高 血压 急症 、 仿 头痛、 绝经 期 
潮 热 、 痛 经 、 阿 片 类 成 瘾 的 戒毒 治疗 ， 滴 
眼 液 用 于 青光眼 、 高 眼 压 症 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
尚 无 充分 研究 ， 仅 在 必要 时 使 用 。(2) 下 
列 情况 慎 用 ， 如 脑 血 管 病 、 冠 状 动脉 供血 
不 足 、 精 神 抑 郁 史 、 近 期 心肌 梗死 、 雷 诺 
病 、 慢 性 肾 功 能 不 全 、 窦 房 结 或 房 室 结 功 
能 低下 、 血 栓 闭 塞 性 脉 管 炎 。(3) 老年 人 
对 降 压 作用 较 敏感 , 肾 功能 随 年 龄 增长 降 
低 ， 应 用 时 须 减 量 , 并 注意 防止 直立 性 低 
血压 。(4) 长 期 用 药 由 于 液体 注 留 及 血 容 
量 扩充 , 可 产生 耐 药性 , 降 压 作用 减弱 , 加 
利尿 药 可 纠正 。(5) 停 药 必须 在 1 一 2 周 
逐渐 减 量 ， 同 时 加 以 其 他 降 压 治疗 以 免 血 
压 反 跳 。 手 术 必 须 停 药 ， 应 在 术 前 4~6 
小 时 停 药 ， 术 中 静 滴 降 压 药 ， 术 后 复 用 本 
品 。(6) 使 用 本 品 可 影响 驾车 和 机 械 操作 
的 能 力 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 低 压 性 青 
光 眼 。 

【不 良 上 反应】 常见 口 于 、 倦 人 急 、 头 痛 、 
肪 党 、 血 管 神经 性 水 肿 、 短 暂 肝 功 能 异常 、 
便秘 等 ， 较 少见 头 尝 、 性 功能 减退 、 直 立 
性 低 血 压 、 心 怪 、 心 动 过 速 、 心 动 过 缓 、 
水 钠 湾 留 、 恶 心 、 哎 吐 等 。 罕 见 烦躁 不 安 、 
幻 视 幻 听 、 心 力 训 竭 、 心 电 图 异常 、 短 暂 
血糖 升 高 、 血 清 肌 酸 激酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 @ 用 于 高 
血压 : 初始 剂量 一 次 0.1 mg, 一 日 2 次 ， 
阳 2 一 4 日 后 可 按 需 一 日 递增 0.2 mg。 
常用 维持 剂量 为 一 日 0.3 ~ 0.9mg， 分 
2 一 4 次 口服 。@ 用 于 严重 高 血压 紧急 治 
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疗 : 首 剂 0.2mg， 继 以 每 小 时 0.1 mg， 
直至 舒张 压 控制 或 总 量 达 0.7 mg， 后 改 
用 维持 剂量 。(2) 静脉 注射 ， 用 于 降 压 ， 
常用 剂量 0.15 ~ 0.3 mg， 加 人 葡萄 糖 注 
射 液 20 ~ 50ml 缓慢 注射 ， 不 宜 超过 一 
日 0.73 mg。 
【制剂 与 规格 ] 盐酸 可 乐 定 片 0.1 mg。 
盐酸 可 乐 定 滴 九 : 0.075 mg。 
可 乐 定 贴 片 ， 2 mg。 
可 乐 定 控 释 贴 片 ， 2.5 mg。 
,盐酸 可 乐 定 滴 眼 液 : @ 0.5ml : 
1.25 mg,; ® Sml : 12.5mg, 
盐酸 可 乐 定 注射 液 ， lm : 0.15 mg。 


酸 甲 基 多 巴 [ 保 ( 乙 ) ] 


Methyldopa 

【适应 证 】 用 于 高 血压 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 本 药 能 通过 胎盘 屏 
障 ， 在 人 体 的 研究 尚 不 充分 ， 已 有 的 研究 
显示 妊娠 期 妇女 服药 后 对 胎儿 没有 明显 
有 害 的 影响 ， 因 此 在 必要 的 情况 下 甲 基 
多 巴 可 用 于 妊娠 期 妇女 。(2) 可 分 说 人 
乳 ， 不 建议 哺乳 期 服用 本 药 。(3) 下 列 
情况 慎 用 ， 如 嗜 铬 细胞 瘤 、 完 心病、 溶血 
性 贫血 、 有 抑郁 病史 者 、 肝 肾 功 能 不 全 。 
(4) 老年 人 对 降 压 作用 人 敏感 ， 且 肾 功能 较 
差 ， 须 酌 减 药 量 。(5) 用 药 前 和 用 药 过 程 
中 应 定期 检查 血 常规 、Coombs 试验 和 肝 
功能 ， 痢 发 生 溶血 性 贫血 应 立即 停 药 ， 通 
常 贫血 很 快 好 转 ， 和 否则 应 使 用 糖 皮质 激素 
治疗 。 该 类 患者 不 能 再 次 使 用 甲 基 多 巴 。 
(6) 须 定期 检查 肝 功 能 ， 尤 其 在 用 药 的 头 
2 ~ 3 个 月 。 发 现 问题 立即 停 药 者 体温 和 
肝 功 能 可 恢复 。 该 类 病人 不 能 再 次 使 用 甲 
基 多 巴 。(7) 服用 甲 基 多 巴 出 现 水 肿 或 
体重 增加 的 患者 ， 可 用 利尿 药 治疗 。 一 旦 
水 肿 进行 性 加 重 或 有 心力 衰竭 迹象 应 停 
服 本 品 。(8) 患 有 严重 双 侧 脑 血 管 病 者 ， 
若 服药 过 程 中 发 生 不 自主 性 舞蹈 症 ， 须 立 
即 停 药 。 

【禁忌 证 】 活动 性 肝脏 疾病 ，Coombs 
试验 阳性 。 

【不 良 反应 】 常 见 下肢 水 肿 、 口 于 、 
头痛 、 乏 力 ， 较 少见 药物 热 、 嗜 酸性 粒 细 
胞 增多 、 肝 功能 变化 、 精 神 改 变 〈 抑 郁 或 
焦虑 、 梦 哎 、 失 眠 )、 性 功能 减退 、 乳 房 
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增 大 、 有 恶心 、 哎 吐 、 腹 演 、 量 倒 等 ;少见 
肝 功 能 损害 、 骨 艇 抑制 、 白 细胞 及 血小板 
减少 、 溶 血性 贫血 、 帕 金森 病 样 改变 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 一 次 
250 mg, 一 日 2 ~ 3 次。 每 2 日 调整 剂量 
一 次 ， 至 达 预 期 疗效 。 一 般 晚 上 加 量 以 减 
少 药物 的 过 度 镇 静 作 用 。 若 与 唆 嗪 类 利尿 
药 合 用 时 ， 初 始 剂量 一 日 0.5 g， 维 持 剂 
量 一 日 0.5 一 2g， 分 2 一 4 次 服 ， 最 大 
剂量 一 日 < 3g。 用 药 2 ~ 3 个 月 后 可 产 
生 耐 药性 ， 给 利尿 药 可 恢复 疗效 。@ 儿童 
按 体重 一 日 10mg/kg， 分 2 一 4 次 服 。 
以 后 每 2 日 调整 剂量 一 次 ， 至 达到 疗效 。 
最 大 剂量 一 日 65 mg/kg 或 3g。 

【制剂 与 规格 〗】 甲 基 多 巴 片 : 0.25 g。 


4.3.8 其 他 抗 高 血压 药 


硫酸 镁 ”人 “用 于 高 血压 。( 其 他 
见 11.5) 


人 利 血 平 [ 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Reserpine 1 

【适应 证 〗】 用 于 高 血压 ， 高 血压 危 象 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 通过 胎盘 屏 
障 ， 可 能 引起 胎儿 呼吸 道 分 泌 物 增多 、 鼻 
充血 等 ， 故 妊娠 期 妇女 禁用 。(2) 本 品 可 
由 乳 汗 分泌， 可 能 引起 婴儿 分 泌 物 增多 、 
鼻 充 血 、 青 紫 、 低 温 、 食 欲 缺 乏 等 ， 故 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 过 
敏 患 者 、 体 弱 和 老年 患者 、 帕 金森 病 、 冶 
锤 、 心 律 失 常 、 心 肌 梗死 、 心 脏 抑制 、 呼 
吸 功能 不 全 、 消 化 性 溃疡 、 溃 疡 性 结肠 炎 、 
骨 上 肠 功 能 失调 、 胆 石 症 、 高 尿酸 血 症 和 有 
痛风 病史 者 、 慢 性 肾 功 能 不 全 、 儿 童 和 老 
年 人 人。 儿童 减 量 慎 用 。 老 年 人 减 量 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 葛 英 木 制 剂 过 敏 ， 
活动 性 溃疡 ， 省 疡 性 结肠 炎 ， 抑郁 症 ; 严 
重 肾 功 能 障碍 及 孕妇 。 

【不 良 反 应 】 大 量 口服 或 注射 给 药 易 
出 现 不 良 反 应 ,常见 有 注意 力 不 集 中 、 倦 
息 、 田 原 、 头 痛 、 乏 力 、 神 经 紧张 、 抑 郁 、 
焦虑 、 多 梦 、 梦 哎 、 清 晨 失 眠 、 阳 痿 、 性 
欲 减退 、 则 金森 症 等 。 较 常见 腹泻 、 眩 学 、 
口 干 、 食 欲 减 退 、 亚 心 、 呕 吐 、 鼻 塞 等 ， 
上 述 不 良 反应 持续 出 现时 须 多 加 注意 。 较 


少见 便血 、 哎 血 、 胃 痛 、 心 律 失 常 、 心 动 
过 缓 、 支 气管 痉挛 、 手 指 强 硬 娄 动 等 ， 侦 
见 体液 湾 留 、 充 血性 心力 衰竭 、 皮 肤 潮红 、 
皮疹 、 视 物 模糊 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 初始 剂量 
一 次 0.1 ~ 0.25mg, 一 日 1 次 , 经 1 ~ 
2 周 调 整 剂量 ， 最 大 剂量 一 次 0.5 mg。 
(2) 肌 内 注射 高 血压 危 象 时 首次 0.5 ~ 
1 mg， 以 后 按 需要 每 4 ~ 6 小 时 肌 内 注射 
0.4 ~ 0.6mg。 

【制剂 与 规格 】 利 血 平 片 : @ 0.1 mg 
@0.25 mg。 

利 血 平 注射 液 : D1ml : 
®lm : 2.5meg,。 

复方 利 血 平复 茶 蝶 啶 : 氢 氯 嗪 
12.5Smg， 氨 荃 蝶 啶 12.5 mg， 硫 酸 双 及 
届 嗪 12.5 mg， 利 血 平 0.1 mg。 

复方 降 压 片 : 利 血 平 0.032 mg、 氨 
氯 吵 嗪 3.1 mg、 维 生 素 B 1 mg、 混 旋 
泛酸 钙 1 mg、 三 硅 酸 镁 30 mg、 毛 化 钊 
30 mg、 维 生 素 B, 1 mg、 硫 酸 双 愤 屈 嗪 
4.2mg、 盐 酸 异 丙 嗪 2.1 mg。 


例 葛 甘 木 全 碱 

Verticil 

【适应 证 】 用 于 早期 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 以 通过 胎盘 
屏障 而 进入 脐带 血 中 ， 引 起 胎儿 呼吸 道 分 
泌 增 多 、 鼻 充血 等 ， 孕 妇 禁 用 。(2) 本 品 
可 由 乳 汗 分泌， 引起 婴儿 呼吸 道 分 泌 物 增 
多 、 鼻 充血 、 青 紫 、 低 温和 食欲 缺乏 ， 哺 
乳 期 妇女 应 停止 哺乳 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 
如 心律 失常 、 嗜 铬 细胞 瘤 、 消 化 性 溃疡 、 
肾 功 能 不 全 者 、 癫 阁 、 胆 石 症 、 精 神 抑郁 
史 者 、 震 颤 麻 兽 、 溃 疡 性 结肠 炎 、 呼 吸 功 
能 受 损 、 老 年 人 、 体 衰 者 。 老 年 人 、 体 豪 
者 宜 用 小 剂量 。(4) 出 现下 列 情况 须 停 药 ， 
如 球 后 神经 炎 、 视 物 模 糊 、 清 晨 失 眠 、 食 
欲 减退 、 阳 瘘 、 精 神 抑郁 。(5$) 在 电 休克 
治疗 前 2 周 应 停 用 。(6) 本 品 引 起 胃 肠 道 
动力 加 强 和 分 泌 增 多 ， 可 使 胆石 症 患 者 发 
生 胆 绞 痛 。(7) 患者 需 进行 手术 时 可 不 停 
药 ， 但 必须 告知 麻 醇 医师， 事先 给 予 阿 托 
品 以 防止 心动 过 缓 ， 若 血压 下 降 过 度 ， 可 
用 肾上腺 素 纠正 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 孕 妇 及 哺 


l mg; 


乳 期 妇女 禁用 。. 

【不 良 反应 】 可 见 轻微 鼻塞 、 嗜 睡 、 
腹泻 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 4 ~ 8 mg， 
一 日 3 次 。 血 压 稳定 后 即 改 为 每 次 4 mg。 

【制剂 与 规格 〗 葛 芙 木 全 碱 片 : 4 mg。 


| 环 轮 宁 [ 保 ( 乙 ) ]】 


Cycleanine Dimethobromide 

【适应 证 】 麻 醇 期 间 控制 性 降 压 药 。 
如 动脉 导管 未 闭 结扎 术 ， 脑 膜 瘤 切除 术 的 
控制 性 降 压 ,小儿 麻醉 期 间 控制 性 降 压 等 。 

【注意 事项 】(1) 应 在 气管 插 管 和 进 
行 呼吸 管理 的 情况 下 应 用 ， 这 是 因为 一 方 
面 降低 血压 的 情况 下 需要 保证 充分 的 气 
体 交 换 ， 另 一 方面 ， 环 轮 宁 具有 一 定 的 非 
去 极 化 肌肉 松弛 作用 ， 使 用 者 会 出 现 一 定 
程度 的 呼吸 肌 麻 痹 现象 ， 在 无 呼吸 管理 的 
情况 下 ， 应 用 是 不 安全 的 。(2) 降 压 效果 
与 剂量 大 小 、 麻 醉 深度 及 用 药 前 的 血压 水 
平均 存在 某 种 程度 的 正比 关系 。 使 用 方 
法 及 剂量 ， 宜 根据 需要 降 压 的 时 间 及 手 
术 的 要 求 决定 。 在 患者 循环 功能 良好 的 
情况 下 ， 若 需 时 间 在 15 分 钟 左右 的 低 血 
压 ， 可 应 用 单 次 给 药 的 方法 ， 其 剂量 最 好 
以 0.25 mg/kg 静脉 注射 , 作为 试验 剂量 ， 
然后 根据 患者 的 反应 决定 其 剂量 ， 原 则 上 
单 剂量 注射 不 超过 0.5 ~ 1.0 mg/kg。 若 
估计 降 压 的 时 间 在 15 分 钟 以 上 者 ， 则 用 
单 剂量 给 药 作 降 压 诱 导 ， 然 后 以 0.05% ~ 
0.2% 的 溶液 连续 静脉 滴 注 以 维持 预定 的 
降 压 水 平 ， 滴 注 的 浓度 和 速度 应 根据 患者 
的 血压 变化 予以 调整 。 必 要 时 还 可 补 以 单 
剂量 给 药 。 当 然 ， 作 为 控制 降 压 的 措施 本 
身 就 存在 一 定 的 危险 性 ， 所 以 应 用 时 应 严 
格 掌握 适应 证 ， 并 且 要 慎重 从 事 。(3) 使 
用 本 品 后 ， 若 出 现 血压 过 低 的 情况 ， 可 静 
脉 注 射 麻黄 碱 、 间 德 腕 、 多 巴 胺 或 50% 
葡萄 糖 注射 液 升 压 。(4) 使 本 品 时 ， 应 保 
证 患者 在 给 药 前 及 给 药 的 过 程 中 血 容量 均 
应 正常 ， 如 有 失血 应 予 及 时 补足 ， 否 则 会 
出 现 血压 过 低 情 况 。 

【禁忌 证 】 重 症 肌 无 力 患 者 ， 对 本 品 
过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 可 致 患者 心率 
稍 快 或 稍 慢 ， 并 使 瞳孔 略 有 扩大 ， 在 停 药 
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后 4 一 6 小 时 可 恢复 ， 一 般 不 影响 视力 。 
(2) 本 品 具有 一 定 的 非 去 极 化 肌肉 松弛 作 
用 ， 使 用 中 会 影响 患者 的 呼吸 。(3) 有 人 少 
数 患 者 用 药 后 ， 面 部 和 静脉 注射 局 部 呈现 
潮红 现象 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 : 成 人 
0.5~l1mg/kg, 小 儿 0.8~1.2mg/kg。 
静脉 注射 后 1 一 4 分 钟 血压 开始 下 降 ，2 ~ 
5 分 钟 降 至 坪 值 ， 有 效 降 压 时 间 为 8 ~ 
20 分 钟 ， 停 药 后 约 5 分 钟 血 压 自行 回升 ， 
8 ~ 20 分 钟 恢 复 至 原水 平 。(2) 连续 静 
脉 滴 注 时 用 0.05% ~ 0.2% 浓 度 的 等 渗 液 ， 
开始 时 一 般 为 每 分 钟 30 滴 ， 逐 渐 加 至 每 
分 钟 100 滴 ， 最 快 为 每 分 钟 150 滴 。 根 据 
降 压 情况 调节 用 药 量 和 速度 。 

【制剂 与 规格 】 环 轮 宁 注射 液 : 2 ml : 
10 mg。 


4.4 心肌 缺 血 用 药 


4.4.1 心绞痛 及 其 药物 治疗 

心绞痛 (angina) 是 由 于 冠状 动脉 粥 
样 硬化 ， 使 血管 管 腔 狭 奉 、 痉 挛 或 一 过 性 
阻塞 ， 导 致 心肌 急剧 、 短 暂 的 缺 血 所 出 现 
的 临床 症状 。 可 分 为 慢性 稳定 型 心绞痛 及 
不 稳定 型 心绞痛 两 类 。 

(1) 慢性 稳定 型 心绞痛 (chronic 
stable angina): 由 于 冠状 动脉 粥 样 硬化 
致使 管 腔 狭 率 ， 直 径 减 少 > 50% ~ 75% 
以 上 时 , 体力 或 精神 应 激 可 诱发 心肌 缺 血 ， 
引起 心绞痛 。 临 床上 心绞痛 发 作 的 诱因 、 
频 度 、 性 质 、 程 度 、 缓 解 方 式 等 在 数 周 内 
无 显著 变化 。 其 治疗 应 包括 改善 预后 的 药 
物 (阿司匹林 、8 受 体 持 抗 药 、ACEI 和 
他 汀 类 药物 ) 和 缓解 心肌 缺 血 药物 。8 受 
体 持 抗 药 对 稳定 型 心绞痛 患者 可 减少 发 
作 、 增 加 运动 耐量 ， 无 禁忌 证 者 应 首选 。 
常用 药物 如 美 托 洛 尔 、 比 索 洛 尔 、 阿 蔡 洛 
尔 、 阿 罗 洛 尔 等 。 急 性 发 作 时 给 予 硝酸 甘 
油 (一 次 0.3 ~ 0.6 mg) 或 硝酸 异 山 梨 
酯 (一 次 5mg) 舌 下 含 服 。 缓 解 期 可 选 
用 缓 释 或 长 效 硝酸 酯 类 制剂 ， 如 单 硝酸 异 
山梨 酯 、 硝 酸 甘油 皮肤 贴 片 。8 受 体 持 搞 
药 常 与 硝酸 酯 类 合用 ， 可 增强 疗效 。 心 绞 
痛 控 制 不 满意 时 可 加 用 钙 通 道 阻 河 药 ， 后 
者 还 具有 解除 冠状 动脉 痉挛 的 作用 ， 对 变 
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异型 心绞痛 应 首选 ， 常 用 药物 为 二 氯 吡啶 
类 钙 通 道 阻 河 药 和 非 二 氨 吡 啶 类 钙 通 道 阻 
滞 药 如 维 拉 由 米 、 地 尔 硫 草 等 。 

(2) 不 稳定 型 心绞痛 (unstable an- 
gina): 主要 由 于 冠状 动脉 粥 样 硬化 斑 块 纤 
维 帽 破裂 或 斑 块 内 出 血 、 表 面 血 小 板 聚 
集 ， 血 栓 形成 或 诱发 冠状 动脉 痉挛 ， 导 致 
心肌 缺 血 。 其 心绞痛 发 作 不 一 定 与 劳累 相 
关 ， 可 在 休息 时 或 睡眠 中 发 作 。 心 绞 痛 程 
度 重 、 持 续 时 间 较 长 、 硝 酸 酯 类 药物 缓解 
作用 较 弱 。 重 者 可 出 现 明 显 心 电 图 缺 血 
性 ST-T 变化 ， 此 类 心绞痛 在 临床 上 列 入 
“急性 冠状 动脉 综合 征 ”(acute coronary 
syndrome，ACS) 范畴 。 急 性 发 作 时 除 
给 予 休息 、 吸 氧 、 硝 酸 甘油 或 硝酸 异 山梨 
酯 舌 下 含 服 外 ， 常 采用 静脉 滴 注 ， 以 硝酸 
甘油 每 分 钟 10ng 开始 , 每 3 ~ 5 分钟 可 
增加 5 ~ 10ngy> 直至 症状 缓解 ， 并 可 维 
持 静 滴 ， 但 持续 时 间 一 般 不 应 超过 48 小 
峙 ， 以 免 出 现 对 硝酸 酯 的 耐 药 。 对 无 低 血 
压 或 禁忌 证 者 ， 应 及 早 开 始 应 用 B 受 体 持 
抗 药 。 对 症状 缓解 不 理想 者 可 加 用 钙 通 道 
阻 濡 药 。 在 心绞痛 发 作 时 伴 有 ST 段 反 高 
的 患者 ， 钙 通道 阻 请 药 应 为 首选 ， 应 避免 
单独 使 用 6 受 体 持 抗 药 。 抗 凝 及 抗 血 小 板 
聚集 治疗 极为 重要 ， 首 选 抗 凝 药 为 低 分 子 
肝素 或 肝素 ， 抗 血小板 药 阿 司 匹 林 与 氯 吡 
格雷 联 用 。 并 尽早 开始 他 汀 类 药物 治疗 。 

对 于 药物 治疗 效果 不 佳 ， 心 绞 痛 发 
作 时 伴 有 严重 心律 失常 、 心 力 衰竭 、 血 流 
动力 学 障碍 等 患者 ， 应 及 早 采 用 介入 治疗 
(PCI) 或 冠状 动脉 搭桥 术 (CABG)。 


4.4.2 ”硝酸 酯 类 


本 确 酸 甘油 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Nitroglycerin 

【适应 证 】 用 于 心绞痛 的 治疗 及 预防 ， 
降低 血压 ， 充 血性 心力 豪 竟 。 

【注意 事项 】〗(1) 仅 当 确 有 必要 时 方 可 
用 于 妊娠 妇女 。(2) 哺乳 妇女 应 谨慎 使 用 。 
(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 血 容量 不 足 、 收 
缩 压 低 、 严 重 肝 肾 功能 不 全 。(4) 可 使 
肥厚 性 梗阻 型 心肌 病 引 起 的 心绞痛 恶化 。 
(5) 不 应 突然 停止 用 药 , 以 避免 反 跳 现象 。 
(6) 长 期 连续 用 药 可 产生 耐 药性 。 


【禁忌 证 〗】 对 硝酸 酯 类 药 过 敏 者 、 心 
肌 梗死 早期 、 严 重 贫 血 、 青 光 眼 、 颅 内 压 
增高 者 、 肥 厚 性 梗阻 型 心肌 病 ， 禁 止 与 V 
型 磷酸 二 酯 酶 抑制 药 〈 西 地 那 非 ) 合用 。 

【不 良 反 应 〗 可 见 头 痛 、 有 眩晕 、 虚 弱 、 
心 怪 、 心 动 过 速 、 直 立 性 低 血 压 、 口 干 、 
有 恶心、 呕吐、 虚弱 、 出 汗 、 艺 白 、 虚 脱 、 
学 硫 、 面 部 潮红 、 心 动 过 缓 、 心 绞 痛 加 重 、 
药疹 和 剥脱 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 舌 下 含 服 : @ 片 剂 ， 
一 次 0.25~0.$ mg, 每 5 分 钟 可 重复 1 片 ， 
如 15 分 钟 内 总 量 达 3 片 后 疼痛 持续 存在 ， 
应 立即 就 医 。 可 在 活动 前 5 ~ 10 分 钟 预 
防 性 使 用 。@@ 控 释 口 颊 片 剂 ， 置 于 口 颊 厂 
齿 龄 上， 一 次 1mg， 一 日 3 一 4 次 。 效 
果 不 佳 时 ,可 一 次 2.5 mg, 一 日 3 ~ 4 次 。 
勿 置 于 舌 下 、 咀 嚼 或 吞 服 ， 避 免 睡 前 使 用 。 
国 气 雾 剂 ， 天 下 喷雾 ， 一 次 0.5 ~ 1mg 
(1 ~ 2 喷 )， 效 果 不 佳 可 在 10 分 钟 内 重 
复 给 药 。(2) 静脉 滴 注 : 5% 葡萄 糖 注射 
液 或 氯 化 钠 注射 液 稀释 。 初 始 剂量 每 分 钟 
Sug。 降 低 血压 或 治疗 心力 误 竭 时 ， 可 每 
3 一 5 分 钟 以 每 分 钟 5pg 速度 增加 ， 在 每 
分 钟 20kg 无 效 时 可 以 每 分 钟 10ng 递增 ， 
以 后 可 每 分 钟 20ng。(3) 贴 片 : 贴 于 左 
前 胸 皮 肤 , 一 次 2.5 mg (1 片 ), 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 硝 酸 甘 油 片 : 0.5 mg。 

硝酸 甘油 控 释 口 类 片 @1meg， 
©®2.5 mg。 

硝酸 甘油 气 雾 剂 : 200 揪 (每 喷 0.5 mg)， 
l4g:0.1g,。 . 

硝酸 甘油 注射 液 : @ 1 ml :1 meg; 
Q@lim:2mgiQ@lm:Smgr O10ml: 
10 mg,。 

硝酸 甘油 毛 化 钠 注 射 液 : @ 100 ml : 
10mg, 氢化 钠 0.9g; @ 100ml : 20mg， 
氯 化 钠 0.9 g。 

硝酸 甘油 葡萄 糖 注射 液 : @ 100 ml : 
10mg， 葡 萄 糖 Sg，Q@ 100ml : 20mg， 
葡萄 糖 5 g。 

硝酸 甘油 贴 片 : 25 mg。 


全 乔 酸 噶 成 十 “”， 

Amyl Nitrite 

【适应 证 】 用 于 氰 化 物 中 毒 、 心 绞 痛 
急性 发 作 。 


【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
老年 人 、 心 血管 疾病 者 。(2) 有 易 燃 性 ， 
不 可 近 火 。(3) 接触 可 导致 接触 性 皮炎 。 

【禁忌 证 】 青 光 眼 、 脑 外 伤 、 脑 出 血 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见面 部 潮红 、 头痛、 头 
党、 亚 心 .呕吐 、 低 血压 不安、 心动 过 速 。 

【用 法 与 用 量 〗】 吸 入 : 安 诊 包 在 一 层 
手帕 或 纱布 内 折断 ， 经 鼻腔 吸入 本 品 ， 一 
次 15 秒 钟 。 心 绞 痛 发 作 ， 一 次 0.2 ml。 

【制剂 与 规格 】 亚 硝酸 异 成 酯 吸入 剂 : 
0.2 ml。. 


/ 硝酸 异 山梨 酯 ! 基 各. 保修 人 2)1 


lsosorbide Dinitrate 

【适应 证 】 冠 心病 的 长 期 治疗 ， 心 绞 
痛 的 预防 ， 心 肌 梗 死 后 持续 心绞痛 ， 与 洋 
地 黄 、 利尿 言 联合 用 于 慢性 心力 衰竭 ， 肺 
动脉 高 压 。 

【注意 事项 】 【 禁 鼠 证 【不 和 良 反 应 】 
见 硝酸 甘油 。 . 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 片 剂 。@ 预 
防 心 绞 痛 一 次 5 ~ 10 mg, 一 日 2 ~ 3 次 ， 
一 日 总 量 10 ~ 30 mg。@ 缓 解 症 状 , 括 
下 含 服 ， 一 次 Smg。 加 治疗 心力 衰竭 一 
次 5 一 20mg， 6 一 8 小 时 1 次 。 缓 释 片 、 
缓 释 胶囊 ， 一 次 20 ~ 40 mg, 一 日 2 次 ， 
需 个 体 化 调整 剂量 。 本 品 不 可 竹 开 或 鄙 
服 。(2) 喷雾 : @@ 气 雾 剂 ， 舌 下 喷雾 ， 一 
次 2.5Smg.(4 喷 )。 晓 药 时 避免 吸 气 ，10 
秒 内 不 得 吞咽 。@ 距 雾 剂 ， 舌 下 喷雾 ， 根 
据 发 作 程度 一 次 1.25 ~ 3.75mg (1 ~3 
喷 )。(3) 注射 : 常用 浓度 为 50ng/ml 或 
100ng/ml， 需 要 限制 液体 摄 入 时 浓度 可 
为 200ng/ml。 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 ， 初 
始 剂量 可 从 每 小 时 1 ~ 2 mg 开始， 根据 
个 体 需 要 进行 调整 ， 最 大 剂量 不 超过 每 
小 时 8 ~ 10 mg。 心 力 训 竟 时， 有 时 需要 
大 剂量 达 每 小 时 10 mg， 个 别 可 至 每 小 时 
50 mg。(4) 外 用 : 乳 襄 剂 涂 于 皮肤 ， 小 
剂量 开始 ， 每 格 相当 硝酸 异 山梨 酯 0.2 g。 
将 乳 高 按 刻度 挤 出 所 需 长 度 ， 均 匀 涂 布 于 
所 给 印 有 刻度 的 纸 上 ( 即 $Scmxscmy)， 
贴 在 左 胸 前 区 ， 一 日 1 次 ， 必 要 时 8 小 时 
1] 次 ， 可 睡 前 贴 用 。 

【制剂 与 规格 】 硝 酸 异 山梨 酯 片 ; 
© Smg; 10mg; |@ 20 mg, 


4.4 心肌 缺 血 用 药 219 


硝酸 异 山 梨 酯 缓 释 片 ，@ 20 mg， 
© 40mg。 

硝酸 异 山梨 酯 缓 释 胶 囊 : 20 mg。 

”硝酸 异 山梨 酷 气 雾 剂 ，@ 9.1g : 

125mg; @ 12.5g : 125mg。 每 喷 0.625 mg。 

硝酸 异 山 梨 栈 喷雾 剂 ，®@ 5ml : 
90mg; ®@ 10ml :96.2mg; @ 10ml: 
180mg; @ 20ml : 250 mg。 每 喷 1.25 mg。 

硝酸 异 山梨 酶 乳 襄 ,10g :1.5 g。 

注射 用 硝酸 异 山梨 酯 ; @ 2.5 mg， 
@.3mg B10mg: © 20mg © 25 meg, 

硝酸 异 山梨 酯 注射 液 : © 5 ml : 5 mg; 
©® 10ml : l0mg; ®@ 50ml :S0mg。 

硝酸 异 山 梨 酯 氯 化 钠 注射 液 : @ 
100 ml : 10 mg, 氯 化 钠 0.9 g; @ 200 ml : 
20 mg， 和 氯 化 钠 1.8g。 

硝酸 异 山 梨 酯 葡萄 糖 注射 液 : 
Q@100 ml :10 mg, 葡萄 糖 5Sg; @ 250 ml : 
25 mg， 和 葡萄 糖 12.5 g。 


| 单 硝酸 异 山 各 本“ 


Isosorbide Mononitrate 

【适应 证 】 用 于 冠 心病 的 长 期 治疗 ， 
心绞痛 的 预防 ， 心 肌 梗 死 后 持续 心绞痛 的 
治疗 ， 与 洋 地 黄 、 利 尿 药 联 合 治疗 慢性 心 
力 衰竭 。 

【注意 事项 ]【 禁 忌 证 】 了 【不 良 反 应 】 
见 硝酸 甘油 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 片 剂 、 分 散 
片 剂 、 胶 圳 剂 、 胶 丸剂 一 次 10 ~ 20 mg， 
一 日 2 ~ 3 次， 严重 病例 可 一 次 40 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 。 缓 释 片 剂 、 缓 释 胶囊 剂 于 
晨 服 ， 初 始 剂量 一 次 50 mg 或 60mg， 一 
日 1 次 ， 需 个 体 化 给 药 。(2) 静脉 注射 : 
注射 剂 用 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 
射 液 溶解 并 稀释 。 初 始 剂量 每 小 时 1 ~ 
2mg， 最 大 剂量 每 小 时 8 ~ 10 mg， 需 个 
体 化 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 〗】 单 硝酸 异 山梨 酯 片 : 
© 10mg; @20mg @ 40mg。 

单 硝 酸 异 山梨 酯 胶 圳 : @ 10mg， 
© 20mg。 

单 硝 酸 异 山梨 酯 胶 丸 ; @ 10mg; 
© 20 mg。 

单 硝酸 异 山 梨 酯 缓 释 片 : © 50mg， 
©® 60mg, 
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单 硝酸 异 山梨 酯 缓 释 胶囊 :50 mg。 

注射 用 单 硝酸 异 山 和 巢 酯 : @ 20mg; 
@ 23mg; @ 50 mg。 

单 硝酸 异 山梨 酯 注射 液 : @ 1ml : 
lOmg; ®@2m: 2m @5m :20meg; 


@ l0ml : 20mg; © 2ml : 25 meg; 
©@5 ml : 25 mg。 
单 硝酸 异 山梨 酯 葡萄 糖 注射 液 : 


Q@100ml : 20mg， 葡 萄 糖 $Sg，@ 250ml: 
20 mg， 葡 萄 糖 12.5 g。 

单 硝 酸 异 山梨 酯 氯 化 钠 注射 液 ， 
100 ml : 20mg, 氧化 钠 0.9g; @200 ml : 
20 mg， 毛 化 钠 1.8 g; @ 250ml : 20 mg， 
氯 化 钠 2.25Sg，@ 250ml : 50 mg， 握 化 
钠 2.25 g。 


4.4.3 铅 通 道 阻 灌 药 
见 4.8。 “ 


4.4.4 B 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 
见 4.7。 


4.4.5 其 他 心肌 缺 血 用 药 


令 | 曲 美 他 嗪 ! 保 (2 ] 


Trimetazidine 

【适应 证 】 用 于 心绞痛 发 作 的 预防 性 
治疗 ， 有 眩晕 和 耳鸣 的 辅助 性 对 症 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 不 能 排除 臻 
畸 的 危险 ， 最 好 避免 在 妊娠 期 间 服 用 。 
(2) 哺乳 期 妇女 在 治疗 期 间 应 暂停 哺乳 。 
(3) 此 药 不 作为 心绞痛 发 作 时 的 对 症 治疗 
用 药 ， 也 不 适用 于 对 不 稳定 型 心绞痛 或 心 
肌 醒 死 的 初始 治疗 。 此 药 不 应 用 于 入 院 前 
或 人 院 后 最 初 几 日 的 治疗 。 心 绞 痛 发 作 时 ， 
对 冠状 动脉 病 况 应 重新 评估 ， 并 考虑 治疗 
的 苗 整 (药物 治疗 和 可 能 的 血 运 重建 )。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 罕 见 和 恶心、 呕吐 、 过 敏 
反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 20 mg， 
一 日 3 次， 三 餐 时 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 曲 美 他 嗪 片 ， 
20 mg。 


仿 | 环 磷 腺 苷 [ 保 (Z)] | | 


Adenosine Cyclophosphate 

【适应 证 】 用 于 心绞痛 ， 心 肌 梗死 ， 
心肌 炎 及 心 源 性 休克 ， 改 善 风湿 性 心脏 病 
的 心 怪 、 气 急 、 胸 闸 等 症状 。 
， 【不 良 反 应 】 侦 见 发 热 和 皮疹 ， 大 剂 
量 静 脉 注 射 〈 按 体重 每 分 钟 达 0.5 mg/ 
kg) 时 , 可 引起 跑 痛 、 头 痛 . 肌 痛 .学 丸 痛 、 
背 痛 .四肢 无 力 、 恶心 .手脚 麻木 、 高 热 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 ;一 次 
20 mg; 溶 于 氯 化 钠 注射 液 2ml 中 ， 一 
日 2 次 。(2) 静脉 注射 : 一 次 20 mg， 溶 
于 氯 化 钠 注射 液 20ml 中 ， 一 日 2 次 。 
(3) 静脉 滴 注 ， 一 次 40 mg， 溶 于 250 ~ 
500 ml 5% 葡萄 糖 注射 液 中 ， 一 日 2 次 。 
冠 心病 以 15 日 为 1 个 疗程 ， 可 连续 应 用 
2 ~ 3 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 环 磷 腺 音 : 
© 20mg; © 40 mg @ 60 mg。 

环 磷 腺 苷 注射 液 : @ 2ml : 20mg， 
©® Sm : 40 mg,。 | 

环 磷 腺 苷 葡萄 糖 注射 液 : 250 ml : 
40 mg， 葡 萄 糖 12. 5g。 

环 弯 腺 苷 氧化 钠 注 射 液 ， 250 ml : 
40 mg， 氯 化 钠 2.25 g。 


| = 磺 及 首 (= 磷酸 腺 首 ) 9 


Adenosine Triphosphate 

【适应 证 〗 进 行 性 肌 萎缩 、 脑 出 血 后 
遗 症 、 心 功能 不 全 、 心 肌 疾 患 及 肝炎 等 的 
辅助 治疗 。 用 于 中 止 阵 发 性 室 上 性 心动 过 
速 而 转 复 为 窦 性 心律 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
心肌 梗死 及 脑 出 血 发 病 期 .60 岁 以 上 老人 、 
案 性 心动 过 缓 者。(2) 静脉 注射 宜 缓慢 ， 
以 免 引 起 头晕 、 头 胀 、 胸 闲 及 低 血压 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 病 态 窦 房 结 
综合 征 ， 窦 房 结 功能 不 全 。 

【不 良 反应 〗 暂 时 性 呼吸 困难 ， 低 血 
压 ， 头 尝 ， 胸 头 ， 咳 嗽 ， 呢 道 ， 无 力 感 ， 


偶 有 过 敏 性 体 到、 发热， 哮喘 史 者 可 能 诱 


发 哮 跨 ， 转 复 心 律 时 有 短暂 的 心脏 停 搏 ， 
转 复 后 可 出 现 乏 力 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 ; 一 次 20 ~ 
40 mg， 一 日 3 次 。 用 量 可 根据 年 龄 酌情 
增 减 。(2) 肌 内 注射 或 静脉 注射 一 次 10 ~ 


20mg， 一 日 1 一 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 三 磷 腺 背 二 钠 片 : 
© 10mg: ® 20 mg。 

三 磷 腺 苷 二 钠 胶 囊 : 20 mg。 

注射 用 三 磷酸 腺 苷 二 钠 ，@ 10 mg; 
© 20 mg。 

三 磷 腺 苷 二 钠 注 射 液 ， @ lml : 
10mgy @2ml : 20mg。 

三 磷 腺 苷 二 钠 氯 化 钠 注 射 液 : 
50ml : l0mg， 握 化 钠 0.45g， 
@ 100ml : 20 mg， 毛 化 钠 0.9 g。 


4.5 血脂 调节 药 


血脂 异常 通常 指 血浆 中 胆固醇 (TC) 
和 (或 ) 三 酰 甘油 (TG) 升 高 ， 俗 称 高 
脂 血 症 (hyperlipidemia)， 实 际 上 高 脂 
血 症 也 泛 指 色 括 高 低 密度 脂 蛋 白 、 低 高 密 
度 脂 蛋白 血 症 在 内 的 各 种 血脂 异常 。 血 脂 
异常 是 心 脑 血管 病 发 病 的 危险 因素 ， 而 许 
多 有 关 降 低 胆 固 醇 防治 心 脑 血 管 病 的 研究 
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结果 表明 , 降低 血浆 胆固醇 可 降低 冠 心病 、 
脑 座 中 事件 发 生 的 危险 性 。 


4.5.1 血脂 异常 分 类 


血脂 异常 分 类 主要 有 三 种 。 

(1) 继 发 性 或 原 发 性 高 脂 血 症 ， 区 分 
血脂 异常 是 否 是 继 发 性 意义 重大 ， 有 继 发 
性 病因 者 应 针对 病因 治疗 。 

(2) 高 脂 蛋 白 血 症 的 表 型 分 型 法 : 世 
界 卫生 组 织 (WHO) 制定 了 高 脂 蛋白 血 
症 分 型 ， 共 分 为 6 型 , 如 I 、I a、ILb、 
亚 、IY 和 V 型 。 从 实用 角度 出 发 ， 血 脂 
异常 可 进行 简易 的 临床 分 型 ( 表 4-3)。 

(3) 高 脂 血 症 的 基因 分 型 法 ， 随 着 分 
子 生 物 学 的 迅速 发 展 ， 人 们 对 高 脂 血 症 的 
认识 已 逐步 深入 到 基因 水 平 。 


4.5.2 调 血脂 治疗 的 目标 

根据 2007 年 中 国 成 人 血脂 异常 防治 
指南 ， 对 血脂 异常 患者 开始 调 脂 治疗 的 
TC 和 LDL-C 值 及 其 目标 值 ( 表 4-4)。 


表 4-3 血脂 异常 的 临床 分 型 


相当 于 WHO 表 型 


分 型 TC TG HDL-C 
高 胆固醇 血 症 增高 一 一 Ia 
高 三 酰 甘 油 血 症 一 增高 一 VI 
混合 型 高 脂 血 症 增高 增高 一 Hb Hl 
低 高 密度 脂 蛋 白 血 症 一 | 一 降低 V 
表 4-4 血脂 异常 患者 开始 调 脂 治疗 的 TC 和 LDL-C 值 及 其 目标 值 
危险 等 级 TLC 开始 药物 治疗 开始 ， 治 疗 目标 值 
低 危 10 年 危险 ”TC > 6.22 mmol/L TC > 6.99 mmol/L TC < 6.22mmol/L 
性 < 5% - (240 mg/ dl) (270 mg/dl) (240 mg/ dl) 
LDL-C >4.14 mmolML LDL-C > 4.92mmol/L LDL-C < 4.14 mmol/L 
(160 mg/dl) (190 mg/dl) (160 mgvdl) 
中 危 ，10 年 危险 性 TC > 5.18 mmol/L TC > 6.22 mmol/L TC < 5.18 mmol/L 
5% ~ 10% (200 mg/dl) (240 mg/ dl) (200 mg/dl) 
LDL-C > 3.37mmol/L LDL-C > 4.14mmol/L LDL-C < 3.37 mmol/L 
(130 mg/dl) (160 mg/dl) (130 mg/dl) 
高 危 : CHD 或 CHD TC > 4.14mmol/L TC 之 4.14mmol/L TC < 4.14 mmol/L 
等 危 症 ， 或 10 年 (160 mg/dl) (160 mg/dl) (160 mg/dl) 
危险 性 10% ~ 15% LDL-C > 2.$9mmolML LDL-C > 2.59mmol/L LDL-C < 2.59 mmol/L 
(100 mg/dl) (100 mg/dl) (100 mg/dl) 
极 高 危 ， ACS 或 缺 TC > 3.11 mmol/L TC > 4.14mmol/L TC < 3.11 mmol/L 
血性 心血 管 病 合并 (120 mg/dl) (160 mg/dl) (120 mg/dl) 
DM LDL-C > 2.07mmol/L LDL-C > 2.07mmol/L LDL-C < 2.07mmol/L 
(80mg/dl) (80 mg/dl) (80 mg/dl) 


志 汪 名 
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由 于 血脂 异常 与 饮食 和 生活 方式 有 密 
切 关 系 ， 所 以 饮食 治疗 和 改善 生活 方式 是 
血脂 异常 治疗 的 基础 措施 。 无 论 是 否 进 行 
药物 调 脂 治 疗 都 必须 坚持 控制 饮食 和 改善 
生活 方式 。 


4.5.3 血脂 调节 的 药物 


临床 上 供 选 用 的 调 脂 药 物 : @ 羟 甲 基 
戊 二 酰 辅酶 A 还 原 酶 抑制 药 (他 汀 类 )， 
@ 贝 丁 酸 类 ( 贝 丁 酸 类 )， 回 烟 酸 类 ， 
@ 其 他 。 

(1) 他 汀 类 (Statins): 能 显著 降低 
TC、LDL-C 和 Apo B， 也 降低 TG 水 平 
和 轻 度 升 高 HDL-C。 此 外 ， 还 可 能 具有 
抗 炎 、 保 护 血管 内 皮 功 能 等 作用 ， 这 些 作 
用 可 能 与 冠 心病 事件 减少 有 关 。 

大 多 数 人 对 他 汀 类 药 的 耐 受 性 良好 ， 
有 0.5% ~ 2% 的 病例 发 生 ALT 及 AST 
升 高 ， 且 旦 剂量 依赖 性 。 胆 汁 淤积 和 活动 
性 肝病 被 列 为 使 用 他 汀 类 药物 的 禁忌 证 。 
他 汀 类 药物 可 引起 肌 病 ， 包 括 肌 痛 、 肌 炎 
和 横 纹 肌 溶 解 。 他 汀 类 和 贝 丁 酸 类 合用 可 
能 会 增加 发 生 肌 病 的 危险 。 在 启用 他 汀 类 
药物 时 ， 要 检测 ALT 及 AST 和 肌 酸 激酶 
(CK) ， 治 疗 期 间 定期 监测 复查 。 

(2) 贝 丁 酸 类 亦 称 茶 氧 芳 酸 类 ， 此 类 
药物 主要 降低 血浆 TG 和 提高 HDL-C 水 
平 ， 促 进 胆固醇 的 逆向 转运 ， 并 使 LDL 
亚 型 由 小 而 密 颗粒 向 大 而 疏松 颗粒 转变 。 
此 类 药物 的 常见 不 良 反 应 为 消化 不 良 、 胆 
石 症 等 , 也 可 引起 肝脏 血清 酶 升 高 和 肌 病 。 
绝对 禁忌 证 为 严重 肾病 和 严重 肝病 。 贝 丁 
酸 类 单 用 或 与 他 汀 类 合用 时 也 可 发 生 肌 
病 , 应 用 时 须 监 测 肝 酶 与 肌 酶 ， 以 策 安全 。 

(3) 烟 酸 类 : 属 B 族 维 生 素 ， 当 用 
量 超过 作为 维生素 作用 的 剂量 时 ， 可 有 明 
显 的 降 脂 作用 。 已 知 烟 酸 增 加 Apo AI 


-和 Apo AE 的 合成 。 烟 酸 有 速 释 剂 和 组 


释 剂 两 种 ， 临 床 主要 应 用 缓 释 剂 型 。 

(4) 其 他 。 人 @ 胆 酸 歼 合剂 : 主要 阻碍 
胆 酸 的 肠 肝 循环 ， 促 进 胆 酸 随 大 便 排出 ， 
阻 断 胆汁 酸 中 胆固醇 的 重 吸 收 。 通 过 反馈 
机 制 刺 激 肝 细胞 膜 表面 的 LDL 受 体 ， 加 
速 血液 中 LDL 清除 ， 结 果 使 血清 LDL-C 
水 平 降低 。 此 类 药物 的 绝对 禁忌 证 为 异 
常 B 脂 蛋 白 血 症 和 TG > 4.52 mmol/ 


L (400 mg/dl)， 相 对 禁忌 证 为 TG > 
2.26 mmol/L (200 mg/di)。@ 胆 固 醇 吸 
收 抑制 药 ， 依 折 麦 布 (Ezetimibe) 口服 
后 有 效 地 抑制 胆固醇 和 植物 固 醇 的 吸收 ， 
减少 胆固醇 向 肝脏 的 释放 ， 加 速 LDL 的 
代谢 。 其 安全 性 和 耐 受 性 良好 。 最 常见 的 
不 良 反应 为 头痛 和 恶心 。@ 普 罗布 考 ， 此 
药 通过 摊 入 到 脂 蛋 白 颗粒 中 影响 脂 蛋 白 
代谢 ， 而 产生 调 脂 作用 。 可 使 血浆 TC、 
LDL-C 降低 ， 但 也 明显 降低 HDL-C。 主 
要 适应 于 高 胆固醇 血 症 ， 尤 其 是 纯 合 子 型 
家 族 性 高 胆固醇 血 症 。 常 见 的 不 良 反 应 包 
括 恶心 、 腹 泻 、 消 化 不 良 等 ， 亦 可 引起 哮 
酸 细胞 增多 ， 血 清 尿 酸 浓度 增高 ， 最 严重 
的 不 良 反应 是 引起 心电图 QT 间 期 延长 ， 
但 极为 少见 ， 因 此 有 室 性 心律 失常 或 心 电 
图 QT 间 期 延长 者 禁用 。 

4.5.3.1 羟 甲 戌 二 酰 辅酶 A 还 原 酶 抑制 
药 (他 汀 类 ) 


入 辛 伐 他 汀 ( ( 基 )， 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Simvastatin 

【适应 证 】〗 用 于 高 脂 血 症 ， 冠 心病 和 
脑 座 中 的 防治 。 

【注意 事项 】(1) 禁用 与 活动 性 肝 
脏 疾 病 或 原因 不 明 的 转氨酶 升 高 的 患者 。 
(2) 轻 中 度 肾 功 能 不 全 者 无 须 调 整 剂量 ， 
严重 肾 功 能 不 全 者 ( 肌 醋 清除 率 < 每 分 
钟 30ml) 应 慎 用 ， 起 始 剂量 应 为 一 日 
5 mg， 并 密切 监测 。(3) 以 下 情况 慎 用 ， 
如 大 量 饮酒 者 、 肝 病史 患者 。(4) 已 经 建 
立 在 10 ~ 17 岁 的 杂 合 子 家 族 性 高 胆固醇 
血 症 的 儿童 中 使 用 本 品 的 安全 性 。(5) 血 
清 ALT 及 AST 升 高 至 正常 上 限 3 倍 时 ， 
须 停 止 本 品 治疗 。(6) 对 于 有 弥散 性 的 肌 
痛 、 肌 软弱 及 肌 酸 激酶 (CK) 升 高 至 大 
于 正常 值 10 倍 以 上 的 情况 应 考虑 为 肌 病 ， 
须 立 即 停止 本 品 的 治疗 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 肝脏 
疾病 或 无 法 解释 的 血清 转氨酶 持续 升 高 ， 
孕妇 和 哺乳 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶 心 、 腹 泻 、 皮 疹 、 
消化 不 良 、 瘙 痒 、 脱 发 、 尝 有 眩 ， 罕见 肌 痛 ， 
胰腺 炎 ， 感 觉 异 常 ， 外 周 神经 病变 ， 血 清 
AST 显著 和 持续 升 高 , 横 纹 肌 溶 解 , 肝炎 ， 


黄 冶 ， 血 管 神经 性 水 肿 ， 脉 管 炎 ， 血 小 板 
减少 症 ， 嗜 酸性 粒 细 胞 增多 ， 关 节 痛 ， 光 
敏感 性 ， 发 热 ， 潮 红 ， 呼 吸 困难 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 高 胆固醇 血 
症 ， 初 始 剂量 一 次 10 ~ 20 mg， 了 晚间 顿 
服 。 心 血管 事件 高 危 人 群 ， 推 荐 初始 剂量 
一 次 20 ~ 40 mg， 晚 间 顿 服 。 调 整 剂量 
应 间隔 4 周 以 上 。@ 纯 合子 家 族 性 高 胆 固 
醇 血 症 ， 推 荐 一 次 40 mg， 晚 间 顿 服 ， 或 
一 日 80 mg， 分 早晨 20 mg、 午 间 20 mg 
和 晚间 40 mg 服用 。@ 杂 合子 家 族 性 高 胆 
固 醇 血 症 的 儿童 (10 ~ 17 岁 )， 推 荐 初 
始 剂 量 一 日 10 mg， 晚 间 顿 服 。 最 大 剂量 
为 40 mg， 应 按 个 体 化 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 辛 伐 他 汀 片 ，@ 5 mg 
©@ 10 mg; ©@ 20 mg。 

尘 伐 他 汀 分 散 片 ， 10 mg。 

辛 伐 他 汀 髋 圳 :5 mg。 

辛 伐 他 汀 干 混 悬 剂 : 10 mg。 


Rt 

Atorvastatin 

【适应 证 】 用 于 高 胆固醇 血 症 ， 冠 心 
病 和 脑 卒 中 的 防治 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 者 无 须 
调整 剂量 。 (2) 以 下 情况 慎 用 ,如 大 量 饮 酒 、 
肝病 史 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。(3) 儿童 中 
使 用 经 验 仅 限 少数 严重 血脂 紊乱 者 ， 推 荐 
初始 剂量 为 一 日 10 mg， 最 大 剂量 可 一 日 
80 mg。 尚 无 对 儿童 生长 发 育 的 安全 性 资 
料 。(4) 对 于 有 弥漫 性 的 肌 痛 、 肌 软弱 及 
肌 酸 激酶 (CK) 升 高 至 大 于 正常 值 10 售 
以 上 的 情况 应 考虑 为 肌 病 ， 须 立即 停止 本 
品 的 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 肝脏 
疾病 及 血清 ALT 及 AST 持续 超过 正常 上 
限 3 倍 且 原因 不 明 者 ， 肌 病 ， 孕 期 、 哺 乳 
期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 胃 肠 道 不 适 (便秘 、 
骨 上 胀气 、 消 化 不 良 、 腹 痛 )、 头 痛 、 头 学 、 
感觉 异常 、 失 眠 、 上 皮疹、 瘙痒 ， 视 物 模糊 、 
味 党 障碍 ， 少 见 厌 食 、 呕 吐 、 血 小 板 减少 
症 、 脱 发 、 高 糖 血 症 、 低 糖 血 症 、 胰 腺 炎 、 
外 周 神 经 病 、 阳 痿 ， 罕见 肝炎 、 胆 汁 淤积 
性 黄 痊 、 肌 炎 、 肌 痛 、 横 纹 肌 溶解 (表现 
为 肌肉 疼痛 、 乏 力 、 发 热 、 并 伴 有 血 肌 酸 
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激酶 升 高 、 肌 红 和 蛋白 尿 等 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @@ 原 发 性 高 胆 
固 醇 血 症 和 混合 型 高 脂 血 症 ， 初 始 剂 量 一 
日 10 mg。@ 杂 合子 型 家 族 性 高 胆固醇 血 
症 ， 初 始 剂 量 为 一 次 10 mg， 一 日 1 次 。 
逐步 加 量 〈 间 隔 4 周 ) 至 40 mg， 如 仍 不 
满意 ， 可 将 剂量 增加 至 一 次 80 mg， 一 日 
] 次 或 加 用 胆 酸 歼 合剂 。@ 纯 合子 型 家 族 
性 高 胆固醇 血 症 ， 一 次 10 ~ 80 mg, 一 
日 1 次 。@ 预 防 性 用 于 存在 冠 心病 危险 因 
索 的 患者 ， 一 日 10 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 阿 托 伐 他 汀 钙 片 ; 
© 10mg: @ 20 mg。 

阿 托 伐 他 汀 钙 胶 圳 : 10 mg。 . 


硫 普 伐 他 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 


Pravastatin 


【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 胆固醇 血 症 ， 


混合 型 高 脂 血 症 , 冠 心病 和 脑 卒 中 的 防治 。 


【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
重 肾 损害 或 既往 史 者 ， 大 量 饮酒 ， 肝 病 
史 。(2) 18 岁 以 下 患者 暂 不 推荐 使 用 。 
(3) 血清 ALT 及 AST 高 至 正常 上 限 3 倍 
时 ， 须 停止 本 品 治 疗 。(4) 对 于 有 弥漫 性 
的 肌 痛 、 肌 软弱 及 肌 酸 激酶 (CK) 升 高 
至 大 于 正常 值 10 倍 以 上 的 情况 应 考虑 为 
肌 病 ， 须 立即 停止 本 品 的 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 肝病 ， 
肝 功 能 试验 持续 升 高 者 , 孕妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 腹 深 、 上 胀气、 有 眩晕、 
头痛 、 恶 心 、 皮 背 ， 少 见 阳 痿 、 失 眠 ， 罕 
见 肌 痛 、 肌 炎 、 横 纹 肌 溶解 (肌肉 疼痛 、 
发 热 、 乏 力 ， 常 伴 血 肌 酸 磷酸 激酶 增高 ) 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 初始 剂量 一 次 
10 ~ 20 mg， 睡 前 顿 服 。 最 大 剂量 一 日 
40 mg。 

【制剂 与 规格 】 普 伐 他 汀 钠 片 : 
中 Smgy 10mg; @20mg。 


信和 气 烧 tT “2 

Fluvastatin 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 胆固醇 血 症 ， 
原 发 性 混合 型 血脂 异常 。 

【注意 事项 】 (1) 对 轻 至 中 度 肾 功能 
不 全 的 患者 不 必 调 整 剂量 。(2) 大 量 饮酒 
及 肝病 患者 慎 用 。(3) 18 岁 以 下 患者 不 
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如 内 小 


导 酒 击 潭 辟 洪 于 自己 
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推荐 使 用 本 品 。(4) 血清 ALT 及 AST 升 
高 至 正常 上 限 3 倍 时 ， 须 停止 本 品 治疗 。 
(5) 对 于 有 弥漫 性 的 肌 痛 、 肌 软弱 及 肌 酸 
激酶 (CK) 升 高 至 大 于 正常 值 10 倍 以 上 
的 情况 应 考虑 为 肌 病 ， 须 立即 停止 本 品 的 
治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 肝病 ， 
持续 的 不 能 解释 的 转氨酶 升 高 ， 严 重 肾 功 
能 不 全 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 常 见 腹 泻 ， 胀 气 ， 肪 尝 ， 
头痛 ， 恶 心 ， 皮 疹 ， 少 抑 肌 痛 ， 背 痛 ， 失 
眠 ， 其 他 他 汀 类 药 治疗 时 出 现 的 肌 炎 和 横 
纹 肌 溶解 在 本 品 较 少见 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 20 ~ 
40 mg， 晚 餐 时 或 睡 前 顿 服 。 剂 量 可 按 需 
要 调整 ， 反 应 不 佳 者 可 一 次 .40 mg, 一 日 
2 次 。 


【制剂 与 规格 】 氟 伐 他 汀 钠 片 ， 


© 20 meg; @ 40 Ing。 
毛 伐 他 河 钠 胶 囊 : @ 20mg，@ 40 mg。 


全 蔽 千代 他 本 

Rosuvastatin 

【适应 证 】 用 于 混合 型 血脂 异常 症 ， 
原 发 性 高 胆固醇 血 症 ， 纯 合子 家 族 性 高 胆 
固 醇 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
肝脏 疾病 ， 大 量 饮酒 ， 本 人 或 家 族 史 中 有 
遗传 性 肌肉 疾病 ， 既 往 有 其 他 HMG-CoA 
还 原 酶 抑制 药 或 贝 丁 酸 类 的 肌肉 毒性 史 ， 
年 龄 > 70 岁 , 同时 使 用 贝 丁 酸 类 。(2) 对 
于 有 弥散 性 的 肌 痛 、 肌 软弱 及 肌 酸 激酶 
(CK) 升 高 至 大 于 正常 值 10 倍 以 上 的 情 
况 应 考虑 为 肌 病 , 须 立 即 停止 本 品 的 治疗 。 
(3) 为 了 避免 严重 不 良 反应 的 发 生 ， 开 始 
治疗 时 应 根据 病情 ， 从 5 ~ 10 mg 开始 ， 
需要 时 ， 可 在 治疗 4 周 后 调整 剂量 至 高 一 
级 的 剂量 水 平 ， 逐 增 至 20 ~ 40 mg, 不 
宜 开 始 时 直接 用 40 mg。(4) 本 品 的 使 用 
应 遵循 个 体 化 原则 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 活 动 性 肝病 ， 
原因 不 明 的 血清 ALT 及 AST 持续 升 高 ， 
血清 ALT 及 AST 升 高 超过 3 倍 的 正常 值 
上 限 ， 严 重 肾 功 能 损害 的 患者 ( 肌 栈 清除 
率 < 每 分 钟 30 ml)， 肌 病 患 者 ， 同 时 使 用 
环 孢 素 者 。 


【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 ， 头 学 ， 便 秘 ， 
恶心 ， 腹 痛 ， 肌 痛 ， 少 见效 痒 ， 皮 疹 ， 荨 
麻疹 ， 罕 见 过 敏 反 应 (包括 血管 神经 性 水 
肿 )， 肌 病 和 横 纹 肌 溶 解 ， 肝 转氨酶 升 高 ， 
关节 痛 ， 极 罕见 多 发 性 神经 病 ， 黄 净 ， 肝 
炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 了 口服 : 起 始 剂量 为 一 
次 Smg， 一 日 1 次 。 对 于 需要 更 强 效 地 
降低 LDL-C 的 患者 初始 剂量 可 考虑 一 次 
10 mg， 一 日 1 次 。 如 有 必要 ， 可 在 治疗 
4 周 后 调整 剂量 。 一 日 最 大 剂量 为 20 mg。 

【制剂 与 规格 】 瑞 舒 伐 他 汀 钙 片 : 
© 5 meg; ® 10mg; ® 20mg。 

瑞 舒 伐 他 汀 钙 胶囊 : 5mg; @10 mg 
©@ 20 mg。 


令 洛 伐 他 IT“ 一， 

Lovastatin 

【适应 证 】〗】 用 于 高 胆固醇 血 症 ， 混 合 
型 高 脂 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 肝病 及 肝病 中 患者 
慎 用 。(2) 中 度 肾 功能 不 全 患者 不 必 调 整 
剂量 ， 对 于 严重 肾 功 能 不 全 的 患者 〈 肌 本 
清除 率 < 每 分 钟 30 ml) ， 可 适当 考虑 降低 
剂量 ， 使 用 剂量 超过 一 日 10 mg 时 应 慎 
重 考虑 ， 并 小 心 使 用 。(3) 大 量 饮酒 者 慎 
用 。(4) 儿童 长 期 安全 性 未 确立 。(5) 血 
清 ALT 及 AST 升 高 至 正常 上 限 3 倍 时 ， 
须 停 止 本 品 治疗 。(6) 对 于 有 弥漫 性 的 肌 
痛 、 肌 软弱 及 肌 酸 激酶 (CK) 升 高 至 大 
于 正常 值 10 倍 以 上 的 情况 应 考虑 为 肌 病 ， 
须 立 即 停止 本 品 的 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 有 活动 性 肝 
病 患 者 ， 不 明 原 因 血 转氨酶 持续 升 高 。 姓 
娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 胃 肠 道 不 适 、 腹 演 、 
上 胀气、 头痛 、 皮 疹 、 头 尝 、 视 物 模糊 、 味 
觉 障碍 ， 偶 见 血 转 氨 酶 可 逆 性 升 高 :少见 
阳痿 、 失 眠 ， 罕见 肌 炎 、 肌 痛 、 横 纹 肌 溶 
解 ( 表 现 为 肌肉 疼痛 、 乏 力 、 发 热 、 并 伴 
有 血 肌 酸 磷酸 激酶 升 高 、 肌 红 和 蛋白 尿 等 ) 。 

【用 洗 与 用 量 〗 口 服 : 成 人 常用 量 一 次 
10 ~ 20 mg， 一 日 1 次。 晚餐 时 服用 。 剂 
量 可 按 需 要 调整 ， 但 最 大 剂量 不 超过 一 日 
80 mg。 

【制剂 与 规格 】 洛 伐 他 汀 片 ， 20 mg。 


洛 伐 他 汀 分 散 片 ，20 mg。 
洛 伐 他 汀 胶囊 : @ 2 mg; @ 4 meg; 
®@ 10 mg: © 20mg。 


4.5.3.2 贝 丁 酸 类 


人 概 非 诺 贝 特 [ 保 { 乙 ) ] 

Fenofibrate 

【适应 证 】 用 于 高 胆固醇 血 症 (Ia 
型 ), 内 源 性 高 三 酰 甘油 血 症 , 单纯 型 (IV) 
和 混合 型 (Hb 和 亚 型 ) 。 

”“ 【注意 事项 】]、 当 ALT、AST 升 高 至 
正常 值 3 倍 以 上 时 ， 应 停止 治疗 。 

【不 良 反 应 】 常 见 腹部 不 适 、 腹 泻 、 
便秘 、 乏 力 、 头 痛 , 性 欲 丧 失 、 阳 痿 、 眩 晕 、 
失眠 、 肌 炎 、 肌 痛 、 肌 无 力 、 肌 病 ， 偶 见 
横 纹 肌 洲 解 ， 有 使 胆石 增加 的 趋向 。 

【禁忌 证 和 对 本 品 过 敏 者 、 肝 肾 功能 
不 全 者 、 胆 圳 疾病 史 、 胆 石 症 、 原 发 性 胆 
， 庆 性 肝 硬 化 . 不 明 原因 的 肝 功 能 持续 异常 、 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服; @@ 片 剂 、 咀 嚼 
片 剂 、 胶 囊 剂 ， 一 次 100 mg, 一 日 3 次 ， 
维持 量 一 次 100 mg, 一 日 1~ 2 次。 用 
餐 时 服 。@ 微 粒 化 胶 宫 剂 ， 一 次 160 mg 
或 200 mg, 一 日 1 次 。 本 品 不 可 喝 服 。 
昌 绥 释 胶 训 剂 ， 一 次 250 mg, 一 日 1 次 。 
本 品 不 可 天 开 或 嚼 服 。 

【制剂 与 规格 】 非 诺 贝 特 片 ，100 mg。 

” 非 诺 贝 特 唱 嚼 片 , D100mg; @200 mg。 

非 诺 足 特 胶 宫 : 100 mg。 

非 诺 贝 特 微 粒 化 胶囊 ，@ 100 mg 
© 160 mg; ©@ 200 mg。 

非 诺 贝 特 缓 释 胶囊 :250 mg。 


| 茶 扎 贝 特 [ 保 { 乙 ) ] 

Bezafibrate 

【适应 证 】 用 于 高 三 酰 甘 油 血 症 ， 高 
胆固醇 血 症 ， 混 合 型 高 脂 血 症 。 

【注意 事项 】 (1) 肌 栈 清除 率 在 每 分 
钟 40 一 60 ml 时 ,一 次 400 mg, 一 日 2 次 ， 
有 册 酝 清除 率 在 每 分 钟 15 ~ 40 ml 时 ， 一 
次 400 mg,， 一 日 或 隔日 1 次 ， 肌 酥 清除 
率 低 于 每 分 钟 15ml 时, 一 次 400 mg， 三 
日 1 次 。(2) 动物 实验 显示 胚胎 毒性 ， 妊 
娠 期 妇女 不 宜 使 用 。(3) 哺乳 期 妇女 不 宜 
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使 用 。(4) 儿童 服用 本 品 的 疗效 及 安全 性 ， 
目前 尚 无 实验 研究 加 以 证 实 , 故 不 宜 应 用 。 
(5) 如 用 药 后 临床 上 出 现 胆石 症 、 肝 功能 
显著 异常 、 可 疑 的 肌 病 的 症状 (如 肌 痛 、 
触 痛 、 乏 力 等 ) 或 血 肌 酸 磷酸 激酶 显著 升 
高 ， 则 应 停 药 。 

【不 良 反 应 】〗】 见 非 诺 贝 特 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 胆 训 疾 病史 、 
胆石 症 、 原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 、 严 重 肝 及 
肾 功 能 不 全 者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 片 剂 ， 一 次 
200~ 400 mg， 一 日 3 次 ， 餐 后 或 与 饭 同 
服 。 维 持 量 一 次 400 mg, 一 日 2 次 。@ 组 
释 片 剂 ， 一 次 400mg， 一 日 1 次 。 本 品 
不 可 天 开 或 嚼 服 。 

【制剂 与 规格 】 葵 扎 贝 特 片 ， 200 mg。 

葵 扎 贝 特 缓 释 片 ，400 mg。 


吉 非 贝 齐 ( 吉 非 罗 齐 ) ! 集 (2) ] 

Gemfibrozil | 

【适应 证 】 用 于 饮食 控制 、 减 轻 体重 
无 效 的 以 、V 型 高 脂 血 症 ， 饮 食 控 制 、 减 
轻 体重 及 其 他 药物 治疗 无 效 的 Ib 型 高 脂 
血 症 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 应 定期 检 
查 ， 全 血 象 及 血小板 计数 、 肝 功能 试验 、 
血脂 、 血 肌 酸 磷酸 激酶 。(2) 治疗 3 个 月 
后 如 无 效 即 应 停 药 。(3) 如 用 药 后 临床 上 
出 现 胆石 症 、 肝 功能 显著 异常 、 可 疑 的 肌 
病 的 症状 (如 册 痛 、 触 痛 、 乏 力 等 ) 或 血 
肌 酸 磷酸 激酶 显著 升 高 ， 也 应 停 药 。 

【不 良 反 应 】 见 非 诺 贝 特 。 

【 禁 鼠 证 〗 对 本 品 过 敏 、 胆 衷 疾病 、 
胆石 症 、 原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 、 严 重 肝 肾 
功能 不 全 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

.【 用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.3 ~ 
0.6g, 一 日 2 次 , 早餐 及 晚餐 前 30 分 钟 
服用 。 
【制剂 与 规格 】〗】 吉 非 贝 齐 片 : 0.15 g。 
吉 非 贝 齐 胶囊 : 0.3 g。 


4.5.3.3 烟 酸 类 


| Eb 


Nicotinic Acid 
【适应 证 】 用 于 高 脂 血 症 的 辅助 治疗 
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心 ， 哎 吐 ， 腹 痛 ， 癌 痒 ， 皮 疹 。 
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( 除 I 型 外 )， 烟 酸 缺 乏 病 ( 糙 皮 病 等 ) 及 
扩张 小 血管 (注射剂 )。 

【注意 事项 】(1) 肝病 史上 患者 应 慎 用 。 
(2) 患 有 原 发 高 胆固醇 血 症 (了 I 或 I 型) 
的 妇女 在 服用 烟 酸 过 程 中 怀孕 ， 应 该 停止 
服用 本 品 。(3) 烟 酸 可 经 乳汁 排泄 ， 哺 乳 
期 妇女 应 停止 使 用 或 暂停 哺乳 。(4) 以 下 
情况 慎 用 ， 如 与 HMG-CoA 还 原 酶 抑制 
药 (他 汀 类 ) 联合 应 用 、 不 稳定 型 心 绞 
痛 、 心 肌 梗 死 急 性 期 、 痛风 或 有 痛风 倾向 。 
(5) 治疗 期 间 应 定期 监测 肝 功 能 和 肌 酸 激 
酶 。(6) 患 有 黄姜 性 肝炎 、 肝 胆 疾 病 、 糖 
尿 病 或 消化 道 溃疡 的 患者 ， 在 服用 期 间 应 
该 严格 监控 肝 功 能 和 血糖 ， 以 免 出 现 严 重 
不 良 反应 。 

【禁忌 证 】 对 烟 酸 过 敏 、 严 重 的 或 原 
因 未 明 的 肝 功 能 损害 、 活动 性 消化 性 演 疡 、 
动脉 出 血 、 儿 童 患 者 。 

【不 良 反应 〗 (1) 常见 潮红 , 腹泻 , 恶 
(2) 少见 
眩 尝 ， 头痛， 心跳 加 速 ， 心 怪 ， 呼 吸 急促 ， 
出 汗 ， 全 身 皮疹 ,风疹 ， 皮 肤 干 燥 , 疼痛 ， 
乏力 ,发 冷 ， 外 周 水 肿 ， 实验 室 指 标 改变 
(ALT、AST、 碱 性 克 酸 酶 、 总 胆 红 素 、 
乳酸 脱 氢 酶 、 淀 粉 酶 、 空 腹 血 糖 和 尿酸 水 
平 升 高 ， 血 小 板 数 量 减少 、 凝 血 酶 原 时 间 
延长 、 磷 含量 降低 、 肌 酸 磷酸 激酶 升 高 )。 
(3) 罕见 葡萄 糖 耐 量 下降 , 失 眠 ,精神 紧张 ， 


学 肛 ， 感 觉 异 常 ， 视 觉 紊乱 ， 低 血压 , 直 


立 性 低 血压 ， 鼻 炎 ， 面 部 水 肿 ， 闯 疹 ， 六 
丘疹 , 腿 部 痉挛 ,肌肉 异常 , 肌 痛 及 肌 无 力 ， 
胸痛 。(4) 非常 罕见 过 敏 反应 , 食欲 缺乏 ， 
痛风 ， 偏 头痛 ， 眼 部 异常 (中 毒性 视 弱 ， 
囊 性 斑点 状 水 肿 )， 心 脏 异 常 〈 心 房 颤动 、 
其 他 心率 失常 )， 虚 脱 ， 角 肠 异 常 〈 骨 涡 
疡 激活 . 胃 溃 疡 ), 黄 外 (皮肤 和 眼睛 发 黄 )， 
色素 沉着 过 度 ， 黑 坏 皮 病 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 高 脂 血 症 。 


普通 片 初始 剂量 ， 一 次 0.1g， 一 日 3 次 ， 
4 一 7 日 后 可 增 至 一 次 1 ~ 2g, 一 日 3 次 。 
缓 释 片 睡 前 服用 ,第 1 ~ 4 周 ,一 次 0.5g， 
一 日 1 次 ; 第 5 ~8 周 ， 一 次 1000mg， 
一 日 1 次 。8 周 后 ， 根 据 疗 效 和 耐 受 性 调 
整 剂量 ， 维持 剂量 ， 日 1 ~ 2g， 最 大 


剂量 一 日 2 g。(2) 注射 成 人 肌 内 注射 ， 
一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 5 次， 静脉 缓慢 


注射 ,一 次 25 ~ 100 mg, 一 日 2 次 或 多 次 。 
儿童 ， 静 脉 缓慢 注射 ,一 次 25 ~ 100 mg， 
一 日 2 次 。 
剂 与 规格 】 烟 酸 片 : @ 50mg; 

© 100 mg。 

烟 酸 缓 释 片 ' © 0.25g，@ 0.5g; 
© 0.75 g。 

烟 酸 缓 释 胶 囊 :; 0.25 g。 

烟 酸 注 射 液 : 2 ml :20 mg; @® 2 ml : 
100mg:; ® 5 ml: 50 mg。 

注射 用 烟 酸 : @ 25mg; @ 50mg; 
@ 100 mg。 


mi 


Acipimox 


【适应 证 】 用 于 高 三 酰 甘 油 血 症 《〈《IV 


型 高 脂 蛋 白 血 症 )、 高 胆固醇 血 症 (Ia 
型 )、 高 三 酰 甘 油 和 高 胆固醇 血 症 〈Ib、 
卫 及 V 型 )。 


【注意 事项 】(1) 睛 功能 不 全 时 ， 应 
根据 肌 栈 清除 率 调整 剂量 ， 肌 栈 清 除 率 每 
分 钟 80 ~ 40ml,， 一 日 0.25 g， 每 分 钟 
40 一 20 ml， 隔 日 0.25 g。(2) 长 期 应 用 
者 ， 应 定期 检查 血脂 及 肝 肾 功能 。(3) 偶 
有 皮肤 潮红 及 瘙痒 , 尤其 在 刚 开 始 服药 时 ， 
但 继续 用 药 ， 此 现象 会 很 快 消失 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 药 过 敏 、 消 化 性 溃疡 、 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 : 

【不 良 反 应 】 常 见面 部 潮红 ; 少见 头 
痛 ， 偶 见 恶 心 、 哎 吐 、 胃 部 不 适 、 腹 痛 、 
腹泻 ， 极 少数 发 生 过 敏 反 应 ， 皮 疹 、 荨 麻 
疹 、 哮 跨 、 低 血压 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 230mg， 
一 日 2~ 3 次 ,和 餐 后 服用 。 根 据 TG 及 
TC 水 平 调整 剂量 ,一 日 总 剂量 不 超过 
1 200 mg。 信 型 高 脂 血 症 ， 一 次 0.25 g， 
一 日 2 次 ，I b、 卫 及 V 型 高 脂 血 症 , 一 . 
次 0.25g, 一 日 3 次。 根据 血 中 三 酰 甘 油 
及 胆固醇 水 平 调整 剂量 ,一 日 总 量 不 超过 
1.2g， 餐 后 服用 。 

【制剂 与 规格 】 阿 昔 莫 司 胶 训 : 0.25 g。 


硫 维生素 E 烟 酸 酯 
VitaminE Nicotinate 
【适应 证 】 用 于 高 脂 血 症 ， 防治 到 训 
粥 样 硬化 。 


【注意 事项 ]】 以 下 情况 慎 用 ， 如 动脉 
出 血 、 糖 尿 病 、 青 光 眼 、 痛 风 、 高 尿酸 血 
证 、 肝 病 、 汕 疡 病 、 低 血压 、 肝 功能 不 全 。 

【不 良 反 应 】 绒 、 面 部 感觉 温 热 ， 皮 
肤 发 红 ， 头 痛 等 ， 严 重 皮 肤 潮 红 ， 瘤 痒 ， 


胃 上 肠 道 不 适 。 

【用 尘 与 用 车】 口服 : 一 次 0.1 ~ 
0.2g, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 EE 烟 酸 栈 胶 
囊 : 0.1 名 。 


维生素 已 烟 酸 酯 胶 丸 : 0.1 名 。 


4.5.3.4 其 他 类 


俩 普罗 布 考 [ 保 ( 乙 } ] 


Probucol 

【适应 证 】 用 于 高 胆固醇 血 症 。 

【注意 事 项】 (1) 肾 功 能 不 全 时 需 减 
量 。(2) 孕妇 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 儿童 
,不 宜 服 用 。(4) 服用 本 品 对 诊断 有 干 执 ， 
如 可 使 血 转 氨 酶 、 胆 红 素 、 肌 酸 袖 酸 激酶 、 
尿酸 、 尿 素 氮 短 暂 升 高 。(3) 服用 本 品 期 
间 应 定期 检查 心电图 QT 间 期 。(6) 服用 
三 环 类 抗 抑郁 药 ， 抗 心律 失常 药 和 吟 薪 只 
类 药物 的 患者 ， 服 用 本 品 发 生 心律 失常 的 
危险 性 大 。 

【禁忌 证 了 对 本 品 过 敏 、 近 期 心肌 损 
害 〈 如 心肌 醒 死 )、 严 重 室 性 心律 失常 、 
心 产 性 晕厥 或 不 明 床 因 晕 顾 、QT 间 期 延 
长 或 正在 使 用 延长 QT 间 期 的 药物 、 血 钾 
或 血 镁 过 低 者 。 

【不 良友 应 】 常 见 腹泻 ， 上 胀气， 腹痛， 
有 恶心， 呕吐 少见 头痛 ， 头 举 ， 感 觉 异常 ， 
和 失眠， 耳鸣， 皮疹 ， 皮 肤 瘙痒 等 ， 军 匈 心 
电 图 QT 间 期 延长 ， 室 性 心动 过 速 ， 血 小 
板 减 少 ， 有 发 生 血 管 神经 性 水 肿 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 0,5g, 一 
日 2 次 ， 早 、 晚 餐 时 服用 。 

【制剂 与 规格 】 普 罗布 考 片 : @@ 0.125 gi 
加 0.25 g。 


依依 折 去 布 : 
Ezetimibe . 
【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 胆固醇 血 症 、 
纯 合 子 家 族 性 高 胆固醇 血 症 、 纯 合子 谷 简 
醇 血 症 。 
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【注意 事项 ] (1) 孕妇 及 哺乳 期 妇 
女 愤 用 。 应 权衡 利 痊 后 决定 是 否 使 用 。 
(2) 10 岁 以 下 儿童 不 推荐 应 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 活动 性 肝 
病 或 不 明 原 因 的 血清 ALT 及 AST 持续 升 
高 的 目 者 。 

【不 良 反 应 】 单 独 应 用 本 品 常见 头痛 、 
腹痛 、 腹 泻 ， 他 汀 类 联合 应 用 常见 头痛 、 
乏力 、 腹 痛 、 便 秘 、 有 腹泻、 腹胀 、 恶 心 、 
ALT 升 高 、AST 升 高 、 肌 痛 。 

【用 法 与 用 车】 口服: 成 人 剂量 , 一 
次 10mg, 一 日 1 次 。 可 单独 服用 或 与 他 
汀 类 、 贝 丁 酸 尖 联合 应 用 ， 本 品 可 在 一 日 
之 内 任何 时 间 服 用 ， 可 空腹 或 与 食物 同时 
服用 。 

【制剂 与 规格 】 依 折 麦 布 片 : 10 mg。 


Ba 


Inositol Nicotinate 

【适应 证 】 用 于 高 脂 血 症 、 动 脉 粥 样 
硬化 、 各 种 末梢 血管 障碍 性 疾病 (如 闭塞 
性 动脉 硬化 症 、 肢 端 动 脉 痉挛 症 、 冻 伤 、 
血管 性 偏 头 痛 等 ) 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ]】 胃酸 缺乏 者 应 同时 服用 
稀 直 酸 或 森 樟 汗 以 减少 不 良 反 应 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 可 或 其 他 烟 栈 类 
药物 过 敏 者 蔡 用 。(2) 患 活 动 性 肝病 、 不 
明 原 因 ALT、AST 升 高 等 肝 功 能 异常 者 


禁用 。(3) 活动 性 溃疡 病 、 有 出 血 倾向 者 


禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 有 轻 度 恶心 、 发 省 、 
瘤 痒 感 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 ; 一 次 0.2 ~ 
0.6g, 一 日 3 次 ,连续 服用 1 ~ 3 个 月 。 

【制剂 与 规格 ] 烟 酸 肌 醇 酯 片 : 0.2 g。 


利尿 药 (diuretic drug) 是 指 能 增加 
尿 液 生 成 率 的 药物 ， 客 煞 利尿 药 作 用 于 肾 
单位 。 根 据 药物 作用 的 肾 单位 不 同 部 位 ， 
临床 常用 的 利尿 药 可 分 为 ，@ 作 用 于 近 曲 
小 管 ， 主 要 为 碳酸 栈 酶 抑制 药 、 渗 透 性 利 
尿 药 。 例 作用 于 髓 质 稀释 段 ， 主 变 为 髓 裕 
利尿 药 。 俩 作用 于 皮质 稀释 段 ， 主 要 为 麻 
嗪 类 利尿 药 。 团 作用 于 远 曲 小 管 ， 主 要 为 


八 


恬 垩 圭 淋 涡 漠 夺目 
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保 钾 利 尿 药 。 

碳酸 醋 复 抑制 药 的 常用 药物 有 乙酰 只 
胺 ， 此 类 药物 可 增加 钠 、 钾 、 碳 酸根 离子 
的 排出 ， 但 利尿 作用 较 弱 ， 临 床 一 般 用 于 
眼科 疾病 ， 如 青光眼 降低 眼 压 。 

渗透 性 利尿 药 的 常用 药物 有 甘露 醇 
山梨 醉 ， 此 类 药物 可 增加 钙 、 镁 、 钾 、 磅 
酸 盐 及 碳酸 氨 盐 的 排出 ， 临 床 一 般 用 于 治 
疗 脑 水 肿 ， 降 低 颅 内 压 ， 

区 袜 利 尿 药 的 常用 药物 有 呐 塞 米 、 布 
美 他 尼 、 托 拉 塞 米 等 ， 此 类 药物 利尿 作用 
强 ， 同 时 有 较 强 的 排 钾 作 用 。 临 床上 用 于 
治疗 水 肿 ， 特 别 是 用 于 急性 心力 衰竭 、 急 
性 肾 误 竟 、 慢 性 肾 衰 竟 、 肝 硬化 腹水 等 。 

颗 嗪 类 利尿 药 是 目前 应 用 最 广 的 利尿 
药 ， 常 用 药物 有 和 氨氮 卒 啼 等 。 呵 达 帕 肤 的 
作用 部 位 亦 与 唾 嗪 类 相似 。 此 类 药物 利尿 
作用 中 等 ， 在 增加 排 钠 、 握 的 同时 也 增加 
排 钾 。 临 床上 用 于 治疗 各 种 类 型 的 水 肿 、 
尿 崩 症 , 也 作为 一 类 抗 高 血压 药 广泛 使 用 。 

保 钾 类 利尿 药 的 常用 药物 有 螺 内 琵 、 
氨 苯 蝶 啶 、 阿 米 洛 利 等 。 此 类 药物 利尿 作 
用 较 弱 ， 利 尿 同时 可 增加 钠 、 所 的 排出 而 
减少 钾 的 排出 。 临 床上 常用 于 治疗 水 肿 、 
心力 衰竭 、 肝 硬化 腹水 ， 也 常 与 排 镍 利尿 
药 合用 ， 增 加 利尿 效果 ， 减 少 低 钾 血 症 。 


4.6.1 噬 嗪 类 利尿 药 


粳 氨 氯 吐 哄 (可 ( 吾 ), 全 (四 ) ] | 


Hydrochlorothiazide 

【适应 证 】 用 于 水 肿 性 疾病 、 高 血压 、 
中 枢 性 或 肾 性 果 崩 症 、 肾 石 症 (预防 含 钻 
盐 成 分 形成 的 结石 )。 

【注意 事项 】(1) 与 磺 腕 类 药物 、 趴 
塞 米 、 布 美 他 尼 、 碳 酸 醋 酶 的 制药 有 交叉 
过 敏 反 应 。(2) 无 尿 或 严重 晴 功能 减退 者 
大 剂量 可 致 药物 蓄积 。(3) 严重 肝 功 能 损 
害 者 ， 水 、 电 解 质 紊乱 可 诱发 肝 性 脑病 。 
(4) 本 品 能 通过 胎盘 屏障 ， 对 妊娠 高 血压 
综合 征 无 预防 作用 , 妊娠 期 妇女 慎 用 。(5) 
以 下 情况 慎 用 ， 如 糖尿 病 ， 高 尿酸 血 症 或 
痛风 ， 高 钙 血 症 ， 低 钠 血 症 ， 红 斑 狼 疮 ， 
胰腺 炎 ， 交 感 神经 切除 者 ， 婴 儿 黄 疤 ， 哺 
乳 期 妇女 。(6) 老年 人 应 用 本 类 药物 较 易 
发 生 低 血压 、 电解 质 宗 乱 和 肾 功能 损害 。 


(7) 在 用 药 期 间 ， 应 定期 检查 血 电 解 质 、 
血糖 、 血 尿 屋 、 血 肌 酶 、 尿 素 和 所 和 血压 。 
(8) 应 从 最 小 有 效 剂 量 开始 用 药 ， 以 减少 
不 恨 反应 的 发 生 ， 减 少 反 射 性 肾 素 和 醚 固 
酮 分 泌 。(9) 有 低 钾 血 症 倾向 的 患者 ， 应 
酌情 补 钾 或 与 补 钾 利 尿 药 合用 。 

【 禁 总 证】 对 磺 栈 腕 类 、 唆 唆 类 药物 
过 人 敏 者 。 | 

【个 良友 应 】 低 钾 血 症 ， 低 握 性 碱 中 
毒 ， 低 毛 低 钾 性 碱 中 毒 ， 低 钠 血 症 ， 及 上 
述 水 、 电 解 质 紊乱 导致 的 口 王 、 烦 渴 、 肌 
肉 痉 变 、 恶 心 、 哎 吐 和 极度 疲乏 无 力 ， 高 
糖 血 症 ,高 尿酸 血 症 少 抑 过 敏 反 应 (皮疹 、 
苯 麻 疙 )， 血 白细胞 减少 或 缺乏 症 、 血 小 
板 减 少 性 紫 闻 ， 罕 见 胆 吏 炎 、 胰 腺 炎 、 人 性 
功能 减退 、 光 敏感 、 色 觉 障 碍 。 

【用 法 与 用 基 ]】 口服 : (1) 成 人 ， 水 
肿 性 疾病 ， 一 次 S0mg， 一 日 1 一 2 次 ， 
或 隔日 治疗 ， 或 一 周 连 服 3 一 日 ， 高 血 
压 , 一 日 25 ~ 100 mg, 分 1 一 2 次 服用 ， 
并 按 降 压 效 果 调 整 剂 量 。(2) 儿童 ， 按 体 
重 一 日 1 ~ 2 mg/kg 或 按 体形 面积 一 日 
30 ~ 60 mg/m ,分 1 ~ 2 次 服 ， 并 按 疗 
效 调整 剂量 ，< 6 个 月 的 婴儿 剂量 可 达 一 
H 3me/kg。 

【制剂 与 规格 ] 毛毛 唑 嗪 片 . @ 6.25 mg 
四 10mg; @25 mg, © 50 mg, 


和 握 唑 酮 

Chlortalidone . 

【适应 证 】 用 于 水 肿 性 疾病 (充血 性 
心力 衰竭 、 肝 硬化 腹水 、 肾 病 综合 征 、 急 
慢性 肾炎 水 肿 . 慢 性 肾 衰 竭 早 期 ) ,高 血压 ， 
中 枢 性 或 崩 性 尿 崩 症 ， 肾 石 症 的 预防 。 

【注意 事项 】(1) 一 日 用 药 1 次 时 ， 
应 在 早晨 用 药 , 以 免 夜 间 排 尿 次 数 增加 , 间 
加 用 药 ( 非 明 日 用 药 ) 能 减少 电解 质 紊乱 
发 生 的 机 会 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 无 尿 
或 严重 肾 功 能 减退 ， 糖 尿 病 ， 高 尿酸 血 症 
或 有 痛风 病史 ， 严 重 肝 功 能 损害 , 高 钙 血 
症 , 低 钠 血 症 , 红斑 狼疮 , 胰腺 炎 , 交感 神 
经 切除 者 , 有 黄姜 的 婴儿 。(3) 严重 肝 功 
能 损害 时 慎 用 , 低 血 钾 可 能 造成 肝 性 脑病 。 
(4) 无 尿 或 严重 肾 功能 减退 者 (GFR < 每 
分 钟 20 ml) 慎 用 。(5) 能 通过 胎盘 屏障 ， 
对 媳 娠 高 血压 综合 征 无 预防 作用 ， 故 妊娠 


期 妇女 使 用 应 慎重 。(6) 哺乳 期 妇女 不 宜 
服用 。 

【禁忌 证 【不 良 反 应 】 见 氨 氯 唆 嗪 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 剂量 : 
@ 治 疗 水 肿 性 疾病 , 一 日 25 ~ 100 meg， 
或 隔日 100 ~ 200mg， 或 一 日 100 ~ 
200 mg， 一 周 连 服 3 日 。 当 肾脏 疾病 肾 
小 球 滤 过 率 低 于 每 分 钟 10ml 时 ， 用 药 间 
软 应 在 24 ~ 48 小 时 以 上 。@ 治 疗 高 血 
压 , 一 次 25 ~ 100 mg, 一 日 1 次 或 隔日 
1 次 ， 与 其 他 抗 高 血压 药 联 合 应 用 时 一 日 
12.5 -~ 25 mg。(2) 儿童 剂量 : 按 体重 一 
次 2mg/Kg， 一 日 1 次 ， 一周 连 服 3 日 。 

【制剂 与 规格 】 氧 唆 酮 片 ，@ 50 mg， 
© 100 mg。 


4.6.2 ” 实 利 尿 药 


令 改 守 米 下 


Furosemide 

【适应 证 】(1) 充血 性 心力 衰竭 ， 肝 
硬化 ， 肾 脏 疾 病 (肾炎 、 肾 病 及 各 种 原因 
所 致 的 急 慢 性 肾 衰 竭 )， 与 其 他 药物 合用 
治疗 急性 肺 水 肿 和 急性 脑 水 肿 等 。(2) 预 
防 急性 肾 衰 总。 用 于 各 种 原因 导致 的 肾脏 
血 流 灌注 不 足 ， 如 失 水 、 休 克 、 中 毒 、 麻 
醉 意 外 以 及 循环 功能 不 全 等 。 在 纠正 血 容 
量 不 足 的 同时 及 时 应 用 ， 可 减少 急性 肾 小 
管 坏死 的 机 会 。(3) 高 血压 危 象 。(4) 高 
钾 血 症 、 高 钙 血 症 、 稀 释 性 低 钠 血 症 ( 尤 
其 是 当 血 钠 浓 度 低 于 120 mmol/L 时 )。 
(5) 抗 利尿 激素 分 泌 过 多 症 。(6) 急性 药 
物 及 毒物 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 对 磺胺 药 和 唑 嗪 类 利 
尿 药 过 敏 者 ， 对 本 药 可 能 亦 过 敏 。(2) 无 
尿 或 严重 肾 功 能 损害 者 慎 用 ， 后 者 因 需 加 
大 剂量 ， 故 用 药 间 隔 时间 应 延长 ， 以 免 出 
现 耳 毒 性 等 不 良 反 应 。(3) 可 通过 胎盘 屏 
障 ， 妊 娠 期 妇女 尤其 是 妊娠 前 3 个 月 应 尽 
量 避 免 应 用 。(4) 可 经 乳 汗 分泌， 哺乳 期 
妇女 应 慎 用 。(5) 下 列 情况 慎 用 ,如 糖尿 病 ， 
高 尿酸 血 症 或 痛风 ， 急 性 心肌 梗死 ， 胰 腺 
炎 或 有 此 病史 者 ， 有 低 钾 血 症 倾向 者 (万 
其 是 应 用 洋 地 黄 类 药物 或 有 室 性 心律 失常 
者 )， 红 斑 狼 疮 ， 前 列 腺 肥大 。(6) 本 药 
在 新 生 儿 的 半衰期 明显 延长 ， 故 新 生 儿 用 
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药 间 隔 应 延长 。(7) 老年 人 应 用 本 药 时 发 
生 低 血压 、 电 解 质 紊 乱 ， 血 栓 形 成 和 肾 功 
能 损害 的 机 会 增多 。(8) 在 用 药 期 间 ， 应 
定期 检查 血 电解 质 、 血 压 、 肾 功能 、 血 糖 、 
血尿 酸 、 酸 碱 平衡 情况 、 听 力 。(9) 药物 
剂量 应 从 小 剂量 开始 ， 然 后 根据 利尿 反应 
调整 剂量 ， 以 减少 水 、 电 解 质 紊 乱 等 不 良 
反应 的 发 生 。(10) 存在 低 钾 血 症 或 低 钾 
血 症 倾向 时 ， 应 注意 补充 钾 盐 。(11) 肠 
道外 用 药 宜 静脉 给 药 、 不 主张 肌 内 注射 。 
常规 剂量 静脉 注射 时 间 应 超过 1 ~ 2 分 钟 ， 
大 剂量 静脉 注射 时 每 分 钟 不 超过 4 mg， 
静脉 用 药剂 量 为 口服 的 1/2 时 即 可 达到 同 
样 疗效 。(12) 注射 液 为 加 碱 制 成 的 钠 盐 
注射 液 ， 碱 性 较 高 ， 故 静脉 注射 时 宜 用 氯 
化 钠 注射 液 稀释 ， 而 不 宜 用 葡萄 糖 注 射 液 
稀释 。(13) 与 降 压 药 合用 时 ， 后 者 剂量 
应 酌情 调整 。(14) 少 尿 或 无 尿 患 者 应 用 
最 大 剂量 后 24 小 时 仍 无 效 时 应 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 磺 酰 胺 类 、 唆 嗪 类 药物 
过 敏 者 ， 低 钾 血 症 、 肝 性 脑病 、 超 量 服 用 
洋 地 黄 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 与 水 ”电解质 
关 乱 有 关 的 症状 , 如 直立 性 低 血 压 , 休克 ， 
低 钾 血 症 ， 低 毛 血 症 ， 低 氯 性 碱 中 毒 ， 低 
钠 血 症 ， 低 钙 血 症 以 及 与 此 有 关 的 口 渴 ， 
乏力 ， 肌 肉 酸痛 ， 心 律 失常 ，(2) 少见 过 
敏 反 应 (皮疹 、 间 质 性 肾炎 、 心 捕 又 停 )， 
视 党 模糊 ， 黄 视 症 ， 光 人 敏感， 头晕， 头痛 ， 
食欲 缺乏 ， 恶 心 ， 呕 吐 ， 腹 痛 ， 腹 沪 ， 胰 
腺 炎 ， 肌 肉 强直 ， 粒 细胞 减少 ， 血 小 板 减 
少 性 紫 疗 , 再 生 障碍 性 贫血 , 肝 功 能 损害 ， 
指 ( 趾 ) 感觉 异常 , 高 糖 血 症 , 尿 糖 阳性 ， 
原 有 糖尿 病 加 重 ， 高 尿酸 血 症 。 耳 鸣 、 上 听 
力 障碍 多 见于 大 剂量 静脉 快速 注射 时 (每 
分 钟 剂量 > 4 ~ 15mg)， 多 为 暂时 性 ， 
少数 为 不 可 逆 性 ， 尤 其 当 与 其 他 有 耳 毒 性 
的 药物 同时 应 用 时 。 在 高 钙 血 症 时 ， 可 引 
起 肾 结石 。 尚 有 报道 本 药 可 加 重 特 发 性 
水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 ， 
水 肿 性 疾病 , 起 始 20 ~ 40 mg, 一 日 1 次 ， 
必要 时 6 一 8 小 时 后 追加 20 ~ 40 meg， 
直至 出 现 满意 利尿 效果 。 最 大 剂量 虽 可 
达 一 日 600 mg， 但 一 般 应 控制 在 100 mg 
以 内 ,分 2 ~ 3 次 服 ， 以 防 过 度 利尿 和 
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不 良 反 应 发 生 。 部 分 患者 剂量 可 减少 至 
20 ~ 40 mg， 隔 日 1 次 ,或 一 周 中 连续 
服药 2 一 4 日 ,一 日 20 ~ 40mg。 高 血 
压 ， 起 始 一 日 40 ~ 80mg， 分 2 次 服用 ， 
并 酌情 调整 剂量 。 高 钙 血 症 ， 一 日 80 ~ 
120mg， 分 1 ~ 3 次 服 。@ 儿 童 。 治 疗 
水 肿 性 疾病 ， 起 始 按 体重 2mg/kg， 必 
要 时 4 ~ 6 小 时 追加 1 ~ 2mg/kg。 一 
日 最 高 不 超过 40 mg。 新 生 儿 应 延长 用 药 
间隔 。(2) 静脉 注射 @ 成 人 ， 水 肿 性 疾 
病 ,， 紧急 情况 或 不 能 口服 者 , 可 静脉 注射 ， 
开始 20 ~ 40 mg， 必 要 时 每 2 小 时 追加 
剂量 ， 直 至 出 现 满意 疗效 。 维 持 用 药 阶 段 
可 分 次 给 药 。 急 性 左 心 衰竭 ， 起 始 40 mg 
静脉 注射 ， 必 要 时 每 小 时 追加 80 mg， 直 
至 出 现 满 意 疗效 。 急 性 肾 衰竭 ， 可 200 ~ 
400 mg 加 入 100 ml 氯 化 钠 注射 液 内 静脉 
滴 注 ， 滴 注 速 度 不 超过 每 分 钟 4mg。 有 
效 者 可 按 原 剂量 重复 应 用 或 酌情 调整 剂 


. 量 ， 一 日 总 剂量 不 超过 1 g。 利 尿 效果 差 


时 不 宜 再 增加 剂量 ， 以 免 出 现 肾 毒 性 ， 对 
急性 肾 衰竭 恢复 不 利 。 慢 性 肾 功能 不 全 ， 
通常 一 日 40 ~ 120mg。 高 血压 危 象 ， 起 
始 40 ~ 80 mg， 伴 急性 左 心 衰竭 或 急性 
肾 训 竭 时 ， 可 酌情 增加 剂量 。 高 钙 血 症 ， 
一 次 20 ~ 80mg。 

【制剂 与 规格 】 呐 塞 米 片 ， 20 mg。 

叶 塞 米 注射 液 : 2 ml : 20 mg。 

复方 叶 塞 米 片 : 每 片 含 呈 塞 米 20 mg、 
苏 酸 阿 米 洛 利 2.5mg,， 口服 , 一 日 1 次 ， 
一 次 1 片 。 早 晨 服 用 ， 必 要 时 可 增 至 一 日 
2 片 ， 或 遵 医嘱 。 


| 布 美 他 尼 [ 保 ( 乙 } ] 


Bumetanide - 

【适应 证 】(1) 水 肿 性 疾病 。 充 血性 
心力 衰竭 ， 肝 硬化 ， 肾 脏 疾病 (肾炎 、 肾 
病 及 各 种 原因 所 致 的 急 慢 性 肾 衰竭 )， 与 
其 他 药物 合用 治疗 急性 肺 水 肿 和 急性 脑 水 
肿 等 。(2) 预防 急性 肾 衰竭 。 用 于 各 种 原 
因 寻 致 的 肾脏 血 流 灌注 不 足 ， 如 失 水 、 体 
区 、 中 毒 、 麻 醇 意 外 以 及 循环 功能 不 全 等 ， 
在 纠正 血 容量 不 足 的 同时 及 时 应 用 ， 可 减 
少 急性 肾 小 管 坏死 的 机 会 .(3) 高 血压 危 象 。 
(4) 高 钾 血 症 、 高 钙 血 症 、 稀 释 性 低 钠 血 
症 (尤其 是 当 血 钠 浓 度 低 于 120 mmol/L 


时 )。(5) 抗 利 尿 激素 分 记过 多 症 。(6) 急 
性 药物 及 毒物 中 毒 。(7) 对 某 些 叶 塞 米 无 
效 的 病例 仍 可 能 有 效 。 

【注意 事项 【禁忌 证 】 见 呐 塞 米 。 

【不 良 反 应 〗】 有 报道 本 药 偶 见 未 婚 男 
性 遗精 和 阴茎 勃起 困难 。 大 剂量 时 可 发 生 
肌肉 酸痛 、 胸 痛 、 男 性 乳腺 发 育 。 对 糖 代 
谢 的 影响 可 能 小 于 叶 塞 米 。 其 他 同 叶 塞 米 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 水 肿 性 疾病 。Q@ 口 
服 ; 成 人 ， 初 始 剂量 一 次 0.5 ~ 2 mg, 一 
日 1 次， 必要 时 每 隔 4 ~ 5 小 时 重复 ， 最 
大 剂量 一 日 10 ~ 20mg。 也 可 间隔 用 药 ， 
即 隔 1 ~ 2 日 用 药 1 日 。 儿 童 ， 口 服 按 体 
重 一 次 0.01 ~ .0.02mg/kg， 一 日 1 次 ， 
必要 时 4 ~ 6 小 时 1 次 。@ 肌 内 注射 或 静 
脉 注射 成 人 ， 起 始 一 次 0.5 ~ 1 mg， 必 
要 时 每 隔 2 ~ 3 小 时 重复 ， 最 大 剂量 一 日 
10 mg。 儿 童 , 按 体重 一 次 0.01 一 0.02 mg/ 
kg， 必 要 时 4 ~ 6 小 时 1 次 。(2) 急性 肺 
水 肿 及 左 心 训 竭 。@ 静 脉 注 射 : 起 始 一 次 
1 ~ 2mg， 必 要 时 隔 20 分 钟 重复 。 四 静 
脉 滴 注 : 一 次 2~ Smg， 加 入 0.9% 毛 化 
钠 注射 液 5300 ml 中 稀释 后 , 缓慢 静脉 滴 注 ， 
滴 注 时 间 不 短 于 30 ~ 60 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 布 美 他 尼 片 : 1 mg。 

布 美 他 尼 钠 注射 液 : @ 2 ml : 0.5 mg 
Q@2m:lmg。 

注射 用 布 美 他 尼 钠 |: D0.Smg; ® lmg。 
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Torasemide 

【适应 证 】 充 血性 心力 衰竭 引起 的 水 
肿 ， 肝 硬化 腹水 ， 肾 脏 疾病 所 致 水 有 种 ， 原 
发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 硬 化 和 肝 腹 水 患者 
慎 用 本 品 ， 以 防止 由 于 体液 和 电解 质 平 衡 
突然 改变 可 能 导致 的 肝 性 脑病 。(2) 未 在 
妊娠 期 妇女 中 进行 过 充分 的 对 照 试 验 ， 妊 
娠 期 妇女 服用 本 品 时 需 权衡 利 浆 。(3) 目 
前 尚 不 知 本 品 是 否 能 在 人 乳 汗 分泌 ， 哺 乳 
期 妇女 应 慎 用 本 品 。(4) 对 儿童 患者 是 否 
安全 有 效 尚 不 明确 。(5) 老年 人 使 用 本 品 
的 疗效 和 安全 性 与 年 轻 人 无 区 别 ， 但 老年 
患者 使 用 本 品 初期 尤其 需 注 意 监 测 血压 、 
电解 质 和 有 无 血 容量 不 足 和 有 无 排尿 困 
难 。(6) 在 用 药 期 间 ， 应 定期 检查 电解 质 


(特别 是 血 钾 )、 血 糖 、 尿 酸 、 肌 栈 、 血 脂 
等 。(7) 本 品 与 醋 固 酮 持 抗 药 一 起 使 用 可 
防止 低 钾 血 症 和 代谢 性 碱 中 毒 。(8) 前 列 
腺 肥大 的 患者 排尿 困难 ， 使 用 本 品 尿 量 增 
多 可 导致 尿 泪 留 和 膀胱 扩张 。(9) 本 品 
必须 缓慢 静脉 注射 ， 不 应 与 其 他 药物 混 
合 后 静脉 注射 ， 但 可 根据 需要 可 用 0.9% 
氢化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 稀释 。 
(10) 如 需 长 期 用 药 ， 建 议 尽 早 从 静脉 给 
药 转 为 口服 用 药 , 静脉 给 药 疗程 限于 1 周 。 

【禁忌 证 】 肾 衰竭 无 尿 患 者 、 肝 性 脑 
病 前 期 或 肝 性 脑病 患者 、 对 本 品 或 磺 酰 腺 
类 药 过 敏 患者 、 低 血压 、 低 血 容量 、 低 钾 
或 低 钠 血 症 患 者、 严重 排尿 困难 (如 前 列 
腺 肥大 ) 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗 常 见 头 痛 ， 头 晕 ， 乏 力 ， 


失眠 ， 鼻炎 ， 咳嗽 ， 腹泻 ， 胸痛 ， 心电图 


异常 ， 便秘 ， 畦 心 ， 消化 不 良 ， 食欲 缺乏 ， 
关节 痛 ， 咽 喉 痛 ， 肌 肉 痛 ， 水 有 种， 神经质， 


′ 排尿 过 度 ， 高 血糖 症 ， 低 钾 血 症 (多 见于 


低 钾 饮食 、 哎 吐 、 腹 浑 、 快 速 给 药 、 肝 功 
能 异常 等 )， 偶 见 瘙 痒 ， 皮 疹 ， 光 敏 反 应 ， 
罕见 口 干 ， 胶 体感 觉 异常 ， 视 觉 障碍 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 充血 性 
心力 衰竭 ， 初 始 剂量 一 次 10 mg, 一 日 1 
次 ， 根 据 病情 需要 可 增 至 一 次 20mg， 一 
日 1 次 。@ 原 发 性 高 血压 ， 起 始 剂量 一 
次 5mg, 一 日 1 次 , 4 ~ 6 周 降 压 作用 
不 理想 可 增 至 一 次 10 mg, 一 日 1 次 , 若 
一 日 10 mg 仍 未 取得 足够 的 降 压 作用 ， 可 
考虑 合用 其 他 降 压 药 。(2) 注射 : @ 充 血 
性 心力 衰竭 所 致 的 水 肿 、 肝 硬化 腹水 : 一 
般 初 始 剂量 为 一 次 Smg 或 10 mg， 一 日 
1 次， 缓慢 静脉 注射 ， 也 可 以 用 5% 葡 葡 
糖 注射 液 或 0.9% 氯 化 钠 注射 液 稀释 后 进 
行 静脉 注射 ， 如 疗效 不 满意 可 增加 剂量 至 
一 次 20 mg, 一 日 1 次, 一 日 最 大 剂量 为 
40 mg， 疗 程 不 超过 1 周 。@ 肾 脏 疾 病 所 
致 的 水 肿 , 初 始 剂量 一 次 20 mg, 一 日 1 次 ， 
以 后 根据 需要 可 逐渐 增加 剂量 至 最 大 剂量 
一 日 100 mg， 疗 程 不 超过 ! 周 。 

【制剂 与 规格 】 托 拉 塞 米 片 ， @ 5 mg; 
©® 10 mg; ®@ 20mg。 

托 拉 塞 米 胶 囊 : 10 mg。 

托 拉 塞 米 注 射 液 : @ 1 ml : 10 mg 
©2m:20mge; @5ml: 50meg, 
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注射 用 托 拉 塞 米 : O10mg; 20meg。 
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令 曝 内 本 "二 思 保 ( 甲 ) ] 


Spironolactone 

【适应 证 】(1) 水 肿 性 疾病 。 与 其 他 
利尿 药 合 用 ， 治 疗 充血 性 水 肿 、 肝 硬化 腹 
水 、 肾 性 水 肿 等 水 肿 性 疾病 ， 其 目的 在 于 
纠正 上 述 疾病 时 伴 发 的 继 发 性 醛固酮 分 泌 
增多 ， 并 对 抗 其 他 利尿 药 的 排 钾 作 用 。 也 
用 于 特 发 性 水 肿 的 治疗 。(2) 高 血压 。 作 
为 治疗 高 血压 的 辅助 药物 。(3) 原 发 性 醚 
固 酮 增多 症 。 本 品 可 用 于 此 病 的 诊断 和 治 
疗 。(4) 低 钾 血 症 的 预防 。 与 噬 嗪 类 利尿 
药 合 用 ， 增 强 利 尿 效应 和 预防 低 钾 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 ， 
因 本 药 引起 电解 质 紊乱 ， 可 诱发 肝 性 脑病 。 
(2) 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。(3) 本 药 可 通过 
胎盘 ， 但 对 胎儿 的 影响 尚 不 清楚 。 孕 妇 应 
在 医师 指导 下 用 药 , 且 用 药 时间 应 尽量 短 。 
(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 无 尿 、 低 钠 血 症 、 
酸 中 毒 、 乳 房 增 大 或 月 经 失调 者 。(5) 老 
年 人 用 药 较 易 发 生 高 钾 血 症 和 利尿 过 度 。 
(6) 给 药 应 个 体 化 ， 从 最 小 有 效 剂量 开始 
使 用 ， 以 减少 电解 质 紊乱 等 不 良 反应 的 发 
生 。 如 一 日 服药 一 次 ， 应 于 早晨 服药 ， 以 
免 夜间 排尿 次 数 增多 。(7) 用 药 前 应 了 解 
患者 血 钾 浓 度 ， 但 在 某 些 情况 血 钾 浓 度 并 
不 能 代表 机 体内 钾 含 量 ， 如 酸 中 毒 时 钾 从 
细胞 内 转移 至 细胞 外 而 易 出 现 高 钾 血 症 ， 
酸 中 毒 纠正 后 血 钾 即 可 下 降 。(8) 本 药 起 
作用 较 慢 ， 而 维持 时 间 较 长 ， 故 首 日 剂量 
可 增加 至 常规 剂量 的 2~ 3 倍 , 以 后 酌情 调 
整 剂量 。 与 其 他 利尿 药 合用 时 ， 可 先 于 其 
他 利尿 药 2~3 日 服用 。 在 已 应 用 其 他 利尿 
药 再 加 用 本 药 时 ， 其 他 利尿 药剂 量 在 最 初 
2 一 3 日 可 减 量 50%， 以 后 酌情 调整 剂量 。 
在 停 药 时 ， 本 药 应 先 于 其 他 利尿 药 2~3 
日 停 药 。(9) 用 药 期 间 如 出 现 高 钾 血 症 ， 
应 立即 停 药 。(10) 应 于 进食 时 或 餐 后 服药 ， 
以 减少 胃 肠 道 反应 ， 并 可 能 提高 本 药 的 生 
物 利用 度 。 . 

【禁忌 证 】 高 钾 血 症 ， 低 钠 血 证 患者 
禁用 


【不 良 反 应 】(1) 常见 ，@ 高 钾 血 症 ， 
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最 为 常见 ， 尤 其 是 单独 用 药 、 进 食 高 钾 饮 
食 、 与 钾 剂 或 含 钾 药 物 如 青霉素 钾 等 以 及 
存在 肾 功能 损害 、 少 尿 、 无 尿 时 。 即 使 与 
只 嗪 类 利尿 药 合 用 ， 高 钾 血 症 的 发 生 率 人 急 
可 达 8.6% ~ 26%， 且 常 以 心律 失常 为 首 
发 表现 ， 故 用 药 期 间 必须 密切 随访 血 钾 和 
心电图 ，@@ 胃 肠 道 反应 ， 如 恶心 、 哎 吐 、 
角 闷 挛 和 腹泻, 尚 有 报道 可 致 消化 性 溃疡 。 
(2) 少见 ，@ 低 钠 血 症 , 单独 应 用 时 少见 ， 
与 其 他 利尿 药 合用 时 发 生 率 增高 ，@ 抗 雄 
激素 样 作 用 或 对 其 他 内 分 谱系 统 的 影响 ， 
长 期 服用 本 药 在 男性 可 致 男性 乳房 发 育 、 
阳痿 、 性 功能 低下 , 在 女性 可 致 乳房 胀 痛 、 
声音 变 粗 、 毛 发 增多 、 月 经 失调 、 性 功能 
下 降 ，@ 中 枢 神 经 系统 表现 ， 长 期 或 大 剂 
量 服用 本 药 可 发 生 行走 不 协调 、 头 痛 等 。 
(3) 罕见 ，@ 过 敏 反 应 ， 出 现 皮 疹 其 至 呼 
吸 困 难 ;，@ 和 暂时 性 血清 肌 酬 、 尿 素 氨 升 高 ， 
主要 与 过 度 利尿 、 有 效 血 容量 不 足 、 引 起 


“ 肾 小 球 滤 过 率 下 降 有 关 ，@ 轻 度 高 氧 性 酸 


中 毒 ，@ 肿 瘤 ， 有 报道 5 例 患 者 长 期 服用 
本 药 和 氨 氯 唑 嗪 发 生 乳 腺 癌 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 。Q@ 水 
肿 性 疾病 一 日 40 ~ 120mg， 分 2 一 4 次 
服 ， 至 少 连 服 5 日 。 以 后 酌情 调整 剂量 。 
四 高 血压 开始 一 日 40 ~ 80 mg, 分 2 一 4 
次 服 ， 至 少 2 周 ， 以 后 酌情 调整 剂量 ， 不 
宜 与 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 合 用 ， 以 
免 增 加 发 生 高 钾 血 症 的 机 会 。@ 原 发 性 
醛固酮 增多 症 ， 手 术 前 患者 一 日 100 ~ 
400 mg ,分 2 一 4 次 服用 。 不 宜 手 术 的 患者 ， 
则 选用 较 小 剂量 维持 。@ 诊 断 原 发 性 醛 
固 酮 增多 症 。 螺 内 酯 试验 ， 一 日 400 mg， 
分 2 ~ 4 次 服 ， 连 续 3 ~ 4 周 。 老 年 人 开 
始 用 量 宜 偏 小 。@ 慢 性 心力 衰竭 ， 初 始 
剂量 一 日 10 mg， 最 大 剂量 一 日 20 mg。， 
(2) 儿童 。 治 疗 水 肿 性 疾病 ， 开 始 按 体 
重 一 日 1 ~ 3mg/kg 或 按 体 表面 积 一 日 
30 ~ 90 mg/m”， 单 次 或 分 2 ~ 4 次 服 ， 
连 服 5 日 后 酌情 调整 剂量 ， 最 大 剂量 为 一 
日 3 ~ 9mg/Kkg 或 90 ~ 270 mg/m?。 
【制剂 与 规格 〗 螺 内 酯 片 ，20 mg。 
螺 内 酯 胶囊 ， 20 mg。 


BE 


Triamterene 

【适应 证 ] 慢 性 心力 衰竭 , 肝 硬 化 腹水 ， 
肾病 综合 征 ， 肾 上 腺 糖 皮质 激素 治疗 过 程 
中 发 生 的 水 钠 小 留 ， 特 发 性 水 肿 。 亦 用 于 
对 氨氮 唑 嗪 或 螺 内 酷 无 效 者 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。(3) 动物 实验 显 
示 本 药 能 透 过 胎盘 ， 但 在 人 类 的 情况 尚 不 
清楚 孕妇 慎 用 。(4) 在 母 牛 的 实验 显示 
本 药 可 经 乳 汗 分泌， 但 在 人 类 的 情况 尚 不 
清楚 。 哺 乳 期 妇女 慎 用 。(5) 下 列 情况 慎 
用 ， 如 无 尿 、 糖 尿 病 、 低 钠 血 症 、 酸 中 毒 、 
高 尿酸 血 症 或 有 痛风 病史 者 、 肾 结石 或 有 
病史 者 。(6) 老年 人 应 用 本 药 时 发 生 高 钾 
血 症 和 肾 损害 。(7) 用 药 期 间 应 随时 注意 
血 常 规 变化 、 肝 功能 或 其 他 特异 反应 ， 随 
时 调整 剂量 。(8) 给 药 应 个 体 化 ， 从 最 小 
有 效 剂量 开始 使 用 ， 以 减少 电解 质 紊 乱 等 
不 良 反应 。 如 一 日 给 药 1 次 ， 应 于 早晨 给 
药 ， 以 免 夜 间 排尿 次 数 增多 。 

【禁忌 证 】 高 钾 血 症 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 高 钾 血 症 ， 偶 见 恶 
心 、 哎 吐 、 吐 有 睡 、 轻 度 腹泻 、 软 绊 、 口 干 
及 皮疹 、 肝 损害 、 肝 功能 异常 等 ， 大 剂量 
长 期 使 用 或 与 螺 内 酯 合用 ， 可 出 现 血 钾 过 
高 现象 ， 停 药 后 症状 可 逐渐 消失 ， 少 见 低 
钠 血 症 、 头 晕 、 头 痛 、 光 敏感 ， 罕 见 过 敏 
反应 、 血 液 系 统 损害 ( 粒 细胞 减少 、 血 小 
板 减 少 性 紫 着 、 巨 幼 细胞 贫血 )、 肾 结石 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 初始 
剂量 一 日 25 ~ 100 mg， 分 2 次 服用 ， 与 
其 他 利尿 药 合 用 时 ， 剂 量 可 减少 。 维 持 阶 
段 可 改 为 隔日 疗法 。 最 大 剂量 不 超过 一 日 
300 mg。 久 儿童 ， 初 始 剂量 按 体重 一 日 
2 一 4mg/Kg 或 按 体 表面 积 120 mg/m， 
分 2 次 服用 ， 一 日 或 隔日 疗法 ， 以 后 酌情 
调整 剂量 ， 最 大 剂量 不 超过 一 日 6 mg/kg 
或 300 mg/m’。 

【制剂 与 规格 】 氨 茶 蝶 啶 片 ，50 mg。 

氨 葵 蝶 啶 - 氨 氯 唆 嗪 片 : 每 片 含 氨 苯 
蝶 啶 50 mg、 氨 氨 呆 25 mg。 


信 由 米 治 利 “= 

Amiloride 

【适应 证 】 主 要 治疗 水 肿 性 疾病 ， 亦 
可 用 于 难 治 性 低 钾 血 症 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 损害 者 慎 用 。 
(2) 此 药 对 孕妇 有 无 不 良 作用 尚 不 明确 ， 
如 出 现 低 钾 血 症 应 在 医师 指导 下 用 药 。 
(3) 尚 元 实验 证 实 本 药 能 否 经 乳汁 分 泌 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(4) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 
少 尿 、 糖 尿 病 、 酸 中 毒 和 低 钠 血 症 。(5) 儿 
童 用 药 尚 不 明确 。(6) 老年 人 应 用 本 药 较 
易 出 现 高 钾 血 症 和 肾 损害 等 ， 用 药 期 间 应 
密切 观察 。(7) 用 药 期 间 应 定期 查 血 钾 、 钠 、 
氯 。 如 发 生 高 钾 血 症 ， 应 立即 停 药 ， 并 作 
相应 处 理 。(8) 给 药 应 个 体 化 ， 从 最 小 有 
效 剂 量 开始 使 用 ， 以 减少 电解 质 紊乱 等 不 
良 反应 。(9)。 用 药 前 应 了 解 血 钾 浓 度 ， 但 
在 某 些 情况 下 血 钾 浓度 并 不 能 真正 反应 体 
， 内 钾 洽 量 ， 如 酸 中 毒 时 钾 从 细胞 内 转移 至 
细胞 外 而 易 出 现 高 钾 血 症 ， 酸 中 毒 纠 正 后 
血 钾 浓度 即 可 下 降 。(10) 应 于 进食 时 或 
餐 后 服药 ， 以 减少 胃 肠 道 反应 。(11) 如 
一 日 给 药 1 次 ， 应 于 早晨 给 药 以 免 夜 间 排 
尿 数 增多 。 . 

“禁忌 证 】 严 重 肾 功能 不 全 及 高 钾 血 
症 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 高 钾 血 症 ， 侦 见 低 
钠 血 症 ， 高 钙 血 症 ， 轻 度 代谢 性 酸 中 毒 ， 
胃 肠 道 反 应 ， 头 痛 ， 头 量 ， 胸 闷 ， 性 功能 
低下 ， 过 敏 反 应 (皮疹 、 呼 吸 困难 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 
2.5mg, 一 日 1 次 ， 必 要 时 一 次 2.5 mg， 
一 日 2 次， 与 食物 同 服 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 阿 米 洛 利 片 : 
© 2.5 ng; Q@ 5$ mg。 

复方 盐酸 阿 米 洛 利 片 : 每 片 含 盐酸 阿 
米 洛 利 2.5 mg， 氢 氯 暗 嗪 25 mg。 口 服 ， 
一 日 1 ~ 2 次 ,一 次 1 一 2 片 ,与 食物 同 服 。 


4.6.4 其 他 利尿 药 
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Indapamide 
【适应 证 】 原 发 性 高 血压 。 
【注意 事项 】(1) 妊娠 妇女 应 避免 使 
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用 。(2) 因为 药物 可 能 进入 乳汁 ， 哺 乳 期 
妇女 应 避免 服用 。(3) 交感 神经 切除 术 后 
慎 用 。(4) 老年 人 慎 用 。(5) 在 用 药 期 间 
应 定期 检查 血 电 解 质 。 

【禁忌 证 】 对 磺胺 过 敏 者， 严重 肾 功 
能 不 全 ， 肝 性 脑病 或 严重 肝 功 能 不 全 ， 低 
钾 血 症 。 

【不 良 反 应 】 上 腹泻 ， 汰 痛 、 食 欲 缺 乏 、 
失眠 、 反 角 、 直 立 性 低 血 压 ， 有 皮疹 、 疤 
痒 等 过 敏 反应 ;， 低 血 钠 、 低 血 钾 、 低 氯 性 
碱 中 毒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， @ 普 通 制 剂 ， 
一 次 2.3mg， 一 日 1 次 。@ 缓 释 制 剂 ， 
一 日 1.$mg， 最 好 早晨 服用 ， 药 片 不 能 
竹 开 或 嚼 碎 ， 加 大 剂量 并 不 能 提高 呀 达 帕 
胺 的 抗 高 血压 疗效 ， 只 能 增加 利尿 作用 。 

【制剂 与 规格 】 叫 达 帕 胺 片 ， 2.5 mg。 

叫 达 帕 胺 胶囊 : 2.5 mg。 

- 呆 达 帕 胺 滴 丸 : 2.5 mg。 

吧 达 帕 胺 缓 释 片 ，1.5 mg。 

叫 达 帕 胺 组 释 胶 囊 : 1.5 mg。 


p 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 


.BB 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 (beta-adren- 
oceptor blocking drug)， 简 称 B 受 体 持 
抗 药 ， 能 阻 断 心脏 、 外 周 血 管 8 受 体 ， 
已 广泛 应 用 于 心血 管 疾病 。 许 多 6 受 体 持 
抗 药 应 用 于 临床 疾病 虽 有 等 效应 ， 但 在 治 
疗 特殊 疾病 时 可 能 选择 不 同 的 B 受 体 持 
抗 药 ， 并 在 应 用 中 应 注意 个 体 差异 。 用 于 
心血 管 疾病 ， 不 宜 采 用 具有 内 源 性 拟 交感 
活性 的 8 受 体 持 抗 药 ， 因 为 它们 不 引起 
心率 减 慢 。B 受 体 拓 抗 药 作 用 时 间 相 对 
较 短 ， 需 一 日 2 次 或 3 次 服用 ， 经 过 制剂 
的 改 型 ， 缓 释 剂 型 可 以 一 日 1 次 服用 ， 适 
合 高 血压 治疗 。 尽 管 为 缓 释 剂型 ， 用 于 心 
绞 痛 治疗 时 往往 一 日 2 次 给 药 。 有 些 8 
受 体 持 抗 药 如 阿兰 洛 尔 和 比索 洛 尔 作用 时 
间 较 长 ， 可 以 一 日 1 次 给 药 。 

B 受 体 持 抗 药 减 慢 心率 ， 抑 制 心肌 ， 
故 严重 心动 过 缓 (心率 < 每 分 钟 55 次 ) 
或 二 度 、 三 度 房 室 传 导 阻 沾 患 者 禁用 。B 
受 体 持 抗 药 不 应 用 于 病情 不 稳定 型 心力 豪 
竭 患 者 。 收 缩 压 < 90 mmHg 者 不 用 。B 
受 体 后 抗 药 可 诱发 哮喘 ， 有 哮喘 史 和 支 气 
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管 痉挛 的 患者 应 避免 应 用 ， 若 必需 时 应 选 
用 心脏 选择 性 B 受 体 持 抗 药 ， 而 且 使 用 
时 应 格外 小 心 。B 受 体 持 抗 药 有 脂 溶 性 
和 水 溶性 之 分 , 脂 溶 性 6 受 体 持 抗 药 (如 
美 托 洛 尔 ) 可 能 引起 睡眠 障碍 ， 水 溶性 
6 受 体 持 抗 药 (如 阿 蔡 洛 尔 ) 从 肾脏 排泄 ， 
肾 受 损 时 剂量 应 减 量 。 索 他 洛 尔 可 延长 心 
电 图 QT 间 期 ， 偶 引起 致命 的 室 性 心动 过 
速 ， 服 用 索 他 洛 尔 的 患者 应 注意 避免 低 血 
钾 的 发 生 。 

B 受 体 持 抗 药 常用 于 高 血压 、 心 绞 
痛 、 慢 性 稳定 型 收缩 性 心力 衰竭 和 部 分 心 
律 失常 患者 。 | 

高 血压 (hypertension) 8 受 体 持 抗 
药 通过 降低 心 排 血 量 ， 改 变 压 力 感受 器 反 
射 的 敏感 性 ， 阻 灌 外 周 血管 6 受 体 和 抑 
制 肾 素 分 泌 等 机 制 降低 血压 。 在 快速 心律 
失常 〈 罕 速 ， 房 崛 )、 冠 心病 (稳定 或 不 
稳定 型 心绞痛 、 心 肌 梗死 ) 和 心力 衰竭 合 
并 高 血压 的 患者 治疗 中 ， 具 有 不 可 替代 的 
地 位 。 此 外 ， 高 血压 伴 心率 增 快 ， 焦虑、 
精神 压力 大 等 交感 神经 活性 过 高 的 患者 ， 
围 手术 期 高 血压 ， 青 光 眼 和 姓 召 高 血压 上 患 
者 也 宜 用 B 受 体质 抗 药 。B 受 体 持 抗 药 
主要 用 于 轻 中 度 高 血压 ， 尤 其 是 静 息 时 心 
率 较 快 的 中 青年 患者 或 合并 心绞痛 者 。 在 
高 血压 合并 冠 心病 或 慢性 稳定 型 心力 衰竭 
患者 应 常规 使 用 B 受 体 持 抗 药 。 

对 于 无 并 发 症 的 高 血压 患者 ， 特 别 是 


老年 无 并 发 症 的 高 血压 患者 ， 可 能 其 他 抗 


高 血压 药 比 6 受 体 持 抗 药 更 适合 常规 初 
始 治 疗 。 在 无 并 发 症 的 高 血压 合并 糖尿 病 
患者 ， 或 有 发 生 糖尿 病 的 高 危 患 者， 应 避 
免 使 用 B 受 体 持 抗 药 ， 特 别 是 避免 6 受 
体 持 抗 药 和 和 毛毛 噬 哄 联合 使 用 。 在 哮 铬 细 
胞 瘤 患 者 ， 为 了 控制 心率 ， 常 用 8 受 体 
持 抗 药 ， 但 为 了 避免 高 血压 危 象 发 生 ， 应 
与 a 受 体 持 抗 药 酚 某 明 联合 使 用 。 

常用 于 高 血压 治疗 的 B. 受 体 持 抗 药 
有 普 蔡 洛 尔 、 阿 替 洛 尔 、 美 托 洛 尔 、 比 索 
洛 尔 、 拉 贝 洛 尔 和 卡 维 地 洛 等 。 

慢性 稳定 型 心绞痛 (chronic stable 
angina) 6B 受 体 持 抗 药 用 于 冠 心 病 二 级 
预防 。 通 过 降低 心肌 耗 氧 ， 减 少 心脏 作 功 
而 缓解 心绞痛 症状 ， 改 善 运动 耐力 ， 特 别 
是 有 效 控制 劳力 性 心绞痛 。B 受 体 捕 抗 


药剂 量 应 个 体 化 ， 根 据 心 率 调整 剂量 ， 静 
息 心率 每 分 钟 50 ~ 60 次 为 目标 剂量 。 常 
规 剂量 普 蔡 洛 尔 一 次 10 ~ 20 mg， 一 
日 2~ 3 次 ， 美 托 洛 尔 《 酒 石 酸 美 托 洛 
尔 ) 一 次 25 ~ 100mg， 一 日 2 次 ， 美 
托 洛 尔 缓 释 片 ( 政 珀 酸 美 托 洛 尔 ) 一 次 
50 ~ 200mg， 一 日 1 次 ， 阿 替 洛 尔 一 
次 25 ~ 50 mg, 一 日 1 次, 比索 洛 尔 一 次 
5 一 10mg, 一 日 1 次 。 

ST 段 抬 高 急性 心肌 梗死 (ST-elev- 
ation myocardial “infarction, STEMI) 
在 无 心力 衰竭 、 低 心 排 血 量 、 心 源 性 休克 
危险 以 及 其 他 B 受 体 持 抗 药 相对 禁忌 证 
者 , 在 24 小 时 内 开始 口服 B 受 体 捕 抗 药 。 
合并 高 血压 的 患者 可 先 静脉 注射 B 受 体 
持 抗 药 ， 如 美 托 洛 尔 5 mg 静脉 注射 ， 必 
要 时 可 每 5 分钟 重复 1 次 ， 总 量 15 mg。 
最 后 一 次 静脉 注射 后 开始 口服 美 托 洛 尔 
25 ~ 5$0mg， 每 6~8 小 时 1 次 ，48 小 
时 后 用 维持 量 一 次 25 ~ 100 mg， 一 日 2 
次 。 有 条 件 者 应 使 用 美 托 洛 尔 缓 释 片 ( 焉 
珀 酸 美 托 洛 尔 ) 一 日 1 次 口服 。 使 用 期 间 
应 监测 血压 、 心 率 、 心 律 和 心电图 ， 并 上 听 
诊 肺 部 嘿 音 。B 受 体 持 抗 药 的 目标 心率 
为 每 分 钟 60 次 左右 。 急 性 期 早期 应 用 B 
受 体 持 抗 药 可 降低 早期 死亡 率 。 

不 稳定 型 心绞痛 / 非 ST 段 抬 高 心肌 
梗死 (unstable angina/non ST-elevation 
myocardial infarction, UA/NSTEMI) 
患者 ， 如 无 禁忌 证 ， 应 尽早 使 用 B 受 体 
持 抗 药 , 高 危及 进行 性 静 息 性 心绞痛 患者 ， 
可 先 静 脉 注射 B 受 体 捕 抗 药 ， 然 后 改 为 
口服 ， 中 、 低 危 患者 可 以 口服 B 受 体质 
抗 药 。 

慢性 稳定 型 收缩 性 心力 衰竭 (chronic 
stable systolic heart failure) B 受 体 持 
抗 药 阻 断 慢性 心力 衰竭 时 肾上腺 素 能 系统 
的 激活 介 导 的 心肌 重 构 。 所 有 慢性 收缩 性 
心力 衰竭 NYHA EL- 级 ， 无 禁忌 证 ， 
无 液体 淆 留 ， 体 重 恒定 ， 病 情 稳 定 的 患者 
必须 应 用 6 受 体 捕 抗 药 。 通 常 在 ACEI 
和 利尿 药 基 础 上 加 用 6B 受 体 持 抗 药 。 在 
应 用 低 或 中 等 剂量 ACEI 时 即 可 及 早 加 用 
B 受 体 持 抗 药 ,以 尽早 发 挥 了 6 受 体 持 抗 
药 降低 狂 死 的 作用 ,并 可 发 挥 两 药 的 协同 
作用 。 


B 受 体 持 抗 药 应 小 剂量 开始 ， 根 据 
患者 耐 受 情况 (和 血压、 心率、 心力 衰竭 症 
状 和 体重 ) 逐渐 增加 剂量 ， 每 2 ~ 4 周 剂 
量 加 倍 至 目标 剂量 或 最 大 耐 受 剂量 。 

起 始 剂量 : 琥珀 酸 美 托 洛 尔 12.5 mg， 
一 日 1 次 ， 比 索 洛 尔 1.25 mg, 一 日 1 次 ， 
卡 维 地 洛 一 次 3.125 mg， 一 日 2 次 ， 酒 
石 酸 美 托 洛 尔 一 次 6.25 mg, 一 日 3 次 。 
剂量 确定 应 以 心率 为 准 ， 清 晨 静 息 心 率 每 
分 钟 55 ~ 60 次 ， 不 低 于 每 分 钟 55 次 为 
最 大 耐 受 剂量 或 目标 剂量 。 

目标 剂量 : 理 珀 酸 美 托 洛 尔 一 日 
200 mg， 酒 石 酸 美 托 洛 尔 一 次 50 mg， 一 
日 3 次， 比索 洛 尔 一 日 10 mg， 卡 维 地 洛 
一 次 25 mg， 一 日 2 次 。 

治疗 期 间 应 注意 低 血 压 、 心 动 过 组 、 
液体 注 留 、 体 重 和 心力 衰竭 恶化 等 。 


| 普 著 洛 尔 王 四 < 
Propranolol 
【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 心 绞 痛 ， 室 
上 性 快速 心律 失常 、 室 性 心律 失常 ， 心 肌 
梗死 ， 肥 厚 型 心肌 病 ， 嗜 铬 细胞 瘤 ， 俩 头 
痛 、 非 从 集 性 头痛 。 

【注意 事项 ] (1) 可 通过 胎盘 进入 胎 
儿 体 内 ， 有 报道 妊娠 高 血压 者 用 后 可 导致 
宫 内 胎儿 发 育 迟 缓 , 分 娩 时 无 力 造 成 难产 ， 
新 生 儿 可 产生 低 血 压 、 低 血糖 、 呼 吸 抑制 
及 心律 减 慢 ， 尽 管 有 报道 对 母亲 及 胎儿 均 
无 影响 ,但 必须 慎 用 ， 不 宜 作为 他 妇 第 一 
线 治疗 用 药 。(2) 可 少量 从 乳 汗 分泌， 族 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
过 敏 史 , 充血 性 心力 衰竭 , 糖尿 病 , 肺 气 肿 ， 
肝 功 能 不 全 ， 甲 状 腺 功能 减退 ， 雷 诺 综合 
征 或 其 他 周围 血管 疾病 ， 肾 功能 减退 等 。 
(4) 老年 人 应 用 时 ， 因 对 药物 代谢 与 排泄 
能 力 低 , 应 适当 调节 剂量 。(5) 用 药 期 间 ， 
应 定期 检查 血 常 规 、 血 压 、 心 功能 、 肝 肾 
功能 等 。(6) 6B 受 体 持 抗 药 的 耐 受 量 个 
体 差异 大 ， 用 量 必须 个 体 化 。 首 次 使 用 本 
品 时 需 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 加 剂量 并 密 
切 观 察 反应 以 免 发 生意 外 。(7) 冠 心病 患 
者 使 用 本 品 不 宜 又 停 , 否则 可 出 现 心绞痛 、 
心肌 梗死 或 室 性 心动 过 速 。(8) 甲状 腺 功 
能 亢进 患者 用 本 品 也 不 可 又 停 ， 否则 使 甲 
状 腺 功能 亢进 症状 加 重 。(9) 长 期 应 用 本 
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品 可 有 少数 患者 出 现 心力 衰竭 , 倘若 出 现 ， 
可 用 洋 地 黄 茸 类 和 (或) 利尿 药 纠正 ， 并 
逐渐 递减 剂量 ， 最 后 停 用 。(10) 糖尿 病 
患者 可 引起 血糖 过 低 ， 非 糖尿 病 和 患者 无 降 
糖 作用 。 故 糖尿 病 患 者 应 定期 检查 血糖 。 
【禁忌 证 】 支气管 哮 跑 ， 心 源 性 休克 ， 
二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 ， 重 度 心力 衰竭 ， 
【不 良 反 应 】(1) 眩晕 ， 头 法， 支 气 
管 痉挛 ， 呼 吸 困 难 ， 充 血性 心力 衰 竟 ， 神 
志 模 糊 〈( 尤 见于 老年 人 )， 精 神 抑郁 ， 反 
应 迟钝 ， 发 热 ， 咽 痛 ， 粒 细胞 缺乏 ， 出 血 
倾向 (血小板 减 小 )， 四 歧 冰 冷 ， 腹 演 ， 
倦 息 ， 眼 、 口 、 皮 肤 干 燥 ,， 指 〈 趾 ) 麻木 ， 
蜡 常 疲乏 等 ， 嗜睡， 失眠 ， 有 恶心， 皮疹 ， 
(2) 个 别 病例 有 周身 性 红斑 狼疮 样 反 应 ， 
多 关节 病 综 合 征 ， 幻 视 ， 性 功能 障碍 (或 
性 欲 下 降 ); (3) 剂量 过 大 时 引起 低 血 压 
(血压 下 降 ) ， 心 动 过 缓 ， 惊 厥 ， 呕 吐 ， 可 
诱发 缺 血性 脑 梗死 ， 可 有 心 源 性 休克 ， 甚 
至 死亡 。 
【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @@ 高 血压 ， 
初始 剂量 一 次 10 mg， 一 日 3 一 4 次 ， 可 
单独 使 用 或 与 利尿 药 合 用 。 剂 量 应 逐渐 
增加 ， 一 日 最 大 剂量 200mg。 句 心 绞 
痛 ， 一 次 5~ 10mg, 一 日 3~4 次 ， 
每 3 日 可 增加 10 ~ 20mg， 可 渐 增 至 一 
日 200 mg， 分 次 服用 。 四 室 上 性 、 室 性 
快速 性 心律 失常 ， 一 次 10 ~ 30mg， 一 
日 3 ~ 4 次 ， 根 据 需 要 及 耐 受 程度 调整 
用 量 。@ 心 肌 梗死 ， 一 次 30 ~ 240 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 。@ 肥 厚 型 心肌 病 ， 一 次 
10 ~ 20 mg, 一 日 3 ~ 4 次 。 按 需要 及 耐 
受 程 度 调整 剂量 。@ 嗜 铬 细胞 瘤 患 者 控制 
心动 过 速 ,一 次 10 ~ 20 mg, 一 日 3 ~ 4 次， 
术 前 用 3 日， 一般 应 先 用 a 受 体 持 抗 药 ， 
待 药 效 稳定 后 加 用 本 品 。@ 偏 头痛 ， 一 日 
30 ~ 100 mg, 分 3 次 服 。 宜 从 小 剂量 开始 ， 
逐渐 增加 达到 最 适 治 疗 剂量 。(2) 静脉 
注射 @ 成 人 ， 缓 慢 注 射 一 次 1 ~ 3 mg， 
必要 时 5 分 钟 后 可 重复 ， 总 量 5 mg。@ 儿 
童 ， 按 体重 一 次 0.01 ~ 0.1 mgvkg， 组 
慢 注 人 (> 10 分 钟 )， 不 宜 超过 1 mg。 
【制剂 与 规格 〗 盐酸 普 蔡 洛 尔 片 ， 
10 mg。. 
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盐酸 普 蔡 洛 尔 缓 释 片 : @ 40mg， 
© 80mg。 

盐酸 普 蔡 洛 尔 缓 释 胶囊 ;40 mg。 

盐酸 普 蔡 洛 尔 注射 液 : 5 ml : 5 mg。 

注射 用 盐酸 普 蔡 洛 尔 ，@ 2 mg， 
©® 5 mg。 


| 阿兰 洛 尔 [ 基 ( 基 )., 保 ( 甲 ) ] 

Atenolol 

【适应 证 】 用 于 高 血压 、 心 绞 痛 、 心 
肌 梗 死 、 心 律 失常 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 
哺 铬 细胞 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 不 全 者 需 
调整 剂量 。 肌 栈 清 除 率 < 每 分 钟 15 ml/ 
1.73 叶 者 ,一 日 25 mg， 每 分 钟 15 ~ 
35 ml/1.73 m? 者 , 一 日 最 大 剂量 50 mg。 
(2) 本 品 可 透 过 胎盘 并 出 现在 脐带 血液 里 ， 
缺乏 头 3 个 月 使 用 本 药 的 研究 ， 胎 儿 有 受 
损 的 可 能 。 妊 娠 妇女 较 长 时 间 服用 本 药 ， 
与 胎儿 宫 内 生长 迟缓 有 关 。(3) 本 品 在 乳 
汁 中 有 明显 的 聚集 ， 哺 乳 期 妇女 服用 时 应 
谨慎 小 心 。(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 有 慢性 
阻塞 性 肺 部 疾病 的 高 血压 患者 。(5) 儿童 
注意 监测 心率 、 血 压 。(6) 老年 人 用 药 时 
所 需 剂量 可 以 减少 ， 尤 其 是 肾 功能 减退 的 
患者 。(7) 有 心力 衰竭 症状 的 患者 用 本 品 
时 ， 与 洋 地 黄 或 利尿 药 合 用 ， 如 心力 衰 刘 
症状 仍 存在 ， 应 逐渐 减 量 使 用 。(8) 本 品 
停 药 过 程 至 少 3 日 ， 常 可 达 2 周 ， 如 果 有 
撤 药 症状 , 如 心绞痛 发 作 , 则 暂时 再 给 药 ， 
待 稳定 后 渐 停 用 。(9) 本 品 可 改变 因 血 粮 
降低 而 引起 的 心动 过 速 。(10) 本 药 可 使 
末梢 动脉 血循环 失调 ， 患 者 可 能 对 用 于 治 


疗 过 敏 反 应 常规 剂量 的 肾上腺 素 无 反应 。. 


【禁忌 证 〗 二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 、 
心 源 性 休克 、 病 赛 综 合 征 及 严重 窦 性 心动 
过 缓 、 支 气管 哮喘 患者 。 

【不 良 反应 】〗】 可 见 低 血压 ， 心 动 过 组 ， 
头晕 ,四 肢 冰冷 ， 疲劳， 乏力 ， 肠 胃 不 适 ， 
精神 抑郁 ， 脱 发 ， 血 小 板 减少 症 ， 银 悄 病 
样 皮肤 反应 ， 银 悄 病 恶化 ， 皮 痛 及 干 眼 ， 
心脏 传导 阻 滞 。 

【用 法 和 剂量 】 口 服 : @ 成 人 ， 初 始 
剂量 ， 一 次 6.25 ~ 12.5 mg, 一 日 2 次 ， 
按 需 要 及 耐 受 量 渐 增 至 50 ~ 200 mg。@ 儿 
童 , 初始 剂量 , 按 体重 一 次 0.25~0.5 mg/ 


kg, 一 日 2 次 。 
【制剂 与 规格 〗】 阿 蔡 洛 尔 片 : © 12.5 mg 
© 25 mg; @ 50 mg; ©@ 100mg。 


@ 付 美 托 洛 尔 苦 四 二 2 

Metoprolol 

【适应 证 〗 用 于 高 血压 ， 心 绞 痛 ， 心 
肌 梗 死 ， 肥 厚 型 心肌 病 ， 主 动脉 夹层， 心 
律 失常 ， 心 房 颤 动 控制 心室 率 ， 甲 状 腺 功 
能 亢进 症 ， 心 脏 神经 症 ， 慢 性 心力 衰竭， 
室 上 性 快速 型 心律 失常 ， 预 防 和 治疗 急性 
心肌 棋 死 患者 的 心肌 缺 血 、 快 速 型 心律 失 
常 和 胸痛 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝脏 功能 不 全 、 低 血压 、 心 脏 功能 不 全 、 
慢性 阻塞 性 肺 部 疾病 。(2) 对 胎儿 和 新 生 
儿 可 产生 不 利 影响 ， 尤 其 是 心动 过 缓 ， 孕 
妇 不 宜 使 用 。(3) 嗜 铬 细胞 瘤 应 先行 使 用 
Q 受 体 持 抗 药 。(4) 对 于 要 进行 全 身 麻醉 
的 患者 ， 至 少 在 麻醉 前 48 小 时 停 用 。 

【禁忌 证 〗】 重 度 或 急性 心力 衰竭 、 二 
或 三 度 房 室 传导 阻 滞 、 失 代 偿 性 心力 衰竭 
( 肺 水 有 种， 低 灌注 和 低 血 压 )、 有 临床 意义 
的 塞 性 心动 过 缓 或 病态 赛 房 结 综合 征 、 心 
源 性 休克 、 末 梢 循环 灌注 不 良 、 严 重 的 
周围 血管 疾病 、 哮 喘 及 器 息 性 支气管 炎 、 
治疗 室 上 性 快速 心律 失常 时 ， 收 缩 压 < 
110 mmHg 的 患者 不 宜 采 用 酒石酸 美 托 洛 
尔 静脉 给 药 。 . | 

【不 良 反 应 】 可 见 心率 减 慢 ， 心 脏 传 
导 阻 滞 ， 血 压 降低 ， 心 力 豪 竭 加 重 ， 外 周 
血管 痉 杰 导 致 的 四 有 上肢 冰 冷 或 脉搏 不 能 触 
及 ,雷诺 现象 ,疲乏 和 有 眩晕， 抑郁 ， 头 痛 ， 
多 梦 ， 失 眠 ， 幻 觉 ,， 恶心， 胃痛 ， 便 秘 ， 
腹泻 ， 气 急 ， 关 节 痛 ， 阁 痒 ， 腹 膜 后 腔 纤 
维 变性 ， 耳 莹 ， 眼 痛 等 。 

【用 法 与 剂量 】(1) 口服 @ 高 血 
压 ， 普 通 制剂 一 次 100 ~. 200 mg,， 一 日 
2 次， 缓 释 制剂 一 次 47.5 ~ 95 mg, 一 
日 1 次 ， 控 释 制 剂 一 日 0.1g， 早 晨 顿 服 
或 遵 医 申 。@ 心 统 痛 、 心 律 失 常 、 肥 厚 
型 心肌 病 、 甲 状 腺 功能 亢进 ， 普 通 制 剂 
一 次 23 ~ 50mg, 一 日 2~3 次 ， 或 
一 次 100 mg, 一 日 2 次 ， 缓 释 制 剂 一 次 
95 ~ 190 mg, 一 日 1 次 ; 控 释 制剂 ， 一 
日 0.1g， 早晨 顿 服 。@ 心 力 衰 竭 ， 应 在 


使 用 洋 地 黄 和 (或) 利尿 药 、ACEI 等 抗 
心力 衰竭 的 治疗 基础 上 使 用 本 药 。 酒 石 
酸 美 托 洛 尔 ， 初 始 剂量 一 次 6.25 mg， 一 
日 2 ~ 3 次， 以 后 视 临 床 情况 每 2 ~ 4 周 
可 增加 剂量 ,一 次 6.25.~ 12.5 mg, 一 
日 2 ~ 3 次 。 最 大 剂量 可 用 至 一 次 50 ~ 
100 mg， 一 日 2 次 。 正 珀 酸 美 托 洛 尔 缓 释 
片 ， 心 功能 工 级 的 稳定 型 心力 衰竭 患者 ， 
治疗 起 始 的 2 周 内 ， 一 次 23.75 mg， 一 
日 1 次 ， 以 后 每 2 周 剂 量 可 加 倍 。 长 期 治 
疗 的 目标 用 量 为 一 次 190 mg, 一 日 1 次 。 
心 功能 五 ~ 级 的 稳定 型 心力 衰竭 患者 ， 
起 始 剂量 一 次 11.875 mg, 一 日 1 次 ， 剂 
量 应 个 体 化 ， 在 增加 剂量 过 程 中 应 密切 观 
察 患者 ， 因 为 某 些 患者 的 心力 衰竭 症状 可 
能 会 加 重 。1 ~ 2 周 后 ， 剂 量 可 增 至 一 次 
23.75 mg, 一 日 1 次 ,2 周 后 剂量 可 加 倍 ， 
对 于 那些 能 耐 受 更 高 剂量 的 患者 ， 每 2 周 
可 将 剂量 加 倍 ， 最 大 可 至 一 次 190 mg， 
一 日 1 次 。(2) 静脉 注射 : 由 于 注射 给 药 
易 出 现 心 率 、 血压 及 心 排 血 量 的 急剧 变化 ， 
故 应 在 心 电 监测 下 谨慎 使 用 。@ 急 性 心肌 
梗死 、 不 稳定 型 心绞痛 ， 立 即 静 脉 给 药 一 
次 5mg， 这 一 剂量 可 在 间隔 2 分 钟 后 重 
复 给 予 ， 直 到 最 大 剂量 一 次 15 mg。 之 后 
15 分 钟 开始 口服 本 品 ， 一 次 25 ~ 50 mg， 
6 一 12 小 时 1 次 ， 共 24 ~ 48 小 时 ， 以 
后 50 ~ 100 mg, 一 日 2 次 。 有 下 列 情况 
的 患者 不 能 立即 静脉 给 药 ， 心率 < 每 分 钟 
70 次 ， 收 缩 压 < 110 mmHg， 或 一 度 房 
室 传导 阻 滞 。@ 室 上 性 快速 型 心律 失常 ， 
初始 以 每 分 钟 1 ~ 2 mg 的 速度 静脉 注射 ， 
一 次 5 mg; 如 病情 需要 ， 可 间隔 5 分 钟 
重复 注射 ， 总 剂量 10 ~ 15 mg， 注 射 后 
4 ~ 6 小 时 ， 心 律 失常 已 经 控制 ， 用 口服 
制剂 维持 ， 一 日 2 ~ 3 次 ， 每 次 剂量 不 超 
过 50 mg。 

【制剂 与 规格 】 酒 石 酸 美 托 洛 尔 片 : 
© 25 mg; ® 50 mg; @ 100 mg。 

酒石酸 美 托 洛 尔 缓 释 片 ，100 mg。 

酒石酸 美 托 洛 尔 控 释 片 ，@ 25 mg， 
© S50 mg; ® 100 mg。 

酒石酸 美 托 洛 尔 胶 囊 : @ 25 mg， 
© 50 mg。 

酒石酸 美 托 洛 尔 注射 液 : @ 2 ml : 
2mg; ®@ 5 ml:5 mg, 
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注射 用 酒石酸 美 托 洛 尔 : @ 2 mg， 
©@ 5 mg。 

焉 珀 酸 美 托 洛 尔 缓 释 片 : @ 23.5 mg， 
©®471.5mg: @ 5 mg; © 190 mg。 


仿 比 束 治 尔 “ 
Bisoprolol 

【适应 证 】 用 于 高 血压 、 冠 心病 、 期 
前 收缩 、 快 速 性 室 上 性 心动 过 速 、 中 至 重 
度 慢 性 稳定 性 心力 衰竭 。 

.【 注 意 事 项 】(1) 和 其 他 6 受 体 捷 
抗 药 一 样 ， 比 索 洛 尔 可 能 增加 机 体 对 过 敏 
原 的 敏感 性 和 加 重 过 敏 反应 ， 此 时 肾 上 
腺 素 治 疗 不 一 定 会 产生 预期 的 治疗 效果 。 
(2) 比索 洛 尔 可 能 损害 孕妇 和 (或 ) 胎 
儿 (新 生 儿 )， 一 般 情况 下 6 受 体 捕 抗 药 
能 够 降低 胎盘 灌注 ， 而 胎盘 灌注 与 发 育 
返 缓 、 子 宫 内 死亡 、 早 产 有 关 。 在 胎儿 和 
新 生 儿 ， 可 能 发 生 低 血 糖 和 心动 过 缓 等 不 
良 反应 。 除 非 明 确 了 必须 使 用 ， 和 否则 孕妇 
不 能 应 用 比索 洛 尔 。 如 果 必 须 使 用 ， 应 监 
测 子 宫 胎盘 血 流量 和 胎儿 的 生长 情况 。 一 
旦 发 现 对 孕妇 和 胎儿 产生 有 害 的 作用 ， 应 
该 选择 其 他 的 治疗 方法 。 必 须 对 新 生 儿 进 
行 严 蜜 监测， 出生 后 的 前 3 日 最 易 发 生 低 
血糖 和 心动 过 缓 等 症状 。(3) 本 品 是 否 经 
人 乳 排泄 尚 不 清楚 ， 不 建议 哺乳 期 妇女 使 
用 。(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 支气管 痉挛 ， 
与 吸 和 型 麻醉 药 合 用 ， 血 糖 浓度 波动 较 大 
的 糖尿 病 患 者 及 酸 中 毒 患者 ， 严 格 禁 食 
者 ， 有 严重 过 敏 史 ， 正 在 进行 脱 敏 治疗 ; 
一 度 房 室 传导 阻 湛 ， 变 异性 心绞痛 ， 外 膨 
动脉 阻塞 型 疾病 ， 患 有 银 导 病 或 有 银 居 病 
家 族 史 的 患者 。 嗜 铬 细胞 瘤 患 者 仅 在 使 用 
肾上腺 素 a 受 体 持 抗 药 后 才能 服用 本 上 品 。 
(5) 尚 无 儿童 应 用 本 品 的 经 验 ， 因 此 儿童 
避免 使 用 。(6) 老年 患者 用 药 时 不 需要 调 
整 剂量 。(7) 使 用 本 品 可 能 掩盖 甲状 腺 毒 
症 的 症状 。(8) 由 于 本 品 的 降 压 作用 存在 
个 体 差异 ， 应 用 本 品 可 能 会 减弱 患者 驾车 
或 操纵 机 器 的 能 力 ， 尤 其 在 开始 服药 、 增 
加 剂量 及 与 乙醇 同 服 时 更 应 注意 。(9) 除 
非特 别 指 明 ， 否 则 使 用 本 品 时 不 得 突然 
停 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 急 性 心力 衰 
竭 或 处 于 心力 衰竭 失 代 偿 期 需 用 静脉 注射 
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正 性 肌 力 药物 治疗 的 患者 ， 心 源 性 休克 ， 
二 度 和 三 度 房 室 传 导 阻 河 ， 病 罕 综 合 征 ， 
塞 房 阻 滞 ， 心 动 过 组 (心率 < 每 分 钟 60 
次 )， 血 压 过 低 (收缩 压 < 100 mmHg)， 
严重 支气管 哮喘 或 严重 慢性 梗阻 性 肺 疾 
病 ， 外 周 动脉 阻塞 性 疾病 晚期 和 雷诺 综合 
征 ， 未 经 治疗 的 嗜 铬 细胞 瘤 ， 代 谢 性 酸 中 
毒 者 。 

【不 良 反应 】 可 见 轻 度 乏 力 ， 胸 问 ， 
头 党 ， 心 动 过 绥 ， 嗜 睡 ， 心 怪 ， 头 痛 和 下 
上 肢 术 肿 ， 腹泻, 便秘， 恶心， 腹痛， 红斑 ， 
瘙痒 ， 血 压 明 显 下降 ， 脉 搏 缓慢 或 房 室 传 
导 阻 洁 ， 麻 刺 感 或 四 肢 冰 凉 ， 肌 肉 无 力 ， 
肌肉 痛 性 痉挛 及 泪 少 ， 对 伴 有 糖尿 病 的 年 
老 串 者， 其 糖 耐 量 可 能 降低 ， 并 掩盖 低 血 
糖 表现 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 高 血压 或 心 
绞 痛 ， 一 次 5mg， 一 日 1 次 ， 轻 度 高 血 
压 患 者 可 以 从 2.5 mg 开始 治疗 ， 可 增 至 
一 次 10 mg， 一 日 1 次 。@ 慢 性 稳定 性 心 
力 训 竭 ， 一 次 1.25 mg， 一 日 1 次 ， 每 隔 
1 周 逐 渐 加 量 至 5 mg， 然 后 每 隔 4 周 逐 浙 
加 量 至 10 mg 维持 治疗 ， 一 日 最 大 剂量 为 
10 mg。 

【制剂 与 规格 】 富 马 酸 比索 洛 尔 片 : 
D2.5mg; @ Smg。 

富 马 酸 比 案 洛 尔 胶囊 : @ 2.5 mg 
© mg。 


人 

Betaxolol 

【适应 证 】 用 于 高 血压 、 
律 失常 (口服 剂型 )。 

【注意 事项 】 下 列 情况 慎 用 ， 如 孕妇 
及 哺乳 期 妇女 ， 哮 喘 ， 慢 性 阻塞 性 支气管 
病 , 心力 衰竭 ， 心 动 过 绥 , 周围 血管 疾病 ， 
肺 功 能 不 全 ， 甲 状 腺 功能 减退 ， 糖 尿 病 ， 
治疗 过 的 嗜 铬 细胞 瘤 性 高 血压 ， 银 屑 病 和 
有 过 敏 史 者 停 药 时 须 经 1 ~ 2 周 以 上 ， 逐 
渐 减 少 剂量 停 药 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 支 气管 哮 
喘 ， 严 重 慢性 阻塞 性 肺 疾病 ， 明 显 心 力 衰 
竭 ， 心 源 性 休克 ， 经 治疗 未 能 控制 的 心 功 
能 不 全 ， 心动 过 组， 严重 的 变异 型 心绞痛 ， 
低 血 压 ， 严 重 的 周围 血管 疾病 ， 未 经 治疗 
的 嗜 铬 细胞 瘤 性 高 血压 。 


心绞痛 、 心 


【不 良 反 应 】 疲 乏 , 四肢 冷 ,心率 减 慢 ， 
胃 功 能 紊乱 ， 性 欲 降低 ， 心 力 衰竭 ， 血 压 
突然 降低 ， 支 气管 痉挛 ， 低 血糖 ， 雷 诺 综 
合 征 ， 皮 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 
一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 倍 他 洛 尔 片 
© 1l0mg; ©® 20mg; @ 40 mg。 


二 拉 贝 洛 尔 [ 保 ( 乙 ) ] 


Labetalol 

【适应 证 】 用 于 各 种 类 型 高 血压 。 

【注意 事项 】 (1) 孕妇 忌 用 静脉 注 
射 ， 口 服 制剂 可 安全 有 效 地 用 于 妊娠 
高 血压 ， 不 影响 胎儿 生长 发 育 。(2) 乳汁 
中 的 浓度 为 母体 血液 的 22% ~ 45%， 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。 忌 静脉 注射 。(3) 下 列 情 
况 慎 用 , 如 有 严重 过 敏 史 , 慢性 心力 衰竭， 
糖尿 病 ， 甲 状 腺 功能 减退 ， 肺 气 肿 或 非 过 
敏 性 支气管 炎 ， 肝 、 肾 功能 不 全 ， 雷 诺 综 
合 征 或 周围 血管 疾病 者 。(4) 儿童 安全 性 
尚 不 明确 ， 忌 用 静脉 注射 。(5) 老年 人 用 
药 生物 利用 度 高 ， 因 此 ， 可 适当 减少 用 药 
剂量 。(6) 少数 患者 可 在 服药 后 2 ~ 4 小 
时 出 现 直 立 性 低 血 压 ， 因 此 用 药剂 量 应 
该 逐渐 增加 。 给 药 期 间 患 者 应 保持 仰卧 
位 ， 用 药 后 要 平 卧 3 小 时 。 若 降 压 过 低 ， 
可 用 去 氧 肾 上 腺 素 或 阿托品 予以 捷 抗 。 
(7) 本 品 用 量 必须 强调 个 体 化 ,不同 个 体 、 
不 同 疾病 用 量 不 尽 相 同 , 避免 突然 停 药 。 
(8) 本 品 用 于 嗜 铬 细胞 瘤 的 降 压 有 效 ， 但 
少数 病例 有 血压 反常 升 高 的 报道 ， 故 用 药 
Wi 

尽 证 】 病 态 赛 房 结 综合 征 、 心 脏 
全 阳 灌 人 二 度 房 室 传导 阻 滞 ) 未 经 
安装 起 兵器 的 患者 、 重 度 或 急性 心力 衰竭 、 
心 源 性 休克 患者 、 脑 出 血 、 支 气管 哮喘 、 
对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 可 见 眩 晕 、 乏 力 、 幻 党 、 
恶心 、 消 化 不 良 、 腹 痛 、 腹 泻 ， 口 干 、 头 
皮 麻 刺 感 、 心 动 过 速 、 急性 凤 豪 竭 、 冶 痒 、 
乏力 ， 胸 间 、 直 立 性 低 血 压 。 

【用 法 与 用 量 】 (1 ) 口服 : 一 次 100 mg， 
一 日 2 一 3 次 ,2 ~ 3 日 后 根据 需要 加 量 。 
常用 维持 量 为 一 次 200 ~ 400 mg， 一 日 
次 。 饭 后 服 。 一 日 最 大 剂量 2400 mg。 


一 次 20 mg， 


(2) 注射 : @ 静 脉 注射 , 一 次 25 ~ 50 mg， 
加 10% 葡 萄 糖 注 射 液 20ml， 于 3- 10 
分 钟 缓慢 注射 如 降 压 效果 不 理想 可 于 
15 分 钟 后 重复 一 次 ， 直 至 产生 理想 的 降 
压 效 果 。 总 剂量 不 应 超过 200 mg。@ 静 
脉 滴 注 ， 本 品 100 mg， 加 5% 葡 萄 糖 注 射 
液 或 氯 化 钠 注射 液 250ml， 以 每 分 钟 1 ~ 
4 mg 的 速度 滴 注 ， 取 得 较 好 效果 后 停止 
滴 注 ， 有 效 剂量 为 50 ~ 200 mg， 但 对 嗜 
铬 细胞 瘤 患 者 可 能 需 300 mg 以 上 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 拉 贝 洛 尔 片 ; 
@ 30mg ©@ 100 mg: @ 200 mg。 

盐酸 拉 贝 洛 尔 注 射 液 ，@ 2ml : 
25mg:; @Sm :30mg 四 10ml : S0mg。 

注射 用 盐酸 拉 贝 洛 尔 : @ 25 mg 
© 50 mg。 


| 卡 维 地 洛 [ 保 (Z) ] 


Carvedilol 
, 【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 、 有 症 
状 的 心力 衰竭 。 

【注意 事项 】(1) 密切 监测 肾 功能 ， 
发 生 肾 功能 减退 应 减 量 或 停 药 。(2) .用 于 
妊娠 妇女 尚 无 足够 的 临床 经 验 ，B 受 体 
持 抗 药 降低 胎盘 灌注 ， 可 能 会 导致 胎 死 
宫 内 、 流 产 和 早产 ， 对 胎儿 和 新 生 儿 也 
会 发 生 副 作用 (特别 是 低 血糖 和 心动 过 
缓 )， 还 会 增加 新 生 儿 发 生 心 肺 并 发 症 的 
危险 性 ， 所 以 孕妇 或 有 可 能 妊娠 的 妇女 禁 
用 。(3) 卡 维 地 洛 和 (或 ) 它 的 代谢 产物 
可 通过 乳 汗 分泌 ， 因 此 哺乳 期 妇女 应 避免 
使 用 ， 如 需 服用 应 停止 母乳 喂养 。(4) 下 
列 情况 慎 用 ， 如 糖尿 病 患 者 ， 伴 有 糖尿 病 
的 充血 性 心力 衰竭 患者 ， 伴 有 低 血压 ( 收 
缩 压 < 100 mmHg) 的 充血 性 心力 衰竭 串 
者 ;有 支气管 痉挛 倾向 的 患者 、 慢 性 阻塞 
性 肺 疾病 患者 ， 外 周 血管 疾病 的 患者 ， 变 
异性 心绞痛 患者 。(5) 嗜 咯 细胞 瘤 患 者 使 
用 卡 维 地 洛 前 ， 应 先 使 用 a 受 体质 抗 药 。 
(6) 尚 无 18 岁 以 下 患者 安全 性 及 疗效 的 
研究 资料 。(7) 老年 人 应 用 该 药 时 ， 应 从 
低 剂量 (10 mg) 开始 ， 并 注意 密切 观察 。 
手术 患者 使 用 卡 维 地 洛 要 小 心 ， 因 为 卡 维 
地 洛 与 麻 醇 药 有 协同 负 性 肌 力 作用 及 低 血 
压 等 。 - 
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【禁忌 证 】(1) 对 本 品 任何 成 分 过 敏 
者 。(2) 纽约 心脏 病 协 会 分 级 为 IV 级 的 失 
代 偿 性 心力 衰竭 ， 需 使 用 静脉 正 性 肌 力 药 
的 患者 。(3) 哮 跨 患者 、 伴 有 支气管 冯 
挛 的 慢性 阻塞 性 肺 疾病 (COPD) 患者 。 
(4) 严重 肝 功 能 异常 。(5) 二 或 三 度 房 室 
传导 阻 滞 、 严 重心 动 过 缓 (心率 < 每 分 
钟 50 次 )、 病 窦 综合 征 (包括 罕 房 阻 滞 )。 
(6) 心 源 性 休克 。(7) 严重 低 血 压 (收缩 
压 < 85 mmHg)。(8) 手术 前 48 小 时 内 。 

【不良 反应 】 常 见 头 尝 、 头 痛 、 水 肿 、 
房 室 传导 阻 滞 、 心 动 过 缓 、 低 血压 、 使 原 
有 间歇 性 跨行 或 雷诺 现象 患者 症状 加 重 、 
有 恶心、 呕吐 、 腹 痛 、 腹 浑 、 便 秘 ， 侦 见 肾 
功能 损害 和 肝 功 能 异常 ， 罕 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 有 症状 的 充 
血性 心力 衰竭 ， 起 始 剂量 一 次 3.125 mg， 
一 日 2 次 ,每 隔 2 周 渐 增 剂量 直至 一 次 
25 mg， 一 日 2 次 。 剂 量 必须 增加 到 患者 
能 耐 受 的 最 高 限度 。 体 重 < 85 kg 者 ， 一 
次 最 大 剂量 23 mg， 一 日 2 次 :体重 > 
85 kg， 一 次 最 大 剂量 50 mg， 一 日 2 次 。 
卡 维 地 洛 停 药 超过 2 周 ， 再 次 用 药方 法 同 
上 。@ 高 血压 ， 开 始 2 日 一 次 12.5 mg， 
一 日 1 次 ， 以 后 一 次 25 mg， 一 日 1 次 。 
最 大 剂量 一 日 30 mg, 分 1 ~ 2 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 卡 维 地 洛 片 : ©3.125 mg 
@6.29mg @10mg O12.5mg; 20mg 
© 25 mg。 


阿 罗 洛 尔 [ 保 (Z) ] 

Arotinolol 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 病 ( 轻 
度 至 中 度 )、 心 绞 痛 、 快 速 型 心律 失常 、 
原 发 性 震 富 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
应 避免 使 用 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 充血 
性 心力 衰竭 、 特 发 性 低 血 糖 、 控 制 不 充分 
的 糖尿 病 患者 、 长 时 间 禁 食 者 、 低 血压 、 
心动 过 缓 、 一 度 房 室 传导 阻 滞 、 末 梢 血 循 
环 障碍 (雷诺 综合 征 、 间 隙 性 跨行 )、 严 
重 肝 功 能 、 肾 功能 障碍 的 患者 、 老 年 患者 。 
(3) 老年 人 用 药 时 应 从 小 剂量 (如 一 次 
5mg) 开始 ， 慎 重 给 药 ， 老 年 患者 一 般 
不 宜 过 度 降 压 ， 且 用 药 易 引起 血压 过 度 下 
降 和 心动 过 缓 ， 需 停 药 时 ， 应 缓慢 减 量 。 
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(4) 在 用 药 期 间 ， 需 定期 检查 心 功能 ( 心 
率 、 血 压 、 心 电 图 、X 线 片 等 )。 尤 其 出 
现 心 动 过 缓 及 低 血压 时 ， 须 减 量 或 停 药 ， 
必要 时 使 用 阿托品 。(5) 手术 前 48 小 时 
内 不 宜 给 药 。(6) 有 可 能 出 现 眩 尝 、 站 立 
不 稳 症 状 ， 提 醒 服 用 本 药 的 患者 (尤其 是 
在 服用 初期 ) 在 驾驶 汽车 等 伴 有 危险 的 机 
械 作业 中 予以 注意 。(7) 用 于 嗜 铬 细胞 瘤 
患者 时 ， 须 始终 联合 应 用 a 受 体 阻 滞 药 。 

【禁忌 证 〗】 明 显 窦 性 心动 过 缓 、 二 三 
度 房 室 传 导 阻 滞 、 赛 房 传 导 阻 滞 、 病 态 赛 
房 结 综合 征 、 糖 尿 病 性 酮 症 、 代 谢 性 酸 中 
毒 、 有 可 能 出 现 支气管 哮喘 或 支气管 痉挛 、 
心 源 性 休克 、 肺 动脉 高 压 所 致 右 侧 心 力 豪 
竟 、 充 血性 心力 衰竭 、 未 治疗 的 嗜 铬 细胞 
瘤 、 妊 娠 期 妇女 或 有 妊娠 可 能 的 妇女 、 对 
本 药 有 过 敏 史 者 。 

【不 良 反 应 3 常见 心动 过 绥 、 心 怪 、 
头痛 、 有 胸痛、 头晕 、 失 眠 、 和 乏力、 腹痛 、 
血便 、 食 欲 缺乏 、 恶 心 、 肝 功能 异常 ， 尿 
素 氨 及 肌 醋 升 高 ， 三 酰 甘油 及 尿酸 升 高 ， 
总 胆固醇 、 空 腹 血 糖 值 、CPK 、 白 细胞 升 
高 等 ， 偶 见 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 原 发 性 高 
血压 ( 轻 、 中 度 )、 心 绞 痛 、 快 速 型 心律 
失常 ， 一 次 10 mg, 一 日 2 次， 根据 患者 
年 龄 、 症 状 等 进行 增 减 ， 最 大 剂量 一 日 
30 mg。(2) 原 发 性 震颤 ,初始 剂 量 ， 一 
次 10 mg, 一 日 1 次 ， 疗 效 不 充分 时 ,一 
次 10 mg, 一 日 2 次。 根据 患者 年 龄 、 症 
状 等 进行 增 减 ， 最 大 剂量 为 一 日 30 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 阿 罗 洛 尔 片 : 
D5Smg; D10mg, . 


本 B 艾 司 洛 尔 [ 保 ( 乙 ) ] 

Esmolol 

【适应 证 】 用 于 心房 闸 动 、 心 房 扑 动 
时 控制 心室 率 ， 围 手术 期 高 血压 ， 罕 性 心 
动 过 速 。 

【注意 事项 】(1) 肾 衰 竭 患者 半衰期 
延长 , 注意 监测 。 (2) 老年 人 慎 用 。(3) 用 
药 期 间 应 定期 监测 血压 、 心 率 、 心 功能 变 
化 。(4) 高 浓度 给 药 (> 10mg/ml) 会 
造成 严重 的 静脉 反应 , 包括 血栓 性 静脉 炎 ， 
20 mg/ml 的 浓度 在 血管 外 可 造成 严重 的 
局 部 反应 ， 甚 至 坏死 ， 故 应 尽量 经 大 静脉 


给 药 。(5) 糖尿 病 患者 应 用 时 应 小 心 ， 本 
品 可 掩盖 低 血 糖 反应 。 
【禁忌 证 】 支 气管 哮 跨 或 有 支气管 哮 
映 病 史 、 严 重 慢性 阻塞 性 肺 疾病 、 罕 性 心 
动 过 缓 、 二 或 三 度 房 室 传 导 阻 滞 、 难 治 性 
心 功能 不 全 、 心 源 性 休克 、 对 本 品 过 敏 者 。 
【不 良 反 应 】(1) 心血 管 系统 : 低 血 
压 、 心 动 过 缓 、 传 导 阻 滞 、 外 周 灌注 不 足 
的 症状 。(2) 神经 系统 : 头痛 、 头 晤 、 嗜 
睡 、 乏 力 、 惊 厥 等 。(3) 呼吸 、 消 化 系统 
气管 痉挛 、 呼 吸 困难 、 消 化 不 良 、 腹 部 不 
适 、 恶 心 、 哎 吐 、 便 秘 、 口 干 等 。(4) 注 
射 部 位 发 生 炎 症 反应 : 水肿、 红斑、 烧灼 
感 、 血 栓 性 静脉 炎 和 外 渗 性 皮肤 坏死 。 
【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 : 
(1) 心房 颤动 、 心 房 扑 动 时 控制 心室 率 ， 
成 人 人， 负荷 量 按 体重 每 分 钟 0.5mg/kg， 
静脉 注射 约 1 分 钟 ， 维 持 量 按 体重 每 分 钟 
0.05 mg/kg， 静 脉 滴 注 ，4 分 钟 后 若 疗效 
理想 则 继续 维持 ， 若 疗效 不 佳 可 重复 给 予 
负荷 量 并 将 维持 量 按 每 分 钟 0.05 mg/kg 
的 幅度 递增 ， 维 持 量 最 大 可 加 至 每 分 钟 
0.3mg/kg， 但 每 分 钟 0.2 mg/kg 以 上 
的 剂量 并 未 带 来 明显 的 好 处 。(2) 围 手术 
期 高 血压 或 心动 过 速 ， 初 始 剂 量 按 体重 
1 mg/Kg，30 秒 内 静脉 注射 ， 继 续 以 1 分 
钟 0.15 mg/Kg 的 速度 静脉 滴 注 ， 最 大 维 
持 量 为 .1 分 钟 0.3 mg/kg ,逐渐 控制 剂量 ， 
同室 上 性 心动 过 速 治疗 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 艾 司 洛 尔 注射 液 : 
© 2ml:0.2gQ® 10ml:0.25 g;® 10ml: 
0.1 g。 


要 索 他 洛 尔 [ 保 ( 乙 ) ] 

Sotalol 

【适应 证 】 用 于 各 种 危及 生命 的 室 性 
快速 型 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
支气管 痉挛 性 疾病 的 患者 、 不 稳定 型 糖尿 
病 患 者 或 自发 性 低 血 糖 患者 、 病 态 窦 房 乏 
合 征 患者 、 心 力 衰竭 患者 在 用 洋 地 黄 和 
(或 ) 利尿 药 控制 心 功能 不 全 后 方 可 慎 用 
本 品 、 肾 功能 不 全 者 、 孕 妇 或 哺乳 期 妇女 、 
老年 人 。(2) 用 药 期 间 检 测 血 药 浓度 、 血 钾 、 
血 钙 浓 度 及 心电图 等 。 本 品 所 引起 的 严重 
心律 失常 多 发 生 在 开始 用 药 的 最 初 7 日 或 


调整 药物 剂量 后 的 最 初 3 日 ， 故 患者 宜 住 
院 观察 。(3) 服用 本 品 的 患者 突然 停 药 可 
能 出 现 冠状 动脉 供血 不 足 ， 引 起 心绞痛 或 
心律 失常 恶化 ， 故 长 期 服药 的 患者 宜 在 
1 ~ 2 周 逐 渐 减 量 ， 特 别 是 伴 有 心肌 缺 血 
性 疾病 的 患者 ， 不 应 突然 停 药 。(4) 避 
免 与 能 延长 QT 间 期 的 药物 合用 ， 当 QT 
间 期 超过 500 毫秒 时 应 酌情 减 量 或 停 药 。 
(5) 服用 本 品 前 应 严密 监测 下 停 用 其 他 搞 
心律 失常 药 ， 一 般 停 用 时 间 至 少 为 该 药物 
血浆 浓度 半衰期 的 2 ~ 3 倍 。 如 停 用 药物 
为 胺 碘 酮 ， 则 应 待 QT 间 期 恢复 正常 时 再 
从 了 可 
鼠 证 〗 支 气管 哮喘 、 赛 性 心动 过 
缓 、 二 度 房 室 传导 阻 滞 (除非 安放 了 
心脏 起 捕 器 )、 先 天 性 或 获得 性 心电图 QT 
间 期 延长 综合 征 、 心 源 性 休克 、 未 控制 的 
充血 性 心力 衰 锡 及 对 本 品 过 敏 者 。 
【不 良 反 应 】 可 见 低 血 压 ， 支 气管 痉 


” 挛 , 疲倦, 心动 过 缓 ( 低 于 每 分 钟 50 次 )， 


呼吸 困难 ， 心 律 失常 ， 有 乏力， 有 眩晕 ， 扭 转 
性 室 性 心动 过 速 ， 多 源 性 室 性 心动 过 速 ， 
心室 额 动 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 40 一 
80 mg， 一 日 2 次 。 从 小 剂量 开始 ， 逐 
渐 加 量 。 室 性 心动 过 速 ， 一 日 160 ~ 
480 mg。(2) 静脉 注射 ;推荐 剂量 按 体重 
0.5~ 1.5 mg/kg， 用 $% 葡萄 糖 20 ml 稀 
释 ，10 分 钟 内 缓慢 注射 ， 如 有 必要 可 在 6 
小 时 后 重复 。 

【制剂 与 规格 ]】 盐 酸 索 他 洛 尔 片 ， 
D 40mg; © 80 mg。 

盐酸 索 他 洛 尔 注射 液 : 2 ml : 20 mg。 

注射 用 盐酸 索 他 洛 尔 : 40 mg。 


吐 吗 洛 尔 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Timolol 

【适应 证 〗】 用 于 原 发 性 开 角 型 青光眼 ， 
高 眼 压 症 ， 闭 角 型 青光眼 的 辅助 治疗 ， 手 
术 后 引起 的 高 眼 压 反应 , 原 发 性 高 血压 病 ， 
心绞痛 或 心肌 梗死 后 的 治疗 , 预防 偏 头 痛 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
应 减 量 。(2) 本 品 已 在 母乳 中 发 现 ， 由 于 
在 哺乳 中 本 品 严 重 不 良 反 应 的 潜在 性 存 
在 ,哺乳 期 妇女 慎 用 。 以 下 情况 慎 用 ， 如 
自发 性 低 血 糖 患 者 及 接受 胰岛 素 或 口服 降 
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糖 药 治疗 的 患者 ， 不 宜 单独 用 于 治疗 闭 角 
型 青光眼 ， 心 功能 损害 者 避免 与 钙 通 道 阻 
清 药 合用 ， 心 脑 血管 供血 不 足 患者 ， 轻 中 
度 慢 性 阻塞 性 肺病 ， 支 气管 痉挛 或 有 支 气 
管 痉挛 病史 的 患者 。(3) 应 用 本 品 滴 眼 时 
需 定期 复查 观察 眼 压 ， 根 据 眼 压 变 动情 况 
调整 剂量 。(4) 本 品 不 宜 单独 用 于 治疗 闭 
角 型 青光眼 。 与 其 他 滴 眼 液 联 合 使 用 时 ， 
请 间隔 10 分 钟 以 上 。 

【禁忌 证 】 支 气管 哮喘 或 有 支气管 姥 
喘 史 者 ， 严 重 慢性 阻塞 性 肺 疾病 ， 塞 性 心 
动 过 缓 ， 二 或 三 度 房 室 传导 阻 滞 ， 心 源 性 
休克 ， 难 治 性 心力 衰竭 ， 对 本 品 过 敏 者 及 
小 儿 。 

【不 良 反 应 】 可 见 眼 烧灼 感 及 刺 痛 ， 
心动 过 缓 ， 头晕 ,重症 肌 无 力 的 症状 加 重 ， 
感 党 异常， 嗜睡， 失眠 ， 事 梦 ， 抑 郁 ， 精 
神 错乱 ， 幻 觉 ,支气管 痉挛 ， 呼 吸 衰竭 ， 
呼吸 困难 ， 鼻 出 血 ， 咳 嗽 ， 上 呼吸 道 感染 ， 
掩盖 糖尿 病 患 者 应 用 胰岛 素 或 降 糖 药 后 的 
低 血糖 症状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 高 血压 ， 
初始 剂量 一 次 2.5 一 Smg， 一 日 2 一 3 
次 ， 根 据 心率 及 血压 变化 增 减 剂 量 ， 维 持 
量 通常 为 一 日 20 ~ 40 mg, 一 日 最 大 剂 
量 60 mg。 增 加 药物 剂量 的 间 期 至 少 为 7 
日 。 昌 心肌 梗死 ， 一 次 2.5 mg, 一 日 2 
次 ， 可 渐 增 至 一 日 20mg。@ 偏 头痛 ， 一 
次 10 mg, 一 日 2 次 。 根 据 临 床 反应 及 耐 
受 性 可 渐 增 至 一 日 30 mg， 或 减 至 一 日 
10 mg。6 ~ 8 周 无 效 则 应 停 用 。(2) 滴 眼 ， 
滴 于 眼 瞪 内 ,一 次 1 滴 , 一 日 1~ 2 次 ， 
如 眼 压 已 控制 ， 可 改 为 一 日 1 次 。 如 原 用 
其 他 药物 ， 在 改 用 本 品 治疗 时 ， 原 药物 不 
宜 突 然 停 用 ， 应 自 滴 用 本 品 的 第 2 日 起 逐 
渐 停 用 〈 滴 眼 液 )。 对 病情 较 重 者 ， 更 应 
谨慎 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 噬 吗 洛 尔 片 ，@ 5 meg; 
© 10mg。 

马 来 酸 噬 吗 铬 尔 片 : ®2.5mg; @Smeg。 

马 来 酸 噬 吗 洛 尔 滴 眼 液 : @ 0.4ml : 
lmg; ®0.5m :1.29mgy @ 5ml:12.5 mg 
@5 ml :25 mg 《以 唆 吗 洛 尔 计 ， 下 同 )。 

马 来 酸 右 旋 噬 吗 洛 尔 滴 眼 液 : 5 ml : 
50mg。 

马 来 酸 噬 吗 洛 尔 眼 用 胶体 溶液 ， 
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®2.5m : 6.23mg 四 2.3ml : 12.5 mg; 
@® 5 ml:12.5mg: @ Sml:23mg。 


4.8， 钙 通道 阻 滞 药 


4.8.1 二 氮 吡 啶 类 


[| 硝 葵 地 平 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Nifedipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 冠 心病 ， 心 
绞 痛 。 

【注意 事项 】(1) 严重 肝 功 能 不 全 
时 减 小 剂量 。(2) 老年 人 用 药 应 从 小 剂 
量 开 始 。(3) 严重 主动 脉 狼 狭 窗 者 慎 用 。 
(4) 终止 服药 应 缓慢 减 量 。(3) 影响 驾车 和 
操作 机 械 的 能 力 。(6) 不 得 与 利 福 平 合 用 。 

【禁忌 证 〗 对 硝 葵 地 平 过 敏 者 ， 心 源 
性 休克 ， 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见面 部 潮红 、 头 学 、 


“头痛 、 恶 心 、 下 上 肢 肿胀 、 低 血压 、 心动 过 速 。 


较 少 见 呼 吸 困难 。 罕 见 胸 痛 、 坚 砍 、 胆 石 
症 、 过 敏 性 肝炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ，@ 片 剂 、 
胶囊 剂 、 胶 丸 。 初 始 剂量 一 次 10 mg, 一 
日 3 次 ， 维 持 剂 量 一 次 10 ~ 20mg， 一 
日 3 次， 冠 脉 痉挛 者 可 一 次 20 ~ 30 mg， 
一 日 3 一 4 次 ， 单 次 最 大 剂量 30mg, 一 
日 最 大 剂量 120mg。@ 缓 释 片 剂 、 组 
释 胶 囊 剂 。 一 次 10 ~ 20mg， 一 日 2 
次 ， 单 次 最 大 剂量 40mg， 一 日 最 大 剂 
量 120mg。@ 控 释 片 剂 ， 一 次 30 mg， 
一 日 1 次 。 缓 控 释 制剂 不 可 竹 开 或 嚼 
服 。(2) 静脉 滴 注 ， 遮光 ， 一 次 2.5 ~ 
5mg， 加 入 5% 葡萄 糖 注 射 液 250ml 稀释 
后 在 4 ~ 8 小 时 缓慢 滴 人 和 人 ， 最 大 剂量 一 日 
15 ~ 30mg， 可 重复 使 用 3 日 ， 以 后 改 为 口 
服 制剂 。 

【制剂 与 规格 】 硝 葵 地 平 片 : @ 5 mg; 
© 10 mg。 

硝 茶 地 平缓 释 片 : @ 10mg， @ 20mg。 

硝 苯 地 平 控 释 片 : @ 30mg; @ 60mg。 

硝 葵 地 平 胶囊 : @ 5 mg; Q@ 10 mg。 

硝 荃 地 平缓 释 胶 囊 : 20 mg。 

硝 葵 地 平 胶 丸 : @ 5 mg; @ 10 mg。 

硝 葵 地 平 注射 液 : 5 ml : 2.5 mg。 


仿 二 群 地 平 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 )] 
Nitrendipine 
【适应 证 】 用 于 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 愤 用 。 
(2) 肾 功 能 不 全 对 本 品 影 响 较 小 ， 但 应 慎 
用 。(3) 本 品 在 妊娠 期 妇女 中 应 用 的 研究 
尚 不 充分 ， 尚 未 发 生 问题 ， 但 应 注意 不 良 
反应 。(4) 老年 人 应 减少 剂量 ， 服 用 6 受 
体 持 抗 药 者 应 慎重 加 用 本 品 ， 并 从 小 剂量 
开始 .推荐 老年 人 初始 剂量 为 一 日 10 mg。 
(5) 在 用 药 期 间 须 定期 测量 血压 、 心电图 ， 
少数 接受 B 受 体 持 抗 药 者 加 用 此 药 后 出 现 
心力 衰竭 ， 有 主动 脉 为 狭 窑 的 患者 危险 性 
更 大 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 ， 严 重 主动 脉 
瓣 狭 这 。 

【不 良 反 应 】 较 少见 头痛 ， 面 部 潮红 ， 
少见 头 早 ， 亚 心 ， 低 血压 ， 足 踩 部 水 肿 ， 
心绞痛 改作， 过敏 者 可 见 过 敏 性 肝炎 ， 皮 
疹 ， 剥 脱 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 一 
次 10 mg, 一 日 1 次， 以 后 可 调整 为 一 次 
10mg, 一 日 2 ~ 3 次 或 一 次 20mg, 一 
日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 
©12.5 mg; @ 25 mg。 

尼 群 地 平 胶囊 : 10 mg。 

尼 群 地 平 软 胶 囊 : 10 mg。 

尼 群 地 平 贴 片 ，50 mg。 


尼 群 地 平 片 : 


尼 莫 地 平 **“"” 用 于 缺 血性 脑 血管 病 、 
偏 头 痛 、 蛛网 膜 下 腔 出 血 所 致 脑 血 管 痉 李 ， 
急性 脑 血 管 病 恢复 期 的 血液 循环 改善 ， 突 
发 性 耳 莹 ， 轻 中 度 高 血压 。 口 服 : @ 和 急性 
脑 血 管 病 恢复 期 ， 一 次 30 ~ 40 mg, 一 
日 4 次 。@ 缺 血性 脑 血管 病 ， 普 通 制 剂 一 
日 30 ~ 120 mg， 分 3 次 服用 ， 连 续 1 个 
月 。 缓 释 制剂 一 次 60 ~ 120 mg ,一 日 2 次 ， 
连续 1 个 月 。@ 偏 头痛 ; 一 次 40 mg, 一 
日 3 次 ，12 周 为 1 个 疗程 。@ 蛛 网 膜 下 腔 
出 血 所 致 脑 血管 痉挛 ， 一 次 40 ~ 60 mg， 
一 日 3~ 4 次 ,3 一 4 周 为 1 个 疗程 。 
回 突 发 性 萝 , 一 日 40 ~ 60mg， 分 3 次 
服用 ，5 日 为 1 个 疗程 ， 一 般 用 药 3 ~ 4 
个 疗程 。@ 轻 中 度 高 血压 ， 一 次 40 mg， 


′ 妇女 应 中 止 哺乳 。 


一 日 3 次 ， 一 日 最 大 剂量 为 240 mg。 静 
脉 注 射 : 用 于 动脉 瘤 性 蛛网 膜 下 腔 出 血 后 
脑 血 管 痉挛 引起 的 缺 血性 神经 损伤 。 体 
重 < 70 kg 或 血压 不 稳定 ， 开 始 2 小 时 
0.5mg/h， 耐 受 良好 ，2 小 时 后 可 增 至 
l1mg/h， 体重 > 70kg， 开 始 1mg/Ah， 耐 
受 良 好 ，2 小 时 后 可 增 至 2mg/h。( 其 他 
见 1.1.1.4) 


| 氨氮 地 平 [ 保 ( 乙 ) ] 


Amlodipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 稳 定型 心 绞 
痛 ， 变 异型 心绞痛 和 经 血管 造影 证 实 的 冠 
心病 。 

【注意 事项 】(1) 与 二 氨 吡 啶 类 药物 
有 交叉 过 敏 。(2) 肝 功 能 不 全 时 半衰期 延 
长 , 慎 用 。(3) 肾 功能 损害 可 采用 正常 剂量 
(4) 孕妇 只 在 非常 必要 时 使 用 。(5) 尚 不 
知 本 品 能 否 通 过 乳 汗 分泌， 服药 的 哺乳 .期 
(6) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 
心力 衰竭 者 、 严 重 肝 功能 不 全 。(7) 老年 
人 宜 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 量 。 

【禁忌 证 】 对 二 氯 吡啶 类 药物 或 本 品 
任何 成 分 过 敏 者 ， 重 度 主动 脉 瓣 狭 论 ， 六 
重 低 血 压 。 

【不 良 反 应 】 可 见 因 血管 扩张 导致 的 
头 掉 、 头 痛 、 潮 红 、 低 血压 、 人 
外 周 水 肿 (尤其 是 躁 部 )。 较 少见 心 必 、 
亚 心 及 其 他 骨 肠 不 适 、 精 神 抑 邦 ， 少 见 必 
绞 痛 、 心 动 过 缓 、 直 立 性 低 血 压 。 过 敏 反 
应 可 见 药疹 、 发 热 、 肝 功能 异常 。 动 物 实 
验 有 致 畸 性 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 ， 一 次 
5mg, 一 日 1 次 ， 最 高 剂量 一 次 10 mg， 
一 日 1 次 。 与 其 他 抗 高 血压 药 合 用 时 ， 一 
次 2.5mg, 一 日 1 次。 

【制剂 与 规格 】 茶 磺 酸 毛毛 地 平 片 ; 
D2.5mg; 加 5mg; @ 10mg (以 氨 氯 
地 平 计 , 下 同 )。 

葵 磺 酸 氨 氯 地 平分 散 片 : 5 mg。 

葵 磺 酸 氨 氯 地 平 胶囊 : 5 mg。 

马 来 酸 氨 氧 地 平 片 ， 5 mg。 

甲 磺 酸 氨 毛 地平 片 ， 5 mg。 

L- 门 冬 氮 酸 氨 毛 地平 片 : 5 mg。 
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人 左 放 乞 气 地 平 '“ ”…， 


Levamlodipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 心 绞 痛 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
充血 性 心力 衰竭 、 重 度 主动 脉 辩 狭 牵 者 、 
肝 功 能 不 全 。 其 余 见 氨 氯 地平。(2) 老年 
人 宜 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 量 。 

【禁忌 证 】 见 氮 氛 地 平 。 

【不 良 反 应 】 本 品 能 很 好 耐 受 ， 较 少 
见 头痛 ,水肿 ,疲劳 ， 失 虐 ， 恶心 ， 腹痛 ， 
面部 潮红 , 心 怪 , 头 晶 ; 极 少 见 冶 痒 , 皮疹 ， 


呼吸 困难 ， 无 力 ， 肌 肉 总 挛 ， 消 化 不 良 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 高 血压 ， 初 
始 剂量 一 次 2,5 mg, 一 日 1 次， 最 大 剂 
一 次 5mg, 一 日 1 次。 虚弱 或 老年 患 
者 、 伴 有 肝 功 能 不 全 患者 初始 剂量 一 次 
1.25 mg, 一 日 1 次。@ 心 绞 痛 : 初始 剂 
量 一 次 2.5 ~ 5 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】〗 葵 磺 酸 左旋 氨 氯 地平 
片 : 2.5 meg。 

马 来 酸 左旋 毛毛 地 平 片 : 2.5 mg。 


仿 提 治 地 “下 

Felodipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 心 绞 痛 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 减 小 
剂量 ， 并 注意 监测 血压 。(2) 肾 功能 不 全 
不 需要 调整 剂量 。(3) 可 泌 和 乳汁， 哺乳 
妇女 停 药 或 停止 哺乳 。(4) 老年 人 需 减少 
剂量 并 注意 监测 。(5) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
低 血压 患者 、 肝 肾 功 能 不 全 、 心 功能 不 全 。 
(6) 服药 期 间 注意 监测 血压 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 ， 不 
稳定 型 心绞痛 ， 失 代 偿 性 心力 衰竭 ， 急 性 
心肌 梗死 ， 妊 娠 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头痛 ， 皮 肤 潮 红 ， 
周围 性 水 肿 , 少见 心动 过 缓 ， 心 怪 ， 有 眩 学 ， 
感觉 异常 , 恶心 , 腹痛 , 皮疹 , 瘙痒 , 疲劳 
罕见 晕厥 ， 呕 吐 ， 关 节 痛 ， 肌 痛 ， 性 功能 
障碍 ， 莹 麻疹， 非常 罕见 齿 眼 增生 ， 牙 眠 
炎 ， 肝 药 酶 增加 ， 皮 肤 光 敏 反应 ， 白 细胞 
分 裂 性 血管 炎 ， 尿 频 ， 过 敏 反应 ， 血 管 水 
肿 ， 发 热 。 
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【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 一 次 
2.5mg,， 一 日 2 次 ; 维持 剂量 一 次 5 mg 
或 10 mg, 一 日 1 次， 必要 时 可 进一步 增 
加 剂量 。 缓 释 片 及 缓 释 胶囊 ， 初 始 剂 量 一 
次 5mg,， 一 日 1 次 ， 维 持 剂量 一 次 5 mg 
或 10mg, 一 日 1 次， 可 根据 患者 反应 减 
少 或 增加 剂量 。 本 品 不 可 大 开 或 嚼 服 。 

【制剂 与 规格 】 非 洛 地 平 片 : © 2.5 mg， 
© 5 mg; @ 10meg, 

非 洛 地 平缓 释 片 : @ 2.5mg; @ 5 mg， 
@ 10mg。 

非 洛 地 平缓 释 胶囊 : 2.5 mg。 


独 拉 西 地 平 [ 保 ( 乙 ) ] 

Lacidipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 慎 用 ， 
需 碱 小 剂量 ， 和 初始 剂量 一 日 1 次 2 mg。 
(2) 肾 功能 不 全 无 须 调整 剂量 。(3) 孕妇 


应 权衡 利弊 ， 临 娩 妇 女 慎 用 。(4) 本 品 可 


分 废人 乳 ， 哺 乳 期 妇女 避免 使 用 。(5) 下 
列 情况 慎 用 ， 如 新 发 心肌 梗死 、 不 稳定 型 
心绞痛 、 心 脏 储备 力 差 、 QT 间 期 延长 者 。 
(6) 老年 人 初始 剂量 为 一 次 2 mg, 一 日 1 
次 , 必要 时 可 增 至 一 日 4~6 meg, 一 日 1 次 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 ， 严 重 主动 脉 
瓣 狭 窗 ; 心 源 性 休克 ， 和 急性 心肌 梗死 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 ， 皮 肤 潮 红 ， 
水 有 种 ， 眩 尝 和 心 怪 ， 少见 无 力 ， 皮疹 ( 包 
括 红斑 和 冶 痒 ), 胃 肠 道 不 适 , 恶心 , 多 尿 ， 
肌肉 痉挛 ， 情 绪 障 碍 ， 心 绞 痛 加 重 ， 齿 眼 
增生 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 初始 剂量 ， 一 次 
4mg， 一 日 1 次 ， 晨 服 更 佳 ， 根 据 患 者 反 
应 ，3 ~ 4 周 后 可 加 量 至 一 次 6 ~ 8 mg， 
一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 拉 西 地 平 片 ，@ 4 mg 
©@:6 mg。 


| 尼 卡 地 平 [ 保 ( 乙 ) ] 


Nicardipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 稳 定型 心 绞 
痛 ， 手 术 时 异常 高 血压 的 急救 处 置 及 高 血 
压 急症 (注射 剂 )。 

【注意 事项 〗(1) 严重 肝 功 能 不 全 时 
半衰期 延长 ， 可 能 需要 减少 剂量 。(2) 中 


度 肾 功能 不 全 时 ， 小 剂量 开始 使 用 。(3) 
本 品 可 分 泌 人 乳 ， 哺 乳 期 妇女 避免 使 用 。 
(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 卒中 史 、 主 动脉 办 
狭窄 、 心 力 豪 竭 、 青 光 眼 、 急 性 脑 梗 死 和 
脑 缺 血 患 者 、 孕 妇 和 儿童 。($) 老年 人 应 
从 低 剂 量 开 始 。(6) 在 用 药 期 间 应 定期 监 
测 血 压 、 心 率 、 心 电 图 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 颅 内 出 血 尚 
未 完全 止血 ， 脑 卒中 急性 期 颅 内 压 增 高 ， 
重度 主动 脉 辩 狭 罕 或 二 尖 准 狭 率 ; 急性 心 
功能 不 全 ， 心 源 性 休克 。 

【不 良 反 应 】 常 见 足 躁 部 水 肿 ， 头 尝 ， 
头痛 ， 面 部 潮红 ， 另 见 心 怪 ， 心 动 过 速 ， 
乏力 ， 失 眠 ， 亚 心 ， 哎 吐 ， 人 便秘， 腹泻 ， 
腹痛 ， 食 欲 缺 乏 ， 皮 疙 ， 感 觉 异常， 尿频 ， 
粒 细胞 减少 ， 抑 郁 ， 阳 瘘 ， 注 射 部 位 可 出 
现 疼痛 、 发 红 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 初始 剂量 ， 
一 次 20mg， 一 日 3 次 ， 维 持 剂 量 ， 一 次 
20 ~ 40mg， 一 日 3 次 ;增加 剂量 前 至 
少 连续 给 药 3 日 以 上 。 缓 释 片 、 绥 释 胶 襄 
一 次 40 mg, 一 日 2 次 。(2) 静脉 滴 注 : 
用 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 稀释 ， 
配 成 浓度 为 0.01% ~ 0.02% (1 ml 中 含 
盐酸 尼 卡 地 平 0.1 ~ 0.2mg) 后 使 用 。 
外 手术 时 异常 高 血压 的 紧急 处 理 ， 滴 注 
速度 为 每 分 钟 2 ~ 10ng/kg， 根 据 血 压 调 
节 滴 注 速 度 ， 必 要 时 可 增 至 每 分 钟 10 ~ 
30hgkg。@ 高 血压 急症 ， 滴 注 速度 为 每 
分 钟 0.5 ~ 6hg/Kkg， 根 据 血压 调节 滴 注 
速度 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 尼 卡 地 平 片 ; 
10 mg (以 盐酸 尼 卡 地 平 计 ， 下 同 )。 

盐酸 尼 卡 地 平缓 释 片 , @ 20mg， 
© 40 mg。 

盐酸 尼 卡 地 平缓 释 胶 圳 : 40 mg。 

注射 用 盐酸 尼 卡 地 平 : @ 5 mg， 
© 10 mg; @20mg。 

盐酸 尼 卡 地 平 注 射 液 ， @ 2ml : 2 mg， 
©®@OSm:Smge, 四 10ml:10mg。 

盐酸 尼 卡 地 平 葡萄 糖 注射 液 ， 
@ 100m : 10mg, 葡萄 糖 5.5g; @ 250ml : 
25 mg， 葡 萄 糖 12.5 g。 

盐酸 尼 卡 地 平 氯 化 钠 注射 液 ， 
Q@ 100ml :10 mg, 握 化 钠 0.9g; @ 100 ml 
: 20 mg， 氯 化 钠 0.9 g。 


乐 卡 地 平 [ 保 (Z) ] 【市 
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Lercanidipine 

【适应 证 】 用 于 轻 、 中 度 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 轻 度 至 中 度 肝 肾 功 
能 不 全 需要 适当 调整 剂量 。(2) 孕妇 、 哺 
乳 期 妇女 及 儿童 不 宜 服用 。(3) 下 列 情 况 
慎 用 ， 如 行 透析 治疗 、 心 脏 病 或 需 安装 起 
兵器 者 。 

【禁忌 证 ]】 对 二 氯 吡啶 类 过 敏 ， 左 心 
室 流 出 道 梗 阻 ， 未 控制 的 充血 性 心力 豪 
竭 :不 稳定 型 心绞痛 ， 严 重 肾脏 或 肝脏 疾 
病 ， 急性 心肌 梗死 。 

【不 良 反 应 】 可 见面 部 潮红 ， 躁 部 水 
肿 ， 心 怪 ， 心 动 过 速 ， 头 痛 ， 肪 巡 ， 胃 肠 
道 反应 , 皮疹 , 疲劳 , 嗜 星 , 肌 痛 , 低 血压 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 餐 前 15 分 钟 服 
用 , 一 次 10 mg, 一 日 1 次， 根据 患者 反 
应 可 增 至 一 次 20 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 乐 卡 地 平 片 ; 
10mg。 


令 严 尼 地 平 

Barnidipine 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 、 肾 性 
高 血压 。 ; 

【注意 事项 】(1) 严重 肝 肾 功能 不 全 
时 慎 用 。(2) 哺乳 期 妇女 应 避免 服用 本 品 ， 
必须 服用 时 ， 应 停止 哺乳 。(3) 老年 人 应 
从 低 剂 量 开 始 ， 密 切 观 察 。(4) 服用 本 品 
可 影响 驾车 和 机 械 操作 的 能 力 。(5) 停 用 
本 品 应 缓慢 减 量 并 注意 观察 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 孕 妇 或 可 
能 妊娠 的 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 少 见 血尿 酸 、BUN、 肌 
醋 升 高 ， 恶 心 、 哎 吐 、 便 秘 ， 心 怪 ， 面 部 
潮红 ， 热 感 ， 头 腾 ， 水 肿 ， 忒 力 ， 先 阅 ， 
头痛 , 头 重 , 眩晕 , 中 天 感 , 皮疹 , 辣 痒 感 ， 
皮肤 发 红 ， 耳 鸣 ， 肌 酸 激酶 升 高 ， 另 外 可 
见 血 压 过 低 ， 心 动 过 速 ， 牙 龄 肥厚 ， 过 笋 
样 症状 ， 肝 功能 损害 ， 黄 净 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 早餐 后 服用 ， 不 
可 咬 破 或 打开 胶 宫 ， 初 始 剂 量 一 次 10 mg， 
一 日 1 次 ， 维 持 剂量 ， 一 次 10mg 或 
15 mg, 一 日 1 次 。 
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剂 与 规格 】 荔 酸 巴 尼 地 平缓 释 胶 
0 mg: ®@ 15 mg。 
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‘Cilnidipine 

【适应 证 】 用 于 高 血压 患者 的 治疗 。 

【注意 事项 】〗 (1) 下 列 患 者 不 推荐 使 
用 : 不 稳定 型 心绞痛 、 未 治疗 的 充血 性 心 
力 豪 竭 以 及 1 个 月 内 曾 发 生 心 肌 模 死者 ， 
儿童 镇 用 。(2) 下 列 患 者 慎 用 :， 钙 曾 有 馈 
通道 阻 河 药 导致 严重 不 良 反 应 者 ，@ 肝 功 
能 不 全 者 ，@ 慢 性 晴 功 能 不 全 者 ， 人 加 充血 
性 心力 豪 竭 患者 。(3) 对 于 老年 患者 不 能 
过 度 降 压 ， 故 应 从 低 剂 量 开 始 ， 并 注意 观 
察 患 者 用 药 后 的 反应 。(4) 本 品 与 B 受 
体 捕 抗 药 合用 时 应 谨慎 ， 尤 其 是 对 左 心室 
功能 不 全 的 患者 更 应 注意 。(5) 本 品 可 引 
起 血压 过 低 等 症状 ， 故 禁用 于 高 空 作业 、 
驾驶 车 及 操作 机 器 等 工作 时 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 中 任何 成 分 过 
敏 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ! 对 其 他 钙 通 道 
阻 滞 药 过 敏 者 , 高 度 主动 脉 淮 狂 鹤 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ,可见 血 
小 板 减 少 、 白 细胞 计数 和 中 性 粒 细胞 异常 
等 。(2) 心血 管 系统 可见 心 怪 、 胸 痛 、 
低 血 压 、 心 电 图 异常 等 。(3) 神经 系统 : 
可 有 头痛 、 头 时 、 眩 早 、 哮 睡 、 失 眠 、 手 
额 动 、 健 忘 等 。(4) 消化 系统 : 可 见 口 
渴 、 腹 痛 、 腹 胀 、 上 及 吐 、 便 秘 、 黄 痊 及 肝 
ALT、AST 上 升 等 肝 功 能 异常 。(5) 迹 
尿 系 统 : 可 见 尿 频 ， 尿 酸 、 肌 酸 及 尿素 氮 
升 高 ， 永 蛋白 及 尿 沉 深 阳性 等 。(6) 过 敏 
反应 ;表现 为 瘙痒 、 药 疹 、 皮 肤 红 肿 等 。 
(7) 其 他 : 可 有 面色 潮红 、 燥 热 、 县 寒 、 
水 肿 、 味 觉 异 常 以 及 眼 干燥 、 充 血 等 ， 还 
可 见 租 固 醇 升 高 ， 尿 糖 阳性 , 血 钾 、 血 磷 、 
血 钙 异常 等 。 

【用 法 与 用 量 】 成 年 人 的 初始 剂量 为 
一 次 Smg， 一 日 1 次 ， 早 饭 后 服用 。 根 
据 患 者 的 临床 反应 ， 可 将 剂量 增加 ， 最 大 
可 增 至 一 次 10mg, 一 日 1 次 ,早饭 后 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 西 尼 地 平 片 : 名 
Smgi ® 10mg。 

西 尼 地 平 胶囊 : 5 mg。 
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| 贝 尼 地 平泉 (4z) 1 

Benidipine 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 ] (1) 严重 肝 功 能 不 全 、 
血压 过 低 者 慎 用 。(2) 老年 人 应 从 小 剂量 
(一 日 2mg) 开始 ， 并 注意 观察 。(3) 停 
用 本 品 应 逐渐 减 量 并 注意 观察 ， 可 因 了 血压 
过 度 降低 引起 一 过 性 意识 消失 、 眩 时 等 。 
(4) 可 影响 驾车 和 机 械 操作 的 能 力 。 

【禁忌 证 】 对 本 吊 过 敏 、 心 源 性 休克 ， 
孕妇 或 可 能 妊娠 的 妇女 、 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】 见 乐 卡 地 平 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : 早餐 后 服用 ， 
一 次 2 一 4mg， 一 日 1 次 ， 效 果 不 佳 时 
可 增 至 一 次 8mg, 一 日 1 次。 高 龄 患者 
初始 剂量 一 次 2mg, 一 日 1 次。 重症 高 
血压 患者 ， 一 次 4 一 8mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 贝 尼 地 平 片 ; 


中 2mg D4 mg @ 8 meg,。 


4.8.2 非 二 氢 吡 啶 类 


维 拉 析 米 ! { 基 ), 保 ( 甲 / 之 ) ] 见 4.2.2.4。 


地 尔 硫 草 [保志 ) ] 

Diltiazem 

【适应 证 】 口 服 制剂 用 于 冠状 动脉 痉 
挛 引 起 的 心绞痛 , 劳力 型 心绞痛 , 高 血压 ， 
肥厚 型 心肌 病 ， 注 射 制剂 用 于 室 上 性 心动 
过 速 ， 手 术 时 异常 高 血压 的 急救 处 冒 ， 高 
血压 急症 ， 不 稳定 型 心绞痛 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 时 需要 
减 小 剂量 ， 慎 用 。(2) 可 分 洲 入 乳 且 近 于 血 
药 浓度 ， 必 须 使 用 时 须 停 止 哺乳 。(3) 下 列 
情况 慎 用 ， 如 充血 性 心力 衰竭 ， 心 肌 病 ， 
急性 心肌 模 死 ， 心 动 过 缓 ， 一 度 房 室 传导 
阻 沾 ， 低 血压 ， 伴 有 预 激 综 合 征 的 房客 
房 扑 患 者 , 正 使 用 6 受 体质 抗 药 者 , (4) 老 
年 人 应 从 低 剂量 开始 。(5) 长 期 给 药 应 定 
期 监测 肝 肾 功能 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 病态 窦 房 
结 综合 征 (未 安 起 捕 器 )， 二 或 三 度 房 室 
传导 阻 滞 (未 安 起 捕 器 )， 收 缩 压低 于 
90 mmHg 充血 性 心力 衰竭 | 严重 低 血 压 ， 


心 源 性 休克 ， 急 性 心肌 樟 死 或 肺 充 血 ， 严 
重心 肌 病 ， 心 房 扑 动 或 心房 颤动 合并 房 室 
旁 路 通道 ， 室 性 心动 过 速 。 

【不 良 上 反应】 常见 的 不 良 反应 有 水 肿 ， 
头痛 ， 恶 心 ， 眩 掌 ， 皮 疙 ， 按 力 。 其 他 可 
见 心绞痛 ， 心 律 失常 ， 房 室 传 导 阻 滞 、 低 
血压 、 感觉 异常 、 食 欲 缺 乏 、 呕 吐 、 腹 泻 。 
罕见 急性 肝 损 害 ， 停 药 后 可 恢复 。 暂 时 性 
皮肤 反应 等 。 

【用 法 与 用 量 ] (1) 口服 : 人 中 初始 剂 
量 ， 一 次 30 mg， 一 日 4 次 ， 餐 前 及 睡 前 
服药 , 每 1 ~ 2 日 增加 一 次 剂量 。 维 持 剂 
看 ,一 日 90 ~ 360 mg。 回 缓 释 片 、 缓 释 
胶囊 ， 初 始 剂量 ， 一 次 60 ~ 120 mg, 一 
日 2 次。 维持 剂量 , 一 日 240 ~ 360 mg。 
本 品 不 可 禾 开 或 唱 服 。 俩 控 释 胶 训 ， 一 次 
90 一 150 mg， 一 日 1 次。 本 品 不 可 和 帮 开 
或 嚼 服 . (2) 注射 注射 用 盐酸 地 尔 硫 草 
用 5 ml 以 上 的 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 
注射 液 溶 解 。 中 室 上 性 心动 过 速 ， 次 静脉 
注射 10 mg， 约 3 分钟 缓慢 静脉 注射 ， 根 
据 情 况 适 当 增 减 。 外 手术 时 异常 高 血压 的 
急救 处 置 ， 次 静脉 注射 10 mg，1 分 钟 内 
绥 慢 静脉 注射 ,根据 情况 适当 增 减 ， 莫 及 
泣 注 ， 每 分 钟 5 ~ 15pgAkg， 血 压 达 目 标 
值 后 ， 根 据 情况 调节 滴 注 速度 。 人 高 血压 
急症 ， 静 脉 滴 注 ， 每 分 钟 5 ~ 15ng/kg。 
血压 达 目 标 值 后 , 根据 情况 调节 滴 注 速度 。 
旬 不 稳定 型 心绞痛 ， 静 脉 滴 注 ， 每 分 钟 
1 ~ 5ug/AKkg。 从 小 剂量 开始 ， 根 据 情况 
增 减 ， 最 大 速度 为 每 分 钟 Sug/kg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 地 尔 硫 草 片 : 
30 mg。( 以 盐酸 地 尔 硫 草 计 ， 下 同 )。 

盐酸 地 尔 硫 草 缓 释 片 ; 30 mg 
包 00mg 加 90mg。 

盐酸 地 尔 硫 草 缓 释 胶 癌 : @ 60 mgi 
DMO mE; D1l20 mg; DB 180 mg; © 240mg。 

盐酸 地 和 尔 硫 曹 控 释 胶囊 : 四 90 mg， 
© 120 mg; 四 150mg。 

盐酸 地 尔 硫 草 注 射 液 : 四 lml: 
lI0mg; 四 2m :10mg ©®@ 10m : 10mg; 


四 10ml:50mg。 
注射 用 盐酸 地 尔 硫 草 : @10mg， 


A 


人 50mg。 
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4.9 肾 素 - 血管 紧张 素 - 醛固酮 


系统 药物 
4.9.1 血管 紧张 素 转 换 酶 抑制 药 


血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 (angio- 
tension-converting enzyme inhibitor, 
ACEI) 抑制 血管 紧张 素 1 转换 成 血管 紧 
张 素 I ， 同 时 还 作用 于 缓 激 肝 系统， 抑制 
缕 激 肽 降解 ， 从 而 扩张 血管 ， 降 低 血压 ， 
减轻 心 胜 后 负荷 ， 保 护 靶 器 官 功 能 。 常 用 
的 药物 有 卡 托 普 利 、 依 那 普 利 、 贝 那 普 利 、 
赖 诺 普 利 、 雷 米 普 利 、 培 噪 普 利 、 福 辛 普 
利 、 咪 达 普 利 、 西 拉 普 利 等 。 

(1) ACEI 的 适应 证 : 主要 用 于 高 血 
压 患 者 的 降 压 治疗 ， 尤 其 适用 于 糖尿 病 肾 
病 的 高 血压 治疗 ,可 同时 改善 糖尿 病 患 者 
多 蛋白 尿 或 微量 蛋白 尿 ， 延 缓 肾脏 损害 。 
大 量 临 床 实践 证 实 ，ACEI 可 缓解 慢性 心 
力 衰 竭 的 症状 , 降低 心力 衰竭 患者 死亡 率 ， 


， 改善 预后 ， 可 预防 或 延缓 临床 心力 衰竭 的 


发 生 和 发 展 。 因 此 ， 我 国 及 欧美 指南 都 明 
确 提出 ， 全 部 心力 训 竟 患者 ， 包 括 无 症状 
惠 者 ， 除 非 有 禁忌 证 或 不 能 耐 受 ， 均 需 终 
身 应 用 ACEI。 急 性 心肌 模 死 早期 或 后 期 
用 ACEI 可 减少 心血 管事 件 。ACEI 对 稳 
定型 心绞痛 治疗 ， 可 减少 心肌 极 死 及 脑 卒 
中 事件 。 

(2) 应 用 ACEI 时 应 注意 : 四 首 剂 低 
血压 反应 。 对 已 接受 多 种 或 大 剂量 利尿 药 
(如 哮 塞 米 一 日 80 mg)， 伴 低 钠 血 症 ， 脱 
水 、 低 血 容量 ， 严 重心 力 衰竭 的 患者 在 首 
剂 治 疗 时 可 能 出 现 低 血压 . 对 周围 血管 病 ， 
无 症状 肾 血管 病 ， 已 知 的 肾 血管 病 首 剂 也 
可 引起 低 血 压 。@ 用 前 和 使 用 中 应 监测 肾 
功能 。@ 严 重 主动 脉 缩 罕 ， 肥 厚 型 心肌 病 
应 慎 用 。@ 有 特 发 性 血管 神经 水 肿 应 避免 
应 用 。 回 哺乳 期 应 慎 用 , 可 能 对 设 儿 不 利 。 
名 偶 可 引起 粒 细胞 缺乏 症 。 合 过 敏 反 应 ， 
诺 重 可 出 现 血 管 神经 性 水 有 种 ， 表 现 为 喉头 
和 皮下 水 肿 ， 喉 头 冶 挛 ， 呼 吸 困难 ， 需 要 
积极 处 理 。 

(3) ACEI 的 禁忌 证 : 妊娠 、 高 钾 血 症 、 
双 侧 肾 动脉 狭窄 . 有 血管 神经 性 水 肿 史 者 。 

(4) ACEI 的 主要 不 良 反应 : 长 期 干 
转 ， 皮 阁 ， 上 呼吸 道 症状 (鼻炎 )， 有 明显 


四 的 低 血 压 和 肾脏 损害 , 消化 道 症状 (恶心 、 


呕吐 、 腹 演 、 腹 痛 )。 肝 功能 损害 ,高 钙 血 


. 症 ， 血 钠 降 低 ， 血 液 异常 ( 粒 细胞 减少 )， 


头痛 ， 头 尝 ， 乏 力 ， 味 觉 异常 等 。 侦 见 血 
管 神经 性 水 肿 。 


贪 卡 托 普 利 【 基 : 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Captopril 

【适应 证 】〗 用 于 高 血压 ， 心 力 豪 竭 ， 
高 血压 急症 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 
使 用 并 监测 ， 更 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 
不 良 反 应 。 初 始 剂量 为 一 次 12.5mg， 一 
日 2 次 。(2) 可 分 说 人 乳 ， 哺 乳 期 妇女 需 
权衡 利弊 。(3) 下 列 情 况 愤 用 ， 如 自身 免 
疫 性 疾病 如 严重 系统 性 红斑 狼疮 ， 骨 髓 抽 
制 ， 脑 动脉 或 冠状 动脉 供血 不 足 ， 和 页 钾 过 
高 ， 肾 功能 不 全 ， 主 动脉 锥 狭 窑 ， 严 格 饮 
食 限 制 钠 盐 或 进行 透析 者 。{4) 儿童 仅 限 
于 其 他 降 压 治疗 元 效 时 。(5) 老年 人 对 
降 压 作用 较 敏 感 ， 应 用 本 品 须 酌 减 剂量 。 
(6) 在 用 药 期 间 ， 应 定期 监测 白细胞 计数 
和 分 类 计数 ， 最 初 3 个 月 每 2 周 查 一 次 ， 
每 月 查 一 次 尿 蛋 白 。(7) 食物 可 使 本 品 吸 
收藏 少 30% ~ 40%, 宜 在 餐 前 1 小 时 服药 。 
(8) 本 品 可 使 血尿 素 氮 、 肌 栈 浓 度 增 高 ， 
常 为 暂时 性 ， 在 有 肾病 或 长 期 严重 高 血 
压 而 血压 迅速 下 降 后 易 出 现 ， 偶 有 血清 
ALT 和 AST 增 高 .(9) 可 能 增高 高 钾 血 症 ， 
与 保 钾 利 尿 药 合用 时 尤 应 注意 检查 血 钾 。 
(10) 用 本 品 时 如 蛋白 尿 逐 渐 增 多 ， 暂 停 
本 品 或 减少 用 量 , (11) 车 白细胞 计数 过 低 ， 
暂停 用 本 品 ， 可 以 恢复 。(12) 出 现 血管 
神经 水 肿 ， 应 停 用 本 品 ， 迅 速 皮下 注射 
1 :1 000 肾上腺 素 0.3-0.5ml。(13) 本 
品 可 引起 尿 丙 顶 检查 假 阳 性 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 他 血管 紧张 素 
转换 酶 抑制 药 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 狭窄 ， 有 
血管 神经 性 水 肿 史 ， 妊 娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 皮 疹 ， 心 怪 ， 心 动 
过 速 , 胸痛 , 咳嗽 , 味 党 迟钝 ,少见 蛋白 尿 ， 
眩晕 , 头痛 , 晕 有 三 , 血管 性 水 肿 , 心律 失常 ， 
面部 潮红 或 艺 白 ， 白 细胞 与 粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 名 成 人 常 
用 量 。 高 血压 ， 初 始 剂量 一 次 12.5 mg， 
一 日 2 ~ 3 次 ， 按 需要 1 ~ 2 周 增 至 一 次 
50mg, 一 日 2 ~ 3 次 。 心 力 训 竭 ， 初 始 


心 
血 
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系 
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导 注 讲 潭 涂 漠 蔬 上 月 必 
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剂量 一 次 12.5 mg, 一 日 2~3 次 , 根据 耐 
受 情况 逐渐 增 至 一 次 50 mg， 一 日 2 一 3 
次 ， 近 期 大 量 服 用 利尿 药 者 初始 剂量 一 次 
6.25 mg,， 一 日 3 次 。@ 儿 童 常用 量 ， 降 
压 与 治疗 心力 衰竭 ， 初 始 剂量 ， 按 体重 
一 次 0.3 mg/kg， 一 日 3 次 ， 必 要 时 每 
8 一 24 小 时 增加 0.3 mg/kg。(2) 静脉 注 
射 : 需 个 体 化 给 药 ， 常 用 量 ， 一 次 25 mg， 
溶 于 10% 葡萄 糖 注射 液 20 m1， 缓慢 静脉 
注射 10 分 钟 ， 随 后 用 50 mg 溶 于 10% 葡 
萄 糖 注 射 液 500 m1， 静 脉 滴 注 1 小 时 。 

【制剂 与 规格 】 卡 托 普 利 片 ，@ 12.5 mg， 
©® 29Img。 

卡 托 普 利 胶囊 :25 mg。 

卡 托 普 利 滴 丸 : 6.25 mg。 

卡 托 普 利 注 射 液 : @ 1ml : 25 mg 
@2ml:5S0mg。 

注射 用 卡 托 普 利 ，@ 12.5mg; @25meg; 
@ 50 mg。 


[| 依 那 普 利 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 

Enalapril 1 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 ， 肾 性 
高 血压 ， 心 力 吉 竭 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 功 能 不 全 时 应 密 
切 监测 肝 功 能 。(2) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 使 
用 并 监测 ， 更 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 良 
反应 ， 肌 醋 清 除 率 < 每 分 钟 30 ml 时 起 始 
剂量 为 一 次 2,5mg, 一 日 1 次 。(3) 下 
列 情况 慎 用 ， 如 主动 脉 狼 狭 窄 、 肥 厚 型 心 
肌 病 、 哺 乳 期 妇女 。(4) 儿童 无 须 调 整 
剂量 。 新 生 儿 和 肾 小 球 滤 过 率 < 每 分 钟 
30ml 的 儿童 患者 中 不 推荐 使 用 。(5) 在 
用 药 期 间 ， 应 定期 监测 白细胞 计数 和 肾 功 
能 。(6) 接受 本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 
(如 AN69) 进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 
过 敏 反应 发 生 率 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 
狭 窑 ， 有 血管 神经 性 水 肿 史 。 

【不 良 反 应 〗 常 见 头晕 ， 头 痛 ， 疲 乏 ， 
咳嗽 ; 少见 肌肉 痉挛 ， 口 干 ， 恶 心 ， 哎 吐 ， 
腹泻 ， 便秘， 消化 不 良心 怪 ， 心 动 过 速 ， 
阳痿 ， 直 立 性 低 血压 ， 失 虐 ， 神 经 过 敏 ， 
感觉 异常 ， 皮 疹 ， 罕 见 血管 神经 性 水 肿 ， 
男子 女性 型 乳房 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : @ 原 发 性 高 血压 ， 


初始 剂量 一 次 5 ~ 10 mg, 一 日 1 次 。 维 
持 剂量 一 次 10 ~ 20 mg, 一 日 1 次 ， 最 
大 剂量 一 日 40 mg, 分 1 ~ 2 次 服 。@ 肾 
性 高 血压 ， 初 始 剂量 ， 一 次 5 mg 或 以 下 ， 
一 日 1 次 ， 根 据 需要 调整 剂量 。 服 用 利尿 
药 时 应 提前 2 ~ 3 日 停 用 利尿 药 ， 或 减 小 
初始 剂量 。@ 心 力 误 竭 ， 初 始 剂量 ， 一 次 
2.5 mg， 一 日 1 次 ， 并 密切 监测 反应 ， 根 
据 耐 受 情况 逐渐 加 量 至 一 日 5 ~ 20 mg， 
分 1 ~ 2 次 服 。 

【制剂 与 规格 】 马 来 酸 依 那 普 利 片 ; 
©@ 2.5mg; @ Smg: @ 10mg。 

马 来 酸 依 那 普 利 胶囊 ，@ 5 meg， 
© 10 mg。 

马 来 酸 依 那 普 利 叶酸 片 ，@ 马 来 酸 依 
那 普 利 10 mg， 叶 酸 0.8mg，@ 马 来 酸 依 
那 普 利 10 mg， 叶 酸 0.4mg，@ 马 来 酸 依 
那 普 利 5 mg， 叶 酸 0.4 mg。 通 常 起 始 剂量 
为 一 日 Smg/0.4mg， 根 据 患者 的 反应 调 
整 给 药剂 量 ， 或 遵 医嘱 。 肝 、 肾 功能 异常 
患者 和 老年 患者 酌情 减 量 或 遵 医嘱 。 


硫 贝 那 普 利 [ 保 ( 乙 ) ] 

Benazepril 
【适应 证 〗】 用 于 高 血压 ， 充 血性 心力 
衰竭。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 应 密 
切 监 测 肝 功 能 。(2) 肾 功 能 不 全 时 愤 用 并 
监测 ， 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 良 反应 ; 
肌 醋 清除 率 < 每 分 钟 30 ml 时 ， 起 始 剂量 
为 一 日 1 次 5mg。(3) 妊娠 期 妇女 不 宜 
使 用 。 可 能 造成 羊水 过 少 或 造成 胎儿 及 
新 生 儿 低 血 压 ， 肾 功能 受 损 ， 头 颅 畸 形 。 
(4) 可 分 刻 入 乳 ， 能 达到 婴儿 体循环 的 贝 
那 普 利 可 忽略 不 计 ， 但 不 建议 哺乳 期 服用 
本 药 。(5) 下 列 情况 慎 用 ,如 主动 脉 准 狭 罕 、 
二 尖 轨 狭窄 。(6) 老年 患者 伴 有 心力 衰竭、 
冠状 动脉 及 脑 动脉 硬化 患者 使 用 时 均 应 注 
意 。(7) 用药 期 间 应 监测 患者 肝 功 能 ， 极 
少 发 生 肝 炎 和 肝 衰 竭 。(8) 接受 本 品 治疗 
在 用 高 流量 透析 膜 (如 AN69) 进行 血液 
透析 时 有 较 高 的 类 过 敏 反应 发 生 率 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 
狭窄 ， 有 血管 神经 性 水 肿 史 。 

【不 良 反应 】 见 卡 托 普 利 。 


【用 法 与 用 量 〗 口服: 人 @ 高 血压 ， 初 
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始 剂量 一 次 10mg， 一 日 1 次 ， 疗 效 不 
佳 时 可 加 至 一 日 20 mg， 最 大 剂量 为 一 次 
40 mg， 一 日 1 次 。 服 用 利尿 药 时 ， 提 前 
2 ~ 3 日 停 用 利尿 药 或 减 小 初始 剂量 至 一 
次 5mg, 一 日 1 次。@ 心 力 衰竭 ， 初 始 
剂量 ,一 次 2.5mg， 一 日 1 次， 并 严密 
监测 反应 ， 根 据 耐 受 情况 逐渐 加 量 至 一 次 
5 ~~ 20 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 贝 那 普 利 片 ; 
© 3 mg © 10 mg。 


| 赖 诺 普 利 [ 保 ( 乙 ) ] 

Lisinopril 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 充 血性 心力 
衰竭 ， 急 性 心肌 梗死 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 
使 用 并 监测 ， 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 良 
反应 ， 肌 栈 薄 除 率 为 每 分 钟 31 ~ 70 ml 
时 初始 剂量 为 一 日 1 次 5 ~ 10mg， 肌 


′ 本 清除 率 为 每 分 钟 10 ~ 30 ml 时 ,初始 


剂量 为 一 日 1 次 2.5 ~ 5mg， 肌 酷 清除 
率 < 每 分 钟 10 ml 时， 初始 剂量 为 一 日 1 
次 2.5 mg， 最 大 剂量 为 一 日 1 次 40 mg。 
(2) 妊娠 期 妇女 不 宜 使 用 。(3) 哺乳 期 妇 
女 避 免 使 用 。(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 肾 功 
能 损害 、 急 性 心肌 梗死 。(5) 老年 人 按 肾 


功能 及 血压 控制 情况 调整 剂量 。(6) 接受 


本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 (如 AN69) 
进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 过 敏 反 应 发 
生 率 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 有 血管 神经 
性 水 肿 史 ， 双 侧 肾 动脉 狭 窑 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 头 痛 、 头 量 、 疲 乏 、 
嗜睡 、 恶 心 、 咳 嗽 ， 可 见 低 血 压 、 心 怪 、 
周围 性 水 肿 、 皮 疹 、 胃 炎 、 便 秘 、 焦 虑 、 
失眠 、 关 节 及 肌肉 痛 、 哮 喘 、 血 管 神 经 性 
水 肿 及 肾 损 害 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 高 血压 ， 初 
始 剂量 ， 一 次 10 mg, 一 日 1 次 ， 维 持 剂 
量 ， 一 次 20 ~ 40mg, 一 日 1 次 ， 最 大 
剂量 ， 一 次 80 mg， 一 日 1 次 。 服 用 利尿 
药 时 提前 2 ~ 3 日 停 用 利尿 药 或 减 小 初始 
剂量 ， 至 一 次 5mg, 一 日 1 次。@ 心 力 
衰竭 ， 初 始 剂量 一 次 2.5 mg, 一 日 1 次 ， 
根据 耐 受 性 逐渐 加 量 至 一 次 5 ~ 20 mg， 
一 日 1 次。@ 急 性 心肌 梗死 ， 首 剂 5 mg， 
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24 小 时 及 48 小 时 后 再 分 别 给 予 5 mg 和 
10 mg， 此 后 一 次 10mg, 一 日 1 次 ， 收 
缩 压 < 120mmHg 或 心肌 梗死 后 3 日 内 
给 予 较 低 量 一 次 2.5mg, 一 日 1 次 。 用 
药 应 持续 6 周 ， 出 现 心力 衰竭 症状 时 应 继 
续 使 用 。 

【制剂 与 规格 】〗 赖 诺 普 利 片 : @O 5 mg， 
© 10mg; @ 20mg。 

赖 诺 普 利 胶囊 : @ 5 mg; @ 10 mg。 


| 雷 米 普 利 [ 保 ( 乙 ) ] 

Ramipril 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 ， 充 血 
性 心力 衰竭 ， 急性 心肌 梗死 (2 ~ 9 日) 
后 出 现 的 轻 到 中 度 心力 衰竭 (NYHA 
级 年 级 )， 非 糖尿 病 肾病 ， 在 心血 管 危 
险 增加 的 患者 降低 心肌 梗死 、 脑 卒中 或 者 
心血 管 死 亡 的 可 能 性 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 应 密 
切 监测 肝 功 能 。(2) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 使 
用 并 监测 ， 更 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 
良 反 应 。 初 始 剂量 为 一 日 1 次 1.25 mg。 
(3) 同时 使 用 利尿 药 ， 有 充血 性 心力 衰竭 
或 肝 肾 功能 不 全 的 老年 患者 应 慎 用 本 品 ， 
使 用 本 品 时 应 根据 血压 控制 的 需要 仔细 调 
节 用 药剂 量 。(4) 下 列 情况 慎 用 ， 如 电解 
质 紊乱 、 免 疫 反应 紊乱 或 结缔 组 织 病 、 全 
身 应 用 免疫 抑制 药物 。(5) 在 较 高 肾 素 - 
血管 紧张 素 系统 活性 患者 中 第 一 次 使 用 需 
密切 监测 ， 以 防 发 生 急性 血压 下 降 ， 治 疗 
期 间 发 生 血 管 神经 性 水 肿 , 必须 立即 停 药 。 
(6) 接受 本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 (如 
AN69) 进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 过 人 敏 
反应 发 生 率 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 或 其 他 ACEI 过 敏 ， 
有 血管 神经 性 水 肿 史 ， 双 侧 肾 动脉 狭 窑 ， 
肾 移植 后 ， 主 动脉 或 二 尖 辨 狭窄， 肥厚 型 
心肌 病 ， 原 发 性 醛固酮 增多 症 ， 好 娠 、 哺 
乳 期 妇女 及 儿童 。 

当 雷 米 普 利 用 于 急性 心肌 梗死 后 轻 
到 中 度 心力 衰竭 时 ， 有 额外 的 禁忌 证 ， 持 
续 的 低 血 压 (收缩 压 < 90 mmHg)、 直 
立 性 低 血 压 (坐位 1 分 钟 后 收缩 压 降 低 > 
20 mmHg)、 严 重心 力 衰竭 (NYHA IV)、 
不 稳定 型 心绞痛 、 致 命 的 室 性 心律 失常 、 
肺 源 性 心脏 病 。 由 于 缺乏 治疗 经 验 ， 雷 米 
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普 利 不 能 用 于 下 列 情况 ， 如 正 接受 省 体 、 
非 省 体 抗 炎 药 物 ， 免 疫 调节 剂 和 :或 ) 细 
胞 毒化 合 物 治疗 的 肾病 ， 透 析 ， 原 发 性 肝 
脏 疾 病 或 肝 功 能 损害 ， 未 经 治疗 的 、 失 代 
偿 性 心力 衰竭 。 

【不 良 反应 】 见 卡 托 普 利 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 高 血压 ， 初 
始 剂 量 一 次 2.5mg, 一 日 1 次， 展 服 。 
根据 需要 3 周 后 增加 剂量 ， 维 持 剂量 一 次 
2.5 ~ Smg， 一 日 1 次 ， 最 大 剂量 为 一 
日 10 mg。@ 急 性 心肌 梗死 后 (2 ~ 9 日 ) 
轻 到 中 度 心力 衰竭 (NYHA IL 级 和 本 级 )， 
初始 剂量 为 一 日 1.25 ~ 2.5mg, 分 2 次 
服用 。 间 隔 1 ~ .2 日 剂量 可 加 倍 ， 最 大 剂 
量 一 日 Smg， 分 2 次 服用 。@ 非 糖尿 病 
肾病 , 初始 剂量 ,一 次 1.25 mg, 一 日 1 次， 
2 一 3 周 后 剂量 加 倍 ， 维 持 剂 量 一 日 
5 mg， 肌 栈 清 际 率 < 每 分 钟 60 ml 时 ， 最 
大 剂量 为 一 日 Smg。@ 心 脑 血管 疾病 二 


圾 预防 ， 初 始 剂量 , 一 次 2.5 mg， 一 日 1 


次 ，1 周 后 剂量 加 倍 ，3 周 后 维持 剂量 一 
日 10 mg。@ 服 用 利尿 药 时 ， 应 提前 2 ~ 
3 日 停 用 或 减少 利尿 药 并 减 小 初始 剂量 。 
【制剂 与 规格 】 雷 米 普 利 片 ,1.5mg; 
©®2.5mg; DS mg O10mg, 
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Perindopril 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 充 血性 心力 
衰竭 。 
【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 应 密 
切 监 测 肝 功 能 。(2) 肾 衰 竭 患者 应 降低 剂 
量 ， 定 期 监测 血 钾 和 血 肌 栈 水平。(3) 妊 
娠 早期 不 推荐 使 用 ， 妊 娠 中 、 晚 期 (4 ~ 
9 个 月 ) 时 禁用 。(4) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
动脉 硬化 、 严 重心 力 豪 竭 ( 心 功 能 久 级 )、 
胰岛 素 依赖 型 糖尿 病 。 老 年 人 开始 治疗 之 
前 ， 应 检查 肾 功 能 和 血 钊 。 起 始 剂量 应 根 
据 血压 变化 进行 调整 ， 在 有 水 钠 丢 失 的 病 
例 则 更 应 谨慎 ， 以 免 引 起 血压 突然 下 降 。 
(5) 接受 本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 (如 
AN69) 进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 过 人 敏 
反应 发 生 率 。 

【禁忌 证 】〗】 对 本 品 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 
狭窄 ， 有 血管 神经 性 水 肿 史 ， 妊 娠 4 ~ 9 
个 月 孕妇 ， 哺 乳 期 妇女 ， 先 天 性 半 乳 糖 血 


症 、 葡 萄 糖 和 半 乳 糖 吸收 障碍 综合 征 、 缺 
乏 乳 糖 酶 的 患者 。 

【不 良 反应 】 可 见 头 痛 ， 疲 倦 ， 眩 尝 ， 
情绪 或 睡眠 紊乱 , 痛 性 癌 挛 , 低 血压 , 皮疹 ， 
胃痛 ,食欲 缺乏 ， 恶心 ， 腹 痛 ， 味 觉 异 常 ， 
干咳 , 血管 神经 性 水 肿 , 蛋白 屎 , 高 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 餐 前 服用 。@ 原 
发 性 高 血压 ， 一 次 4Img， 一 日 1 次 ， 酌 
情 在 3 ~ 4 周 逐 渐 增 量 ， 最 大 剂量 一 次 
8 mg, 一 日 1 次 。@ 肾 性 高 血压 ， 初 始 剂 
量 ,， 一 次 2mg, 一 日 1 次， 后 根据 病情 
调整 剂量 。@ 充 血性 心力 衰竭 , 初始 剂量 ， 
一 次 2mg， 一 日 1 次 ， 维 持 剂 量 ， 一 次 
2 ~ 4mg， 一 日 1 次 :严重 心力 衰竭 ， 初 
始 剂量 ,一 次 1 mg, 一 日 1 次 。@ 服 用 
利尿 药 时 应 提前 2 ~ 3 日 停 用 利尿 药 或 减 
小 初始 剂量 ， 至 一 次 2mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 培 听 普 利 片 〈 以 培 吹 
普 利 叔 丁 胺 盐 计 ): @ 2 mg，@ 4 mg。 


| 语 六 普 利 ! 一 

Fosinopril - 

【适应 证 】 用 于 高 血压 ， 心 力 衰竭 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
自身 免疫 性 疾病 、 骨 髓 抑制 、 脑 或 冠状 动 
脉 供血 不 足 、 血 钾 过 高 、 肾 功能 障碍 、 肝 
功能 障碍 、 严 格 饮食 限制 钠 盐 或 进行 透析 
治疗 者 。(2) 不 推荐 用 于 儿童 患者 。(3) 老 
年 患者 不 需要 降低 剂量 。(4) 在 用 药 期 间 
随访 检查 。 对 有 肾 功能 障碍 或 有 白细胞 缺 
乏 的 患者 ， 最 初 3 个 月 内 每 2 周 检查 白 细 
胞 计数 及 分 类 计数 1 次 ， 此 后 定期 检查 ， 
尿 和 蛋白 检查 ,每 月 1 次 。(5) 本 品 的 降 压 
作用 在 立 位 与 卧 位 相同 。 对 原 用 利尿 药 治 
疗 者 , 开始 用 本 品 前 停 用 利尿 药 2 ~ 3 日 ， 
但 严重 或 恶性 高 血压 例外 ， 此 时 用 本 品 小 
剂量 ， 在 观察 下 小 心 增加 剂量 。(6) 接受 
本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 (如 AN69) 
进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 过 人 敏 反应 发 
生 率 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 
狭窄 ， 有 血管 神经 性 水 肿 史 ;妊娠 期 和 哺 
乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 头 痛 ， 头 学 ， 疲 乏 ， 
嗜睡 ， 有 恶心， 咳嗽 ， 少 见 症 状 性 低 血压 ， 
直立 性 低 血 压 ， 学 厥 , 心 恬 ,周围 性 水 肿 ， 
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皮疹 ， 上 皮炎， 便秘 ， 胃 炎 ， 焦 虚 ， 失 眼 ， 
感觉 异常 ， 关 节 痛 ， 肌 痛 ， 哮 喘 。 罕 见 血 
管 神经 性 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 高 血压 ， 初 
始 剂量 ， 一 次 10mg， 一 日 1 次 ， 4 周 
后 根据 需要 加 量 ， 维 持 剂 量 一 日 10 ~ 
40 mg。 同 时 服用 利尿 药 时 提前 2 ~ 3 日 
停 用 利尿 药 或 在 给 予 本 品 后 监测 几 小 时 
直至 血压 稳定 。@ 心 力 衰竭 ， 初 始 剂量 ， 
一 次 10mg， 一 日 1 次 ， 并 严密 监测 反 
应 ， 根 据 耐 受 情况 逐渐 加 量 至 一 次 20 ~ 
40mg， 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 福 辛 普 利 钠 片 : D10mg; 
© 20 mg:; @ 40 mg。 


| 达 普 利 [ 保 ( 乙 ) ] 
Imidapril | 
【适应 证 〗 用 于 原 发 性 高 血压 ， 肾 实 
质 性 病变 所 致 继 发 性 高 血压 。 
【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 
使 用 并 监测 ， 更 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 
良 反 应 。 初 始 剂量 ， 为 一 日 1 次 2.5mg， 
肌 栈 清除 这 小 于 每 分 钟 30 ml 时 用 药 需 慎 
重 , 或 剂量 减 半 、 或 延长 用 药 间 隔 。(2) 哺 
乳 期 妇女 慎 用 本 药 ， 必 须 用 药 时 ， 终 止 哺 
乳 。(3) 老 年 人 从 低 剂量 开始 (如 2.5 mg)， 
边 观察 患者 状态 边 慎 重用 药 。(4) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 严重 肾 功 能 障碍 、 双 侧 肾 动脉 
狭窄 或 单 侧 肾 动脉 狭 窗 、 脑 血管 障碍 及 高 
龄 患者 、 肝 功能 不 全 。(5) 重症 高 血压 串 
者 、 行 血液 透析 、 服 用 利尿 药 的 患者 、 进 
行 低 盐 疗 法 的 较 严 重 患 者 须 从 小 剂量 开始 
用 药 。(6) 手 术 前 24 小 时 内 最 好 不 用 本 药 。 
(7) 伴 有 1 型 糖尿 病 患 者 用 药 初期 可 能 出 
现 肾 功能 迅速 恶化 和 高 钾 血 症 , 须 监测 血 
清 肌 栈 值 和 血清 钾 值 ， 如 发 现 肾 功能 迅速 
恶化 和 血清 钾 值 上 升 , 需 减 量 或 终止 给 药 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 有 血管 神经 
性 水 肿 史 ， 双 侧 肾 动脉 狭窄 ， 妊 娠 或 可 能 
妊娠 的 妇女 ， 用 葡萄 糖 硫酸 纤维 素 吸附 器 
进行 治疗 的 患者 ， 用 丙烯 且 甲 烯 丙 基 磺 酸 
钠 膜 (AN69) 进行 血液 透析 的 患者 。 
【不 良 反 应 】 见 卡 托 普 利 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 5 ~ 10mg,， 
一 日 1 次 ， 严 重 高 血压 及 肾 实质 性 病变 
继 发 性 高 血压 初始 剂量 ， 为 一 次 2.5 mg， 


肾 素 -血管 紧张 素 -醛固酮 系统 药物 247 


一 日 1 次 。 - 
【制剂 与 规格 】〗】 盐 酸 咪 达 普 利 片 ， 
中 2.3mg; @ Smgi @ 10mg。 


@ 西 拉 普 利 [ 保 (Z) ] 

Cilazapril 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 ， 肾 性 
高 血压 ， 慢 性 心力 衰竭 。 

【注意 事项 〗 (1) 肾 功 能 不 全 时 谨慎 
使 用 并 监测 ， 可 根据 患者 的 肌 栈 清除 率 而 
减少 剂量 ， 更 易 出 现 高 钾 血 症 或 其 他 不 良 
反应 。(2) 哺乳 期 妇女 避免 使 用 。,(3) 对 
使 用 较 大 剂量 利尿 药 的 老年 慢性 心力 衰竭 
患者 开始 使 用 应 严格 按 推荐 的 0.5 mg 起 
始 剂量 用 药 。(4) 用 药 期 间 偶 见 症状 性 低 
血压 。 急 性 低 血 压 患 者 必须 平 甲 休息 ， 必 
要 时 静脉 滴 注 氯 化 钠 注射 液 或 扩容 药 。 血 
容量 恢复 后 ， 也 可 以 继续 本 品 治 疗 ， 但 如 
低 血 压 持续 存在 ， 则 应 减少 剂量 或 中 止 用 
药 。 用 于 单 侧 或 双 侧 肾 动 脉 狭窄 患者 时 ， 
可 能 会 使 血尿 素 氮 和 血 肌 酷 增 加 。(5) 与 
具 降 压 作 用 的 外 科 麻 醇 药 合用 时 ， 能 导致 
动脉 性 低 血 压 ， 应 以 静脉 输液 法 扩大 血 
容量 。 无 效 时 ， 应 静脉 滴 注 血管 紧张 素 
I 。 接 受 本 品 治疗 在 用 高 流量 透析 膜 (如 
AN69) 进行 血液 透析 时 有 较 高 的 类 过 敏 
反应 发 生 率 。 在 用 硫酸 聚 糖 吸收 LDL 时 、 
脱 敏 治疗 时 〈 膜 翅 目 毒素 ) 也 发 生 类 过 敏 
反应 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 双 侧 肾 动脉 
狭窄 ， 腹 水 ， 主 动脉 办 狭窄 ， 心 脏 流出 道 
阻塞 ， 孕 妇 。 

【不 良 反 应 】 可 见 头 痛 ， 头 晕 ， 乏 力 ， 
低 血 压 ， 消 化 不 良 ， 和 恶心， 皮疹 ,干咳 ， 
血管 神经 性 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 原 发 性 高 血 
压 ， 初 始 剂量 一 次 1mg， 一 日 1 次 ， 维 
持 剂量 一 次 2.5 ~ 5.0mg， 一 日 1 次 。 服 
用 利尿 药 时 ， 提 前 2 ~ 3 日 停 用 利尿 药 并 
减少 初始 剂量 ， 至 一 次 0.5mg, 一 日 1 
次 。@ 肾 性 高 血压 ， 初 始 剂 量 一 次 0.25 ~ 
0,5mg， 一 日 1 次 ， 维 持 剂 量 按 个 体 
调整 。@ 慢 性 心力 衰竭 ， 初 始 剂量 一 次 
0.5 mg, 一 日 1 次， 根据 病情 逐渐 增 至 一 
次 1 一 2.$Smg， 一 日 1 次 ， 最 大 剂量 为 
一 次 Smg， 一 日 1 次 。 
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【制剂 与 规格 】 西 拉 普 利 片 : 2.5 mg。 


4.9.2 血管 紧张 素 受 体 持 抗 药 
血管 紧张 素 受 体 持 抗 药 (Angiotens - 


ion _ receptor antagonist，ARB) 是 一 类 
抗 高 血压 药 ， 阻 断 肾 素 - 血管 紧张 素 - 醚 
固 柄 系统， 克服 了 ACEI 可 能 产生 干咳 等 
不 良 反应 ， 更 具 特 异性 ， 故 有 较 好 安全 性 
和 耐 受 性 更 好 。 

目前 国内 已 有 握 沙 坦 、 织 沙 坦 、 厄 忠 
沙 坦 、 替 米 沙 坦 、 坎 地 沙 坦 、 奥 美沙 坦 等 ， 
以 及 ARB 复方 制剂 ， 如 氯 沙 坦 / 氢 氯 噬 
嗪 、 厄 贝 沙 坦 / 氨氮 晕 嗪 、 继 沙 坦 / 氨氮 


唆 唆 片 等 。 


ARB 通过 持 抗 血管 紧张 素 工 与 AT1 
受 体 结合 、 松 弛 血管 平滑 肌 、 对 抗 醛固酮 
分 泌 、 减 少 水 钠 满 留 、 阻 止 成 纤维 细胞 的 
增殖 和 内 皮 细 肪 凋 亡 ， 从 而 达到 平稳 有 效 
降 压 、 逆 转 心肌 肥厚 、 减 轻 心 力 衰竭 以 及 


预防 心房 颤动 电 重 构 、 改 善 高 血压 患者 胰 


岛 素 抵抗 、 促 进 尿 酸 的 排 港 ， 从 而 显著 降 
低 心脏 和 脑 座 中 血管 事件 发 生 的 危险 。 特 
别 适 合 于 不 能 耐 受 服 ACEI 而 咳嗽 的 高 血 
压 上 患者 。 

ARB 的 适应 证 、 禁 忌 证 与 ACEI 基 
本 相同 。 


硬 氯 沙 坦 [ 保 ( 乙 ) ] 

Losartan 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 硬 化 患者 氯 沙 坦 
的 血浆 浓度 明显 增加 ， 对 肝 功 能 不 全 患者 
应 该 考虑 使 用 较 低 剂量 。(2) 妊娠 期 妇女 
在 妊娠 中 期 和 后 期 用 药 时 ， 可 引起 正在 发 
育 的 胎儿 损伤 ， 甚 至 死亡 。(3) 哺乳 期 妇 
女 停 止 哺乳 或 停 用 药物 。(4) 以 下 情况 慎 
用 ， 如 血管 容量 不 足 的 患者 ， 肾 功能 不 全 
肾 功 能 依赖 于 肾 素 - 血管 紧张 素 - 醛固酮 
系统 活性 的 患者 (如 严重 的 充血 性 心力 豪 
竭 患者 )， 双 侧 肾 动脉 狂 窑 或 只 有 单 侧 肾 脏 
而 痛 动脉 狭 率 的 患者 。(5) 已 在 1 个 月 至 
16 岁 的 儿童 中 建立 本 品 抗 高 血压 的 应 用 ， 
不 推荐 肾 小 球 滤 过 率 < 每 分 钟 30 ml 和 肝 
脏 受 损 的 儿童 使 用 本 品 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 乏 力 ， 胸 痛 ， 水 肿 ， 


心 怪 ， 心 动 过 速 ; 腹痛 ， 腹 演 ， 消 化 不 良 ， 
恶心 、 食欲 缺乏 ， 背 痛 ， 肌肉 痉 李 ， 头晕 ， 
头痛 ， 失 眠 ， 咳 嗽 ， 鼻 充血 ， 偶 有 面部 水 
肿 ， 发 热 , 直立 性 低 血 压 ， 晕 成 ， 心 绞 痛 ， 
二 度 房 室 传 导 阻 滞 ,， 心肌 梗死 ,心律 失常 ， 
焦虑 ， 共 济 失 调 ， 脱 发 ， 皮 炎 ， 光 敏感 ， 
瘙痒 ， 皮 疙 ， 荨 麻疹 ， 视 物 模 糊 ， 阳 痿 。 
大 剂量 应 用 可 引起 高 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 50 mg， 
一 日 1 次 。 部 分 患者 剂量 可 增加 到 一 次 
100 mg ,一 日 1 次 。 血 管 容量 不 足 的 患者 ， 
初始 剂量 ， 一 次 25 mg, 一 日 1 次 。 握 沙 
坦 钾 氨 握 唑 叶 ， 一 日 1 次 , 一 次 1 片 。 对 
反应 不 足 的 患者 , 剂量 可 增加 至 一 日 1 次 ， 
一 次 2 片 ， 此 剂量 为 一 日 最 大 服用 剂量 。 
本 品 可 与 食物 同 服 或 单独 服用 。 

【制剂 与 规格 】 和 氯 沙 坦 钾 片 : @50 mg， 
© 100 mg。 

和 氧 沙 坦 钾 胶囊 : 50 mg。 

氯 沙 坦 钾 氨 氯 噬 嗪 片 ， 氯 沙 坦 钾 
50 mg、 氨 氯 噬 嗪 12.5 mg (常用 起 始 剂 
量 为 一 次 1 片 ， 一 日 1 次 。 反 应 不 足 时 可 
增 至 最 大 剂量 一 次 2 片 ， 一 日 1 次 )。 

氯 沙 坦 钾 毛 氯 呆 喷 片 : 氯 沙 坦 钾 
50 mg、 氢 氯 噬 嗪 12.5 mg。 


ei 纺 沙 坦 ! 保 4z) 1 

Valsartan 

【适应 证 】 用 于 轻 、 中 度 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 不 需 
要 调整 剂量 ， 胆 道 梗阻 患者 因 排 港 减 少 使 
用 时 应 小 心 。(2) 肾 功能 不 全 时 不 需要 调 
整 剂量 ,但 肌 栈 清除 率 < 每 分 钟 10 ml 时 
需要 注意 。(3) 哺乳 妇女 不 宜 使 用 。(4) 低 
钠 及 血 容 量 不 足 患者 注意 避免 出 现 低 血 压 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 ， 孕 
妇 。 

【不 良 反 应 】 少 见 直 立 性 血压 改变 ， 
偶 见 轻 度 头痛 ， 头 晤 ,疲乏 ， 腹 痛 ， 干 咳 ， 
血 钾 增高 ， 中 性 粒 细胞 减少 ， 血 红 和 蛋白 和 
血细胞 比 容 降低 ， 血 肌 本 和 转氨酶 增高 ; 
有 腹泻 ， 鼻 炎 ， 咽 炎 ， 关 节 痛 ， 恶 心 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 80mg， 
一 日 1 次 。 降 压 不 佳 者 ， 一 次 160 mg， 
一 日 1 次 ， 或 加 用 利尿 药 。 统 沙 坦 毛毛 噬 
唆 , 一 次 1 片 (80 mg/12.5 mg), 一 日 1 次 。 
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【制剂 | 与 规格 】 缚 沙 坦 胶 圳 : @@ 40 mg 
@ 80mg，@ 160 mg。 

屿 沙 坦 片 ，40 mg。 

屿 沙 坦 分 散 片 : @ 40 mg; @ 80 mg。 

及 沙 坦 氨 握 噬 嗪 胶 圳 : 纺 沙 坦 80 mg、 
氢气 噬 嗪 12.5 mg。 

纺 沙 坦 氨 氯 噬 嗪 片 : 纺 沙 坦 80 mg、 
氢 毛 噬 嗪 12.5 mg。 


硫 厄 贝 沙 坦 外 ( 乙 ) ] 

Irbesartan 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 损害 患者 无 
须 调整 剂量 ， 进 行 血液 透析 的 患者 ， 初 始 
可 考虑 使 用 低 剂 量 (75 mg)， 并 定期 监测 
血清 钾 和 肌 酬 。(2) 妊娠 的 前 3 个 月 最 好 
不 使 用 本 品 。(3) 以 下 情况 慎 用 ,如 血 容量 
不 足 患 者 ， 肾 了 帮 管 性 高 血压 ， 主 动脉 和 二 
尖 瓣 狭 秦 ， 肥 厚 型 梗阻 性 心肌 病 。(4) 不 
,推荐 原 发 性 醛固酮 增多 症 的 患者 使 用 本 
品 。(5) 本 品 用 于 儿童 的 安全 性 和 疗效 尚 
未 建立 。(6) 尽管 75 岁 以 上 老年 人 可 考 
虑 起 始 剂 量 为 75 mg， 但 通常 对 老年 人 不 
需要 调整 剂量 。(7) 肾 功 能 损害 和 肾脏 移 
植 患 者 推荐 对 血清 钾 和 肌 栈 进行 监测 ， 无 
近期 肾脏 移植 患者 使 用 的 经 验 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 妊 娠 4 ~ 9 
个 月 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 常 见 胺 尝 ， 哎 吐 ， 疲 劳 ， 
直立 性 眩晕， 直立 性 低 血压 ， 偶 见 心 动 过 
速 ， 潮 红 ， 咳 嗽 ， 腹 泻 ， 消 化 不 良 ， 胃 灼 
热 ， 性 功能 障碍 ， 胸 痛 ， 罕 见 皮 疹 ， 荨 麻 
疹 ， 血 管 神经 性 水 肿 ， 高 钾 血 症 ， 头 痛 ， 
耳鸣 ， 味 党 缺失 ， 肝 功能 异常 ， 肝 炎 ， 肌 
痛 ， 关 节 痛 ， 肾 功能 损害 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 ， 一 
次 150 mg, 一 日 1 次。 根据 病情 可 增 至 
一 次 300 mg, 一 日 1 次。 进行 血 液 透 析 
和 年 龄 超过 75 岁 的 患者 ， 初 始 剂量 一 次 
75 mg， 一 日 1 次。 单独 使 用 氢 握 晕 嗪 
或 厄 贝 沙 坦 150 mg 不 能 有 效 控制 血压 的 
患者 ， 可 用 厄 贝 沙 坦 氨 氯 呆 嗪 150 mg/ 
12.5 mg 复方 ， 一 日 1 次 。 单 独 使 用 厄 
贝 沙 坦 300mg 或 使 用 150 mg/12.5 mg 
复方 不 能 有 效 控 制 血 压 的 患者 可 用 本 品 
300 mg/12.5mg (复方 )， 一 日 1 次 。 
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空腹 或 进餐 时 使 用 。 不 推荐 一 日 剂量 > 
300 mg/25 mg。 必 要 时 ， 本 品 可 以 合用 
其 他 抗 高 血压 药 。 

【制剂 与 规格 】 厄 贝 沙 坦 片 ，@ 75 mg， 
©® 150 mg; @ 300 mg。 

厄 贝 沙 坦 分 散 片 ，75 mg。 

厄 贝 沙 坦 胶囊 @ 75 mg，@ 150 mg。 

厄 贝 沙 坦 氨 氯 喷 嗪 胶囊 : 内 含 厄 贝 沙 
坦 150 mg、 和 氨 氯 噬 嗪 12.5 mg。 

厄 贝 沙 坦 氨 氯 噬 嗪 片 : @ 内 含 厄 贝 沙 
坦 1530mg、 氢 氯 噬 嗪 12.Smg，@ 内 售 
厄 贝 沙 坦 300 mg、 氢 和 毛 呆 嗪 12.5 mg。 


@ 坎 地 沙 坦 [ 保 (Z)] 

Candesartan 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 对 于 肝 功 能 不 全 的 
患者 有 可 能 使 肝 功 能 恶化 ， 本 品 的 清除 率 
可 能 降低 ， 应 从 小 剂量 开始 服用 ， 人 愤 用 。 
(2) 对 于 有 肾 功能 不 全 的 患者 ， 由 于 过 度 
降 压 ， 有 可 能 使 肾 功 能 恶化 ， 因 此 用 药 
从 一 次 2mg， 一 日 1 次 开始 服用 ， 慎 用 。 
(3) 哺乳 期 妇女 避免 用 药 ， 必 须 服 药 时 ， 
应 停止 哺乳 。(4) 以 下 情况 慎 用 ， 如 双 侧 
或 单 侧 肾 动脉 狭 窑 患 者 ， 高 钾 血 症 患 者 ，; 
肝 功 能 不 全 患者 ， 有 药物 过 敏 史 的 患者 ， 
老年 患者 。(5) 以 下 患者 应 该 从 小 剂量 开 
台 ， 增 加 剂量 时 应 监测 患者 ， 缓 慢 进 行 ; 
进行 血液 透析 的 患者 ， 严 格 进行 限 盐 疗法 
的 患者 ， 服 用 利尿 降 压 药 的 患者 ， 低 钠 
血 症 ， 肾 功能 不 全 患者 ， 心 力 衰竭 患者 。 
(6) 手术 前 24 小 时 最 好 停止 服用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 ， 妊娠 或 可 能 
妊娠 的 妇女 ;严重 肝 功能 不 全 ， 肾 功能 不 
全 ， 胆 汁 浴 滞 患 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 心血 管 系统 : 可 见 
头 巡 、 踏 咒 、 心 怪 、 发 热 。(2) 精神 神经 
系统 ， 头痛 、 头 重 、 失 眠 、 嗜 睡 。(3) 胃 
肠 道 : 恶心 、 呕 吐 、 食 和 欲 缺 乏 、 胃 部 不 适 、 
剑 突 下 疼痛 、 口 腔 炎 。(4) 肝脏 :ALT.、 
AST、 和 乳酸 脱 氨 酶 升 高 。(5) 血液 系统 ， 
贫血 、 白 细胞 减少 、 白 细胞 增多 、 嗜 酸 粒 
细胞 增多 。(6) 泌尿 系统 : 尿素 氮 及 肌 醋 
升 高 ， 出 现 蛋 白 尿 。(7) 皮肤 : 可 见 湿 疹 、 
皮疹 及 瘙痒 等 过 敏 反应 及 血管 神经 性 水 
肿 。(8) 其 他 : 倦 息 、 乏 力 、 鼻 出 血 、 尿 
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频 、 水 肿 ， 血 钾 、 总 胆固醇 、 肌 酸 磷酸 激 
酶 及 尿酸 升 高 ， 血 清 总 蛋白 减少 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 4 ~ 8 mg， 
一 日 1 次 ， 必 要 时 可 增加 剂量 至 一 次 
12 mg， 一 日 1 次 。 
【制剂 与 规格 】 坎 地 沙 坦 酯 片 ，@ 4mg， 
© 8 mg; @ 12 mg, 
” 坎 地 沙 坦 酯 胶囊 : @ 4mg; @ 8 mg。 
坎 地 沙 坦 酯 分 散 片 : 4 mg。 


信和 痊 米 沙 坦 “ 

Telmisartan 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 高 血压 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 前 3 个 月 不 推 
荐 使 用 。(2) 以 下 情况 慎 用 ， 如 双 侧 肾 动 
脉 狭 率 或 单 侧 功 能 性 肾 动脉 狭 窗 ， 血 容量 
不 足 患者 :血管 张力 以 及 肾 功能 主要 依赖 
于 肾 素 - 血管 紧张 素 - 醛固酮 系统 活性 的 
患者 (如 严重 充血 性 心力 衰竭 或 包括 肾 动 


“ 脉 狭 窗 的 潜在 肾脏 疾病 的 患者 )， 主 动脉 


瓣 或 二 尖 妆 狭 窑 ， 肥 厚 型 梗阻 性 心肌 病 ， 
缺 血性 心血 管 疾病 ， 轻 中 度 肝 功能 不 全 
(一 日 不 应 超过 40 mg)。(3) 原 发 性 醛 固 
酮 增多 证 的 患者 不 推荐 使 用 。(4) 18 岁 以 
下 患者 。(5) 老年 人 服用 不 需要 调整 剂量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 中 、 
末期 及 哺乳 ， 胆 汁 洲 积 胆道 阻塞 性 疾病 上 患 
者 ， 严重 肝 功能 不 全 患者 ， 严 重 肾 功能 不 
全 上 患者 ( 肌 栈 清除 率 < 每 分 钟 30 ml)。 

【不 良 反 应 】 见 坎 地 沙 坦 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 应 个 体 化 给 药 ， 
初始 剂量 ， 一 次 40 mg， 一 日 1 次 。 若 用 
药 后 未 达到 理想 血压 可 加 大 剂量 ， 最 大 剂 
量 为 一 次 80 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 蔡 米 沙 坦 片 ，@ 20 mg， 
© 40 mg @ 80 mg。 

蔡 米 沙 坦 胶囊 : @ 20 mg @ 40 mg。 


本 奥 美沙 坦 

Olmesartan 

【适应 证 】 用 于 高 血压 。 

【注意 事项 】 (1) 一 旦 发 现 妊娠 ， 应 
当 尽快 停止 使 用 本 药 。(2) 目前 尚 不 清楚 
是 否 可 以 经 母乳 分 泥 ， 因 为 对 哺乳 新 生 儿 
有 潜在 的 不 良 影 响 ， 哺 乳 期 妇女 需 权 衡 利 
弊 。(3) 以 下 情况 慎 用 ， 如 双 侧 肾 动脉 狂 


罕 或 单 侧 功 能 性 肾 动 脉 狭 窗 ， 血 容量 不 足 
患者 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 ， 
妊娠 中 、 晚 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 少 见 头 晕 ， 背 痛 ， 支 气 
管 炎 ， 肌 酸 激酶 升 高 ， 腹 浑 ， 头 痛 ， 血 尿 ， 
高 血糖 症 、 高 三 酰 甘 油 血 症 , 流感 样 症 状 ， 
咽炎 ， 自 炎 和 鼻窦 炎 ， 侦 见 咳嗽 ， 胸 痛 ， 
乏力 ,疼痛 ， 外 周 性 水 肿 ， 了 眩晕 ， 上 腹痛 ， 
消化 不 良 ， 肠 胃炎 ， 亚 心 ， 心 动 过 速 ， 高 
胆固醇 血 症 ， 高 脂 血 症 ， 高 尿酸 血 症 ， 关 
节 疼 痛 ， 关 节 炎 ， 肌 肉 疼 痛 ， 骨 骼 疼痛 ， 
皮疹 和 面部 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 通常 起 始 剂量 
一 次 20 mg, 一 日 1 次 , 2 周 治疗 后 仍 需 
进一步 降低 血压 的 患者 ， 剂 量 可 增 至 一 次 
40 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 奥 美沙 坦 栈 片 : 
© 20 mg; @ 40 mg。 
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拟 交感 血管 活性 药 是 指 肾上腺 素 受 体 
激动 药 ， 它 们 的 化 学 结构 与 药理 作用 和 肾 
上 腺 素 、 去 甲 肾 上 腺 素 相 似 ， 与 肾上腺 素 
能 受 体 结合 后 可 激动 受 体 ， 产 生 上 肾上腺 素 
样 的 作用 ， 又 称 拟 肾 上 腺 素 药 。 因 为 这 类 
药物 大 部 分 是 有 机 胺 类 ， 故 又 称 为 拟 交 感 
胺 类 。 

拟 交 感 血管 活性 药 药 物 分 类 及 药理 作 
用 如 下 。 

(1) xc.p 受 体 激 动 药 ; 包括 肾上腺 素 ， 
多 巴 胺 和 麻黄 碱 。 此 类 药物 作用 于 心肌 、 
传导 系统 和 窦 房 结 的 B 及 6, 受 体 ， 加 
强 心肌 收缩 力 ， 加 速 传导 ， 加 快 心率 ， 提 
高 心肌 兴奋 性 。 激 动 血 管 平滑 肌 上 的 a 受 
体 ， 血 管 收缩 ， 而 作用 于 其 6, 受 体 ， 血 
管 舒 张 。 体 内 各 部 位 血管 的 肾上腺 素 受 体 
的 种 类 和 密度 不 同 ， 导 致 此 类 药物 对 全 身 
不 同 血管 的 不 同 作 用 。 此 类 药物 用 量 过 大 
时 会 增加 心肌 耗 氧 量 ， 引 起 心肌 缺 血 和 心 
律 失 常 ， 血 压 又 升 。 明 上 腺 素 主 要 用 于 心 
搏 又 停 、 过 敏 性 疾病 与 局 麻药 配伍 及 局 部 
止血 。 多 巴 胺 还 可 作用 于 外 周 的 多 巴 胺 受 
体 ， 用 于 各 种 休克 ， 也 可 用 于 心力 衰竭 与 
急性 肾 衰竭 的 治疗 ， 其 低 浓 度 时 可 舒张 肾 


血管 ， 使 肾 血 流量 增加 ， 而 大 剂量 时 使 肾 
血管 收缩 导致 肾 功能 下 降 。 

(2) a 受 体 激 动 药 : 包括 去 甲 肾 上 
腺 素 、 间 羟 胺 、 去 氧 肾上腺 素 和 甲 氧 明 。 
此 类 药物 主要 作用 于 o 受 体 ， 对 6 受 体 
作用 较 弱 ， 后 两 者 是 选择 性 a 受 体 激动 
药 。 此 类 药物 主要 作用 于 血管 的 a 受 体 ， 
使 血管 收缩 ， 主 要 收缩 小 动脉 和 小 静脉 ， 
用 于 休克 和 低 血 压 的 治疗 。 去 甲 肾上腺 素 
还 可 稀释 后 口服 ， 治 疗 上 消化 道 出 血 ， 去 
氧 肾上腺 素 还 可 兴奋 瞳孔 括约肌 ， 作 为 短 
效 的 散 瞳 药 。 此 类 药物 剂量 过 大 或 滴 注 时 
间 过 长 ， 可 使 肾 血 管 剧烈 收缩 而 产生 急性 
肾 衰 竭 ， 浓 度 过 高 可 引起 局 部 缺 血 坏 死 。 

(3) B 受 体 激 动 药 ; 包括 异 丙 肾 上 
腺 素 ， 多 巴 酚 丁 胺 及 沙丁胺醇 。 异 丙 肾 上 
腺 素 是 经 典 的 B, 和 B, 受 体 激动 药 ， 对 心 
脏 B, 受 体 具 有 很 强 的 激动 作用 ， 其 加 快 
心率 、 加 速 传导 的 作用 强大 ， 显 著 增加 心 
‘ 肌 耗 氧 量 ， 同 时 激动 pb, 受 体 ， 使 外 周 血 
管 舒张 ， 支 气管 平滑 肌 舒 张 ， 因 此 临床 上 
主要 用 于 房 室 传导 阻 滞 、 心 捕 又 停 及 支 气 
管 哮喘 等 的 治疗 ， 剂 量 过 大 可 致 心肌 耗 氧 
量 增 加 ， 引 起 严重 的 心律 失常 。 多 巴 酚 丁 
胺 是 选择 性 6 受 体 激 动 药 ， 主 要 激动 心 
脏 的 6 受 体 ， 表现 出 强大 的 正 性 肌 力作 
用 ， 用 于 心力 衰竭 与 心脏 手术 后 wqa 心 
排 血 量 的 休克 的 治疗 。 要 注意 由 于 使 心肌 
耗 氧 量 增加 可 致 急性 心肌 梗死 面积 增加 ， 
应 慎 用 。 肥 厚 性 梗阻 型 心肌 病 与 房 颤 患者 


禁用 。 


本 多 巴 胺 i 车 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Dopamine 

【适应 证 】 用 于 心肌 梗死 、 创 伤 、 内 
毒素 败血症 、 心 脏 手术 、 肾 衰竭 、 充 血性 
心力 衰竭 等 引起 的 休克 综合 征 ， 也 可 用 于 
洋 地 黄 和 利尿 药 无 效 的 心 功能 不 全 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 拟 交 感 胺 类 
药 高 度 敏感 的 患者 , 可 能 对 本 品 也 异常 敏 
感 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 应 用 时 必须 权 
衡 利 弊 。(3) 下 列 情况 慎 用 , 如 糖尿 病 性 
动脉 内 膜 炎 , 闭塞 性 血管 病 〈 动 脉 栓塞 、 
动脉 粥 样 硬化 、 雷 诺 病 等 );， 对 肢 端 循环 不 
良 ; 频繁 的 室 性 心律 失常 。(4) 滴 注 本 品 
时 须 监 测 、 血压 、 心 排 血 量 . 心 电 图 及 尿 量 。 
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(5) 应 用 多 巴 胺 治疗 前 必须 先 纠正 低 血 容 
量 ， 选用 粗大 的 静脉 做 静脉 注射 或 静脉 滴 
注 , 以 防 药 液 外 洲 , 及 产生 组 织 坏死 ， 如 
确 已 发 生 液体 外 浇 , 可 用 5S~ 10 mg 酚 受 
拉 明 稀释 溶液 在 注射 部 位 做 浸润 。(6) 静 
脉 滴 注 时 应 控制 每 分 钟 滴 速 ， 滴 注 的 速度 
和 时 间 ， 需 根据 血压 、 心 率 、 尿 量 、 外 周 
血管 灌流 情况 、 异 位 搏动 出 现 与 否 等 而 定 。 
休克 纠正 时 即 减 慢 滴 速 。(7) 遇 有 血管 过 
度 收缩 引起 舒张 压 不 成 比例 升 高 和 脉 压 减 
小 、 尿 量 减少 、 心 率 增 快 或 出 现 心 律 失常 ， 
滴 速 必须 减 慢 或 暂停 滴 往 。(8) 如 在 滴 注 
多 巴 胺 时 血压 继续 下 降 或 经 调整 剂量 仍 持 
续 低 血压 ， 应 停 用 多 巴 胺 ， 改 用 更 强 的 血 
管 收缩 药 。(9) 突然 停 药 可 产生 严重 低 血 
压 ， 故 停 用 时 剂量 应 逐渐 递减 。 

【禁忌 证 〗】 嗜 铬 细胞 瘤 ， 快 速 性 心律 
失常 ， 对 本 品 及 其 他 拟 交 感 胺 类 药 高 度 
敏感 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 胸痛 ， 呼 吸 困难 ， 
心 怪 ， 心 律 失常 (尤其 用 大 剂量 )， 有 乏力 ， 
少见 头痛 ， 有 恶心 ， 哎 吐 。 长 期 应 用 大 剂量 
或 小 剂量 用 于 外 周 血 管 病 患 者 ， 可 见 手足 
疼痛 或 发 凉 ， 外 周 血 管 长 时 期 收缩 ， 可 能 
导致 局 部 坏死 或 坏 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ， 在 滴 注 前 
必须 稀释 ， 稀 释 液 的 浓度 取决 于 剂量 及 
个 体 需 要 的 液 量 ， 若 不 需要 扩容 ， 可 用 
0.8 mg/ml 溶液 ， 如 有 液体 注 留 ， 可 用 
1.6 ~ 3.2 mg/ml 溶液 。(1) 成 人 常用 量 ， 
开始 时 按 体重 每 分 钟 1 ~ Sung/kg，10 分 
钟 内 以 按 体重 每 分 钟 1 ~ 4ng/Kg 速度 
递增 ， 以 达到 最 大 疗效 。(2) 慢性 顽固 性 
心力 衰竭 ， 静 脉 滴 注 开始 时 按 体重 每 分 钟 
0.5 ~ 2hg/Kkg 逐渐 递增 。 多 数 按 体重 每 
分 钟 1 ~ 3ng/kg 给 予 即 可 生效 。(3) 闭 
塞 性 血管 病变 患者 ， 静 脉 滴 注 开始 时 按 
体重 每 分 钟 ng/kg， 逐 渐 增 至 按 体重 每 
分 钟 5 ~ 10ng/kg， 直 到 按 体重 每 分 钟 
20hg/kg， 以 达到 最 满意 效应 。(4) 危重 
病例 ， 先 按 体重 每 分 钟 5 hg/kg 滴 注 ， 然 
后 以 按 体重 每 分 钟 5 ~ 10ng/kg 递增 至 
按 体重 每 分 钟 20 ~ 50 hg/kg， 以 达到 满 
意 效应 ， 或 本 品 20 mg 加 入 5% 葡萄 糖 注 
射 液 200 ~ 300 ml 中 静脉 滴 注 ， 开 始 时 
按 每 分 钟 75 ~ 100pg 滴 入 ， 以 后 根据 血 
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压 情况 ， 可 加 快速 度 和 加 大 浓度 ， 但 最 大 
剂量 不 超过 每 分 钟 500pg。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 多 巴 胺 ，: 
Smg; ® 10mg, ® 20 mg, 
盐酸 多 巴 胺 注射 液 : 2 ml : 20 mg。 
盐酸 多 巴 胺 葡萄 粳 注 射 液 : 250 ml 
(内 含 多 巴 胺 0.2 g、 葡 萄 糖 12. 5 g) 。 


坊 多 巴 酚 丁 胺 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Dobutamine 

【适应 证 】 用 于 器 质 性 心脏 病 时 心肌 
收缩 力 下 降 引 起 的 心力 衰竭 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 拟 交感 药 过 
敏 ， 可 能 对 本 品 也 敏感 。(2) 妊娠 及 哺乳 
期 妇女 应 用 时 必须 权衡 利弊 。(3) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 心房 颤动 ， 高 血压 ， 严 重 的 机 
械 梗 阻 〈《 如 重度 主动 脉 瓣 狭窄 )， 室 性 心律 
失常 ， 心 肌 梗 死 后 。(4) 用 药 期 间 应 定期 
或 连续 监测 心电图 、 血 压 、 心 排 血 量 ， 必 


‘要 或 可 能 时 监测 肺 毛细 血管 模压 。(5) 用 


药 前 ， 应 先 补充 血 容 量 、 纠 正 血 容量 。 给 
药 浓度 随 用 量 和 患者 所 需 液体 量 而 定 。 
(6) 治疗 时 间 和 给 药 速度 按 患者 的 治疗 效 
应 调整 ,可 依据 心率 、 血压. 尿 量 以 及 是 否 
出 现 异 位 搏动 等 情况 , 如 果 有 可 能 , 应 监测 
中 心静 脉 压 、 肺 毛细 血管 模压 和 心 排 血 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 他 拟 交感 药 过 
敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 心 性 、 恶 心 、 头 痛 、 
胸痛 . 气短 等 。 如 出 现 收缩 压 升 高 . 心率 增 
快 , 则 多 与 剂量 有 关 , 应 减 量 或 暂停 用 药 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 滴 注 ,将 多 巴 酚 
丁 胺 加 于 5% 葡萄 糖 液 或 毛 化 钠 注射 液 
中 稀释 后 使 用 。 一 次 250 mg， 以 每 分 钟 
2.5 一 10pg/kg 给 予 ， 速 度 在 每 分 钟 
15png/Kg 以 下 时 ， 心 率 和 外 周 血 管 阻力 
基本 无 变化 ， 偶 用 > 每 分 钟 15png/kg， 
但 需 注 意 过 大 剂量 仍然 有 可 能 加 速 心率 并 
产生 心律 失常 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 盐酸 多 巴 酚 
丁 胺 ( 按 多 巴 酚 丁 胺 计 ): 0.02g, 
©®0.125g, ©® 0.25 g, 

盐酸 多 巴 酚 丁 胺 注射 液 ，@ 2 ml : 
0.02g,; © 20ml:0.25g。 

盐酸 多 巴 酚 丁 胺 葡萄 糖 注 射 液 ， 
QD 100 ml (内 含 多 巴 酚 丁 胺 0.05 mg 葡萄 


糖 5g) @ 100ml( 内 含 多 巴 酚 丁 胺 0.1g、 
葡萄 糖 5.0g)，@ 250 ml (内 含 多 巴 酚 丁 
胺 0.125 g 葡萄糖 12.5g) @ 250 ml (内 
含 多 巴 酚 丁 胺 0.25 g、 葡 萄 糖 12.5 g)， 
250 ml (内 含 多 巴 酚 丁 胺 0.5 g、 和 葡萄 
糖 12.5 g)。 


异 丙 肾上腺 素 '* “二 保 息 )] 用 于 心 搏 又 
停 ， 完 全 房 室 传导 阻 滞 、 心 源 性 休克 、 感 
染 性 休克 、 支 气管 哮喘 急性 发 作 。 用 于 三 
度 房 室 传导 阻 沾 、 舌 下 含 服 ( 宣 将 药片 嚼 
碎 含 于 舌 下 ) , 一 次 10 mg, 每 4 小 时 1 次 。 
静脉 滴 注 ， 当 心率 低 于 每 分 钟 40 次 ， 以 
本 药 0.5 ~ 1 mg 溶 于 5% 和 葡萄 糖 注射 液 
200 ~ 300 ml 中 缓慢 静脉 滴 注 。 用 于 心 搏 
又 停 ， 心 腔 内 直接 注射 0.5 ~ 1 mg。( 其 
他 见 2.3.1.2) 


| 肾上腺 素 [ 基 ( 基 ), 保 (四) ] 


Adrenaline 

【适应 证 〗 (1) 用 于 各 种 原因 引起 的 
心 搏 又 停 进行 心肺 复苏 的 主要 抢救 用 药 。 
(2) 用 于 因 支 气管 痉挛 所 致 严重 呼吸 困难 ， 
可 迅速 缓解 药物 等 引起 的 过 敏 性 休克 ， 亦 
可 用 于 延长 温润 麻醉 用 药 的 作用 时 间 。 

【注意 事项 〗 (1) 与 其 他 拟 交 感 药 有 
交叉 过 敏 反 应 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 器 
质 性 脑病 、 心 血管 病 、 青 光 眼 、 帕 金森 病 、 
噬 嗪 类 引起 的 循环 虚脱 及 低 血 压 、 精 神 神 
经 疾病 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 、 老 年 
人 。(3) 用 量 过 大 或 皮下 注射 误 人 血管 
后 ， 可 引起 血压 突然 上 升 导致 脑 出 血 。 
(4) 与 局 麻药 合用 一 次 使 用 剂量 不 可 超过 
300ng， 否 则 可 引起 心 怪 、 头痛 .血压 升 高 
等 ,(5) 抗 过 敏 休克 时 ， 须 补充 血 容量 。 

【禁忌 证 】 高 血压 、 器 质 性 心脏 病 、 
冠状 动脉 疾病 、 糖 尿 病 、 甲 状 腺 功能 亢进 
症 、 洋 地 黄 中 毒 、 外 伤 性 及 出 血性 休克 、 
心 源 性 哮喘 等 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 心 恢 、 头 痛 、 血 压 
升 高 . 震颤, 无力、 眩晕、 呕吐 、 四 上肢 发 凉 、 
心律 失常 ， 严 重 者 心室 颜 动 而 致死 ， 用 药 
局 部 水 肿 、 充 血 、 炎 症 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 : 常用 量 ， 
一 次 0.25 ~ 1mg， 极 量 ， 一 次 1 mg。 
(1) 抢救 过 敏 性 休克 ， 如 青 替 素 等 引起 的 


过 敏 性 休克 。 由 于 本 品 具有 兴奋 心 胜 、 升 
高 血压 、 松 弛 支气管 等 作用 ， 故 可 缓解 过 
敏 性 休克 的 心跳 微弱 、 血 压 下 降 、 呼 吸 
困难 等 症状 。 皮 下 注射 或 肌 内 注射 0.5 ~ 
1 mg, 也 可 用 0.1 ~0.5 mg 缓慢 静脉 注射 
(以 氯 化 钠 注射 液 稀释 到 10 ml) ， 如 疗效 
不 好 , 可 改 用 4~8 mg 静脉 滴 注 ( 溶 于 5% 
葡萄 糖 注 射 液 500 ~ 1000ml)。(2) 抢 
救 心 搏 又 停 , 可 用 于 廊 醉 和 手术 中 的 意外 、 
药物 中 毒 或 心脏 传导 阻 滞 等 原因 引起 的 心 
搏 又 停 ， 以 0.25 ~ 0.5 mg 以 10 ml 氯 化 
钠 注射 液 稀释 后 静脉 〈 或 心 内 ) 注射 ， 同 
时 进行 心脏 按压 、 人 工 呼吸 、 纠 正 酸 中 毒 。 
对 电击 引起 的 心 搏 豫 停 ， 亦 可 用 本 品 配合 
电 除 颤 仪 或 利多 卡 因 等 进行 抢救 。(3) 治 
疗 支气管 哮喘 ， 效 果 迅 速 但 不 持久 。 皮 下 
注射 0.25 ~ 0.Smg，3 ~ 5 分 钟 见 效 ， 
但 仅 能 维持 1 小 时 。 必 要 时 每 4 小 时 可 重 
复 注射 一 次 。(4) 与 局 麻药 合用 ， 加 少量 
(1: 500 000 ~ 1 : 200 000) 于 局 麻药 中 (如 
普 鲁 卡 因 )， 在 混合 药 液 中 ， 配 制 成 浓度 
为 2~ 5hg/ml 溶 液 (1 :500000 一 1: 
200 000)， 注 射 总 量 不 超过 0.3mg， 可 
减少 局 麻药 的 吸收 而 延长 其 药 效 ， 并 减少 
其 不 良 反 应 ， 亦 可 减少 手术 部 位 的 出 血 。 
(5) 治疗 苯 麻 疹 、 花 粉 症 、 血 清 反 应 等 ， 
皮下 注射 1 : 1 000 溶液 0.2 ~ 0.5ml， 必 
要 时 再 以 上 述 剂量 注射 一 次 。(6) 制止 
鼻 黏 膜 和 齿 眼 出 血 ， 将 浸 有 1 : 20 000 ~ 
1 : 1 000 溶液 的 纱布 填塞 出 血 处 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 肾 上 腺 素 注 射 液 : 
ODO.Ssm:0.5mg; D1lm:1mg, 


| 米 多 君 [ 保 ( 乙 ) ] 

Midodrine 

【适应 证 〗】 用 于 下 肢 静脉 充血 时 血液 
循环 直立 性 功能 失调 而 造成 的 低 血压 证 ， 
外 科 术 后 、 产 后 失血 及 气候 变化 所 致 的 低 
血压 症 等 ， 女 性 压力 性 尿 失禁 ， 男 性 射精 
功能 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 治疗 时 ， 必 须 定 时 
监测 卧 位 、 坐 位 和 立 位 血压 。(2) 如 果 出 
现 提示 高 血压 的 症状 (例如 心脏 方面 的 感 
觉 、 头 痛 、 视 力 障碍 )， 必 须 停止 治疗 并 
” 且 向 医师 咨询 。 卧 位 高 血压 的 出 现 可 通过 
减少 剂量 来 避免 。(3) 只 应 在 对 初始 治疗 
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有 反应 的 患者 才 继续 进行 。(4) 对 出 现 严 
重 间歇 性 血压 波动 的 患者 , 应 当 停止 治疗 。 
(5) 在 治疗 时 ， 可 出 现 反射 性 心动 过 组 
因此 建议 对 同时 使 用 直接 或 间接 引起 心率 
碱 慢 的 药物 (例如 洋 地 黄 类 、B 受 体 持 
抗 药 、 精 神 类 药物 等 ) 的 患者 慎 用 此 药 。 
(6) 如 出 现 心动 过 缓 的 症状 《例如 心率 减 
慢 、 防 学 加 重 、 意 识 丧 失 )， 必 须 停止 治 
疗 。(7) 对 肺 源 性 心脏 病 患 者 必须 特别 谨 
慎 地 监测 。(8) 青光眼 或 有 眼 内 压 增高 危 
险 的 患者 以 及 同时 使 用 盐 皮 质 激素 类 药 或 
氟 氢 可 的 松 类 药 的 患者 ， 也 建议 谨慎 用 药 
(因为 有 眼 内 压 增高 的 可 能 )。(9) 长 期 治 
疗 的 患者 ， 对 血压 、 心 率 、 电 解 质 及 肾 功 
能 应 进行 监测 。 儿 童 、 老 年 人 和 肝 功能 受 
损 患者 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 中 任何 成 分 过 
敏 .严重 的 心血 管 疾病 .高 血压 .心律 失常 、 
急性 肾脏 疾病 、 肾 功能 不 全 、 前 列 腺 肥大 
伴 残 留 尿 、 机 械 性 尿 路 阻塞 、 尿 注 留 、 哺 
铬 细胞 瘤 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 青 光 眼 ， 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不良 反应 】 常 见 有 高 血压 、 胃 肠 道 
不 适 〈 胃 灼热 感 和 恶心 )、 视 物 模 糊 、 头 痛 、 
及 学 、 焦 点、 嗜睡 、 学 存 、 感 觉 异 常 、 冶 
痒 、 口 干 、 尿 频 、 尿 急 、 尿 痛 、 尿 小 留 及 
皮疹 等 。 罕 见 心律 失常 、 寒 战 ， 个 别 患者 
在 剂量 较 大 时 可 能 在 头 、 棋 部 引起 鸡皮 疙 
阅 ， 或 有 排尿 不 尽 的 感觉。 

[用 法 与 用 量 】(1) 低 血 压 : 根据 中 
者 自主 神经 的 张力 和 反应 性 来 进行 治疗 
并 作 相 应 的 调整 。 建 议 用 以 下 剂量 : 成 
人 和 青少年 《12 岁 以 上 ): 初始 剂量 一 次 
2.5 mg， 一 日 2 次 ( 早 、 晚 服药 )， 必 要 
时 可 一 次 2.5 mg， 一 日 3 次 。 根 据 串 者 
的 反应 和 对 此 药 耐 受 能 力 ， 可 将 用 药剂 量 
增 至 一 次 5mg， 一 日 2 ~ 3 次 。 应 当 在 
白天 , 患者 需要 起 立 进 行 日 常 活动 时 服用 。 
建议 服药 间隔 时 间 为 3 ~ 4 小 时 。 第 一 齐 
应 当 在 早晨 起 床 前 或 后 服用 ， 第 二 剂 应 当 
在 午间 服用 ， 第 三 剂 应 当 在 下 午 晚 些 时 候 
服用 。 为 防止 卧 位 高 血压 ， 不 应 在 晚餐 后 
或 就 究 前 4 小 时 以 内 服用 。(2) 压力 性 尿 
失禁 ; 成 人 一 次 2.5 ~ Smg， 一 日 2 一 3 
次 。 根 据 患 者 情况 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 ] 盐酸 米 多 君 片 ; 2.5 mg。 
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吨 去 时 肾上腺 素 [ 基 { 基 }. 保 (四 ] 


Noradrenaline 

【适应 证 】 用 于 急性 心肌 模 死 、 体 外 
循环 引起 的 低 血压 , 血 窜 量 不 足 所 致 休 克 、 
低 血 压 ， 嗜 铬 细胞 瘤 切 除 术 后 的 低 血 压 ， 
急救 时 补充 血 容量 的 辅助 治疗 ， 椎 管内 阻 
谐 时 的 低 血 压 , 心 搏 又 停 复 苏 后 血压 维持 。 

【注意 事项 ] (1) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 
缺 气 ， 高 血压 ， 动 脉 磺 化 ， 甲 状 腺 功能 讽 
进 症 ， 糖 尿 病 ， 闭 赛 性 血管 类 ， 血 栓 病 。 
(2) 用 药 过 程 中 必须 监测 动脉 压 、 中 心静 
脉 压 、 尿 量 、 心 电 图 。(3) 儿童 应 选择 粗 
大 静脉 ， 并 需 更 换 注射 部 位 。(4) 老人 长 
期 大 量 使 用 可 使 心 排 血 量 减低 。 

【禁忌 证 】 可 卡 因 中 毒 及 心动 过 速 患 
者 ， 高 血压 病 ， 妊 娠 期 妇女 ， 对 其 他 拟 交 
感 胺 类 药 交 叉 过 敏 反应 者 。 

【不 良 反 应 】 药 液 外 漏 可 引起 局 部 组 
织 坏 死 ， 本 品 强烈 的 血管 收缩 可 以 使 重要 


“ 脏 器 器 官 血 流 减少 ， 特 别 是 对 肾 血 流 可 锐 


减 ， 持 久 或 大 量 使 用 时 后 果 严 重 ， 静 脉 输 
注 时 沿 静 脉 径 路 皮肤 发 白 、 注 射 局 部 皮肤 
破 泪 、 皮 肤 发 绀 、 发 红 ， 严 重 可 有 眩晕， 上 
述 反 应 虽 属 少见 ， 但 后 果 严 重 ; 过 敏 反应 ， 
有 皮疹 、 面 部 水 种， 过 量 时 ， 可 出 现 心律 
失常 、 血 压 升 高 ， 心 率 减 慢 、 严 重头 痛 及 
高 血压 、 焦 虑 不 安 、 抽 搞 等 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 宜 用 5% 葡萄糖 
广 射 滚 或 葡萄 糖 氢 化 钠 注射 液 稀 释 ， 不 宜 
以 氧化 钠 注 射 液 稀 释 。 静 脉 滴 注 : 四 成 人 
常用 量 ， 开 始 以 每 分 钟 8 ~ 12ng 速度 滴 
注 ， 调 整 滴 速 以 达到 血压 升 到 理想 水 平 ， 
维持 量 为 每 分 钟 2 ~ 4ng, 必要 时 可 增加 ， 
需 广 意 保 持 或 补足 血 容量 , @ 儿童 常用 量 ， 
开始 按 体重 每 分 钟 0.02 ~ 0.1nhg/kg 速 
度 滴 注 ， 按 需要 调节 滴 速 。 

【制剂 与 规格 】 重 酒石酸 去 甲 展 上 
腺 素 注 射 液 ;， @ 1ml:2mg， @2ml: 
10 mg。 


| 去 毛 肾 上 腺 素 [ 保 (z) ] 


Phenylephrine 

【适应 证 】 用 于 休克 及 麻醉 时 维持 血 
压 ， 室 上 性 心动 过 速 ， 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 拟 交感 神经 


药 过 敏 者 ， 可 能 对 本 品 也 过 敏 。(2) 动物 
实验 发 现 有 胎儿 毒性 ， 姓 娠 晚期 或 分 群 期 
间 使 用 ， 可 使 子宫 的 收缩 增强 ， 血 流量 减 
少 ， 引 起 胎儿 缺 气 和 心动 过 缓 ， 故 妊娠 期 
妇女 在 非 必 要 时 应 避免 使 用 。(3) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 老年 人 ， 严 重 动脉 疡 样 硬 化 ， 
心动 过 缓 ， 高 血压 ， 甲 状 腺 功能 亢进 症 ， 
糖尿 病 ， 心 肌 病 ， 心 脏 传 导 阻 滞 ， 室 性 
心动 过 速 ， 周 围 或 肠系膜 动脉 血栓 形成 。 
(4) 老年 人 慎 用 ， 以 免 引 起 严重 的 心动 过 
缓 、 心 排 血 量 降低 ， 应 适当 减 量 。(5) 治 
疗 期 间 除 应 经 常 测量 血压 外 ， 须 根据 不 同 
情况 做 其 他 必要 的 检查 和 监测 。(6) 药 液 
漏出 血管 可 出 现 局 部 缺 血 性 坏死 。 

【禁忌 证 】 高 血压 ， 冠 状 动脉 硬化 ， 
甲状 腺 功能 亢进 ， 糖 尿 病 ， 心 肌 模 死 ， 近 
2 周 内 用 过 单 胺 氧化 酶 抑制 药 。 

【不 良 反 应 】〗】 少 见 胸部 不 适 ， 狗 痛 ， 
眩 尝 ， 易 激怒 ， 震 烟 ， 呼 吸 困难 ， 虚 弱 ， 
持续 头痛 ， 蜡 常 心率 缓慢 ， 呕 吐 ， 头 胀 或 
手足 麻 刺 痛感 (提示 用 药 过 晤 )， 静 脉 注 
射 给 药 治疗 阵 发 性 心动 过 速 时 常见 心率 加 
快 或 不 规则 (提示 过 景 )。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 :外 局 部 麻 
醉 ， 每 20rnl 可 加 本 品 1mg， 达 到 1: 
20 000 浓度 ， 蛛 网 膜 下 腔 阻 滞 时 ， 每 2 ~ 
3 蕊 加 本 品 2~3mg 达 到 1:1000 浓 
度 。 为 预防 蛛网 膜 下 腔 阻 滞 期 间 低 血压 ， 
可 在 阻 灌 前 3 ~ 4 分 钟 肌 内 注射 本 品 2 一 
3 mg。 人 @ 轻 或 中 度 低 血 压 ， 肌 内 注射 一 
次 2 ~ 5mg， 再 次 给 药 应 间隔 1 一 2 小 
时 。 带 脉 注 射 一 次 0.2 mg， 按 需要 再 次 
给 药 间隔 应 为 10 ~ 15 分钟。 回 阵 发 性 
室 上 性 心动 过 速 ， 初 次 静脉 注射 0.5 mg， 
20 -~ 30 秒 钟 注 入 ， 以 后 用 量 递 增 ， 一 次 
增 基 不 超过 0.1 ~ 0.2mg, 一 次 极 量 为 
1 mg。 介 严重 低 血 压 和 休克 ， 以 5% 葡 莉 
糖 往 射 液 或 氯 化 钠 注射 液 每 500 ml 中 加 
本 品 10mg (1 : 50 000 浓度 ) 静脉 滴 注 ， 
开始 时 滴 速 为 每 分 钟 0.1 ~ 0.18mg， 血 
压 稳定 后 递减 至 每 分 钟 0.04 ~ 0.06mg， 
滴 速 根据 反应 调节 。(2) 儿童 ，@ 预 防 蛛 
网 膜 下 腔 阻 滞 期 间 低 血压 ， 肌 内 注射 ， 按 
体重 40 一 80ng/kKg。 人 @ 轻 到 中 度 低 血压 ， 
肌 内 注射 ， 按 体重 0.1 mg/kg 或 按 体 表面 
积 3mg/m, 必要 时 1 ~ 2 小 时 后 重复 1 次 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 去 氧 肾 上 
腺 素 : 10 mg。 

盐酸 去 氧 肾上腺 素 注射 液 : 1ml : 
10 mg。 | 


| 间 羟 胺 [天 (加 保 (四 )] 

Metaraminol 

【适应 证 】 用 于 防治 椎 管内 阻 滞 麻 醉 
时 发 生 的 急性 低 血 压 ， 由 于 出 血 、 药 物 过 
敏 、 手 术 并 发 症 及 脑 外 伤 或 脑 肿瘤 合并 体 
克 而 发 生 的 低 血 压 的 辅助 对 症 治疗 ， 心 源 
性 休克 或 败血症 所 致 的 低 血 压 。 

【注意 事项 〗 (1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 甲 
状 腺 功能 亢进 症 ， 高 血压 ， 冠 心病 ， 充 血 
性 心力 衰竭 ， 糖 尿 病 ， 兰 疾病 史 。(2) 血 
容量 不 足 者 应 先 纠正 后 再 用 本 品 。(3) 本 
品 有 蓄积 作用 ， 用 药 后 血压 上 升 不 明显 ， 
须 观察 10 分 钟 后 再 决定 是 否 增加 剂量 ， 
以 免 血 压 上 升 过 高 。(4) 给 药 时 选取 较 粗 
,大 静脉 注射 并 避免 药 液 外 洪 。(5) 短期 
内 连续 应 用 ， 可 出 现 快速 耐 受 性 ， 作 用 会 
逐渐 减弱 。(6) 用 药 过 量 可 表现 为 抽 搞 ， 
严重 高 血压 。(7) 长 期 使 用 又 然 停 药 时 可 
能 发 生 低 血压 。(8) 静脉 用 药 时 药 液 外 洲 ， 
可 引起 局 部 组 织 坏死 ， 糜 烂 或 红肿 硬结 形 
成 脓肿 。(9) 配制 后 应 于 24 小 时 内 用 完 ， 
滴 注 液 中 不 得 加 入 其 他 难 溶 于 酸性 溶液 及 
有 配伍 禁忌 的 药物 。. 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 升 压 反应 过 快 过 猛 可 致 
急性 肺 水 有 种， 心律 失常 ， 心 脏 停 捕 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : @ 肌 内 或 
皮下 注射 , 一 次 2 ~ 10mg， 在 重复 用 
药 前 对 初始 量 效应 至 少 应 观察 10 分 钟 。 
四 静脉 注射 ， 初 量 0.5 ~ Smg， 继 而 静 
脉 滴 注 。@ 静 脉 滴 注 ， 将 间 产 腕 15 ~ 


100 mg 加 入 骂 葡 萄 糖 液 或 毛 化 钠 注射 


液 500ml 中 滴 注 ， 调 节 滴 速 以 维持 合适 的 
血压 。@ 成 人 极 量 一 次 100 mg 〈 每 分 钟 
0.3 一 0.4mg)。(2) 儿童 : @ 肌 内 或 皮下 
注射 ; 用 于 严重 休克 , 按 体重 0.1 mg/kg。 
静脉 滴 注 ， 按 体重 0.4 mg/Kkg 或 按 体 
表面 积 12 mg/m*， 用 氮 化 钠 注射 液 稀释 
至 每 25 ml 中 含 间 产 胺 1 mg 的 溶液 ， 滴 
速 以 维持 合适 的 血压 水 平 为 度 。 

【制剂 与 规格 】 重 酒石酸 间 羟 胺 注射 
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液 : @ 1 ml: 10mg; @5ml:50mg,。 


4.11 抗 血小板 药 

在 动脉 粥 样 硬化 斑 块 破裂 基础 上 血 
小 板 黏 附 、 聚 集 ， 是 动脉 粥 样 硬化 血栓 形 
成 从 而 导致 心肌 梗死 、 脑 卒中 等 缺 血 事 
件 的 始 动因 素 。 抗 血小板 药 (antiplatelet 
drugs) 可 抑制 血小板 聚集 ， 从 而 抑制 动 
脉 中 血栓 形成 ， 是 预防 动脉 血栓 性 疾病 的 
重要 治疗 药物 。 

抗 血 小 板 药 按 其 作用 机 制 可 分 为 四 大 
类 : @ 环 氧化 酶 抑制 药 ， 主 要 为 阿司匹林 
@ 腺 苷 二 磷酸 受 体 抗 药 ， 包 括 氯 吡 格雷 
和 噬 氯 匹 定 ，@ 磷 酸 二 酯 酶 抑制 药 ， 包 括 
双 喀 达 莫 和 西 洛 他 哗 ，@@ 血 小 板 糖 蛋 昌 
H by 亚 a 受 体 后 抗 药 ,包括 阿 昔 单 抗 〈 单 
克隆 抗体 )、 依 替 巴 肽 〈 肽 类 化 合 物 ) 和 
替 罗 非 班 ( 非 肽 类 化 合 物 )， 目 前 我 国 只 
有 替 罗 非 班 上 市 。 

阿司匹林 是 最 基本 的 抗 血 小 板 药 ， 对 
所 有 发 生 急性 缺 血性 心血 管事 件 的 患者 ， 
如 心肌 梗死 、 不 稳定 型 心绞痛 、 缺 血性 脑 
卒中 、 一 过 性 脑 缺 血 发 作 (TIA) 等 ， 若 无 
禁忌 ， 应 尽快 给 予 阿司匹林 一 日 300 mg， 
1 ~ 7 日 之 后 改 为 一 日 75 ~ 150 mg, 长 
期 服用 。 对 所 有 诊断 为 冠 心病 或 缺 血 性 脑 
卒中 的 患者 均 应 长 期 服用 阿司匹林 一 日 
100 mg (一 日 75 ~ 150 mg) 作为 二 级 预 
防 。 冠 状 动脉 支架 置 人 术 前 一 日 起 口服 阿 
司 匹 林 一 日 300 mg，1 ~ 6 个 月 ( 置 人 裸 
支架 者 1 个 月 ， 药 物 支 架 3 ~ 6 个 月 ) 后 
一 日 75 ~ 150 mg， 长 期 服用 ， 冠 状 动脉 
移植 术 后 长 期 服用 阿司匹林 一 日 100 mg。 
对 10 年 心血 管 病 风险 > 10% 的 人 群 给 予 
阿司匹林 一 日 100 mg (一 日 75~100 mg) 
作为 一 级 预防 ， 可 减少 心血 管事 件 发 生 。 
有 高 血压 的 患者 给 予 阿司匹林 前 应 控制 
血压 。 

氧 吡 格雷 用 于 非 ST 段 抬 高 急性 冠状 
动脉 综合 征 ， 与 阿司匹林 联合 应 用 ， 可 减 
少 心血 管事 件 ， 首 先 给 予 300 mg 负荷 量 ， 
继 之 一 日 73mg， 最 好 服用 9 -~ 12 个 
月 。ST 段 抬 高 心肌 梗死 时 毛 吡 格雷 一 日 
75 mg 与 阿司匹林 联 用 4 周 。 冠 状 动脉 支 
架 置 人 术 前 给 予 氯 吡 格雷 负荷 量 300 mg， 
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继 之 一 日 75 mg， 置 人 裸 金属 支架 者 至 少 
服用 4 周 ， 置 人 药物 洗 脱 支架 者 至 少 服用 
1 年 (应 与 阿司匹林 联 用 )。 对 阿司匹林 
过 敏 或 不 耐 受 的 患者 ， 毛 吡 格雷 可 作为 阿 
司 匹 林 的 蔡 代 治疗 ， 用 于 与 心血 管 病 的 一 
级 和 二 级 预防 。( 其 他 见 4.11.1) 

双 喀 达 莫 可 与 小 剂量 阿司匹林 联合 应 
用 ， 主 要 用 于 脑 卒中 的 二 级 预防 。( 其 他 
见 4.11.3) 

西 洛 他 只 主要 用 于 外 周 血管 病 的 治 
疗 。 近 年 来 也 有 研究 用 于 冠状 动脉 支架 置 
人 人 术 后 ， 与 阿司匹林 、 氮 吡 格雷 联 用 ， 用 
于 支架 内 血栓 高 危 患 者 。( 其 他 见 4.11.3) 

血小板 糖 蛋 白 Ib/ a 受 体 捕 抗 药 主 
要 用 于 急性 冠状 动脉 综合 征 或 高 危 病变 的 
介入 治疗 ， 减 少 缺 血 并 发 症 ， 替 罗 非 班 也 
可 用 于 非 ST 段 抬 高 急性 冠状 动脉 综合 征 
高 危 患者 不 进行 介入 治疗 者 。 


血小板 环 氧 化 酶 抑制 药 


| 阿司匹林 ! 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 

Aspirin 

【适应 证 】 抑 制 下 列 情况 下 的 血小板 
么 附和 聚集 : 不 稳定 型 心绞痛 ， 急 性 心肌 
梗死 ， 动 脉 血管 术 后 ， 预 防 大 脑 一 过 性 血 
流 减 少 。 也 用 于 解 热 镇 痛 (常用 于 感冒 、 
流感 及 各 种 原因 的 发 热 、 头 痛 、 牙 痛 、 月 
经 痛 、 神 经 痛 、 肌 肉 痛 、 术 后 钝 痛 等 ) 抗 
和 类 风湿 关节 炎 )。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 ， 对 本 
药 过 人 敏 也 可 能 对 其 他 非 当 体 抗 炎 药 过 敏 。 
(2) 严重 的 肝 功 能 障碍 慎 用 ， 肝 功能 减退 
时 可 加 重 肝 毒 性 反应 ， 加 重出 血 倾向 ， 肝 
功能 不 全 和 肝 硬 化 患者 易 出 现 肾 脏 不良 反 
应 。(3) 肾 损害 时 慎 用 ， 肾 衰竭 时 可 有 加 
重 肾 毒性 的 危险 。(4) 本 品 易于 通过 胎盘 
屏障 。 动 物 实验 在 妊娠 头 3 个 月 应 用 本 品 
可 致 畸 胎 ， 在 妊娠 后 3 个 月 长 期 大 量 应 用 
本 品 可 使 妊娠 期 延长 ， 有 增加 过 期 产 综合 
征 及 产 前 出 血 的 危险 。 在 妊娠 的 最 后 2 周 
应 用 ， 可 增加 胎儿 出 血 或 新 生 儿 出 血 的 危 
险 ， 在 妊娠 晚期 长 期 用 药 也 有 可 能 使 胎儿 
动脉 导管 收缩 或 早期 闭锁 ， 导 致 新 生 儿 持 
续 性 肺动脉 高 压 及 心力 衰竭 。(5) 本 品 可 


在 乳汁 中 排泄 ， 长 期 大 剂量 用 药 时 婴儿 有 
可 能 产生 不 良 反 应 。(6) 下 列 情况 慎 用 ， 
如 对 其 他 镇 痛 药 、 抗 炎 药 或 抗 风 湿 药 过 
敏 ， 花 粉 性 鼻炎 、 鼻 息肉 或 慢性 呼吸 道 感 
染 (特别 是 过 敏 性 症状 ) 者 ， 同时 使 用 抗 
凝 药 物 ( 低 剂量 肝素 治疗 除外 )， 支 气管 
哮喘 ， 慢 性 或 复发 性 骨 或 十 二 指 肠 病变 ， 
肾 损害 ， 严 重 的 肝 功 能 障碍 ， 葡 萄 糖 -6- 
磷酸 脱 氨 酶 缺陷 者 (个 见 引 起 溶血 性 贫 
血 )， 痛风 (可 影响 排尿 酸 药 的 作用 ， 小 
剂量 时 可 能 引起 尿酸 滞留 )。(7) 儿童 或 
青少年 服用 可 能 发 生 少 见 但 致命 的 Reye 
综合 征 。(8) 老年 患者 肾 功能 下 降 时 容易 
出 现 不 良 反应 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 含水 杨 酸 的 物质 
过 敏 ， 胃 、 十 二 指 肠 演 疡 ， 出 血 倾向 (出 
血 体 质 )。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 ， 恶心 、 
呕吐 、 上 上 腹部 不 适 、 疼 痛 、 演 疡 、 胃 上 肠 出 
血 、ALT 及 AST 升 高 。(2) 血液 系统 ， 
凝血 酶 原 减少 、 凝 血 时 间 延 长 、 贫 血 、 
粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 出 血 倾向 。 


(3) 中 枢 神经 系统 : 头晕、 头痛 、 耳 鸣 、 


听力 下 降 、 精 神 障碍 等 。(4) 呼吸 系统 ; 
呼吸 困难 (阿司匹林 哮喘 )、 鼻 息肉 、 肺 
水 肿 。(5) 内 分 泌 系 统 ， 血 尿酸 增高 。 
(6) 皮肤 : 过 敏 、 味 觉 异常 、 脱 发 、 皮 疹 。 
(7) 其 他 : 水 杨 酸 中 毒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，(1) 心 脑 血 管 
疾病 一 级 预防 ， 一 次 75 ~ 100mg， 一 
日 1 次 。(2) 心 脑 血管 疾病 二 级 预防 ， 一 
次 75 ~ 150mg， 一 日 1 次 。(3) 急性 心 
肌 梗死 、 冠 状 动脉 内 药物 洗 脱 支架 置 人 术 
后 ，1 个 月 内 ， 建议 一 次 300 mg, 一 日 1 
次 。 以 上 上 肠 溶 片 不 可 竹 开 或 虽 服 。(4) 急 
性 冠状 动脉 综合 征 急诊 PCI 术 前 ， 顿 服 
300 mg， 应 使 用 非 肠 溶 片 或 嚼 服 肠 溶 片 。 
(5) 解 热 、 镇 痛 ， 一 次 0.3 ~ 0.6g， 一 
日 3 次 ， 必 要 时 4 小 时 1 次。(6) 抗 炎 、 
抗 风 湿 ， 一 日 3 ~ 6g， 分 4 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 阿 司 匹 林 肠 溶 片 : 
QD 25 mg; ® 50mg，@ 100 mg。 

阿司匹林 上 肠 溶 胶囊 ，Q@ 75mg， 
©® 100 mg; Q@ 150 mg, 

阿司匹林 精 氨 酸 盐 粉 针 : @O 0.5g ( 相 
当 于 阿司匹林 0.25 g)，@ 1 g (相当 于 阿 


司 匹 林 0.5g)。( 用 于 解 热 镇 痛 ) 

阿司匹林 赖 氨 酸 盐 粉 针 : @ 0.25 g ( 相 
当 于 阿司匹林 0.14g)，@ 0.5g (相当 于 
阿司匹林 0.28 g)，@ 0.9g (相当 于 阿 司 
匹 林 0.5g)。( 用 于 解 热 镇 痛 ) 


4.11.2 腺 苷 二 磷酸 受 体 持 抗 药 


朵 氯 吡 格雷 [ 保 ( 乙 ) ] 

Clopidegrel 

【适应 证 〗】 用 于 心肌 梗死 (从 刀 日 
到 < 35 日 )， 缺 血性 脑 卒 中 (从 7 日 到 < 
6 个 月 )， 确 诊 的 外 周 动脉 性 疾病 ， 急 性 
冠状 动脉 综合 征 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 不 全 时 不 需要 
调整 剂量 ， 但 经 验 有 限 ， 需 慎 用 。(2) 妊 
娠 期 间 避 免 使 用 。(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
创伤 、 外 科 邓 本 或 其 他 病理 状态 使 出 血 危 
险 性 增加 者 ， 接 受 阿司匹林 、 非 省 体 抗 炎 


′ 药 、 肝 素 、 血 小 板 糖 蛋白 IDb/ 亚 a 抑制 药 


或 溶 栓 药 物 治疗 者 ， 出 血性 疾病 (尤其 是 
胃 肠 及 眼 内 疾病 ) 者 。(4) 用 药 期 间 监测 
异常 的 出 血 情况 、 白 细胞 和 血小板 计数 。 
择期 手术 且 无 须 抗 血小板 治疗 者 ， 术 前 1 
周 停 用 本 药 。(5) 合用 质子 泵 抑制 药 可 能 
影响 疗效 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 严 重 肝 功 损 
害 患 者 ， 活 动 性 病理 性 出 血 〈 如 活动 性 消 
化 性 溃疡 或 颅 内 出 血 ) ， 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 偶 见 胃 肠 道 反 应 (腹痛 、 
消化 不 良 、 便 秘 或 腹泻) ， 皮 疙 ， 皮 肤 黏 
膜 出 血 ， 罕 见 白 细胞 减少 和 粒 细胞 缺乏 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 75 mg， 
一 日 1 次 。(1) 非 ST 有 段 抬 高 性 急性 冠状 
动脉 综合 征 (不 稳定 型 心绞痛 或 非 Q 波 心 
肌 梗 死 )， 单 次 负荷 量 300 mg 开始 ， 然 后 
一 日 1 次 75 mg 连续 服药 (联合 阿司匹林 
一 日 75 ~ 325 mg) ， 推 荐 阿司匹林 不 超过 
100 mg。 最 佳 疗程 尚未 确定 。(2) ST 段 
抬 高 性 急性 心肌 梗死 ， 以 负荷 量 氯 吡 格雷 
开始 ， 然 后 一 日 1 次 75 mg 连续 服药 ， 合 
用 阿司匹林 ， 可 合用 或 不 合用 溶 栓 剂 。 年 
龄 超过 75 岁 时 ， 不 使 用 负荷 剂量 。 症 状 
出 现 后 尽早 开始 联合 治疗 , 至 少 用 药 4 周 。 
(3) 冠状 动脉 内 药物 支架 置 人 后 ， 应 持续 
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服用 一 日 1 次 , 每 次 75 mg， 不 少 于 1 年， 
并 应 与 阿司匹林 一 日 100 mg 联合 应 用 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 毛 吡 格雷 片 ; 
@ 25 mg; ® 75 mg。 


吐 毛 匹 定 [ 保 (Z) ] 

Ticlopidine 

【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 因 血 小 板 
高 聚集 状态 引起 的 心 、 脑 及 其 他 动脉 的 循 
环 障 碍 疾患 。 

注意 事项 】(1) 严重 的 肝 功 能 损害 
患者 ， 由 于 凝血 因子 合成 障碍 、 往 往 增加 
出 血 的 危险 ， 不 宜 使 用 。(2) 严重 的 肾 功 
能 损害 患者 ， 由 于 肾 清除 率 降低 ， 导 致 血 
药 浓度 升 高 ， 从 而 加 重 肾 功能 损害 。 故 使 
用 本 品 时 应 密切 监测 肾 功 能 ， 必 要 时 可 减 
量 。(3) 本 品 可 透 过 胎盘 屏障 ， 应 避免 用 
于 妊娠 期 妇女 。(4) 本 品 可 进 和 母乳， 应 
避免 用 于 哺乳 期 妇女 。(5) 用 药 期 间 应 定 
期 监测 血 象 ， 最 初 3 个 月 内 每 2 周 1 次 ， 
一 旦 出 现 白细胞 或 血小板 下 降 即 应 停 药 ， 
并 继续 监测 至 恢复 正常 。(6) 服用 本 品 时 
候 若 患者 受伤 且 导 致 继 发 性 出 血 的 危险 
时 ， 应 暂停 服 本 药 。(7) 择期 手术 (包括 
拔牙 ) 前 10 ~ 24 日 应 停 用 本 品 。(8) 用 
药 过 程 中 若 发 生出 血 并 发 症 ， 输 血小板 可 
帮助 止血 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 ， 血 友 病 或 其 
他 出 血性 疾病 ， 凝 血 障碍 或 活动 性 病理 性 
出 血 ， 有 血小板 减少 、 白 细胞 减少 或 粒 细 
胞 减少 病史 ， 再 生 障 碍 性 贫血 时 。 

【不 良 反应 】 可 见 白 细胞 减少 ， 粒 细 
胞 缺乏 ， 血 栓 性 血小板 减少 性 紫 疗 ， 再 生 
障碍 性 贫血 。 严 重 的 粒 细胞 缺乏 及 血小板 
减少 有 致命 的 危险 。 胆 汁 阻塞 性 黄 盖 ， 肝 
功能 损害 。 偶 见 轻 度 的 胃 肠 道 反应 。 罕 见 
恶心 ， 腹泻 ， 皮 疹 ， 瘀 斑 ， 齿 由 出 血 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 0.25g， 
一 日 1 次 。 本 品 宜 于 进餐 时 服药 ， 因 食物 
可 提高 其 生物 利用 度 并 减低 胃 肠 道 的 不 良 
反应 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 唑 氧 匹 定 片 : 
D0.125g; Q@ 0.25 g。 

盐酸 唆 握 无 定 胶 可 : @ 0.125g， 
© 0.25 g。 
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4.11.3 磷酸 二 酯 酶 抑制 药 


| 双 喀 达 莫 [ 基 ( 基 )， 保 (R/Z)] 


Dipyridamole 

【适应 证 】 用 于 缺 血性 心脏 病 ， 血 栓 
栓塞 性 疾病 ,诊断 心肌 缺 血 的 药物 实验 ( 注 
射 剂 ) 。 

【注意 事项 】(1) 未 在 孕妇 中 做 适当 
的 对 照 研究 ， 仅 当 确 有 必要 方 可 用 于 孕妇 。 
(2) 下 列 情况 慎 用 , 如 低 血 压 、 有 出 血 倾 向 
者 、 哺 乳 期 妇女 。(3) 严重 冠 脉 病变 患者 
使 用 后 缺 血 可 能 加 重 ( 窃 血 现象 )。(4) 与 
肝素 合用 可 能 引起 出 血 倾向 。(5$) 不 宜 与 
葡萄 糖 以 外 的 其 他 药物 混合 注射 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 胃 肠 道 反应 ,头痛 ,有 眩 尝 ， 
疲劳 ， 皮 疹 ， 潮 红 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 25 ~ 


.S50 mg， 一 日 3 次 ， 餐 前 1 小 时 服用 。 绥 


释 胶囊 一 次 200 mg ,一 日 2 次 。(2) 注射 ; 
诊断 心肌 缺 血 的 药物 试验 ， 用 5% 或 10% 


葡萄 糖 注射 液 稀释 后 静脉 滴 注 。 给 药 速度 


为 按 体重 每 分 钟 0.142 mg/Kkg， 静 脉 滴 注 
共 4 分 钟 。 

【制剂 与 规格 〗】 双 喀 达 莫 片 ， 23 mg。 
双 喀 达 莫 注射 液 : 2 ml : 10 mg。 
注射 用 双 喀 达 莫 : @ Smg，@ 10mg; 

©® 20 mg。 


仿 西 洛 他 哗 !5 


Cilostazol 

【适应 证 〗】 用 于 由 动脉 粥 样 硬化 、 大 
动脉 炎 、 血 栓 闭 塞 性 脉 管 炎 、 糖 尿 病 所 致 
的 慢性 动脉 闭塞 症 ， 改 善 肢体 缺 血 所 引起 
的 慢性 溃疡 、 疼 痛 、 发 冷 及 间歇 靶 行 及 上 
述 疾病 的 外 科 治 疗 后 的 补充 治疗 ， 协 助 组 
解 症 状 、 改 善 循环 及 抑制 移植 血管 内 血栓 
形成 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
已 服用 口服 抗 凝 药 及 抗 血 小 板 药 ， 严 重 肝 
肾 功能 不 全 ， 严 重 并 发 症 ， 白 细胞 减少 ， 
过 敏 体质 。(2) 本 品 有 升 高 血压 的 作用 ， 
服药 期 间 应 加 强 原 有 抗 高 血压 的 治疗 。 

【禁忌 证 】 出 血性 疾病 患者 ， 妊 娠 和 
哺乳 期 妇女 。 


【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 ， 头 晕 ， 心 怪 
等 ,个别 血 压 偏 高 ， 腹 胀 ， 恶 心 ， 哎 吐 ， 
胃 不 适 ， 腹 痛 等 ; 少见 肝 功 能 异常 ， 尿 频 ， 
尿素 氮 、 肌 栈 及 尿酸 值 异常 ， 过敏 (皮疹 、 
瘙痒 )， 偶 见 白 细胞 减少 ， 皮 下 出 血 ， 消 
化 道 出 血 ， 鼻 出 血 ， 血 尿 ， 眼 底 出 血 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 , 一 次 50 ~ 
100 mg, 一 日 2 次 ,年轻 患 者 可 根据 症状 
必要 时 适当 增加 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 西 洛 他 唑 片 ， @ 50 mg; 
© 100 mg。 


| 奥 扎 格 雷 [ 保 (Z) ] 


Ozagrel 

【适应 证 】 用 于 治疗 急性 血栓 性 脑 梗 
死 和 脑 梗 死 所 伴随 的 运动 障碍 。 . 

【注意 事项 】(1) 避免 与 含 钙 注射 液 
人 用 。 

尽 证 】 出 血性 脑 梗 死 或 大 面积 脑 

二 元 六 : 鲁 迷 ， 严重 心 、 肺 、 肝 、 肾 功能 不 
全 ， 血 液 病 或 出 血 倾向 ， 严 重 高 血压 ( 收 
缩 压 > .200 mmHg)， 对 本 品 过 敏 。 

【不 良 反应 】 常 见 胃 肠 道 反 应 ， 过 敏 
反应 。 少见 GPT、BUN 升 高 ,血小板 减少 。 

【用 潜 与 用 量 〗 成 人 常用 量 一 次 40 ~ 
80 mg, 一 日 1 ~ 2 次, 溶 于 500 ml 氯 化 
钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 溶液 中 ， 连 续 静 脉 
滴 注 ,1 ~ 2 周 为 1 个 疗程 。 另外 根据 年 龄 、 
症状 适当 增 减 用 量 。 

【制剂 与 规格 】 奥 扎 格雷 钠 注射 液 ; 
2ml:40meg, 

奥 扎 格雷 钠 氯 化 钠 注 射 液 : 250 ml， 
内 含 奥 扎 格雷 钠 80 mg、 握 化 钠 2.25 g。 

奥 扎 格雷 钠 葡 萄 糖 注 射 液 : 250 ml， 
内 含 奥 扎 格雷 钠 80 mg、. 葡 萄 糖 12.5 g。 


4.11.4 ”血小板 膜 糖 蛋白 Ib/ Ia 受 体 
持 抗 药 


仿 蔡 罗 非 班 [ 保 ( 乙 ) ] 


Tirofiban 

【适应 证 】 用 于 不 稳定 型 心绞痛 或 非 
ST 段 拾 高 心肌 梗死 ， 急 性 冠状 动脉 综合 
征 患者 进行 冠 脉 血管 成 形 术 或 冠 脉 内 斑 块 
切除 术 。 

【注意 事项 】 (1) 轻 中 度 肝 功能 不 全 


者 不 需 调 整 剂 量 。(2) 血浆 清除 率 < 每 
分 钟 30 ml (包括 需要 血液 透析 ) 的 和 患 
者 ， 剂 量 应 减少 50%。(3) 妊娠 安全 性 不 
确定 ， 孕 妇 使 用 权衡 利 浆 。 哺 乳 期 妇女 权 
衡 利 弊 决定 中 断 哺乳 还 是 中 断 药 物 治 疗 。 
(4) 以 下 情况 慎 用 ， 如 1 年 内 出 血 ， 已 知 
的 凝血 障碍 、 血 小 板 异常 或 血小板 减少 病 
史 ; 1 年 内 的 脑 血 管 病史 ，1 个 月 内 的 外 科 
手术 或 严重 躯体 创伤 史 ， 未 控制 的 高 血压 
[收缩 压 > 180 mmHg 和 (或) 舒张 压 > 
110 mmHg]， 急 性 心包 炎 ;， 出 血性 视网膜 
病 ， 慢 性 血液 透析 。(5) 仅 供 静脉 使 用 。 
本 品 可 与 肝素 联 用 ， 从 同一 液 路 输入 。 必 
须 注意 避免 长 时 间 负 荷 输 入 。 . 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 ， 
有 活动 性 内 出 血 、 颅 内 出 血 史 、 颅 内 肿瘤 、 
动静 脉 畸 形 及 动脉 瘤 ， 主 动脉 夹层 ， 既 往 
使 用 替 罗 非 班 出 现 血小板 减少 的 患者 。 

【不 良 反 应 〗】 出 血 ， 如 颅 内 出 血 、 腹 
′ 膜 后 出 血 、 心 包 积 血 、 肺 出 血 和 疹 柱 硬 膜 
外 血肿 、 致 死 性 出 血 ， 急性 及 (或 ) 严重 
血小板 计数 减少 可 伴 有 寒战 、 轻 度 发 热 或 
出 血 并 发 证 ， 过 敏 反 应 ， 恶 心 ， 发 热 ， 头 
痛 ， 血 红 和 蛋白 、 血 细胞 比 容 下 降 。 

【用 法 与 用 量 】 根 据 患 者 体重 计算 静 
脉 注射 剂量 和 滴 注 速率 。(1) 不 稳定 型 心 
“ 绞 痛 或 非 ST 段 抬 高 心肌 梗死 :与 肝素 联 
用 由 静脉 输 注 ， 起 始 30 分 钟 滴 注 速率 为 每 
分 钟 0.4kg/Kg， 然 后 以 每 分 钟 0.1hg/Kg 
的 速率 维持 滴 注 。 与 肝素 联 用 滴 注 一 般 至 
少 持续 48 小 时 , 并 可 达 108 小 时 。(2) 冠 
状 动脉 介入 治疗 : 与 肝素 联 用 由 静脉 输 
注 ， 起 始 注射 剂量 为 10ug/kg, 在 3 分 钟 
内 注射 完毕 ， 而 后 以 每 分 钟 0.15pg/kg 
的 速率 维持 滴 注 。 本 品 维持 量 滴 注 应 持续 
36 小 时 。 以 后 停 用 肝素 。 如 果 患 者 激活 
凝血 时 间 < 180 秒 应 撤 掉 动脉 精 管 。 

【制剂 与 规格 】〗 盐酸 蔡 罗 非 班 毛 化 
钠 注 射 液 : 100 ml， 内 含 盐酸 蔡 罗 非 班 
5mg、 毛 化 钠 0.9g。 . 

注射 用 盐酸 替 罗 非 班 : 5 mg。 


全 利 伐 沙 班 (* 

Rivaroxaban 

【适应 证 】 用 于 择期 髋 关节 或 膝 关节 
置换 手术 成 年 患者 ， 以 预防 静脉 血栓 形成 
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(VTE), 

【注意 事项 】(1) 一 些 亚 群 的 患者 的 
出 血 风险 较 高 。 治 疗 开始 后 ， 要 对 这 些 串 
者 实施 密切 监测 ， 观 察 是 否 有 出 血 并 发 症 
征象 。(2) 在 重度 肾 损 害 ( 肌 栈 清除 率 < 
每 分 钟 30 ml) 患者 中 ， 本 品 的 血 药 浓度 
可 能 显著 升 高 ， 不 建议 用 于 肌 栈 清除 率 < 
每 分 钟 15 ml 的 患者 。 肌 栈 清 除 率 为 每 分 
钟 15 ~ 29 ml 的 患者 应 慎 用 。(3) 伴 有 
出 血 风 险 的 患者 应 慎 用 。(4) 有 罕见 的 遗 
传 性 半 和 乳糖 不 耐 受 、Lapp 乳糖 酶 缺乏 或 
葡萄 糖 - 半 乳 糖 吸收 不 良 问题 的 患者 不 能 
服用 该 药 。(5) 18 岁 以 下 的 青少年 或 儿 
童 不 推荐 使 用 。(6) 可 能 影响 驾车 和 使 用 
机 械 能 力 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 中 任何 成 分 过 
敏 者 ， 有 临床 明显 活动 性 出 血 的 患者 ， 具 
有 凝血 异常 和 临床 相关 出 血 风险 的 肝病 患 
者 ， 妊娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 术 后 出 血 、 贫 血 、 
恶心 、ALT、AST 升 高 。 少 见 晕厥 、 头 学 、 
头痛 、 心 动 过 速 、 胃 功能 损害 。 罕 见 过 敏 
性 皮炎 、 冶 痒 、 荨 麻疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 推荐 剂量 为 一 
次 10mg， 一 日 1 次 。 如 伤口 已 止血 ， 应 
于 手术 后 6 .~ 10 小 时 首次 用 药 。 治 疗 疗 
程 长 短 依据 每 个 患者 发 生 静 脉 血栓 栓塞 事 
件 的 风险 而 定 ， 即 由 患者 所 接受 的 骨科 手 
术 类 型 而 定 。 对 于 接受 通 关节 大 手术 的 串 
者 ， 推 荐 1 个 疗程 服药 5 周 。 对 于 接受 膝 
关节 大 手术 的 患者 ， 推 荐 1 个 疗程 服药 2 
周 。 如 果 发 生 漏 服 1 次 , 患者 应 立即 补 服 ， 
并 于 次 日 继续 一 天 服药 1 次 。 患 者 可 以 在 
进餐 时 服用 ， 也 可 以 单独 服用 。 

【制剂 与 规格 】〗 利 伐 沙 班 片 ，10 mg。 


4.11.5 ”其 他 抗 血小板 药 


| 贝 前 列 素 ' 全 ‘11. 

Beraprost 

【适应 证 】 改 善 慢性 动脉 闭塞 性 疾病 
引起 的 省 疡 、 间 歇 性 忠 行 、 疼 痛 和 冷 感 等 
症状 。 

【注意 事项 】 下 列 患者 慎 用 : 正在 使 
用 抗 凝 血 药 、 抗 血小板 药 、 血 栓 溶 解 剂 的 
上 患者， 月 经 期 的 妇女 ， 有 出 血 倾向 及 其 因 
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素 的 患者 。 

【禁忌 证 】 妊娠 妇女 和 出 血性 疾病 患 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 有 出 血 倾向 {包括 脑 
出 血 、 消 化 道 出 血 、 卢 底 出 血 等 )、 颜 面 
潮红 、 头 痛 等 。 | 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 成 人 一 日 
120 gg， 分 3 次 于 餐 后 服用 。 

【制剂 与 规格 】 贝 前 列 素 钠 片 : 
20 Hg。 


2 

Sarpogrelate 

【适应 证 〗 用 于 改善 慢性 动脉 闭塞 症 
引起 的 演 疡 、 疼 痛 等 缺 血 性 症状 。 

【注意 事项 】(1) 慎 用 : 外 既往 使 用 同 
类 药物 { 如 盐酸 唆 握 匹 定 ) 引起 粒 细胞 缺 
乏 、 血 小 板 减 省 者 ， 名 月 经 其 妇女， 全 有 
出 血 倾 向 者 ， 全 正在 服用 抗 凝 药 或 抑制 血 


"小 板 聚 集 药 的 上 患者，@ 肾 功能 严重 受 损 者 。 


{2) 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 本 品 。(3) 用 药 
前 后 及 用 药 时 应 当 检 查 或 监测 血 常规 及 血 
小 板 计数 。 

【禁忌 证 】(1) 出 血 患 者 。(2) 好 娠 
及 可 能 已 好 娠 的 妇女 。 

【不 良 反 应 】 少 数 串 者 可 出 现 皮 疹 、 
面部 潮红 、 气 得、 胸部 压 的 感 、 头 痛 、 恶 
心 、 异 味 感 、 异 物 感 、 胃 灼热 、 胃 痛 、 便 
秘 、 水 肿 、 体 重 增加 等 。 严 重 不 良 反 应 有 
脑 出 血 、 消 化 道 出 血 、 血 小 板 减 少 、 肝 功 
能 障碍 、 黄 让，ALT、AST 等 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 常 用 量 ; 成 人 一 次 
100 mg,， 一 日 3 次 , 饭 后 口服 。 但 应 根据 
年 龄 、 症 状 的 不 同 适当 增 减 药 量 。 

【制剂 与 规格 ] 盐酸 小 格雷 酪 片 ; 
100 mg, 


4.12 纤维 蛋白 溶解 药 及 抗 凝 药 
4.12.1 急性 心肌 梗死 及 其 药物 治疗 

急性 心肌 梗死 (acute myocardial in - 
farction，AMI) 是 指 因 冠状 动脉 供血 急 
剧 减 少 或 中 断 {大 多 是 由 于 冠 脉 内 血栓 形 
成 )， 使 相应 心肌 持久 而 严重 的 缺 血 导致 
心肌 坏死 ， 是 冠 心病 临床 类 型 中 最 为 严重 
的 疾病 。 临床 上 依据 典型 的 缺 血性 胸痛 ( 胸 


ju 一 


上 骨 后 剧烈 疼痛 )、 心 肌 坏 死 标 志 物 ( 肌 醋 
激酶 、 肌 和 钙 伺 白 ) 增高 、 特 异性 的 心肌 缺 
血 损害 心电图 改变 (病理 性 QQ@ 波 、ST 眉 
己 背 样 抬 高 或 缺 血性 ST 段 下 降 、T 波 倒 
置 ) 可 及 时 做 出 诊断 。 根 据 心 电 图 ST 段 
表现 ， 可 将 AMI 分 为 急性 ST 有 段 抬 高 心 
册 樟 死 【STEMI) 和 非 ST 段 抬 高 心肌 模 
死 (NSTEMI)。 


4.12.1.1 STEMI 治疗 原则 

一 旦 诊断 明确 ， 必 须 立 即 开始 治疗 。 

(1) 一 般 处 理 ， 包括 卧床 休息 、 开 放 
静脉 通道 、 吸 氧 、 心 电 及 血压 监测 、 镇 静 
止痛 《一 般 选 用 吗啡 静脉 注射 )。 如 无 禁 
忌 证 ， 通 常 使 用 硝酸 甘油 静脉 滴 注 24 ~ 
48 小 时 和 阿司匹林 300 mg 及 握 吡 格雷 
300 mg 即刻 口服 。 

(2) 再 灌注 治疗 尽早 使 急性 闭塞 的 
冠 脉 再 通 ， 挽 救 濒 死 的 缺 血 心 肌 ， 是 降低 
AMI 死亡 率 和 改善 远 期 预后 的 关键 。 目 
前 采用 的 主要 手段 为 溶 栓 治疗 和 介入 治疗 
(PCI1), 

@ 溶 栓 治疗 ， 适应 证 为 对 无 进行 冠状 
动脉 介入 治疗 术 {PCI) 条 件 的 医疗 单位 ， 
在 确诊 的 急性 ST 段 抬 高 心肌 梗死 ， 起 病 
时 间 < 12: 小 时 ， 年龄 < 75 岁 ， 如 起 病 时 
间 12 ~ 24 小 时 ， 患 者 仍 有 缺 血 性 胸痛 和 
广泛 导 联 ST 段 抬 高 ， 经 过 选择 仍 可 考虑 
溶 栓 治 疗 。 禁 鼠 证 包括 既往 有 出 血性 脑 卒 


中 史 、 一 年 内 发 生 过 缺 血 性 脑 窜 中 和 脑 血 


管事 件 ， 颅 内 肿瘤 ; 近期 (2 ~ 4 周 ) 有 
活动 性 出 血 、 创 伤 、 不 能 压迫 部 位 的 大 
血管 穿刺 、 外 科大 手术 和 时 间 > 10 分 钟 
以 上 的 心肺 复苏 ， 严 重 高 血压 病史 (之 
180/110 mmHg)， 好 娠 ， 活 动 性 消化 性 
省 疡 ， 既 往 曾 使 用 链 激酶 (尤其 是 5 日 
至 2 年 内 ) 或 对 其 过 敏 者 。 常 用 药物 包括 
尿 激 租 ， 建 议 用 量 为 150 万 U 于 30 分 钟 
内 静脉 滴 注 ， 配 合 肝 圳 皮下 注射 7500 ~ 
10000U， 每 12 小 时 1 次， 或 低 分 子 肝 
率 皮 下 注射 ,一 日 2 次 ， 链 激酶 ， 建 议 用 
量 为 150 万 U 于 1 小 时 内 静脉 滴 注 ， 配 
合 肝 素 皮 下 注射 7500 ~ 10000 U， 每 12 
小 时 1 次 ， 或 低 分 子 肝 素 皮 下 注射 ， 一 
日 2 次 ;重组 组 织 型 纤 溶 酶 原 激 活 物 ， 国 
外 推荐 静脉 给 药 总 量 为 100 mg， 但 国内 


TUCC 试验 建议 用 量 50 mg， 具体 见 药物 
用 法 与 用 量 。 

加 介入 治疗 : 对 AMI 患者 进行 直接 
PCI， 其 梗死 血管 再 通 率 及 患者 预后 明 
显 优 于 溶 栓 治 疗 。 在 进行 PCI 前 ， 患 者 
应 常规 口服 阿司匹林 300 mg 及 氯 吡 格雷 
300 mg，PCI 后 给 予 维持 量 治疗 。 阿 司 匹 
林 一 日 100 mg， 建 议 终身 服用 ， 如 单纯 
PTCA 或 置信 梨 金属 支架 ， 毛 吡 格雷 建 
议 一 日 75 mg， 服 用 1 ~ 3 个 月 ， 如 置 入 
药物 洗 脱 支架 ， 建 议 氯 吡 格雷 服用 不 少 于 
12 个 月 。 

(3) 药物 治疗 ; AMI 的 药物 治疗 包 
括 如 下 几 类 。 

Q@ 扩 血管 药物 ， 常用 静脉 滴 注 硝酸 甘 
油 ， 一 般 作为 早期 应 用 (48 小 时 以 内 )。 
口服 硝酸 异 山梨 醇 酯 或 单 硝酸 异 山 梨 醇 
酯 。@ 抗 血小板 药 。 常 用 阿司匹林 或 氯 吡 
格雷 。 抗 血小板 药 是 患者 长 期 服用 的 药物 
， 之 一 。 四 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 (ACEI) 
或 血管 紧张 素 工 受 体 后 抗 药 (ARB)。 
AMI 早期 应 用 ACEI 或 ARB 类 药物 对 防 
止 心脏 重 构 、 改 善心 功能 有 重要 作用 ， 只 
要 无 禁忌 证 者 都 应 尽早 使 用 。@ 8 受 体 
持 抗 药 。 对 缩小 心肌 梗死 面积 、 降 低 急性 
期 死亡 率 、 提 高 远 期 疗效 有 重要 作用 ， 在 
无 药物 应 用 禁忌 证 的 情况 下 应 及 早 常 规 应 
用 。 句 钙 通 道 阻 滞 药 。 非 AMI 的 一 线 治 
疗 药物 。@ 抗 凝 药 。 可 作为 溶 栓 治 疗 或 
PCI 的 辅助 治疗 ， 抗 凝 药物 对 抑制 和 预防 
血栓 形成 有 很 大 作用 。 常 规 使 用 肝素 或 低 
分 子 肝 素 。 

(4) 并 发 症 治疗 ，AMI 常见 的 并 发 
症 为 心力 衰竭 、 心 源 性 休克 、 心 律 失常 、 
机 械 性 并 发 症 〈 室 间隔 穿孔 、 心 室 游离 壁 
破裂 、 乳 头 肌 断 裂 ) 等 均 可 按 相关 疾病 常 
规 处 理 。 

(5) 其 他 治疗 : 对 患者 所 有 的 危险 因 
素 要 进行 干预 ， 强 调控 制 血压 、 应 用 他 汀 
类 药物 控制 血脂 、 控 制 血 糖 等 。 


4.12.1.2 NSTEMI 治疗 原则 

对 确诊 NSTEMI 患者 要 随时 根据 病 
情 变 化 进行 危险 分 层 ， 调 整治 疗 措 施 。 原 
则 上 ，NSTEMI 禁止 采用 溶 栓 治 疗 。 其 他 
治疗 方案 与 STEMI 基本 相同 。 但 要 特别 
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强调 早期 应 用 足 量 的 抗 血 小 板 治 疗 及 抗 凝 
治疗 。 在 采用 急诊 PCI 治疗 的 患者 ， 可 应 
用 血小板 糖 蛋 日 I by 严 a 受 体 阻 灌 药 。 


4.12.2 纤维 蛋白 溶解 药 


仿 未 激酶 ! 9 

Urokinase 

【适应 证 】 用 于 血栓 栓塞 性 疾病 的 溶 
栓 治 疗 ( 包 括 急性 广泛 性 肺 栓塞、 胸痛 
6 ~.12 小 时 的 冠状 动脉 栓塞 和 心肌 梗死 、 
症状 短 于 3 ~ 6 小 时 的 急性 期 脑 血管 栓塞、 
视网膜 动脉 栓塞 和 其 他 外 周 动脉 栓塞 症状 
严重 的 骼 - 股 静 脉 血栓 形成 者 )， 人 工 心 
瓣 手术 后 预防 血栓 形成 ， 保 持 血 管 揪 管 和 
胸腔 及 心包 腔 引流 管 的 通畅 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 应 权衡 利 
次 后 慎 用 ， 如 近 10 日 内 分 娩 、 进 行 过 组 
织 活 检 、 静 脉 穿刺 、 大 手术 的 患者 及 严重 
胃 肠 道 出 血 患 者 ， 极 有 可 能 出 现 左 心血 栓 
者 〈 如 二 尖 瓣 狭 窑 伴 心房 闸 动 )， 亚 急性 
感染 性 心 内 膜 炎 患者 ， 继 发 于 肝 肾 疾病 而 
有 出 血 倾 向 或 凝血 障碍 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 
妇女 ， 脑 血管 病 患 者 ， 糖 尿 病 性 出 血性 视 
网 膜 病 者 。(2) 溶 栓 的 疗效 均 需 后 继 的 肝 
素 抗 凝 加 以 维持 。(3) 应 用 本 品 前 ， 应 对 
患者 进行 血细胞 比 容 、 血 小 板 计数 、 凝 血 
酶 时 间 (TT)、 凝 血 酶 原 时 间 (PT)、 激 
活 的 部 分 凝血 活 酶 时 间 (APTT) 及 优 


球 蛋 白 溶解 时 间 (ELT) 的 测定 。TT 和 . 


APTT 应 小 于 2 倍 延长 的 范围 内 。(4) 用 
药 期 间 应 密切 观察 患者 反应 ， 如 脉 率 、 体 
温 、 呼 吸 频 率 和 血压 、 出 血 倾向 等 ， 至 少 
4 小 时 记录 1 次 。(5) 静脉 给 药 时 ， 要 求 
穿刺 一 次 成 功 ， 以 避免 局 部 出 血 或 血肿 。 
(6) 动脉 穿刺 给 药 时 ， 给 药 结束 应 在 穿刺 
局 部 加 压 至 少 30 分 钟 ， 并 用 无 菌 绷带 和 
敷料 加 压 包扎 ， 以 免 出 血 。 

【禁忌 证 】 急 性 内 脏 出 血 ， 急 性 颅 内 
出 血 ， 陈 旧 人 性 脑 梗死 ， 近 2 个 月 内 进行 过 
颅 内 或 脊髓 内 外 科 手术 ， 颅 内 肿瘤 ， 动 静 
肪 畸形 或 动脉 瘤 ， 血 液 凝 固 异 常 、 严 重 难 
控制 的 高 血压 患者 ， 主 动脉 夹层 ， 感 染 性 
心 内 膜 炎 。 相 对 禁忌 证 包括 延长 的 心肺 复 
苏 术 ， 严 重 高 血压 ， 近 4 周 内 的 外 伤 ，3 
周 内 手术 或 组 织 穿 刺 ， 分 娩 后 10 日 ， 活 
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动 性 溃疡 病 ， 重 症 肝脏 疾病 。 

【不 良 反应 】 常 见 出 血 ， -其 他 有 头痛 ， 
恶心 ， 呕 吐 ， 食 欲 缺 乏 ; 少见 有 发 热 ， 过 
敏 等 。 

【用 法 与 用 景 】 了 本 品 临 用 前 应 以 氯 
化 钠 注 射 液 或 5% 葡 葡 糖 注射 液 瑟 制 。 
(1) 肺 栓 塞 : 初次 剂量 按 体 重 4 400 U/kg， 
以 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 配 
制 ， 以 每 小 时 90 ml 速度 10 分 钟 内 滴 完 ， 
其 后 以 每 小 时 4 400 U 的 给 药 速 度 ， 连 续 
静脉 滴 注 2 小 时 或 12 小 时 。 也 可 按 体重 
15 000 U/kg， 握 化 钠 注射 液 配 制 后 肺 动 
脉 内 注入 ， 必 要 时 ， 可 根据 情况 调整 剂 
量 , 间隔 24 小 时 重复 一 次 ,最 多 使 用 3 次 。 
(2) 心肌 梗死 ， 建议 以 毛 化 钠 注射 液 配 
制 后 ， 按 每 分 钟 6000 U 冠状 动脉 内 连续 
滴 注 2 小 时 ， 滴 注 前 应 先行 静脉 给 予 肝 索 
2 500 一 10000[s, 也 可 将 本 品 150 万 UU 
配制 后 静脉 滴 注 ，30 分 钟 滴 完 。(3) 外 
周 动 脉 血栓 .以 氧化 钠 注 射 液 配制 本 品 
( 洲 度 2 500 U/ml}， 每 分 钟 4 000 U 速度 
经 导管 注入 血 凝 块 。 每 2 小 时 夹 闭 导 管 
次 ， 可 调整 滴 人 速度 为 每 分 钟 1 000 U， 
直至 血块 溶解 。(4) 防治 心脏 瓣膜 替换 
术 后 的 血栓 形成 : 可 用 本 品 4400 U/kg， 
0.9% 氧化 钠 注 射 液 配 制 后 10 分钟 到 15 
分 钟 滴 完 。 然 后 以 每 小 时 4400 U/kg 更 
脉 滴 注 维持 。 当 多 膜 功能 正常 后 即 停止 用 
药 ， 如 用 药 24 小 时 仍 无 效 或 发 生 严 重出 


” 血 倾向 应 停 药 。(5) 脓 胸 或 心包 积 脓 ， 常 


用 抗生素 和 月 液 引 流 术 治疗 。 引 流 管 常 
因 纤 维 蛋 白 形 成 凝 块 而 阻塞 引流 管 。 此 
时 可 胸腔 或 心包 腔 内 注入 灭 菌 注射 用 水 
配制 (5000U/ml) 的 本 品 10000 一 
250 000 U。 既 可 保持 引流 管 通 畅 ， 又 可 
防止 胸膜 或 心包 粘连 或 形成 心包 缩 座 。 
(6) 眼科 应 用 : 用 于 溶解 眼 内 出 血 引 起 的 
前 房 血 凝 块 。 使 血块 崩 解 ， 有 利于 手术 取 
出 。 常 用 量 为 5000 U 用 2 ml 氯 化 钠 注射 
液 配 制 冲 洗 前 房 。 , 
【制剂 与 规格 ] 注射 用 屎 激酶 : @500 U， 
®500U, DO1 万 U, DB2FU, O5 
万 U ®10 万 U; 加 20 万 U ®25 万 UU 
四 50 万 U, @150 万 U, @250 万 U。 


纤 溶 酶 [ 保 {Z) ] 

Fibrinogenase 

【适应 证 ]】 用 于 脑 梗 死 、 高 凝血 状态 
及 血栓 性 脉 管 炎 等 外 周 血管 疾病 ， 


【注意 事项 ] (1) 用 药 过 程 中 如 出 现 - 


患 肢 胀 麻 、 酸 痛 、 头 胀 痛 、 发 热 感 、 出 
汗 、 多 眠 等 ， 可 自行 消失 或 缓解 ， 不 需 特 
殊 处 理 。(2) 用 药 过 程 中 如 出 现 血尿 或 皮 
下 出 血 点 ， 应 立即 停止 使 用 ， 并 对 症 处 理 。 
(3) 血小板 < 之 80x10/L 应 停 药 观察 。 严 
重 高 血压 应 控制 在 1807110mmHg 以 下 
才能 应 用 ， 车 舒张 压 偏 高 应 使 用 5% 葡萄 
糖 溶 液 作 稀释 液 ， 而 不 用 0.9% 氯 化 钠 注 
射 液 。 糖尿 病 患 者 则 应 用 0.9% 氧化 钠 注 
射 液 作 稀 释 液 ， 而 不 用 5% 葡萄 糖 溶液 。 
(4) 两 个 疗程 之 间 应 间隔 5~7 日 。(5) 使 
用 时 应 检查 药 液 有 无 浑 池 、 沉 淀 现象 ， 若 
有 上 述 现象 不 得 使 用 。(6) 儿童 患者 应 慎 
用 。(7) 老年 患者 是 本 品 应 用 的 主要 对 象 
之 一 ， 但 安全 性 尚未 见 确切 报道 ， 临 床 使 
用 中 必须 严密 观察 。(8) 过 敏 体质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 有 凝血 机 制 障 碍 、 出 
了 笑 贷 向 患者 禁用 。(2) 严重 肝 肾 功能 损伤 、 
活动 性 肺结核 空洞 及 消化 性 溃疡 患者 禁用 。 
(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 发 生 创 面 、 注 射 
部 位 、 皮 肤 及 黏膜 出 血 . (2) 可 引起 头痛 、 
头晕 或 ALT 及 AST 升 离 。 极 少量 病人 可 
致 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 静脉 滴 注 。(1) 预防 
用 : 治疗 高 凝血 状态 时 ， 一 次 100 U， 以 
注射 用 水 适量 溶解 后 ， 加 到 250ml 优化 
钠 注 射 液 或 5% 和 葡萄糖 注射 液 中 ， 以 每 分 
钟 45 ~ 50 滴 的 速度 进行 静脉 滴 注 ,一 日 
1 次 。14 日 为 1 个 疗程 。(2) 治疗 用 : 车 
患者 一 般 状况 较 好 ， 除 第 一 次 使 用 100U 
外 ， 以 后 可 一 日 使 用 1 次 ， 一 次 用 200 ~ 
300U， 加 到 500ml 0.9% 氢化 钠 注 射 液 
或 5% 葡萄 糖 注 射 液 中 稀释 进行 静脉 滴 注 ， 
7 ~ 10 日 为 1 个 疗程 。 若 患者 一 般 状 闹 
较 差 ， 除 第 一 次 使 用 100 U 外 ， 以 后 可 隔 
日 用 200 U 进行 静脉 滴 注 ， 一 个 疗程 仍 为 
7~ 10 日 。- 
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【制剂 与 规格 】 注 射 用 纤 溶 酶 : 1 ml : 
100U。 


| 链 激 本 [ 保 ( 甲 ) ] 


Streptokinase 

【适应 证 】 用 于 急性 心肌 梗死 等 血栓 
性 疾病 。 

【注意 事项 】 用 本 品 治疗 血管 再 通 后 ， 
发 生 再 梗死 ， 可 用 其 他 溶 栓 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ，2 周 内 有 
出 血 、 手 术 、 外 伤 史 、 心 肺 复苏 或 不 能 实 
施 压迫 止血 的 血管 穿刺 等 者 ， 近 2 周 内 有 
溃疡 出 血 病史 、 食 管 静脉 曲张 、 省 疡 性 结 
肠炎 或 出 血性 视网膜 病变 者 ， 未 控制 的 高 
血压 (血压 > 180/110 mmHg)， 不 能 排 
除 主动 脉 夹层 者 ， 凝血 障碍 及 出 血性 疾病 
患者 ， 严重 肝 肾 功能 障碍 和 患者， 二 尖 轨 狭 
守 合 并 心房 额 动 伴 左 房 血栓 者 ， 感 染 性 心 
内 膜 炎 患 者 ， 链 球菌 感染 者 ;妊娠 及 哺乳 
,期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 发 热 ， 寒 战 ， 恶 心 ， 
呕吐 ， 肩 背 痛 ， 过 敏 性 皮疹 : 低 血 压 〈 静 
脉 滴 注 );， 人 罕见 过 敏 性 休克 ， 出 血 (穿刺 
部 位 出 血 ， 皮 肤 瘀 斑 ， 胃 上 肠 道 、 洲 尿道 或 
呼吸 道 出 血 )， 脑 出 血 ， 再 灌注 心律 失常 ， 
偶 见 缓慢 心律 失常 、 加 速 性 室 性 自 搏 性 心 
律 、 室 性 期 前 收缩 或 心室 闫 动 等 ， 偶 见 溶 
血性 贫血 ， 黄 癌 及 ALT 升 高 ， 溶 栓 后 继 
发 性 栓塞 〈 肺 栓塞 ， 脑 栓塞 或 胆固醇 栓 
塞 等 ) 。 

【用 法 与 用 量 】 急 性 心肌 梗死 静脉 溶 
栓 治疗 : 150 万 UU 溶解 于 5% 葡 萄 糖 液 
100 ml， 静 脉 滴 注 1 小 时 。 应 尽早 开始 ， 
争取 发 病 12 小 时 内 开始 治疗 。 对 于 特殊 
患者 (如 体重 过 低 或 明显 超重 )， 可 根据 
具体 情况 适当 增 减 剂 量 ( 按 2 万 U/kg 体 
重 计 ) 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 重组 链 激酶 : 
10 万 U; 名 50 万 U， @@150 万 U。 


| 阿兰 普 酶 [ 保 ( 乙 ) ] 
Alteplase 
【适应 证 】 用 于 急性 心肌 梗死 的 溶 栓 
治疗 ， 血 流 不 稳定 的 急性 大 面积 肺 栓塞 的 
溶 栓 治 疗 , 急性 缺 血 性 脑 卒中 的 溶 栓 治 疗 。 
【注意 事项 】 见 尿 激酶 。 本 品 不 适用 
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于 18 岁 以 下 及 80 岁 以 上 的 急性 脑 卒中 患 
者 。 本 药 不 宜 与 其 他 药物 做 配伍 静脉 滴 注 。 

【禁忌 证 】〗 出 血 体质 ， 口服 抗 凝 血 药 ， 
目前 或 近期 有 严重 的 或 危险 的 出 血 ， 已 知 
有 颅 内 出 血 史 或 疑 有 颅 内 出 血 ， 疑 有 蛛网 
膜 下 腔 出 血 或 处 于 因 动 脉 瘤 而 导致 蛛网 膜 
下 腔 出 血 状 态 ， 有 中 枢 神 经 系统 病变 史 或 
创伤 史 (如 肿瘤 、 动 脉 瘤 以 及 颅 内 或 椎 管 
内 手术 ); 最 近 (10 日内) 曾 进行 有 创 的 
心 外 按压 、 分 娩 或 非 压力 性 血管 穿刺 (如 
锁骨 下 或 颈 静 脉 穿 刺 )， 严 重 的 未 得 到 控 
制 的 动脉 高 血压 ， 主 动脉 夹层 ， 感染 性 心 
内 膜 炎 或 心包 炎 ， 急 性 胰腺 炎 ， 最近 3 个 
月 有 角 肠 溃疡 史 、 食 管 静脉 曲张 、 动 脉 瘤 
或 动脉 /静脉 畸形 史 ， 出 血 倾向 的 肿瘤 ; 
严重 的 肝病 ， 包 括 肝 衰竭 、 肝 硬化 、 门 静 
脉 高 压 (食管 静脉 曲张 ) 及 活动 性 肝炎 ， 
最 近 3 个 月 内 有 严重 的 创伤 或 大 手术 。 治 
疗 急性 心肌 梗死 、 急 性 肺 栓 塞 时 的 补充 禁 
尽 证 ， 有 脑 卒 中 史 。 治 疗 急性 缺 血性 脑 卒 
中 时 的 补充 禁忌 证 ， 缺 血性 脑 卒 中 症状 发 
作 已 超过 3 小 时 尚未 开始 静脉 滴 注 治疗 或 
无 法 确 知 症状 发 作 时 间 ， 开 始 静 脉 滴 注 治 
疗 前 神经 学 指 征 不 足 或 症状 迅速 改善 ， 经 
临床 (NIHSS > 25) 和 (或 ) 影像 学 检 
查 评 定 为 严重 脑 卒 中 ， 脑 卒中 发 作 时 伴随 
癫痫 发 作 ，CT 扫描 显示 有 颅 内 出 血迹 象 ， 
尽管 CT 扫描 未 显示 异常 ， 仍 怀疑 蛛网 膜 
下 腔 出 血 ，48 小 时 内 曾 使 用 肝素 且 凝 血 酶 
原 时 间 高 于 实验 室 正 常 值 上 限 ， 有 脑 卒 中 
史 并 伴 有 糖尿 病 ， 近 3 个 月 内 有 脑 卒 中 发 
作 ， 血 小 板 计数 低 于 100 x 10?7L 收缩 
压 > 185 mmHeg 或 舒张 压 > 110 mmHg， 
或 需要 强力 (静脉 内 用 药 ) 治疗 手段 以 
控制 血压 ， 血 糖 低 于 2.8 mmol/L 或 高 于 
22.2 mmol/L., 

【不 良 反 应 】 见 尿 激 酶 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 使 用 注射 用 
水 配制 浓度 为 1mg/ml 或 2mg/ml， 配 制 
溶液 可 用 和 氮 化 钠 注 射 液 稀释 至 0.2mg/ml 
的 最 小 浓度 。(1) 急性 心肌 梗死 ，@ 对 于 
发 病 后 6 小 时 内 给 予 治 疗 的 患者 ， 采 取 
90 分 钟 加 速 给 药 法 : 15 mg 静脉 注射 其 
后 30 分 钟 内 静脉 滴 注 50mg， 其 后 60 分 
钟 给 予 35 mg 静脉 滴 注 ， 直 至 最 大 剂量 达 
100 mg。 体 重 低 于 65 kg 者 ， 给 予 15 mg 静 
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脉 注 射 ， 以 后 30 分 钟 内 按 0.75 mg/kg 静 
脉 滴 注 , 而 后 0 分 钟 按 0.5 mg/kg。@ 发 
病 后 6 ~ 12 小 时 给 予 治 疗 的 患者 ， 采 取 3 
小 时 给 药 法 。10 mg 静脉 注射 ， 其 后 1 小 
时 持续 静脉 滴 注 50 mg， 剩 余 剂 量 每 30 分 
钟 静脉 滴 注 10mg， 至 3 小 时 滴 完 ， 最 大 
剂量 100mg。 体 重 低 于 65kg 者 ， 总 剂量 
不 超过 1.5mg/kg， 最 大 剂量 为 100 mg。 
国内 TUCC 试验 建议 用 量 为 50mg (首先 
8mg 静脉 注射 ， 后 42 mg 在 90 分 钟 内 静 
脉 滴 注 )。 配 合 肝 素 静 脉 应 用 (给 药 前 肝素 
5 000U 静脉 注射 , 继 之 以 每 小 时 1 000U 速 
率 维持 静脉 滴 注 ， 以 APTT 结果 调整 肝素 
剂量 , 使 APTT 维持 在 50~70 秒 。(2) 肺 
栓塞 : 剂量 为 100mg, 2 小 时 滴 完 。 常 
用 方法 为 10mg 在 1 ~ 2 分 钟 静脉 注射 ， 
90mg 在 2 小 时 内 静脉 滴 注 。 体 重 低 于 
65 kg 者 , 总 剂量 不 超过 1.5mg/kg。(3) 急 
性 缺 血性 脑 卒 中 : 必须 经 适当 的 影像 学 检 
查 排除 颅 内 出 血 之 后 ， 在 急性 缺 血 性 脑 卒 
中 症状 发 生 的 3 小 时 内 进行 治疗 。 推 荐 剂 
量 为 0.9mg/kg， 最 大 剂量 为 9 mg， 总 剂 
量 的 10% 先 从 静脉 注射 ， 剩 余 剂 量 在 随后 
60 分 钟 持续 静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 阿 蔡 普 酶 : 
© l0mg; @ 20mg @5S0mg。 
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4.12.3.1 肝素 


柜 肝素 5 至 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Heparin 

【适应 证 】 用 于 防治 血栓 形成 或 栓塞 
性 疾病 〈 如 心肌 梗死 ， 血 栓 性 静脉 炎 ， 肺 
栓塞 等 )， 各 种 原因 引起 的 弥散 性 血管 内 
凝血 ， 血 液 透析 、 体 外 循环 、 导 管 术 、 微 
血管 手术 等 操作 中 及 某 些 血液 标本 或 器 械 
的 抗 凝 处 理 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
有 过 敏 性 疾病 及 哮喘 病 史 ， 要 进行 易 致 出 
血 的 操作 (如 口腔 手术 等 ) 者 ， 已 口服 足 
量 的 抗 凝 血 药 者 ， 月 经 量 过 多 者 ， 肝 肾 功 
能 不 全 ， 出 血性 器 质 性 病变 ， 视 网 膜 血管 


疾患 妊娠 期 妇女 。 (2) 不 可 肌 内 注射 给 药 。 
(3) 用 药 期 间 定 期 检测 凝血 时 间 ， 避 人 免 肌 
内 注射 其 他 药物 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 ， 有 自发 出 血 
倾向 者 ， 血 液 凝 固 迟 缓 者 〈 如 血 友 病 ， 紫 
半 ， 血 小 板 减少 )， 外 伤 或 术 后 活血 ， 先 
兆 流 产 或 产后 出 血 者 ， 亚 急性 感染 性 心 内 
膜 炎 ， 海 绵 窦 细 菌 性 血栓 形成 ， 胃 、 十 二 
指 肠 溃疡， 严重 肝 肾 功能 不 全 ， 重 症 高 血 
压 ， 胆 圳 疾病 及 黄 产 。 

【不 良 反应 】〗】 自 发 性 出 血 倾向 ， 有 黏 
膜 、 伤 口 、 齿 卢 渗 血 ， 皮 肤 瘀 斑 或 紫 疗 ， 
月 经 量 过 多 等 ， 严 重 时 有 内 出 血 征象 、 麻 
痹 性 肠 梗 阻 、 咯 血 、 哎 血 、 血 尿 、 血 便 及 
持续 性 头痛 ， 偶 见 过 敏 反 应 ， 过 量 甚 至 可 
使 心脏 停 搏 。 肌 内 注射 可 引起 局 部 血肿 ， 
静脉 注射 可 致 短暂 血小板 减少 症 (肝素 诱 
导 血 小 板 减 少 症 )， 长 期 使 用 有 时 反 可 形 
成 血栓 ，ALT、AST 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 注 射 : (1) 成 人 常 
用 量 : 深部 皮下 注射 , 一 次 5 000 ~ 
10000U， 以 后 每 8 小 时 8000~10 0000U 
或 每 12 小 时 15000 ~ 20000U， 或 根据 
凝血 试验 监测 结果 调整 剂量 。 每 24 小 时 
总 量 30000 ~ 40000U。 昌 静脉 注射 ， 
首次 5000 ~ 10 000 U， 之 后 ， 或 按 体重 
每 4 小 时 100 UVZKg， 用 氯 化 钠 注射 液 稀 
释 后 应 用 。@ 静 脉 滴 注 ， 一 日 20 000 ~ 
40000U， 加 至 氯 化 钠 注射 液 1000ml 
中 持续 滴 注 。 静 脉 滴 注 前 应 先 静脉 注射 
5 000 U 作为 初始 剂量 。(2) 预防 性 治疗 ， 
高 危 血栓 形成 患者 ， 在 外 科 手 术 前 2 小 
时 5 000 U 肝素 皮下 注射 但 避免 硬 膜 外 
麻醉 ， 然 后 每 隔 8 ~ 12 小 时 给 5 000 U， 
共 约 7 日 。(3) 儿童 常用 量 : @ 静 脉 注 
射 ， 按 体重 一 次 50 U/kg， 以 后 每 4 小 
时 给 予 50 ~ 100 U。@ 静 脉 滴 注 ， 按 体 
重 50 U/kg， 以 后 按 体 表面 积 24 小 时 给 
予 20 000 Uvm'， 加 至 氯 化 钠 注射 液 中 组 
慢 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 肝素 钠 注射 液 : 
D2ml:100U ©®2ml :5000U, 
©® 2 ml: 12500U, 

肝素 钙 注 射 液 ， @ 0.2ml : 5000 U， 
©® 0.5ml :12500U, ® 0.8m : 20000U。 


4.12.3.2 低 分 子 肝素 


| 依 诺 肝素 

Enoxaparin 

【适应 证 】 用 于 预防 静脉 血栓 栓塞 性 
疾病 ， 深 静脉 血栓 ( 伴 或 不 伴 有 肺 栓塞 )， 
不 稳定 型 心绞痛 及 非 ST 段 摊 高 心肌 梗死 ， 
血液 透析 体外 循环 中 防止 血栓 形成 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 功 能 不 全 患者 应 
给 予 特别 注意 。(2) 肾 功 能 损害 时 出 血 危 
险 性 增 大 。 轻 中 度 肾 功能 不 全 者 ， 治 疗 时 
严密 监测 ， 严 重 尼 功能 不 全 时 需要 调整 剂 
量 ， 推 荐 剂量 预防 时 一 次 2000U， 一 日 
1 次 ， 治 疗 时 一 次 100 U/kg, 一 日 1 次 。 
(3) 孕妇 仅 在 必要 时 才 可 使 用 。(4) 哺乳 
期 妇女 使 用 时 应 停止 哺乳 。(5) 以 下 情况 
慎 用 ， 如 止血 障碍 ， 肝 肾 功 能 不 全 者 ， 消 
化 道 溃疡 史 ， 出 血 倾向 的 器 官 损伤 史 ， 近 
期 出 血性 卒中 ， 难 控制 的 严重 高 血压 ， 糖 尿 


′ 病 性 视网膜 病变 ， 近 期 接受 神经 或 眼科 手术 


和 蛛网 膜 下 腔 / 硬 膜 外 麻醉 。(6) 本 品 不 
推荐 用 于 儿童 。(7) 肾 功 能 在 正常 范围 内 的 
老年 人 ， 预 防 性 用 药 时 无 须 调整 剂量 或 一 日 
用 药 次 数 。(8) 禁止 肌 内 注射 。(9) 使 用 前 
和 使 用 中 应 监测 血小板 计数 ， 如 显著 下 降 
( 低 于 原 值 的 30% ~ 50%)， 应 停 用 本 品 。 

【禁忌 证 〗 对 肝素 及 低 分 子 肝素 过 敏 ， 
严重 的 凝血 障碍 ， 低 分 子 肝素 或 肝素 诱导 
的 血小板 减少 症 史 〈( 以 往 有 血小板 计数 明 
显 下 降 )， 活动 性 消化 道 演 疡 ， 有 出 血 倾 
向 的 器 官 损伤 ， 急 性 感染 性 心 内 膜 炎 ( 心 
脏 瓣 膜 置 换 术 所 致 的 感染 除外 )。 以 下 情 
况 不 推荐 使 用 ， 严重 的 肾 功 能 损害 ， 出 血 
性 脑 卒 中 ， 难 以 控制 的 动脉 高 压 ， 与 其 他 
药物 共用 〈 见 药物 相互 作用 )。 

【不 良 反 应 】 可 见 出 血 ， 部 分 注射 部 
位 瘀 点 、 瘀 斑 ， 至 见 注射 部 位 坚硬 炎 性 结 
节 , 局 部 或 全 身 过 敏 反 应 ,血小板 减少 症 ， 
免疫 性 血小板 减少 症 伴 有 血栓 形成 ， 骨 质 
踊 松 倾向 ， 转 毛 酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 外 科 患 者 中 预防 
静脉 血栓 栓塞 性 疾病 ，@ 中 度 血栓 形成 危 
险 时 ， 皮 下 注射 一 次 2000U (0.2 ml)， 
一 日 1 次 或 一 次 4000U (0.4ml), 一 日 
1 次 。@ 普 外 手术 时 ， 术 前 2 小 时 给 予 第 
一 次 皮下 注射 。@ 高 度 血栓 形成 倾向 时 ， 
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推荐 剂量 为 术 前 12 小 时 开始 给 药 ， 皮 下 
注射 一 次 4000U， 一 日 1 次 (0.4ml)。 
治疗 一 般 持续 7 ~ 10 日 。@@ 某 些 患 者 适 
合 更 长 的 治疗 周期 ， 若 有 静脉 栓塞 倾向 ， 
应 延长 治疗 至 静脉 血栓 栓塞 危险 消除 且 
患者 不 需 卧 床 为 止 。@ 在 矫形 外 科 手 术 
中 , 连续 3 周一 日 1 次 4000U 是 有 益 的 。 
(2) 内 科 患 者 预防 静脉 血栓 栓塞 性 疾病 : 
皮下 注射 一 次 4000 U(0.4 ml) ,一 日 1 次 。 
治疗 最 短 应 为 6 日 直至 患者 不 需 卧 床 为 止 ， 
最 长 14 日 。(3) 伴 有 或 不 伴 有 肺 栓塞 的 
深 静 脉 血栓 ， 皮 下 注射 一 次 150 U/kg， 
一 日 1 次 或 一 次 100 U/kg， 一 日 2 次 。 
合并 栓塞 性 疾病 时 ， 一 次 100 U/kg, 一 
日 2 次 。 疗 程 一般 为 10 日 。 应 在 适当 时 
开始 口服 抗 凝 药 治 疗 ， 并 应 持续 本 品 治疗 
直至 达到 抗 凝 治 疗效 果 (INR: 2 ~ 3)。 
(4) 不 稳定 型 心绞痛 及 非 ST 段 抬 高 的 心 
肌 梗 死 ， 皮 下 注射 一 次 100 U/kg，12 小 
时 1 次 ， 应 与 阿司匹林 同 用 (一 日 1 次 ， 
100 ~ 325 mg)。 推 荐 疗程 最 少 为 2 日 ， 
至 临床 症状 稳定 。 一 般 疗程 为 2 ~ 8 日 。 
(5) 血液 透析 体外 循环 中 , 防止 血栓 形成 
一 次 100 U/kg。 对 于 有 高 度 出 血 倾向 的 
血液 透析 患者 ， 应 减 量 至 双 侧 血管 通路 给 
予 低 分 子 肝素 50 U/kg 或 单 侧 血管 通路 
75 U/Kg。 应 于 血液 透析 开始 时 ， 在 动脉 
血管 通路 给 予 低 分 子 肝 素 钠 。 上 述 剂量 药 
物 的 作用 时 间 一 般 为 4 小 时 。 然 而 ， 当 出 
现 纤维 蛋白 环 时 , 应 再 给 予 50 ~ 100 U/kg 
的 剂量 。 

【制剂 与 规格 〗 依 诺 肝 素 钠 注射 液 : 
@0.2ml:2000U 抗 Xa; @0.4ml: 
4000U 抗 Xa，@ 0.6ml :6000U 抗 Xa 
@ 0.8ml:8000U 抗 Xa @@1.0ml: 
10 000 U 抗 Xa。 


仿 那 必 肝 素 


Nadroparin 

【适应 证 】 见 依 诺 肝素 。 

【注意 事项 〗 (1) 肾 功能 不 全 时 慎 用 。 
预防 血栓 栓塞 时 ， 严 重 肾 功能 损害 患者 剂 
量 应 减少 23%， 治疗 血栓 栓塞 ， 不 稳定 型 
心绞痛 和 非 ST 段 抬 高 心肌 梗死 时 ， 轻 中 
度 肾 功能 损害 剂量 应 减少 25%。(2) 不 建 
议 妊娠 期 间 使 用 本 品 ， 除 非 治 疗 益处 超过 
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可 能 风险 。(3) 不 建议 母乳 喂养 期 间 使 用 。 
(4) 以 下 情况 慎 用 ， 如 肝 功 能 不 全 ， 肾 功 
能 不 全 ， 严 重 动脉 性 高 血压 ， 消 化 性 溃 痪 
病史 ， 其 他 可 能 引起 出 血 的 器 质 性 损伤 ， 
脉络 膜 - 视网膜 血管 疾病 ， 脑 部 、 桨 髓 或 
眼科 手术 的 术 后 期 (5) 不 能 用 于 肌 内 注射 。 
(6) 整个 治疗 过 程 中 必须 监测 血小板 计数 。 

【禁忌 证 】 【不良 反 应 】 见 依 诺 肝素 。 

【用 法 与 用 量 】” 本 品 1ml 相 当 于 
9 500 U 抗 凝血 因子 Xa。 (1) 中 度 血栓 栓塞 
形成 危险 的 手术 : 皮下 注射 一 次 2 850 U 
(0.3 ml), 一 日 1 次 ， 大约 在 术 前 2 小 时 
进行 第 1 次 注射 。(2) 高 度 血 栓 栓 塞 形成 
危险 的 手术 : 皮下 注射 ， 术 前 〈 如 术 前 12 
小 时 )、 术 后 (如 术 后 12 小 时 ) 及 持续 至 
术 后 第 3 日， 剂量 一 日 1 次 38 U/kg， 术 
后 第 4 日 起 剂量 调整 为 一 次 57 U/kg, 一 
日 1 次 。 可 按 才 4-5 决定 剂量 。(3) 已 形 
成 的 深 静 脉 栓 塞 ， 皮下 注射 , 一 次 85 U/ 
kg, 12 小 时 1 次 。 使 用 时 间 不 超过 10 日 ， 
应 尽早 使 用 口服 抗 凝 药物 。 可 按 表 4-6 决 
定 剂量 。(4) 不 稳定 型 心绞痛 和 非 ST 段 
抬 高 的 心肌 梗死 皮下 注射 ， 一 次 86 U/ 
kg，12 小 时 1 次 ， 联 合 使 用 阿司匹林 ( 推 
荐 在 160 ~ 325 mg 的 负荷 剂量 后 ， 口 服 
剂量 75 ~ 325 mg)。 初 始 的 86 U/kg 剂 
量 可 通过 一 次 性 静脉 注射 和 皮下 注射 给 
药 。 治 疗 时 间 一 般 在 6 日 左右 达到 临床 
稳定 。 依 据 患 者 体重 范围 调整 剂量 ( 表 
4-7)。(5) 血液 透析 :对 于 无 出 血 危险 或 
血 透 持续 4 小 时 左右 的 患者 ， 应 在 透析 开 
始 时 通过 动脉 端 单 次 注射 大 约 65U/kg 剂 
量 。 如 有 必要 ， 可 依据 患者 个 体 情 况 或 血 
透 技术 条 件 调整 使 用 剂量 , 如 有 出 血 危 险 ， 
可 将 标准 剂量 减 半 ( 表 4-8)。 


达 肝 素 

Dalteparin 

【适应 证 】 用 于 急性 深 静 脉 血栓 ， 血 液 
透析 和 血液 滤 过 期 间 防 止 凝 血 ， 不 稳定 型 
冠 脉 疾病 (如 不 稳定 型 心绞痛 、 非 ST 段 
抬 高 心肌 梗死 )， 预 防 手术 相关 血栓 形成 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 不 推荐 妊娠 期 妇女 
使 用 。(2) 以 下 情况 慎 用 ， 如 血小板 减少 
证 和 血小板 缺陷 ， 严 重 肝 肾 功 能 不 全 ， 未 
高 血压 性 或 糖尿 病 性 视 网 


表 4-5 高 度 血栓 栓塞 形成 危险 的 手术 用 药 


剂量 

从 术 前 到 
体重 (Kg) 术 后 第 3 日 和 
ml 二 日 痢 
< Sl 0.2 0.3 
391 ~ 70 0.3 0.4 
> 70 0.4 0.6 


表 4-6 已 形成 的 深 静 脉 栓塞 用 药剂 量 


-体重 (kg) 二 次 剂量 (ml) 
40 ~ 49 0.4 

50 ~ 59 0.5 
60~69 0.6 

70 ~ 79 0.7 

80 ~ 89 0.8 

90 ~ 99 0.9 

之 100 1.0 


表 4-7 不 稳定 型 心绞痛 和 非 ST 段 抬 高 的 心 


肌 梗死 用 药剂 量 
a “ 鞋 射 剂量 (ID ; 
体重 (kg) 的 六 FE 针 
2 静脉 注射 “(12 水 时 工 次 ) 
< 50 0.4 0.4 
51 ~ 59 0.5 0.5 
60~ 69 0.6 0.6 
70 ~ 79 0.7 0.7 
80 ~ 89 0.8 0.8 
-90 ~ 99 0.9 0.9 
> 100 1.0 1.0 


到 4-8 民 信 加 内 守 人生 总 国 半 要 们 四 剂量 


“体重 (kg) 1 一 次 剂量 (ml) 
<51 0.3 

51 ~ 70 0.4 

> 70 0.5 


膜 病 ， 近 期 手术 后 大 剂量 使 用 时 ， 哺 乳 期 
妇女 。(3) 禁止 肌 内 注射 。(4) 使 用 时 须 
监测 血小板 计数 。 

【禁忌 证 ]】 对 本 品 或 其 他 低 分 子 肝 素 
过 敏 ， 急 性 胃 、 十 二 指 肠 溃疡 ， 急 性 脑 出 
血 ; 严重 凝血 系统 疾病 ， 腑 毒性 心 内 膜 炎 ; 
中 枢 神经 系统 、 眼 部 、 耳 部 的 损伤 或 手术 ; 
进行 急性 深 静 脉 血 栓 治 疗 伴 用 局 部 麻醉 。 


【不 良 反应 】 可 出 现 注射 部 位 皮下 血 
肿 ， 暂 时 性 轻微 血小板 减少 症 〈 I 型 )， 
暂时 性 AST、ALT 升 高 ， 罕见 皮肤 坏死 ， 
脱发 ， 过 敏 反应 ， 注 射 部 位 以 外 的 出 血 ， 
很 少见 过 敏 样 反应 ， 严 重 的 免疫 介 导 型 血 
小 板 减 少 症 〈EI 型 ) 伴 动 、 静 脉 血栓 或 血 
栓 栓 塞 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 急性 深 静 脉 血 栓 : 
皮下 注射 ， 按 体重 一 次 200 U/kg, 一 日 
1 次 ， 一 日 总 量 不 超过 18 000 U， 出 血 风 
险 较 高 者 ， 也 可 按 体重 一 次 100 U/kg， 
一 日 2 次 。 持 续 静 脉 输 注 ， 初 始 剂量 
100 U/kg， 每 12 小 时 可 重复 给 药 。 可 同 
时 口服 维生素 K 持 抗 药 ， 联 合 治疗 至 少 
需要 5 日 。(2) 血液 透析 和 血液 滤 过 期 间 
防止 凝血 ，@ 慢 性 肾 衰 竭 ， 上 患者 无 已 知 出 
血 危险 。 若 血液 透析 和 血液 过 滤 超 过 4 小 
时 ， 静 脉 快速 注射 30 ~ 40 U/kg 体重 ， 
继 以 静脉 输 注 每 小 时 10 ~ 15 U/kg， 若 
血液 透析 和 血液 过 渡 不 超过 4 小时， 剂量 
同上 或 静脉 快速 注射 $000 U。@ 和 急性 肾 
衰竭 ， 患 者 有 高 度 出 血 危险 ， 静脉 快速 注 
射 5 一 10 U/kg， 继 以 静脉 输 注 每 小 时 
4 ~ 5 U/kg。(3) 不 稳定 型 冠状 动脉 疾 
病 (不 稳定 型 心绞痛 和 非 ST 段 抬 高 心肌 
梗死 )， 皮 下 注射 ,一 次 120 U/kg,， 一 
日 2 次。 最 大 剂量 为 每 12 小 时 10 000 U。 
至 少 治疗 6 日 ， 如 有 必要 可 以 延长 。 此 后 
推荐 使 用 固定 剂量 治疗 ， 直 至 进行 血管 重 
建 。 无 禁忌 证 时 ， 推 荐 同时 使 用 低 剂 量 
阿司匹林 。 总 治疗 周期 不 超过 45 日 ， 根 
据 性 别 和 体重 选择 剂量 ， 女 性 < 80 kg 
和 男性 < 70kg， 每 12 小 时 皮下 注射 
5 000 U， 女 性 之 80 kg 和 男性 之 70 kg， 
每 12 小 时 皮下 注射 7500 U。(4) 预防 
与 手术 有 关 的 血栓 形成 : 中 度 血 栓 风 险 ， 
术 前 1 ~ 2 小 时 皮下 注射 2500 U， 术 后 
一 日 早晨 皮下 注射 2$00 U， 直 至 可 以 活 
动 ， 一般 需 5 ~ 7 日 或 更 长 。 高 度 血栓 风 
险 ( 患 某 些 肿 瘤 的 特定 患者 和 某 些 矫形 手 
术 )， 术 前 晚间 皮下 注射 5000 U， 术 后 
每 晚 皮下 注射 5 000 U， 持 续 至 可 以 活动 
为 止 , 一 般 需 5 ~ 7 日 或 更 长 。 也 可 术 前 
1 ~ 2 小 时 皮下 注射 2500 U， 术 后 8 ~ 
12 小 时 皮下 注射 2 500 U， 然 后 一 日 早晨 
皮下 注射 5 000 U。 


4.12 ”纤维 蛋白 溶解 药 及 抗 凝 药 20O7 


【制剂 与 规格 〗 达 肝素 钠 注 射 液 : 
@0.2m:2500U 抗 Xa，@ 0.2ml: 
5000U 抗 Xa，@ 0.3m :7500U 抗 Xa。 


4.12.3.3 其 他 
| 华 法 林 [ 保 ( 甲 ) ] 


Warfarin 

【适应 证 】 用 于 预防 及 治疗 深 静 脉 血 
栓 及 肺 栓塞 ， 预 防 心肌 梗死 后 血栓 栓塞 并 
发 症 (卒中 或 体循环 栓塞 ) ,预防 心 房 颤 动 、 
心 瓣 膜 疾 病 或 人 工 瓣 膜 置换 术 后 引起 的 血 
栓 栓 塞 并 发 症 〈 座 中 或 体循环 栓塞 ) 。 

【注意 事项 】(1) 少量 华 法 林 可 由 乳 计 
分 泌 ， 常 规 剂 量 对 婴儿 影响 较 小 。(2) 老 
年 人 及 妇女 经 期 慎 用 。(3) 严格 掌握 适应 
证 ， 在 无 凝血 酶 原 测定 的 条 件 时 ， 切 不 可 
混用 本 品 。(4) 本 品 个 体 差异 较 大 ， 治 疗 
期 间 应 严密 观察 病情 及 出 血 ， 并 依据 凝血 
酶 原 时 间 、INR 值 调 整 用 量 ， 理 想 的 应 维 
持 INR 为 2 ~ 3。(5) 严重 出 血 可 静 注 维 
生 素 KK， 必 要 时 可 输 全 血 、 血 浆 或 凝血 酶 
原 复 合 物 。(6) 本 品 起 效 缓慢 ， 如 需 快 速 
抗 凝 ， 先 用 肝素 治疗 后 ， 开 始 华 法 林 和 肝 
素 同 时 延续 肝素 最 少 3 ~ 7 日 直至 INR 
在 目标 范围 内 2 日 以 上 ， 才 可 停 用 肝素 。 

【禁忌 证 〗】 肝 肾 功 能 不 全 ， 未 经 治疗 
或 不 能 控制 的 高 血压 ， 近 期 手术 者 ， 中 枢 
神经 系统 或 眼 部 手术 ， 凝 血 功能 障碍 ， 最 
近 鼎 内出血， 活动 性 溃疡 ， 感染 性 心 内 膜 
炎 、 心 包 炎 或 心包 积 液 ， 活 动 性 汝 疡 ， 外 
伤 ， 先 兆 流产 ， 妊 娠 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 出 血 ， 早 期 表现 有 凉 斑 ， 
紫 半 ， 齿 眼 出 血 ， 鼻 出 血 ， 伤 口 出 血 经 久 
不 愈 ， 月 经 量 过 多 等 ， 肠 壁 血肿 可 致 亚 急 
性 肠 梗 阻 ， 硬 膜 下 颅 内 血肿 和 穿刺 部 位 血 
肿 ; 偶 见 有 恶心、 呕吐 ， 腹 泻 ， 冶 痒 性 皮疹 ， 
过 敏 反 应 及 皮肤 坏死 ; 罕见 双 侧 乳房 坏死 ， 
微血管 病 或 溶血 性 贫血 以 及 大 范围 皮肤 
坏 冶 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
前 3 日 一 日 3 ~ 4mg (年 老 体 弱 及 糖尿 
病 患者 半 量 即 可 )，3 日 后 可 给 维持 量 一 日 
2.5~ $meg, 

【制剂 与 规格 】 华 法 林 片 ，@ 1 mg， 
©®@2.5mg;  @3mg OS mg。 
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| 磺 达 且 关 钠 | 


Fondaparinux 

【适应 证 〗 本 品 用 于 进行 下 肢 重 大 骨 
科 手 术 (如 髋 关节 骨 的 、 重 大 膝 关 节 手 术 
或 者 角 关 节 置 换 术 等 ) 患者 预防 静脉 血栓 
栓塞 事件 的 发 生 。 无 指 征 进行 紧急 (< 
120 分 钟 ) 介入 性 治疗 (PCI) 的 不 稳定 
型 心绞痛 或 非 ST 段 抬 高 心肌 醒 死 (UA/ 
NSTEMI) 患者 使 用 溶 栓 或 初始 不 接受 其 
他 形式 再 灌注 治疗 的 ST 段 抬 高 心肌 梗死 
患者 的 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 不 能 通过 肌 内 注射 
给 予 。(2) 出 血 风 险 增加 的 患者 ， 如 先天 
性 或 获得 性 出 血 异 常 (如 血小板 计数 < 
50 000/mm )、 胃 肠 道 活动 性 溃疡 疾病 ， 
以 及 近期 颅 内 出 血 或 脑 、 次 髓 或 眼科 手术 
后 不 久 患 者 ， 应 懂 慎 使 用 。(3) 对 于 静脉 
血栓 栓塞 的 防治 , 不 应 与 任何 能 增加 出 血 
风险 的 药物 合用 。 如 地 西 卢 定 (Desirudin ) 、 
溶 栓 药物 、GP IE by 亚 a 受 体 持 抗 药 、 肝 
素 或 低 分 子 肝 素 。 其 他 抗 血 小 板 药物 ( 乙 
栈 水 杨 酸 、 双 喀 达 莫 、 唆 氯 匹 定 或 氧 吡 格 
雷 ) 及 非 省 体 抗 炎 药 物 应 慎 用 。(4) 对 于 
不 稳定 型 心绞痛 / 非 ST 段 抬 高 心肌 梗死 
和 ST 段 抬 高 心肌 梗死 的 患者 ， 正 在 同时 
接受 其 他 能 增加 出 血 风险 的 药物 治疗 (如 
GP IE b/ 了 Ha 受 体 持 抗 药 或 溶 栓 药 ) 时 ， 
应 慎 用 本 药 。(5) 老年 患者 由 于 肾 功能 通 
常 随 年 龄 增加 而 降低 ， 出 血 风 险 会 增加 
时 ， 应 慎 用 本 药 。(6) 预防 静脉 血栓 栓 
塞 - 肌 栈 清除 率 < 每 分 钟 50 ml 的 患者 出 
血 风险 增加 ， 应 谨慎 使 用 。(7) 严重 肝 
功能 受 损 使 用 本 药 不 需要 进行 剂量 调整 。 
(8) 除非 明确 需要 ， 不 应 用 于 孕妇 及 哺乳 
期 妇女 。(9) 本 品 在 17 岁 以 下 患者 中 的 


安全 性 和 疗效 尚 没有 研究 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 磺 达 肝 淆 钠 或 本 品 
中 任何 赋 形 剂 成 分 过 敏 ， 具 有 临床 意义 的 
活动 性 出 血 ;急性 细菌 性 心 内 膜 炎 ， 肌 酝 
清除 率 < 每 分 钟 20 ml 的 严重 肾脏 损害 。 

【不 良 反应 】 常 见 出 血 (血肿 ， 血 尿 ， 
咯血 , 齿 眼 出 血 )。 不 常见 贫血 ,呼吸 困难 ， 
皮疹 ， 冶 痒 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 接受 重大 骨科 
手术 的 患者 : 磺 达 肝 燃 钠 的 推荐 剂量 为 
2.5 mg, 一 日 1 次， 手术 后 皮下 注射 给 
药 。 假 设 手术 后 已 经 止血 ， 初 始 剂量 应 在 
手术 结束 6 小 时 后 给 予 。 治 疗 应 持续 直到 
静脉 血栓 栓塞 的 风险 已 减少 ， 通 常 直 至 
患者 起 床 走动 ， 至 少 术 后 5 ~ 9 日 。 在 接 
受 通 关节 手术 的 患者 中 ， 应 延长 预防 使 
用 和 砸 达 肝 刁 钠 的 时 间 ， 需 再 增加 24 日 。 
(2) .不 稳定 型 心绞痛 / 非 ST 抬 高 心肌 梗 
死 (US/ANSTEMI) 治疗 : 磺 达 肝 淆 钠 的 
推荐 剂量 为 2.5mg， 一 日 1 次， 皮下 注 
射 给 药 。 做 出 诊断 后 应 尽早 开始 治疗 ， 治 
疗 持续 最 长 为 8 日 ， 如 果 不 到 8 日， 出院 
则 直至 出 院 为 止 。(3) ST 段 抬 高 心肌 梗 
死 的 治疗 (STEMI): 磺 达 肝 全 钠 推荐 剂 
量 为 2.5 mg, 一 日 1 次 。 磺 达 肝 全 钠 首 
剂 应 静脉 内 给 药 ， 随 后 剂量 通过 皮下 注射 
给 药 。 治 疗 应 在 诊断 确立 后 尽早 给 药 ， 治 
疗 持续 最 长 为 8 日 ， 如 果 不 到 8 日 就 出 院 
则 直至 出 院 为 止 。 在 ST 段 抬 高 心肌 梗死 
或 不 稳定 型 心绞痛 / 非 ST 抬 高 心肌 梗死 
患者 中 ， 那 些 将 接受 冠状 动脉 旁 路 移植 术 
(CABG) 的 患者 中 ， 如 果 可 能 的 话 ， 在 
手术 前 的 24 小 时 内 不 应 该 给 予 磺 达 肝 刁 
钠 ， 可 以 在 手术 后 48 小 时 再 次 开始 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 磺 达 肝 浅 钠 注射 液 : 
0.5ml : 2.9 mg。 


:内分泌 代 谢 疾病 用 药 


5.1 糖尿 病 及 其 药物 治疗 /269 物 /290 
5.1.1 血糖 调节 药 /270 5.4.3 库 欣 综合 征 及 其 治疗 药物 /291 
5.1.1.1 短 效 胰岛 素 /272 5.4.4 肾上腺 皮质 激素 类 药物 /292 
5.1.1.2 中 效 胰岛 素 /272 5.4.4.1 促 皮 质 激素 /292 
5.1.1.3 长 效 胰岛 素 /272 5.4.4.2 肾上腺 皮质 激素 的 概述 /293 
5.1.1.4 预 混 胰 岛 素 /273 5.4.4.3 糖 皮 质 激素 的 应 用 原则 /293 
5.1.1.5 胰岛 素 类 似 物 /273 5.4.4.4 盐 皮 质 激 素 的 应 用 原则 /300 
5.1.1.5.1 速效 胰岛 素 类 似 物 /273 5.5 甲状 旁 腺 疾病 及 骨 质 政 松 症 用 
5.1.1.5.2 长 效 胰 岛 素 类 似 物 /274 药 /300 
5.1.1.5.3 预 混 胰 岛 素 类 似 物 /275 5.5.1 甲状 旁 腺 功能 亢进 症 及 其 药物 治 
5.1.2 口服 降 糖 药 /275 疗 /300 
5.1.2.1 促 胰 岛 素 分 泌 药 /275 5.5.1.1 二 腾 酸 盐 类 /301 
5.1.2.1.1 磺 栈 了 服 类 促 胰 岛 素 分 刻 药 /275 5.5.1.2 降 钙 素 /301 
5.1.2.1.2 非 磺 酰 脲 类 促 胰 岛 素 分 泌 药 /277 5.5.2 甲状 旁 腺 功能 减退 症 及 其 药物 治 
5.1.2.2 非 促 胰岛 素 分 泌 药 /278 疗 /301 
5.1.2.2.1 双 服 类 药 /278 5.5.2.1 钙 制剂 /302 
5.1.2.2.2 a- 葡萄糖 昔 酶 抑制 药 /279 5.5.2.2 维生素 D /303 
5.1.2.2.3 胰岛 素 增 敏 药 /279 5.5.3 骨 质 玲 松 症 及 其 药物 治疗 /303 
5.1.2.2.4 醛 糖 还 原 酶 抑制 药 /280 
5.2 甲状腺 疾病 及 其 药物 治疗 /280 | 本 章 包 括 下 列 常见 疾病 的 治疗 方案 
5.2.1 甲状 腺 功能 亢进 症 及 其 治疗 药物 “| 。 糖尿 病 
/280 4 甲状 腺 功能 亢进 症 
5.2.2 甲状 腺 功能 减退 症 及 其 药物 治疗 * 甲状 腺 功能 减退 症 
/283 4 肢 端 肥大 症 
5.3 垂体 疾病 及 其 药物 治疗 /285 4 高 催乳 素 血 症 
5.3.1 肢 端 肥大 症 及 其 治疗 药物 /285 。* 尿 崩 症 
5.3.2 侏儒 症 的 治疗 药物 /286 4 腺 垂体 功能 减退 症 
5.3.3 高 催乳 素 血 症 及 其 治疗 药物 /286 ”| 。 哮 铬 细胞 瘤 
5.3.4 尿 崩 症 及 其 治疗 药物 /287 4 原 发 性 醛固酮 增多 症 
5.3.5 腺 垂体 功能 减退 症 及 其 治疗 药物 4 库 欣 综合 征 
/288 4 甲状 旁 腺 功能 亢进 症 
5.4 肾上腺 疾病 及 其 药物 治疗 以 及 4 甲状 旁 腺 功能 减退 症 
肾上腺 皮质 激素 类 药物 /289 4 骨 质 玻 松 症 
5.4.1 嗜 铬 细胞 瘤 及 其 治疗 药物 /289 
5.4.1.1 a 受 体 捕 抗 药 /289 
eo 5.1 糖尿 病 及 其 药物 治疗 
5.4.1.3 钙 通 道 阻 滞 药 /290 
5.4.1.4 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 /290 糖尿 病 是 以 慢性 高 血糖 为 特征 的 一 组 
5.4.1.5 血管 扩张 药 /290 异 质 性 代谢 性 疾病 ， 由 胰岛 素 分 泌 缺 陷 和 
5.4.2 原 发 性 醛固酮 增多 症 及 其 治疗 药 (或 ) 胰岛 素 作 用 缺陷 所 引起 ， 以 慢性 高 
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270 5.1 糖尿 病 及 其 药物 治疗 


血糖 伴 糖 类 、 脂 肪 和 有 蛋白 质 的 代谢 障 得 为 
特征 。 临 床 表现 典型 时 ， 目 者 往往 已 出 现 
空腹 高 血糖 症 ， 而 临床 表现 不 显著 时 ， 则 
于 和 葡萄糖 耐 量 受 损 后 被 确诊 ， 故 依据 空 
血糖 浓度 或 随机 血糖 浓度 和 (或 ) 葡萄糖 
耐量 试验 可 进行 诊断 。 

大 部 分 糖尿 病 患 者 可 按照 病因 、 发 病 
机 制 分 为 1 型 和 2 型 糖尿 病 。1 型 糖尿 病 
的 主要 病因 是 由 于 自身 免疫 对 胰岛 B 细 
胞 破坏 后 造成 胰岛 素 分 泌 的 绝对 缺乏 ， 故 
1 型 糖尿 病 患 者 需要 胰岛 素 治疗 来 维持 生 
命 。2 型 糖尿 病 的 发 生 是 由 于 胰岛 素 分 泌 
减少 或 是 胰岛 素 抵抗 ， 可 表现 为 以 胰岛 素 
抵抗 为 主 伴 胰岛 素 相 对 缺乏 ， 或 胰岛 素 分 
这 缺陷 为 主 伴 或 不 伴 胰 岛 素 抵抗 。 

糖尿 病 是 心血 管 疾 病 的 重要 危险 因 
素 ， 是 冠 心病 的 等 危 症 ， 控 制 1 型 和 2 型 
糖尿 病 患者 的 血糖 至 最 佳 水 平 可 以 减少 糖 
尿 病 血管 并 发 症 的 发 生 风 险 。 糖 尿 病 治疗 
的 目的 在 于 减轻 症状 并 将 各 种 并 发 症 的 发 
生 风 险 降 到 最 低 , 故 糖尿 病 必须 严格 控制 ， 
可 用 糖 基 化 血红 蛋白 (HbAlc) 作为 2 ~ 
3 个 月 血糖 控制 的 指标 。 患 者 可 通过 控制 
饮食 、 减 轻 体 重 、 加 强 运 动 、 口 服 降 糖 药 
和 (或 ) 应 用 胰岛 素 控 制 血糖 ， 治 疗 过 程 
中 要 注意 避免 发 生 低 血 糖 ， 特 别 是 患 糖尿 
病 并 接受 胰岛 素 治疗 的 司机 应 警惕 严重 低 
血糖 的 发 生 并 应 采取 防治 措施 ， 如 在 车 内 
准备 糖 或 食物 ， 并 应 确保 能 找到 可 替换 的 
司机 。 

糖尿 病 血 糖 控制 不 好 时 会 出 现 急 性 
并 发 症 如 糖尿 病 酮 症 酸 中 毒 (diabetic 
ketoacidosis，DKA) 和 高 渗 性 高 血糖 状 
态 (hyperosmolar hyperglycemic state, 
HHS); 慢性 并 发 症 包括 大 血管 和 微血管 
病变 ， 大 血管 病变 如 动脉 弦 样 硬化 、 冠 心 
病 、 高 血压 、 脑 血管 疾病 、 周 围 血 管 疾病 、 
糖尿 病 足 等 ， 微 血管 病变 如 糖尿 病 肾 病 、 
糖尿 病 视网膜 病变 、 糖 尿 病 神经 病变 等 。 


5.1.] 血糖 调节 药 


胰岛 素 (Insulin) 根据 其 来 源 和 化 
学 结构 可 分 为 动物 胰岛 素 、 人 胰岛 素 和 
胰岛 素 类 似 物 。 胰 岛 素 类 似 物 (Insulin 
Similitude) 是 利用 重组 DNA 技术 ， 对 
人 胰岛 素 的 氨基 酸 序列 进行 修饰 而 生成 


的 ， 它们 具有 与 普通 胰岛 素 不 同 的 结构 、 
理化 性 质 和 药 动 学 特征 ， 在 模拟 正常 生理 
性 胰岛 素 分 洲 及 减少 低 血 糖 发 生 的 危险 性 
方面 要 优 于 动物 胰岛 素 和 人 胰岛 素 。 

胰岛 素 根据 其 作用 时 间 及 特点 可 分 为 
速效 人 胰岛 素 类 似 物 、 短 效 (正规 ) 胰岛 
素 、 中 效 胰岛 素 、 长 效 胰岛 素 (包括 长 效 
人 胰岛 素 类 似 物 ) 和 预 混 胰岛 素 。 

(1) 速效 人 胰岛 素 类 似 物 ， 有 门 冬 胰 
咏 素 和 赖 睛 胰岛 素 ， 它 们 具有 达到 峰值 更 
快 ， 控 制 餐 后 血糖 水 平 以 及 低 血 糖 发 生 率 
低 的 优点 。 

(2) 短 效 胰岛 素 制剂 有 普通 (正规 ) 
胰岛 素 ,， 其 中 人 胰岛 素 较 动物 胰岛 素 起 效 
快 、 作 用 时 间 长 。 

(3) 中 效 胰 岛 素 制剂 ， 有 低 精 蛋白 名 
胰岛 素 ， 其 起 效 较 短 效 者 为 慢 ， 但 产生 低 
血糖 的 危险 较 短 效 制剂 小 ， 同 时 血液 中 始 
终 保持 一 定 浓度 的 胰岛 素 ， 对 胰岛 素 基础 
分 泌 量 低 的 患者 控制 血糖 波动 比较 有 利 。 

(4) 长 效 胰岛 素 制剂 有 精 蛋白 锌 胰 
岛 素 ， 起 效 较 中 效 者 更 慢 ， 但 持久 ， 使 用 
中 可 减少 注射 次 数 , 但 由 于 是 混 甚 液 剂型 ， 
可 能 造成 吸收 和 药 效 的 不 稳定 。 

(5) 超 长 效 人 胰岛 素 制剂 类 似 物 ， 有 
甘 精 胰岛 素 和 地 特 胰 岛 素 ， 具 有 长 效 、 平 
稳 的 特点 ， 无 峰值 ， 低 血糖 发 生 率 少 ， 更 
适合 用 于 基础 胰岛 素 蔡 代 治 疗 。 

(6) 预 混 胰岛 素 制剂 : 是 指 含有 中 效 
和 短 效 胰岛 素 制剂 的 混合 物 ， 可 同时 具有 
短 效 和 中 效 胰岛 素 制 剂 的 作用 。 特 点 是 使 
用 方便 ， 可 减少 注射 时 混合 可 能 造成 的 剂 
量 不 准确 及 避免 相对 较 复杂 的 操作 ， 缺 点 
是 由 于 是 预 混 ， 只 有 有 限 的 混合 方案 ， 对 
于 一 些 比较 特殊 的 混合 要 求 难以 达到 。 

胰岛 素 根据 给 药 装置 可 分 为 普通 胰岛 
素 注射 液 和 胰岛 素 笔 芯 注射 液 ， 后 者 需 放 
和 人 胰 吕 素 笔 注射 器 中 使 用 ， 用 胰岛 素 笔 注 
射 的 优点 是 可 进行 更 加 精确 的 剂量 调整 、 
携带 方便 ， 同 时 减轻 注射 部 位 的 疼痛 感 ， 
但 相对 费用 较 高 。 


人 胰岛 素 震 全 “2 


Insulin 
【适应 证 】 @ 1 型 糖尿 病 。@ 2 型 糖 
尿 病 重度 、 消 瘦 营 养 不 良 者 。@ 轻 、 中 


度 2 型 糖尿 病 经 饮食 和 口服 降 血 糖 药 治疗 
无 效 者 。@ 糖 尿 病 合并 严重 代谢 紊乱 (如 
酮 症 酸 中 毒 、 高 渗 性 昏迷 或 乳酸 酸 中 毒 小 
重度 感染 、 消 耗 性 疾病 (如 肺结核 、 肝 硬 
化 ) 和 进行 性 视网膜 、 肾 、 神 经 等 病变 及 
急性 心肌 梗死 、 脑 血管 意外 者 , 合并 妊娠 、 
分 娩 及 大 手术 者 。 昌 胰岛 素 与 葡萄 糖 同 时 
输 注 ， 可 促使 钾 离 子 从 细胞 外 液 进入 组 织 
细胞 内 ， 而 纠正 高 钾 血 症 和 细胞 内 和 缺 钾 。 

【注意 事项 】〗(1) 短 效 胰岛 素 皮 下 吸 
收 峰 型 较 速效 人 胰岛 素 类 似 物 宽 ， 与 人 正 
常 胰岛 素 生理 分 泌 模 式 有 一 定 差异 ， 短 效 
胰岛 素 的 缺点 是 餐 前 30 分 钟 用 药 不 易 把 
握 ， 进 餐 时 间 提 前 容易 导致 血糖 控制 不 
佳 ， 进 餐 时 间 延 后 容易 发 生 低 血糖 ， 血 糖 
波动 较 大 。(2) 注射 部 位 可 有 皮肤 发 红 、 
皮下 结 节 和 皮下 脂肪 获 缩 等 局 部 反应 ， 故 
须 经 常 更 换 注 射 部 位 。(3) 只 有 可 溶性 短 
效 胰岛 素 才 可 以 静脉 给 药 。(4) 低 血糖 串 
者 鼠 用 。(5) 胰岛 素 贮藏 条 件 的 差异 : 未 
开 瓶 使 用 的 胰岛素 注射 液 应 在 2 ~ 10T 
冷藏 保存 ， 已 开 瓶 使 用 的 胰岛 素 注射 液 可 
在 室温 (最 高 25C ) 保存 最 长 4 ~ 6 周 ， 
使 用 中 的 胰岛 素 笔 芯 注射 液 不 要 放 在 冰箱 
里 ， 室 温 最 长 保存 4 周 ， 冷冻 后 的 胰岛 素 
不 可 使 用 。(6) 为 了 防止 血糖 突然 下 降 ， 
患者 来 不 及 呼救 而 失去 知觉 ， 应 给 每 一 位 
患者 随身 带 上 记 有 病情 及 用 胰岛 素 情况 的 
卡片 ， 以 便 能 不 失 时 机 地 进行 及 时 抢救 处 
理 。 发 生 低 血 糖 时 可 进食 ， 严 重 低 血糖 时 
可 静脉 注射 50% 葡萄 糖 注射 液 ， 必 要 时 
再 静脉 滴 注 5% 或 10% 葡萄 糖 注射 液 。 

【禁忌 证 ] 对 本 品 过 敏 者 、 低 血糖 症 者 。 

【不 良 反 应 】 低 血糖 反应 ， 频 繁 发 生 
或 严重 的 低 血糖 症 可 引起 中 枢 神 经 系统 不 
可 道 损害 、 致 死 或 致 残 ， 少 数 患 者 对 人 胰 
岛 素 制剂 发 生 过 敏 反应 , 偶 见 过 敏 性 休克 
极 少数 患者 发 生 胰 岛 素 耐 药性 ， 也 有 患者 
可 因 钠 湾 留 发 生 轻 度 水 有 种、 在 注射 部 位 呈 
现 皮下 脂肪 萎缩 或 增生 等 。 

【用 法 与 用 量 】 使 用 方法 及 剂量 应 个 
体 化 。 内 分 泌 及 糖尿 病 专家 建议 ，1 型 糖 
尿 病 患者 通常 应 采用 一 日 多 次 的 胰岛 素 注 
射 方案 或 持续 皮下 和 泵 胰岛 素 输 注 方案 ， 选 
择 用 基础 胰岛 素 控制 夜间 和 空腹 血糖 ， 而 
进餐 前 则 予以 餐 前 注射 胰岛 素来 模拟 B 细 
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胞 的 快速 胰岛 素 分 洲 模 式 ， 全 天 胰岛 素 总 
量 (TDI) = 体重 (kg) x0.3U， 其 中 
基础 胰岛 素 总 量 为 40%， 餐 时 胰岛 素 总 量 
为 60%， 早 餐 前 的 胰岛 素 剂 量 往往 要 大 于 
中 餐 及 晚餐 前 的 胰岛 素 剂量 ， 要 根据 血糖 
水 平 监测 结果 来 调整 胰岛 素 用 量 。2 型 糖 
尿 病 患者 可 使 用 口服 降 糖 药 联 合 胰岛 素 治 
疗 方案 或 与 单独 使 有 用、 类似 1 型 糖尿 病 串 
者 使 用 的 胰岛 素 治疗 方案 进行 治疗 ， 但 应 
根据 病情 和 病程 进行 调整 。 
【制剂 与 规格 〗 普通 (正规) 胰岛素 

注射 剂 : 10 ml : 400 U。 

胰岛 素 笔 芯 注射 剂 : 3ml : 300 U。 

常规 重组 人 胰岛 素 注射 剂 : 10 ml : 
400 U。 

常规 重组 人 胰岛 素 笔 心 注射 剂 :3 ml : 
300 U。 

70/30 混合 重组 人 胰岛 素 注射 剂 ， 
©® 10ml:1000U; ®3ml:300U, 

50/50 混合 重组 人 胰岛 素 注射 剂 ; 
3 ml : 300 U, 


[| 高 血糖 素 外 ( 乙 ) ] 


Glucagon 

【适应 证 】(1) 盐酸 高 血糖 素 刺激 c- 
肽 试验 用 于 评估 糖尿 病 患者 胰岛 B 细胞 
的 最 大 分 泌 情况 。(2) 用 于 处 理 糖尿 病 串 
者 发 生 的 低 血糖 反应 。(3) 进行 胃 肠 道 检 
查 时 用 于 暂时 抑制 骨 肠 道里 动 。 

【注意 事项 ] (1) 当 肝 糖 原 存在 时 ， 
盐酸 高 血糖 素 可 治疗 低 血 糖 。 者 为 空腹 、 
血浆 肾上腺 素 水 平 低 下 、 慢 性 低 血糖 、 或 
饮酒 过 多 而 致 的 低 血 糖 ， 则 盐酸 高 血糖 素 
作用 可 很 小 或 无 效 。(2) 盐酸 高 血糖 素 与 
胰岛 素 作用 相反 ， 糖 尿 病 者 或 有 心脏 病 的 
老年 人 ， 在 内 镜 和 造影 中 若 使 用 本 品 应 格 
外 小 心 。(3) 患 有 释放 盐酸 高 血糖 素 和 胰 
岛 素 的 肿瘤 的 患者 ， 应 慎 用 。(4) 如 溶液 
呈现 凝 胶 状 或 出 现 了 不 溶性 粉 未 ， 请 勿 使 
用 。 

【禁忌 证 〗】 对 盐酸 高 血糖 素 或 其 他 成 
分 过 敏 者 ， 或 有 肾上腺 肿瘤 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 罕 见 严重 的 不 良 反 应 。 
偶 见 恶心 、 呕 吐 ， 特 别 是 剂量 超过 1 mg 
或 注射 过 快 ( 少 于 1 分 钟 ) 时 ， 可 能 会 出 
现 暂时 心跳 加 速 。 少 数 患者 可 能 会 有 变态 
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反应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 6B 细胞 分 泌 能 力 
的 评估 : 患者 空腹 时 静脉 注射 1 mg， 注 
射 前 和 注射 后 6 分 钟 测定 血浆 c- 肽 水 平 。 
如 空腹 血糖 浓度 低 于 7mmol/L, 则 试验 
结果 难以 评估 。(2) 糖尿 病 患者 的 低 血 
糖 治 疗 : 立即 皮下 或 大 腿 外 上 侧 肌 内 注 
射 ， 全 量 为 1mg (成 人 或 体重 > 25 kg 
的 儿童 )， 半 量 为 0.5 mg (体重 < 25 kg 
或 6 ~ 8 岁 的 儿童 )。 药物 起 效 后 ， 应 尽 
快 给 予 口服 糖 以 防止 低 血糖 的 复发 。 如 患 
者 在 用 药 后 10 分 钟 内 无 效 , 应 静脉 注射 
葡萄 糖 。 如 果 有 效 ， 应 给 予 口服 糖 类 以 
恢复 肝 糖 原 的 储备 和 预防 低 血糖 的 复发 。 
(3) 胃 肠 道 检 查 : 依据 诊断 技术 和 给 药 途 
径 的 不 同 ， 剂 量 范围 为 0.2 ~ 2 mg。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 高 血糖 素 ; 
@1mg( 附 溶 媒 1ml)，@ 10mg ( 附 溶 
媒 10 ml)。 


5.1.1.1 短 效 胰岛 素 


| 普通 胰岛 素 ‘外 ( 甲 ) ] 


Regular Insulin 

普通 胰岛 素 也 称 正规 胰岛 素 

【适应 证 】〗】 见 胰岛 素 。 是 唯一 可 供 静 
脉 注射 的 制剂 ， 用 于 抢救 糖尿 病 酮 症 酸 中 
毒 和 高 血糖 高 渗 性 昏迷 的 患者 。 

【注意 事项 〗 (1) 人 胰岛 素 比 动物 胰 
岛 素 起 效 快 ， 作 用 时 间 长 。 动 物 胰岛 素 
皮下 注射 ,0.5 ~ 1 小 时 起 效 ，2 ~ 4 小 
时 达 峰 ， 作 用 时 间 维 持 6 ~ 8 小 时 ， 人 
胰岛 素 皮 下 注射 ,0.5 小 时 内 起 效 ，1 ~ 
3 小 时 达 峰 ， 作 用 时 间 维 持 大 约 8 小 时 。 
(2) 不 同 部 位 皮下 注射 的 吸收 差别 很 大 。 
(3) 静脉 注射 后 10 ~ 30 分 钟 起 效 ，10 ~ 
30 分 钟 达 高 峰 ， 持 续 0.5 ~ 1 小时， 在 
血液 循环 中 半衰期 (tiy,) 为 5 ~ 10 分 钟 。 
(4) 其 余 见 胰岛 素 。 

【禁忌 证 ]【 不 良 反应 〗 见 胰岛 素 。 

【用 法 用 量 】 使 用 方法 及 剂量 应 个 体 
化 ， 见 胰岛 素 。 

【制剂 〗 普通 (正规 ) 胰岛 素 注射 剂 ， 
10 ml :400U。 

胰 马 素 笔 芯 注射 剂 : 3 ml : 300 U。 


5.1.1.2 中 效 胰岛 素 


令 低 精 蛋白 锌 胰 鸟 来! 


Isophane Insulin 

低 精 蛋 白 锌 胰岛 素 是 将 胰岛 素 与 锌 和 
鱼 精 蛋白 磷酸 缓冲 液 混合 制 成 的 混 悬 剂 ， 
故 作 用 时 间 延 长 ， 为 中 效 胰岛 素 。 皮 下 注 
射 平均 1.5 小 时 起 效 ，4 ~ 12 小 时 达 峰 ， 
作用 时 间 维 持 18 ~ 24 小 时 。 与 长 效 胰岛 
素 相 比 ， 其 释放 曲线 的 变异 较 小 。 优 点 是 
皮下 注射 后 缓慢 平稳 赤 放 ， 引 起 低 血糖 的 
危险 较 短 效 制 剂 小 ， 同 时 血液 中 始终 保持 
一 定 浓度 的 胰岛 素 ， 故 对 胰岛 素 基础 分 泌 
量 低 的 患者 控制 血糖 波动 比较 有 利 。 

【适应 证 】 见 胰岛 素 。 但 因 属 中 效 胰 
岛 素 ， 故 一 般 与 短 效 胰 岛 素 配合 使 用 ， 以 
提供 胰岛 素 的 日 基础 用 量 。 

【注意 事项 〗 低 精 蛋 白 锌 胰岛 素 不 可 
静脉 注射 ， 其 他 见 胰岛 素 。 

【禁忌 证 ] 【不 良 反应 】〗】 见 胰岛 素 。 

【用 法 与 用 量 】 中 效 胰岛 素 最 常用 于 
皮下 胰岛 素 强 化 治疗 方案 中 睡 前 注射 ， 以 
控制 空腹 血糖 。 也 可 一 日 1 次 ， 早 餐 前 给 
药 ， 或 者 一 日 2 次 于 早餐 前 和 有 睡 前 给 药 ， 
使 用 方法 及 剂量 应 个 体 化 。 皮 下 注射 使 用 
前 需 注意 将 药物 混 匀 ， 但 不 可 用 力 摇 动 ， 
以 免 产 生气 泡 ， 如 需 与 普通 胰岛 素 混合 使 
用 ， 应 在 注射 前 先 抽取 普通 胰岛 素 ， 后 抽 
取 低 精 蛋白 锌 胰岛 素 。 

【制剂 与 规格 】〗】 低 精 蛋 白 锌 胰岛 素 注 
射 剂 : 10 ml : 400 U。 

低 精 蛋白 锌 胰岛 素 笔 世 注 剂 : 3 ml : 
300 U。 

低 精 蛋白 锌 重组 人 胰岛 素 笔 世 注射 
剂 ，10 ml : 1000 TU。 


5.1.1.3 长 效 胰岛 素 


本 精 蛋白 锌 胰岛 素 

Protamine Zinc Insulin 

精 蛋 白 锌 胰岛 素 是 在 低 精 蛋白 锌 的 基 
础 上 加 大 鱼 精 蛋白 的 比例 ， 使 其 更 接近 人 
的 体液 PDH， 溶解 度 更 低 ， 靶 放 更 加 缓慢 ， 
作用 持续 时 间 更 长 。 皮 下 注射 后 3 ~ 4 小 
时 起 效 ，12 ~ 20 小 时 达 峰 ， 作 用 时 间 维 
持 24 ~ 36 小 时 。 


【适应 证 】 兄 胰岛 素 。 因 属 长 效 胰岛 
素 ， 故 一 般 和 短 效 胰岛 素 配合 使 用 。 
【注意 事项 】(1) 长 效 胰岛 素 的 特点 
是 可 减少 注射 次 数 ， 但 由 于 长 效 制剂 多 是 
混 悬 液 剂型 ， 因 此 可 能 造成 注射 后 的 吸收 
和 药 效 不 稳定 ， 使 用 前 轻 轻 摇动 使 药物 混 
匀 。(2) 因 作 用 缓慢 ， 不 能 用 于 抢救 糖尿 
病 酮 症 酸 中 毒 及 高 渗 性 昏迷 。(3) 不 能 用 
于 静脉 注射 。(4) 与 普通 胰岛 素 混合 使 用 
时 , 应 先 抽取 普通 胰岛 素 。 其 他 见 胰岛 素 。 
【禁忌 证 ] 【不良 反 应 】 见 胰岛 素 。 
【用 法 与 用 量 】 使 用 方法 及 剂量 应 个 
体 化 ， 长 效 胰岛 素 一 般 一 日 皮下 注射 1 
次 ， 以 满足 糖尿 病 患者 的 基础 胰岛 素 需 要 
量 。 剂 量 根据 病情 而 定 ， 可 于 一 日 早餐 前 
0.5 小 时 皮下 注射 1 次 ， 一 日 用 量 一 般 为 
10 ~ 20 U。, 
【制剂 与 规格 】 精 蛋白 锌 胰岛 素 注 身 
10 ml : 400 U。 
精 蛋白 锌 重组 人 胰岛 素 注射 剂 3 ml : 
300 U 。 


剂 : 


5.1.1.4 预 泥 胰岛 素 


预 混 胰岛 素 30 R、50 R、70/ 

30、50/50 [ 保 (Z) 1 

预 混 胰 岛 素 是 指 含 有 两 种 胰岛 素 的 混 
合 物 ， 可 同时 具有 短 效 和 中 效 胰 岛 素 的 作 
用 。 制 剂 中 的 短 效 成 分 起 效 迅速 ， 可 以 较 
好 地 控制 餐 后 高 血糖 ， 中 效 成 分 持续 缓慢 
释放 ， 主 要 起 替代 基础 胰岛 素 分 泌 作用 。 
预 混 胰 岛 素 含 有 标示 百分比 的 短 效 胰岛 素 
和 中 效 胰 岛 素 ， 如 30 R、70/30 是 70% 
中 效 人 胰岛 素 混 悬 液 与 30% 人 普通 胰岛 素 
的 混合 制剂 ，50 R、50/50 是 50% 中 效 人 
胰岛 素 混 悬 液 与 50% 人 普通 胰岛 素 的 混合 
制剂 等 ， 其 作用 相当 于 短 效 和 中 效 胰 岛 素 
的 秋 加 ， 由 于 50 R 的 短 效 胰岛 素 的 含量 
相对 高 一 些 ， 其 控制 餐 后 高 血糖 的 作用 较 
30R 制剂 强 。30 R 预 混 胰 岛 素 皮下 注射 
后 0.5 小 时 内 起 效 ，2 ~ 8 小 时 达 峰 ， 作 
用 时 间 最 长 持续 24 小 时 ，50 R 预 混 胰岛 
素 皮 下 注射 后 0.5 小 时 内 起 效 , 2~ 12 小 
时 达 峰 ， 作 用 时 间 最 长 持续 16 ~ 24 小 时 。 

【适应 证 1 【禁忌 证 1 【不 良 反应 ]【 注 
意 事项 】 见 胰岛 素 。 
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【用 法 与 用 量 】 预 混 胰 岛 素 的 剂量 根 
据 病情 而 定 ， 一 般 于 早饭 前 半 小 时 皮下 注 
射 1 次 ， 有 时 需要 于 晚餐 前 再 注射 1 次 。 
预 混 胰 岛 素 为 混 巧 液 ， 不 能 静脉 注射 。 

【制剂 与 规格 】 精 蛋白 锌 生物 合成 人 
胰岛 素 注射 剂 ( 预 混 30 R): 含 30% 的 短 
效 (R) 和 .70% 的 中 效 (N) 胰岛 素 。 精 
蛋白 锌 生物 合成 人 胰岛 素 注射 剂 〈 预 混 
50R): 含 50% 的 短 效 (R) 和 50% 的 中 
效 (N) 胰岛 素 。 精 蛋白 锌 重组 人 胰岛 素 
混合 70/30 注射 剂 : 含 30% 的 短 效 (R) 
和 70% 的 中 效 (N) 胰岛 素 。 精 蛋白 锌 重 
组 人 胰岛 素 混合 50/50 注射 剂 : 含 50% 
的 短 效 (R) 和 50% 的 中 效 (N) 胰岛 素 。 

注射 剂 : @ 10ml : 400 U，@ 3ml : 
300 U。 

笔 芯 注射 剂 : 3 ml : 300 U。 


5.1.1.5 胰岛 素 类 似 物 

胰岛 素 类 似 物 由 于 改变 了 组 成 胰岛 素 
的 氨基 酸 的 分 子 结构 ， 具 有 类 似 胰 岛 素 的 
降 糖 作用 ， 但 在 发 挥 作用 的 时 间 、 体 内 的 
代谢 速度 等 方面 与 人 胰岛 素 有 很 大 区 别 ， 
因而 能 够 更 好 地 模拟 生理 性 胰岛 素 分 泌 模 
式 并 减少 低 血 糖 发 生 风 险 。 人 体 生 理性 胰 
岛 素 分 泌 包 括 餐 时 和 基础 分 泌 两 部 分 ， 胰 
岛 素 类 似 物 也 按 药 效 动力 学 分 为 速效 、 长 
效 和 预 混 三 类 。 目 前 已 经 用 于 临床 的 有 门 
冬 胰 岛 素 和 赖 腊 胰 岛 素 两 种 速效 胰岛 素 类 
似 物 ， 甘 精 胰 岛 素 和 地 特 胰岛 素 两 种 长 效 
胰岛 素 类 似 物 ， 门 冬 胰岛 素 30、 赖 且 胰 
岛 素 25 和 赖 彤 胰岛素 50 三 种 预 混 胰岛 素 
类 似 物 。 


5.1.1.5.1 速效 胰岛 素 类 似 物 


全 门 冬 肤 B 未 “”… 

Insulin Aspart 

门 冬 胰岛 素 是 用 天 门 冬 氨 酸 取代 人 胰 
岛 素 B 链 28 位 的 且 氨 酸 ， 皮 下 注射 后 局 
部 吸收 更 快 ， 药 动 学 特点 更 符合 生理 性 的 
餐 时 胰岛 素 分 泌 和 血糖 变化 谱 ， 可 以 更 好 
地 控制 餐 后 血糖 ， 减 少 低 血糖 的 发 生 。 

【适应 证 】 属 速效 胰岛 素 ， 可 用 于 胰 
岛 素 泵 治疗 ，2 岁 以 上 儿童 和 青少年 糖尿 
病 患 者 以 及 妊娠 合并 糖尿 病 患者 。 


里 洒 潮 浙 或 访 泛 中 也 全 天 


内 
分 
泌 
代 
谢 
疾 
病 
用 
药 
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【注意 事项 】 与 普通 短 效 胰 岛 素 相 比 ， 
其 吸收 速度 快 、 起 效 迅 速 、 作 用 持续 时 
间 短 。 皮 下 注射 后 10 ~ 20 分 钟 起 效 ，40 
分 钟 达 峰 ， 降 糖 作 用 持续 3 ~ 5 小时。 一 
般 须 紧邻 餐 前 或 餐 后 立即 注射 ， 用 药 10 
分 钟 内 须 进 食 含 糖 类 的 食物 ， 如 果 注 射 后 
不 进食 或 者 进食 时 间 延 后 将 导致 低 血糖 的 
发 生 ， 而 且 发 生 时 间 比 普通 胰岛 素 早 。 

【禁忌 证 】 低 血糖 症 。 

【不 良 反 应 】 见 胰岛 素 。 

【用 法 与 用 量 〗 皮下 注射 ， 根 据 血糖 
情况 调整 剂量 ， 与 中 效 胰 岛 素 合 用 可 控制 
晚间 或 晨 起 高 血糖 , 有 更 少 的 低 血 糖 风险 。 

【制剂 与 规格 】 门 冬 胰岛 素 特 充 注射 
液 : 3 ml : 300 U。 

门 冬 胰岛 素 笔 芯 注 射 液 ， 3ml : 
300U。 


| 赖 畏 胰岛 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Insulin Lispro 

赖 脐 胰 岛 素 是 由 人 胰岛 素 B 链 28 位 
的 且 氨 酸 与 29 位 的 赖 氨 酸 互 换 而 成 ， 可 
加 速 皮 下 注射 后 的 吸收 ， 有 利于 控制 餐 后 
迅速 升 高 的 高 血糖 。 

【 运 应 证 】 属 速效 胰岛 素 ， 建 议 使 用 
年 龄 为 12 岁 以 上 。 

【注意 事项 】 皮 下 注射 后 15 ~ 20 分 
钟 起 效 ，30 ~ 60 分 钟 达 峰 值 ， 降 糖 作用 
持续 4 ~ 5 小时。 可 替代 普通 胰岛 素 ， 发 
挥 速效 降 糖 作 用 ， 也 可 与 精 蛋 白 结 合作 为 
中 效 制剂 。 

【禁忌 证 】[ 不 良 反 应 】 见 胰岛 素 。 

【用 法 与 用 量 】 可 于 临 餐 前 或 餐 后 立 
即 皮下 注射 。 

【制剂 与 规格 】 重 组 赖 且 胰 岛 素 注射 
液 : 3 ml : 300 U。 


5.1.1.5.2 长 效 胰 岛 素 类 似 物 


全 甘 情 配 久 来“ 一， 


Insulin Glargine 

甘 精 胰岛 素 为 长 效 胰岛 素 类 似 物 ， 在 
人 胰岛 素 B 链 的 C 端 增加 两 个 氨基 酸 ，A 
链 21 位 用 甘氨酸 替换 了 天 门 冬 氨 酸 ， 使 
其 保持 结构 稳定 。 注 射 后 持续 长 时 间 缓 慢 
释放 而 延长 作用 时 间 ， 可 模拟 生理 性 基础 


胰岛 素 分 泌 ， 良 好 控制 血糖 ， 减 少 低 血糖 
风险 ， 减 少 胰岛 素 治 疗 相关 的 体重 增加 。 
具有 长 效 、 平稳 的 特点 , 无 峰值 血 药 浓度 ， 
属 一 日 用 药 1 次 的 长 效 制剂 。 

【适应 证 〗】 用 于 基础 胰岛 素 蔡 代 治疗 。 
一 般 也 和 短 效 胰岛 素 或 口服 降 糖 药 配合 合 
用 。 | : 

【注意 事项 】【 禁 忌 证 】【 不 良 反应 】 
见 胰岛 素 。 

【用 法 与 用 量 】 一 日 注射 1 次 ， 模 拟 
生理 性 基础 胰岛 素 分 泌 ， 一 般 为 一 日 傍晚 
注射 1 次 ， 满 足 糖尿 病 患 者 的 基础 胰岛 素 
需要 量 。 皮 下 注射 起 效 时 间 为 1.5 小 时 ， 
较 中 效 胰岛 素 慢 ， 有 效 作用 时 间 22 小 时 
左右 ， 几 乎 没有 峰值 出 现 ， 作 用 平稳 。 本 
品 不 能 用 于 胰岛 素 泵 , 也 绝 不 能 静脉 注射 。 

【制剂 与 规格 】 重 组 甘 精 胰岛 素 注射 
液 : 3 ml : 300U。 


全 地 特 胰 岛 素 ‘外 ( 乙 ) ] 


Insulin Detemir . 

地 特 胰 岛 素 为 长 效 胰岛 素 类 似 物 ， 是 
将 人 胰岛 素 B 链 30 位 的 苏 氨 酸 去 掉 ， 在 
B 链 29 位 的 赖 氨 酸 上 酰 化 一 个 14 碳 的 脂 
肪 酸 侧 链 。 注 射 后 持续 长 时 间 缓 慢 释 放 而 
延长 作用 时 间 ， 可 模拟 生理 性 基础 胰岛 素 
分 滋 ， 良 好 控制 血糖 ， 减 少 低 血 糖 风险 ， 
减少 胰岛 素 治疗 相关 的 体重 增加 。 

【适应 证 〗 适用 于 基础 胰岛 素 蔡 代 治 
疗 。 一 般 也 和 短 效 胰 岛 素 或 口服 降 糖 药 配 
合 使 用 。 

【注意 事项 】 作 用 平缓 且 持 续 时 间 长 。 
皮下 注射 2 小 时 起 效 ，6 一 8 小 时 后 达到 
最 大 血清 浓度 ， 作 用 时 间 长 达 24 小 时 ， 
当 每 日 注射 2 次 时 ， 注 射 2 ~ 3 次 后 达到 
稳 态 血清 浓度 。 本 品 吸收 的 个 体内 变异 低 
于 其 他 基础 胰岛 素 制 剂 ， 引 起 的 体重 增加 
也 少 。 本 品 不 能 用 于 胰岛 素 泵 ， 也 绝 不 能 
静脉 注射 。 

【用 法 用 量 】 应 用 于 口服 降 糖 药 联合 
基础 胰岛 素 治 疗 及 基础 - 餐 时 胰岛 素 治 疗 
两 种 模式 ， 前 者 即 在 继续 口服 降 糖 药物 治 
疗 基础 上 ， 联 合 长 效 胰岛 素 类 似 物 睡 前 注 
射 ， 后 者 治疗 时 长 效 胰岛 素 类 似 物 作为 基 
础 胰岛 素 于 睡 前 注射 ， 两 种 治疗 均 根 据 串 
者 空腹 血糖 水 平 调整 胰岛 素 用 量 ， 用 量 因 


人 而 异 ， 初 始 治疗 方案 为 一 日 注射 1 或 2 
次 ,起 始 剂量 为 10U 或 0.1 ~ 0.2U/kg。 
【制剂 与 规格 】 地 特 胰 岛 素 笔 世 注 射 
液 : 3 ml : 300 U。 
地 特 胰 岛 素 特 充 注 射 液 : 3ml : 
300 U。 .i 


5.1.1.5.3 预 混 胰 岛 素 类 似 物 


门 冬 胰 岛 素 30 注射 滚 ! 保 (z) 1 


Insulin Aspart 30 Injection 

本 品 含 30% 可 溶性 门 冬 胰岛 素 和 
70% 精 蛋 白 门 冬 胰 岛 素 ， 其 作用 相当 于 速 
效 及 中 效 胰 岛 素 的 又 加 。 

【适应 证 】 参 见 胰岛 素 。 用 于 治疗 1 
型 和 2 型 糖尿 病 。 本 品 不 宜 用 于 治疗 糖尿 
病 酮 症 酸 中 毒 或 高 渗 性 展 迷 等 急性 并 发 
症 。 ~ 

【注意 事项 】(1) 本 品 不 可 静脉 注射 。 
(2) 使 用 前 将 笔 芯 上 下 摇动 10 次 以 使 其 
中 的 药 液 呈 均 匀 雾 状 混 县 液 ， 如 未 达到 均 
匀 雾 状 混 悬 液 则 重复 上 述 动作 直至 达到 为 
止 ,容器 内 的 小 玻璃 珠 有 助 于 药 液 的 混 匀 。 
不 得 剧烈 振 摇 笔 芯 ， 和 否则 产生 的 泡沫 将 影 
响 剂量 的 准确 性 。 本 品 皮 下 注射 后 10 一 
20 分 钟 起 效 ， 达 峰 时 间 60 分 钟 ， 作 用 最 
强 时 间 1 ~ 4 小 时 ,持续 时 间 可 达 24 小 时 。 
半衰期 平均 为 8 ~ 9 小时。 . 

【不 良 反 应 ] 【禁忌 证 】 参 见 胰 岛 素 。 

【用 法 与 用 量 】 一 日 早餐 前 0 ~ 10 分 
钟 皮下 注射 1 次 ， 一 般 从 1 个 预定 小 剂量 
开始 (例如 4 ~ 8U)， 根 据 血糖 变化 调 
整 剂量 。 有 时 需 于 晚餐 前 再 注射 1 次 ， 起 
始 剂量 可 用 早上 剂量 的 1/2 或 相当 ， 以 后 
按 需 调整 。 

【制剂 与 规格 】 门 冬 胰岛 素 30 笔 世 
射 液 : 3 ml : 300 U。 


5.1.2 口服 降 糖 药 - 


口服 降 糖 药 治疗 是 基于 2 型 糖尿 病 的 
两 个 主要 异常 病理 生理 改变 ， 即 胰岛 素 抵 
抗 和 胰岛 素 分 泌 受 损 。 口 服 降 糖 药 多 用 于 
治疗 2 型 糖尿 病 。 

根据 作用 机 制 ， 口 服 降 糖 药 的 分 类 如 
下 。 

(1) 促 胰 岛 素 分 刻 药 
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@ 磺 酰 逐 类 促 胰 岛 素 分 沙 药 ; 如 格 列 
本 逐 、 格 列 齐 特 、 格 列 唆 酮 : 格 列 吡 嗪 和 
格 列 美 脲 。 

四 非 磺 酰 腺 类 促 胰 岛 素 分 沁 药 ; 如 瑞 
格 列 奈 、 那 格 列 奈 。 

(2) 非 促 胰 岛 素 分 泌 药 

@ 双 服 类 药 : 如 二 甲 双 股 ， 可 减少 糖 
原生 成 和 增加 葡萄 糖 的 外 周 利用 而 降低 血 
糖 。 

@ a- 葡萄糖 蔡 酶 抑制 药 ， 如 阿 卡 波 
糖 ， 伏 格 列 波 糖 ， 它 们 通过 拙 制 oa - 葡萄 
糖苷 酶 的 活性 而 减少 淀粉 的 消化 和 吸收 而 
降低 血糖 。 | 

四 胰岛 素 增 敏 药 ; 如 罗 格 列 酮 和 吡 格 
列 酮 ， 它 们 可 以 改善 外 周 性 胰岛 素 抵抗 而 
降低 血糖 。 可 单独 使 用 ， 也 可 与 二 甲 双 服 
或 磺 酰 腺 类 药 合用 。  - 


5.1.2.1 促 胰 岛 素 分 泌 药 
5.1.2.1.1 磺 酰 脲 类 促 胰 岛 素 分 泌 药 


本 格 列 本 脲 [ 苦 导 ) 保 ( 甲 ) ] 


Glibenclamide 
【适应 证 】 用 于 轻 、 中 度 2 型 糖尿 病 。 

【注意 事项 1] (1) 体质 虚弱 、 高 热 、 
恶心 和 呕吐 、 甲 状 腺 功能 亢进 症 、 老 年 人 
慎 用 。(2) 用 药 期 间 应 定期 测 血 糖 、 尿 糖 、 
尿 酮 体 、 尿 蛋白 和 肝 、 肾 功能 ， 并 进行 眼 
科 检 查 等 。(3) 乙醇 本 身 具 有 致 低 血糖 作 
用 ， 可 延缓 本 品 的 代谢 。 与 乙醇 合用 ， 可 
引起 腹痛 、 有 恶心、 头痛 、 哎 吐 、 面 部 潮红 ， 
且 更 易 发 生 低 血 糖 反应 ,用药 期 间 应 忌 酒 。 

【禁忌 证 】(1) 1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 
低 血 糖 展 迷 、 酮 证 酸 中 毒 者 。(2) 严重 的 
肾 或 肝 功 能 不 全 者 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇 
女 。(4) 对 本 品 及 其 他 磺 酰 腺 类、 磺胺 类 
或 赋 形 剂 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 腹 演 、 有 恶心 、 呕 吐 、 
头痛 、 胃 痛 或 骨 肠 不 适 ， 少 见 皮疹 、 严 重 
黄 让 、 肝 功能 损害 、 骨 髓 抑制 、 粒 细胞 减 
少 、 血 小 板 减少 症 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一般 患者 开 
始 一 次 2.5mg， 早餐 前 服用 ， 或 一 日 2 
次 ,早餐 及 晚餐 前 各 1 次 。 轻 症 者 一 次 
1.25 mg, 一 日 1 ~ 2 次 ， 早 、 晚 餐 前 服 。 
用 药 7 日 后 剂量 递增 (一周 增 加 2.5 mg)。 


内 
分 
泌 
代 
谢 
疾 
病 
用 
药 


叶 酒 潮 淋 营 访 汪 冰 于 E 
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一 般 用 最为 一 日 5 ~ 10 mg， 最 大 用 量 一 
日 不 超过 15 mg。 
【制剂 与 规格 】 格 列 本 脲 片 : 2.5 mg。 


帮 格 列 叶 研 [ 保 ( 乙 ).] 


Gliquidone 

【适应 证 】 用 于 2 型 糖尿 病 。 

【注意 事项 】(1) 糖尿 病 合并 肾病 
者 ， 当 肾 功能 轻 度 异常 时 尚 可 使 用 ， 但 严 
重 肾 功能 不 全 时 ， 则 应 改 用 胰岛 素 治疗 。 
(2) 治疗 中 车 出 现 不 适 , 如 低 血 糖 、 发 热 、 
皮疹 、 亚 心 等 应 从 速 就 医 ， 一 且 发 生 皮肤 
过 敏 反应 应 停 用 本 品 。(3) 与 其 他 不 同 药 
物 合 用 可 能 升 高 或 降低 血糖 水 平 。(4) 本 
品 可 减弱 病人 对 乙醇 的 耐 受 力 ， 而 乙醇 亦 
可 能 增强 本 品 的 降 血 糖 作用 。 

【禁忌 证 】(1) 1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 
低 血 糖 串 迷 或 荐 迷 前 期 、 糖 尿 病 合 并 酮 症 
酸 中 毒 、 晚 期 尿毒 症 者 。(2) 对 本 品 及 磺 
胺 药 过 敏 者 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 有 极 少数 报道 皮肤 过 敏 、 
胃 肠 道 反应 、 轻 度 低 血 糖 反 应 及 血液 系统 
改变 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 应 在 和 餐 前 30 分 
钟 服用 。 一 般 日 剂量 为 15 ~ 120 mg， 酌 
情调 整 ， 通 常 日 剂量 为 30 mg 以 内 者 可 
于 早餐 前 一 次 服用 ， 更 大 剂量 应 分 3 次 ， 
分 别 于 餐 前 服用 ， 最 大 日 剂量 不 得 超过 
180 mg。 

【制剂 与 规格 】〗】 格 列 唆 酮 片 : 30 mg。 


酸 格 列 吡 唆 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Glipizide 

【适应 证 】 经 饮食 控制 及 体育 锻炼 
2 ~ 3 个 月 疗效 不 满意 的 轻 、 中 度 2 型 糖 
尿 病 ， 但 此 类 患者 的 胰岛 B 细胞 需 有 一 
定 的 分 泥 功 能 且 无 急性 并 发 证， 不 合并 好 
娠 、 无 严重 的 慢性 并 发 症 。 

【注意 事项 】(1) 患者 用 药 时 应 遵 医 
嘱 , 注意 饮食 .剂量 和 用 药 时 间 。(2) 治疗 
中 注意 早期 出 现 的 低 血糖 症状 ， 应 及 时 采 
取 措 施 ， 静 脉 滴 注 葡萄 糖 注射 液 。(3) 必 
须 在 进餐 前 即刻 或 进餐 中 服用 ， 治 疗 时 不 
定时 进餐 或 不 进餐 会 引起 低 血糖 。(4) 肝 、 
肾 功 能 不 全 者 会 影响 本 品 的 排泄 ， 增 加 低 
血糖 反应 发 生 的 危险 ， 应 慎 用 。(5) 虚弱 


或 营养 不 良 者 应 慎 用 。(6) 65 岁 以 上 老 
年 人 达 稳 态 时 间 较 年 轻 人 延长 1~ 2 日 。 
(7) 控 释 片 需 整 片 吞 服 ， 不 能 嚼 碎 竹 开 和 
碾 碎 。(8) 对 严重 胃 肠 道 狭 窄 的 患者 ( 病 
理性 或 医 源 性 ) 应 慎 用 。(9) 普通 片 对 体 
质 虚弱 、 高 热 、 有 恶心、 呕吐、 有 肾上腺 皮 
质 功 能 减退 或 腺 垂体 功能 减退 症 者 慎 用 。 
(10) 避免 饮酒 ， 以 免 引 起 戒 断 反应 。 

【禁忌 证 】〗】(1) 1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 
低 血 糖 错 迷 或 错 迷 前 期 、 糖 尿 病 合并 酮 症 
酸 中 毒 、 晚 期 尿毒 症 者 。(2) 严重 烧伤 、 
感染 、 外 伤 和 大 手术 、 肝 肾 功能 不 全 者 、 
白细胞 减少 者 。 (3) 对 本 品 及 磺胺 药 过 敏 
者 。(4) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】〗】 低 血糖 症 ， 偶 见 ALT 及 
AST、 乳 酸 脱 氢 酶 、 碱 性 磷酸 酶 、 血 尿素 
气 、 血 肌 栈 轻 至 中 度 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 治疗 剂量 因 人 
而 异 ,根据 血糖 监测 调整 剂量 。(15) 控 释 片 : 
常用 起 始 剂量 为 一 日 5 mg， 与 早餐 同 服 ， 
使 用 本 品 3 个 月 后 测定 糖化 血红 蛋白 ， 若 
血糖 未 能 满意 控制 可 加 大 剂量 ， 多 数 患 者 
一 日 服 10 mg， 部 分 患者 需 15 mg， 最 大 
日 剂量 20 mg。(2) 普通 片 :一般 推荐 剂 
量 为 一 日 2.5 ~.20mg, 早餐 前 30 分 钟 
服用 ， 初 始 剂量 一 日 2.5 ~ 5mg， 逐 渐 
调整 至 合适 剂量 ， 日 剂量 超过 15 mg 时 ， 
应 分 成 2 ~ 3 次 ， 餐 前 服用 。(3) 老年 、 
体 弱 或 营养 不 良 者 、 肝 肾 功 能 损害 者 的 起 
始 和 维持 剂量 均 应 采取 保守 原则 ， 人 以 避免 
低 血糖 发 生 。 

【制剂 与 规格 ] 格 列 吡 嗪 片 :2.5 mg 
©® 5 mg,。 i 
格 列 吡 嗪 控 释 片 : 5 mg。 


[| 格 列 齐 特 [ 保 ( 乙 ) ] 


Gliclazide . 

【适应 证 】 单 用 饮食 疗法 、 运 动 疗法 
和 减轻 体重 不 足以 控制 血糖 水 平 的 成 人 2 
型 糖尿 病 患者 。 

【注意 事项 】 肝 功能 不 全 或 严重 肾 功 
能 不 全 者 慎 用 。 应 用 本 品 应 定时 进餐 ， 注 
意 防 止 低 血 糖 发 生 。 因 本 品 有 缓 释 片 和 普 
通 片 剂 ， 当 用 格 列 齐 特 缓 释 片 30 mg 代替 
格 列 齐 特 80 mg 时 ， 两 种 规格 剂量 作用 相 
当 ， 替 代 时 必须 监测 血糖 。 若 用 格 列 齐 特 


缓 释 片 代替 其 他 口服 降 糖 药 ， 应 考虑 先前 
使 用 药物 的 降 糖 强度 和 代谢 半 训 期， 以免 
药物 累加 引起 低 血糖 风险 。 

【禁忌 证 】(1) 1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 
低 血 糖 昏 迷 或 昏迷 前 期 、 糖 尿 病 合 并 酮 症 
酸 中 毒 、 晚 期 尿毒 症 者 。(2) 严重 烧伤 、 
感染 、 外 伤 和 大 手术 、 严 重 肝 肾 功能 不 全 
者 、 白 细胞 减少 者 。(3) 对 本 品 、 其 他 磺 
酰 脲 类 及 磺胺 药 过 敏 者 。(4) 应 用 耿 康 只 
治疗 者 。(5) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 恨 反 应 】 常 见 低 血 糖 ， 少 见 胃 肠 
道 功 能 障碍 如 腹痛 、 有 恶心、 呕吐、 消化 不 
民 、 腹 演 、 便 秘 罕见 皮疹 、 冶 痒 、 苯 麻疹 、 
红斑 、 斑 丘疹 、 肝 转氨酶 水 平 增高 、 肝 炎 
等 ; 极 罕见 贫血 、 白 细胞 减少 、 血 小 板 减 
少 、 粒 细胞 减少 等 ， 暂 时 性 视力 障碍 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 (1) 缓 释 片 。 
首次 建议 剂量 为 一 日 30 mg， 于 早餐 时 
服用 ， 如 血糖 水 平 控制 不 佳 ， 剂 量 可 逐次 


， 增 至 一 日 60 mg、90 mg 或 120 mg， 一 次 


增 量 间隔 至 少 4 周 (如 治疗 2 周 后 血糖 仍 
无 下 降 时 除外 )， 最 大 日 剂量 为 120 mg。 
@ 65 岁 以 上 患者 开始 治疗 时 一 日 1 次 ， 
一 次 30 mg。 人 @ 高 危 患 者 ， 如 病情 严重 或 
代 偿 功能 较 差 的 腺 垂体 功能 减退 症 ， 甲 状 
腺 功能 减退 症 、 肾 上 腺 功能 减退 症 、 长 期 
和 (或 ) 大 剂量 肾上腺 皮质 激素 治疗 后 撤 
停 、 严 重 冠 心 病 、 颈 动脉 严重 受 损 、 弥 漫 
性 血管 病变 等 建议 以 一 日 30 mg 的 最 小 剂 
量 开 始 治疗 。(2) 普 通 片 ,开始 时 一 日 2 次 ， 
初始 日 剂量 为 40 ~ 80mg， 连 服 2 ~ 3 
周 ， 然 后 根据 血糖 水 平 调整 用 量 ; 一 般 一 
日 剂量 为 80 ~ 240 mg， 最 大 日 剂量 不 超 
过 240 mg。 

【制剂 与 规格 〗 格 列 齐 特 片 ，80 mg。 

格 列 齐 特 缓 释 片 ，30 mg。 


| 格 列 美 脲 [ 保 (Z) ] 

Glimepiride 

【适应 证 】 用 于 食物 、 运 动 疗 法 及 减 
轻 体 重 均 不 能 满意 控制 血糖 的 2 型 糖尿 病 
患者 。 

【注意 事项 】(1) 必须 在 进餐 前 即刻 
或 进餐 中 服用 ， 不 定时 进餐 或 不 进餐 会 引 
起 低 血 糖 。(2) 定期 监测 血糖 、 尿 糖 、 糖 
化 血红 蛋白 、 肝 功能 和 血液 学 白细胞 和 血 
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小 板 计数 检查 。 

【禁忌 证 】1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 低 血 
糖 借 迷 、 酮 症 酸 中毒 、 严 重 的 肾 或 肝 功能 
损害 者 .妊娠 期 .哺乳 期 妇女 禁用 。 对 本 品 、 
其 他 磺 腺 类 、 磺胺 类 或 赋 形 剂 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 出 现 ALT 及 AST 升 
高 ， 极 个 别 肝 功能 损害 病例 如 胆汁 淤积 和 
黄姜 可 能 进展 ， 可 出 现 皮肤 过 敏 ， 冶 痒 、 
皮疹 、 荨 麻疹、 对 光 过 敏 ， 个 别 有 血 钠 降 
低 :， 少 见 亚 心 、 呕 吐 、 腹 演 、 胃 内 压迫 或 
饱 胀 感 和 腹痛 罕见 中 度 血 小 板 、 白 细胞 、 
粒 细胞 、 红 细胞 减少 症 ， 溶 血性 贫血 和 全 
血细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 起 始 剂量 一 次 
1 mg， 一 日 1 次 顿 服 ， 建 议 早 餐 前 不 久 或 
早餐 中 服用 ， 若 不 进 早餐 则 于 第 一 次 正餐 
前 不 久 或 餐 中 服用 ， 以 适量 的 水 整 片 吞 服 ; 
如 漏 服 一 次 , 不 能 以 加 大 下 次 剂量 来 纠正 。 
如 血糖 控制 不 满意 ， 可 每 隔 1 ~ 2 周 逐 步 
增加 剂量 至 一 日 2mg、3mg、4mg， 最 
大 推荐 剂量 为 一 日 6mg。 从 其 他 口服 降 
糖 药 改 用 本 品 时 ， 一 般 考 虑 原 使 用 药物 的 
降 糖 强度 和 血浆 半 豪 期， 以 免 药 物 累加 引 
起 低 血糖 反应 风险 ， 从 胰岛 素 改 用 本 品 应 
在 医生 严密 监测 下 进行 。 


【制剂 与 规格 】 格 列 美 脲 片 : © 1 mg;， 


© 2mg。 


5.1.2.1.2 非 磺 酰 腺 类 促 胰 岛 素 分 沁 药 


仿 瑞 格 列 奈 [ 保 ( 乙 ) ] 

Repaglinide 

【适应 证 〗 2 型 糖尿 病 。 与 二 甲 双 股 
合用 协同 作用 更 好 。 


【注意 事项 】 服 用 本 品 可 引起 低 血糖 ，. 


与 二 甲 双 肢 合 用 会 增加 发 生 低 血 糖 的 危险 
性 。 乙 醇 可 加 重 本 品 导致 的 低 血糖 症状 ， 
并 延长 低 血 糖 反应 持续 时 间 。 

【禁忌 证 】 (1) 已 知 对 本 药 任 一 成 分 
过 敏 者 。(2) 1 型 糖尿 病 、 伴 或 不 伴 昏 迷 
的 糖尿 病 酮 症 酸 中 毒 、 严 重 的 肝 肾 功能 不 
全 者 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。(4) 12 岁 
以 下 儿童 。 

【不 良 反应 】 偶 见 皮肤 瘙痒 、 皮 背 、 
荨 麻疹 等 皮肤 过 敏 反 应 ， 罕见 低 血 糖 、 腹 
痛 、 恶 心 ， 非常 罕见 腹泻 、 呕 吐 和 便秘 、 


导 泗 讲 潭 于 让 尖 站 避 本 
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视觉 异常 、 肝 AST 及 ALT 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 应 在 主 餐 前 15 
分 钟 服用 ， 剂 量 因 人 而 异 。 推 荐 起 始 剂 量 
为 0.5mg， 以 后 如 需要 可 每 周 或 每 2 周 
作 调 整 。 接 受 其 他 口服 降 血 糖 药 治疗 的 患 
者 转 用 本 品 时 的 推荐 起 始 剂 量 为 1 mg; 
最 大 的 推荐 剂量 为 4mg， 但 最 大 日 剂量 
不 应 超过 16 mg。 

【制剂 与 规格 】 瑞 格 列 奈 片 .0.5 mg; 
@1lmge; @2mg, 


EE 

Nateglinide 

【适应 证 】〗 可 单独 用 于 经 饮食 和 运动 
不 能 有 效 控制 高 血糖 的 2 型 糖尿 病 ， 可 与 
二 甲 双 服 合用 协同 作用 更 好 。 不 适用 于 对 
磺 酰 脲 类 降 糖 药 治疗 不 理想 的 2 型 糖尿 病 
患者 。 ~ 

【注意 事项 】(1) 服用 本 品 可 引起 低 


.血糖 ， 与 其 他 口服 降 糖 药 合用 会 增加 发 生 


低 血 糖 的 危险 性 。(2) 重度 感染 、 手 术 前 
后 或 有 严重 外 伤 的 患者 慎 用 。(3) 和 餐 前 
10 分 钟 给 药 , 可 显著 降低 本 品 血浆 峰 浓 度 。 

【禁忌 证 】 (1) 已 知 对 本 品 任 一 成 分 
过 敏 者 。(2) 1 型 糖尿 病 、 糖 尿 病 酮 症 酸 
中 毒 者 。(3) 儿童 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 低 血 糖 (2.4%)， 极 
少见 ALT 及 AST 升 高 、 皮 肤 冶 痒 、 皮 疹 、 
苯 读 疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 本 品 可 单独 应 
用 ， 也 可 与 二 甲 双 服 合用 。 起 始 剂量 一 日 
3 次 ， 一 次 60mg， 主 餐 前 15 分 钟 服 用 。 
常用 剂量 为 餐 前 60 ~ 120mg， 并 根据 
HbAlc 检测 结果 调整 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 那 格 列 奈 片 : © 30 mg; 
@60mg: ®@ 120mg。 


5.1.2.2 非 促 胰岛 素 分 泌 药 
5.1.2.2.1 双 股 类 药 


仿 二 甲 双 服 ! 芝 ( 基 ) 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Metformin 

【适应 证 】 首 选用 于 单纯 饮食 控制 及 
体育 锻炼 治疗 无 效 的 2 型 糖尿 病 ， 特 别 是 
肥胖 的 2 型 糖尿 病 患 者 ， 也 可 与 磺 酰 脲 类 
口服 降 血 糖 药 合用 来 治疗 对 磺 酰 脲 类 疗效 


较 差 的 糖尿 病 患 者 。 

【注意 事项 】(1) 定期 检查 肾 功 能 ， 
可 减少 乳酸 酸 中 毒 的 发 生 ， 尤 其 是 老年 串 
者 ，65 岁 以 上 老人 慎 用 。(2) 接受 外 科 手 
术 和 碘 剂 X 线 摄影 检查 前 患者 需 暂 停 口服 
本 品 。(3) 肝 功 能 不 良 、 既 往 有 乳酸 酸 中 
毒 史 者 应 慎 用 。(4) 发 热 、 匿 迷 、 感 染 等 
应 激 状 态 和 外 科 手 术 时 ， 应 暂停 使 用 本 品 
并 改 用 胰岛 素 ， 待 应 激 状 态 缓解 后 再 恢复 
使 用 。(5) 1 型 糖尿 病 患者 不 宜 单独 使 用 
本 品 ,, 而 应 与 胰岛 素 合 用 。(6) 因 本 品 可 
减少 维生素 B, 吸收 ， 故 应 定期 监测 血 象 
及 血清 维生素 B,: 水 平 。(7) 老年 或 营养 不 
良 患者 ， 肾 上 腺 或 垂体 功能 减退 、 酒 精 中 
毒 患者 更 易 发 生 低 血糖 ， 需 注意 。 发 生 时 
应 停 药 。(8) 正常 情况 下 单独 用 药 不 会 产 
生 低 血糖 ， 但 与 磺 酰 脲 类 和 胰岛 素 等 其 他 
降 糖 药 合用 或 饮酒 时 须 注意 出 现 低 血糖 。 

【禁忌 证 】(1) 10 岁 以 下 儿童 、80 岁 
以 上 老人 人、 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。(2) 肝 、 
肾 功 能 不 全 者 或 肌 醋 清除 率 异 常 者 。 
(3) 心力 衰竭 、 休 克 、 急 性 心肌 梗死 及 其 
他 严重 心 、 肺 疾病 。(4) 严重 感染 或 外 伤 、 
外 科大 手术 、 低 血压 、 缺 氧 等 。(5) 代 
谢 性 酸 中 毒 ， 糖 尿 病 酮 症 酸 中 毒 。(6) 并 
发 严重 糖尿 病 肾 病 或 糖尿 病 眼底 病变 。 
(7) 醒酒 者 、 维 生 素 B1, 及 叶酸 缺乏 未 纠 
正 者 。(8) 需 接 受 血 管内 注射 碘 化 造 影 剂 
检查 前 ,应 暂停 用 本 品 。(9) 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良友 应 】 常 见 腹泻 、 有 恶心 、 呕 吐 、 
胃 胀 、 有 乏力、 消化 不 良 、 腹 部 不 适 及 头痛 ， 
少见 大 便 异 常 、 低 血糖 、 肌 痛 、 头 党、 指 
甲 异常、 皮疹 、 出 汗 增 加 、 味 党 异常 、 胸 
部 不 适 、 寒 战 、 流 感 证 状 、 潮 热 、 心 性 、 
体重 减轻 等 ， 罕 见 乳酸 性 酸 中 毒 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 遵 医嘱 ， 从 小 剂量 开 
始 逐 渐 增 加 剂量 。 通 常 口服 起 始 剂 量 为 
0.5g, 一 日 2 次 ; 或 0.85g, 一 日 1 次 ， 
随 餐 服用 ， 逐 渐 加 至 每 日 2g， 分 次 服用 。 
10 ~ 16 岁 的 2 型 糖尿 病 患 者 本 品 的 每 日 
最 高 剂量 为 2g; 成 人 最 大 推荐 剂量 为 每 
日 2.55 g， 每 日 剂量 超过 2g 时， 为 了 更 
好 的 耐 受 ， 最 好 随 三 餐 分 次 服用 。. 

【制剂 与 规格 】 二 甲 双 服 片 : @ 0.25 g; 
© 0.5g; @0.85g。 

二 甲 双 肘 肠 溶 片 : 0.25 g。 


二 甲 双 股 马 来 酸 罗 格 列 酮 片 : 每 片 含 
盐酸 二 甲 双 服 500 mg 和 马 来 酸 罗 格 列 酮 
2mg (以 罗 格 列 酮 计 )。 推 荐 用 药剂 量 : 
二 甲 双 肘 单 药 治 疗 控 制 不 佳 的 患者 ， 一 
般 本 品 的 起 始 剂 量 为 4mg 罗 格 列 酮 (每 
日 总 剂量 ) + 现 用 的 二 甲 双 服 剂 量 ， 加 多 
格 列 酮 单 药 治疗 控制 不 佳 的 患者 ， 一 般 本 
品 的 起 始 剂量 为 1 000 mg 二 甲 双 及 (每 
日 总 剂量 ) + 现 用 的 罗 格 列 酮 剂量 ， 四 从 
罗 格 列 酮 和 二 甲 双 县 联合 治疗 转 用 本 品 ， 
通常 本 品 的 起 始 剂量 为 已 用 的 罗 格 列 酮 剂 
量 和 二 甲 双 县 剂量 ，@@ 如 果 需 要 加 强 血糖 
控制 ， 本 品 的 每 日 剂量 可 按 需 要 增加 罗 格 
列 酮 4mg 和 (或) 二 甲 双 服 500 mg， 推 
荐 的 每 日 最 大 剂量 为 8 mg/2 000 mg。 


$5.1.2.2.2 Qa- 葡萄 糖 音 梧 抑制 药 


”Ee 


Acarbose 

【适应 证 】 配 合 饮 食 控 制 用 于 2 型 糖 
尿 病 ， 降 低糖 耐量 低 减 者 的 餐 后 血糖 。 

【注意 事项 】(1) 如 果 服 药 4 ~ 8 周 
后 疗效 不 明显 ， 可 增加 剂量 ， 如 因 不 良 
反应 不 能 再 增加 剂量 时 可 减少 剂量 。(2) 
个 别 病人 使 用 大 剂量 时 可 发 生 无 症状 肝 
AST 及 ALT 升 高 ， 应 在 用 药 前 期 6.~ 12 
个 月 监测 肝 AST 及 ALT 变化 ， 但 停 药 后 
可 恢复 正常 。(3) 本 品 可 使 蔗糖 分 解 为 果 
糖 和 葡萄 糖 的 速度 缓慢 ， 因 此 如 发 生 急 性 
低 血糖 ， 不 宜 使 用 芒 糖 ， 而 应 用 葡萄 糖 纠 
正 低 血糖 反应 。 

【禁忌 证 〗】 有 孕妇、 哺乳 期 妇女 ， 有 明 
显 的 消化 和 吸收 障碍 的 慢性 胃 肠 功能 紊乱 
患者 ， 患 有 由 于 胀气 可 能 县 化 的 疾患 (如 
Roemheld 综合 征 、 严 重 的 疝气 、 肠 梗阻 
和 肠 溃疡 ) 者 ， 严 重 肾 功 能 不 全 ( 肌 梧 清 
除 率 每 分 钟 < 25 ml) 者 ; 18 岁 以 下 患者 ， 
对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 常 有 胃 肠 胀气 和 肠 鸣 音 ， 
偶 有 腹泻 和 腹胀 ， 极 少见 腹痛 ， 偶 有 皮肤 
出 现 红斑 、 皮 疹 和 荨 麻疹 等 。 一 日 150 ~ 
300 mg 用 药 时 有 个 别人 发 生 与 临床 相关 
的 肝 功 能 异常 (超过 正常 高 限 3 倍 )， 多 
为 一 过 性 ， 极 个 别 情况 出 现 黄 净 和 “(或 ) 
肝炎 合并 肝 损害 。 
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【用 法 与 用 量 】 于 餐 前 即刻 整 片 吞 服 
或 与 前 几 口 食物 一 起 咀嚼 服用 ， 剂 量 需 个 
体 化 。 一 般 起 始 剂量 为 一 次 50 mg， 一 日 
3 次 ， 以 后 逐渐 增加 至 一 次 100 mg， 一 日 
3 次 ， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】〗】 阿 卡 波 糖 片 ，50 mg。 

阿 卡 波 糖 胶囊 : @ 50 mg; @100 mg。 


人 估 格 列 汶 慷 * 

Voglibose 
【适应 证 】 用 于 改善 糖尿 病 餐 后 高 
血糖 。 

【注意 事项 】(1) 严重 肝 硬 化 患者 用 
药 时 应 注意 观察 排便 情况 和 肝 功 能 ， 发 现 
异常 立即 停 药 及 处 理 。(2) 单 用 本 品 或 与 
其 他 降 糖 药 合 用 时 ， 可 出 现 低 血糖 ， 一 
发 生 ， 应 给 予 葡萄 糖 ( 单 糖 ) ， 而 不 用 芒 
糖 等 双 糖 类 进行 治疗 。 其 他 见 阿 卡 波 糖 。 

【禁忌 证 】 严 重 酮 症 酸 中 毒 、 糖 尿 病 
畦 迷 或 呀 迷 前 患者 禁用 ， 严 重 感染 、 手 术 
前 后 或 严重 创伤 禁用 ， 其 他 见 阿 卡 波 糖 。 

【不 良 反应 〗 与 其 他 降 血 糖 药物 合用 
时 可 出 现 低 血 糖 ， 见 胃 胀 、 肠 鸣 音 活路 ， 
排 气 增加 ， 偶 见 腹 演 、 腹 痛 、 便 秘 、 食 欲 
缺乏 、 恶 心 、 哎 吐 、 肝 转氨酶 升 高 、 贫 血 、 
高 钾 血 症 、 血 清 淀 粉 酶 上 升 、 高 密度 脂 蛋 
白 降 低 ， 罕 见 急性 重型 肝炎 、 伴 随 AST、 
ALT 升 高 的 严重 肝 功 能 障碍 或 黄姜 。 

【用 法 与 用 量 】 日 服 成 人 一 次 
0.2mg， 一 日 3 次 ， 餐 前 服用 ， 服 药 后 即 
可 进餐 。 疗 效 不 明显 时 根据 临床 观察 可 将 
一 次 量 增 至 0.3 mg。 

【制剂 与 规格 ] 伏 格 列 波 糖 片 0.2 mg。 


5.1.2.2.3 ”胰岛素 增 敏 药 


令 罗 格 列 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 


Rosiglitazone 

【适应 证 】 用 于 2 型 糖尿 病 。 也 可 与 
磺 酰 脲 类 或 双 县 类 合用 治疗 单 用 时 血糖 控 
制 不 佳 者 。 

【注意 事项 】(1) 心力 衰竭 及 心 功能 
不 全 者 慎 用 ， 对 有 心力 衰竭 危险 者 应 严密 
监测 其 症状 和 体征 ， 老 年 患者 可 能 有 轻 至 
中 度 水 肿 及 轻 度 贫血 。(2) 单 药 治疗 或 与 
其 他 降 糖 药 合 用 时 可 见 血 红 蛋 白 和 血细胞 
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比 容 下 降 ， 轻 度 白 细胞 计数 减少 ， 可 能 与 
治疗 后 引起 血 容量 增加 有 关 ， 也 可 能 与 剂 
量 相关 。(3) 本 品 可 使 伴 有 胰岛 素 抵 抗 的 
绝经 前 期 和 无 排卵 型 妇女 恢复 排卵 ， 随 着 
胰岛 素 敏感 性 的 改善 ， 女 性 患者 有 妊娠 的 
可 能 。(4) 罕见 肝 功 能 异常 报告 ， 治 疗 前 
及 治疗 中 应 该 监测 肝 功能 。 

【禁忌 证 】 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 ， 亚 级 
和 了 级 (HYHA) 心力 豪 竟 者， 儿童 和 
未 满 18 岁 的 青少年 ，2 型 糖尿 病 有 活动 
性 肝脏 疾患 的 临床 表现 或 AST 及 ALT 升 
高 大 于 正常 上 限 2.5 们 时 ; 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 上 呼吸 道 感 染 、 外 
伤 、 头痛 、 背 痛 、 疲劳 .鼻窦 炎 、 腹泻、 低 血 
糖 ， 贫血 , 水肿、 充血 性 心力 衰竭 、 肺 水 肿 
和 胸 髋 积 液 ， 罕 见 肝 功 能 异常 报告 ， 罕 见 
血管 性 水 有 种 和 等 麻疹 ， 非常 罕见 黄斑 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 ] (1) 口服 单 药 用 药 : 
初始 剂量 为 一 日 4mg， 单 次 或 分 两 次 口 
服 ，8 ~ 12 周 后 如 空 瘟 血糖 下 降 不 满意 ， 
剂量 可 加 至 一 日 8mg， 单 次 或 分 两 次 服 
用 。(2) 与 二 甲 双 有 届 合 用 治疗 :初始 剂 其 
为 一 日 4mg， 单 次 或 分 两 次 口服 ，12 周 
后 如 空腹 血糖 下 降 不 满意 ， 剂 量 可 加 至 
一 日 8mg， 单 次 或 分 两 次 口服 。(3) 与 
磺 酰 腺 类 合用 治疗 : 剂量 为 一 日 2mg 或 
4Ig， 单 次 或 分 两 次 口服 。 本 品 可 空腹 或 
进餐 时 服用 。 

【制剂 与 规格 】 罗 格 列 酮 片 ，@D 2 mg， 
D4mg,; D8 mg, 


徊 | 吡 格 列 酮 [ 保 (Z) ] 


Pioglitazone 

【适应 证 】 用 于 2 型 糖尿 病 。 

【注意 事项 ]】 (1) 建议 治疗 前 、 治 疗 
后 定期 监 调 肝 功能 ， 如 出 现 恶心 、 哎 吐 、 
腹部 疼痛 、 疫 乏 、 黑 尿 应 立即 就 医 ， 如 出 
现 黄 痊 则 停 药 。{2) 服药 与 进食 无 关 ， 定 
期 测定 空腹 血糖 和 HbAlc 以 监测 血糖 对 
本 品 的 反应 。(3) 对 于 绝经 期 前 无 排卵 的 
胰岛 素 抵 抗 病人 , 本 品 可 使 排卵 重新 开始 ， 
有 可 能 需 考虑 采取 避孕 措施 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 心 功能 全 
级 或 VN 级 (HYHA) 的 患者 禁用 ， 有 活 
动 性 肝脏 疾患 的 临床 表现 或 AST 及 ALT 

高 大 于 正常 上 限 2.5 倍 时 ， 孕 期 和 哺乳 


期 妇女 ， 严 重 肯 功能 障碍 、 感 染 者 。 

【不 良 反 应 】 见 罗 格 列 酮 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 (1) 单 药 治疗 ; 
初始 剂量 可 为 一 次 15mg 或 30 mg,， 一 
日 1 次 ， 反 应 不 佳 时 可 加 量 至 45 mg,， 一 
日 1 次 。(2) 与 磷 栈 脲 类 合用 ， 本 品 可 为 
15 mg 或 30mg, 一 日 1 次， 当 开 始 本 品 
治疗 时 ， 磺 酰 腺 类 药物 剂量 可 维持 不 变 ， 
当 患 者 发 生 低 血糖 时 ， 应 减少 磺 酰 脲 类 药 
物 用 量 。(3) 与 二 甲 双 服 合用 : 本 品 可 为 
15Ing. 或 30mg， 一 日 1 次 ， 开 始 本 品 治 
疗 时 ， 二 甲 双 肌 剂量 可 维持 不 变 。(4) 与 
胰岛 素 合用 : 本 品 为 15 mg 或 30 mg, 一 


日 1 次， 开始 本 品 治疗 时 ， 胰 岛 素 用 量 可 


维持 不 变 , 出 现 低 血糖 时 可 降低 胰岛 素 量 ， 

最 大 推荐 量 不 应 超过 一 日 45mg, 一 日 1 

次 ， 联 合用 药 勿 超过 30 mg， 一 日 1 次 。 
【制剂 与 规格 】 吡 格 列 酮 片 ， 15 mg。 
路 格 列 酮 口腔 月 解 片 ，15 mg。 
盐酸 吡 格 列 酮 片 ， 30 mg。 


5.1.2.2.4 醛 糖 还 原 酶 抑制 药 


全 依 帕 司 人 他! (Z) ] 


Epalrestat 

【适应 证 】 用 于 糖尿 病 神经 病变 。 

【注意 事项 】(1) 老年 患者 适当 减 量 ， 
好 娠 及 哺乳 期 妇女 权衡 利弊 再 用 ， 儿 童 慎 
用 。(2) 糖尿 病 患者 、 皮 胜 损 害 患 者 、 肝 
用 疾病 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 侦 匈 : (1) 过 敏 : 红斑 、 
水 况 、 皮 疹 、 况 痒 。(2) 肝脏 : 胆 红 素 、 
AST、ALT 及 y-GTP 升 高 。(3) 消化 系 
统 ， 腹泻、 恶心、 呕吐、 上 腹痛、 食欲 减 
退 、 腹 胀 、 骨 部 不 适 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 : 成 人 常用 剂量 
一 次 30mg， 一 日 3 次 ， 艾 前 服用 。 老 年 
患者 如 有 生理 功能 的 改变 ， 使 用 本 品 时 应 
考虑 适当 减 量 。 

【制剂 与 规格 】 依 帕 司 他 片 ，50 mg。 


5.2 甲状 脾 疾 病 及 其 药物 治疗 
5.2.1 甲状 腺 功能 亢进 症 及 其 治疗 药物 
血循环 中 的 甲状 腺 激素 过 多 而 引起 的 


以 神经 、 循 环 、 消 化 等 系统 兴奋 性 增高 和 
代谢 亢进 为 主要 表现 的 一 组 临床 综合 征 称 
为 甲状 腺 毒 症 (thyrotoxicosis)， 由 于 甲 
状 腺 腺 体 本 身 功能 亢进 ， 合 成 和 分 小 甲状 
腺 激素 增加 所 导致 的 甲状 腺 毒 症 称 为 甲状 
腺 功能 亢进 症 (hyperthyroidism) ， 人 简称 
甲亢 。 

临床 表现 主要 因 循 环 中 甲状 腺 激素 
过 多 引起 ， 其 症状 和 体征 的 严重 程度 与 
病史 长 短 、 甲 状 腺 激素 升 高 程度 和 病人 
年 龄 等 因素 相关 。 少 数 老年 患者 高 代谢 
症状 不 典型 ， 而 仪表 现 为 乏力 、 心 尾 、 
厌食 、 抑 郁 、 嘻 睡 、 体 重 明 显 减少 ， 称 
为 “淡漠 型 甲状 腺 功能 亢进 ”(apathetic 
hyperthyroidism ) 。 

甲状 腺 功能 亢进 证 的 治疗 主要 采用 以 
下 3 种 方式 ; @ 抗 甲状 腺 药物 (antithyroid 
drugs，ATI，@ 王 碘 治疗 ，@ 甲 状 腺 
功能 亢进 控制 后 行 甲状 腺 次 全 切除 手术 。 
抗 甲 状 腺 素 药物 包括 两 硫 氧 喀 啶 、 甲 玉 号 
哗 、 碘 剂 及 其 他 药物 等 。 


页 硫 氧 腔 啶 '* “ 9， 
Propylthiouracil | 
【适应 证 】(1) 甲状 腺 功能 亢进 症 的 

内 科 治 疗 ; 适用 于 病情 轻 ， 甲 状 腺 经、 中 

度 肿 大 的 甲状 腺 功能 亢进 患者 ， 年龄 < 

20 岁 、 妊 娠 期 甲状 腺 功能 亢进 、 年 老 体 

弱 或 合并 严重 心 、 肝 、 肾 疾病 不 能 耐 受 手 

术 者 ， 不 适宜 手术 或 放射 性 碘 治疗 者 、 手 

. 术 后 复发 而 不 适 于 放射 性 碘 治疗 者 均 宜 采 

用 药物 治疗 ， 也 可 作为 放射 性 碘 治 疗 时 的 

辅助 治疗 。(2) 甲状 腺 危 象 的 治疗 : 作为 

辅助 治疗 以 阻 断 甲 状 腺 素 的 合成 。(3) 术 

前 准备 : 为 了 减少 麻醉 和 术 后 并 发 症 ， 防 

止 术 后 发 生 甲状 腺 危 象 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 透 过 胎盘 屏 

障 ， 并 引起 胎儿 甲状 腺 功能 减退 及 甲状 逐 

肿 大 ， 甚 至 在 分 娩 时 造成 难产 、 窒 息 ， 因 

此 对 上 患 甲状 腺 功能 亢进 的 孕妇 宜 采 用 最 小 

有 效 剂 量 的 抗 甲状 腺 药物 。 本 品 可 由 乳汁 

分 沙 ， 可 能 引起 婴儿 甲状 腺 功能 减退 ， 故 

不 宜 哺乳 。(2) 小 儿 用 药 应 根据 病情 调节 

用 量 ， 老 年 人 尤其 肾 功 能 减退 者 ， 用 药 量 

应 减少 。 甲状 腺 功能 亢进 控制 后 及 时 减 量 ， 

用 药 过 程 中 应 加 用 甲状 腺 素 ， 避 免 出 现 甲 
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状 腺 功能 减退 。(3) 外 周 血 白细胞 数 降低 ， 
如 出 现 粒 细胞 缺乏 ， 中 性 粒 细胞 计数 少 于 
1.5x10%/L 应 立即 停 药 ;老年 患者 发 生 
血液 不 良 反应 的 危险 性 增加 。(4) 对 硫 脲 
类 药物 过 敏 者 慎 用 。(5) 如 出 现 肝炎 的 症 
状 和 体征 ， 应 停止 用 药 。 

【禁忌 证 】 严 重 肝 肾 功能 损害 、 严重 粒 
细胞 缺乏 、 对 本 品 及 其 他 硫 脲 类 药 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 多 发 生 在 用 药 初 始 的 2 
个 月 。 一 般 不 良 反应 为 胃 肠 道 反应 、 关 节 
痛 、 头痛 、 皮 肤 瘙痒 、 皮 疹 、 药 物 热 等 ， 
血液 不 良 反 应 为 轻 度 粒 细 胞 减少 ， 少 见 为 
严重 粒 细胞 缺乏 、 血 小 板 减 少 、 脉 管 炎 和 
红斑 狼疮 样 综合 征 ， 罕 见 间 质 性 肺炎 、 肾 
炎 、 黄 痊 、 肝 功 能 损害 、 免 疫 功能 紊乱 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 用 药剂 量 应 个 
体 化 ， 根 据 病情 、 治 疗 反 应 及 甲状 腺 功能 
检查 结果 随时 调整 。 一 日 剂量 分 次 口服 ， 
间隔 时 间 尽 可 能 平均 。(1) 成 人 甲状 腺 
功能 亢进 : 开始 剂量 一 般 为 一 次 100 mg， 
一 日 3 次 ， 一 日 最 大 量 为 600 mg。 通 常 
发 挥 作 用 多 在 4 周 以 后 。 当 症状 消失 ， 血 
中 甲状 腺 激素 水 平 接近 正常 后 逐渐 减 量 。 
每 2 ~ 4 周 减 药 1 次 ， 减 至 最 低 有 效 剂量 
一 日 50 ~ 100 mg 时 维持 治疗 ， 总 疗程 一 
般 为 1.5 ~ 2 年。 治疗 过 程 中 出 现 甲状 腺 
功能 减退 或 甲状 腺 明显 增 大 时 可 酌情 加 用 
左 甲状 腺 素 或 甲状 腺 片 。(2) 儿童 甲状 腺 
功能 亢进 : 开始 剂量 为 一 日 按 体重 4 mg/ 
kg， 分 次 口服 ， 维 持 量 酌 减 。(3) 甲状 腺 
危 象 : 一 日 400~800mg， 分 3 一 4 次 服 
用 ， 疗 程 不 超过 1 周 ， 作 为 综合 治疗 措施 
之 一 。(4) 甲状 腺 功能 亢进 术 前 准备 ,一 
次 100mg， 一 日 3 ~ 4 次 ， 使 甲状 腺 功 
能 恢复 到 正常 或 接近 正常 ， 然 后 加 服 2 周 
碘 剂 再 进行 手术 。 

【 制 齐 | 与 规格 】 丙 硫 氧 喀 啶 片 ;:O 50 mg; 
@ 100 mg。 


入 甲 琉 咪唑 [ 基 ( 基 ). 保 (和 甲 ) ] 


Thiamazole 

【适应 证 了 【注意 事项 】 同 两 硫 氧 喀 啶 。 

【禁忌 证 本 对 本 品 过 敏 者 .哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 皮 肤 冶 痒 、 皮 疹 、 
白细胞 计数 减少 ， 少 见 严 重 粒 细胞 缺乏 、 
血小板 减少 、 凝 血 因 子 荆 和 证 降低 ， 可 见 


只 尖 谢 潮 莒 证 滋 冲 了 | . 


内 
分 
沁 
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谢 
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病 
用 
药 
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味觉 减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 上 腹 不 适 等 胃 肠 
道 反应 、 关 节 痛 、 脉 管 炎 、 红 斑 狼 疮 样 综 
合 征 、 肝 功能 损害 等 。 

【用 法 与 用 量 】〗 口 服 : (1) 成 人 甲状 
腺 功能 亢进 ， 开始 一 日 30 mg， 可 按 病情 
轻重 调节 为 一 日 15 ~ 45 mg, 一 日 最 大 
量 60 mg， 一 般 均 分 3 次 口服 ， 但 也 可 一 
日 单 次 顿 服 。 病 情 控制 后 ， 逐 渐 减 量 ， 维 
持 量 为 一 日 5 ~ 15 mg ,疗程 一 般 1 ~ 1.5 
年 。(2) 儿童 甲状 腺 功能 亢进 : 开始 时 剂 
量 为 一 日 按 0.4 mg/kg 体重 ， 最 大 剂量 
为 30 mg， 分 次 口服 。 维 持 量 约 减 半 或 按 
病情 轻重 调节 。 

【制剂 与 规格 】 甲 琉 咪 哗 片 : @ 5 mg 
© 10 mg。 


国 卡 比 3 哈 “2 


Carblimazode 

【适应 证 】 适 用 于 各 种 类 型 的 甲状 腺 
功能 亢进 症 ， 尤 其 适用 于 : 病情 较 轻 ， 
甲状 腺 轻 至 中 度 肿 大 患者 ，@ 青 少年 、 儿 
童 及 老年 患者 ，@@ 甲 状 腺 手术 后 复发 ， 又 
不 适 于 用 放射 性 “TI 治疗 者 ，@ 手 术 前 准 
备 ，@ 作 为 "I 放疗 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 服药 期 间 宜 定期 检 
查 血 象 。(2) 孕妇 、 肝 功能 异常 、 外 周 血 
白细胞 数 偏 低 者 应 慎 用 。(3) 对 诊断 的 干 
扰 : 甲 琉 咪唑 可 使 凝血 酶 原 时 间 延 长 ， 并 
使 血清 碱 性 磷酸 酶 、AST 及 ALT 增高 ， 
还 可 能 引起 血 胆 红 素 及 血 乳 酸 脱毛 酶 升 
高 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 或 甲 统 号 唑 过 
敏 者 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 较 多 见 皮 疹 或 皮肤 将 痒 
及 白细胞 减少 ， 较 少见 严重 的 粒 细胞 缺乏 
症 ， 可 能 出 现 再 生 障碍 性 贫血 ， 还 可 能 致 
味 党 减退、 有 恶心、 呕吐、 上 腹部 不 适 、 关 
节 痛 、 头 党 头痛 、 脉 管 炎 、 红 斑 狼 疮 样 综 
合 征 。 罕 致 肝炎 、 间 质 性 肺炎 、 肾 炎 和 标 
及 肾脏 的 血管 炎 ， 少 见 致 血小板 减少 、 凝 
血 酶 原 减 少 或 因子 YL 减少 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 成 人 ， 开 始 剂量 
一 般 为 一 日 30 mg， 可 按 病情 轻重 调节 为 
15 ~ 40 mg， 一 日 最 大 量 60 mg， 分 次 口 
服 ， 病 情 控制 后 ， 逐 渐 减 量 ， 维 持 量 按 病 
情 需要 一 日 5 ~ 15 mg， 疗 程 一 般 18 ~ 


24 个 月 。(2) 小 儿 ， 开 始 时 用 量 为 一 日 
0.4mg/kKg， 分 次 口服 ， 维 持 量 按 病情 决 
定 。 

【制剂 与 规格 】 卡 比 马 唑 片 ，5 mg， 


仿 碳 和 矶 化物” 


Iodine and IJodides 

【适应 证 〗 用 于 甲状 腺 次 全 切除 的 准 
备 ， 甲状 腺 危 象 ， 严重 甲 状 腺 毒 症 心脏 病 。 

【注意 事项 〗 (1) 行 甲状 腺 次 全 手术 
切除 准备 ， 患者 需 先 服 一 段 时 间 抗 甲状 腺 
素 药物 ， 使 症状 基本 控制 ， 甲 状 腺 功能 
正常 ， 减 药 后 于 手术 前 两 周 再 加 用 碘 制 
剂 。(2) 治疗 甲状 腺 危 象 ， 必须 同时 配合 
应 用 硫 脲 类 药物 。(3) 本 品 可 影响 甲状 腺 
功能 值 的 测定 及 核 素 甲状 腺 扫描 的 结果 。 

(4) 大 量 饮水 和 增加 食盐 的 摄 人 可 加 快 碘 
的 排泄 。(3) 长 期 应 用 可 出 现 口内 铜 胆 味 、 
喉 部 烧灼 感 、 鼻 炎 、 皮 疹 等 ， 停 药 即 可 消 
退 。(6) 碘 主 要 由 肾脏 排泄 ， 肾 功能 受 损 
者 慎 用 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 碘 有 过 敏 史 者 ， 媳 娠 及 
哺乳 期 妇女 、 婴 幼儿 。 

【不 良 反 应 】 少 数 对 碘 过 敏 患者 ， 在 
用 药 后 立即 或 几 小 时 后 发 生 血 管 神经 性 水 
肿 、 上 呼吸 道 黏膜 刺激 症状 ， 甚 至 喉头 水 
肿 引 起 罕 息 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， (1) 治疗 甲状 
腺 危 象 ， 在 有 效应 用 抗 甲状 腺 药物 (首选 
丙 硫 氧 喀 啶 ) 1 ~ 2 小 时 后 使 用 碘 制 剂 ， 
复方 碘 溶液 (Lugol 液 ) 一 次 5 滴 ，6 小 
时 1 次 ,或 碘 化 钠 1 g 溶 于 500 ml 常用 输 
液 中 避 光 静脉 滴 注 12 ~ 24 小 时 ， 一 般 使 
用 3 ~- 7 日 停 药 。(2) 甲状 腺 功能 亢进 症 
手术 前 准备 : 于 术 前 2 周 服 复方 碘 口 服 溶 
液 ， 一 日 3 次 ,一 次 从 5 滴 逐 日 增加 至 
15 滴 。 | 

【制剂 与 规格 】 复 方 碘 溶 液 : 100 ml， 
含 碘 5g、 碘 化 钾 10 g。 


| 放射 性 “ 碘 

131] 

【适应 证 】25 岁 以 上 、Graves 甲状 腺 
功能 亢进 伴 甲 状 腺 肿 大 工 度 以 上 ; ATD 
治疗 失败 或 过 敏 ， 甲 状 腺 功能 亢进 手术 后 
复发 ， 甲 状 腺 功能 亢进 性 心脏 病 或 甲状 腺 


功能 亢进 伴 其 他 病因 的 心脏 病 ， 甲 状 腺 功 
能 亢进 合并 白细胞 和 (或 ) 血小板 减少 或 
全 血细胞 减少 ， 老 年 甲状 腺 功能 亢进 ， 甲 
状 腺 功能 亢进 合并 糖尿 病 ， 毒 性 多 结 节 性 
甲状 腺 肿 ， 自 主 功能 性 甲状 腺 结 节 合并 甲 
状 腺 功能 亢进 。 

相对 适应 证 为 ， 青少年 和 儿童 甲状 腺 
功能 亢进 ， 用 抗 甲状 腺 药物 治疗 失败 、 拒 
绝 手 术 或 有 手术 禁忌 证 ， 甲 状 腺 功能 亢进 
合并 肝 功 能 损害 ， 浸 润 性 突 眼 ， 对 轻 度 和 
稳定 期 的 浸润 性 突 眼 可 单 用 1 治疗 甲状 
腺 功能 亢进 ， 对 进展 期 患者 ， 可 在 34 治 
疗 前 后 加 用 泼 尼 松 。 

【注意 事项 】 应 用 本 品 有 发 生 甲 状 腺 
功能 减退 的 风险 ， 在 发 生 甲 状 腺 功能 减退 
后 ， 可 用 L-T 补充 或 替代 治疗 使 患者 的 
甲状 腺 功能 维持 正常 。 由 于 甲状 腺 功能 减 
退 并 发 症 的 发 生 率 较 高 ， 在 用 ”I 治疗 前 
需要 患者 知情 并 签字 同意 。 因 2 碘 有 放 
， 射 性 ， 患 者 应 在 核 医 学 科 进 行 治疗 。 
【禁忌 证 〗】 妊 娠 期 和 哺乳 期 妇女 ， 重 
_ 度 浸润 性 突 眼 ， 严 重心 脏 、 肝 肾 衰竭 、 活 
动 性 肺结核 患者 ， 对 本 品 过 敏 者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，2 剂量 根据 甲 
状 腺 大 小 及 上 患者 病情 行 个 体 化 治疗 。 


其 他 治疗 药物 还 包括 如 下 几 类 。 


碳酸 锂 名 所 1 可 抑制 甲状 腺 激素 分 
谈 ， 主 要 用 于 对 于 抗 甲状 腺 素 药物 和 碘 剂 
都 过 敏 的 患者 ， 控 制 甲状 腺 毒 症 ， 剂 量 一 
次 300 ~ 500 mg,， 8 小 时 1 次 。( 其 他 见 
1.15) 


地 塞 米 松 ! 基 ( 基 ) 保 ( 早 二) ] 口服 一 次 
2mg，6 小 时 1 次， 可 以 抑制 甲状 腺 激素 
分 沁 和 外 周 组 织 T, 转换 为 T;。 丙 硫 氧 喀 
啶 、 碘 制剂 和 地 塞 米松 同时 给 予 治 疗 严 
重 的 甲状 腺 毒 症 患者 ， 可 以 使 其 血清 
水 平 在 24 ~ 48 小 时 恢复 正常 。( 其 他 见 
5.4.4.2) 

fp 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 , 作为 甲状 腺 
功能 亢进 治疗 的 辅助 药物 ， 其 作用 :，@ 从 
受 体 部 位 阻 汪 儿 茶 酚 胺 的 作用 ， 减 轻 甲状 
- 腺 毒 症 的 症状 ，@ 具 有 抑制 外 周 组 织 了 T 
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转换 为 T; 的 作用 ， 例 通过 独立 的 非 凤 上 
腺 能 受 体 途 径 持 抗 甲状 腺 激素 对 心肌 的 直 
接 作 用 ，@@ 对 严重 心动 过 速 导致 的 心 功能 
不 全 有 效 。 目 前 治疗 甲状 腺 功能 亢进 使 用 
最 广泛 的 B 受 体 持 抗 药 是 普 茜 洛 尔 ， 一 
般 甲状 腺 功能 亢进 患者 一 次 10 ~ 20 mg， 
一 日 3 次 ， 甲 状 腺 功能 亢进 危 象 患者 一 次 
20~80mg，4-6 小 时 1 次 。 禁 鼠 证 为 
支气管 哮喘 、 慢 性 阻塞 性 肺病 、 妊 媒 期 甲 
状 腺 功能 亢进 妇女 、 心 脏 传 导 阻 滞 、 充 血 
性 心力 衰竭 ， 对 本 品 过 敏 者 。 甲 状 腺 功能 
亢进 合并 心 功能 不 全 者 慎 用 ， 需 在 心血 管 
医师 指导 下 使 用 。 


5.2.2 甲状 腺 功能 减退 症 及 其 药物 治疗 

甲状 腺 功能 减退 症 (hypothyroidism ， 
简称 甲 减 ), .是 由 于 甲状 腺 激素 合成 和 
分 泌 减 少 或 组 织 利 用 不 足 导致 的 全 身 代 
谢 碱 低 综合 征 。 根 据 甲 状 腺 功能 减低 的 
程度 可 分 为 临床 甲状 腺 功能 减退 (overt 
hypothyroidism) 和 亚 临 床 甲状 腺 功能 减 
退 (subclinical hypothyroidqism) 两 类 。 
临床 表现 以 代谢 率 减 低 和 交感 神经 兴奋 性 
下 降 为 主 ， 病 情 轻 的 早期 病人 可 以 没有 特 

甲状 腺 功能 减退 症 的 治疗 主要 是 甲状 
腺 激素 的 补充 或 替代 治疗 ， 多 数 患 者 为 终 
身 蔡 代 。 常 用 药物 有 甲状 腺 片 、 左 甲状 腺 
素 钠 、 碘 塞 罗 宁 等 。 


| 甲状 腺 片 于 车). 保 ( 息 ) ] | 


Thyroid Tablets 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 引起 的 甲状 
腺 功能 减退 症 。 

【注意 事项 〗 (1) 长 期 过 量 可 引起 甲 
状 腺 功能 亢进 症 的 临床 表现 ， 如 心 怪 、 手 
震颤 、 多 汗 、 体 重 减轻 、 神 经 兴奋 性 升 高 
和 失眠 ， 在 老年 和 心脏 病 患 者 可 发 生 心 
绞 痛 和 心肌 梗死 。 可 用 B 受 体 持 抗 药 治 
疗 ， 并 立即 停 用 本 品 。(2) 因 和 甲状 腺 激素 
只 有 极 少 量 可 透 过 胎盘 ， 由 乳汁 排 泌 亦 其 
微 ， 故 孕妇 或 哺乳 期 妇女 服用 适量 甲状 腺 


素 对 胎儿 或 婴儿 无 不 良 影 响 。(3) 老年 患 


者 对 甲状 腺 激素 较 敏感 ， 超 过 60 岁 者 甲 
状 腺 激素 替代 需要 量 比 年 轻 人 约 低 25%。 
(4) 避免 与 其 他 药物 合用 ， 因 可 能 干扰 甲 


内 
分 
这 
代 
谢 
疾 
病 
用 
药 
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状 腺 激素 的 作用 。(5) 对 伴 有 心血 管 病 的 
甲状 腺 功能 减退 患者 ， 要 注意 出 现 心肌 缺 
血 或 心律 失常 的 可 能 ， 防 止 用 药 过 快 或 过 
量 。(6) 下 列 情况 慎 用 ，@ 心 血管 疾病 ， 
包括 心绞痛 、 动 脉 硬化 、 冠 心病 、 高 血压 、 
心肌 梗死 、 心 功能 不 全 者 等 ，@ 病 程 长 、 
病情 重 的 甲状 腺 功能 减退 或 黏液 性 水 肿 串 
者 应 谨慎 治疗 ， 开 始 用 小 剂量 ， 以 后 缓慢 
增加 直至 生理 替代 剂量 ，@ 伴 有 腺 垂体 功 
能 减退 或 肾上腺 皮质 功能 不 全 患者 应 先 用 
肾上腺 皮质 类 固 醇 药物 ， 待 肾上腺 皮质 功 
能 恢复 正常 后 再 用 本 类 药 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 过 量 可 出 现 甲 状 腺 功能 
亢进 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 用 药 应 高 度 个 体 化 ， 
正确 掌握 剂量 ， 每 日 按时 服药 。 成 人 常用 
量 : 口服 ， 开 始 为 一 日 10 ~ 20mg， 逐 
渐 增 加 ， 维 持 量 一 般 为 一 日 40 ~ 80 mg。 


,由 于 本 品 T; 和 T, 的 含量 和 两 者 的 比例 不 


恒定 ， 在 治疗 中 应 根据 临床 症状 及 实验 室 
检查 调整 剂量 。 
【制剂 与 规格 】 甲 状 腺 片 : 40 mg。 


令 碘 赛 罗 宁 [ 保 ( 乙 ) ] 


Liothyronine 

【适应 证 】 用 于 治疗 需要 迅速 见效 的 
甲状 腺 功能 减退 症 患者 ， 甲 状 腺 功能 亢进 
证 的 辅助 诊断 。 

【注意 事项 】 在 甲状 腺 功能 正常 时 ， 
三 碘 甲 腺 原 氨 酸 在 血 中 的 半衰期 约 为 1 
日 ， 在 甲状 腺 功能 减退 时 ， 略 延长 ， 在 甲 
状 腺 功能 亢进 时 约 为 0.6 日 。T;: 作用 快 ， 
用 药 后 数 小 时 即 发 挥 效 应 ，24 ~ 72 小 时 
作用 达 高 峰 ， 停 药 后 作用 持续 24 ~ 72 小 
时 ， 故 主要 用 于 治疗 需要 迅速 见效 的 甲状 
腺 功能 减退 病人 ， 而 一 般 蔡 代 治 疗 中 ， 应 
首选 甲状 腺 素 (T4)。 对 于 年 龄 大 、 心 功 
能 不 全 或 严重 长 期 甲状 腺 功能 减退 患者 ， 
开始 治疗 剂量 要 小 ， 增 加 剂量 幅度 应 小 ， 
加 量 速 度 要 慢 。 

【不 良 反 应 】〗】 同 甲状 腺 片 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 甲状 腺 功 
能 减退 症 的 治疗 ; 成 人 开始 时 一 日 10~ 
20ug， 分 2 一 3 次 口服 ， 每 1 ~ 2 周 递 


增 15 一 20ng， 直 至 甲状 腺 功能 恢复 正 
常 ， 维 持 量 一 日 25 ~ 50 ug。 儿童 体重 在 
7 kg 以 下 者 开始 时 一 日 2.5 hg, 7 kg 以 
上 一 日 Sng。 以 后 每 隔 1 周 增加 用 量 ， 直 
至 甲状 腺 功能 恢复 正常 ， 维 持 量 为 一 日 
15 ~ 20pg， 分 2 ~ 3 次 口服 。@ 三 碘 甲 
腺 原 氨 酸 (T) 抑制 试验 : 用 于 对 摄 碘 率 
高 的 患者 做 鉴别 诊断 。 摄 碘 率 高 的 患者 一 
日 口服 80 hg， 分 3 次 服用 ， 连 服 7 一 8 
日 ， 服 药 前 后 做 “TI 摄 碘 试验 ， 正 常人 及 
单纯 性 甲状 腺 肿 患者 摄 碘 率 受 抑制 数 超过 
服 本 品 前 之 基数 的 50% 以 上 ， 而 甲状 腺 
功能 亢进 症 患者 受 抑制 的 数值 低 于 50%。 
(2) 静脉 注射 : 对 黏液 性 水 肿 氏 迷 患 者 ， 
首次 剂量 40~ 120 hg， 以 后 每 6 小 时 5 ~ 
15 hg， 直 到 患者 清醒 后 再 改 为 口服 。 
【制剂 与 规格 】 砚 塞 罗 宁 钠 片 ，20 pg。 
注射 用 碘 塞 罗 宁 钠 : 20 ng。 


令 左 甲状 腺 素 (左旋 甲状 腺 素 )'“*'” 


Levothyroxine 

【适应 证 】 各 种 病因 所 致 的 甲状 腺 功 
能 减退 症 。 

【注意 事项 】 本 品 可 从 胃 肠 道 吸 收 ， 
但 吸收 不 完全 ， 吸 收 率 不 规则 ， 特 别 是 在 
与 食物 同 服 时 ， 因 此 最 好 在 空腹 时 服用 。 
TT 吸收 入 血 后 , 绝 大 部 分 与 血浆 蛋白 结合 。 
甲状 腺 功能 正常 时 ，T, 在 血 中 的 半衰期 
6 一 7 日 ,甲状腺 功能 减退 时 9 ~ 10 日 ， 
甲状 腺 功能 亢进 时 3 ~ 4 日 。 由 于 半衰期 
长 ， 口服 后 1 ~ 2 周 才 能 达到 最 高 疗效 ， 
停 药 后 作用 可 持续 1 ~ 3 周 。 甲 状 腺 激素 
不 易 透 过 胎盘 ， 因 此 甲状 腺 功能 减退 患者 
在 妊娠 时 无 须 停 药 ， 微 量 的 甲状 腺 激素 可 
从 乳汁 中 排出 。 剂 量 应 个 体 化 , :根据 甲状 
腺 功能 测定 结果 及 患者 的 临床 情况 确定 。 

【禁忌 证 【不良 反应 】 同 甲状 腺 片 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 可 于 早餐 
前 0.5 小 时 ， 空 腹 一 次 性 给 予 一 日 剂量 。 
成 人 患者 左 甲状 腺 束 〈(L-T4) 补充 或 完全 
替代 剂量 为 一 日 50 ~ 150 ng， 开始 剂量 
一 日 25 ~ 50hg,， 每 2 ~ 4 周 增加 25 ~ 
50 png。 按照 体重 计算 的 剂量 是 一 日 1.6 ~ 
1.8 hg/kg， 儿童 需要 较 高 的 剂量 ， 约 
一 日 2.0ng/kg 一 日 完全 替代 剂量 为 : 
6 个 月 以 内 6 ~ 8hg/kg: 6 ~ 12 个 月 


6ng/kg; 1 一 5 岁 Snhg[kg: 6~ 12 岁 
4hg/kg。 开始 时 应 用 完全 替代 量 的 1/3 一 
1/2， 以 后 每 2 周 逐 渐 增 量 。 老 年 患者 则 
需要 较 低 的 剂量 ， 约 一 日 1.0pg/kg， 开 
始 剂量 为 一 日 12.5 ~ 25 ug， 以 后 每 4 ~ 
8 周 递增 25 pg, 一 般 一 日 75 ~ 100 pg 即 
可 。 妊 娠 时 的 替代 剂量 需要 增加 30% ~ 
50%， 甲状 腺 癌 术 后 的 患者 需要 大 剂量 替 
代 ， 约 一 日 2.2pg/kg， 控 制 TSH 在 防 
止 肿瘤 复发 需要 的 水 平 。(2) 静脉 注射 ， 
适用 于 黏液 性 水 肿 昏 迷 ， 首 次 剂量 宜 较 
大 ,一 日 200 ~ 400ng， 以 后 一 日 50 ~ 
100 ug， 直 到 病人 清醒 改 为 口服 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 左 甲状 腺 素 片 © 25 ng 
©® S50 npg; @ 100 ung, 

左 甲 状 腺 素 注 射 剂 : © 1 ml : 100 hg 
@2ml:200hg; ®5m: 500hg。 


> 
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胶 端 肥大 症 (acromegaly) 是 垂体 生 
长 激素 (GH) 异常 分 泌 增 多 而 导致 的 一 
种 罕见 疾病 ， 多 为 垂体 GH 分 沁 细 胞 腺 瘤 
所 致 ， 有 的 腺 瘤 中 除 含 生 长 激素 细胞 外 ， 
也 可 含有 促 催 乳 素 细胞 ， 称 为 混合 性 细胞 
腺 瘤 ， 少 数 为 增生 或 癌 。 如 果 GH 的 过 
度 分 泌 发 生 在 青春 期 之 前 ， 则 出 现 巨 人 症 
(gigantism); 若 发 生 在 青春 期 之 后 ， 则 
使 体内 有 软骨 的 部 位 如 手指 〈( 趾 )、 下 颌 、 
眼眶 、 鼻 骨 等 处 继续 增生 ， 使 病人 出 现 鼻 
大 、 层 厚 、 壬 肥厚 、 头 围 及 手足 增 大 ， 皮 
肤 增 厚 , 颜面 粗糙 的 肢 端 肥大 症 典 型 体征 。 

治疗 根据 肿瘤 大 小 决定 经 颅 或 经 蝶 窦 
行 显 微 外 科 手 术 切除 垂体 肿瘤 ， 不 能 手术 
者 则 一 般 采 用 放射 治疗 ， 治 疗 后 如 有 垂体 
功能 减退 等 并 发 症 时 给 予 相应 的 激素 补充 
或 奉 代 治 疗 ， 如 有 复发 可 用 生长 素 释 放 抑 
制 激素 类 似 物 (如 奥 曲 肽 ) 或 溴 隐 亭 治疗 ， 
使 GH 分 泌 正常 。 


信和 抽 曲 及“ 


Octreotide 
【适应 证 】 用 于 治疗 活动 性 肢 端 肥大 


症 。 
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【注意 事项 】(1) 对 长 期 接受 同一 剂 
量 治 疗 的 病人 每 6 个 月 测定 一 次 生长 激素 
浓度 。 应 定期 随 诊 蝶 鞍 区 磁 共 振 检 查 ， 如 
发 现 垂体 肿瘤 增 大 ， 尤 其 出 现 视 交 叉 压 连 
等 ， 及 时 转换 治疗 。(2) 定期 胆囊 B 超声 
检查 及 胆囊 脂 餐 试验 ， 及 早 预防 和 处 理 胆 
囊 沉 积 物 。(3) 对 有 糖尿 病 尤 其 在 用 胰岛 
素 治 疗 者 、 胰 马 素 瘤 患 者 ， 可 能 发 生 低 血 
糖 ， 注 意 调整 胰岛 素 用 量 。(4) 注射 前 让 
药 液 达到 室温 ， 避 免 短 期 内 在 同一 部 位 注 
射 ， 减 轻 注射 后 的 局 部 反应 。 在 两 餐 间 或 
睡觉 前 用 药 ， 可 减轻 胃 肠 道 不良 反 应 的 发 
生 。(5) 肾 功 能 异常 、 胰 腺 功能 异常 、 胆 
石 症 、 胰 鸟 素 瘤 、 老 年 人 、 高 尿酸 血 症 、 
全 身 感染 者 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 音 ; 
对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 局 部 反应 : 如 注射 
部 位 疼痛 、 局 部 红肿 、 烧 灼 感 ， (2) 胃 肠 
道 反应 : 如 腹胀 、 腹 痛 、 腹 泻 、 食 欲 减 退 、 
恶心 、 哎 吐 ， 个 别 患 者 出 现 严 重水 泻 ， 类 
似 急性 肠 梗 阻 样 腹痛 、 腹 胀 、 腹 肌 紧 张 等 
(3) 诱发 胆 训 结石 、 胰 腺 炎 ，(4) 血糖 调 
节 紊 乱 ， 偶 见 持续 高 血糖 、 糖 耐量 减退 、 
低 血糖 ，(5$) 少数 患者 肝 功 能 异常 ， 包 括 
胆汁 淤积 性 肝炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 皮下 注射 : 开始 
8 小 时 皮下 注射 一 次 ， 一 次 50 ~ 100 ng， 
然后 每 月 根据 血清 生长 激素 和 血清 胰岛 素 
样 生 长 因子 (IGF-1) 水 平和 临床 反应 调整 。 
多 数 患 者 一 日 最 适 剂量 为 200 ~ 300 hg， 
一 日 最 大 剂量 不 得 超过 1500ng。 用 药 
1 个 月 后 血清 生长 激素 水 平 不 下 降 和 无 临 
床 反应 时 应 考虑 停 药 。 生 长 激素 下 降 到 正 
常 水 平 后 可 减少 剂量 ， 以 最 小 有 效 剂量 维 
持 ， 在 起 效 后 可 改 用 长 效 奥 曲 肽 维持 治 
疗 。(2) 肌 内 注射 : 用 长 效 奥 曲 肽 ， 起 始 
剂量 20 mg， 深 部 肌 内 注射 , 4 周 1 次， 
生长 激素 水 平 下 降 不 够 满意 时 ， 第 4 针 后 
改 为 一 次 30 mg， 若 血清 生长 激素 水 平 或 
(及 ) IGF-1 水 平 下 降 <$0%， 停 药 改 用 其 
他 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 奥 曲 肽 注射 剂 : @ lml : 
SOpng: @ 1ml : 100 hg。 

注射 用 长 效 奥 曲 肽 :DO 20 mg; @ 30 mg。 


时 注 讲 济 革 让 涯 守 了 导 攻 全 
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5.3.2 ”侏儒 症 的 治疗 药物 


| 重组 人 生长 激素 


Recombinant Human Growth 

Hormone 

【适应 证 〗】 用 于 因 内 源 性 生长 激素 缺 
乏 所 引起 的 儿童 生长 缓慢 ， 用 于 重度 烧伤 
治疗 ， 用 于 已 明确 的 下 丘脑 一 垂体 疾病 所 
致 的 生长 激素 缺乏 症 和 经 两 种 不 同 的 生长 
激素 刺激 试验 确诊 的 生长 激素 显著 缺乏 。 

【注意 事项 】 在 医生 指导 下 用 于 明确 
诊断 的 患者 。 糖 尿 病 患 者 可 能 需要 调整 抗 
糖尿 病 药物 的 剂量 。 同 时 使 用 皮质 激素 
会 抑制 生长 激素 的 促 生 长 作用 ， 因 此 患 
ACTH 缺乏 的 患者 应 适当 调整 其 皮质 激 
素 的 用 量 ， 以 避免 其 对 生长 激素 产生 的 抑 
制作 用 。 少 数 病人 在 生长 激素 治疗 过 程 中 
可 能 发 生 甲状 腺 功能 低下 ， 应 及 时 纠正 ， 


, 以 避免 影响 生长 激素 的 疗效 ， 因 此 病人 应 


定期 进行 甲状 腺 功能 的 检查 ， 必 要 时 给 予 
甲状 腺 素 的 补充 。 患 内 分 这 疾患 (包括 生 
长 激素 缺乏 症 ) 的 病人 可 能 发 生 股 骨头 扬 
板 滑脱 ， 在 生长 激素 的 治疗 期 若 出 现 跨行 
现象 应 注意 评估 。 有 时 生长 激素 可 导致 过 
度 胰 岛 素 状态 ， 因 此 必须 注意 病人 是 否 有 
葡萄 糖 耐 量 减低 的 现象 。 治 疗 期 间 血 糖 高 
于 10mmol/L， 则 人 须 胰岛 素 治 疗 。 如 一 
日 使 用 150 U 以 上 胰岛 素 仍 不 能 有 效 控制 
血糖 ， 则 应 停 用 本 品 。 应 常 变动 注射 部 位 
以 防 脂肪 鞭 缩 。 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 不 宜 使 
用 。 老 年 人 使 用 尚 无 系统 临床 研究 。 

【禁忌 证 】 上 骨髓 已 完全 闭合 后 禁用 于 
促 生长 治疗 ， 严 重 全 身 性 感染 等 危重 病人 
在 机 体 急性 休克 期 内 禁用 。 

【不 良 反应 〗 生 长 激素 可 引起 一 过 性 
高 血糖 现象 ， 通 常 随 用 药 时 间 延 长 或 停 药 
后 恢复 正常 。 临 床 试验 中 有 1% 的 身材 矮 
小 儿童 有 不 良 反应 ， 常 见 注射 部 位 局 部 一 
过 性 反应 (疼痛 、 发 麻 、 红 肿 等 ) 和 体液 
注 留 的 症状 〈 外 周 水 肿 、 关 节 痛 或 肌 痛 )， 
这 些 不 良 反 应 发 生 较 早 ， 发 生 率 随 用 药 时 
闻 延 长 而 降低 ， 罕 见 影响 日 常 活动 。 长 期 
注射 重组 人 生长 激素 在 少数 患者 体内 引起 
抗体 产生 ， 抗 体 结 合力 低 ， 无 确切 临床 意 
义 ， 但 如 果 预 期 的 生长 效果 未 能 达到 ， 则 


可 能 有 抗体 产生 ， 抗 体 结合 力 超过 2mg/ 
L， 则 可 能 会 影响 疗效 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 促 儿 童生 长 
的 剂量 因 人 而 异 ， 推 荐 剂量 为 一 日 0.1 ~ 
0.15 U/kg， 一 日 1 次 ， 皮 下 注射 疗 
程 为 3 个 月 至 3 年 ， 或 遵 医嘱 。(2) 用 
于 重度 烧伤 治疗 推荐 剂量 为 一 日 0.2 一 
0.4U/kg， 一 日 1 次， 皮下 注射 。 疗程 
一 般 为 2 周 左 右 。(3) 用 于 成 人 替代 疗法 
的 剂量 必须 因 人 调整 。 通 常 推荐 从 低 剂 量 
开始 ， 如 一 日 0.5U (0.17mg) 或 最 大 
一 日 0.02 U/kg， 相 当 于 一 HB 0.007 mg/ 
Kg; 经 过 1、2 个 月 的 治疗 ， 可 将 剂量 逐 
步调 整 至 一 日 0.04 U/kg， 相 当 于 一 日 
0.013 mg/kg。 血 清 中 胰岛 素 样 生长 因子 
1 .(IGF- I ) 的 水 平 可 作为 剂量 参考 。 随 
年 龄 增长 剂量 降低 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 重组 人 生长 激 
素 : @Olm:2.5U (0.85mg))@1ml : 
4.0U (1.33mg)， @ 1ml : 4.5U 
(1.7mg); © 1mi : 10U (3.7mg)。 


5.3.3 高 催乳 素 血 症 及 其 治疗 药物 

正常 催乳 素 (PRL) 呈 脉 冲 性 释放 ， 
并 具有 和 昼夜 节律 ， 对 乳腺 发 育 、 泌 乳 和 
卵巢 功能 起 重要 调节 作用 。 高 众 乳 素 血 症 
(Hyperprolactinemia, HPRL) 系 指 由 内 、 
外 环境 因素 引起 以 PRL 升 高 .闭经 、 洲 乳 、 
无 排卵 和 不 孕 为 特征 的 综合 征 。 病 理性 高 
催乳 素 血 症 由 下 丘脑 - 垂体 的 良性 肿瘤 ， 
如 催乳 素 腺 瘤 、 生 长 激素 瘤 等 引起 。 治 疗 
可 以 手术 后 辅 以 药物 或 放疗 ， 也 可 以 药物 
为 主治 疗 。 药 物 以 溴 隐 亭 效果 为 最 佳 。 


令 下 兢 酸 澳 隐 享 '* 
Bromocriptine Mesylate | 
【适应 证 】(1) 月 经 周期 紊乱 及 女性 

不 孕 症 如 催乳 素 依赖 性 闭经 、 月 经 过 少 、 

黄体 功能 不 足 、 药 物 诱导 的 高 催乳 率 血 

症 。(2) 垂体 乳 素 瘤 及 其 所 致 的 女性 闭经 

和 (或 ) 洲 乳 、 男 性 性 功能 减退 ， 为 垂体 

催乳 素 微 腺 瘤 及 大 腺 瘤 (包括 有 视力 障碍 

者 ) 的 首选 治疗 ， 也 可 作为 大 腺 瘤 手术 前 

用 药 及 因 无 法 手术 而 行 放疗 的 大 腺 瘤 的 辅 

助 用 药 。(3) 因 高 催乳 素 血 症 引 起 男性 性 

功能 减退 及 合并 有 高 催乳 素 血 症 的 男性 不 


育 症 。(4) 各 期 原 发 性 或 脑 炎 后 由 金条 
病 的 单独 治疗 或 与 抗 帕 金森 药 联 合 治疗 。 
(5) 肢 端 肥 大 症 。 

【注意 事项 】(1) 对 麦角 生物 碱 过 敏 
者 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 用 药 后 如 出 现 
肝 功 能 损害 ， 应 酌 减 剂量 。(3) 溴 隐 亭 治 
疗 可 能 会 恢复 生育 能 力 。 不 愿 生育 的 育龄 
妇女 ， 服 用 省 隐语 期 间 须 使 用 可 靠 的 避孕 
措施 。(4) 一 旦 出 现 血 管 痉挛 或 血栓 形成 
的 症状 ， 持 续 头痛 或 其 他 中 枢 神经 系统 毒 
性 表现 ， 治 疗 应 立即 终止 。(5) 一 旦 出 现 
胃 肠 道 出 血 和 胃 溃 疡 应 终止 治疗 。 对 于 有 
活动 性 溃疡 病 或 溃疡 病史 的 患者 ， 接 受 省 
隐 亭 治疗 过 程 中 ， 应 严密 监测 。(6) 偶 见 
在 治疗 头 几 日 会 出 现 低 血压 ， 并 可 能 使 精 
神 警觉 性 下 降 。 因 此 在 驾驶 或 操作 机 器 时 
应 特别 谨慎 。(7) 分 娩 后 和 产 衬 期 使 用 ， 
少数 分 娩 后 妇 赤 接受 省 隐 亭 搞 制 泌乳 治疗 
时 出 现 高 血压 、 心 肌 模 死 、 首 痫 、 卒 中 及 
“精神 障碍 等 严重 反应 ， 其 中 一 些 患者 在 
严重 头痛 或 短暂 视觉 障碍 后 发 生 疗 痛 或 座 
中 。 一 旦 出 现 高 血压 ， 严 重 的 、 持 续 的 或 
逐渐 加 重 的 头痛 〈 伴 或 不 伴 视 觉 障 碍 ) 或 
中 枢 神 经 系统 毒性 表现 ， 治 疗 应 立即 终 
止 ， 并 即刻 对 患者 病情 进行 判定 。 对 近期 
或 正在 服用 可 影响 血压 的 药物 (如 血管 收 
缩 药 或 麦角 碱 类 ) 的 患者 使 用 省 隐 亭 时 应 


谨慎 ， 不 推荐 分 娩 后 和 产 衬 期 的 妇女 联合 


使 用 。(8) 垂体 大 腺 瘤 患 者 ， 应 严密 观察 
肿瘤 大 小 ， 如 肿瘤 进展 ， 应 首先 考虑 外 科 
治疗 。(9) 如 治疗 期 间 妊 娠 ， 应 立即 停 
药 ， 密 切 观察 。 在 妊娠 期 间 ， 泌 乳 素 分 认 
性 腺 瘤 可 能 会 增长 ， 必 要 时 行 外 科 手 术 。 
(10) 泌乳 素 大 腺 瘤 可 并 发 视野 缺损 。 对 
于 泌乳 素 大 腺 瘤 患 者 ， 在 治疗 中 应 监测 视 
野 变 化， 以 便 及 早 发 现 上 述 情况 并 予以 调 
整 药物 剂量 。(11) 15 岁 以 下 儿童 应 限制 
使 用 。(12) 用 药 期 间 从 事 驾 驶 或 高 空 作 
业 应 特别 小 心 。(13) 应 在 睡 前 、 进 食 时 
或 餐 后 服用 ， 以 减少 胃 肠 道 不 良 反应 。 
【禁忌 证 】 严 重心 脏 疾 病 、 周 围 血 管 
性 疾病 、 严 重 精 神 病 、 肢 端 肥 大 伴 有 溃疡 
病 或 出 血 史 、 自 发 及 家 族 性 震颤 、 未 经 治 
疗 的 高 血压 、 妊 娠 毒 血 症 者 、 对 本 药 过 人 敏 
者 。 妊 娠 和 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 多 发 生 于 治疗 开始 阶段 ， 
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常见 症状 性 、 直 立 性 低 血 压 、 恶 心 ， 大 剂 
量 用 药 后 出 现 精神 障碍 、 异 动 症 (如 面 、 
舌 、 辟 、 手 ,涉及 身体 下 部 的 不 自主 运动 )、 
幻觉 、 腹 痛 、 胃 肠 胀 气 、 水 样 便 、 软 便 ， 
呼吸 道 感染 头痛、 月 经 失调 , 焦虑 ,疲劳 、 
滋 尿 道 感染 、 冶 痒 、 皮 疹 、 荨 麻疹、 血管 
神经 性 水 肿 、 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 (1) 用 于 垂体 
催乳 素 瘤 及 高 催乳 素 血 症 : 起 始 剂量 一 次 
1.25 mg， 一 日 2 ~ 3 次 ， 数 周 后 剂量 可 
逐渐 调整 至 一 日 10 ~ 15 mg, 分 数 次 服用 。 
维持 剂量 为 一 次 2.5 ~ 5 mg, 一 日 2~ 
3 次 。 一 日 不 宜 超过 20 mg。(2) 肢 端 肥 


大 症 的 辅助 治疗 : 起 始 剂量 一 次 1.25 ~ 


2.5 mg, 一 日 1 次 , 于 睡 前 或 进食 时 服用 ， 
逐渐 增 至 一 日 20 mg， 维 持 剂 量 为 一 日 
10 ~ 20 mg， 分 数 次 服用 。(3) 用 于 帕 金 
森 病 : 起 始 剂量 一 次 0.625 ~ 1.25 mg， 
一 日 1 一 2 次 ， 若 用 单 剂量 ， 可 于 睡 前 或 
进食 时 服用 。 以 后 每 隔 14 ~ 28 日 增加 剂 
量 2.5 mg。 
【制剂 】 甲 磺 酸 省 隐 亭 片 : 2.5 mg。 


5.3.4 尿 崩 证 及 其 治疗 药物 

尿 月 症 (diabetes insipindus) 是 因 
血管 加 压 素 (又 称 抗 利尿 激素 ) 分 泌 不 足 
所 致 ， 又 称 中 枢 性 或 垂体 性 尿 崩 症 ， 或 因 
肾脏 对 血管 加 压 素 反应 缺陷 而 引起 的 一 组 
症候 群 (又 称 肾 性 尿 崩 症 )， 其 临床 特点 
是 多 尿 、 烦 渴 、 低 比重 尿 和 低 渗 尿 。 

中 枢 性 尿 裔 症 的 治疗 主要 采用 血管 加 
压 素 蔡 代 疗 法 , 但 治疗 剂量 应 个 体 化 且 从 小 
剂量 开始 , 以 避免 治疗 过 度 。 其 他 治疗 药物 
可 选用 氢 氯 唆 嗪 、 氧 磺 丙 逐 、 卡 马 西 平等 。 


仿 | 加 压 未 

Vasopressin 

【适应 证 】 用 于 中 枢 性 尿 崩 症 。 

【注意 事项 】 (1) 癫痫 、 偏 头痛 、 哮 
喘 患 者 慎 用 。(2) 用 药 后 如 出 现 面色 苍白 、 
出 汗 、 心 尾 、 胸 间 、 腹 痛 、 过 敏 性 休克 等 ， 
应 立即 停 药 。(3) 注射 局 部 如 有 严重 炎症 
反应 时 ， 应 注意 更 换 注射 部 位 。(4) 加 压 
素 水 剂 注射 液 一 般 不 作为 长 期 治疗 用 药 ， 
可 在 手术 、 外 伤 、 昏 迷 时 短期 或 临时 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 期 及 


江 斑 济 淋 避让 泣 沙 避 项 富生 


区 号 


壁 涅 潮 潭 亚 访 遂 阔 马 
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哺乳 期 妇女 、 动 脉 硬化 、 心 力 衰竭 、 冠 心 
病 、 高 血压 患者 、 肾 功能 不 全 氮 质 血 症 期 。 

【不 良 反 应 】] 大 剂量 可 出 现 恶 心 . 皮 疹 、 
腹泻 、 盗 汗 、 女 性 子宫 收缩 ， 重 者 可 有 支 
气管 痉挛 、 休 克 、 心 肌 缺 血 、 室 性 心律 失 
常 、 心 肌 梗 死 ， 注 射 局 部 皮肤 坏 痊 、 血 栓 
及 局 部 刺激 等 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 : 皮下 或 肌 内 注射 ， 
一 次 3mg, 一 日 2 ~ 3 次。 儿童 : 皮下 或 
肌 内 注射 ,一 次 1 ~ 1.5mg, 一 日 2 一 3 次 。 

【制剂 与 规格 ] 加 压 素 注射 液 :@ 1 ml : 
6mg; @1lm:il2mg。 | 

县 酸 加 压 素 注射 液 : 5 ml : 100 mg。 


醋酸 去 氨 加 压 素 [保甲 2) 


Desmopressin Acetate 

【适应 证 】 用 于 中 枢 性 尿 户 症 ， 也 可 
用 于 治疗 6 岁 以 上 患者 儿童 的 夜间 遗尿 症 。 
【注意 事项 】(1) 急迫 性 尿 失禁 患者 : 


, 器 官 病变 导致 的 尿频 和 多 尿 不 适合 用 本 品 


治疗 。(2) 治疗 夜 遗 尿 时 ， 应 在 服药 前 1 
小 时 和 服药 后 8 小 时 限制 饮水 ， 和 否则 易 出 
现 水 注 留 和 (或 ) 低 钠 血 症 及 其 并 发 证 ( 头 
痛 、 亚 心 、 呕 吐 和 体重 增加 ， 更 严重 者 可 
引起 抽 搞 )， 到 时 应 终止 治疗 直到 患者 完 
全 康复 。(3) 老年 人 、 血 钠 低 和 24 小 时 
尿 量 多 (>2.8 ~ 3.0L) 者 发 生 低 钠 血 症 
危险 性 较 高 。(4) 与 已 知 可 导致 抗 利尿 激 
素 分 这 异常 综合 征 的 药物 、 非 简体 抗 炎 药 
合用 时 应 严格 控制 饮水 并 监测 血 钠 水 平 。 
(5) 治疗 期 间 ， 出 现 体液 和 (或 ) 电解 质 
失衡 急性 并 发 症 (如 全 身 感染 、 发 热 和 肠 
胃炎 ) 时 应 立即 停 用 。(6) 妊娠 期 妇女 慎 
用 ， 慎 用 于 年 幼 患者 。 因 出 现 低 钠 血 症 的 
可 能 性 较 高 故 不 建议 65 岁 以 上 老人 使 用 。 
【禁忌 证 】 习惯 性 或 精神 性 烦 渴 症 
者 ( 尿 量 24 小 时 超过 40 ml/kg)、 心 功 
能 不 全 或 其 他 疾病 需 服 用 利尿 药 者 、 中 重 
度 肾 功能 不 全 患者 ( 肌 栈 清除 率 低 于 每 
分 钟 50 ml)、 抗 利尿 激素 分 泌 异 常 综合 
征 (SIADH)、 低 钠 血 症 、 对 本 品 过 敏 者 、 
哺乳 妇女 。 急 迫 性 尿 失禁 者 、 糖 尿 病 、 器 
官 病变 导致 的 尿频 和 多 屎 者 不 宜 使 用 。 
【不 良 反 应 〗】 常 见 头痛 、 腹 痛 、 恶 心 、 
低 钠 血 症 ， 盏 见 皮肤 过 敏 、 情 绪 障 碍 ;个 
别 有 全 身 过 敏 。 用 药 后 若 不 限制 饮水 可 能 


会 引起 水 注 留 、 低 钠 血 症 ， 头 痛 、 哎 吐 、 
体重 增加 、 严 重 者 可 引起 抽 摘 。 

【用 法 与 用 量 】 剂 量 因 人 而 异 。 治 疗 
中 枢 性 尿 前 症 : 口服 ， 一 般 成 人 和 儿童 初 
始 一 次 0.05 ~ 0.1mg, 一 日 1~.3 次 ， 
再 根据 临床 疗效 调整 。 多 数 成 人 患者 的 适 
家 剂量 为 一 次 0.1 ~ 0.2mg, 一 日 2 ~ 
3 次 。 治 疗 夜间 遗尿 症 : 口服 ， 初 始 剂量 
为 睡 前 服 0.2 mg， 如 疗效 不 显著 可 增 至 
0.4 mg, 连 续 使 用 3 个 月 后 停 用 至 少 1 周 ， 
以 便 评 估 是 否 需要 继续 治疗 。 治 疗 期 间 需 
限制 饮水 ， 鼻 腔 给 药 ， 有 效 剂 量 在 10 ~ . 
40ug， 从 20ug 开始 ， 睡 前 给 药 ， 治 疗 
期 间 限制 饮水 并 注意 观察 。 . 

【制剂 与 规格 】 醋 酸 去 氮 加 压 素 片 ; 
© 100ng; :©® 200 ng。 

醋酸 去 氨 加 压 素 鼻 喷 剂 : 1 m : 
100 ng (每 支 2.54 ml) 。 

醋酸 去 氨 加 压 素 滴 鼻 剂 : 1 m : 
100 ng (每 支 2.5 ml)。 


5.3.5 腺 垂体 功能 减退 症 及 其 治疗 药物 

腺 垂体 功能 减退 症 或 原 发 于 本 身 病变 
(肿瘤 、 缺 血 、 坏 死 、 梗 死 、 损 伤 和 炎症 、 
变性 ) 约 占 80% 或 继 发 于 中 枢 神 经 系 
统 (CNS) 和 下 丘脑 病变 ， 占 20%。 临 
床 最 常见 的 是 产后 出 血 、 休 克 和 DIC 所 


引起 的 答 体 缺 血 、 坏 死 所 致 腺 垂体 功能 减 


退 ， 称 为 希 恩 综合 征 。 

腺 垂体 功能 减退 的 临床 表现 变异 性 很 
大 ， 可 为 单一 的 激素 (常见 的 为 促 性 腺 激 
素 和 催乳 素 ) 或 两 种 和 多 种 垂体 激素 的 功 
能 缺陷 。 

腺 垂体 功能 减退 症 的 治疗 药物 主要 根 
据 所 缺乏 激素 的 种 类 及 程度 进行 补充 或 替 
代 治 疗 , 应 使 用 生理 剂量 , 但 如 出 现 应 激 、 
感染 、 外 伤 或 手术 时 ， 须 视 病 情 酌情 增加 
剂量 。 

肾上腺 糖 皮质 激素 ， 口 服 泼 尼 松 一 
日 5 ~ 10mg 或 氯 化 可 的 松 一 日 20 ~ 
30 mg。 | 

甲状 腺 激素 , 口服 甲状 腺 素 一 日 50 ~ 
200 ug。 

性 激素 ， 女 性 见 妇 科 相 关 激 素 治 疗 
部 分 。 
腺 垂体 功能 减退 危 象 时 ， 可 选用 氢化 
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可 的 松 正 珀 酸 钠 ， 一 次 100 mg (〈 按 氢化 
可 的 松 计算 ) 以 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 $% 
葡萄 糖 注 射 液 稀释 后 静脉 滴 注 。 可 用 至 一 
日 300 mg， 疗 程 不 超过 3 ~ $ 日 ， 以 后 
逐渐 减 量 。 


5 .4 


肾上腺 疾病 及 其 药物 治疗 以 
及 肾上腺 皮质 激素 类 药物 


嗜 铬 细胞 瘤 及 其 治疗 药物 


嘻 铬 细胞 瘤 (pheochromocytoma) 
是 由 神经 峭 起 源 的 嗜 铬 细胞 产生 的 肿瘤 ， 
可 合成 、 储 存 并 释放 大 量 儿 茶 酚 胺 ， 产 生 
临床 症状 。 肿 瘤 可 位 于 肾上腺 或 肾 上 腹 
外 , 肾上腺 外 嗜 铬 细胞 瘤 又 称 副 神经 节 瘤 。 
哮 铬 细胞 瘤 的 主要 症状 是 高 血压 ， 常 见 伴 
发 症状 为 头痛 、 心 恤 、 多 汗 及 直立 性 低 血 
压 ; 可 出 现 心血 管 、 胃 上 肠 道 、 肾 脏 、 神 经 、 
精神 等 全 身 多 系统 症状 及 多 内 分 泌 腺 瘤 病 
，(MEN) IE 型 的 相关 疾病 症状 ， 部 分 病人 
糖 耐量 减退 或 糖尿 病 ， 一 般 降 压 药 治疗 常 
无 效 。 

影像 学 检查 发 现 肿瘤 后 应 先 做 充分 的 
药物 治疗 准备 ， 必 须 先 服用 a 受 体 后 抗 
药 ， 待 血压 控制 和 临床 症状 改善 后 行 手术 
治疗 ， 如 心率 增 快 需 加 用 6 受 体 朱 抗 药 
则 必须 在 服用 a 受 体 捕 抗 药 后 ， 绝 不 能 
先 服 g 受 体 持 抗 药 。 


5.4.1 


5.4.1.1 a 受 体 持 抗 药 


令 下 厂 酸 酌 受 拉 明 


Phentolamine Mesilate 

【适应 证 】 嗜 铬 细胞 瘤 的 高 血压 危 象 、 
嗜 铬 细胞 瘤 的 药物 诊断 性 试验 检查 、 在 手 
术 中 控制 血压 。 

【注意 事项 】(1) 做 酚 妥 拉 明 试验 时 ， 
需 严 密 监测 血压 、 心 率 、 了 瞳孔 及 其 他 体征 
变化 ， 保 留 静脉 通路 及 准备 急救 药品 ， 以 
备 血 压 剧 降 时 的 急救 。(2) 降 压 药 、 巴 比 
妥 类 、 阿 片 类 镇 痛 药 、 镇 静 药 均 可 造成 酚 
妥 拉 明 试 验 假 阳性 ， 故 试验 前 24 小 时 应 
停 用 。(3) 下 列 情况 慎 用 : 冠状 动脉 供血 
不 足 、 心 绞 痛 、 心 肌 梗 死 患者 。 

【用 洗 及 用 量 〗】 成 人 酚 妥 拉 明 试验 
用 量 : 静脉 注射 一 次 5mg， 也 可 先 注入 


2.5mg， 关 反应 阴性 ， 则 再 给 5mg， 试 
验 前 应 维持 静脉 通道 ， 如 血压 急速 下 降 
则 根据 血压 变化 情况 调整 静脉 滴 注 速度 。 
儿童 酚 受 拉 明 试验 用 量 ， 静脉 注射 一 次 
1 mg， 亦 可 按 体重 0.1 mg/kg 或 按 体 表 
面积 3 mg/m， 或 肌 内 注射 3 mg; 用 于 
嗜 铬 细胞 瘤 手术 或 嗜 铬 细胞 瘤 高 血压 危 象 
时 ， 如 血压 急剧 增高 ， 成 人 可 每 次 静脉 注 
射 1 mg, 视 血 压 变 化 , 必要 时 可 重复 使 用 ， 
或 静脉 滴 注 每 分 钟 0.5 ~ 1 mg， 根 据 血 
压 变化 调整 静脉 滴 注 速度 。 儿 童 可 每 次 静 
脉 注射 1 mg， 亦 可 按 体重 0.1 mg/kg 或 
按 体 表 面积 3 mg/m 决定 用 量 。 
【制剂 与 规格 】 甲 磺 酸 酚 妥 拉 明 注射 
液 : @l1ml: 5mg; @1lml:10meg,。 


本 盐酸 酚 某 明 [ 保 (Z)] 
Phenoxybenzamine Hydrochloride 
【适应 证 】 用 于 治疗 嗜 铬 细胞 瘤 所 致 

的 高 血压 ， 行 手术 切除 肿瘤 前 的 药物 准备 

或 不 能 手术 时 的 长 期 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 需 监测 血压 、 
心率 及 其 他 体征 变化 ; 达到 满意 剂量 或 病 
情 控制 好 的 标准 是 阵 发 性 高 血压 发 作 基本 
被 控制 或 无 高 血压 发 作 ， 持 续 性 高 血压 探 
制 到 正常 或 大 致 正常 ， 病 人 的 高 代谢 症状 
改善 ,体重 增加 ， 出 汗 减少 ， 血 容量 恢复 。 
(2) 给 药 须 按 个 体 化 原则 ， 根 据 临床 反应 
及 测定 儿 茶 酚 胺 水 平 , 及 时 调整 用 药剂 量 。 
(3) 开始 宜 用 小 剂量 ， 逐 渐 增 加 至 最 小 有 
效 剂 量 ， 以 减少 不 良 反应 ; 服药 过 程 中 应 
监测 卧 、 立 位 血压 和 心率 的 变化 ， 并 嘱 病 
人 起 立 动作 要 慢 一 些 ， 以 防 摔 倒 ，(4) 静 
脉 注射 给 药 时 ， 注 意 补充 血 容量 ， 以 防 血 
压 又 降 。 

【不 良 反应 】 常 见 的 有 直立 性 低 血压 、 
心动 过 速 或 心律 失常 、 鼻 黏膜 充血 而 致 鼻 
塞 、 口 干 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常用 量 : 静 
脉 滴 注 ， 用 于 哮 铬 细胞 瘤 术 前 应 用 3 日 ， 
必要 时 麻醉 诱导 时 给 药 一 次 ;口服 量 ， 开 
始 5 ~ 10mg, 一 日 2 次 ， 根据 血压 变 
化 调整 用 量 ， 每 次 增加 5 ~ 10 mg， 一 
日 2~ 3 次 ， 直 至 取得 疗效 ， 术 前 准 
备至 少 3 ~ 4 周 。 平 均 剂 量 一 日 0.5 ~ 
1mg/kg， 大 多 数 病人 需 服 一 日 40 ~ 


民 斑 济 潮 豆 让 演 沁 避 


只 酒 济济 莹 证 关中 导 加 
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80 mg。(2) 儿童 常用 量 ; 口服 可 按 体重 
一 日 0.2mg/kg, 一 日 2 次 ,或 按 体 表面 
积 6 ~ 10mg/m, 一 日 1~ 2 次 ,根据 
血压 变化 调整 用 量 ， 至 出 现 疗效 。 
【制剂 与 规格 〗 盐酸 酚 茶 明 注射 液 ， 
D1lml:10mg; Q@2ml:100mg。 
盐酸 酚 茶 明 片 : 10 mg。 


其 他 a 受 体 捕 抗 药 还 有 如 下 几 类 药物 。 


盐酸 哌 唑 嗪 '‘F 1 治疗 嗜 铬 细胞 瘤 的 初 
始 剂量 为 1 mg， 逐 渐 增 加 到 2 ~ 5 meg， 
一 日 2 ~ 3 次 。( 其 他 见 4.3.6) 


盐酸 特 拉 唑 嗪 ' 1 治疗 嗜 铬 细胞 瘤 初 
始 剂量 1 mg， 逐 渐 增 量 为 2 ~ 5 mg, 一 
日 1 次 。( 其 他 见 8.11.1) 


甲 磺 酸 多 沙 唑 嗪 '“'“' ! 治 疗 嗜 铬 细胞 瘤 


,初始 剂量 0.5 mg， 逐 渐 增 量 为 2 ~ 8 mg， 


一 日 1 次 。( 其 他 见 8.11.1) 

上 述 药物 首次 剂量 后 均 可 发 生 直立 性 
低 血 压 ， 故 应 嘱 病 人 卧床 休息 避免 摔 倒 或 
睡 前 服用 ， 必 要 时 再 逐渐 增加 剂量 。 


盐酸 乌拉 地 尔 ! 和 42) 1 治疗 嗜 铬 细胞 瘤 初 
始 剂量 ， 口 服 缓 释 胶囊 30 ~ 60mg， 一 
日 2 次， 随 个 体 血压 调整 ， 用 于 高 血压 危 
象 时 可 用 静脉 注射 或 静脉 滴 注 。( 其 他 见 
4.3.6) 


5.4.1.2 B 受 体 持 抗 药 

墙 铬 细 臣 瘤 病 人 服用 B 受 体 持 抗 药 
后 出 现 持续 性 心动 过 速 (每 分 钟 > 120 次 ) 
或 室 上 性 快速 心律 失常 时 ， 可 考虑 加 服 
受 体 持 抗 药 ， 但 绝 不 能 在 未 使 用 6 受 体 
持 抗 药 的 情况 下 单独 或 先 用 B 受 体 持 抗 
药 ， 否 则 可 因此 导致 严重 肺 水 肿 、 心 力 豪 
竭 或 诱发 高 血压 危 像 而 加 重病 情 。 必 要 时 
在 特殊 情况 下 也 应 两 者 同时 使 用 ,在 用 a 、 
B 受 体质 抗 药 治 疗 时 ， 主 张 达到 部 分 阻 
断 a 及 B 受 体 的 作用 。 


音 芋 洛 尔 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 治疗 嗜 铬 细胞 
瘤 初 始 剂量 为 10mg, 一 日 2~3 次 ,可 
逐渐 增加 剂量 以 达到 控制 心率 的 目的 。( 其 


他 见 4.7) 


阿 替 洛 尔 ' 人 ‘下 1 常用 剂量 25 ~ 50 mg， 
一 日 2 次 。( 其 他 见 4.7) 


美 托 洛 尔 ! 全 4 “21 常用 剂量 30 mg， 
一 日 2 一 3 次 。( 其 他 见 4.7) 


六 是 一 种 短 效 的 选择 性 

受 体 持 抗 药 ， 作 用 快 而 短暂 ， 半 衰 期 
为 8 分 名 可 用 于 静脉 滴 注 ， 迅 速 减 慢 
心率 ， 剂 量 因 个 体 及 病情 而 定 。( 其 他 见 
4.7) 


5.4.1.3 ”和 钉 通 道 阻 滞 药 - 


硝 茶 地 平 { 基 ( 基 )， 保 ( 甲 X 乙 ) ] 口服 : 一 日 
10~30mg,， 作 为 嗜 铬 细胞 瘤 患 者 的 辅助 
用 药 。( 其 他 见 4.8.1) 


5.4.1.4 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 
血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 可 通过 抑制 
其 肾 素 - 血管 紧张 素 系统 来 降低 血压 ， 作 


为 哮 铬 细胞 癌 串 者 的 辅助 用 药 。 常用 剂量 


依 药 物种 类 而 定 。 
5.4.1.5 血管 扩张 药 


主要 用 于 嗜 铬 细胞 
瘤 高 血压 危 象 发 作 或 手术 中 血压 持续 升 高 
者 。 本 品 只 能 用 5% 葡萄 糖 溶 液 溶 解 和 稀 
释 ， 须 临 用 前 配制 ， 并 于 12 小 时 内 用 完 ， 
滴 注 瓶 应 用 黑 纸 遮 住 ， 避 光 使 用 。 一 般 
从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 加 至 每 分 钟 50 ~ 
200 ng， 可 用 输液 泵 控制 浓度 和 速度 ， 同 
时 严密 监测 血压 ， 调 整 药物 剂量 ， 以 防 血 
压 又 然 下 降 ， 待 血压 平稳 后 停 药 ， 再 改 用 
上 述 其 他 药物 。 因 较 长 时 间 连 续 用 药 可 致 
氰 化 物 中毒 ， 故 孕妇 鼠 用 ， 以 免 流 产 或 胎 
儿 死亡 ， 同 时 应 监测 氰 化 物 的 血 药 浓度 。 
(其 他 见 4.3.5) 


硝 普 钠 【 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


5.4.2 所 
药物 

原 发 性 醛固酮 增多 症 (Primary al- 

dosteronism， 简 称 原 醛 症 ) 是 一 种 以 高 血 
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压 、 低 血 钾 或 正常 血 钾 、 低 血浆 肾 素 及 高 
血浆 醛固酮 水 平 为 主要 特征 ， 因 肾上腺 皮 
质 肿瘤 或 增生 ， 分 沁 过 多 醛固酮 所 致 的 继 
发 性 高 血压 ， 其 患 病 率 在 所 有 高 血压 人 群 
中 为 5% ~ 13%， 而 在 顽固 性 高 血压 人 群 
中 高 达 20%。 原 发 性 醛固酮 增多 病人 可 发 
生 高 血压 性 心 、 脑 、 肾 损害 ， 服 用 一 般 降 
压 药 常 无 显效 。 

治疗 肾上腺 醛固酮 分 沁 腺 瘤 (APA) 
病人 应 首选 手术 切除 肾上腺 肿瘤 ， 肾 上 腺 
原 发 性 增生 (PAH) 病人 行 单 侧 、 次 全 
或 双 侧 肾上腺 切除 术 即 可 得 到 满意 疗效 ， 
特 发 性 醛固酮 增多 症 (IHA) 双 肾 上 腺 增 
生病 人 则 趋向 于 长 期 药物 治疗 ， 常 用 药物 
为 螺 内 酯 。 

联合 用 钙 通 道 阻 法 药 硝 落地 平和 曙 
内 酯 对 原 发 性 醛固酮 增 病 人 行 术 前 准备 
及 非 手术 病 兴 的 长 期 治疗 ， 剂 量 为 硝 葵 
地 平一 日 30 ~ 60 mg、 螺 内 酯 一 日 60 ~ 


，120 mg, 分 3 -~ 4 次 口服 。 如 患者 肾 功能 


障碍 或 不 能 耐 受 螺 内 酯 的 不 良 反应 ， 也 可 
用 硝 葵 地 平 同 时 加 用 补 钾 盐 治 疗 ， 做 术 前 
准备 或 长 期 服用 ， 视 血 钾 、 血 压 的 变化 调 
整 剂量 。 

THA 及 各 种 不 能 手术 的 APA 腺 总 病 
人 长 期 治疗 服用 螺 内 酯 出 现 不 良 反应 时 ， 
可 改 用 氨 茶 蝶 喧 或 阿 米 诺 利 ， 此 外 ， 降 压 
药 除 可 用 钙 通 道 阻 滞 药 硝 茶 地 平 、 尼 群 地 


， 平 外 ,还 可 用 血管 紧张 素 转 换 酶 (ACE) 


抑制 药 如 卡 托 普 利 、 依 那 普 利 等 。 

糖 皮 质 激素 可 治疗 的 原 发 性 醛固酮 
增多 病人 需 长 期 用 外 源 性 糖 皮 质 激素 治 
疗 , .可 用 一 日 地 蹇 米松 2mg， 即 睡 前 服 
1.5mg、 起 床 后 服 0.5 mg， 一 般 在 2 周 
内 可 使 血压 下 降 ， 血 钾 、 醛 固 酮 和 了 PRA 
恢复 正常 ， 以 后 逐渐 减 量 至 维持 量 。 但 也 
有 病人 在 长 期 服用 期 间 因 血压 控制 不 好 而 
需 加 用 其 他 药物 如 螺 内 酯 、 阿 米 诺 利 或 氨 
芋 蝶 啶 。 1 


国生 本 ms 


Spironolactone 

【适应 证 ] 用 于 原 发 性 醛固酮 增多 症 
病人 的 术 前 准备 和 不 能 手术 、 肾 上 腺 增生 
病人 的 长 期 治疗 。 

【注意 事项 〗 严 重 肾 功能 障碍 者 、 大 


剂量 或 长 期 使 用 者 应 经 常 检 查 血 钾 、 血 钠 ， 
血压 ， 调 整 剂量 。 

【不 良 反 应 〗 偶 有 头痛 、 哮 睡 、 皮 疹 
及 男性 乳腺 增生 、 性 功能 减退 、 面 部 多 毛 
症 。 

【用 法 与 用 量 〗 手术 前 口服 ， 一 日 
120 ~ 240mg， 分 3 ~ 4 次 口服 ， 待 血 
钾 恢 复 正 常 ， 血 压 下 降 后 ， 可 减 至 维持 量 
一 日 60 ~ 100 mg， 再 择期 进行 手术 。 术 
前 至 少 应 服 螺 内 酯 4~ 6 周 。 小 儿 一 日 
2mg/Kkg， 分 3 ~ 4 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 螺 内 酯 片 ，20 mg。 


5.4.3 库 欣 综合 征 及 其 治疗 药物 

库 欣 综合 征 (Cushing syndrome) 又 
称 皮质 醇 增多 症 ， 是 由 于 肾上腺 糖 皮质 激 
素 分 记过 多 引起 的 一 系列 临床 症候 群 。 病 
因 有 : 下 五 脑 一 垂体 功能 紊乱 导致 ACTH 
分 泌 过 多 ， 即 双 侧 肾上腺 皮质 增生 ， 又 称 
库 欣 病 ， 最 为 多 见 ， 各 种 肿瘤 所 致 的 异 位 
ACTH 分 小 综合 征 ， 良 性 或 恶性 肾上腺 
肿瘤 ， 长 期 服用 较 大 剂量 的 糖 皮质 激素 所 
致 的 医 源 性 库 欣 综合 征 ， 停 药 后 症状 可 组 
解 ， 原 发 性 结 节 性 肾上腺 增生 : 肾上腺 有 
一 个 或 多 个 结 节 ， 由 于 ACTH 以 外 的 某 
种 物质 刺激 肾上腺 引起 增生 所 致 。 

皮质 醇 增多 症 的 合理 治疗 取决 于 其 
病因 ，ACTH 依赖 的 皮质 醇 增 多 症 如 屿 
鞍 明 显 增 大 ， 有 视 交 叉 压 迫 症 状 的 垂体 
ACTH 瘤 ， 应 及 时 经 蝶 密 行 显 微 外 科 垂 
体 微 腺 瘤 摘除 术 ， 不 能 手术 或 手术 失败 可 
行 垂体 放疗 、 双 侧 肾 上 腺 切除 术 或 药物 治 
疗 。 异 位 ACTH 分 泌 综 合 征 、 原 发 性 肾 
上 腺 增生 、 腺 瘤 或 瘤 肿 则 首选 原 发 肿瘤 或 
肾上腺 病变 切除 术 ， 无 法 切除 者 予以 药物 
治疗 。 药 物 治 疗 包括 下 述 药物 。 


氨 鲁 米 特 ! 生 5) 可 抑制 多 种 皮质 醇 合 
成 酶 ， 阻 止 皮质 醇 生 成 。 常 用 剂量 一 日 
0.75 ~ 1.0g， 分 次 口服 。 服 药 期 间 需 用 
小 剂量 上 肾上腺 糖 皮质 激素 ， 以 防止 发 生 
肾上腺 皮质 功能 减退 危 象 。 有 轻 度 头痛 、 


头 尝 、 嗜 睡 、 皮 疹 等 不 良 反 应 。( 其 他 见 
10.3.2.1) 
米 托 坦 (Mitotane) ”选择 性 作用 于 肾上腺 


内 
分 
泌 
代 
谢 
疾 
病 
用 
药 


对 沽 潮 潮 瑟 本 裳 沁 导 BE 
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皮质 网 状 带 和 永 状 带 细 胞 ， 抑 制 118 - 羟 
化 酶 和 胆固醇 侧 链 断裂 酶 ， 同 时 可 直接 破 
坏 肾 上 腺 皮质 细胞 且 作 用 持久 ， 导 致 皮质 
醇 合成 减少 。 适 用 于 各 种 病因 的 库 欣 综合 
征 ， 尤 其 适用 于 肾上腺 皮质 癌 的 治疗 ， 常 
用 剂量 为 一 日 4 ~ 10 g， 分 次 口服 ， 数 周 
至 数 月 后 改 为 维持 量 , 一 日 2~ 4g。 不 
良 反应 有 胃 肠 道 不 适 、 头 学 .头痛 .皮疹 等 。 


甲 吡 酮 (Metyrapone) ”为 116 - 羟 化 酶 抑 
制药 ， 与 氨 鲁 米 特 合 用 疗效 更 佳 。 起 始 剂 
量 为 一 日 1 ~ 2g， 分 次 口服 ， 逐 渐 加 量 
至 一 日 4 ~ 6g。 有 轻 度 头痛 、 头 学 等 不 
良 反应 。 


酮 康 只 :名 4z) 为 咪唑 类 衍生 物 ， 可 通 
过 抑制 116 - 羟 化 酶 和 侧 碳 链 而 抑制 皮质 
醇 合 成 ， 对 肾 |s 腺 肿瘤 疗效 迅速 。 可 了 予 一 
日 0.2 ~ 1.0g， 从 小 剂量 开始 ， 分 次 口 
. 服 。 不 良 反应 有 有 恶心、 发热 、 肝 功能 受 损 ， 
偶 有 患者 出 现 急性 黄色 肝 萎 缩 。( 其 他 见 
16.2.2.4) 


米 非 司 酮 ‘1 对 糖 皮质 激素 受 体 有 高 
度 亲 和 和 力 ， 可 在 受 体 水 平 持 抗 糖 皮 质 激素 
的 作用 。 常 用 剂量 为 每 次 200 mg, 一 日 2 
次 。( 其 他 见 12.10.2) 


赛 庚 啶 ! 基 ( 基 ) 保甲 ) ] 六 5- 凑 色 胺 持 抗 
药 ， 可 抑制 下 丘脑 释放 CRH 及 抑制 垂 
体 ACTH 的 分 说 ， 从 而 降低 血浆 ACTH 
和 皮质 醇 的 水 平 ， 常 用 剂量 为 一 日 12 ~ 
24 mg， 分 次 服用 ， 需 长 期 应 用 。( 其 他 见 
2.6) 


溴 隐 亭 ' 人 ‘1 为 多 巴 胺 受 体 激动 药 ， 可 
使 垂体 前 叶 合 成 ACTH 减少 。 常 用 剂量 
为 一 日 7.5 ~ 10mg， 分 次 口服 。( 其 他 
见 5.3.2) 


5.4.4.1 促 皮 质 激素 


全 促 皮质 素 " 


Adrenocorticotropine 


【适应 证 〗】 用 于 活动 性 风湿 病 、 类 风 


湿 关 节 炎 、 红 斑 性 狼疮 等 胶原 性 疾患 ， 亦 
用 于 严重 的 支气管 哮喘 、 严 重 皮炎 等 过 敏 
性 疾病 及 急性 白血病 、 霍 奇 金 病 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 粉 针剂 使 用 时 
不 可 用 氯 化 钠 注射 液 溶解 ， 也 不 宜 加 入 毛 
化 钠 中 静脉 滴 注 。(2) 由 于 促 皮质 素 能 使 
肾上腺 皮质 增生 ， 因 此 促 皮 质 素 的 停 药 较 
糖 皮质 激素 容易 ， 但 应 用 促 皮 质 素 时 皮质 
醇 的 负 反馈 作用 ， 下 丘脑 -垂体 - 肾上腺 
皮质 轴 对 应 激 的 反应 能 力 降 低 ， 促 皮质 素 
突然 撤除 可 引起 垂体 功能 减退 ， 因 而 停 药 
时 也 应 逐渐 减 量 。(3) 有 下 列 情况 应 慎 用 : 
高 血压 、 糖 尿 病 、 结 核 病 、 化 脓 性 或 真菌 
性 感染 、 胃 与 十 二 指 肠 演 疡 病 及 心力 衰竭 
患者 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 由 于 促 皮质 素 促 进 
肾上腺 皮质 分 泌 皮 质 醇 ， 因 此 长 期 使 用 可 
产生 糖 皮 质 激素 的 不 良 反 应 ， 出 现 医 源 性 = 
库 欣 综合 征 及 明显 的 水 钠 涨 留 和 相当 程度 
的 失 钾 。(2) 促 皮 质 素 的 致 糖尿 病 作用 、 
胃 肠 道 反应 和 肯 质 政 松 等 ， 系 通过 糖 皮质 
类 固 醇 引起 ， 但 在 使 用 促 皮 质 素 时 这 些 不 
良 反应 的 发 生 相 对 较 轻 。(3) 促 皮 质 素 刺 
激 肾 上 腺 皮质 分 泌 雄 激素 ， 因 而 竣 疮 和 
多 毛 的 发 生 率 较 使 用 糖 皮 质 激素 者 为 高 。 
(4) 长 期 使 用 促 皮 质 素 可 使 皮肤 色素 沉着 。 
有 时 产生 变态 反应 ， 包 括 发 热 、 皮疹 、 血 
管 神经 性 水 肿 ， 偶 可 发 生 过 敏 性 休克 ， 这 
些 反 应 在 腺 垂体 功能 减退 ， 尤 其 是 原 发 性 
肾上腺 皮质 功能 减退 者 较 易 发 生 。 在 静脉 
给 药 对 疑 有 原 发 性 肾上腺 皮质 功能 减退 者 
进行 促 皮 质 素 试验 时 ， 宜 口服 地 赛 米 松 ， 
一 日 1 mg， 以 避免 诱发 肾上腺 危 象 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 肌 内 注射 :一 次 
25 U, 一 日 2 次 。(2) 静脉 滴 注 : 临 用 前 ， 
用 5% 葡萄 糖 注射 液 溶解 后 应 用 。 一 次 
12.5 ~ 25U, 一 日 25 ~ 50U。(3) 促 
皮质 素 兴 奋 试 验 : 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 
500 ml 溶解 注射 用 促 皮 质 素 20 ~ 25 U， 
静脉 持续 滴 注 8 小 时 ， 滴 注 前 后 采血 测 血 
浆 皮质 醇 ， 观 察 其 变化 或 留 滴 注 促 皮 质 素 
日 尿 液 以 测定 屎 游离 皮质 醇 或 17- 产 皮 质 
激素 ， 与 前 一 日 对 照 值 相 比 较 。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 促 皮 质 素 : 
25 U。 
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5.4.4.2 ”肾上腺 皮质 激素 的 概述 
肾上腺 皮质 激素 为 一 类 省 体 激 素 ， 根 
据 其 分 泌 部 位 、 主 要 生理 和 药理 作用 可 分 
为 3 类 : 外 由 肾上腺 皮质 束 状 带 分 泌 的 可 
调节 糖 、 蛋 白质 、 脂 肪 代谢 的 糖 皮质 激素 
(如 氢化 可 的 松 等 )，@ 由 肾上腺 皮质 球状 
带 分 泥 的 可 调节 水 、 电 解 质 代谢 的 盐 皮 质 
激素 (如 醴 固 酮 等 )，@ 作 用 于 性 器 官 的 
氮 皮 质 激素 (主要 为 雄 激 素 )。 糖 皮质 激 
素 主 要 影响 人 体 的 糖 、 蛋 白质 和 脂肪 的 代 
谢 ， 在 超过 生理 剂量 时 ， 表 现 出 广泛 而 显 
著 的 药物 作用 ， 在 临床 中 应 用 最 多 ， 其 具 
有 抗 炎 、 抗 过 敏 、 抗 病毒 、 抑 制 多 种 炎症 
细胞 【抑制 嗜 酸性 粒 细胞 、 中 性 粒 细胞 、 
单 核 细胞 、 巨 噬 细 胞 、 肥 大 细胞 等 的 趋 化 、 
游 走 、 府 集 )， 增 加 入 体 对 有 害 刺激 的 抵 
抗 能 力 ， 控 制 气 道 高 反应 性 ， 免 疫 抑制 和 
对 抗 表皮 细胞 的 增生 等 诸多 作用 ， 是 内 分 


， 谱 、 肾 脏 、 血 液 、 风 湿 免 疫 、 变 态 反 应 、 


眼科 、 耳 鼻 咽 喉 科 和 皮肤 科 疾 病 的 主要 治 
疗 药物 之 一 ， 主 要 用 于 替代 治疗 和 药物 治 
疗 ， 在 内 分 泌 科 还 用 于 疾病 的 诊断 用 药 。 

(1) 糖 皮 质 激素 替代 治疗 ， 糖 皮质 激 
素 适 用 于 腺 垂体 功能 减退 症 ， 急 性 、 慢 性 
霄 上 腺 皮质 功能 减退 症 ， 先 天 性 肾上腺 皮 
质 增生 症 ， 肾 上 腺 皮质 醇 瘤 手术 后 及 肾 上 
腺 次 全 切除 术 后 的 替代 治疗 。 在 重症 原 发 
性 肾上腺 皮质 功能 减退 症 治 疗 中 ， 须 加 用 
盐 皮 质 激 素 ， 常 用 氢化 可 的 松 联合 盐 皮质 
激素 氟 氨 可 的 松 进行 替代 治疗 。 

急性 肾上腺 皮质 功能 不 全 (肾上腺 


日 5 ~ 10 mg 或 氢化 可 的 松 20 ~ 30 mg 
补充 或 替代 治疗 ，2/3 用 量 于 清晨 服用 ， 
1/3 于 下 午 服 用 ， 根 据 病 情 酌情 补充 甲状 
腺 激素 和 性 激素 。 

先天 性 肾上腺 皮质 增生 症 需 服用 糖 皮 
质 激 素 补 充 肾上腺 皮质 功能 不 足 ， 又 同时 
抑制 促 明 上 腺 皮质 激素 (ACTH) 的 过 量 
分 泌 ， 从 而 抑制 肾上腺 皮质 增生 ， 减 少 雄 
激素 及 其 他 中 间 代 谢 产 物 的 分 泌 。 儿 童 一 
般 一 日 服用 氨 化 可 的 松 10 ~ 20 mg、 成 
人 服用 泼 尼 松 一 日 5 ~ 10 mg， 或 地 塞 米 
松 一 日 0.75 ~ 1.5mg， 于 晚上 睡觉 前 服 
用 或 1/3 用 量 于 清晨 服用 ，2/3 于 下 午 服 
用 。 服 药 后 要 根据 临床 症状 和 上 述 激素 水 
平 调整 剂量 。 

(2) 糖 皮质 激素 的 药物 治疗 ， 除 替代 
治疗 外 ， 利 用 糖 皮质 激 素 的 抗 炎 、 抗 过 敏 
和 免疫 抑制 等 作用 ， 用 于 人 体 的 过 敏 性 、 
炎症 性 与 自身 免疫 性 疾病 的 治疗 。 包 括 过 
敏 性 疾病 (支气管 哮喘 、 血管 神经 性 水 肿 、 
过 敏 性 鼻炎 等 ); 炎症 性 疾病 (阶段 性 结 
肠炎 、 溃 疡 性 结肠 炎 、 损 伤 性 关节 炎 等 )， 
自身 免疫 性 疾病 (系统 性 红斑 狼疮 、 多 发 
性 皮 肌 炎 、 风 湿 病 、 血 管 炎 、 肾 病 综合 
征 、 重 症 肌 无 力 等 )， 血 液 疾病 (急性 白 
血 病 、 淋 书 瘤 等 ) 以 及 器 官 移植 的 抗 排斥 
反应 ( 心 、 肝 、 肾 、 肺 组 织 移植 ) 等 。 此 
外 ,其 外 用 制剂 也 可 用 于 眼科 、 耳 鼻 喉 科 、 
皮肤 科 的 炎症 和 过 敏 性 疾病 的 治疗 。 

在 应 用 生理 剂量 的 糖 皮质 激素 替代 治 
疗 时 ， 无 明显 不 良 反 应 ， 但 在 超过 生理 剂 
量 的 药物 治疗 时 ， 常 见 明显 不 良 反 应 ， 且 


皮质 危 象 )， 需 要 由 静脉 补充 氢化 可 的 松 ， 
可 在 最 初 24 小 时 内 将 氨 化 可 的 松 至 珀 酸 
钠 100 mg 溶 于 氧化 钠 注射 液 中 静脉 滴 注 ， 
每 6 ~ 8 小 时 给 予 1 次 ， 待 病情 改善 后 ， 
逐渐 减 量 ， 再 改 为 口服 维持 量 。 

慢性 原 发 性 肾上腺 皮质 功能 减退 症 
( 阿 狄 森 病 ) 治疗 的 起 始 剂量 为 口服 氢化 
可 的 松 一 日 20 ~ 30 mg， 为 模拟 生理 分 
泌 曲 线 ， 宜 将 全 日 2/3 用 量 于 清晨 服用 ， 
1/3 于 下 午 服用 。 剂 量 应 个 体 化 并 根据 
临床 反应 进行 调整 ， 于 应 激 时 增加 剂量 。 
血压 偏 低 者 可 一 日 口服 补充 氟 氢 可 的 松 
0.05 ~ 0.2 mg。 

腺 垂体 功能 减退 者 ， 可 用 泌 尼 松 一 


与 剂量 、 疗 程 、 用 法 、 给 药 途 径 密切 相关 。 
糖 皮 质 激素 的 糖 、 盐 皮质 激素 作用 强 
度 、 效 价 和 等 效 剂量 ， 见 表 5-1。 
5.4.4.3 糖 皮 质 激 素 的 应 用 原则 

(1) 糖 皮质 激素 无 对 抗 细菌 等 病原 微 
生物 感染 的 作用 ， 非 生理 剂量 的 糖 皮质 激 
素 对 抗 感染 不 利 ， 并 且 非 肾上腺 皮质 功能 
减退 者 在 应 用 药物 剂量 后 易 发 生 感染 ， 故 
对 患 有 活动 性 肺结核 者 及 肺 部 真菌 、 病 毒 
感染 者 慎 用 。 如 全 身 或 皮肤 合并 各 种 感染 
时 ， 应 酌情 联合 应 用 有 效 抗生素 等 ， 并 发 
全 身 过 敏 时 ， 应 同 服 组 胺 后 抗 药 。 在 某 些 
感染 时 用 糖 皮质 激素 又 可 减轻 组 织 破 坏 、 
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表 5-1 
药物 (小 时 ) ( 抗 炎 ) 
氢化 可 的 松 8 一 12 1 
可 的 松 8 一 12 0.8 
泌 尼 松 12 ~ 36 4 
泌 尼 松 万 12 ~ 36 4 
甲 泼 尼龙 12 ~ 36 5 
地 塞 米松 36 ~ 54 20 ~ 30 
倍 他 米松 36 ~ 54 20 ~ 30 


减少 渗 出 、 减 轻 感 染 中 毒 症状 ， 但 须 同时 
用 有 效 的 抗菌 药物 治疗 。 治 疗 时 应 密切 观 
察 病 情 变化 ， 待 病情 好 转 后 迅速 减 量 或 
停 药 。 
(2) 糖 皮 质 激素 可 透 过 胎盘 ， 其 药物 
治疗 剂量 可 增加 贻 盘 功能 不 全 、 新 生 儿 体 
重 减少 或 死胎 的 发 生 ， 但 尚未 证 明 对 人 类 
有 致 畸 作 用 。 姓 娠 妇女 接受 糖 皮质 激素 治 
疗 者 ， 应 观察 婴儿 是 否 有 肾上腺 皮质 功能 
减退 的 表现 。 糖 皮质 激素 可 通过 乳汁 哺乳 
对 婴儿 生长 发 育 、 肾 上 腺 皮质 功能 产生 不 
良 影响 , 故 对 早产 儿 . 儿童 .妊娠 妇女 慎 用 。 

(3) 糖 皮 质 激素 治疗 皮肤 病 多 采用 
局 部 给 药 ， 如 用 洗 剂 、 溶 液 剂 、 软 畜 和 她 
膏剂 等 ， 患 部 可 仅 涂 一 层 薄 膜 ， 一 日 用 药 
1 ~ 2 次, 待 病情 控制 后 即 减少 用 药 次 数 。 
对 用 量 较 大 的 激素 依赖 性 哮喘 患者 ， 可 用 
吸入 剂 蔡 代 口服 给 药 ， 并 在 吸 人 后 汶 口 以 
去 除 残 留 药物 所 可 能 诱发 的 口腔 真菌 感染 
和 演 疡 。 

(4) 局 部 应 用 糖 皮 质 激素 可 致 高 吸收 
区 如 面 、 颈 、 腋 窝 、 会 阴 、 生 殖 器 的 表皮 


和 真皮 蓉 缩 ， 皮 肤 变 薄 ， 出 现 皮 纹 、 毛 细 


血管 扩张 和 紫 壮 等 ， 老 年 人 尤 甚 ， 在 使 用 
时 应 注意 。 

(5) 初始 剂量 宜 小 而 停 药 时 间 应 缓慢 ， 
长 期 应 用 糖 皮 质 激素 会 引起 肾上腺 皮质 著 
缩 和 功能 不 全 ， 一旦 减 量 过 快 、 突 然 停 药 
或 在 停 药 期 间 有 感染 、 创 伤 、 出 血 等 应 激 
状况 ， 可 诱发 肾上腺 危 象 。 

(6) 糖 皮质 激素 分 泌 具 有 慰 夜 节 
律 ， 一 日 上 午 6-8 时 为 分 泌 高 峰 (的 
450 nmol/L)， 随 后 逐渐 下 降 (下 午 4 时 
约 110nmol/L)， 午夜 12 时 为 低谷 ， 其 


常用 糖 皮质 激素 的 作用 强度 、 效 价 和 等 效 剂量 比 
作用 持续 时 间 ” 粮 皮质 激素 作用 “ 盐 皮 质 激素 作用 ”等 效 剂量 “血浆 半衰期 


( 钠 注 留 ) ”， (mg) (分 钟 
1 20 90 
. 0.8 25 30 
0.8 5 60 
0.8 . 5 200 
0.5 4 180 

0 0.75 100 ~ 300 

0 0.6 100 ~ 300 


与 ACTH 昼夜 节律 一 致 。 临 床 用 药 如 遵 
循 内 源 性 分 泌 节 律 ， 则 对 肾上腺 皮质 功能 
的 抑制 较 小 。 

(7) 吸入 性 糖 皮 质 激 素 需 依据 持续 型 
哮喘 的 严重 程度 给 予 适当 剂量 ， 起 始 剂量 
依据 病情 严重 程度 分 为 轻 、 中 和 重度 持续 
给 予 ， 维 持 剂量 应 以 能 控制 临床 症状 和 气 
道 炎 症 的 最 低 剂 量 确定 , 分 2 ~ 4 次 给 予 ， 
一 般 连 续 应 用 2 年 。 

(8) 对 急性 哮 跨 、 气 道 平滑 肌 痉 挛 严 
重 的 患者 ， 一 般 不 单 用 糖 皮质 激素 吸入 ， 
而 应 联合 使 用 长 效 6 , 受 体 激 动 药 。 

(9) 用 药 期 间 如 出 现 高 血压 ,. 糖尿病、 
消化 道 溃疡 、 低 血 钾 、 骨 质 玻 松 和 细菌 感 
染 等 ， 应 给 予 相应 治疗 ， 必 要 时 应 停 药 。 

对 长 期 应 用 糖 皮质 激素 的 患者 ， 应 定 
期 监测 : @ 血 糖 、 尿 糖 或 糖 耐量 试验 ， 尤 
其 是 有 糖尿 病 或 糖尿 病 倾 向 者 ，@ 小 儿 应 
定期 监测 生长 和 发 育 情 况 ，@ 眼 科 检 查 有 
无 白内障 、 青 光 眼 或 眼 部 感染 ， 人 @ 库 清 电 
解 质 和 大 便 隐 血 ，@ 高 血压 和 骨 质 朴 松 的 
检查 ， 对 老年 人 尤 应 注意 。 


氢化 可 的 松 (车 ( 基 ), 保 ( 鲁 ) ] 

Hydrocortisone 

【适应 证 】 人 @ 原 发 性 或 继 发 性 肾上腺 
皮质 功能 减退 症 的 替代 治疗 。@ 先 天 性 肾 
上 腺 皮质 增生 症 。@ 自 身 免疫 性 疾病 ， 如 
系统 性 红斑 狼疮 、 重 症 多 发 性 皮 肌 炎 、 风 
湿 病 、 风 湿性 关节 炎 、 皮 肌 炎 、 自 身 免 疫 
性 出 血 、 血 管 炎 、 肾 病 综合 征 等、 血小板 
减少 性 紫 首 、 重 症 肌 无 力 。@ 过 敏 性 疾 
病 ， 严 重 支气管 哮喘 、 血 管 神经 性 水 肿 、 
血清 病 、 过 敏 性 鼻炎 。@ 用 于 器 官 移植 的 
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抗 排斥 反应 ， 如 心 、 肝 、 肾 、 肺 组 织 移植 。 
@@ 治 疗 各 种 急性 中 毒性 感染 、 病 毒 感染 ， 
如 细菌 性 痢疾 、 中 毒性 肺炎 、 重 症 伤寒 、 
结核 性 脑膜 炎 、 胸 膜 炎 。@ 血液 疾病 ， 如 
急性 白血病 、 淋 巴 瘤 等 。@ 用 于 炎症 性 疾 
患 ， 如 阶段 性 结肠 炎 、 演 疡 性 结肠 炎 、 损 
伤 性 关节 炎 。 其 他 外 用 制剂 可 用 于 眼科 、 
皮肤 科 的 炎症 和 过 敏 性 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 ， 儿 童 尽量 应 用 小 剂量 。(2) 未 控 
制 的 结核 性 、 化 脓 性、 细菌 性 和 病毒 性 
感染 者 鼠 用 。(3) 心脏 病 、 急 性 心力 豪 
竟 、 高 脂 蛋 白 血 症 、 高 血压 、 甲 状 腺 功能 
减退 、 重 症 肌 无 力 、 肾 功能 损伤 、 肾 结石 
患者 慎 用 。(4) 频繁 应 用 可 引起 局 部 组 织 
获 缩 ， 易 引起 继 发 感染 (真菌 )。 用 糖 皮 
质 激素 治疗 的 患者 在 发 生 感 染 后 因 炎 症 反 
应 轻微、 症状 不 明显 而 易 漏 诊 ， 而 某 些 感 
染 时 应 用 本 品 可 减轻 组 织 破坏 ， 减 少 渗 


， 出、 减轻 感染 症状 ， 但 须 同 时 用 有 效 抗 生 


素 治疗 ， 并 密切 观察 病情 的 变化 。(5) 氢 
化 可 的 松 注射 液 中 含有 乙醇 ， 必 须 稀释 至 
0.2 mg/ml 浓度 后 滴 注 ， 对 中 枢 神经 系统 
受 抑制 、 肝 功能 受 损 者 宜 选 择 氨 化 可 的 松 
琥珀 酸 钠 注射 液 。(6) 长 期 应 用 可 发 生 低 
钾 、 低 钙 、 负 氮 平 衡 和 垂体 - 避 上 腺 皮质 
功能 抑制 ， 应 补充 钾 、 钙 、 蛋 白质 饮食 ， 
必要 时 配合 蛋白 同化 激素 等 ， 并 限制 糖 报 
入 ， 采 用 保护 肾上腺 皮质 功能 的 措施 。 

【禁忌 证 】 肾上腺 皮质 激素 过 敏 者 、 
有 严重 精神 病史 、 疗 奖 、 活 动 性 消化 性 溃 
疡 、 新 近 胃 肠 吻 合 术 者 、 肾 上 腺 皮质 功能 
亢进 、 严 重 骨 质 梳 松 、 青 光 眼 、 严 重 糖 尿 
病 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 侦 见 局 部 组 织 刺激 、 过 
敏 反应 、 皮 肤 瘙痒 、 烧 灼 感 或 干燥 感 ， 长 
期 大 量 应 用 可 致 皮肤 萎缩 、 色 素 脱 失 、 毛 
细 血 管 扩张 、 酒 渣 样 皮炎 、 口 周 皮 炎 、 医 
源 性 库 欣 综合 征 表现 (如 满月 脸 、 向 心性 
肥胖 、 皮 肤 紫 纹 、 出 血 倾向 、 竣 疮 、 糖 尿 
病 倾向 、 高 血压 、 骨 质朴 松 或 骨折 、 低 血 
钙 、 低 血 钾 等 )， 动 脉 粥 样 硬化 、 下 肢 水 
肿 、 创 面 愈合 不 良 、 月 经 紊乱 、 股 骨头 坏 
死 .儿童 生长 发 育 受 抑制 .有 欣 快感 .激动 、 
烦躁 不 安 、 定 向 力 障碍 等 精神 症状 ， 其 他 
不 良 反应 如 肌 无 力 、 肌 鞭 缩 、 角 肠 道 反应 、 


恶心 、 哎 吐 、 消 化 性 溃疡 、 上 肠 穿孔 、 胰 腺 
炎 、 水 钠 满 留 、 青 光 眼 、 和 白内障 、 眼 压 增 
高 . 颅 内 压 增高 等 。 少 见 用 药 后 血 胆 固 醇 、 
脂肪 酸 升 高 ， 和 白细胞 、 淋 巴 细胞 、 单 核 细 
胞 、 嗜 酸性 粒 细胞 、 嗜 碱 性 粒 细胞 计数 下 
降 ， 血 小 板 计数 下 降 或 增加 。. 若 快速 静脉 
滴 注 大 剂量 可 发 生 全 身 性 过 敏 反 应 ， 如 面 
部 、 鼻 黏膜 及 眼 瞪 肿胀 、 昔 麻疹、 气短 、 
胸 浆 、 跨 鸣 等 。 外 用 偶 见 有 局 部 烧灼 感 、 
瘙痒 .刺激 及 干燥 感 , 若 长 期 .大 面积 使 用 ， 
可 能 导致 皮肤 萎缩 、 毛 细 血 管 扩张 、 皮 肤 
条 纹 及 竣 疮 ， 甚 至 出 现 全 身 性 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ，@ 用 于 抗 
炎 和 免疫 抑制 ,一 日 2.5 ~ 10 mg/kg， 
分 3 ~ 4 次 给 药 ,每 6 ~ 8 小 时 给 药 1 次 。 
@ 用 于 替代 治疗 及 先天 性 肾上腺 皮质 增生 
症 治疗 ， 见 糖 皮 质 激素 替代 治疗 。(2) 静 
脉 滴 注 : 用 于 各 种 危重 病例 的 抢救 ， 一 次 
100 ~ 200 mg; 每 6 ~ 8 小 时 给 予 1 次 ， 
待 病情 改善 后 ， 逐 渐 减 量 ， 连 续 应 用 不 宜 
超过 3 ~ 5 日 。(3) 鞘 内 注射 : 一 次 25 ~ 
50 mg， 扬 勾 后 关节 腔 内 或 靖 内 注射 。 

【制剂 与 规格 】 和 氢化 可 的 松 注射 剂 
(0.5%): OO2m:1l0mg， ©@ Sm: 
25 mg; ®@ 20m] : 100 mg。 | 

醋酸 氨 化 可 的 松 注射 ( 混 悬 液 ) 剂 
(2.5%): 5 ml : 125 mg。 

注射 用 氢化 可 的 松下 珀 酸 钠 : 
@ 67.5mg (以 氢化 可 的 松 计 50 mg)， 
@ 135 mg 《以 氢化 可 的 松 计 100 mg)。 

醋酸 氢化 可 的 松 注 射 剂 : Sml : 
125 mg。 

氢化 可 的 松 片 剂 : © 4 mg; @ 10 mg 
© 20 mg。 

醋酸 氨 化 可 的 松 片 剂 : 20 mg。 

氢化 可 的 松 乳 高 : @ 0.25%, 10g : 
25 mg; ©® 0.5%, 10g : 50mg。 

丁 酸 氢化 可 的 松 乳 高 (0.1%):10g : 
10 mg。 

氢化 可 的 松 眼 谊 (0.25%): 4g: 
10 mg。 


地 塞 米 松 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Dexamethasone | 

【适应 证 】 适 用 于 过 敏 性 、 炎 症 性 与 
自身 免疫 性 疾病 。 其 他 参见 氢化 可 的 松 。 


导 泗 讲 淋 豆 详 站 性 国人 


时 泗 澳 洁 豆 市 演 沙 导 BEE 
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可 用 于 库 欣 综合 征 的 诊断 和 鉴别 诊断 药物 
试验 ， 糖 皮质 激素 可 治疗 性 醛固酮 增多 症 
的 诊断 试验 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 过 程 中 应 监测 
患者 的 血红 和 蛋白、 血糖 、 血 清 钊 、 血 压 的 
变化 ， 并 注意 是 否 有 隐 性 出 血 。(2) 对 眼 
部 感染 性 炎症 治疗 ， 应 与 有 效 的 抗生素 联 
合 应 用 ， 病 情 好 转 后 逐渐 减少 用 药 次 数 ， 
不 可 又 停 ， 以 减少 复发 。(3) 本 品 因 其 盐 
皮质 激素 活性 很 绊 ， 不 适用 于 原 发 性 肾 上 
腺 皮质 功能 不 全 症 的 替代 治疗 。 其 余 参 见 
氢化 可 的 松 。 

【禁忌 证 】 见 气 化 可 的 松 

【不 良 反 应 〗】 少 见 有 水 钠 滞留 、 血 糖 
升 高 ， 静 脉 注射 可 引起 肛门 生殖 区 的 感觉 
异常 或 激 苍 ， 长 期 应 用 可 致 医 源 性 库 欣 综 
合 征 , 表现 有 满月 脸 、 向 心性 肥胖 、 紫 纹 、 
出 血 倾 向 、 疼 疙 、 糖 尿 病 倾向 、 高 血压 、 
上 骨 质 玖 松 或 骨折 。 其 他 可 参见 氨 化 可 的 松 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ，@ 用 
于 各 种 危重 病例 的 抢救 ,一 次 2 ~ 
20 mg， 每 2 ~ 6 小 时 重复 给 药 ， 直 至 病 
情 稳定 ，@ 用 于 预防 妇科 手术 硬 膜 外 麻醉 
所 引起 的 恶心 和 呕吐 ， 于 术 后 注射 5 ~ 
10 mg 四 用 于 治疗 恶性 肿瘤 所 致 的 脑 
水 肿 ， 首 次 10mg， 随 后 每 6 小 时 给 予 
4 mg 肌 内 注射 ， 儿 童 负 蓓 量 1 .5 mg/kg， 
随后 以 一 日 1.5mg/kg 维持 ， 连 续 5 
日 ，@ 用 于 急性 非 淋 巴 细胞 白血病 ， 一 次 
2 mg/m ， 每 隔 8 小 时 重复 给 药 1 次 ， 连 
续 12 次 。(2) 肌 内 注射 @@ 用 于 恶性 症 
疾 所 致 的 脑 水 肿 ， 一 次 3 ~ 10 mg， 每 隔 
8 小 时 重复 给 予 1 次 ，@ 用 于 过 敏 性 休克 
或 过 敏 性 疾病 ， 一 次 2~6mg， 严 重 者 每 
2 ~ 6 小 时 重复 给 药 。(3) 关节 腔 内 注射 
一 次 0.8 ~ 4mg, 剂量 可 视 关 节 腔 大 小 
酌情 而 定 。(4) 口服 初始 一 次 0.75 ~ 
3mg, 一 日 2 一 4 次 ,维持 量 一 日 0.75 mg， 
剂量 可 视 病情 酌情 而 定 。(5) 地 塞 米松 抑 
制 试 验 , @ 1 mg (午夜 12 点 口服 )， 地 
塞 米 松 抑制 试验 可 用 于 库 欣 综合 征 的 筛 
查 ; @ 2 mg (口服 一 次 0.5mg， 每 6 小 
时 服 1 次, 共 服 2 日 ), 小 剂量 地 塞 米松 
抑制 试验 可 用 于 库 欣 综合 征 的 定性 诊断 ， 
8mg (口服 一 次 2mg， 每 6 小 时 服 
1 次， 共 服 2 日)， 大 剂量 地 塞 米 松 抑制 


试验 可 用 于 库 欣 综合 征 的 分 型 诊断 ， 即 鉴 
别 是 垂体 ACTH 瘤 、 异 位 ACTH 综合 征 
还 是 肯 上 腺 肿瘤 。(6) 地 塞 米松 - 醛固酮 
抑制 试验 (口服 一 次 0.5 mg， 每 6 小 时 
服 1 次 ， 共 服 21 日 ): 鉴别 是 否 为 糖 皮 质 
激素 可 治疗 性 醛固酮 增多 症 。 

【制剂 与 规格 〗】 地 塞 米松 片 : 0.75 mg。 

地 塞 米 松 磷酸 钠 注 射 液 : @ 1ml : 
lmg; Ol1ml : 2mg; Olm : $5mg。 

醋酸 地 塞 米松 注射 剂 ，@ 0.5ml : 


2.5mg; ®lm : Smg; ©® Sm : 
25 mg。 

地 塞 米松 磷酸 钠 滴 眼 剂 (0.5 %): 
Sm : 25 mg。 


地 塞 米 松 乳 膏 (0.05% ): 5g : 2.5 mg。 
酷 酸 地 塞 米 松 粘 贴 片 : 0.3 mg。 


态 泼 尼 松 5 至 { 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Prednisone 

【适应 证 】 适 用 于 过 敏 性 与 自身 免疫 
性 炎症 性 疾病 。(1) 重症 多 发 性 皮 肌 炎 、 
严重 支气管 哮喘 、 风 湿 病 、 血 管 炎 、 溃 
疡 性 结肠 炎 、 肾 病 综合 征 等 。(2) 治疗 
各 种 急性 严重 性 细菌 感染 、 重 症 肌 无 力 。 
(3) 血小板 减少 性 紫癜 、 粒 细胞 减少 症 、 
肾上腺 皮质 功能 减退 症 。(4) 用 于 器 官 移 
植 的 抗 排 斥 反 应 。(5) 过 敏 性 疾病 、 结 缔 
组 织 病 〈 系 统 性 红斑 狼疮 、 结 节 性 动脉 周 
围 炎 等 )。(6) 剥脱 性 皮炎 、 药 物性 皮炎 、 
天 疱 疮 、 神 经 性 皮炎 、 苯 有 麻疹、 湿疹 等 皮 
肤 疾 病 。(7) 用 于 肿瘤 如 急性 淋巴 性 白 血 
病 、 恶性 淋巴 瘤 。(8) 滴 眼 液 用 于 结膜 炎 、 
角膜 炎 和 眼前 段 组 织 炎 症 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 妇女 、 高 血压 、 
糖尿 病 、 消 化 性 溃疡 、 精 神 病 、 青 光 眼 患 
者 慎 用 。(2) 对 长 期 应 用 本 品 者 ， 在 手术 
时 及 术 后 3 ~ 4 日 常 需 酌 增 用 量 ， 以 防 肾 
上 腺 皮质 功能 不 全 。 一 般 外 科 患 者 应 尽量 
不 用 ， 以 免 影响 伤口 的 愈合 。(3) 与 抗菌 
药物 并 用 于 细菌 感染 疾病 时 ， 应 先 使 用 抗 
菌 药物 ， 而 在 停 用 抗菌 药物 之 前 停 药 ， 以 
免 掩 盖 症 状 ， 延 误 治疗 。 

【禁忌 证 】(1) 对 糖 皮质 激素 过 敏 者 。 
(2) 活 动 性 肺结核 者 。 (3) 严 重 精神 疾病 者 、 
首 奖 、 活 动 性 消化 性 演 疡 、 糖 尿 病 、 新 近 
胃 上 肠 吻 合 手术 、 上 骨折 、 创 伤 修复 期 、 角膜 
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演 疡 、 未 能 控制 的 感染 者 、 较 重 的 骨 质 疏 
松 者 。(4) 未 进行 抗 感染 治疗 的 急性 化 脓 
性 眼 部 感染 者 。(5) 泼 尼 松 滴 眼 剂 对 急性 
化 脓 性 眼 部 感染 、 急 性 单纯 疱疹 病毒 性 角 
膜 炎 ， 牛 瘟 、 水 痘 及 其 他 大 多 数 角膜 病毒 
感染 者 。 

【不 良 反 应 】 由 本 品 所 致 的 水 、 钠 注 
留 作用 较 可 的 松 弱 ， 长 期 超生 理 剂量 的 应 
用 ,可 出 现 并 发 感染 、 向 心性 肥胖 、 满 月 脸 、 


” 紫 纹 .皮肤 变 薄 、 肌 无 力 . 肌 萎缩 . 低 血 钾 、 
-水肿 、 恶心 呕吐 、 高 血压 、 糖尿 病 、 竣 疙 、 


多 毛 、 感 染 、 胰 腺 炎 、 伤 口 愈合 不 良 、 骨 
质 玻 松 、 诱 发 或 加 重 消 化 道 溃 病 、 儿 童生 
长 抑制 、 诱 发 精神 症状 等 。 滴 眼 可 引起 眼 
压 升 高 ， 导 致 视神经 损害 、 视 野 缺 损 、 后 
襄 膜 下 白内障 、 继 发 性 真菌 或 病毒 感染 等 。 
其 他 不 良 反 应 见 氨 化 可 的 松 。 

【用 法 与 荐 量 〗】 (1) 口服 一 般 一 次 
5 一 10mg, 一 日 2~3 次 , 一 日 10 ~ 


，60 mg。 人 外 用 于 系统 性 红斑 狼 疙 、 溃 疡 性 


结肠 炎 、 肾 病 综 合 征 、 自 身 免疫 性 贫血 等 ， 
一 日 40 ~ 60 mg， 病 情 稳定 后 逐渐 减 量 。 
@ 用 于 药物 性 皮炎 、 支 气管 哮喘 、 荨 麻疹 


等 过 敏 性 疾病 ， 一 日 20 ~ 40 mg， 症状 


减轻 后 逐渐 减 量 ， 每 间隔 ] 日 减少 5 mg。 
用 于 急性 淋巴 性 白血病 及 恶性 淋巴 瘤 ， 
一 日 60 ~ 80 mg， 待 症状 缓解 后 减 量 。 
(2) 外 用 : 用 于 过 敏 性 皮炎 、 湿 疹 ， 用 量 
依 病 变 大 小 和 用 药 部 位 而 定 , 一 日 1 ~ 2 
次 。(3) 滴 眼 : 一 次 1 ~ 2 滴 , 一 日 2 ~ 
4 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 泼 尼 松 片 ， 5 mg。 

泼 尼 松 滴 眼 剂 (0.5 %): ©@ 9 ml; 
©® 10 ml。 

涛 尼 松 眼 襄 (0.5%): 3g : 15 mg。 


@ 泌 尼 松 龙 5 保 (Z)] 


Prednisolone 

【适应 证 】 用 于 各 种 急性 严重 细菌 感 
染 、 过 敏 性 疾病 、 结 缔 组 织 病 (红斑 狼疮、 
结 节 性 动脉 周围 炎 等 )、 风 湿 病 、 肾 病 综 
合 征 、 严 重 的 支气管 哮喘 、 血 小 板 减少 性 
此 首 、 粒 细胞 较 少 症 、 急 性 淋巴 性 白血病 、 
各 种 肾上腺 皮质 功能 不 足 症 、 和 剥脱 性 皮炎 、 
天 疱 疮 、 神 经 性 皮炎 、 湿 疹 等 症 。 泌 尼 松 
龙 无 需 经 肝脏 转化 可 直接 发 挥 效 应 ， 适 用 


于 肝 功 能 不 全 者 。 滴 眼 用 于 了 瞪 球 结膜 炎 、 
角膜 炎 和 眼前 段 组 织 炎症 。 
【注意 事项 ] (1) 对 长 期 应 用 本 品 的 


患者 ， 在 手术 时 及 术 后 3 ~ 4 日 常 需 酌 增 


用 量 ， 以 防 肾 上 腺 皮质 功能 不 足 。 一 般 外 
科 患 者 应 尽量 不 用 ， 以 免 影响 伤口 的 愈 
合 。(2) 与 抗菌 药物 并 用 于 细菌 感染 疾病 
时 ， 应 在 抗菌 药 使 用 之 后 使 用 ， 而 停 药 则 
应 在 停 用 抗菌 药物 之 前 ， 以 免 掩 盖 症 状 ， 
延误 治疗 ， 尤 其 对 结核 病 活 动 期 者 慎 用 。 
(3). 本 品 因 其 盐 皮 质 激素 活性 很 弱 ， 故 
不 适用 于 原 发 性 肾上腺 皮质 功能 不 全 症 。 
急性 化 脓 关 节 炎 者 不 宜 进行 关节 内 注射 。 
(4) 过 量 应 用 可 引起 全 身 性 不 良 反 应 ， 
(5) 滩 尼 松 龙 磷 酸 钠 水 溶性 强 , 作用 快速 ， 
可 提供 肌 内 、 静 脉 注射 和 滴 注 ， 醋 酸 泼 尼 
松 龙 为 混 悬 液 吸收 缓慢 ， 可 供 肌 内 和 关节 
腔 内 注射 。 - 

【禁忌 证 】 (1 ) 对 糖 皮质 激素 过 敏 者 。 
(2) 活动 性 肺结核 者 。(3) 未 进行 抗 感染 
治疗 的 急性 化 腑 性 眼 部 感染 者 。(4) 妊娠 
期 妇女 。(5) 严重 精神 疾病 者 、 闻 痫 、 活 
动 性 消化 性 溃疡 、 糖 尿 病 、 新 近 胃 肠 吻 合 
手术 、 骨 折 、 创 伤 修复 期 、 角 膜 溃疡、 未 
能 控制 的 感染 者 、 较 重 的 骨 质 丽 松 者 。 

【不 良 反 应 〗 由 本 品 所 致 的 水 、 钠 注 
留 作 用 较 氨 化 可 的 松 弱 ， 一 般 不 易 引 起 水 
钠 满 留 和 电解 质 紊乱 。 长 期 超生 理 剂量 的 
应 用 ， 可 出 现 向 心性 肥胖 、 满 月 脸 、 紫 纹 、 
皮肤 变 薄 、 肌 无 力 、 肌 芋 缩 、 低 血 钾 、 水 
肿 、 有 恶心、 呕吐 、 高 血压 、 糖 尿 病 、 问 疮 、 
多 毛 、 感 染 、 胰 腺 炎 、 伤 口 愈合 不 良 、 骨 
质 政 松 、 诱 发 或 加 重 消化 道 演 疡 、 儿 童生 
长 抑制 、 诱 发 精神 症状 等 。 眼 部 长 期 大 量 
应 用 , 可 引起 眼 压 升 高 ， 导 致 视神经 损害 、 
视野 缺损 、 后 圳 膜 下 白内障 、 继 发 性 真菌 
或 病毒 感染 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 或 静 
脉 滴 注 : 用 于 过 人 敏 性 、 自 身 免疫 性 及 炎 
钙 性 疾病 ， 泌 尼 松 龙 磷酸 酯 钠 一 次 10 ~- 
20 mg。(2) 肌 内 或 关节 腔 内 注射 : 一 次 
5 一 25 mg， 用 量 依 关节 大 小 和 用 药 部 位 
而 定 , 应 在 无 菌 条 件 下 操作 以 防 引起 感染 。 
(3) 口服 ; 一 日 10 ~ 60mg， 儿 童 一 日 
1 ~ 2mg/kg, 分 2 ~ 3 次 给 药 。(4) 滴 
眼 : 一 次 1 ~ 2 滴 , 一 日 2 ~ 4 次。 
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【制剂 与 规格 】 泌 尼 松 龙 磷酸 酶 钠 注 
射 液 : 5 ml : 125 mg。 | 

泌 尼 松 龙 注射 液 : @ 1 ml : 25 mg， 
©® 55m :125 meg, 

泼 尼 松 龙 滴 眼 剂 (1%): @ 5ml: 
SO0mg; @ 10ml : 100 mg。 

醋酸 泼 尼 松 龙 片 : 5 mg。 


RE 

Methylprednisolone 

【适应 证 】 用 于 危重 疾病 的 急救 用 药 ， 
目前 临床 上 主要 用 于 脏 器 移植 的 抗 排斥 反 
应。 . 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 及 哺乳 期 妇 
女 慎 用 。(2) 甲 泼 尼龙 栈 酸 酯 分 解 缓慢 ， 
作用 较 持久 ， 可 用 于 肌 内 注射 达到 持久 的 
全 身 效 应 ， 也 可 关节 腔 内 注射 ， 甲 浚 尼龙 
正 珀 酸 钠 水 溶性 强 ， 可 供 肌 内 注射 、 静 
脉 滴 注 。(3) 由 于 本 品 水 、 钠 小 留 作 用 较 
昼 ， 一 般 不 用 作 肾 上 腺 皮质 功能 减退 的 蔡 
代 治 疗 。(4) 大 剂量 (> 0.5g) 而 又 快 
速 注射 或 静脉 滴 注 有 可 能 引起 心律 不 齐 甚 
至 循环 衰竭 。(5) 同 其 他 肾上腺 皮质 激素 


类 一 样 ， 用 于 败血症 休克 疗效 不 确切 ， 而 


且 可 能 增加 患者 病死 率 。 若 长 期 治疗 后 需 
停 药 时 ， 建 议 次 浙 减 量 ， 不 可 突然 停 药 。 
(6) 治疗 期 间 不 应 接种 天 花 疫 苗 ， 以 免 引 
起 神经 系统 并 发 症 。(7) 注意 用 药 时 可 能 
掩蔽 感染 症状 或 并 发 新 感染 。 

【禁忌 证 】 见 氧化 可 的 松 。 

【不 良 反 应 】 大 剂量 可 致 心律 失常 。 
其 他 见 氨 化 可 的 松 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 、 和 静脉 
滴 注 或 肌 内 注射 @ 用 于 危重 疾病 的 急 
救 用 药 ， 推 荐 剂量 一 次 30 mg/kg， 静 
脉 给 药 时 间 不 得 少 于 30 分 钟 。 此 剂量 可 
在 48 小 时 内 ,每 4 ~ 6 小 时 重复 给 药 1 
次 。@ 用 于 风 齐 性 疾病 ， 一 日 1g， 静 脉 
给 药 1 ~ 4 日 ， 或 一 日 1g， 使 用 6 个 月 。 
用 于 系统 性 红斑 狼 阁 ， 一 日 11g， 静脉 
给 药 3 日 。@ 用 于 多 发 性 硬化 症 ， 一 日 
1g， 静 脉 注 射 3 日 或 日 。@ 用 于 肾 备 
肾炎 、 肾 炎 人 性 狼疮 等 症 ，30 mg/kg， 隔 
日 静脉 给 药 1 次 ， 连 续 4 日 。@ 用 于 防止 
瘤 证 化 疗 引 起 的 恶心 和 呕吐 ， 对 轻 、 中 度 
性 呕吐 ， 化 疗 前 1 小 时 ,化 疗 初始 之 际 及 


患者 出 院 时 ， 各 以 5 分钟 以 上 时 间 ， 静 脉 
给 予 250 mg。@ 对 严重 性 呕吐 ， 于 化 疗 
前 1 小 时 ， 给 予 250 mg 本 品 及 适当 剂量 


的 甲 氧 毛 普 胺 , 然后 于 化 疗 期 间 及 出 院 时 , 


再 各 静脉 注射 250 mg 本 品 。@ 用 于 脏 器 
移植 ， 一 日 40 ~ 80 mg， 一 日 1 次 或 数 
次 。 肾 移植 可 在 24 ~ 48 小 时 给 药 0.5 ~ 
2g， 并 继续 治疗 ， 直 至 病情 稳定 ， 一 般 
不 超过 48 ~ 72 小 时 。@@ 用 于 其 他 适应 证 ， 
剂量 可 自 10 ~ 500 mg， 依 病情 决定 。 病 


情 危 重 时 ， 可 在 短期 间 内 用 较 大 剂量 。 婴 、 


儿 及 儿童 剂量 可 酌 减 。24 小 时 的 用 量 不 
低 于 0.5mg/kg。(2) 口服 初始 一 次 
4 一 24mg, 一 日 1 ~ 2 次， 维持 量 一 次 
4 一 8mg， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 甲 泼 尼龙 片 : © 2 mg 
© 4mg。 

甲 浚 尼龙 醋酸 酯 注射 液 : O lml : 
20mg; DO 1m : 40 mg, 

注射 用 甲 泼 尼龙 百 珀 酸 钠 : 40 mg， 
© 125 mg,; @ 500 mg。 


坊 倍 氨 米松 [ 保 ( 乙 ) ] 


Beclomethasone 


【适应 证 】 用 于 需 长 期 全 身 应 用 皮质 


激素 的 慢性 支气管 哮喘 患者 ， 以 防止 哮喘 


急性 发 作 ， 其 他 如 非 激素 类 药 治疗 无 效 的 
哮喘 患者 、 常 年 性 及 季节 性 过 敏 性 鼻炎 和 
血管 收缩 性 鼻炎 、 各 种 急性 或 慢性 湿疹 ， 
过 敏 性 皮炎 、 神 经 性 皮炎 、 接 触 性 皮炎 、 
银 悄 病 等 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 孕 妇 慎 用 ， 
对 活动 性 肺结核 患者 应 特别 慎重 。(2) 有 
的 患者 吸入 后 可 有 声音 晰 旺 , 可 暂停 吸入 。 
长 期 连续 吸入 可 有 口腔 念珠 菌 感染 (女性 
多 于 男性 )， 可 用 抗 真菌 药 治疗 。(3) 外 
用 时 对 伴 有 皮肤 细菌 、 病 毒 感染 的 湿疹 、 
疱疹 水 瘟 、 皮 肤 结核 、 化 脓 性 感染 和 皮炎 
者 原则 上 不 得 使 用 本 品 。 如 须 使 用 时 ， 应 
同时 使 用 抗 感染 药 。(4) 本 品 与 血管 扩张 
药 不 同 , 不 能 立即 产生 疗效 , 应 定时 使 用 。 
对 哮喘 者 在 症状 控制 后 逐渐 停 药 ， 一 般 在 
应 用 后 4 ~ 5 日 缓慢 减 量 。 气 雾 剂 注意 防 
止 受热 和 撞击 。 

【禁忌 证 】(1) 在 吸入 治疗 时 对 哮 蜡 
持续 状态 或 其 他 急性 哮喘 发 作者 。(2) 对 
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本 品 及 赋 形 剂 过 敏 者 。(3) 鼓膜 穿孔 的 湿 
疹 性 外 耳 道 炎 、 汝 疡 。(4) 孕妇 和 婴 幼儿 
避免 大 面积 长 期 使 用 。 

【不 良 反 应 】〗】 皮 肤 用 药 部 位 可 出 现 皮 


肤 变 薄 和 毛细 血管 扩张 。 用 于 哮喘 吸 人 治 


疗 时 ， 偶 见 声音 吴 哑 。 长 期 应 用 ， 可 发 生 
口腔 咽喉 念珠 菌 感 染 。 如 果 剂 量 过 大 (一 
日 > 0.8 mg)， 可 出 现 糖 皮质 激素 的 一 系 
列 全 身 性 不 良 反 应 。 其 他 见 氢化 可 的 松 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 气 雾 吸 人 ; 一 次 
50 ~ 200ng， 一 日 3 一 4 次 ;儿童 一 次 
50 ~ 100pg, 一 日 2 一 4 次 。(2) 外 用 : 
涂 匣 皮肤 患处 ,一 日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 倍 氯 米 松 气 雾 剂 ， 
10 mg， 每 揪 50 1 g。 

售 筷 米 松 鼻 气 雾 剂 ; 
30 hg。 | 
丙 酸 倍 乞 松 气 雾 剂 : 0.1%，14 mg， 
每 撤 50 pg。 

倍 氯 米松 软 畜 :，@ 0.025%, 4g， 
@ 0.05%, 4g。 


EEA 本 

Triamcinolone . 

【适应 证 〗】 用 于 类 风湿 关节 炎 、 其 他 
结缔 组 织 疾 病 、 支 气管 哮喘 、 过 敏 性 皮炎 、 
神经 性 皮炎 、 银 悄 病 、 扁 平 若 萝 、 皮 肤 温 
疹 等 ， 尤 适用 于 对 其 他 皮质 激素 禁忌 的 伴 
有 高 血压 或 水 肿 的 关节 炎 患 者 。 

【注意 事项 ] (1) 心脏 病 、 和 急性 心力 
衰竭 、 高 血压 、 高 脂 蛋 白 血 症 、 糖 尿 病 、 
甲状 腺 功能 减退 症 、 重 症 肌 无 力 、 青 光 眼 、 
胃炎 、 食 管 炎 、 骨 质朴 松 、 肝 肾 功 能 不 全 、 
妊娠 期 妇女 、 情 绪 不 稳定 或 有 精神 病 倾向 
者 慎 用 。(2) 对 特 发 性 血小板 减少 性 紫 丫 
者 禁止 肌 内 注射 给 药 。(3) 外 用 后 有 明显 
局 部 刺激 者 应 及 时 停 药 。 

【禁忌 证 〗 糖 皮质 激素 过 敏 、 各 种 细 
菌 感染 、 全 身 性 真菌 感染 、 严 重 精神 病 、 
活动 性 消化 性 溃疡 、 严 重 高 血压 、 糖 尿 病 、 
新 近 胃 肠 吻 合 手术 、 骨 折 、 创 伤 修复 期 、 
角膜 溃疡 、 未 能 控制 的 感染 、 严 重 骨 质朴 
松 、 伴 有 感染 的 活动 期 关节 炎 、 皮炎 禁用 。 

【不 良 反 应 】 本 品 所 致 的 不 良 反应 较 
轻 ， 常 见 厌 食 、 骇 学、 头痛、 嗜睡 等 ， 但 
一 般 不 引起 水 肿 、 高 血压 、 满 月 脸 等 反应 ; 


10mg， 每 揪 


长 期 使 用 或 用 量 较 大 时 可 致 骨 演 疡 、 血 糖 
升 高 、 骨 质 牙 松 、 肌 肉 蔡 缩 、 肾 上 腺 功能 
减退 及 诱发 感染 等 。 其 他 参见 氯 化 可 的 松 。 

【用 法 与 用 量 】〗】(1) 口服 : 初始 一 次 
4mg,， 一 日 2 ~ 4 次 ， 维持 量 一 次 1 ~ 
4mg, 一 日 1~ 2 次 。(2) 肌 内 注射 : 一 


“次 40 一 80mg，, 1~4 周 1 次 。(3) 皮下 


注射 : 一 次 5 ~ 25mg， 一 周 1 ~ 2 次 。 
(4) 关节 腔 内 注射 : 一 次 10~25 mg, 1 一 
7 周 1 次 。(5) 外 用 ; 乳 膏 剂 涂 数 患部 ， 
一 日 2 一 3 次 。 ， 
【制剂 与 规格 】 曲 安西 龙 片 . 4 mg。 
曲 安西 龙 双 醋酸 酯 混 有 其 注射 液 ， 
D5m : 123mg ® 5m : 200mg。 
曲 安西 龙 软 豆 剂 : 0.025%，10 g。 


酸 曲 安奈 德 '# ‘2)] | 

Triamcinolone Acetonide 

【适应 证 】 用 于 神经 性 皮炎 、 湿 疹 、 
银 眉 病 等 皮肤 病 ， 过 敏 性 鼻炎 ， 关 节 痛 ， 
支气管 哮喘 ， 肩 周 炎 ， 有 蒜 炎 ， 滑 膜 炎 ， 
急性 扭伤 ， 风 湿性 关节 炎 ， 慢 性 腰 腿 痛 及 
眼科 炎症 等 。 

【注意 事项 】〗 本 品 不 宜 做 静脉 注射 ， 
使 用 前 应 将 药 瓶 充分 摇 匀 ， 使 药 液 成 均匀 
其 浮 液 。 关 节 腔 内 注射 可 能 引起 关节 损害 。 
长 期 用 于 眼 部 可 引起 眼 内 压 升 高 。 

【禁忌 证 〗】 患 有 病毒 性 、 结 核 性 或 急 
性 化 脓 性 眼病 禁用 ， 孕 妇 不 宜 长 期 使 用 。 

【不 良 反 应 】 本 品 注射 剂量 比 口服 用 
量 小 ， 不 良 反应 少 ， 且 短暂 而 轻微 ， 常 见 
有 全 身 性 荨 麻疹 支气管 痉挛 厌食、 眩晕 、 
头痛 、 嗜 睡 、 月 经 紊乱 、 视 力 障碍 ， 少 数 
患者 出 现 双 类 潮红 现象 ， 长 期 应 用 可 导致 
骨 溃 疡 、 血 糖 升 高 、 骨 质 疏 松 、 肌 肉 蔡 缩 、 
肾上腺 雁 缩 和 功能 减退 及 诱发 感染 等 ， 但 
一 般 不 会 引起 水 肿 、 高 血压 、 满 月 脸 等 症 
状 。 其 他 参见 氨 化 可 的 松 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 肌 内 注射 : 用 
于 支气管 哮喘 ， 一 次 40mg， 每 3 周 1 
次 ， 连 续 5 次 为 1 个 疗程 ， 症 状 较 重 一 次 
80 mg， 6 一 12 岁 儿 童 剂 量 减 半 ， 在 必要 
时 3 ~ 6 岁 儿 童 可 用 成 人 剂量 的 1/3， 用 
于 过 敏 性 鼻炎 , 一 次 40 mg, 每 3 周 1 次， 
连续 5 次 为 1 个 疗程 ， 或 下 鼻甲 注射 ， 鼻 
腔 先 喷 1% 的 利多 卡 因 液 表 面 麻醉 后 ， 在 


内 
分 
泌 
代 
谢 
疾 
病 
用 
药 


壁 涅 前 潭 王 访 泪 站 对 | 
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双 下 鼻甲 前 端 各 往 人 本 品 5 ~ 20mg， 一 
周 1 次 ， 连 续 5 次 为 1 个 疗程 。(2) 关 
节 或 局 部 注射 : 用 于 各 种 骨 关节 病 ， 一 
次 2.5~ 20mg， 溶 于 0.25% 利 多 卡 因 
10 ~ 20 ml 中， 用 5 号 针头 ， 一 次 进 针 直 
至 病灶 ， 一周 2 ~ 3 次 或 隔日 1 次 ， 症 状 
好 转 后 一 周 1 ~ 2 次 ,4 5 次 为 1 个 疗 
程 ， 用 于 皮肤 病 ， 直 接 注入 皮 损 部 位 ， 通 
常 每 一 部 位 用 0.2 ~ 0.3 mg， 视 患部 大 
小 而 定 ， 每 处 一 次 不 超过 0.5 mg， 必 要 
时 每 隔 1 ~ 2 周 重复 使 用 。(3) 外 用 : 应 
用 软膏 、 乳 高 剂 涂 甫 患处 ,一 日 1 一 4 次 。 
(4) 滴 眼 : 一 次 1~2 滴 ,一 日 1 一 4 次 。 
(5) 气 雾 剂 喷 布 : 一 次 1~2 撒 ， 一 日 3 一 
4 次 。 

【制剂 与 规格 】 曲 安奈 德 注射 液 : 
D1ml : 40mg; ®@2ml : 80 mg。 
曲 安奈 德 歌 襄 ，@ 0.025%，10g; 
@ 0.05%，10g。 
醋酸 曲 安奈 德 - 尿 素 软 膏 : 每 文 
10 g， 含 醋酸 曲 安奈 德 10 mg、 尿 素 1g。 
曲 安 奈 德 滴 眼 液 : 1 ml : 40 mg。 
曲 安奈 德 鼻 喷 雾 剂 : 6ml : 6.6 mg， 
每 揪 0.055 mg。 | 
曲 安奈 德 气 雾 剂 : 1 g : 0.147 mg。 
醋酸 曲 安奈 德 鼻 喷 雾 剂 : 10g : 
14 mg， 每 扳 0.12 mg。 

复方 醋酸 曲 安 标 德 滴 耳 剂 : 10 ml : 
醋酸 曲 安奈 德 0.1%， 和 毛 霉 素 1.5%。 用 于 
急 慢 性 中 耳 炎 ， 外 耳 道 炎 及 耳 部 湿疹 等 。 
一 次 2 ~ 3 滴 , 一 日 3 次 ,小 儿 1 滴 。 


5.4.4.4 盐 皮 质 激素 的 应 用 原则 


伸 | 氟 氨 可 的 松 。 “. 

Fludrocortisone 

为 氢化 可 的 松 的 氢化 衍生 物 ， 其 糖 代 
谢 及 抗 炎 作 用 较 氢 化 可 的 松 强 15 倍 ， 而 
注 钠 作用 为 氢化 可 的 松 的 100 倍 以 上 ， 因 
此 可 和 糖 皮质 激素 一 起 替代 治疗 重症 原 发 
性 肾上腺 皮质 功能 减退 症 。 

【适应 证 】 用 于 重症 原 发 性 肾上腺 皮 
质 功 能 减退 症 的 蔡 代 治疗 ， 低 肾 素性 低 醋 
固 酮 综合 征 ， 自 主神 经 病变 所 致 的 直立 性 
低 血 压 。 局 部 用 于 皮肤 脂 洲 性 湿疹 、 接 触 
性 皮炎 和 肛门 、 阴 部 瘙痒 。 


一 


【注意 事项 】〗(1) 在 妊娠 期 、 肝 病 、 
黏液 水 肿 者 ， 本 品 的 血浆 半衰期 和 作用 时 
间 延 长 ， 因 此 ， 剂 量 应 适当 减 小 ， 以 防止 
钠 注 留 过 度 、 水 肿 和 低 钾 血 症 。(2) 用 药 
期 间 可 给 予 低 钠 、 高 钾 饮 食 。 其 他 可 参见 
氧化 可 的 松 。 

【禁忌 证 】 参 见 氨 化 可 的 松 。 

【不 良 反应 〗】 多 见 有 水 钠 湾 留 . 水肿。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : :用 于 替代 
治疗 ， 成 人 一 日 0.1 ~ 0.2mg, 分 2 次 
给 予 。…(2) 外 用 : 局 部 涂 数 , 一 日 2 一 4 次 。 
【制剂 与 规格 】 氟 氨 可 的 松 片 : 0.1 mg。 
醋酸 毛毛 可 的 松 乳 膏剂 《0.025% ) : 
Sg : 1.25mg。 
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5.5.1 甲状 旁 腺 功能 亢进 症 及 其 药物 

甲状 旁 腺 功能 亢进 症 (hyperpara- 
thyroidism) 简称 甲 旁 亢 , 可 分 为 原 发 性 、 
继 发 性 、 三 发 性 和 假 性 4 种 。 原 发 性 甲状 
旁 腺 功能 亢进 是 由 于 甲状 旁 腺 本 身 病变 引 
起 的 甲状 旁 腺 素 (parathyroid hormone， 
PTH) 合成 、 分 记过 多 ， 继 发 性 甲状 旁 
腺 功能 亢进 是 由 于 各 种 原因 所 致 的 低 钙 血 
症 ， 刺 激 甲 状 旁 腺 ， 使 之 增生 ， 分 记过 多 
的 PTH' 三 发 性 甲状 旁 腺 功能 亢进 是 在 
继 发 性 甲状 旁 腺 功能 亢进 基础 上 ， 甲 状 旁 
腺 组 织 由 增生 转变 为 腺 瘤 ， 自 主 分 泌 过 多 
PTH; 假 性 甲状 旁 腺 功能 亢进 是 由 于 某 些 
恶性 肿瘤 分 泌 PTH， 致 血 钙 升 高 。 当 患 
者 反复 发 作 泌尿 系 结石 、 肾 钙 质 沉着 、 骨 
痛 、 骨 质 吸收 、 脱 钙 等 应 疑 为 本 症 。 如 结 
合 血 钙 、 尿 钙 增 高 .PTH 增高 、 血 磷 降 低 、 
X 线 骨 质 弥 漫 脱 钙 、 骨 质朴 松 即 可 肯定 诊 
断 。 


原 发 性 甲状 旁 腺 功能 亢进 以 手术 治疗 
为 主 ， 如 为 腺 瘤 ， 做 腺 瘤 切 除 ' 如 为 增生 ， 
则 主张 切除 1/3 ~ 1/2 个 腺 体 或 全 部 切 
除 ， 取 少 部 分 组 织 做 甲状 旁 腺 自体 移植 ; 
如 为 腺 瘤 则 行 根治 手术 。 甲 状 旁 腺 功能 亢 
进出 现 高 钙 血 症 时 则 先 用 药物 治疗 并 尽快 
行 手术 治疗 。 
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5.5.1.1 二 腾 酸 盐 类 

磷酸 钙 是 骨 盐 的 重要 组 成 部 分 ， 无 
机 焦 磷 酸 盐 可 与 酸 钙 强力 结合 ， 抑 制 
磷酸 钙 晶 体 的 形成 和 溶解 。 二 腾 酸 盐 以 
P-C-P 键 取 代 焦 磷酸 盐 中 的 P-O-P 结 
构 ， 与 羟 磷 灰 石 有 高 度 亲 和 性 ， 可 抑制 晶 
体 的 聚集 和 溶解 ， 抑 制 破 骨 细胞 活性 ， 通 
过 成 骨 细 胞 间接 抑制 骨 吸 收 。 


依依 蔡 腾 酸 一 钠 ( 痉 乙肝 酸 钠 )' #1 


Etidronate Sodium 

【适应 证 】(1) 高 钙 血 症 ，(2) Paget 
病 ，(3) 骨 质 疏松 症 ， (4) 甲状 旁 腺 功能 
亢进 。 

【注意 事项 】 (1) 肾 功 能 减退 者 慎 用 。 
(2) 长 期 大 剂量 (一 日 10 ~ 20 mg/kg) 
应 用 可 引起 骨 矿 化 障碍 ， 导 致 骨 软 化 和 上 骨 
折 。(3) 进食 及 高 钙 食 品 可 降低 药物 吸收 
率 。(4) 体内 钙 和 维生素 DD 不足 者 用 药 


′ 后 可 引起 低 钙 血 症 。(5) 有 症状 性 食管 反 


流 症 、 有 裂孔 疝 者 服药 后 易 出 现 食管 黏膜 刺 
激 症 。 

【禁忌 证 〗 中 重度 肾 功能 衰竭 者 、 
孕妇 。 

【不 良 反 应 】 口 服 可 出 现 恶 心 、 腹 演 ， 
静脉 注射 过 程 中 或 注 药 后 可 引起 短暂 味觉 
改变 或 丧失 ， 皮疹 、 冶 痒 等 过 敏 反应 少见 。 

【用 法 与 用 量 〗 高 钙 血 症 ; 一 日 
7.5 mg/Kg 静脉 滴 注 ， 共 3 日 ， 若 需 重 复 
则 应 间隔 7 日 ， 血 钙 下 降 后 可 改 为 一 日 口 
服 20 mg/kg, 服 30 日 ,最 长 不 超过 90 日 。 

【制剂 与 规格 〗 依 蔡 腾 酸 二 钠 片 : 
200 mg。 

依 禁 腾 酸 二 钠 注 射 液 : 6ml : 
300 mg。 


5.5.1.2 降 钙 素 

降 钙 素 可 抑制 破 骨 细胞 的 增殖 ， 减 少 
破 骨 细胞 的 数量 和 生存 期 ， 抑 制 骨 吸收 ， 
降低 骨 转 换 ， 也 是 治疗 各 种 高 钙 血 症 的 药 
物 之 一 。 目 前 有 链 鱼 降 钙 素 和 鳗鱼 降 钙 素 
类 似 物 ， 可 皮下 或 肌 内 注射 前 者 还 有 鼻 
喷 制 剂 。 

主要 不 良 反应 为 少数 病人 有 脸红 、 亚 
心 等 ， 多 数 在 用 药 过程 中 可 自行 消失 。 


人 钵 色 降 钙 素 


Salmon Calcitonin 

【适应 证 】(1) 高 钙 血 症 ，(2) Paget 
病 ，(3) 骨 质 朴 松 症 ，(4) 痛 性 骨 病 。 

【注意 事项 】(1) 对 蛋白 质 过 敏 者 在 
用 药 前 需 做 皮 试 。(2) 部 分 患者 在 用 药 中 
会 出 现 抗 体 而 对 治疗 产生 抵抗 性 。(3) 鼻 
炎 可 加 强 鼻 喷 剂 的 吸收 ， 鼻 喷 剂 的 全 身 不 
良 反应 少 于 针剂 。 

【禁忌 证 】 孕 妇 和 哺乳 期 妇女 及 儿童 
不 宜 使 用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 颜 面 潮红 ,面部 、 耳 、 
手 或 足 刺 痛 ， 腹 演 ， 县 心 ， 哎 吐 ， 胃 痛 ， 
注射 部 位 红 、 肿 、 胀 、 痛 ， 较 少见 尿频 ， 
极 少 见 过 敏 反 应 、 皮 疹 、 寒 战 、 头 晕 、 头 
痛 、 胸 问 、 鼻 塞 、 呼 吸 困难 、 血 糖 升 高 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 肌 内 注射 : 50 ~ 
100U， 每 周 2 ~ 6 次 不 等 。(2) 喷 鼻 ; 
每 日 100 ~ 400 U， 分 别 喷 两 侧 鼻 孔 。 

【制剂 与 规格 】〗】 链 鱼 降 钙 素 注射 液 
D1m :200U; D1lm :10U, ©® 
1ml : 50U, 

链 鱼 降 钙 素 鼻 喷 剂 : 四 鼻 喷 剂 50 (每 
折 50U)，@ 自 喷 剂 100 (每 揪 100 U) 。 


依依 降 钙 素 


Elcatonin 

将 鳗鱼 降 钙 素 结构 修改 后 的 类 似 物 ， 
即 [ 氨基 辛 二 酸 1，7]- 鳗鱼 降 钙 素 ， 较 鳃 
鱼 降 钙 素 的 半衰期 长 ， 生 物 活性 增强 。 

【适应 证 ] 了 【注意 事项 ]【 不 良 反应 】 
参见 钾 鱼 降 钙 素 ， 

【用 法 用 量 】 高 钙 血 症 ; 一 日 2 次 ， 
一 次 40U， 肌 内 注射 。 

【制剂 】 依 降 钙 素 注射 液 : @ lml : 
I0U ©® 1ml : 40U, 


5.5.2 甲状 旁 腺 功能 减退 症 及 其 药物 
治疗 

甲状 旁 腺 功能 减退 症 (hypopara- 
thyroidism) 是 由 于 甲状 旁 腺 素 (PTH) 
分 泌 过 少 而 引起 的 一 组 临床 症候 群 ， 表 现 
为 神经 肌肉 兴奋 性 增高 、 低 钙 血 症 、 高 磷 
血 症 与 血清 PTH 减少 。 本 症 也 可 由 于 加 
细胞 对 PTH 反应 缺陷 所 致 ， 称 为 假 性 甲 
状 旁 腺 功能 减退 症 。 


民 当 济 潭 豆 灾 尝 叶 导 村 淆 时兴 


导 泗 讲 潭 节 灾 六 池 了 导 本 全 二 和 
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甲状 旁 腺 功能 减退 症 的 治疗 主要 采用 
维生素 D 与 补充 钙 剂 使 血清 钙 基 本 接近 
正常 ， 血 清 磷 下 降 、 防 止 手足 抽 搞 发 作 与 
异 位 钙化 。 


5.5.2.1 钙 制 剂 


全 气 化 外 [ 保 ( 乙 ) ] 


Calcium Chloride 

每 1 g 氯 化 钙 含 钙 6.8 mmol(273 mg)。 

【适应 证 】(1) 钙 缺 乏 。(2) 维生素 D 
缺乏 。(3) 过 敏 性 疾病 。 

【注意 事项 ] 【不 良 反应 】 见 相关 章节 。 

【用 法 与 用 量 】 低 钙 血 症 : 氯 化 钙 
0.5 一 1g (136 ~ 272 mg 元 素 钙 ) 稀释 
后 静脉 缓慢 注射 ， 每 分 钟 不 超过 0.5 ~ 
1 ml (13.6 一 27.2 mg 钙 ), 根据 病人 血 钙 
水 平 ，1 ~ 3 日 重复 给 药 。 也 可 用 和 氯 化 钙 
稀释 于 氯 化 钠 注射 液 或 右 旋 糖 本 内 ， 每 分 


: 钟 滴 注 0.5 ~ 1 mg (最 高 每 分 钟 2 mg)。 


【制剂 与 规格 】 氯 化 钙 注射 液 : 
©® 10 ml:0.3g; O10 ml:0.5g; O20 ml: 
0.6g; @20ml: lg。 


BL 

Calcium Gluconate 

每 1g 葡 萄 糖 酸 钙 含 钙 2.2mmol 
(89 mg)。 
【适应 证 】(1) 钙 缺 乏 。(2) 维生素 D 

(3) 过 敏 性 疾病 。 

【注意 事项 ]】 【不良 反应 】 见 相关 章节 。 
【用 法 与 用 量 】 低 钙 血 症 : 成 人 ， 葡 
萄 糖 酸 钙 1 g 静脉 缓慢 注射 ， 每 分 钟 不 超 
过 5ml (1ml:0.1g 钙 ); 小 儿 ,，200 一 
400 mg 静脉 缓慢 注射 ， 每 分 钟 不 超过 
Sml(l ml :0.1g 钙 )。 根 据 病 人 血 钙 水 平 ， 
需要 时 可 重复 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 前 将 净 酸 钙 注射 液 : 
10ml : 1g。 

葡萄 糖 酸 钙 片 : 0.1'g，0.5 g。 

葡萄 糖 酸 钙 口 服 液 : 10ml : 1g。 


杞 乳酸 钙 
Calcium Lactate 
每 1g 乳 酸 钙 含 钙 4.358 mmol (184 mg)。 
【适应 证 】 (1) 钙 缺 乏 。(2) 维生素 D 


缺乏 。 


缺乏 。(3) 过 敏 性 疾病 。 

【注意 事项 ]】 【不 良 反应 〗】 见 相关 章节 。 
人 , 一 次 0.5~1g, 一 日 2~3 次 ; 小 儿 ， 
一 次 0.3 ~ 0.6g, 一 日 2~3 次 ， 需 同 
时 服用 维生素 D。 
”【 制 剂 与 规格 】 乳 酸 钙 片 : 0.3 8 
0.5g。 1 


碟 醋酸 钙 [ 保 ( 乙 ) ] 

Calcii Acetate 

【适应 证 】 用 于 纠正 高 磷 血 症 ， 也 可 
用 于 钙 的 补充 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 宜 在 空腹 〈 饭 
前 1 小 时 ) 时 服用 。(2) 应 尽量 通过 正常 
膳食 保证 钙 的 报信 。(3) 本 品 不 宜 大 量 
长 期 服用 ， 故 不 宜 用 于 钙 缺 乏 症 的 治疗 。 
(4) 使 用 时 间 超 过 2 周 时 ， 应 进行 血 钙 血 
磷 的 监测 。(5) 肝 肾 功能 不 全 时 应 在 医嘱 
下 使 用 。(6) 孕妇 ， 哺 乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 高 钙 血 症 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 咀 气 ， 便 秘 ， 腹 部 
不 适 ， 大 剂量 服用 可 见 高 钙 血 症 : 表现 为 
厌食 、 恶 心 、 呕 吐 、 便 秘 、 腹 痛 、 肌 无 力 、 
心律 失常 和 骨 石 灰 沉 着 等 。 

【用 法 与 用 量 〗】 口 服 ， 用 于 纠正 高 磷 
血 症 ,应 根据 血 磷 检验 数据 ; 由 医师 决定 。 
钙 的 补充 一 日 最 高 限 800 mg (以 钙 元 素 
计 ， 扣 除 饮食 中 的 钙 )。. 

【制剂 与 规格 〗】 醋酸 钙 片 : 0.667 g。 


El 

Calcium Carbonate 

【适应 证 〗】 (1) 钙 缺 乏 ; 
缺乏 。 

【注意 事项 ]】 【不良 反 应 】 见 相关 章节 。 

【用 法 与 用 量 】 和 每 日 需要 钙 剂 量 (元 
素 钙 ); 0 一 3 岁 , 400 一 800 mg; 4 一 6 岁 ， 
800 mg; 7 ~ 10 岁 , 800 mg; 成 人 , 800 ~ 
1 200 mg; 孕妇 ，1 200 mg， 哺乳 期 妇女 ， 
1 200 mg。 口 服 : 低 钙 血 症 ; 成人， 一 日 
2g， 分 次 服用 ， 维 生 素 D 缺乏 需 同 时 服 
用 维生素 D。 

【制剂 与 规格 】 碳 酸 钙 片 ; 0.5 g。 

碳酸 钙 胶 囊 : 1.5g。 


(2) 维生素 D 
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5.5.2.2 维生素 DD 

活性 维生素 D 制剂 有 1，25 一 (OH)D， 
和 1ca -OH-D; 两 种 ， 后 者 可 在 肝脏 转化 
为 1，25 一 (OH),D;。 


本 骨 化 三 醇 [ 保 ( 乙 ) ] 
Calcitriol 
【适应 证 〗(1) 钙 缺 乏 。(2) 维生素 
D 缺乏 。(3) 甲状 旁 腺 功能 减退 症 。 
【注意 事项 】【 不 良 反应 】 见 相关 章节 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 低 钙 血 症 ， 成 
人 , 一 日 0.25 ~ 0.5png, 分 2 次 。 
【制剂 与 规格 〗 骨 化 三 醇 胶 囊 ; 
D0.25ug: O 0.53hg。 


令 阿 法 骨 化 醇 “ 
Alfacalcidol 
【适应 评 】(1) 钙 缺 乏 。(2) 维生素 D 
缺乏 。(3) 甲状 旁 腺 功能 减退 症 。 
【注意 事项 ]】【 不 良 反 应 】 见 相关 章节 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 低 钙 血 症 ， 成 
人 , 一 日 0.25 ~ 1.0ng， 分 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 阿 法 骨 化 醇 胶囊 : 
D0.25ng; Q@ 1ng。 | 
阿 法 骨 化 醇 片 :.® 0.25 png;@®@ 0.5pg。 


5.5.3 崩 质 跤 松 症 及 其 药物 治疗 


上 骨 质 玖 松 症 (osteoporosis) 是 以 骨 量 
减少 、 骨 的 微细 结构 破坏 为 特征 , 导致 骨 
脆性 增加 , 强度 受 损 , 骨折 危险 性 增加 的 
一 种 全 身 性 代谢 性 骨骼 疾病 。 骨 质 玉 松 症 
分 为 原 发 性 、 继 发 性 和 特 发 性 3 类 , 原 发 性 
骨 质 路 松 症 是 由 于 绝经 或 者 训 老 引起 的 骨 
骼 退行 性 变 ， 继 发 性 骨 质 琉 松 症 是 由 于 某 
些 疾病 、 药物 、 营 养 和 活动 异常 而 造成 的 ， 
特 发 性 骨 质 疏松 症 原因 不 清 , 发 生 于 青春 
发 育 前 的 儿童 , 而 在 青春 期 后 可 自行 缓解 。 

骨 质 踊 松 症 的 预防 和 治疗 策略 的 基础 
措施 有 : 富 含 钙 、 低 盐 和 适量 蛋白 质 的 均 
衡 饮 食 ， 注 意 适 当 户 外 活动 和 规律 运动 ! 
避免 嗜 烟 、 柄 酒 和 慎 用 影响 骨 代 谢 的 药物 
等 ， 积 极 采取 防止 跌倒 的 各 种 措施 。 

目前 骨 质 踊 松 症 的 治疗 药物 主要 有 两 
大 类 一 类 为 骨 吸 收 抑制 药 如 钙 剂 降 钙 素 、 
双 腾 酸 盐 、 维生素 D 及 其 衍生 物 、 肉 激素 
和 选择 性 内 激素 受 体 调节 药 ， 另 一 类 为 骨 


形成 促进 剂 , 如 氰 化 物 , 合成 类 固 醇 、 甲 状 
旁 腺 激素 和 维生素 D 及 其 衍生 物 , 后 者 具 
有 抑制 骨 吸 收 和 促进 骨 形 成 的 双 相 作用 。 


钙 剂 ”补充 钙 剂 可 轻 度 增加 崩 密度， 预防 
骨 量 丢失 。 


维生素 D 制剂 ”维生素 D 制剂 可 升 高 骨 
密度 ， 降 低 椎 体 骨 折 的 危险 性 ， 活 性 维 生 
素 D 的 作用 强 于 普通 维生素 D。 


者 阿 仑 腾 酸 钠 [ 保 ( 乙 ) ] 


Alendronate Sodium 

是 新 一 代 双 腾 酸 盐 ， 有 强 的 抑制 骨 吸 
收 作 用 ， 使 骨 和 密度 明显 增加 ， 不 影响 骨 矿 
化 ， 明 显 减 少 骨 折 的 危险 性 。 

【适应 证 】 同 羟 乙 腾 酸 钠 。 

【注意 事项 】(1) 轻 、 中 度 肾 功 能 减 
退 者 愤 用 。(2) 有 消化 不 良 、 吞 咽 困 难 、 
上 消化 道 疾病 的 妇女 慎 用 。(3) 孕妇 不 宜 
使 用 。(4) 需 严格 按 给 药 说 明 口 服 。 

【禁忌 证 】 有 食管 动力 障碍 ， 如 食管 
弛 缓 不能、 食管 狭 窗 者 禁用 。. 

【不 良 反 应 】 上 腹痛 、 腹泻 、 恶 心 、 便秘 、 
消化 不 良 、 不 遵守 服药 方法 者 可 有 食管 省 
疡 ， 无 症状 性 血 钙 降 低 、 短 暂 血 白细胞 升 
高 、 尿 红细胞 、 白 细胞 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 上 骨 质 玖 松 症 : 一 日 
10 mg 口服 或 70 mg 口服， 一 周 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 阿 伦 腾 酸 钠 片 : 
© 10mg; ©® 70mg。 


贪 | 利 宰 腾 酸 钠 “下 


Risedronate Sodium 


【适应 证 】 用 于 治疗 和 预防 绝经 后 妇 


女 的 骨 质 琉 松 症 。 


【注意 事项 】(1) 服药 后 2 小 时 内 ， 
避免 食用 高 钙 食 品 (如 牛奶 或 奶 制品 ) 及 
服用 补 钙 剂 或 含 铝 、 镁 等 的 抗 酸 药物 。 
(2) 不 宜 与 阿司匹林 或 非 省 体 抗 炎 药 同 服 。 
(3) 重度 肾 功能 损害 者 慎 用 本 品 。(4) 饮 
食 中 钙 、 维 生 素 D 摄 人 不 足 者 ， 应 加 服 这 
些 药品 。(5) 勿 喝 碎 或 吸 哆 本 品 。(6) 孕 
妇 用 药 的 安全 有 效 性 尚未 确立 ， 除 非 疾 病 
本 身 对 母子 的 危害 性 更 大 并 无 其 他 更 安全 
药物 替代 时 ， 才 在 妊娠 期 使 用 本 品 。 本 品 
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导 酒 者 潭 普 启 司 冰 对 EE 


304 5.5 甲状 旁 腺 疾病 及 骨 质 玻 松 症 用 药 


对 哺乳 婴儿 有 严重 的 不 良 反 应 ， 哺 乳 期 妇 
女 应 停 药 或 停止 哺乳 。 临床 试验 资料 表明 ， 
老年 人 和 年 轻 人 在 服用 本 品 时 无 安全 性 和 
有 效 性 上 的 差异 ， 但 不 排除 老年 人 个 体 对 
本 品 具 有 高 敏 性 。 

【禁忌 证 】 以 下 患者 禁用 : @ 已 知 对 
本 品 过 敏 者 ，@ 低 钙 血 症 患者 ，@ 30 分 
钟 内 难以 坚持 站 立 或 端 坐位 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 : 可 引起 
上 消化 道 紊乱 ,表现 为 吞咽 困难 、 食 管 炎 、 
食管 或 胃 省 疡 ， 还 可 引起 腹泻 、 腹 痛 、 恶 
心 、 便秘 等 。(2) 其 他 , 如 流感 样 综合 征 、 
头痛 、 头 党 、 皮 站 : 关节 痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 5 mg, 一 
日 1 次 ， 需 至 少 餐 前 30 分 钟 直立 位 服用 ， 
以 200 ml 左右 清水 送 服 ， 服 药 后 30 分 钟 
内 不 宜 卧 床 。 

【制剂 与 规格 】 利 塞 腾 酸 钠 片 ，5 mg。 

利 塞 腾 酸 钠 胶囊 :5 mg。 


| 毛 曲 腾 酸 钠 ( 氯 腾 酸 二 钠 )''<” 

Disodium Clodronate Sodium 

【适应 证 】 用 于 治疗 恶性 肿瘤 引起 的 
高 钙 血 症 及 骨 质 溶解 。 

【注意 事项 (1 ) 本 品 主要 经 肾脏 清除 ， 
因此 ， 在 治疗 过 程 中 一 定 要 维持 足够 的 水 
分 摄 入。 应 整 粒 吞 服 。(2) 任何 情况 下 不 
能 将 氯 腾 酸 盐 与 含有 钙 或 其 他 二 价 阳离子 
的 牛奶 、 食 物 或 药物 同 服 ， 因 为 它们 会 减 
少 氮 腾 酸 盐 的 吸收 。(3) 不 得 与 其 他 二 脱 
酸 盐 同时 使 用 。(4) 妊娠 期 、 哺 乳 期 妇女 
及 儿童 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 禁用 于 已 知 对 二 磷酸 盐 过 
敏 的 患者 ， 严 重 肾 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶心 ， 呕 吐 和 腹 演 ， 
AST、ALT 升 高 ， 无 症状 的 低 钙 血 症 。 
罕见 有 症状 的 低 钙 血 症 、 血 清 甲状 旁 腺 素 
水 平 升 高 、 肾 功能 损害 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 日 剂量 1 600 mg， 
建议 单 次 用 药 。 若 日 剂量 高 于 1 600 mg， 
超过 的 部 分 建议 分 次 给 药 ( 作 为 第 二 剂 
量 )， 具 体 如 下 : 单 次 日 剂量 或 两 次 用 药 
的 首 剂量 最 好 于 早晨 空腹 以 一 杯 水 送 服 。 
在 随后 的 1 小 时 内 ， 患 者 应 禁止 进食 、 饮 
水 (白水 除外 ) 及 口服 其 他 任何 药物 。 如 
果 一 日 2 次 用 药 ， 应 按 上 述 方法 服用 第 一 


个 剂量 。 第 二 个 剂量 应 在 两 餐 间 服用 ， 时 
间 应 安排 在 进食 、 饮 水 (白水 除外 ) 或 口 
服 其 他 任何 药物 2 小 时 后 、1 小 时 前 。 肾 
功能 正常 的 成 年 患者 : 恶性 肿瘤 所 致 的 高 
钙 血 症 的 治疗 ， 起 始 剂量 应 采用 高 剂量 ， 
即 一 日 2400mg 或 3200mg， 依 据 个 体 
的 治疗 情况 ， 逐 渐 减 至 一 日 1600 mg 以 
维持 正常 的 血清 钙 水 平 ， 恶 性 肿瘤 所 致 的 
骨 质 溶解 的 治疗 ， 口 服 治 疗 不 伴 有 高 钙 血 
证 的 骨 吸 收 增加 时 ， 剂 量 应 个 体 化 ， 推 荐 
起 始 剂量 为 一 日 1600 mg， 如 果 临 床 需 
要 ， 可 增加 剂量 ， 但 建议 单 日 剂量 不 要 超 
过 3 200 mg。 肾 衰竭 患者 应 谨慎 ， 不 应 连 
续 使 用 1 600 mg 以 上 的 日 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 握 曲 腾 酸 钠 胶 训 ; 
400 mg。 


人 由 米 册 松 = 钠 “一 


Pamidronate Disodium 

【适应 证 】 用 于 恶性 肿瘤 并 发 的 高 钉 
血 症 和 溶 骨 性 癌 转 移 引 起 的 骨 痛 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 需 以 不 含 钙 的 
液体 稀释 后 立即 静脉 缓慢 滴 注 ， 不 可 将 本 
品 直接 静脉 滴 注 。(2) 本 品 不 得 与 其 他 种 
类 双 脱 酸 类 药物 合并 使 用 。(3) 动物 实验 
中 使 用 本 品 曾 发 生 肾 毒性 ， 肾 功能 损伤 者 
慎 用 。(4) 用 于 治疗 高 钙 血 症 时 ， 应 同时 
注意 补充 液体 ， 使 每 日 尿 量 达 2L 以 上 。 
使 用 本 品 过 程 中 ， 应 注意 监测 血清 钙 、 磷 
等 电解 质 水 平 。(5) 老年 患者 用 药 适 当 减 
量 ， 儿 童 一 般 不 用 ， 可 能 影响 骨骼 成 长 ， 
孕妇 应 权衡 利弊 用 药 , 药物 可 进入 母乳 中 ， 
故 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 和 双 脱 酸 盐 有 过 敏 
史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 少 见 轻 度 恶心 、 胸 痛 、 
胸 问 、 头 党、 乏力 及 轻微 肝 肾 功能 改变 
等 ; 偶 见 发 热 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 治疗 骨 转 移 性 疼 
痛 : 一 次 30 ~ 60 mg， 用 前 稀释 于 不 含 
钙 离 子 的 氯 化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 
液 中 ， 缓 慢 静 脉 滴 注 4 小 时 以 上 ， 浓 度 不 
得 超过 15:mg/125 ml， 滴 速 不 得 > 1 一 
30 mg/2 小 时 。(2) 治疗 高 钙 血 症 ， 应 严 
格 按照 血浆 钙 浓 度 ， 在 医生 指导 下 酌情 用 
药 。 一 般 参 考 见 表 5-2。 
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表 5-2 “” 帕 米 腾 酸 二 钠 治疗 高 钙 血 症 用 药 参考 
血 钙 浓度 (mmol/L) <3.0 3.0 一 3.5 3.5 ~ 4.0 >4.0 
血 钙 浓度 (mg%) < 12.0 12.0 ~ 14.0 14.0 ~ 16.0 >16.0 
本 品 剂 量 (mg) 15 ~ 30 30 ~ 60 60 ~ 90 90 


【制剂 与 规格 】 帕 米 腾 酸 二 钠 注 射 液 ; 
5ml : 15 mg 《以 无 水 物 计 )。 


坊 唑 来 腾 酸 [ 保 (Z) ] 


Zoledronic Acid 
【适应 证 〗 用 于 恶性 肿瘤 溶 骨 性 骨 转 
移 引 起 的 骨 痛 。 

.【 注 意 事 项 】(1) 首次 使 用 本 品 时 应 
密切 监测 血清 中 钙 、 磷 、 镁 及 血清 肌 酸 本 
的 水 平 ， 如 出 现 血 清 中 钙 、 磷 和 镁 的 含量 
过 低 ， 应 给 予 必要 的 补充 治疗 。(2) 伴 有 
恶性 高 钙 血 症 患者 给 予 本 品 前 应 充分 补 
水 ， 利 尿 药 与 本 品 合 用 时 只 能 在 充分 补水 
后 使 用 ， 本 品 与 具有 肾 毒性 的 药物 合用 时 


， 应 慎重 。(3) 接受 本 品 治 疗 时 ， 如 出 现 肾 


功能 恶化 ， 应 停 药 至 肾 功 能 恢复 到 基线 水 
平 。(4) 对 阿司匹林 过 敏 的 哮喘 患者 应 慎 
用 本 品 。(5) 儿童 用 药 : 对 本 品 在 儿童 中 
使 用 的 安全 性 及 有 效 性 尚未 确立 ， 暂 不 推 
荐 使 用 。(6) 老年 患者 用 药 同 成 人 ， 但 老 
年 患者 往往 肾 功 能 较 低 下 ， 给 药 时 应 密切 
监测 肾 功 能 状况 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 及 其 他 双 腾 酸 类 药 
物 过 敏 的 患者 禁用 。 严 重 肾 功能 不 全 者 不 
推荐 使 用 。 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 本 品 的 不 良 反 应 多 为 轻 
度 和 一 过 性 的 ， 大 多 数 情况 下 无 需 特殊 处 
理会 在 24 ~ 48 小 时 自动 消退 。 常 见 的 不 
良 反应 是 发 热 。 其 他 不 良 反应 主要 包括 : 
中 全 身 反应 ， 乏 力 、 胸 痛 、 腿 水 有 种、 结膜 
炎 ;， @ 消 化 系统 ， 恶 心 、 呕 吐 、 便 秘 、 腹 
泻 、 腹 痛 、 吞 咽 困 难 、 厌 食 ，@ 心 血管 系 
统 ， 低 血压 ，@ 血 液 和 淋巴 系统 ， 贫 血 、 
低 钾 血 症 、 低 镁 血 症 、 低 磷 血 症 、 低 钙 血 
症 、 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 全 血细胞 
减少 ，@ 肌 肉 与 骨骼 ， 骨 痛 、 关 节 痛 、 肌 
肉 痛 ， 肾 脏 : 血清 中 肌 酸 栈 值 升 高 (与 给 
药 的 时 间 有 关 ) @ 神 经 系统 , 失眠、 焦虑 、 
兴奋 、 头 痛 、 嗜 睡 ，@ 呼 吸 系统 ， 呼 吸 轩 
难 、 咳嗽 ,胸腔 积 液 , @ 感 染 , 泌尿 道 感染 、 
上 呼吸 道 感染 ，@ 代 谢 系统 ， 厌 食 、 体 重 


下 降 、 脱 水 ，@ 其 他 ， 流 感 样 症状 、 注 射 
部 位 出 现 红肿 、 皮 疹 、 瘙 痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 成 人 一 次 
4mg， 用 0.9% 氧化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 
糖 注射 液 100 ml 稀释 后 静脉 滴 注 ， 滴 注 
时 间 应 不 少 于 15 分 钟 ， 每 3 ~ 4 周 给 药 
1 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 唑 来 腾 酸 4 mg 
(以 无 水 唑 来 脱 酸 计 )。 

唑 来 腾 酸 注射 液 : @ 1ml : 1 mg 
(以 无 水 唑 来 腾 酸 注射 液 计 ); @®5ml : 
4 mg。 


令 雷 奈 酸 锡 [ 保 ( 乙 ) ] | 

Strontium Ranelate 

【适应 证 】 治疗 绝经 后 骨 质 疲 松 症 以 
降低 椎 体 和 髋 部 骨折 的 危险 性 。 

【注意 事项 】(1) 不 建议 本 品 用 于 肌 
栈 清 除 率 < 每 分 钟 30 ml 的 患者 。(2) 具 
有 高 静脉 血栓 (VTE) 危险 性 的 患者 包括 
有 VTE 既往 史 的 患者 ， 应 当 谨 慎 使 用 本 
品 。(3) 在 本 品 使 用 中 报道 有 严重 的 超 敏 
反应 综合 征 ， 特 别 是 伴 有 嗜 酸 粒 细胞 增多 
和 全 身 症状 的 药物 疹 (DRESS)， 偶 有 致 
命 性 。DRESS 综合 征 典型 表现 为 : 皮疹 、 
发 热 、 嗜 酸 粒 细胞 增多 和 全 身 症状 (如 腺 
体 疾病 、 肝炎、 间 质 性 肾炎 、 间 质 性 肺病 )。 
发 病 时 间 一 般 为 3 ~ 6 周 ， 大 多 数 情况 下 
停止 使 用 本 品 和 开始 皮质 激素 治疗 后 结果 
良好 ， 但 恢复 缓慢 ， 已 有 报道 ， 一 些 病 例 
在 停止 皮质 激素 治疗 后 症状 复发 。(4) 当 
出 现 皮疹 时 应 立即 停止 使 用 本 品 并 告知 医 
师 。 因 出 现 过 敏 反应 而 停 药 的 患者 不 应 再 
使 用 本 品 。(5) 本 品 仅 用 于 绝经 后 妇女 。 
如 果 本 品 在 妊娠 期 无 意 中 服 用 ， 必 须 立 即 
停 药 。 急 可 以 排泄 到 乳汁 中 ， 哺 乳 期 妇女 
不 应 当 使 用 。 不 建议 儿童 和 青少年 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 恶 心 、 腹 演 、 腹 痛 、 
口腔 炎 、 头 痛 、 皮 炎 、 湿 疹 、 肌 肉 痉挛 、 
肌 痛 、 关 节 痛 、 骨 痛 及 肌 酸 激酶 短暂 性 急 
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性 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 推 荐 剂量 口服 ,一 
日 1 次 ,1 次 2g。 需 长 期 使 用 。 食 物 、 牛 
奶 和 和 牛奶 制品 能 够 降低 雷 奈 酸 针 的 吸收 ， 
本 品 应 当 在 两 餐 之 间 服 用 。 因为 吸收 较 慢 ， 
本 品 应 当 在 睡 前 服用 ， 最 好 在 进食 2 小 时 
之 后 。 使 用 雷 奈 酸 锯 治 疗 的 患者 ， 如 果 饮 
食 摄 和 人 不足， 应 当 补 充 维生素 D 和 钙 。 
【制剂 与 规格 〗 雷 奈 酸 锯 干 混 悬 剂 : 
28。 


降 钙 素 ! 欠 42 能 有 效 抑制 破 骨 细胞 的 骨 


. 吸收 作用 ， 减 少 破 骨 细胞 的 数量 ， 增 加 骨 


密度 ， 明 显 减 少 椎 体 骨折 的 危险 性 并 具有 
良好 的 止痛 作用 , 用 于 骨 质 朴 松 症 的 防治 。 
(其 他 见 5.5.1.2) 


雷 洛 昔 芬 ! 保 (2 局 (Raloxifene) ”是 选择 性 
雌 激 素 受 体 调 节 药 ， 在 骨骼 具有 雌 激素 样 
作用 ， 在 子宫 和 乳腺 表现 为 持 抗 作用 。 对 


于 已 停经 妇女 ， 在 骨骼 及 调节 血脂 方面 产 
生 与 肉 激 素 类 似 作 用 。 能 改善 骨骼 及 调节 
血脂 , 降低 心血 管事 件 的 发 生 , 不 良 反应 : 
少数 患者 有 潮 热 ， 腿 肌肉 痉挛 和 深 静 脉 血 
栓 。 对 椎 体 压缩 明显 的 亚 组 观察 到 有 降低 
椎 体外 骨折 的 危险 性 。 其 临床 研究 观察 时 
间 较 短 , 有 待 进一步 开展 长 期 的 临床 试验 。 
每 日 60 mg, 口服 。 


上 肉 激 素 ”上 肉 激 素 缺 乏 被 认为 是 绝经 后 骨 质 


” 朴 松 症 的 主要 原因 ， 专 家 曾 推荐 激素 替代 


治疗 (HRT) 为 预防 绝经 后 妇女 骨 量 丢 
失 的 一 线 药物 ， 但 其 利弊 还 需 进 一 步 深 入 
研究 。HRT 的 使 用 应 在 专科 医师 的 指导 
下 ， 进 行 个 体 化 的 利弊 权衡 ， 若 无 禁忌 证 ， 
并 取得 本 人 的 知情 同意 后 再 开始 应 用 ， 推 
荐 低 剂量 (1/2 剂量 )。 用 药 期 间 应 进行 
规范 的 随 诊 监测 ， 酌 情 做 必要 的 调整 ， 以 
求 最 大 限度 的 受益 ， 避 免 不 良 反 应 。 其 他 
参见 妇 产 科 用 药 相 关 章 节 。 
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本 章 包 括 下 列 见 疾病 的 药 网 治疗 方案 
9 缺 铁 性 贫血 

9 巨 幼 细胞 贫血 . 

* 白细胞 减少 症 


* 特 发 性 血小板 减少 性 紫 疗 
* 止血 与 凝血 异常 性 疾病 
* 白血病 


6.1 贫血 及 其 药物 治疗 
6.1.1 缺 铁 性 贫血 的 药物 治疗 


铁 (iron) 是 人 体 不 可 缺少 的 元 素 ， 


血液 系统 疾病 用 药 


是 构成 血红 蛋白 、 肌 红 蛋 白 及 多 种 酶 的 重 
要 成 分 。 一 般 情况 下 ， 人 体 不 会 缺 铁 ， 只 
有 育龄 妇女 及 生长 发 育 时 期 儿童 、 铁 的 需 
要 量 增加 而 铁 供应 不 足 、 胃 及 十 二 指 肠 疾 
病 影响 铁 的 吸收 及 长 期 小 量 失血 后 ， 才 会 
出 现 铁 缺 乏 或 缺 铁 性 贫血 ， 需 要 给 铁 剂 补 
充 治疗 。 常 用 的 铁 剂 为 硫酸 亚 铁 、 富 马 酸 
亚 铁 、 正 珀 酸 亚 铁 等 。 近 年 来 ， 各 种 复合 
铁 ， 如 多 糖 铁 复合 物 及 有 机 铁 制剂 亦 开始 
在 临床 应 用 。 铁 剂 的 选择 以 口服 制剂 为 首 
选 ， 亚 铁 制剂 因 铁 吸收 较 高 为 首选 。 

铁 剂 适用 于 预防 或 治疗 各 种 原因 引起 
的 缺 铁 ， 包 括 儿童 或 婴儿 期 需 铁 量 增加 而 
食物 中 供应 量 不 足 、 铁 吸收 障碍 、 妊 娠 中 
后 期 及 慢性 失血 等 。 

” 铁 剂 应 用 注意 事项 如 下 。 

(1) 下 列 情况 慎 用 : 乙醇 中 毒 ，@ 肝 
炎 ，@ 急 性 感染 ，@ 肠 道 炎症 如 肠炎 、 结 
肠炎 、 总 室 炎 及 溃疡 性 结肠 炎 ， 人 胰腺 
炎 ，@ 消 化 性 溃疡 。 

(2) 注射 铁 齐 期间， 不宜 同 时 口服 铁 ， 
以 免 发 生 毒性 反应 。 

(3) 妊娠 期 补充 铁 剂 以 在 妊娠 中 、 
期 最 为 适当 ， 由 于 此 时 铁 报信 量 减少 而 
要 量 增 加 ， 治 疗 剂 量 铁 对 险 /L 和 呈 下 的 
良 反应 未 见报 道 ， 因 为 老年 患者 胃液 分 沁 
减少 、 自 肠 黏 膜 吸收 减少 ， 可 适当 增加 口 
服 铁 剂 剂量 ， 避 免 婴儿 肌 内 注射 铁 剂 。 

(4) 对 诊断 的 干扰 ， 应 用 铁 剂 后 ， 血 
清 铁 蛋 白 增高 ， 大 便 隐 血 试验 阳性 。 

(5) 用 药 期 间 需 定期 做 下 列 检查 ， 以 
观察 治疗 反应 ，@ 血 红 蛋 白 测 定 ，@ 网 织 
红细胞 计数 , @ 血 清 铁 蛋 白 及 血清 铁 测定 。 

(6) 药物 过 量 发 生 的 急性 中 毒 多 见于 
儿童 ， 由 于 坏死 性 胃炎 或 肠炎 ， 患 者 可 有 
严重 呕吐 、 腹 泻 及 腹痛 ， 以 致 血压 降低 、 
代谢 性 酸 中 毒 ,甚至 昏迷。24 ~ 48 小 时 后 ， 
严重 中 毒 可 进一步 发 展 至 休克 及 血 容量 不 
足 、 肝 损害 及 心力 衰竭 。 患 者 可 有 全 身 抽 
搞 。 中 毒 后 期 症状 有 皮肤 湿 冷 、 发 绀 、 哺 
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睡 、 极 度 疲乏 及 虚弱 、 心 动 过 速 。 有 急性 
中 毒 征象 应 立即 用 去 铁 胺 救治。 

铁 剂 药物 相互 作用 : @ 口 服 铁 剂 与 抗 
酸 药 如 碳酸 氨 钠 、 磷 酸 盐 类 及 含 薄 酸 的 药 
物 或 饮料 同 用 ， 易 产生 沉淀 而 影响 吸收 。 
@ 本 品 与 西 咪 替 丁 、 去 铁腕 、 二 琉 丙 醇 、 
胰 酶 、 胰 脂肪 酶 等 同 用 ， 可 影响 铁 的 吸 
收 ， 与 铁 剂 合用 ， 可 影响 四 环 素 类 药 、 氟 
唆 诺 酮 类 、 青 均 胺 及 锌 剂 的 吸收 。@ 与 维 
生 素 C 同 服 ， 可 增加 本 品 吸收 ， 但 也 易 
致 骨 肠 道 反应 。 

铁 剂 禁忌 证 : O 血 色 病 或 含 铁血 黄 素 
沉着 证 及 不 伴 缺 铁 的 其 他 贫血 (如 珠 蛋 白 
生成 障碍 性 贫血 )。 @ 肝 、 肾 功能 严重 损害 ， 
尤其 伴 有 未 经 治疗 的 尿 路 感染 者 不 宜 注射 
铁 剂 。 

铁 剂 的 不 良 反 应 有 : @ 口 服 铁 剂 均 有 
收 全 性 ， 服 后 有 轻 度 恶 心 、 胃 部 或 腹部 疼 
痛 ， 轻 度 腹泻 或 便秘 也 很 常见 ， 多 与 剂量 
及 品种 有 关 ， 硫 酸 亚 铁 反应 最 明显 。@ 口 
服 糖浆 铁 制剂 后 容易 使 牙齿 变 黑 。 缓 释 齐 
型 可 明显 减轻 胃 肠 道 反应 。@ 肌 内 注射 铁 
剂 反应 较 多 。 右 旋 糖 醋 铁 注射 后 ， 除 注射 
部 位 局 部 疼痛 或 色素 沉着 、 皮 肤 冶 痒 外 ， 
全 身 反应 轻 者 有 面部 潮红 、 头 痛 、 头 尝 ， 
重 者 有 肌肉 及 关节 酸痛 .恶心 .呕吐 .眩晕 、 
寒战 及 发 热 , 更 严重 者 有 呼吸 困难 、 气 促 、 
胸 前 压迫 感 、 心 动 过 速 、 低 血压 、 心 脏 停 
捕 、 大 量 出 汗 以 至 过 敏 性 休克 ， 幼 儿 常 可 
致死 亡 。 

铁 剂 给 药 说 明 如 下 。 

(1) 注射 铁 剂 临床 应 用 于 以 下 几 种 情 
况 ，@ 口 服 铁 剂 后 胃 肠 道 反应 严重 而 不 能 
耐 受 者 ，@ 口 服 铁 剂 而 不 能 奏效 者 ， 如 脂 
肪 泻 、 萎 缩 性 胃炎 等 有 胃 肠 道 铁 吸 收 障 碍 
者 ， 及 骨 大 部 切除 术 后 ，@ 需 要 迅速 纠正 
缺 铁 ， 如 妊娠 后 期 严重 贫血 者 ，@ 严 重 消 
化 道 疾 患 ， 口服 铁 剂 可 能 加 强 原 发 病 者 ， 
如 溃疡 性 结肠 炎 或 局 限 性 肠炎 ，@ 不 易 控 
制 的 慢性 出 血 ， 失 铁 量 超过 肠 道 所 能 吸收 
的 铁 量 ，@ 肌 内 注射 铁 剂 在 注射 完 总 量 后 
就 应 停 用 。 

(2) 口服 铁 剂 有 轻 度 胃 肠 反 应 ， 重 者 
于 餐 后 服用 ， 但 对 药物 吸收 有 所 影响 。 

(3) 缺 铁 患者 补充 铁 剂 ， 在 血红 蛋白 


恢复 正常 后 ， 仍 需 继续 服 3 ~ 6 个 月 ， 以 
补充 缺失 的 储存 铁 量 。 如 有 条 件 进行 铁 
蛋白 测定 ， 可 在 血清 铁 蛋 白 上 升 到 30 ~ 
50 ug/L 后 停 药 。 


仿 克 松 WT 铁人) 


Ferrous Sulfate 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 (如 慢性 失 
血 、 营 养 不 良 、 妊 娠 、 儿 童 发 育 期 等 ) 引 
起 的 缺 铁 性 贫血 的 治疗 及 预防 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(2) 一 般 使 用 口服 铁 剂 ， 仅 在 少数 完全 不 
能 耐 受 口服 铁 剂 或 不 能 吸收 时 才 采 用 注射 
给 药 。(3) 应 用 铁 剂 治疗 期 间 ， 大 便 颜 色 
发 黑 ， 大 便 潜 血 试验 阳性 ， 应 注意 与 上 消 
化 道 出 血 相 鉴别 。(4) 治疗 剂量 不 得 长 期 


使 用 , 应 在 医师 确诊 为 缺 铁 性 贫血 后 使 用 ， 


且 治 疗 期 间 应 定期 检查 血 象 和 血清 铁水 
平 。(5) 酒精 中 毒 、 肝 炎 、 急 性 感染 、 肠 
道 炎症 、 胰 腺 炎 等 患者 慎 用 ， 胃 与 十 二 指 
肠 省 疡 、 汀 疡 性 肠炎 患者 慎 用 。(6) 本 品 
不 应 与 浓 茶 同 服 ， 宜 在 餐 后 或 餐 时 服用 ， 
以 减轻 胃 部 刺激 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
(2) 肝 、 肾 功能 严重 损害 ， 尤 其 是 伴 有 未 
经 治疗 的 尿 路 感染 者 禁用 。(3) 铁 负荷 过 
高 .血色 病 或 含 铁血 黄 素 沉着 症 患 者 禁用 。 
(4) 非 缺 铁 性 贫血 (如 珠 蛋 白 生成 障碍 性 
贫血 ) 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 (1) 可 见 胃 上 肠 道 不 良 反 应 ， 
如 有 恶心、 呕吐 、 上 上 腹 疼痛 、 便 秘 。(2) 本 
品 可 减少 肠 蠕动 ， 引 起 便秘 ， 并 排 黑 类 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 硫酸 亚 铁 片 . 
@ 成 人 。 预 防 量 为 一 次 0.3 g, 一 日 1 次 ， 
餐 后 服用 , 治疗 量 , 一 次 0.3 g, 一 日 3 次 。 
@ 儿童 。 预 防 量 ,一 日 5mg/kg，; 治疗 
量 , 1 岁 以 下 , 一 次 60mg, 一 日 3 次 ， 
1 一 5 岁 ， 一 次 120mg， 一 日 3 次 ; 6 一 
12 岁 ， 一 次 0.3g， 一 日 2 次 。(2) 2.5% 
硫酸 亚 铁 糖 浆 ， 儿童 一 日 0.6 ~ 1.2ml/ 
kg。(3) 硫酸 亚 铁 缓 释 片 : 一 次 0.45g， 
一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 亚 铁 片 : 0.3 g。 

硫酸 亚 铁 糖浆 ，4%。 

硫酸 亚 铁 缓 释 片 :0.45 g。 


| 富 马 酸 亚 铁 [ 保 ( 乙 ) ] 

Ferrous Fumarate | 

【适应 证 1 【注意 事项 】【 禁 忌 证 】【 不 
良 反 应 】 见 硫酸 亚 铁 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 预 防 
量 为 0.2g， 一 日 1 次 ， 治疗 量 ， 一 次 
0.2 ~ 0.4g, 一 日 3 次 。@ 儿童 常用 量 ， 
1 岁 以 下 , 一 次 35 mg, 一 日 3 次 ;, 1 一 5 
岁 , 一 次 70mg, 一 日 3 次 ; 6 ~ 12 岁 ， 
一 次 140 mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 富 马 酸 亚 铁 片 . 0.2 g。 

富 马 酸 亚 铁 咀 嚼 片 ，@ 50 mg 
@ 200 mg。 

富 马 酸 亚 铁 胶 囊 ; 0.2 g。 


全 葡 敬 精 酸 亚 铁 !# 号， 


Ferrous Gluconate ， 

【适应 证 ] 【注意 事项 】【 禁 忌 证 ]【 不 
良 反应 】 见 硫酸 亚 铁 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 治 疗 
量 , 一 次 0.3 ~ 0.6g, 一 日 3 次 , 预防 
量 , 一 次 0.3g, 一 日 1 次 。@ 儿童 为 一 
日 30 mg/kKg， 分 3 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 葡 萄 糖 酸 亚 铁 片 : 
WO.lg; ®@0.3g,。 

葡萄 糖 酸 亚 铁 糖浆 , © 10 ml : 0.25g， 
@10ml : 0.3g。 

葡萄 糖 酸 亚 铁 胶 囊 ; 0 0.25 g; @®0.3 8g; 
@@0.4g。 


令 焉 珀 酸 亚 铁 '*: 


Ferrous Succinate 

【适应 证 ]【 注 意 事 项 ]【〖 禁 忌 证 】【 不 
良 反应 】 见 硫酸 亚 铁 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; @ 成 人 ,治疗 量 ， 
一 次 0.1 ~ 0.2g, 一 日 3 次 ， 餐 后 服用 。 
预防 量 ， 一 次 0.1g ~ 0.2g， 一 日 1 次 。 
四 儿童, 一 日 6 一 18 mg/kg, 分 3 次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 琥珀 酸 亚 铁 片 : 0.1 g。 

正 珀 酸 亚 铁 胶 襄 : 0.1g。 


| 山梨 醇 铁 [ 保 ( 乙 ) ] 

[ron Sorbitex 

【适应 证 】 一 般 不 做 首选 铁 剂 。 主 要 
用 于 预防 和 治疗 各 种 不 宜 口 服 铁 剂 者 ， 如 
省 疡 性 结肠 炎 ， 或 口服 治疗 无 效 的 缺 铁 性 
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贫血 ; 或 者 是 需要 迅速 纠正 贫血 状况 者 。 

【注意 事项 】(1) 需 深 部 肌 内 注射 ， 
进 针 及 出 针 速 度 要 快 ， 以 免 药 液 渗 出 至 皮 
下 。(2) 不 宜 同 时 口服 铁 剂 ， 以 免 发 生 毒 
性 反应 。(3) 注射 本 品 后 ， 血 红 蛋 白 未 见 
逐渐 升 高 应 立即 停 药 。(4) 本 制剂 不 能 静 

【禁忌 证 】 血 色 病 或 含 铁血 黄 素 沉着 
症 、 溶 血性 贫血 、 已 知 对 铁 过 敏 者 及 肝 肾 
功能 损害 者 禁用 。 

. 【不 良 反 应 】 注 射 后 有 金属 味 及 注射 
局 部 疼痛 ， 少 数 患 者 可 有 发 热 、 心 动 过 速 
及 关节 痛 等 变态 反应 ， 有 报道 ,个 别 患 者 
因 肌 内 注射 本 品 出 现 过 敏 性 休克 和 (或 ) 
心脏 毒性 而 死亡 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 (1) 成 
人 一 次 25 ~ 50mg， 隔 1~3 日 1 次 。 
(2) 儿童 : 体重 > 6 kg, 一 次 25 mg， 一 
日 1 次， 体重 <.6 kg, 一 次 12.5 mg, 一 
日 1 次 。 贫 血 纠正 后 应 继续 使 用 一 段 时 间 
以 补充 储存 铁 。 . 

【制剂 与 规格 ] 山 巢 醇 铁 注射 液 : 2 ml: 
50 mg (Fe)。 


碟 多 糖 铁 复合 物 

Iron Polysaccharide Complex 

【适应 证 】 用 于 治疗 单纯 性 缺 铁 性 贫血 。 

【注意 事项 】 对 于 治疗 孕 产 妇 缺 铁 性 
贫血 ， 其 优越 性 尤为 突出 。 本 品 以 完整 的 
分 子 形式 存在 ， 在 消化 道中 能 以 分 子 形式 
被 吸收 ， 其 吸收 率 不 低 于 硫酸 亚 铁 ， 且 不 
受 胃酸 减少 、 食 物 成 分 的 影响 ， 有 极 高 的 
生物 利用 度 。 婴 儿 补 铁 过 量 时 ， 多 数 新 生 
儿 易 发 生 大 肠 埃 希 菌 感 染 。 

【禁忌 证 】 见 硫酸 亚 铁 。 

【不 恨 反应 】 罕 见 有 恶心 、 哎 吐 、 胃 上 肠 
刺激 或 便秘 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 
150 ~ 300 mg, 一 日 1 次 ， 儿 童 需 在 医生 
的 指导 下 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 多 糖 铁 复 合 物 胶囊 : 
含 铁 元 素 150 mg。 


| 右 旋 糖 栈 铁 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Iron Dextran 


【适应 证 】 用 于 不 能 口服 铁 剂 或 口服 


血 
液 
系 
统 . 
疾 
病 
用 
药 


。 铁 总 量 确定 ， 
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铁 剂 治疗 不 满意 的 缺 铁 患者 。 

【注意 事项 】(1) 注射 本 品 后 血红 蛋 
白 未 见 逐 步 升 高 者 应 即 停 药 。(2) 婴儿 尽 
量 避 免 肌 内 注射 。(3) 任何 右 旋 糖 桓 铁 
的 肠 道外 给 药 都 可 能 引起 致命 性 的 过 敏 
反应 。 对 药物 有 过 敏 史 的 患者 危险 性 增 
加 。 右 旋 糖 栈 铁 只 能 在 具备 抢救 条 件 的 情 
况 下 给 药 。(4) 给 有 自身 免疫 性 疾病 或 有 
炎症 的 患者 用 药 ， 可 能 会 引起 下 型 变态 
应 。(5) 静脉 注射 过 快 可 能 引起 低 血 压 。 
(6) 肠 道 外 途径 给 予 铁 剂 可 能 引起 过 敏 或 
中 毒 反 应 。 对 有 感染 的 儿童 可 能 会 产生 
不 利 影响 。(7) 有 动物 和 人 体 的 资料 显 
示 , 在 同一 部 位 反复 肌 内 注射 可 出 现 肉瘤 。 
(8) 血浆 铁 蛋 白 在 静 注 后 7 ~ 9 日 达到 
峰 浓 度 ， 而 在 3 周 后 又 缓慢 地 回 到 基线 。 
(9) 测定 骨髓 的 铁 储备 在 右 旋 糖 醋 铁 治疗 
的 延长 期 没有 意义 ， 因 为 残留 的 右 旋 糖 梧 
铁 可 能 滞留 于 网 状 内 皮 细 胞 。 

【禁忌 证 】 (1) 不 能 用 于 妊娠 初始 3 
个 月 内 的 妇女 ， 严 重 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁 
用 。(2) 非 缺 铁 性 贫血 〈 如 洲 血 性 贫血 )。 
(3) 铁 超 负荷 或 铁 利用 紊乱 。(4) 已 知 对 
铁 单 糖 或 双 糖 的 过 度 敏感 。(5) 代 偿 失调 
的 肝 硬 化 、 传 染 性 肝炎 、 急 慢性 感染 的 患 
者 。(6) 哮喘 、 湿 疙 或 其 他 特 应 性 变态 
应 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 注射 后 ， 可 产 
生 局 部 疼痛 及 色素 沉着 。(2) 急性 过 人 敏 
反应 表现 为 呼吸 困难 、 潮 红 、 胸 痛 和 低 
血压 ， 发 生 率 约 0.7%。 缓 慢 静 脉 注射 可 
降低 急性 严重 反应 。 过 敏 反 应 一 般 出 现 
在 给 予 试 验 剂量 时 间 内 。(3) 最 常见 的 
不 良 反应 是 皮肤 冶 痒 (1.5%)， 呼 吸 困难 
(1.5%)。 其 他 不 良 反 应 有 胸痛 (1.0%)， 
恶心 (0.5%)， 低 血压 (0.5%)， 淋 巴结 
肿 大 (0.5%)， 消 化 不 良 (0.5%)， 腹 演 
(0.5%)， 潮 红 (0.3%)， 头 痛 (0.3%)， 
心脏 停 搏 〈0.2%), 关节 肌肉 疼痛 (0.2%) 
等 。(4) 偶 有 注射 部 位 的 静脉 疼痛 和 感染 
的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 、 静 脉 注射 或 静 
脉 滴 注 : 一 日 100 ~ 200 mg 铁 ， 根据 补 
一 周 2 ~ 3 次。(1) 试验 剂 
量 ; 右 旋 糖 醋 铁 的 主要 不 良 反 应 为 过 敏 反 
应 ， 可 在 给 药 后 的 几 分 钟 内 发 生 。 因 此 建 


议 在 给 予 患 者 初次 剂量 前 先 给 予 0.5 ml 
右 旋 糖 醋 铁 (相当 于 25 mg 铁 ) ， 如 60 分 
钟 后 无 不 良 反 应 发 生 , 再 给 予 剩余 的 剂量 
(2) 深部 肌 内 注射 : 一 次 50 ~ 100 mg 
( 铁 元 素 )，1 ~ 3 日 1 次 。 儿 童 体重 超过 
6 kg 者 一 次 50 mg ( 铁 元 素 )， 一 日 1 次。 
(3) 静脉 滴 注 :100 ~ 200 mg 右 旋 糖 醋 
铁 用 0.9% 氯 化 钠 溶液 或 5% 葡萄 糖 溶液 
稀释 至 100 ml。 给 予 首 次 剂量 时 ， 应 先 
缓慢 滴 注 25 mg 至 少 15 分 钟 ， 如 无 不 良 
反应 发 生 ， 可 将 剩余 剂量 在 30 分 钟 内 滴 
注 完毕 。(4) 静脉 注射 : 将 相当 于 100 ~ 
200 mg 铁 (2 ~ 4ml) 的 右 旋 糖 栈 铁 用 
0.9% 氯 化 钠 洲 液 或 5% 葡萄 糖 溶液 10 ~ 
20 ml 稀释 后 缓慢 静脉 注射 同样 在 初次 
给 药 时 先 缓慢 注射 25 mg (1 ~ 2 分 钟 )， 
如 无 不 良 反应 发 生 , 再 给 予 剩 余 的 剂量 (每 
分 钟 0.2 ml)。 肌 内 注射 不 需要 稀释 。 总 
补 铁 剂 量 约 20 mg/kg 右 旋 糖 酷 铁 也 可 采 
一 次 性 滴 注 给 药 的 方法 。 此 法 应 将 所 给 
剂量 稀释 至 0.9% 握 化 钠 溶 液 或 5% 葡萄 
糖 溶 液 250 ~ 1 000 ml 中 ,并 静脉 滴 注 4 ~ 
6 小时。 

【制剂 与 规格 】 右 旋 糖 研 铁 注射 液 
@2m:50mg( 铁 元 素 ) @2ml: 
100 mg 〈 铁 元 素 )。 


仿 闫 粮 铁 !2 | 


Iron Sucrose 

【适应 证 】 见 右 旋 糖 栈 铁 。 

【注意 事项 】 特 别 注意 有 支气管 哮喘 、 
有 过 敏 史 患者 用 药 时 发 生 过 敏 反 应 。 慎 用 
于 急 慢 性 感染 、 总 铁 结合 力 低 和 (或) 叶 
和 

及 证 】 非 缺 铁 性 贫血 . 铁 过 量 或 
志和 用 障碍 、 忆 知音 粮 或 一 太 全 复合 
过 敏 者 。 妊 娠 初始 3 个 月 内 禁用 。 

【不 良 反应 】〗】 侦 可 出 现金 属 味 、 头 痛 、 
低 血 压 ， 极 少见 胃 肠 功能 障碍 ， 发 热 、 肌 
肉 痛 等 。 罕 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 以 滴 注 或 缓慢 注射 的 
方式 静脉 给 药 ， 或 直接 注射 到 透析 器 的 
静脉 端 。(1) 首次 用 药 进 行 测试 ， 成 人 
用 1 一 2.5 ml (20 ~ 50 mg 铁 元 素 ),， 体 
重 > 14kg 的 儿童 用 1ml (20 mg 铁 元 
素 )， 体 重 < 14 kg 的 儿童 用 日 剂量 的 一 


半 (1.5 mg/kg)。 应 备 有 心肺 复苏 设备 。 
如 果 在 给 药 15 分 钟 后 未 出 现任 何不 良 反 
应 ， 继 续 给 予 余下 的 药 液 。(2) 静脉 滴 
注 : 只 能 用 握 化 钠 注 射 液 稀 释 ， 不 超过 
20 倍 ， 滴 注 速度 为 : 100 mg 铁 元 素 滴 注 
至 少 15 分 钟 ，200 mg 至 少 滴 注 30 分 钟 ; 
300 mg 滴 注 1.5 小 时 400 mg 滴 注 2.5 
小 时 ，500 mg 滴 注 3.5 小 时 。(3) 静脉 
注射 : 不 用 稀释 ， 缓 慢 注 射 。 速 度 为 每 分 
钟 1 ml 本 品 (5 ml 本 品 至 少 注射 5 分 钟 )， 
一 次 最 大 注射 剂量 是 10 ml 本 品 (200 mg 
铁 元 素 )。 和 静脉 注射 后 应 伸展 患者 的 用 膊 。 
(4) 直接 注射 到 透析 器 的 静脉 端 ， 不 用 稀 
释 ， 注 射 情况 同 “静脉 注射 "。 常 用 剂量 : 
@ 成 年 人 和 老年 人 人， 根据 血 红 蛋 白水 平 ， 
一 次 5 ~ 10 ml] (100 .~ 200 mg 铁 元 素 )， 
一 周 2~3 次 ; @ 儿童 , 根据 血红 蛋白 水 平 ， 
一 次 0.13 mbykg 本 品 (=3mg/kg), 一 
周 2~3 次 。(5) 用 量 计算 : 总 缺 铁 量 
， (mg) = 体重 (kg) x (Hb 目标 值 - Hb 

实际 值 ) (g/L) x0.24+ 储存 铁 量 (mg)， 
体重 < 35 kg，Hb 目标 值 =130g/L， 储 
存 铁 量 =15 mg/kg 体重 ; 体重 > 35 kg， 
Hb 目标 值 =150g/L， 储 存 铁 量 = 
500 ng; 其 中， 因子 0.24=0.0034x 
0.07x1 000。 转 换 成 本 药 总 量 (ml) = 所 
需 铁 总 量 (mg) 二 20mg/ml。@@ 失 血 和 
支持 自体 捐血 患者 用 量 计算 。 补 充 铁 量 
(mg) = 失血 的 单位 数 x200， 需 要 本 品 
量 (ml) = 失血 的 单位 数 x 10。 如 果 已 
知 失 血 量 ， 静 脉 给 予 200 mg 铁 可 使 Hb 
升 高 相当 1 单位 血 (1 单位 血 =400 ml， 
含 Hb 150 g/L 的 血 ) 。 

【制剂 与 规格 〗】 薛 糖 铁 注射 液 : 5 ml : 
100 mg (〈 铁 元 素 ) 。 


6.1.2 铁 负 荷 过 多 的 药物 治疗 

铁 负荷 过 多 往往 发 生 于 长 期 多 次 输血 
者 ， 如 重症 珠 蛋 白 生成 障碍 性 贫血 患者 ， 
临床 用 去 铁 胺 治疗 。 


| 去 铁 胺 ' 外 ( 甲 ) ] 


Deferoxamine 

【适应 证 】 用 于 铁 负荷 过 多 (血色 病 ， 
含 铁血 黄 素 沉着 症 )， 急 性 铁 中 毒 ， 铝 负 
谷 过 多 。 
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【注意 事项 】(1) 长 期 应 用 过 程 中 应 


定期 检查 铁 蛋 白 、 肝 肾 功 能 、 视 力 和 听 


力 。(2) 儿童 每 年 测 体重 及 身高 。(3) 妊 
娠 期 妇女 慎 用 。(4) 铁 负荷 过 重 者 使 用 去 
铁腕 易 发 生 感 染 ， 等 待 感染 控制 后 再 用 
药 。(5) 铁 负荷 过 重 儿 童 或 大 量 摄 人 去 铁 
胺 可 造成 生长 发 育 迟 缓 ，3 岁 以 下 儿童 用 
药 前 监测 生长 发 育 指 标 ， 一 日 剂量 不 超过 
40 mg/kg。(6) 口 服 本 品 后 仍 需 注射 给 药 ， 
但 静脉 注射 速度 应 缓慢 。 由 于 吸收 速度 快 ， 
肌 内 注射 也 可 引起 虚脱 ， 注 意 剂量 不 应 超 
过 推荐 剂量 。(7) 用 药 后 出 现 头 学 或 其 他 
中 枢 神 经 障碍 ， 视 力 / 听力 损害 患者 禁止 
驾驶 车 辆 和 操作 机 械 。 

【禁忌 证 〗】 对 去 铁腕 过 敏 者 。 无 尿 或 
严重 肾 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 局 部 反应 ， 如 肌 内 
注射 部 位 疼痛 、 肿 胀 和 局 部 烧灼 。(2) 全 
身 反应 , 如 口服 会 出 现 胃 肠 道 症 状 (恶心 、 
呕吐 、 腹 痛 和 腹泻 )， 可 出 现 过 敏 、 水 肿 、 
关节 痛 、 肌 肉 痛 、 头 痛 、 头 晕 、 荨 麻疹 及 
发 热 等 全 身 反应 ; 呼吸 系统 表现 呼吸 困难 、 
哮喘 、 发 绀 和 间 质 性 肺炎 ， 长 期 用 药 可 有 
视力 或 听力 障 得， 少数 患者 出 现 神经 系统 
障碍 、 耳 鸣 、 听 力 丧 失 、 头 尝 、 肾 功能 损 
伤 ， 少 见 粒 细胞 减少 或 缺乏 ， 罕 见 生长 迟 
缓 。 如 静脉 注射 速度 过 快 可 致 心动 过 速 、 
低 血 压 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 慢性 铁 负荷 过 重 : 
当 输 血 10 ~ 15 次 后 或 血清 铁 蛋 白 (SF) 
达 1 000 ng/L 时 使 用 本 品 ,开始 一 日 0.5 &， 
一 日 监测 24 小 时 尿 铁 排出 量 ， 增 加 剂量 到 
铁 排 出 量 达 到 平台 为 止 ， 平均 日 剂量 20 ~ 
60 mg/Kkg; SF 低 于 2000png/L 时 日 剂量 
25mg/kKg; 介 于 2000 ~ 3000ug/L 时 日 
剂量 35 mg/kg;: 除 个 别 成 人 需 强 化 治疗 
外 ， 一 般 日 剂量 不 超过 $0 mg/kg。 皮 下 
注射 比 肌 内 注射 更 有 效 ， 以 手提 泵 做 缓慢 
皮下 输 注 最 方便 ， 缓 慢 皮下 输 注 8 ~ 12 
小 时 ， 如 同 剂量 输 注 24 小 时 可 进一步 增 
加 排 铁 量 。 静 脉 输 注 较 皮下 注射 更 有 效 ， 
对 于 不 能 连续 皮下 输 注 和 铁 负荷 过 重 导致 
心 功能 异常 的 患者 采用 静脉 滴 注 。(2) 急 
性 铁 中 毒 : 在 洗 胃 后 将 本 品 5 ~ 10g 溶 
于 50 ~ 100 ml 水 中 从 胃 管 浇 入 结合 未 吸 
收 的 铁 。 为 了 清除 已 经 吸收 的 铁 ， 最 好 参 


对 泗 浙 淋 涂 湘 注 且 国王 二 二 


内 SN 溃 


导 洼 讲 潭 沙漠 济 且 
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照 血清 铁 浓 度 和 总 铁 结 合 率 ， 在 下 列 情况 
下 静脉 输 注 或 肌 内 注射 : @ 血 清 铁 高 于 


5 000 ng 人民 者 。@ 血 清 铁 高 于 3 500 ng/L 
且 血 清 中 含 游离 铁 者 。@ 血 清 铁水 平 不 详 ， 
但 有 急性 铁 中 毒 症 状 与 体征 者 。@@ 如 患者 
血压 正常 ， 可 一 次 肌 内 注射 去 铁腕 成 人 
2g, 儿童 1 g。 如 患者 低 血 压 或 发 生 休 克 ， 
宜 用 静脉 输 注 ， 最 大 输 注 速度 不 超过 每 小 
时 15 mg/kg。 通 常 在 4 ~ 6 小 时 后 开始 
减 量 ，24 小 时 总 量 不 超过 80 mg/kg。 
【制剂 与 规格 】 甲 磺 酸 去 铁腕 片 0.1 g。 
注射 用 甲 磺 酸 去 铁腕 : 0,5 g。 


6.1.3 巨 幼 细胞 贫血 的 药物 治疗 


多 数 巨 幼 细 胞 贫血 (megaloblastic 
anemia) 是 由 于 缺乏 维生素 B, 或 叶酸 引 | 
起 。 治 疗 前 应 确定 患者 缺乏 两 者 中 何 种 物 
质 及 其 程度 后 得 行 治疗 。 如 因 维 生 素 Bi 
缺乏 引起 的 贫血 ， 只 能 用 维生素 Bj,， 或 


,维生素 Bj, 和 叶酸 的 联合 用 药 ， 不 能 单独 


用 叶酸 ， 否 则 会 加 重 神经 系统 症状 。 

在 病情 较 重 时 ， 为 了 不 延误 治疗 ， 在 
得 到 骨髓 象 和 血 象 结果 后 即 可 给 予 维生素 
Bs 和 叶酸 治疗 ， 通 常 在 得 到 检验 结果 后 
制定 治疗 计划 。 诊 断 须 除外 白血病 等 。 

如 缺乏 内 因子 或 其 他 影响 维生素 Bi 
吸收 不 良 时 需 肌 内 注射 给 药 。 因 为 多 数 维 
生 素 B, 与 叶酸 缺乏 证 经 短期 治疗 即 可 ， 
所 以 很 少 长 期 使 用 药物 治疗 。 


| Li 


Folic Acid 

【适应 证 】 各 种 原因 引起 的 叶酸 缺乏 
及 由 叶酸 缺乏 所 致 的 巨 幼 细 胞 贫血 ， 小 剂 
量 用 于 妊娠 期 妇女 预防 胎儿 神经 管 畸 形 。 

【注意 事项 】(1) 诊断 明确 后 再 用 药 。 
若 为 试验 性 治疗 ， 应 口服 生理 剂量 ， 一 日 
0.5 mg。(2) 恶性 贫血 及 只 有 维生素 B， 
缺乏 者 不 能 单独 用 叶酸 治疗 。(3) 叶酸 一 
般 不 用 维持 治疗 , 除非 是 吸收 不 良 的 患者 。 

【禁忌 证 〗】 非 叶酸 缺乏 的 贫血 或 诊断 
不 明 的 贫血 ， 对 叶酸 及 其 代谢 物 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 过 敏 反 应 。 长 期 用 
药 可 出 现 虹 食 、 有 恶心、 腹胀 等 胃 肠 症状 。 
大 量 服用 时 ， 可 使 尿 呈 黄色 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 治疗 量 ， 
一 次 5 ~ 10mg， 一 日 3 次 ， 直 至 血 象 
恢复 正常 ， 小 儿 可 酌情 给 予 一 日 3 ~ 
15 mg。 预 防 量 , 一 次 0.4 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 时 酸 片 : @ 5 mg， 
© 0.4mg。 


LI 本 (ZZ) ] 

Calicum Folinate 

【适应 证 】 叶 酸 持 抗 药 (如 甲 氨 蝶 叭 ) 
的 解毒 药 ， 各 种 原因 引起 的 叶酸 缺乏 ， 由 
叶酸 缺乏 所 致 的 巨 幼 细胞 贫血 ， 当 口服 时 
酸 治疗 效果 不 佳 时 。 

【注意 事项 〗 (1) 应 用 本 品 解救 时 
酸 持 抗 药 时 应 进行 有 关 的 实验 室 监 测 。 
(2) 根据 甲 氨 蝶 吟 浓度 调节 其 剂量 。 

【禁忌 证 】 不 宜 单独 用 于 维生素 Bi 
缺乏 的 巨 幼 细胞 贫血 或 诊断 不 明 的 贫血 
者 。 

【不 良 反应 〗 侦 见 皮疹 、 荨 麻疹 或 哮 
喘 等 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 作为 抗 叶 
酸 药 〈 甲 氨 蝶 叭 ) 的 解救 药 。 首 剂 5 ~ 
15mg, 6 ~ 8 小 时 1 次 ， 连 续 2 日 ， 根 
据 甲 氨 蝶 叭 浓度 调节 剂量 。(2) 肌 内 注射 
作为 抗 叶 酸 药 〈 甲 氨 蝶 吟 ) 的 解救 药 。 在 
停 用 甲 氨 蝶 叭 后 , 6 ~ 15 mg/m, 每 6 一 
8 小 时 1 次 ， 直 到 甲 氨 蝶 叭 浓度 在 5x 
10“mol/L 以 下 ， 一 般 需 持续 2 日 。 用 于 
叶酸 缺乏 所 致 的 巨 幼 细胞 贫血 口服 效果 不 
佳 者 ， 每 日 肌 内 注射 1 mg。 

【制剂 与 规格 】 亚 叶酸 钙 片 , @ 5 mg; 
© 10 mg; Q@ 15 meg, 

亚 叶 酸 钙 注射 液 : @ 1 ml :3mg; 
©O1lim:5mg;: D1lm:100mg, 

注射 用 亚 叶 酸 钙 ，@ 3mg;，@ 5 mg; 
© 25 mg; @ 30mg; © Smg, © 100 mg,。 


BE 二 

Vitamin B', 

【适应 证 】(1) 维生素 B, 缺乏 所 至 
的 巨 幼 细胞 贫血 。(2) 神经 炎 的 辅助 治疗 。 
(3) 用 于 维生素 Bi, 的 补充 。 

【注意 事项 】(1) 可 致 过 敏 反应 ， 其 
至 过 敏 性 休克 , 不 宜 滥用 。(2) 有 条 件 时 ， 


用 药 过 程 中 应 监测 血 中 维生素 B, 浓度 。 
(3) 治疗 巨 幼 细胞 贫血 ， 在 起 始 48 小 时 ， 
监测 血 钾 水 平 ， 以 防止 低 钾 血 症 。(4) 对 
恶性 贫血 者 (内 因子 缺乏 ) 口服 本 品 无 效 ， 
须 采 用 肌 内 注射 给 药 。 

【禁忌 证 】 对 维生素 B, 有 过 敏 史 者 
禁用 。 有 家 族 遗 传 性 球 后 视神经 炎 及 弱视 
症 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 见 低 血 压 、 高 尿酸 血 
症 。 少 见 暂 时 轻 度 腹 泻 , 罕见 过 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 〗】 肌 内 注射 : @ 成 人 ， 
一 日 0.025 ~ 0.1mg 或 隔日 0.05 ~ 
0.2Img。 用 于 神经 炎 时 ， 用 量 可 酌 增 。 
@@ 儿 童 ， 一 次 25 ~ 100 hg， 一 日 或 隔日 
1 次。 避免 同一 部 位 反复 给 药 , 且 对 新 生 儿 、 
早产 儿 、 婴 儿 、 幼 儿 要 特别 小 心 。 

【制剂 与 规格 ] 维生素 Bi, 片 : 0.25 mg。 

维生素 B; 注射 液 : ® 1ml : 0.05 mg 
©O1lm: 0.lmg: ©®@ lm :0.2 mg 
“Q@1lm:0.5m: Olml:1meg, 


| 腺 昔 钴 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 


Cobamamide 

【适应 证 〗】 用 于 巨 幼 红细胞 贫血 、 营 
养 不 良性 贫血 、 姓 娠 期 贫血 、 多 发 性 神经 
炎 、 神 经 根 炎 、 三 叉 神经 痛 、 坐 骨 神 经 痛 、 
神经 麻痹 等 。 也 可 用 于 营养 性 神经 疾患 以 
及 放射 线 和 药物 引起 的 白细胞 减少 症 的 辅 
助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 注射 用 溶液 配制 后 
遇 光 易 分 解 ， 溶 解 后 要 尽快 使 用 。(2) 治 
疗 后 期 可 能 出 现 缺 铁 性 贫血 , 应 补充 铁 剂 。 
神经 系统 损害 者 在 诊断 未 明确 前 应 慎 用 
本 品 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 家 族 
遗传 性 球 后 视神经 炎 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 口 服 偶 可 引起 过 敏 反应 ; 
肌 内 注射 偶 可 引起 皮疹 、 瘙 痒 、 腹 泻 、 过 
敏 性 哮喘 、 长 期 应 用 可 出 现 缺 铁 性 贫血 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 成 人 一 次 
0.5~1.5mg, 一 日 3 次 , 一 日 1.5 ~ 
4.5mg。(2) 肌 内 注射 一 次 0.5 一 1.5 mg， 
一 日 1 次 。 


【制剂 与 规格 】 腺 苷 儿 胺 片 : 0.25 mg。 


腺 苷 钴 胺 注射 液 ， 1 ml : 0.5 mg。 
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注射 用 腺 苷 销 胺 : 2 ml : 0.5 mg。 
6.1.4 其 他 抗 贫 血 药 


| 重组 人 促 红 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Recombinant Human 
Erythropoietin 
【适应 证 】 用 于 肾 衰竭 患者 的 贫血 ; 非 


肾 性 贫血 (如 恶性 肿瘤 、 免 疫 疾病 、 艾 滋 
病 )， 早 产儿 伴随 的 贫血 ， 外 科 手 术 前 自 
体 储 血 等 。 


【注意 事项 】(1) 路 呆 病 者 慎 用 。 
(2) 在 用 rHuEPO 前 ， 患 者 的 高 血压 应 得 
到 控制 。(3) 血清 EPO > 500mUvml 者 一 
般 无 治疗 反应 。(4) 对 肾 性 贫血 患者 须 监测 
血细胞 比 容 (目标 为 30% ~ 36%)， 如 增加 
过 快 (2 周 内 超过 4%) 应 减少 rHuEPO 的 
用 量 。(5) 治疗 过 程 中 应 定期 监测 血清 铁 与 


转 铁 蛋 白 饱和 度 及 叶酸 ， 如 有 缺乏 应 及 时 补 


充 。(6) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 尚 不 清楚 ， 不 宜 
使 用 。 
【禁忌 证 】(1) 难以 控制 的 高 血压 。 
(2) 对 本 品 过 敏 者 。 
【不 良 反 应 】 静 脉 给 药 约 10% 患者 可 
出 现 自 限 性 的 流感 样 症状 。 偶 有 轻微 的 皮 
疙 和 等 麻疹 。 慢 性 肾 衰 竭 患 者 在 治疗 早期 ， 
当 血 细胞 比 容 (HCT) 上 升 过 快 时 ， 可 
出 现 血 压 升 高 及 癫 痛 发 作 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 慢性 肾 衰竭 患者 ， 
首 剂 为 50 ~ 100 U/kg, 一 周 3 次。 血液 
透析 患者 用 静脉 注射 ， 非 透析 患者 皮下 注 
射 。 如 治疗 8 周 后 HCT 增加 < 5% ~ 6%， 
且 HCT 未 达 目 标 (30% ~ 36%)， 应 增加 
剂量 。 维 持 剂量 视 患 者 情况 而 定 。(2) 非 
肾 性 贫血 患者 : 初次 剂量 为 100 ~ 150 UV 
kg， 根 据 治疗 反应 调整 用 量 ， 治 疗 8 周 后 
HCT 不 上 升 或 达 不 到 40% 者 应 逐渐 增加 
剂量 到 300 ~ 350 U/kg; HCT 达到 40% 
者 , 减 量 25% 维持 , 疗程 视 患 者 情况 而 定 。 
【制剂 与 规格 】 重 组 人 促 红 素 注射 液 
(中 国 仓 鼠 卵 梨 CHO 细胞 ): @ 1ml : 
2000U; @lm :3000U，@lnml : 
4000U; @lm : 5000U,; G@lm : 
9000U; ®lm : 10000U; D1m: 
12 000 U。 
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6.2 自 细 胞 减少 症 及 其 药物 治疗 


外 周 血 白细胞 计数 低 于 4x10?/L， 
称 为 白细胞 减少 症 ， 中 性 粒 细胞 绝对 值 低 
于 1.5x10/L， 称 为 粒 细胞 减少 症 ， 而 
中 性 粒 细胞 绝对 值 低 于 0.5x10?/L， 称 
为 粒 细胞 缺乏 症 。 急 性 粒 细胞 缺乏 证 是 指 
在 某 种 因素 下 ， 短 时 间 内 外 周 血 粒 细胞 陡 
降 乃 至 完全 缺乏 ， 伴 发 热 、 严 重 感染 的 综 
合 征 。 临 床 常用 于 治疗 白细胞 减少 的 药物 
有 肌 苷 、 重 组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 和 重 
组 人 粒 细胞 - 巨星 细胞 集落 刺激 因子 等 。 

重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 (rhG- 
CSF) 可 刺激 中 性 粒 细胞 生成 ， 缩 短 化 疗 
相关 的 中 性 粒 细胞 减少 时 间 和 降低 相应 
的 脓 毒 血 症 发 生 率 ， 但 是 没有 证 据 提 示 
rhG-CSF 能 够 改善 患者 中 性 粒 细胞 减少 
症 的 总 体 生存 求 。 在 重症 粒 细胞 减少 或 缺 
乏 时 选用 rhG-CSF 通常 能 提高 患者 的 中 


和 性 粒 细胞 计数 。 应 用 时 间 过 长 ，rhG-CSF 


可 能 会 增加 髓 性 肿瘤 的 风险 。 
"| 


Inosine 

【适应 证 〗 用 于 急 慢 性 肝炎 ， 白 细胞 
或 血小板 减少 症 ,心脏 疾患 .眼科 疾病 (如 
中 心 视网膜 炎 、 视 神经 萎缩 ) 等 的 辅助 治 
疗 。 

【注意 事项 】〗 过 敏 体质 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 偶 见 胃 部 不 适 、 面 部 测 
红 、 轻 度 腹泻 、 腹 痛 、 亚 心 、 胸 部 灼热 感 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 
一 次 200 ~ 600 mg, 一 日 3 次 ，@ 儿童 
一 次 200 mg, 一 日 3 次 。(2) 静脉 注射 
或 静脉 滴 注 ， 一 次 200 ~ 600 mg, 一 日 
1 ~ 2 次 。(3) 肌 内 注射 : 一 次 100 ~ 
200 mg， 一 日 1 一 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 肌 营 片 200 mg。 

肌 共 注射 液 : @ 2ml : 100 meg，) 
©® Sml : 200 meg, 


仿 乞 愉 素 “一 


Amino-polypeptide 
【适应 证 】 用 于 血小板 减少 性 紫 疗 、 


再 生 障 碍 性 贫血 、 白 细胞 减少 症 。 亦 可 用 
于 银 悄 病 。 . 
【注意 事项 〗 用 药 至 少 4 周 ， 有 效 者 
可 连续 服用 。 妊娠 及 哺乳 期 妇女 尚 不 明确 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
【不 良 反 应 ] 尚 未 见 有 关 不 良 反 应 报道 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 :一 次 1 g, 一 日 3 
次 。 儿 童 用 药 酌 减 或 遵 医嘱 。 
【制剂 与 规格 】 氨 肝素 片 : 0.2 g。 


令 利 血 生 

Leucogen 

【适应 证 〗 用 于 预防 和 治疗 白细胞 减 
少 症 及 血小板 减少 症 。 

【注意 事项 】 (1) 急 、 慢 性 髓 细胞 白 
血 病 患者 慎 用 。(2) 妊娠 及 哺乳 用 药 尚 不 
明确 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 20 mg， 
一 日 3 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 利 血 生 片 : @ 10 mg; 
© 20mg。 


| 娑 肝 醇 [ 保 ( 乙 ) ] . 

Batiol 

【适应 证 】(1) 治疗 各 种 原因 引起 的 
白细胞 减少 症 ， 如 放射 性 、 抗 肿瘤 药 等 所 
致 的 白细胞 减少 症 。(2) 治疗 不 明 原 因 所 
致 的 白细胞 减少 症 。 

【注意 事项 〗 (1) 临床 疗效 与 剂量 相 
关 ， 应 根据 个 体 化 寻找 最 佳 剂量 。(2) 对 
病程 较 短 ， 病 情 较 轻 及 骨 骨 功能 尚好 者 ， 
本 品 疗效 较 好 。(3) 用 药 期 间 应 经 常 检查 
外 周 血 象 ， 尤 其 白细胞 计数 。 

【不 良 反应 〗】 侦 见 口 干 ， 肠 鸣 音 亢进 。 
剂量 过 大 可 引起 腹泻 。 

【用 法 与 用 量 〗】 口 服 : 四 成 人 ， 一 日 
50 ~ 150mg， 分 3 次 服用 ，4 ~ 6 周 为 1 
个 疗程 。@ 儿 童 ， 一 次 1 ~ 2mg/kg, 一 
日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 汐 肝 醇 片 ，@ 20 mg; 
@ 25 mg; ® 50 mg。 


令 腺 嘎 哈 (维生素 B,) 
Adenine 


【适应 证 】 用 于 防治 各 种 原因 引起 的 


白细胞 减少 症 、 和 急性 粒 细胞 减少 症 ， 尤 其 
是 对 肿瘤 化 学 和 放射 治疗 以 及 莱 中 毒 等 引 
起 的 白细胞 减少 症 。 

【注意 事项 】(1) 注射 时 ， 需 溶 于 
2 ml 磷酸 氧 二 钠 缓冲 液 中 ， 组 慢 注射 ， 不 
能 与 其 他 药物 混合 注射 。(2) 由 于 此 药 
是 核酸 前 体 ， 故 与 肿瘤 化 疗 或 放疗 并 用 
时 ， 应 考虑 它 是 否 有 促进 肿瘤 发 展 的 可 能 
性 。(3) 需 连续 使 用 1 个 月 左右 才能 显效 。 
(4) 妊娠 及 哺乳 期 慎 用 。 

【不 良 反 应 】 推 荐 剂量 下 ， 未 见 明显 
不 良 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 , 一 
次 10 ~ 20 mg, 一 日 3 次 。@ 儿 童 , 一 次 
5 一 10mg, 一 日 2 次 。(2) 肌 内 注射 或 
静脉 注射 : 一 日 20 ~ 30 mg。 

【制剂 与 规格 】 腺 嘿 叭 片 ，@ 10 mg 
@ 23Ing。 = 

注射 用 腺 味 哈 : 20 mg 〈 附 2 ml 磷酸 
， 二 毛 钠 缓冲 液 ) 。 


酸 槛 香 燃 ! 名 (Z) ] | 

Elemene 

【适应 证 】 对 癌 性 胸 、 腹 水 及 某 些 恶 
性 实体 瘤 有 一 定 疗效 。 本 品 与 放 化 疗 同步 
治疗 ， 可 增强 疗效 ， 用 于 介入 、 腔 内 化 疗 
及 瘤 性 胸 腹水 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 高 热 、 胸 腹水 合并 
感染 的 患者 慎 用 。(2) 对 血小板 减少 症 ， 
或 有 进行 性 出 血 倾向 者 慎 用 。(3) 部 分 病 
人 在 初次 用 药 后 ， 可 有 轻微 发 热 ， 多 在 
38C 以 下 ， 于 给 药 之 前 30 分 钟 口服 泼 尼 
松 或 解 热 镇 痛 药 可 预防 或 减轻 。(4) 本 品 
腔 内 注射 时 可 致 少数 患者 疼痛 ， 使 用 前 应 
”根据 患者 的 具体 情况 使 用 局 麻药 ， 可 减轻 
或 缓解 疼痛 ， 使 能 够 耐 受 。(5) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 部 分 患者 用 药 后 可 有 静 
脉 炎 、 发 热 、 局 部 疼痛 、 过 敏 反应 、 轻 度 
消化 道 反应 。 

【用 法 与 用 量 ] 静脉 注射 : 一 次 0.4 一 
0.6g, 一 日 1 次 ，2 ~ 3 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗】 榄 香 烯 乳 注射 液 ， 
Sml : 25 Img。 
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久 辅酶 A[ 保 (Z) ] 
Coenzyme A 
【适应 证 ] 辅 酶 类 。 用 于 白细胞 减少 症 、 

原 发 性 血小板 减少 性 紫 首 及 功能 性 低热 的 

辅助 治疗 。 

【 禁 鼠 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 急 

性 心肌 梗死 患者 。 

【不 良 反 应 】 尚 无 发 生 不 良 反 应 的 报 

道 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 ， 常 用 量 ，@ 静 

脉 滴 注 : 一 次 50 ~ 200U， 一 日 50 -~ 

400 U。 用 5% 葡萄糖 注 射 液 500ml 溶 

解 后 静脉 滴 注 。@ 肌 内 注射 : 一 次 50 ~ 

200 U, 一 日 50 ~ 400 U。 用 氧化 钠 注 身 

液 2 ml 溶解 后 肌 内 注射 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 辅酶 A: 
© 50U,; ©®100U; ©® 200U, 


本 小 壁 胺 千 ( 基 ) ] 

Berbamine 

【适应 证 〗】 用 于 各 种 原因 引起 的 白 细 
胞 减少 症 。 亦 可 用 于 预防 癌症 放疗 、 化 疗 
后 白细胞 的 减少 。 

【注意 事项 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 
尤其 是 妊娠 早期 妇女 。 

【 禁 鼠 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 溶 血性 贫 
血 患 者 、 葡 萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 的 儿 
童 (可 致 溶血 性 贫血 而 致 黄姜 )。 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 服药 后 出 现 头 
痛 、 无 力 、 便 秘 、 口 干 、 哎 吐 、 皮 疹 、 药 
物 热 并 伴 有 阵 发 性 腹痛 、 腹 胀 等 症状 ， 但 
继续 服药 均 能 耐 受 ， 服 药 1 周 后 不 适 症状 
可 自行 减轻 、 消 失 ， 但 严重 者 建议 停 药 。 
偶 见 心慌 、 咳 喘 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 112 mg， 
一 日 3 次， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 小 辟 胺 片 : 28 mg。 


依 重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 !%Z 
Recombinant Human Granulocyte 
Colony-stimulating Factor (rhG- 
CSF) 
【适应 证 ] (1) 瘤 症 化疗 等 原因 导致 

中 性 粒 细胞 减少 症 。(2) 癌症 患者 使 用 肯 

髓 抑制 性 化 疗 药 物 时 ， 注 射 本 品 有 助 于 预 
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防 中 性 粒 细胞 减少 症 的 发 生 ， 减 轻 中 性 粒 
细胞 减少 的 程度 ， 缩 短 粒 细胞 缺乏 症 的 持 
续 时 间 ， 加 速 粒 细 胞 数 的 恢复 ， 从 而 减少 
合并 感染 发 热 的 危险 性 。(3) 促进 骨髓 移 
植 后 的 中 性 粒 细 胞 数 升 高 。(4) 其 他 ， 包 
括 骨 髓 发 育 不 良 综合 征 引起 的 中 性 粒 细胞 
减少 症 、 再 生 障 碍 性 贫血 ， 特 发 性 中 性 粒 
细胞 减少 症 、 上 骨髓 增生 异常 综合 征 伴 中 性 
粒 细胞 减少 症 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 应 在 化 疗 药物 
给 药 结束 后 24 ~ 48 小 时 开始 使 用 。(2) 妊 
娠 或 哺乳 期 妇女 一 般 不 建议 应 用 ， 哺 乳 期 
妇女 用 药 前 应 停止 哺乳 。(3) 老年 人 慎 用 。 
(4) 儿童 慎 用 ， 并 给 予 适当 上 监测， 对 新 生 
儿 和 婴 幼 儿 的 安全 性 尚未 确定 , 建议 不 用 。 
(5) 下 列 情况 慎 用 : @ 骨 性 白血病 而 不 伴 
有 白细胞 严重 低下 的 患者 ，@ 镰 状 红细胞 
性 贫血 病 患 者 。(6) 使 用 本 品 过 程 中 应 定 
期 每 周 监测 血 象 至 少 2 次 ， 特 别 是 中 性 粒 
细胞 数目 变化 的 情况 。(7) 应 用 本 品 有 发 
生 脾 破裂 的 病例 报道 , 故 需 要 监测 脾 大 小 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 及 对 大 肠 埃 希 
菌 表达 的 其 他 制剂 过 敏 者 。(2) 严重 肝 、 
肾 、 心 、 肺 功能 障碍 者 。(3) 骨髓 中 幼 牲 
细胞 未 显著 减少 的 髓 性 白血病 及 外 周 血 中 
存在 幼稚 细胞 的 髓 性 白血病 患者 。 

【不 良 反 应 】〗】(1) 肌肉 骨骼 系统 ， 如 
肌肉 酸痛 、 上 骨 痛 、 上 腰痛 、 胸 痛 。(2) 消化 
系统 ， 如 胃 上 肠 道 订 乱 (厌食 、 恶 心 、 呕 吐 
及 腹 泻 等 ), AST 及 ALT 升 高 。(3) 其 他 ， 
如 发 热 、 头 痛 、 乏 力 、 皮 疹 、 脱 发 、 碱 性 
磷酸 酶 和 乳酸 脱毛 酶 升 高 、 注 射 部 位 反应 
及 白细胞 增多 。(4) 极 少数 会 出 现 休克 、 
间 质 性 肺炎 、 成 人 呼吸 窘迫 综合 征 、 幼 稚 
细胞 增加 。(5) 长 期 用 药 有 时 出 现 脾 大 ， 
大 多 经 影像 学 检查 才 发 现 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 或 静脉 注射 给 药 . 
巴 肿 瘤 。 用 于 化 疗 所 致 的 中 性 粒 细胞 减少 
症 等 。 成 年 患者 化 疗 后 ， 中 性 粒 细胞 数 降 
至 1x10YL (白细胞 计数 2x10”/L) 以 
下 者 , 2 ~ 5 ng/kg,， 一 日 1 次。 儿童 患 
者 化 疗 后 ， 中 性 粒 细胞 数 降 至 0.5 x 10?/L 
(白细胞 计数 1x10%/L) 以 下 者 , 2 ~ 
3 hg/Kg， 一 日 1 次 。 当 中 性 粒 细胞 数 连 
续 2 日 回升 至 3x10”L 以 上 时 , 停止 给 
药 。@ 和 急性 白血病 化 疗 所 致 的 中 性 粒 细胞 


减少 症 。 白 血 病 患 者 化 疗 后 白细胞 计数 不 
足 1x10”/L， 肯 髓 中 的 原始 粒 细胞 明显 
减少 ， 外 周 血液 中 未 见 原始 粒 细胞 的 情况 
下 ， 成 年 患者 2 ~ 5hg/Kg， 一 日 1 次 。 
儿童 患者 2ng/kg， 一 日 1 次 。 当 中 性 
粒 细胞 数 回升 至 5x10”L (白细胞 计数 
10x10"[L) 以 上 时 ， 停 止 给 药 。@ 骨 
戏 增 生 异 常 综合 征 伴 中 性 粒 细胞 减少 症 。 
成 年 患者 在 其 中 性 粒 细胞 不 足 1 x 10>/L 
时 ，2 ~ Shg/kg， 一 日 1 次 。 中 性 粒 细 
胞 数 回 升 至 5x10/L 以 上 时 ， 停 止 给 药 。 
@ 再 生 障 碍 性 贫血 所 致 中 性 粒 细胞 减少 。 
成 年 患者 在 其 中 性 粒 细 胞 低 于 1 x 10”/L 
时 ，2 ~ Sug/kg， 一 日 1 次 。 中 性 粒 细 
胞 数 回 升 至 5x10/L 以 上 时 ， 酌 情 减 量 
或 停止 给 药 。@ 自 身 免 疫 性 中 性 粒 细胞 减 
少 症 和 慢性 中 性 粒 细胞 减少 症 。 成 年 患者 
中 性 粒 细胞 低 于 1 x 10%/L 时 ,1 pg/kg， 
一 日 1 次。 儿童 患者 中 性 粒 细胞 低 于 1 x 
10%L 时 ,1pg/kg， 一 日 1 次。 中 性 粒 
细胞 数 回升 至 5x10”YL 以 上 时 ， 酌 情 减 
量 或 停止 给 药 。@ 用 于 促进 骨髓 移植 患 
者 中 性 粒 细胞 增加 : 成 人 或 儿童 在 骨髓 
移植 的 第 2 日 至 第 $ 日 开始 用 药 ， 成 人 
5 Hg/AKg， 一 日 1 次 ， 儿童 2hg/kg， 一 
日 1 次 。 中 性 粒 细胞 回升 至 连续 2 日 超过 
3x107L 以 上 时 ， 停 止 给 药 。 

【制剂 与 规格 〗 重 组 人 粒 细胞 集落 刺 
激 因 子 注射 液 : © 3ml : 75ug; @ 6ml : 
130 ung; ® 2ml :300 ng。 

重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 冻 干 剂 ; 
© 5S0pg; © 100 pg; ® 250 pg, © 300ng。 


四 重组 人 粒 细胞 - 巨星 细胞 集落 刺 
激 因 子 [ 保 ( 乙 ) j . 


Recombinant Human Granulocyte 
Macrophage Colony-stimulating 
Factor (rhGM-CSF) 

【适应 证 】(1) 预防 和 治疗 肿瘤 放疗 
或 化 疗 后 引起 的 白细胞 减少 症 。(2) 治疗 
骨髓 造血 功能 障碍 及 骨髓 增生 异常 综合 
征 。(3) 预防 白细胞 减少 可 能 潜在 的 感染 
并 发 症 。(4) 加 快感 染 引 起 的 中 性 粒 细胞 
减少 的 恢复 。 

【注意 事项 】(1) 对 本 品 的 治疗 反应 
和 耐 受 性 个 体 差异 较 大 ， 应 在 治疗 前 后 定 
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期 观察 外 周 血 白细胞 或 中 性 粒 细胞 、 血 小 
板 数据 的 变化 。 血 象 恢复 正常 后 立即 停 药 
或 采用 维持 剂量 。(2) 本 品 不 应 与 抗 肿 
瘤 放 、 化 疗 药 同时 使 用 ， 应 停 药 至 少 24 
小 时 后 ， 方 可 使 用 。(3) 妊娠 期 妇女 慎 
用 ， 哺 乳 妇女 在 开始 使 用 本 品 前 应 停止 哺 
乳 。(4) < 18 岁 及 老年 患者 的 安全 性 尚未 
确立 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 自 
身 免 疫 性 血小板 减少 性 紫 疗 者。 

【不 良 反 应 】 最 常见 的 不 良 反 应 为 发 
热 、 骞 战 、 恶 心 、 呼 吸 困 难 、 腹 洱 ， 一 般 
的 常规 对 症 处 理 便 可 使 之 缓解 ， 其 次 有 皮 
疹 、 胸 痛 、 骨 痛 和 腹泻 等 。 低 血压 和 低 氧 
综合 征 在 首次 给 药 时 可 能 出 现 ， 但 以 后 给 
药 则 无 此 现象 。 偶 可 发 生 急 性 过 敏 反应 
(支气管 痉挛 、 血 管 性 水 肿 、 过 敏 性 休克 ) 。 
不 良 反应 多 发 生 于 静脉 注射 和 快速 滴 注 及 
剂量 一 日 > 32 png/kg。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肿瘤 放 、 化 疗 后 : 
放 、 化 疗 停止 24 ~ 48 小 时 后 方 可 使 用 本 
品 ， 用 1 ml 注射 用 水 溶解 本 品 ( 切 勿 剧 
烈 振 荡 )， 在 腹部 、 大 腿 外 侧 或 上 臂 三 角 
肌 处 进行 皮下 注射 (注射 后 局 部 皮肤 应 隆 
起 约 1cm*"， 以 便 药物 缓慢 吸收 )， 一 日 
3 ~ 10 ng/kg， 连 续 5 ~ 7 日 ， 根 据 白 细 
胞 回升 速度 和 水 平 ， 确 定 维持 量 。(2) 骨 
髓 移 植 :5 ~ 10 pg/Kg, 一 日 1 次， 静脉 
滴 注 4 ~ 6 小 时 ， 如 说 明 书 允许 也 可 皮下 
注射 ， 持 续 应 用 至 连续 2 日 中 性 粒 细胞 绝 
对 数 > 1x10/L。(3) 骨髓 增生 异常 综 
合 征 / 再 生 障 碍 性 贫血 ; 一 日 3ng/kg， 
皮下 注射 ， 需 2 ~ 4 日 才 观 察 到 白细胞 增 
高 的 最 初 效应 ， 以 后 调节 剂量 使 白细胞 计 
数 维持 在 所 期 望 水 平 , 通常 < 10 x 10”/L。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 重组 人 粒 细 
胞 - 巨 哈 细胞 集落 刺激 因子 : @ 50 pg; 
©@ Tug® 100ng1® 150png; © 300pg。 


【6.3 特 发 性 血小板 减少 性 紫 瘦 及 


其 药物 治疗 


特 发 性 血小板 减少 性 紫 闻 (idiopathic 
thrombocytopenic purpura，ITP) 是 一 
种 获得 性 出 血性 疾病 。 目 前 普遍 认为 它 是 
由 于 体内 产生 的 抗 血 小 板 自身 抗体 与 血 小 


板 抗原 结合 ， 导 致 血小板 迅速 从 循环 中 清 
除 的 一 种 自身 免疫 性 疾病 。 根 据 临 床 特征 
可 将 本 病 分 为 急性 型 和 慢性 型 。 儿 童 ITP 
多 表现 为 急性 型 , 且 大 多 患 儿 可 完全 恢复 ， 
仅 10% 左右 的 患 儿 发 展 为 慢性 ITP。 成 人 
ITP 中 约 80% 为 慢性 型 。 对 于 慢性 ITP， 
若 血 小 板 计数 >30 x 10”/L 且 无 出 血 表现 
也 可 不 予 治疗 。 对 于 各 型 中 出 血 较 重 者 酌 
情 选 择 以 下 药物 治疗 ， 首 选 糖 皮质 激素 ， 
重症 急救 时 也 可 用 静脉 注射 用 人 免疫 球 蛋 
白 。 常 用 药物 和 用 法 用 量 如 下 : 


泌 尼 松 ”用 于 特 发 性 血小板 减少 性 紫 疗 初 
始 治疗 者 及 糖 皮质 激素 治疗 有 效 停 药 后 复 
发 者 。 常 用 剂量 为 一 日 0.5~ 1 mg/kg, 重 


者 可 给 予 一 日 1.5 ~ 2 mg/ygkg， 血 小 板 > 


100 x 10”/L 并 稳定 后 ， 逐 步 将 剂量 减 全 
维持 量 ， 维 持 量 不 超过 一 日 15 mg 为 宜 ， 
维持 治疗 一 般 为 3 ~ 6 个 月 。 足 量 用 药 4 
周 (最 长 不 超过 6 周 ) 仍 无 效 者 应 快速 减 
量 至 停 药 。( 其 他 见 5.4.4.2) 


环 孢 素 ， 用 于 难 治 性 特 发 性 血小板 减少 性 
紫癜 。 口 服 : 常用 量 一 日 2.5 ~ 5 mg/kg， 
分 2 次 ， 至 少 用 药 3 个 月 。 胶 囊 应 整体 吞 
服 ， 若 一 日 总 用 量 不 能 等 分 为 早 、 晚 各 一 
份 时 ， 可 早 、 晚 给 不 同 剂量 或 选用 口服 液 。 
由 于 疗效 和 不 良 反应 均 与 剂量 相关 ， 用 药 
期 间 应 监测 本 品 的 血 药 浓度 ， 谷 浓度 一 般 
在 100 ~ 200ng/ml 可 产生 免疫 抑制 作用 ， 
又 不 引起 严重 不 良 反应 。( 其 他 见 8.8) 


达 那 唑 ”用 于 难 治 性 特 发 性 血小板 减少 性 
紫 瘦 。 口 服 : 一 次 200 mg, 一 日 2~4 次 ， 


. 疗程 不 少 于 2 个 月 ， 逐 步 减 量 。( 其 他 见 


12.7) 


人 免疫 球 蛋白 ”用 于 特 发 性 血小板 减少 性 
紫 瘾 重症 患者 急救 用 药 。 一 日 400 mg/ 
Kg， 连 续 5 日 。 用 带 有 滤 网 的 输液 器 进 
行 静脉 滴 注 ， 首 次 使 用 本 品 者 开始 滴 速 要 
慢 ， 以 不 超过 每 分 钟 1 ml (每 分 钟 10 一 
20 滴 ) 为 宜 ， 持 续 15 分 钟 无 不 良 反 应 ， 
可 逐渐 加 快速 度 ， 但 最 快速 度 不 超过 每 分 
钟 3ml。( 见 18.3.1.2) 


血 
液 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 
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长 春 新 碱 ”用 于 特 发 性 血小板 减少 性 紫 
疗 ， 剂 量 一 次 1 -~ 2mg， 一 周 1 次 ， 甫 
脉 滴 注 ， 持 续 6 ~ 8 小 时 ， 一 般 1 个 疗程 
4 一 6 膨 。( 其 他 见 10.3.1.5)。 


环 磷 酰胺 ”用 于 难 治 性 特 发 性 血小板 减少 
性 具 癫 维持 治疗 。 口 服 : 一 日 2 mg/kg， 
分 2 次 口服 ，3 个 月 为 1 个 疗程 。 静脉 福 
身 一 次 100 一 200 mg, 一 日 或 隔日 1 次 ， 
连续 4 ~ 6 周 。( 其 他 见 10.3.1.1) 


硫 隘 呆 险 ' 芋 ‘ 雪 1 用 于 难 治 性 特 发 性 血 小 
板 减 少 性 紫 疗 维持 治疗 ， 期 间 与 小 尼 松 合 
用 以 减少 小 尼 松 用 量 ,人 饭 后 以 足 量 水 吞 服 。 
一 日 1 ~ 3mg/Kkg，1 次 或 分 次 口服 ， 有 
效 后 酌 三 ， 可 较 长 时 间 维 持 用 药 。( 其 他 
见 7.1.2.3) 
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6.4 


止血 与 凝血 异常 性 疾病 及 其 
药物 治疗 


止血 与 凝血 寻常 性 疾病 是 指 因 先 天 或 
获得 性 原因 ， 导 致 患者 止血 、 凝 血 及 纤维 
蛋白 溶解 等 机 制 的 缺陷 或 异常 ， 并 进一步 
引起 自发 性 出 血 或 轻 度 外 伤 后 出 血 不 止 的 
一 组 疾病 。 该 组 疾病 主要 涉及 血管 、 血 小 


” 板 及 凝血 因子 的 异常 。 治 疗 时 ， 首 先 明确 


诊断 , 正确 判断 出 血 的 原因 , 如 血管 因素 、 
血小板 因素 ， 还 是 凝血 因子 数量 或 质量 异 
常 ， 然 后 根据 病因 应 用 如 下 药物 。 


”EE 


Etamsylate 

【适应 证 】 用 于 防治 各 种 手术 前 后 的 
出 血 ， 也 可 用 于 血小板 功能 不 良 、 血 管 脆 
性 而 引起 的 出 血 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 可 与 维生素 
注射 液 混 合 使 用 ， 但 不 可 与 氨基 己 酸 注 射 
液 混合 使 用 。(2) 血栓 栓塞 性 疾病 ( 缺 血 
性 卒中 、 肺 栓塞 、 深 静脉 血栓 形成 ) 患者 
或 有 此 病史 者 慎 用 。(3) 肾 功 能 不 全 者 慎 
用 。(4) 不 得 与 磷酸 所 钠 注射 液 配伍 使 
用 ， 以 免 引 起 变色 反应 。(5) 勿 与 氨基 酸 
混合 注射 , 以 免 引 起 中 毒 。(6) 老年 .儿童 、 
好 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 及 其 中 任何 成 分 


过 敏 者 禁用 。({2) 急性 中 啉 症 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 有 恶心 、 涉 痛 、 皮 疹 、 
暂时 性 低 血 压 等 ， 静 脉 注射 后 偶 可 发 生 过 
敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 、 静 脉 注射 
或 静脉 滴 注 。 用 氯 化 钠 注 射 液 2 ml 溶解 
后 使 用 ， 也 可 稀释 于 氧化 钠 注 射 液 或 5% 
和 葡萄糖 注射 液 中 使 用 。 忠 肌 内 注射 或 静脉 
注射 : 一 灾 0.5g， 一 日 0.5 ~ 1.5g。 静 
脉 滴 注 ; 一 次 0.5g， 一 日 2 ~ 3 次 ， 或 
遵 医 凯 。 仓 预防 手术 后 出 血 ， 术 前 15 ~- 
30 分 钟 静脉 滴 注 或 肌 内 注射 0.5g&， 必 要 
时 2 小 时 后 再 注射 0.25 g， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 ] 注 射 用 酚 磺 乙 胺 :0.5g。 


EEE A 

Aminocaproic Acid 

【适应 证 〗】 适 用 于 预防 及 治疗 纤维 收 
白 溶解 亢进 引起 的 各 种 出 血 。(1) 前 列 
腺 、 尿 道 、 肺 、 肝 、 胰 、 脑 . 子 官 、 肾 上 
腺 、 甲 状 腺 等 宣 有 纤 深 酶 原 激活 物 脏 器 的 
外 伤 或 手术 出 血 ,组织 纤 溶 酶 原 激 活 物 
(t-PA)、 链 激酶 或 尿 激酶 过 量 引 起 的 出 
血 。(2) .弥散 性 血管 内 凝血 (DIC) 晚期 ， 
以 防 继 发 性 纤 溶 亢进 症 ，(3) 可 作为 血 友 
病 患者 拔牙 或 口腔 手术 后 出 血 或 月 经 过 多 
的 辅助 治疗 。(4) 可 用 于 上 消化 道 出 血 、 
咯血 、 原 发 性 血小板 减少 性 紫 壮 和 白血病 
等 各 种 出 血 的 对 症 治疗 ， 对 一 般 慢 性 渗 血 
效果 显著 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 排泄 快 ， 需 持 
续 给 药 ， 否 则 难以 维持 稳定 的 有 效 血 浓 
度 。(2) 对 凝血 功能 异常 引起 的 出 血 疗 
效 差 ， 对 严重 出 血 、 伤口 大 量 出 血 及 瘤 


肿 出 血 等 元 止血 作用 。(3) 链 激 涛 或 永 


激酶 的 作用 可 被 氨基 已 酸 对 抗 ， 故 前 者 
过 量 时 亦 可 使 用 氨基 已 酸 对 抗 。(4) 本 
品 不 能 阻止 小 动脉 出 血 ， 术 中 有 活动 性 
动脉 出 血 ， 仍 需 结扎 止血 。(5) 使 用 避 
孕 药 或 骏 激 素 的 妇女 ， 服 用 氨基 已 酸 时 
可 增加 血栓 形成 的 倾向 。(6) 本 品 各 及 
注射 过 快 可 引起 明显 血压 降低 、 心 律 失 
常 。(7) 尿道 手术 后 出 血 的 患者 愤 用 。 本 
品 从 尿 排泄 快 ， 尿 中 浓度 高 ， 能 抑制 尿 激 
酶 的 纤 溶 作用 ， 可 形成 血 凝 块 ， 阻 塞 原 
路 。 因 此 , 泌尿 科 术 后 有 血尿 的 患者 慎 用 。 
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(8) 心 、 肝 、 肾 功能 损害 者 慎 用 。(9) 妊 
娠 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 有 血栓 形成 倾向 或 过 去 有 
血管 栓塞 者 ,弥散 性 血管 内 凝血 高 凝 期 患者 。 

【不 良 反应 〗 常 见 亚 心 、 呕 吐 和 腹泻 ; 
其 次 为 肪 学 、 癌 痒 、 头 党、 耳鸣 ,全 映 不 
适 、 鼻 塞 、 皮 疹 等 。 当 一 日 剂量 超过 16 g 
时 ， 尤 易 发 生 。 快 速 静脉 滴 注 可 出 现 低 血 
压 、 心 律 失 常 ， 少 数 人 可 发 生 惊 厥 及 心脏 
或 肝脏 损害 。 大 剂量 或 疗程 超过 4 周 可 产 
生 肌 痛 、 软 弱 、 疫 劳 、 肌 红 和 蛋白 尿 ， 甚 至 
晴 衰竭 等 ， 停 药 后 可 绥 解 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 四 成 人 一 
次 2g, 一 日 3 一 4 次 ， 依 病情 用 7 ~ 10 
日 或 更 久 。Q@ 儿 童 : 一 次 0.1g/kg, 一 
日 3 ~ 4 次 。(2) 静脉 滴 注 : 本 品 在 体 
内 的 有 效 抑制 纤维 蛋白 洲 解 的 浓度 至 少 
为 130 pg/mi 对 外 科 手 术 出 血 或 内 科大 
量 出 血 者 ， 迅 速 止 血 ， 要 求 迅速 达到 上 


′ 述 血 液 浓度 。 初 量 4 ~ 6g 溶 于 100ml 氯 


化 钠 注 射 液 或 5% ~ 10% 葡萄 糖 溶液 中 ， 
于 15 ~ 30 分 钟 滴 完 。 持 续 剂 量 为 每 小 时 
1g， 可 滴 注 也 可 口服 。(3) :局 部 应 用 : 
0.5% 溶液 冲洗 膀胱 用 于 术 后 膀胱 出 血 ， 
拔牙 后 可 用 10% 溶液 激 口 和 芯 药 的 棉 球 
填塞 伤口 ， 亦 可 用 5% ~ 10% 溶液 纱布 浸 
泡 后 数 贴 伤口 。 站 

【制剂 与 规格 】〗】 .氨基 已 酸 片 : 0.5 g。 

氨基 已 酸 注 射 液 :. © 10ml 2 g; 
© 20ml: 4g。 


“| 氨 甲 环 酸 [ 保 (中 ] 
Tranexamic Acid | 
【适应 证 】 用 于 急性 或 慢性 、 局 限 性 
或 全 身 性 原 发 性 纤维 蛋白 溶解 亢进 所 致 的 
各 种 出 血 。 包 括 @ 前 列 腺 、 尿道 、 肺 、 脑 、 
子宫 、 肾 上 腺 、 甲 状 腺 、 肝 等 富有 纤 溶 酶 
原 激活 物 脏 器 的 外 伤 或 手术 出 血 ， 多 用 作 
组 织 型 纤 溶 酶 原 激活 物 (t-PA)、 链 激酶 
及 尿 激酶 的 持 抗 物 ，@ 人 工 流产 、 胎 盘 早 
期 剥落 、 死 胎 和 羊水 栓塞 引起 的 纤 溶性 出 
血 ，@ 局 部 纤 溶性 增高 的 月 经 过 多 ， 眼 前 
房 出 血 及 严重 鼻 出 血 ，@@ 防 止 或 减轻 凝血 
因子 姻 或 凝血 因子 攻 缺 乏 的 血 友 病 患 者 拔 
牙 或 口腔 手术 后 的 出 血 ，@ 中 枢 动 脉 瘤 破 
裂 所 致 的 轻 度 出 血 ，@ 治 疗 遗 传 性 血管 神 


经 性 水 肿 ， 可 减少 其 发 作 次 数 和 严重 度 * 
图 血 友 病 患者 发 生活 动 性 出 血 ， 可 联合 应 
用 本 药 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 ， 如 
血 友 病 或 肾 孟 实质 病变 发 生 大 量 血 尿 时 ， 
心 功 能 损害 者 ， 肝 、 肾 功能 损害 者 和 妊娠 
及 哺乳 期 妇女 。(2) 本 品 与 其 他 凝血 因子 
(如 凝血 因子 改 ) 等 合用 ， 应 警惕 血栓 形 
成 。 一 般 认 为 在 凝血 因子 使 用 后 8 小 时 再 
用 本 品 较为 妥当 。(3) 弥散 性 血管 内 凝血 
所 致 的 继 发 性 纤 溶 性 出 血 ， 应 在 肝素 化 的 
基础 上 应 用 本 品 。(4) 前 列 腺 手术 出 血 时 ， 
用 量 应 减少 。(5) 长 时 间 用 本 品 ， 应 做 眼 
科 检 查 监护 (例如 视力 测验 、 视 觉 、 视 野 
和 有 眼底 )。(6) 蛛网 膜 下 腔 出 血 和 颅 内 动 
脉 瘤 出 血 应 用 本 品 止血 时 优 于 其 他 抗 纤 溶 
药 ， 但 必须 注意 并 发 脑 水 肿 或 脑 梗死 的 危 
险 性 ， 对 于 重 证 有 手术 指 征 患者 ， 本 品 仅 
可 作 辅 助 用 药 。 


【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。 (2) 有 


jh 检 形 二 向 或 纤维 看 和 沉积 时 


【不 良 反应 】 偶 有 药物 过 量 所 致 版 内 
血栓 形成 和 出 血 ， 尚 有 晶 泻 、 恶 心 及 哎 


吐 ， 较 少见 经 期 不 适 ， 注 射 后 少见 视 物 模 


糊 、 头 痛 、 头 党、 疲乏 等 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 1 ~ 
1.5g, 一 日 2 ~ 6g。(2) 静脉 注射 或 静 


脉 滴 注 : 一 次 0.25~0.5g, 一 日 0.75 ~ 
28。 以 葡 欧 六 注射 液 或 氧化 销 注射 波多 
释 后 使 用 。 


【制剂 与 规格 ] 氨 甲 环 酸 片 ， 
©O0.125g; © 0.25g。 

氨 甲 环 酸 注射 液 : ® 2ml : 0.1g; 
®5m:0.25g, O92m :0.2g Oml: 
0.5 g。 . 


| 氨 甲 茶 酸 [天 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


. Aminomethylbenzoic Acid 

【适应 证 】 用 于 纤维 蛋白 溶解 过 程 亢 
进 所 致 出 血 ， 如 肺 、 肝 、 胰 、 前 列 腺 、 甲 
状 腺 、 肾 上 腺 等 手术 时 的 异常 出 血 ， 妇 产 
科 和 产后 出 血 及 肺结核 咯血 或 痰 中 带 血 、 
血尿 、 前 列 腺 肥大 出 血 、 上 消化 道 出 血 等 。 
此 外 ; 尚 可 用 于 由 链 激酶 或 尿 激 酶 过 量 所 
引起 的 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 用 量 过 大 可 促 


对 酒 吉 潭 苗 江 对 月 国生 于 


上 对 酒 喜 淅 洲 沙 户 肯 医生 上 
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进 血栓 形成 ， 对 有 血栓 形成 倾向 者 、 心 肌 
梗死 者 慎 用 。 

(2) 肾 功 能 不 全 者 、 肾 新 实质 性 病变 
发 生 大 量 血 尿 者 、 血 友 病 者 慎 用 。 

(3) 本 品 对 一 般 慢 性 渗 血 效果 较 显 
著 ， 但 对 瘤 症 出 血 以 及 创伤 出 血 者 无 止血 
作用 。 

【禁忌 证 】 对 有 血栓 栓塞 病史 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 腹泻 、 恶 心 、 上 呕吐 ， 
侦 见 用 药 过 量 导致 血栓 形成 倾向 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
0.25 一 0.5g, 一 日 3 次 , 一 日 最 大 剂量 
为 2g; 5 岁 以 下 儿童 一 次 0.1 ~ 0.125g， 
一 日 2 ~ 3 次 。(2) 静脉 注射 成 人 一 次 
0.1 ~ 0.3g， 用 5% 葡萄 糖 注射 液 或 气 
化 钠 注射 液 10 ~ 20 ml 稀释 后 缓慢 注射 ， 
一 日 最 大 用 量 0.6g。 新 生 儿 一 次 0.02 ~ 
0.03 g; 5 岁 以 下 儿童 一 次 0.05 ~ 0.1g， 

【制剂 与 规格 ] 氨 甲 茶 酸 片 ， (1) 0.125gi 
{2)0.25g。 

所 甲苯 酸 注 射 液 : (1) 5 ml : 0.05 gi 
(2) 10ml : 0.1g。 


| 甲 装 氨 醒 ' 华 名! ! | 


Menadiol | 

【适应 证 】 用 于 维生素 开 缺乏 所 致 的 
凝血 障碍 性 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 对 葡萄 糖 -6- 碰 酸 脱 
氨 酶 缺陷 者 谨慎 用 药 。(2) 对 肝素 引起 的 
出 血 倾向 及 凝血 酶 原 时 间 延 长 无 效 。 外 伤 
出 血 无 必要 使 用 本 品 。(3) 用 药 期 间 应 定 
期 测定 凝血 酶 原 时 间 。(4) 上 肠 道 豚 收 不 良 
患者 ， 以 采用 注射 途径 给 药 为 宜 。(5) 肝 
功能 损害 时 疗效 不 明显 ， 讶 自 加 量 ， 反 和 而 
加 重 肝脏 损害 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 严 
重 肝脏 疾患 或 肝 功 能 不 全 考 (3) 妊娠 晚期 。 

【不 良友 应 】 严 心 、 哎 吐 等 胃 上 肠 道 反 
应 ， 偶 见 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 ; 一 次 2 ~ 
4mg， 一 日 3 次 。(2) 肌 内 或 皮下 注射 ， 
外 成 人 ,， 一 次 5 ~ 15 mg, 一 日 1~2 次 ， 
外 儿童 , 一 次 5 ~ 10mg, 一 日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 酷 酸 甲 蔡 氨 醒 片 ， 
D2mg: D4mg; D5 mg, 

醋酸 甲 荣 氧 醒 注 射 液 : @ lml : 


Smg; D1n:10me, 


便 维生素 K， [ 基 (〈 基 ), 保 ( 甲 “ 世 ) ] 


Vitamin K， . 

【适应 证 ] 用 于 维生素 K 缺乏 引起 的 
出 血 ， 如 村 阻 性 黄 丫 、 胆 瘘 、 悍 性 腹 演 等 
所 致 出 血 ， 香 豆 素 类 、 水 杨 酸 钠 等 所 致 的 
低 凝 血 酶 原 血 症 ， 新 生 儿 出 血 以 及 长 期 应 
用 广 谱 抗生素 所 致 的 体内 维生素 K 缺乏 。 

【注意 事项 】(1) 对 肝素 引起 的 出 血 
倾向 无 效 。(2) 静脉 注射 宜 缓 慢 ， 给 药 速 
度 不 应 超过 每 分 钟 1 mg。(3) 对 严重 醒 
阻 性 黄 痊 、 小 肠 吸 收 不 良 所 致 腹泻 者 等 ， 
不 宜 使 用 。 

【 效 甩 证 】 肝 脏 疾 串 或 肝 功 能 不 良 者 。 

【不 良 反 应 】 静 脉 注射 偶 可 发 生 过 敏 
样 反 应 , 速度 过 快 可 出 现 面部 潮红 、 出 汗 、 
支气管 痉挛 、 心 动 过 速 、 低 血压 等 ， 曾 有 
因 快 速 静脉 注射 致死 的 报道 ， 肌 内 注射 可 
引起 局 部 红肿 和 疼痛 ， 新 生 儿 可 能 出 现 高 
胆 红 素 血 症 、 黄 冶 和 湾 血 性 贫血 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 IO0mg， 
一 日 3 次 或 遵 医嘱 。(2) 注射 ，@ 低 凝血 
酶 原 血 症 ， 肌 内 或 深部 皮下 注射 , 一 次 
10mg, 一 日 1 一 2 次 ，24 小 时 内 总 量 不 超 
过 40mg。 包 预防 新 生 儿 出 血 ， 可 于 分 娩 前 
12 一 24 小 时 给 母亲 肌 内 注射 或 缓慢 静脉 注 
射 2 ~ 5mg。 也 可 在 新 生 儿 出 生 后 肌 内 或 
皮下 注射 0.5 ~ 1mg，8 小 时 后 可 重复 。 

【制剂 与 规格 ]】 维生素 K| 片 ，10 mg。 

维生素 色 , 注射 液 : 1 ml : 10 mg。 


全 卡巴 克 络 '* = : 


Carbazochrome 

【适应 证 】 用 于 因 毛 细 血 管 损伤 及 通 
透 性 增加 所 狼 的 出 血 ， 如 尝 出 血 、 视 网 膜 
出 血 、 咯 血 、 胃 上 肠 出 血 、 血 尿 、 痔 疙 及 子 
官 出 血 等 。 : 

【注意 事项 】(1) 有 疗 奖 史 及 精神 病 
史 的 患者 慎 用 。(2) 好 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。(3) 本 品 水 杨 酸 钠 盐 不 能 用 于 静脉 
注射 。 ， 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 对 
水 杨 酸 过 敏 者 禁用 本 品 水 杨 酸 钠 盐 。 

【不 良 反 应 〗 本 品 毒性 低 ， 可 产生 水 
杨 屋 样 反应 ， 如 恶心 、 呕 吐 : 头 墨 耳鸣、 
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视力 减退 等 。 对 瘾 痫 患者 可 引起 异常 脑 电 
活动 。 注 射 部 位 有 痛感 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 卡巴 克 络 
水 杨 酸 钠 盐 片 ， 成 人 一 次 2.5 ~ Smg， 
一 日 3 次 。(2) 肌 内 注射 : 卡巴 克 络 水 杨 
酸 钠 盐 注 射 液 ， 成 人 一 次 5 ~ 10mg, 一 
日 2 ~ 3 次 。(3) 静脉 滴 注 : 卡巴 克 络 磺 
酸 钠 盐 注射 液 ， 成 人 静脉 滴 注 一 次 60 ~ 
80 mg， 人 临 用 前 ， 加 灭 菌 注射 用 水 或 0.9% 
氧化 钠 注射 液 适 量 使 溶解 。 

【制剂 与 规格 】 卡 巴克 络 水 杨 酸 钠 片 
( 卡 络 柳 钠 片 ): @ 2.5 mg @ 5 mg。 

卡巴 克 络 水 杨 酸 钠 注射 液 ( 卡 络 柳 钠 注 
射 液 ); @1ml:smgy @2mi:10mg。 

卡巴 克 络 磺 酸 钠 注 射 液 ( 卡 络 磺 钠 注 
射 液 ); © 1ml :5mg; @2ml:10meg。 


徊 鱼 精 绰 白 [ 保 ( 甲 ) ] 


Protamine 

【适应 证 】 用 于 因 注 射 肝素 过 量 所 引 
起 的 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 易 破坏 ， 口 服 
无 效 。 禁 与 碱 性 物质 接触 。(2) 静脉 注射 
速度 过 快 可 致 热 感 、 皮 肤 发 红 、 低 血压 、 
心动 过 缓 等 。(3) 对 鱼 类 过 敏 者 应 用 时 应 
注意 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 心动 过 绥 、 胸 闲 、 
呼吸 困难 及 血压 降低 ; 肺动脉 高 压 或 高 血 
压 ; 恶心 、 哎 吐 、 面 部 潮红 、 潮 热 及 倦 急 ， 
极 个 别 对 鱼 类 食物 过 敏 患 者 发 生 过 敏 反 
应 ; 用 鱼 精 蛋白 锌 胰岛 素 患 者 偶 可 发 生 严 
重 过 敏 反 应 ， 可 加 重心 脏 手 术 栖 外 循环 所 
致 的 血小板 减少 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : 静脉 注射 ， 
抗 肝 素 过 量 ， 用 量 与 最 后 1 次 肝素 使 用 量 
相当 (本 品 1 mg 可 中 和 100 U 肝素 ), 但 
一 次 用 量 不 超过 50 mg。 缓 慢 静 注 。 一 般 
以 每 分 钟 0.5 ml 的 速度 静 注 ， 在 10 分 钟 
内 注 人 量 以 不 超过 50 mg 为 度 。2 小 时 内 
( 即 本 品 作用 有 效 持续 时 间 内 ) 不 宜 超过 
100 mg。 除 非 另 有 确凿 依据 ， 不 得 加 大 剂 
量 。(2) 儿 童 : @ 静 脉 滴 注 , 抗 自发 性 出 血 ， 
一 日 5 ~ 8mg/kg, 分 2 次 , 间隔 6 小 时 ， 
每 次 以 300 ~ 500 ml 氯 化 钠 注射 液 稀释 
后 使 用 ，3 日 后 改 用 半 量 。 一 次 用 量 不 超 


25 mg。@ 缓 慢 静 脉 注射 ， 抗 肝素 过 量 ， 
用 量 与 最 后 一 次 肝素 使 用 量 相当 。 一 般 用 
其 1% 溶液 , 每 次 不 超过 2.5 ml (25 mg) 。 
【制剂 与 规格 】 硫 酸 鱼 精 蛋白 注射 液 ; 
@5smi:50mg， © 10ml:100meg, 


| 凝血 酶 [ 基 (到 保 ( 甲 ) ] 


Thrombin 

【适应 证 】 用 于 手术 中 不 易 结扎 的 小 
血管 止血 、 消 化 道 出 血 及 外 伤 出 血 等 。 

.【 注 意 事项 】(1) 严禁 注射 。 如 误 人 
血管 可 导致 血栓 形成 . 局 部 坏死 危及 生命 。 
(2) 必须 直接 与 创面 接触 ， 才 能 起 止血 作 
用 。(3) 应 新 鲜 配 制 使 用 。(4) 妊娠 期 妇 
女 仅 在 具有 明显 指 征 下 ， 病 情 必 需 时 才能 
使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 有 过 敏 史 或 过 敏 体 
质 者 。 

【不 良 反应 】 偶 可 致 过 敏 反 应 ， 外科 
止血 中 应 用 本 品 曾 有 致 低热 反应 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 局 部 止血 : 用 0.9% 
氧化 钠 注 射 液 溶解 成 50 ~ 200 U/ml 的 溶 
液 喷 雾 或 用 本 品 干粉 喷 撤 于 创面 。(2) 消 
化 道 止 血 : 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 温 开 
水 〈 不 超 37C) 溶解 成 10 ~ 100 U/ml 
的 溶液 ， 口 服 或 局 部 灌注 ， 也 可 根据 出 血 
部 位 及 程度 增 减 浓度 、 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 凝 血 酶 冻 干 粉 : 
© 200U; © 500U, ©1000U,@2000U, 
© 5 000 U,; © 10 000U, 


ur | 


Hemocoagulase 


【适应 证 】 用 于 需 减 少 流血 或 用 于 止 


租 的 各 种 医疗 情况 , 如 外 科 . 内 科 . 妇 产科 、 


有 眼科、 耳鼻 喉 科 、 口 腔 科 等 临床 科室 的 出 
血 及 出 血性 疾病 ， 也 可 用 来 预防 出 血 ， 如 
手术 前 用 药 ， 可 避免 或 减少 手术 部 位 及 手 
术 后 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 播 散 性 血管 内 凝血 
及 血液 病 所 致 的 出 血 不 宜 使 用 。(2) 血 中 
缺乏 血小板 或 某 些 凝血 因子 时 ， 宜 在 补充 
血小板 或 缺乏 的 凝血 因子 、 或 输 注 新 鲜血 
液 的 基础 上 应 用 。(3) 原 发 性 纤 溶 系统 
亢进 的 情况 下 宜 与 抗 纤 溶 酶 的 药物 合用 。 
(4) 防止 用 药 过量 ， 否 则 其 止血 作用 会 降 


血 
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低 。(5) 用 药 期 间 应 监测 患者 的 出 、 凝 血 
时 间 。(6) 血 凝 酶 含有 两 种 有 效 成 分 ， 矛 
头 几 蛇 巴 曲 酶 和 磷脂 依赖 性 凝血 因子 X 激 
活 酶 。(7) 妊娠 期 妇女 不 宜 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 药 或 同类 药物 过 
敏 者 。(2) 有 血栓 病史 者 。 

【不 良 反应 】 偶 见 过 敏 样 反应 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 灭 菌 注 射 用 水 溶解 ， 
静脉 、 肌 内 或 皮下 注射 ， 也 可 局 部 用 药 。 
(1) 一 般 出 血 ; 成 人 1~2kU; 儿童 0.3 ~ 
0.5kU。(2) 紧急 出 血 ; 立即 静脉 注射 
0.25 ~~0,5 KU, 同时 肌 内 注射 1kU。(3) 外 
科 手 术 : 术 前 1 日 晚 肌 内 注射 1 kKU， 术 前 
1 小 时 肌 内 注射 1 KU ， 术 前 15 分 钟 静脉 注 
射 1KU, 术 后 3 日 ,每 日 肌 内 注射 1 kU。 
(4) 咯血 : 每 12 小 时 皮下 注射 1KU， 必 
要 时 ， 开 始 时 再 加 静脉 注射 1 KU ， 最 好 是 
加 入 10ml 的 0.9% 氯 化 钠 注射 液 中 注射 。 
(5) 异常 出 血 : 剂量 加 倍 ， 间 隔 6 小 时 肌 
内 注射 1 kU， 至 出 血 完全 停止。(6) 局 部 
外 用 : 本 药 溶 液 可 直接 以 注射 器 喷射 于 血 
块 清 除 后 的 创面 局 部 ， 并 酌情 以 敷料 压迫 
(如 拔牙 、 鼻 出 血 等 )。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 血 凝 酶 : @ 1 Ui 
© 2U, 

注射 用 尖 吻 虹 蛇 血 凝 酶 ， 1 U。 

注射 用 白眉 蛇毒 血 凝 酶 : @ 0.5 Ui 
© 2U, 


全 话 in 酶 原 复 人 物 


Prothrombin Complex 

【 运 应 证 】 预 防 和 治疗 因 凝 血 因子 工 、 
北 血 因子 WT、 凝 血 因 子 攻 、 凝 血 因子 X 缺 
乏 导 致 的 出 血 ， 如 乙 型 血 友 病 、 严 重 肝病 
及 弥散 性 血管 内 凝血 (DIC) 等 ， 用 于 逆 
转 抗 凝 药 ， 如 双 香 豆 素 类 及 茄 满 二 酮 等 诱 
导 的 出 血 ， 预防 和 治疗 已 产生 因子 如 抑制 
性 抗体 的 甲 型 血 友 病 患者 。 

【注意 事项 】 (1) 除 肝病 出 血 患者 外 ， 
一 般 在 用 药 前 应 确诊 患者 是 缺乏 凝血 因子 
工 、 凝 血 因子 YI、 北 血 因 子 芍 、 凝 血 因子 
X 方 能 对 症 下 药 。(2) 婴 幼 儿 易 发 生 血 栓 
性 并 发 症 ， 应 慎 用 。(3) 用 药 期 间 应 定期 
进行 活化 部 分 凝血 活 酶 时 间 、 纤维 蛋白 原 、 
血小板 及 凝血 酶 原 时 间 监 测 ， 以 早期 发 现 
血管 内 凝血 等 并 发 症 。(4) 乙 型 血 友 病 用 


药 期 间 应 一 日 检测 凝血 因子 长 血浆 浓度 ， 
并 据 此 调整 用 量 。(5) 近期 接受 外 科 手 术 
者 应 权衡 利弊 ， 黄 酌 使 用 。(6) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。(7) 肝脏 疾病 者 应 权衡 利 
次 ， 插 酌 使 用 。 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 会 出 现 面 部 潮 
红 、 眼 瞪 水 有 种、 皮疹 及 呼吸 急促 等 过 敏 反 
应 ， 严 重 者 甚至 血压 下 降 或 过 敏 性 休克 ， 
偶 可 伴 发 血栓 形成 : 快速 滴 注 可 出 现 发 热 、 
寒战 、 头 痛 、 潮 红 、 亚 心 、 呕 吐 及 气短 ; 
A、B 或 AB 血型 患者 大 量 输 注 时 ， 偶 可 
发 生 溶血 。 

【用 法 与 用 量 】》(1) 用 法 : @@ 用 前 应 
先 将 本 品 和 灭 菌 注射 用 水 或 5% 葡萄 糖 注 
射 液 预 温 至 20 ~ 25'C ， 按 瓶 签 标示 量 注 
人 预 温 的 灭 菌 注射 用 水 或 5% 葡萄 糖 注 射 
液 ， 轻 轻 转动 直至 本 品 完全 溶解 (注意 勿 
使 产生 很 多 泡沫 )。@ 可 用 :0.9% 氯 化 钠 
注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 稀释 成 50 一 
100 ml， 然 后 用 带 有 滤 网 装置 的 输血 器 进 
行 静 脉 滴 注 。 滴 注 速度 开始 要 缓慢 ，15 
分 钟 后 稍 加 快 滴 注 速度 ， 一 般 每 瓶 200 ml 
中 血浆 当量 单位 (PE) 在 30 ~'60 分 钟 
滴 毕 。@ 静 脉 滴 注 时 ， 医 师 要 随时 注意 使 
用 情况 ， 若 发 现 弥 散 性 血管 内 凝血 或 血栓 
的 临床 症状 和 体征 ， 要 立即 终止 使 用 ， 并 
用 肝素 持 抗 。(2) 用 量 : 静脉 滴 注 ， 根 据 
患者 体重 、 出 血 类 型 及 需要 提高 的 凝血 因 
子 血 浆 浓 度 而 定 其 用 量 。 一 般 每 千克 体重 
输 注 10 ~ 20 PE， 以 后 凝血 因子 证 缺乏 
者 每 隔 6 ~ 8 小时， 凝血 因子 攻 缺 乏 者 每 
隅 24 小 时 ， 凝 血 因子 工 和 凝血 因子 X 缺 
乏 者 ,每 隔 24 ~ 48 小 时 ， 可 减少 或 酌情 
减少 剂量 输 用 , 一 般 历时 2~3 日 。(3) 在 
出 血 量 较 大 或 大 手术 时 可 根据 病情 适当 增 
加 剂量 。(4) 凝血 酶 原 时 间 延 长 患者 如 拟 
做 脾 切 除 者 要 先 于 手术 前 用 药 ， 术 中 和 术 
后 根据 病情 决定 。 

【制剂 与 规格 】 冻 干 人 凝血 酶 原 复 合 
物 : @ 100 PE; @ 200PE，@ 300PE; 
Q@400PE。 . | 


人 纤维 蛋白 原 外 人 2 

Human Fibrinogen 
【适应 证 】(1) 先天 性 纤维 蛋白 原 减 

少 或 缺乏 症 。(2) 获得 性 纤维 蛋白 原 减少 
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症 : 严重 肝脏 损伤 、 肝 硬化 、 弥 散 性 血管 
内 凝血 、 产 后 大 出 血 、 因 大 手术 (外 伤 或 
内 出 血 等 ) 引起 的 纤维 蛋白 原 缺 乏 而 造成 
的 凝血 障碍 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 专 供 静 脉 输 注 。 
(2) 本 品 洲 解 后 为 澄清 略 带 乳 光 的 溶液 ， 
人 允许 有 少量 细小 的 蛋白 颗粒 存在 ， 为 此 
用 于 输 注 的 输血 器 应 带 有 滤 网 装置 ， 但 如 
发 现 有 大 量 或 大 块 不 溶 物 时 ， 不 可 使 用 。 
(3) 在 寒冷 季节 溶解 本 品 或 制品 刚 从 冷 处 
取出 温度 较 低 的 情况 下 ， 应 特别 注意 先 使 
制品 和 溶解 液 的 温度 升 高 到 30 ~ 371C ， 
然后 进行 溶解 ， 温 度 过 低 往往 会 造成 溶 
解困 难 并 导致 蛋白 变性 。(4) 本 品 一 且 
溶解 应 尽快 使 用 (2 小 时 内 滴 注 完毕 )。 
(5) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 

【不 良 反 应 】 少 数 过 敏 体质 患者 会 出 
现 变态 反应 , "如 出 现 皮 疹 、 发 热 等 严重 反 
应 者 应 采取 应 急 处 理 措施 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 使 用 前 
先 将 本 品 及 灭 菌 注射 用 水 预 温 至 30 ~ 
37C ， 然 后 按 瓶 签 标示 量 注入 预 温 的 灭 菌 
注射 用 水 ， 置 30 ~ 37C 水 浴 中 ， 轻 轻 摇 
动 使 制品 全 部 溶解 ( 切忌 剧烈 振 摇 以 免 蛋 
白 变性 )。 用 带 有 滤 网 装置 的 输液 器 进行 
静脉 滴 注 。 滴 注 速度 一 般 以 每 分 钟 60 滴 
左右 为 宜 。(2) 用 量 : 应 根据 病情 及 临床 
检验 结果 决定 ， 一 般 首次 给 药 1 ~ 2&， 
如 需要 可 遵照 医嘱 继续 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 冻 于 人 纤维 蛋白 原 : 
2.0 g。 


| 人 凝血 因子 { 保 ( 乙 ) ] 

Human Blood Coagulation Factor yl 

【适应 证 】 防 治 甲 型 血 友 病 和 获得 性 
因子 哎 缺 乏 症 伴 发 的 出 血 (包括 该 类 患者 
手术 中 及 手术 后 出 血 )。 其 冷 沉淀 物 亦 可 
用 于 治疗 血管 性 血 友 病 、 低 纤维 蛋白 原 血 
症 及 因子 种 缺乏 证 。 并 可 作为 纤维 蛋白 原 
的 来 源 用 于 弥散 性 血管 内 凝血 。 

【注意 事项 】 对 蛋白 过 敏 者 可 能 发 生 
过 敏 反 应 ， 用 药 过 程 中 定期 做 抗体 测定 和 
定期 监测 血浆 凝血 因子 伙 浓 度 ， 大 量 或 多 
次 使 用 时 监测 血细胞 比 容 ， 用 药 前 及 给 药 
中 监测 脉搏 ， 使 用 猪 血浆 纯化 的 凝血 因子 
人 时 ， 监 测 血小板 计数 。 


【不 良 反 应 】 可 能 出 现 过 敏 反 应 ， 严 
重 者 血压 下 降 及 休克 ， 由 纯化 猪 血 浆 制 备 
的 产品 可 引起 血小板 减少 及 出 血 ， 注 射 局 
部 烧灼 感 或 炎症 , 偶 见 头晕 、 疲 乏 、 口 干 、 
鼻 出 血 、 恶 心 及 哎 吐 等 ， A、B 或 AB 血 
型 患者 大 量 输 注 时 侦 见 溶血 ， 有 高 纤维 蛋 
白 原 血 症 或 血栓 形成 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 注射 其 用 
量 视 病 情 、 患 者 体重 、 出 血 类 型 、 需 要 提 
高 的 凝血 因子 和 血浆 浓度 及 体内 是 否 存在 
抗体 而 定 。 以 人 血浆 制品 为 例 ， 输 注 剂量 
参考 下 列 公 式 。 所 需 因 子 烟 剂量 (U) = 
患者 体重 (kg) x 需 提 高 的 因子 0 浓度 x 
0.5。 按 世界 卫生 组 织 (WHO) 标准 ， 
1U 因子 约 相 当 于 1 ml 新鲜 血浆 中 因子 
徊 的 活性 ， 可 提高 血浆 因子 血 浓度 2%。 
(2) 预防 自发 性 出 血 : 25 ~ 40 U/kg, 一 
周 3 次 。(3) 治疗 出 血 : @ 轻 度 出 血 。8 ~ 
15 U/kg 或 将 血浆 凝血 因子 秋水 平 提高 
到 正常 人 水 平 的 20% ~ 40% 的 剂量 。 多 
数 单 次 用 药 即 可 有 效 。 若 出 血 不 止 ， 可 每 
8 一 12 小 时 重复 上 述 剂量 , 根据 需要 维持 
1 一 3 日 。@ 中 度 出血 。 首 次 剂量 15 ~ 
25 U/kg 或 将 血浆 因子 四 浓度 提高 到 正常 
人 水 平 的 30% ~ 50%。 如 需要 ,每 隔 8 ~ 
12 小 时 注射 10 ~ 15 U/kg。@ 严 重出 血 
或 出 血 累 及 重要 器 官 。 首 次 30 ~ 50 U/ 
Kg 或 血浆 因子 氏 浓 度 提 高 到 正常 人 水 平 
的 60% ~ 100% 的 剂量 ， 然 后 每 8 ~ 12 
小 时 注射 20 ~ 25 U/kg。(4) 控制 转手 
术 期 的 出 血 ，@ 拨 牙 。 术 前 1 小 时 注射 使 
血浆 凝血 因子 Wl 浓度 提高 至 正常 人 30% 一 
50% 的 剂量 。 术 后 若 发 生出 血 ， 可 重复 上 
述 剂量 。@ 小 型 手术 。 术 前 1 小 时 注射 相 
当 于 上 述 治疗 中 度 出 血 的 剂量 。 必 要 时 
8 一 12 小 时 后 再 给 予 10~ 15 U/kg。@ 大 
型 手术 。 术 前 1 小 时 注射 相当 于 上 述 治疗 
重度 出 血 的 剂量 。5 小 时 再 给 半 量 。 术 后 
10 ~ 14 日 应 将 血浆 因子 甸 浓 度 维持 在 正 
常 的 30% 或 以 上 。 

【制剂 与 规格 】 冻 干 人 凝血 因子 谋 : 
©® 50U; ® 100U, ® 200U,; @® 250U, 
© 300 U; © 400 U, © 500 U; ® 1 000U, 

. 注射 用 人 血浆 凝血 因子 浓 缩 剂 : 
© 200 Uy ® 250 U, ® 500 U, ® 750 U; 
© 1 000 U; © 1 500U, 


Si 


上 
上 


时 洼 洲 洒 党 洪 汉 朋 地 


TS、 三。 区 到 
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注射 用 基因 重组 凝血 因子 普 浓 缩 剂 ，; 
© 250U, ©® 500 U; @1000U。 
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白血病 是 造血 干 / 祖 细胞 的 克隆 性 亚 
性 增生 性 疾病 。 白 血 病 细胞 的 分 化 阻 滞 可 
出 现在 造血 干 / 祖 细 胞 发 育 的 不 同 阶段 ， 
急性 白血病 是 阻 滞 发 生 在 较 早 阶段 。 根 据 
白血病 细胞 的 系 别 表 型 特征 ， 急 性 白血病 
又 分 为 急性 髓 性 白血病 (AML) 和 急性 
淋巴 细胞 白血病 (ALL)。 按 照 FAB 分 型 ， 
急性 体 性 白血病 又 分 为 Me ~ M; 八 个 类 
型 ， 急性 淋巴 细胞 白血病 又 分 为 急性 B 淋 
巴 细胞 和 全 淋巴 细胞 白血病 。 白 血 病 主 
要 临床 表现 有 贫血 、 感 染 、 出 血 及 肝 脾 淋 
巴结 浸润 等 。 目 前 化 学 药物 治疗 仍然 是 最 
基本 的 治疗 ,急性 早 幼 粒 细胞 白血病 (M， 
型 白血病 ) 首选 维 A 酸 . 亚 砷 酸 药物 治疗 。 


6.5.1 急性 髓 性 白血病 的 化 学 药物 治疗 
6.5.1.1 常用 化 疗 药 物 
常用 化 疗 药物 见 表 6-1。 


6.5.1.2 常用 化 疗 方案 

(1) 诱导 缓解 治疗 ; 标准 诱导 缓解 治 
疗 采 用 和 万 环 类 或 高 三 尖 杉 酯 碱 联合 阿 糖 胞 
苷 ,常用 的 有 DA (DNR+AraC) 、IA (Ida+ 
Arac) 和 HA (HHRT+AraC) 方案 ,在 此 
基础 上 还 可 加 用 VP16 或 6MP( 或 6TG ) 等 。 

(2) 缓解 后 治疗 ; 常用 缓解 后 治疗 方 
案 主要 为 章 环 类 联合 不 同 剂 量 AraC， 共 


治疗 2 ~ 6 个 疗程 ， 其 中 包括 大 剂量 或 中 
剂量 阿 糖 胞 并 (每 12 小 时 1 ~ 3g/m’， 
3 日 )， 联合 化 疗 1 ~ 4 个 疗程 。 


令 伊 达 比 呈 

ldarubicin 

【适应 证 】(1) 用 于 成 人 未 经 治疗 的 急 
性 血性 白血病 的 诱导 缓解 和 成 人 复发 和 难 
治 性 急性 髓 性 白血病 的 诱导 缓解 。(2) 用 
于 成 人 和 儿童 的 急性 淋巴 细胞 性 白血病 的 
二 线 治 疗 。 

【注意 事项 】(1) 应 在 有 白血病 化 疗 
经 验 的 医师 指导 下 进行 。(2) 除非 在 利 大 
于 次 的 情况 下 ， 否 则 由 于 先前 药物 治疗 或 
放疗 引起 骨髓 抑制 的 患者 不 可 使 用 本 品 。 
(3) 开始 治疗 前 应 控制 任何 全 身 性 感染 。 
(4) 已 有 心脏 疾病 及 先前 使 用 高 蓄积 量 意 
环 类 治疗 ， 或 者 其 他 具 潜 在 心脏 毒性 药物 
的 使 用 都 会 增加 本 品 诱发 心脏 毒性 的 危 
险 。(5) 治疗 过 程 中 应 仔细 监测 血 象 、 心 
脏 功能 。(6) 治疗 前 和 治疗 中 应 常规 监 
测 肝 、 肾 功能 〈 以 血清 胆 红 素 和 血清 肌 
醋 作 为 指标 )。(7) 老年 人 用 本 药 后 易 出 
现 骨 髓 抑制 ， 故 应 予以 积极 的 支持 治疗 。 
(8) 由 于 白血病 细胞 迅速 月 解 ， 可 能 会 引 
起 继 发 性 的 高 尿酸 血 症 。 因 此 必须 监测 血 
中 尿酸 浓度 ， 如 高 尿酸 血 症 继 续 发 展 ， 应 
予以 适当 的 治疗 。(9) 外 游 于 静脉 注射 部 
位 时 可 能 引起 严重 的 局 部 组 织 坏死 。 注 射 
部 位 的 刺 痛 和 灼伤 感 意味 着 少量 外 渗 ， 此 
时 应 停止 输 注 ， 改 用 其 他 静脉 。(10) 育 
龄 妇女 应 被 告诫 采取 避孕 。(11) 使 用 本 


表 6-1 常用 化 疗 药 主要 用 于 急性 髓 性 白血病 的 剂量 范围 和 用 法 


药物 名 称 ”常用 剂量 
高 三 尖 杉 酯 碱 (HHRT) 2.5 ~ 3 mg/m 
柔 红 者 素 (DNR) 40 ~ 60 mg/m 
阿 糖 胞 昔 (AraC ) 100 ~ 200mg/m 
米 托 章 醒 (mito) 2 ~ 12 mg/m’ 
伊 达 比 星 (1da) 8 ~ 12mg/m 
依托 泊 苷 (VP16) 100 mg/m’ 

安 听 啶 (m-AMSA) 50 ~ 70 mg/m 
阿 柔 比 星 (ACM-A) — 日 15 ~ 20mg 
吡 柔 比 星 (THP) 25 ~ 40 mg/m 
殖 杂 哈 (6MP) 100 mg/m 

硫 乌 嫖 蛤 (6TG) 100 mg/m 


给 药 途径 给 药 天 数 (日 ) 
静脉 滴 注 

静脉 滴 注 

一 日 分 2 次 ， 静脉 滴 注 
静脉 滴 注 

静脉 滴 注 

静脉 滴 注 

静脉 滴 注 

静脉 滴 注 5 
静脉 滴 注 

口服 

口服 


| 


| 


A 


品 1 ~ 2 日 后 ， 尿 出 现 红 染 ， 应 告知 患者 
无 须 惊慌 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 肝 肾 
功能 严重 损伤 的 患者 ， 感 染 未 得 到 控制 的 
患者 ， 对 本 品 及 其 他 芒 环 类 抗 肿 瘤 药 过 敏 
者 。 

【不 良 反 应 】 主 要 的 不 良 反 应 为 严重 
的 骨髓 抑制 (表现 为 白细胞 、 红 细胞 、 血 
小 板 减少 ) 和 心脏 毒性 (表现 为 致命 性 充 
血性 心力 衰竭 、 急 性 心律 失常 和 心肌 病 )。 
其 他 不 良 反应 有 脱发 ， 绝 大 多 数 患 者 为 可 
逆 性 ， 恶心、 呕吐 ， 黏 膜 炎 ， 通 常 主要 是 
口腔 黏膜 炎 ， 出 现 于 开始 治疗 后 3 ~ 10 
日 ， 食 管 炎 和 腹泻 ， 发 热 ， 寒 战 ， 皮 疹 ， 
肝脏 酶 类 和 胆 红 素 增高 的 发 生 率 为 20% 
~ 30%， 单 独 使 用 本 品 或 与 阿 糖 胞 蔡 合 用 
会 产生 严重 的 ， 有 时 甚至 是 致命 的 感染 。 

【用 法 与 用 量 】 通常 根据 体 表面 积 计 
算 剂 量 。 静 脉 注射 ，@ 成 人 急性 髓 性 白 血 
病 。 与 阿 糖 胞 背 联 合用 药 ， 推 荐 剂量 为 一 
日 8 ~ 12 mg/m*， 连 续 3 日。@ 急 性 淋 
巴 细胞 性 白血病 。 作 为 单独 用 药 ， 成 人 的 


-推荐 剂量 为 一 日 12mg/m”， 连 续 3 日 ， 


儿童 10mg/m ， 连 续 3 日 。 所 有 的 给 药 
方案 均 应 考虑 到 患者 的 血 象 以 及 在 联合 用 
药 期 间 其 他 细胞 毒药 物 的 使 用 剂量 而 调 
整 。 配 制 , 每 瓶 5 mg 溶 于 5 ml 注射 用 水 ， 
每 瓶 10 mg 溶 于 10 ml 注射 用 水 。 溶 解 后 
经 过 通畅 的 输 注 管 与 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
一 起 在 5 ~ 10 分 钟 注入 静脉 内 。 这 样 可 
减少 血栓 形成 的 危险 和 药物 外 溢 后 引起 的 
严重 蜂窝 织 炎 及 坏死 。 小 静脉 注射 或 在 同 
一 静脉 内 反复 注射 可 能 造成 静脉 硬化 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 盐酸 伊 达 比 星 ; 
DO Smg; ® 10mg, 


令 安 咱 喧 [ 保 ( 乙 ) ] 

Amsacrine 

【适应 证 】 用 于 成 人 急性 白血病 ， 尤 
其 是 成 人 急性 髓 性 白血病 的 诱导 缓解 及 组 
解 后 治疗 阶段 ， 本 品 可 与 其 他 类 型 的 抗 急 
性 白血病 药物 组 成 联合 化 疗 方案 以 治疗 成 
人 复发 性 、 难 治 性 的 急性 白血病 、 慢 性 髓 
性 白血病 急 变 期 。 

【注意 事项 ] (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 在 使 用 本 药 阶段 密切 观察 外 周 
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血 象 ,， 肝 、 肾 功能 ， 血 电解 质 等 动态 改变 。 
(3) 对 有 血 钾 低 等 电解 质 紊乱 的 患者 ， 在 
用 本 药 前 应 予 纠 正 ， 以 免 发 生 心 律 失 常 等 
心脏 毒性 。(4) 当 采 用 较 大 剂量 本 品 或 与 
其 他 抗 白血病 药物 联合 应 用 时 可 能 产生 严 
重 的 骨髓 抑制 ， 要 重视 防治 感染 和 出 血 的 
处 理 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 早期 
妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 严重 的 不 良 反 应 为 
上 骨髓 抑制 ， 其 中 以 周围 血 白细胞 减低 最 常 
见 ， 其 次 为 血小板 减少 ， 严 重 者 可 出 现 全 
血细胞 减少 。 造 血 抑 制 的 程度 与 药物 剂量 
和 用 药 前 的 骨髓 造血 功能 情况 有 关 。 当 本 
品 的 疗程 总 量 超过 200 mg/m? 时 多 伴 程 
度 不 一 的 骨髓 抑制 。(2) 消化 道 较 常见 的 
是 口腔 炎 、 黏 膜 炎 、 胃 纳 减 退 ， 较 少见 的 

亚 心 、 听 逆 、 呕 吐 、 腹 海 等 。(3) 心血 
管 不 良 反 应 虽 较 少 ， 但 如 发 生 也 可 能 很 严 
重 。(4) 其 他 会 出 现 肝 肾 功能 损害 ， 可 有 
脱发 ， 个 别 可 发 生 癫 首 。 

【用 法 与 用 量 〗 成 人 ， 诱 导 缓 解 ， 须 
根据 患者 血 象 、 病 情 及 耐 受 程度 ， 按 体 表 
面积 一 日 静脉 滴 注 50 ~ 70 mgym2， 如 患 
者 能 耐 受 则 可 考虑 连续 滴 注 5 日 ，1 个 疗 
程 总 量 约 350 mg/m 为 宜 , 每 3 一 4 周 
重复 1 个 疗程 ， 如 患者 不 能 耐 受 则 用 药 日 
数 可 减少 。 成 人 缓解 后 继续 治疗 剂量 为 诱 
导 缓 解 的 半 量 ， 静 脉 滴 注 ,每 4 ~ 8 周 重 
复 1 个 疗程 。 

【人 制剂 与 规格 〗 安 咱 啶 注射 液 
1.5ml :75 mg。 


6.5.2 急性 早 幼 粒 细胞 白血病 的 化 学 
药物 治疗 
6.5.2.1 诱导 缓解 
采用 全 反 式 维 A 酸 (ATRA) (一 日 
40 mgAm'-， 连 续 口 服 ) 联合 砷 剂 ， 酌 情 
可 加 小 剂量 草 环 类 或 羟基 脲 为 基础 的 治 
疗 ， 即 ATRA + 砷 剂 土 小 剂量 化 疗 ( 砷 
剂 用 量 为 0.1% 亚 砷 酸 注射 液 5 ~ 10 ml， 
缓慢 静脉 滴 注 ， 一 日 1 次 。 亦 可 用 口服 含 
砷 制剂 代替 ) 。 


6.5.2.2 缓解 后 治疗 
以 章 环 类 为 基础 的 化 疗 方案 巩固 至 


屠 沽 济 潮 淮 注 浒 且 | 
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”发 高 血脂 ， 


胞 增高 及 肝 、 
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少 2 个 疗程 ， 再 采用 每 天 0.1% 亚 砷 酸 注 
射 液 10 ml， 静 脉 滴 注 3 ~ 4 周 为 1 个 疗 
程 ， 之 后 可 采用 化 疗 药物 与 亚 砷 酸 交 蔡 治 
疗 ， 待 证 明 已 取得 分 子 生 物 学 水 平 完 全 组 
解 后 ， 应 用 ATRA 一 日 40mgvm2z (每 3 
个 月 用 15 日 ) 加 6 MP 一 日 60 mg/m* 和 
MTX 一 周 10 mg/m 间断 治疗 至 少 2 年 。 


仿 维 A 酸 **" 


Tretinoin 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 急性 早 幼 粒 细 胞 
白血病 (APL)， 并 可 作为 维持 治疗 药物 。 

【注意 事项 】 口 服 本 品 出现 不 良 反 应 
时 ， 应 控制 剂量 或 与 谷 维 素 、 维 生 素 Bi、 
维生素 Be 等 同 服 ， 可 使 头痛 等 症状 减轻 
es 

禁忌 证 】 对 本 品 及 阿 维 酸 A 酯 、 异 
维 A 砍 和 其 他 谁 生来 A 衍生 物 过 敏 者 ， 
严重 肝 、 肾 功能 损害 者 和 妊娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 水 肿 、 层 炎 ， 
皮肤 和 锯 膜 干燥 ， 结 膜 炎 ， 甲 沟 炎 ，: 脱 
多 发 生 于 治疗 后 2 ~ 3 个 月 ; 
可 出 现 头痛 、 头 景 (50 岁 以 下 者 较 老 年 
人 多 )、 颅 内 压 增 高 、 目 眩 、 忧 郁 、 疲 劳 、 
嗜睡 、 心 律 失 常 、 咳 嗽 、 呼 吸 困 难 、 胸 痛 、 
关节 及 肌肉 痛 、 骨 增 厚 、 脱 悄 以 及 对 光 过 
敏 、 皮 肤色 素 变 化 等 ， 亦 有 脑 水 肿 、 白 细 
肾 损 害 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 急性 早 幼 粒 细胞 
白血病 : 一 般 一 日 20 ~ 45mg/m (或 
40 ~ 80 mg)， 分 次 口服 (一 次 20 mg, 一 
日 2 ~ 4 次 ， 也 可 增 至 一 日 100 mg), 疗 
程 4 ~ 8 周 。(2) 儿童 剂量 : 一 日 0.5 ~ 
1mg/kg, 分 1~3 次 口服 ,6~8 周 为 
1 个 疗程 ， 达 完全 缓解 所 需 总 剂量 平均 
4 000 mg。 完全 缓解 后 , 应 继续 治疗 (与 其 
他 化 疗 药物 交替 治疗 ), 至 少 维持 2 一 3 年 。 

【制剂 与 规格 】 维 A 酸 片 : © smeg, 
©® 10 mge; ©®@ 20 mg。 

维 A 酸 胶囊 : 20 mg。 


仿 亚 砷 酸 ' 外 2 

Arsenious Acid 

【适应 证 】 首 选 急性 早 幼 粒 细胞 白 血 
病 ， 其 次 用 于 慢性 髓 性 白血病 及 其 加 速 期 
及 原 发 性 肝癌 晚期 。 


【注意 事项 】(1) 在 M; 型 白血病 治 
疗 过 程 中 部 分 患者 有 白细胞 增高 现象 ， 常 
在 用 药 2 ~ 3 周 时 ， 不 必 停 止 治疗 ，1 周 
后 白细胞 可 自行 下 降 ， 必 要 时 可 口服 羟基 
脲 降低 白细胞 。(2) 用 药 过 程 中 部 分 患者 
AST 及 ALT 可 轻 度 增 高 ,可 加 用 保 肝 药 ， 
停 药 2 周 后 可 恢复 至 用 药 前 水 平 。(3) 用 
药 期 间 不 宜 哺 乳 。(4) 儿童 不 宜 作 为 首选 
药 。(5) 用 药 期 间 出 现 外 周 血 白 细胞 过 高 
时 ， 可 酌情 选用 白细胞 单 采 分 离 ， 或 应 用 
羟基 逐 、 高 三 尖 杉 酯 碱 、 阿 糖 胞 背 等 药 。 
(6) 本 品 为 医疗 用 毒性 药物 ， 遇 未 按 规 定 
用 法 与 用 量 用 药 而 发 生 和 急性 中 毒 者 ， 可 用 
二 殖 丙 醇 等 药物 解救 。 

“ 【禁忌 证 】 长 期 接触 砷 或 有 砷 中 毒 者 ， 
非 白血病 所 致 的 严重 肝 、 肾 功能 损害 者 ， 
孕妇 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 消化 道 不 适 、 皮 肤 
干燥 、 色 素 沉着 、 心 电 图 异常 改变 等 、 停 
药 或 相应 处 理 后 可 逐渐 恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 一 日 5 ~ 10mg， 
日 剂量 不 超过 10mg， 本 品 加 入 250 ~ 
500 ml 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 溶 液 中 ， 
一 日 1 次 ， 静 脉 滴 注 ,3 ~ 4 小 时 滴 完 。 
(2) 诱导 缓解 治疗 。 连 续 用 药 28 日 为 1 
个 疗程 ， 未 缓解 者 继续 治疗 直至 完全 组 
解 ， 复 发 及 难 治 患者 连续 用 药 28 日 而 效 
果 不 明 显 者 ， 可 适当 增加 剂量 。(3) 巩固 
维持 治疗 。 完全 缓解 后 必须 给 予 珊 固 治 疗 ， 
28 日 为 1 个 疗程 , 连续 用 药 5 年 , 第 1. 2、 
3 年 各 疗程 之 间 间 隔 为 1 、2、3 个 月 , 第 
4.5 年 各 疗程 间隔 4 ~ 5 个 月 。(4) 儿童 ， 
一 次 0， 16 mg/Kkg。 | 

【制剂 与 规格 】 亚 砷 酸 注射 液 : O 5 ml : 
Smgr ®@10ml:10meg。 


6.5.3 急性 淋巴 细胞 白血病 的 化 学 药 
物 治疗 
6.5.3.1 常用 化 疗 药物 
常用 化 疗 药 物 见 表 6-2。 


6.5.3.2 常用 化 疗 方案 

(1) 前 体 B-ALL 和 前 体 T-ALL 

@ 诱 导 缓 解 治疗 : 通常 采用 VCR、 
泼 尼 松 和 蕊 环 类 (主要 是 DNR) 为 主 的 
常规 诱导 缓解 方案 ， 上 述 三 药方 案 基础 上 


表 6-2 常用 急性 淋巴 细胞 白血病 化 疗 药物 的 剂量 范围 和 用 法 
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药物 名 称 ”常用 剂量 给 药 途 径 “给 药 颖 次 
环 屋 酰胺 〈《CY) 400 一 800 mg/m 静脉 注射 一 周 2 次 
甲 气 蝶 哈 (MTX) 10 ~ 30 mg/m’ 静脉 注射 或 口服 ” 一 周 1 ~ 2 次 
长 奉 新 碱 (VCR) 1.5 mg/m’ 静脉 注射 一 周 1 次 
左旋 门 冬 酰胺 酶 {L-ASP) 6 000 U/m 静脉 注射 一 日 或 隔日 1 次 
蔡 尼 泊 昔 (VM26) 165 mg/m: 静脉 注射 一 周 2 次 

泌 尼 松 40 ~ 60 mg/m’ 口服 一 日 1 次 


还 可 加 用 L-ASP 和 (或 ) CY (T-ALL 
亦 可 加 用 AraC)， 治 疗 周期 一 般 为 4 ~ 
6 周 。 

名 缓解 后 治疗 ， 联合 多 种 药物 ( 草 环 
类 、 鬼 白 类 、AraC、MTX、CY、VCR、 
泌 尼 松 等 ) 进行 周期 性 强化 治疗 。 巩 固 强 
化 治疗 中 常 使 用 大 剂量 AraC (每 12 小 时 
1 一 3g/m ,4 ~ 12 次 ,适用 于 T-ALL) 
和 大 剂量 MTX (一 次 0.5 ~ 6gvm2， 适 


”用 于 B-ALL)。 维 持 治疗 使 用 6MP (或 


6TG) 75 ~ 100mg/m*， 一 日 1 次 利 
MTX 20 mg/m’, 一 周 1 次 ， 需 历时 2 ~ 
3 年， 其间 可 加 用 原 诱 导 方 案 作 定期 再 强 
化 治疗 。 

(2) Burkitt 白血病 : 采用 特殊 短 
程 强 烈 化 疗 。 前 期 治疗 先 予 CY 一 日 
200 mg/m?* 加 泌 尼 松 60 mg/m’*, 共 5 日 。 
继 予 大 剂量 MTX (1.5g/m, 第 1 日 )、 
大 剂量 CY (200mg/m, 1 一 5 日 ) 或 
异 环 训 酰胺 (800mg/m, 1 ~ 5 日 ) 加 
或 不 加 大 剂量 AraC 联合 VCR、 章 环 类 、 
VM26、 地 塞 米松 做 短程 周期 治疗 ， 完 成 
6 ~ 8 个 疗程 后 停 药 不 再 维持 。 

(3) 其 他 药物 还 有 如 下 几 种 。 

环 磷 酰胺 见 10.3.1.1。 

左旋 门 冬 酰胺 酶 ” 见 10.,3.1.6。 

蔡 尼 泊 苷 见 10.3.1.4。 

小 尼 松 见 5.4.4.2。 


6.5.4 “慢性 髓 性 白血病 的 化 学 治疗 药物 


慢性 髓 性 白血病 (chronic myelo- 
genous leukemia，CMIL) 是 造血 干细胞 
克隆 性 增殖 所 致 的 骨髓 增殖 性 疾病 。 临 床 
特征 为 进行 性 外 周 血 白细胞 增 移 ， 可 见 到 
各 阶段 不 成 熟 粒 细胞 ， 嗜 碱 性 及 嗜 酸性 粒 
细胞 增多 ， 骨 骨 有 核 细胞 极度 增多 ， 以 粒 


细胞 系 为 主 ， 幼 稚 中 性 粒 细胞 及 成 熟 粒 
细胞 明显 增多 ， 肝 大 、 脾 大 ， 上 骨 丘 细胞 
具有 特征 性 的 Ph 染色 体 [E (9，22) ] 和 
ber/abl 融合 基因 。 

CML 患者 的 药物 治疗 包括 化 疗 、 生 
物 治 疗 及 分 子 邯 向 治疗 。 | 


伊 马 蔡 尼 口服 慢性 期 剂量 一 日 400 mg， 
加 速 期 . 急 变 期 为 一 日 600 mg, 一 日 1 次 ， 
于 进餐 时 服用 。( 其 他 见 10.3.4.2) 


cx- 和 干扰 素 18 岁 以 上 患者 皮下 或 肌 内 注 
射 8~ 12 周 , 第 1 ~ 3 日 一 日 300 万 U， 
第 4 一 6 日 一 日 600 万 U, 第 7 一 84 日 
一 日 600 万 U。 至 少 裕 疗 8 周 。( 其 他 见 
10.3.3) 


羟基 脲 一 般 剂 量 一 日 2 ~ 4g， 白 细胞 
下 降 后 减 量 ， 直 至 达到 血液 学 完全 缓解 ， 
以 后 用 一 日 0.5 ~ 1.0g 维持 。( 其 他 见 
10.3.1.2) 


白 消 安 成 人 , 一 日 4 ~ 6mg/m:。 如 白 
细胞 数 下 降 至 20 x 10”XL 则 需 酌 情 停 药 。 
或 给 维持 量 一 日 或 隔日 1 ~ 2mg， 以 维 
持 白 细胞 计数 在 10x 10%/L 左右 。( 其 他 
见 10.3.1,1) 


6.6 升 血小板 药 
仿 重组 人 血小板 生成 素 !2 2)， 


Recombinant Human 

Thrombopoietin 

【适应 证 】 用 于 治疗 实体 瘤 化 疗 后 所 
致 的 血小板 减少 症 ， 适用 对 象 为 血小板 低 
于 50x10/L 且 医 师 认 为 有 必 槛 升 高 血 小 
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板 治疗 的 患者 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 过 量 应 用 或 常 
规 应 用 于 特异 体质 者 可 造成 血小板 过 度 升 
高 。(2) 本 品 应 在 化 疗 结束 后 6 ~ 24 小 
时 开始 使 用 。(3) 使 用 本 品 过 程 中 应 定期 
检查 血 常规 ， 一 般 应 隔日 1 次 ， 密 切 注意 
外 周 血小板 计数 的 变化 ， 血 小 板 计数 达到 
所 需 指 标 时 ， 应 及 时 停 药 。(4) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 不 宜 应 用 。 

【禁忌 证 ]〗 (1) 对 本 品 及 其 中 成 分 过 敏 
者 。(2) 严重 心 、 脑 血管 疾病 者 。(3) 患 
有 其 他 血液 高 凝 状 态 疾病 者 ， 近 期 发 生 血 
栓 病 患者 。(4) 合并 严重 感染 者 ， 宜 控制 
感染 后 再 使 用 本 品 。 

【不 良 反应 〗 偶 有 发 热 、 寒 战 、 肌 肉 
酸痛 、 膝 关节 痛 、 头 晕 、 头 痛 、 血 压 升 高 


o> 


等 ,一般 不 需 处 理 ， 多 可 自行 恢复 。 
【用 法 与 用 量 〗 恶 性 实体 肿瘤 化 疗 时 ， 
预计 药物 剂量 可 能 引起 血小板 减少 及 诱发 
出 血 且 需要 升 高 血小板 时 ， 可 于 给 药 结束 
后 6 ~ 24 小 时 皮下 注射 本 品 ， 剂 量 为 一 
日 300 U/kg, 一 日 1 次 , 连续 应 用 14 日 ， 
用 药 过 程 中 待 血 小 板 计 数 恢复 至 100 x 
10/L 以 上 ,或 血小板 计数 绝对 值 升 高 之 
50x 10”/L 时 即 应 停 用 。 当 化 疗 中 伴 发 白 
细胞 严重 减少 或 出 现 贫血 时 ， 本 品 可 分 别 
与 重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 (rhG-CSF) 
或 重组 人 红细胞 生成 素 (rhEPO) 合并 使 
用 。 
【制剂 与 规格 】 重 组 人 血小板 生成 素 
注射 液 : @ 1ml : 7500U; @®@1ml: 
15 000 U。 
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本 齐 包 括 下 列 常 见 疾病 的 药物 治疗 方案 
4 关节 痛 

4 类 风湿 关节 炎 

4 强直 性 峭 柱 炎 

4 银 导 病 关节 炎 

4 骨 关 节 炎 

4 系统 性 红斑 狼疮 … 
4 多 发 性 肌 炎 和 皮 肌 炎 
4 韦 格 纳 肉 芽 肿 

4 风湿 热 

痛风 . 

4 运动 系统 慢性 损伤 


风湿 病 (rheumatic diseases) 包括 
因 多 种 不 同 病 因 累及 骨骼 肌 、 关 节 的 疾病 ， 
故 又 称 肌 骨骼 系统 病 。 这 些 疾 病 除 有 局 部 
肌肉 、 关 节 的 急 、 慢 性 疼痛 和 (或) 相应 
的 症状 外 ， 往 往 有 累及 其 他 多 个 系统 的 症 
状 。 其 病因 有 炎症 、 自 身 免疫 、 代 谢 或 感 
染 后 反应 异常 等 。 它 们 的 发 病 机 制 各 异 ， 
以 致 各 病 的 症状 组 合 重 醒 但 又 各 不 相同 。 

治疗 风湿 病 时 ， 因 对 其 病因 不 明 或 不 
能 去 除 病 因 ， 因 此 治疗 上 常 采取 对 症 的 及 
控制 疾病 进展 的 两 类 药物 。 前 者 主要 针对 
关节 痛 或 有 种 、 腰 或 消 柱 痛 、 高 热 等 采取 对 
症 治疗 ， 后 者 则 诱导 疾病 进入 缓解 状态 
并 保持 关节 、 器 官 、 组 织 的 功能 。 


必 酒 潮 潭 闪 砷 灯 海 地 测 习 
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7.1.1 常见 的 风湿 病 及 其 药物 治疗 
7.1.1.1 关节 痛 和 关节 炎 及 其 药物 治疗 

关节 痛 (arthralgia) 和 关节 炎 (arthritis) 
时 关节 是 最 常 累及 的 组 织 ， 受 累 后 的 症状 
为 疼痛 、 有 的 伴 有 肿胀 。 关 节 痛 是 许多 自 
身 免疫 性 风湿 病 (又 名 结缔 组 织 病 ) 共有 
症状 ， 也 是 一 个 致 人 不 安 的 症状 ， 有 必要 
探索 其 原 发 病 而 予以 治疗 ， 同 时 必须 给 予 
镇 痛 药 对 症 治疗 。 在 病因 (如 外 伤 ) 或 原 
发 病 未 能 控制 时 亦 应 给 以 镇 痛 药 治疗 。 


7.1.1.2 类 风湿 关节 炎 及 其 药物 治疗 

类 风湿 关节 炎 (rheumatoid arthritis 
RA) 累及 多 个 关节 的 慢性 炎症 性 自身 免 
疫病 。 其 主要 症状 为 对 称 性 的 小 关节 晨 僵 ， 
肿 痛 , 功 能 障碍 ,部 分 病人 伴 有 低热 ,乏力 、 
血管 炎 等 。 本 病 应 在 早期 就 进行 合理 治疗 ， 
否则 必 致 骨 破 坏 、 关 节 畸 形 和 功能 丧失 。 

(1) 用 药 目的 和 原则 

四 尽早 应 用 抗 风 湿 药 以 控制 关节 炎 
症 ， 避 免 出 现 不 可 修复 的 骨 破 坏 ， 防 止 关 
节 畸 形 和 功能 障碍 。 诊 断 有 困难 的 关节 炎 
尽早 转 到 有 条 件 的 医疗 单位 就 诊 。 

@ 常 用 于 治疗 RA 的 非 生物 性 疾病 组 
解 的 抗 风湿 药 (DMARDs) 有 甲 氨 蝶 叭 
(MTX)、 来 氟 米 特 (LEF)、 柳 氮 磺 吡啶 
(SSZ) 、 羟 毛 哮 或 氯 唑 (HCQ 或 CQ) 、 雷 
公 芯 多 并 。 生 物性 DMARDs 有 TNF 持 
抗 药 、 利 受 背 单 抗 。 

@ DMARDs 的 选择 和 用 法 是 依据 于 
患者 的 病程 、 病 情 活动 度 、 影 响 预 后 的 指 
标 来 决定 。DMARDs 可 以 联合 或 单独 应 
用 ， 宜 尽早 使 用 。 并 定期 根据 疾病 活动 度 
的 变化 来 调整 药物 。 

@ 非 兴 体 抗 炎 药 (NSAIDs)， 糖 皮质 
激素 是 控制 关节 肿 痛 症 状 为 主 。 为 对 症 或 
过 渡 期 治疗 的 药物 。 “ 

回 这 三 类 抗 风 湿 药 物 各 有 不 良 反应 ， 
尤其 是 长 期 服用 者 , 故 宜 定期 (1 ~ 3 个 月 ) 
监测 血 象 、 肝 肾 功 能 等 有 关 项 目 ， 以 保证 
服药 安全 性 。 

(2) 治疗 类 风湿 关节 炎 药 物 

@ 免 疫 抑 制药 ， 亦 称 疾病 缓解 抗 风 湿 
药 ， 这 类 药物 可 以 阻止 RA 的 病情 发 展 ， 
但 无 根治 作用 。 它 们 减轻 RA 的 症状 ， 有 


的 有 停止 骨 破 坏 的 作用 。 1 

四 非 省 体 抗 炎 药 (nonsteroidal anti- 
inflammatory drugs，NSAIDs) ， 用 于 减 
轻 关节 炎 病 人 的 关节 痛 、 肿 的 症状 ， 起 效 
较 快 ， 改 善 其 生活 质量 。 但 不 能 控制 病情 
进展 ， 故 需 与 免疫 换 制 药 同时 应 用 。 

@ 糖 皮质 激素 抗 炎 力 强 ， 可 迅速 控制 
关节 肿 痛 症状 。 在 茶 些 关 节 炎 患者 可 能 起 
DMARDs 样 作用 。 应 用 不 当时 有 较 大 不 
良 反 应 。 

四 TNF 捕 抗 药 (tumor necrosis factor 
antagonist) 是 搜 制 TNF ( 致 炎 性 细胞 因子 ) 
的 靶 向 生物 制剂 。 它 对 炎 性 关节 症状 、 炎 证 
指标 的 控制 有 较 好 作用 。 它 亦 有 一 定 阻止 
骨 破 坏 进 展 、 甚 或 修复 作用 。 然 而 它 不 根 
治 RA。 目前 它 被 列 为 生物 性 DMARDs 类 。 


7.1.1.3 系统 性 红斑 狼疮 及 其 药物 治疗 

系统 性 红斑 狼疮 (Systemic lupus 
erythematosus，SLE) 是 自身 免疫 介 导 的 ， 
以 免疫 性 炎症 反应 为 突出 表现 的 弥漫 性 结 
缮 组 织 病 。 . 

SLE 特征 性 的 皮肤 黏膜 损害 是 蝶 形 红 
斑 ， 光 敏感 、 脱 发 、 盘 状 红斑 和 口 鼻 黏膜 
省 疡 等 。SLE 常 出 现 对 称 性 多 关节 疼痛 、 
肿胀 ， 通常 不 引起 骨 质 破坏 。50% ~ 70% 
的 SLE 出 现 狼 疮 性 肾炎 (lupus-nephritis， 
LN) ， 临 床 表 现 为 蛋白 尿 ， 尿 红细胞 增多 ， 
晚期 肾 功能 不 全 ， 它 对 预后 影响 大 。 些 
外 , 还 有 神经 精神 狼疮 (neuropsychiatric 
lupus，NPSLE) 或 侵害 呼吸 系统 、 心 脏 、 
肠系膜 等 。 

治疗 SLE 用 药 目 的 和 原则 如 下 。 

早期 诊断 和 早期 治疗 ， 避 免 或 延缓 
不 可 逆 的 组 织 脏 器 的 病理 损害 。 糖 皮质 激 
素 和 免疫 抑制 药物 是 治疗 SLE 的 主要 药 
物 , 选择 时 需 权衡 治疗 的 风险 与 效益 之 比 ， 
制定 具体 的 治疗 方案 。 

四 轻型 的 SLE， 虽 有 狼疮 活动 ， 而 无 
明显 内 脏 损害 者 ， 药 物 治疗 包括 非 省 体 类 
抗 炎 药 (NSAIDs) 和 抗 症 药 。 抗 症 药 对 
减少 病情 的 活动 、 减 少 激素 的 不 良 反应 方 
面 效果 肯定 。 据 病情 可 加 用 糖 皮质 激素 。 
必要 时 考虑 使 用 硫 唑 呆 哈 、 甲 氨 蝶 叭 等 锡 
疫 抑制 药 。- 

@ 重 型 SLE 的 治疗 分 为 诱导 缓解 和 巩 


固 治疗 两 个 阶段 ， 诱 时 缓解 目的 在 于 迅速 
控制 病情 ， 阻 止 或 递 转 内 脏 损 害 ， 力 求 疾 
病 迅速 缓解 。 根 据 病情 选用 日 > 1 mg/kg 
剂量 的 糖 皮质 激素 及 免疫 抑制 药 如 环 磷 栈 
胺 并 用 。 病 情 好 转 后 再 调整 药物 。 维 持 治 
疗 的 目的 是 保持 疾病 的 稳定 ， 防 止 复 燃 。 
维持 期 糖 皮质 激素 量 减 为 一 日 < 10 mg， 
免疫 抑制 药 也 可 调整 剂量 和 类 别 。 

@ 难 治 性 狼疮 可 以 选用 B 细胞 清除 
生物 制剂 ， 利 妥 营 单 抗 ( 抗 CD20 抗体 ) 
治疗 。 


7.1.1.4 强直 性 浓 柱 炎 及 其 药物 治疗 
强直 性 疹 柱 炎 (ankylosing spondy- 
litis，AS) 是 一 种 慢性 炎症 性 疾病 ， 主 要 
侵犯 疹 柱 和 骨骼 关节 ， 临 床上 主要 表现 为 
炎 性 腰 背 痛 或 僵硬 ， 部 分 患者 可 有 外 周 关 
节 炎 、. 肌 腿 器 炎 、 了 眼 炎 等 表现 。 该 病 主 要 
累及 青 壮 年 ， 疾 病 晚 期 出 现状 柱 强直 、 畸 
形 和 功能 受 限 。 有 明显 的 家 族 聚 集 价 向 ， 
与 HLA-B27 强 相关 。 确 切 病因 不 清楚 。 

AS 的 治疗 包括 教育 、 体 息 、 适 度 的 
体能 锻炼 、 非 省 体 类 抗 炎 药 和 物理 治疗 。 
与 RA 相 比 ， 在 疾病 缓解 抗 风湿 药物 中 ， 
目前 只 有 柳 氮 磺 吡啶 被 证 实 对 有 外 周 关节 
受累 的 AS 患者 有 一 定 的 疗效 ， 对 中 轴 痛 
柱 病变 则 效果 不 明显 。 目 前 显示 ， 肿 瘤 坏 
死因 子 持 抗 药 对 AS 和 其 他 兰 柱 关节 病 有 
效 ， 然 而 它 不 具有 改善 AS 骨 韧 带 结 构 性 
病变 的 作用 。 . . 

用 药 目 的 和 原则 如 下 。 

早期 应 用 足 量 NSAIDs 能 够 有 效 改 
善 患者 脊柱 或 外 周 关节 疾病 的 疼痛 和 僵硬 
感 ， 常 用 的 NSAIDs 包括 传统 的 非 选择 和 
选择 性 COX-2 抑制 药 。 

@ 传 统 DMARDs 疗效 不 肯定 ， 且 长 
期 服用 有 不 良 作用 。 故 不 推荐 使 用 。 柳 所 
磺 吡 啶 可 能 对 AS 外 周 关节 炎 有 一 定 疗 效 。 

@ 病 情 不 能 控制 者 ， 可 应 用 生物 制剂 
(TNF 持 抗 药 ) 治疗 。 

部 分 外 周 关节 炎 患 者 ， 可 考虑 关节 
腔 内 注射 糖 皮质 激素 。 


7.1.1.5 银 届 病 关节 炎 及 其 药物 治疗 
银 届 病 关 节 炎 (psoriatic arthritis， 
PsA)， 银 悄 病 中 有 10% ~ 30% 患者 的 关 
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节 可 以 受累 。 所 受累 的 关节 部 位 有 远 端 指 
( 趾 ) 间 关 节 、 将 柱 、 贱 骼 关节 等 ， 其 轻 
重 不 一 ; 部 分 患者 可 出 现 难以 控制 的 、 甚 
至 残 毁 型 的 关节 炎 ， 导 致 严重 残疾 。 

用 药 目的 和 原则 如 下 。 

Q@ NSAIDs 改善 银 悄 病 关 节 炎 的 关节 
及 痊 柱 症状 。 | 

@ DMARDs 控制 银 悄 病 的 关节 炎 和 
皮疹 ， 阻 止 病情 进展 ， 包 括 甲 氮 蝶 叭 、 来 
毛 米 特 ， 两 者 可 联合 应 用 。 

，@ 对 常规 DMARDs 疗 效 不 佳 的 患者 ， 
可 考虑 应 用 生物 制剂 ，TNRF 持 抗 药 。 

@@ 外 周 关 节 炎 严重 的 患者 ， 可 考虑 局 
部 关节 腔 注 射 糖 皮质 激素 治疗 。 不 建议 系 
统 性 用 糖 皮 质 激 素 治疗 ， 因 在 停 药 引起 严 
重复 发 。 


7.1.1.6 多 发 性 肌 炎 和 皮 肌 炎 及 其 药物 
治疗 

多 发 性 肌 炎 (polymyositis)、 皮 肌 炎 
(dermatomyositis) 均 属 非 化 脓 性 炎 性 肌 
病 ， 有 的 尚 伴 有 特征 性 皮肤 改变 的 自身 免 
疫病 。 它 们 都 以 对 称 性 的 近 端 肌 无 力 ， 血 
清 肌 酶 升 高 ， 肌 电 图 出 现 肌 源 性 损害 ( 炎 
症 和 坏死 ) 为 其 临床 特征 。 常 可 累及 肺 
脏 。 多 发 性 肌 炎 指 无 皮肤 损害 的 肌 炎 ， 伴 
有 Gottron 型 皮疹 的 肌 炎 则 称 皮 肌 炎 。 

用 药 目 的 和 原则 如 下 。 

@ 诊 断 明确 后 ， 尽 早 开 始 药物 治疗 。 
急性 期 以 糖 皮质 激素 作为 首选 用 药 。 对 病 
情 反 复 及 重症 患者 应 及 时 联合 应 用 免疫 抑 
制药 。 

@ 大 剂量 静脉 注射 免疫 球 蛋 白 静 脉 
滴 注 或 血浆 置换 对 部 分 重症 患者 有 改善 效 
果 , 但 不 能 替代 糖 皮 质 激 素 或 免疫 抑制 药 。 

@ 合 并 恶性 肿瘤 患者 在 切除 肿瘤 后 ， 
肌 炎 症状 可 自然 缓解 。 

@@ 监 测 药 物 不 良 反 应 ， 定 期 检查 血 常 
规 、 肝 肾 功 能 等 指标 ， 及 时 调整 药物 。 


7.1.1.7 合格 伦 综合 征 及 其 药物 治疗 
合格 伦 综合 征 (Sjogren’ s syndrome) 
是 主要 累及 外 分 泌 腺 体 、 亦 可 累及 其 他 组 
织 的 系统 性 自身 免疫 病 。 异 常 的 免疫 反应 
造成 了 合格 伦 综合 征 患 者 泪腺 和 省 腺 的 破 
坏 和 功能 异常 ， 出 现 眼 干 、 口 干 等 症状 。 


半 于 潮 汀 世 囊 吓 尚 溃 也 妆 J 讨 


卉 开讲 济世 砷 吓 海 洽 卫 习 | 
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许多 患者 的 异常 免疫 反应 还 累及 血液 . 肝 、 
肾 、 肺 等 重要 脏 器 ， 造 成 血细胞 减少 、 小 
胆管 炎 、 肾 小 管 酸 中 毒 、 肺 间 质 病变 ， 病 
情 严重 者 可 危及 生命 。 大 约 5% 的 患者 可 
最 终 发 展 成 为 淋巴 瘤 。 

用 药 目的 和 原则 如 下 。 

Q@ 对 症 治疗 缓解 口 、 眼 干燥 的 症状 。 
采用 代替 疗法 ， 多 用 人 工 制 成 替代 眼泪 的 
滴 眼 药 。 保 持 口 腔 卫生 。 

@ 针 对 泪腺 和 诞 腺 功能 下 降 可 予以 胆 
碱 能 受 体 激 动 药 ， 增 强 分 泌 外 分 泌 腺 的 功 
能 ， 刺 激 唾 液 和 泪液 分 沁 。 

@ 对 本 病 造成 的 肾 小 管 酸 中 毒 应 予 补 
钾 、 纠 正 酸 中 毒 治 疗 ， 病 情 严 重 者 应 予 糖 
皮质 激素 和 免疫 抑制 药 。 

@ 根 据 不 同 临床 特点 制定 相应 治疗 方 
案 ， 重 要 脏 器 如 肺 、 血 液 、 肝 、 神 经 受累 
时 采用 糖 皮质 激 义 及 免疫 抑制 治疗 。 

@ 羟 氯 唑 可 缓慢 降低 本 病 高 球 蛋 白 血 
症 ， 也 可 改善 省 腺 、 泪 腺 功能 。 


7.1.1.8 系统 性 硬化 及 其 药物 治疗 

系统 性 硬化 (systemic sclerosis) 是 
以 皮肤 组 织 间 质 和 血管 纤维 化 为 基本 病理 
改变 的 自身 免疫 病 。 疾 病 早期 出 现 皮肤 肿 
胀 性 反应 ， 随 后 出 现 显 著 的 皮肤 的 肿胀 、 
硬化 (失去 弹性 )， 继 以 获 缩 。 组 织 间 质 
的 纤维 化 也 发 生 在 心 、 肺 、 肾 、 胃 上 肠 道 等 
内 脏 器 官 ， 造 成 其 功能 障碍 。 系 统 性 硬化 
病变 的 严重 程度 和 进展 速度 变化 较 大 ， 对 
治疗 的 反应 一 般 较 差 ， 脏 器 受累 者 预后 
很 差 。 

用 药 目的 和 原则 如 下 。 

@ 积 极 减 少 雷 诺 现 象 发 作 , 采用 保暖 、 
血管 扩张 药 。 控 制 肺动脉 高 压 、 肺 间 质 纤 
维 化 等 脏 器 损伤 的 进展 。 

@@ 根 据 不 同 临床 特点 制定 相应 的 治疗 
方案 。 出 现 肾 皮质 危 象 要 尽早 使 用 血管 紧 
张 素 转换 酶 抑制 药 降 压 ， 改 善 肾 功能 。 对 
于 继 发 的 肺 间 质 纤 维 化 可 使 用 糖 皮质 激素 
和 免疫 抑制 药 ， 可 能 控制 部 分 患者 病情 
进展 。 


7.1.1.9 韦 格 纳 肉 芽 肿 及 其 药物 治疗 
韦 格 纳 肉 芽 肿 (Wegener’” s granulo- 
matosis，WG) 是 以 毛细 血管 、 微 小 动静 


lm 一 


脉 受累 为 主 的 系统 性 坏死 性 肉芽 肿 性 血管 
炎 。 其 典型 临床 特征 为 三 联 征 ， 即 上 呼吸 
道 、 下 呼吸 道 ( 肺 ) 及 肾脏 病变 。 在 不 应 
用 糖 皮质 激素 和 免疫 抑制 药 的 患者 平均 存 
活期 为 5 个 月 ， 其 82% 的 患者 在 1 年 内 
死亡 ， 应 用 糖 皮质 激素 和 环 磷 酰 胺 联合 治 
疗 可 明显 地 改善 本 病 的 预后 。 

用 药 目的 和 原则 如 下 。 

@ 其 治疗 又 可 分 为 诱导 缓解 、 维 持 组 
解 以 及 控制 复发 。 

多 紧 本 治疗 药物 是 糖 皮质 激素 和 静脉 
输入 环 磷 醉 胺 。 

四 只 少数 局 限 型 的 患者 没有 严重 的 内 
及 损害， 可 以 仅 使 用 小 至 中 等 剂量 的 糖 皮 
质 激素 和 甲 氨 蝶 叭 。 


7.1.1.10 风湿 热 及 其 药物 治疗 

风湿 热 (rheumatic fever) 是 上 呼 
吸 道 A 组 乙 型 溶血 性 链球 菌 感 染 后 引起 
的 一 种 免疫 性 疾病 ， 可 累及 关节 、 心 脏 、 
皮肤 ， 神 经 系统 、 血 管 等 。 心 肌 炎 的 反复 
发 作 可 导致 风湿 性 心脏 病 。 本 病 多 见于 青 
少年 。 前 驱 症 状 表现 为 发 热 、 啊 痛 、 颌 
下 淋巴 结 肿 大 等 上 呼吸 道 感染 表现 ，2 ~ 
6 周 后 出 现 典 型 表现 如 游 走 性 多 发 性 大 关 
节 炎 、 心 肌 炎 、 皮 下 结 节 、 环 形 红斑 、 舞 
路 病 。 

治疗 目的 及 原则 如 下 。 

外 消灭 链球 菌 ， 去 除 病 灶 ， 并 预防 链 
球菌 感染 ， 以 免 风 湿热 的 进展 和 复发 。 诊 
断后 肌 内 注射 青霉素 或 口服 青霉素 或 红 霉 
素 (对 青霉素 过 敏 者 ) 10 日 。 为 预防 链 
球菌 感染 则 每 4 周 肌 内 注射 葵 星 青霉素 或 
口服 磺胺 喀 啶 或 其 他 链球 菌 敏感 的 抗生素 
1 周 左右 。 

四 抗 炎 治 疗 : 口服 阿司匹林 ， 一 日 
3 一 6g， 分 3 次 服用 ， 儿 童 一 日 50 ~ 
100 mg/kg， 分 次 服用 ， 疗 程 2 ~ 4 周 ， 
以 后 递减 。 

@ 活 动 性 心肌 炎 需 用 糖 皮质 激素 治疗 。 


7.1.1.11 骨 关 节 炎 及 其 药物 治疗 

骨 关 节 炎 (osteoarthritis，OA) 是 
最 常见 的 关节 病 。 好 发 于 中 年 以 后 的 慢性 
关节 炎 ， 其 患 病 率 随 年 龄 增 大 而 增加 。 多 
累及 负重 关节 ， 如 膝 、 髋 、 有 颈 、 上 腰椎 及 手 


的 小 关节 。 本 病 起 病 缓慢 , 症状 逐渐 加 重 ， 
主要 表现 为 关节 痛 、 晨 僵 《短暂 ) ， 肿 胀 ， 


受累 关节 骨 性 肥大 、 骨 擦 音 及 功能 障碍 ， 
急性 发 作 时 可 出 现 关 节 腔 积 液 ， 重 症 患 者 
出 现 关 节 畸 形 。 


用 药 目 的 和 原则 如 下 。 

@ 非 药物 治疗 与 药物 治疗 并 重 ， 前 者 
包括 减轻 体重 、 物 理 治 疗 和 增强 关节 和 肌 
力 的 需 氧 锻炼 等 。 

@ 使 用 最 小 有 效 量 的 NSAIDs 控制 患 
者 症状 。 外 用 止痛 药 及 关节 腔 内 注射 糖 皮 
质 激素 或 透明 质 酸 均 是 据 病情 选择 的 治疗 
方法 。 

@ 软 骨 保 护 剂 可 降低 基质 金属 蛋白 
酶 、 胶 原 酶 等 活性 作用 ， 既 可 抗 炎 止 痛 ， 
又 可 保护 关节 软骨 ， 延 缓 OA 病情 发 展 。 
现 有 氨基 葡萄 糖 、 双 栈 瑞 因 等 。 


7.1.2 风湿 病 用 药 


7.1.2.1 非 当 体 抗 炎 药 

非 省 体 抗 炎 药 是 一 大 类 化 学 结构 式 各 
异 ， 但 有 共同 的 药理 作用 的 药物 。 它 们 具 
有 抗 炎 、 对 急性 和 慢性 疼痛 有 良好 的 镇 痛 
及 解 热 作用 ， 临 床 应 用 广泛 ， 特 别 是 炎 性 
关节 病 、 软 组 织 风湿 的 常用 药 。 

阿司匹林 因 所 需 用 的 治疗 剂量 可 引 
起 较 多 不 良 反 应 ， 除 风湿 热 外 ， 已 极 少 用 
于 关节 痛 ( 炎 )。 小 剂量 阿司匹林 (一 日 
300 mg 以 下 ) 有 独特 的 抑制 血小板 聚集 
作用 ， 用 于 心 脑 血 管事 件 的 预防 。( 其 他 
见 4.11.1)。 

非 当 体 抗 炎 药 应 用 时 的 注意 事项 如 下 。 

Q@ NSAIDs 只 起 改善 镇 痛 、 抗 炎症 
状 的 作用 ， 并 不 治疗 原 发 病 ， 因 此 在 用 
NSAIDs 同时 须 治疗 原 发 病 。 

@ NSAIDs 最 常见 的 不 良 反 应 为 
骨 肠 道 的 不 良 反 应 ， 严 重 者 出 现 骨 肠 溃 
疡 、 出 血 、 其 至 穿孔 。 不 同化 学 结构 的 
NSAID 胃 肠 严重 不 良 反应 有 差异 。 选 择 
性 COX-2 抑制 药 的 骨 肠 严重 不 良 反应 发 
生 率 低 于 传统 ( 非 选 择 性 ) NSAIDs。 

@ 所 有 NSAIDs 均 可 导致 血压 升 高 、 
钠 注 留 、 水 肿 等 。 对 服用 者 应 进行 相关 
检测 。 

@ 所 有 NSAIDs 在 长 期 连续 服用 后 都 
可 能 出 现 发 生 率 不 高 但 严重 的 心血 管 栓塞 


.NSAIDs, 
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事件 与 剂量 及 疗程 呈正 相关 。 

@ NSAIDs 与 小 剂量 阿司匹林 ( 保 
护 心脏 ) 同 服用 会 增加 胃 肠 道 出 血 ， 必 须 
用 NSAIDs 者 应 加 服 质 子 泵 抑制 药 (PPI) 
或 米 索 前 列 醇 ， 或 选用 对 乙酰 氨基 酚 。 

@ 布 洛 芬 不 宜 与 服用 小 剂量 阿司匹林 
者 同 用 ， 因 通过 相互 作用 会 降低 阿司匹林 
的 心脏 保护 作用 。 其 他 传统 NSAIDs 也 可 
能 有 此 现象 。 选 择 性 NSAIDs 不 影响 阿 司 
匹 林 的 抗 凝 作用 。 
，@ 不 宜 同时 服用 一 种 以 上 的 NSAIDs， 
因 会 增加 其 不 良 反 应 。 

@ 结 合 患 者 具体 情况 选用 NSAIDs， 


如 年 龄 ， 并 存 病 (如 心肌 梗死 、 消 化 性 汝 . 


疡 史 、 出 血 史 、 高 血压 )、 肝 肾 功 能 、 心 
血管 危险 因子 等 。 还 要 注意 到 即使 同一 种 
它 对 不 同 患者 有 不 同 疗效 反应 
和 不 良 反 应 。 选 药 要 个 体 化 。 

@ 任 一 种 NSAIDs 均 应 服用 最 低 有 效 
剂量 ， 因 为 低 剂 量 的 安全 性 高 。 


| 布 洛 芬 过 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Ibuprofen 

【适应 证 】 缓 解 各 种 慢性 关节 炎 的 关 
节 肿 痛 症 状 ; 治疗 各 种 软组织 风湿 性 疼痛 ， 
如 肩 痛 、 腿 靖 炎 、 滑 圳 炎 、 肌 痛 及 运动 后 
损伤 性 疼痛 等 ， 急 性 疼痛 ， 如 手术 后 、 创 
伤 后 、 劳 损 后 、 原 发 性 痛经 、 牙 痛 、 头 痛 
等 ， 有 解 热 作用 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 阿司匹林 或 其 他 
非 省 体 抗 炎 药 过 敏 者 对 本 品 可 有 交叉 过 敏 
反应 。(2) 本 品 可 能 增加 胃 肠 道 出 血 的 风 
险 并 导致 水 钠 注 留 。(3) 轻 度 肾 功能 不 全 
者 可 使 用 最 小 有 效 剂量 并 密切 监测 肾 功 能 
和 水 钠 湾 留情 况 。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
尽量 避免 使 用 。(5) 避免 本 品 与 小 剂量 阿 
司 匹 林 同 用 以 防 后 者 减 效 。(6) 有 消化 道 
溃疡 病史 、 支 气管 哮喘 、 心 功能 不 全 、 高 
血压 、 血 友 病 或 其 他 出 血性 疾病 、 有 骨髓 
功能 减退 病史 的 患者 慎 用 。(7) 长 期 用 药 
时 应 定期 检查 血 象 及 肝 、 肾 功能 。 

【禁忌 证 】(1) 活动 性 消化 性 溃疡 
(2) 对 阿司匹林 或 其 他 非 省 体 抗 炎 药 过 人 敏 
者 。(3) 服用 此 类 药物 诱发 哮喘 、 鼻 炎 或 
荨 麻疹 患者 。(4) 严重 肝病 患者 及 中 重度 
肾 功 能 不 全 者 。 


对 泗 济 淋 间 贡 丁 沿江 也 冯 于 


对 酒 寺 洒 并 灯 者 地 疝 涪 J 淮 


33 和 7.1 风湿 病 及 其 药物 治疗 


【不 良 反 应 】 消 化 道 症状 包括 消化 不 
良 、 胃 烧灼 感 、 胃 痛 、 有 恶心 、 哎 吐 。 少 见 
的 为 胃 演 疡 和 消化 道 出 血 ， 以 及 头痛 、 嗜 
睡 、 尝 肪 、 耳 鸣 、 皮 疹 、 支 气管 哮喘 发 作 、 
肝 酶 升 高 、 血 压 升 高 、 白 细胞 计数 减少 、 
水 肿 等 。 军 见 的 为 肾 功 能 不 全 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 ， 布 洛 芬 片 
(胶囊 ): @@ 抗 风湿 ,一 次 0.4 ~ 0.6g， 
一 日 3 一 4 次 ， 类 风湿 关节 炎 比 骨 关 节 
炎 用 量 大 些 ，@ 轻 中 度 疼 痛 ， 一 次 0.2 ~ 
0.4g, 4 ~ 6 小 时 1 次 。 一 日 最 大 剂量 为 
2.4g。 缓 释 剂 型 : 一 次 0.3g, 一 日 2 次 。 
软膏 : 一 日 3 次 ， 外 用 。(2) 儿童 用 量 : 
常 释 制剂 ,一 次 按 体 重 5 ~ 10 mg/kg， 
一 日 3 次 ,口服 。 儿童 日 最 大 剂量 为 2.0 g。 

【制剂 与 规格 】 布 洛 芬 片 剂 : @ 0.1g 
@0.2g。 

布 洛 芬 胶 圳 。 @ 0.1g; @ 0.2 g。 

布 洛 芬 缓 释 胶 囊 : 0.3 g。 

布 洛 芬 口服 液 : 10 mi :0.1g。 

布 阁 芬 混 悬 液 : 100 ml : 2 g。 

布 洛 芬 滴 剂 ，15 ml : 600 mg。 

布 洛 苏 软 高 ， 每 支 20 g。 


令 治 末 治 ##'“ z 
Loxoprofen . 
【适应 证 】(1) 类 风湿 关节 炎 、 骨 关 

节 炎 、 腰 痛 症 、 肩 关节 周围 炎 、 颈 肩 腕 综 

合 征 等 疾病 的 消炎 和 镇 痛 。(2) 手术 后 ， 

外 伤 后 及 拔牙 后 的 镇 痛 和 消炎 。(3) 急性 

上 呼吸 道 炎 (包括 伴 有 急性 支气管 炎 的 急 

性 上 呼吸 道 炎 ) 等 疾病 的 解 热 和 镇 痛 。 
【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 用 药 应 权 

衡 利弊 。(2) 哺乳 期 妇女 用 药 时 停止 哺乳 。 

(3) 以 下 情况 慎 用 ， 如 有 消化 性 演 疡 既往 

史 患 者 ， 血 液 异 常 或 有 其 既往 史 患 者 ， 肝 

损害 或 有 其 既往 史 患 者 ， 肾 损害 或 有 其 既 

往 史上 患者 ， 心 功能 异常 患者 ， 有 过 敏 症 

既往 史 患 者 ， 支 气管 哮喘 患者 ， 高 龄 者 。 

(4) 长 期 用 药 时 ， 应 定期 查 尿 常规 、 血 常 

规 及 肝 功 能 ， 若 出 现 异常 应 减 量 或 停止 用 

药 。(5) 用 于 急性 疾病 时 ， 应 考虑 急性 炎 

症 、 疼 痛 及 发 热 程度 给 药 ， 原 则 上 避免 长 

期 使 用 同一 药物 。(6) 伴 有 高 热 的 高 龄 者 

或 合并 消耗 性 疾患 的 患者 , 密切 观察 病情 。 


(7) 用 于 感染 引起 的 炎症 时 ， 应 合用 适 


当 抗 菌 药 ， 慎 重 给 药 。(8) 避免 与 其 他 
NSAIDs 合用 。(9) 有 长 期 使 用 非 省 体 抗 
炎 药 可 导致 女性 暂时 性 的 不 育 的 报道 。. 

【禁忌 证 】 有 消化 性 溃疡 、 严 重 血 液 
学 异常 和 肝 肾 功能 损害 、 心 功能 不 全 者 ， 
对 本 品 成 分 有 过 敏 反应 者 、 阿 司 匹 林 哮 路 
者 、 妊 娠 晚期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 产 重 不 良 反 应 休 
克 、 溢 血性 贫血 、 皮 肤 黏膜 眼 综合 征 、 急 
性 肾 衰竭 、 肾 病 综合 征 、 间 质 性 肺炎 、 消 
化 道 出 血 、 肝 功能 障碍 、 黄 癌 、 哮 喘 发 作 。 
(2) 其 他 不 良 反应 : 皮疹、 冶 痒 感 、 莹 麻 
疹 、 腹 痛 胃 部 不 适 感 、 食 欲 碱 退 、 恶 心 及 
呕吐 、 上 腹泻、 便秘 、 胃 灼热 、 口 内 炎 、 消 
化 不 良 、 嗜 睡 、 头 痛 、 贫 血 、 白 细胞 计数 
减少 、 血 小 板 减 少 、 嗜 酸 粒 细胞 增加 、 肝 
酶 升 高 、 水 有 种、 心 怪 、 面 部 潮红 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 不 宜 空腹 服药 。 
用 于 前 两 类 适应 证 时 ， 成 人 一 次 60 mg， 
一 日 3 次 。 出 现 症状 时 ， 可 一 次 性 口服 
60 ~ 120mg， 应 随 年 龄 及 症状 适宜 增 减 
或 遵 医 嘱 。@ 用 于 第 三 类 适应 证 时 ， 成 人 
一 次 顿 服 60 mg， 应 随 年 龄 及 症状 适宜 增 


减 。 但 原则 上 一 日 2 次 , 一 日 最 大 剂量 不 


超过 180 mg， 或 遵 医嘱 。 
【制剂 与 规格 】 洛 索 洛 芬 钠 片 : 60 mg。 
洛 索 洛 芬 钠 胶 囊 : 60 mg。- 


仿效 普 生 '* 呈 ! 


Naproxen . 

【适应 证 】 用 于 类 风湿 关节 炎 、 骨 关 
节 炎 、 强 直 性 月 柱 炎 、 急 性 痛风 性 关节 炎 、 
肌 妥 炎 、 腿 鞘 炎 等 的 肿胀 、 疼 痛 、 活 动 受 
限 均 有 缓解 症状 作用 。 亦 可 用 于 缓解 肌肉 
骨骼 扭伤 、 挫 伤 、 损 伤 及 痛经 等 所 致 疼痛 。 

【注意 事项 】 (1) 对 阿司匹林 或 其 他 
非 贷 体 抗 炎 药 过 敏 者 对 本 品 可 有 交叉 过 敏 
反应 。(2) 本 品 有 增加 胃 肠 道 出 血 的 风险 
并 导致 水 钠 浇 留 。(3) 轻 度 肾 功能 不 全 者 
可 使 用 最 小 有 效 剂量 ， 并 密切 监测 肾 功 能 
和 水 钠 注 留情 况 。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
尽量 避免 使 用 。(5) 有 凝血 机 制 或 血小板 
功能 障碍 、 哮 嘴 、 心 功能 不 全 或 高 血压 者 
慎 用 。 长 期 用 药 应 定期 进行 肝 肾 功能 、 血 
象 、 血 压 及 眼科 检查 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 同类 药品 过 敏 者 、 


， 要 时 重复 ， 以 后 一 


活动 性 消化 性 省 疡 患者 、 严 重 肝 肾 功能 不 
全 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 角 烧 灼 感 、 消 
化 不 良 、 胃 痛 或 不 适 、 恶 心 及 呕吐 ， 严 重 
者 有 胃 肠 出 血 、 甚 至 穿孔 。(2) 久 服 者 有 
血压 升 高 、 头 尝 、 嗜 睡 、 头 痛 等 。(3) 少 
见 视 物 模糊 或 视觉 障碍 、 听 力 减 退 、 腹 演 、 
口腔 刺激 或 痛感 、 心 慌 及 多 汗 、 下 上 肢 水 肿 、 
肾脏 损害 (过敏 性 肾炎 、 肾 病 、 肾 乳头 坏 
死 及 肾 衰 竭 等 )、 苯 麻疹 、 过 敏 性 皮疹 、 
精神 抑郁 、 肌 肉 无 力 、 粒 细胞 减少 及 肝 功 
损害 等 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : @ 抗 风湿 。 
成 人 ， 普 通 片 一 次 0.25 ~ 0.5g, 一 日 2 
次 ， 必 要 时 6 ~ 8 小 时 1 次, 一 日 最 大 剂 
量 1.5g。 缓 释 剂 型 ,一 次 0.5g, 一 日 1 
次 。 儿 童 ， 普 通 片 ， 按 体重 一 日 10 mg/ 
kg, 分 2 次 加 服 , 一 日 最 大 剂量 750 mg。 
@ 止 痛 ， 成 人 ， 普 通 片 ， 首 次 0.5g， 必 
次 0.25g, 6 一 8 人 小 
时 1 次。 疗程 不 超过 10 日 。(2) 直肠 给 
药 : 成 人 , 一 次 0.25 g， 睡 前 肛 内 塞 入 。 
(3) 注射 : @ 肌 内 注射 成 人 一 次 100 一 
200 mg, 一 日 1 次 。@ 静 脉 注射 成 人 一 
次 0.275g, 一 日 1 ~ 2 次 ， 加 氢化 钠 注 
射 液 20 ml 稀释 后 缓慢 注射 ， 时 间 不 得 少 
于 3 人 分钟。 儿童 按 体重 5 mg/kg 或 遵 医嘱 。 
加 静脉 滴 注 ， 成 人 一 次 0.275g， 一 日 
1 ~ 2 次 ， 加 氧化 钠 注射 液 100 ml 稀释 后 
缓慢 滴 注 ， 时 间 不 得 少 于 30 分 钟 。 儿 童 
按 体重 5 ml/kg， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 蔡 普 生 片 : @O 0.1 g; 
© 0.125 g; @ 0.25 8g。 

. 蔡 普 生 胶 囊 : 0.25 g。 

蔡 普 生 缓 释 胶 囊 :; 0.5 g。 

蔡 普 生 注 射 液 : O@O2ml:0.1g 
@2m:0.2g; @2ml:0.275g (相当 
于 蔡 普 生 0.25 g ) 。 

蔡 普 生 栓 剂 : 0.25 g。 


态 双 氮 苏 酸 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Diclofenac | 

【适应 证 〗】 用 于 各 种 急 慢 性 关节 炎 和 
软组织 风湿 所 致 的 疼痛 ， 以 及 创伤 后 、 术 
后 的 急性 疼痛 、 牙 痛 、 头 痛 等 。 对 成 年 人 
和 儿童 的 发 热 有 解 热 作 用 。 双 氯 芬 酸 钾 起 
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效 迅速 ， 可 用 于 痛经 及 拨 牙 后 止痛 用 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 增加 胃 肠 道 
出 血 的 风险 并 导致 水 钠 湾 留 ， 血 压 上 升 。 
(2) 轻 度 肾 功 能 不 全 者 可 使 用 最 小 有 效 
剂量 并 密切 监测 肾 功 能 和 水 钠 注 留情 况 。 
(3) 本 品 有 使 肝 酶 升 高 倾向 ， 故 使 用 期 间 
宜 监 测 肝 功能 。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 尽 
量 避 免 使 用 。(5) 胃 肠 道 溃 疡 史 者 避免 使 
用 。 有 心 功能 不 全 病史 、 肝 、 肾 功能 损害 
和 老年 患者 及 服用 利尿 药 或 任何 原因 细胞 
外 液 丢失 的 患者 慎 用 。(6) 有 了 眩晕 史 或 其 
他 中 枢 神 经 疾病 史 的 患者 服用 本 品 期 间 应 
禁止 驾车 或 操纵 机 器 。(7) 长 期 用 药 应 定 
期 进行 肝 肾 功能 、 血 象 、 血 压 监 测 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 同类 药品 有 过 人 敏 
史 、 活 动 性 消化 性 溃疡 患者 、 中 重度 心血 
管 病变 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 上 腹部 疼痛 及 恶心 、 
哎 吐 、 腹 演 、 腹 部 痉挛 、 消 化 不 良 、 腹 部 
胀气 、 厌 食 。 少 见 头 痛 、 涉 尝 、 肪 尝 、 皮疹 、 
血清 AST 及 ALT 升 高 、 血 压 升 高 。 罕 见 
过 敏 反应 及 水 肿 、 胃 肠 道 溃疡 、 出 血 、 穿 


孔 和 出 血性 腹泻 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 肠 溶 片 : 成 人 ， 
关节 炎 ， 一 次 25 ~ 50mg， 一 日 3 次 ; 急 


性 疼痛 ， 首 次 50 mg， 以 后 25 ~ 50 mg， 
6 ~ 8 小 时 1 次 。(2) 缓 释 胶囊 : 成 人 ， 
关节 炎 , 一 次 75 ~ 100 mg, 一 日 1~2 次 。 
一 日 最 大 剂量 为 150 mg。(3) 小 儿 常 用 
量 : 肠 溶 片 , 一 日 0.5 ~ 2mg/kg, 一 日 
最 大 量 为 3 mg/kg，, 分 3 次 服 。(4) 栓剂 
直肠 给 药 : 成 人 ,一 次 50 mg, 一 日 50~ 
100 mg。 肛 门 塞 和 人 。(5) 乳胶 剂 : 外 用 ， 
一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 双 和 握 芬 酸 钠 肠 溶 片 ， 
© 25 mg; ® 50 mg。 
双氯芬酸 钠 缓 释 胶囊 : @ 50 mg 
© 100 mg。 
”双氯芬酸 钠 二 乙 胺 盐 乳 胶 剂 ， 20 g。 
双氯芬酸 钠 栓剂 :D50 mg; @ 100 mg。 
双氯芬酸 钾 片 : 23 mg。 


Ezz | 
Flufenamic Acid 1 
【适应 证 】 用 于 风湿 性 及 类 风湿 关节 

炎 及 痛经 ， 分 娩 后 疼痛 等 。 


风 
湿 
免 
疫 
与 
骨 
科 
疾 
病 
用 
药 


导 泪 济 清 闻 囊 灯 壤 波 尚 习 | 
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【注意 事项 】 肾 功能 不 全 、 哮 喘 患 者 
慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 药 及 非 省 体 类 抗 炎 镇 
痛 药 过 敏 者 禁用 。 消 化 性 演 疡 和 患者、 妊娠 
及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 恨 反 上 应】 恶心、 呕吐、 腹 海 等 。 
偶 有 皮疹 、 眩 学、 白细胞 减少 、ALT 及 
AST 升 高 、 血 尿 、 蛋 白 尿 及 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】〗 口服, 一 次 0.2 ~ 
0.3g， 一 日 3 次 ， 饭 后 或 睡 前 服用 。 

【制剂 与 规格 】 氟 芬 那 酸 胶囊 : 0.2 g。 


硫 时 | 噪 美 辛 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Jndometacin 

【适应 证 】 用 于 缓解 轻 、 中 、 重 度 风 
湿 病 的 炎症 疼痛 及 急性 骨骼 肌肉 损伤 、 急 
性 痛风 性 关节 炎 、 痛 经 等 的 疼痛 。 亦 用 高 
热 的 对 症 解 热 ,。 

【注意 事项 】(1) 消化 性 演 疡 、 演 疡 性 


,结肠 炎 及 其 他 上 消化 道 疾病 病史 者 慎 用 。 


(2) 瘾 奖 、 帕 金森 病 和 精神 病 患 者 ， 使 用 
后 可 使 病情 加 重 。(3) 本 品 能 导致 水 钠 
湾 留 ， 心 功能 不 全 及 高 血压 患者 应 慎 用 。 
(4) 本 品 经 肝脏 代谢 ， 肾 脏 排泄 ， 对 肝 肾 
均 有 一 定 毒 性 , 肝 、 肾 功能 不 全 时 应 慎 用 。 
(5) 本 品 可 使 出 血 时 间 延 长 ， 加 重出 血 倾 
向 ， 故 血 友 病 及 其 他 出 血性 疾病 患者 应 慎 
用 。(6) 本 品 对 造血 系统 有 抑制 作用 ， 再 
生 障 得 性 贫血 、 粒 细胞 减少 等 患者 慎 用 。 
(7) 长 期 用 药 注 意 定 期 检查 血压 、 肝 肾 功 
能 和 血 象 并 定期 做 眼科 检查 。(8) 有 直肠 
炎 和 出 血 者 ， 应 避免 直肠 给 药 。(9) 老年 
人 易 发 生 毒性 反应 ， 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 阿司匹林 及 其 他 非 省 体 
抗 炎 药 过 敏 者 、 上 消化 道 出 血 或 活动 性 消 
化 性 溃疡 及 溃疡 性 结肠 炎 的 患者 和 孕妇 和 
哺乳 期 妇女 、 有 血管 性 水 肿 和 支气管 哮 
喘 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 胃 肠 道 消化 不 良 、 
腹泻、 严重 者 上 消化 道 出 血 和 演 疡 ， 神 经 
系统 ， 如 头痛 、 头 早 、 焦 虑 和 失眠 等 。 少 
见 血 压 升 高 、 困倦、 意识 模糊 、 失眠 ,惊厥 、 
精神 行为 障碍 、 抑 郁 、 尝 厥 ; 影响 血 三 系 ， 
如 白细胞 计数 或 血小板 减少 ， 甚 至 再 生 
障碍 性 贫血 ， 血 尿 、 水 肿 、 肾 功能 不 全 ， 
各 型 皮疹 过 敏 反应 、 哮 喘 、 休 克 。 偶 有 肠 


道 狭窄 。 直 肠 用 药 有 可 能 导致 直肠 激 惹 和 
出 血 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 口服 : @ 抗 
风湿 ， 首 次 剂量 一 次 25 ~ 50 mg， 一 日 
2 一 3 次 ， 饭 时 或 餐 后 立即 服 ， 一 日 最 大 
量 不 超过 150 mg。 关 节 炎 患者 如 有 持续 
性 夜间 疼痛 或 晨 起 时 关节 发 作 ， 可 在 睡 前 
给 予 本 品 栓剂 50 ~ 100 mg， 塞 人 肛门 。 
@ 抗 痛风 ， 首 次 剂量 一 次 25 ~ 50 meg， 
继 之 25 mg， 一 上 日 3 次 ， 直 到 疼痛 缓解 ， 
可 停 药 。 四 痛经 ， 一 次 25 mg, 一 日 3 次 。 
@@ 退 热 ， 口 服 ， 一 次 12.5 ~ 25 mg， 一 
日 不 超过 3 次 。(2) 成 人 直肠 给 药 ; 一 日 
50 ~ 100 mg， 睡 前 塞 人 肛门 内 。(3) 口 
服 与 直肠 联合 用 药 : 一 日 最 大 剂量 150 ~ 
200 mg。 

【制剂 与 规格 】 呵 唆 美 辛 胶囊 : 
25 mg。 ' 

叫 唆 美 辛 缓 释 胶囊 : 30 mg。 

叫 骂 美 辛 控 释 胶 圳 : @ 25 mg， 
©® 75 mg。 . 

吧 | 暴 美 辛 栓剂 : 
©@ 100 mg。 

叫 唆 美 辛 乳 膏 : 1%。 


b 美 洛 昔 康 [ 保 ( 乙 ) ] 

Meloxicam 

【适应 证 】〗】 用 于 慢性 关节 病 ， 包 括 组 
解 急 慢性 稍 柱 关节 病 、 类 风湿 关节 炎 、 骨 
性 关节 炎 等 的 疼痛 、 肿 胀 及 软组织 炎 性 、 
创伤 性 疼痛 、 手 术 后 疼痛 。 

【注意 事项 】 本 品 出 现 胃 肠 道 溃疡 和 
出 血 风险 略 低 于 其 他 传统 NSAIDs。 服 用 
时 宜 从 最 小 有 效 剂 量 开 始 。 有 消化 性 溃疡 
史 者 慎 用 。 服 药 者 定期 检查 其 肝 肾 功能 ， 
尤其 是 65 岁 以 上 老年 患者 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 对 本 
品 过 敏 者 、 对 使 用 阿司匹林 或 其 他 非 省 体 
类 抗 炎 药物 后 出 现 哮 喘 、 鼻 腔 息 肉 、 血 管 
水 肿 或 荨 麻疹 者 、 活 动 性 消化 性 溃疡 或 消 
化 性 溃疡 出 血 者 、 严 重 肝 功能 不 全 者 、 非 
透析 性 严重 肾 功 能 不 全 者 、 胃 上 肠 道 出 血 、 
脑 出 血 或 其 他 出 血 和 严重 心力 衰竭 者 均 
禁用 。 

了 不良 反应 〗】 常 见 贫 血 、 轻 微 头晕 、 
头痛 、 消 化 不 良 、 恶心 . 呕吐 、 腹 痛 、 便 秘 、 


25 mg; ©® 50mg; 


胀气 、 腹 演 、 冶 痒 、 皮 疹 、 肝 酶 短暂 升 高 ， 
停 药 即 消 失 。 少见 白 细胞 计数 减少 、 血 小 
板 减少 、 粒 细胞 缺乏 、 上 肪 尝 、 耳 鸣 、 嗜 睡 、 
心 怪 、 胃 肠 道 出 血 、 消 化 性 演 疡 、 食 管 炎 、 
口 炎 、 短 暂 肝 肾 功 能 轻 度 异常 、 芝 麻疹。 
罕见 过 敏 样 反应 、 哮 喘 发 作 、 胃 炎 、 结 肠 
炎 、 消 化 性 溃疡 、 穿 孔 或 骨 肠 道 出 血 、 肝 
炎 、Stevens-Johnson 综合 征 和 中 毒性 表 
皮 坏 死 松 解 症 、 血 管 性 水 肿 、 多 形 红斑 和 
感光 过 敏 及 肾 衰竭 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 骨 关节 炎 ， 
一 日 7.5mg， 一 次 性 服用 ,一 日 最 大 剂 
量 为 15 mg，@ 强 直 性 脊柱 炎 和 类 风湿 关 
节 炎 , 一 日 15mg,， 分 2 次 服用 ， 也 可 减 
量 至 一 日 7.5mg。 成 人 一 日 最 大 剂量 为 
15 mg， 老 年 人 一 日 7.5 mg。(2) 直肠 给 
药 ， 骨 关节 炎 7.5 ~ 15 mg， 睡 前 肛 内 塞 
入 ， 类 风湿 关节 炎 和 强直 性 关 柱 炎 15 mg 
或 7.5 mg, 睡 前 肛 内 塞 人 。 老 年 人 7.5 mg， 
′ 睡 前 肛 内 塞 人 。(3) 15 岁 以 下 儿童 不 推 
荐 使 用 。 

【制剂 与 规格 〗 美 洛 昔 康 片 : 7.5 mg。 

美 洛 昔 康 栓 : 15 mg。 


态 毛 诺 昔 康 [ 保 ( 乙 ) ] 

Lornoxicam 

【适应 证 〗】 用 于 急性 轻 度 至 中 度 疼 痛 
和 由 某 些 类 型 的 风湿 性 疾病 引起 的 关节 疼 
痛 和 炎症 。 

【注意 事项 〗 以 下 情况 慎 用 ， 如 肝 、 

竖 功能 受 损 者 ， 有 胃 肠 道 出 血 或 十 二 指 肠 
溃疡 病史 者 ， 凝 血 障 碍 者 ， 老 年 人 及 哮喘 
患者 。 
””【 禁 妓 证 】 己 知 对 非 省 体 类 抗 炎 药 〈 如 
阿司匹林 ) 过 敏 者 、 由 水 杨 酸 诱发 的 支 气 
管 哮喘 者 、 急 性 胃 肠 出 血 或 急性 胃 或 肠 溃 
疡 者 、 严 重心 功能 不 全 者 、 严 重 肝 功 能 不 
全 者 、 血 小 板 计 数 明显 减低 者 、 妊 娠 和 哺 
乳 期 妇女 、 年 龄 < 18 岁 者 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 头 党、 头痛 、 胃 肠 
功能 障碍 (如 胃痛 、 腹 泻 、 消 化 不 良 、 恶 
心 和 呕吐 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 急性 轻 度 或 
中 度 疼 痛 ， 一 日 8 ~ 16 mg。 如 需 反 复 用 
药 , 一 日 最 大 剂量 为 16mg。(2) 风湿 性 
疾病 引起 的 关节 疼痛 和 炎症 ,一 日 剂量 为 
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12~ 16meg。 : 
【制剂 与 规格 】 氯 诺 昔 康 片 ，8 mg。 


令 蒜 丁 美 醋 "和 % 


Nabumetone 

【适应 证 〗】 用 于 骨 关 节 炎 、 类 风湿 关 
节 炎 、 强 直 性 消 柱 炎 的 关节 肿 痛 和 疹 柱 痛 
的 对 症 治疗 。 亦 用 于 软组织 风湿 病 、 运 动 
性 软组织 损伤 及 手术 后 、 外 伤 后 等 止痛 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 阿司匹林 过 敏 者 
对 本 品 可 能 有 相似 反应 。(2) 具有 消化 性 
省 疡 病史 的 患者 使 用 后 ， 应 对 其 症状 进行 
定期 检查 。(3) 肾 功 能 损害 的 患者 ， 应 考 
虑 减少 剂量 或 禁用 。(4) 有 心力 衰竭 、 水 
肿 或 高 血压 的 患者 应 慎 用 本 品 。(5) 在 餐 
中 服用 本 品 可 使 吸收 率 增加 ， 应 在 餐 后 或 
晚间 服用 。 服 用 本 品 的 剂量 一 日 超过 2g 
时 腹泻 发 生 率 增加 。(6) 老年 人 用 本 品 应 
该 维持 最 低 有 效 剂 量 。 

【 禁 咏 证 】 活 动 性 消化 性 溃疡 或 出 血 、 
严重 肝 功 能 异常 、 对 本 品 及 其 他 非 当 体 类 
药物 过 敏 者 禁用 , 孕妇 和 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 较 常 见 ， 外 骨 肠 道 ， 
如 有 恶心、 呕吐、 消化 不 良 、 腹 痛 、 腹泻 、 
便秘 、 胃 上 肠 胀气 、 大 便 隐 血 试验 阳性 、 胃 


炎 、 口 干 和 口腔 炎 、 上 消化 道 出 血 ; @ 神 


经 系统 ， 如 头痛 、 头 学 、 疫 劳 、 耳 鸣 、 多 
汗 、 失 眠 、 多 梦 、 嗜 睡 和 紧张 四 皮肤 ， 
如 皮疹 和 瘙痒 及 皮肤 水 有 种。(2) 少见 : 黄 
净 、 食 欲 增 加 或 减退 、 吞 咽 困难 、 肠 胃炎 、 
肝 功 能 异常 、 大 便 隐 人 血 试 验 阳 性 、 肝 衰竭 、 
衰弱 、 兴 奋 、 焦 虚 、 多 疑 、 抑 郁 、 震 赢 和 
了 眩晕、 大 疱 性 皮疹 、 荨 麻疹 、 光 敏感、 风 
疙 、 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 、 多 形 性 红斑 、 
Stevens-Johnson 综合 征 、 血管 炎 、 体 重 
增加 、 呼 吸 困 难 、 过 敏 性 肺炎 、 蛋 日 尿 、 
氨 质 血 症 、 高 尿酸 血 症 、 肾 病 综 合 征 、 阴 
道 出 血 、 血 管 神经 性 水 肿 。(3) 罕见 : 胆 
红 素 尿 、 十 二 指 肠炎 、 暖 气 、 胆 结石 、 舌 
炎 ， 胰腺 炎 和 直肠 出 血 ， 事 梦 、 味 党 异 
常 、 脱 发 、 心 绞 痛 、 心 律 失常 、 高 血压 、 
心肌 梗死 、 心 性 、 晕 厥 、 血 栓 性 静脉 炎 、 
哮喘 和 咳嗽 、 排 尿 困 难 、 血 尿 、 阳 瘘 和 肾 
结石 、 发 热 、 寒 战 、 贫 血 、 白 细胞 计数 减 
少 、 粒 细胞 减少 症 、 血 糖 升 高 、 低 钾 血 症 
和 体重 减轻 。 


SHY 
yur 


人 出 人 


壁 酒 寺 浙 闪 功 JJ 洛 浊 疝 习 
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【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 每 晚 
1 8g, 一 次 性 服用 。 一 日 最 大 量 为 2g, 分 
2 次 服 。 老 年 人 每 晚 0.5 g， 一 次 性 服用 。 
儿童 不 推荐 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 蔡 丁 美 酮 片 : 90.258 
© 0.5g; @0.75g。 

蔡 丁 美 酮 胶 圳 : 


休闲 攻 市 “… 

Celecoxib 

【适应 证 】 缓 解 骨 关节 炎 、 类 风湿 关 
节 炎 、 强 直 性 消 柱 炎 的 肿 痛 症 状 ， 也 用 于 
缓解 手术 前 后 软组织 创伤 等 的 急性 疼痛 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 属 非 委 类 抗 炎 
药 中 选择 性 COX-2 抑制 药 类 。 它 导致 胃 
蜗 吉 有 要 俐 引 开 消化 性 站 疡 和 出 血 的 
风险 较 其 他 传统 非 举 体 抗 炎 药 为 少 。 
用 于 有 消化 性 呈 疡 、 肠 道 溃疡 、 加 
出 血 病史 者 。(2) 本 品 有 引起 ， 心血 管 栓 


0.25 g。 


“ 塞 事件 的 风险 ， 且 与 剂量 及 疗程 (1 年 以 


上 连续 服用 ) 相关 。 有 心血 管 风 险 者 慎 
用 。(3) 本 品 的 心血 管 栓塞 事件 的 风险 
与 其 他 传统 NSAIDs 相似 。(4) 本 品 长 
期 服用 可 引起 血压 升 高 、 水 钠 注 留 、 水 肿 
等 。 故 长 期 服用 宜 监 测 血 压 、 血 象 、 肝 
肾 功 能 。(5) 本 品 化 学 结构 中 一 个 芳 基 


为 葵 磺 酰胺 ， 故 与 磺胺 类 药 有 交叉 过 敏 


反应 ， 因 此 在 使 用 本 品 前 要 询问 患者 是 
否 对 磺胺 类 药 过 敏 。(6) 有 支气管 哮喘 
病史 、 过 敏 性 鼻炎 、 苯 麻疹 病史 者 慎 用 。 
(7) 有 中 度 肝 肾 损 害 者 ， 本 品 剂量 应 减低 
而 慎 用 。(8) 服用 本 品 时 不 能 停 服 因 防 治 
心血 管 病 所 需 服 用 的 小 剂量 阿司匹林 ， 但 
两 者 同 服 会 增加 胃 肠 道 不 良 反 应 。 

【禁忌 证 】 对 磺胺 过 敏 者 、 对 阿 司 匹 
林 或 其 他 非 举 体 类 抗 炎 药物 过 敏 或 诱发 哮 
了 喘 者 及 对 本 品 过 敏 者 、 有 心肌 梗死 史 或 脑 
卒中 史 者 、 严 重心 功能 不 全 者 及 重度 肝 功 
能 损害 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 均 禁 用 本 品 。 

【不 良 反应 ] (1) 常见 角 肠 胀气 .腹痛 
腹泻 、 消 化 不 良 、 咽 炎 、 鼻 窦 炎 ; 由 于 水 
钠 洲 留 可 出 现下 上 肢 水 肿 、 头 痛 、 头 尝 . 嗜 睡 、 
失眠 。(2) 少见 口 炎 、 便 秘 、 心 怪 、 疲 乏 、 
四 肢 麻 本 、 肌 肉 总 挛 、 血 压 升 高 。(3) 侦 
见 ALT、AST 升 高 。(4) 罕见 味觉 异常 、 
脱发 。(5) 非常 罕见 首 痢 恶化 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 骨 关节 炎 ， 一 
日 200 mg， 一 次 性 服用 ， 如 有 必要 ， 可 增 
加 剂量 。 最 大 剂量 为 一 次 200 mg, 一 日 2 次 ， 
儿童 不 推荐 使 用 。@@ 类 风湿 关节 炎 及 强直 
性 状 柱 炎 ， 可 增加 到 一 次 200mg， 一 日 
1 ~2 次， 儿童 不 推荐 使 用 。@@ 急 性 疼痛 ; 
首 剂 400 mg， 必 要 时 可 再 服 200 mg， 随 
后 根据 需要 ,一 日 2 次 ,一 次 200 mg。 

【制剂 与 规格 】 塞 来 昔 布 胶囊 ， 
© 100 mg; ©® 200 mg。 


对 乙酰 氨基 柄 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Paracetamol 

【适应 证 】 用 于 中 、 重度 发 热 。 缓解 轻 
度 至 中 度 疼痛 , 如 头痛 、 肌 痛 、 关节 痛 等 的 
对 症 治疗 ,为 轻 中 度 骨 关节 炎 的 首选 药物 。 

【注意 事项 】(1) 对 阿司匹林 过 敏 者 ， 
一 般 对 本 品 不 发 生 过 敏 反 应 ， 但 有 报告 在 
因 阿 司 匹 林 过 敏 发 生 哮 喘 的 患者 中 ， 少 数 
(< 5%) 可 于 服用 本 品 后 发 生 轻 度 支气管 
痉 灰 性 反应 。(2) 肝病 者 尽量 避免 长 期 使 
用 。(3) 肾 功能 不 全 者 长 期 大 量 使 用 本 品 
有 增加 肾脏 毒性 的 危险 ， 故 建议 减 量 使 
用 。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(5) 3 
岁 以 下 儿童 因 其 肝 、 肾 功 能 发 育 不 全 慎 用 。 
(6) 长 期 大 剂量 用 药 应 定期 进行 肝 肾 功能 
和 血 象 检查 。(7) 不 宜 大 量 或 长 期 用 药 以 
和 

号 证】 产 重 肝 情 功能 不 全 患者 及 
对 本 十 角 上 用 

【不 良 反 应 】 常 规 剂量 下 的 不 良 反 应 
很 少 ， 少 见 有 恶心、 呕吐 、 出 汗 、 腹 痛 、 皮 
肤 苍白 等 ， 罕 见 过 人 敏 性 皮炎 (皮疹 、 一 
瘙痒 等 )、 粒 细胞 缺乏 、 血 小 板 减 少 、 
血红 旦 白 血 着、 全 血 、 拓 下 能 规划 
胃 肠 道 出 血 等 。 

【用 法 与 用 量 〗】 (1) 退 热 镇 痛 : 口服 。 
@ 成 人 , 一 次 0.3~0.6g, 一 日 3 一 4 次 ; 
一 日 量 不 超过 2g， 退 热 疗程 一 般 不 超过 
3 日 ， 镇 痛 不 宜 超过 10 日 。@ 儿童 ， 按 
体重 一 次 10 ~ 15 mg/kg,4 ~ 6 小 时 1 次 。 
或 按 体 表面 积 一 日 1.5 g/m*, 分 次 服 ， 每 
4 一 6 小 时 1 次 ， 12 岁 以 下 的 小 儿 每 24 
小 时 不 超过 5 次 量 。 解 热 用 药 一 般 不 超过 
3 日 ， 镇 痛 遵 医嘱 。(2) 骨 关 节 炎 : 成 人 
常用 量 , 口服 缓 释 片 ， 一 次 0.65 ~ 1.3g， 


8 小 时 1 次 。 一 日 最 大 量 不 超过 4g， 疗 
程 按 医嘱 。 | 

[制剂 与 规格 】 对 乙酰 氨基 酷 片 ， 
OO0.lg; OO0.3g;:@0.5g。 

对 乙酰 氮 基 酚 控 释 片 ，0.65 g。 

对 乙酰 氨基 酚 混 悬 液 : 15 ml : 1.5 g。 

复方 阿司匹林 片 : 每 片 含 阿 司 匹 林 
226.8 mg， 咖 啡 因 35 mg， 对 乙酰 氨基 柄 
126 mg。 用 于 发 热 、 头 痛 、 神 经 痛 、 牙 
痛 等 。 口服 : 成 人 ,一 次 1 一 2 片 ， 一 日 
3 ~ 4 次 。 
复方 对 乙酰 氨基 酌 片 : 每 片 含 对 乙酰 
氨基 酚 0.13g、 阿 司 匹 林 0.2 g、 咖 啡 因 
0.035 g。 用 于 发 热 , 头 痛 、 神 经 痛 、 牙 痛 等 。 
口服 : 成 人 , 一 次 1-~2 片 ,一 日 3 一 4 次。 

氨 酸 双 氨 可 待 因 ( 双 氨 可 待 因 一 对 
乙酰 氨基 酚 ) 片 : 每 片 含 双 氢 可 待 因 酒 石 
酸 盐 10mg、 对 乙酰 氨基 酚 500mg。 用 
于 各 种 剧烈 咳嗽 和 多 种 疼痛 、 感 冒 引起 的 
头痛 、 发 热 、 咳 嗽 ,口服 : 每 4 ~ 6 小 时 
服 1~2 片 ， 日 剂量 最 大 为 8 片 。12 岁 
以 上 儿童 服 法 同 成 人 。 

复方 两 氧 氨 酚 片 : 每 片 含 无 水 茜 磺 酸 
右 丙 氧 芬 50 mg， 对 乙酰 氨基 酚 250 mg。 
本 品 具有 中 等 程度 的 镇 痛 效 应 。 临 床 用 于 
治疗 神经 性 疼痛 ， 手 术 后 痛 , 牙痛 、 血 管 
性 头痛 ， 骨 关节 痛 、 二 线 脱 瘾 及 各 种 中 轻 
度 瘤 性 疼痛 等 ， 但 不 宜 长 期 持续 服用 。 口 
服 : 成 人 一 次 1 ~ 2 片 , 一 日 3~4 次 ， 
餐 后 服 ， 儿 童 酌 减 或 遵 医嘱。7 岁 以 下 儿 
童 不 宜 使 用 。 


7.1.2.2 糖 皮质 激素 

糖 皮 质 激素 (glucocorticoids 或 corti- 
costeroids， 以 下 简称 激素 )， 具 有 强大 的 
抗 炎 作用 和 一 定 的 免疫 抑制 作用 ， 是 治疗 
许多 自身 免疫 病 的 基础 药 。 临 床 用 药 强 调 
个 体 化 ， 即 其 剂量 、 用 药方 法 、 疗 程 取决 
于 疾病 种 类 、 病 情 活 动 性 和 严重 性 和 个 体 
的 情况 及 其 并 存 的 其 他 病 。 在 治疗 过 程 中 
应 同时 或 适时 加 用 其 他 免疫 抑制 药 ， 以 便 
更 快 地 诱导 病情 缓解 和 巩固 疗效 ， 并 避免 
因 长 期 使 用 较 大 剂量 激素 导致 严重 的 不 良 
有 反应 。 在 用 法 上 差异 其 大 如 在 系统 性 红斑 
狼疮 (SLE) 活动 期 或 有 重要 脏 器 累及 ， 
力 至 出 现 狼疮 危 象 或 其 他 重症 结缔 组 织 病 
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(如 系统 性 血管 炎 、 炎 性 肌 病 等 )， 都 可 以 
使 用 大 剂量 激素 冲击 治疗 。 必 要 时 与 免疫 
抑制 药 联合 应 用 ， 一 可 加 速 起 效 ， 二 可 改 
善 预后 ， 三 可 减少 部 分 激素 剂量 。 凡 病情 
稳定 后 宜 用 最 小 维持 量 , 以 泌 尼 松 为 标准 ， 
一 日 不 超过 7.5 mg。 

糖 皮质 激素 根据 其 在 人 体内 排出 时 
限 ， 分 为 短 、 中 、 长 效 不 同 的 制剂 。 如 无 
特殊 ， 在 结缔 组 织 病 中 多 采用 短 、 中 效 制 
剂 ， 即 小 尼 松 、 淡 尼 松 龙 . 甲 泌 尼 龙 ( 口 
服 及 青 滴 ) 、 可 的 松 ， 只 有 在 局 部 用 药 (如 
关节 腔 内 注射 、 蛛 网 膜 下 腔 注射 ) 时 可 考 
虑 长 效 激素 。 

糖 皮质 激素 虽 有 良好 的 治疗 弥漫 性 结 
缔 组 织 病 作 用 ， 但 其 不 良 反 应 亦 众多 。 长 
期 服用 会 出 现 库 欣 综合 征 的 面部 表现 ， 血 
压 及 血糖 升 高 ， 对 细 茵 、 真 菌 、 病 毒 易 感 、 
促使 结核 复发 ， 股 骨头 坏死 ， 儿 童生 长 发 
育 受 抑 等 ， 因 此 在 使 用 前 要 有 足够 指 征 并 
筛 查 患 者 情况 ， 必 要 时 先 给 予 对 并 存 症 治 
疗 ， 如 控制 感染 、 降 压 、 降 糖 药 。 应 用 激 
素 过 程 中 要 密切 随 诊 可 能 出 现 不 良 反 应 。 
不 良 反 应 应 多 与 剂量 平行 ， 故 据 病情 宜 采 
用 最 低 的 有 效 治疗 量 。 

糖 皮质 激素 的 适应 证 为 : 全 身 或 局 部 
用 于 过 敏 性 及 自身 免疫 性 炎症 性 疾病 ， 如 
泼 尼 松 或 泼 尼 松 龙 用 于 系统 性 红斑 狼 郊 、 
多 肌 炎 / 皮 肌 炎 、 血管 炎 、 类 风湿 关节 炎 、 
严重 支气管 哮喘 、 肾 病 综 合 征 、 血 小 板 减 
少 性 紫 疗 等 系统 性 自身 免疫 病 。 局 部 注射 
地 塞 米 松 或 倍 他 米松 有 抗 炎 和 缓解 疼痛 作 
用 。 用 于 各 类 慢性 关节 炎 ， 急 性 扭伤 、 肩 
周 炎 、 有 恨 贿 炎 、 滑 训 炎 、 慢性 肯 腾 痛 。 (其 
他 见 5.4.4) 


泌 尼 松 龙 用 于 过 敏 性 、 自 身 免疫 性 炎症 
性 疾病 ， 成 人 开始 按 病情 轻重 ， 口 服 一 日 
量 15 ~ 40mg， 需 要 时 可 达 60mg， 或 
一 日 0.5 ~ 1mg/kg， 发 热 患 者 分 3 次 
服 ， 体 温 正常 者 一 日 晨 起 一 次 顿 服 。 病 情 


稳定 后 应 逐渐 减 量 ， 维 持 量 5 ~ 10 mg， 


视 病情 而 定 。 肌 内 注射 或 关节 腔 注射 ， 一 
日 10 ~ 40 mg， 必 要 时 可 加 量 (其 他 见 
5.4.4.2)。 1 


小 尼 松 天 咖 见 5.4.4.2。 
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氧化 可 的 检 划 守 ”SLE 及 系统 性 血管 炎 
急性 期 或 不 宜 口 服药 者 。 静 脉 滴 注 ， 一 日 
300 mg， 疗 程 3 ~ 5 日， 根据 病情 减 药 
量 或 改口 服 。SLE 脑病 鞘 内 注射 ， 一 次 
1 ml (25 mg) ,一 周 1 次 ,3 次 为 1 个 疗程 。 
骨 关 节 炎 : 关节 腔 内 注射 , 一 次 221]。( 其 
他 见 5.4.4.2) 


甲 涛 尼龙 ”冲击 疗法 ， 用 于 严重 自身 免疫 
性 炎症 性 疾病 和 (或 ) 对 常规 治疗 无 反应 
的 疾病 。 如 系统 性 红斑 狼疮 。 一 日 1g， 
静脉 给 药 ， 连 用 1、2、3 日 。 因 大 剂量 可 
引起 心律 失常 ， 因 此 仅 限 在 医院 内 使 用 本 
治疗 方法 ; 以 便 及 时 处 理 。 一 次 给 药 应 至 
少 120 分 钟 ， 如 果 治 疗 2 ~ 3 周 后 病情 无 
好 转 , 或 因 病情 需 要 , 本 治疗 方案 可 重复 。 
静脉 给 药 ， 初 始 剂量 从 40 mg 到 50 mg 
不 等 ， 依 临床 疾病 而 变化 。 静 脉 用 药 数 日 
后 ,必须 逐步 减 量 或 改 为 口服 给 药 。 口 服 
给 药 ， 不 同 疾病 甲 涛 尼龙 片 的 初始 剂量 可 
一 日 4 一 48.mg 调整 。 用 法 同 泼 尼 松 。( 其 
他 见 5.4.4.2) . 


曲 安奈 德 “关节 腔 、 圳 内 、 妥 畏 内 注射 
剂量 依据 于 病情 严重 程度 和 病灶 部 位 大 
小 ， 成 人 小 面积 给 药 10 mg， 大 面积 给 药 
40 mg 即 可 有 效 减轻 症状 。 用 药 次 数 视 症 
状 缓解 情况 而 定 。( 其 他 见 5:4.4.2) 


地 塞 米松 *' 静脉 滴 注 ,一 次 2 ~ 
20mg， 静 脉 滴 注 时 ， 应 以 5% 葡 萄 糖 注 
射 液 稀释 ， 可 2 ~ 6 小 时 重复 给 药 ， 至 病 
情 稳定 。 大 剂量 连续 给 药 一 般 不 超 72 小 


时 。 不 宜 长 期 应 用 。 畏 内 注射 一 次 5 mg， 


间隔 1 ~ 3 周 注射 一 次 ， 关节 腔 内 注射 
一 般 一 次 0.8 ~ 4 mg， 按 关节 腔 大 小 而 
定 。 口服 ， 成 人 开始 剂量 为 一 次 0.75 ~ 
3 mg, 一 日 2~4 次。 维持 量 为 一 日 0.7 ~ 
1.5 mg， 视 病情 而 定 。( 其 他 见 5.4.4.2) 


们 他 米松 ”@ 复 方 倍 他 米松 注射 液 ， 每 支 
1 ml， 含 倍 他 米松 磷酸 酯 二 钠 2 mg、 二 丙 
酸 倍 他 米松 5mg。 肌 内 注射 全 身 给 
时 , 开始 为 1 ~ 2 ml, 必要 时 可 重复 给 药 ， 
剂量 及 注射 次 数 视 病 情 和 患者 反应 而 定 。 
关节 内 注射 局 部 注射 剂量 为 0.25 ~ 


2.0ml ( 视 关节 大 小 或 注射 部 位 而 定 )。 
大 关节 ( 膝 、 髋 、 肩 ) 用 1 ~ 2ml， 中 关 
节 ( 肘 、 腕 、 躁 ) 用 0.5 ~ 1 ml， 小 关节 
( 足 、 手 、 胸 ) 用 0.25 ~ 0.5 ml。@ 倍 他 
米松 磷酸 钠 注射 液 ，1 ml : 5.26 mg ( 相 
当 于 倍 他 米松 4mg)。 肌 内 或 静脉 注射 ， 
一 日 2 ~ 20mg， 分 次 给 药 。 


7.1.2.3 免疫 抑制 药 

免疫 抑制 药 (immunosuppressive 
drugs), 的 结构 相 异 ， 但 具 共 同 特性 ， 即 
可 以 抑制 免疫 反应 过 程 中 的 某 一 成 分 ， 利 
用 其 抑制 淋巴 细胞 的 生成 及 增殖 以 达到 免 
疫 抑制 作用 ， 从 而 阻 断 免疫 反应 的 进展 ， 
以 达到 治疗 效果 。 

在 20 世纪 由 于 器 官 移植 治疗 的 开展 ， 
为 抑制 不 同 器 官 移植 后 的 排斥 反应 ， 在 
采用 抗 排斥 的 治疗 方案 中 免疫 抑制 药 是 
主体 。 几 十 年 来 相继 出 现 了 多 种 免疫 抑 
制药 ， 如 环 孢 素 、 吗 蔡 麦 考 酚 酷 、 他 克 
莫 司 、 雷 公 芯 多 背 等 ， 预 计 将 有 更 多 新 
药 出 现 。 免 疫 抑 制药 亦 成 为 治疗 自身 免疫 
病 不 可 少 的 药物 。 以 类 风湿 关节 炎 (自身 
免疫 病 之 一 ) 为 例 ， 免 疫 抑 制药 不 仅 可 以 
改善 其 临床 症状 ， 尚 能 延缓 其 软骨 、 骨 的 
破坏 ， 减 少 关节 的 致 残 并 保持 其 功能 。 在 
类 风湿 关节 炎 的 治疗 指南 中 称 本 类 药物 为 
改变 病情 的 抗 风 湿 药 (DMARDs)。 其 应 
用 原则 是 尽早 用 、 联 合用 ( 即 一 个 以 上 的 
DMARDs 同时 用 )， 根 据 病情 轻重 选用 不 
同 的 DMARDs 组 合 。 在 其 他 多 系统 的 自 
身 免疫 病 ， 如 系统 性 红斑 狼疮 、 皮 肌 炎 / 
多 肌 炎 、 血 管 炎 等 ， 免 疫 抑 制药 是 除 糖 皮 
质 激素 外 的 关键 药物 ， 它 们 可 以 改善 患者 
的 预后 ， 延 长 其 生存 期 。 

现 用 于 各 种 风湿 病 的 免疫 抑制 药 只 
少数 是 已 经 为 国家 批准 的 。 这 是 因为 它们 
中 不 少 是 市 场 上 的 “ 老 药 ”， 原 是 为 抗 肿 
瘤 或 抗 移植 反应 的 ， 它 们 经 风湿 领域 医药 
人 员 大 量 实践 和 总 结 , 调整 其 剂量 和 用 法 ， 
其 中 许多 在 国外 已 被 批准 用 于 各 种 风湿 病 
的 治疗 。 

较 突 出 的 有 甲 氨 蝶 哈 (MTX) 不 仅 
被 欧美 国家 批准 用 于 类 风湿 关节 炎 的 治 
疗 ， 并 在 我 国 类 风湿 关节 炎 的 诊治 指南 中 
成 为 首选 的 治疗 药物 。 


环 磷 酰胺 (CTX) 在 系统 性 红斑 狼 
疮 的 指南 中 是 治疗 重症 系统 性 红斑 狼疮 、 
狼疮 肾炎 、 狼 疮 脑病 、 血 管 炎 的 关键 性 
药物 。 | 

另 有 一 些 DMARDs 在 风湿 病 中 扩大 
了 国家 批准 的 适应 证 ,如 羟 氯 唑 用 于 系统 
性 红 班 狼疮、 合格 伦 综合 征 、 类 风湿 关节 
炎 的 治疗 (批准 适应 证 为 盘 状 红斑 狼疮 )。 
柳 氨 磺 吡 啶 用 于 强直 性 脊柱 炎 的 周围 关节 
病 〈 批 准 适 应 证 为 类 风湿 关节 炎 )。 循 证 
医学 证 明 这 些 药物 在 治疗 相应 的 风湿 病 是 
合理 且 有 效 的 ， 安 全 性 是 可 以 接受 的 。 从 
疗效 和 经 济 观 点 来 讲 它们 是 值得 继续 应 用 
的 。 虽 然 生 物 制 剂 (如 TNF 持 抗 药 ) 已 
进入 DMARDs 的 行列 ， 它 们 的 疗效 很 被 
认可 ， 安 全 性 不 比 传统 DMARDs 差 ， 可 
惜 价格 昂贵 。 因 此 我 国 风湿 患者 仍 将 依赖 
于 上 述 传统 DMARDs。 本 类 药物 有 不 少 
的 不 良 作 用 ， 轻 者 为 胃 肠 道 不 适 、 脱 发 、 


， 重 者 有 感染 、 肝 肾 功 能 损害 ， 骨 苯 抑 制 、 


停经 、 胎 儿 致 畸 等 。 不 良 作用 与 剂量 及 疗 
程 相关 。 需 在 医师 的 指导 下 服用 ， 定 期 随 
诊 监测 相关 指标 ， 根 据 个 体 情况 调整 药物 
剂量 及 种 类 。 


-国生 有 Rs 
Methotrexate 
【适应 证 〗】 类 风湿 关节 炎 、 银 居 病 及 

银 悄 病 关节 炎 、 强 直 性 消 柱 炎 的 周围 关节 

炎 。 | 

【注意 事项 】(1) 本 品 是 治疗 类 风湿 关 

节 炎 的 标准 药 ， 有 大 量 临床 资料 证 明 它 对 

类 风湿 关节 炎 的 有 效 性 和 安全 性 。(2) . 治 

疗 银 悄 病 关 节 炎 (包括 银 悄 病 皮 损 ) 有 疗效 。 

(3) 低 剂 量 , 一 周 7.5 ~ 15mg， 未 见 有 

明显 细胞 毒 作用 。(4) 接受 本 品 治疗 过 程 

中 可 出 现 肝 酶 上 升 ， 若 肝 酶 上 升 到 正常 值 

3 倍 , 需 停 药 。 至 停 药 后 4 周 内 肝 酶 可 恢复 。 

(5) 中 重度 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。(6) 长 期 

服用 出 现 感染 的 机 会 增多 。(7) 本 品 可 导 

致 周围 血 白细胞 计数 和 (或) 血小板 减少 ， 

轻 者 停 药 恢复 ， 严 重 者 骨髓 受 抑 。(8) 因 

其 对 胎儿 有 致 畸 作 用 故 应 停 药 3 个 月 以 上 

方 可 考虑 生育 。(9) 服用 本 品 者 禁酒 ， 初 

始 时 每 月 查 血 象 及 肝 肾 功能 ， 逐 渐 过 渡 到 

每 3 个 月 检测 1 次 。 
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【禁忌 证 】[【 不 良 反 应 】 见 10.3.1.2。 
【用 法 与 用 量 】(1) 类 风湿 关节 炎 ， 
口服 ， 一 周 1 次 ，7.5 ~ 15 mg， 最 高 剂 
量 一 周 1 次 25 mg。 胃 肠 道 症 状 严重 者 可 
皮下 注射 。 与 其 他 免疫 抑制 药 合用 时 一 周 
量 可 减 。(2) 银 悄 病 关 节 炎 : 口服 ， 一 
周 1 次 ,15 -~ 20mg。(3) 强直 性 疹 柱 炎 
的 周围 关节 炎 ; 口服 ,一周 1 次 , 7.5 ~ 
10 mg。 . 
【制剂 与 规格 】 甲 氨 蝶 叭 片 剂 : 2.5 mg。 
、 注射 用 甲 氨 蝶 叭 粉 针剂 5 mg。 


令 环 磷 酰 胺 ‘全 ‘下 1 


Cyclophosphamide 

【适应 证 〗】 活 动 性 系统 性 红斑 狼疮 、 
狼疮 肾炎 、 精 神 神经 性 狼疮 、 系 统 性 血 
管 炎 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 愤 用 ， 如 
周围 血 白 细胞 计数 和 (或 ) 血小板 低下 、 
骨 骨 抑制 、 感 染 尚未 控制 、 肝 肾 功 能 损害 、 
痛风 病史 、 沁 尿道 结石 史 、 放 化 疗 病史 。 
(2) 本 品 的 代谢 产物 对 泌尿 系统 有 刺激 
性 ， 为 预防 肾 及 膀胱 毒性 ， 应 鼓励 患者 用 
药 后 大 量 饮水 ， 必 要 时 静脉 补液 ， 也 可 给 
予 尿 路 保护 剂 美 司 钠 (3) 用 药 期 间 定期 
监测 血尿 常规 、 肝 肾 功 能 和 血清 尿酸 水 平 。 
(4) 环 磷 酰 胺 水 溶液 仅 能 稳定 2 ~ 3 小 时 ， 
需 现 用 现 配 。(5) 一 次 静脉 滴 注 前 需 查 血 
常规 。 白 细胞 计数 < 3.0x10”/L 或 血 小 
板 < 50.0x10%/L 者 停 用 。 

【禁忌 证 】 白 细胞 计数 和 (或 ) . 血 小 
板 低 下 者 、 肝 肾 功能 中 重度 损害 者 、 对 本 
品 过 敏 者 禁用 。 妊 娠 妇女 (本 品 有 致 突变 、 
致 畸 作 用 ， 可 造成 胎儿 死亡 或 先天 畸形 ) 
与 哺乳 期 妇女 (本 品 可 由 乳汁 排出 ) 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 心血 管 系统 , 本 品 常 
规 剂量 不 产生 心脏 毒性 ， 大 剂量 (120 ~ 
240 mg/kg) 可 能 引起 出 血性 心肌 坏死 ( 包 
括 病 灶 部 位 出 血 、 冠 状 血管 炎 等 )， 甚 至 
在 停 药 后 2 周 仍 可 出 现 心力 衰竭 。(2) 骨 
肠 道 ， 可 有 食欲 减退 、 恶 心 、 呕 吐 ， 停 药 
后 2~3 日 可 消失 。 也 可 见 口腔 炎 。(3) 肝 
脏 ， 可 造成 肝脏 损害 ， 因 本 品 的 主要 代谢 


物 丙 烯 醛 具 肝 毒 性 ， 引 起 肝 细 胞 坏死 、 肝 


小 叶 中 心 充 血 ， 并 伴 AST 及 ALT 升 高 。 
(4) 泌尿 生殖 系统 ， 大 剂量 给 药 时 ， 本 品 


和 并 洱 讲 潮 间 莫 丁 海 汪 也 轨 本 区 让 
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的 代谢 产物 丙烯 醛 可 以 引起 肾 出 血 、 膀 胱 
纤维 化 及 出 血性 膀胱 炎 、 肾 备 积 水 、 膀 胱 
尿道 反 流 。 用 于 白血病 或 淋巴 瘤 治疗 时 ， 
易 发 生 高 尿酸 血 症 及 尿酸 性 肾病 。 此 外 ， 
本 品 可 引起 生殖 毒性 , 如 停经 或 精子 缺乏 。 
(5) 呼吸 系统 ， 侦 有 肺 纤维 化 ， 个 别 报道 
有 肺炎 。(6) 皮肤 ， 可 有 皮肤 及 指甲 色素 
沉着 、 茜 膜 溃疡 、 荨 有 麻疹、 脱发、 药物 性 
皮炎 。 侦 见 指甲 脱落 。(7) 可 有 视 物 模糊 。 
(8) 长 期 使 用 本 品 可 致 继 发 性 肿瘤 。(9) 本 
品 对 骨髓 抑制 的 严重 程度 与 使 用 剂量 相 
关 。 白 细胞 计数 多 于 给 药 后 10 ~ 14 日 达 
最 低 值 ， 停 药 后 21 日 左右 恢复 正常 ， 血 
小 板 减少 比 其 他 烷 化 剂 少见 。(10) 代谢 / 
内 分 游 系 统 ， 大 剂量 给 药 (50 mg/kg) 
并 同时 给 予 大 量 液体 时 ， 可 产生 水 中 毒 。 
(11) 其 他 。 用 药 后 偶 见 发 热 、 过 敏 反 应 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常用 量 ; @ 活 
动 性 系统 性 红斑 狼疮 、 狼 疮 肾炎 ， 欧 脉 
注射 ， 按 体 表 面积 一 次 500 ~ 1 000 mg/ 
m,，3~4 周 1 次 ; 或 静脉 注射 一 次 
200mg， 隔 日 1 次 ， 疗 程 约 6 个 月 ， 以 
后 3 个 月 1 次 。 口 服 , 一 日 100 mg, 一 
次 性 服用 ， 维 持 期 量 减 半 。 疗 程 遵 医嘱 。 
@ 系 统 性 血管 炎 活 动 期 静脉 注射 ,一 次 
200 mg， 一 日 或 隔日 1 次 。 疗 程 苯 医嘱 。 
(2) 儿童 常用 量 : 口服 , 一 日 1~3 mg/kg。 
【制剂 与 规格 】〗. 环 磷 酰胺 片 ， 50 mg。 
复方 环 杰 酰 胺 片 : 环 磷 醋 胺 50 mg、 
人 参 葵 叶 总 皂苷 ，50 mg。 
.注射 用 环 磷 酰胺 粉 针剂 : @ 0.18g， 
©@0.2g,; @0.5eg, 四 


信和 


Azathioprine 

【适应 证 了 用 于 系统 性 红斑 狼疮 ， 皮 
肌 炎 ， 系 统 性 血管 炎 及 其 他 自身 免疫 性 结 
缔 组 织 病 及 难 治 性 特 发 性 血小板 减少 性 
【注意 事项 】(1) 周围 全 血细胞 计数 
检查 以 监测 骨髓 搞 制 征象 ， 监 测 频率 在 最 
初 服 用 时 ， 需 4 周 1 次， 之 后 可 减少 至 3 
个 月 1 次。 大 剂量 用 药 和 肝 肾 功能 损伤 患 


者 可 增加 监测 频 府 ， 出 现 出 血 、 感 染 、 肝 


功能 损伤 时 应 立即 减 量 或 停 药 。(2) 原 有 
肝 肾 功能 不 全 患者 或 老年 人 降低 用 药剂 


量 。(3) 准备 妊娠 的 妇女 及 哺乳 期 妇女 不 
宜 使 用 。(4) 发 生 非 夫 奇 金 淋 巴 痛 、 皮 肤 
瘤 、 肉 瘤 和 原 位 子宫 颈 瘤 的 危险 性 增加 。 

【禁忌 证 〗】 对 硫 唑 叶 哈 和 琉 味 叭 过 敏 
者 , 妊娠 或 准备 妊娠 的 妇女 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 生殖 系统 ;对 精 
子 、 卵 子 亦 有 一 定 的 损伤 ， 使 用 时 应 注意 。 
(2) 消化 系统 ， 厌食 、 恶 心 、 呕 吐 等 常见 。 
偶 可 致 胰腺 炎 。 肝 脏 毒 性 亦 较 常见 , 用药 后 ， 
患者 可 见 肝 中 心 及 小 叶 静 脉 消失 , 出 现 黄姜 、 
肝 大 、 腹 痛 、 上 腹水 、 肝 性 脑病 、 胆 汁 湾 积 、 
AST 及 ALT 升 高 、 肝 实质 细胞 坏死 、 肝 细 
胞 纤维 化 、 肝 硬化 等 。(3) 血液 ， 可 出 现 白 
细胞 计数 及 血小板 减少 、 巨 红细胞 血 症 、 贫 
血 。 大 剂量 及 用 药 过 久 时 可 有 严重 骨髓 抑制 ， 
甚至 出 现 再 生 障 碍 性 贫血 。(4) 其 他 : 可 
继 发 感染 、 脱 发 、 黏 膜 溃 闹 、 腹 膜 出 血 、 视 
网 膜 出 血 、 肺 水 肿 等 。 另 外 ;长 期 用 药 可 增 
加 风湿 病 患 者 发 生 肿瘤 的 危险 性 。 

_ 【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 用 于 自身 免 
疫 性 疾病 成 人 常用 量 ， 一 次 100 mg， 
一 日 1 次 。 病 情 缓解 后 一 次 50 mg， 一 
日 1 次。 小儿 常用 量 ， 一 次 按 体重 1 ~ 
3mg/kg, 一 日 1 次 。@ 用 于 难 治 性 特 发 
性 血小板 减少 性 紫 疗 : 一 日 1 ~3 mg/kgy 
一 次 或 分 次 服用 ， 有 效 后 酌 减 。 

【制剂 与 规格 〗 硫 唑 哇 叭 片 : © 50 mg 
© 100 mg。 


;ey 


Leflunomide 

【适应 证 】〗 用 于 类 风湿 关节 炎 ， 减 组 
骨 质 破坏 ， 减 轻 症状 和 体征 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 抑制 骨髓， 
可 出 现 周围 血 白细胞 计数 减少 ， 停 药 后 可 
恢复 。(2) 本 品 可 导致 ALT 及 AST 升 高 ， 
停 药 后 可 恢复 。 (3) 本 品 可 引起 骨 肠 反应 ， 
与 药物 剂量 相关 。(4) 本 品 有 致 畸 作 用 。 
(5) 应 用 本 品 期 间 不 宜 使 用 免疫 活 疫 
苗 。(6) 拟 生育 者 必须 停 药 3 个 月 以 上 。 
(7) 免疫 缺陷 、 未 控制 感染 、 活 动 性 胃 肠 
道 疾 病 、 肾 功能 不 全 、 上 骨髓 发 育 不 良 者 不 
宜 用 本 品 。 有 高 血压 患者 在 用 药 过程 中 应 
监测 血压 。(8) 用 药 期 间 检测 肝 功 能 、 血 
象 ，1 ~ 3 个 月 一 次 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 及 哺 


乳 期 妇女 、 拟 在 近期 内 生育 者 、. 肝 肾 功能 
重度 不 全 者 。 

【不 良 反应 】〗(1) 胃 肠 道 ， 口腔 溃疡 、 
消化 不 良 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 演 ， 腹 演 严 
重 者 宜 停 药 。(2) 肝 AST 及 ALT 升 高 达 
正常 值 3 倍 者 宜 停 药 ， 低 于 3 倍 则 减 量 。 
(3) 血 白 细胞 计数 下 降下 降 至 3:0x 10”/ 
L 时宜 停 药 ，3.0 ~ 3.5x10L 则 减 量 。 
(4) 其 他 : 脱发、 乏力、 血压 升 高 、 头 学 、 
皮疹 、 瘙 痒 、 呼 吸 道 感 染 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 常用 量 ， 
一 日 20 ~ 50 mg, 一 次 性 口服 ,连续 3 日 
后 , 维持 量 一 日 10 ~ 20 mg, 一 次 性 口服 。 
@@ 儿 童 常 用 量 ， 国 内 产品 尚未 建立 。 国 外 
产品 如 下 ,体重 < 20 kg，10mg， 隔 日 一 
次 ， 20 ~ 40kg，10mg， 一 日 1 次 ， > 
40 kg， 同 成 人 量 。 
【制剂 规格 】 来 氮 米 特 片 : 


雷公 着 多 苷 [ 基 ( 基 )， . 保 (四) 1. 
Tripterygium Glycosides 
【适应 证 】 用 于 类 风湿 关节 炎 、 银 悄 

病 关 节 炎 、 系 统 性 红斑 狼疮 、 肾 病 综 合 征 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 影响 生育 功能 ， 

对 男女 均 有 影响 ， 故 服 此 药 时 应 避孕 。 拟 

生育 者 必须 停 药 3 个 月 以 上 。 (2) 对 各 种 

风湿 性 疾病 ， 应 用 本 品 必须 在 医师 指导 下 

进行 。(3) 老年 患者 应 适当 减 量 ， 儿 童 慎 

帅 。(4) 在 用 本 品 过 程 中 应 定期 监测 血 象 

和 肝 肾 功能 ， 必 要 时 停 药 。 
【禁忌 证 】 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 、 严 重 

心血 管 病 、 肝 肾 和 造血 系统 病变 和 功能 障 

碍 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 生殖 系统 本 品 可 

致 女性 月 经 减少 ， 停 经 。 对 高 龄 妇女 可 臻 

和 经 ,对 男性 可 到 丁子 活力 降低 ， 数 量 关 
> 停 药 后 部 分 人 群 可 恢复 正常 。(2) 消 

人 可 引起 恶心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹 演 、 

食欲 碱 退 等 症状 ， 一般 能 耐 受 。(3) 皮肤 

黏膜 ， 发 生 皮 肤 黏膜 反应 较 多 见 。 可 出 现 

皮肤 变 薄 、 色 素 沉着 、 上 皮疹、 口腔 溃疡 、 

疼 疮 、 指 甲 变 薄 。(4) 血液 系统 ， 有 骨髓 

抑制 作用 ， 可 引起 白细胞 计数 及 血小板 减 

少 ， 但 少见 。(5) 其 他 : 偶 引 起 心 怪 、 胸 

冰 、 心 律 失 常 : AST 及 ALT 升 高 ， 肾 肌 

栈 清 除 率 下 降 。 少 部 分 患者 可 引起 头 学 、 


10 mg。 
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头痛 、 失 眠 、 脱 发 等 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 正常 量 一 
日 60 mg， 分 3 次 餐 后 口服 。 控 制 症状 后 
减 量 。 维 持 量 一 日 20 ~ 30 mg, 分 次 口服 。 
【制剂 与 规格 】 雷公 藤 多 音 片 ， 10mg。 


”3 
Total Glucosides of pacony 
【适应 证 〗 用 于 类 风湿 关节 炎 。 

【注意 事项 〗 少 数 患 者 服药 初期 出 现 

大 便 性 状 改变 , 可 小 剂量 开始 ,一 次 0.2 g， 

一 日 2 次 ，1 周 后 加 到 常规 量 。 


者 禁用 。 

[不 良 反应 ] 个 有 软 便 ， 大 便 次 数 增多 ， 
不 需 处 理 , 可 自行 消失 。 其 他 可 少见 腹胀 、 
腹痛 、 食 欲 减退 、 恶 心 和 头 学 等 。 

【用 法 与 用 量 】 了 口服 @ 成 人 一 次 
0.6g, 一 日 2~ 3 次 ， 餐 后 用 水 冲服 ， 
或 遵 医嘱 。4 周 为 1 个 疗程 ， 连 服 2 ~ 3 
个 疗程 效 更 佳 。 建 议 首 期 3 个 月 ， 一 次 
0.6g， 一 日 3 次 ， 起 效 后 一 次 0.6g， 一 
日 2 次 ， 维 持 。@ 儿 童 推荐 用 量 ， 一 日 按 
体重 30 mg/kg， 分 2 次 早晚 服 。 

【制剂 与 规格 】〗】 白 芍 总 昔 胶 训 : 
( 含 敬 药 并 不 少 于 104 mg ) 。 


| 羟 气 轩 
Hydroxychloroquine 
酸 氧 肉 基 ( 基 ) ， i 
Chloroquine 
【适应 证 〗】 用 于 盘 状 红斑 狼疮 、 系 统 
性 红斑 狼疮 伴 皮 损 和 (或 ) 关节 病变 、 类 
风湿 关节 人 炎 、 青 少年 慢性 关节 炎 合 格 伦 综 
合 征 以 及 由 阳光 引发 或 加 剧 的 皮肤 病变 。 
【注意 事项 】 (1) -长 期 应 用 可 致 视 网 
膜 黄斑 病变 ， 发 生 率 很 低 ， 握 唑 服用 者 较 
羟 握 喧 更 多 见 。 因 此 在 连续 服用 1 年 者 
应 做 眼底 及 视野 筛 查 , .视网膜 病变 与 超 剂 
量 服用 有 关 。(2) 本 品 引起 葡萄 糖 -6- 磷 
酸 脱氧 酶 (G-6-PD) 缺乏 者 溶血 性 贫血 。 
(3) 羟 握 唑 有 降低 血 粮 作 用 ， 有 助 于 糖尿 
病 控 制 。(4) 吸烟 可 影响 抗 症 药 的 疗效 。 
【禁忌 证 】 (1) 对 任何 4- 氨基 唆 啉 化 
合 物 治疗 而 有 视网膜 或 视野 改变 的 患者 。 
(2) 眼睛 有 黄斑 病变 的 患者 。(3) 已 知 对 


0.3g 


【禁忌 证 】 对 白 芍 及 其 相关 成 分 过 敏 
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4- 氨基 哗 啉 化 合 物 过 敏 的 患者 和 银 悄 病 趾 
者 。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

. 【不 良 反 应 】(1) 口服 可 能 出 现 较 轻 
消化 道 反应 ,包括 食欲 减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 
腹痛 、 腹 泻 , 停 药 或 不 停 药 均 可 自行 消失 。 
(2) 久 服 后 可 能 出 现 眼 黄斑 水 肿 、 萎 缩 、 
异常 色素 沉着 。 检 眼镜 可 见 视力 减退 ， 影 
响 视 力 ， 发 生 率 约 0.1%。 其 他 罕见 眼底 
反应 有 视盘 艺 缩 及 视网膜 小 动脉 变 细 。 
(3) 氯 唑 影响 听力 ， 妊 娠 妇女 大 量 服 用 可 
造成 儿童 先天 性 耳 区 、 智 力 迟 钝 、 四 肢 缺 
陷 等 。(4) 氮 唑 侦 可 导致 心律 失常 。 (5) 其 
他 如 血细胞 减少 、 皮 炎 、 皮 肤色 素 沉 着 、 
脱发 、 药 物性 精神 异常 均 较 罕见 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 治疗 红斑 
狼 疙 或 类 风湿 关节 炎 。@ 成 人 ， 握 腔 ， 开 
始 一 次 0.25 g, 一 日 1 一 2 次 或 一 日 3.5 一 
4 mg/kKg， 一 次 性 服用 。 经 过 2 ~ 3 周 后 
可 改 为 一 日 1 次 , 一 次 0.25 g, 长 期 维持 。 
一 日 0.2~0.4g， 分 1 ~2 
次 服用 ,或 一 日 < 6mg/kg 分 次 服 。 疗 
程 持续 数 周 或 数 月 。 长 期 维持 治疗 一 日 
0.2g。g@ 儿 童 ， 氯 唑 ， 按 体重 ,一 日 5 ~ 
10 mg/kg， 一 次 或 分 次 服用 。 羟 氯 星 ， 
一 日 5 ~ 7mg/kg， 分 次 服用 。 “ 
【制剂 与 规格 】〗 磷酸 氯 唆 片 : 0.25 g。 
硫酸 羟 氯 唑 片 ; @ 0.1g，@ 0.2g。 
(其 他 见 9.8.1.8) 


柳 氮 磺 吡 啶 ”用 于 类 风湿 关节 炎 、 强 直 
性 峭 柱 炎 的 外 周 关节 病 、 银 展 病 关节 炎 。 
口服 @ 成 人 起 始 量 一 日 500 mg， 分 2 
次 口服 ， 一周 递增 至 一 日 1.5 ~ 3.0g， 
分 2 一 3 次 服用 。@ 儿 童 一 次 7.5 ~ 
10 mg/Kg， 一 日 4 次 。 初 始 剂量 一 日 
10 mg/kg， 逐 渐 递 增 至 一 日 规定 量 。 一 
日 最 大 量 为 2g ， 分 次 服 。( 其 他 见 3.5.1) 


环 孢 素 ，” 常 与 糖 皮 质 激素 等 免疫 抑制 药 合 
用 ， 以 治疗 难 治 性 或 重症 自身 免疫 性 结缔 
组 织 病 、 类 风湿 关节 炎 等 。 口 服 : 用 于 自 
身 免疫 病 , 初始 剂量 为 一 日 3~5 mg/kg， 
分 2 次 口服 ， 出 现 明显 疗效 后 缓慢 减 至 一 
日 2 一 3mg/kg ,疗程 3~ 6 个 月 以 上 。 (其 
他 见 8.8) 


吗 普 麦 考 酚 酯 ”用 于 难 治 性 狼疮 肾炎 、 不 
能 耐 受 其 他 免疫 抑制 药 或 有 严重 器 官 损害 
的 (弥漫 性 ) 结缔 组 织 病 。 口 服 : @ 用 于 
狼疮 肾炎 ， 成 人 一 次 1g， 一 日 2 次 。 一 
日 2g 比 一 日 3g 的 安全 性 明显 高 。 对 有 严 
重 慢性 肾 功能 损害 的 患者 ( 肾 小 球 滤 过 率 
每 分 钟 < 25 ml)， 应 避免 超过 一 次 1 g; 
一 日 2 次 的 剂量 。@ 结 缔 组 织 病 ， 成 人 一 
次 0.75 ~ 1g, 一 日 2 次。 维持 量 ， 一 次 
0.25 ~ 0.5g, 一 日 2 次， 空腹 服 用 。( 其 
他 见 8.8) 


全 青 要 胶 “ | 


Penicillamine 

【适应 证 〗 用 于 系统 性 硬化 患者 的 皮 
肤 肿 胀 和 硬化 、 类 风湿 关节 炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 青霉素 过 敏 者 ， 
也 可 能 对 本 品 交叉 过 敏 。(2) 本 品 对 肝 肾 
及 血液 系统 均 有 不 良 影响 ， 宜 密切 观察 。 
(3) 65 岁 以 上 的 老年 人 用 药 后 易 出 现 血 
液 系统 毒性 反应 。(4) 药物 对 哺乳 的 影响 。 
尚 不 明确 本 品 是 否 可 分 谈 人 人 类 乳汁 ， 建 
议 哺乳 期 妇女 服药 期 间 停止 哺乳 。(5) 用 
药 前 后 及 用 药 时 应 当 检 查 或 监测 。 在 开始 
服药 的 6 个 月 内 ， 应 每 2 周 检查 1 次 血尿 
常规 ， 以 后 每 月 检查 1 次 。 治 疗 期 间 应 每 
1 ~ 2 个 月 检查 肝 肾 功能 1 次 ， 以 便 早期 
发 现 中 毒性 肝病 和 胆汁 湾 留 及 肾 损伤 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 过 敏 者 、 孕 妇 禁 用 fy 

【不 良 反 应 〗 (1) 过 敏 反 应 : 可 出 现 全 
身 瘙痒 、 皮 疹 、 荨 麻疹、 发 热 、 关 节 疼 痛 
和 淋巴 结 肿 大 等 过 敏 反 应 。 重 者 可 发 生 狼 
疮 样 红斑 和 剥脱 性 皮炎 。(2) 消化 系统 : 
可 有 有 恶心、 呕吐 、 食 和 欲 减 退 、 腹 痛 、 腹 
泻 、 味 党 减退 、 口 腔 省 痪 、 天 炎 、 牙 眼 炎 
及 溃疡 病 复发 等 。 少 数 患 者 出 现 肝 功 异常 
(AST 及 ALT 升 高 )。(3) 泌尿 生殖 系统 ， 
部 分 患者 出 现 蛋 白灰 ， 少 数 患者 可 出 现 肾 
病 综合 征 。(4) 血液 系统 : 可 致 骨髓 抑制 ， 
主要 表现 为 血小板 和 白细胞 计数 减少 、 粒 
细胞 缺乏 ， 严 重 者 可 出 现 再 生 障 碍 性 贫 
血 。 也 可 见 嗜 酸 粒 细胞 增多 、 溶 血性 贫血 。 
(5) 神经 系统 : 可 有 了 眼 瞪 下 垂 、 斜 祝 、 动 
眼神 经 麻 竭 等。 少数 患者 在 用 药 初 期 可 出 
现 周 围 神经 病变 。 长 期 服用 可 引起 视神经 


炎 。(6) 内 分 泌 代 谢 系 统 ， 本 品 可 与 多 种 
金属 形成 和 复合 物 ， 人 铁 、 锐 
或 其 他 微量 元 素 的 缺乏 。(7) 呼吸 系统 : 
可能 加 重任， 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 初始 剂量 一 次 
0.125 g, 一 日 1 次 ,逐渐 加 至 一 日 0.75 ~ 
1g， 分 3 次 服 。 常 规 维持 量 为 0.25 g。 

【制剂 与 规格 〗 青 霉 胶片 : © 125 mg 
© 250 mg。 

青 霉 腕 胶囊; © 125 mg， © 250: mg。 


人 全 诺 芬 片 . ， 

Auranofin 

【适应 证 】 用 于 类 风湿 关节 炎 ， 控 制 
活动 性 ， 保 持 其 病情 稳定 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 起 效 慢 , 疗效 判 
定 需 在 服药 后 至 少 3 个 月 。(2) 本 品 作用 
不 强 , 现 较 少 单独 用 于 治疗 类 风湿 关节 炎 ， 
必要 时 与 另 一 缓解 病情 的 抗 风湿 药 并 用 。 
′ (3) 本 品 在 治疗 前 和 疗程 中 定期 (1 ~ 3 
个 月 ) 监测 血尿 常规 及 肝 肾 功能 。 

【禁忌 证 】 对 金 诺 芬 片 有 过 敏 反 应 、 
坏死 性 小 肠 结 肠炎 ， 肺 纤维 化 ， 剥 脱 性 皮 
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伟 沙 和 诺 腕 “一! z 


Thalidomide 


[ 泛 应 证 】 用 于 强直 性 疹 柱 炎 、 皮肤 


黏膜 血管 炎 。 

【注意 事项 ]】(1) 原 用 于 治疗 麻风 病 
和 血液 系统 肿瘤 ， 目 前 小 范围 材料 证 明 对 
强直 性 将 柱 炎 有 控制 病情 的 作用 。(2) 本 
品 致 畸 作 用 强 ， 用 药 期 间 应 该 严格 采取 有 
效 避 孕 措施 以 防止 胎儿 畸形 。(3) 一 旦 出 
现 手足 末端 麻木 和 (或 ) 感觉 异常 ， 应 立 
即 停 药 。(4) 驾驶 员 和 机 器 操纵 者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 (1 ) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 孕 
妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 。 

【不 良 反应 】 口 鼻 黏 膜 干 燥 、 头 学 . 
倦 急 、 嗜 睡 、 有 恶心、 腹痛 、 便 秘 、 面 部 水 
肿 、 面 部 红斑 、 过 敏 反 应 及 多 发 性 周围 神 
经 炎 、 深 静脉 血栓 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 睡 前 一 次 50 mg， 
1 周 后 递增 至 “日 150 mg， 分 2 ~ 3 次 服 
用 或 睡 前 服 。 

【制剂 与 规格 】 沙 利 度 胶片 : @ 25 mg 
© 50 mg。 


炎 ， 骨 角 再 生 障 碍 ， 进 行 性 肾病 ,严重 肝 


病 和 其 他 血液 系统 疾病 。 孕 妇 及 哺乳 期 
妇女 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 腹泻 、 儿 便 ， 
侦 见 有 腹痛 、 恶 心 或 其 他 胃 肠 道 不 适 ， 通 
常 较 轻微 短暂 ， 无 需 停 药 。 必 要 时 可 用 对 
症 治疗 。(2) 其 他 常见 皮疹 、 冶 痒 ， 严 重 
的 皮疹 需 停 药 。 偶 见 口腔 炎 、 结 膜 炎 、 肾 
病 综合 征 。(3) 有 资料 显示 ， 少 数 患者 在 
用 药 期 间 可 出 现 白细胞 计数 和 血小板 数 下 
降 、 紫 丫 、 纯 红细胞 性 再 生 障 碍 性 贫血 、 

肝 肾 功能 异常 。 


[用 法 与 用 最 ] 口服 ，_ 日 6mg, 一 


日 1 次 或 分 2 次 餐 后 服用 。 或 初始 剂量 
一 次 3mg, 一 日 1 次 , 2 周 后 增 至 一 日 
6mg， 分 2 次 服 ， 服 用 6 个 月 后 ， 如 餐 后 
疗效 不 显著 ， 剂 量 可 增加 至 9mg， 分 3 
次 服用 ,一 日 9 mg 连 服 3 个 月 ,效果 仍 
不 显著 者 应 停 药 ， 病情 稳定 者 维持 剂量 为 
一 日 3 一 6mg。 
【制剂 与 规格 】 金 诺 芬 片 : 3mg, 


71.1.2.4 生物 制剂 

抗 风 湿 病 的 生物 制剂 (piologic 
agents) 始 于 1998 年 ， 它 是 一 种 针对 并 
干扰 疾病 机 制 中 某 单一 成 分 的 靶 向 治疗 。 
肿瘤 坏死 因子 (TNF a ) 持 抗 药 控 制 RA 
炎症 反应 ， 阻 止 其 疾病 发 展 过 程 。 对 强直 
性 养 柱 炎 、 银 恨 病 关节 炎 亦 有 效 。 它 属 
DMARDs。TNF a 持 抗 药 的 安全 性 主要 
在 它 使 小 部 分 原 有 陈旧 结核 灶 者 复发 或 发 
生 新 的 结核 病 ， 亦 增加 患者 对 其 他 病原 体 
的 易 感性 , 尤其 是 原 有 慢性 感染 性 疾病 者 ， 
如 支气管 扩张 。 对 活动 性 乙 型 病毒 肝炎 患 
者 的 肝 损害 有 加 重 之 势 并 激活 该 病毒 ， 因 
此 对 上 述 患者 在 应 用 前 及 应 用 过 程 中 必须 
采取 预防 措施 和 严密 观察 。 

TNF a 后 抗 药 共 有 3 类 : @ 英 夫 利 
昔 单 抗 (Imnfliximab)， 一 种 人 鼠 髓 合 的 
TNF 单 抗 ! @ 依 那 西 普 (Etanercept)， 
是 全 人 可 溶性 受 体 融 合 蛋白 ，@@ 阿 达 木 单 
杭 (Adalimumab)， 是 全 人 重组 TNF a 
单 抗 即将 上 市 。 三 者 的 适应 证 、 疗 效 和 安 
全 性 基本 相似 。 利 妥 苷 单 抗 (Rituximab) 


风 
湿 
免 
疫 
豆 
月 
科 
疾 
病 
用 
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- 举 洱 浙 注 准 惠 是 湾 洽 陆 冶 
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是 抑制 B 淋巴 细胞 的 轰 向 生物 制剂 。 原 
用 于 B 淋巴 细胞 肿瘤 ， 目 前 试用 于 难 治 
性 或 危重 的 系统 性 红斑 狼疮 或 血管 炎 ， 或 


TNF a 持 抗 药 无 效 的 RA。 


仿 依 那 配音 加 

Etanercept . 

(适应 证 】 用 于 活动 性 类 风湿 关节 类 ， 
银 屑 病 及 银 层 病 关 节 炎 ， 幼 年 特 发 性 关节 
炎 ， 活 动 性 强直 性 脊柱 炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 有 诱发 感染 ， 
患者 有 反复 发 作 的 感染 史 ， 尤 其 是 老年 
者 ， 使 用 本 品 时 应 慎重 。(2) 在 使 用 过 程 
中 患者 出 现 感染 , 应 及 时 停 药 并 密切 观察 。 
(3) 在 使 用 过 程 中 ， 应 注意 过 敏 反 应 的 发 
生 ， 包 括 血管 性 水 肿 、 莹 麻疹 以 及 其 他 严 
重 反应 ， 根 据 其 情况 给 予 抗 过 敏 药物 或 停 


药 。(4) 使 用 丰 品 期 间 不 可 接种 活 疫 苗 。 


(5) 本 品 曾 导致 充血 性 心力 衰竭 的 患者 病 
情 亚 化 ， 因 此， 重度 心力 衰竭 患者 不 宜 使 
用 本 品 。(6) 治疗 前 要 接受 结核 感染 第 查 
(皮肤 试验 、 胸 部 线 透 视 )， 对 有 结核 
感染 或 感染 可 疑 者 应 首先 抗 结核 治疗 3 个 


月 ， 再 考虑 用 本 品 治疗 。(7) 治疗 前 要 筛 


查 乙 型 及 丙 型 病毒 感染 ， 有 活动 性 者 不 宜 

应 用 本 品 。(8) 在 治疗 类 风湿 关节 炎 时 宜 

与 甲 氨 蝶 叭 联合 应 用 以 提高 疗效 。 
【禁忌 证 〗】 感染 、 活 动 性 结核 病 患 者 、 


.对 本 品 或 制剂 中 成 分 过 敏 者 禁用 。 孕 妇 及 


哺乳 期 妇女 禁用 。 
【不 良 反应 〗】 常 见 注射 部 位 局 部 反应 ， 
包括 轻 至 中 度 红斑 、 癌 痒 、 疼 痛 和 肿胀 等 ， 
注射 部 位 反应 通常 发 生 在 开始 治疗 的 第 1 
个 月 内 ， 在 随后 的 治疗 中 发 生 频 率 降 低 。 
注射 部 位 反应 平均 持续 3 ~ 5 日。 在 临床 
试验 中 出 现 的 其 他 不 良 反应 包括 头痛 、 有 眩 
党 、 皮 疹 、 咳 嗽 、 腹 痛 、 白 细胞 计数 减少 、 
中 性 粒 细胞 减少 、 鼻 炎 、 发 热 、 关 节 酸 痛 、 
肌肉 酸痛 、 困 倦 、 面 部 肿胀 、 面 部 过 敏 、 
肝 功 能 异常 、 肾 结石 、 肺 纤维 化 等 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 @ 成 人 推 
荐 剂量 ,一 次 25 mg， 一 周 2 次， 注射 部 
位 可 为 大 腿 、 腹 部 和 上 和 辟 。 名 儿童 推荐 剂 
量 ， 一 周 400 hg/kg， 最 大 剂量 为 50 mg， 
分 次 皮下 注射 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 依 那 西 普 : 


12.5 mg。 


英 夫 利 西单 搞 


Infliximab 

【适应 证 】 用 于 活动 性 类 风湿 关节 炎 ， 
活动 性 强直 性 脊柱 炎 ， 银 屑 病 及 银 屑 病 关 
节 炎 。 . 
【注意 事项 】(1) 感染 : 接受 本 品 的 串 
者 对 各 种 感染 ， 尤 其 分 枝 杆菌 感染 包括 结 
核 病菌 较为 易 感 ， 宜 密切 注意 。 已 有 感染 
者 不 宜 应 用 。(2) 在 使 用 本 品 前 ， 做 结核 
菌 皮肤 试验 及 胸部 X 线 片 的 筛 查 试 验 。 有 
陈旧 性 结核 病 复发 或 新 感染 的 患者 应 首先 
抗 结核 治疗 2 ~ 3 个 月 。 对 结核 病 既 往 病 
史 且 不 能 确定 已 接受 足够 治疗 疗程 的 患者 
必要 时 进行 抗 结核 病 治疗 。(3) 充血 性 心 
为 衰竭 者 不 宜 使 用 本 品 。(4) .输液 反应 / 
过 敏 反 应 ， 本 品 的 过 敏 反 应 可 在 不 同 的 时 
间 内 发 生 ， 多 数 出 现在 输液 过 程 中 或 输液 
后 2 小 时 内 ， 症 状 包括 苯 麻 疹 、 呼 吸 困难 
和 (或) 支气管 痉挛 (罕见 )、 喉 头 水 肿 、 


- 咽 部 水 肿 和 低 血 压 。 为 减少 输液 反应 的 发 


生 ， 应 将 输液 速度 放 慢 ， 或 预防 性 使 用 对 
乙酰 氨基 酚 或 糖 皮 质 激素 。(5) 使 用 本 品 
会 促使 自身 抗体 的 形成 ,罕见 的 有 狼 郊 样 
综合 征 。 若 有 出 现 宜 停 药 。(6) 神经 系统 : 
本 品 及 其 他 TNFc 抑制 药 有 罕见 的 中 枢 
神经 系统 脱 驻 鞘 病 例 。 罕 见 视神经 炎 和 闯 
奖 发 作 的 病例 ， 出 现 上 述 症 状 不 宜 使 用 。 
(7) .使 用 本 品 的 乙肝 病毒 及 丙肝 病毒 慢性 
携带 者 有 出 现 肝 功能 异常 的 风险 。 有 活动 
性 肝炎 者 不 宜 使 用 ，(8) 所 有 TNF a 抑制 
药 与 淋巴 瘤 的 相关 性 尚 在 观察 中 ， 目 前 尚 
无 定论 。(9) 用 本 品 治 疗 类 风湿 关节 炎 时 
需 与 甲 氮 蝶 叭 联合 应 用 ， 以 提高 疗效 ， 亦 


减少 不 良 反 应 。 


【禁忌 证 】 已 知 对 鼠 源 蛋白 或 本 品 其 
他 成 分 过 敏 的 患者 ， 患 有 中 、 重 度 心力 误 
竟 (纽约 心脏 学 会 标准 匡 / TV 级 ) 的 患者 、 
有 严重 感染 、 活 动 性 结核 病 患者 ， 妊 娠 期 
及 哺乳 期 妇女 。 

[不良 反 应 】(1) 输液 反应 ， 输 液 中 
和 输液 结束 后 的 2 小 时 内 ， 约 有 3% 出 现 
发 热 或 寒战 等 非特 异性 症状 ， 低 于 1% 出 
现 冶 痒 或 苯 麻 疹 ， 和 罕见 过 敏 性 休克 。 所 有 
发 生 上 述 反应 的 患者 均 全 部 恢复 。(2) 感 


染 ， 本 品 增加 机 会 性 感染 或 感染 加 重 的 风 
险 ， 并 可 促使 潜伏 性 结核 病 复发 或 播 散 。 
(3) 使 乙 型 或 丙 型 病毒 肝炎 复活 动 。 
(4) 可 能 增加 淋巴 瘤 的 发 生 . (5) 可 加 重 中 、 
重度 (纽约 心脏 学 会 标准 耳 / TY 级 ) 心力 
衰竭 者 的 心 功能 不 全 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 外 类 风 齐 
关节 炎 ， 首 次 3 mg/kg, 加 入 氯 化 钠 注射 
液 200ml， 第 2 周 和 第 6 周 及 以 后 每 隔 8 
周 各 给 予 一 次 相同 剂量 。 疗 效 不 理想 者 ， 
可 考虑 将 本 品 剂量 调整 至 10 mg/kg， 或 
将 用 药 间 隔 调 整 为 4 周 或 6 周 。 包 强直 性 
峭 柱 炎 ， 首 次 5mg/vKkg， 加 人 氧化 钠 注射 
液 200 ml， 然 后 第 2 周 和 第 6 周 及 以 后 每 
次 相同 剂量 。 

人 
ER mg。 


依 利 要 埋单 二 : : 
, Rituximab | 

【适应 证 】 用 于 难 治 性 系统 性 红斑 狼 
疮 .经 TNF a 和 阁下 入 的 二 风湿 关 
节 炎 。 

[注意 事项 】 (1) . 置 于 无 菌 无 致 热 尖 
的 含 0.9% 氢化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 注 
庙 液 的 输液 找 中 ， 稀 释 到 利 妥 背 单 抗 的 浓 
度 为 1 mg/ml。 轻 柔 地 其 倒 注射 入 使 溶液 
混合 并 避免 产生 泡沫 。 由 于 本 品 不 含 抗 微 
生物 的 防腐 剂 或 押 菌 制剂 ， 必 须 检 查 无 菌 
技术 。 甫 脉 使 用 前 应 观察 注射 液 有 无 微粒 
或 变色 。(2) 一 次 滴 注 利 妥 昔 单 抗 开 始 前 
30 ~ 6 分 钟 前 应 预先 使 用 镶 痛 药 【 如 对 
乙酰 氨基 酚 )、 抗 组 胺 药 (如 莱 海 拉 明 ) 
或 糖 皮 质 激素 。(3) 对 出 现 严 重 反应 的 患 
者 ， 特 别 是 有 严重 呼吸 困难 ， 赤 气管 痉 牵 
和 低 氧 血 症 的 患者 应 立即 停止 滴 注 ， 并 迅 
速 进行 抢救 治疗 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 本 品 的 任何 组 分 和 
鼠 蛋 白 过 敏 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 输液 相关 不 良 反 应 
主要 包括 轻微 的 流感 样 反应 、 发 热 . 县 寒 
和 寒战 ， 其 他 症状 有 玲 部 淹 红 、 血 管 性 水 
肿 、 苯 麻疹 / 皮疹 、 头痛、 咽喉 刺激 、 鼻炎 、 
恶心 . 呕吐， 约 10% 的 病例 有 低 奥 压 和 支 
气管 总 挛 。 侦 尔 会 出 现 原 有 的 心脏 疾病 如 
心绞痛 和 心力 衰竭 的 加 重 。 偶 可 出 现 呼 


“(01.9%) 和 严重 的 贫血 (1.0%)。 
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吸 豪 竭 和 急性 肾 豪 蝎 等 多 器 官 功能 衰竭， 


2) 血液 学 不 良 反应 包括 严重 的 血小板 减 


少 症 〈1.3%)、 严重 的 中 性 粒 细胞 减少 症 
(3) 感染 
机 会 增多 。 包 括 严 重 的 细菌 感染 . 病毒 感 
染 和 真菌 感染 ,(4) 心脏 不 良 反应 有 心律 
失常 、 直立 性 低 血 压 、 滴 注 期 间 有 心绞痛 
和 心肌 醒 死 病史 的 患者 中 出 现 了 心肌 模 
死 。 (5) 消化 系统 有 腹 演 、 消 化 不 良和 厌食 
症 。 (6) 神经 系统 有 头 学 .、 焦 虚 , 感觉 异常 、 
感觉 过 敏 . 易 激 车 、 失眠 和 脱 髓 精 病 变 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 静脉 滴 注 :成 人 推荐 
量 ， 按 体 表 面积 375 mg“m'， 一 周 静 脉 滴 
注 1 次 ,在 22 日 内 使 用 4 次 。1 000 mg 
静脉 滴 注 ，2 周 后 重复 。 初 次 滴 注 推荐 起 
始 滴 注 速度 为 每 小 时 50 mg， 最初 60 分 
钟 过 后 ， 可 每 30 分钟 增 加 每 小 时 50 mg， 
直至 最 大 速度 每 小 时 400 mg。 利 妥 昔 单 
抗 滴 福 的 开始 速度 可 为 每 小 时 I00 mg， 
每 30 分 钟 增加 每 小 时 100 mg， 直至 最 大 
速度 每 小 时 400 mg。 

【制剂 与 规格 】 利 受苦 单 抗 注射 液 ， 
人 10r:100mg 四 Sml:500mg。. 


7.1.2.5 . 软骨 保护 药 

本 类 药物 能 降低 软骨 基质 中 的 金属 蛋 
白 酶 、 胶 原 酶 等 活性 ， 有 保 扩 软骨 作用 ， 
延缓 骨 关节 病 的 发 展 。 


下 纳 《 近 朋 质 琶 摧 ) 


, Sodium Hyaluronate 
【适度 证 】 用 于 骨 关 节 炎 、 上 关节 炙 
肩 周 类 、 傍 及 申 关 节 炎 。 

[注意 事项 】 (1) 本 品 为 软骨 保护 药 。 
使 用 时 要 严格 按照 无 菌 操作 以 避免 继 发 感 
染 。(2) 本 品 勿 与 其 他 药物 混 条 以 免 产 生 
不 良 反 应 。(3) 注 射 前 行 X 线 片 协助 诊断 ， 
以 抽取 关节 液 为 鉴别 诊断 方法 。(4) 有 关 


” 节 积 液 患 者 在 注 人 前 应 先 将 积 液 抽出 ， 再 


缓慢 注入 本 品 。(3) 勿 将 药物 注 人 滑 模 和 
官 带 内 ， 以 防 增 加 疼痛 ， 勿 过 深 刺 入 以 免 
损伤 关节 软骨 。 不 得 将 药物 注射 到 血管 中 。 
(6) 注射 后 嘱 患 者 屈伸 膝 骨 关节 .10 次 ， 
使 药物 充分 分 布 于 软骨 和 滑 膜 表面 ， 然 后 
走动 ， 嘱 利 者 当日 莫 过 量 运 动 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 
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【不 良 反 应 】(1) 个 别 患 者 注射 部 位 
可 出 现 疼 痛 、 肿 胀 、 发 热 等 症状 ， 少 数 情 
况 下 出 现 非 感 染 性 关节 腔 积 液 ， 一 般 .2 一 
3 日 可 自行 消失 ， 若 症状 持续 不 退 ， 需 应 
用 抗生素 治疗 并 停止 用 药 ， 进 行 必要 的 处 
理 。(2) 过 敏 反 应 , 罕见 有 皮疹 、 荨 麻疹 、 
冶 痒 等 症状 发 生 、 一 县 发 生 这 些 症状 应 立 
即 停 药 并 采取 适当 措施 。 

【用 法 与 用 量 】 用 于 膝 关节 上 骨 关 节 炎 
时 ， 膝 关节 腔 内 注射 用 于 肩 周 炎 时 ， 肩 
关节 腔 或 肩 峰 ， 滑 囊 内 注射 。 一 次 2 ml， 
关节 腔 内 注射 一周 1 次 ，3 周 或 5 周 为 
1 个 疗程 。 因 产品 不 同 而 疗程 有 差异 。 

【制剂 与 规格 】 玻 璃 酸 钠 注射 液 : 
D2ml:20mg; ©®2.5ml:25mg, 


| 氨基 葡萄 糖 !# 2 ， 


Glucosamine 


【适应 证 】 用 于 原 发 性 和 继 发 性 各 部 


, 位 的 骨 关 节 炎 。 


【注意 事项 】 有 严重 肝 、 肾 功能 不 全 
者 慎 用 。 姓 娠 初期 3 个 月 内 妇女 应 避免 


使 用 。 


【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 少 见 为 轻 度 的 胃 肠 不 适 ， 
如 有 恶心、 便秘、 腹胀 和 腹泻 ， 偶 见 轻 度 嗜 
睡 ， 罕见 过 敏 反 应 ， 包括 皮疹 、 痉 痒 和 皮 
肤 红斑 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 一 次 0.25 ~ 
0.5 g (硫酸 氨基 葡萄 糖 )， 一 日 3 次 ， 最 
好 在 进食 时 服用 。 持 续 服用 4 ~ 12 周 或 
根据 需要 延长 。 每 年 可 重复 治疗 .2 ~ 3 个 
疗程 。 

【制剂 与 规格 】 硫酸 拨 基 葡 萄 糖 胶 痊 ， 


0.25 g。 


盐酸 氨基 葡萄 糖 胶囊 ;0.24 g。 


双 酷 瑞 因 
“Diacerein 
- 【适应 证 】 用 于 上 骨 关 节 炎 。 . 
【注意 事项 】(1) 严重 肾 功 能 不 全 者 
应 减 小 剂量 。(2) 有 腹泻 史 者 慎 用 。(3) 孕 


妇 及 哺乳 期 不 推荐 使 用 。(4) 餐 后 服用 可 
以 提高 吸收 率 。 服 用 2 ~ 4 周 后 开始 显效 ， 
建议 显效 前 与 其 他 止痛 药 或 非 省 体 抗 炎 药 
联合 应 用 。 若 连续 治疗 3 个 月 后 停 药 ， 疗 


效 至 少 可 持续 1 个 月 (后续 效应 )。(5) 15 
岁 以 下 儿童 避免 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 轻 度 腹 泻 ， 多 数 情 
况 下 会 随 着 继续 治疗 或 减 小 剂量 而 自动 消 
失 。 人 少见 的 为 上 腹 疼痛 和 恶心 或 呕吐 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 50 mg， 
一 日 1~2 次 ， 黎 后 服用 。 疗程 不 应 短 于 
3 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 双 醋 瑞 因 胶 囊 : 50 mg。 


痛风 及 其 用 药 


痛风 (gout) 是 味 吟 代谢 异常 所 致 的 
一 组 疾病 ， 其 特征 是 尿酸 盐 结 晶 在 关节 或 
其 他 结缔 组 织 中 沉积 ， 临 床 表现 包括 急性 
或 慢性 痛风 性 关节 炎 、 痛 风 性 肾病 、 尿 酸 
性 肾 结石 、 痛 风 石 等 和 高 尿酸 血 症 。 

用 药 目 的 和 原则 如 下 。 

(1) 急性 痛风 性 关节 炎 ， 以 控制 关节 
炎 的 症状 〈 红 、 肿 、 痛 ) 为 目的 。 常 用 药 
有 非 省 体 抗 炎 药 (阿司匹林 及 水 杨 酸 钠 禁 
用 ) 和 秋水 仙 碱 。 如 上 述 两 类 药 效果 差 或 
不 宜 用 时 可 考虑 用 糖 皮质 激素 。- 

(2) 高 血尿 酸 治 疗 。 痛 风 性 关节 炎症 
状 基本 控制 后 2 ~ 3 周 开 始 采取 降 血 尿酸 
措施 。 目 的 是 预防 急性 关节 炎 复 发 ， 导 致 
关节 骨 破 坏 ， 肾 结石 形成 。 降 血尿 酸 药物 
有 抑制 尿酸 生成 的 别 顺 醇 和 促使 尿酸 通过 
肾脏 排出 的 苯 溴 马 隆 及 丙 磺 舒 。 

(3) 非 药 物 治疗 ， 如 禁酒 、 饮 食 控 
制 、 生 活 调节 极为 重要 。 如 能 遵照 可 避免 
或 基 少 口服 降 承 酸 药 的 许多 不 良 反应 和 应 
用 剂量 。 

(4) 抗 痛风 治疗 是 终身 的 ， 

(5) 无 症状 的 高 尿血 症 不 一 定 需要 


治疗 。 


秋水 仙 碱 [ 基 ( 基 )、 保 ( 甲 ] . 
Colchicine. 

【适应 证 】 用 于 急性 期 痛风 性 关节 炎 、 
短期 预防 痛风 性 关节 炎 急 性 发 作 

【注意 事项 】(1) 由 于 本 品 治疗 痛风 
时 的 疗效 和 风险 认识 尚 不 一 致 ， 故 选用 本 
品 时 应 慎重 。(2) 老年 人 、 胃 肠 道 疾病 、 
心 功能 不 全 及 肝 肾 功能 有 潜在 损害 者 应 减 


少 剂量 或 慎 用 。(3) 用 本 品 治疗 急性 痛风 ， 
每 1 个 疗程 间 应 停 药 3 日 ， 以 免 发生 蓄 积 
中 毒 , 尽量 避免 静脉 注射 或 口服 长 期 给 药 ， 
即使 痛风 发 作 期 也 不 要 静脉 注射 与 口服 并 
用 。(4) 痛风 关节 炎症 状 控制 后 可 继续 减 
量 ， 短 程 与 降 血尿 酸 联 用 以 防 痛 风 复 发 。 
(5) 用 药 期 间 应 定期 检测 血 象 及 肝 肾 功能 。 

【禁忌 证 】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 。 
(2) 对 本 品 过 敏 者 。 (3) 对 骨 角 增生 低下 
及 肝 肾 功能 中 重度 不 全 者 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 常见 恶心 、 呕吐 、 障 
痛 、 腹 泻 , 药物 过 量 也 可 以 引起 严重 腹泻 、 
胃 肠 道 出 血 、 皮 疹 和 肝 肾 损害 。(2) 少见 
周围 神经 炎 、 肌 病 、 脱 发 、 精 子 生 成 受 抑 
制 、 休 克 、 血 尿 、 抽 搞 及 意识 障碍 ， 死 亡 
率 高 ， 多 见于 静脉 用 药 及 老年 人 。(3) 长 
期 应 用 有 导致 骨 甬 抑制 的 可 能 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 :. @ 急 性 期 ， 初 
始 剂量 1 mg， 之 后 一 次 0.5mg, 一 日 3 
次， 最 多 每 4 小 时 一 次 ， 直 至 疼痛 缓解 ， 
或 出 现 呕 吐 或 腹泻 ，24 小 时 内 最 大 剂量 
6 mg， 3 日 内 不 得 重复 此 疗程 。 另 一 方案 
为 一 次 1mg， 一 日 3 次 ，1 周 后 剂量 减 
半 ， 疗 程 为 2 ~ 3 周 。@ 预 防 痛风 ， 一 
0.5mg, 一 日 2 次。 疗程 酌 定 ， 并 注意 不 
良 反 应 的 出 现 ， 如 出 现 应 随时 停 药 。 

【制剂 与 规格 ] 秋水 仙 碱 片 : © 0.5 mg 
© 1mg。 


别 嘎 醇 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 /Z) ] 


.Allopurinol 

[适应 证 】 用 于 具有 痛风 史 的 高 尿酸 
血 症 、 预 防 痛 风 关 节 炎 的 复发 。 

【注意 事项 】(1) 同时 应 用 秋水 仙 碱 
或 非 锚 体 类 抗 炎 药 ( 非 阿司匹林 或 水 杨 酸 
类 药 ) 预防 痛风 性 关节 炎 急 性 发 作 , 直到 
高 尿酸 血 症 被 纠正 1 个 月 后 。(2) 确保 摄 
人 充足 的 水 分 (一 日 2 ~ 3L)， 并 维持 尿 
液 显 性 或 微 碱 性 ， 以 减少 尿酸 石 及 肾 内 尿 
酸 沉积 的 危险 。(3) 对 于 肿瘤 化 疗 相关 的 
高 尿酸 血 症 ， 别 嗓 醇 的 治疗 应 该 在 肿瘤 化 
疗 前 开始 。(4) 肝 肾 功能 不 全 者 、 老 年 人 
应 慎 用 ， 并 减少 一 日 用 量 。(5) 用 药 前 及 
用 药 期 间 要 定期 检查 血尿 酸性 及 24 小 时 
尿酸 水 平 , 以 此 作用 调整 药物 剂量 的 依据 。 
(6) 用 药 期 间 应 定期 检查 血 象 及 肝 肾 功能 。 


oe 
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(7) 无 症状 的 高 尿酸 血 症 不 宜 用 本 品 。 

【禁忌 证 】 痛风 性 关节 炎 急 性 期 ， 已 
经 应 用 本 品 者 则 继续 应 用 ， 同时 另行 治疗 
关节 炎 急 性 发 作 。 

【不 良 反应 】 发 生 率 为 2% ~ 5%， 其 
中 有 些 患 者 需 停 药 ， 停 药 后 一 般 能 恢复 正 
常 ， 其 不 良 反 应 表现 如 下 : (1) 皮肤 ; 皮 
疹 ( 常 为 斑 丘 疹 )、 皮 肤 疤 痒 或 苯 麻 疹 等 
较 常 见 。 重 症 则 可 能 发 生 其 他 过 敏 反应 ， 
如 剥脱 性 皮炎 、 紫 瘾 性 病变 . 多 形 性 红斑 、 
Stevens-Johnson 综合 征 和 中 毒性 上 皮 坏 
死 溶解 。(2) 胃 肠 道 反应 : 有 恶心、 呕吐、 


”腹泻 、 胃 痛 及 阵 发 性 腹痛 、 胃 纳 减 退 、 口 


腔 溃疡 等 。(3) 神经 系统 : 周围 神经 炎 ， 
如 手足 麻木 、 刺 痛 或 疼痛 等 ， 发 生 率 < 
1%。 头 痛 、 眩 晕 、 嗜 睡 、 视 觉 和 味觉 障 
碍 等 。(4) 血液 系统 : 白细胞 计数 减少 、 
血小板 减少 或 贫血 ， 少 见 。 但 不 论 出 现 一 
条 或 几 条 明显 减少 ,或 骨髓 拖 制 都 应 停 药 。 


(5) 其他， 脱发、 发 热 、 淋 巴结 肿 大 、 男 
高 血压 、 肝 毒性 、 间 质 性 肾 


性 乳腺 发 育 、 
炎 及 过 敏 性 血管 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 人， 初始 剂 
县 一 日 100 mg 顿 服 ， 之 后 根据 血 、 尿 尿 
酸 水 平 调整 剂量 ， 国 内 常用 最 大 剂量 为 
一 日 300 mg， 分 2 次 或 分 3 次 口服 ,: 宜 
餐 后 服用 ， 国 外 一 日 最 大 剂量 600 mg， 
分 3 次 服用 ， 维 持 剂 量 通常 一 日 100 ~ 
200 mg 。 

【制剂 与 规格 】 别 顺 醇 片 : 


仿 击 右 甸 [ 保 ( 乙 ) ] 


Probenecid 


【适应 证 】(1) 高 尿酸 血 症 伴 慢 性 痛 


100 mg。 


风 性 关节 炎 及 痛风 石 ， 和 但 必须 为 ， @ 肾 小 


球 滤 过 滤 率 大 于 每 分 钟 50 ~ 60 ml，@ 无 
肾 结 石 或 肾 结石 史 ，@ 非 酸性 尿 ，@ 不 服 
用 水 杨 酸 类 药物 者 。(2) 作为 抗生素 治疗 
的 辅助 用 药 ， 与 青 血 素 、 毛 茶 西 林 、 芋 唑 
西林 、 邻 毛 西 林 、 蔡 夫 西 林 等 抗生素 同时 
应 用 时 ， 可 抑制 这 些 抗生素 的 排出 ， 提 高 
血 药 浓度 并 能 维持 较 长 时 间 。 

【注意 事项 】(1) 下 述 人 员 不 宜 服用 本 
品 : 老年 患者 、 肝 肾 功能 不 全 者 :活动 性 
消化 性 省 疡 或 病史 及 肾 结石 者 等 。(2) 痛 
风 性 关节 炎 急 性 发 作 症 状 尚未 控制 时 不 用 


中 洒洒 淅 并 下 灯 济 浊 前 习 国生 证 
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本 品 ， 如 在 本 品 治疗 期 间 有 急性 发 作 ， 可 
继续 应 用 原来 的 用 量 ， 同 时 给 予 秋水 仙 碱 
或 其 他 非 省 体 抗 炎 药 治疗 。(3) 服用 本 品 
时 应 保持 摄 和 人 足 量 水 分 (一 日 2500 ml 左 
右 )， 以 防止 形成 肾 结石 ， 必 要 时 同时 服 
用 碱 化 尿 液 的 药物 。(4) 治疗 痛风 性 关 
节 炎 ， 如 患者 有 轻 度 肾 功 能 不 全 ， 而 24 
小 时 尿酸 排泄 量 又 未 超过 700 mg， 一 般 
单 日 剂量 不 超过 2g。(5) 用 本 品 期 间 不 
宜 服 水 杨 酸 类 制剂 。(6) 定期 检测 血 和 
尿 pH、 肝 肾 功 能 及 血尿 酸 和 尿 尿 酸 等 。 
(7) 根据 临床 表现 、 血 和 尿 尿 酸 水 平 调整 
药物 用 量 ， 原 则 .上 以 最 小 有 效 量 维 持 较 长 
时 间 。 (8) 老年 患者 因 肾 功能 减退 ， 用 量 
酌 减 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 及 磺胺 类 药 过 
敏 者 。(2) 肾 功能 不 全 者 。(3) . 伴 有 肿瘤 
的 高 尿酸 血 症 者 , 或 使 用 细胞 毒 的 抗 瘤 药 、 
放射 治疗 患者 ， 均 不 宜 使 用 本 品 ; 因 可 引 


-起 急性 旧病 。 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 ，2 
_ 岁 以 下 儿童 禁用 。 


【不 良 反应 】(1) 骨 肠 道 症状 ， 如 恶 
心 惑 哎 吐 等 ， 见 于 约 5% 的 服用 者 。 偶 可 
引起 消化 性 演 疡 。(2) 能 促进 肾 结石 形成 ， 
应 保证 尿 pH 为 6.0 ~ 6.5。 大 量 饮 水 并 
同 服 碱 化 尿 液 的 药物 ， 以 防 肾 结石 。(3) 
本 品 与 磺胺 出 现 交 叉 过 敏 反 应 , 包括 皮疹 、 
皮肤 瘙痒 及 发 热 等 ， 但 少见 。(4) 偶 引 起 
日 细胞 减少 、 骨 彤 抑制 及 肝 坏 死 等 少见 不 
良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; (1) 慢性 痛风 
的 高 尿酸 血 症 : 成 人 ， 一 次 0.25 g, 一 日 
2 次 , 1 周 后 可 增 至 一 次 0.5 g, 一 日 2 次 。 
(2) 增强 青霉素 类 的 作用 : 成 人 一 次 0.5 g， 


”一 日 4 次 。2 ~ 14 岁 或 体重 在 50 kg 以 下 


儿童 ， 首 剂 0.025 g/kg 或 0.7 gm ， 以 
后 每 次 0.01 g/kg 或 0.3g/m, 一 日 4 次 。 

【制剂 与 规格 】〗 丙 磺 舒 片 ，@ 0.25 gs 
Q@ 0.5 g。 


a 
Benzbromarone | 
【适应 证 】 用 于 具 痛 风 史 的 高 尿酸 血 

症 ,， 慢性 痛风 性 关 节 炎 或 痛风 石 伴 有 高 尿 

酸 血 症 者 。 .… 

【注意 事项 】(1) 同时 应 用 秋水 仙 磊 或 


非 省 体 类 抗 炎 药 ( 非 阿司匹林 或 水 杨 酸 类 
药 ) 预防 痛风 性 关节 炎 急 性 发 作 ， 直 到 高 
尿酸 血 症 被 纠正 至 少 1 个 月 后 。(2) 确保 
摄 入 充足 的 水 分 (一 日 2 ~ 3L); 碱 化 尿 液 ， 
维持 尿 液 是 中 性 或 微 碱 性 ， 防 止 发 生 肾 结 
石 。(3) 服用 者 需 有 正常 的 肾 功能 。 在 用 
药 过 程 定期 检测 肾 功 能 及 血 和 尿 尿 酸 的 变 
化 和 血 象 。(4) 在 用 药 期 间 , 如 果 痛 风 发 作 ， 
建议 将 所 用 药 量 减 半 ， 必 要 时 服用 秋水 仙 
碱 或 叫 唆 美 辛 等 非 省 体 抗 炎 药 。(5) 用 药 
期 间 出 现 持续 性 腹泻 ， 应 立即 停 药 。- 
【禁忌 证 〗 痛 风 性 关节 炎 急 性 发 作 期 


“单独 应 用 ) ， 有 中 、 重 度 肾 功能 损害 或 肾 


结石 ， 孕妇 及 哺乳 期 妇女 :对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 恶 心 、 腹 部 不 适 、 
肾 结 石 : 肾 绞 痛 、 诱 发 痛风 性 关节 炎 急 性 
发 作 少见 发 热 、 皮 疹 、 肝 肾 功 能 损害 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 口 服 ; 初始 剂量 一 
日 25 mg， 之 后 根据 血清 尿酸 或 尿 尿酸 浓 
度 调整 剂量 ， 无 不 良 反 应 可 渐 增 至 一 日 
100 mg， 宜 和 餐 后 服用 。 服 药 1 ~ .3 周 查 血 
清 及 尿 尿 酸 浓度 ， 视 病情 而 定 维持 量 ， 连 
用 3 一 6 个 月 。 根据 原 DH 决定 是 否 吕 
服 磺 酸 氨 钠 。 “i 

【制剂 与 规格 ] 基 省 马 隆 胶 惠 ， @25meg 
©@ 50 mg ©® 100 mg。 | 
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骨科 疾病 主要 分 为 急性 创伤 、 慢 性 劳 
损 、 骨 病 及 骨 肿 瘤 四 大 部 分 。 本 章 重点 介 
绍 运 动 系统 慢性 损伤 和 骨 病 的 药物 治疗 的 
有 关内 容 。 骨 肿瘤 治疗 药 见 10.3。 


7.3.1 运动 系统 慢性 损伤 及 其 用 药 
运动 系统 慢性 损伤 可 分 为 以 下 四 类 : 
软组织 慢性 损伤 ， 如 肌 ， 筋 膜 、 肌 妥 、 
附 东 、 和 韧带 和 滑 囊 的 慢性 损伤 ， 常 见 疾病 
有 腰 肌 劳损 、 滑 襄 炎 、 肌 腿 炎 ， 肩 关节 周 


围 炎 等 。@@ 上 骨 慢 性 损伤 ， 主 要 指 在 骨 结 构 


较 纤细 及 易 产生 应 力 集 中 部 位 的 疲劳 性 骨 
折 。@ 软 骨 慢 性 损伤 ， 包 括 关 节 软 骨 及 骨 
髓 软骨 的 慢性 损伤 ， 如 骸骨 软骨 软化 症 和 
盈 骨 结 节 骨 软 骨 病 。@ 周 围 神经 卡 压 伤 。 
”药物 治疗 原则 有 : :(1) :正确 、 合理 的 


使 用 糖 皮 质 激素 ， 如 醋酸 泼 尼 松 龙 、 甲 泌 


尼龙 .地 蹇 米松 等 。 使 用 时 需 注意 , 使 用 指 
征 为 慢性 损伤 性 炎症 ， 而 非 细 菌 性 炎症 或 
肿瘤 ， 严 格 无 菌 操 作 ， 注射 部 位 准确 无 误 ; 
按 规定 剂量 及 方法 使 用 ， 注 射 后 一 旦 局 部 
出 现 肿胀 其 或 红 热 者 , 应 立即 停止 使 用 。 
(2) 合理 使 用 非 错 体 抗 炎 药 。 该 类 药物 对 
于 解除 或 减轻 局 部 的 炎症 、 疼痛 有 明显 效 
果 , 但 均 伴 有 不 同 程度 的 骨 肠 道 反 应 , 故 
不 宜 长 期 或 大 剂量 服用 。 使 用 时 需 注意 ， 
应 短期 用 药 ， 病 灶 局 限 且 浅 表 者 使 用 涂 氛 
剂 ; 为 减少 胃 肠 道 不 良 反 应 宜 首 选 环 氧 酶 
2 (COX-2) 抑制 药 . 前 体 药物 及 各 种 组 
释 剂 、 肠 溶 片 、 栓剂 等 , 对 肾 功能 欠 佳 者 可 
选用 短 半衰期 药物 、 对 肾 血 流量 影响 较 小 
的 药物 , 如 每 林 酸 及 丙 酸 类 ， 为 减少 对 肝 
功能 的 影响 可 选用 结构 简单 、 不 含 氨 的 药 
物 , 避免 使 用 叫 歇 美学 和 阿司匹林 ,不宜 
将 两 种 非 当 休 抗 炎 药 联 合 使 用 , 因 其 同时 
使 用 非但 不 增加 疗效 , 反而 不 良 反 应 倍增 。 


7.3.1.1 腰 肌 劳损 及 其 药物 治疗 

腰 肌 劳损 为 腰部 肌肉 及 其 附着 点 的 盘 
膜 、 韦 带 甚或 骨膜 的 慢性 损伤 性 炎症 ， 为 
腰痛 的 常见 原因 。 大 多 数 下 育 部 羡 痛 属 自 
限 性 ， 可 自行 缓解 。 

药物 治疗 ，@ 如 果 只 有 数 个 压痛 点 ， 


可 在 肌 筋 膜 疼痛 触发 点 注射 利多 卡 因 ， 或 


合用 糖 皮质 激素 治疗 。@ 腰 部 疼痛 明显 时 ， 
可 服用 非 省 体 抗 炎 药 .镇 痛 药 和 局 部 皮肤 


贴 剂 。 这 些 药物 可 独立 或 联合 使 用 。@ 肌 ， 


松 药 对 某 些 急性 下 背部 疼痛 的 患者 有 一 定 
的 帮助 作用 ， 作 用 机 制 尚未 明晰 。 如 美 
索 巴 莫 500 ~ 750mg， 每 隔 6 小 时 口服 。 
另外 ， 苯 二 氮 草 基 药 《如 地 西洋 ) 也 可 以 
短期 使 用 。 


7.3.1.2 滑 训 炎 和 肌 腿 炎 及 其 药物 治疗 
滑 囊 炎 是 关节 附近 出 现 的 一 种 囊 性 肿 
物 ， 病因 尚 不 明确 。 肌 腿 炎 是 对 肌 腿 任何 
炎症 性 疾病 的 统称 。 炎 症 可 发 生 在 肌 腿 内 
(如 脏 骨 外 上 蚀 炎 )， 或 发 生 在 肌 腿 滑 膜 靖 
(如 狭 罕 性 腿 鞘 炎 )。 这 两 种 疾病 是 导致 机 
体 软组织 疼痛 的 最 主要 原因 。 | 
药物 治疗 ; @ 非 省 体 类 抗 炎 药 用 于 
治疗 急性 炎症 。 口 服 优 布 芬 一 次 600 mg， 
一 日 3 次 ， 或 其 他 非 省 体 类 抗 炎 药 。 症 
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状 严重 者 ， 口 服 呀 噪 美 辛 一 次 25 mg， 一 
日 4 次 。 持 续 应 用 时 间 不 超过 5 ~ 7 日 。 
@ 局 部 训 内 或 膛 峭 内 激素 封闭 。 甲 泌 尼 龙 
醋酸 酯 20 ~ 40 mg。 配 以 适量 1% 利多 卡 
因 注 射 液 , 可 减轻 注射 所 造成 的 局 部 疼痛 。 


7.3.1.3 ， 肩 关节 周围 炎 及 其 药物 治疗 


和 扇 关 节 周 围 炎 简称 肩 周 炎 ， 是 肩 周 、 
肌 肚 、 肌 、 滑 训 及 关节 囊 的 慢性 损伤 性 炎 
症 。 肩 周 炎 一 般 1 年 左右 能 自 剑 ， 但 需 配 
合 治疗 和 功能 锻炼 ， 否 则 会 遗留 不 同 程度 
的 功能 障碍 。 

药物 治疗 ，@ 痛 点 局 限时 ， 可 局 部 注 
射 甲 滩 尼 龙 栈 酸 酯 。@ 持 续 疼痛 ， 可 短期 
服用 优 布 芬 一 次 600mg， 一 日 3 次 ， 或 
其 他 非 省 体 类 抗 炎 药 ， 或 加 用 氯 唑 沙 宗 
0.2g， 一 日 3 次 ， 以 松弛 痉挛 的 肌肉 。 


7.3.1.4 骸骨 软骨 软化 症 及 其 药物 治疗 

能 骨 软 骨 软 化 症 是 通 骨 软骨 面 的 慢性 
损伤 ， 软 骨 肿胀 、 侵 蚀 、 龟 裂 、 破 碎 、 脱 
落 ， 最 后 与 之 相对 的 股骨 佣 软骨 也 发 生 相 
同 病 理 改变 ， 而 形成 通 、 股 关节 的 骨 关 
节 病 。 

药物 治疗 ， 关 节 内 注射 醋酸 滩 尼 松 龙 
品 可 缓解 症状 , 但 抑制 糖 蛋白 、 胶原 合成， 
对 软骨 修复 不 利 ， 故 应 慎 用 。 非 省 体 抗 炎 
药 可 起 到 控制 急性 疼痛 的 效果 。 


7.3.1.5 甩 骨 结 节 骨 软骨 病 及 其 药物 治疗 

青少年 肥 骨 结 节 处 尚未 骨 化 的 骨 册 受 
骸 官 带 作 用 ， 产 生 不 同 程度 的 撕 烈 。 一 旦 
骨 饭 融合 ,症状 自 行 消 失 。 和 龟 性 期 可 服用 
优 布 芬 ， 一 次 600 mg， 一 日 3 次 ， 或 其 
他 非 当 体 抗 炎 药 。 


7.3.1.6 周围 神经 卡 压 综合 征 及 其 药物 治疗 

周围 神经 在 其 行径 中 ， 经 过 某 些 骨 纤 
维 隧道 或 跨越 妥 膜 、 穿 过 筋 膜 处 ， 其 活动 
空间 均 受 到 明显 限制 。 
筋 膜 由 于 各 种 原因 狭 奉 、 增 生 、 肥 厚 、 粘 
连 等 均 可 使 经 过 该 处 的 神经 被 挤 压 ， 继 而 
可 使 神经 传导 功能 障碍 。 常 见 的 有 胸廓 出 
口 综合 征 ( 辟 从 受 压 )、 腕 管 综合 征 . ( 正 
中 神经 受 压 ) 等 。 如 痛 点 明确 ， 可 局 部 封 
闭 治疗 。 注 意 不 要 将 药物 注入 神经 内 ， 以 


当 这 些 隧 道 、 妥 膜 、 


虱 酒 对 洒 世 站 灯 海地 沿 刁 E 讨 二 


者 必 济济 闫 市 是 湾 洽 疡 妆 让 
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免 加 重症 状 。 


7.3.2 上 骨 病 及 其 用 药 


骨 病 系 指 除 创伤 (急性 或 慢性 ) 等 外 
界 因素 作用 外 ， 骨 骼 系统 自身 发 生病 变 的 


一 系列 疾病 。 结 合 受累 部 位 和 发 病 机 制 ， 


一 般 分 为 藉 、 腰 椎 退 行 性 疾病 ， 骨 、 关 节 
疾病 ， 骨 质 琉 松 等 。 


7.3.2.1 “颈椎 退行 性 疾病 及 其 药物 治疗 
” 颈椎 退行 性 疾病 包括 颈椎 病 和 颈椎 管 
狭 窑 症 。 
颈椎 病 系 指 因 颈椎 间 盘 及 其 继 发 性 改 
变 ， 刺 激 或 压迫 相 邻 峭 髓 、 神 经 、 血 管 和 
食管 等 组 织 , 并 引起 相应 的 症状 和 体征 者 。 
药物 治疗 : 可 服用 复方 丹参 片 ， 一 次 
1 mg, 一 日 3 次 和 硫酸 软骨 素 一 次 1.&， 
一 日 3 次 等 。” 
棋 椎 管 狭窄 症 系 指 颈 椎 管 容积 减 小 ， 


二 | 致 压迫 颈 骨 而 产生 将 髓 、 神 经 症状 。 多 


见于 中 老年 人 ， 症 状 类 似 颈 椎 病 。 


以 手术 
减 压 为 主要 治疗 。 


7.3.2.2 腰椎 退行 性 疾病 及 其 药物 治疗 


腰椎 退行 性 疾病 包括 腰椎 间 盘 突出 
症 、 腰 椎 管 狭 窄 、 腰 椎 滑脱 。 


腰椎 间 盘 突出 症 是 腰 腿 痛 常见 原因 ，- 


主要 由 于 日 常生 活 及 劳动 中 的 劳损 造成 了 
椎间盘 的 退行 性 病变 。 常 见 症 状 有 腰痛 和 
坐骨 神经 痛 、 下 腹部 痛 或 大 腿 前 侧 痛 、 麻 
木 、 间 葡 性 破 行 、 马 尾 综合 征 、 肌 瘫 疾 等 。 

药物 治疗 ; 硬 膜 外 注射 糖 皮质 激素 
和 少量 麻醉 药物 可 起 到 改善 局 部 血 运 、 
减轻 局 部 酸 中 毒 、 消 炎 止 痛 的 作用 。 常 
用 硬 膜 外 腔 注射 药物 为 倍 他 米松 磷酸 二 
钠 10mg、2% 利多 卡 因 4 ~ 6ml、 维 生 
素 Be 100 ~ 200mg、 维 生 素 B,,S00 ~ 
1 000 ug， 或 用 棕榈 酸 地 塞 米 松 8 mg 替 
代 倍 他 米松 。 一周 注射 1 次 , 共 3 ~ 4 次 。 

“腰椎 管 狭窄 多 由 于 腰椎 退行 性 病变 发 
生 椎 间 盘 膨 出 ， 黄 韧带 皱 袜 ， 椎 体 后 缘 骨 
著 形 成 ,关节 突 关 节 增 生 、 内 聚 等 ， 使 椎 
管 容积 缩小 ， 导 致 椎 管内 压力 增加 ， 马 尾 
缺 血 。 该 病 多 发 于 中 老年 及 从 事 重 体力 劳 
动 者 。 该 病 特 点 之 一 为 症状 重 ， 体 征 轻 。 
症状 轻 时 可 考虑 卧床 休息 、 减 少 活动 、 腰 


椎 管 硬 膜 外 封闭 等 非 手 术 治疗 。 

腰椎 滑脱 系 指 相 邻 两 椎 体 发 生 向 前 或 
向 后 相对 位 移 。 临 床 以 椎 弓 峡部 裂 性 和 退 
变性 多 见 。 程 度 较 轻 无 明显 症状 者 可 考虑 
非 手 术 治疗 ， 程 度 较 重 者 需 手术 治疗 。 


7.3.2.3 骨 关 节 疾 病 及 其 药物 治疗 
”常见 的 骨 关 节 疾 病 包括 非 化 脓 性 关节 
炎 和 感染 性 骨 关节 炎 等 。 


7.3.2.3.1 非 化 脓 性 关节 炎 及 其 药物 治疗 
非 化 脓 性 关节 炎 系 指 感染 性 原因 (化 
脓 性 、 结核 性 等 ) 之 外 的 病因 造成 的 关节 及 
其 周围 软组织 发 生 增 生 、 肥大 、 活动 范围 减 
小 、 功能 减低 , 疼痛 等 症状 的 多 种 疾病 ， 包 
括 原 发 于 关节 的 疾病 和 其 他 疾病 继 发 的 关 
节 表 现 ,常见 的 有 骨 关 节 炎 、 强 直 性 疹 柱 炎 、 
类 风湿 关节 炎 、 痛 风 性 关节 炎 、 血 友 病 性 
关节 炎 等 。 具 体 用 药 原 则 请 参见 常见 的 风 
湿 病 及 其 药物 治疗 ， 痛 风 及 其 药物 治疗 。 


7.3.2.3.2 感染 性 骨 关节 炎 及 其 药物 治疗 

感染 性 骨 、 关 节 炎 是 指 任何 微生物 对 
上 骨骼、 关节 滑 膜 的 侵蚀 ， 其 中 以 化 脓 性 细 
菌 感染 引起 的 骨 关节 炎 最 为 常见 。 此 外 尚 
有 骨 与 关节 结核 〈 肺 外 继 发 性 结核 ) 。 

一 般 细 菌 感染 的 药物 治疗 : 根据 细菌 
革 兰 染色 结果 制订 初始 用 药方 案 ， 关 节 腔 
内 灌 洗 抗生素 可 引起 化 学 性 滑 膜 炎 ， 不 建 


议 采 用 ， 采 用 非 肠 道 途径 迅速 给 药 ， 确 保 


血液 药物 浓度 达到 一 定 值 。 根 据 细 菌 培养 
结果 选择 抗生素 种 类 。 抗 生 素 持续 时 间 取 
决 于 病原 体 种 类 ， 对 治疗 的 反应 及 关节 周 
围 组 织 条 件 。 一 般 淋 球 菌 性 关节 炎 使 用 抗 
生 素 连续 7 日 ， 而 其 他 细菌 感染 则 大 多 需 
使 用 抗生素 2 ~ 4 周 。 

骨 与 关节 结核 的 药物 的 治疗 : 采用 
结核 病 的 标准 化 治疗 。 抗 结核 药物 治疗 应 
贯穿 治疗 整个 过 程 ， 并 在 综合 治疗 中 占 
主导 地 位 ， 口 服 异 烟 腓 一 日 300 mg 和 利 
福 平一 次 300 mg， 一 日 2 次 ， 连 续 12 个 
月 。 初始 2 个 月 内 需 加 用 吡 嗪 酰胺 一 日 
25 mg/Kg， 最 多 可 达到 一 日 2.5 g&。 


7.3.2:4 骨 质 路 松 及 其 药物 治疗 
骨 质 玻 松 (osteoporosis) 是 一 种 代 


谢 性 疾病 ， 表 现 为 骨 密度 降低 ， 骨 间 质 微 
结构 破坏 ， 矿 物质 减少 。 发 病 多 缓慢 ， 以 
骨骼 疼痛 、 易 于 骨折 为 特征 。 生 化 检查 基 
本 正常 。90% 老 年 骨折 患者 与 骨 质 玻 松 症 
es 和 | Es 
药物 治疗 ，@ 补充 钙 和 维生素 D;。 
有 关 卫 生 部 门 建议 绝经 后 妇女 每 日 摄 入 
1 000 ~ 1 500 mg 元 素 钙 ，400 ~ 800U 维 
生 素 D;。 碳 酸 钙 的 吸收 需要 有 相当 的 酸 
性 环境 。 枸 橡 酸 钙 最 易 被 吸收 ， 也 可 防止 
肾脏 结石 。@ 治 疗 药物 ， 老 人 骨折 有 很 高 


的 致 残 和 致死 率 ， 所 以 只 要 符合 骨 质 芷 松 


诊断 标准 ， 应 接受 药物 治疗 。 常 用 药物 有 
5 类 。 双 腾 酸 盐 类 是 治疗 骨 质 朴 松 的 一 线 
药物 ， 如 人 阿 仓 磷酸 钠 ， 利 塞 腾 酸 钠 等 。. 它 
能 提高 骨 和 密度 ， 同 时 降低 椎 体 和 股骨 颈 骨 
折 的 发 生 。 双 磷酸 盐 类 抑制 破 骨 细胞 的 功 
能 ， 减 少 骨 吸收 ， 因 此 对 高 转换 率 的 骨 质 
琉 松 特别 适用 。 有 一 定 的 胃 肠 道 不 良 反应 。 
。 甲状 旁 腺 激素 ， 能 促进 新 骨 形 成 ， 对 骨 转 

换 低下 的 骨 质 琉 松 特别 有 效 ， 也 能 促进 骨 
折 愈 合 。 不 良 作 用 有 抽筋 和 直立 性 低 血压 。 
用 于 绝经 前 骨 转 换 低 下 妇女 ， 或 者 对 双 磷 
酸 盐 没有 反应 ， 或 在 双 磷 酸 盐 治疗 同时 出 
现 的 骨折 和 患者。 降 钙 索 对 预防 椎 体 骨折 起 
一 定 作 用 ， 但 对 椎 体 以 外 部 位 骨折 没有 预 
防 作用 。 有 一 定 的 止痛 作用 ， 所 以 常 被 用 
于 骨 痛 和 骨折 患者 。 不 良 反应 轻微 ， 包 括 
鼻 出 血 。 雌 激素 ,治疗 效果 存在 争议 。 虽 
然 有 证 据 表 明 肉 激素 对 上 骨 质 有 好 处 ， 但 可 
能 引起 各 种 不 良 反 应 包括 静脉 血栓 、 卒 中 、 
乳 瘤 等 。 雌 激素 替代 疗法 可 用 于 有 绝经 期 
症状 的 患者 ， 不 能 作为 一 线 用 药 ， 只 短期 
使 用 选择 型 肉 激 素 受 体 调节 药 . 可 增加 骨 
量 ， 减 少 椎 体 骨折 。 对 椎 体外 骨折 没有 预 
防 作用 。 对 乳 瘤 可 能 有 防护 作用 ， 但 能 加 
重 绝经 后 症状 和 静脉 炎 。 


7.3.3 中枢 性 骨骼 肌 松弛 药 及 其 他 药物 


氯 哈 沙 宗 

Chlorzoxazone 

【适应 证 ] 用 于 各 种 急 、 慢 性 软组织 
扭伤 ， 中 枢 神 经 病变 引起 得 肌肉 痉挛 ， 慢 
性 筋 膜 炎 等 。  ，. 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 ， 
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有 肝病 史 及 肝 肾 功能 损害 者 慎 用 。(2) 应 = 


用 本 品 时 饮酒 ， 能 增强 本 品 药 效 ， 剂 量 应 
酌 减 。(3) 服用 本 剂 期 间 应 避免 进行 注意 
力 需 高 度 集中 得 活动 ， 如 驾驶 、 登 高 、 操 
作 精 密 仪器 等 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 亚 心 、 上 呕吐 、 腹 海 、 
便秘 等 消化 道 症状 为 主 ， 偶 见 嗜睡 、 有 眩 
学 、 轻 度 头 痛 ， 极 少见 胃 肠 出 血 症 、 肝 功 
能 损害 、 皮 疹 、 血 管 神经 水 肿 等 。. 

.【 用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 成 人 一 次 
0.2 ~ 0.4g, 一 日 3 次 ,症状 严重 者 酌 加 。 


@ 儿 童 一 日 20mg/kg, 分 3 ~ 4 次 服用 。 


四 复方 氯 哗 沙 宗 片 ， 一 次 2 片 ， 一 日 3 ~ 
4 次 。 


复方 氯 唑 沙 宗 片 : 每 片 含 氯 唑 沙 宗 
125 mg、 对 乙酰 氨基 酚 150 mg， 两 者 对 
镇 痛 有 协同 作用 。 


er 

Eperisone | 

【适应 证 】(1) 改善 下 列 疾病 的 肌 紧 
张 状态 ， 如 绒 肩 辟 综合 征 、 户 周 炎 、 腰 痛 
症 。(2) 改善 下 列 疾病 引起 的 痉挛 性 麻痹 ， 
如 脑 血 管 障碍 、 痉挛 性 疹 藤 麻 辛 、 颈 椎 症 、 
手术 后 遗 症 (包括 脑 、 将 髓 肿瘤 )、 外 伤 
后 遗 症 ( 郊 髓 损伤 、 头 部 外 伤 )， 肌 蓝 缩 
性 侧 索 硬化 症 、 小 儿 脑 性 瘫 疾 ， 小脑 变 性 
症 、 将 髓 血管 障碍 、 亚 急性 视神经 浓 髓 病 
(SMON) 及 其 他 脑 峭 髓 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 患 者 慎 用 ， 如 
肝 肾 功能 不 全 者 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 
童 。(2) 服用 本 品 时 ， 有 时 会 出 现 四 肢 无 
力 、 站 立 不 稳 、 困 倦 等 症状 。 当 出 现 这 些 
症状 时 ， 应 减少 用 量 或 停止 用 药 。(3) 用 
药 期 间 不 宜 从 事 驾 驶 车 辆 等 有 危险 性 的 机 
械 操作 。(4) 一 般 情 况 下 老年 人 应 减 量 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】(1) 严重 的 不 良 反应 : 
有 可 能 发 生 休克 现象 ， 故 应 注意 观察 ， 当 
出 现 异 常 症 状 时 ， 应 停止 用 药 ， 并 采取 
适当 措施 。(2) 其 他 不 良 反 应 : AST 及 
ALT、ALP 等 的 上 升 ， 尿 蛋白 、BUN 上 
升 ; 贫血 、 皮 疹 、 冶 痒 、 困 倦 、 失 眠 、 头 
痛 、 四 上肢 麻 木 、 身 体 伪 硬 、 四 歧 发 赂 、 呕 


【制剂 与 规格 】 握 唑 沙 宗 片 . 0.2g。 


民 润 潮 淋 莫 惠 是 淋浴 现 冯 本 
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“ 吐 、 食 欲 减退 、 骨 部 不 适 、 腹 痛 、 腹 党、 


便秘 、 口 渴 、 口 腔 炎 、 赐 胀 感 、 尿 注 留 、 
屎 失禁 、 残 尿 感 、 无 力 感 、 站 立 不 稳 、 全 
肌 紧 张 减退 、 头 覃 、 热 感 、 出 

、 水 肿 等 。 当 出 现 异常 症状 时 应 停 药 并 
ee 

【用 法 与 用 量 〗 口服 : 成 人 一 次 1 片 
50mg， 一 日 3 次 ， 餐 后 服用 。 剂 量 可 视 
年 龄 、 症 状 酌情 增 减 ， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规 烙 】 盐酸 乙 哌 立 松 片 : 


530Img。 


壁 洱 导 浙 其 惠 盯 站 届 前 泗 | 


ee 

Tizanidine 

【适应 证 】 本 品 为 中 枢 性 骨骼 肌 松 弛 
药 ， 用 于 : @ 颈 、 诊 及 肋 部 疼痛 等 局 部 疼 
痛 综 合 征 等 疾病 造成 的 骨骼 肌 紧 张 状态 的 
改善 ， 史 脑 血管 障 得 、 痉 杰 性 湖 髓 麻 竟 、 
颈椎 病 、 小 儿 麻 辛 症 、 手 术 后 遗 症 ( 兰 散 
损伤 、 大 脑 损伤 )、 交 ”小 脑 变性 症 、 多 
发 性 硬化 症 、 肌 奢 缩 性 侧 索 硬化 症 等 引起 
中 枢 性 肌 疾 挛 。 

: 【注意 事项 ] (1) 服药 初期 可 能 伴 有 
血压 急剧 下 降 ， 当 合用 抗 高 血压 药 时 更 要 
警惕 ,不 应 与 其 他 的 a , 受 体 激动 药 合用 。 
(2) 肝 功能 不 全 者 慎 用 。 在 晴 功 能 不 全 ( 肌 
醋 清 除 率 之 25ml/min) 或 肝 功 能 严重 损 
害 的 患者 中 ， 推 荐 的 初始 剂量 为 2 mg， 
一 日 1 次。 若 需 加 大 剂量 ， 则 应 根据 患者 
的 耐 受 性 和 疗效 缓慢 的 进行 。(3) 在 治疗 
早期 ， 须 告诫 发 生 嗜睡 的 患者 ， 应 避免 作 
需要 高 度 警 觉 的 活动 , 如 驾驶 或 操作 机 械 。 
(4) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 应 充分 权衡 利 瞪 后 ， 
方 可 考虑 应 用 。; 儿 童 用 药 的 安全 性 尚未 充 
分 评价 。(5) 对 老年 患者 ， 本 品 可 使 血 药 
浓度 持续 升 高 ， 故 注意 减少 剂量 ， 本 品 有 
降 压 作用 ， 老 年 患者 用 药 应 慎重 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 应 用 所 推荐 的 低 剂 量 盐 
酸 蔡 扎 尼 定 片 来 解除 疼痛 性 肌 痉 栾 时 ， 不 
良 反 应 极 少 ， 且 通常 为 轻微 而 短暂 的 ， 它 
们 包括 嗜睡 、 疫 乏 、 头 量 、 口 于 、 恶 心 、 
胃 上 肠 道 功能 亭 乱 及 血压 轻 度 降低 。 .应 用 所 
推荐 的 高 剂量 盐酸 替 扎 尼 定 片 治疗 中 枢 性 
肌 癌 挛 时 ， 上 述 不 良 反 应 较 常 见 且 明显 ， 
不 过 严重 到 需要 终止 治疗 者 极 少 ， 导 致 终 


止 治 疗 的 最 常见 的 不 良 事 件 有 疲乏 〈3%)， 
嗜睡 (3%)、 口 干 (3%)、 痉 杰 程 度 或 张 
力 增 加 (2%) 和 头 滨 (2%)。 其 中 , 乏力 、 
暑 睡 /镇静 、 口 干 和 头 学 为 最 常 发 生 的 不 
良和 事件， 这些 不 良 事 件 有 剂量 依赖 性 。 另 
外 ， 还 可 能 产生 低 血压 、 脉 搏 缓慢 、 肌 
无 力 、 失 眠 、 睡 眠 障碍 、 幻 常 、 肝 炎 等 不 
良 反应 。 

【用 法 与 用 量 1 口服 : (1) 用 于 疼痛 
性 肌 痉 挛 ， 一 次 2mg， 一 日 3 次 ， 并 根 
据 年 龄 、 症状 酌 情 增 减 。(2) 用 于 中 枢 
性 肌 痉 之 应 根据 患者 需要 而 做 剂量 调 
整 。 初 始 剂量 不 应 超过 一 日 6mg (分 3 
次 服用 )， 并 可 每 隔 半 周 或 1 周 渐 增 2.~ 


4mg。 通 常 一 日 12 二 24mg (分 3 一 4 
次 服用 ) 的 用 量 已 可 获得 良好 的 疗效 ， 一 
日 总 量 不 能 超过 36 mg。 

[制剂 与 规格 ] 盐 酸 蔡 扎 尼 定 片 ， 
4mg。 


Baclofen 

通 应 证 】 用 于 缓解 由 以 下 疾病 引起 
的 骨骼 肌 痉 挛 ，@ 多 发 性 硬化 、 肖 髓 空洞 
症 、 冰 髓 肿瘤 、 横 贯 性 疹 骨 炎 、 浓 革 外 伤 
和 运动 神经 元 病 , @ 脑 血管 病 、 脑 性 瘫痪 、 
脑膜 炎 、 颅 脑 外 伤 。 

【法 意 事项 】(1) 水 品 可 透 过 胎盘 屏 
障 ， 妊 娠 期 用 药 的 安全 性 尚未 被 证 实 ， 用 
药 请 权衡 利 雌 。. 哺 乳 期 妇女 应 慎 用 本 品 。 
(2) 肝 肾 功能 不 全 、 有 妖 奖 病史 或 惊 肛 发 
作 、 溃 疡 病 、 脑 卒中 ， 伴 有 精神 障碍 、 精 
神 分 发 症 或 意识 错乱 的 患者 慎 用 。(3) 12 
岁 以 下 儿童 不 宜 使 用 。(4) 老年 人 应 低 剂 
量 用 药 。(5) 应 逐渐 减 量 ， 否 则 易 出 现 幻 
觉 和 首 闯 发作 。(6》 服药 期 间 避 免 驾 车 和 
操作 机 器 。(7) 卒中 患者 对 本 品 耐 受 性 差 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 。(2) 首 
疾 、 帕 金森 病 、 风 级 性 疾病 引起 的 骨骼 肌 
闯 挛 患者 。(3) 妊娠 初期 3 个 月 内 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 是 见于 治疗 开始 时 、 
剂量 增加 过 快 、 剂 量 过 大 的 患者 ， 一 般 为 
轻微 的 暂时 性 症状 。 精 神 病 史 患 者 、 伴 脑 
血管 病 患 者 和 老年 患者 不 良 反 应 可 能 较为 
严重 。(1) 中 枢 神 经 系统 ， 治 疗 开 始 时 
常 出 现 日 间 镇 静 ` 嗜睡 和 恶心 等 不 良 反 


应 ， 偶 尔 出 现 口 二、 呼吸 抑制 、 头 学 、 无 
力 、 精 神 错乱 、 力 学 、 呕 吐 、 头 痛 和 失眠。 
(2) 神经 精神 病 学 的 表现 个 有 或 罕见 报道 
有 : 欣 快感 、 抑 郁 、 感 觉 异 常 、 肌 痛 、 肌 
无 力 、 共 济 失调 、 震 类 、 眼 球 震 颤 、 调 节 
紊乱 、 幻 觉 、 亚 梦 。 上 述 症状 常 难以 与 疾 
病 本 身 的 表现 相 区 别 。 可 能 会 降低 惊 厄 
闪 ， 并 引起 惊 硫 发 作 ， 交 痫 患者 尤 应 注意 。 
(3) 消化 系统 : 个 有 轻 度 的 骨 肠 功能 亲 乱 、 
便秘 、 腹 泻 、 腹 痛 、 恶 心 、 食 欲 减退 、 味 
觉 失常 、 娄 隐 血 试验 阳性 等 。(4) 心血 管 
系统 : 侦 见 低 血压 、 心 功能 不 全 。(5) 小 
尿 生 殖 系统 侦 见 或 罕见 排尿 困难 、 尿 频 、 
遗尿 ， 这 些 常 难于 与 疾病 本 身 的 表现 相 区 
别 。 其 他 尚 有 阳痿 、 射 精 不 佳 等 。(6) 其 
他 : 罕见 或 个 别 病例 有 视力 障碍 、 膝 关节 
肿胀 、 多 汗 、 体 重 增加 、 皮 疹 、 肝 肾 及 骨 
髓 功能 损害 。 ~ 蘑 些 病人 对 药物 可 显 反常 的 
反应 而 表现 为 痉挛 状态 加 重 。 可 能 会 出 现 


， 肌 张力 过 低 ， 使 病人 更 难于 行走 或 照料 自 


己 ， 这 种 情况 通常 在 调节 剂量 后 可 缓解 
(如 : 减少 日 间 剂 量 ， 可 能 的 话 增加 夜间 
剂量 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， @ 成 人 初始 剂 
量 为 一 次 5mg, 一 日 3 次 ， 应 逐渐 增加 
剂量 , 每 隔 3 日 增加 5 mg, 直至 所 需 剂 量 ， 
但 应 根据 病人 的 反应 具体 调整 剂量 。 对 本 
品 作用 敏感 的 患者 初始 剂量 应 为 一 日 5 一 
10 mg, 分 1 ~ 2 次 服 ， 剂 量 递增 应 缓慢 。 
常用 剂量 为 一 日 30 ~ 75mg， 分 3 次 服 。 
最 大 剂量 为 80mg， 分 3 ~ 4 次 服 。 停 药 
前 应 逐渐 减 量 。@ 儿 童 初 始 剂量 按 体重 一 
日 0.3 mg/kg, 维持 量 按 体重 一 日 0.75 ~ 
2mg/kg。 对 10 岁 以 上 儿童 一 日 最 大 剂 
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量 可 达 2.5 mg/kg。 通 常 治疗 开始 时 一 
次 2.5mg， 一 日 4 次 。 约 每 隔 3 日 小 心 


增加 剂量 ， 直 至 达到 儿童 个 体 需要 量 。 推 


荐 的 一 日 维持 治疗 量 为 12 个 月 ~ 2 岁 儿 
童 , 10 ~ 20mg; 2 ~ 6 岁 儿 童 ,20 ~ 
30mg; 6 一 10 岁 儿童 ，30 ~ 60 mg (最 
大 量 70 mg)。 . 

【制剂 与 规格 〗 书 毛 芬 片 ， @ 10 meg， 
© 25 mg。 


辣椒 碱 软 高 ! [ 保 ( 乙 ) ] 


【适应 证 〗 用 于 骨 关 节 炎 、 其 他 慢性 
急性 发 作 的 关节 炎 或 软组织 ,损伤 性 疼痛 病 
变 的 局 部 治疗 。 

[注意 事项 】 为 外 用 止痛 高 。 避免 用 
于 皮肤 损伤 或 开放 性 创面 。 勿 接触 眼 和 黏 
膜 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 及 其 成 分 过 敏 者 ， 
有 开放 伤口 者 。 

【不 良 反应 】 
痒 、 发 红 和 刺 痛 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 取 适 量 均 匀 涂 
抹 于 关节 疼痛 部 位 ， 并 进行 接 揉 数 分 钟 以 
保证 药物 透 入 皮 内 ,一 日 3 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 辣 椒 碱 软 宫 ，10 g。 


偶 可 发 生 皮 疹 、 皮肤 冶 


甲 钴 胺 ”用 于 周围 神经 病 ， 因 缺乏 维生素 
B,; 引起 的 巨 幼 细胞 贫血 。 口服: 成 人 一 
次 500 png， 一 日 3 次 。 肌 内 或 静脉 注射 ， 
一 次 500 ug, 一 日 1 次, 一 周 3 次 。 肌 内 
或 静脉 注射 的 剂量 ， 可 按 年 龄 、 症 状 酌情 
增 碱 。 用 药 2 个 月 后 ， 维 持 量 为 1 ~ 3 个 
月 给 药 500 ng。( 其 他 见 7.10) - 
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本 章 包 括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
* 肾病 综合 征 

IgA 肾病 

狼疮 性 肾炎 


抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗体 相关 性 小 血管 炎 


肾 损害 
间 质 性 肾炎 
急性 崩 衰 竟 


4 
4 

| 。 慢性 肾 豪 竟 
4 


肾 移植 
* 洲 尿 和 男性 生殖 系统 感染 


。 膀胱 过 度 活动 症 
。 前 列 腺 增生 
。 前列腺 炎 


* 勃起 功能 障碍 
* 阴 蔡 异常 勃起 
* 泌尿 和 男性 生殖 系统 肿瘤 


本 章 涉及 的 疾病 包括 3 个 方面 ,泌尿 
内 科 疾 病 、 洲 尿 外 科 疾 病 、 男 性 生殖 系统 
疾病 ， 其 药物 治疗 也 包括 这 3 个 方面 。 

常见 的 需要 药物 治疗 的 泌尿 及 男性 生 
殖 系统 疾病 ， 包 括 原 发 性 和 继 发 性 的 肾 小 
_ 球 疾病 、 肾 小 管 间 质 疾 病 、 肾 血管 疾病 、 
系统 性 疾病 的 肾 损 害 ， 尿 路 及 男性 生殖 系 
统 的 普通 细菌 感染 ， 病 毒 、 支 原 体 、 衣 原 
体 、 螺 旋 体 、 结 核 菌 等 特殊 致 病 微 生物 的 
感染 ， 肿 瘤 ， 以 及 肾脏 、 膀胱 、 男性 器 定 
的 功能 障碍 等 。 

虽然 药物 在 泌尿 系统 疾病 的 治疗 非常 
重要 ， 如 降 压 药 、 糖 皮质 激素 、 免 疫 抑 制 
药 、 抗 生 素 、 利 尿 药 、 抗 血小板 聚集 药 等 ， 
但 由 于 不 是 泌尿 系统 疾病 特有 的 ， 在 相关 
章节 已 有 详细 的 介绍 , 本 章 只 对 其 适应 证 、 
用 法 用 量 作 扼 要 的 介绍 ， 不 良 反应 、 与 其 
他 药物 的 相互 作用 、 禁 忌 证 、 注 意 事项 、 
剂型 等 ， 请 参考 有 关 章 节 。 本 章 还 详细 介 
绍 男性 生殖 系统 疾病 的 用 药 。 


肾病 综合 征 及 其 药物 治 ; 


8.1.1 肾病 综合 征 

肾病 综合 征 (nephrotic syndrome， 
NS) 是 常见 的 临床 综合 征 ， 其 诊断 标准 
是 : 大量 蛋白 尿 (每 24 小 时 超过 3.5 g) 
名 血浆 白 蛋 白 <30g/L，@ 水 肿 ， 人 @ 高 
脂 血 症 。 前 两 条 为 诊断 的 必 备 条 件 。NS 
分 为 原 发 性 和 继 发 性 两 大 类 。 本 文 的 药物 
治疗 主要 针对 原 发 性 NS。 


8 .1 


8.1.2 药物 治疗 
8.1.2.1 对 症 治疗 - 

(1) 低 盐 饮食 : 水 肿 时 应 低 盐 (每 
日 < 3g)。 

(2) 利尿 消 肿 ，@ 唑 嗪 类 利尿 药 . 适 
用 于 轻 度 水 肿 病人 ， 常 用 氨 毛 唆 嗪 一 次 
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25 mg， 一 日 3 次 ， 长 期 服用 应 防止 低 镍 、 
低 钠 血 症 。@ 湾 钾 利 尿 药 ; 适用 于 低 钾 血 
症 ， 常 用 螺 内 酯 一 次 20 mg, 一 日 1 ~ 2 
次 ; 或 货 苯 蝶 啶 一 次 50 mg， 一 日 1 一 2 


次 。 单 独 使 用 利尿 作用 不 显著 ,可 与 呆 唆 


类 利尿 药 合用 。 长 期 使 用 需 防 止 高 钾 血 症 ， 
对 肾 功能 不 全 病人 应 慎 用 。@ 裕 利尿 药 : 
适用 于 中 、 重 度 水 肿 病人 ， 常 用 呐 塞 米 一 
日 20 ~ 120 mg， 或 布 美 他 尼 一 日 1 ~ 
5 mg， 分 次 口服 或 静脉 注射 。 应 用 襟 利尿 
药 时 需 谨 防 低 钠 血 症 及 低 钙 、 低 氮 血 症 性 
碱 中毒 。@ 右 旋 糖 本 或 羟 乙 基 淀 粉 : 常用 
不 含 钠 的 右 旋 糖 本 -40 ( 低 分 子 右 旋 糖 栈 ) 
或 产 乙 基 淀 粉 (分 子 量 2.5 方 ~ 4.5 万 )， 
一 次 250 ~ 500 ml 静脉 滴 注 ， 隔 日 1 次 。 
随后 加 襟 利尿 药 可 增强 利尿 效果 。 但 对 少 
尿 (一 日 尿 量 < 400 ml) 病人 应 导 用 或 导 
免 使 用 。NS 病人 利尿 要 避免 过 度 和 过 猛 ， 
以 免 造成 血 容量 不 足 , 加 重 血液 高 黏 倾向 ， 
诱发 血栓 、 栓 塞 并 发 症 。 

(3) 减少 尿 蛋白 : ACEI 或 ARB 有 
不 依赖 于 降低 全 身 血 压 的 减少 尿 蛋白 作 
用 ， 应 用 其 降 尿 蛋白 时 ， 剂 量 一 般 应 比 常 
规 降 压 剂量 大 (应 监测 血压 ) ， 才能 获得 
良好 疗效 。 血 容量 严重 不 足 或 应 用 强 利 尿 
药 后 应 慎 用 ， 以 免 诱 发 急性 肾 功 能 不 全 。 


8.1.2.2 抗 炎 及 免疫 抑制 治疗 
(1) 糖 皮质 激素 : 激素 可 以 通过 抑制 
炎症 反应 : 抑制 免疫 反应 、 抑 制 醛 固 酮 和 


” 抗 利尿 激 素 分 认 、 影 响 肾 小 球 基底 膜 通 透 


性 等 综合 作用 而 发 摔 其 利 隶 、 消 除 尿 蛋白 
的 疗效 。 使 用 原则 和 方案 一 般 是 : @ 起 始 
足 量 。 常 用 药物 为 泌 尼 松 一 日 1 mg/kg， 
口服 8 周 ， 必 要 时 可 延长 至 12 周 ， 局 灶 
节 段 性 肾 小 球 硬 化 病人 应 延长 至 3 ~ 4 个 
月 。@ 缓 慢 减 量 。 足 量 治疗 后 每 2 ~ 4 周 
减 原 用 量 的 10%， 当 减 至 一 日 20 mg 左 
右 时 症状 易 反 复 ， 应 更 加 缓慢 减 量 。@ 长 
期 维持 。 有 最 后 以 最 小 有 效 剂量 (一 日 
10 mg 左右 ) 再 维持 半年 左右 。 可 采取 全 
日 量 顿 服 或 在 维持 用 药 期 间 两 日 量 隔日 1 
次 顿 服 ， 以 减轻 激素 的 不 良 反应 。 水 肿 严 
重 、 有 肝 功 能 损害 或 泼 尼 松 疗效 不 佳 时 ， 
可 更 换 为 泼 尼 松 龙 (等 剂量 ) 或 甲 泼 尼 龙 
(4mg 甲 泌 尼 龙 相 当 于 $ mg 泌 尼 松 ) 口 
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服 或 痊 脉 沉 注 。 地 窄 米 松 半 误 期 长 ， 不 良 
反应 大 ;. 现 已 少 用 。 

根据 患者 对 糖 皮质 激素 的 治疗 反应 ， 
可 将 其 分 为 “ 激 率 敏感 型 ”( 用 药 8 ~ 12 
局 NS 缓解 )、“ 激 素 依赖 型 ”( 激 素 减 量 
到 一 定 程度 即 复 发 ) 和 “激素 抵抗 型 ”( 激 
素 治疗 无 效 ) 3 类 ， 其 各自 的 进一步 治疗 
有 所 区 别 。 

长 期 应 用 激素 的 种 者 可 出 现 感染 、 药 
物性 糖尿 病 、 骨 质朴 松 等 不 良 反应 ， 少 数 
病例 还 可 能 发 生 股 骨头 无 菌 性 缺 血 性 坏 
死 ， 需 加 强 监测 ， 及 时 处 理 。 

(2) 免疫 抑制 药 这 类 药物 可 用 于 “ 激 
素 依 赖 型 ”或 “激素 抵抗 型 ”的 患者 ， 协 
同 激 素 治 疗 。 若 无 激 素 禁 有 鼠 ， 一 般 不 作为 
首选 或 单独 治疗 用 药 。  ，… 

中 环 磷 酰胺 : 是 国内 外 最 常用 的 细胞 
毒药 物 ， 在 体内 被 肝 细 胞 微粒 体 羟 化 ， 产 
生 有 煤化 作用 的 代谢 产物 而 具有 较 强 的 免 
疫 抑制 作用 。 应 用 剂量 为 一 日 2 mg/kg， 
分 1 ~ 2 次 口服 ， 或 一 次 200mg， 隔 日 
静脉 注射 I 次 。 累 积 量 达 8 ~ 10g& 后 停 药 。 
主要 不 良 反 应 为 骨髓 抑制 及 中 毒性 肝 损 
害 , 并 可 出 现 性 腺 抑制 〈 尤 其 男性 ) .脱发 、 
胃 肠 道 反应 及 出 血性 膀胱 炎 。 

-四 环抱 罕 : 选择 抑制 辅助 性 T 细 胞 
及 细胞 毒 效应 T 细胞 ， 已 作为 二 线 药 物 
用 于 治疗 激素 及 细胞 毒药 物 无 效 的 难 治 
性 NS。 常用 量 为 一 日 3 ~ 5 mg/kg, 分 
2 次 空腹 口服 ， 服 药 期 间 需 监测 并 维持 其 
血 药 浓度 谷 值 为 100 ~ 200 ng/mi。 服 药 
2 ~ 3 个 月 后 缓慢 减 量 ， 疗 程 半 年 至 1 年 。 
不 良 反 应 有 肝 肾 毒性 、 高 血压 、 高 尿酸 血 
症 、 多 毛 及 牙齿 增生 等 。 停 药 后 易 复发 是 
该 药 的 不 足 之 处 。 

@ 吗 替 麦 考 朽 酷 (Mycophenolate Mo - 
fet，MMF ) ， 在 体内 代谢 为 霉 酚 酸 ， 后 
者 为 次 黄 吧 叭 单 核 昔 酸 脱 氢 酶 挤 制 药 ， 抑 
制 鸟 味 叭 核 苷 酸 的 经 典 合成 途径 ， 故 而 选 
择 性 抑制 下、B 淋巴 细胞 增殖 及 抗体 形成 


”达到 治疗 目的 。 常 用 量 为 一 日 1.5 ~ 2g， 


分 2 次 口服 ， 共 用 3 ~ 6 个 月 ， 减 量 维持 
半年 。 近 年 一 些 报道 表明 ， 该 药 对 部 分 难 
治 性 NS 有 效 ， 相 对 不 良 反应 较 少 。 尽 管 
尚 缺 乏 大 宗 病例 的 前 瞻 性 对 照 试验 的 研究 
结果 ， 但 已 受到 重视 。 因 其 价格 较 高 ， 目 


前 仍 作为 二 线 用 药 。 已 有 偶 见 严重 贫血 和 
个 别 〈 多 见于 肾 功能 损伤 者 ) 应 用 后 导致 
严重 感染 的 报道 ， 应 引起 足够 重视 。 

@ 他 克 莫 司 (Tacrolimus) 又 称 
FK506， 为 具有 大 环 内 酯 结构 的 免疫 抑 
制药 物 。 该 药物 和 体内 FK506 结合 蛋白 
(FKBPs) 相 结合 形成 复合 物 ， 抑 制 钙 调 
素 ， 从 而 抑制 工 细胞 钙 离 子 依赖 型 信息 传 
导 ， 抑 制 细 胞 毒性 淋巴 细胞 的 生成 。 该 药 
物 作为 强 抗 排 异 药物 ， 用 于 肝 、 肾 等 器 官 
移植 患者 。 国 内 已 试用 于 难 治 性 NS， 党 
用 诱导 剂量 为 一 日 4 6mg， 分 2 次 空 
腹 服 用 ， 持 续 半 年 ， 常 用 维持 剂量 为 一 日 
2 一 4mg， 分 2 次 空腹 服用 ， 维 持 时 间 为 
半年 。 血 液 浓度 应 维持 在 5 ~ 10ng/ml。 
至 今 元 大 规模 病例 治疗 NS 的 循 证 医学 结 
果 ， 但 初步 的 治疗 结果 已 显示 良好 的 降 尿 
蛋白 疗效 。 尽 管 其 不 良 反应 相对 较 轻 ， 但 
可 引起 感染 、 消 化 道 症 状 (如 腹泻、 恶心 、 
呕吐 )、 肝 功 损 害 、 高 血糖 和 神经 毒性 (如 
头痛 、 失 眠 、 震 闸 ) 等 不 良 反应 ,予以 重视 。 

@ 雷 公有 芯 多 苷 ， 一 次 10 ~ 20 mg， 
一 日 3 次 口服 ， 有 降 尿 蛋白 作用 ， 可 配合 
激素 应 用 。 国 内 研究 显示 该 药 具有 抑制 免 
疫 、 抑 制 肾 小 球 系 膜 细胞 增生 的 作用 ， 并 
能 改善 肾 小 球 滤 过 膜 通 透 性 。 主 要 不 良 反 
应 为 性 腺 抑制 、 肝 功能 损害 及 外 周 血 白 细 
胞 减少 等 ， 及 时 停 药 后 可 恢复 。 本 药 不 良 
反应 较 大 ， 甚 至 可 引起 急性 肾 衰竭 ， 用 时 
要 小 心 监护 。 

@ 其 他 : 也 有 关于 应 用 葵 丁 酸 氮 芥 、 

硫 唑 顺 哈 、 来 氛 米 特等 免疫 抑制 药 。 
，” 糖 皮质 激素 和 免疫 抑制 药 的 应 用 要 严 
格 掌握 适应 证 和 禁忌 证 ， 减 少 不 良 反 应 和 
用 尽量 小 的 剂量 达到 尽 可 能 大 的 疗效 。 糖 
皮质 激素 应 用 方式 、 剂 量 及 时 间 和 免疫 抑 
制药 的 选择 应 根据 患者 NS 的 病因 、 肾 活 
检 病 理 类 型 、 临 床 特点 〈 如 肾 功能 、 尿 蛋 
白 等 )、 年 龄 等 主要 因素 掌握 。 


8.1.2.3 ”并 发 症 的 防治 …. 

原 发 性 NS 容易 合并 静脉 血栓 或 栓塞 
等 并 发 症 ， 要 注意 防治 ， 以 提高 疗效 ， 降 
低 病 死 率 。 对 于 血 纤 维 蛋白 原 和 D- 二 聚 
体 增高 的 患者 ， 可 用 抗 血 小 板 聚 集 药 ， 双 


喀 达 莫 一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 3 次 ; 或 


氮 吡 格雷 ， 一 次 75 mg， 一 日 1 次 ， 高 凝 
状态 明显 者 ， 可 考虑 用 低 分 子 肝素 一 次 
4000 ~ 5000U ,一 日 1 次 ,皮下 注射 ( 注 
意 避 免 肌 内 注射 )。 
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8.2.1 IgA 肾病 


. IgA 肾病 (IgA nephropathy) 是 以 
捕 小 球 系 膜 区 IEA 沉积 为 特征 的 肾 小 球 上 
炎 ， 其 主要 临床 表现 为 不 同 程度 的 血尿 ， 
可 有 蛋白 尿 、 高 血压 及 慢性 进行 性 肾 功能 
减退 。IgA 坚 病 分 为 原 发 性 和 继 发 性 ， 确 


诊 需 要 肾 活检 病理 诊断 。 本 文 的 治疗 主要 


是 针对 原 发 性 IgA 肾病 。 


8.2.2 药物 治疗 

治疗 的 选择 主要 根据 不 同 的 临床 表现 

和 病理 改变 。 

。 (1) 扁桃 体 反复 感染 或 其 炎症 状态 
反复 发 作 性 肉眼 血尿 、 镜 下 血尿 、 和 蛋白 尿 
密切 相关 的 患者 ， 应 尽早 行 扁桃 体 摘除 。 

(2) 血压 和 肾 功 能 正常 、 尿 蛋白 阴性 
的 站 纯 镜 下 血尿 的 患者 , 不 需要 特殊 治疗 ， 
但 要 定期 复查 。 . 

(3) 血尿 伴 有 轻 、 中 度 蛋 白 尿 每 日 < 
2g 的 患者 ， 可 用 ACEI 或 ARB 以 及 抗 血 
小 板 聚 集 药 治疗 ， 常 用 的 有 双 喀 达 莫 一 次 
50 一 100 mg, 一 日 3 次 ， 氧 吡 格雷 一 次 
75 mg, 一 日 1 次。 如 果 使 用 足 量 的 ACEI 
或 ARB,; 血 压 已 降 至 125/75 mmHeg 以 下 ， 
尿 蛋 白 仍 每 24 小 时 > 1 上 上， 可 加 用 糖 皮质 
激素 治疗 ， 泌 尼 松 一 日 0.8 ~ 1 mg/kg 
(一 日 最 大 量 不 宜 超 过 60 mg), 连续 8 周 ， 
此 后 逐渐 减 量 ，2 ~ 4 周 减 5mg, 一 日 
20 mg 以 内 1 ~ 3 个 月 减 5 mg。 

(4) 尿 蛋白 每 日 > 2g、 轻 度 肾 功能 
不 全 、 病 理 显 示 细 胞 增殖 或 炎 细胞 浸润 
等 活动 性 病变 为 主 的 患者 ， 可 在 上 述 治 
疗 基础 上 , ,加 用 糖 皮质 激素 或 免疫 抑制 
药 ， 以 减少 尿 蛋 自 、 延 缓 肾 功能 减退 。 临 
床 常用 的 免疫 抑制 药 有 吗 替 麦 考 酚 酯 一 次 
0.75g， 一 日 2 次 、 显 唑 立 宾 ( 见 第 10 
章 肿瘤 用 药 ) 一 次 100 mg, 一 日 2 次 ， 
半年 至 一 年 后 可 减 量 。 使 用 咪唑 立 宾 时 要 
注意 高 尿酸 血 症 的 不 良 反应 。 病 理 表现 球 
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襄 粘 连 、 明 显 纤维 蛋白 沉积 的 患者 ， 可 试 
用 尿 激酶 促 纤 维 蛋 白 溶解 治疗 ， 一 次 10 
万 U， 溶 于 5% 和 葡萄糖 注射 液 250 ml 静脉 
滴 注 ， 一 日 1 次 ，10 日 为 1 个 疗程 ， 隔 
20 日 可 再 用 。 肾 活检 1 个 月 内 ， 或 有 出 
血 倾向 的 患者 慎 用 或 禁用 尿 激酶 。 

(5) 大 量 蛋白 尿 或 肾病 综合 征 病 理 
改变 轻微 者 (如 光 镜 检查 表现 为 轻微 病 
变 、 轻 度 系 膜 增生 性 肾炎 )， 糖 皮质 激素 
和 免疫 抑制 药 常 可 获得 较 好 疗效 。 伴 有 高 
凝血 症 的 患者 ， 可 加 用 低 分 子 肝 素 ， 一 次 
《000 一 5000U, 一 日 1 次 ,皮下 注射 ( 特 
别 注意 避 免 肌 内 注射 )。 : 

(6) 合并 高 血压 的 患者 ， 除 外 肾 动 脉 


.， 狭 罕 后 ， 首 选 ACEI 或 ARB, 目标 血压 为 


125《75 mmHg。 合 并 高 尿酸 血 症 的 患者 ， 


首选 气 沙 坦 钾 口 服 ， 一 次 50 ~ 100 mg， 
一 日 1 次。 血压 控制 不 达标 时 ， 可 加 用 长 
效 钙 通 道 阻 灌 药 等 其 他 类 降 压 药 。 


(7) 肾 功 能 急剧 恶化 的 病人 ， 宜 首先 
明确 肾 功能 不 全 的 原因 。 如 合并 恶性 高 血 
压 , 应 积极 控制 血压 。 如 病理 表现 为 新 月 
体 性 肾炎 或 毛细 血管 襟 坏死 应 给 予 甲 泼 尼 
龙 冲 击 治疗 ， 一 次 500 ~ 1.000 mg， 一 日 


“1 次 , 静脉 滴 注 ，3 日 为 1 个 疗程 。 必 要 


时 2 周 后 可 重复 一 次 ， 随 后 给 予 常规 剂量 
的 糖 皮质 激素 和 免疫 抑制 药 治疗 。 

(8) 肾 胜 已 缩小 、 多 数 肾 小 球 球 性 硬 
化 、 肾 间 质 弥漫 性 纤维 化 的 肾 衰 竭 患 者 ， 
不 宜 再 用 糖 皮质 激素 和 免疫 抑制 药 治疗 ， 
则 宜 给 予 慢 性 肾 衰竭 一 体 化 治疗 。 肾 功能 
不 全 的 患者 使 用 ACEI 或 ARB 治疗 时 ， 
需 谨慎 、 并 动态 观察 肾 功 能 变化 ， 注 意 高 
血 印 的 不 良 反应 。 


8.3 EREEETE 
8.3.1 狼疮 性 肾炎 

狼疮 性 肾炎 (lupus nephritis，LN) 
是 系统 性 红斑 狼疮 (systemic lupus eryt - 
hematosus,SLE) 最 常见 的 器 官 损害 之 一 ， 
主要 表现 为 蛋白 尿 、 血 尿 ， 可 出 现 不 同 程 
度 的 肾 功 能 不 全 。SLE 的 诊断 是 LN 诊断 
的 前 提 ， 少 数 患 者 以 LN 为 SLE 的 首发 
表现 。 目 前 LN 尚 无 统一 的 治疗 方案 应 
根据 临床 表现 、 病 理 特 征 及 疾病 活动 程度 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


导 池 济济 浇 济 淹 演 到 


本 章 肾病 综合 征用 药 )， 


360 8.4 抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗 体 相关 性 小 血管 炎 肾 损害 及 其 药物 治疗 


制定 个 体 化 治疗 方案 。 


8.3.2 药物 治疗 


(1) 轻 度 肾脏 损害 ， 尿 蛋白 轻微 、 尿 
沉渣 无 活动 性 变化 、 血 压 和 肾 功能 正常 、 
病理 表现 轻微 者 一 般 无 需 特殊 处 理 ， 或 仅 
给 对 人 证 治疗 ， 但 要 注意 控制 肾 外 狼疮 活动 
和 密切 注意 肾脏 损害 的 变化 。 

(2) 局 灶 增 生性 LN: 无 临床 和 严重 
组 织 学 病变 活动 者 ， 可 对 症 治 疗 或 小 剂量 
糖 皮质 激素 ( 泼 尼 松 一 日 0.5 mg/kg) 和 
(或 ) 环 磷 酰 胺 。 如 有 允 漫 性 节 段 性 肾 损害 、 
大 量 蛋 白 尿 、 活 动 性 尿 沉 洼 (主要 指明 显 
血尿 ) 和 血 肌 栈 升 高 者 ， 治 疗 同 弥漫 增生 
性 LN。 

(3) 弥漫 增生 性 和 严重 局 灶 增 生性 
LN: 对 处 于 急性 期 ,病情 明显 活动 的 趾 
者 ， 先 给 予 足 量 糖 皮质 激素 〈 泼 尼 松 一 日 
1 mg/kg) 联合 免疫 抑制 药 诱导 治疗 〈 见 
. 待 疾病 活动 得 到 
控制 后 转 人 维持 治疗 。 活 动 性 弥漫 性 LN 
伴 近期 内 肾 功 能 显著 恶化 者 ， 可 用 甲 泼 尼 
龙 冲 击 治疗 ， 一 次 500 ~ 1000mg， 一 
日 1 次 ,静脉 滴 注 ，3 日 为 1 个 疗程 ， 必 
要 时 2 周 后 可 重复 一 次 。 冲 击 后 常规 糖 皮 
质 激素 治疗 ， 泼 尼 松 一 日 0.8 ~ 1 mg/kg 
(一 日 最 大 基 不 宜 超过 60 mg), 连续 8 周 ， 
此 后 逐渐 减 量 ， 直 至 一 日 7.5 mg 左右 维 
持 。 常 联合 应 用 环 磷 酰 胺 ， 常 规 口服 一 次 
50 mg, 一 日 2 次 ,总 量 控制 在 8 ~ 10 g。 
近年 来 国内 外 不 少 专家 推荐 应 用 环 磷 酰 
胺 冲击 治疗 代替 常规 口服 : 一 次 0.75 ~ 
1.0g/m( 如 每 分 钟 Ccr<30 ml, 则 0.5g/ 
m’), 溶 于 握 化 钠 注 射 液 250 ml 静脉 滴 注 ， 


1 个 月 1 次 , 一般 冲击 6 次 ， 其 后 改 为 每 


2 ~ 3 个 月 1 次， 总 疗程 共 1.5 ~ 2 年 。 
研究 显示 环 磷 酰胺 冲击 治疗 的 患者 白细胞 
减少 、 严 重 感染 和 性 腺 受 损 的 发 生 率 显著 
低 于 常规 口服 的 患者 ， 同 一 时 间 内 环 磷 酰 
胺 累积 量 仅 为 常规 口服 组 的 1/3 ~ 1/2。 

(4) 膜 性 LN: 表现 为 无 症状 蛋白 尿 
和 肾 功 能 稳定 者 可 给 予 对 症 治疗 ， 控 制 肾 
外 活动 ， 肾 病 综 合 征 者 则 需 使 用 足 量 糖 皮 
质 激素 ( 泌 尼 松 一 日 1 mg/kg) 联合 免疫 
抑制 药 治疗 。 


(5) 膜 性 LN 合并 增生 性 LN 可 用 


激素 联合 两 种 不 同 作 用 机 制 的 免疫 抑制 
药 〈 如 吗 替 麦 考 酚 酯 和 他 克 莫 司 )， 但 每 
es 量 的 1Z2 或 
2X35 

对 大 剂量 激素 及 环 磷 酰胺 治疗 无 效 
或 不 能 耐 受 者 ， 可 用 环抱 素 (一 日 3 ~ 
5 mg/kg), 常 与 中 小 剂量 小 尼 松 联合 应 用 。 
近年 也 有 吗 替 麦 考 酚 酯 (一 次 0.75g， 一 
日 2 次 ) 或 来 气 米 特 《〈 一 次 20 ~ 30 mg， 
一 日 1 次 ) 与 糖 皮质 激素 联合 有 效 治疗 
LN 的 报道 。 硫 唑 嘿 叭 (一 日 100 mg) 适 
用 于 轻 、 中 度 的 LN 病人 ， 也 可 用 于 维持 


治疗 的 患者 。 


8.4 抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗 体 相 天 


性 小 血管 炎 肾 损害 及 其 药物 
治疗 
抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗体 相关 性 小 
血管 炎 肾 损害 

韦 格 纳 肉 芽 肿 (Wegener granulom - 
atosis, WG)、 显微镜 下 型 多 血管 炎 (micr 
-'oscopic polyangiitis，MPA)、 变 应 
性 肉芽 肿 (Churg-strauss Syndrome， 


8.4.1 


CSS) 和 少 免 疫 沉 积 型 坏死 性 新 月 体 性 肾 


炎 (necrotic crescentic glomerulonephri 
-tis,- NCGS) 的 发 病 机 制 与 抗 中 性 粒 细 
胞 胞 浆 抗体 (antineutrophil cytoplasmic 
antibody，ANCA) 相关 ， 目 前 统称 为 
ANCA 相 关 性 小 血管 炎 (ANCA-associated 
small vasculitis, AASV)。AASYV 可 累及 
肾 外 多 个 系统 ， 肾 脏 也 往往 是 最 为 严重 、 
甚至 是 唯一 的 受累 器 官 。 

AASYV 的 治疗 可 分 为 诱导 缓解 治疗 、 
维持 缓解 治疗 和 复发 治疗 。 


8.4.2 药物 治疗 
8.4:2.1 抗 炎 及 免疫 抑制 治疗 
(1) 糖 皮质 激素 : 诱导 缓解 治疗 泌 尼 
松口 服 初期 治疗 量 为 一 日 1mg/kg， 顿 
服 或 分 次 服 ， 一 般 是 用 4 一 8 周 后 ， 改 为 
lmg/kg 隔日 顿 服 ， 维 持 2 个 月 ， 其 后 每 
1 ~ 2 周 减 量 5 mg， 直 至 全 部 撤 完 。 整 个 
疗程 不 应 少 于 6 个 月 。 对 于 有 重要 脏 器 损 
害 的 重症 病人 提倡 用 甲 泼 尼龙 静脉 冲击 ， 
一 次 0.5 1.0g, 一 日 1 次 ， 连 续 3 日 ， 


其 后 口服 泼 尼 松 同 前 述 口服 治疗 方案 。 

(2) 免疫 抑制 药  . . 

@ 环 磷 酰 胺 (CTX): 一 般 用 小 尼 松 后 
1 ~ 2 周 开 始 应 用 , 一 日 CTX 2 mg/kg， 
口服 ， 持 续 约 3 个 月 。 其 后 可 用 硫 唑 顺 
叭 维持 缓解 。 或 者 采用 CTX 静脉 冲击 治 
疗 ， 常 用 的 方法 是 CTX 诱导 剂量 为 一 次 
0.75 ~ 1.0gmm (如 每 分 钟 Ccr<30ml， 
则 0.5g/nor), 1 个 月 1 次 ， 连 续 6 个 月 ， 
其 后 维持 治疗 为 2 ~ 3 个 月 1 次 ,剂量 同 前 。 
整个 疗程 为 1.5 ~ 2 年 。 

@ 硫 哗 嗓 叭 (AZA) ; 在 维持 缓解 治 
疗 阶 段 ，AZA 是 被 证 实 能 有 效 替 代 CTX 
的 药物 。 口 服 3 个 月 CTX 后 用 硫 唑 嘎 吟 
(一 日 2mg/kg)， 维 持 时 间 1.5 ~ 2 年 ， 
甚至 更 长 时 间 以 减少 复发 。 

四 其 他 免疫 抑制 药 : 吗 蔡 考 酚 酯 (一 
次 0.7$g，~ 日 2 次 )、 来 氟 米 特 (一 次 
20 ~ 30mg， 一 日 1 次 )、 环 孢 索 (一 日 


3 ~ 535mg/kg) 已 有 部 分 成 功 诱 导 和 (或 ) 


维持 缓解 治疗 的 报道 ， 但 尚 缺 乏 循 证 医学 
研究 报道 


8.4.2.2 .血浆 置换 疗法 

. 主要 适应 证 为 有 威胁 生命 的 肺 出 血 、 
合并 有 抗 GBM 抗体 阳性 或 表现 为 急性 肾 
区间 斋 要 血液 透析 的 患者 。 


8.4.2.3 抗 感染 治疗 
应 用 复方 磺胺 甲 吐 唑 (一 次 2 片 ， 一 


日 2 次) 清除 金黄 色 葡萄 球菌 可 显著 减少 


WG 的 复发 。 在 应 用 糖 皮质 激素 与 免疫 抑 
制药 治疗 的 过 程 中 ， 也 有 学 者 建议 应 用 磷 
胺 类 药物 预防 卡 氏 肺 囊 虫 的 感染 。 

最 近 有 报道 ， 鼻 腔 局 部 应 用 莫 匹 罗 星 
也 可 以 较 好 地 清除 金黄 色 葡萄 球菌 ， 还 可 
必 利于 间 星 爱 员 和 守法 应 用 复方 磺 胶 时 三 
唑 的 WG 病人 。 


8.5 间 质 


间 质 性 肾 炎 

间 质 性 肾炎 可 分 为 急性 间 质 性 肾炎 
(acute interstitial nephritis, AIN) 和 
慢性 间 质 性 肾炎 (chronic interstitial 
nephritis，CIN)， 前 者 主要 表现 为 肾 间 


性 肯 炎 及 


其 药物 治疗 


8.5.1 


8.5 间 质 性 肾炎 及 其 药物 治疗 3G1 


质 炎 症 细胞 浸润 及 肾 小 管 退行 性 变 等 急性 
病变 ， 后 者 主要 表现 为 肾 间 质 纤维 化 及 肾 
小 管 鞭 缩 等 慢性 病变 。 


8.5.2 药物 治疗 
” (1) 药物 过 敏 性 AIN， 应 首先 停 用 致 
敏 药物 ， 多 数 轻 症 病 例 可 自行 缓解 , 重症 
病例 宜 服用 小 剂量 糖 皮质 激素 (如 泌 尼 松 ， 
一 日 30 ~ 40 mg， 病 情 好 转 后 逐渐 减 量 ， 
疗程 约 2 个 月 )， 急 性 肾 衰竭 病例 应 进行 
透析 治疗 ， 协 助 病人 渡 过 难关 。 . 
(2) 药物 性 CIN (如 马 狗 铃 酸 肾 病 )， 
若 为 早期 CIN 应 积极 去 除 致 病因 子 ， 以 
延缓 肾 损害 进展 ， 如 CIN -后 期 表现 为 肾 
小 管 酸 中 毒 、 肾 性 贫血 及 高 血压 ， 应 予以 
相应 治疗 。 进 入 终 末期 肾 衰竭 的 CIN 病 
人 则 应 给 予 透析 或 肾 移植 治疗 。 


8.6 ”急性 肾 衰 竭 及 其 药物 治疗 
8.6.1 急性 肾 衰竭 . 
-急性 肾 衰 竟 (acute renal failure, ARF) 
是 指 以 肾 小 球 滤 过 率 在 短期 内 ( 数 小 时 至 
数 周 ) 急剧 下 降 、 代 谢 产 物 注 留 、 水 电解 
质 及 酸 碱 平衡 订 乱 为 特征 的 临床 综合 征 。 
根据 病因 不 同 分 为 肾 前 性 ， 
ARF。 狭 义 的 ARF 是 指 急性 肾 小 管 坏 死 
(acute tubular necrosis，ATN), 临床 上 
最 常见 的 原因 是 肾 缺 血 和 (或 ) 人 
伤 。 根 据 屎 量 的 多 少 ,，AREF 分 为 少 尿 
(每 日 少 于 400 ml) 和 非 少 尿 型 (> 


400 ml)。 典 型 的 ATN 病程 演变 一 般 经 过 


3 个 阶段 ， 即 少 尿 期 、 多 尿 期 和 恢复 期 。 
根据 分 解 代谢 的 不 同 ，ARF 又 分 为 高 分 
解 代 谢 型 和 非 高 分 解 代谢 型 ， 前 者 一 日 


血尿 素 氮 上 升 >8.9 mmol/L、 血 肌 栈 上 


升 >177nmol/L. 
8.6.2 药物 治疗 

ARF 的 治疗 原则 ， 一 般 包 括 去 除 可 
北 的 病因 ， 纠 正 水 与 电解 质 代谢 亲 乱 ， 防 


治 并 发 症 , 必要 时 及 时 进行 血液 净化 治疗 。 

(1) 少 尿 期 治疗 控制 液体 人 量 ,以 “ 量 
出 为 人” 为 原则 (可 按 前 日 尿 量 加 500 ml 
计算 )， 注意 代谢 性 酸 中 毒 及 高 钾 血 症 的 
监测 与 处 理 ， 前 者 可 以 口服 或 静脉 滴 注 


肾 性 和 肾 后 性 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


3G2 8.7 慢性 肾 衰 竟 及 其 药物 治疗 


碳酸 氢 钠 ,' 后 者 多 采取 普通 胰岛 素 与 葡萄 
糖 溶液 静脉 滴 注 ， 和 (或 ) 10% 葡萄 糖 酸 
钙 10 ml 静脉 注射 ， 和 (或 ) 钙 型 或 钠 型 
降 钾 离 子 交 换 树脂 〈 如 聚 磺 荃 乙烯 钠 一 次 


15 ~ 30g， 一 日 1 一 2 次 ) 口服 或 保留 
灌肠 等 。 和 
ARF 开始 血液 兆 化 治疗 的 指 征 为， 


@ 利 尿 药 (如 睦 塞 米 一 日 20 ~400 mg) 
难以 控制 的 容量 负荷 过 重 ( 肺 水 肿 、 脑 水 
肿 和 高 血压 等 )，@@ 药 物 治 疗 难以 控制 的 
高 钾 血 症 (血清 钾 > 6.5 mmol/L)，@ 肾 
功能 严重 受 损 ， 血 肌 栈 水 平 迅 速 升 高 (48 
小 时 升 高 至 基线 值 的 300% 以 上 )。 血 液 
净化 治疗 ,包括 血液 透析 、 腹 膜 透 析 和 连 
续 性 血液 净化 等 。 对 于 高 分 解 代 谢 型 的 
ARF 患者 ， 应 尽早 进行 血液 净化 治疗 。 

蛋白 质 摄 人 量 宜 控制 至 一 日 0.6 ~ 
0.8 g/kg， 并 补充 足够 的 热量 一 日 30 ~ 
35 kcal/kg。 :已 进行 血液 净化 治疗 的 患者 
则 应 适当 增加 蛋白 质 的 摄 入 量 。 

(2) 多 尿 期 治疗 : 重点 是 维持 水 、 电 


- 解 质 和 酸 碱 平衡 ， 控 制 气质 血 症 和 防止 各 


种 并 发 首 。 
(3) 恢复 期 ; 无需 特殊 治疗 ， 条 了 访 


肾 功 能 。 


8.7 EE 


8.7.1 慢性 肾 衰竭 

慢性 晴 豪 竟 : {chronic renal failure, 
CRF) 是 指 慢性 肾脏 疾病 (chronic kidney 
disease，CKD) 患者 肾 小 球 滤 过 率 下 降 ， 
导致 体内 代谢 产物 蕾 积 ， 水 、 电 解 质 和 酸 
碱 平衡 素 乱 及 全 身 各 脏 器 损害 的 综合 征 。 
CRF 分 为 四 期 肾 功 能 代 偿 期 (Ccr 每 


分 钟 50 ~ 80 ml)、 肾 功能 失 代 偿 期 (Ccr 


每 分 钟 20 ~ 50 ml)、 肾 衰竭 期 (Ccr 每 
分 钟 10 ~ 20 ml) 和 尿毒 症 期 (Ccr 每 分 
钟 少 于 10 ml)。 


8.7.2 药物 治疗 


CRF 的 治疗 主要 是 防治 并 发 症 强 

调 一 体 化 治疗 。 
(1) .营养 治疗 : 通常 从 肾 功 能 失 
代 偿 期 开始 给 予 患者 优质 低 蛋 白 饮食 治 
疗 ， 推 荐 蛋白 质 摄 人 量 一 般 为 一 日 0.6 ~ 


0.8 gkg; 如 肾 功能 严重 受 损 (GFR 每 分 
钟 < 30 ml) 或 蛋白 摄 人 较 低 (一 日 0.4 ~ 
0.6gkg)， 则 应 补充 必需 氨基 酸 制剂 (一 
日 0.1 ~ 0.2g/kg) 或 复方 x- 酮 酸 (一 次 
人 ~ 一 日 3 次 )。 患 者 必须 摄 人 足够 

， 一 般 为 一 日 30 ~ 35 kcal/kg。 已 接 
受 血 尖 运 订 或 大计 运 访 治疗 的 患者 应 适当 
增加 蛋白 质 的 摄 入 量 。 

(2) 控制 高 血压 ， 降 压 药物 宜 选 用 
那些 既 可 有 效 地 控制 高 血压 ， 又 有 保护 鄞 
器 官 ( 心 、 肾 、 脑 等 ) 作用 的 药物 。 主 
张 联 合用 药 ， 如 ACEI (如 福 辛 普 利 一 次 
10mg， 一 日 1 一 2 次 ) 或 ARB (如 厄 贝 
沙 坦 一 次 150 mg, 一 日 1 次 ) 加 利尿 药 ( 如 
氨 氯 噬 嗪 一 次 25 mg;， 一 日 1 次 ， 或 托 拉 
塞 米 一 次 10 mg, 一 日 1 次 )、 长 效 CCB 
(如 苯 磺 酸 氨 氛 地 平一 次 5 mg, 一 日 1 次 ) 
加 ACEI 或 ARB 等 ， 若 血压 仍 未 达标 ， 
可 以 加 用 6 和 (或 ) a 受 体 持 抗 药 (如 
卡 维 地 洛 一 次 .20 mg， 一 日 2 次 ) 及 血管 
扩张 药 等 ， 也 可 选用 复方 制剂 〈 如 氯 沙 坦 
氨 氨 麻 嗪 片 ， 或 厄 贝 沙 坦 氢 握 膝 嗪 片 ， 一 
次 1 片 ， 一 日 1 次 )， 血 肌 栈 >265nmol/ 
L 或 GFR 每 分 钟 <30 ml 的 患者 应 谨慎 使 
用 ACEI 或 ARB， 务必 密 切 监 测 肾 功 能 
和 血 钾 。 已 经 接受 血液 净化 治疗 的 患者 可 
以 选用 ACEI 或 ARB。 

(3) 纠正 痛 性 贫血 :血红 蛋白 <100 ~ 
110 g/L 的 患者 即 可 开始 使 用 重组 人 促 红 
素 (rhEPO) 治疗 ， 一 般 初始 用 量 为 一 次 


“2000 ~ 3000U; 每 周 2 次 ， 皮 下 注射 


或 静脉 注射 。 直至 血红 蛋白 上 升 鞋 110 ~ 
120 g/L 为 达标 。 在 维持 达标 的 前 提 下 ， 
其 后 每 月 调整 用 量 ， 适 当 减 少 rhEPO 用 
量 。 在 应 用 .rhEPO 时 同时 应 补充 铁 剂 ( 口 
服 硫酸 亚 轶 或 富 马 酸 亚 铁 ， 或 静脉 补充 铁 
剂 )， 叶 酸 (一 次 10 mg, 一 日 3 次 )、 维 
生 索 Bj, (一 次 0.5mg, 一 日 1 ~~3 次 ) 
类 药物 。 

(4) 钙 磷 代谢 紊乱 和 肾 性 骨 病 的 治 
疗 ， 当 GFR 每 分 钟 <30ml 时 ， 除 限制 
磷 摄 和 人 外， 可 应 用 磷 结 合 药 口 服 ， 以 口 
服 碳 酸 钙 较 好 ,一 次 0.5 ~ 2g, 一 日 
3 次 , 餐 中 服用 。 对 明显 高 磷 血 症 ( 血 
磷 >2.26immol/L) 或 血清 钙 磷 乘积 > 
65 Inag?A[d 者 ， 则 应 暂停 应 用 钙 剂 ， 以 防 


转移 性 钙化 的 加 重 ， 此 时 可 短期 服用 氨 氧 
化 铝 凝 胶 或 混 悬 剂 (一 次 10 ~ 35 ml, 一 
日 3 次 )， 待 钙 玖 乘积 <65 mg /dl 时 ， 
再 服用 钙 剂 。 对 明显 低 钙 血 症 患者 ， 可 
口服 骨 化 三 醇 ， 一 日 0.2$Sug， 连 服 2 ~ 
4 周 ; 如 血 钙 和 症状 无 改善 ， 可 将 用 量 增 
加 至 一 日 0.5pg; 对 血 钙 正常 的 患者 ， 则 
宜 隔日 口服 0.25png。 凡 口服 钙 及 活性 维 
生 素 D; 的 患者 ， 治 疗 中 均 需 要 监测 血 钙 、 
磷 、 甲 状 旁 腺 激素 浓度 ， 使 透析 前 患者 血 
全 段 甲状 旁 腺 激素 (iPTH) 保持 在 35 ~ 
110 pg/ml 〈 正 常 参考 值 为 10.~ 65 pg/ 
ml)， 人 和 使 透析 患者 血 钙 磷 乘积 尽量 接近 
目标 值 的 低 限 (CaxP<Smg?/dLz2 或 
4.52 mmol/L)， 血 iPTH 保持 在 150 一 
300 pg/ml， 以 防止 生成 不 良性 骨 病 。 对 
已 有 不 良性 骨 病 的 患者 ， 不 宜 应 用 骨 化 三 
醇 或 其 类 似 物 。 

(5) 纠正 代谢 性 中 毒 : 主要 是 补充 碳 


酸 氨 钠 ， 轻 者 一 日 1.5 ~ 3g， 分 3 次 服 


用 ， 中、 重度 患者 一 日 3 ~ 15 g， 必 要 时 
可 静脉 输入 。 可 将 纠正 酸 中 毒 所 需 之 碳酸 


氨 钠 总 量 分 3 ~ 6 次 给 予 , 在 48 ~ 72 小 : . 


时 或 更 长 时 间 后 基本 纠正 酸 中 毒 。 对 有 明 
显 心力 衰竭 的 病人 ， 要 防止 碳酸 氨 钠 输入 
过 多 , 输入 速度 宜 慢 ， 以 免 加 重心 脏 负荷 。 

(6) 水 钠 代谢 亲 乱 的 防治 ， 水肿 者 应 
限制 盐 和 水 的 摄 人 ， 也 可 根据 需要 应 用 襟 
利尿 药 (如 味 塞 米 、 布 美 他 尼 、 托 拉 塞 米 
等 )， 呐 塞 米 一 次 20 ~ 100 mg, 一 日 2 ~ 
3 次 ， 噬 嗪 类 利尿 药 及 注 钾 利尿 药 对 CRF 
病人 (Scr > 220kmolL) 不 宜 应 用 ， 因 
此 时 疗效 甚 差 。 对 并 发 急性 左 心 训 竟 患者 ， 
党 需 及 时 给 予 血液 遂 析 或 持续 性 血液 滤 过 
治疗 。 

(7) 高 钾 血 症 的 防治 ， 首先 应 积极 
预防 高 钾 血 症 的 发 生 。 当 GFR 每 分 钟 < 
25 ml( 或 Scr>309.4 ~ 353.6 umol/L) 时 ， 
即 应 适当 限制 钾 的 摄 人 。 在 限制 钾 摄 人 的 
同时 ， 还 应 注意 及 时 纠正 酸 中 毒 。 对 已 有 
高 钾 血 症 的 患者 ， 应 采取 更 积极 的 措施 : 
@ 积 极 纠正 酸 中 毒 ， 除 口服 碳酸 氨 钠 外 ， 
必要 时 ( 血 钾 >6 mmolAL) 可 静脉 给 予 ( 静 
脉 滴 注 或 静脉 注射 ) 碳酸 氨 钠 10 ~ 25g， 
根据 病情 需要 4 ~ 6 小 时 后 还 可 重复 给 予 。 
名 给 予 裕 利 尿 药 ， 最 好 静脉 注射 呈 塞 米 
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40 ~ 80mg (或 布 美 他 尼 2 ~ 4 mg) ， 必 
要 时 可 将 剂量 增 至 一 次 100 ~ 200 mg， 
静脉 注射 。@ 应 用 葡萄 糖 - 胰岛 素 溶液 输 
入 (葡萄糖 4 ~ 6g 中 ， 加 胰岛 素 1U )。 
@ 口 服 降 钾 树脂 〈 如 聚 葵 乙 烯 磺 酸 钙 ， 一 
次 5 ~ 20g, 一 日 3 次 , 增加 肠 道 钾 排 出 ， 
还 能 释放 游离 钙 。@ 对 严重 高 钾 血 症 ( 血 
钾 >> 6.5 mmol/L)， 且 伴 有 少 尿 、 利 尿 效 
果 欠 佳 者 ， 应 及 时 给 予 血液 透析 治疗 。 

(8) 促进 尿毒 症 性 毒素 的 肠 道 排泄 ， 
口服 吸附 剂 ,如 药 用 央 、 包 醚 氧化 淀粉 (一 
次 5g, 一 日 3 次 ) 等 ， 也 可 选用 大 黄 制 
剂 口服 或 保留 灌肠 ， 或 尿毒 清 笑 粒 等 复 万 
大 黄 制剂 口服 。 

尿毒 证 期 的 患者 应 接受 血液 兆 化 汉 
疗 ,糖尿病 肾病 所 致 CRF 患者 的 血 肌 醋 之 
530.4umol/L、GFRt < 每 分 钟 15 ml 时 
即 可 考虑 进行 血 透 或 腹 透 治疗 。 
复方 肾病 用 氨基 酸 (9AA) 
Compound Amino Acid for Kidney 
‘Disease .(9AA) 
【 泛 应 证 】 用 于 急性 和 慢性 崩 功 能 不 
全 患者 的 肠 道 外 支持 ， 大 手术 、 外 伤 或 脓 
毒 血 省 引起 的 普 重 家 误 竟 及 急性 和 慢性 肾 
衰竭 。 


【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 ， 应 定期 
检查 血糖 、 血 清 蛋白 、 肾 功能 、 肝 功能 、 
电解 质 、 二 氧化 碳 结合 力 、 血 钙 、: 血 磷 ， 
必要 时 检查 血 镁 和 血 氨 。(2) 滴 速 不 超过 
每 分 钟 15 滴 。(3) 凡 用 本 品 的 患者 ， 均 
应 低 蛋 白 、 高 热量 饮食 。 热 量 摄 人 应 为 一 
日 2000kcal 以 上 ， 如 饮食 摄 入 达 不 到 ， 
应 给 予 葡 萄 糖 等 补充 。(4) 尿毒 症 病人 和 
糖尿 病 患者 宜 在 补充 葡萄 糖 同时 给 予 适量 
胰岛 素 。(5) 尿毒 症 性 心包 炎 、 尿 毒 症 脑 
病 、 无 尿 、 高 钾 血 症 等 患者 应 首先 采用 透 
析 治 疗 。(6) 注意 水 平衡 ， 防 止血 容量 不 
足 或 过 多 。(7) 用 药 前 应 检查 药 液 有 无 浑 
池 ， 如 遇 冷 析出 结晶 可 置 于 50 忆 温水 中 
溶解 后 再 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 ，(2) 氨 
基 酸 代谢 紊乱 、 严 重 肝 功能 损害 ，(3) 严 
重 氮 质 血 症 、 肝 性 脑病 ，(4) 严重 肾 功能 
衰竭 或 尿毒 症 患 者 。 
【不 良 反应 】 静 脉 滴 注 速 度 过 快 可 引 
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恶心 、 哎 吐 、 心 怪 、 骞 战 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 。 成 人 一 日 
250 ~ 500 ml, 缓慢 滴 注 。 进 行 透析 的 急 、 
慢性 肾 衰竭 患者 可 适当 增加 用 量 。 滴 速 不 
超过 每 分 钟 15 滴 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 肾病 氨基 酸 注射 
液 : 每 瓶 250 ml。 每 瓶 含 氮 基 酸 总 量 为 
13.98 g。 

(其 他 见 11.1.2.3) 


信和 全 方 "- 醒 发 上 *2: 
Compoundo-Keto Acid Tablets 
【适应 证 】 配合 低 蛋 白 饮 食 ， 预 防 和 

治疗 因 慢 性 肾 功 能 不 全 造成 蛋白 质 代谢 失 


调 引起 的 损害 。 通 常用 于 肾 小 球 滤 过 率 低 ， 


于 每 分 钟 25 ml 的 患者 。 低 蛋白 饮食 要 求 
成 人 一 日 蛋白 摄 人 量 40g 或 40g 以 下 。 

【注意 事项 六 (1) 保证 足够 的 热量 。 成 
人 患者 需要 一 日 40 g 的 蛋白 饮食 。(2) 肾 
脏 疾 病 、 肾 小 球 滤 过 率 低 于 每 分 钟 25 ml 患 
者 ， 本 品 不 超过 一 日 40g 的 蛋白 饮食 ， 可 
长 期 服用 。 本 品 宜 在 用 和 餐 时 服用 。(3) 用 
药 期 间 定 期 监测 血 钙 水 平 ， 并 且 注 意 调整 

鼠 证 】 高 钙 血 症 和 氨基 酸 代谢 认 
角 伟 性 基本 万 明 省 使 放 二 
须 注意 本 品 含有 葵 丙 氨 酸 。 

【不 良 反 应 】 可 能 出 现 高 钙 血 症 。 个 
别 出 现 上 中 腹 人 饱满 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 4 二 
8 片 ， 一 日 3 次 ， 用 餐 期 间 整 片 吞 服 。 对 
于 肾 小 球 滤 过 率 低 于 每 分 钟 20 ml 的 患者 ， 
本 品 配合 一 日 不 超过 40 g (成 人 ) 的 低 蛋 
白 饮食 ， 可 长 期 服用 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 a- 酮 酸 片 剂 ， 
0.63g 【每 片 内 含 消 旋 酮 异 亮 氨 酸 钙 
67 mg， 酮 亮 氨 酸 钙 101 mg， 酮 茶 丙 氨 酸 
钙 68 mg， 酮 频 氨 酸 钙 86 mg， 消 旋 羟 蛋 
氨 酸 钙 59 mg，L- 赖 氨 酸 栈 酸 盐 105 mg， 
L- 苏 氨 酸 $3mg; LI- 色 氨 酸 23 mg，L- 
组 氨 酸 38 mg，L- 酪 氨 酸 30 mg。 每 片 总 
氮 量 36 mg， 总 钙 量 约 50 mg)。 


硫 重组 人 促 红 素 [ 保 (z) 


Recombinant Human 

Erythropoietin 

【适应 证 〗】 用 于 肾 功能 不 全 所 致 贫血 ， 
包括 透析 和 非 透析 患者 。 

【注意 事项 】(1) 未 经 透析 的 硬化 
病人 ， 根 据 个 人 病情 限定 治疗 ， 因 它 加 速 
肾 衰竭 进展 的 可 能 性 不 排除 。(2) 下 列 情 
况 慎 用 : 心肌 梗死 ， 肺 梗死 ， 脑 梗死 ， 妊 
娠 期 及 哺乳 期 妇女 ， 慢 性 肝 衰 竭 患者 ， 有 
药物 过 敏 史 及 有 药物 过 敏 倾向 者 ， 合 并 感 
染 者 宜 控制 感染 后 使 用 本 品 。(3) 老年 人 
注意 监测 血压 及 血细胞 比 容 ， 并 适当 调整 


剂量 及 给 药 次 数 。(4) 用 药 期 间 应 定期 检 


查 血 红 蛋 白 〈 用 药 初期 每 星期 1 次 ， 维 持 
期 每 两 星期 1 次 )、 血 细胞 比 容 、 血 清 钾 
和 克 。 注 意 避 免 过 度 的 红细胞 生成 (确认 
血细胞 比 容 在 36 vol% 以 下 )。 如 发 生 血 


钾 升 高 ， 应 遵 医嘱 调整 剂量 。(5) 治疗 期 


间 因 出 现 有 效 造血 ， 铁 需求 量 增加 。 通 常 
出 现 血清 铁 浓 上 度 下 降 ， 如 果 患 者 血清 铁 蛋 
白 低 于 100 ng/ml, :或 转 铁 蛋 白 饱 和 度 低 
于 20%， 应 适当 补充 铁 剂 。(6) 叶酸 或 
维生素 Bb 缺乏 会 降低 本 品 疗效 ， 铝 过 多 
全 (7) 严禁 冷冻 。 
【禁忌 证 】 了 【不良 反应 】〗】 见 6.1.4。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 或 静脉 注射 ， 
每 周 分 2 ~ 3 次 给 药 ， 给 药剂 量 需 依据 病 
人 的 贫血 程度 、 年龄 及 其 他 相关 因素 调 
整 。(1) 治疗 期 : @ 血 液 透 析 患 者 推荐 初始 
剂量 每 周 100 ~ 150 U/kg， 分 2 ~ 3 次 给 
药 。@ 非 透析 患者 推荐 初始 剂量 每 周 75 ~ 
100 U/kg,， 分 2 ~ 3 次 给 药 。 若 每 周 血 
细胞 比 容 增 加 少 于 0.$vol%， 可 于 4 周 后 
按 15 ~ 30 U/kg 增加 剂量 ， 最 高 不 超过 
每 周 增加 30 U/kg。 血 细胞 比 容 应 增加 
到 30 ~ 33vol%， 但 不 宜 超过 36vol%。 
(2) 维持 期 如果 血细胞 比 容 达到 30 ~ 
33 vol% 或 (和) 血红 蛋白 达到 100 ~ 
110 g/L， 则 进入 维持 治疗 阶段 ， 推 荐 将 
剂量 调整 到 治疗 剂量 的 2/3， 然 后 每 2 ~ 
4 周 检查 血细胞 比 容 以 调整 剂量 ， 避 免 红 
细胞 生成 过 速 ， 维 持 血细胞 比 容 和 血红 蛋 
白 的 适当 水 平 。(3) 采用 无 菌 技术 ， 打 开 
药 瓶 ， 将 消毒 针 连 接 消毒 注射 器 ， 吸 人 适 


量 药 液 ， 静 脉 或 皮下 注射 。 如 果 为 预 充 式 
注射 器 包装 ， 氢 掉 胶 盖 ， 直接 前 肪 或 皮下 
注射 。 

【制剂 与 规格 】〗】 重 组 人 促 红 素 注射 液 ; 
上 也 1ml:1500U， @1lm : 2000U， 
@lm:3000U， @lm :4000U， 
© lml : 6000U。 

(其 他 见 6.1.4) 


药 用 并 !' 所 中 ;1 作为 吸附 剂 ， 可 用 于 促进 
尿毒 症 性 毒素 的 肠 道 排泄 ， 以 及 食物 及 生 
物 碱 等 引起 的 中 毒 及 腹 沽 、 腹 胀气 等 。 口 
服 : @ 成 年 人 一 次 0.9 ~ 3g, 一 日 3 次 。 
四 儿童 一 次 0.3 ~ 0.6.g, 一 日 3 次 。( 其 
他 见 3.8.1). 


本 包 醋 氧化 淀粉 ( 包 醛 氧 淀粉 )' 所 
‘Coated,Aldehyde Oxystarch 
【适应 证 】 尿 素 氨 吸附 药 ， 适 用 于 各 

种 原因 造成 的 氮 质 血 症 、 尿 毒 症 。 

”“ 【注意 事项 】(1) 本 品 不 与 骨 肠 道 黏 

膜 直接 接触 ， 故 无 氧化 淀粉 的 骨 肠 道 不 良 

反应 。(2) 偶 见 排便 次 数 增多 ， 减 量 可 

逐渐 减轻 。(3) 药品 受潮 变 黄 后 勿 服用 。 

(4) 本 品 不 宜 与 碱 性 药物 同 服 ， 以 免 影响 

其 吸附 尿素 氨 的 作用 。 四 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 5 ~ 10g， 

一 日 2 ~ 3 次 , 于 餐 后 用 热 开水 浸泡 后 服 ， 

或 用 温水 冲服 ， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 包 醛 氧化 淀粉 粉剂 : 

3g。 1 


| 阿 魏 酸 哌 嗪 [ 保 (Z)] 
. Piperazine Femlate 

【适应 证 】 用 于 各 类 有 镜 下 血尿 和 高 
凝 状态 的 肾 小 球 疾病 , 如 肾炎 、 慢 性 肾炎 、 
肾病 综合 征 、 早 期 尿毒 症 、 冠 心病 、 脑 梗 
死 和 脉 管 炎 等 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 本 品 禁 与 阿 茶 达 只 类 和 
双 产 蔡 酸 旷 喀 啶 类 药物 合用 。 

【禁忌 证 】 对 阿 魏 酸 听 唆 医药 物 过 敏 
者 禁用 。 

【不 良 反应 】 尚未 发 现 有 关 报 道 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 100 ~ 
200 mg， 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 阿 魏 酸 哌 嗪 片 : 
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30 mg。 


绷 移植 及 其 药物 治 疗 


肾 移 植 (kidney transplantation) 与 
透析 相 结合 已 经 成 为 治疗 不 可 逆 慢 性 肾 衰 
竭 的 有 效 措施 。 为 预防 移植 后 排斥 反应 ， 
接受 肾 移 植 的 患者 除 同 卵 挛 生 者 间 肾 移 位 
之 外 均 应 终身 服用 免疫 抑制 药 ， 且 应 根据 
供 受 者 配 型 相符 程度 、 免 疫 抑 制药 对 受 者 
的 疗效 及 不 良 反 应 制定 个 体 化 治疗 方案 ， 
并 且 术 后 不 同时 期 也 应 有 不 同 用 药方 案 。 

常用 的 免疫 抑制 药 有 环抱 素 (CsA)、 
他 克 莫 司 (FK506)、 吗 蔡 变 考 酚 酯 (MMF) 
等 。 为 减少 不 同 药物 的 不 良 反 应 、 节 省 费 
用 及 临床 病情 的 变化 ， 常 常 是 3 种 不 同 作 
用 途径 的 药物 联合 应 用 ， 即 二 联 、 三 联 、 
短期 四 联 用 药 ， 方案 如 下 : . 

(1) 二 联 用 药 : @ CsA 或 FK506 
或 硫 唑 嘿 蛤 (Aza) + 泼 尼 松 或 CsAl 
©@FK506 + Aza。 

(2) 三 联 用 药 : CsA 或 FK506 + 
Aza 或 MMF + 泌 尼 松 。 

(3) 四 联 用 药 : CsA 或 FK506 + Aza 
或 MMEF + 泼 尼 松 + 短期 使 用 生物 制剂 。 

肾 移植 术 后 3 个 月 内 , 尤其 是 术 后 2 ~ 
4 周 ， 是 肾 移植 成 功 的 关键 阶段 ， 急 性 排 
斥 反 应 大 部 分 都 发 生 在 这 一 时 期 ,为 了 加 
强 预 防 移植 肾 急 性 排斥 反应 的 效果 ， 移 植 
前 就 可 用 药 预 防 。 目 前 最 常用 的 抗 排 异 药 
物 是 CsA 和 糖 皮 质 激素 。 经 济 条 件 许可 
时 ， 可 用 FK506 替代 CSA。 如 果 患 者 有 
肝 功 能 异常 、 慢 性 肝炎 ， 则 宜 用 MMEF 蔡 


8.8 


代 Aza， PK506 替代 CsA， 以 预防 加 重 


肝 损 害 。 


移植 术 后 3 -~ 6 个 月 ， 车 患者 无 并 发 


症 发 生 ， 则 进入 了 维持 治疗 期 间 。 此 期 的 


. 免疫 治疗 方案 各 个 移植 中 心 并 不 相同 ， 往 


往 取 决 于 患者 的 病情 、 经 济 状况 及 肾 移 植 
医生 的 临床 用 药 经 验 ， 大 多 使 用 二 联 、 三 
联 治疗 。 在 治疗 过 程 中 应 特别 注意 CsA 
或 FK506 的 血 药 浓度 ， 调 整 药物 用 量 。 


"Er ] | . 


.Ciclosporin 


【适应 证 】(1) 预防 同 种 异体 肯 、 肝 、 
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心 、 骨 髓 等 器 官 或 组 织 移植 所 发 生 的 排 
斥 反应 ， 也 适用 于 预防 及 治疗 骨 骨 移植 
时 发 生 的 移植 物 抗 宿主 反应 (GVHD)。 
(2) 经 其 他 免疫 抑制 药 治疗 无 效 的 狼疮 肾 
炎 、 难 治 性 肾病 综合 征 等 自身 免疫 性 疾病 。 
【注意 事项 】(1) 本 品 由 乳汁 分 泌 ， 
对 哺乳 的 婴儿 可 产生 高 血压 、 肾 毒性 、 亚 
性 肿瘤 等 潜在 危险 ， 故 服用 本 品 的 母亲 不 
得 哺乳 。(2) 下 列 情况 慎 用 : 孕妇 ， 肝 肾 
功能 不 全 者 ， 高 钾 血 症 、 感 染 、 肠 道 吸 收 
不 良和 对 本 品 不 耐 受 者 等 。(3) 儿童 用 量 
可 按 或 稍 大 于 成 人 剂量 计算 。(4) 老年 人 
因 易 合并 肾 功能 不 全 , 故 应 慎 用 本 品 。(5) 
用 药 期 间 ， 定 期 检测 肝 、 肾 功能 和 监测 血 
药 浓度 ， 以 调整 用 药剂 量 。 还 应 定期 检查 
血压 、 血 脂 、 血 钾 和 镁 。(6) 本 品 经 动物 
实验 证 明 有 增加 致 瘤 的 危险 性 。 人 类 也 有 
并 发 淋巴 癌 、 皮 肤 恶 性 肿瘤 的 报道 ， 但 沿 
无 导致 诱 变性 的 证 据 。(7) 若 本 品 已 引起 
肾 功能 不 全 或 有 持续 负 乞 平衡 ， 应 立即 减 
基 或 停 用 。(8) 若 发 生 感染 ， 应 立即 用 抗 
生 素 治疗 ， 本 品 亦 应 减 量 或 停 用 。(9) 在 
预防 治疗 器 官 或 组 织 移植 排斥 反应 及 治疗 
自身 免疫 性 疾病 方面 ， 本 品 的 剂量 常 因 治 
疗 疾病 、 个 体 差异 用 本 品 后 的 血 药 浓度 不 
相同 而 并 不 完全 统一 ， 小 儿 对 本 品 的 清除 
率 较 快 ， 故 用 药剂 量 可 适当 加 大 。 
【禁忌 证 〗】 对 环 孢 素 及 任何 赋 形 剂 过 
敏 、 严 重 肝 肾 损害 、 未 控制 的 高 血压 、 感 
染 及 恶性 肿瘤 者 ， 孕 妇 和 哺乳 期 妇女 。 
【不 良 反应 〗(1) 常见 厌食 、 恶心 、 哎 
吐 、 齿 女 增 生 伴 出 血 、 疼 痛 , 约 1/3 用 药 
者 有 肾 毒 性 ， 可 出 现 血清 肌 栈 及 尿素 氮 增 
高 、 肾 小 球 滤 过 率 减 低 等 肾 功能 损害 、 高 


血压 等 。 牙 齿 增生 一 般 在 停 药 6 个 月 后 消 
. 失 。 慢 性 、 进 行 性 肾 中 毒 多 于 治疗 后 约 12 


个 月 发 生 。(2) .少见 惊厥 ， 其 原因 可 能 与 
本 品 对 肾 毒 性 及 低 镁 血 症 有 关 。 此 外 本 品 
尚 可 引起 ALT 及 AST 升 高 、 胆 汁 淤积 、 
高 盟 红 素 血 症 、 高 血糖 、 多 毛 症 、 手 震 闸 、 
高 尿酸 血 症 伴 血小板 减少 、 深 血性 贫血 、 
四 肢 感 党 异常 、 下 肢 痛 性 痉挛 等 。 此 外 ， 
有 报道 本 品 可 促进 ADP 诱发 血小板 聚集 ， 
增加 血栓 烷 A; 的 释放 和 凝血 活 酶 的 生 
成 ， 增 强 因 子 WL 的 活性 ， 减 少 前 列 环 素 产 


生 ， 诱 发 血栓 形成 。(3)》 罕见 胰腺 炎 、 白 
细胞 减少 、 雷 诺 综合 征 、 糖 尿 病 、 血 尿 等 
(过 敏 反应 一 般 只 发 生 在 经 静脉 途径 给 药 
的 患者 ， 表 现 为 面 颈 部 发 红 、 气 喘 、 呼 吸 
短促 等 )。 产 生 各 种 不 良 反 应 大 多 与 使 用 
剂量 过 大 有 关 ， 预 防 的 方法 是 经 常 监测 本 
品 的 血 药 浓度 ， 调 节 本 品 的 全 血 浓 度 ， 使 
维持 在 临床 能 起 免疫 抑制 作用 而 不 致 有 严 
重 不 良 反 应 的 范围 内 。 有 报道 认为 如 在 下 
次 服药 前 测 得 的 本 品 全 血 谷 浓度 为 100 ~ 
200ng/ml， 则 可 达 上 述 效应 。 如 发 生 不 
良 反应 ， 应 立即 给 予 相应 的 治疗 ， 并 减少 
本 品 的 用 量 或 停 用 。 

【用 法 与 用 量 〗】 下 列 剂量 范围 仅 作为 
用 药 的 参考 。 环 孢 索 血 浓度 的 常规 监测 是 
很 重要 的 ， 该 结果 可 用 来 决定 本 品 的 剂量 ， 
以 达到 预期 的 血 药 浓度 。 除 了 某 些 情况 需 . 
静脉 滴 注 外 ,对 大 部 分 病例 ,推荐 口服 治疗 。 
(1) 成 人 :， @ 用 于 器 官 移植 。 采 用 三 联 免 
疫 抑 制 方案 时 ， 起 始 剂量 一 日 6 ~ 11 mg/ 
kg 并 根据 血 药 浓度 调整 剂量 ， 根 据 血 药 
浓度 每 2 周 减 量 一 日 0.5 ~ 1 mgZKkg， 维 
持 剂量 一 日 2 ~ 6mg/kg， 分 2 次 口服 。 
在 整个 治疗 过 程 ， 必 须 在 有 免疫 抑制 治疗 


经 验 医生 的 指导 下 进行 。@ 用 于 骨骸 移 


植 。 预 防 GVHD 时 移植 前 一 天 起 先 用 环 
孢 素 注射 液 ， 一 日 2.5mg/kg，, 分 2 次 静 
脉 滴 注 ， 待 胃 肠 反应 消失 后 (0.5 ~ 1 个 
月 )， 改 服 本 品 ， 起 始 剂量 一 日 6 mg/kg， 
分 2 次 口服 ，1 个 月 后 缓慢 减 量 ， 总 疗程 
半年 左右 。 治 疗 GVHD 时 ， 单 独 或 在 原 
用 糖 皮 质 激素 基础 上 加 用 本 品 ， 一 日 2 ~ 
3mg/kg， 分 2 次 口服 ， 待 病情 稳定 后 组 
慢 减 量 ， 总 疗程 半年 以 上 。@ 用 于 狼疮 肾 
炎 、 难 治 性 肾病 综合 征 。 初 始 剂量 一 日 4 ~ 
5mg/Kg, 分 2 ~ 3 次 口服 ， 出 现 明显 疗 
效 后 缓慢 减 量 至 一 日 2 ~ 3 mg/kg， 疗 


. 程 3~6 个 月 以 上 。(2) 儿童 用 量 可 按 或 


稍 大 于 成 人 剂量 计算 。( 按 每 日 公斤 体重 
计算 )。 | | 

【制剂 与 规格 】 环 抱 素 胶 宫 : @ 10mg; 
©®@ 25 mg; @ 50 mg: @ 100 mg。 

环 孢 索 注 射 液 : 5 ml : 250mg。. 

- 环 孢 素 口 服 液 ( 微 乳 化 溶液 ): 50 ml : 
3g。 


令 吧 蔡 才 考 而 栈 “ 

Mycophenolate Mofetil 

【适应 证 】 用 于 预防 同 种 肾 移植 病人 
的 排斥 反应 及 治疗 难 治 性 排斥 反应 ， 可 与 
环 孢 素 和 糖 皮质 激素 同时 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 肝脏 疾病 ， 在 酒精 
性 肝 硬 化 志愿 者 ， 肝 脏 实 质 疾 病 对 MPA 
的 糖苷 酸化 过 程 相对 无 影响 ， 严 重 的 胆道 
损害 ， 如 原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 ， 可 能 对 这 
一 过 程 产生 影响 。(2) 肾脏 疾病 ; @ 严 重 
慢性 肾 功 能 损害 〈 肾 小 球 滤 过 率 << 每 分 钟 
25 ml) ,病人 服用 单 剂量 吗 替 麦 考 酚 酷 胶 
宫 后 ， 血 浆 麦 考 酚 酸 (MPA) 和 MPA 的 
酚 化 葡萄 糖苷 糖 (MPAG) 的 曲线 下 面积 ， 
比 轻 度 肾 功能 损害 病人 及 健康 人 高 ， 应 避 
免 使 用 超过 一 次 1g、 一 日 2 次 的 剂量 ， 
并 且 应 对 这 些 病 人 密切 观察 。@ 移 植 后 肾 
移植 功能 延迟 的 病人 ， 平 均 0 ~ 12 小 时 


， MPA 曲线 下 面积 与 正常 恢复 病人 相仿 ， 


但 MPAG 0.~ 12 小 时 曲线 下 面积 前 者 比 
后 者 高 2 ~ 3 倍 。 对 这 些 肾 功能 延迟 恢复 
的 病人 无 需 调 整 剂量 ， 但 应 被 密切 观察 。 
(3) 对 大 鼠 的 研究 发 现 本 品 可 从 乳汁 中 分 
泌 。 晴 乳 妇 女 不 宜 用 。(4) 下 列 情 况 慎 

; 肝 、 肾 、 心 严重 功能 不 全 者 。(5) 接 
受 肝 脏 同 种 异体 移植 的 儿童 患者 安全 性 及 
有 效 性 尚未 确定 。(6) 与 年 轻 人 相 比 ， 老 
年 人 可 能 不 良 反应 更 多 ， 剂 量 选择 慎重 。 
(7) 在 用 药 期 间 宜 定期 (每 1 ~ 3 个 月 ) 
监测 血 常 规 、 肝 功能 等 。 第 一 个 月 每 周 1 
次 进行 全 血细胞 计数 ， 第 二 和 第 三 个 月 每 
月 2 次 ， 余 下 的 1 年 中 每 月 1 次 。 如 果 发 
生 中 性 粒 细胞 减少 (中 性 粒 细胞 绝对 计 
数 <1.3x10"L)， 本 品 应 停止 或 减 量 使 
用 ， 并 对 这 些 病 人 密切 观察 ， 本 品 出 现 


ALT 升 高 不 超过 正常 值 3 倍 且 不 伴 黄 关 


者 可 以 继续 用 ， 但 应 追踪 观察 ， 如 不 恢复 
则 需 停 药 。(8) 接受 免疫 抑制 疗法 的 病人 
常 采 用 联合 用 药 的 方式 ，(9) 服用 本 品 作 
为 联合 应 用 免疫 抑制 药物 时 ， 有 增加 淋巴 
瘤 和 其 他 恶性 肿瘤 (特别 是 皮肤 癌 ) 发 生 
的 危险 。 免 疫 系统 的 过 度 抑制 也 可 能 对 感 
染 的 易 感性 增加 。(10) 本 品 起 效 时 间 较 长 ， 
一 般 为 3 ~ 6 个 月 ， 因 此 ， 判 断 药 物 的 
有 效 性 宜 在 服用 规定 剂量 的 3 个 月 以 后 。 
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(10 本 品 不 能 与 硫 唑 嗓 叭 同时 使 用 ， 因 


对 这 两 种 药物 的 同时 使 用 尚未 进行 试验 。 
(12) 妊娠 妇女 避免 使 用 本 品 ， 除 非 对 胎 
儿 潜 在 益处 大 于 潜在 危险 。 

[禁忌 证 】 对 吗 替 麦 考 酚 酯 和 才 考 酮 
酸 有 超 敏 反应 者 。 吗 蔡 麦 考 酚 酯 静脉 制剂 
禁用 于 对 京山 梨 醇 酯 80 〈 吐 温 80) 有 超 
敏 反应 的 患者 。 

【不良 反 应 】(1) 消化 系统 :结肠 炎 
(有 时 由 巨细 胞 病毒 属 引起 )， 胰 腺 炎 。 
(2) 免疫 抑制 紊乱 ， 严重 的 威胁 生命 的 感 
染 ， 例 如 脑膜 炎 和 感染 性 心 内 膜 炎 ， 侦 有 
报道 ， 有 证 据 表 明 一 定 类 型 的 感染 如 结核 
和 非典 型 微生物 感染 有 较 高 的 发 生 频 率 。 
(3) 呼吸 系统 ; 肺 间 质 异常 ， 包 括 致命 的 
肺 纤维 化 少 有 报道 ， 但 在 移植 后 服用 吗 赫 
麦 考 酚 酯 胶囊 的 患者 中 如 出 现 呼 吸 困 难 、 
呼吸 衰竭 等 肺 部 症状 时 ， 应 考虑 从 此 方面 
加 以 诊断 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 ，@ 预 防 排 
斥 ， 应 于 移植 72 小 时 内 开始 服用 。 肾 移 
植 病人 服 才 推荐 剂量 为 一 次 1g， 一 日 2 
次 。 口服 本 品 一 日 2g 比 一 日 3g 安 全 性 更 
好 。@ 治 疗 难 治 性 排斥 ， 在 临床 实验 中 ， 
治疗 难 治 性 排斥 的 首次 和 维持 剂量 推荐 为 
一 次 1.3g， 一 日 2 次 。(2) 如 果 发 生 中 
性 粒 细胞 减少 (中 性 粒 细胞 计数 绝对 值 < 
1.3x10?AL)， 应 减 量 或 停止 。(3) 严重 
展 功 能 损害 ， 对 有 严重 慢性 竖 功 能 损害 
的 病人 ( 肾 小 球 滤 过 率 < 每 分 钟 25mil/ 
1.73 mx); 应 避免 超过 一 次 1 g、 一 日 2 次 
的 剂量 (移植 后 即刻 使 用 除外 )， 对 这 些 
病人 应 仔细 观察 。 对 移植 后 肾 功能 延期 
恢复 的 病人 不 需要 做 剂量 调整 或 遵 医 嘱 。 
(4) 老人 (> 65 岁 ): 肾 移植 病人 推荐 的 
常用 剂量 对 老年 人 是 合适 的 ， 但 要 根据 老 
年 患者 的 实际 情况 合理 调整 给 药剂 量 。 

【制剂 与 规格 】 吗 替 麦 考 酚 酯 胶囊 : 
© 250 mg, ©® 500 mg。 

吗 苦 麦 考 酚 酯 分 散 片 ， @ 250 mg 
©® 500 mg。 

注射 用 吗 营 麦 考 酚 酯 


a 他 克 葛 司 [ 保 ( 乙 ) ] 


Tacrolimus- 
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后 的 排斥 反应 ， 治 疗 肝 脏 及 肾脏 移植 术 后 . 


应 用 其 他 免疫 抑制 药 无 法 控制 的 排斥 反 
MY。 : | 

【注意 事项 ] (1) 注射 制剂 内 含有 聚 乙 
烯 氢化 万 麻油 ， 能 引起 过 敏 反 应 。(2) 肝 
功能 异常 的 患者 有 较 高 的 血 药 浓度 (相对 
较 长 的 半衰期 和 较 低 的 清除 率 ) ， 需 监测 
全 血 浓度 ， 并 需 调整 使 用 剂量 。(3) 本 品 
几乎 完全 代谢 ， 脂 溶性 高 且 分 子 量 为 822， 
可 预计 无 法 用 透析 排除 。 此 外 ， 给 予 单 
一 剂量 静脉 注射 后 ， 进 入 尿 里 的 药物 < 
1%， 肾 衰竭 患者 或 肾 透 析 的 患者 并 不 需 
要 调整 剂量 。 但 如 果 是 本 药 引 起 的 肾 功 
能 异常 ， 则 需 调整 剂量 。(4) 2 岁 以 下 的 
儿童 患者 在 用 本 品 前 应 作 有 关 ENV 血清 
学 方面 的 检查 。(5) 老年 人 用 药 的 临床 
资料 较 少 , .但 均 提 示 应 与 成 人 剂量 相同 。 
(6) 用 药 期 间 应 监测 血压 、 心 电 图 、 视 
力 、 血 糖 、 血 电解 质 (尤其 是 钾 ) 、 肌 酝 、 
BUN、 尿 量 ， 血 液 学 指标 、 凝 集 试验 及 
肝 肾 功能 ， 如 有 必要 应 降低 本 品 用 量 。 
(7) 心室 肥厚 、 室 间隔 增 厚 及 某 些 少见 的 
心脏 病 均 有 报道 ， 通 常 在 药物 减 量 或 停 药 
后 能 缓解 ， 这 些 情况 多 数 发 生 在 血 药 浓度 
过 高 的 儿童 患者 。 对 于 这 些 高 危 人 群 应 该 
进行 超声 心动 图 检查 , 如 病情 进一步 发 展 ， 
应 考虑 药物 减 量 或 停 药 。(8) 对 于 一 些 神 
经 系统 并 发 症 或 中 枢 神 经 系统 并 发 症 也 应 
考虑 进行 药物 剂量 调整 。 如 发 现 患者 有 视 
力 改变 或 神经 系统 功能 障碍 ， 应 建议 患者 
不 要 开车 或 进行 危险 的 操作 。(9) 避免 与 
环 孢 素 一 起 应 用 ， 因 此 时 环 孢 素 的 半衰期 
被 延长 。 在 从 环 孢 素 换 用 本 品 治疗 时 ， 尤 
其 应 该 谨慎 ， 在 转换 前 后 均 要 检测 环 孢 素 
血 药 浓度 。(10) 长 时 间 暴 露 在 阳光 下 或 
行 日 光 浴 的 患者 要 使 用 防晒 霜 。(11) 本 
品 会 使 免疫 接种 的 效果 下 降 ， 应 避免 使 用 
减 毒 疫苗 。(12) 本 品 能 干扰 口服 避孕 药 
的 代谢 ， 应 改 用 其 他 方式 避孕 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 他 大 环 内 酯 类 
药物 过 敏 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 对 病毒 、 细 菌 、 真 菌 


”和 (或 ) 原虫 感染 的 易 感 性 增加 。(2) 整 


个 治疗 期 间 都 会 出 现 肾 功能 异常 ( 血 肌 醋 
升 高 、 尿 素 氮 升 高 、 尿 量 减 少 )， 应 注意 
与 排斥 反应 区 分 。(3) 内 分 泌 系统 : 高 血 


糖 和 糖尿 病 。(4) 中 枢 神 经 系统 ， 频 发 震 
颤 、 头 痛 、 感 觉 异 常 和 失 卢 ， 大 多 数 为 中 
等 程度 ， 不 影响 日 常 活动 ， 其 他 如 不 安 、 
焦虑 和 情绪 不 稳 等 单独 出 现 或 同时 出 现 。 
伴 肝 功能 损害 者 出 现 重度 神经 症状 的 危险 
性 高 ， 用 潜在 的 神经 毒药 物 和 感染 都 可 导 
致 这 些 症状 。(5) 心血 管 系统 ; 常 出 现 高 
血压 ， 血 药 浓度 超过 25 ng/ml 时 出 现 肥 
厚 性 心肌 病 , 剂量 减少 或 停 药 后 可 以 恢复 。 
(6) 血液 系统 : 贫血 、 凝 血 、 血 小 板 减 
少 .白细胞 增生 或 减少 和 全 血细胞 减少 症 。 
(7) 高 血 钾 或 低 血 钾 、 低 血 镁 、 高 血尿 酸 、 
胃 肠 道 症状 (如 便秘 、 脱 水 )、 肝 功能 检 
查 异 常 和 黄 净 、 关 节 痛 、 肌 痛 和 淋巴 细胞 
增生 等 。 

。 【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 ， 胶囊 一 日 
2 次 ， 于 餐 前 1 小 时 或 餐 后 2 ~ 3 小 时 以 
水 送 服 。 如 有 必要 可 将 胶囊 内 容 物 悬 浮 
于 水 ， 经 鼻饲 管 给 药 。 建 议 剂 量 只 有 起 
始 剂量 ， 然 后 在 治疗 过 程 中 应 由 临床 判 
定 并 辅 以 本 品 血 中 浓度 的 监测 以 调整 剂 
量 。 无 论 是 成 人 还 是 儿童 ， 本 品 血 药 浓 
度 维持 20 ng/ml 以 下 均 有 效 。 临 床 实践 
中 ， 术 后 早期 的 2 小 时 血 药 谷 浓度 一 般 维 
持 在 5 ~ 20ng/ml。@ 成 人 : 肝 移 植 患 
者 ， 初 始 剂 量 应 为 一 日 0.1 ~ 0.2mg/ 
kg， 分 2 次 口服 ， 术 后 6 小 时 开始 用 药 ， 


_ 肾 移植 患者 ， 初 始 剂量 应 为 一 日 0.15 ~ 


0.3 mg/Kg， 分 2 次 口服 ， 术 后 .24 小 时 
内 开始 用 药 ， 对 传统 免疫 抑制 药 治疗 无 效 
的 排斥 反应 : 发 生 了 排斥 反应 ， 且 对 传统 
免疫 抑制 药 治疗 无 效 的 患者 ， 应 开始 给 予 
本 品 治疗 ， 推 荐 的 起 始 剂量 同 首次 治疗 方 
案 。 患 者 由 环 孢 素 转换 成 本 品 ， 本 品 的 首 
次 给 药 间隔 时 间 不 超过 24 小 时 ， 如 果 环 
孢 素 的 血 药 浓度 过 高 ， 应 进一步 延缓 给 药 
时 间 ， 由 于 本 品 半衰期 长 ， 剂 量 调整 后 需 
几 日 血 药 浓度 才能 有 变化 。@ 肝 功能 不 全 
的 患者 : 对 术 前 及 术 后 肝 功 能 不 全 的 患者 
必须 减 量 ， 如 早期 移植 物 失 去 功能 。@ 肾 
功能 不 全 的 患者 : 无 须 调整 剂量 。 然 而 
建议 应 仔细 监测 肾 功 能 ， 包 括 血清 肌 栈 
值 ， 计 算 肌 酥 清除 率 及 监测 尿 量 。 血 液 透 
析 不 能 减少 本 品 的 血 中 浓度 。@ 老 年 串 
者 ; 有 限 的 研究 认为 与 成 人 用 量 相同 。 
@ 儿 童 : 通常 需要 建议 成 人 剂量 的 1.5 ~ 


2 倍 ， 才 能 达到 相同 的 治疗 血 浓度 ( 肝 功 
能 、 肾 功能 受 损 者 情况 除外 )。 用 于 肝脏 
及 肾脏 移植 为 一 日 0.3 mg/kg， 分 2 次 给 
药 。(2) 静脉 注射 假如 患者 的 临床 状况 
不 适 于 口服 给 药 ， 则 应 该 给 予 连续 24 小 
时 的 静脉 输 注 。 他 克 莫 司 治疗 给 药 输 注 用 
浓缩 液 必须 在 聚 乙烯 或 玻璃 瓶 中 用 5% 葡 
萄 糖 注 射 液 或 者 0.9% 毛 化 钠 注 射 液 稀释 。 
所 形成 的 最 终 输 注 用 溶液 的 浓度 必须 在 
0.004 一 0.1 mg/ml 范围 。@ 成 人 : 肝 移 
植 患者 一 日 0.01 ~ 0.05 mg/kg，24 小 时 
持续 滴 注 , : 术 后 约 6 小 时 开始 使 用 ， 上 患者 
情况 允许 ， 应 尽快 改 为 口服 。 肾 移植 患者 
一 日 0.05 ~0.10 mg/kg，24 小 时 持续 滴 
注 ， 患 者 情况 允许 即 改 为 口服 给 药 。@ 儿 
童 : 通常 需要 成 人 建议 剂量 的 1.5 ~ 2 倍 ， 
才能 达到 相同 的 治疗 血 浓度 ( 肝 功 能 、 肾 
功能 受 损 者 情况 除外 )。 起 始 静 脉 剂量 肝 移 
植 患 者 为 一 日 0.05 mg/kg， 肾 移植 患者 
‘为 一 日 0.1 mg/kg， 持 续 24 小 时 滴 注 。 

下 制剂 与 规格 〗 他 克 莫 司 胶 误 ; 
0.5mg;: D1meg: OS5 me 

他 克 莫 司 注射 液 : 1 ml : 5 mg。 


令 西 罗 英 司 '* 四 

. Sirolimus | 

【适应 证 】 与 环 雹 素 和 皮质 激素 联合 
使 用 ， 预 防 肾 移植 后 的 器 官 排斥 反应 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 免疫 抑制 药 增 
加 对 感染 的 易 感性 和 患 淋巴 瘤 的 可 能 性 ， 
仅 限 于 有 经 验 的 医生 在 免疫 治疗 中 和 器 官 
移植 病人 的 处 理 中 使 用 西 罗 莫 司 。(2) 应 
定期 检测 肾 功 能 ， 在 血清 肌 栈 升 高 的 患者 
中 应 考虑 对 免疫 抑制 方案 做 适当 的 调整 。 
与 对 肾 功能 有 损害 的 药物 一 起 应 用 时 应 密 
切 关 注 肾 功 能 的 变化 。(3) 在 小 于 13 图 
孩童 身上 的 安全 性 和 有 效 性 未 确定 。 大 于 
65 岁 的 老年 患者 应 在 临床 医生 的 指导 下 
应 用 本 品 。 

【禁忌 证 〗】 以 下 患者 禁用 本 品 : @ 西 
罗 莫 司 及 衍生 物 或 含 其 成 分 的 药物 过 敏 的 
患者 。@ 严 重 肝 功 能 受 损 的 病人 。@@ 孕 妇 
及 哺乳 期 妇女 。 - 

【不 良 反 应 】 可 见 高 血脂 、 高 血压 、 
皮疹 、 竣 疙 , 贫血 、 关节 痛 、 腹泻 低 血 钾 、 
血小板 减少 等 。 三 酰 甘油 和 胆固醇 的 升 高 、 
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血小板 和 血红 蛋白 的 减少 与 西 罗 莫 司 的 给 
药剂 量 有 关 ， 维 持 剂量 小 于 一 日 2 mg 的 
患者 不 良 反应 发 生 率 显 著 降低 。 

【用 法 与 用 量 】 应 用 口服 给 药 专用 注 
射 器 从 瓶 中 抽取 所 需 量 的 西 罗 莫 司 口服 
液 ， 注 和 万 有 至 少 60 ml 水 或 橘 汁 的 琉璃 
或 塑料 容器 中 ， 用 力 搅拌 后 立即 服用 。 然 
后 另外 用 120 ml 水 或 橘 汁 再 放 和 人 此 容器 
中 ， 用 力 搅拌 立即 服用 。 
72 小 时 内 和 环 孢 素 及 糖 皮质 激素 一 起 应 


用 , 一 日 1 次 。 对 于 接受 移植 的 患者 首次 


应 给 予 维持 剂量 3 倍 的 负荷 量 ， 在 肾 移植 
者 推荐 的 维持 剂量 为 一 日 2 mg， 负荷 量 
为 6mg。 应 定期 根据 全 血 谷 浓度 调整 剂 
量 。 根 据 国内 西 罗 莫 司 临床 试验 结果 ， 建 
议 西 罗 莫 司 全 血 谷 浓度 术 后 0 ~ 3 个 月 控 
制 在 5~10ng/inl; 4~6 个 月 控制 在 3 一 
8ng/ml。(2) 在 体重 < 40 kg 而 年 龄 > 
13 岁 :的 患者 需 调整 剂量 ， 维 持 量 应 为 
一 日 1mg/m， 负 荷 量 应 为 3mg/m’。 
(3) 肝 功 能 受 损 的 患者 ， 维 持 量 应 减少 
173， 而 负荷 量 则 不 变 。 肾 功 能 异常 的 患 
者 不 需 调整 剂量 。(4) 为 使 西 罗 莫 司 在 体 
内 的 浓度 更 加 恒定 ， 在 应 用 期 间 ， 应 固定 


服药 与 进食 的 关系 ， 或 每 次 均 空 腹 服 药 ， 


或 每 次 均 与 食物 同 服 。 本 品 只 能 用 水 或 橘 
汁 稀释 后 服用 。(5) 本 品 应 在 环 孢 素 口服 
液 或 环 孢 素 胶 囊 给 药 后 4 小 时 服用 。 

” 【制剂 与 规格 】 西 罗 莫 司 口服 液 : 
© SOml :. 5S0mg; @20ml : 20 mg, 
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Mizoribine 

适应 证 ] 用 于 掀 制 移植 时 的 排 
反应 。 

[注意 事项 】(1) 肾 功 能 损害 者 的 排 
泄 可 能 延迟 ， 有 时 引起 骨 骨 功能 抽 制 等 严 
重 不 良 反 应 ， 故 应 考虑 肾 功 能 (血清 肌 梧 
值 等 ) 及 年 龄 、 体 重 等 ， 从 低 剂 量 开 始 给 
药 。 上 骨髓 功 能 抑制 患者 (有 可 能 加 重 骨 骨 
功能 抑制 , 出 现 严 重 感染 症 、 出 血 倾向 等 》 
合并 细菌 、 病 毒 、 真 菌 等 感染 症 患者 ( 因 
骨髓 功能 抑制 ， 有 可 能 加 重 感染 症 )， 出 
血 素 质 患者 ( 因 骨 髓 功能 抑制 ， 有 可 能 出 
现 出 血 倾向 )， 肾 损害 患者 慎 用 。(2) 应 
进行 血液 检查 、 肝 功能 及 肾 功 能 检查 等 。 


(1) 应 在 术 后 .. 


SC 站 


于 


半 泗 讲 滞 巩 浏 浇 演 ， 
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(3) 若 出 现 异常 ， 应 减 量 或 停 药 等 适当 处 
置 。(4) 注意 感染 症 及 出 血 倾向 的 出 现 或 
恶化 。 若 出 现 异 常 ,应 停 药 并 适当 处 置 。(5) 
因 抑 制 叶 叭 合成 作用 ， 有 时 会 增加 尿酸 生 
成 而 出 现 尿酸 水 平 升 高 。(6) 儿童 及 育龄 
患者 有 必要 用 药 时 , 应 考虑 对 性 腺 的 影响 。 
(7) 尚未 确立 哺乳 期 用 药 的 安全 性 ， 因 此 
哺乳 期 妇女 给 药 时 ， 应 停止 哺乳 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 有 严重 过 敏 史 


”者 。(2) 白细胞 计数 在 3000/mm’,(3) 孕 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


统 ( 食 欲 缺乏 、 


妇 或 可 能 妊娠 的 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 有 有 上 腹痛、 食欲 缺乏 
等 消化 系统 症状 、 白 细胞 减少 等 血液 系统 
障碍 、 皮 疙 等 过 敏 症状 等 。 严 重 不 良 反应 
有 : 外 抑制 骨髓 功能 : 可 出 现 白细胞 减少 、 
血小板 减少 、 红 细胞 减少 、 血 细胞 比 容 降 
低 等 : @ 感 染 症 : 有 时 出 现 肺炎 … 脑膜 炎 、 
败血症 、 带 状 疱疹 等 ，@ 间 质 性 肺炎 : 极 
少 。 肾 损害 患者 给 药 后 可 能 随 尿酸 值 上 升 


/而 出 现 急 性 肾 豪 竭 ， 应 停 药 并 进行 血液 透 


析 等 适当 处 置 。 其 他 不 良 反 应 有 : 肾 功 能 
异常 (蛋白 尿 、 血 尿 、BUN. 肌 酷 上 升 等 )， 
肝 功 能 异常 (ALT、AST、ALP、LDH.、 
Y -GTP、LAP、 胆 红 素 上 升 等 )， 消 化 系 
有 恶心、 呕吐、 腹泻 、 腹 痛 、 
腹胀 、 消 化 道 出 血 、 消 化 性 演 疡 、 便 秘 、 
口内 炎 、 舌 炎 。 过 敏 症 ， 皮疹 、 癌 痒 感 、 
发 热 )， 代 谢 异常 (高 血糖 、 糖 尿 、 尿 酸 
值 上 升 )、 皮 肤 (脱毛 发 )， 神 经 精神 系统 
(有 眩 学 、 头 痛 、 味 觉 异 常 )， 其 他 (全 身 乏 
力 、 水 肿 、 口 渴 、 丙 种 球 蛋 白 降 低 、 心 性 )。 
接受 免疫 抑制 药 治疗 的 患者 ， 有 恶性 肿瘤 
(尤其 淋巴 瘤 . 皮 肤 癌 等 ) 发 生 率 高 的 报告 。 

【用 法 与 用 量 】 日 服 : 初始 用 量 一 日 
2 ~ 3mg/Kg， 维 持 量 一 日 1 ~ 3mg/ 
kg, 分 1 ~ 3 次 服用 。 本 品 耐 药 量 及 有 效 
基 随 患者 有 异 ， 为 取得 最 适 治疗 效果 ， 有 
必要 慎重 增 减 用 量 。 

[制剂 与 需 格 】 了 于 立 宾 片 : 四 25 me 
©® 50mg。 


8.9 泌尿 和 男性 生殖 系统 感染 及 


其 药物 治疗 . 
泌尿 和 男性 生殖 系统 感染 (urinary 


tract infection，UTI) 可 以 根据 感染 发 
生 部 位 分 为 上 尿 路 感染 如 肾 阳 肾炎 {py -: 
elonephritis) 和 下 尿 路 感染 如 膀胱 炎 
(cystitis)、 前 列 腺 炎 (prostatitis) 、 尿 道 炎 
(urethritis) 、 附 竺 炎 (epididymitis) 或 皖 
丸 炎 (orchitis)。 由 于 泌尿 生殖 系统 的 各 个 
部 分 在 一 定 程 度 上 是 相通 的 ， 因 而 一 个 部 
位 的 感染 可 能 同时 出 现在 另 一 个 部 位 。 

微生物 致 病源 可 以 通过 血行 或 淋巴 途 
径 致 病 ， 但 多 数 UTI 是 由 尿道 上 行 所 致 ， 
特别 是 肠 道 来 源 的 致 病菌 如 大 肠 埃 希 菌 和 
其 他 上 肠 道 致 病菌 。 致 血行 感染 的 病菌 包括 
葡萄 球菌 属 ， 念 珠 菌 属 ， 沙 门 菌 和 肺结核 
分 校 杆菌 等 ， 也 可 以 导致 UTI。 


泌尿 和 男性 生殖 系统 非特 异性 
_ 感染 的 药物 治疗 

可 分 为 非 复 杂 性 下 果 路 感染 ， 如 膀胱 
炎 、 非 复杂 性 肾 备 肾炎 及 伴 或 不 伴 肾 重 肾 
炎 的 复杂 性 泌尿 生殖 系统 感染 、 泌 尿 脓 毒 
血 症 、 尿 道 炎 和 特殊 的 形式 如 前 列 腺 炎 、 


8.9.1 


”附睾 炎 和 睾丸 炎 。 


(1) 上 尿 路 感染 的 药物 治疗 

对 于 轻 度 和 中 度 的 患者 给 予 口服 气 唑 
诺 酮 类 药物 7 日 作为 一 线 治疗 。 如 果 不 适 
宜 应 用 气 唑 诺 酮 类 药物 ， 可 用 三 代 头 孢 菌 
素 如 头孢 泊 且 作为 替代 用 药 。 如 果 有 革 兰 
阳性 菌 存 在 ， 推 荐 应 用 青霉素 类 加 B 内 
酰胺 酶 抑制 药 。 如 果 病 情 严 重 ， 患 者 需要 
住院 治疗 。 若 不 能 口服 ， 应 该 通过 注射 给 
药 , 如 气 嘲 诺 酮 类 药物 、 青 丛 索 类 加 6B 
内 酰胺 酶 抑制 药 、 三 代 头 孢 菌 素 或 氮 基 糖 
苔 类。 病情 改善 后 可 以 改 为 口服 给 药 完成 
1 ~ 2 周 的 疗程 。 

复发 性 UTI 定义 为 过 去 的 12 个 月 中 
发 生 了 3 次 或 6 个 月 内 发 生 2 次 UTI。 药 
物 预防 建议 长 期 有 规律 睡 前 或 性 活动 后 服 
用 抗菌 药 ( 表 8-1)。 起 始 治疗 为 4 ~ 6 周 ， 
并 且 视 病情 进展 调整 用 药 时 间 。 但 预防 用 
药 并 不 能 改变 疾病 的 自然 病程 ， 停 药 后 ， 
有 60% 的 患者 发 生 复发 。 

“对 抗菌 药物 治疗 无 效 的 患者 应 进行 全 
面 谱 尿 系 统 检查 ， 如 发 现 伴 有 尿 路 解剖 畸 
形 或 功能 异常 ， 应 予以 治疗 。 
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表 8-1 复发 性 UTI 推荐 用 药 〈 廿 前 服用 ) 
药 物 “放量 
标准 用 药 
哮 哺 受 因 — 日 50 mg 
歼 胺 甲 虹 唑 / 甲 氧 茶 一 日 200 mg/ 
啶 (SMZ-TMP) 40 mg 
(每 片 含 400 mg/80 mg) 
甲 氧 茶 喧 一 日 100 mg 
磷 霉 索 一 日 38g 
暴发 感染 用 药 
环 肉 沙里 — 日 125 mg 
庄 氟 沙 星 一 日 200 一 400 mg 
妊娠 期 间 用 药 
头 抱 毛茶 一 日 12$mg 
头孢 克 洛 一 昌 250 mg 


(2) 下 尿 路 感染 的 药物 治疗 

如 果 怀 疑 下 尿 路 感染 ， 要 进行 屎 常 
规 检查 以 确定 是 否 存 在 脓 尿 和 血尿 。 传 统 
,诊断 菌 尿 的 标准 是 患者 尿 菌落 计数 超过 
10'/ml。 通 常 尿 培养 并 不 是 十 分 必要 ， 因 
为 致 病菌 和 药物 敏感 状况 很 容易 预测 。 只 
有 那些 症状 不 典型 的 UTI 患者 需要 接受 
尿 培 养 检 查 ， 以 发 现 一 些 非 常见 病菌 。 

推荐 甲 氧 茶 啶 (TMP)、 矿 胺 甲 嗓 唑 
甲 气 人 某 啶 、 唆 诺 酮 类 、B 内 酰胺 酶 抑制 药 、 
入 霉 素 和 鞭 喃 妥 因 等 药 ( 任 选 一 种 )。 治 
疗 期 限 方面 ， 单 剂量 给 药 清除 菌 尿 的 疗效 
显著 低 于 长 其 用药。 长 期 用 药 通常 有 备 好 
的 治疗 结果 。 但 甲 气 荣 有 啶 、 磺 胺 甲 咯 唑 甲 
氧 荣 喧 、 诺 握 沙 星 ， 环 两 沙里 和 氟 罗 沙 星 
给 药 3 日 取得 的 临床 效果 与 长 期 用 药 是 一 


样 的 。 

3 日 久 胺 甲 呵 哄 甲 氧 茶 啶 治疗 方案 被 认 
为 是 标准 治疗 。 也 有 近期 的 研究 显示 5 ~ 
7 日 的 疗程 效果 更 好 。3 日 唑 诺 酮 类 药物 
治疗 方案 取得 的 疗效 与 TMP-SMZ 相同 。 
B 内 酰胺 酶 抑制 药 在 治疗 急性 膀胱 炎 方 
面 较 上 述 2 种 药物 差 。 有 研究 结果 显示 匹 
美 西 林 一 次 200 mg、 一 日 2 次 、 连 续 7 
日 的 疗效 与 诺 握 沙 星 一 次 400 mg、 一 日 2 
次 的 疗效 相同 。 总 体 上 ， 第 一 代 和 第 二 代 
口服 头孢 菌 素 类 不 推荐 作为 治疗 急性 膀胱 
炎 的 一 线 治疗 。 但 第 三 代 口 服 头孢 菌 素 如 
头孢 泊 一 次 200 mg、 一 日 2 次 如 同 TMP- 
SMZ 一 样 安全 有 效 。3 ~ 7 日 的 磷 舞 案 可 
以 取得 86.7% 的 清除 菌 尿 疗效 。 建 议 5 ~ 
7 日 疗程 的 哮 哺 妥 因 (一 次 50 ~ 100 mg， 
一 日 4 次 ) 治疗 急性 膀胱 炎 。 急 性 膀胱 炎 
推荐 用 药 见 表 8-2。 


和 全 辜 要 未 '*'" | , 


Fosfomycin 

【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 的 致 病菌 
所 引起 的 下 尿 路 感染 ,如 膀胱 炎 、 尿道 炎 。 
”“ 【注意 事项 】 肝 病 患者 愤 用 。 

【禁忌 证 ]】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 皮 应 】〗】 常 见 腹泻 、 软 便 ， 偶 见 
皮疹 、 匡 心 ， 停 药 后 可 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 成 人 一 次 
5.631 g, 一 日 1 次， 空腹 服用 。 以 适量 
水 溶解 后 服 ， 或 广 医 嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 磷 谷 素 氨 丁 三 醇 散 
5.631g (相当 于 大 需 索 酸 3g) 。 


表 8-2 急性 膀胱 炎 推 荐 用 药 


药物  . 剂 县 | ”疗程 
头孢 泊 膨 一 次 100 mg, 一 日 2 次 3 一 了 日 
环 丙 沙 星 一 次 250 mg, 一 日 2 次 3 一 了 日 
磷 登 素 气 丁 三 醇 一 次 3000 img， 一 日 1 次 3 一 了 日 
左氧氟沙星 一 次 250 mg, 一 日 1 次 3~7 日 
哮 哺 受 因 一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 3 次 5~7 日 
诺 氰 沙 星 一 次 400 mg, 一 日 2 次 3 一 了 日 
氧气 沙 星 一 次 200mg， 一 日 2 次 3 一 了 日 
匹 美 西林 一 次 200 mg, 一 日 2 次 7 日 

甲 氧 共 喧 一 次 200 mg, 一 日 2 次 5~7 日 
友 胺 甲 喧哗 / 甲 氧 葵 啶 一 次 2 片 , 一 日 2 次 3 一 7 日 


(每 片 含 400 mg/80 mg) 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


做 ce 潍 


导 注 讲 潭 湾流 涛 污 
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仿 开关 西林 

Pivmecillinam 

【适应 证 】〗 用 于 泌尿 系统 感染 ， 亦 用 
于 呼吸 道 感染 、 肠 道 感染 以 及 伤寒 等 。 

【禁忌 证 】〗】 应 用 前 须 做 青霉素 过 敏 试 
验 ， 对 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见 过 敏 反 应 ， 如 苯 麻 
疹 、 皮 疹 等 ， 另 可 见 亚 心 、 哎 吐 、 腹 演 、 
腹部 不 适 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 一 日 0.5 一 
1g， 分 2 ~ 4 次 给 予 ，@ 儿 童 一 日 20 ~ 
40 mg/kg， 分 3 ~ 4 次 给 予 ， 重 症 可 加 
大 剂量 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 匹 美 西林 片 ， 
0.25 g。 

盐酸 匹 美 西林 胶 守 ,0.25 g。 


8.9.2 泌尿 和 男性 生殖 系统 结核 的 药 
物 治 疗 


泌尿 和 男性 生殖 系统 结核 多 原 发 于 肾 


结核 ， 经 尿 液 传播 至 输尿管 、 膀 胱 、 前 列 
腺 、 输 精 管 和 附睾 等 器 官 。 确 诊 后 即 应 给 
予 常 规 抗 结核 药 治疗 。 如 被 侵 器 官 破坏 严 
重 ， 无 法 恢复 和 功能 丧失 者 《包括 全 肾 钙 
化 的 所 谓 自 家 肾 切 除 的 肾脏 )， 宜 在 抗 结 
核 药物 治疗 2 ~ 4 周 后 行 病灶 切除 手术 。 
术 后 仍 需 持续 抗 结核 药物 治疗 ， 视 病情 应 
用 6 ~ 12 个 月 。 由 于 结核 菌 易 产生 耐 药 ， 
故 主张 联合 用 药 。 肾 结核 治疗 过 程 中 应 观 
察 输尿管 梗阻 状况 ， 必 要 时 放置 内 引流 文 
架 管 ， 以 保持 疗效 和 功能 。 应 用 链 霉 素 易 
发 生 纤维 化 疗 痕 ， 引 起 尿 路 梗阻 ， 故 目前 


除 急性 期 外 一 般 不 选用 。 

根据 WHO 建议 ， 抗 结核 药物 治疗 
是 在 开始 2 个 月 强化 治疗 基础 上 进行 的 。 
强化 治疗 为 同时 用 3 或 4 种 药物 ( 利 福 
平 、 异 烟 肝 、 吡 唆 酰 胺 、 乙 胺 丁 醇 或 链 霉 
素 ) 以 杀 灭 所 有 的 结核 杆菌 。 强 化 治疗 后 
是 4 个 月 的 持续 治疗 期 。 其 间 只 用 2 种 药 
物 ， 常 用 利 福 平和 异 烟 肘 ， 可 一 周 2 ~ 3 
次 。 另 外 泌尿 、 生 殖 系统 结核 药 治疗 是 一 
线 治疗 ， 现 在 的 治疗 期 限 已 经 缩短 到 6 个 
月 ， 而 不 是 40 年 前 的 24 个 月 。 只 是 在 复 
杂 的 病例 , 治疗 期 限 才 延长 到 9 ~ 12 个 月 。 
不 容 忽视 的 是 ， 目 前 存在 耐 药 菌株 。 大 部 
分 只 耐 1 种 药物 , 也 有 耐 4 种 药物 的 菌 种 。 
如 果 发 生 了 耐 药 的 情况 ， 就 需要 从 二 线 用 
药 中 挑选 苦 代 用 药 ( 乙 硫 异 烟 胺 、 丙 硫 异 
烟 胺 、 气 唑 诺 酮 类 、 克 拉 辟 素 、 环 丝氨酸 、 
紫 霉 素 和 卷曲 霉 素 )。 二 线 药 的 不 良 反应 
要 比 一 线 药 大 。 治 疗 刻 尿 生殖 系统 结核 的 
药物 剂量 见 表 8-3。 

本 节 所 涉及 的 抗 结核 药物 见 第 9 章 
感染 疾病 用 药 。 
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膀胱 过 度 活动 症 (overactive bladder， 
OAB) 是 一 种 以 尿 急症 状 为 特征 的 症候 
群 ， 常 伴 有 尿频 和 夜 尿 症 状 ， 可 伴 或 不 
伴 有 急迫 性 尿 失 禁 。OAB 无 明确 的 病因 ， 
不 包括 由 急性 尿 路 感染 或 其 他 形式 的 膀胱 
尿道 局 部 病变 所 致 的 症状 。 目 前 应 用 于 
OAB 的 治疗 药物 主要 是 M 受 体 持 抗 药 ， 


表 8-3 治疗 泌尿 生殖 系统 结核 的 药物 剂量 


抗 结核 药物 剂量 (mg/kg) 
异 烟 肚 (INH) 5 

利 福 平 (RMP) 10 

吡 嗪 酰胺 (PZA) 25 ~ 35 

链 霉 素 (SM) 15 ~ 20 

乙 胺 丁 醇 (EMB) 25 

丙 硫 异 烟 胺 (PTA) 5~15 


体 重 一 日 剂量 
< 和 0Kg 300 mg 
>50 kg 450 ~ 600 mg 
<SOkg l.S5g 
50 ~ 75kg 2g 
>75 kg 2.5g 
<SOkg 0.75g 
>50 kg 2g 
<50 kg 0.8~2g 
>50 kg 2g 

0.$ 一 1g 


如 托 特 罗 定 。M 受 体 后 抗 药 主要 通过 阻 
断 膀胱 壁 组 织 中 的 M 受 体 、 抑 制 逼 尿 肌 
收缩 ， 达 到 缓解 膀胱 过 度 活 动 所 引起 的 尿 
频 . 尿 急 以 及 急迫 性 尿 失禁 等 症状 的 目的 。 
OAB 的 治疗 原则 是 缓解 症状 ， 提 高 生活 
质量 。 目前 临床 的 首选 治疗 药 是 托 特 罗 定 。 


态 托 特 罗 定 [ 保 ( 乙 ) ] 


Tolterodine 

【适应 证 】 用 于 因 膀 胱 过 度 兴奋 引起 
的 尿频 、 尿 急 或 紧迫 性 尿 失 禁 症 状 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 低下 者 慎 用 。 
(2) 肝 功 能 明显 低下 的 患者 ， 每 次 剂量 不 
得 超过 lmg。(3) 孕妇 慎 用 。(4) 哺乳 期 
妇女 不 宜 服 用 本 品 。(5) 无 儿童 用 药 经 验 ， 
不 推荐 儿童 使 用 。(6) 下 列 情 况 慎 用 ， 自 
主神 经 疾病 、 有 裂孔 疝 患者 、 膀 胱 出 口 梗阻 
和 胃 肠 道 梗 阴 者 。(7) 可 能 引起 视 物 模 糊 ， 
司机 和 危险 作业 者 应 当 注意 。 

【禁忌 证 〗 (1) 尿 注 留 、 胃 滞 纳 、 未 
经 控制 的 闭 角 型 青光眼 患者 。(2) 已 证 实 
对 本 品 有 过 敏 反应 者 。(3) 重症 肌 无 力 、 


严重 的 演 疡 性 结肠 炎 、 中 毒性 巨 结 肠 患 者 。 


【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 消 化 不 良 、 
便秘 、 腹 痛 、 上 胀气、 呕吐 、 头 痛 、 眼 干燥 
症 、 皮 肤 和 干燥、 嗜睡、 神经 质 , 少见 胸痛 、 
过 敏 反 应 、 尿 闭 、 精 神 障 碍 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 初始 
的 推荐 剂量 为 一 次 2mg, 一 日 2 次 。 根 
据 病 人 的 反应 和 耐 受 程度 ， 剂 量 可 下 调 到 
一 次 1mg, 一 日 2 次 。(2) 对 于 肝 功 能 
明显 低下 和 正在 服用 CYP3A4 抑制 药 者 ， 
推荐 剂量 为 一 次 1 mg, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 酒 石 酸 托 特 罗 定 片 ， 
D1 mg; ©®2mg, | 

酒石酸 托 特 罗 定 胶囊 : 2 mg。 

酒石酸 托 特 罗 定 缓 释 片 ， 4 mg。 


贪 黄酮 哌 酯 [ 保 ( 甲 ) ] 


Flavoxate 

【适应 证 〗】 用 于 下 列 疾病 引起 的 尿频 、 
尿 急 、 尿 痛 、 排 尿 困难 以 及 屎 失禁 等 症状 
QD 下 尿 路 感染 性 疾病 (膀胱 炎 、 前列腺 类、 
尿道 炎 等 )。@ 下 尿 路 梗阻 性 疾病 ( 早 、 
中 期 前 列 腺 增生 症 ， 痉 李 性 、 功 能 性 尿道 
狭窄 )。@ 下 尿 路 器 械 检查 后 或 手术 后 (前 
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列 腺 摘除 术 、 尿 道 扩张 、 膀 胱 镜 内 手术 )。 
@ 尿 道 综 合 征 。@ 急 迫 性 尿 失禁 。 

【注意 事项 】 (1) 孕妇 使 用 的 安全 性 
尚未 确定 ， 故 应 慎 用 。(2) 12 岁 以 下 儿 
童 不 宜 使 用 。(3) 下 列 情况 慎 用 : 青光眼 、 
白内障 及 残余 尿 量 较 多 者 。(4) 伴 有 炎症 
的 患者 应 同时 加 用 抗 感染 药物 。(5) 勿 与 
大 量 维 生 素 C 或 钾 盐 合用 。 

【禁忌 证 】 骨 肠 道 梗阻 或 出 血 、 责 门 
失 弛 缓 症 、 尿 道 阻塞 失 代 偿 者 ， 有 神经 精 
神 症状 者 及 心肝 肾 功能 严重 受 损 者 ， 司 机 
及 高 空 作 业 人 员 。 

【不 良 反应 】 偶 见 亚 心 、 哎 吐 、 哮 有 睡 、 
口 干 、 视 物 模 糊 和 调节 麻 兽 ， 眼 压 增高 、 
排尿 困难 、 心 动 过 速 、 心 必 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 一 次 0.2g, 一 日 
3 一 4 次， 病情 严重 时 可 适当 增加 用 量 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 黄 酮 哌 栈 糖 衣 片 ， 
0.2g。 


| 奥 昔 布 宁 [ 保 ( 乙 ) ] 


Oxybutynin 

【适应 证 】 用 于 膀胱 炎 、 尿 道 炎 、 尿 
路 感染 及 各 种 原因 所 致 的 尿频 、 尿 急 、 夜 
尿 和 尿 失禁 等 症状 。 

【注意 事项 〗(1) 肝 肾 疾病 患者 ，5 
岁 以 下 儿童 ， 老 年 人 ， 姓 娠 期 妇女 ， 自 主 
神经 疾病 、 伴 有 食管 裂孔 疝 的 消化 性 食管 
炎 、 回 肠 和 结肠 造 口 术 的 患者 慎 用 。(2) 
司机 、 机 器 操作 、 高 空 作 业 人 员 及 从 事 危 
险工 作 的 人 员 在 使 用 本 品 时 ， 应 告知 可 能 
产生 视 物 模糊 或 睛 睡 等 症状 。(3) 伴 有 感 
染 的 患者 ， 应 合并 使 用 相应 的 抗菌 药物 。 
(4) 溃疡 性 结肠 炎 患 者 ， 大 剂量 使 用 可 能 
抑制 肠 蠕 动 而 产生 麻 六 性 肠 梗阻 。(5) 甲 
状 腺 功能 亢进 、 冠 心病 、 充 血性 心力 衰竭 、 
心律 失常 、 高 血压 及 前 列 腺 肥大 等 患者 使 
用 本 品 后 ， 可 加 重症 状 。 

【禁忌 证 】 青 光 眼 患者 、 部 分 或 完全 
骨 上 肠 道 梗阻 、 麻 兽性 肠 梗阻 、 老 年 或 衰弱 
病人 的 肠 张力 缺乏 、 重 症 肌 无 力 患 者 、 阻 
塞 性 尿道 疾病 及 处 于 出 血性 心血 管状 态 
稳定 的 患者 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 口 千 、 面 部 潮红 ， 
2 一 3 周 后 可 自行 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 成 人 一 次 
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5mg,， 一 日 2 ~ 3 次 ， 最 大 剂量 为 一 次 
Smg， 一 日 4 次 或 遵 医嘱 。@ 5 岁 以 上 儿 
童 常用 量 一 次 5 mg, 一 日 2 次 最 大 剂量 ， 
一 次 Smg， 一 日 3 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 奥 彰 布 宁 片 ; 
5 mg。 


| 非 那 吡 啶 ! 各 ( 乙 ) ] 


Phenazopyridine 

【适应 证 】 用 于 缓解 由 膀胱 炎 、 前 列 
腺 炎 、 尿 道 炎 、 淋 病 性 尿道 炎 及 内 镜 检 查 、 
尿道 揪 管 等 所 引起 的 尿道 及 膀胱 疼痛 、 灼 
热 感 和 尿频 、 尿 急 等 不 适 。 

【不 良 反 应 】(1) 骨 肠 不 适 、 头 痛 、 皮 
疹 。(2) 曾 报道 出 现 贫 血 . 中 性 粒 细 胞 减 
少 症 、 血 小 板 减少 症 、 肾 结石 及 肾 毒性 反 
应 。 

【用 法 与 用 重 】 口 服 : 成 人 ， 一 次 0.1 
一 0.2g, 一 日 3 次 ， 餐 后 服用 。9 ~ 12 
岁 儿 童 : 一 次 0.1g, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 盐 酸 非 那 吡啶 片 ; 
0.1g。 
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良性 前 列 腺 增生 (benign prostatic 
hyperplasia, BPH) 是 中 老年 男性 导 
致 下 尿 路 症状 (lower urianry tract 
symptoms，LUTS) 的 最 常见 病因 ， 主 要 
表现 为 尿频 、 尿 急 、 排 尿 困难 、 夜 尿 增多 、 
充盈 尿 失禁 及 急 、 慢 性 尿 注 留 等 症状 。 

良性 前 列 腺 增生 患者 药物 治疗 的 短期 
目标 是 缓解 患者 的 下 尿 路 症状 ， 提 高 生活 
质量 。 长 期 目标 是 延缓 疾病 的 临床 进展 ， 
预防 或 延缓 急性 尿 湾 留 等 并 发 症 的 发 生 和 
对 外 科 手 术 的 需要 。 药物 治疗 效果 不 满意 、 
病情 严重 时 需 手 术 治 疗 。 

良性 前 列 腺 增生 的 治疗 药 主要 包括 
a | 受 体 捕 抗 药 、5a - 还 原 酶 抑制 药 以 及 
植物 制剂 等 。 


8.11.1 x, 受 体 持 抗 药 

Qo 1 受 体质 抗 药 治疗 良性 前 列 腺 增生 
的 原理 是 通过 阻 断 前 列 腺 和 膀胱 颈 平 滑 肌 
细胞 的 xc, 受 体 ， 降 低 平 滑 肌 张 力 和 尿道 
压力 ， 达 到 改善 良性 前 列 腺 增生 临床 症状 


的 目的 。 
全 多 沙 尼 际 “* ， 


Doxazosin 

【适应 证 】 用 于 良性 前 列 腺 增生 、 高 
血压 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 本 品 可 
能 出 现 头 晕 .疲劳 (特别 是 刚 治疗 开始 时 )、 
嗜睡 ， 可 能 导致 反应 能 力 下 降 ， 从 事 驾 驶 
或 机 械 操作 者 应 谨慎 。(4) 本 药 首次 服用 、 
加 量 或 停 药 数 日 后 再 次 用 药 常 会 出 现 明显 
的 直立 效应 。(5) 在 治疗 良性 前 列 腺 增生 
前 ， 应 先 排除 前 列 腺 瘤 。 

【 禁 及 证】 已 知 对 唑 唑 啉 类 或 本 品 的 
任何 成 分 过 敏 者 、 近 期 发 生 心 肌 梗 死者 、 
已 接受 本 品 治疗 者 如 发 生 心 肌 梗 死 ， 应 针 
对 个 体 情况 决定 其 梗死 后 治疗 。 有 胃 肠 道 
梗阻 、 食 管 梗阻 或 任何 程度 胃 上 肠 道 腔 径 缩 
窗 病 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常见 直立 性 低 血 压 、 头 尝 、 
乏力 、 外 周 性 水 肿 、 呼 吸 困 难 、 头 痛 、 全 


” 身 不 适 、 直 立 性 头 尝 、 肪 学 、 虚 弱 、 嗜 睡 、 


腹痛 、 腹 洱 、 恶 心 、 哎 吐 、 胃 肠炎 、 口 干 、 
背 痛 、 胸 痛 、 心 怪 、 心 动 过 速 、 肌 痛 、 支 
气管 炎 、 咳 嗽 、 瘙 痒 、 尿 失禁 、 膀 胱 炎 及 
鼻炎 、 阴 艺 异 常 勃 起 、 阳 瘘 、 皮 疹 、 血 小 
板 减少 症 、 紫 癜 、 鼻 出 血 、 白 细胞 减少 、 
血尿 、 胆 汁 淤 积 、 黄 瘦 、 肝 功能 异常 及 视 
物 模糊 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 年 人 推荐 
剂量 为 控 释 片 一 日 4mg， 睡 前 服用 。 不 
得 咀嚼 、 玫 开 或 碾 碎 后 服用 。@ 肾 功能 不 
全 患者 和 老年 患者 应 用 常规 量 , 无 需 调 整 。 

【制剂 与 规格 〗】 甲 磺 酸 多 沙 唑 嗪 控 释 
片 : 4 mg。 


个 天 性 味 '* 


Alfuzosin . 
【适应 证 〗】 用 于 缓解 良性 前 列 腺 增生 
的 症状 与 体征 。 

【注意 事项 〗】(1) 严重 肾 功 能 不 全 者 ， 
患者 驾驶 、 机 械 操作 或 有 危险 的 工作 时 应 
慎 用 。(2) 老年 人 慎 用 ， 一 日 剂量 不 超过 
10 mg。65 岁 以 上 或 正在 接受 治疗 的 高 血 
压 病人 ， 起 始 剂量 应 为 2.5 mg, 一 日 2 


次 ， 并 避免 与 钙 通 道 阻 滞 药 合用 ， 以 防 导 
致 严重 低 血 压 。 对 正在 服用 抗 高 血压 药 的 
高 龄 患者 伴 有 肾 功 能 不 全 ， 在 服药 后 症状 
得 不 到 预期 效果 ， 不 应 继续 增 量 ， 而 应 改 用 
其 他 适当 的 治疗 方法 。(3) 冠 心病 患者 在 心 
绞 痛 发 作 期 间 和 恶化 时 应 停 用 。(4) 患者 需 
要 麻醉 时 ， 应 在 麻醉 前 停 用 。(5) 与 抗 高 
血压 药 合并 使 用 要 注意 血压 的 变化 。(6) 
有 患者 站 立时 服药 出 现 动脉 血压 降低 的 现 
象 ， 常 伴 有 眩晕 、 疲 乏 、 出 汗 的 症状 ， 在 
此 情况 下 ， 患 者 应 躺 下 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 肝 功 
能 不 全 、 肾 衰竭 者 ( 肌 栈 清除 率 < 每 分 钟 
30 ml)、 低 血压 、 直 立 性 低 血 压 、 肠 梗阻 
者 ( 片 剂 中 含 邦 麻油 ) .妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 胃 肠 道 紊 乱 、 恶 心 、 
骨 痛 、 腹 泻 、 眩 晕 、 头 晕 、 不 适 、 头 痛 。 
罕见 有 直立 性 低 血 压 、 晕 厥 、 心 动 过 速 、 
心 怪 、 胸 痛 、 乏 力 、 睛 睡 、 水 肿 、 皮 肤 潮 
红 、 口 干 、 皮 疹 、 癌 痒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服用 于 良性 前 列 
腺 增生 ， 普 通 片 一 次 2.5 mg, 一 日 3 次 ， 
最 大 剂量 一 日 10 mg 老年 患者 (年龄 > 
65 岁 ), 初始 剂量 一 次 2.5 mg, 一 日 2 次 ; 
缓 释 片 一 次 10 mg, 一 日 1 次 ,晚餐 后 立 
即 服用 ， 整 片 知 服 ， 不 能 禾 开 或 咀 喝 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 阿 夫 球 球 糖衣 片 : 
2.5 mg。 

芯 酸 阿 夫 唑 嗪 缓 释 片 ，D 5 mg， 
©® 10 mg。 


俩 | 特 拉 唑 哑 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Terazosin 

【适应 证 〗 (1) 轻 度 或 中 度 高 血压 治 
疗 。 可 与 唆 嗪 类 利尿 药 或 其 他 抗 高 血压 药 
物 合 用 ， 也 可 单独 使 用 。(2) 治疗 良性 前 
列 腺 增生 引起 的 症状 如 尿频 、 尿 急 、 尿 线 
变 细 、 排 尿 困难 、 夜 尿 增多 及 排尿 不 尽 感 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 损伤 患者 无 
需 改变 剂量 。(2) 哺乳 期 妇女 使 用 本 品 时 
应 停止 授 乳 。(3) 老年 患者 较 年 轻 患 者 更 
易 发 生 直立 性 低 血 压 。(4) 加 用 唑 嗪 类 利 
尿 药 或 其 他 抗 高 血压 药 时 应 减少 本 药 用 
量 。(5) 建议 特 拉 唑 哄 不 用 于 有 排尿 淖 肛 
史 的 患者 。 建 议 给予 初 始 剂量 12 小 时 内 
或 剂量 增加 时 应 避免 从 事 驾 驶 或 危险 工 
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作 。(6) 首次 用 药 、 剂 量 增加 时 或 停 药 后 
重新 用 药 会 发 生 胶 晕 、 轻 度 头 痛 或 赎 睡 ， 
一 般 连 续 用 药 阶段 不 会 再 发 生 该 反应 。 如 
果 发 生 有 眩晕 ， 应 当 将 患者 放置 平 卧 姿 势 。 
(7) 使 用 本 品 治疗 良性 前 列 腺 增生 前 应 排 
除 前 列 腺 癌 的 可 能 性 。 

【禁忌 证 〗】 已 知 对 本 品 及 a 受 体 后 抗 
药 过 敏 者 、 孕 妇 。 

【不 恨 反 应 】 常 见 体 虚 、 疲 乏 、 心 怪 、 
恶心 、 外 周 水 有 种、 眩 尝 、 嗜 睡 、 鼻 充血 / 
鼻炎 和 视 物 模糊 / 弱视 。 其 他 可 见 背 痛 、 
头痛 、 心 动 过 速 、 直 立 性 低 血 压 、 晕 夺 、 
水 肿 、 体 重 增加 、 肢 端 疼痛 、 性 欲 降低 、 
抑郁 、 神 经 质 、 感 觉 异 常 、 呼 吸 困难 、 鼻 
赛 炎 、 阳 痿 。 侦 见 过 敏 反 应 、 血 小 板 减 少 
证 和 阴茎 异常 勃起 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 高 血压 ， 初 
始 剂 量 为 睡 前 服用 1mg， 且 不 应 超过 ， 
以 尽量 减少 普 剂 低 血 压 事件 的 发 生 。1 周 
后 一 日 单 剂量 可 加 倍 以 达到 预期 效应 。 常 
用 维持 剂量 为 一 日 2 ~ 10mg。@ 良 任 前 
列 腺 增生 初始 剂量 为 睡 前 服用 Img， 且 
不 可 超过 。1 周 或 2 周 后 一 日 单 剂量 可 
加 倍 以 达到 预期 效应 。 常 用 维持 剂量 为 
一 次 2 一 4mg， 一 日 1 次 ， 最 大 剂量 不 
超过 10 mg。(3) 老年 人 不 必 改 变 剂 量 。 
(4) 肾 功能 损伤 患者 不 必 改 变 剂 量 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 特 拉 唑 喷 片 : 
2mg。 


仿 坦 洛 新 ( 坦 索 罗 辛 ) '* 2 


Tamsulosin 

【适应 证 】 用 于 前 列 腺 增生 引起 的 排尿 
障碍 。 

【注意 事项 〗(1) 肾 功 能 不 全 患者 愤 
用 。(2) 直立 性 低 血压 患者 慎 用 。 与 降 压 
药 合并 使 用 要 注意 血压 的 变化 。(3) 高 龄 
患者 应 注意 用 药 后 状况 ， 如 得 不 到 期 待 的 
效果 不 应 继续 增 量 , 应 改 用 其 他 方法 治疗 。 
(4) 排除 前 列 腺 癌 诊 断 之 后 可 使 用 本 品 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 a 受 体 持 抗 药 过 
敏 者 ， 儿 童 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 精神 神经 系统 ， 侦 
见 头 巡 、 蹦 山 感 等 。(2) 循环 系统 ， 侦 见 
血 夺 下降、 心率 加 快 等 。(3) 消化 系统 ， 
偶 见 有 恶心、 呕吐 、 胃 部 不 适 、 腹 痛 、 食 欲 
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统 
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病 
用 
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缺乏 等 。(4) 过 敏 反应 ; 偶尔 可 出 现 皮疹 。 
(5) 偶 见 肝 功 能 异常 、 鼻 塞 、 水 肿 、 吞 咽 
困难 、 倦 息 感 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 一 
次 0.2mg， 一 日 1 次 ， 餐 后 服用 。 可 根 
据 年 龄 、 症 状 适当 增 减 。 注 意 不 要 嚼 碎 胶 
囊 内 的 颗粒 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 坦 洛 新 〈 坦 索 罗 
辛 ) 缓 释 胶囊 : 0.2 mg。 


8.11.2 Sa- 还 原 酶 抑制 药 


5a- 还原 酶 抑制 药 治疗 良性 前 列 腺 
增生 是 基于 通过 抑制 Sc- 还 原 酶 进而 抑 
制 双 氢 学 酮 (DHT) 的 产生 ， 引 起 前 列 
腺 上 皮 细 胞 的 萎缩 , 达到 缩小 前 列 腺 体积 、 
缓解 BPH 临床 症状 的 目的 。 


@ 


Finasteride 

【适应 证 】(1) 用 于 治疗 和 控制 良性 
前 列 腺 增生 以 及 预防 泌尿 系统 事件 ， 可 
降低 发 生 急性 尿 注 留 的 危险 性 及 需 经 尿 
道 切除 前 列 腺 和 前 列 腺 切除 术 的 危险 性 。 
(2) 本 品 可 使 肥大 的 前 列 腺 缩小 ， 改 善 尿 
流 及 改善 前 列 腺 增生 有 关 的 症状 ， 前 列 腺 
肥大 患者 适用 。 

【注意 事项 】(1) 孕妇 不 能 触摸 本 品 
的 碎片 和 有 裂片， 否则， 对 男性 胎儿 有 影响 。 
(2) 对 于 大 量 残 留 尿 和 严重 尿 流 减 少 的 患 
者 ， 应 密切 监测 其 阻塞 性 尿道 病 ，(3) 使 
用 本 品 应 定期 行 直肠 指 诊 做 前 列 腺 检查 ， 
本 品 可 使 前 列 腺 特异 抗原 水 平 降 低 ， 因 此 
服用 本 品 后 前 列 腺 特异 抗原 降低 并 不 排除 
同时 存在 前 列 腺 癌 。(4) 当 患 者 的 性 伴 但 
妊娠 或 可 能 妊娠 时 ， 应 避免 其 伴侣 接触 其 
精液 或 停止 服用 本 品 。 

【 禁 妓 证 〗】 妇 女 、 儿 童 、 对 本 品 任何 
成 分 过 敏 者 。 


【不 良 反应 】 了 可 见 性 欲 减退 、 阳 痿 、 


射精 量 减少 、 乳 房 不适 (乳腺 增生 及 乃 房 
触 痛 )、 过 敏 反 应 ( 冶 痒 、 风 疹 、 面 唇 部 
肿胀 等 )、 举 丸 疼痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， @ 成 人 一 日 
5 mg。@ 70 岁 以 上 老年 患者 对 本 品 清除 
率 有 所 降低 ， 但 不 需 调整 剂量 。@ 肾 功能 
不 全 者 剂量 不 需要 调整 。 


【制剂 与 规格 】 非 那 雄 胺 片 ，5 mg。 
依依 立 奴 胺 ( 爱 普 列 特 ) 


Epristeride 

【适应 证 】 用 于 治疗 良性 前 列 腺 增生 ， 
改善 良性 前 列 腺 增生 的 有 关 症 状 。 

【注意 事项 】(1) 服用 本 品 者 在 使 用 
血清 PSA 指标 检测 前 列 腺 癌 时 ， 应 提请 
医生 充分 考虑 患者 因 服 用 本 品 而 致 血清 
PSA 下 降 的 重要 因素 。(2) 治疗 前 需 明 
确诊 断 ， 注 意 排除 感染 、 前 列 腺 癌 、 低 张 
力 膀胱 及 其 他 尿道 梗阻 性 疾病 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 组 分 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 了 可见 恶心 、 食 欲 缺 乏 、 
腹胀 、 腹 海 、 口 干 、 头 晕 、 失 眠 、 全 身 乏 
力 、 上 皮疹、 性 欲 碱 退 、 过 起 功能 障碍 、 射 
精 量 下 降 、 耳 鸣 、 耳 塞 、 侯 部 痛 等 ， 其 
发 生 率 约 为 6.63%。 实 验 室 检 查 异 常 发 生 
率 为 2.49%， 包 括 肝 功能 异常 (ALT 及 
AST 升 高 、 总 胆 红 素 升 高 )、 肾 功能 异常 
(尿素 毛 升 高 、 肌 醋 升 高 )、 血 常规 异常 ( 血 
红 和 蛋白 降低 、 白 细胞 降低 、 血 小 板 降 低 )。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 5mg, 一 
日 2 次 ， 餐 前 或 餐 后 均 可 ， 疗 程 4 个 月 或 
遵照 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 依 立 雄 胺 片 ，5 mg。 


8.11.3 植物 制剂 


植物 制剂 在 缓解 良性 前 列 腺 增生 相关 
下 尿 路 症状 方面 获得 了 一 定 的 临床 疗效 ， 
但 植物 制剂 的 具体 生物 学 作用 机 制 有 待 进 
一 步 研究 。 


| 普 适 泰 [ 保 ( 乙 ) ] 

Prostat 

【适应 证 】 用 于 良性 前 列 腺 增生 ， 慢 
性 非 细 菌 性 前 列 腺 炎 。 

【注意 事项 】(1) 前 列 腺 感染 、 尿 道 
狭 罕 、 前 列 腺 结石 、 膀 胱 颈 硬化 、 前 列 腺 
癌 和 其 他 前 列 腺 疾病 都 会 引起 类 似 症状 ， 
所 以 在 使 用 本 品 治疗 前 应 对 上 述 症 状 做 出 
正确 判断 。(2) 由 于 本 品 起 效 慢 ，3 ~ 6 
个 月 才 收 到 明显 效果 ， 故 对 残余 尿 量 大 或 
尿 速 严重 降低 者 宜 慎 用 ， 且 需 密切 观察 ， 
以 防 尿 路 梗阻 。(3) 临 服 前 才 将 铝 钉 撕 开 ， 
以 免 药 片 吸 潮 变 质 。 


【禁忌 证 ]】 对 本 品 过 敏 者 、 儿 童 。 

【不 良 反 应 】 极 少数 人 有 轻微 的 腹胀 、 
胃 灼 热 、 恶 心 ， 停 药 后 症状 消失 ， 

【用 尘 与 用 量 】 口 服 : 一 次 1 片 ， 一 
日 2 次， 于 早晚 服用 ， 疗 程 3 ~ 6 个 月 ， 
如 有 必要 可 继续 使 用 。 可 在 进食 时 或 单独 
服用 .高龄 或 肾 功 能 不 全 者 无 需 调整 剂量 ，。 

【制剂 与 规格 】 普 适 泰 片 ，74 mg (每 
片 合 花 粉 提取 物 P，70 mg 及 花粉 提取 物 
EA-10 4 mg), 
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8.12.1 前 列 腺 炎 


前 列 腺 炎 (prostatitis) 是 由 于 前 列 


腺 受到 微生物 等 病原 体感 染 或 某 些 非 感染 
因素 刺激 而 发 生 的 炎症 反应 ， 及 由 此 造成 
的 前 列 腺 区 域 不 适 或 瘦 痛 、 排 尿 异 常 等 临 
床 表现 。 
, 前 列 腺 类 可 分 为 以 下 4 类 ， I 型 急 
性 细菌 性 前 列 腺 炎 ， 工 型 ， 慢 性 细菌 性 前 
列 腺 炎 ， 亚 型 ， 慢 性 非 细 菌 性 前 列 腺 炎 
(CP) “慢性 骨盆 疼痛 综合 征 (CPPS)， 
CPPS 又 可 进一步 分 为 焉 A 型 和 区 了 B 型 
( 开 A 型 为 炎症 性 慢性 骨盆 疼痛 综合 征 ， 
区 吾 型 为 非 炎 症 性 慢性 盆腔 疼痛 综合 征 ) 
型 ， 无 症状 的 前 列 腺 类 。 


3.12.2 药物 治 疗 


药物 是 治疗 前 列 腺 类 的 主要 手段 ， 可 


以 辅助 以 物理 、 心 理 治疗 。 选 择 治疗 方法 
时 多 倾向 根据 病情 及 个 体 化 原则 进行 综合 
治疗 ， 尽 量 避 免 有 创伤 的 方法 ， 治 疗 过 程 
需 定期 随 诊 并 调整 治疗 方案 。 

(1) I 型 : 首先 选择 静脉 应 用 广 谱 搞 
生 素 ， 如 第 三 代 头 孢 菌 素 ， 待 尿 培养 结果 
报告 后 ， 选 用 敏感 抗生素 。 待 患者 症状 改 
善后 ， 可 改 为 口服 广 谱 抗生素 〈 氟 唑 诺 柄 
类 )， 疗 程 至 少 4 周 。 

(2) 工 型 : 根据 细菌 培养 结果 和 药物 
穿 透 前 列 腺 的 能 力 选 择 抗生素 ， 常 用 氟 唾 
诺 铜 类 药物 (如 环 两 沙 星 、 左 氧 氛 沙 星 和 
洛 美沙 星 等 }、 四 环 素 类 (如 米 诺 环 素 等 ) 
和 磺胺 类 (如 复方 磺胺 甲 嘻 唑 ) ( 任 选 一 
种 )。 疗 程 为 4 ~ 6 周 ， 其 间 应 对 患者 进 
行 阶段 性 的 疗效 评价 。 


(3) 下 A 型: 推荐 口服 唑 诺 酮 类 抗 
生 素 2 ~ 4 周 。 推 荐 联合 使 用 a 受 体 持 
抗 药 改 善 排尿 症状 和 疼痛 ， 在 停 用 抗生素 
后 应 继续 使 用 a 受 体 持 抗 药 至 12 周 以 上 。 
常用 a 受 体 持 抗 药 有 阿 夫 唑 嗪 、 多 沙 只 
嗪 、 坦 洛 新 和 特 拉 哄 嗪 ( 任 选 一 种 )。 

(4) 全 B 型 : 推荐 使 用 a 受 体 持 抗 
药 ， 疗 程 持续 12 周 以 上 ， 也 可 选择 非 货 
体 抗 炎 镇 痛 药 、 植 物 制剂 和 M 受 体 持 抗 
药 等 治疗 。 


.(5) TY 型 : 一 般 不 需 治疗 。 


8.13 过 起 功能 障碍 及 其 药物 治疗 
8.13.1 孝 起 功能 障碍 


勃起 功能 障碍 (erectile dysfunction， 
ED) 是 指 性 生活 时 阴茎 勃起 硬度 不 足 于 
揪 人 阴道 内 ， 或 阴茎 勃起 维持 时 间 不 足 于 
完成 满意 的 性 生活 。 

勃起 功能 障碍 可 以 分 为 心理 性 ED、 
神经 性 ED、 血 管 性 ED、 低 雄 激 素性 
ED、 药 物性 ED 以 及 系统 性 疾病 所 致 的 
ED。 


8.13.2 药物 治疗 


(1) 勃起 功能 障碍 的 治疗 首先 选择 口 
服药 物 选 择 人 性 磅 酸 二 酯 酶 -5 型 (PDE5) 
抑 和 制药， 包括 西 地 那 非 、 伐 地 那 非 和 他 达 
拉 非 。 以 上 3 种 药物 作为 性 生活 需要 时 服 
用 的 一 次 性 治疗 药物 ， 均 可 在 性 生活 前 1 
小 时 左右 服用 ， 服 用 后 需要 足够 的 性 刺激 
才 起 效 。 上 述 3 种 药物 在 治疗 勃起 功能 障 
碍 时 作用 机 制 相 同 ， 疗 效 80% 左右 ， 轻 
度 一 过 性 不 良 反应 发 生 率 15% 左右 ， 大 
量 临 床 使 用 证 明 ， 治 疗 各 种 原因 引起 的 
ED 安全 、 有 效 。 上 述 3 种 药物 还 具有 轻 
度 降低 血压 的 作用 ， 如 果 硝 酸 酯 类 药物 同 
时 服用 可 能 显著 降低 血压 引起 心血 管 危 
险 。 因 此 ， 均 禁忌 配伍 使 用 ， 服 用 ax 爱 
体 持 抗 药 的 患者 限制 配伍 使 用 上 述 药物 。 
药物 的 半衰期 分 别 为 他 达 拉 非 17.5 小 时 ， 
西 地 那 非 、 伐 地 那 非 为 4 小 时 ， 患 者 可 根 
据 需 要 选择 药物 。 

(2) 研究 表明 ， 窜 如 功能 障碍 引起 雄 
激素 水 平 降 低 的 ED 患者 可 用 雄 激 素 制 剂 
(十 一 屋 亩 酮 胶囊 或 胶 丸 ) 补充 治疗 。 


NN 
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(3) 如 果 口 服 选择 性 PDES 抑制 药 无 
效 的 患者 ， 可 以 选择 路 桶 碱 、 酚 妥 拉 明和 
前 列 地 和 尔 等 《 任 选 一 种 ) 阴茎 海绵 体内 药 
物 注射 治疗 。 但 是 ， 阴 茎 海绵 体内 药物 注 
射 疗 法 必须 在 医生 指导 下 ， 明 确 衔 选 个 体 
化 药物 剂量 ， 熟 练 药 物 注 射 方法 ， 熟 悉 可 
能 发 生 的 并 发 症 ， 如 药物 使 用 过 量 引起 阴 
蕉 异常 勃起 的 严重 并 发 症 应 采取 长 急 治疗 
措施 。 

(4) 阴茎 海绵 体内 注射 疗法 使 用 药物 . 
目前 , 口服 PDES 抑制 药 治疗 无 效 的 患者 ， 
可 试用 阴茎 海绵 体 药物 注射 疗法 。 阴 茎 海 
绵 体 内 药物 注射 疗法 须 取 得 患者 知情 同意 
书 ， 在 医生 指导 下 使 用 ， 首 先 调整 最 佳 安 
全 、 有 效 治疗 剂量 ， 从 小 剂量 开始 逐 渭 加 
大 剂 草 直到 诱发 满意 的 勃起 为 止 。 在 患者 
自己 注射 过 程 中 ， 每 天 必须 按 预 定 的 剂量 
只 注射 1 次 ， 以 防 蜡 常 勃 起 发 生 。 一 旦 发 
生 4 小 时 以 上 的 持续 勃起 可 诊断 为 异常 勃 


,起 ， 立 即 到 医院 进行 紧急 处 理 。 介 单 药 治 


疗 : 器 育 碱 ， 一 次 3 ~ 60 mg 徐 届 拉 明 ， 
一 次 0.25 ~ 1.0mg， 前 列 地 尔 ， 一 
10 ~ 20ng。 外 联合 治疗 , 财 聚 碱 / 栈 
受 拉 明 二 联 疗 法 (器 训 碱 30 mg、 酚 受 拉 
明 1mg)， 即 上 述 剂量 混合 的 药 液 一 次 抽 
取 0.5 ~ 1.0ml 注射 。 冉 林 碱 / 酚 受 拉 
明 / 前 列 地 尔 三 联 疗法 〈 冉 粟 碱 30 mg、 
汾 妇 拉 明 1mg、 前 列 地 尔 20 ng)， 即 上 
述 3 药剂 量 混合 的 药 液 一 次 抽取 0.5 ~ 
1.0 ml 注射 。 | 

， 对 于 上 述 药物 治疗 无 效 的 严重 器 质 性 
勃起 功能 障碍 患者 通常 需要 进行 阴 蕉 起 勃 
器 植 人 手术 治疗 。 


| 西 地 那 非 
Sildenafil 
【过 应 证 】 用 于 勃起 功能 障碍 。 
【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 : 肝 硬 
化 (Child-Pugh 分 级 A 级 和 B 级 ) 志愿 
受 试 者 的 西 地 那 非 清除 率 降 低 ， 与 同年 龄 
组 无 肝 损 害 的 志愿 者 相 比 ，AUC 和 Cs 
分 别 增高 84% 和 47%。 政 肝 受 损 患 者 应 
减少 剂量 。{2) 轻 度 和 中 度 肾 损害 患者 药 
动 学 没有 改变 ， 不 需 调 整 剂量 。 重 度 肾 损 
害 患 者 本 品 清除 率 降低 ， 与 同年 龄 组 健康 
志愿 者 相 比 ，AUC 和 Cu 几乎 加 倍 。 故 


应 减少 剂量 。(3) 本 品 不 适用 于 妇女 和 儿 
童 。(4) 慎 用 于 有 心血 管 疾 病 的 患者 ， 对 
于 存在 阴 葵 解剖 性 畸形 (如 阴茎 成 角 、 海 
绵 体 纤维 化 或 Peyronie' s 病 等 ) 和 阴 苍 
异常 勃起 倾向 【如 镰 状 细胞 贫血 、 儿 发 性 
骨 体 瘤 或 白血病 等 ) 的 患者 也 应 慎 用 。(5) 
健康 老年 志愿 者 (之 65 岁 ) 的 西 地 那 非 
清除 率 降 低 ， 游 离 血 药 浓 度 比 青年 健康 志 
愿 者 (18 ~ 45 岁 ) 约 高 40%。 故 6 岁 
以 上 老年 患者 应 减少 剂量 。(6) 当 发 生 药 
物 过 量 时 , 应 根据 需要 采取 常规 支持 疗法 。 
因 西 地 那 非 与 血浆 蛋白 结合 率 高 ， 故 肾 胜 
透析 不 会 增加 清除 率 。(7) 在 已 有 心血 管 
危险 因素 存在 时 ， 用 药 后 性 活动 有 发 生 非 
致命 性 / 致命 性 心脏 事件 的 危险 。 在 性 活 
动 开 始 时 如 出 现 心 绞 痛 、 头 尝 、 恶心 等 症 
状 ， 须 终止 性 活动 。(8) 本 品 上 市 后 ， 有 
少量 勃起 时 间 延 长 〈 超 过 4 小 时 ) 和 异常 
勃起 〈 痛 性 勃起 超过 6 小 时 ) 的 报道 。 如 
持续 勃起 超过 4 小时， 患者 应 了 立即 就 诊 。 
如 异常 勃起 未 得 到 即时 处 理 ， 阴 茎 组 织 
可 朋 受 和 损 芝 并 昌 革 二 玖 汪 生 的 必 约 能 
庶 失 。 

【禁忌 证 】 服 用 硝酸 酯 类 药 者 、 对 西 
地 那 非 中 任何 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头痛 、 面 部 潮红 、 
消化 不 良 、 鼻 塞 及 视觉 异常 等 。 视 觉 异 常 
为 轻 度 和 一 过 性 的 , 主要 表现 为 视 物色 谈 、 
光 感 增强 或 视 物 模 糊 。 较 严重 的 不 良 反 应 
为 心 脑 血管 反应 : 如 心肌 梗死 、 心 源 性 其 
死 、 心 律 失 常 、 脑 出 血 等 ， 泌尿 系统 可 见 
勃起 时 间 长 、 异 常 勃 起 和 血尿 ， 神 经 系统 
可 见 瘦 奖 发 作 和 焦虑 ， 眼 部 可 见 视网膜 血 
管 病变 或 出 血 、 玻 璃 体 剥 离 、 黄 斑 周 围 水 
肿 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : (1) 18 岁 以 上 
成 人 首次 剂量 50mg， 在 性 生活 前 1 小 
时 左右 服用 ， 根 据 药 效 反应 ， 可 以 对 单 
次 剂量 进行 调整 ， 一 般 剂 量 范围 为 25 ~ 
100 mg。24 小 时 内 最 多 服用 1 次 ， 单 次 最 
大 剂量 100 mg。{2) 年 龄 65 岁 以 上 、 肝 
脏 受 损 、 重 度 肾 损害 患者 的 起 始 剂量 以 
25 mg 为 宜 。 

【制剂 与 规格 了 构 橡 酸 西 地 那 非 片 
D25 me DOmg: 100 me。 


入 伐 地 那 非 

Vardenafil 

【适应 证 ]〗 用 于 勃起 功能 障碍 。 

【注意 事项 ] (1) 轻 度 肝 损害 的 患者 
(Child-Pugh A 级 ) 不 需 调整 剂量 ， 中 度 
肝 损 害 患 者 (Child-Pugh B 级 )， 由 于 
伐 地 那 非 的 清除 率 减少 ， 建 议 起 始 剂量 为 
5 mg， 随 后 根据 耐 受 性 和 药 效 逐渐 增加 到 
10 mg， 重 度 肝 损害 患者 (Child-Pugh C 
级 ) 的 伐 地 那 非 的 药 动 学 研究 尚未 进行 。 
(2) 轻 度 、 中 度 或 重度 肾 损害 的 患者 均 无 
需 进行 剂量 调整 。(3) 下 列 情 况 慎 用 ， 低 
血压 ( 静 息 收缩 压 < 90 mmHg)， 近 期 
患 有 脑 卒 中 或 心肌 梗死 (6 个 月 内 )， 不 
稳定 型 心绞痛 ， 家 族 退 行 性 眼 部 疾病 如 色 
素性 视网膜 炎 。 对 于 阴 葵 具有 解剖 畸形 的 
(如 阴茎 成 角 、 海 绵 体 纤维 化 、Peyronie 
病 ) 或 者 阴茎 勒 起 无 法 消退 (如 镰 状 细胞 
病 、 多 发 性 骨 住 瘤 和 白血病 ) 的 患者 ， 治 
′ 疗 其 勃起 障碍 时 需 慎 用 。(4) 老 年 患者 (> 
65 岁 ) 伐 地 那 非 清 除 率 减 少 ， 应 减少 服 
用 剂量 。(5) 由 于 性 活动 伴 有 一 定 程 度 的 
心脏 危险 性 ， 故 医生 对 患者 勃起 障碍 采取 
任何 治疗 之 前 ， 应 首先 考虑 其 心脏 状况 。 
(6) 治疗 剂量 (10 mg) 和 超 剂 量 (80 mg) 
的 伐 地 那 非 导致 QT 间 期 的 延长 。 临 床 应 
用 伐 地 那 非 时 须 考 虚 到 这 点 。 先 天 性 QT 
间 期 延长 (长 QT 综合 征 ) 的 患者 和 服用 
IA 类 (如 奎 尼 丁 , 普 鲁 卡 因 胺 ) 或 和 类 (如 
胺 碘 酮 ， 索 他 洛 尔 ) 抗 心律 失常 药物 应 避 
免 服用 伐 地 那 非 。(7) 同时 服用 伐 地 那 非 
和 a 受 体 持 抗 药 可 能 导致 症状 性 低 血压 。 
除非 有 进一步 的 资料 ， 服 用 a 受 体 捕 抗 
药 6 小 时 内 不 能 服用 伐 地 那 非 。 服 药 6 小 
时 后 ， 应 用 伐 地 那 非 的 最 大 剂量 不 得 超过 
5mg。 但 患者 服用 a 受 体 持 抗 药 坦 洛 新 
时 ， 对 服药 间歇 不 作 要 求 。(8) 驾驶 和 操 
作 机 械 之 前 患者 应 考虑 到 自身 对 伐 地 那 非 
的 反应 。 

【禁忌 证 】(1) 对 药物 的 任何 成 分 ( 活 
性 成 分 或 非 活 性 成 分 ) 有 过 敏 症状 的 患者 
禁用 。(2) 服用 硝酸 盐 类 或 一 氧化 氮 供 体 
治疗 的 患者 禁用 。(3) 避免 HIV 蛋白 激 
酶 抑制 药 划 地 那 韦 或 利 托 那 韦 与 伐 地 那 非 
同时 使 用 ,两 者 都 是 强 效 CYP3A4 抑 制药 。 

【不 良 反应 】 通 常 是 一 过 性 、 轻 度 到 
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中 度 的。 发 生 率 > 10% 的 不 良 反 应 有 头 
痛 、 面 色 潮 红 ，> 1% 的 有 消化 不 良 、 恶 
心 、 眩 学 、 鼻 炎 ，> 0.1% 的 有 面部 水 肿 、 
光 过 敏 反 应 、 背 痛 、 肝 功能 异常 、GGTP 
升 高 、 肌 酸 激酶 升 高 、 肌 痛 、 嗜 睡 、 呼 吸 
困难 、 视 觉 异 常 、 多 泪 、 阴 茎 异常 勃起 症 
(包括 勃起 延长 或 疼痛 )，< 0.1% 的 有 过 
敏 反 应 (包括 喉 部 水 肿 ). 心绞痛 、 低 血压 、 
心肌 缺 血 、 直 立 性 低 血 压 、 尝 有 厥 、 神 经 紧 
张 、 鼻 出 血 、 青 光 眼 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 18 岁 以 上 
成 人 首次 剂量 10 mg， 在 性 生活 前 25 ~ 
60 分 钟 (或 更 长 达 4 ~ 5 小 时 仍 奏效 ) 服 用 ， 
根据 药 效 反应 , 可 以 对 单 次 剂量 进行 调整 ， 
可 以 增加 到 20 mg 或 减少 到 5 mg，24 小 
时 内 最 多 服用 1 次 。 最 大 推荐 剂量 为 一 日 
20 mg。(2) 老年 患者 (之 65 岁 ) 伐 地 那 
非 的 清除 率 减 少 ， 起 始 剂量 考虑 为 5 mg。 
(3) 正在 服用 a 受 体 持 抗 药 的 患者 首 剂 
为 5mg。(4) 肝 损 害 患 者 : 轻 度 肝 损害 
的 患者 不 需 调整 剂量 ， 中 度 肝 损害 患者 建 
议 起 始 剂量 为 5mg， 随 后 根据 耐 受 性 和 
药 效 逐渐 增加 到 10 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 伐 地 那 非 片 : @ 
5mg; ® 10mg; ® 20 meg, 


令 他 达 拉 非 

Tadalafil 

【适应 证 】 用 于 勃起 功能 障碍 。 

【注意 事项 〗 (1) 重度 肝 功 能 不 全 串 
者 使 用 本 品 的 临床 安全 性 信息 有 限 ， 应 用 
本 品 应 权衡 利 穆 。(2) 本 品 不 用 于 妇女 。 
未 在 妊娠 妇女 中 进行 他 达 拉 非 的 研究 。 大 
鼠 和 小 鼠 给 予 高 达 一 日 1 000 mg/kg 的 剂 
量 , 未 见 胚胎 致 畸 、 胚 胎 毒性 和 胎儿 毒性 。 
(3) 下 列 情 况 慎 用 :容易 发 生 异 常 勃 起 
的 患者 (如 镰 状 细胞 贫血 、 多 发 性 骨 骨 
瘤 或 白血病 )， 阴 茎 解剖 异常 的 患者 (如 
阴 蔡 成 角 、 晴 形 阴 葵 、 海 绵 体 纤维 化 或 
Peyronie” s 病 )、 患 有 心血 管 病因 素 或 
有 心血 管 疾病 者 。(4) 18 岁 以 下 者 不 得 
服用 本 品 。(5) 老年 人 : 健康 老年 受 试 者 
(65 岁 或 以 上 ) 口服 他 达 拉 非 清除 率 较 低 ， 
使 得 AUC 比 19 ~ 45 岁 的 健康 受 试 者 高 
25%。 这 一 年 龄 的 影响 无 临床 意义 ,， 且 无 
需 调 整 剂量 。(6) 正在 使 用 x; 受 体 后 抗 
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药 ( 如 多 沙 唑 嗪 ) 的 患者 ,如 联合 使 用 本 品 ， 
可 能 导致 症状 性 低 血 压 。(7) 正在 使 用 强 
效 CYP3A4 抑制 药 (如 利 托 那 韦 、 沙 硅 
那 韦 、 酮 康 只 、 伊 曲 康 只 、 红 霉 素 ) 的 串 
者 ， 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 正在 服用 任何 形式 硝 
酸 盐 类 药物 的 患者 禁止 服用 本 品 。(2) 性 
生活 会 给 心脏 病 患 者 带 来 潜在 的 心脏 风 
险 。 因 此 ， 荔 起 功能 障碍 的 治疗 药物 ， 包 
括 本 品 在 内 ， 不 应 用 于 不 宜 进行 性 生活 的 
心 胜 病 患者 。 如 ，@ 在 最 近 90 日 内 发 生 
过 心肌 梗死 的 患者 ，@ 不 稳定 型 心绞痛 或 
在 性 交 过 程 中 发 生 过 心绞痛 的 患者 ，@ 在 
过 去 6 个 月 内 达到 纽约 心脏 病 协 会 诊断 标 
准 2 级 或 超过 2 级 的 心力 衰竭 患者 ，@ 难 
治 性 心律 失常 . 低 血压 (<90/50 mmHg)， 
或 难 治 性 高 血压 患者 ，@ 最 近 6 个 月 内 发 
生 过 卒中 的 患 省 。(3) 已 知 对 本 品 过 敏 的 
患者 。(4) 具有 半 乳 糖 不 耐 受 的 遗传 性 问 


“ 题 的 患者 、 半 乳糖 分 解 酶 缺乏 的 患者 或 者 


葡萄 糖 - 半 乳 糖 吸收 不 良 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头痛 、 消 化 不 良 、 
头晕 、 眼 花 、 面 部 潮红 、 鼻 腔 充 血 、 背 痛 、 
肌 痛 等 。 少 见 眼 瞪 肿胀 、 眼 痛 和 结膜 充血 。 
本 品 不 良 反应 短暂 而 轻微 的 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 年 人 推 
荐 剂量 为 10 mg, 在 进行 性 生活 之 前 服用 ， 
不 受 进食 的 影响 。 如 果 效 果 不 显著 ， 可 以 
服用 20 mg。 可 至 少 在 性 生活 前 30 分钟 
服用 。 最 大 服药 频率 为 一 日 1 次 。 最 好 不 
要 连续 一 日 服用 他 达 拉 非 ， 因 为 尚未 确定 
长 期 服用 的 安全 性 。(2) 老年 人 无 需 调整 
剂量 。(3) 重度 肾 功 能 不 全 的 患者 ， 最 大 
推荐 剂量 为 10 mg。(4) 肝 功 能 不 全 患者 
推荐 剂量 为 10 mg。 

【制剂 与 规格 】 他 达 拉 非 片 ，20mg。 


本 十 一 酸 宕 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Testosterone Undecanoate 

【适应 证 】 (1) 原 发 性 或 继 发 性 性 腺 功 
能 减退 。(2) 男孩 性 青春 期 延迟 。(3) 乳 
腺 瘤 转 移 的 姑息 性 治疗 。(4) 再 生 障 碍 性 
贫血 的 辅助 治疗 。(5) 中 老年 部 分 性 雄 激 
素 缺 乏 综合 征 。 

【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 患者 
慎 用 。(2) 下 列 情况 慎 用 :心脏 病 、 前 列 


腺 肥大 、 高 血压 、 首 疾 及 三 叉 神经 痛 者 慎 用 。 
(3) 长 期 应 用 可 致 儿童 早熟 、 骨 骼 早 闭 ， 
影响 生长 发 育 ， 应 慎 用 。(4) 老年 患者 
代谢 功能 低下 ， 前 列 腺 易 增生 ， 应 慎 用 。 
(5) 前 列 腺 增生 患者 慎 用 ， 使 用 期 间 定期 
检查 。(6) 本 品 所 含有 的 成 分 有 可 能 使 兴 
奋 剂 测试 呈 阳 性 。 

【禁忌 证 】 孕 妇 及 哺乳 妇女 、 前 列 腺 癌 
患者 。 
【不 良 反应 】 常 见 多 毛 、 疼 疮 、 阴 蕉 
异常 勃起 及 其 他 性 刺激 过 度 症 状 、 精 子 减 
少 、 精 液 量 减 少 和 水 盐 濮 留 。 偶 见 胃 肠 不 
适 或 过 敏 反应 。 在 青春 期 前 男孩 中 可 有 性 
早熟 ,阴茎 勃起 增加 、 阴 茎 增 大 、 髓 骨 早 闭 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 必须 在 专科 
医生 指导 下 使 用 。 开 始 剂 量 按 一 日 120 ~ 
160mg， 用 药 2 周 后 ， 以 一 日 40 -~ 
120 mg 的 剂量 维持 。 早 、 晚 于 餐 后 服用 ， 
若 每 日 服用 的 胶囊 成 单数 ， 可 在 早上 多 
服 1 粒 ， 或 遵 医嘱 。(2) 肌 内 注射 : 一 次 
250 mg，1 个 月 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 十 一 酸 军 酮 胶囊 或 胶 
丸 : 40 IOg。 

十 一 酸 尝 酮 注射 液 : 2 ml : 0.25 g。 


仿 东 丙 酸 诺 龙 [ 保 ( 甲 ) ] 


Nandrolone Phenylpropionate 

【适应 证 】(1) 女性 晚期 乳腺 瘤 姑息 
性 治疗 。(2) 伴 有 蛋白 分 解 的 消耗 性 疾病 
的 治疗 。 

【注意 事项 】 心 、 肝 、 肾 疾病 患者 ， 
肿瘤 骨 转 移 者 ， 糖 尿 病 ， 前 列 腺 增生 患者 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 高 血压 、 孕 妇 及 前 列 腺 瘤 
患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 有 轻微 男性 化 
作用 ， 妇 女 使 用 后 ， 可 能 会 长 胡须 ， 粉 刺 
增多 ， 多 毛 症 ， 声 音 变 粗 ， 阴 蒂 肥 大 、 闭 
经 或 月 经 紊乱 等 反应 。(2) 男性 长 期 使 
用 可 能 会 有 竣 阁 、 精 子 减少 、 精 液 减少 。 
(3) 肝脏 ; ALT、AST 上 升 ， 黄 这 。(4) 消 
化 系统 恶心 、 呕吐、 消化 不 良 、 腹泻 。(5) 
电解 质 ， 水 钠 满 留 。(6) 皮肤 : 皮疹 、 颜 
面 潮红 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 : 成 人 
常用 量 : @ 女 性 转移 性 乳腺 瘤 姑 息 性 治疗 ; 


一 周 25 ~ 100 mg。 一 般 须 持续 至 12 周 ， 
如 有 必要 ， 治 疗 结束 4 周 后 ， 可 进行 第 2 
个 疗程 ，@ 和 蛋白 大 量 分 解 的 严重 消耗 性 疾 
病 ， 如 严重 烧伤 、 慢 性 腹泻 、 大 手术 后 等 。 
一 周 25 ~ 50 mg， 同 时 须 摄 入 充足 的 热 
量 和 蛋白 质 。 . 

【制剂 与 规格 】 茶 丙 酸 诺 龙 注 射 液 : 
Olm : lI0mg ®lm : 25meg; 
Q@lml : 50meg, 


| 司 坦 唑 醇 ' 旬 ( 乙 ) |] 


Stanozolol 

了 了 适应 证 〗 (1) 遗传 性 血管 神经 性 水 
肿 的 预防 和 治疗 ，(2) 严重 创伤 、 慢 性 感 
染 、 营 养 不 良 等 消耗 性 疾病 。 

【注意 事项 〗 趾 啉 症 患 者 、 前 列 腺 肥 
大 、 糖尿病 患者 慎 用 。 儿 童 慎 用 , 易 早熟 、 
影响 生长 。 易 引起 水 钠 满 留 ， 高 钾 血 症 应 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 严 重 肝 病 、 肾 脏 病 心脏 病 、 
高 血压 患者 、 孕 妇 及 前 列 腺 瘤 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 女性 : 长 期 使 用 可 
能 会 有 羡 疮 、 多 毛 、 阴 蒂 肥 大 、 闭 经 或 月 
经 亲 乱 等 症 。(2) 男性 : 长 期 使 用 可 能 会 
有 痒 疮 、 精 子 减少 、 精液 减少 。(3) 肝脏 : 
ALT、AST 升 高 、 黄 疤 。(4) 消化 系统 : 
恶心 、 哎 吐 、 消 化 不 良 、 腹 泻 。(5) 电解 
质 : 水 钠 满 留 、 水 肿 。(6) 皮肤 : 皮疹 、 
颜面 潮红 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 和 青少年 : 
@ 预 防 和 治疗 遗传 性 血管 神经 性 水 肿 : 
口服 ， 开 始 一 次 2mg， 一 日 3 次 ， 女 性 
可 一 次 2 mg。 如 治疗 效果 明显 ， 可 每 间 
隔 1 ~ 3 个 月 减 量 ， 直 至 一 日 2mg 维 
持 量 。 但 减 量 过 程 中 ， 须 密切 观察 病情 。 
Q@ 用 于 慢性 消耗 性 疾病 、 手 术 后 体 弱 、 创 
伤 经 久 不 您 等 治疗 : 口服 , 一 日 3 次 , 一 
次 2 ~ 4mg， 女 性 酌 减 。(2) 儿童 用 
于 遗传 性 血管 神经 性 水 肿 。6 岁 以 下 , 一 
日 口服 1 mg, 仅 在 发 作 时 应 用 ; 6 一 12 罗 ， 
一 日 口服 2mg， 仅 在 发 作 时 应 用 。 

【制剂 与 规格 】 司 坦 唑 醇 片 ， 2 mg。 


仿 前 列 地 尔 * 
Alprostadil 
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管 炎 、 闭 塞 性 动脉 硬化 等 症 。(2) 治疗 慢 
性 动脉 闭塞 症 如 血栓 闭塞 性 脉 管 炎 、 慢 性 
动脉 粥 样 硬 化 所 致 的 肢体 慢性 溃疡， 微 
血管 循环 障碍 所 致 的 四 肢 静 息 性 疼痛 。 
(3) 可 作为 血管 移植 术 后 的 抗 栓 治疗 ， 用 
以 抑制 移植 血管 内 的 血栓 形成 (本 品 能 用 
于 小 儿 先 天 性 动脉 导管 未 闭 症 的 手术 前 治 
疗 ， 用 以 缓解 低 氧 血 症 保 持 导管 血 流 以 等 
候 时 机 手术 治疗 )。(4) 勃起 功能 障碍 疾 
病 的 诊断 和 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 : 心 
功能 不 全 、 青 光 眼 或 眼 压 增高 、 活 动 性 胃 
省 疡 、 间 质 性 肺炎 患者 。(2) 本 品 仅 是 对 
症 治疗 ， 缓 解 慢 性 动脉 闭塞 症 或 脉 管 炎 
的 临床 症状 ， 如 静 息 性 肢 痛 或 慢性 下 有 眩 
演 疡 的 促进 愈合 。 停 药 后 有 复发 的 可 能 。 
(3) 本 品 在 阴茎 海绵 体 注 射 后 出 现 异 常 勃 
起 应 及 时 就 医 。(4) 给 药 时 注意 : @ 出 现 
不 良 反 应 时 ， 应 采取 变更 给 药 速 度 、 停 止 
给 药 等 措施 ，@ 本 制剂 不 能 与 输液 以 外 的 
药品 混合 使 用 ， 避 免 与 血浆 增 容 剂 〈 右 旋 
糖 酷 、 明 胶 制 剂 等 ) 混合 ，@ 本 制剂 与 输 
液 混 合 后 在 2 小 时 内 使 用 。 剩 余 液 体 不 能 
再 使 用 ，@ 不 能 使 用 冻结 的 药品 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 
心力 衰竭 或 心 功能 不 全 患者 、 妊 娠 或 可 能 
妊娠 的 妇女 。(2) 因 患 镁 状 细胞 贫血 、 狗 
发 性 骨 肯 瘤 、 白 血 病 而 易 诱 发 阴茎 异常 勃 
起 的 患者 。(3) 阴茎 解剖 学 畸形 (阴茎 成 
角 、 海 绵 体 纤维 化 、Peyronie 病 的 患者 
(4) 阴茎 植 入 假 体 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 见 休克 ， 要 注意 
观察 ， 发 现 异 常 现 象 时 应 即 停 药 ， 采 取 适 
当 的 措施 。 注 射 部 位 有 时 出 现 血 管 炎 、 血 
管 疼痛 、 红 肿 、 发 硬 、 瘙 痒 等 。(2) 循环 
系统 ， 有 时 出 现 心力 衰竭 加 重 、 肺 水 肿 、 
胸 效 、 血 压 下 降 等 ,一旦 出 现 立即 停 药 ， 
偶 见 面部 潮红 、 心 怪 。(3) 消化 系统 : 可 
见 腹 演 、 腹 胀 、 角 肠 不 适 ， 偶 见 腹痛 、 食 
欲 缺 乏 .呕吐 .便秘 .ALT 及 AST 升 高 等 。 
(4) 精神 和 神经 系统 : 可 见 头 景 、 头 痛 、 
发 热 、 疲劳 感 ， 偶 见 发 麻 。(5) 皮肤 : 
侦 见 皮疹 、 苯 麻疹 、 疤 痒 。(6) 血液 系 
统 ， 偶 见 嗜 酸性 细胞 增多 、 白 细胞 减少 。 
(7) 其 他 : 偶 见 视力 下 降 、 口 腔 肿 胀 感 、 
脱发 、 四 上肢 疼 痛 、 水 肿 、 发 热 及 不 适 感 。 
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【用 法 与 用 量 】 下 列 用 法 和 剂量 都 为 
成 人 常用 量 。(1) 静脉 滴 注 : 将 本 品 溶 
于 250 ml 或 500 ml 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
或 5% 葡萄 糖 注 射 液 中 。@ 心 肌 梗死 ， 一 
日 剂量 100 ~ 200ng， 重 症 可 适当 增加 ， 
但 不 得 超过 400ug。@@ 用 于 血栓 性 脉 管 
炎 、 财 塞 性 动脉 硬化 ， 一 日 剂量 100 ~ 
200hg。 四 视网膜 中 央 静 脉 血 栓 ， 一 日 
100 ~ 200ng。(2) 阴茎 海绵 体内 局 部 注 
射 治疗 勃起 功能 障碍 : 在 海绵 体内 直接 注 
射 ， 一 般 剂 量 一 次 10 ~ 20ug， 一 日 1 次 
或 一 周 3 次 。 具 体 给 药方 法 : 首次 剂量 
2.5ug， 间 隔 5 ~- 10 秒 ， 如 有 轻微 反应 ， 
再 次 剂量 可 增 至 Snhg; 然后 根据 勃起 反应 ， 
可 再 增加 剂量 5 ~ 10ng， 以 达到 充分 过 
起 而 且 孝 起 持续 时 间 不 超过 1 小 时 为 最 佳 
剂量 。 对 于 神经 性 勃起 功能 障碍 ， 首 次 剂 
量 1.2Sug， 再 次 剂量 2.$Snug， 第 三 次 剂 
量 5ug， 然 后 每 次 增加 5ug 直至 达到 满 


, 意 勃 起 则 为 最 合适 剂量 。 在 专业 医师 指导 


下 , 按 每 个 患者 的 阴 蕉 勃起 程度 确定 剂量 ， 
直到 该 剂量 使 阴茎 勃起 能 完成 性 交 且 勃起 
时 间 不 超过 1 小 时 。 维 持 治疗 时 ， 调 整 剂 
量 需 按照 初始 剂量 时 的 标准 ， 注 射频 度 不 
超过 一 日 1 次 及 一 周 3 次 。 

【制剂 与 规格 ] 注射 用 前 列 地 尔 : 
中 10ng; OO 20ng: 四 100 ug, 
”前 列 地 尔 注射 液 : @ 2ml : lO0ug; 
©®O2m : 20hg。 


仿 蔷 啤 地 尔 '* 2)， . | 


Naftopidil 

【适应 证 ] (1) 用 于 缓解 良性 前 列 腺 
增生 症 (BPH) 引起 的 尿 路 梗阻 症状 。 
(2) 用 于 高 血压 病 的 降 压 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 下 列 情况 慎 用 : 重 
症 心 脑 血管 疾病 患者 初次 使 用 时 及 肝 功 能 
损伤 者 。 血 压 偏 低 者 或 同时 使 用 降 压 药 的 
患者 。 妊 娠 期 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 及 老年 
患者 。(2) 本 品 在 用 药 初期 及 用 量 剧 增 时 
能 引起 直立 性 低 血 压 ， 导 致 头 洁 、 起 立 性 
有 眩 尝 ， 故 高 空 作 业 及 机 动车 驾驶 员 等 从 事 
具有 危险 性 职业 者 应 慎 用 。(3) 服用 期 间 ， 
应 注意 血压 变化 ， 发 现 血压 降低 时 应 酌情 
减 量 或 停止 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 有 过 敏 史 者 禁用 。 


【不 良 反 应 〗】 侦 见 头晕 、 直 立 性 肪 学、 
头 重 、 头 疼 、 耳 鸣 、 便 秘 、 胃 部 不 适 、 水 
肿 、 寒 战 、AST 及 ALT 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 良性 前 列 腺 
增生 症 (BPH) 引起 的 尿 路 梗阻 症 的 治 
疗 ; 口服 。 成 人 初始 用 量 为 一 次 25 mg， 
一 日 1 次 ， 于 睡 前 服用 ， 剂 量 可 随 临床 
疗效 做 适当 调整 。 一 日 最 大 剂量 不 得 
超过 75 mg， 高 龄 患者 应 从 低 剂量 (一 
日 12.5 mg) 开始 用 药 ， 同 时 注意 监护 。 
(2) 用 于 高 血压 病 的 降 压 治疗 ;本 品 应 根 
据 病 情 和 医师 的 临床 诊断 实行 个 体 化 用 
药 。 常 用 的 起 始 剂量 为 一 次 25 mg， 一 日 
2 次。 两 周 后 ， 可 根据 患者 血压 的 下 降 程 
度 调 整 剂量 。 推 荐 剂量 范围 为 一 次 25 ~ 
50 mg， 一 日 2 次 。 

【 制 刘 与 规格 】 芋 哌 地 尔 片 :@© 12.5 mg 
© 25 mg。 

蔡 哌 地 尔 胶囊 : 25 mg。 

蔡 哌 地 尔 分 散 片 ， 25 mg。 
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阴 蕉 异常 勃起 是 指 阴 茎 持续 性 勃起 4 
小 时 以 上 并 伴 有 疼痛 ， 且 性 高 潮 后 不 能 转 
人 疫 软 状态 。 阴 葵 异常 勃起 包括 高 流量 ( 非 
缺 血性 ) 和 低 流 量 ( 缺 血性 ) 两 类 ， 其 中 
合 血性 阴茎 异常 勃起 较为 常见 ， 常 可 因 组 
织 细胞 低 氧 血 症 引起 严重 的 阴 蕉 海绵 体 组 
织 损伤 。 

缺 血性 阴茎 异常 勃起 是 男科 急症 之 
一 ， 缺 血性 阴 蔡 异常 勃起 持续 12 小 时 可 
引起 局 部 组 织 酸 中 毒 (pH<7.25)，24 小 
时 可 引起 海绵 体 组 织 变性 坏死 ， 继 发 海绵 
体 组 织 纤维 化 ， 如 果 不 及 时 治疗 可 永久 性 
丧失 勃起 功能 。 

缺 血性 阴茎 异常 勃起 ， 需 要 尽快 诊断 
及 时 治疗 。 一 旦 明确 诊断 可 采用 一 般 支 持 
疗法 ,给 予 吸 氧 ,输液 . 碱 性 药物 的 基础 上 ， 
首选 肾上腺 素 制 剂 阴茎 海绵 体 注射 诱导 平 
滑 肌 收缩 而 诱导 阴茎 疲软 。 推 荐 a 受 体 
激动 剂 去 氧 肾 上 腺 素 作 为 首选 药 。 缺 血 
性 阴 蕉 异常 勃起 早期 (24 小 时 以 内 )， 去 
氧 肾 上 腺 素 10 mg 加 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
10 ml 稀释 后 ， 取 稀释 液 3 ~ 5 ml 注入 阴 
茎 海绵 体 ， 在 5 ~ 10 分钟 后 可 重复 ， 但 
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总 量 不 宜 超 过 100 ~ 200 mg。 使 用 去 氧 
肾上腺 素 时 必须 取得 患者 知情 同意 书 ， 注 
意 观 察 患者 全 身 状 况 ， 严 密 监 测 血压 和 心 
电 图 , 必要 时 需要 配伍 使 用 有 效 降 压 药物 。 

除去 氧 肾 上 腺 素 外 ， 其 他 肾上腺 素 
激动 药 的 用 法 为 阴 蕉 海绵 体 注 射 ， 去 四 
肾上腺 素 一 次 0.2 ~ 0.Smg， 肾 上 腺 素 
一 次 0.05 ~ 0.1 mg， 嫉 黄 碱 一 次 50 ~ 
100 mg。 对 于 上 述 药物 治疗 无 效 者 ， 可 行 
手术 治疗 。 


EE 
其 药物 治疗 
相关 内 容 见 第 10 章 肿瘤 用 药 。 


8.15.1 肾 细 胞 癌 及 其 药物 治疗 


。 缚 细胞 冶 (ienal cell carcinoma) 仅 
占 全 身 恶性 肿瘤 的 2% ~ 3%， 却 是 水 、 


， 男 性 生殖 系统 中 排序 第 二 的 常见 恶性 病 


变 ， 根 治 性 肾 切除 术 仍 是 治愈 肾 细胞 瘤 的 
唯一 方法 ， 但 保留 肾 单位 的 肿瘤 肾 部 分 切 
除 术 的 开展 有 越 来 越 广泛 的 趋势 。 另 外 ， 
随 着 技术 的 进步 ， 有 越 来 越 多 的 上 述 手 术 
是 在 腹腔 镜 下 完成 的 。 

(1) 复发 和 转移 性 肾 细 胞 癌 的 治疗 比 
较 困难 ， 传 统 的 放疗 和 化 疗 均 不 敏感 。 白 
细胞 介 素 -2(IL-2) 或 干扰 素 -c (IFN-a ) 
为 转移 性 肾 细胞 瘤 (临床 分 期 IV 期 ) 治 
疗 的 一 线 治疗 方案 ， 单 药 治 疗 的 有 效率 为 
10% ~ 20%。@ 白 细胞 介 素 -2 (IL-2) 大 
剂量 治疗 方案 : 白细胞 介 素 -2 60 万 ~ 72 
万 U/kg， 和 静脉 注 射 15 分 钟 ， 每 间隔 8 
小 时 给 药 1 次 ,第 1 ~ 5 日 ,第 15 ~ 19 日 。 
间隔 9 日 后 重复 1 次 。@ 干 扰 素 (IFN- ca ) 
治疗 方案 : 干扰 素 (IFN-a ); 一 次 900 
万 U， 肌 内 注射 或 皮下 注射 ， 每 周 3 次 。 
共 12 周 。 与 单 药 治疗 相 比 , IL-2 联合 
IFN- a 治疗 只 是 增加 不 良 反应 的 发 生 率 ， 
并 未 能 提高 患者 的 生存 率 。 

(2) 肾 细胞 瘤 对 大 多 数 化 疗 药 普遍 耐 
药 ， 最 近 研 究 表明 ， 单 独 使 用 吉 西 他 滨 - 
卡 培 他 滨 为 治疗 转移 性 肾 细胞 癌 的 常用 化 
疗 方案 。@ 吉 西 他 滨 : 成 人 单独 推荐 剂量 
为 1 000 mg/m’ ,静脉 注射 ,第 1、8、15 日 ， 
随后 间 吹 1 周 ， 每 4 周 重复 1 次 。 可 依据 


患者 的 毒性 反应 相应 减少 剂量 。@ 吉 西 他 
滨 - 卡 培 他 滨 方 案 ， 吉 西 他 滨 1 000 mg/ 
Im ， 静 脉 注射 ， 第 1，8，15 日 ， 卡 培 他 
滨 830mg/m”， 口服 ， 一 日 2 次 ， 连 续 
21 日 每 4 周 重复 1 次 。 

(3) 近年 来 ， 针 对 肿瘤 血管 生成 及 
肿瘤 细胞 生长 信号 通路 上 某 些 位 点 的 靶 向 
治疗 药 在 晚期 肾 细 胞 瘤 的 治疗 方面 获得 进 
展 ， 有 望 成 为 今后 晚期 上 涌 细 胞 况 治 疗 的 首 
选 。 国 内 已 获准 临床 应 用 的 有 索 拉 非 尼 和 
舒 尼 蔡 尼 。 

Q@ 索 拉 非 尼 ， 适 用 于 治疗 晚期 肾 细胞 
癌 ， 口 服 ， 推 荐 剂量 为 一 次 400 mg, 一 
日 2 次 ， 不 可 与 食物 同 服 〈 宣 在 进食 前 1 
小 时 或 进食 后 2 小 时 服药 )。 若 患者 出 现 
不 良 反 应 ， 给 药剂 量 可 降 至 400 mg， 一 
日 1 次 或 隔日 .1 次 。 

@ 舒 尼 蔡 尼 : 该 药 是 一 种 能 够 选择 
性 地 抑制 多 种 受 体 酪 氨 酸 激酶 的 新 型 靶 向 
药品 。 抑 制 受 体 酷 氨 酸 激酶 被 认为 可 经 阻 
断 肿瘤 生长 所 需 的 血液 和 营养 物质 供给 
“ 猴 死 ”肿瘤 并 具有 同时 杀 死 肿瘤 细胞 的 
活性 ， 即 舒 尼 替 尼 结合 了 终止 庙 肿 瘤 细 胞 
供应 血液 的 抗 血 管 形成 和 直接 攻击 肿瘤 细 
胞 的 抗 肿瘤 这 两 种 机 制 。 它 既 能 直接 攻击 
肿瘤 ， 又 无 常规 化 疗 的 不 良 反 应 。 舒 尼 替 
尼 为 治疗 转移 性 肾 细胞 瘤 一 线 药 ， 口 服 ， 
一 次 50 mg, 一 日 1 次， 连续 给 药 4 周 ， 
每 6 周 重复 1 次 。 


8.15.2 肾 母 细胞 瘤 及 其 药物 治疗 


肾 母 细胞 瘤 (nephroblastoma) 又 称 
肾 胚胎 瘤 、Wilms 瘤 ， 是 小 儿 泌 尿 系统 最 
常见 的 恶性 肿瘤 ， 发 病 高 峰 在 3 一 4 岁 。 
根据 肾 母 细胞 瘤 的 临床 分 期 制订 治疗 方 
案 ， 通 常情 况 下 ， 手 术 、 放 疗 和 化 疗 的 联 
合 治疗 可 以 取得 较 好 的 疗效 。 对 于 早期 局 
限 性 病变 ， 可 在 肾 切 除 术 后 进行 辅助 性 化 
疗 。 对 于 局 部 晚期 或 已 有 转移 的 病变 ， 可 
以 在 肾 切 除 后 进行 腹部 放疗 加 全 身 化 疗 。 
对 于 巨大 肿瘤 可 以 在 手术 前 先进 行 放疗 和 
化 疗 ， 待 肿瘤 缩小 后 再 做 肾 切除 术 。 肾 母 
细胞 瘤 对 放疗 比较 敏感 。 肾 母 细 胞 瘤 常 用 
的 化 疗 药 包括 ， 放 线 菌 素 D (ACD)， 长 
春 新 碱 (VCR) 和 表 柔 比 星 。 

常用 化 疗 方案 为 @ 长 春 新 碱 - 放 
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线 菌 素 D (VCR+ACD 方 案 )。 长 春 
新 碱 1.4mg[m' ， 静 脉 注 射 ， 第 1、8 
日 ， 放 线 菌 素 D10 ~ 1Sng/kg， 静 脉 滴 
注 , 第 1~-5$ 日 。3 周 为 1 个 周期 。@ 长 
春 新 碱 -多 柔 比 星 - 放 线 菌 素 DD 方 案 
(VCR+ADM+ACD), 长 春 新 碱 1.4 mg/ 
m2， 静 脉 注 射 ， 第 1、8 日 ， 多 和 柔 比 星 


40 mg/m*， 静 脉 注射 ,第 1 日 ， 放 线 菌 素 


D 10 -~ 15ng/kg, 静脉 滴 注 ,第 1 ~ 5 日。 
3 周 为 1 个 周期 。 


8.15.3 ” 肾 孟 输尿管 癌 及 其 药物 治疗 


虽然 肾 更 输尿管 和 膀胱 覆盖 同样 的 
黏膜 上 皮 ， 但 其 恶性 肿瘤 的 发 病 率 明 显 低 
于 膀胱 。 最 常见 的 病理 类 型 是 移行 上 皮 
癌 。 部 分 肾 孟 输尿管 况 (pelvic ureteral 
cancer) 患者 在 发 病 的 同时 或 先后 会 发 生 
膀胱 冶 ， 多 器 官 多 病灶 发 病 是 尿 路 上 皮 细 
胞 肿瘤 的 特点 。 手 术 是 肾 备 输尿管 瘤 的 首 
选 治疗 方法 。 由 于 肾 志 输 尿 管 癌 容 易 多 器 
官 发 病 , 手术 切除 范围 应 包括 患 侧 的 肾脏 、 
全 长 输尿管 及 输尿管 开口 附近 的 膀胱 壁 。 
对 发 生 转移 或 复发 的 晚期 病变 ， 可 采取 吉 
西 他 滨 (GEM) 加 顺 铂 (DDP) 的 化 疗 ， 
疗效 与 以 往 的 M-VAP 化 疗 方案 ( 甲 氨 
蝶 哈 、 长 春 碱 、 多 和 柔 比 星 和 顺 铂 ) 相同 ， 
但 不 良 反应 明显 减轻 。 

常用 化 疗 方案 是 : 吉 西 他 滨 - 顺 铀 
(GC 方案 ): 吉 西 他 滨 800 mgvm 2， 静 脉 
滴 注 ， 第 1、8、15 日 ， 顺 铂 70mg/m? 
静脉 滴 注 ， 第 2 日 。4 周 为 1 个 周期 ， 连 
续 3 周期 。 


膀胱 癌 (bladder cancer) 是 我 国 沁 
尿 、 男 性 生殖 系统 最 常见 的 恶性 肿瘤 ， 其 
发 病 与 化 工 染料 接触 、 吸 烟 、 某 些 药物 有 
关 。 男 女 发 病 比 为 3 : 1， 发 病 高 发 年 龄 为 
40 ~ 70 岁 。 常 见 的 病理 类 型 也 是 移行 细 
胞 瘤 ， 巾 癌 和 鳞 状 细胞 癌 较 少见 。 膀 胱 癌 
的 治疗 以 手术 为 主 。 对 于 没有 肌 层 浸润 且 
分 化 良好 的 表 浅 性 病变 ， 可 以 采取 保留 膀 
胱 的 经 尿道 肿瘤 切除 术 。 这 种 治疗 方式 虽 
然 可 以 保留 膀胱 的 生理 功能 ， 但 存在 很 高 
的 术 后 复发 率 ， 少 数 患 者 还 会 发 生 转 移 。 
为 减少 经 尿道 膀胱 肿瘤 切除 术 后 的 复发 ， 


需 定期 进行 膀胱 内 灌注 化 疗 ， 常 用 的 灌注 
药物 有 丝 裂 霉 素 、 吡 柔 比 星 、 表 和 柔 比 星 等 。 
卡介苗 (BCG) 也 可 用 于 膀胱 灌注 ， 而 且 
效果 优 于 前 述 化 疗 药物 ， 但 不 良 反应 也 更 
严重 。 如 果 膀 胱 肿瘤 分 化 差 ， 或 者 浸润 肌 
层 ， 或 反复 复发 ， 则 应 行 根治 性 膀胱 切除 
加 尿 流 改 道 或 新 膀胱 术 。 放 疗 对 膀胱 癌 有 
一 定 疗效 。 如 果 发 生 转 移 ， 可 采用 吉 西 他 
滨 加 顺 铂 的 化 疗 方案 。 


8.15.4.1 局 部 化 学 治疗 

(1) 丝 裂 霉 素 ， 膀 胱 内 给 药 。 一 次 
40 mg， 洲 于 0.9% 毛 化 钠 注射 液 60 ml， 
一 周 1 次 ，6 周 为 1 个 疗程 :休息 6 周 后 
复查 车 发 现 病变 残存 ， 可 再 灌注 6 周 。 

(2) 吡 柔 比 星 : 将 本 品 加 入 5% 和 葡萄糖 
注射 液 或 注射 用 水 10 ml 溶解 。 用 导 尿 管 导 
尿 后 ，15 ~ 30 mg 溶 成 500 ~ 1 000ng/ 
ml 的 溶液 ， 膀 胱 内 注入, 一周 1 次 ，6 周 
为 1 个 疗程 。 

(3) 表 柔 比 星 : 膀胱 内 给 药 ， 一 次 
50 ~ 60 mg, 一 周 1 次 , 6 周 为 1 个 疗程 。 


8.15.4.2 局 部 免疫 治疗 

卡 介 菌 多 糖 核酸 制剂 :为 预防 膀胱 
冶 局 部 复发 的 灌注 用 药 。 膀 胱 灌注 ， 一 
次 120 mg， 悬 浮 在 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
50 ml 中 ， 一 周 1 次， 连续 6 次 。 对 由 感 
染 性 疾病 导致 的 发 热 或 未 知 病因 的 发 热 者 
不 得 使 用 ， 对 免疫 力 降低 的 婴儿 或 儿童 愤 
用 ， 对 结核 菌 素 反应 强 阳 性 的 患者 慎 用 。 
患 有 急性 传染 病 (麻疹 、 百 日 咳 .肺炎 等 )、 
急性 眼 结膜 炎 、 和 急性 中 耳 炎 及 对 本 品 有 过 
敏 史 者 禁用 。 


8.15.4.3 ”全身 化 疗 

(1) 单 药 治疗 : @ 顺 铂 Cisplatin (DDP)。 
四 甲 氨 蝶 叭 Methotrexate (MTX)。@ 吡 
柔 比 星 Pirarubicin (THP-ADM)。@ 多 和 柔 
比 星 Doxorubicin (ADM)。@ 表 和 柔 比 星 
Epirubicin (EPI)。@ 环 磷 酰 腕 Cyclo- 
phosphamide (CTX), 

(2) 联合 用 药方 案 : @ 甲 氮 蝶 叭 十 
长 春 碱 + 多 柔 比 星 + 顺 铂 (MVAP)。 甲 
氨 蝶 哈 30 mg/m ， 静 脉 滴 注 ， 第 1、15、 
22 日 ; 长 春 碱 6 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 第 3、 
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15、22 日 ; 多 柔 比 星 30 mg/m’, 静脉 滴 注 ， 
第 2 日 ; 顺 铂 70mg/m”, 静脉 滴 注 , 第 2 日 ， 
4 周 为 1 个 周期 连续 2 ~ 4 周期 。@ 环 碰 
酰胺 - 多 柔 比 星 - 顺 铂 (CAP)。 环 磷 酰 
胺 650 mg/m， 静 脉冲 入 ， 第 1 日 ， 多 和 柔 
比 星 50 mg/m' ， 静 脉冲 人 ， 第 1 日 ; 顺 
铂 70 ~ 100 mg/m ,静脉 滴 注 ,第 2 日 (加 
水 化 )。21 ~ 28 日 为 1 个 周期 连续 3 周 
期 。 先 用 多 和 柔 比 星 ， 后 用 顺 铂 ， 在 实施 过 
程 中 将 多 柔 比 星 剂量 酌 减 ，40 mg/m 较 
适合 中 国人 的 体质 。@ 吉 西 他 滨 - 顺 铂 
(GC)。 吉 西 他 滨 800 mg/m ， 静 脉 滴 注 ， 
第 1、8、15 日 ， 顺 铂 70 mg/m *， 静 脉 滴 
注 ， 第 2 日 。4 周 为 1 个 周期 连续 3 周 
期 。GC 方案 的 耐 受 性 和 安全 性 明显 优 于 
MVAP 方案 ， 可 作为 转移 性 移行 细胞 瘤 
的 标准 方案 。 


8.15.5 ”前列 腺 癌 及 其 药物 治疗 


前 列 腺 癌 (prostate cancer) 在 我 国 
的 发 病 率 星 明 显 上 升 趋势 。 对 于 病灶 尚 局 
限 在 前 列 腺 内 的 早期 患者 ， 可 以 根据 患者 
的 年 龄 及 身体 情况 选择 根治 性 前 列 腺 切除 
术 、 前 列 腺 放射 性 粒子 植 人 术 或 是 外 照 
射 治疗 , 均 可 获得 满意 疗效 。 对 于 已 发 
生 转 移 或 复发 的 患者 ， 可 采取 内 分 泌 治 
疗 。 切 除尘 丸 或 注射 黄体 生成 素 释放 激素 
(LHRH) 类 做 物 ( 如 戈 售 瑞 林 、 亮 两 瑞 林 )， 
抑制 军 丸 产生 雄 激 素 ， 使 血清 法 酮 水 平 下 
降 ， 抑 制 前 列 腺 癌 的 生长 。 对 于 肾上腺 产 
生 的 少 部 分 雄 激 素 ， 可 以 采用 抗 雄 激 素 类 
药 ( 氰 他 胺 等 )。 早 期 内 分 泌 治 疗效 果 良 
好 ， 但 经 过 一 段 时 间 之 后 ， 前 列 腺 瘤 会 再 
次 进展 ， 进 入 激素 非 依 赖 阶 段 ， 这 时 需 采 
取 化 疗 。 以 多 西 他 赛 为 基础 的 方案 为 治疗 
激素 非 依赖 性 前 列 腺 瘤 的 一 线 方案 。 磷 酸 
雌 莫 司 洒 也 对 激素 非 依 赖 前 列 腺 瘤 有 一 定 
作用 。 针 对 前 列 腺 癌 易 发 生 骨 转移 的 特点 ， 
应 用 双 磷 酸 盐 类 药物 可 以 减少 骨 相 关 事 件 
的 发 生 。 


8.15.5.1 内 分 泌 治疗 药 

氟 他 胺 用 于 前 列 腺 癌 。 口 服 ， 一 次 
250 mg， 一 日 3 次 。 本 品 一 般 与 促 黄体 
激素 释放 激素 类 似 物 联合 应 用 。 且 本 品 先 


使 用 7 ~ 10 天 后 再 开始 使 用 促 黄体 激素 
释放 激素 类 似 物 。( 其 他 见 10.3.2.3) 


硫 比 卡 鲁 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 


Bicalutamide 

【适应 证 】 与 黄体 生成 素 释 放 激 素 
(LHRH) 类 似 物 或 外 科举 丸 切除 术 联 合 
应 用 于 晚期 前 列 腺 癌 的 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 广泛 在 肝脏 代 
谢 。 有 数据 表明 ， 严 重 肝 损害 的 病人 药物 
清除 可 能 会 减 慢 ， 由 此 可 能 导致 著 积 ， 所 
以 本 品 对 有 中 、 重度 肝 损伤 的 病人 应 慎 用 。 
由 于 可 能 出 现 肝脏 改变 ， 应 考虑 定期 进行 
肝 功 能 检测 。 主 要 的 改变 一 般 在 本 品 治疗 
的 最 初 6 个 月 内 出 现 ， 严 重 的 肝 功能 改变 
很 少见 于 本 品 的 治疗 ， 如 果 出 现 严重 改变 
应 停止 本 品 治疗 。(2) 本 品 对 肾 损害 病人 
无 需 调 整 剂量 。(3) 本 品 显示 抑制 肝 酶 
CYP3:A, 活性 。 因 此 当 与 主要 由 CYP;As 
代谢 的 药物 联合 应 用 时 应 谨 愤 。(4) 本 品 
不 会 影响 病人 驾驶 及 操作 机 器 的 能 力 。 

【禁忌 证 〗】 儿 童 、 妇 女 、 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见面 部 潮红 、 冶 痒 、 
乳房 触 痛 和 田 性 乳房 女性 化 ， 可 随 举 丸 切 
除 术 减 轻 ， 少 见 腹 泻 、 恶 心 、 哎 吐 、 乏 力 
和 皮肤 干燥 ， 偶 见 肝 功能 异常 (ALT 及 
AST 升 高 、 黄 妆 )， 极 少见 肝 训 竟 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 于 前 列 腺 癌 ， 
成 年 男性 包括 老年 人 一 次 50mg, 一 日 1 
次 ， 用 本 品 治疗 应 与 LHRH 类 似 物 或 外 
科 军 丸 切除 术 联合 应 用 。 如 与 LHRH 类 
似 物 联合 治疗 时 ,本 品 就 先 用 7 ~ 10 天 后 ， 
再 开始 使 用 LHRH 类 似 物 。 

【制剂 与 规格 〗 比 卡 鲁 胺 薄膜 衣 片 : 
50 mg。 


亮 丙 瑞 林 用 于 前 列 腺 瘤 。 成 人 每 4 周 1 
次 ,皮下 注射 ,醋酸 亮 两 瑞 林 3.75 mg。( 其 
他 见 12.7) 


戈 舍 瑞 林 ”适用 于 可 用 激素 治疗 的 前 列 
腺 瘤 。 成 人 在 腹部 皮下 注射 戈 售 瑞 林 
3.6mg， 每 28 日 1 次 。 用 植 人 剂 ， 一 次 
植 入 10.8mg， 每 3 个 月 植 1 次 。( 其 他 
见 12.7) 


辟 班 寺 洲 泗 沙 渣 涯 区 到 


泌 
尿 
系 
统 
疾 
病 
用 
药 


386 8.15 泌尿 和 男性 生殖 系统 肿瘤 及 其 药物 治疗 


曲 普 瑞 林 “适用 于 可 用 激素 治疗 的 前 列 腺 
瘤 。 对 前 列 腺 瘤 作为 去 势 治疗 ， 每 月 肌 内 
注射 1 次 本 品 控 释 剂 3.75 mg。( 其 他 见 
12.7) 


8.15.5.2 化 疗 药 


| 雌 黄 司 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Estramustine (EM) 

【适应 证 】 用 于 晚期 前 列 腺 癌 ， 尤 其 
为 激素 难 治 性 前 列 腺 癌 ， 对 于 预后 因素 显 
示 对 单纯 激素 疗法 疗效 差 的 患者 ， 可 作为 
一 线 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 肾 功能 损害 患者 
慎 用 。(2) 妊娠 和 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 。 
(3) 血栓 性 静脉 炎 、 血 栓 形 成 或 有 血栓 栓 
塞 病史 (尤其 是 与 峻 激素 治疗 相关 时 )、 
与 高 血 钙 症 有 闫 的 骨 代 谢 疾病 、 脑 血管 及 
冠状 动脉 疾病 以 及 溃疡 病 的 患者 均 需 慎 


用 。(4) 用 药 期 间 应 监测 血压 、 肝 功能 。 


(5) 本 品 是 以 峻 二 醇 17 磷酸 酯 为 载体 的 
一 种 气 芥 类 烷 化 剂 。 已 知 峻 二 醇 及 氮 芥 均 
能 致 突变 ， 故 正在 进行 治疗 的 男性 应 采取 
避孕 措施 。(6) 由 于 本 品 可 能 使 糖 耐 量 降 
低 ， 当 接受 本 品 治疗 时 ， 糖 尿 病 患者 应 仔 
细 监 测 。(7) 由 于 本 品 可 引起 体液 湾 留 ， 
故 接受 本 品 治疗 的 病人 有 报道 出 现 已 存在 
的 或 初 发 的 周围 性 水 肿 加 剧 、 充 血性 心脏 
疾患 加 剧 ， 体 液 注 留 还 可 能 影响 一 些 其 他 
证 状 ， 如 瘦 疾 、 偏 头痛 或 肾 功能 不 全 ， 因 
此 需要 仔细 观察 。(8) 由 于 含 峻 激素 的 药 
物 可 影响 相关 的 内 分 泌 系 统 及 肝 功 能 ， 所 
以 相应 的 实验 室 指标 也 会 受 影响 。(9) 服 
用 本 品 时 , 不 可 与 奶 制品 或 含 钙 药物 同 服 。 

【禁忌 证 〗】 已 知 对 肉 二 醇 或 氮 芥 类 药 
物 过 敏 者 ， 严 重 肝 胜 、 心 血管 疾病 者 ， 缺 
血性 、 血 栓 栓 塞 性 或 体液 湾 留 所 引发 的 并 
发 证 。 

【不 良 反 应 】(1) 心血 管 系统 : 常见 
体液 满 留 ， 充 血性 心力 衰竭 ， 心 脏 缺 血性 
疾病 包括 心肌 梗死 、 血 栓 栓塞 、 高 血压 。 
(2) 胃 肠 道 反 应 : 恶心、 呕吐 、 腹 泻 ， 尤 
其 在 治疗 的 最 初 2 周 。(3) 肝 - 胆 系统 ; 
肝 功 能 受 损 、ALT 及 AST 和 胆 红 素 增高 。 
(4) 血液 系统 : 偶 见 贫血 、 和 白细胞 减少 和 
血小板 减少 。(5) 内 分 泌 系 统 ， 常见 男子 


女性 化 乳房 和 阳痿 。(6) 中 枢 神 经 系统 ; 
偶 见 肌 无 力 、 抑 者 、 头 痛 、 意 识 混乱 和 吐 
睡 。(7) 其 他 ， 有 报道 出 现 过 敏 反 应 包括 
皮肤 过 敏 性 皮疹 及 血管 神经 性 水 肿 。 

【用 法 与 剂量 】〗】 口 服 : 用 于 前 列 舟 癌 ， 
一 次 280 ~ 420mg， 一 日 2 次 ， 餐 前 1 
小 时 或 餐 后 2 小 时 服 。 如 服 3 ~ 4 周 后 无 
效 ， 应 立即 停 药 ， 如 有 效 可 按 原 剂量 继续 
服用 ， 共 3 ~ 4 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 磷 酸 肉 莫 司 汀 胶 襄 : 
140 Immg。 


多 西 他 赛 ”适用 于 前 列 腺 瘤 进一步 发 展 ， 
进入 激素 非 依赖 阶段 ， 这 时 需 采 取 化 疗 ， 
以 多 西 他 赛 为 基础 的 方案 为 治疗 激素 非 依 
赖 性 前 列 腺 癌 的 一 线 方案 。 只 能 用 于 静脉 
滴 注 。(1) 所 有 病人 在 接受 多 西 他 赛 治 疗 
期 前 均 必 须 口服 糖 皮质 激素 类 药物 ， 如 地 
塞 米松 ， 在 多 西 他 赛 滴 注 一 天 前 服用 ， 一 
日 16 mg， 持 续 至 少 3 日 ， 以 预防 过 敏 反 
应 和 体液 湾 留 。(2) 临 用 前 将 本 品 以 所 提 
供 的 溶 媒 溶解 ， 轻 轻 振 扬 混 合 均 名， 将 泥 
合 后 的 药 瓶 室温 放置 $ 分 钟 ， 然 后 检查 溶 
液 是 否 均匀 澄明 , 根据 计算 病人 所 用 药 量 ， 
用 注射 器 吸入 混合 液 ， 注 入 5% 葡萄 糖 注 
射 液 或 0.9% 氧化 钠 注射 液 的 注射 瓶 或 注 
射 袋 中 ， 轻 轻 摇动 ， 混 合 均匀 ， 最 终 浓 度 
不 超过 0.9 mg/ml。(3) 本 品 的 推荐 剂量 
为 75 mg/m 静脉 滴 注 1 小 时 ,每 3 周 1 次 。 
(其 他 见 10.3.1.5) 


8.15.5.3 联合 化 疗 方案 

多 西 他 赛 - 泼 尼 松 (DP 方案 ): 多 西 
他 赛 75 mg/m-*， 静 脉 滴 注 ， 第 1 日， 泌 
尼 松 口服 , 一 次 5mg, 一 日 2 次 , 第 1 ~ 
21 日 。 每 3 周 重复 1 次 。 


8.15.6 守 丸 肿瘤 


午 九 肿瘤 (testicular cancer) 并 不 
常见 ， 发 病 高 峰 在 30 岁 左 右 ， 是 青 壮年 
男性 最 常见 的 实体 恶性 肿瘤 。 主 要 分 为 精 
原 细胞 瘤 和 非 精 原 细胞 瘤 ， 而 非 精 原 细 胞 
瘤 则 又 分 为 且 胎 癌 、 上 畸 胎 瘤 、 畸 胎 癌 、 绒 
痛 和 卵黄 囊 瘤 。 根 治 性 睾丸 切除 加 低 剂 量 
放疗 是 精 原 细 胞 瘤 的 标准 治疗 ， 而 非 精 原 
细胞 瘤 的 常规 治疗 是 根治 性 睾丸 切除 加 腹 
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膜 后 淋巴 结 清扫 术 。 如 果 腹 膜 后 转移 淋巴 
结 较 大 ， 可 以 先行 化 疗 ， 然 后 再 进行 腹膜 
后 淋巴 结 清扫 术 。 标 准 的 睾丸 肿瘤 化 疗 方 
案 为 顺 铂 、 长 春 碱 和 博 来 霉 素 。 对 于 且 上 
转移 性 或 局 部 巨大 病变 ， 化 疗 能 够 治愈 
80% 的 患者 。 
8.15.6.1 备 丸 精 原 细胞 瘤 
氮 甲 “用 于 治疗 皖 丸 精 原 细胞 瘤 (testicular 
seminoma)， 疗 效 较 突出 。 近 期 有 效率 
91.3%， 其 中 治 后 肿瘤 消失 及 显著 缩小 
的 约 63.8%。 军 丸 精 原 细胞 瘤 : 成 人 一 
日 剂量 为 150 ~ 200 mg 每 千克 体重 3 ~ 
4mg)， 分 3 ~ 4 次 或 睡 前 1 次 口服 (与 
氯 两 嗪 或 异 丙 嗪 在 睡 前 同 服 可 减轻 不 良 反 
应 )， 总 剂量 6 ~ 8 g 为 1 个 疗程 (其 他 
见 10.3.1.1) 


“8.15.6.2 睾丸 非 精 原 细胞 瘤 

(1) 单 药 治疗 @ 顺 铂 Cisplatin (DDP) 
(疗效 最 佳 )。@ 长 春 瑞 滨 Vinorelbine 
(VLB)。@@ 博 来 毒素 Bleomycin，BLM， 
治疗 学 丸 非 精 原 细胞 瘤 。 成 人 一 次 15 ~ 
30mg (1.5 万 ~ 3 万 U)， 用 0.9% 氯 化 
钠 注射 液 2 ~ 3 ml 溶解 ， 深 部 肌 内 注射 ， 
一 周 2 ~ 3 次 。 如 遇 显 著 发 热 时 ， 可 适当 


减少 剂量 ，! 个 疗程 总 量 为 300 ~ 400 mg 
(30 万 ~ 40 万 U)。 静 脉 注射 剂量 同上 ， 


溶 于 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡 萄 糖 注 
射 液 10 ~ 20 ml 中 缓慢 注射 。 
(2) 联合 化 疗 方案 。@ 顺 铂 - 依托 泊 


苷 - 博 来 霉 素 (PEP): 该 方案 为 治疗 举 
丸 晚 期 非 精 原 细 胞 瘤 的 一 线 治 疗 方案 。 顺 
铂 20 mg/m-*， 静 脉 滴 注 ,第 1 ~ 5 日 ， 
依托 泊 音 120 mg/m' ,静脉 滴 注 , 第 1、3、 
5 日 ; 博 来 霉 素 15 mg/m*， 静 脉 溃 人 ， 第 
2、9、16 日 。3 周 重复 1 次， 连续 3 ~ 
4 周期 。@ 顺 铂 - 长 春 瑞 滨 - 博 来 霉 素 
(PVP)。 适 用 于 预后 不 良 的 I 期 非 精 原 细 
胞 瘤 ， 已 侵 及 精 索 或 睾丸 ， 切 除 后 瘤 标 仍 
持续 升 高 者 ，HA ~ IV 期 的 非 精 原 细 胞 瘤 ， 
晚期 难 治 的 肿瘤 复发 或 用 药 无 效 ， 采 用 挽 
救 性 化 疗 方案 。 顺 铂 ， 一 日 20mgxm2， 
静脉 滴 注 ， 第 1 ~ 5 日 ， 长 春 瑞 滨 2mg/ 
kg， 静 脉 滴 注 ， 第 2 日 ， 博 来 霉 素 ; 
30mgAm' ， 静 脉冲 人 ， 第 2、9、16 日 。 
3 周 为 1 个 疗程 ， 连 续 4 个 疗程 。 


8.15.7 阴茎 癌 


95% 以 上 的 阴茎 癌 为 鳞 状 细胞 癌 ， 基 
底细 胞 癌 、 亚 性 黑色 素 瘤 和 色素 痣 等 类 型 
少见 。 阴 葵 癌 的 治疗 以 外 科 切 除 为 主 ， 根 
据 病变 的 大 小 和 部 位 采取 保留 器 官 的 局 部 
切除 、 阴 茎 部 分 切除 或 阴茎 全 切 尿 道 会 阴 
造 口 术 。 对 于 有 腹股沟 淋巴 结 转移 的 串 
者 ， 应 进行 腹股沟 淋巴 结 清扫 术 。 对 于 发 
生 远 处 转移 的 患者 ， 顺 铂 /5-FU 或 博 来 
符 素 人 长春 碱 / 甲 氨 蝶 叭 方案 的 化 疗 对 
阴茎 癌 有 一 定 效 果 。 

常用 顺 铂 - 握 尿 喀 啶 (FP) 方案 : 
顺 铀 100 mg/m*, 第 1 日， 静脉 滴 注 0.5 
小 时 ; 毛 尿 喀 啶 1 000 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 ~ 5 日 。 每 3 周 重复 1 次 。 
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二 感染 疾病 用 欧 


9.1 法 定 传 染病 及 其 药物 治疗 /391- 
9.1.1 流行 性 感冒 及 其 药物 治疗 /391 
.2 人 感染 高 致 病 性 禽 流 感 及 其 药物 治 
疗 /392 
.3 严重 急性 呼吸 综合 征 及 其 药物 治疗 
/392 
.4 麻疹 及 其 药物 治疗 /392 
.5 流行 性 腮腺 炎 及 其 药物 治疗 /392 
.6 流行 性 乙 型 脑 炎 及 其 药物 治疗 /392 
.7 状 体 灰质 炎 及 其 药物 治疗 /393 
.8 狂犬 瘤 及 其 药物 治疗 /393 
.9 流行 性 出 血 热 及 其 药物 治疗 /393 
.10 登革热 及 其 药物 治疗 /393 
.11 流行 性 和 地 方 性 斑 疹 伤寒 及 其 药物 
治疗 /394 
.12 病毒 性 肝炎 及 其 药物 治疗 /394 
.13 流行 性 脑 峭 髓 膜 炎 及 其 药物 治疗 
/394 
.14 猩红热 及 其 药物 治疗 /394 
.15 百日咳 及 其 药物 治疗 /394 
.16 白喉 及 其 药物 治疗 /395 
.17 细菌 性 痢疾 及 其 药物 治疗 /395 
.18 伤寒 和 副 伤 寒 及 其 药物 治疗 /395 
19 霍乱 及 其 药物 治疗 /395 
.20 新 生 儿 破 伤 风 及 其 药物 治疗 /396 
.21 布 氏 杆 菌 病 及 其 药物 治疗 /396 
.22 炭 痊 及 其 药物 治疗 /396 
.23 鼠疫 及 其 药物 治疗 /396 
.24 肺结核 和 麻风 病 及 其 药物 治疗 /397 
.25 淋病 和 梅毒 及 其 药物 治疗 /397 
.26 钩 端 螺旋 体 病 及 其 药物 治疗 /397 
.27 闪 疾 、 黑 热 病 、 阿 米 巴 痢疾 、 血 吸 
虫 病 、 丝 虫 病 和 包 虫 病 及 其 药物 治 
疗 /397 
9.2 微生物 感染 及 其 药物 治疗 /397 
9.2.1 脑膜 炎 及 其 药物 治疗 /397 
9.2.2 呼吸 系统 感染 的 药物 治疗 /399 
9.2.2.1 急性 气管 支气管 炎 /399 
9.2.2.2 慢性 支气管 炎 急 性 加 重 /399 
9.2.2.3 社区 获得 性 肺炎 /399 
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本 章 包括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
* 流行 性 感 导 

。 人 感染 高 致 病 性 合流 感 
。 严重 急性 呼吸 综合 征 

。 麻疹 

。 流行 性 腮腺 炎 

。 流行 性 乙 型 脑 炎 

。 上 有 髓 灰质 伙 

。 狂 大 病 

。 流行 性 出 血 热 

。 登革热 

。 流行 性 和 地 方 性 斑 疹 伤寒 


。 黑 热 病 
。 流行 性 脑 疹 骨膜 炎 
* 猩红热 

。 百日咳 

* 白 吃 

4 细菌 性 痢疾 

。* 伤寒 和 副 伤寒 

* 堆 乱 

。 新 生 儿 破 伤风 

4 布 氏 杆菌 病 


。* 痰 疤 


。 鼠疫 

。 钩 端 螺旋 体 病 

4 感染 性 心 内 膜 炎 

。 结核 病 

* 麻风 病 

* 病毒 性 肝炎 

。 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 (HIV/AIDS) 
。 真菌 感染 


本 章 主要 介绍 用 于 微生物 和 寄生 虫 感 
染 疾 病 的 治疗 药物 及 其 选用 原则 和 应 用 。 
包括 抗 细菌 药 、 抗 分 枝 杆 菌 药 、 抗 真菌 药 、 
抗 病毒 药 和 抗 寄 生 虫 药 等 。 

抗 感染 药物 的 合理 应 用 是 临床 上 非常 
重要 也 是 非常 复杂 的 问题 。 在 选择 药物 时 
首先 要 考虑 引起 感染 的 可 能 病原 体 、 感 染 
部 位 和 感染 程度 其 次 要 考虑 患者 的 情况 ， 
如 其 年 龄 、 肝 或 肾 功能 、 基 础 疾病 、 免 疫 
功能 ， 对 妊娠 期 还 要 考虑 药物 对 胎儿 的 影 
响 等 。 如 需 合并 使 用 时 尚 需 考虑 药物 的 相 
互 作用 等 。 在 开始 抗 感染 治疗 之 前 ， 尽 量 
采集 各 种 标本 进行 病原 体检 测 。 在 病原 体 
未 明确 之 前 需要 应 用 药物 治疗 时 ， 可 根据 
临床 经 验 治疗 的 原则 选择 最 可 能 有 效 的 药 
物 ， 待 病原 体 明 确 后 再 做 调整 。 

正确 使 用 治疗 感染 性 疾病 的 药物 ， 不 
仅 对 上 患者 的 疗效 和 预后 至 关 重要 ， 也 对 防 
止 耐 药 病原 体 的 生成 及 其 传播 有 深远 意 
义 。 在 我 国 ， 由 于 认识 不 足 和 管理 方面 的 
原因 ， 抗 感染 药 ， 特 别 是 抗菌 药 不 合理 应 
用 的 现象 十 分 严重 ,已 成 为 迫切 需要 解决 
的 问题 ， 如 不 重视 ， 后 果 将 极为 严重 。 一 
方面 增加 了 药品 不 良 反 应 和 药 害 事件 ， 田 
一 方面 可 诱导 大 量 的 耐 药 菌株 生成 和 蔓 


延 ， 使 一 些 本 来 高 效 的 抗菌 药 不 断 减 效 其 
至 失效 , 治疗 感染 性 疾病 将 会 越 来 越 困难 ， 
治疗 费用 越 来 越 高 ， 给 人 民 的 健康 和 生命 
安全 造成 极 大 威胁 。 


9.1 


法 定 传染 病 及 其 药物 治疗 


临床 医务 工作 者 在 遇 到 以 下 国家 法 定 
的 传染 病 时 ， 除 给 予 正确 的 临床 处 理 外 ， 
还 要 按 规定 及 时 向 附近 的 疾病 预防 控制 机 
构 或 者 医疗 机 构 报告 。 

根据 《中 华人 民 共 和 国 传染 病 防治 法 》 
的 规定 ,传染 病 分 为 甲 类 、 乙 类 和 丙 类 ( 表 
9-1)。 

上 述 规 定 以 外 的 其 他 传染 病 ， 根 据 其 
暴发 、 流 行情 况 和 危害 程度 ， 需 要 列 人 乙 
类 、 丙 类 传染 病 的 ,由 国务 院 卫 生 行政 部 
门 决定 并 予 忌 公布 。 

《中 华人 民 共 和 国 传染 病 防治 法 》 还 


′ 规定 任何 单位 和 个 人 发 现 传 染病 患者 或 者 


疑似 传染 病 患 者 时 ， 应 当 及 时 向 附近 的 疾 
病 预 防 控制 机 构 或 者 医疗 机 构 报告 。 

由 于 传染 性 疾病 均 有 特定 的 病原 体 
(细菌 、 病 毒 及 寄生 虫 )， 多 数 已 有 针对 病 
原 体 的 有 效 药物 ， 故 应 强调 : @ 用 抗 感染 
药 前 先 留 取 标 本 (如 血液 、 脑 脊 液 等 )， 
争取 获得 阳性 病原 体 ，@ 阳 性 结果 应 做 药 
敏 检 测 ， 并 保留 病原 标本 以 备 后 续 检 测 。 
@ 重 症 患 者 在 未 获得 培养 结果 前 ， 要 及 时 
按 临 床 诊断 进行 经 验 治 疗 以 策 安全 ，@ 有 
效 抗 病原 体 处 方药 治疗 ， 特 别 如 结核 病 、 
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梅毒 、 伤 寒 、 鼠 疫 及 病毒 性 肝炎 等 ， 既 要 
安全 合理 选用 处 方药 ， 又 要 注意 合理 疗 
程 ， 务求 做 到 根治 ， 治 愈 患者 ， 同 时 又 按 
传染 病 肪 治 法 要 求 防止 传染 病 扩 敬 或 引起 
流行 。 

各 种 法 定 传染 病 的 药物 治疗 如 下 


9.1.1 流行 性 感冒 及 其 药物 治疗 


流行 性 感冒 (influenza， 简 称 流感 ) 
是 由 流感 病毒 引起 的 急性 呼吸 道 传 染病 ， 
病原 体 分 甲 、 乙 、 丙 3 型。 流行 性 感冒 病 
毒 通过 飞 沫 传播 ， 临 床 表现 为 起 病 急 、 高 
热 、 乏 力 、 全 身 肌肉 酸痛 和 轻 度 呼吸 道 症 
状 ， 病 程 短 ， 自 限 性 经 过 。 老 年 人 和 伴 
有 慢性 呼吸 道 疾病 或 心 胜 病 患者 易 并 发 
肺炎 。 

$ 抗 病原 治疗 : @ 人 金刚 烷 胺 或 金刚 乙 
胶 : 发 病 最 初 1 ~ 2 日 给 金刚 烷 胺 ， 成 
人 , 一 日 100 ~ 200mg, 分 2 次 服 ; 儿 
童 , 一 日 4.4 ~ 8.8 mg/kg, 分 2 次 服用 , 
疗程 均 为 5 ~ 7 日。@ 奥 司 他 韦 : 感冒 后 
48 小 时 内 服用 , 成 人 , 一 日 150 mg， 几 
童 , 一 日 3 mg/kg,， 分 2 次 口服 ， 疗程 均 
为 5 日 。 

$ 对 症 治疗 .高热 与 全 身 痛 较 重 者 
用 镇 痛 解 热 药 。@ 发 病 初 1 ~ 2 日 用 中 药 ， 
如 感冒 冲剂 、 板 蓝 根 冲剂 。 

9 说明: @ 65 岁 以 上 肾 功 能 衰退 的 
老年 串 考 应 臧 少 剂量 。@ 儿 童 愤 用 阿 司 匹 
林 。 


表 9-1 法 定 传染 病 的 类 别 和 病 种 

分 类 

甲 类 (2 种 ) 鼠疫 、 霍乱 

乙 类 传染 病 (26 种 ) ”严重 急性 呼吸 综合 征 、 获 得 性 免疫 缺陷 综合 征 、 病 毒性 肝炎 、 次 髓 
灰质 炎 、 人 感染 高 致 病 性 禽 流感 麻疹、 流行 性 出 血 热 、 狂 大 病 、 
流行 性 乙 型 脑 炎 、 登 革 热 、 炭 姜 、 细 菌 性 和 阿 米 巴 性 痢疾 、 肺 结核 
伤寒 和 副 伤寒 、 流 行 性 脑 消 骨膜 炎 、 百 日 咳 、 白 喉 、 新 生 儿 破 伤风 、 

猩红热、 布 氏 杆菌 病 、 淋 病 、 梅 毒 、 钓 端 螺旋 体 病 、 血 吸虫 病 、 疾 疾 、 

甲 型 HIN1 流感 

丙 类 传染 病 (12 种 ) 流行 性 感冒 、 流 行 性 腮腺 炎 、 风 疹 、 急 性 出 血性 结膜 炎 、 麻 风 病 、 


流行 性 和 地 方 性 斑 疹 伤寒 、 黑 热 病 、 包 虫 病 、 丝 虫 病 ， 人 除 霍 乱 、 细 
菌 性 和 阿 米 巴 性 痢疾 、 伤 寒 和 副 伤 寒 以 外 的 感染 性 腹 注 病 、 手 足 
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9.1.2 人 感染 高 致 病 性 禽 流 感 及 其 药 
-和 物 洛 辣 - . 

人 感染 高 致 病 性 禽 流 感 (human 
high pathogenic avian influenza， 简 称 
禽 流 感 ) 是 由 甲 型 流感 病毒 某 些 亚 型 引起 
的 一 种 禽类 疾病 ， 有 可 能 感染 人 类 ， 其 中 
以 H5N1 亚 型 引起 的 临床 症状 最 重 。 主 要 
表现 为 发 热 、 咳 嗽 、 全 身 不 适 。 重 症 病例 
可 合并 肺炎 和 全 身 多 脏 器 功能 损伤 ， 病 死 
率 高 。 

4 抗 病原 治疗 : @ 奥 司 他 韦 : 成 人 一 
日 1 50 mg、 儿童 一 日 3mg/kg， 均 分 为 
2 次 口服 ， 疗 程 5 日。@ 金 刚 烷 胺 ， 成 人 
一 日 100 ~ 200 mg、 儿 童 一 日 5 mg/kg， 
均 分 为 2 次 口服 ,疗程 5 日 。 

4 对 症 治疗 : @O 对 疑似 和 确诊 患者 应 
进行 隔离 治疗 .名 对 症 治疗 可 应 用 解 热 药 、 
缓解 鼻 黏 膜 充 血 药 、 止 咳 祛 立 药 等 。@@ 急 
性 肺 损伤 或 急性 呼吸 窖 迫 综 合 征 (ARDS) 
时 应 用 呼吸 机 支持 治疗 。 

4 说 明 ， @ 儿 童 异 用 阿司匹林 或 含 阿 
司 匹 林 以 及 其 他 水 杨 酸 制剂 。@ 应 用 金刚 
烷 胺 和 金刚 乙 胺 时 应 注意 中 枢 神 经 系统 和 
胃 肠 道 不 良 反应 。 肾 功 能 受 损 者 酌 减 剂量 。 
有 疗 闯 病史 者 禁用 。 


9.1.3 严重 急性 呼吸 综合 征 及 其 药物 
治疗 有 
严重 急性 呼吸 综合 征 (sever acute 
respiratory Syndrome，SARS) ， 是 一 种 
因 感 染 SARS 相关 冠状 病毒 而 导致 的 以 发 
热 、 和 干咳、 胸闷 为 主要 症状 的 传染 病 ， 严 
重 者 出 现 快 速 进展 的 呼吸 系统 衰竭 。 

4 抗 病原 治疗 : 可 试用 洛 匹 那 韦 
(200 mg) - 利 托 那 韦 (50 mg) 片 ， 一 次 
2 片 , 一 日 2 次 。 | 

4 对 症 治疗 ，@ 发 热 ， 可 使 用 解 热 镇 
痛 药 。 高 热 者 给 予 物理 降温 。@ 糖 皮质 激 
素 。 应 用 指 征 为 ， 有 严重 中 毒 症状 ， 高 
热 3 日 不 退 ，48 小 时 内 肺 部 阴影 进展 超过 
50%; 急性 肺 损伤 或 ARDS， 一 般 成 人 剂 
量 相当 于 甲 滩 尼 松 一 日 80 一 160 mg, 短期 
应 用 。@ 呼 吸 困难 或 衰竭 者 及 时 应 用 无 创 
正 压 机 械 通 气 或 有 创 正 压 机 械 通 气 治疗 。 

4 说 明 : @ 儿 童 愤 用 阿司匹林 。@ 应 


用 糖 皮质 激素 时 需 注意 其 不 良 反 应 ， 儿 童 
慎 用 。 


9.1.4 麻疹 及 其 药物 治疗 


麻疹 (measles) 是 由 麻疹 病毒 引起 
的 急性 呼吸 道 传染 病 , 目前 尚 无 特效 治疗 ， 
重点 加 强 护 理 ， 对 症 处 理 ， 防 治 并 发 症 。 

4 对 症 治疗 : 无 针对 病原 的 特效 治疗 。 

e 并 发 症 治疗 : @ 细 菌 性 肺炎 : 根据 
病情 给 予 青霉素 等 抗菌 药 治疗 。@ 心 力 误 
竭 ， 毒 毛 花 苷 K 一 次 0.005 ~ 0.007 mg/ 
kg， 缓 慢 静 脉 注射 。 或 毛 花 芽 C，<2 
岁 0.03 ~ 0.04mg/kg，> 2 岁 0.02 ~ 
0.03 mg/kg， 静 脉 注 射 。 或 地 高 辛 ，<2 
岁 0.05 ~ 0.06mg/Kkg，>>2 岁 0.03 一 
0.05 mg/kg (总 量 不 超过 1.5 mg), 口服， 
静脉 注射 为 口服 量 的 1/2 ~ 2/3。 

说 明 : 降温 治疗 时 ， 应 避免 急骤 退 热 。 


9.1.5 流行 性 腮腺 炎 及 其 药物 治疗 

流行 性 申 腺 炎 (mumps) 是 由 腮腺 
炎 病 毒 引 起 的 急性 呼吸 道 传染 病 。 疾 病 良 
性 且 呈 自 限 性 ， 但 有 时 可 合并 睾丸 炎 、 附 
举 炎 、 脑 膜 炎 、 胰 腺 炎 等 并 发 症 而 使 病情 
加 重 。 

4 对 症 治疗 ; 无 针对 病原 的 特效 治疗 。 
局 部 治疗 : 外 数 如 意 金 黄 散 、 紫 金 锭 、 青 
仿 散 。 

。 对 并 发 症 治疗 : 脑膜 炎 、 脑 膜 脑 
炎 : 20% 甘露 醇 ， 一 次 1 一 2 g/kg， 快 速 
静脉 滴 注 ，30 分 钟 内 滴 完 ，6 ~ 8 小 时 1 
次 ， 至 头痛 基本 消失 停 用 。@ 举 丸 炎 : 口 
服 泌 尼 松 ,一 日 20 ~ 40mg， 疗 程 3 ~ 
5 日 。@ 胰 腺 炎 ， 同 急性 胰腺 炎 治 疗 。 


9.1.6 流行 性 乙 型 脑 炎 及 其 药物 治疗 

流行 性 乙 型 脑 炎 (epidemic encepha- 
litis B) 是 由 乙 脑 病毒 引起 的 , 经 蚁 传播 ， 
多 见于 夏 、 秋 季 。 临 床上 急 起 发 病 ， 有 高 
热 意识 障碍 、 惊 原 、 强 直 性 癌 挛 和 脑膜 刺 
激 征 等 ， 重 型 患者 病 后 往往 留 有 后 遗 症 。 

4 对 症 治疗 ; 无 针对 病原 的 特效 治 
疗 。@ 高 热 : 可 采用 物理 降温 或 药物 降温 ， 
使 体温 保持 在 38 ~ 39C ( 肛 温 )。@ 惊 
厥 : 可 使 用 镇 静止 惊 药 ， 如 地 西洋 一 次 
5 ~ 10mg， 肌 内 注射 或 静脉 注射 ,水合 


氮 醛 一 次 8 mg/kg 或 250 mg/m?， 最 大 
限量 为 500 mg, 一 日 3 次。 苯妥英 钠 一 次 
0.125 ~ 0.25 g,1 日 总 量 不 超过 0.5 g 等 。 
@ 脑 水 有 种 ，20% 甘露 醇 (1 ~ 1.5 g/kg)， 
同时 可 合用 呐 塞 米 、 肾 上 腺 皮质 激素 等 。 

4 对 并 发 症 治疗 : 因 脑 水 肿 、 脑 疝 而 
致 呼吸 衰竭 者 可 给 予 脱水 药 、 肾 上 腺 皮质 
激素 等 。 必 要 时 使 用 人 工 呼吸 机 治疗 。 

4 说 明 : 康复 治疗 的 重点 在 于 智力 、 
厨 咽 、 语 言 和 肢体 功能 等 的 锻炼 ， 可 采用 
理疗 、 体 疗 、 中 药 、 针 灸 按摩 、 推 拿 等 治 
疗 手段 。 


9.1.7 背 髓 灰质 炎 及 其 药物 治疗 

疹 钵 灰质 炎 (poliomyelitis) 又 名 小 
儿 麻 兽 症 ， 是 由 桨 髓 灰质 炎 病 毒 引 起 的 一 
种 急性 传染 病 。 临 床 表 现 主要 有 发 热 、 咽 
痛 和 肢体 疼痛 ， 部 分 患者 可 发 生 弛 组 性 麻 
痹 ,损害 严重 者 可 有 后 遗 症 。 

4 对 症 治疗 :本 病 无 针对 病原 的 特效 
治疗 。@ 早 期 患者 , 静脉 注射 丙种 球 蛋白 ， 
一 日 200 ~ 500 mg， 连 续 2 ~ 3 日 ， 泌 
尼 松口 服 或 所 化 可 的 松 静 脉 滴 注 ， 一 般 用 
3 一 5 日 。@ 瘫 痰 停止 进展 后 应 用 加 兰 他 
敏 ， 肌 内 注射 ， 一 次 0.05 ~ 0.1 mg/kg， 
一 日 1 次 , 疗程 2 ~ 6 有 周 。 

4 对 并 发 症 治疗 .延髓 麻辣 有 香 
咽 困 难 应 右 侧 卧 位 头 部 放 低 ， 使 与 地 面 成 
20 ~ 30” ， 以 利 呼吸 道 引 流 ， 加 强 吸 痰 
保持 呼吸 道 通畅 ， 必 要 时 需 做 气管 切 开 ， 
鼻饲 。@ 将 髓 麻痹 影响 呼吸 肌 功 能 时 应 采 
用 机 械 通气 。 呼 吸 肌 麻 兽 和 吞咽 障碍 同时 
存在 时 ， 应 行 气 管 切 开 与 机 械 通 气 。 

4 说明: 在 热 退 尽 、 竣 痰 不 再 进行 时 ， 
及 早 康复 治疗 。 


9.1.8 狂犬 病 及 其 药物 治疗 


狂犬 病 (rabies) 是 狂犬 病 病 毒 所 至 


的 急性 传染 病 ， 人畜 共 患 ， 多 见于 犬 、 狼 、 
猫 等 肉食 动物 ， 人 多 因 病 兽 咬 伤 而 感染 。 
临床 表现 为 特有 的 恐 水 怕 风 、 咽 肌 痉 挛 、 
进行 性 瘫 痰 等 。 恐 水 症状 比较 突出 ， 故 本 
病 又 名 “丽水 症 ”。 

4 对 症 治疗 : 无 针对 病原 的 特效 治疗 。 
中 安静 卧床 休息 ， 防 止 一 切 声 、 光 、 风 的 
刺激 。@ 高 热 者 用 冷 衬 ， 体 温 过 低 者 给 予 
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热 秘 ， 血 容量 过 低 或 过 高 者 ， 应 及 时 予以 
调整 。@@ 有 恐 水 时 应 禁 食 、 禁 饮 、 尽 量 减 
少 各 种 刺激 。 痉 挛 发 作 可 了 予 蔡 妥 英 钠 一 次 
0.125 一 0.25g,， 1 日 总 量 不 超过 0.5 g; 
地 西洋 一 次 5 ~ 10 mg， 肌 内 注射 或 静脉 
注射 。 

4 对 并 发 症 治疗 ，@ 神 经 系统 ， 脑 水 
肿 可 予 甘露 醇 及 哮 塞 米 等 脱水 药 。@ 心 血 
管 系统 ， 低 血压 者 予 扩容 补液 及 血管 活性 
药物 。 心 力 衰 竭 者 限制 水 分 ， 应 用 地 高 辛 
等 强 心 药 。 

4 说明; @ 应 单 室 严格 隔离 ， 专 人 护 
理 。@ 医 护 人 员 须 戴 口 畦 、 穿 隔离 衣 及 手 
套 。@ 患 者 的 分 泌 物 、 排 泄 物 及 其 污染 物 ， 
均 须 严格 消毒 。 


9.1.9 流行 性 出 血 热 及 其 药物 治疗 


流行 性 出 血 热 (epidemic hemorr- 
hagic fever，EHE) 又 称 肾 综合 征 出 血 热 ， 
是 汉 坦 病毒 引起 的 自然 疫 源 性 疾病 。 本 病 
的 主要 病理 变化 是 全 身 小 血管 和 毛细 血管 
广泛 性 损害 ， 临 床上 以 发 热 、 低 血压 、 出 
血 、 肾 脏 损害 等 为 特征 。 

4 抗 病毒 治疗 : 利 巴 韦 林 1 g， 溶 于 葡 
萄 糖 液 中 静脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ,疗程 3 ~ 
4 日 。 

4 对 证 治疗 : @ 发 热 期 : 应 补充 足够 
的 液体 和 电解 质 。 输 液 以 葡萄 糖 和 所 化 钠 
为 主 。 高 热 、 中 毒 症状 重 者 可 用 肾上腺 皮 
质 激素 治疗 。@ 低 血压 期 给予 扩容 、 纠 
正 酸 中 毒 和 抗 休克 治疗 。@ 少 尿 期 ， 严格 
控制 液体 人 量 ， 可 用 呐 塞 米 、 依 他 尼 酸 利 
尿 。 肾 衰竭 时 给 予 透 析 治 疗 。@ 多 尿 期 ， 
补充 足 量 的 液体 和 钾 盐 ， 以 口服 为 主 静 脉 
为 辅 。 

4 说 明 : @ 吗 啉 肛 应 在 发 热 期 使 用 。 
四 发 热 期 避免 使 用 强 退 热 药物 , 避免 脱水 。 


9.1.10 登革热 及 其 药物 治疗 


登革热 (dengue fever) 是 由 登 革 病 


毒 引起 经 蚊 传播 的 急性 传染 病 。 以 发 热 、 
皮疹 、 肌 肉 及 骨 关节 剧烈 酸痛 、 淋 巴结 肿 
大 、 白 细胞 减少 等 为 主要 表现 , 预后 良好 。 
重 者 表现 为 登 革 出 血 热 ， 以 发 热 、 皮 疹 、 
出 血 、 休 克 等 为 主要 特征 ， 病 死 率 较 高 。 

4 对 症 治疗 ， 本 病 无 特效 针对 病原 治 
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疗 。@ 中 毒 症 状 重 者 ; 短期 使 用 小 剂量 肾 
上 腺 皮质 激素 ， 如 口服 泼 尼 松 $Smg， 一 
日 3 次 。@ 有 出 血 倾向 ， 用 卡巴 克 络 一 次 
5 一 10mg， 一 日 2 次 ， 酚 磺 乙 胺 ， 一 日 
1 g。 出 血 量 较 大考 ， 可 给 予 输 新 鲜 全 血 
或 血小板 ， 大 剂量 维生素 K, 一 次 10 mg， 
一 日 1 ~ 2 次 ， 肌 内 或 深部 皮下 注射 ， 口 
服 云南 白药 。 

。 对 并 发 症 治 疗 ; @ 休 克 : 扩充 血 
容量 ， 可 用 血浆 和 代 血 浆 。@ DIC : 按 
DIC 处 理 。 加 脑 水 肿 ， 应 及 时 脱水 ， 同 
时 应 用 糖 皮质 激素 ， 如 地 塞 米松 一 次 5 ~ 
10 mg， 以 降低 颅 内 压 ， 防 止 脑 疝 发 生 。 

4 说 明 : @ 对 有 明显 出 血 症状 的 串 
者 ， 应 避免 乙醇 擦 洽 。@ 解 热 镇 痛 药 可 诱 
发 G-6-PD 缺乏 的 患者 发 生 溶血 , 应 谨慎 
使 用 。 


9.1.11 流行 性 和 地 方 性 斑 疹 伤寒 及 其 

. 流行 性 斑 疹 伤寒 (epidemic typhus) 
是 由 普 氏 立 克 次 体 引 起 ， 地 方 性 斑 疹 伤寒 
(endemic typhus) 是 由 莫 氏 立 克 次 体 引 
起 ， 临 床 主 要 表现 为 发 热 、 头 痛 、 皮 疹 及 
中 枢 神 经 系统 症状 。 广 谱 抗菌 药 的 疗效 好 。 

4 抗 病原 治疗 : 首选 多 西 环 素 ， 口 服 ， 
成 人 一 次 200 ~ 300 mg, 一 日 1 次 ,小 
儿 用 量 酌 减 : 疗程 3 一 5 日 。 次 选 四 环 素 : 
成 人 一 日 2g, 小 儿 一 日 25 mg/kg， 分 
3 ~ 4 次 口服 , 体温 正常 后 继续 用 药 3 日 。 
或 环 丙 沙 星 , 一 次 0.5 g, 每 :12 小 时 1 次 ， 
连 服 3 日 ， 或 氧气 沙 星 ， 一 次 0.2g， 每 
12 小 时 1 次， 静脉 滴 注 ， 连 用 3 日。 也 
可 合用 甲 氧 葵 啶 ， 成 人 一 日 0.2 ~ 0.4g， 
分 2 次 服 。 . 

4 说 明 : 有 严重 毒 血 症 者 可 短期 使 用 
糖 皮质 激素 ,如 斑 珀 酸 氨 化 可 的 松 ，100 ~ 
200 mg， 静 脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 连 用 2 ~ 
3 日 或 地 塞 米松 5 ~ 10mg， 静 脉 滴 注 ， 
一 日 1 次 , 连用 2 ~ 3 日。 


9.1.12 ”病毒 性 肝炎 及 其 药物 治疗 
见 9.6。 


9.1.13 流行 性 脑 冰 髓 膜 炎 及 其 药物 治疗 


流行 性 脑 脊 骨膜 炎 (epidemic cereb- 


rospinal meningitis) 是 由 脑膜 炎 双 球菌 
引起 的 化 脓 性 脑膜 炎 。 以 发 热 、 头 痛 、 呕 
吐 、 皮 肤 瘀 点 及 颈项 强直 等 脑膜 刺激 征 为 
主要 临床 特点 。 

4 抗 病原 治疗 : 首选 青霉素 ， 成 人 ， 
一 日 800 万 ~ 1200 万 U， 儿童， 一 日 
20 万 U/kg， 均 为 每 8 小 时 或 每 6 小 时 1 
次 。 次 选 ，@ 头 孢 菌 素 : 头孢 曲 松 钠 ， 宜 
用 于 不 能 应 用 青霉素 的 重症 患者 。 成 人 ， 
一 日 2g， 儿 童 一 日 100mg/kg。@ 人 毛 
霉 素 ;' 首 剂 为 S0 mg/kg， 继 而 一 日 5 ~ 
100 mg/kg， 成 人 一 日 最 高 量 可 达 48， 
分 次 静脉 滴 注 或 口服 。 

4 对 证 治疗 ; @ 休 克 : 扩容 、 纠 正 酸 
中 毒 。 如 休克 仍 未 纠正 ， 可 应 用 血管 活性 
药物 。 必 要 时 应 用 强 心 药 及 肾上腺 糖 皮质 
激素 。@ DIC: 疑 有 DIC， 宜 尽早 应 用 肝 
素 , 剂量 为 0.5 ~ 1.0mg/kg。@ 脑 水 肿 : 
20% 甘露 醇 ， 一 次 1 ~ 2g/kg， 根 据 病 
情 可 按 每 4、6 或 8 小 时 静脉 快速 滴 注 。 

4 说 明 ; @ 应 密切 注意 毛竹 素 对 骨 甬 
的 抑制 作用 。@ 使 用 肝素 时 ， 应 密切 根据 
凝血 时 间 监 测 ， 调 整 剂量 。 


9.1.14 猩红热 及 其 药物 治疗 

猩红热 (scarlet fever) 是 由 A 组 8 
溶血 性 链球 菌 感染 引起 的 急性 呼吸 道 传染 
病 ， 以 发 热 、 咽 炎 及 皮疹 为 主要 特征 。 

4 抗 病原 治疗 : 首选 青霉素 ， 成 
人 , 一 次 400 万 ~ 800 万 U: 儿童 ， 一 
次 10 万 ~ 20 万 U/kg， 均 为 一 日 3 一 4 
次 ,疗程 7 ~ 10 日 。 次 选 : 红 替 素 20 ~ 
40 mg/Kg 或 头孢 菌 素 类 药 。 疗 程 不 少 于 
7 日 。 

4 说 明 : @ 重 者 可 静脉 给 药 或 两 种 抗 
生 素 联 合 应 用 。@ 抗 生 素 使 用 要 注意 疗程 。 


9.1.15 百日咳 及 其 药物 治疗 

百日咳 (whooping cough) 是 小 儿 
常见 的 急性 呼吸 道 传染 病 ， 由 百日咳 杆菌 
感染 引起 。 其 特征 为 阵 发 性 痉 这 性 咳嗽 ， 
咳嗽 末 伴 有 特殊 的 吸 气 吼声 ， 病 程 较 长 ， 
可 达 数 周 甚 至 3 个 月 左右 , 故 有 “百日咳 ” 
之 称 。 

4 抗 病原 治疗 : 首选 红 需 素 ， 一 日 
30 ~ 50 mg/kg, 最 大 剂量 一 日 2g, 分 


3 一 4 次 口服 ， 连 服 7 ~ 14 日。 次 选 复 
方 磺 胺 甲 呵 唑 (TMP 8 mg/kg 及 SMZ 
40 mg/Kkg)， 疗 程 14 ~ 21 日 。 也 可 选用 
罗 红 霉 素 ， 阿 奇 霍 素 。 

4 说 明 : 四 祛 痰 止咳 治疗 ， 如 沙 丁 胺 
醇 0.3 mg/kg、 氯 丙 嗪 等 。@ 百日咳 脑病 
时 可 用 脱水 治疗 。 


9.1.16 白喉 及 其 药物 治疗 


白喉 (diphtheria) 是 由 白喉 杆菌 引 
起 的 急性 呼吸 道 传 染病 , 其 临床 特征 是 咽 、 
喉 .、 鼻 等 处 有 假 膜 形成 伴 有 全 身 中 毒 症 状 ， 
如 发 热 、 乏 力 、 恶 心 呕吐 、 头 痛 等 ， 严 重 
者 可 并 发 心肌 炎 和 神经 瘫痪 。 

”4 抗 毒素 治疗 : 在 病程 初 3 日 应 用 效 
果 较 好 。 咽 白喉 假 膜 局 限 在 扁桃 体 者 ， 剂 
量 2 万 ~ 4 万 U。 假 膜 范围 广泛 、 中毒 症 
状 重 者 ， 剂 量 4 万 ~ 10 万 癌 。 喉 白喉 和 
鼻 白 喉 者 ， 剂 量 1 万 ~ 3 万 U。 发 病 3 日 
后 治疗 者 剂量 加 倍 。24 小 时 后 病变 继续 
扩大 者 可 重复 使 用 。 

4 抗 病 原 治 疗 : 首选 青霉素 ， 一 日 
600 万 U， 疗程 7 ~.10 日 ， 用 至 症状 消 
失 和 白喉 杆菌 培养 阴 转 为 止 。 次 选 红 霉 素 ， 


一 日 40 mg/Kg, 分 4 次 口服 或 静脉 注射 ， 


疗程 7 ~ 10 日 。 

$ 对 并 发 症 治疗 : @ 心 肌 炎 ， 可 用 泌 
尼 松 一 日 20 ~ 40 mg,， 口服 。@ 喉 梗阻 : 
气管 切 开 ， 并 在 切 开 处 钳 取 假 膜 ， 或 滴 人 
胰 和 蛋白酶 或 糜 蛋 白 酶 以 溶解 假 膜 。 

4 说 明 : 抗 毒素 治疗 前 应 做 皮肤 过 敏 
试验 ， 阳 性 者 按 脱 敏 法 给 予 。 


细菌 性 痢疾 (bacillary dysentery) 
是 由 志 贺 菌 属 (又 称 痢疾 杆菌 ) 引起 的 肠 
道 传 染病 。 临 床 主要 表现 为 腹痛 、 腹 泻 、 
里 急 后 重 和 黏液 脓 血 便 ， 严 重 者 可 有 感染 
性 休克 和 中 毒性 脑病 。 

4 抗 毒素 治疗 , 首选 : @ 普 通 型 痢疾 ， 
用 唆 诺 酮 类 如 诺 氛 沙 星 ， 口 服 ， 成 人 一 次 
0.2 ~ 0.4g, 一 日 4 次 ,疗程 5 一 7 日 。 
@ 中 毒性 痢疾 : 环 丙 沙 星 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
日 0.2 ~ 0.4g， 病 情 好 转 后 改 用 口服 ，; 
或 三 代 头 孢 菌 素 等 抗菌 药 。 次 选 复方 磺胺 
围 吗 唑 片 ， 成 人, 一 次 2 片 , 一 日 2 次 ， 
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首 剂 加 倍 ， 儿 童 剂量 酌 减 。 也 可 用 二 代 或 
三 代 头 孢 菌 素 。 - 

4 说 明 : 有 药 敏 结果 时 则 根据 药 敏 结 
果 选 用 抗菌 药物 。 


9.1.18 伤寒 和 副 伤寒 及 其 药物 治疗 


伤寒 (typhoid fever) 和 副 伤寒 
(parathyroid fever) 是 由 伤寒 杆菌 、 副 
伤寒 杆菌 引起 的 急性 传染 病 ， 典 型 的 临床 
表现 包括 持续 高 热 、 玫 瑰 疹 和 相对 缓 脉 、 
神经 系统 中 毒 症状 、 消 化 道 症状 、 肝 脾 大 
及 白细胞 低下 等 。 . 

4 抗 病原 治疗 : 首选 ， 中 毛 唆 诺 酮 类 
药 ， 左 氧 氟 沙 星 400mg， 一 日 2 次 ， 口 
服 或 静脉 滴 注 ， 疗 程 14 日 。 环 丙 沙 星 ， 
一 次 500 mg, 一 日 2 次 ,或 每 8 小 时 1 次 ， 
口服 或 静脉 滴 注 ， 疗 程 14 日 。@ 头 孢 菌 
素 类 如 头孢 曲 松 钠 , 成 人 一 次 2g, 一 日 1 
次 ， 静 脉 滴 注 ， 儿 童 , 一 日 100 mg/kgy 
疗程 14 日。 或 用 头孢 唑 脖 ， 成 人 一 次 
1 ~ 2g， 每 12 小 时 1 次， 静脉 滴 注 ， 儿 
童 , 一 日 100 ~ 150 mg/Kkg， 疗程 14 日 。 
次 选 ，@ 氨 荣 西 林 , 成 人 一 日 2 ~ 6g; 
儿童 , 一 日 100 ~ 150 mg/kg, 分 3 一 4 
次 口服 或 静脉 滴 注 。@ 阿 莫 西 林 ， 成 人 一 
日 2 一 4g, 分 3 ~ 4 次 口服 , 疗程 14: 日 。 

4 对 并 发 症 治疗 ，Q@ 肠 出 血 : 酌 量 输 
血 ， 禁 用 泻药 及 灌肠 ， 内 科 治 疗 无 效应 考 
虑 手术 治疗 。@ 肠 穿孔 : : 除 局 限 者 外 ， 应 
及 早 手 术 治 疗 ， 同 时 控制 腹膜 炎 。 

4 说 明 : 氢 螺 诺 酮 类 药物 因 其 影响 骨 
骼 发 育 ， 孕 妇 儿 童 禁 用 ; 哺乳 期 妇女 慎 用 。 


9.1.19 霍乱 及 其 药物 治疗 


震 乱 (cholera) 是 由 霍乱 弧 菌 所 致 


烈性 肠 道 传染 病 ， 临 床上 以 剧烈 无 痛 性 演 
吐 米 洪 样 大 便 、 严 重 脱 水 ， 肌 肉 痛 性 痉挛 
及 周围 循环 衰竭 等 为 特征 。 

。 抗 病原 治 疗 ， 首选 诺 氛 沙 星 ， 口 
服 ,一 次 0.2g, 一 日 2 次 ， 亦 可 静脉 滴 
注 。 次 选 多 西 环 素 、 复 方 磺胺 甲 咀 唑 片 、 
四 环 素 。 本 

4 对 证 治 疗 : @ 按 脱水 程度 补液 : 人 
院 后 最 初 2 小 时 应 快速 输液 以 尽快 纠正 低 
血 容 量 休克 及 酸 中 毒 : 轻型 补液 3 000 ~ 
4000ml， 小 儿 100 ~ 500 mi/kg， 中 型 补 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 


器 己 浙 潭 滋 油 Wy 


疗程 6 周 。 次 选 四 环 素 ， 
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液 4000 ~ 8000ml， 小 儿 150 ~ 200 ml/ 
kg; 重型 补液 38000 ~ 12000ml， 小 儿 
200 ~ 250 ml/kg。 四 纠正 休克 及 酸 中 
毒 : 氯 化 钠 注射 液 与 1/6 mol/L 的 乳酸 
钠 或 碳酸 氨 钠 ， 见 有 尿 液 后 可 行 补 钾 。 

9 说 明 : 属 甲 类 传染 病 ， 需 按 消化 道 
传染 病 严密 隔离 至 症状 消失 6 日 后 、 烘 便 
弧 菌 连续 3 次 阴性 方 可 解除 隔离 。 


9.1.20 ”新生 儿 破 伤风 及 其 药物 治疗 


破 伤风 (tetanus) 是 由 破 伤风 杆菌 
侵入 人 体 伤口 ， 生 长 繁殖 ， 产 生 毒 素 所 引 
起 的 一 种 急性 特异 性 感染 ， 目 前 以 新 生 儿 
多 见 。 


抗 毒素 治疗 : 破 伤风 抗 毒素 : 1 万 ~ 
3 万 U， 一 次 静脉 滴 注 或 肌 内 注射 。 
抗 病原 治疗 : 首选 青 血 素 ,一 日 5 
万 ~ 10 万 U/kg&， 每 8 小 时 或 每 6 小 时 1 
次 ， 静 脉 滴 注 。 次 选 头孢 菌 素 、 亚 胶 培 南 ， 
也 可 选用 大 环 内 酯 类 抗生素 。 
4 对 症 治疗 : 惊 匠 ， 大 量 使 用 抗 惊 匠 
药 和 镇 静 药 ， 控 制 痉挛 发 作 。 


9.1.21 布 氏 杆菌 病 及 其 药物 治疗 

布 氏 杆菌 病 (brucellosis) 又 称 布 鲁 
杆菌 病 、 波 状 热 ， 是 由 布 鲁 杆菌 引起 的 人 
畜 共 患 的 传染 病 。 其 临床 特点 为 长 期 发 热 、 
多 汗 、 关 节 痛 、 举 九 炎 、 肝 脾 大 等 。. 

(1) 急性 布 氏 杆菌 病 

4 抗 病原 治疗 : 首选 多 西 环 素 一 日 
200 mg， 加 利 福 平一 日 600 ~ 900 mg 
一 日 2g， 分 4 
次 分 服 ，3 ~ 5 日 热 退 后 ， 剂 量 可 减 为 
一 日 1.5g; 也 可 联 用 阿 米 卡 星 ， 肌 内 注 
射 ， 一 次 0.4g， 一 日 1 次 。 

4 说明: 中 毒 症 状 明显 和 举 丸 炎 严 重 


”者 可 适当 应 用 糖 皮质 激素 治疗 。 


(2) 布 氏 杆菌 骨髓 炎 . 

4 抗 病原 治疗 : 首选 四 环 素 ， 口 服 ， 
一 日 2g 加 阿 米 卡 星 ,一 次 0.4g, 一 日 1 次 ， 
肌 内 注射 。 亦 可 试用 毛竹 素 与 庆 大 移 素 合 
用 。 疗程 2 ~ 3 个 月 。 

4 对 并 发 症 治疗 : 应 予 彻底 清 创 辅 以 
长 期 抗菌 治疗 。 

(3) 布 氏 杆菌 心 内 膜 炎 

4 对 病原 治疗 : 首选 四 环 素 ， 口 服 ， 


一 日 2g 加 阿 米 卡 星 一 次 0.4g, 一 日 1 次， 
肌 内 注射 四环素 治疗 疗程 2 ~ 3 个 月 。 
次 选 四 环 素 与 庆 大 霍 素 或 复方 磺胺 甲 吗 
联合 加 用 利 福 平 。 


9.1.22 炭 疹 及 其 药物 治疗 


痰 痊 (anthrax) 是 由 炭 痊 杆 菌 所 致 
一 种 人 畜 共 患 的 急性 传染 病 。 临 床上 主要 
表现 为 皮肤 坏死 、 省 疡 、 焦 痢 和 周围 组 织 
广泛 水 肿 及 毒 血 症 症 状 ， 可 引起 肺 、 肠 和 
脑膜 的 急性 感染 ， 并 可 伴 发 败血症 。 

(1) 皮肤 炭 冶 

4 抗 病原 治疗 ; 首选 青霉素 ， 成 人 
一 次 200 万 ~ 400 万 U， 儿童 ，20 万 
U/kg， 静 脉 注射 ， 每 8 小 时 或 每 6 小 时 
1 次 ， 疗 程 7 ~ 10 日 。 次 选 : @ 左 氧 氟 

一 次 400 mg, 静脉 注射 , 一 日 2 次 。 
四 多 西 环 素 ， 口 服 ， 成 人 ， 一 次 100 ~ 
200mg， 一 日 2 次 。 

4 对 并 发 症 治疗 : 局 部 皮肤 病灶 外 切 
鼠 挤 压 ， 也 不 宜 切 开 引流 ， 以 防 感染 扩散 
而 发 生 败 血 症 。 局 部 可 用 1 : 2 000 高 锰 酸 


钾 液 洗涤 ， 涂 数 四 环 素 软膏 ， 用 消毒 纱布 
包扎 。 

(2) 肺 炭 丫 、 肠 炭 站 、 脑 膜 炎 痰 站 和 
败血症 炭 益 


* 抗 病 原 治疗 :首选 青 翟 素 ,， 一 
1000 万 ~ 2000 万 U， 每 8 小 时 或 每 6 
小 时 1 次， 静脉 注射 同时 合用 氨基 糖 普 
类 ( 阿 米 卡 星 、 庆 大 考 素 等 )， 疗 程 4 ~ 
6 周 。 也 可 加 用 环 丙 沙 星 ， 一 次 400 mg， 
静脉 注射 ,每 12 小 时 1 次 ,或 用 克 林 竹 素 ， 
一 次 600 mg， 静 脉 注射 或 口服 ， 每 10 
小 时 1 次 。 

4 说 明 : 重症 可 用 糖 皮 质 激素 ， 如 氢 
化 可 的 松 ， 一 日 100 ~ 200 mg， 短 期 静 
脉 滴 注 。 


9.1.23 鼠疫 及 其 药物 治疗 


鼠疫 (plague) 是 由 鼠疫 杆菌 借 忌 入 
传播 为 主 的 烈性 传染 病 ， 系 广泛 流行 于 野 
生 哨 人 齿 动物 间 的 一 种 自然 疫 源 性 疾病 。 临 
床上 表现 为 发 热 、 严 重 毒 血 症 症 状 、 淋 巴 
结 肿 大 、 肺 炎 、 出 血 倾向 等 。 

(1) 腺 鼠疫 

4 抗 病原 治疗 : 首选 链 竹 素 ， 成 人 ， 


肌 内 注射 ， 首 剂 1g， 以 后 一 次 0.5g， 每 
12 小 时 1 次 ; 小 儿 一 日 10 ~ 20mg/Kg， 
新 生 儿 一 日 10mg/kg, 分 2 次 注射 。 疗 
程 一 般 7 ~ 10 日 。 次 选 ，@ 多 西 环 素 ， 
轻 症 者 1、2 日 , 一 次 100 ~ 200 mg, 一 
日 2 次 , 口服 ,疗程 7 ~ 10 日。@ 复 方 
磺胺 甲 吗 唑 ,一 次 2 片 , 一 日 3 一 4 次 ， 
热 退 后 改 为 一 日 2 次 。 亦 可 应 用 三 代 头 孢 
菌 素 和 和 氟 唑 诺 酮 类 药物 。 

4 对 并 发 症 治疗 : @ 肿 大 淋巴 结 可 用 
抗菌 药物 外 熬 ， 其 周围 组 织 内 注 和 人 链 霉 
索 。 已 软化 者 在 应 用 足 量 抗菌 药物 24 小 
时 以 上 可 切 开 排 脓 。@ 对 严重 毒 血 症 患 
者 可 短期 应 用 肾上腺 皮质 激素 ， 如 100 ~ 
300 mg 氨 化 可 的 松 静脉 滴 注 。@ 眼 鼠疫 
可 用 四 环 素 、 氯 霉 素 、 红 和 霉 素 等 腿 用 制剂 。 
@ 皮 肤 鼠 疫 可 用 抗菌 药 液 湿 蓝 冲洗 或 抗菌 
药 软 襄 外 碘 

4 说 明 : 小 儿 及 孕妇 慎 用 氯 霉 素 。 

(2) 肺 鼠 疫 或 败 血 型 鼠疫 

4 抗 病原 治疗 : 首选，@ 阿 米 卡 星 。 
成 人 , 一 次 0.4g， 静 脉 滴 注 或 肌 内 注射 ， 
一 日 1 次。 体温 正常 后 改 为 一 次 0.4 &， 
静脉 滴 注 或 肌 内 注射 , 隔日 1 次 ， 持 续 
3 一 5 日 ， 最 长 总 疗程 15 日 。@ 联 合用 
药 。 阿 米 卡 星 加 氯 老 素 或 多 西 环 素 。 次 选 : 
@@ 氧 霉 素 ， 开 始 2 日 宜 用 较 大 量 ， 成 人 
一 次 0.5 ~ 1g， 静 脉 注射 ， 每 12 小 时 1 
次 ;加 多 西 环 素 100 ~ 200 mg, 一 日 2 次 ， 
疗程 7 ~ 14 日 。@ 三 代 头 孢 菌 素 和 气 唑 
诺 酮 类 药物 也 可 联合 使 用 。 

4 说 明 ， 肺 鼠疫 患者 应 严密 呼吸 道 隔 
. 离 。 隔 离 到 症状 消失 、 血 液 或 局 部 分 泌 物 
每 3 天 培养 1 次 且 检 菌 3 次 阴性 、 肺 鼠疫 
痰 培养 3 日 1 次 且 6 次 阴性 始 解除 隔离 。 


9.1.24 肺结核 和 麻风 病 及 其 药物 治疗 


见 9.4。 


9.1.2$ 淋病 和 梅毒 及 其 药物 治疗 
见 16.14.1 和 16.14.2。 


9.1.26 钩 端 螺旋 体 病 及 其 药物 治疗 


钩 端 螺旋 体 病 (leptospirosis) 是 由 
致 病 钩 端 螺旋 体 引 起 的 急性 传染 病 ， 临 床 
表现 为 急性 发 热 与 全 身 酸痛 ， 轻 者 数 日 内 


9.2 微生物 感染 及 其 药物 治疗 


397 


自 愈 。 重 者 可 并 发 肺 出 血 、 黄 净 、 肾 衰竭 
或 脑膜 炎 。 

4 抗 病原 治疗 : 首选 青 穴 素 ， 尽 量 早 
用 , 一 次 200 万 U， 静 脉 注射 ， 每 8 小 时 
或 每 6 小 时 1] 次 ; 小 儿 , 一 日 5 万 U/kg， 
分 4 一 6 次 ， 静 脉 注射 ， 疗 程 5 ~ 7 日 。 
次 选 : 青霉素 过 敏 者 可 用 庆 大 霉 素 ， 一 上 日 
16 ~ 24 万 U, 分 2 次 肌 内 注射 , 或 用 多 
西 环 素 ，100 -~ 200 mg, 一 日 2 次 , 口服 ， 
疗程 7 日 。 

，。 说 明 : 注意 首次 剂量 不 可 过 大 ， 以 
防 出 现 赫 氏 反应 ， 用 药 同 时 或 用 药 前 ,给 
予 氢化 可 的 松 150 ~ 300 mg， 加 入 5% 葡 
萄 糖 注 射 液 200 ml 稀释 后 静脉 滴 注 。 


9.1.27 痉 疾 、 黑 热 病 、 阿 米 巴 痢疾 、 
血吸虫 病 、 丝 虫 病 和 包 虫 病 及 
其 药物 治疗 
见 9.8。 


9.2 微生物 感染 及 其 药物 治疗 


9.2.1 脑膜 炎 及 其 药物 治疗 _ 


脑膜 炎 (meningitis) 可 由 多 种 病原 
菌 引起 ， 脑 兰 液 细菌 涂 片 或 培养 检 出 病原 
菌 可 明确 诊断 。 化 脓 性 脑膜 炎 的 治疗 应 针 
对 病原 菌 选 择 敏 感 、 足 量 以 及 容易 透 过 血 
脑 屏障 的 抗生素 。 

(1) 初始 经 验 治疗 

常见 的 病原 菌 有 肺炎 链球 菌 、 脑 膜 炎 
奈 瑟 菌 、B 族 链球 菌 、 肠 球菌 属 、 葡 萄 球 
菌 属 、 类 白喉 杆菌 、 流 感 哮 血 杆菌 、 李 斯 
特 菌 属 、 念 珠 菌 属 。 

4 首选 药物 : 急 重 症 患 者 迅速 收 住院 。 
若 疑 似 细菌 性 脑膜 炎 ， 特 别 是 脑膜 炎 奈 蕊 
菌 性 疾病 , 一 般 应 该 在 转院 前 给 予 青 短 素 ， 
一 次 400 万 U, 静脉 滴 注 , 每 6 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 青霉素 类 过 敏 可 以 用 头 
孢 星 且 ， 一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 
1 次 。 或 头孢 曲 松 ,一 次 1g， 静 脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次 。 有 青霉素 严重 过 敏 者 或 
头孢 类 过 敏 史 可 以 用 氯 霉 素 替 代 ， 一 次 
0.5 一 1 g， 静 脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 合用 地 蹇 米松 辅助 治疗 ( 特 
别 是 成 人 的 疑似 肺炎 链球 菌 性 脑膜 炎 )， 
可 在 治疗 开始 前 或 初始 剂量 抗菌 药 的 同时 
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给 予 ， 在 败血症 休克 、 脑 膜 炎 奈 瑟 菌 脑膜 
炎 或 免疫 受 损 或 外 科 手 术 后 脑膜 炎 时 应 避 
免 应 用 地 塞 米 松 。 

(2) 肺炎 链球 菌 感染 

@ 青 霉 素 敏感 株 

4 首选 药物 :, 青 霉 素 ， 一 日 80 万 
U/kg, 分 4 ~ 6 次 静脉 滴 注 。 或 氨 茶 西林 ， 
一 次 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 

， 。 次 选 药物 ; 头孢 曲 松 , 一 次 1 8g&， 
静脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 唾 膨 ， 
一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 
氯 霉 素 ， 一 次 0.5 ~ 1g， 静 脉 滴 注 ， 每 
12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 如 有 必要 可 以 加 用 利 福 血 索 ， 
一 次 0.5g， 静 脉 滴 注 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 
考虑 早期 合用 地 塞 米 松 辅 助 治疗 (可 以 减 
少 万 古 才 素 向 脑 兰 液 的 渗透 )。 应 用 去 甲 
万 古 霉 素 时 要 监测 血 药 浓度 。 

Q@ 青 霉 素 中 介 株 

4 首选 药物 : 头孢 曲 松 ， 一 次 1g， 
静脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 星 膨 ， 
一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 美 罗 培 南 ， 一 次 0.5 g， 
静脉 滴 注 ， 每 8 ~ 12 小 时 1 次 ， 去 甲 万 
证 霉 素 ， 一 次 0.8 ~ 1.6g， 静 脉 滴 注 ， 
一 日 1 次。 加. (或 不 加 ) 头孢 曲 松 ， 一 次 
1g， 静脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 如 有 必要 可 以 加 用 利 福 才 素 ， 
一 次 0.5Sg， 静 脉 滴 注 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 
考虑 早期 合用 地 塞 米松 辅助 治疗 (可 以 减 
少 万 古 霉 素 向 脑 将 液 的 渗透 )。 应 用 去 四 
万 古 蚕 素 时 要 监测 血 药 浓度 。 

四 青霉素 耐 药 株 

4 首选 药物 : 去 甲 万 古 霉 素 ， 一 次 
0.8 一 1.6g， 静 脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 加 
头孢 曲 松 或 头孢 唑 上 后 ， 剂 量 同 上 。 

4 次 选 药物 ; 美 罗 培 南 , 一 次 0.5 g， 
静脉 滴 注 , 每 8~12 小 时 1 次 。 治疗 10~ 
14 日 。. 

$ 说 明 : 同上 。 

(3) 流感 嗜 血 杆菌 感染 

4 首选 药物 ，@ 非 产 酶 株 : 氨 茶 西林 ， 
一 次 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 
Q@ 产 酶 株 : 头孢 曲 松 , 一 次 1 ~ 2g， 静 
脉 滴 注 ， 一 日 1 次 。 或 头孢 吵 且 ， 一 次 
1.5 ~ 3g， 静 脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 次 。 


4 次 选 药物 : 四 非 产 酶 株 : 头孢 唆 肝 ， 
一 次 1.5 ~ 3g， 静 脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 
次 。 或 头孢 曲 松 ,一 次 1 g， 静 脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次 。 或 氯 雷 素 ， 一 次 0.5 ~ 
1g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。@ 产 酶 
株 : 氯 霉 素 ， 一 次 0.5 ~ 1g， 静脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次。 或 头孢 吡 脖 ,一 次 1 ~ 
2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 氟 唆 

4 说 明 : 如 考虑 早期 合用 地 塞 米松 畏 
助 治疗 ， 对 B 型 流感 嗜 血 杆菌 性 脑膜 炎 在 
出 院 前 使 用 4 日 的 利 福 霉 素 ， 一 次 0.5 g， 
静脉 滴 注 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 

(4) 李斯 特 菌 属 感染 

4 首选 药物 ， 阿 莫 西 林 ， 一 次 1 g， 
口服 ， 一 日 3 次 。 或 氮 某 西林 ， 一 次 1 ~ 
2 g, 静 脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次。 加 奈 替 米 星 ， 
一 日 4~ 6.5mg/kg,， 分 2~3 次 静脉 

4 次 选 药物 ; 复方 磺胺 甲 咀 哗 ， 一 次 
2 片 , 口服 , 一 日 2 次 , 疗程 10 ~ 14 日 。 

(5) 脑膜 炎 奈 瑟 菌 感染 

首选 药物 : @ 敏感 菌 (MIC< 
0.1 mg/L): 青霉素 ， 一 日 240 万 ~ 2000 
万 U, 分 2 ~ 4 次 静脉 湾 注 。 或 氨 茶 西 
林 ， 一 次 1~2g， 静 脉 滴 注 ， 每 6 小 
时 1 次 。@ 相 对 耐 药 菌株 (MIC 0.1 ~ 
1 mg/L 用 头孢 曲 松 ,一 次 2g ,静脉 滴 注 ， 
一 日 1 次 或 每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 喧 膨 ， 
一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。. 

4 次 选 药物 ，@ 和 人 敏感 菌 ; 头孢 曲 松 ， 
一 次 1 g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 
头孢 噬 且 ， 一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 
时 1 次 。 或 氯 霉 素 ， 一 次 0.5 ~ 1g， 荐 
脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 磺胺 喀 啶 ， 
一 次 1 ~ 1.5 g, 静 脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次。 
@ 耐 药 株 : 唑 诺 酮 类 药物 。 或 毛 霉 素 ， 一 
次 0.5 ~ 1g, 静脉 滴 注 , 每 12 小 时 1 次 。 

(6) 金黄 色 葡 萄 球菌 感染 

@ 甲 氧 西林 敏感 菌 

4 首选 药物 : 苯 唑 西林 ， 一 次 1 一 
2g, 静 脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次。 或 毛 唑 西林 ， 
一 次 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 去 甲 万 古 霉 素 ( 青 霓 素 
过 敏 者 )， 一 次 0.8g, 每 12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 应 用 去 甲 万 古 霉 素 时 要 监测 


血 药 浓度 。 

@@ 甲 氧 西林 耐 药 菌 

e 首选 药物 : 去 甲 万 古 霉 素 ， 一 次 
15 mg/Kg， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 
加 磷 霉 素 ， 一 次 2 ~ 4g， 静 脉 滴 注 ， 每 
6 小 时 或 每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 去 甲 万 古 霉 素 ， 一 次 
15 mg/kg， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 
加 利 福 平 ， 一 次 0.3g， 口 服 ， 一 日 3 次 。 

4 说 明 ; 应 用 去 甲 万 古老 素 时 要 监测 
血 药 浓度 。 


9.2.2 呼吸 系统 感染 的 药物 治疗 


9.2.2.1 急性 气管 支气管 炎 . 

急性 气管 支气管 炎 (acute tracheo- 
bronchitis) ， 也 即 急性 支气管 炎 。 

4 可 能 病原 菌 : 通常 为 病毒 ， 少 部 分 
为 肺炎 支原体 或 肺炎 衣原体 。 

4 首选 药物 : 一 般 无 抗生素 应 用 指 征 。 


′ 止咳 药 加 (或 不 加 ) 吸入 支气管 扩张 药 。 


” 次 选 药 物 : 阿奇霉素 ， 口 服 ， 首 日 
500 mg, 第 2 ~ 5 日 230mg， 均 为 一 日 1 
次 。 或 克拉 霉 素 ， 口 服 ， 一 次 500 mg， 
一 日 2 次 , 疗程 7 ~ 14 日 。 或 罗 红 顽 素 ， 
口服 ,一 次 150mg,， 一 日 2 次 ,疗程 7 ~ 
14 日 。 

.说明 咳嗽 约 持续 2 周 ， 如 仅 有 腔 
性 痰 ， 则 不 是 抗菌 药 治 疗 的 指 征 ， 如 有 发 
热 或 寒战 ， 需 行 胸 片 、 血 常规 检查 。 衣 原 
体感 染 用 抗菌 药 时 须 适当 延长 疗程 。 


9.2.2.2 慢性 支气管 炎 急 性 加 重 

慢性 支气管 炎 急 性 加 重 (acute 
exacer-bation of chronic bronchitis, 
AECB), 多 数 为 吸烟 的 慢性 阻塞 性 肺 疾病 
患者 。 

4 可 能 病原 菌 : 病毒 感染 占 20% ~ 
50%， 其 他 为 肺炎 衣原体 、 肺 炎 支 原 体 、 
肺炎 链球 菌 、 流 感 杆菌 、 卡 他 莫 拉 菌 ， 与 
吸烟 及 空气 污染 有 关 。 

4 首选 药物 ， 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 ， 口 
服 , 一 次 500 mg/125 mg, 一 日 3 次 。 或 
头孢 呐 辛 , 口服, 一 次 500 mg， 每 12 小 
时 1 次， 加 (或 不 加 ) 阿 奇 惟 素 或 克拉 才 
素 ,剂量 同 急性 支气管 炎 。 疗程 7 ~ 10 日 。 

4 次 选 药物 ; 左氧氟沙星 ， 口 服 ， 一 
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次 400 mg， 一 日 1 次 ， 或 一 次 200 mg， 
每 12 小 时 1 次。 或 莫 西 沙 星 ， 口 服 ， 一 
次 400 mg, 一 日 1 次。 疗程 7 ~ 14 日 。 

9 说明: 同时 吸入 抗 胆 碱 类 支气管 扩 
张 药 ， 加 (或 不 加 ) 吸入 B 受 体 激动 药 ， 
必要 时 加 用 吸入 或 口服 皮质 激素 。 


9.2.2.3 社区 获得 性 肺炎 

社区 获得 性 肺炎 (communit y- 
acquired pneumonia) 的 治疗 如 下 。 

. (1) 青 壮年 ， 无 基础 疾病 者 

4 可 能 病原 菌 : 肺炎 链球 菌 、 肺 炎 支 
原 体 、 流 感 杆菌 、 肺 炎 衣 原 体 等 。 

4 首选 药物 : 青霉素 ， 静 脉 滴 往 ， 一 
次 240 万 U, 每 6 小 时 或 4 小 时 1 次 。 或 
阿 莫 西 林 ， 口 服 ， 一 次 0.5 ~ 1g， 一 日 
3 次 。 或 头孢 哗 林 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1 g， 
每 8 小 时 1 次 ,或 头孢 呐 辛 酯 口服 , 0.5 g， 
每 8 小 时 1 次 ， 加 (或 不 加 ) 阿 奇 恬 素 或 
克拉 霉 素 ， 剂 量 同 慢性 支气管 炎 加 重 。 疗 
程 7 ~ 10 日 。 

4 次 选 药物 ; 多 西 环 素 ， 口 服 ， 一 次 
0.1g,， 每 12 小 时 1 次 。 或 左氧氟沙星 ; 
或 莫 西沙 星 ， 剂 量 同 慢 性 支气管 炎 加 重 ， 
疗程 7 ~ 10 日 。 

4 说 明 : 肺炎 链球 菌 对 青霉素 中 介 水 
平 者 ， 仍 可 选用 青霉素 ， 但 需 提高 剂量 ， 
240 万 U, 每 4 或 6 小 时 1 次 。 我 国 肺炎 
链球 菌 对 大 环 内 酯 类 耐 药 率 高 ， 故 不 宜 单 
独 应 用 大 环 内 酯 类 ， 但 对 非典 型 病原 菌 仍 
有 良好 疗效 。 

(2) 老年 人 或 有 基础 疾病 者 

4 可 能 病原 菌 : 肺炎 链球 菌 、 流 感 杆 
菌 ， 需 氧 革 兰 阴性 杆菌 ， 金 黄色 葡萄 球菌 ， 
卡 他 莫 拉 菌 等 。 

4 首选 药物 ， 头孢 叶 辛 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 1.5g， 每 8 小 时 1 次 ， 或 阿 莫 西林 
克拉 维 酸 ， 口 服 或 静脉 滴 注 。 或 氨 蕉 西林 
舒 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1.5g， 每 8 小 
时 1 次， 加 《或 不 加 ) 阿奇霉素 或 克拉 和 霉 
素 (剂量 同 青 壮 年 者 )， 对 社区 获得 性 肺 
炎 疗 程 7 ~ 10 日 。 

4 次 选 药物 , 左氧氟沙星 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 :0.2g, 每 12 小 时 1 次 , 或 莫 西 沙 星 ， 
口服 ， 或 静脉 滴 注 ，0.4g, 一 日 1 次 。 

(3) 需 住 院 、 但 不 需 住 重 症 监 护 病房 
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的 患者 

4 可 能 病原 菌 : 肺炎 链球 菌 、 流 感 杆 
菌 ， 包括 厌 氧 菌 的 混合 感染 、 需 氧 革 兰 阴 
性 杆菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 肺 炎 支 原 体 、 
肺炎 衣原体 等 。 

4 首选 药物 : 二 代 头 孢 菌 素 ， 如 头孢 
睦 辛 ， 静 脉 滴 注 。 或 阿 莫 西林 克拉 维 酸 ， 
静脉 滴 注 。 或 氨 茶 西林 舒 巴 坦 , 静脉 滴 注 ， 
加 大 环 内 酯 类 ， 静 脉 滴 注 。 或 莫 西 沙 星 ， 
静脉 滴 注 。 剂 量 均 同 青 壮年 者 。 

4 次 选 药物 : 头孢 曲 松 ， 静 脉 滴 注 ， 
1 一 2g, 一 日 1 次 ,或 头孢 噬 且 ,静脉 滴 注 ， 
一 次 2g, 每 8 小 时 1 次， 加 大 环 内 酯 类 ， 
静脉 滴 注 。 

4 说明: 肺炎 链球 菌 等 一 般 细 菌 感 
染 ， 疗 程 为 7~10 日 ， 或 退 热 后 72 小 时 
停 药 ; 对 金黄 色 葡萄 球菌 、 钢 绿 假 单 胞 菌 、 
克 雷 伯 菌 属 或 厌 氧 菌 感染 ， 疗 程 应 大 于 2 
周 。 肺 炎 支 原 体 或 肺炎 衣原体 感染 ， 疗 程 


10 一 14 日 。 军 团 菌 感染 , 疗程 14~21 日 。 


(4) 需 住 重症 监护 病房 的 重症 患者 

4 可 能 病原 菌 :肺炎 链球 菌 ， 需 氧 革 
兰 阴 性 杆菌 ， 流 感 杆 菌 ， 铜 绿 假 单 胞 菌 ， 
金黄 色 葡萄 球菌 , 军团 菌 , 肺炎 支原体 等 。 

4 首选 药物 : 无 铜绿 假 单 胞 菌 感 染 危 
险 因 素 者 ， 头孢 曲 松 或 头孢 唆 有 后 ， 静 脉 滴 
注 , 加 大 环 内 酯 类 ,静脉 滴 注 。 或 莫 西 沙 星 ， 
静脉 滴 注 ， 加 阿 米 卡 星 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 
0.4 一 0.6g, 一 日 1 次。 或 阿 莫 西林 克 
拉 维 酸 ， 或 毛茶 西林 舒 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 
加 大 环 内 本 类， 静脉 滴 注 。 或 厄 他 培 南 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 1g， 一 日 1 次 ， 加 大 环 
内 酯 类 。 疗 程 7 ~ 14 日 。 


4 次 选 药物 ， 有 铜绿 假 单 胞 菌 危险 因 


素 者 : 头孢 他 啶 ， 静 脉 滴 注 ，2.0g， 每 
8 小 时 1 次， 或 头孢 吡 且 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
次 2g， 每 12 小 时 1 次 ;或 哌 拉 西 林 唑 巴 
坦 , 静脉 滴 注 , 一 次 4.5 g, 每 8 小 时 1 次 
或 头孢 哌 酮 舒 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 2 g， 
每 8 小 时 1 次 ; 或 亚 胺 培 南 ， 静脉 滴 
注 , 一 次 0.5g, 每 8 小 时 1 次 ， 或 美 罗 
培 南 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1g， 每 8 小 时 1 
次 ， 均 加 大 环 内 酯 类 ， 静 脉 滴 注 。 或 唑 诺 
酮 类 ， 静 脉 滴 注 ， 加 氨基 糖苷 类 ， 静 脉 滴 
注 。 疗 程 14 ~ 21 日 。 

4 说 明 : 铜绿 假 单 胞 菌 感染 的 危险 因 


素 有 : 患 结构 性 肺 疾病 如 支气管 扩张 、 弥 
漫 性 泛 细 支 气管 炎 , 近期 曾 用 广 谱 抗 生 素 ， 
近期 曾 住院 ， 长 期 住 康复 护理 院 等 。 


9.2.2.4 医院 获得 性 肺炎 

医院 获得 性 肺炎 (hospital-acquired 
pneumonia) 的 治疗 如 下 。 

(1) 早 发 性 无 多 重 耐 药 病原 菌 危险 因 
素 者 (起 病 于 住院 5 日 以 内 ) 

4 可 能 病原 菌 : 肺炎 链球 菌 ， 流 感 
杆菌 ， 甲 氧 西林 敏感 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MSSA)， 抗 生 素 敏 感 肠 道 埃 希 菌 (大 肠 
埃 希 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 杆菌 、 变 形 杆菌 、 沙 
雷 杆菌 、 肠 杆菌 属 等 ) 。 

4 首选 药物 : 头孢 曲 松 或 头孢 哮 朋 ， 
或 氮 荣 西林 舒 巴 坦 ， 或 厄 他 培 南 ， 或 莫 西 
沙 星 。 剂 量 同 社区 获得 性 肺炎 需 住 重 症 监 
护 病房 的 重症 患者 部 分 。 

4 次 选 药物 ; 莫 西 沙 星 或 左氧氟沙星 。 

4 说 明 ， 耐 多 药 危险 因素 有 : 近 3 个 
月 曾 用 广 谱 抗 生 素 ， 近 3 个 月 曾 住院 > 5 
日 ， 所 住 社区 或 医院 有 高 发 耐 药 菌 ， 常 住 
康复 护理 院 者 ， 在 门诊 慢性 透析 者 ， 患 有 
免疫 抑制 性 疾病 或 用 免疫 抑制 药 治疗 者 。 

(2) 晚 发 性 有 多 重 耐 药 病原 菌 危险 因 
素 者 (起 病 于 住院 > 5 日 后 ) 

4 可 能 病原 菌 ， 同 早 发 性 者 以 及 了 而 多 
药 病 康 菌 ， 如 铜绿 假 单 胞 菌 、 不 动 杆菌 、 
产 超 广 谱 酶 (ESBL) 克 雷 伯 杆 菌 和 大 肠 
埃 希 菌 ， 甲 氧 西林 耐 药 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MRSA), 

4 首选 药物 : 头孢 他 啶 ， 或 头孢 吡 
肝 ， 或 亚 胺 培 南 ， 或 美 罗 培 南 ， 或 头孢 哌 
酮 舒 巴 坦 ， 或 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 加 阿 米 卡 
星 (剂量 同 社区 获得 性 肺炎 需 住 重症 监护 
病房 的 患者 部 分 ) 或 环 两 沙 星 加 万 古 霉 素 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 1g, 每 12 小 时 1 次 ,或 
加 替 考 拉 宁 ， 静 脉 滴 注 ， 首 日 一 次 200 ~ 
400mg， 每 12 小 时 1 次 ， 以 后 一 次 
200 ~ 400 mg, 一 日 1 次 ; 或 加 利率 唑 胺 ， 
静脉 滴 注 ，600 mg， 每 12 小 时 1 次 。 疗 
程 :14 究 到 泪 ， 

4 次 选 药物 : 阿 米 卡 星 。 或 用 氟 轩 诺 
酮 类 (左氧氟沙星 或 环 丙 沙 星 , 静脉 滴 注 ， 
均一 次 200 mg， 每 12 小 时 1 次 ) 代替 。 
对 军团 菌 感 染 可 用 大 环 内 酯 类 和 (或 ) 氟 


时 诺 酮 类 。 疗 程 14 ~ 21 日 。 


9.2.2.5 肺 脓肿 

肺 脓肿 (lung abscess) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 厌 氧 菌 ， 金 黄色 葡萄 
球菌 ， 肺 炎 链 球菌 ， 溶 血性 链球 菌 ， 肠 杆 
菌 科 细菌 。 

4 首选 药物 : 青霉素 (剂量 同 社区 获 
得 性 肺炎 青 壮年 ， 无 基础 病 患者 部 分 ) 或 
阿 莫 西林 克拉 维 酸 ， 静 脉 滴 注 ，1.2g， 
每 6 或 8 小 时 1 次。 或 氮 茶 西林 舒 巴 坦 ， 
静脉 滴 注 ,一 次 3g， 每 8 小 时 1 次 ;或 
头孢 哮 辛 ， 静 脉 滴 注 ， 剂 量 同上 。 均 加 甲 
硝 唑 ， 静 脉 滴 注 , 一 次 0.5g， 每 8 或 12 
小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 头孢 曲 松 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 2g, 一 日 1 次。 或 头孢 只 脖 ， 静 脉 
滴 注 ， 一 次 2g， 每 8 小 时 1 次 ; 或 莫 西 
沙 星 , 静脉 滴 注 。 均 加 甲 硝 唑 或 克 林 考 素 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 0.6g, 每 12 小 时 1 次 或 
莫 西 沙 星 ， 静 脉 滴 注 。 

4 说 明 : 如 病原 菌 为 肠 杆 菌 科 细菌 ， 
可 加 阿 米 卡 星 ， 如 病原 菌 为 耐 甲 氧 西林 金 
黄色 葡萄 球菌 ， 用 万 古 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 1 g, 每 12 小 时 1 次 (或 相当 剂量 的 
去 甲 万 古 霉 素 ) 。 


9.2.3 消化 系统 感染 及 其 药物 治疗 


9.2.3.1 胃 有 上 肠炎 及 其 药物 治疗 

胃 上 肠炎 (gastroenteritis) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 志 贺 菌 属 、 沙 门 菌 属 ， 
空肠 弯曲 菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 病 毒 、 寄 生 虫 。 

4 首选 药物 ，Q@ 非 感染 性 腹泻 单纯 
补液 治疗 ， 无 使 用 抗菌 药物 的 指 征 ， 多 数 
为 自 限 性 。@ 感 染 性 腹泻 氟 唆 诺 酮 类 如 
左氧氟沙星 , 口服 , 成 人 一 次 0.1 ~ 0.2g， 
一 日 2 次 ， 或 环 两 沙 星 成 人 一 次 0.25g， 
一 日 2 次 。 严 重 者 给 予 静 脉 滴 注 。 

4 次 选 药物 : 复方 磺胺 甲 蜂 唑 片 ， 一 
次 2 片 ,口服 ， 一 日 2 次 :或 小 驳 碱 ， 一 
次 0.3g, 口服 , 一 日 3 次 。 或 氮 芝 西林， 
一 次 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 
重症 可 用 头孢 曲 松 ， 一 次 1g8， 静 脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 星 肝 ， 一 次 1 ~ 
2 g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 根据 药物 敏感 试验 调整 治疗 
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方案 。 


9.2.3.2 弧 菌 性 感染 及 其 药物 治疗 

(1) 霍乱 绝 菌 感染 (霍乱 ); 见 9.1.19。 

(2) 副 溶 血 弧 菌 感染 

4 首选 药物 : 轻 症 可 以 自 愈 。 重 症 用 
氟 唑 诺 酮 类 ， 如 左氧氟沙星 静脉 滴 注 ， 一 
次 0.2g, 每 12 小 时 1 次 ;或 多 西 环 素 ， 
口服 ,一 次 0.1g, 一 日 2 次 ; 或 头孢 曲 
松 静 脉 滴 注 ， 一 次 1g, 每 12 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 多 西 环 素 ,， 口 服 ， 一 次 
0.1g， 一 日 2 次 。 或 双 剂 量 的 复方 磺胺 
甲 咀 唑 片 或 唑 诺 酮 类 药物 (多 西 环 素 首 剂 
加 倍 ) 。 


9.2.3.3 胆道 感染 及 其 药物 治疗 

4 可 能 病原 菌 : 大 肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 
菌 属 、 肠 球菌 属 、 葡 萄 球菌 属 、 拟 杆菌 属 、 
梭 菌 属 等 。 

4 首选 药物 : 头孢 哌 酮 舒 巴 坦 1 ~ 
2g 或 1.5 ~ 3g, 静脉 滴 注 , 每 12 小 时 1 
次 ; 加 甲 硝 嗲 0.5g， 静 脉 滴 注 ,每 12 小 
时 1 次。 或 头孢 曲 松 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 
一 日 1 次 ; 加 甲 硝 唑 0.5g， 静 脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次 。 或 莫 西 沙 星 400 mg 静脉 
滴 注 ， 一 日 1 次 。 

4 次 选 药物 ， 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 静脉 
滴 注 ， 一 次 4.5g， 每 8 小 时 1 次。 替 卡 
西林 克拉 维 酸 ， 一 次 3g， 静 脉 滴 注 ， 每 
6 小 时 1 次 。 

4 说明，B- 内 酰胺 类 过 敏 者 可 选 氨 
曲 南 ， 一 次 1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 
时 1 次。 危重 患 者 可 选用 亚 胺 培 南西 司 他 
洒 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.5 一 1g, 每 8 小 
时 1 次。 


9.2.3.4 -自发 性 细菌 性 腹膜 炎 及 其 药物 
治疗 

自发 性 细菌 性 腹膜 炎 (spontaneous 
bacterial peritonitis，SBP) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 肠 杆菌 科 、 肠 球菌 属 、 
偶 有 厌 氧 菌 。 

4 首选 药物 ;腹水 中 性 粒 细 胞 > 
250x 10"[L， 经 验 性 首选 头孢 哌 酮 舒 巴 
坦 ， 一 次 2g， 带 脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次。 
或 头孢 唑 片 ， 一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 
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小 时 1 次 。 或 头孢 曲 松 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 
1 一 28g， 一 日 1 次 。 

。 次 选 药物 : 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 ， 吏 


脉 滴 注 ， 一 次 4.5g， 每 8 小 时 1 次 。 氨 
休 西 林 舒 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1.5 &， 
每 8 小 时 1 次。 


4 说 明 : 腹水 细菌 培养 出 结果 后 ， 立 
即 选择 敏感 的 窜 谱 抗生素 。 疗程 至 少 2 周 。 


9.2.3.5 继 发 性 腹膜 炎 及 其 药物 治疗 

继 发 昼 省 类 (secondary peritonit 
的 治疗 如 下 。 

* 可 能 病原 菌 ， 肠 杆菌 科 、 铀 绿 假 音 
胞 菌 、 肠 球菌 属 、 拟 杆菌 属 。 

4 首选 药物 ， 上 消化 道 穿孔 所 致 患 者 
宜 选用 二 、 三 代 头 孢 菌 素 或 广 谱 青 霍 素 
类 。 下 消化 道 穿 孔 所 致 者 宜 选用 蔡 卡 西 
林 克 拉 维 酸 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 3.2 g， 每 
6 小 时 1 次 。 或 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 ， 一 次 


4.5 g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 


4 次 选 药物 ， 重 症 选用 美 罗 培 南 ， 甫 
脉 滴 注 , 一 次 1.0g, 一 日 2~ 3 次 。 或 
亚 胺 培 南 西 司 他 汀 ,一 次 0.5 g, 静脉 滴 注 ， 
每 6 ~ 8 小 时 1 次。 或 头孢 吡 且 ， 静 脉 滴 
注 , 一 次 1 ~ 2g, 每 12 小 时 1 次， 加 甲 
硝 唑 静脉 滴 注 ，0.5g， 每 12 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 青 堆 素 类 过 人 敏 者 使 用 莫 西 沙 
星 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 400g， 每 日 1 次 ， 
加 甲 硝 唑 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.5g， 每 12 
小 时 1 次 。 


9.2.3.6 持续 性 非 卧 床 腹膜 透析 相关 腹 
膜 炎 及 其 药物 治疗 

持续 性 非 卧床 腹膜 透析 相关 腹膜 
炎 (continuous ambulatory peritoneal 
dialysis related peritonitis) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 金黄 色 葡萄 球菌 、 表 
皮 葡 萄 球菌 .铜绿 假 单 胞 菌 . 革 兰 阴性 杆菌 。 

4 首选 药物 :选用 去 甲 万 古 霉 素 ， 静 
脉 滴 注 , 一 次 15 mg/kg, 每 12 小 时 1 次 ， 
加 哌 拉 西林 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 2 ~ 4g， 
每 8 小 时 1 次 。 重 度 感染 可 在 腹膜 透析 液 
中 加 入 抗菌 药 。 

4 次 选 药 物 : 万 古老 素 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 15 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ， 加 抗 假 
单 胞 菌 第 三 代 头 孢 菌 素 ， 如 头孢 他 啶 ， 静 


脉 滴 注 ， 一 次 2g， 每 12 小 时 1 次 。 
4 说 明 : 去 甲 万 古 霉 素 要 监测 血 药 浓 
度 。 


9.2.3.7 急性 坏死 性 胰腺 炎 并 发 感染 及 

急性 坏死 性 胰腺 炎 并 发 感染 (comp- 
licated infection with acute necrotizing 
pancreatitis) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 肠 杆菌 科 、 肠 球菌 属 、 
厌 氧 菌 、 表 皮 葡 萄 球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 
念珠 菌 属 。 

4 首选 药物 : 首选 蔡 卡 西林 克拉 维 酸 
钾 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 3.2g， 每 6 小 时 1 
次 。 或 哌 拉 西 林 三 唑 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
次 4.5g, 每 8 小 时 1 次。 或 头孢 哌 酮 舒 
巴 坦 , 静脉 滴 注 , 1 ~ 2g, 每 12 小 时 1 次 。 

。 次 选 药物 : 可 选 亚 胺 培 南 西 司 他 汀 ， 
静脉 滴 注 ,一 次 0.5g, 每 8 ~ 12 小 时 1 次 。 
或 美 罗 培 南 ， 静脉 滴 注 ， 一 次 1g， 每 
8 ~ 12 小 时 1 次。 或 握 唑 诺 酮 类 ， 如 黄 
西沙 星 , 静脉 滴 注 , 一 次 0.4g, 一 日 1 次 ， 


9.2.4 心血 管 系统 感染 的 药物 治疗 

本 处 主要 介绍 感染 性 心 内 膜 炎 
(infective endocarditis) 及 其 药物 治疗 。 

(1) 初始 经 验 治疗 : 常见 为 病原 菌 有 
草绿 色 链 球菌 、 肠 球菌 属 、 葡 萄 球菌 属 、 
念珠 菌 属 、 需 氧 革 兰 阴性 杆菌 等 感染 。 

4 首选 药物 ;首选 葵 唑 西林 ， 静 脉 滴 
注 , 一 次 1 ~ 2g， 每 4 小 时 1 次， 加 庆 
大 霍 索 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 80 mg, 每 8 小 
时 1 次。 或 首选 青霉素 静脉 滴 注 ， 一 次 
400 万 U,， 每 6 小 时 1 次 。 或 阿 莫 西 林 克 
拉 维 酸 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1.2g， 每 8 小 
时 1 次。 或 氨 芝 西林, 一 次 2 ~ 3g， 每 
6 小 时 1 次 。 加 阿 米 卡 是， 静脉 滴 注 ， 一 
次 0.4g， 一 日 1 次 。 疗 程 一般 4 ~ 6 周 。 

4 次 选 药物 ， 若 有 心脏 修补 术 或 者 青 
替 素 过 敏 ， 或 者 怀疑 为 耐 甲 氧 西林 的 金黄 
色 葡 萄 球菌 感染 时 ， 可 用 万 古老 素 ， 静 及 
滴 注 ，15 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ， 加 利 
福 平 ， 一 次 0.3g， 口 服 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 

4 说 明 : 对 于 人 工 心脏 瓣膜 心 内 膜 炎 
和 真菌 性 心 内 膜 炎 ， 疗 程 需要 6 ~ 8 周 或 
更 长 ， 以 降低 复发 率 。 应 用 庆 大 霉 素 和 万 


古 霍 素 时 要 监测 血 药 浓度 和 药物 对 耳 、 肾 


的 毒性 。 

(2) 葡萄 球菌 属 感 染 

4 首选 药物 ;四 甲 氧 西林 敏感 的 葡萄 
球菌 患者 首选 茶 哗 西林， 一 次 1 ~ 2g， 


静脉 滴 注 ， 每 4 小 时 1 次 ， 可 以 联合 阿 米 
卡 星 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.4g, 一 日 1 次 。 
治疗 至 少 4 周 。 若 为 人 工 瓣 膜 性 心 内 膜 炎 
则 疗程 至 少 6 周 。@ 甲 氧 西林 耐 药 的 葡萄 
球菌 患者 首选 去 甲 万 古 堆 素 (剂量 同 持续 
性 非 卧床 腹膜 透析 相关 腹膜 炎 部 分 )， 联 
合 释 震 素 钠 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 2 一 4g， 
每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 ，@ 甲 氧 西林 敏感 的 葡萄 
球菌 属 患者 ， 如 果 对 青霉素 过 敏 ， 可 用 万 
古 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 15 mg/kg， 每 
12 小 时 1 次 。@ 甲 氧 西林 耐 药 的 葡萄 球 
菌 属 患者 , 也 可 以 用 万 古 霉 素 联 合 利 福 平 ， 
一 日 0.6 ~ 0.9g, 分 1 ~ 2 次 口服 。 

(3) 草绿 色 链 球菌 感染 

4 首选 药物 @ 青 霉 素 敏 感 株 患 者 ， 
青 堆 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 400 万 U,， 每 4 
小 时 1 次 ; 加 (或 不 加 ) 庆 大 霉 素 ， 静 脉 
滴 注 ， 一 次 1 mg/kg, 每 8 小 时 1 次 。 或 
头孢 曲 松 , 静脉 滴 注 , 一 次 2g, 一 日 1 次 。 
Q@ 青 霉 素 相 对 耐 药 株 患 者 ， 万 古老 素 ， 静 
脉 滴 注 , 一 次 15 mg/kg, 每 12 小 时 1 次 ， 
或 去 甲 万 古 霉 素 ， 和 静脉 滴 注 ， 一 次 0.8 g， 
每 12 小 时 1 次 。 对 青霉素 高 度 耐 药 时 可 
用 万 古 霉 素 ， 或 奉 考 拉 宁 ， 静 脉 滴 注 ， 一 


次 0.2 ~ 0.4g， 一 日 1 次 ， 加 庆 大 霉 素 


(剂量 同 前 )。 

4 次 选 药物 ，@ 青 均 素 敏感 株 患 者 次 
选 是 青霉素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 200 万 ~ 
400 万 U,， 每 6 小 时 1 次 。 加 阿 米 卡 星 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 0.4g， 一 日 1 次 。@ 对 
青霉素 过 敏 者 可 用 万 古 夫 素 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 15 mg/kg, 每 12 小 时 1 次 。 . 

4 说 明 : 单独 应 用 青霉素 或 万 古 霉 素 
治疗 完全 敏感 的 链球 菌 性 心 内 膜 炎 应 持续 
4 周 。 治 疗 人 工 瓣 膜 性 心 内 膜 炎 至 少 用 药 
6 周 。 对 青霉素 、 庆 大 霉 素 和 万 古 夫 素 均 
耐 药 者 选用 亚 胺 培 南西 司 他 汀 , 静脉 滴 注 ， 
一 次 0.5g， 每 8 小 时 1 次 ， 加 氨 茶 西林 ， 
静脉 滴 注 ,一 次 2 ~ 3g, 每 6 小 时 1 次 。 
治疗 更 耐 药 的 病原 菌 用 4 ~ 6 周 。 
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(4) 肠 球 菌 属 感染 “ 
首选 药物 : 青霉素 ，1 800 万 -~ 
3 000 万 U, 分 6 次 静脉 滴 注 或 24 小 时 持 
续 静 脉 滴 注 ， 联 合 庆 大 霉 素 ， 一 次 1 mg/ 
kg, 每 8 小 时 1 次 。 或 氨 某 西林 ， 静 脉 滴 
注 , 一 次 2g, 每 4 小 时 1 次 , 联合 庆 大 夫 
素 , 一 次 1 mg/kg,， 每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 ， 万古 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 15 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 。 或 去 甲 
万 古 臭 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.8g， 每 12 
小 时 1 次 ;联合 庆 大 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
次 1mg/kg， 每 8 小 时 1 次 ( 仅 用 于 对 
6 - 内 酰胺 酶 类 过 敏 者 )。 利 奈 唑 胶 ， 静 脉 
滴 注 ,一 次 0.6g, 每 12 小 时 1 次 ， 疗 程 
2 一 4 周 。 

4 说 明 : 头孢 菌 素 不 推荐 作为 青霉素 
过 敏 者 的 替代 药物 ， 因 为 其 对 肠 球菌 的 作 
用 较 差 。 利 奈 唑 胺 的 使 用 要 严格 掌握 适应 
证 ， 仅 限于 治疗 MRSA 和 耐 万 古 霉 素 的 
尿 肠 球菌 。 

(5) 需 氧 革 兰 阴性 杆菌 感染 

令 首选 药物 : 哌 拉 西 林 或 阿 莫 西 林 克 
拉 维 酸 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1.2g， 每 6 小 
时 1 次 。 联 合 氨基 糖苷 类 。 

4 次 选 药物 : 第 三 代 头 孢 菌 素 ， 或 
6 - 内 酰胺 类 与 B - 内 酰胺 酶 抑制 药 复 方 
制剂 联合 氨基 糖苷 类 抗生素 。 

(6) 念珠 菌 属 感染 

4 首选 药物 : 两 性 霉 素 B， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.6 mg/kg, 一 日 1 次 。1 周 后 ,一 
次 0.8mg/kg, 口服 ， 隔 日 1 次 ， 至 手术 
后 6 ~ 8 周 。 联 合 氛 胞 喀 啶 ， 一 日 100 ~ 
150 mg/Kkg， 分 4 次 口服 ， 或 分 2 次 静脉 

说明: 肾 功 能 损害 者 剂 j 量 家 减少 ， 


9.2.5 血液 系统 感染 的 药物 治疗 


9.2.5.1 社区 获得 性 败血症 及 其 药物 治疗 


社区 获得 性 败血症 (community- 
aquired septicemia) :的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 : 大 肠 埃 希 菌 、 葡 萄 球 
菌 属 等 。 

4 首选 药物 : 广 谱 的 抗 假 单 胞 菌 青 霍 
素 类 ， 如 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 4,5g， 每 8 小 时 1 次， 或 蔡 卡 西林 
克拉 维 酸 钊 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 3g， 每 6 
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小 时 1 次 。 或 广 谱 的 头孢 菌 素 类 ， 如 头孢 
他 啶 ,静脉 滴 注 ,一 次 2g, 每 12 小 时 1 次 。 
或 头孢 唑 腰 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 2g， 每 12 
小 时 1 次 。 如 为 疑似 假 单 胞 菌 感 染 或 为 严 
重 败血症 或 患者 近期 出 院 ， 可 加 用 和 氨基 糖 
苔 类 药物 。 

4 次 选 药物 ; 如 疑似 耐 甲 氧 西林 金黄 
色 葡 萄 球菌 感染 时 ， 可 加 用 万 古 霉 素 ， 表 
脉 滴 注 , 一 次 15 mg/kg, 每 12 小 时 1 次 。 
或 奉 考 拉 宁 ， 静 脉 滴 注 ， 第 1 日 0.4g， 
次 日 起 减 半 ， 一 次 0.2g， 一 日 1 次 。 如 
疑似 大 氧 菌 感 染 可 应 用 广 谱 头孢 菌 素 ， 加 


甲 硝 哄 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.58， 每 12 小 
时 1 次 。 

4 说 明 : 去 甲 万 古 芍 素 要 监测 血 药 浓 
度 。 


9.2.5.2 ”医院 获得 性 败血症 及 其 药物 治疗 

医院 获得 性 败血症 (hospital-aquired 
septicemia) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 ， 葡萄 球菌 属 、 肠 球菌 
属 、 大 肠 埃 希 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 菌 、 阴 沟 肠 
杆菌 、 变 形 杆菌 属 、 铜 绿 假 单 胞 菌 、 不 动 
杆菌 属 、 厌 氧 菌 、 真 菌 。 

4 首选 药物 : 广 谱 抗 假 单 胞 菌 的 6 - 
内 酰胺 类 抗菌 药 ， 如 头孢 他 啶 ， 一 次 2g， 
静脉 滴 注 ， 每 12 小 时 或 8 小 时 1 次 。 哌 
拉 西 林 他 唑 巴 坦 ， 一 次 4.5g， 和 静脉 滴 注 ， 
每 8 小 时 1 次。 和 蔡 卡 西林 克拉 维 酸 钊 ， 一 
次 3.2g， 静 脉 滴 注 ， 每 6 小 时 1 次 。 或 
亚 胺 培 南西 司 他 洒 ， 一 次 0.5g， 静 脉 滴 
注 ,每 8 小 时 或 12 小 时 1 次 。 或 美 罗 培 南 ， 
一 次 0.5g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 或 12 小 
时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 如 疑似 假 单 胞 感染 或 多 
重 耐 药 菌 或 严重 脓 血 症 等 ， 可 加 用 氨基 糖 
昔 类 药物 ， 如 疑似 耐 甲 氧 西林 的 金黄 色 
葡萄 球菌 感染 ， 可 加 用 万 古 霍 素 ， 一 次 
15 mg/kg， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 
或 替 考 拉 宁 ， 一 次 0.4g， 静 脉 滴 注 ， 一 
日 1 次 ,次 日 起 减 半 , 一 次 0.2g, 一 日 1 次 。 
如 疑似 厌 氧 菌 感染 ， Re 于 
类 ， 加 甲 硝 唑 一 次 0.5 g， 静脉 满 注 ， 
12 小 时 1 次 。 : 

4 说 明 : 真菌 性 败血症 应 给 予 相应 的 
抗 真菌 药物 治疗 。 


9.2.5.3 血管 导管 类 败血症 及 其 药物 治疗 

4 可 能 病原 菌 :金黄 色 葡 萄 球菌 、 革 
兰 阴 性 杆菌 、 凝 固 酶 阴性 葡萄 球菌 或 日 色 
念珠 菌 。 

4 首选 药物 : 万 古老 素 ， 一 次 15 mg/ 
kg， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 替 考 
拉 宁 ， 一 次 0.4g， 静 脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 
次 日 起 减 半 ， 一 次 0.2g， 一 日 1 次 。 

4 次 选 药 物 :. 如 怀疑 为 革 兰 阴性 菌 脓 
毒 病 ， 特 别 是 免疫 功能 受 损 者 ， 选 用 广 谱 
抗 假 单 胞 菌 的 6 - 内 酰胺 类 抗菌 药 。 如 怀 
疑 为 大 肠 埃 希 菌 , 可 选用 第 三 代 头 孢 菌 素 。 

4 说明， 如 怀疑 为 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
假 单 胞 菌 或 念珠 菌 导致 的 感染 ， 应 考虑 除 
去 血管 内 导管 。 去 甲 万 古 霉 素 要 监测 血 药 
浓度 。 

9.2.6 上 骨 关 节 肌 肉 感染 的 药物 治疗 
9.2.6.1 骨髓 炎 及 其 药物 治疗 

骨髓 炎 (osteomyelitis) 的 治疗 如 下 。 

(1) 金黄 色 葡萄 球菌 感染 

4 首选 药物 : 青霉素 ， 一 次 240 万 一 
320 万 U 或 阿 莫 西林 克拉 维 酸 ,静脉 滴 注 ， 
一 次 1.2 ~ 2.4g, 每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 ; 万 古老 素 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.5g， 每 8 或 每 12 小 时 1 次 。 利 奈 
唑 胺 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 600 mg， 每 12 小 
时 1 次 。 

4 说 明 : 急性 者 疗程 4 ~ 5 周 ， 慢 性 
者 疗程 至 少 12 周 。 如 有 死 骨 应 手术 去 除 。 

@ 甲 氧 西林 敏感 的 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MSAA) 感染 

4 首选 药物 : 青霉素 ， 剂 量 同 金黄 色 
葡萄 球菌 感染 。 

4 次 选 药物 ; 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 ， 剂 
量 同 金黄 色 葡 萄 球菌 感染 。 

-@ 耐 甲 氧 西 林 金 黄色 葡萄 球菌 
(MRSA) 感染 

4 首选 药物 : 万 古 霉 素 ， 静脉 漳 注 , 
一 次 0.5g， 每 8 小 时 1 次 。 或 震 考 拉 宁 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 0.4g, 一 日 1 次 。 上 骨 角 
炎 的 疗程 推荐 为 3 周 。 

4 次 选 药 物 ， 利 奈 唑 胺 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.6g， 每 12 小 时 1 次 。 或 加 用 夫 西 
地 酸 或 利 福 平 。 


(2) 链球 菌 感染 

4 首选 药物 : 青霉素 ， 剂 量 同 金黄 色 
葡萄 球菌 感染 。 

4 次 选 药物 : 对 青霉素 过 敏 者 可 选用 
克 林 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.6 ~ 0.9 g， 
每 8 或 12 小 时 1 次 。 


9.2.6.2 化 腑 性 关节 炎 及 其 药物 治疗 
化 脓 性 关节 炎 (sappurant arthritis ) 
的 治疗 如 下 。 
(1) 下 气 国 林 敏感 金黄 色 荀 萄 球 世 
(MSSA) 感染 
4 首选 药物 : 同 MSSA 感染 骨髓 炎 。 
4 次 选 药 物 ， 同 MSSA 感染 骨髓 炎 。 
4 说 明 : 关节 腔 内 有 异物 要 手术 清除 。 
(2) 耐 甲 氧 西林 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MRSA) 感染 ， 
4 首选 药物 : 同 MRSA 感染 骨髓 炎 。 
4 次 选 药物 : 同 MRSA 感染 骨 体 炎 。 
4 说明: 脓 液 多 时 要 引流 并 清除 异物 


9.2.6.3” 肌 间 脓 肿 及 其 药物 治疗 
肌 间 脓肿 (intramuscular abscess) 
的 治疗 如 下 。 
(1) 甲 氧 西林 敏感 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MSSA) 感染 
4 首选 药物 同 MSSA 感染 骨骼 炎 。 
4 次 选 药物 同 MSSA 感染 骨髓 炎 。 
4 说 明 : 首先 要 引流 。 
(2) 耐 甲 氧 西林 金黄 色 葡 萄 球菌 
(MRSA) 感染 
4 首选 药物 ， 同 MRSA 感染 骨髓 炎 。 
4 次 选 药物 ; 同 MRSA 感染 骨 骨 炎 。 
。 说 明 ， 首先 要 引流 。 


9.2.7 泌尿 生殖 系统 感染 的 药物 治疗 
9.2.7.1 急性 肾 吏 肾炎 及 其 药物 治疗 

急性 肾 重 肾炎 (acute pyelonep- 
hritis) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 ， 大 肠 埃 希 菌 或 其 他 肠 
杆菌 科 。 

4 首选 药物 : 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 ， 静 
脉 滴 注 ， 一 次 1.2 g， 每 8 小 时 或 12 小 时 
] 次 。 或 氨 茶 西林 舒 巴 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
次 1.5g， 每 8 小 时 或 12 小 时 1 次， 疗程 
10 ~ 14 日 ， 有 并 发 症 的 适当 延长 。 
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4 次 选 药物 : 头孢 唑 林 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 2g， 每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 哮 辛 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 1.5g， 每 12 小 时 1 次 。 
或 环 两 沙 星 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 0.4g， 每 
12 小 时 1 次 。 或 左氧氟沙星 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.5g, 一 日 1 次 。 

.说 明 : 国内 大 肠 埃 希 菌 对 氟 唑 诺 本 
类 耐 药 率 高 ， 尽 量 少 用 ， 最 好 做 敏感 试验 
后 再 用 。 


9.2.7.2 慢性 肾 更 明 炎 及 其 药物 治疗 


慢性 肾 和 更 肾 炎 (chronic pyelonep- 


hritis) 的 治疗 如 下 。 

4 可 能 病原 菌 ， 大 肠 埃 希 菌 或 其 他 肠 
杆菌 科 。 

4 首选 药物 ， 同 急性 肾 雷 肾炎 ， 可 以 


. 先 用 静脉 滴 注 ， 热 退 后 改 为 口服 。 疗 程 可 


延长 至 14 ~ 28 日 ， 个 别 反 复发 作者 可 用 
4 一 6 周 。 

4 次 选 药 物 ， 同 急性 肾 备 肾 炎 。 

4 说 明 ; 多 喝 水 使 尿 增加 ， 如 有 积 水 
需 找 出 引起 积 水 的 原因 ， 在 解除 病因 (如 
输尿管 狭 窑 等 ) 的 同时 用 抗 感染 药物 。 


9.2.7.3 急 或 慢性 肾 和 更 肾炎 及 其 药物 治疗 

急 或 慢性 肾 雷 肾炎 (acute or chronic 
pyelonephritis) 的 治疗 如 下 。 

。 可 能 病原 菌 ， 肠 球菌。 

4 首选 药物 : 磷 霉 素 钠 ， 口 服 ， 一 次 
4g， 一 日 2 次 。 或 替 考 拉 宁 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 400 mg, 一 日 1 次 。 

4 次 选 药 物 ， 利 奈 唑 胺 ， 口 服 或 静脉 
滴 注 ， 一 次 600mg, 每 12 小 时 1 次 。 


9.2.7.4 下 尿 路 感染 及 其 药物 治疗 
下 尿 路 感染 (lower urinary tract 
infection) 的 治疗 如 下 。 
(1) 大 肠 埃 希 菌 或 其 他 肠 杆菌 科 、 肠 
球菌 感染 
4 首选 药物 ， 
4 次 选 药物 : 


同 急 或 慢性 肾 雷 肾炎 。 
用 药 同 上 。 亦 可 用 头孢 
氮 某 、 头 孢 拉 定 、 头 孢 克 洛 ， 口 服 ， 剂 量 
均 为 一 次 0.25 g， 一 日 3 一 4 次 。 

(2) 大 肠 埃 希 菌 或 肠 球 菌 感染 

4 首选 药物 : 复方 磺胺 甲 咀 只 片 ， 口 
服 , 一 次 2 片 , 一 日 2 次 。 环 丙 沙 星 ， 静 
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脉 滴 注 ,一 次 0.4g, 每 12 小 时 1 次 。 或 
左 氧 氟 沙 是 , 口服 , 一 次 0.5g, 一 日 1 次 。 


9.2.7.5 非 淋 病 性 尿道 炎 和 非特 异性 生 
殖 道 感 染 及 其 药物 治疗 
非 淋 病 性 尿道 炎 (non-gonococcal 
urethritis) 和 非特 异性 生效 道 感染 (non- 
specific genital infection) 的 治疗 如 下 。 
* 可 能 病原 菌 ， 衣原体 或 毛 滴 忠 。 
首选 药物 ， 多 西 环 素 ,口服 ,一 次 
100 mg, 一 日 2 次 ,疗程 7 日。 或 阿奇霉素 ， 
口服 ， 一 次 0.5g， 一 日 1 次 ， 连 用 3 日， 


或 阿 奇 考 素 ， 首 日 口服 0.5g， 次 日 起 一 


日 1 次 0.25g， 连 服 4 日 。 对 衣原体 感染 
亦 可 选用 阿奇霉素 单 剂 章 1 g 顿 服 。 
9 次 选 药物 : 对 复发 性 或 迁延 性 者 用 


甲 硝 只 , 单 剂量 2g 顿 服 , 加 红 霉 素 , 口 服 ， 
一 次 0.5g, 一 鼎 4 次 , 疗程 7 日 。 


4 说 明 : 性 伴 个 应 同时 治疗 。 


9.2.7.6 盆腔 炎 性 疾病 及 其 药物 治疗 

盆腔 炎 常 为 需 养 菌 、 厌 氧 菌 和 衣原体 
的 混合 感染 ， 常 见 病原 菌 有 乙 型 溶血 性 链 
球菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 大 上 肠 埃 希 菌 、 淋 
病 奈 瑟 菌 、 衣 原 体 等 。 其 药物 治疗 应 根据 
病原 菌 的 药 敏 试 验 选用 抗菌 药 ， 但 种 者 在 
获得 药 敏 结果 之 前 需 给 予 经 验 性 治疗 ， 情 
据 疾病 严重 程度 选择 可 能 方式 和 抗菌 药 。 
用 药 的 足 量 、 足 疗程 十 分 重要 。 


9.2.7.6.1 经 验 性 治疗 

(1) 非 静 脉 药物 治疗 {或 门诊 治疗 ): 
若 患 者 一 般 情况 好 ， 症 状 轻 ， 能 耐 受 口服 
抗 生 京 ， 并 有 随访 条 件 ， 可 门诊 治疗 。 下 
列 药物 可 覆盖 盆腔 炎 常 见 的 病原 体 。 

4 普选 药物 ， 氧气 沙 星 ， 口 服 ， 一 次 
400 mg, 一 日 2 次 (或 左 氧 氢 沙 星 , 口服 ， 
一 次 500 mg, 一 日 1 次 ), 同 时 加 用 甲 硝 唑 ， 
口服 ， 一 次 500 mg, 一 日 2 次 ， 连 服 共 
14 日 。 或 莫 西 钞 星 ， 口 服 ， 一 次 400 mg， 
一 日 上 次 ， 连 服 共 14 日。 

4 次 选 药物 : 头孢 曲 松 ， 肌 内 注射 ， 
单 次 给 药 250 mg 《或 头孢 西 本 2g， 肌 内 
注射 )， 加 两 磺 舒 1 g， 口 服 ， 均 单 次 给 
药 ， 或 其 他 三 代 头 孢 菌 素 类 药物 ， 如 头孢 
哗 膨 、 头 孢 雁 脖 等 ， 加 用 多 西 环 素 , 口服， 


一 次 100 mg，12 小 时 1 次 ; 或 米 诺 环 吕 
100 mg, 口服 , 12 小 时 1 次 , 或 阿 奇 血 素 ， 
口服 , 一 次 0.5g, 12 小 时 1 次 , 共 14 日 ， 
或 甲 硝 唑 , 口服 , 一 次 500 mg, 一 日 2 次 。 
其 中 头孢 西 丁 可 以 更 好 地 履 盖 厌 氧 菌 ， 而 
头孢 曲 松 可 以 更 好 地 办 盖 淋病 这 瑟 菌 。 

4 说 明 : 首选 药物 替代 药物 : 阿 莫 西 
林 克 拉 维 酸 钾 加 用 多 西 环 素 可 以 获得 短期 
的 临床 效果 ， 但 胃 肠 道 反应 可 能 会 影响 该 
方案 的 依从 性 。 口 服药 物 治 疗 持续 72 小 
时 症状 无 明显 改善 者 ， 应 重新 确认 诊断 并 
调整 治疗 方案 。 

(2) 静脉 药物 治疗 【或 住院 治疗 )， 
若 患 者 一 般 情 况 差 , 病情 严重 应 住院 治疗 。 

4 首选 药物 : 头 抱 蔡 坦 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 2g，12 小 时 1 次 ;或 头孢 西 丁 ， 静 
脉 浇注 ， 一 次 2g, 6 小 时 1 次 。 加 用 多 
西 环 索 ， 口 服 ， 100mg，12 小 时 1 次 ， 
或 米 诺 环 素 , 口服 , 100 mg, 12 小 时 1 次， 
或 阿 奇 融 素 , 静 脉 滴 注 或 口服 ,一 次 0.5 g， 
12 小 时 1 次。 但 需 特别 注意 的 是 ， 四 其 
他 二 代 或 三 代 头 抑 菌 素 〈 如 头孢 哗 肝 、 头 
孢 唑 脖 和 头 抱 曲 松 ) 也 可 能 对 盆腔 炎 性 疾 
病 有 有 效 ， 并 有 有 可 能 代替 头孢 替 坦 和 头孢 西 
丁 ， 但 后 两 者 的 抗 厌 氧 菌 效果 更 强 。@@ 对 
输卵管 、 卵 梨 脓 肿 的 患者 ， 通 常 在 应 用 多 
西 环 宕 (或 米 诺 环 素 或 阿 奇 避 察 ) 的 基础 
上 ， 加 用 克 林 霉 素 或 甲 硝 哗 ， 可 更 有 效 地 
对 抗 厌 气 菌 。 轩 对 输卵管 、 卵 梨 脓 肿 的 惠 
者 ， 应 用 冤 西 环 素 (或 米 诺 环 素 或 阿 奇 舌 
素 ) 加 甲 硝 唑 或 多 西 环 素 (或 米 诺 环 索 或 
阿 奇 老 宕 ) 加 克 林 去 察 比 单纯 应 用 多 西 环 
素 (或 米 诺 环 素 或 阿 奇 恬 素 ) 对 治疗 大 和 毛 
菌 感 染 更 有 效 。 人 临床 症状 改善 后 ， 继 续 
静脉 给 药 至 少 24 小 时 ， 然 后 转 为 口服 药 
物 治疗 ， 共 持续 14 日。 

4 次 选 药物 :， 克 林 埋 素 900mg， 静 
脉 滴 注 ，8 小 时 1 次 。 加 用 硫酸 庆 大 霉 素 
负荷 剂量 (2mg/kg)， 静 脉 滴 注 或 肌 内 
注射 ， 维 持 剂 量 为 1.5 mg/kg, 8 小 时 1 
次 。 也 可 采用 每 日 1 次 给 药 。 应 注意 的 是 
从 临 床 症状 改善 后 ， 继 续 静 脉 给 药 至 少 
24 小 时 ， 继 续 口 服 克 林 志 素 450 mg, 一 
日 1 次 ， 共 14 日 。 回 注意 硫酸 庆 大 稚 素 的 
不 良 反 应 。 
4 说 明 : 首选 药物 的 替代 药物 : 中 和 所 


毛 沙 星 , 静脉 滴 注 , 400 mg, 12 小 时 1 次 ， 
加 用 甲 硝 唑 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 500 mg，8 


小 时 1 次 ， 或 左氧氟沙星 ， 静 脉 滴 注 ，12 


小 时 1 次， 加 用 甲 硝 哗 500 mg， 静 脉 滴 
注 ，8 小 时 1 次 ， 或 莫 西 沙 星 400 mg， 
静脉 滴 注 ， 一 次 500 mg，12 小 时 1 次 。 
@ 氨 茶 西 林 舒 巴 坦 钠 ， 静 脉 滴 注 ，! 次 
3g，6 小 时 1 次 ， 加 用 多 西 环 素 ， 口 服 ， 
100 mg, 12 小 时 1 次 , 或 米 诺 环 素 , 口服 ， 
一 次 100 mg，12 小 时 1 次 ， 或 阿奇霉素 ， 
静脉 滴 注 或 口服 ， 一 次 0:5 g, 一 日 1 次 。 


9.2.7.6.2 针对 敏感 菌 性 治疗 

(1) 金黄 色 葡 萄 球菌 和 凝固 酶 阴性 葡 
萄 球菌 感染 

4 首选 药物 ，@ 甲 氧 西林 敏感 菌株 : 
茶 哄 西林， 静脉 滴 注 ,一 次 1 ~ 2g, 每 
4 小 时 1 次 。 吕 毛 哗 西林， 静脉 滴 注 ， 一 
次 1 ~ 2g,， 每 8 小 时 1 次 。@ 甲 氧 西林 


， 耐 药 菌株 : 去 甲 万 古 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 


次 15mg/kg,， 每 12 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : @ 甲 氧 西林 敏感 菌株 : 
头孢 唑 啉 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 1g,， 每 8 小 
时 1 次。 或 头孢 叶 辛 ， 静脉 滴 注 ， 一 次 
1.5Sg,， 每 8 小 时 1 次 。 或 克 林 霉 素 ， 静 
脉 滴 注 ， 一 次 0.6g， 每 12 小 时 1 次 。 
@@ 甲 氧 西林 耐 药 菌株 ， 替 考 拉 宁 ， 静 脉 滴 
注 ， 首 日 一 次 0.4g， 次 日 起 减 半 ， 一 次 
0.2g, 一 日 1 次。 利 奈 唑 胺 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.6g， 每 12 小 时 1 次 。 或 利 福 平 ， 
口服 ,一 次 0.6 ~ 0.9g, 分 1 ~ 2 次 服用 。 

(2) 肠 球 菌 属 感染 

4 首选 药物 : 氨 共 西林， 一 次 2g， 
静脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次 。 或 青霉素 ， 加 
氨基 糖苷 类 。 

4 次 选 药 物 : 去 甲 万 古 霉 素 ， 一 次 
15 mg/kg， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 ， 
或 克 林 雷 索 ， 一 次 0.6 ~.0.9g， 静 脉 滴 
注 ， 每 8 小 时 1 次。 加 多 西 环 素 ， 一 次 
100 mg, 口服 , 一 日 2 次 ， 连用 14 日 。 

(3) 溶血 性 链球 菌 感染 

4 首选 药物 ; 青霉素 ， 一 次 240 万 U， 
静脉 滴 注 ， 每 4 小 时 或 6 小 时 1 次。 或 氨 
他 西林 ,一 次 2g, 静 脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 头孢 哄 啉 ， 一 次 1g， 
静脉 滴 注 ,每 8 小 时 1 次 。 或 头孢 号 辛 ， 
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一 次 1.5g， 静 脉 滴 注 ， 每 8 小 时 1 次。 
或 克 林 霉 素 ， 一 次 0.6g， 静 脉 滴 注 ， 每 
12 小 时 1 次 。 

(4) 大 上 肠 埃 希 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 菌 等 感 
染 

4 首选 药物 : @ 非 产 超 广 谱 内 酰胺 
酶 菌株 : 第 二 、 三 代 头 孢 菌 素 或 头孢 吡 
上 脖 , 一 次 2g, 静脉 滴 注 , 每 12 小 时 1 次 。 
@ 产 超 广 谱 内 酰胺 酶 菌株 : 哌 拉 西 林 他 只 
巴 坦 ,一 次 4.5 g, 静 脉 滴 注 , 每 8 小 时 1 次 。 
或 类 孢 哌 酮 舒 巴 坦 ， 一 次 2 g， 静 脉 滴 注 ， 
每 12 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 ; 氟 唆 诺 酮 类 或 氨基 糖苷 
类 抗生素 。 

(5) 肠 杆 菌 属 、 柠 檬 酸 杆菌 属 感染 

4 首选 药物 : 头孢 吡 脖 ,. 一 次 2 8&， 
静脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 次 。 或 氰 唑 诺 酮 类 。 

4 次 选 药 物 ， 握 基 糖 苷 类 抗生素 或 头 
孢 他 吗 ， 一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 12 小 时 
1 次 。 

(6) 沙 雷 菌 属 感染 

首选 药物 : 头孢 他 啶 ， 一 次 2g， 
静脉 滴 注 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 其 他 第 三 
代 头 孢 菌 素 。 

4 次 选 药物 : 头孢 吡 膨 , 一 次 2g， 静 
脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 次 。 或 头孢 哌 舒 巴 坦 ， 
一 次 1.5 ~ 3g， 静 脉 滴 注 ,每 12 小 时 1 
次 。 或 氨基 糖苷 类 。 | 

(7) 不 动 杆菌 属 感染 

4 首选 药物 : 氨 茶 西林 舒 巴 坦 ， 静 脉 
滴 注 ， 一 次 1.$g， 每 8 小 时 1 次 。 或 头 
孢 哌 酮 舒 巴 坦 ， 一 次 2g， 静 脉 滴 注 ， 每 
12 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 : 氨基 糖苷 类 抗生素 。 或 
头孢 吡 片 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 2g， 每 12 小 
时 1 次 。 或 碳 青 霉 烯 类 。 

(8) 脆弱 拟 杆菌 感染 

4 首选 药物 : 甲 硝 唑 ， 静 脉 滴 注 ， 
次 0.5g， 每 12 小 时 1 次 。 或 替 硝 唑 ， 
服 , 一 日 2g， 连 服 2 日 。 

4 次 选 药 物 ， 氧 每 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 
次 1 g， 每 12 小 时 1 次。 或 克 林 霉 素 ， 静 
脉 滴 注 ， 一 次 0.6g, 每 12 小 时 1 次 。 

(9) 淋病 奈 瑟 菌 感染 

”首选 药物 : 头孢 曲 松 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 1g， 每 12 小 时 1 次 。 或 大 观 霉 素 。 


| 
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。 次 选 药 物 ， 多 西 环 素 ， 口服 ,一 次 
0.1g, 一 日 2 次 。 

(10) 沙眼 衣原体 感染 

e 首选 药物 : 多 西 环 素 , 口服 ， 一 次 
0.1g, 一 日 2 次 ,， 口服 。 或 大 环 内 酯 类 
抗生素 。 

4 次 选 药物 : 左氧氟沙星 ,静脉 滴 注 ， 
一 次 0.2g, 每 12 小 时 1 次 。 或 莫 西 沙 星 ， 
静脉 滴 注 ， 一 次 0.4g, 一 日 1 次 。 


9.2.8 感染 药物 预防 


9.2.8.1 新 生 儿 链球 菌 病 的 预防 

新 生 儿 链球 菌 病 (neonatal strepto- 
coccal infection) 的 治疗 如 下 。 

。 可 能 病原 菌 : B 族 链球 菌 。 

。 首选 药物 ; 分 娩 期 预防 用 药 ， 青 霉 
素 ， 静 脉 滴 注 ， 首 剂 500 万 U， 然 后 250 
万 U, 每 4 小 时 或 6 小 时 1 次 ,或 氮 荣 西林 ， 
静脉 滴 注 ， 首 剂 2g， 然 后 1 g， 每 4 小 时 


:或 6 小 时 1 次 。 


4 次 选 药物 ， 青霉素 过 敏 者 ， 克 林 震 
素 , 静 脉 滴 注 ,一 次 600 mg, 每 8 小 时 1 次 ， 
或 红 霉 素 ， 静 脉 滴 注 ， 一 次 500 mg， 每 8 
小 时 1 次 ， 非 高 危 过敏 反 应 者 可 用 头孢 只 
啉 ， 静 脉 滴 注 ， 首 剂 2g， 然 后 1g， 每 8 
小 时 1 次 。 
35 ~ 37 周 阴道 拭 子 培养 B 族 链球 菌 
(GBS) 阳性 ，@ 既 往 分 娩 婴 儿 有 侵入 性 
GBS 感染 ， 轩 羊膜 早 破 > 18 小 时 ，@ 分 
娩 时 体温 > 38'C 。 


9.2.8.2 脾 切 除 后 菌 血 症 的 预防 

。 可 能 病原 菌 ， 肺炎 链球 菌 (90% ) ， 
脑膜 炎 球菌 ，B 型 流感 杆菌 。 

4 首选 药物 :5 岁 以 内 患 镰 状 细胞 绍 
血 和 珠 蛋 白 生成 障碍 性 贫血 的 无 脾 小 儿 ， 
阿 莫 西 林 ， 口 服 ，20 mg/kg, 一 日 1 次 。 
或 青霉素 V 钾 ， 口 服 ， 一 次 125 mg， 一 
日 2 次 ， 服 至 $ 岁 。5 岁 以 上 脾 切 除 后 用 
青霉素 V 钾 ,口服 ,一 次 230mg, 一 日 2 次 ， 
至 少 1 年 。 

。 次 选 药物 : 青霉素 过 敏 者 ， 复 方 磺 
胺 甲 旺 唑 片 ， 口 服 ， 以 其 中 甲 氧 茶 啶 含量 
8 ~ 12 mg 计 , 分 2 次 服 。 或 克拉 和 考 素 ， 
口服 ，7.5 mg/kg， 每 12 小 时 1 次。 


4 说 明 ， 定期 进行 免疫 接种 ， 确 保 按 
时 使 用 肺炎 球菌 疫苗 、 流 感 杆菌 疫苗 及 四 


价 脑 膜 炎 球菌 疫苗 。 


9.2.8.3 细菌 性 心 内 膜 炎 

瓣膜 病 或 先天 性 心脏 病 患者 须 行 牙科 
有 创 操作 或 呼吸 道 有 创 操作 或 粥 尿道 有 创 
操作 时 。 

4 可 能 病原 菌 : 草绿 链球 菌 ， 其 他 链 
球菌 ， 肠 球菌 ， 葡 萄 球菌 。 

4 首选 药物 ， 麻醉 诱导 时 阿 莫 西 林 静 
脉 给 药 1g，6 小 时 后 口服 500 mg， 或 麻 
醇 诱 导 时 阿 莫 西林 静脉 给 药 1 g + 阿 米 卡 
星 静 脉 给 0.4g，6 小 时 后 阿 莫 西 林口 服 
$500 mg。 

9 次 选 药物 : 青霉素 过 敏 者 ， 操作 前 
万 古 堆 素 静脉 给 药 1 g (用 100 分 钟 滴 完 ) 
或 操作 前 替 考 拉 宁 静脉 给 药 400 mg， 或 
操作 前 克 林 夫 素 静脉 给 药 300 mg，6 小 时 
后 静脉 给 药 150 mg。 


9.2.8.4 ”风湿 热 复发 

。 可 能 病原 菌 : A 族 链球 菌 。 

。 首选 药物 ， 阿 莫 西 林口 服 250 ~ 
500 mg， 一 日 2 次 ， 服 用 数 月 或 更 长 。 

4 次 选 药物 : 青霉素 过 敏 者 ， 红 霉 素 
口服 250 mg, 一 日 2 次 , 服用 数 月 或 更 长 。 

e 说 明 : 不 能 坚持 长 疗程 者 ， 可 定期 
做 咽 拭 子 培养 ， 发 现 A 族 链 球 时 按 急性 
链球 菌 咽炎 给 予 青霉素 类 或 红 霉 素 类 治疗 
1 个 疗程 。 


9.2.8.5 接触 流行 性 脑膜 炎 患 者 后 

。 可 能 病原 菌 : 脑膜 炎 球菌 。 

e 首先 药物 : 球 丙 沙 星 口 服 400 mg， 
单 剂量 , 2 ~ 5 岁 儿 童 125mg, 5 ~ 12 
岁 儿 童 250 mg， 或 头孢 曲 松 肌 内 注射 
250 mg， 单 剂量 ，12 岁 以 下 儿童 125 mg。 


9,2.8.6 ”未 免疫 或 部 分 免疫 者 接触 百 日 
咳 患 者 后 
。 可 能 病原 菌 : 百日咳 鲍 特 菌 。 
e 首选 药物 : 成 人 或 8 岁 以 上 儿童 红 
睾 素 口服 250 ~ 500 mg， 每 6 小 时 1 次 ， 
用 7 日 ,2 岁 以 下 儿童 125mg， 每 6 小 时 
次 ， 用 7 日 ,，2 一 8 岁 儿 童 250 mg， 每 


6 小 时 1 次 ,用 7 日 。 


9.2.8.7 接触 白喉 患者 后 

4 可 能 病原 菌 : 白喉 棒状 杆菌 

4 首选 药物 ， 红 雷 素 口服 500 mg， 
每 6 小 时 1 次 ， 用 7 日 ,， 2 岁 以 下 儿童 
125mg, 每 6 小 时 1 次 , 用 7 日 ,2~8 
岁 儿 童 250 mg, 每 6 小 时 1 次 , 用 7 日 。 


9.2.8.8 性 接触 或 被 强暴 后 的 预防 

4 可 能 病原 菌 : 淋 球 菌 、 沙 眼 衣原体 ， 
梅毒 螺旋 体 。 

4 首选 药物 : 头孢 曲 松 ， 肌 内 注射 ， 
一 次 500 mg, 一 日 1 次 ,加 多 西 环 素 , 口 服 ， 
一 次 100mg， 一 日 2 次 ， 服 7 日 。 或 头 
孢 克 朋 ,口服 , 一 次 400 mg, 加 阿奇霉素 ， 
口服 ,一 次 1 g; 均 服 1 次 。 


4 次 选 药物 : 对 3 个 月 内 的 性 暴露 可 - 


行 假定 性 梅毒 治疗 ， 共 星 青霉素 ， 肌 内 注 


， 射 ， 一 次 240 万 U，1 次。 或 头孢 曲 松 ， 


肌 内 或 静脉 滴 注 1g， 一 日 1 次 ,用 8 ~ 
10 日 。 或 多 西 环 素 ， 口 服 ， 一 次 100 mg， 
一 日 2 次 , 共 14 日 。 

4 说 明 : 性 暴露 后 初始 检查 包括 : 淋 
球菌 培养 ， 血 清和 梅毒、 乙 型 肝炎 、HIV 检 
测 ，1 ~ 2 周 后 复查 性 传播 疾病 ， 若 梅毒 
和 HIV 血清 学 阴性 , 第 6、12、24 周 复查 。 


9.2.9 手术 感染 的 药物 预防 


预防 性 抗菌 药物 只 给 予 有 使 用 指 征 的 
患者 ， 主 要 是 : @ [类 切口 (清洁 - 污染 
切口 或 污染 切口 ) 中 - 大 型 手术 ， 例 如 进 
人 消化 道 、 呼 吸 道 、 女 性 生殖 道 的 手术 ， 
四 清洁 切口 手术 但 创伤 大 、 时 间 长 、 涉 及 
重要 器 官 、 一 旦 感染 后 果 严 重 者 ， 例 如 开 
颅 手术 ， 心 、 大 血管 手术 ， 门 静脉 高 压 症 
手术 ; @ 使 用 人 工 材 料 或 人 工装 置 的 手术 ， 
例如 置 人 人 工 血 管 、 人 工 心脏 瓣膜 、 人 工 
关节 、 心 胜 起 搏 器 ，@ 有 明显 感染 高 危 因 
素 ， 例 如 高 龄 (> 65 岁 ) 、 营 养 不 良 、 糖 
尿 病 、 肥 胖 、 免 疫 功能 低下 等 。 

头孢 菌 素 是 比较 理想 的 预防 用 药 。 
I 类 切口 手术 ， 第 一 代 头 和 孢 菌 素 是 最 基本 
的 用 药 。I 、 下 类 切口 手术 ， 革 兰 阴性 杆 
菌 感 染 机 会 加 大 或 病情 复杂 、 风险 增高 时 ， 
可 选用 第 二 代 、 第 三 代 头 孢 菌 素 。 氨 基 糖 
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背 类 抗生素 有 耳 、 肾 毒性 ， 不 是 理想 的 预 
防 用药 。 一 般 不 用 唑 诺 酮 类 作为 预防 药物 
(可 用 于 经 直肠 前 列 腺 活检 术 )。 

头孢 菌 素 应 在 手术 开始 前 30 ~ 60 分 
钟 给 予 ， 手 术 时 间 超 过 3 小 时 ， 应 追加 1 
个 剂量 。 一 般 的 择期 手术 ， 手 术 结 束 后 无 


需 再 用 药 或 用 药 不 应 超过 24 小时。 有明 


显 感染 高 危 因 素 的 患者 或 安放 人 工 植 人 物 
者 ， 可 适当 延长 用 药 时 间 到 手术 后 48 小 


时 ， 至 多 到 72 小 时 。 


.各 类 手术 的 预防 用 药 ， 见 表 9-2。 


9.3 抗菌 药物 


抗菌 药物 是 治疗 细菌 性 感染 最 主要 的 
手段 。 根 据 患 者 的 症状 、 体 征 及 血 、 尿 常 
规 等 实验 室 检查 结果 ， 初 步 临床 诊断 为 细 
菌 性 感染 者 ， 以 及 经 病原 检查 确诊 为 细菌 
性 感染 者 方 有 指 征 应 用 抗菌 药 。 

临床 诊断 为 细菌 性 感染 者 ， 应 在 开始 
抗菌 治疗 前 ， 留 取 相 关 标本 送 培养 、 分 离 、 
鉴定 及 药 敏 试验 〈 以 尽早 明确 感染 病原 菌 
及 获知 药 敏 试验 结果 )。 在 未 获知 病原 菌 


东港 


导 己 吉 潭 漆 油 


及 药 敏 结果 前 ， 可 根据 患者 的 发 病 场 所 、 


临床 表现 、 基 础 疾病 等 推断 最 可 能 的 病原 
菌 ， 结 合 当地 细菌 耐 药 状况 先 给 予 抗菌 药 
经 验 治疗 ， 在 获知 病原 检查 及 药 敏 试验 结 
果 后 ， 根 据 临床 情况 调整 给 药方 案 。 

应 依据 抗菌 药物 的 抗菌 谱 ， 以 及 药物 
在 人 体内 的 吸收 、 分 布 、 代 谢 和 排泄 等 特 
点 ， 按 照 其 临床 适应 证 选择 用 药 ， 同 时 按 
照 患者 的 生理 情况 (如 老年 .新 生 儿 ,孕妇 、 


“哺乳 期 妇女 ) 、 病 理 情况 〈 如 肝 功能 减退 、 


肾 功 能 减退 、 导 致 免疫 功能 减退 的 各 种 
基础 疾病 ) 选择 用 药 ， 并 制订 合理 的 给 药 
方案 。 

通常 按 各 种 抗菌 药物 的 常用 治疗 剂量 
给 药 ， 治 疗 重症 感染 (如 血 流感 染 、 感 染 
性 心 内 膜 炎 等 ) 和 抗菌 药物 不 易 到 达 部 位 
的 感染 〈 如 中 枢 神经 系统 感染 等 ) 时 ， 可 
选用 组 织 通 透 性 强 的 药物 ， 或 加 大 药物 剂 
量 (用 最 大 治疗 剂量 )。 如 剂量 过 小 可 能 
导致 治疗 失败 或 细菌 产生 耐 药性 ， 剂 量 过 
大 则 可 能 引起 不 良 反应 增多 。 治 疗 单纯 性 
下 尿 路 感染 时 ， 由 于 多 数 抗 菌 药物 的 尿 药 
浓度 远 高 于 其 血 药 浓度 , 可 应 用 较 小 剂量 。 


表 9-2 各 类 手术 的 术 前 预防 应 用 抗生素 的 用 法 


二 


“ 季 术 种 类 ”” :，， 最 可 能 引起 感染 的 病原 获 。。 “….”  “ ，… ，，” 术 前 预防 用 药 及 用 法 * 
心脏 手术 金黄 色 葡 欧 球 菌 ， 凝 固 酶 阴性 葡萄 球菌 。 头子 唑 林 ，1 ~ 2 g， 甬 脉 渍 注 ， 头 孢 晓 广 ，1.5 g， 静脉 济 注 | 


血管 外 科 手术 ”金黄 色 敬 萄 球菌 ， 凝 邮 酶 阴性 萄 萄 球菌 ee 静脉 滴 注 


神经 外 科 手 术 金黄 色 葡萄 球菌 ， 凝固 酶 阴性 帮 区 球 贡 | 头孢 队 林 ，1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 ,头孢 叶 辛 ，1.5g， 甫 脉 滴 注 洋 抑 昌 
_ 松 ，23g， 静 脉 滴 注 


EEC 本 ETRWREET ET 和 二 二 生生 邮 
.经 口 史 部 锻 膜 切口 的 大 手术 。 ”金黄 色 葡萄 球 菌 , 链球 菌 , 口 岂 部 大 氧 菌 (如 消化 链球 菌 ) 头 季 唑 林 ，1 ~ 2 g, 静脉 渍 注 ， 加 甲 确 只 250 ~ 500 mg, 静脉 消 注 
乳房 术 ”金黄 色 葡 萄 球菌 ， 帮 固 陀 明 性 蕴 欧 球菌 ”” 头 移 图 林 , 1 ~2g, 静脉 济 注 
腹 外 疝 外 笠 “金黄 色 葡 区 球菌， 凝固 酶 阴性 敬 桨 球菌 志和 砚 吗 林 ，T -2 g， 秀 奈 滴 注 

一 般 肯 科 手 术 〈 无 植 人 物 ) ”金黄 色 葡萄 球菌 ， 凝 固 酶 阴性 葡萄 球菌 头 移 哗 林 , 1 ~ 2g， 甫 脉 注 注 


使 用 人 工 植 入 物 的 骨科 手术 (闭合 骨 ”金黄 色 葡萄 球菌 ， 凝 固 酶 阴性 葡萄 球菌 ， 草 兰 卫 性 杆菌 。” 头 允 只 林 ，1L ~ 2g， 静 脉 滴 注 , 头孢 呐 辛 ，1 .5 g， 静 脉 滴 注 ; 头 钨 阳 
折 开 放 复位 + 内 固定 术 , 消 柱 融合 术 ， 松 , 28， 静脉 滴 注 

关节 置 纲 术 ) 二 本 

胸 外 科 手 术 (食管 、 肺 ) 金黄 色 葡萄 球菌 ， 凝 固 酶 阴性 葡萄 球菌 ， 肺 炎 链球 菌 ， 头孢 唑 林 , 1 ~ 2 g, 静脉 滴 注 ; 头孢 呐 辛 , 1.5 g, 静脉 滴 注 头孢 曲 松 ， 

肠 道 杆菌 2g， 静脉 注 注 

胃 、 十 二 指 肠 、 小 肠 手 术 ”葡萄 球菌 ， 链 球菌 ， 这 和 茵 一 ”头孢 星 林 , 1 ~ 2 g, 静脉 滴 注 ; 头孢 呐 辛 , 1.5 g, 静脉 滴 注 , 头孢 曲 松 ， 
| 2g， 静 脉 滴 注 

肝 、 胆 . 胰 手 术 和 葡萄 球菌 ， 肠 道 杆 菌 ,大气 菌 (如 脆弱 类 杆菌 )  ” 头 隐 哗 林 , 1 ~ 2 g, 静脉 滴 注 ; 头孢 呐 辛 ,. S58, , 静脉 滴 注 ; 头孢 晤 松 ， 
2 g， 况 脉 滴 注 

证 尾 手术 “上 肠 道 杆菌 , 厌 氧 获 (如 脆弱 类 杆菌 )  《““ ” 头 殉 晓 辛 ，1.5g， 静 脉 滴 注 ， 头孢 唆 后 ，1 一 2 g， 和 静脉 滴 注 ， 加 币 - 

a 和 俏 昱 500mg， 静 脉 消 注 


结 、 直肠 手术 一 矶 这 和 梓 画 |， 关 氢 兴 【如 脆弱 类 杆菌 ) ” “头孢 呈 辛 , 1.5 g, 静脉 滴 注 , 头孢 辜 且 ,1 ~ 2 g， -请 际 酒 汪 买 苍 面 丁 - 
2g， 静 脉 滴 注 。 加 甲 硝 哗 ，500mg， 静 脉 滴 注 


ET 
化 硕 子音 《 未 至 ) 切除 或 玫 件 功 队 末 、 葡 新 及 苗 ， 肠 道 社 商 ; 主 获 钾 球 商 ””“ 基 乞 可 条 二 5， 部 脉 泣 注 。 立 扼 甘 证 ，1 5 g， 况 肪 注 注 


涉及 阴道 的 妇科 手术 葡萄 球菌 ， 肠 道 杜 菌 ，B 族 链 球菌 , 大 氧 获 ”头孢 呐 辛 , 1.5 g, 静脉 滴 洁 头孢 曲 松 , 1 ~ 2g, 表 脉 滴 注 , 头 抱 兢 脐 ， 
1 ~ 2g， 静 脉 滴 注 。 加 甲 硝 只 ，500 mg， 痊 脉 满 注 


齐 官 产 有 痪 菌 < < 头 屯 雌 林 ，| ~ 2g， 静脉 滴 注 (结扎 脐带 后 给 药 ) “ | 


轻 症 感染 并 可 接受 口服 给 药 的 患者 ， 应 选 
用 口服 吸收 完全 的 抗菌 药 ， 不 需 采 用 静脉 
或 肌 内 注射 给 药 。 如 有 脓 性 感染 应 先行 外 
科 治 疗 ( 切 开 引 流 )， 再 使 用 抗菌 药 。 重 
症 感染 、 全 身 性 感染 的 患者 初始 治疗 应 予 
静脉 给 药 ， 以 确保 药 效 。 病 情 好 转 能 口服 
时 应 及 时 改 为 口服 给 药 。 应 根据 各 种 抗菌 
药物 的 药 动 学 特点 决定 一 日 给 药 次 数 ， 时 
间 依 赖 性 抗菌 药 (如 6 - 内 酰胺 类 ) 消除 
半衰期 短 者 ， 应 一 日 多 次 给 药 ， 浓 度 依 赖 
性 抗菌 药 (如 氨基 糖苷 类 、 唆 诺 酮 类 ) 可 
一 日 剂量 1 次 给 药 ， 但 重症 感染 者 例外 。 
抗菌 药物 的 疗程 因 不 同感 染 而 异 ， 通 常 宜 
用 至 体温 正常 , 症状 消退 后 72 ~ 96 小 时 ， 
但 血 流感 染 、 心 内 膜 炎 、 化 脓 性 脑膜 炎 、 


溶血 性 链球 菌 咽 峡 炎 等 以 及 结核 病 、 布 氏 


杆菌 病 等 的 疗程 需 较 长 。 

治疗 全 身 性 感染 或 脏 器 感染 时 应 避免 
局 部 应 用 抗菌 药 ， 因 为 皮肤 或 黏膜 局 部 应 
, 用 抗菌 药 后 ， 很 少 被 吸收 ， 在 感染 部 位 不 
能 达到 有 效 浓度 ， 反 易 引起 过 敏 反应 或 导 
致 耐 药 菌 产生 。 抗 菌 药 的 局 部 应 用 只 限于 
少数 情况 ， 如 全 身 给 药 后 在 感染 部 位 难以 
达到 有 效 治疗 浓度 时 可 加 用 局 部 给 药 作为 
辅助 治疗 ， 例 如 治疗 中 枢 神经 系统 感染 某 
些 药物 可 加 用 辅 内 给 药 ， 包 训 性 厚 壁 肪 肿 
脓 腔 内 注 信 抗菌 药 ， 以 及 眼科 感染 的 局 部 
用 药 等 。 某 些 皮肤 表层 及 口腔 、 阴 道 等 恭 
膜 的 浅 表 感 染 亦 可 采用 抗菌 药 局 部 应 用 或 
外 用 ， 但 应 避免 将 主要 治疗 全 身 性 感染 的 
品种 局 部 应 用 。 局 部 用 药 宜 采用 刺激 性 小 ， 
不 易 吸收 ,不易 致 敏和 不 易 导致 耐 药 性 产 
生 的 杀菌 药 。 青 霉 素 类 、 头 孢 菌 素 类 等 易 
产生 过 敏 反应 的 药物 不 可 局 部 应 用 ， 氨 基 
糖 音 类 耳 毒 性 药 不 可 局 部 滴 耳 。 

. 茶 些 细菌 性 感染 需要 联合 应 用 抗菌 药 
物 ， 联 合 应 用 的 指 征 为 ，@ 病 原 菌 尚未 查 
明 的 严重 感染 ，@ 单 一 抗菌 药 不 能 有 效 控 
制 的 重症 感染 ， 如 感染 性 心 内 膜 炎 ，@ 单 
”一 抗菌 药 不 能 控制 的 需 氧 菌 及 厌 氧 菌 混合 
感染 (如 腹腔 感染 、 盆 腔 感染 )， 或 两 种 
或 两 种 以 上 病原 菌 感染 ，@ 需 长 程 治疗 ， 
但 病原 菌 易 对 某 些 抗菌 药 产生 耐 药 的 感 
染 ， 如 结核 病 ，@ 联 合用 药 可 减少 毒性 较 
大 的 抗菌 药 的 剂量 ， 如 两 性 霉 素 B 与 氟 胞 
喀 吁 联合 治疗 隐 球 菌 脑膜 炎 时 前 者 的 剂量 
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可 适当 减少 ， 从 而 减少 其 毒性 反应 。 联 合 
用 药 通常 采用 两 种 具有 协同 抗菌 作用 的 药 
物 联 合 ，3 种 及 3 种 以 上 药物 联合 仅 适用 
于 个 别 情况 (如 结核 病 的 治疗 )。 此 外 应 
注意 联合 用 药 后 药物 相互 作用 和 不 良 反 应 
亦 将 增多 。 

近年 来 ， 临 床上 抗菌 药物 用 于 预防 
各 种 感染 极为 普遍 ， 但 应 注意 预防 性 应 用 
抗菌 药物 需 有 明确 指 征 ， 即 必须 有 足够 的 
临床 资料 证 实 该 药 对 某 种 感染 具有 预防 作 
用 。 抗 菌 药物 在 内 科 及 儿科 领域 中 预防 应 
用 应 遵循 以 下 原则 :，@ 用 于 预防 1 种 或 2 
种 特定 病原 菌 人 侵 体内 引起 的 感染 可 能 有 
效 ， 如 目的 在 于 防止 任何 细菌 人 侵 ， 则 往 
往 无 效 。@ 预 防 在 一 段 时 间 内 发 生 的 感染 
可 能 有 效 ， 长 期 预防 用 药 常 不 能 达到 目的 。 
@ 患 者 基础 疾病 可 以 治疗 或 缓解 者 ， 预 防 
用 药 可 能 有 效 ， 基 础 疾病 不 能 治愈 或 缓解 
者 ， 预 防 用 药 应 尽量 不 用 或 少 用 。@ 对 普 
通 感冒 、 麻 疹 、 浓 骨灰 质 炎 、 水 郊 等 病毒 
性 疾病 伴 发 热 的 患者 ， 各 种 原因 引起 的 氏 
迷 、 休 克 、 心 力 衰竭 、 免 疫 抑 制药 等 患者 ， 
预防 用 药 既 缺乏 指 征 ， 也 无 效果 ， 并 易 导 
致 耐 药 菌 感染 。 

围 手术 期 预防 用 药 目的 是 预防 手术 部 
位 感染 ， 包 括 切口 感染 和 手术 所 涉及 的 器 
官 和 腔 际 感染。 应 根据 手术 野 有 否 污 染 或 
污染 可 能 ， 决 定 是 否 预防 应 用 抗菌 药 。 下 
列 情况 可 考虑 预防 用 药 ，@ 手 术 范围 大 ， 
手术 时 间 长 ， 污 染 机 会 增加 。@ 手 术 涉 及 
重要 脏 器 ， 一 旦 发 生 感染 将 造成 严重 后 果 
者 。@ 异 物 植 人 手术 。@ 高 龄 、 免 疫 缺 陷 
患者 等 高 危 人 群 。 抗 菌 药 的 选用 视 预 防 目 
的 而 定 。 为 预防 术 后 切口 感染 ， 应 针对 金 
黄色 葡萄 球菌 选用 药物 ， 预 防 器 官 - 腔 
辽 感 染 ， 则 需 依 据 手术 野 污染 或 可 能 的 污 
染 菌 种 类 选用 ， 例 如 结肠 或 直肠 手术 前 应 
选用 对 大 肠 埃 希 菌 和 脆弱 拟 杆菌 有 效 的 抗 
菌 药 。 选 用 的 抗菌 药 应 疗效 肯定 、 安 全 、 
使 用 方便 以 及 价格 相对 较 低 的 品种 。 


9.3.1 .青霉素 类 


. 本 类 药物 包括 : 天 然 罕 谱 青 答 素 类 ， 
有 青霉素 、 青 霉 素 V， 主 要 作用 于 革 兰 阳 
性 菌 、 革 兰 阴 性 球菌 和 某 些 革 兰 阴性 杆菌 
如 赌 血 杆 菌 属 ，@ 耐 青霉素 酶 罕 谱 青 堆 素 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 
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类 , 包括 甲 氧 西林 、 莱 唑 西林 、 握 唑 西林 、 
氟 毛 西林 等 , 本 组 青霉素 对 产 B- 内 酰胺 酶 
葡萄 球菌 属 亦 有 良好 作用 ，@ 广 谱 青 夫 素 
类 ， 如 氨 休 西林 、 阿 莫 西 林 等 ， 此 组 青 霉 
素 主要 作用 于 对 青霉素 敏感 的 革 兰 阳性 菌 
以 及 部 分 革 兰 阴性 杆菌 如 大 肠 埃 希 菌 、 奇 
异 变形 杆菌 、 沙门 菌 属 . 志 贺 菌 属 和 流感 
哮 血 杆菌 等 , @ 抗 假 单 胞 菌 青霉素 类 ,如 哌 
拉 西 林 、 蔡 卡 西 林 、 阿 阁 西林 、 美 洛 西 林 等 ， 
本 组 药物 对 革 兰 阳性 菌 的 作用 较 天 然 青 悔 
素 或 氨基 青霉素 为 差 ， 但 对 某 些 革 兰 阴性 
杆菌 包括 铜绿 假 单 胞 菌 有 抗菌 活性 , @ 本 
节 还 列 人 了 青霉素 类 与 B- 内 酰胺 酶 抑制 
药 复方 制剂 , 如 阿 莫 西林 克拉 维 酸 、 氨 茶 
西林 舒 巴 坦 、 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 等 。 这 类 
复方 制剂 对 革 兰 阳性 菌 、 革 兰 阴 性 菌 以 及 
脆弱 拟 杆菌 等 均 具 有 良好 抗菌 活性 。 
注意 事项 : @ 无 论 采 用 何 种 给 药 途 
径 ， 用 青霉素 类 药物 或 含 青霉素 类 的 复方 


”制剂 前 必须 详细 询问 患者 有 无 青霉素 类 过 


敏 史 、 其 他 药物 过 敏 史 及 过 敏 性 疾病 史 ， 
并 须 先 做 青霉素 皮肤 试验 ，@ 过 敏 性 休克 
一 旦 发 生 ， 必 须 就 地 抢救 ， 并 立即 给 患者 
皮下 注射 肾上腺 素 ， 并 给 予 吸 氧 、 应 用 
升 压 药 、 肾 上 腺 皮质 激素 等 抗体 克 治 疗 ; 
@@ 全 身 应 用 大 剂量 青霉素 可 引起 妥 反 射 增 
强 、 肌 肉 闪 挛 、 抽 摘 、 红 迷 等 中 枢 神经 系 
统 反应 (青霉素 脑病 )， 此 反应 易 出 现 于 
老年 和 肾 功能 减退 患者 ， 青 霉 素 不 可 用 于 
鞘 内 注射 ，@ 青 霉 素 钾 盐 不 可 快速 静脉 滴 
注 及 静脉 注射 ，@ 应 新 鲜 配 制 使 用 ， 输 注 
时 间 不 宜 超过 1 小 时 ，@ 溶 媒体 积 不 宜 超 
过 200 ml; | 


酸 青 露 素 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Benzylpenicillin 

【适应 证 】(1) 适用 于 敏感 细菌 所 致 
各 种 感染 ， 如 脓肿 、 菌 血 症 、 肺 炎 和 心 内 
膜 炎 等 。(2) 青霉素 为 以 下 感染 的 首选 药 
物 ，@ 溶 血性 链球 菌 感 染 ， 如 咽炎 、 扁 桃 
体 炎 、 猩红热 .丹毒 .蜂窝 织 炎 和 产 福 热 等 ， 
@ 肺 炎 链球 菌 感染 如 肺炎 、 中 耳 炎 、 脑 腊 
炎 和 菌 血 症 等 ，@ 不 产 青 霉 素 酶 葡萄 球菌 
感染 ，@ 炭 痊 ，@ 破 伤风 、 气 性 坏 痊 等 梭 
状 芽 胞 杆菌 感染 ，@@ 梅 毒 (包括 先天 性 梅 
毒 ); @ 钧 端 螺旋 体 病 , @ 回 归 热 ，@ 白 吃 ; 


@@ 青 霉 素 与 氨基 糖苷 类 药物 联合 用 于 治疗 
草绿 色 链 球菌 心 内 膜 炎 。(3) 青霉素 亦 可 
用 于 治疗 ，@ 流 行 性 脑 峭 髓 膜 炎 ，@ 放 线 
菌 病 ，@ 淋 病 ，@ 樊 尚 咽 峡 炎 ，@ 莱 姆 病 ; 
@ 多 杀 巴 斯 德 菌 感 染 ，@ 妃 咬 热 ，@@ 李 斯 
特 菌 感染 ，@ 除 脆弱 拟 杆菌 以 外 的 许多 厌 
氧 菌 感染 ，@ 风 湿性 心脏 病 或 先天 性 心脏 
病 患 者 进行 口腔 、 牙 科 、 胃 肠 道 或 泌尿 生 
殖 道 手术 和 操作 前 ，@ 可 用 青霉素 预防 感 
染 性 心 内 膜 炎 发 生 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 前 询问 药物 
过 敏 史 并 进行 青竹 素 皮 肤 试验 。 皮 试 液 为 
每 1 ml 含 500 U 青霉素 , 皮 内 注射 0.05~ 
0.1 ml, 经 20 分 钟 后 , 观察 皮 试 结果 , 呈 阳 
性 反应 者 禁用 。 必 须 使 用 者 经 脱 敏 后 应 用 ， 
应 随时 做 好 过 敏 反 应 的 急救 准备 。(2) 对 
一 种 青霉素 过 敏 者 可 能 对 其 他 青霉素 类 药 
物 、 青 霉 胺 过 敏 ， 有 哮喘 、 湿 疹 、 花 粉 症 、 
荨 麻疹 等 过 敏 性 疾病 患者 应 慎 用 。(3) 青 
才 素 水 溶液 在 室温 不 稳定 ，20 U/ml 青 霉 
素 溶 液 30C 放置 24 小 时 效 价 下 降 56%， 
青 霉 烯 酸 含量 增加 200 倍 ， 因 此 应 用 本 品 
须 新 鲜 配 制 。(4) 大 剂量 使 用 时 应 定期 检 
测 电解 质 。(5) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 
动物 生殖 实验 未 发 现 本 品 引 起 胎 仔 损害 。 
但 尚未 在 孕妇 进行 严格 对 照 试验 以 除外 这 
类 药物 对 胎儿 的 不 良 影响 ， 所 以 孕妇 应 仅 
在 确 有 必要 时 使 用 。 少 量 本 品 从 乳汁 中 分 
泌 ， 哺 乳 期 妇女 用 药 时 宜 暂 停 哺乳 。 

【禁忌 证 】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 或 
青霉素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 过 敏 反应 : 青霉素 
过 敏 反 应 较 常见 , 包括 苯 麻 疹 等 各 类 皮疹 、 
白细胞 减少 、 间 质 性 肾炎 、 哮 喘 发 作 等 和 
血清 病 型 反应 ， 过 敏 性 休克 侦 见 ， 一 旦 发 
生 ， 必 须 就 地 抢救 ， 予 以 保持 气 道 畅通 、 
吸 氧 及 使 用 肾上腺 素 、 糖 皮质 激素 等 治疗 
措施 。(2) 毒性 反应 : 少见 ， 但 静脉 滴 注 
大 剂量 本 品 或 鞘 内 给 药 时 ， 可 因 脑 疹 液 药 
物 浓度 过 高 导致 抽 搞 、 肌 肉 阵 挛 、 莉 迷 及 
严重 精神 症状 等 (青霉素 脑病 )。 此 种 反 
应 多 见于 婴儿 ,老年 人 和 肾 功 能 不 全 患者 。 
(3) 赫 氏 反应 和 治疗 矛盾 : 用 青霉素 治疗 
梅毒 、 钩 端 螺旋 体 病 等 疾病 时 可 由 于 病原 
体 死亡 致 症状 加 剧 ， 称 为 赫 氏 反应 ， 治 疗 
矛盾 也 见于 梅毒 患者 ， 系 治疗 后 梅毒 病灶 


消失 过 快 ， 而 组 织 修补 相对 较 慢 或 病灶 
部 位 纤维 组 织 收缩 ， 妨 碍 器 官 功 能 所 致 。 
(4) 二 重 感 染 : 可 出 现 耐 青霉素 金黄 色 葡 
萄 球菌 、 革 兰 阴 性 杆菌 或 念珠 菌 等 二 重 感 
染 。(5) 应 用 大 剂量 青霉素 钠 可 因 摄 人 大 
量 钠 盐 而 导致 心力 衰竭 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 肌 内 注射 : 每 50 
万 U 青霉素 钠 溶 解 于 1 ml 灭 菌 注射 用 水 ， 
超过 50 万 U 则 需 加 灭 菌 注射 用 水 2 ml， 
不 应 以 毛 化 钠 注射 液 为 溶剂 。@ 成 人 : 一 
日 80 万 ~ 200 万 U, 分 3 一 4 次 给 药 ; 
@ 小 儿 : 肌 内 注射 按 体重 2.5 万 U/kg， 
每 12 小 时 给 药 1 次 。(2) 静脉 滴 注 : @ 成 
人 一 日 200 万 ~ 2000 万 U, 分 2 一 4 次 
给 药 。@ 小 儿 一 日 按 体重 $ 万 ~20 万 UV 
kg， 分 2 一 4 次 给 药 。 四 新 生 儿 《〈 足 月 
产 ): 一 次 按 体 重 5 万 U/kg， 肌 内 注射 
或 静脉 滴 注 给 药 ， 出 生 第 1 周 每 12 小 时 
1 次 ,1 周 以 上 者 每 8 小 时 1 次 ， 严 重 感 


, 染 每 6 小 时 1 次 。@ 早 产儿 : 一 次 按 体重 . 


3 万 U/kg， 出 生 第 1 周 每 12 小 时 1 次 ， 
2 ~ 4 周 者 每 8 小 时 1 次 ， 以 后 每 6 小 时 
1 次 。@ 肾 功能 减退 者 ; 轻 、 中 度 肾 功能 
损害 者 使 用 常规 剂量 不 需 减 量 ， 严 重 肾 功 
能 损害 者 应 延长 给 药 间隔 或 调整 剂量 。 当 
内 生 肌 栈 清 除 率 为 每 分 钟 10 ~ 50 ml 时 ， 
给 药 间 期 自 8 小 时 延长 至 8 ~ 12 小 时 或 
给 药 间 期 不 变 、 剂 量 减 少 23%， 内 生 肌 本 
清除 率 小 于 每 分 钟 10 ml 时 ， 给 药 间 期 延 
长 至 12 ~ 18 小 时 或 一 次 剂量 减 至 正常 剂 
量 的 25% ~ 50% 而 给 药 间 期 不 变 。@ 静 
脉 滴 注 时 给 药 速 度 不 能 超过 每 分 钟 50 万 
U， 以 免 发 生 中 枢 神 经 系统 毒性 反应 。 

了 制剂 与 规格 〗 注 射 用 青霉素 钠 : 
@0.12g(20 万 U); @ 0.24g(40 万 UU)， 
@ 0.48g(80 万 U); @0.6g(100 万 UU)， 
©®0.96g(160 万 U) @®2.4g(400 万 U)。 

注射 用 青 考 素 钾 ,QD 0.125g (20 万 
U); @®0.25g (40 万 U),; ® 0.5g (80 
万 U); @0.625g (100 万 U)。 


| 省 鱼 卡 因 青 号 来“ 
Procaine Benzylpenicillin 
【适应 证 】(1) 由 于 普 鲁 卡 因 青霉素 
血 药 浓度 较 低 ， 故 其 应 用 仅 限 于 青霉素 高 
度 敏感 病原 体 所 致 的 轻 、 中 度 感 染 ， 如 A 
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组 链球 菌 所 致 的 扁桃 体 炎 、 猩 红 热 、 丹 毒 、 
肺炎 链球 菌 肺炎 、 青 霉 素 敏 感 金 黄色 葡萄 
球菌 所 致 疝 、 痛 及 攀 尚 咽 峡 炎 等 .(2) 可 用 
于 治疗 钓 端 螺旋 体 病 、 回 归 热 和 早期 梅毒 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 前 需 详细 询问 
药物 过 敏 史 并 进行 青霉素 、 普 鲁 卡 因 皮肤 
试验 。(2) 对 一 种 青 答 素 过 敏 者 可 能 对 其 
他 青 血 素 类 药物 、 青 考 胺 过 敏 。 有 了 哮 哈 、 
湿疹 、 花 粉 症 、 苯 麻疹 等 过 敏 性 疾病 患者 
应 慎 用 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 见 
青霉素 。(4) 应 用 时 须 新 鲜 配 制 ， 见 青 笑 
素 的 注意 事项 (3)。 

【禁忌 证 〗(1) 有 青 堆 素 类 药物 或 普 
重卡 因 过 敏 史 者 禁用 。(2) 青 堆 素 或 普 鲁 
卡 因 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 见 青霉素 不 良 反应 的 
(1)、(3)、(4)。 

【用 法 与 用 量 〗 供 肌 内 注射 ， 临 用 前 
加 适量 灭 菌 注射 用 水 使 成 混 悬 液 ， 一 次 
40 万 ~ 80 万 U, 一 日 1 一 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 普 鲁 卡 因 青 霉 
素 : © 40 万 U [ 普 鲁 卡 因 青 霍 素 30 万 U， 
青 姻 素 钠 ( 钾 ) 10 万 U]; @ 80 万 U[ 普 
重卡 因 青霉素 60 万 U, 青霉素 钠 ( 钾 ) 
20 万 U]。 


| 攻 星 青 要 素 愉 一， 


Benzathine Benzylpenicillin 
【适应 证 】〗】 用 于 预防 风湿 热 复发 和 控 
制 链 球菌 感染 的 流行 。 

【注意 事项 〗 见 青霉素 注意 事项 的 
(1)、(2)、(3)、(5)。 

【禁忌 证 】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 者 
或 青霉素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反 应 见 青霉素 。 
(2) 二 重 感染 :， 见 青霉素 。 

【用 法 与 用 量 〗 临 用 前 加 适量 灭 菌 注 
射 用 水 使 成 混 巧 液 。 肌 内 注射 : 成 人 , 一 
次 60 万 ~ 120 万 U,，2~4 周 1 次 小儿 ， 
一 次 30 万 ~ 60 万 U, 2~4 周 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 茶 星 青 茵 素 : 
@30 万 U,; @@60 万 U; @120 万 U,. 


杞 | 青 才 束 V [ 保 ( 甲 ) ] 


Phenoxymethylpenicillin 
【适应 证 】(1) 青霉素 敏感 菌株 所 臻 


对 洒 寺 济 料 油 国 避 = 生 二 


尘 班 济 洒 汽油 本 < 和 
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的 轻 、 中 度 感 染 ， 包 括 链 球菌 所 致 的 扁桃 
体 炎 、 咽 喉 炎 、 猩 红 热 、 丹 毒 等 。(2) 肺 
炎 球 菌 所 致 的 支气管 炎 、 肺 炎 、 中 耳 炎 、 
鼻窦 炎 及 敏感 葡萄 球菌 所 致 的 皮肤 软组织 
感染 等 。(3) 螺旋 体感 染 和 作为 风湿 热 复 
发 和 感染 性 心 内 膜 炎 的 预防 用 药 。 

【注意 事项 】(1) 患者 一 次 开始 服用 前 ， 
必须 先进 行 青霉素 皮 试 。(2) 对 头孢 菌 素 
类 药物 过 敏 者 及 有 哮喘 、 湿 疹 、 花 粉 症 、 
荨 麻疹 等 过 敏 性 疾病 史 者 慎 用 。(3) 本 
品 与 其 他 青霉素 类 药物 之 间 有 交叉 过 敏 
性 。 知 有 过 敏 反应 产生 ， 则 应 立即 停 用 ， 
并 采取 相应 措施 。(4) 肾 功能 减退 者 应 根 
据 血浆 肌 栈 清除 率 调整 剂量 或 给 药 间 期 。 
(5) 治疗 链球 菌 感染 时 疗程 需 10 日 ， 治 
疗 结束 后 宜 做 细菌 培养 ， 以 确定 链球 菌 是 
否 已 清除 。(6) 对 怀疑 为 伴 梅毒 损害 之 淋 
病 患 者 ， 在 使 用 前 应 进行 暗 视野 检查 ， 并 
至 少 在 4 个 月 内 , 每 月 接受 血清 试验 1 次 。 


， (7) 长 期 或 大 剂量 服用 者 ， 应 定期 检查 


肝 、 肾 、 造血 系统 功能 和 检测 血清 钾 或 钠 。 
(8) 对 孕妇 和 哺乳 期 妇女 用 药 : 见 青 稚 素 。 
(9) 老年 用 药 ， 老年 患者 应 根据 肾 功能 情 


” 况 调整 用 药剂 量 或 用 药 间 期 。 


【禁忌 证 〗】 青 霉 素 皮 试 阳性 反应 者 、 
对 本 品 及 其 他 青霉素 类 药物 过 敏 者 及 传染 
性 单 核 细 胞 增多 症 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 呕 吐 、 
上 腹部 不 适 、 放 洒 等 四 肠 道 反应 及时 毛 天 
(2) 过 人 敏 反 应 : 皮疹 (尤其 易 发 生 于 传染 
性 单 核 细 胞 增多 症 者 )、 攻 麻疹 及 其 他 血 
清 病 样 反应 、 喉 水 有 种、 药物 热 和 嗜 酸性 粒 
细胞 增多 等 。(3) 二 重 感染 ， 长 期 或 大 量 
服用 本 品 可 致 耐 青霉素 金黄 色 葡 萄 球菌 、 
草 兰 阴性 杆菌 或 白色 念珠 菌 感染 (舌苔 呈 
棕色 甚至 黑色 )。(4) 少见 溶血 性 贫血 、 
ALT 及 AST 一 过 性 升 高 、 白 细胞 减少 、 
血小板 减少 、 神 经 毒性 和 肾 毒 性 等 。 
球菌 感染 ， 一 次 125 ~250 mg (20 万 一 
40 万 U), 每 6 ~8 小 时 1 次 ,疗程 10 日 。 
肺炎 球菌 感染 ， 一 次 250 ~ 500 mg :(40 
万 ~ 80 万 U), 每 6 小 时 1 次 ， 疗程 至 退 
热 后 至 少 2 日 。 葡 萄 球菌 感染 、 螺 旋 体感 
染 ( 攀 尚 咽 峡 炎 )， 一 次 250 ~ 500 mg， 
每 6 ~ 8 小 时 1 次。 预防 风湿 热 复 发 ， 一 


次 250mg (40 万 U)， 一 日 2 次 。 预 防 
心 内 膜 炎 ， 在 拔牙 或 上 呼吸 道 手 术 前 1 
小 时 口服 本 品 2g (320 万 U)，6 小 时 后 
再 加 服 1g (27 kg 以 下 小 儿 剂 量 减 半 )。 
(2) 小 儿 : 按 体重 ， 一 次 2.5 ~ 9.3 mg 
(4000 一 15000U)./Akg, 每 4 小 时 1 次 ， 
或 一 次 3.75~14mg (4000~22000U)/ 
kg, 每 6 小 时 1 次 ; 或 一 次 5 ~ 18.7mg 
(8 000 ~ 30 000 U) /kg, 每 8 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】〗 青 霉 素 V 钾 片 : 
@100 万 由 @60 万 帆 @9250mg(40 万 UN》 
@ 125 mg (20 万 U)。 


酸 葵 唑 西林 [ 莽 (其 )， 保 (Z)] 

Oxacillin . 

【适应 证 】(1) 用 于 治疗 产 青 短 素 本 
葡萄 球菌 感染 ， 包 括 败血症 、 心 内 膜 炎 、 
肺炎 和 皮肤 、 软 组 织 感染 等 。(2) 化 脓 性 
链球 菌 或 肺炎 球菌 与 出 育 竹 素 葡 区 球 苗 所 


致 的 混合 感染 。 


【注意 和 事项】 儿童 用 药 : 新 生 儿 尤其 
早产 儿 应 愤 用 。 其 他 见 青霉素 。 

【禁忌 证 】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 者 
或 青霉素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反 应 : 见 青 霉 
素 。(2) 静脉 使 用 偶 可 产生 恶心 、 呕 吐 
和 ALT 及 AST 升 高 。(3) 大 剂量 静脉 滴 
注 本 品 可 引起 抽 搞 等 中 枢 神 经 系统 毒性 反 
应 。(4) 有 报道 婴儿 使 用 大 剂量 后 出 现 血 
尿 、 人 蛋白 尿 和 尿毒 症 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 ,成 人 每 
0.5 g 加 灭 菌 注射 用 水 2.8 ml。 一 日 4~ 
6g， 分 4 次 给 药 ， 静脉 滴 注 一 日 4 ~ 
8g， 分 2 一 4 次 给 药 ， 严 重 感染 一 日 剂 
量 可 增加 至 12g。(2) 小 儿 肌 内 或 静脉 
注射 时 ， 体 重 40 kg 以 下 者 ， 每 6 小 时 按 
体重 给 予 12.5 ~ 25 mg/kg， 体 重 超 过 
40 kg 者 予以 成 人 剂量 。 新 生 儿 体重 低 于 
2kg 者 ,日 龄 1 ~ 14 日 者 每 12 小 时 按 体 
重 25mg/kg, 日 龄 15 ~ 30' 日 者 每 8 小 
时 按 体重 25 mg/kg， 体重 超过 2 kg 者 ， 
日 龄 1 ~ 14 日 者 每 8 小 时 按 体重 23 mg/ 
kg,， 日 龄 15 ~ 30 日 者 每 6 小 时 按 体重 
25 mg/Kg。(3) 轻 、 中 度 肾 功能 减退 串 
者 不 需 调 整 剂量 ， 严 重 肾 功能 减退 患者 应 
避免 应 用 大 剂量 ， 以 防 中 枢 神 经 系统 毒性 


反应 发 生 。 
【制剂 与 规格 ] 注射 用 苯 唑 西林 钠 〈( 按 
葵 唑 西林 计算 ): @ 0.5g; @ 1.0g。 


国 氮 险 西林 王 史 
Cloxacillin 
【适应 证 】(1) 用 于 治疗 产 青 霉 素 酶 

葡萄 球菌 感染 ， 包 括 败 血 症 、 心 内 膜 炎 、 

肺炎 和 皮肤 、 软 组 织 感染 等 。(2) 也 可 用 

于 化 脓 性 链球 菌 或 肺炎 球菌 与 耐 青霉素 葡 

萄 球菌 所 致 的 混合 感染 。 

【注意 事项 】(1) 见 青 霉 素 注意 事项 前 
两 条 。(2) 本 品 降低 患者 胆 红 素 与 血清 蛋 
白 结合 能 力 , 新 生 儿 尤其 是 有 黄姜 者 慎 用 。 
(3) 对 孕妇 和 哺乳 期 妇女 用 药 : 见 青霉素 。 
(4) 儿童 用 药 : 新 生 儿 尤其 早产 儿 应 慎 用 。 

节 禁 忌 证 〗 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 者 
或 青 需 素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反应 : 见 青 霉 
,， 素 。(2) 静脉 注射 侦 可 产生 恶心 、 呕 吐 和 
ALT 及 AST 升 高 。(3) 大 剂量 注射 可 引 
起 抽 搞 等 中 枢 神 经 系统 毒性 反应 。(4) 有 
报道 婴儿 使 用 大 剂量 后 出 现 血 尿 、 蛋 白 尿 
和 尿毒 症 。(5) 个 别 病例 发 生 粒 细胞 缺乏 
症 或 淤 胆 型 黄姜 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 注 
射 时 可 加 0.5% 利多 卡 因 减少 局 部 疼痛 。 
@ 成 人 , 一 日 2g, 分 4 次 ，@ 小 儿 , 一 日 
按 体重 25 ~ 50 mg/kg, 分 4 次 。(2) 静 
脉 滴 注 : @ 成 人 ， 一 日 4 一 6g, 分 2 一 4 
次 ，@ 小 儿 ， 一 日 按 体重 50 ~ 10mg/ 
Kg， 分 2 一 4 次 。 四 体重 低 于 2 keg 的 新 
生 儿 : 日 龄 1 ~ 14 日 者 每 12 小 时 按 体 
重 给 予 23 mg/kg; 日 龄 15 ~ 30 日 者 每 
8 小 时 按 体重 给 予 25 mg/kg; 体重 超过 
2 kg 的 新 生 儿 ， 日 龄 1~ 14 日 者 ， 每 8 
小 时 按 体 重 给 予 25 mg/kg。 日 龄 15 一 
30 日 者 , 每 6 小 时 按 体重 给 予 25 mg/kg。 
@ 轻 、 中 度 肾 功能 减退 患者 不 需 调 整 剂量 ， 
严重 肾 功 能 减退 患者 应 避免 应 用 大 剂量 ， 
以 防 中 枢 神 经 系统 毒性 反应 发 生 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 氧 唑 西林 钠 ( 按 
氯 哗 西林 计算 , 下 同 ); @ 0.5g @ 1.0g。 

氯 哗 西 林 钠 胶 圳 : @ 0.125g， 
四 0.2$g QQ@0.5g。 

氯 哗 西林 钠 晒 粒 ，@ 0.125&， 


9.3 抗菌 药物 -415 
©® 50 mg。 


人 气 毛 西林 | 


Flucloxacillin 


【适应 证 ] (1) 葡萄 球菌 所 致 的 各 种 


周围 感染 ， 但 对 耐 甲 氧 西林 的 金黄 色 葡 萄 


球菌 (MRSA) 感染 无 效 。(2) 产 青 霉 素 
酶 葡萄 球菌 所 致 的 各 种 感染 ， 包 括 软 组 织 


感染 ， 如 脓肿 、 辣 、 痛 、 蜂 窜 织 炎 、 创 口 


感染 、 烧 伤 、 中 / 外 耳 炎 、 皮 肤 移植 保护 、 
皮肤 溃疡 、 湿 疹 、 竣 疮 、 手 术 预 防 用 药 。 
(3) 呼吸 道 感染 ， 如 肺炎 、 脓 胸 、 肺 脓肿 、 
鼻窦 炎 、 咽炎 及 扁桃 腺 炎 。(4) 其 他 感染 ， 
如 心 内 膜 炎 、 脑 膜 炎 、 败 血 症 、 奈 瑟 菌 感 
染 、 败 血 症 性 流产 、 产 福 期 感染 、 骨 髓 炎 。 

【注意 事项 】(1) 与 青霉素 有 交叉 过 
敏 反应 ， 应 用 前 须 做 本 品 或 青霉素 过 敏 试 
验 ， 方 法 同 青霉素 。 过 敏 者 禁用 。(2) 可 
加 入 到 常用 的 静脉 注射 液体 中 ， 如 氯 化 钠 
注射 液 、5% 葡萄 糖 或 1/6 mol/L 乳酸 钠 。 
但 勿 与 血液 、 血 浆 、 水 解 蛋白 、 氨 基 酸 以 
及 脂肪 乳 配伍 注射 。(3) 本 品 可 使 氮 基 精 
昔 类 抗生素 降低 疗效 ,不 可 配伍 。(4) 慢 性 、 
复发 和 严重 感染 或 吸收 不 良 时 ， 宜 选用 非 
胃 肠 道 给 药 。 非 骨 肠 道 给 药 溶液 最 好 在 药 
液 配制 后 数 小 时 肉 使 用 ， 使 用 前 充分 振 
扬 ， 绥 慢 注 射 。(5) 传染 性 单 核 细胞 增多 
症 和 淋巴 细胞 性 白血病 患者 常 出 现 药疹 。 
(6) 青 霉 素 类 与 头孢 菌 素 类 合用 可 以 出 现 
交叉 过 敏 或 交叉 耐 药性 。(7) 本 品 不 宜 结 
膜 下 和 鞘 膜 内 注射 。(8) 长 期 用 药 偶 见 导 
致 非 敏感 细菌 过 度 生长 。(9) 由 于 本 品 可 
少量 分 泌 入 乳汁 ， 因 此 有 引起 婴儿 致 敏 的 
危险 ， 但 这 种 危险 很 小 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 青霉素 或 本 品 其 他 成 分 
过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 与 青 堆 素 相 似 ， 可 
发 生 各 种 过 敏 反应 ， 但 较 少 。(2) 偶 见 胃 
肠 道 不 良 反应 如 轻 度 而 短暂 的 恶心 .呕吐 、 
腹 演 、 肝 炎 和 胆汁 浴 积 性 黄 站 。(3) 可 见 
典型 的 过 敏 反应 ， 如 荨 麻疹 、 紫 疗 、 斑 疹 
和 斑 丘 疹 。(4) 大 剂量 非 肠 道 给 药 可 出 现 
神经 毒性 、 中 性 粒 细胞 减少 症 和 白细胞 减 
少 症 。(5) 静脉 给 药 曾 观 察 到 血栓 性 静脉 
炎 。(6) 食物 会 干扰 本 品 在 胃 肠 吸收 ， 宣 
空腹 口服 给 药 ， 饭 前 1 小 时 为 宜 。 


感 
染 
疾 
用 
药 


半 汝 济济 料 湾 国生 


41G 9.3 抗菌 药物 


【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 或 静 
250 mg， 一 日 3 次 ， 重症 一 次 500 mg， 
一 日 4 次 ， 静脉 注射 一 次 500 mg,， 一 
日 4 次 ， 将 药物 溶 于 10 ~ 20 ml 注射 用 
水 或 葡萄 糖 输液 中 静脉 注射 ,每 4 ~ 6 小 
时 1 次 。1 日 量 不 超过 8 g。@ 儿 童 : 2 岁 
以 下 按 成 人 量 的 1/4; 2 ~ 10 岁 按 成 人 量 
的 1/2， 根据 体重 适当 调整 。 也 可 按照 一 
日 25 一 50 mg/kg， 分 次 给 予 。(2) 口服 : 
@ 成 人 一 次 0.25 g, 一 日 4 次 ， 应 于 饭 前 
至 少 半 小 时 服用 ， 重 症 感染 ， 剂 量 加 售 。 
@ 儿童 参考 用 量 :， 据 文献 资料 记载 ，2 岁 
以 下 按 成 人 口服 剂量 的 1/4 给 药 ， 2 ~ 10 
岁 按 成 人 剂量 的 1/3 给 药 。 

【制剂 与 规格 】〗】 和 氟 氯 西林 片 : 0.125 g。 
毛毛 西林 胶 圳 : @ 0.25 g; @ 0.5g。 
注射 用 氟 扎 西林 钠 : © 0.5g; @ 1g。 


仿 氨 芷 西林 习 忆 保 ( 甲 ) ] 


Ampicillin 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 致 的 呼吸 道 
感染 、 胃 肠 道 感染 、 尿 路 感染 、 软 组 织 感 
染 、 心 内 膜 炎 、 脑 膜 炎 、 败 血 症 等 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 本 品 前 需 详细 
询问 药物 过 敏 史 并 进行 青 壁 素 皮 肤 试验 。 
(2) 传染 性 单 核 细胞 增多 症 、 巨 细胞 病毒 
感染 、 淋 巴 细胞 白血病 、 淋 巴 瘤 患者 应 用 
本 品 时 易 发 生 皮疹 ， 宜 避免 使 用 。(3) 本 
品 须 新 鲜 配 制 。 氨 某 西 林 钠 溶液 浓度 愈 高 ， 
稳定 性 愈 差 。 在 SC 时 1% 氨 茶 西林 钠 溶 
液 能 保持 其 生物 效 价 7 日， 但 5% 的 溶液 
则 为 24 小 时 。 浓 度 为 30 mg/ml 的 毛茶 
西林 钠 静 脉 滴 注 液 在 室温 放置 2 ~ 8 小 时 
仍 能 至 少 保持 其 90% 的 效 价 ， 放 置 冰箱 
内 则 可 保持 其 90% 的 效 价 至 72 小 时 。 稳 
定性 可 因 葡 萄 糖 、 果 糖 和 乳酸 的 存在 而 降 
低 ， 亦 随 温 度 升 高 而 降低 。(4) 孕妇 及 哺 
乳 期 妇女 用 药 ， 尚 无 本 品 在 孕妇 应 用 的 严 
格 对 照 试验 ， 所 以 孕妇 应 仅 在 确 有 必要 时 
使 用 本 品 。 少 量 本 品 从 乳汁 中 分 泌 ， 哺 乳 
期 妇女 用 药 时 宜 暂停 哺乳 。 

【不 良 反 应 】〗】 不 良 反应 与 青霉素 相 
仿 ， 以 过 敏 反应 较为 常见 。(1) 皮疹 是 最 
常见 的 反应 ， 多 发 生 于 用 药 后 5 日 ， 呈 荨 
麻疹 或 斑 丘 疹 。(2) 亦 可 发 生 间 质 性 肾 


炎 。(3) 过 人 敏 性 休克 偶 见 ， 一 且 发 生 ， 必 
须 就 地 抢救 ， 予 以 保持 气 道 畅通 、 吸 氧 及 
给 用 肾上腺 素 、 糖 皮质 激素 等 治疗 措施 。 
(4) 偶 见 粒 细胞 和 血小板 减少 。(5$) 少 
见 抗 生 素 相 关 性 肠炎 。(6) 少数 患者 出 
现 ALT 及 AST 升 高 。(7) 大 剂量 氨 茶 西 
林 静 脉 给 药 可 发 生 抽 摘 等 神经 系统 毒性 症 
状 。(8) 婴儿 应 用 氮 茶 西林 后 可 出 现 颅 内 
压 增 高 ， 表 现 为 前 四 隆起 。 
【禁忌 证 〗】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 或 
青霉素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 宜 空腹 口 
服 。@ 成 人 一 次 0.5g, 一 日 3 次 ， @ 儿 
童 6~12 岁 0.25g, 2~6 岁 0.17g， 一 
日 3 次 。1 岁 以 下 儿童 一 日 按 体 重 0.05~ 
0.15 g/kg, 分 3 ~4 次 服用 ,或 遵 医嘱 。(2) 
肌 内 注射 : 注射 时 将 氨 茶 西林 钠 125 mg、 
500mg 和 1g 分 别 溶解 于 0.9~1.2 ml、 
1.2~1.8 ml 和 2.4~7.4 ml 灭 菌 注 射 用 水 。 
@ 成 人 ; 一 日 2~4 g, 分 4 次 给 药 。@ 儿童: 
一 日 按 体重 50~100 mg/Kkg, 分 4 次 给 药 。 
(3) 静脉 滴 注 或 注射 ， 氨 莹 西林 钠 静 脉 滴 
注 液 的 浓度 不 宜 超 过 30 mg/ml。 @ 成 人 : 
一 日 4~8g, 分 2 ~ 4 次 给 药 。 重 症 感染 
患者 一 日 剂量 可 以 增加 至 12 g， 一 日 最 高 
剂量 为 14g。@ 儿 童 : 一 日 按 体重 100~ 
200 mg/kg, 分 2 ~ 4 次 给 药 。 一 日 最 高 
剂量 为 按 体重 300 mgvkg。@ 足 月 新 生 儿 
按 体重 一 次 12.5~25mg/kg, 出 生 第 
1、2 日 每 12 小 时 1 次 ,第 3 日 ~ 2 周 每 
8 小 时 1 次, 以 后 每 6 小 时 1 次 。@ 早 产 
儿 : 出 生 第 1 周 、1~4 周 和 4 周 以 上 一 次 
12.5 一 50 mg/kg, 分 别 为 每 12 小 时 、8 
小 时 和 6 小 时 1 次 , 静脉 滴 注 给 药 。@ 肾 
功能 不 全 者 : 内 生 肌 栈 清 除 率 为 每 分 钟 
10~50 ml 或 小 于 每 分 钟 10 ml 者 , 给 药 间 
期 应 分 别 延长 至 6~12 小 时 和 12~24 小时。 
【制剂 与 规格 】 氨 共 西 林 钠 胶囊: 
0.125g; © 0.25g, 0.5g, 
注射 用 氮 茶 西林 钠 :@ 0.5 g; @ 1.0 8g; 
@2.0g。 


本 磺 葵 西林 [ 保 { 乙 ) ] . 
Sulbenicillin 
【 迁 应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 的 铜绿 假 
单 胞 菌 、 某 些 变形 杆菌 属 及 其 他 敏感 革 兰 


阴性 菌 所 致 肺炎 、 尿 路 感染 、 复 杂 性 皮肤 
软组织 感染 和 败血症 等 。 对 本 品 敏感 菌 所 
致 腹腔 感染 、 盆 腔 感 染 宜 与 抗 厌 氧 菌 药 联 
合 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 本 品 前 需 详细 
询问 药物 过 敏 史 并 进行 青霉素 皮肤 试验 ， 
呈 阳 性 反应 者 禁用 。(2) 对 一 种 青霉素 过 
敏 者 可 能 对 其 他 青 才 素 类 药物 、 青 才 胺 过 
敏 。 

【禁忌 证 】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 或 
青霉素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 过 敏 反应 较 常见 ， 
包括 皮疹 、 发 热 等 ， 偶 见 过 敏 性 休克 ， 一 
旦 发 生 须 就 地 抢救 ,保持 气 道 畅通 、 吸 
氧 及 给 予 用 肾上腺 索 、 糖 皮质 激素 等 治 
疗 措施 。(2) 恶心 、 呕 吐 等 胃 上 肠 道 反应 。 
(3) 实验 室 检查 异常 包括 白细胞 或 中 性 粒 
细胞 减少 ，ALT 及 AST 一 过 性 增高 等 。 

【用 洗 与 用 量 】 静脉 滴 注 或 静脉 注射 : 


′ 中 度 感染 ， 成 人 一 日 8g， 分 4 次 给 药 ， 


重症 感染 或 钢 绿 假 单 胞 菌 感染 ， 剂 量 增 至 
一 日 20g， 分 4 次 给 药 ; 儿童 ， 根 据 病 情 
每 日 剂量 按 体重 80 ~ 300 mg/kg， 分 4 
次 给 药 。 

“ 【制剂 与 规格 】 注 射 用 磺 共 西林 钠 : 
1g : 100 万 U。 


英两 林 下 


Amoxicillin 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 (不 产 6- 内 
酰胺 酶 菌株 ) 所 致 的 下 列 感染 : (1) 溶血 
链球 菌 、 肺 炎 链 球菌 、 葡 萄 球菌 或 流感 哮 
血 杆 菌 所 致 中 耳 炎 、 鼻 窦 炎 、 咽 炎 、 扁 桃 
体 炎 等 上 呼吸 道 感染 。(2) 大 肠 埃 希 菌 、 
奇异 变形 杆菌 或 凑 肠 球菌 所 致 的 记 尿 生殖 
道 感染 。(3) 溶血 链球 菌 、 葡 萄 球菌 或 大 
肠 埃 希 菌 所 致 的 皮肤 软组织 感染 。(4) 溶 
血 链球 菌 、 肺 炎 链球 菌 、 葡 萄 球菌 或 流感 
里 血 杆 菌 所 致 急 性 支气管 炎 、 肺 炎 等 下 呼 
吸 道 感染 。(5) 急性 单纯 性 淋病 。(6) 伤 
寒 、 伤 寒带 菌 者 及 钩 端 螺旋 体 病 ， 亦 可 与 
克拉 霉 素 、 兰 索 拉 哗 三 联 口服 用 药 根除 胃 、 
十 二 指 肠 幽门 螺杆 菌 ， 降 低 消 化 道 溃 疡 复 
发 率 。 

【注意 事项 】(1) 青霉素 类 药物 偶 可 
致 过 敏 性 体 克 ， 尤 多 见于 有 青霉素 或 头孢 
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菌 素 过 敏 史 的 患者 。 用 药 前 必须 详细 询问 
药物 过 敏 史 并 做 青 志 素 皮 肤 试验 。 如 发 生 
过 敏 性 休克 ， 应 就 地 抢救 ， 予 以 保持 气 道 
畅通 、 吸 氧 及 应 用 肾上腺 素 、 糖 皮质 激素 
等 治疗 措施 。(2) 传染 性 单 核 细 胞 增多 
证 患者 应 用 本 品 易 发 生 上 皮疹， 应 避免 使 
用 。(3) 疗程 较 长 患者 应 检查 肝 、 肾 功能 
和 血 常 规 。(4) 对 诊断 的 干扰 :导致 采用 
Benedit 或 Fehling 试剂 的 尿 糖 试验 出 现 
假 阳性 。(5) 下 列 情况 应 慎 用 : @ 有 哮喘 、 
湿疹 、 花 粉 症 、 苯 麻疹 等 过 敏 性 疾病 史 者 。 
@ 老 年 人 和 肾 功能 严重 损害 时 可 能 须 调整 
剂量 。(6) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 ; @ 动 
物 生 殖 实 验 显 示 ，10 倍 于 人 类 剂量 的 阿 
莫 西 林 未 损害 大 鼠 和 小 鼠 的 生育 力 和 胎 
仔 。 但 在 人 类 尚 缺 乏 足 够 的 对 照 研究 ， 鉴 


于 动物 生殖 实验 不 能 完全 预测 人 体 反应 ， 


孕妇 应 仅 在 确 有 必要 时 应 用 本 品 。@ 由 于 
乳 汗 中 可 分 泌 少 量 阿 莫 西 林 ， 乳 母 服 用 后 
可 能 导致 遇 儿 过 敏 。(7) 类 似 其 他 广 谱 抗 
生 素 ， 有 可 能 发 生 由 白色 念珠 菌 等 非 敏 感 
微生物 引起 的 二 重 感染 ， 尤 其 是 慢性 病 串 
者 和 自身 免疫 功能 失调 者 。 

【禁忌 证 】 青 血 素 过 敏 及 青竹 素 皮 肤 
试验 阳性 患者 禁用 。 : 

【不 良 反 应 】(1) 恶心 、 呕吐 、 腹 演 及 
抗生素 相关 性 肠炎 等 胃 肠 道 反应 。(2) 皮 
疙 、 药 物 热 和 哮 跨 等 过 敏 反 应 。(3) 贫 
血 、 血 小 板 减 少 、 哮 酸性 粒 细胞 增多 等 。 
(4) ALT 及 AST 可 轻 度 增高 。(5) 由 念 
珠 菌 或 耐 药 菌 引起 的 二 重 感染 。(6) 侦 见 
兴奋 、 焦 虑 、 失 眠 、 头 学 以 及 行为 异常 等 
中 枢 神 经 系统 症状 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 成 人 一 次 
0.5g, 每 6 一 8 小 时 1 次 ， 一 日 剂量 不 
超过 4g。 人 @ 小 儿 一 日 20 ~ 40 mg/kg， 
每 8 小 时 一 次 服用 。@ 3 个 月 以 下 婴儿 
一 日 剂量 按 体重 30 mg/kg, 每 12 小 时 1 
次 。(2) 肌 内 注射 或 稀释 后 静脉 滴 注 给 药 : 
@ 成 人 一 次 0.5 一 1g, 每 6 一 8 小 时 1 次 。 
@ 小 儿 一 日 剂量 按 体重 50 ~ 100 mg/kg， 
分 3 ~ 4 次 给 药 。(3) 肾 功能 严重 损害 患 
者 需 调 整 给 药剂 量 : @ 内 生 肌 栈 清 除 率 为 
每 分 钟 10 ~ 30ml 者 每 12 小 时 0.25 ~ 
0.5g。 人 @ 内 生 肌 了 栈 清 除 率 小 于 每 分 钟 
10 ml 者 每 24 小 时 0.25 ~ 0.5g。@ 血 液 
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透析 可 清除 本 品 ， 一 次 血液 透析 后 应 给 予 
1 g。 

【制剂 与 规格 】 
© 0.125 g; © 0.25 g。 

阿 莫 西林 上 胶 训 : @ 0.125 g; @ 0.25 g, 
@ 0.5g。 1 
阿 莫 西 林 干 混 悬 剂 : @ 袋 装 0.125 g， 
@ 袋 装 0,25 g;. @@ 瓶 装 1.25 g 印 瓶 装 
2.98g。 

阿 莫 西 林 颗 粒 剂 ， 0.125 g。 

注射 用 阿 莫 西 林 钠 : @ 0.5g;@1.0 多 
©® 2.0g, : 

注射 用 阿 莫 西 林 舒 巴 坦 钠 : @O 0.75g 
( 阿 莫 西 林 0.5 g, 舒 巴 坦 0.25g);®1.5g 
( 阿 莫 西 林 1 g， 舒 巴 坦 0.$g)。 用 于 敏感 
菌 所 致 的 下 呼吸 道 、 中 耳 、 鼻 赛 、 皮 肤 组 
织 、 尿 路 等 部 位 感染 ， 对 肠 杆菌 属 尿 路 感 
染 也 可 有 效 。 静 脉 滴 注 : 一 日 4.5 ~ 6g， 
分 2 ~ 3 次 给 药 ， 严 重 感染 时 可 增 至 9 g， 


阿 莫 西林 片 ， 


,7 一 14 日 为 1 个 疗程 。 肌 内 注射 的 用 法 


与 用 量 参见 静脉 滴 注 。 阿 莫 西 林 舒 巴 坦 匹 
酯 片 0.5g ( 阿 莫 西林 0.25g， 使 巴 坦 
0.25 g)。 口 服 : 一 次 0.5~1g, 一 日 3 
次 。 儿 童 : 9 个 月 ~ 2 岁 ， 一 次 0.125 g， 
一 日 3 次 ; 2 ~ 6 岁 , 一 次 0.25g, 一 日 
3 次; 6~ 12 岁 , 一 次 0.5g, 一 日 3 次 ， 
12 岁 以 上 , 一 次 0.5 ~ 1g, 一 日 3 次 。 


阿 莫 西林 克拉 维 酸 钾 [ 基 ( 基 ) , 保 人 

. Amoxicillin and Clavulanate 

” Potassium . 

【适应 证 】(1) 上 呼吸 道 感染 ， 鼻 窦 
炎 、 扁 桃 体 炎 、 咽 炎 。(2) 下 呼吸 道 感 
染 : 急性 支气管 炎 、 慢 性 支气管 炎 急性 发 
作 、 肺 炎 、 肺 脓肿 和 支气管 扩张 合并 感染 。 
(3) 泌尿 系统 感染 ,膀胱 炎 、 尿 道 炎 、 肾 
盏 肾炎 、 前 列 腺 炎 、 盆 腔 炎 、 淋 病 奈 瑟 菌 
尿 路 感染 。(4) 皮肤 和 软组织 感染 ， 疗 、 
脓肿 、 蜂 窜 织 炎 、 伤 口感 染 、 腹 内 脓 毒 病 
等 。(5) 其 他 感染 中耳炎 、 上 骨髓 炎 、 败 
血 症 、 腹 膜 炎 和 手术 后 感染 。(6) 还 可 用 
于 预防 大 手术 感染 , 如 胃 肠 ,盆腔 、 头 、 颈 、 
心 胜 、 肾 、 关 节 移 植 和 胆道 手术 。 

【注意 事项 】(1) 一 次 开始 使 用 前 ， 
必须 先进 行 青霉素 皮 试 。(2) 对 头孢 菌 素 
类 药物 过 敏 者 、 严 重 肝 功 能 障碍 者 、 中 


度 或 严重 肾 功 能 障碍 者 及 有 哮喘 、 湿 疹 、 
花粉 症 、 昔 麻疹 等 过 敏 性 疾病 史 者 慎 用 。 
(3) 与 其 他 青霉素 类 和 头孢 菌 素 类 药物 之 
间 有 交叉 过 敏 性 。 若 有 过 敏 反 应 产生 ; 则 
应 立即 停 用 本 品 , 并 采取 相应 措施 。 (4) 和 
氨 共 西林 有 完全 交叉 耐 药 性 ， 与 其 他 青 霉 
素 类 和 头孢 菌 素 类 有 交叉 耐 药 性 。(5) 肾 
功能 减退 者 应 根据 血浆 肌 栈 清除 率 调整 剂 
量 或 给 药 间 期 ， 血 液 透 析 可 影响 阿 莫 西林 
克拉 维 酸 钾 中 阿 莫 西 林 的 血 药 浓 度 ， 因 此 
在 血液 透析 过 程 中 及 结束 时 应 加 用 本 品 1 
次 。(6) 对 怀疑 为 伴 梅毒 损害 之 淋病 患 
者 ， 在 使 用 本 品 前 应 进行 瞳 视野 检查 ， 并 
至 少 在 4 个 月 内 , 每 月 接受 血清 试验 1 次 。 
(7) 长 期 或 大 剂量 使 用 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 
钾 者 ， 应 定期 检查 肝 、 肾 、 造 血 系统 功能 
和 检测 血清 钾 或 钠 。(8) 对 诊断 的 干扰 : 
中 见 阿 莫 西 林 ， 糖 酶 试验 法 不 受 影响 ， 
四 可 使 血清 ALT 及 AST 升 高 (9) 溶 
解 后 应 立即 给 药 ， 剩 余 药 液 应 废弃 ， 不 可 
再 用 。 制 备 好 的 本 品 溶液 不 能 冷冻 保存 。 
(10) 不 能 与 含有 葡萄 糖 、 葡 聚 糖 或 酸性 
碳酸 起 的 溶液 混合 。 也 不 可 与 血 制品 、 含 
蛋白 质 的 液体 (如 水 解 蛋白 等 )、 静 脉 脂 
质 乳 化 液 混合 。 也 不 能 与 氨基 糖苷 类 抗 生 
素 混 合 。(11) 哺乳 期 妇女 用 药 ; 哺乳 期 


.妇女 慎 用 或 用 药 期 间 暂停 哺乳 。(12) 老 


年 患者 用 药 : 老年 患者 应 根据 肾 功 能 情况 
调整 用 药剂 量 或 用 药 间 期 。 

【禁忌 证 】 青霉素 皮 试 阳性 反应 者 、 
对 本 品 及 其 他 青霉素 类 药物 过 敏 者 及 传染 
性 单 核 细 胞 增多 症 患 者 禁用 。 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 少数 患者 可 见 恶心 、 
呕吐 、 腹 海 等 骨 肠 道 反应 ， 对 症 治疗 后 可 
继续 给 药 。(2) 偶 见 荨 麻疹 和 皮疹 ( 尤 易 
发 生 于 传染 性 单 核 细胞 增多 症 者 ) ， 若 发 
生 ， 应 停 药 ， 并 对 症 治疗 。(3) 可 见 过 
敏 性 休克 、 药 物 热 和 哮喘 等 。(4) 偶 见 
ALT 及 AST 升 高 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 
白细胞 减少 及 念珠 菌 或 耐 药 菌 引起 的 二 重 
感染 。(5) 个 别 患 者 注射 部 位 出 现 静 脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 片 剂 。 
成 人 和 12 岁 以 上 小 儿 , 一 次 1.0g, 一 日 
3 次 。 严 重 感染 时 剂量 可 加 倍 。 未 经 重新 
检查 ， 连 续 治疗 期 不 超过 14 日 。@ 干 泥 
甚 剂 、 颗 粒 剂 、 咀 嚼 片 、 分 散 片 。 成 人 ， 


肺炎 及 其 他 中 、 重 度 感染 ， 一 次 625 mg， 
每 8 小 时 1 次 ,疗程 7~ 10 日 ; 其 他 感染 ， 
一 次 375mg， 每 8 小 时 1 次， 疗程 7 ~ 
10 日 。 新 生 儿 及 3 个 月 以 内 婴儿 ， 按 阿 
莫 西 林 计 算 《 下 同 )， 按 体重 一 次 15 mg/ 
kg, 每 12 小 时 1 次 。 体 重 冬 .40 kg 的 小 
儿 ， 一 般 感染 ， 按 体重 一 次 25 mg/kg， 
每 12 小 时 I 次 或 按 体 重 一 次 20 mg/kg， 
每 8 小 时 1 次 ， 较 重 感 染 ， 按 体重 一 次 
45 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ， 或 按 体 重 一 
次 40mg/kKg， 每 8 小 时 1 次。 疗程 7 ~ 
10 日 。 其 他 感染 剂量 减 半 。40 kg 以 上 的 
儿童 可 按 成 人 剂量 给 药 。 久 晴 功能 减退 者 
肌 醋 清除 率 每 分 钟 > 30 ml 者 不 需 减 量 ， 
肌 栈 清除 率 每 分 钟 10 ~ 30 ml 者 每 12 小 
时 口服 本 品 250 ~ 500 mg( 以 阿 莫 西林 计 ， 
下 同 )， 肌 栈 清 除 率 每 分 钟 < 10 ml 者 每 
24 小 时 口服 染 品 250 ~ 500 mg。 血 液 透 
析 患 者 ， 根 据 病情 轻重 ， 每 24 小 时 口服 
“本 品 250 ~ 500 mg， 在 血液 透析 过 程 中 
及 结束 时 各 加 服 1 次 。(2) 静脉 注射 址 
静脉 滴 注 : @ 成 人 或 12 岁 以 上 儿童 ,一 
次 1.2g, 每 8 小 时 1 次， 严重 感染 可 每 
6 小 时 1 次 。 回 小儿，3 个 月 至 12 岁 , 一 
次 30 mg/kg， 每 8 小 时 1 次， 严重 感染 
可 每 6 小 时 1 次 。 国 新 生 儿 与 3 个 月 以 内 
婴儿 ， 一 次 30mgvkg,， 每 12 小 时 1 次 ， 
随后 每 8 小 时 1 次 。@ 肾 功能 不 全 患者 : 
肌 栈 清除 率 大 于 每 分 钟 30 ml 时 不 需 减 最 
肌 栈 清除 率 每 分 钟 10 ~ 30 ml 者， 静脉 
滴 注 首 剂 1.2g， 随 后 每 12 小 时 0.6g&， 
肌 栈 清除 率 小 于 每 分 钟 10 ml 者， 静脉 滴 
注 首 剂 1.2g， 继 以 每 24 小 时 0.6g; 血 
液 透 析 上 患者 在 血液 透析 结束 后 补充 0.6 g。 
(3) 成 人 预防 手术 咸 染 用 量 ， 于 诱导 麻醉 
时 静脉 给 予 本 品 1.2g。 对 于 有 高 感染 危 
险 性 的 手术 ， 如 结肠 手术 患者， 可 在 24 
小 时 内 给 予 3 ~ 4 次 本 品 ， 一 次 1.2g， 
可 于 0、8、16、24 小 时 给 药 。 如 果 手 术 
中 感染 的 危险 性 增加 ， 可 继续 按 此 方案 给 
药 数 日 。 如 果 术 中 有 明显 的 感染 迹象 ， 术 
后 需 继续 静脉 注射 本 品 或 口服 给 予 阿 莫 西 
林 克 拉 维 酸 钾 片 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 ] 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 钾 
片 : 四 1.0g[ 阿 莫 西 林 0.875g， 克 拉 维 
酸 钾 【以 克拉 维 酸 计 ， 下 同 ) 0.125 g]; 
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加 0.375g ( 阿 莫 西林 0.25g， 克 拉 维 酸 
钾 0.125 g) 加 0.643g { 阿 莫 西林 0.6g， 
与 克拉 维 酸 钾 0.043 g) 。 

阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 钾 分 散 片 ; 
@ 156.25 mg { 阿 莫 西 林 125 mg, 克拉 维 酸 
钾 31.25 mg》 回 0.5g{ 阿 莫 西 林 0.4375 g&， 
克拉 维 酸 钾 0.0625g)，@@ 643 mg ( 阿 莫 西 
林 0.6g, 克拉 维 酸 钾 43 mg) 轩 187.5 mg 
{ 阿 莫 西 林 125 mg， 克 拉 维 琶 钾 62.5 mg)。 

阿 莫 西林 克拉 维 酸 钾 咀 别 片 : 
156.25mg ( 阿 莫 西林 0.125g, 克拉 维 
酸 钾 31.25mg)，， 加 281.25mg.({ 阿 莫 
西林 250 mg， .克拉 维 酸 钾 31.25 mg)， 
外 187.5 mg ( 阿 莫 西林 0.125 g， 克 拉 维 
酸 钾 62.5 mg)。 

阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 钾 混 悬 液 : Sml : 
0.228g.( 阿 莫 西 林 0.20g， 克 拉 维 酸 钾 
0.028 g)。 

阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 钾 干 混 悬 剂 : 
@ 0.6429g { 阿 莫 西林 600 mg， 克 拉 维 
酸 钾 42,9mg)，@ 1g:156.25mg { 阿 
莫 西 林 125 mg, 克拉 维 酸 钙 31.25 mg)， 
@ 228,5 mg ( 阿 莫 西林 0.2g， 克 拉 维 酸 
钾 28.5 meg)。 

阿 莫 西 林 克 拉 维 酚 钙 颗粒 剂 ， 
156.25 mg 《 阿 莫 西林 125 IgE， 克 拉 维 酸 
31.25 mg)。 

注射 用 隔 阿 莫 西林 钠 克 拉 维 酸 乌 ， 
名 0.6g{ 阿 莫 西 林 钠 0.5g， 克 拉 维 酸 钙 
0.1g)，@ 1.2g { 阿 莫 西 林 钠 1.0g， 克 
拉 维 酸 钾 0.,2 g)。 


信和 氨 储 西林 千 巴 坦 钠 ,9 


Ampicillin and Sulbactam Sodium 

【适应 证 】(1) 敏感 细菌 所 引起 的 感 
染 : 鼻窦 炎 、 中 耳 炎 、 会 大 炎 、 细 菌 性 肺 
炎 等 上 、 下 呼吸 道 感染 ， 肾 雷 肾 炎 ， 腹 膜 
炎 、 胆 吉 炎 、 了 于 定 内 膜 炎 ， 细 菌 性 菌 血 
症 ， 皮肤 、 软 组 织 、 骨 关节 感染 , 淋 球菌 感 
染 , (2) 围 手术 期 注射 本 品 以 降低 腹部 和 
盆腔 手术 后 患者 伤口 感染 的 发 生 率 。 在 终 
止 好 娠 或 行 谢 宫 产 手 术 时 ， 作 为 预防 用 药 
以 减少 手术 后 发 生 腑 毒 血 症 的 危险 。 

【注意 事项 ] (1) 有 发 生 严重 的 或 偶 
发 致死 过 敏 反 应 的 报道 。 在 应 用 前 ， 应 仔 
细 询 问 患 者 对 青 均 素 类 、 头 孢 菌 素 类 抗 生 
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束 ， 以 及 其 他 过 敏 原 的 既往 过 敏 反 应 史 。 
一 且 发 生 过 繁 反 应 ， 应 停 药 并 给 予 妥 善 处 
理 。 严 重 过 敏 反 应 时 ， 须 立即 给 予 肾 上 腺 
过 紧急 治疗 ， 根 据 病情 采取 吸 气 、 静 脉 社 
划 激 素 ， 及 包括 气管 插 管 在 内 的 通气 治疗 
措施 。(2) 用 药 时 应 持续 观察 患者 是 否 存 
在 不 敏感 微生物 ， 包 括 真菌 过 度 生长 的 征 
象 。 一 旦 发 生 二 重 感染 ， 应 停 药 并 给 予 妥 
善 处 理 。(3) 建议 在 延长 治疗 期 间 ， 应 定 
期 检查 患者 是 否 存 在 器 官 、 系 统 的 功能 障 
碍 ， 包 括 肾 脏 、 肝 脏 和 造血 系统 。 这 点 对 
于 新 生 儿 ， 特 别 悬 早产 儿 和 其 他 览 儿 尤其 
重要 。(4) 传染 性 单 核 细胞 增多 症 患者 接 
受 氮 荣 西林 治疗 后 可 使 皮疹 的 发 生 率 升 
高 。(5) 用 前 需 做 青霉素 钠 皮 内 人 敏感 试 
验 ， 阳 性 反应 者 禁用 。(6) 由 于 在 体外 任 
何 氨基 青 夫 素 均 可 使 氨基 糖 音 类 抗生素 天 
活 ， 因 此 注射 朋 氨 茶 西 林 钠 舒 巴 坦 钠 不 应 
与 氮 基 糖 背 类 抗 生 豪 在 同一 容器 中 混合 。 


“(7) 注射 用 氨 茶 西林 钠 舒 巴 坦 钠 在 葡萄 糖 


或 其 他 含 糖 溶液 中 的 稳定 性 较 差 。(8) 不 
应 与 血液 制品 或 蛋白 质 的 水 解 产物 混合 。 
(9) 肌 内 注射 液 应 在 配制 后 1 小 时 内 使 用 。 
各 种 稀释 后 静脉 注射 液 的 使 用 期 限 见 表 
9-3。(10) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 动物 
生 著 研究 结果 表明 ， 毛 茶 西 林 舒 巴 坦 钠 不 
会 对 生育 能 力 和 胎 仔 造成 损害 ， 舒 巴 坦 钠 
可 遂 过 胎盘 屏障 。 尚 无 本 品 用 于 茸 妇 和 哺 


乳 妇女 方面 的 资料 。 

【 禁 鼠 证 】〗】 禁 用 于 对 任何 青霉素 类 抗 
生 素 有 过 敏 反 应 史 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 注射 部 位 疼痛 ， 尤 
其 是 肌 内 注射 部 位 的 疼痛 。 人 少数 患者 肯 
脉 注射 后 可 发 生 上 静脉 炎 或 注射 部 位 反应 。 
(2) 免疫 系统 ， 过 敏 反 应 和 过 敏 性 休克 。 
(3) 神经 系统 : 罕有 报道 发 生 惊厥 。(4) 胃 
肠 道 ; 恶心 、 哎 中 、 腹 泻 、 小 肠 结 肠炎 和 
抗生素 相关 性 肠炎 。(5) 血液 和 淋巴 系统 : 
有 报道 ， 应 用 氮 茶 西林 钠 舒 巴 坦 钠 治疗 期 
间 ,可 出 现 贫血 .溶血 性 贫血 .血小板 减少 、 
于 酸性 粒 细 胞 增多 和 白细胞 减少 。 停 药 后 
可 恢复 正常 ， 已 证 实 上 述 情况 为 过 敏 反 应 
所 致 。(6) 实验 室 检查 ; 一 过 性 ALT 及 
AST 升 高 。(7) 肝胆 系统 : 胆 红 素 血 症 ， 
肝 功 能 异常 和 黄 净 。(8) 皮肤 和 皮下 组 织 : 
皮 疙 、 瘙 痒 和 其 他 皮肤 反应 ， 罕 有 报道 发 
生 Stevens-Johnson 综合 征 ， 表 皮 坏 死 和 
多 形 性 红斑 。(9) 肾脏 和 谱 尿 道 : 罕有 报 
道 发 生 间 质 性 肾炎 。 

【用 法 与 用 量 了 深部 肌 内 注射 、 静 脉 
注射 或 静脉 滴 注 。 将 一 次 药 量 深 于 50 ~ 
100 ml 稀释 液 中 ， 于 10 ~ 15 分钟 静 脉 
滴 注 。 成 人 一 次 1.5 ~ 3g ( 氮 芝 西林 钠 
舒 巴 坦 钠 ， 下 同 )， 每 6 小 时 1 次 。 肌 内 
注射 一 日 剂量 不 超过 6g;， 夫 脉 用 药 一 日 
剂量 不 超过 12g&( 舒 巴 坦 钠 一 日 剂量 最 
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… 稀释 后 药物 浓度 存放 温度 使 用 期 限 
各 车 用 海 液 (mg/m) (©) (小 时 ) 
灭 菌 注射 用 水 或 了 本 ， 
等 滩 氮 化 钠 溶 液 
0 4 四 
45 25 8 
TE 4 8 
15 ~ 30 25 2 
”5% 葡萄 糖 溶液 15 ~ 30 4 4 
3 
5% 葡萄 糖 十 3 25 4 
0.45% 氛 化 钠 溶液 5 
， 3 25 4 
0 本 3 
45 25 8 
乳酸 钠 林 格 溶 液 45 4 24 


高 不 超过 4g)。 儿 童 按 体重 一 日 100 ~ 
200 mg/Kg， 分 次 给 药 。 肾 功能 受 损 患者 
的 患者 ( 肌 醋 清除 率 每 分 钟 < 30 ml)， 应 
减少 给 药 次 数 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 毛茶 西林 舒 巴 
坦 钠 : @ 0.75g 〈 氨 茶 西 林 钠 0.5g， 舒 
巴 坦 钠 0.25g)， 1.5g ( 氨 荣 西林 钠 
1.0g， 舒 巴 坦 钠 0.5g)，@ 1g ( 舒 巴 坦 
钠 0.5g， 毛 某 西 林 钠 0.5g)，@ 3g ( 氨 
苯 西 林 钠 2g， 舒 巴 坦 钠 1 g)。 

氮 荣 西林 钠 舒 巴 坦 负片 ，375 mg ( 氮 
某 西 林 钠 250 mg， 舒 巴 坦 钠 125 mg)。 


仿 痊 卡 西林 


Ticarcillin 

【适应 证 】 革 兰 阴性 菌 感染 ， 包 括 变 
形 杆 菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 肠 杆菌 属 、 淋 球菌 、 
流感 杆菌 等 所 致 全 身 感染 。 铜 绿 假 单 胞 菌 
感 业 ， 对 于 铜绿 假 单 胞 菌 所 致 的 下 呼吸 道 
,感染 、 骨 关节 感染 、 唱 腔 感染 、 盆 腔 感染 、 
尿 路 感染 、 败 血 症 和 皮肤 、 软 组 织 感染 等 ， 
常 需 与 氮 基 糖苷 类 或 氰 唑 诺 酮 类 药物 联合 
应 用 。 

【注意 事项 】 与 青霉素 有 交叉 过 敏 反 
应 ， 应 用 前 应 须 做 青霉素 过 敏 试 验 ， 方 法 
同 青霉素 ， 过 敏 者 禁用 。 对 头孢 菌 素 过 人 敏 
者 ， 严 重 肝 、 肾 功能 损害 患者 及 凝血 功能 
异常 者 慎 用 本 品 。 肾 功能 减退 者 需 根据 内 
生 肌 栈 清 除 率 调 整 给 药剂 量 。 肾 功能 不 全 
的 患者 ， 使 用 本 品 的 双 钠 盐 ， 可 使 钠 负荷 
增加 。 肌 内 注射 后 偶 有 局 部 疼痛 和 静脉 滴 
注 后 发 生 静 脉 炎 等 。 亦 有 ALT 及 AST 增 
高 ， 但 停 药 后 会 恢复 。 本 品 与 庆 大 和 规 素 合 
用 时 ， 不 宜 放 于 同一 滴 注 瓶 内 应 用 。 其 他 
见 青霉素 的 注意 事项 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 其 他 青霉素 类 过 
敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 低 钾 血 症 及 出 血 时 
间 延 长 。 应 用 丙 磺 舒 可 减少 钾 从 尿 中 排出 。 
(2) 皮疹 、 癌 痒 、 药 物 热 等 过 敏 反 应 较 多 
见 。 大 剂量 用 于 肾 功 能 减退 者 可 出 现 凝 血 
功能 异常 而 发 生 紫 癜 、 黏 膜 和 注射 部 位 出 
血 , 一旦 出 血 发 生 ， 立 即 停 药 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 , 一 日 量 200 ~ 
300 mg/kg， 分 次 给 予 , 或 1 次 3g， 根 
据 病情 每 3、4 或 6 小 时 1 次 。 按 每 克 药 
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物 用 4ml 溶剂 溶解 后 缓 组 静脉 注射 或 加 入 
适量 溶剂 中 静脉 滴 注 0.5 ~ 1 小时。 泌尿 
系 感染 可 肌 内 注射 给 药 ， 一 次 1g， 一 日 
4 次 ， 用 0.25S% ~ 0.5% 利多 卡 因 注射 液 
2 ~ 3 ml 溶解 后 深部 肌 内 注射 。 肾 功能 减 
退 者 首 剂 3g， 维 持 剂 量 ， 肌 醋 清 除 率 为 
每 分 钟 30 ~ 60 ml 者, 每 4 小 时 2g， 为 
每 分 钟 10 ~ 30 ml 者 , 每 8 小 时 2g， 小 
于 每 分 钟 10 ml 者 ,每 12 小 时 2g。 儿 童 
1 日 用 量 为 200 ~ 300 mg/Kg。 婴 儿 一 日 
量 为 225 mg/Kkg，7 日 龄 以 下 婴儿 则 为 一 
日 150 mg/kg， 均 分 次 给 予 。 儿 童 一 日 
200 ~ 300 mg/kg， 每 3 ~ 6 小 时 静脉 滴 
注 1 次。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 替 卡 西林 钠 : 
DO0.S5g; Dlg; D3g, O68g,。 


仿 普 卡 西林 克拉 维 酸 钾 '* 


Ticarcillin and Clavulanate 

Potassium 

【适应 证 〗 用 于 各 种 敏感 菌 感染 。 
@ 严 重 感染 ， 如 败血症 、 菌 血 症 、 腹 膜 炎 、 
腹腔 内 脓肿 、 特 殊 人 群 ( 继 发 于 免疫 系统 
抑制 或 受 损 ) 的 感染 、 术 后 感染 、 骨 及 关 
节 感 染 、 皮 肤 及 软组织 感染 、 呼 吸 道 感 
染 、 严 重 的 或 复杂 的 洲 尿 道 感染 (如 肾 雷 
肾炎 )。@ 耳 、 鼻 、 喉 感染 。 

【注意 事项 】(1) 见 替 卡 西 林 的 注意 
事项 。(2) 注射 用 溶液 应 随 用 随 配 ， 配 制 
好 的 注射 液 应 立即 使 用 。 震 卡 西 林 克 拉 维 
酸 钾 在 碳酸 氨 钠 溶液 中 不 稳定 。 蔡 卡 西 林 
克拉 维 酸 钾 不 可 与 血 制品 或 蛋白 质 水 溶液 
(如 水 解 蛋白 或 静 注 脂 质 乳剂 ) 混合 使 用 。 
(3) 与 氮 基 糖 并 类 抗生素 合用 治疗 ( 包 
括 铜绿 假 单 胞 菌 感染 )， 两 种 药物 应 分 别 
给 药 。 

【不 良 反应 〗】 见 替 卡 西林 的 不 良 反 应 。 
可 发 生 骨 上 肠 道 反应 ， 如 恶心 、 呕 吐 和 上 腹 演 
并 罕见 低 钾 血 症 。 

【禁忌 证 〗 对 6 - 内 酰胺 类 抗生素 过 
敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 : 静脉 滴 
注 , 不 用 于 肌 内 注射 。@ 使 用 时 , 将 1.6g 
或 3.2g 用 10ml 无 菌 注 射 用 水 相应 的 
50 ml 或 100ml, 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 相 
应 的 100 ml 或 100 ~ 150 ml 溶解 ， 然 后 


习 酒 动 潭 江油 车 
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再 移 至 输液 容器 中 ， 稀 释 成 相应 容积 溶液 
后 于 30.~ 40 分钟 静 脉 滴 注 。(2) 用 量 : 
@ 成 人 (包括 老年 人 ) 常用 剂量 : 一 次 
1.6 ~ 3.2g， 每 6 一 8 小 时 给 药 1 次， 
最 大 剂量 : 一 次 3.2g， 每 4 小 时 给 药 1 
次 。@ 肾 功能 不 全 患者 的 推荐 剂量 ; 轻 度 
受 损 ( 肌 栈 清除 率 每 分 钟 > 30ml) 每 8 
小 时 3.2g， 中 度 受 损 ( 肌 栈 清除 率 每 分 
钟 10 ~ 30ml) 每 8 小 时 1.6g， 严重 受 
损 ( 肌 栈 清 除 率 每 分 钟 <10 ml) 每 12 小 
时 1.6g。@ 儿 童 : 常用 剂量 按 体 重 ， 
一 次 80 mg/kg, 每 6 ~ 8 小 时 给 药 1 次 
新 生 儿 期 的 用 量 , 一 次 80 mg/kg， 每 12 
小 时 给 药 1 次 ， 继 而 可 增 至 每 8 小 时 给 药 
1 次 。 肾 功能 不 全 上 患 儿 的 用 量 ， 须 参照 成 
人 肾 功 能 不 全 患者 的 推荐 剂量 进行 调整 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 替 卡 西林 克拉 
维 酸 钾 : @ 1.6%g ( 替 卡 西林 1.5 g 与 克拉 
维 酸 0.18g)，@ 3.2g ( 替 卡 西林 3.0g 与 


/克拉 维 酸 0.2 g) 。 


人 吸 拉 西林 玉宇 ) 
Piperacillin . ”i 
【适应 证 ] (1) 敏感 肠 杆 菌 科 细菌 、 

铜绿 假 单 胞 菌 、 不 动 杆菌 属 所 致 的 败血症 、 

上 尿 路 及 复杂 性 尿 路 感染 、. 呼 吸 道 感染 、 

胆道 感染 、 ee 盆腔 感染 以 及 皮肤 、 


软组织 感染 等 。(2) 与 氨基 糖苷 类 抗生素 
联合 可 用 于 有 粒 细胞 减少 定 免 疫 缺 陷 患者 
的 感染 。 


【注意 事项 】(1) 使 用 前 需 详 细 询 问 
药物 过 敏 史 并 进行 青霉素 皮肤 试验 ， 呈 阳 
性 反应 者 禁用 。(2) 对 一 种 青霉素 过 人 敏 者 
可 能 对 其 他 青霉素 类 药物 过 敏 : 对 头孢 菌 
素 类 、 头 霉 素 类 、 灰 黄 霉 素 或 至 霉 胺 过敏 
者 ， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(3) 哌 拉 西 林 在 
少数 患者 尤其 是 肾 功能 不 全 患者 可 导致 出 
血 ， 发 生 后 应 及 时 停 药 并 予 适 当 治 疗 ， 肾 
功能 减退 者 应 适当 减 量 。(4) 有 过 敏 史 、 
出 血 史 、 溃 疡 性 结肠 炎 、 克 罗 恩 病 或 抗 生 
素 相关 肠炎 者 丝 应 慎 用 。(5) 哌 拉 西 林 不 
可 加 入 碳酸 氨 钠 溶液 中 静脉 滴 注 。(6) 孕 
妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 中 动物 生殖 实验 未 
发 现 本 品 有 损害 ， 但 尚未 在 孕妇 中 进行 严 
格 对 照 试 验 以 排除 这 类 药物 对 胎儿 的 不 良 
影响 ， 所 以 孕妇 应 仅 在 确 有 必要 时 使 用 本 


@ 少 量 本 品 从 乳汁 中 分 泌 ， 
女 用 药 时 宜 暂 停 哺 引 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反应 : 青霉素 
类 药物 过 敏 反 应 较 常 见 ， 包 括 荨 麻疹 等 各 
类 皮 疙 、 白 细胞 减少 、 间 质 性 肾炎 、 哮 路 
发 作 和 血清 病 型 反应 ， 严 重 者 如 过 敏 性 休 
克 侦 见 ， 过 敏 性 休克 一 旦 发 生 ， 必 须 就 地 
抢救 ， 予 以 保持 气 道 畅通 、 吸 氧 及 给 用 肾 
上 腺 素 、 糖 皮质 激素 等 治疗 措施 。(2) 局 
部 症状 : 局 部 注射 部 位 疼痛 、 血 栓 性 静脉 
炎 等 。(3) :消化 道 症状 腹 演 、 稀 便 、 恶 
心 、 呕 吐 等 ， 抗 生 素 相关 性 肠炎 罕见 。 
(4) 个 别 患者 可 出 现 胆汁 洲 积 性 黄 盖 。 
(5) 中 枢 神 经 系统 症状 ， 头痛 、 头 时 和 疲 
倦 等 。(6) 肾 功能 减退 者 应 用 大 剂量 时 ， 
因 脑 峭 液 浓度 增高 ， 出 现 青 竹 素 脑病 ， 故 
此 时 应 按 肾 功能 进行 剂量 调整 。(7) 其 
他 ; 念珠 菌 二 重 感染 、 出 血 等 。 

【禁忌 证 〗】 有 青霉素 类 药物 过 敏 史 或 
青 伦 素 皮肤 试验 阳性 患者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 可 供 静 脉 滴 注 和 
静脉 注射 。(1) 成 人 ， 中 度 感染 一 日 8 &， 
分 2 次 静脉 滴 注 ， 严 重 感染 一 次 3 ~ 4g， 
每 4,~ 6 小 时 静脉 滴 注 或 注射 。 一 日 总 剂 
量 不 超过 24 g。(2) 儿童 ， 婴 幼儿 和 12 
岁 以 下 儿童 的 剂量 为 一 日 按 体重 100 ~ 
200 mg/kKg。 新 生 儿 体重 低 于 2kg 者 ， 出 
生 后 第 1 周 每 12 小 时 50 mg/Kg， 静 脉 滴 
注 ; 第 2 周 起 50 mg/kg, 每 8 小 时 1 次 。 
新 生 儿 体重 2kg 以 上 者 出 生 后 第 1 周 每 8 
小 时 50 mg/Kg， 静 脉 滴 注 ，1 周 以 上 者 
每 6 小 时 50 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 哌 拉 西 林 钠 ( 按 
哌 拉 西林 计 ):@0.5Sg @1.0g; @2.0g。 


仿 贩 拉 再 林 舒 巴 坦 吧 人民 ， 

Piperacillin and Sulbactam 

【适应 证 〗】 用 于 由 对 哌 拉 西 林 耐 药 对 
本 品 敏感 的 产 6 - 内 酰胺 酶 致 病菌 引起 的 
下 列 感染 : 在 用 于 治疗 对 哌 拉 西 林 单 药 敏 
感 菌 与 对 哌 拉 西 林 单 药 耐 药 、 对 本 品 敏 感 
的 产 B - 内 酰胺 酶 菌 引 起 的 混合 感染 时 ， 
不 需要 加 用 其 他 抗生素 。(1) 呼吸 系统 感 
染 : 包括 急性 支气管 炎 、 肺 炎 、 慢 性 支 气 
管 炎 急性 发 作 、 支 气管 扩张 合并 感染 等 。 
(2) 泌尿 系统 感染 ， 包 括 单纯 型 说 尿 系统 


哺乳 期 妇 


感染 和 复杂 型 泌尿 系统 感染 。 

【注意 事项 】(1) 用 前 需 做 青霉素 皮 
肤 试验 。(2) 肾 功 能 不 全 者 慎 用 ， 用 药 期 
间 应 检测 肾 功 能 ， 如 发 现 肾 功能 异常 应 及 
时 调整 治疗 方案 。(3) 哌 拉 西 林 可 能 引起 
出 血 , 有 出 血 倾向 的 患者 应 检查 凝血 时 间 、 
血小板 聚集 时 间 和 雍 血 酶 原 时 间 。 哌 拉 西 
林 钠 与 肝素 、 双 香 豆 素 、 曹 满 二 酮 等 抗 凝 
血 药 合 用 时 出 血 危险 增加 。 与 非 举 体 抗 炎 
药 、 抗 血小板 药 或 磺 吡 酮 与 哌 拉 西 林 钠 合 
用 也 可 增加 出 血 的 危险 性 。 如 果 出 现 出 血 
现象 须 停 药 并 采取 相应 的 治疗 措施 。 哌 拉 
西林 钠 与 溶 栓 药 合用 时 可 能 发 生 严 重出 
血 ， 不 宜 同 时 使 用 。(4) 少量 哌 拉 西 林 可 
自 乳 汁 中 分 泌 , 可 使 婴儿 致 敏 . 出 现 腹泻 、 
念珠 菌 感 染 和 皮疹 。 尚 未 获得 大 量 的 妊娠 
和 哺乳 期 妇女 使 用 注射 用 哌 拉 西 林 钠 舒 巴 
坦 钠 的 研究 资料 。 因 此 妊娠 及 哺乳 者 应 用 
本 品 应 权衡 利弊。(5) 老 年 患者 (> 65 岁 ) 
因 肾 功能 可 稍 减弱 ， 用 药 量 宜 酌 减 。 

【禁忌 证 〗】 对 青霉素 类 、 头 孢 菌 素 类 
或 B- 内 酰胺 酶 抑制 药 过 敏 或 对 上 述 药物 
有 过 敏 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 仪 少数 患者 可 能 发 生 : 
(1) 胃 肠 道 反应 : 腹泻 、 稀 便 、 河 心 、 呕 
吐 ， 腹 胀 ， 假 膜 性 肠炎 罕见 。(2) 皮肤 反 
应 : 可 能 引起 皮疹 、 冶 痒 。(3) 变态 反应 ， 
可 引起 变态 反应 ， 因 此 ， 用 药 前 须 询问 过 
敏 史 ， 有 青 霍 素 过 敏 史 者 禁用 。(4) 局 
部 反应 : 可 引起 注射 部 位 局 部 刺激 反应 、 
疼痛 、 静 脉 炎 、 血 栓 性 静脉 炎 、 水 肿 等 。 
(5) 其 他 反应 : 可 见 头痛 、 头 学 ， 烦 躁 、 
焦虑 。 : 
【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 使 用 前 ， 
先 将 本 品 溶 于 适量 5% 葡 萄 糖 注 射 液 、 
0.9% 和 氯 化 钠 注射 液 ， 然 后 再 用 同一 溶 媒 
稀释 至 500 ~ 1 000 ml 滴 注 ， 滴 注 时 间 为 
30 ~ 60 分 钟 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 哌 拉 西 林 钠 舒 
巴 坦 钠 : 1.25g; @2.5g 


人 哌 拉 西 林 钠 他 味 巴 坦 钠 '* ‘2 


Piperacillin Sodium and 

Tazobatam 

【适应 证 】(1) 对 哌 拉 西 林 耐 药 ， 但 
对 哌 拉 西 林 他 唑 巴 坦 敏感 的 产 B - 内 酰胺 
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酶 的 细菌 引起 的 中 、 重 度 感 染 。 如 大 上 肠 埃 
希 菌 和 拟 杆菌 属 (脆弱 拟 杆菌 、 孵 形 拟 杆 
菌 、 多 形 拟 杆菌 或 普通 拟 杆菌 ) 所 致 的 阐 
尾 炎 ( 伴 发 穿孔 或 脓肿 ) 和 腹膜 炎 ， 金 黄 
色 葡 萄 球菌 所 致 的 中 、 重 度 医院 获得 性 肺 
炎 、 非 复杂 性 和 复杂 性 皮肤 及 软组织 感 
染 ， 包 括 蜂 窝 织 炎 、 皮 肤 脓 肿 、 缺 血性 或 
糖尿 病 性 足 部 感染 ， 大 肠 埃 希 菌 所 致 的 产 
后 子宫 内 膜 炎 或 盆腔 炎 性 疾病 ， 流 感 嗜 血 
杆菌 所 致 的 社区 获得 性 肺炎 ( 仅 限 中 度 ) 。 
(2)》 敏感 细菌 所 致 的 全 身 和 (或) 局 部 细 
菌 感染 。 - 

【注意 事项 】(1) 见 哌 拉 西 林 的 注意 
事项 。 用 药 前 须 做 青霉素 皮肤 试验 ， 阳 性 
者 禁用 。(2) 哌 拉 西 林 钠 他 唑 巴 坦 钠 含 钠 ， 
需要 控制 盐 摄 入 量 的 患者 使 用 时 ， 应 定期 


检查 血清 电解 质 水 平 ， 对 于 同时 接受 细胞 


毒药 或 利尿 药 治疗 的 患者 ， 要 警惕 发 生 低 
钾 血 症 的 可 能 。(3) 发 生 抗 生 素 相关 性 肠 
炎 者 应 进行 粪便 检查 、 艰 难 梭 菌 培养 以 及 
此 菌 的 细胞 毒素 分 析 。(4) 用 药 期 间 应 定 
期 检查 造血 功能 ， 特 别 是 对 疗程 > 21 日 
的 患者 。(5) 现 有 的 临床 研究 资料 表明 哌 
拉 西 林 钠 他 唑 巴 坦 钠 对 于 医院 内 下 呼吸 道 
感染 及 复杂 性 尿 路 感染 的 疗效 不 佳 。- 

【禁忌 证 〗 对 青霉素 类 、 头 孢 菌 素 类 
抗生素 或 6 - 内 酰胺 酶 抑制 药 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 不 良 反应 : @ 皮 肤 
反应 皮疹、 瘙痒 等 。 昌 消化 道 反 应 ， 如 
腹泻 、 恶 心 、 呕 吐 等 。@ 过 敏 反 应 。 人 @ 局 
部 反应 ， 如 注射 局 部 刺激 反应 、 疼 痛 、 静 
脉 炎 、 血 栓 性 静脉 炎 和 水 肿 等 。@ 其 他 反 
应 ， 如 血小板 减少 、 胰 腺 炎 、` 发 热 、 发热 
伴 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、ALT 及 AST 升 高 
等 ， 但 这 些 反应 常 发 生 在 本 品 与 氨基 糖苷 
类 药物 联合 治疗 时 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 : 用 20ml 
稀释 液 ( 握 化 钠 注 射 液 或 灭 菌 注射 用 水 ) 
充分 溶解 后 ， 立 即 加 入 250 ml 液体 (5% 
葡 欧 糖 注射 液 或 氧化 钠 注射 液 ) 中 ， 静 脉 
滴 注 ， 至 少 30 分 钟 ， 疗 程 为 7 ~ 10 日 。 
医院 获得 性 肺炎 疗程 为 7 ~ 14 日 。 并 可 
根据 病情 及 细菌 学 检查 结果 进行 调整 。 
(2) 用 量 : @ 成 人 及 12 岁 以 上 儿童 ， 静 
脉 滴 注 ,一 次 4.5g， 每 8 小 时 1 次 ， 或 
一 次 3.375g， 每 6 小 时 1 次 。 治 疗 获得 
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性 妨 炎 时 ， 起 始 剂量 为 一 次 3.375$g， 每 
4 小 时 1 次 ， 同 时 合并 使 用 氨基 糖苷 类 药 
物 ， 如 果 未 分 离 出 铜绿 假 单 胞 菌 ， 可 根据 
感染 程度 及 病情 考虑 停 用 氨基 糖苷 类 药 
物 。 四 对 于 肾 功 能 不 全 患者 的 用 法 见 表 
9-4。 国 对 于 血液 透析 患者 ， 一 次 最 大 剂 
量 为 2.25g, 每 8 小 时 1 次， 并 在 一 次 血 
小 透析 后 追加 0.75 g。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 哌 拉 西 林 钠 他 
唑 巴 坦 销 : 四 4.5$g《〈 哌 拉 西 林 钠 4g&， 他 
哗 巴 坦 钠 0.5Sg)， 轩 3,375g《〈 哌 拉 西 林 
钠 3g， 他 哗 巴 坦 钠 0.375g)， 国 2.25g 
( 哌 拉 西 林 钠 2g， 他 了 唑 巴 坦 钠 0.25 g)， 
名 1.125g 《 哌 拉 西 林 钠 1g8, 他 哄 巴 坦 钠 
0.125 g}。 


司 美 洛 西林 [ 保 ( 乙 ) ] 
Mezlocillint 
【适应 证 】 用 于 大 肠 埃 希 菌 、 肠 杆菌 

属 、 变 形 杆菌 等 革 兰 阴性 杆菌 中 敏感 菌株 

所 致 的 呼吸 系统 、 谱 尿 系统 、 消 化 系统 、 

妇科 和 生殖 器 官 等 感染 ， 如 败血症 、 化 脓 

性 脑膜 炎 、 腹 膜 炎 、 上 骨髓 炎 、 皮 肤 及 软 组 

织 感染 及 眼 、 耳 、 鼻 、 喉 科 感 染 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 前 须 做 青 每 素 
皮肤 试验 ， 阳 性 者 禁用 。(2) 交叉 过 敏 反 
应 ; 对 一 种 青霉素 类 抗生素 过 敏 者 可 能 对 
其 他 青 笨 素 类 抗生素 也 过 敏 。 也 可 对 青 夫 
胺 或 头孢 菌 素 类 过 敏 。(3) 肾 功能 减退 串 
者 应 适当 降低 用 量 。(4) 下 列 情况 应 慎 用 : 
有 哮喘 、 湿 疼 、 花 粉 症 、 昔 麻 癖 等 过 敏 性 
疾病 史 者 。(5) 对 诊断 的 于 执 : 中 用 药 期 
间 ， 以 硫酸 铜 法 进行 尿 糖 测定 时 可 出 现 假 
阳性 ， 用 葡萄 糖 酶 法 者 则 不 受 影响 ，@ 大 
剂量 注射 给 药 可 出 现 高 钠 血 症 ， 国 可 使 血 


清 丙 气 酸 氨 基 转 移 酶 或 门 冬 氨 酸 氨 基 转 移 
酶 升 高 。(6) 应 用 大 剂量 时 应 定期 检测 血 
清 钠 ，(7) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 ; 美 洛 
西林 可 透 过 胎盘 屏障 进 人 胎儿 血循环 ， 并 
有 少量 随 乳 汁 分 谱 ， 哺 乳 期 妇女 应 用 本 品 
虽 尚 无 发 生 严 重 问题 的 报告 ， 但 孕妇 及 哺 
乳 期 妇女 应 用 仍 须 权衡 利 峰 ， 因 其 应 用 后 
可 使 婴儿 致 微 和 引起 腹泻 、 皮 疹 、 念 珠 菌 
属 感染 等 。(8) 老年 用 药 : 老年 患者 肾 功 
能 减退 ， 须 调整 剂量 。 

【禁忌 证 】 对 青 索 素 类 抗生素 过 敏 者 
禁用 。 
【不 良 反应 〗 (1) 食欲 缺乏 、 恶心 、 哎 
吐 、 腹 泻 、 肌 内 注射 局 部 疼痛 和 皮疹 ,是 
多 在 给 药 过 程 中 发 生 ， 大 多 程度 较 轻 ， 不 
影响 继续 用 药 ， 重 者 停 药 后 上 述 症状 迅速 
减轻 或 消失 。(2) 少数 病例 可 出 现 ALT 
及 AST、 碱 性 磷酸 酶 升 高 及 嗜 酸 性 粒 细 
胞 一 过 性 增多 。(3) 中 性 粒 细胞 减少 、 低 
钾 血 症 等 极为 罕见 。 

【用 法 与 用 量 ](1) 用 法 : 肌 内 注 
射 、 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 。 人 @ 肌 内 注射 临 
用 前 加 注射 用 水 溶解 ， 静 脉 注射 通常 加 入 
5% 葡萄 糖 氧化 钠 注 射 液 或 5% ~ 10% 葡 
萄 糖 注射 液 溶 解 后 使 有 用。 外 肌 内 注射 一 日 
2 ~ 4 次 ,静脉 滴 注 按 需 要 每 6 ~ 8 小 时 
1 次 ， 其 剂量 根据 病情 而 定 ， 严 重 者 可 每 
4 一 6 小 时 静脉 注射 1 次 。(2) 用 量 ; 中 成 
人 一 日 2 ~ 6g， 严 重 感染 者 可 增 至 8 一 
12g， 最 大 可 增 至 15g。 仿 儿童， 按 体 重 
一 日 0.1 ~ 0.2g/Kg， 严 重 感 染 者 可 增 
至 0.3g/kg。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 美 党 西林 钠 : 
DO.5g, 加 1.0g5 国 28 四 2.58i 
加 3g 加 48。 


表 9-4 肾 功 能 不 全 患者 哌 拉 西 林 钠 他 哗 巴 坦 的 用 法 
一 次 量 (g) ee 一 日 总 看 (g) 
Co 六 ( 哌 拉 西 林 钠 /他 巴 只 坦 铀 ) 
每 分 钟 40 ~ 90 3.375 6 12/1.5 
每 分 钟 20 ~ 40 2.25 6 8/1.0 
每 分 钟 < 20 2.25 8 6/0.75 


和 梳 阿 洛 西 林 [ 保 ( 乙 ) ] 

Azlocillin 

【适应 证 〗 用 于 敏感 的 革 兰 阳性 菌 及 
阴性 菌 所 致 的 各 种 感染 以 及 铜绿 假 单 胞 菌 
感染 ， 包 括 败血症 ， 脑 膜 炎 ， 心 内 膜 炎 ， 
化 脓 性 胸膜 炎 ， 腹 膜 炎 及 下 呼吸 道 ， 胃 肠 
道 ， 胆 道 ， 泌 尿道 ， 骨 及 软组织 和 生殖 器 
官 等 感染 ,妇科 ,产科 感染 , 恶性 外 耳 炎 ， 
烧伤 ， 皮 肤 及 手术 感染 等 。 

【注意 事项 】(1) ~ (7) 同 美 洛 西林 
注意 事项 的 (1) ~ (7)。(8) 静脉 滴 注 
时 注意 速度 不 宜 太 快 。 

【禁忌 证 〗】 对 青霉素 类 抗生素 过 敏 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 恶心 、 呕吐、 腹泻 及 
抗生素 相关 性 肠炎 等 胃 肠 道 反应 。(2) 皮 
疹 ， 药 物 热 和 哮喘 等 过 敏 反 应 。(3) 贫 
血 ， 血 小 板 减 少 ， 哮 酸性 粒 细胞 增多 等 。 
(4) AST 及 ALT 可 轻 度 增高 。(5) 由 念 
珠 菌 或 耐 药 菌 引 起 的 二 重 感 染 。(6) 偶 见 
兴奋 、 焦 虚 、 失 有 眠 、 头 尝 及 行为 异常 等 中 


枢 神 经 系统 症状 。 
【用 法 与 用 量 】 加 入 适量 5% 葡萄 糖 毛 
化 钠 注射 液 或 5% ~ 10% 葡萄 糖 注射 液 中 ， 


静脉 滴 注 。@ 成 人 : 一 日 6 ~ 10g， 严 重 
病例 可 增 至 10 ~ 16g， 一 般 分 2 ~ 4 次 
滴 注 。@ 儿童 : 按 体重 一 日 75 mg/kg， 
婴儿 及 新 生 儿 按 体重 一 日 100 mg/kg， 分 
2 ~ 4 次 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 阿 将 西林 钠 : 
OO0.5g; D1.0g; O92.0g; O3.0g, 


9.3.2 头孢 菌 素 类 


根据 抗菌 谱 、 抗 菌 活 性 、 对 B - 内 酰 
胺 酶 的 稳定 性 以 及 肾 毒 性 的 不 同 ， 目 前 将 
头孢 菌 素 分 为 4 代 。 

第 一 代 头 孢 菌 素 主要 作用 于 需 氧 革 兰 
阳性 球菌 ， 仅 对 少数 肠 杆菌 科 细 菌 有 一 定 
抗菌 活性 ， 常 用 品种 有 头孢 唑 啉 和 头孢 拉 
定 注 射 剂 ， 口 服 制剂 有 头孢 拉 定 、 头 孢 氨 
基 和 头孢 羟 氨 共 等 。 

第 二 代 头 孢 菌 素 对 革 兰 阳性 球菌 的 
活性 与 第 一 代 头 孢 菌 素 相仿 或 略 差 ， 对 部 
分 肠 杆 菌 科 细菌 亦 具 有 抗菌 活性 。 常 用 
的 注射 剂 有 头孢 哮 辛 和 头孢 替 安 ， 口 服 
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制剂 有 头孢 克 洛 、 头 孢 号 辛 酯 和 头孢 丙 
烯 等 。 

第 三 代 头 孢 菌 素 对 肠 杆菌 科 细 菌 有 良 

好 抗菌 作用 ， 其 中 头孢 他 啶 和 头孢 哌 酮 对 
铜绿 假 单 胞 菌 及 某 些 非 发 酵 菌 亦 有 较 好 作 
用 。 注 射 品 种 有 头孢 唑 膨 、 头 孢 曲 松 、 头 
孢 他 喧 和 头孢 哌 酮 等 。 口 服 制剂 有 头孢 克 
且 、 头 孢 泊 且 酯 等 。 
”第 四 代 头 孢 菌 素 常 用 者 为 头孢 吡 肝 ， 
对 肠 杆 菌 科 细 菌 和 铜绿 假 单 胞 菌 的 活性 
与 头孢 他 星 大 至 相仿， 但 对 产 头 孢 菌 素 
酶 (AmpC) 的 阴沟 肠 杆菌 、 产 气 肠 杆菌 、 
柠 榜 酸 杆菌 和 沙 雷 菌 属 的 作用 优 于 头孢 他 
啶 等 第 三 代 头 孢 菌 素 。 

头孢 菌 素 类 药物 像 青霉素 类 药物 那 
样 ， 可 与 一 些 6 - 内 酰胺 酶 抑制 药 (克拉 
维 酸 、 每 巴 坦 、 他 唑 巴 坦 ) 组 成 复方 制剂 
使 用 。 

应 用 头 钨 苗 素 类 前 应 仔细 询问 吓 者 有 
否 对 青 玫 素 类 和 其 他 6 -内 酰胺 类 药物 过 
敏 史 ， 有 上 述 药物 过 敏 史 者 有 明确 应 用 头 
孢 菌 素 类 指 征 时 愤 用 本 类 药物 ， 有 青霉素 
过 敏 性 休克 史 者 避免 应 用 头孢 菌 素 类 。 用 
药 前 是 各 进行 过 敏 试验 ， 请 遵照 该 产品 说 
明 书 。 


条 头孢 唑 林 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 

Cefazolin 

[ 活 应 证 】(1) 敏感 细菌 所 致 的 中 耳 
炎 、 支 气管 炎 、 肺 炎 等 呼吸 道 感染 、 尿 路 
感染 、 皮 肤 软组织 感染 、 骨 和 关节 感染 、 
败血症 、 感 染 性 心 内 膜 炎 、 肝 胆 系统 感染 
及 眼 、 耳 、 鼻 、 咽 喉 科 等 感染 。(2) 外 科 
手术 前 的 预防 用 药 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 对 青霉素 过 敏 或 过 
敏 体质 者 慎 用 。(2) 交叉 过 敏 反应 : 患者 
对 一 种 头孢 菌 素 或 头 霉 素 (cephamycin) 
过 敏 者 对 其 他 头孢 菌 素 或 头 霉 素 也 可 能 过 
敏 。 患 者 对 青霉素 类 、 青 霉 素 衍生 物 或 青 
霉 胺 过 敏 者 也 可 能 对 头孢 菌 素 或 头 霉 素 过 
敏 。 对 青霉素 过 敏 患者 应 用 头孢 菌 素 时 
临床 发 生 过 敏 反应 者 达 5% ~ 7%; 如 做 
免疫 反应 测定 时 ， 则 青霉素 过 敏 患者 对 
头孢 菌 素 过 敏 者 达 20%。(3) 对 诊断 的 干 
扰 : @ 约 1% 的 用 药 患 者 可 出 现 直接 和 间 
接 Coombs 试验 阳性 ，@ 尿 糖 假 阳 性 反应 
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(硫酸 铜 法 )， 用 葡萄 糖 酶 法 者 则 不 受 影 
响 ，@ 可 使 血清 AST 及 ALT、 碱 性 磷酸 
酶 和 血尿 素 氮 升 高 。 如 采用 Jaffe 反应 进 
行 血 清和 尿 肌 栈 值 测定 时 可 有 假 性 增高 。 
(4) 患者 有 胃 肠 道 疾病 史 者 ， 特 别 是 省 疡 
性 结肠 炎 、 局 限 性 肠炎 或 抗生素 相关 性 结 
肠炎 (头孢 菌 素 类 很 少 产 生 抗 生 素 相 关 性 
肠炎 ) 者 和 患者 有 肾 功能 减退 者 应 慎 用 头 
孢 菌 素 。(5) 头孢 唑 林 与 庆 大 老 素 或 其 
他 肾 毒 性 抗生素 合用 有 增加 肾 损害 的 危 
险 性 ， 对 肾 功 能 减退 患者 应 在 减少 剂量 
情况 下 谨慎 使 用 ， 因 头孢 唑 林 部 分 在 肝 
脏 代谢 ， 因 此 肝 功 能 损害 患者 也 应 慎 用 。 
(6) 静脉 滴 注 ， 将 本 品 用 灭 菌 注射 用 水 、 
氮 化 钠 注 射 液 或 葡萄 糖 注 射 液 溶 解 后 使 
用 ， 当 静脉 滴 注 体积 超过 100 ml 时 不 要 
用 注射 用 水 。(7) 配制 后 的 药 液 应 避 光 保 
存 。 室 温 保 存 不 得 超过 48 小 时 。(8) 按 
照 处 方 或 遵 医嘱 使 用 。(9) 常温 不 溶 时 ， 
可 微 热 至 37C 使 其 溶解 。(10) 孕妇 及 哺 
乳 期 妇女 用 药 ， 头孢 菌 素 类 可 经 乳汁 排 
出 ， 哺 乳 期 妇女 应 用 本 品 虽 尚 无 发 生 问题 
的 报告 ， 但 其 应 用 仍 须 权 衡 利弊 后 决定 。 
(11) 儿童 用 药 : 早产 儿 及 1 个 月 以 下 的 
新 生 儿 不 推荐 应 用 本 品 。(12) 老年 患者 
用 药 : 头孢 唑 林 在 老年 人 中 血 消除 半衰期 
(tp) 较 年 轻 人 明显 延长 ， 应 按 肾 功能 适 
当 减 量 或 延长 给 药 间 期 。 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 及 有 青 
血 素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 静脉 注射 发 生 的 血 
栓 性 静脉 炎 和 肌 内 注射 区 疼痛 均 较 头孢 
噬 吟 少 而 轻 。(2) 药疹 发 生 率 为 1.1%， 
嗜 酸性 粒 细胞 增高 的 发 生 率 为 1.7%， 偶 
有 药物 热 。(3) 个 别 患者 可 出 现 暂 时 性 
AST 及 ALT、 碱 性 磷酸 酶 升 高 。(4) 肾 
功能 减退 患者 应 用 高 剂量 (一 日 12g) 的 
本 品 时 可 出 现 脑病 反应 。(5) 白色 念珠 菌 
二 重 感染 偶 见 。- 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 可 静脉 组 
慢 注 射 、 静 脉 滴 注 或 肌 内 注射 。@ 肌 内 注 
射 : 临 用 前 加 灭 菌 注射 用 水 或 氧化 钠 注 
射 液 溶解 后 使 用 。 名 静 脉 注射 : 临 用 前 
加 适量 注射 用 水 完全 溶解 后 于 3 ~ 5 分 
钟 静 脉 缓慢 注射 。@ 静 脉 滴 注 : 加 适量 
注射 用 水 溶解 后 ， 再 加 入 氯 化 钠 或 葡萄 糖 


注射 液 100 ml 稀释 后 静脉 滴 注 。(2) 用 
量 : @@ 成 人 常用 剂量 ; 一 次 0. 5 一 1g， 
一 日 2 ~ 4 次 ,严重 感染 可 增加 至 一 日 
6g， 分 2 ~ 4 次 静脉 给 予 。@ 儿 童 常用 
剂量 ; 一 日 50 ~ 100mg/kg, 分 2~3 
次 静脉 缓慢 注射 ,静脉 滴 注 或 肌 内 注射 。 
@ 肾 功能 减退 者 按 其 肌 醋 清除 率 调节 用 
量 ; 每 分 钟 大 于 50 ml 时 ， 可 按 正 常 剂量 
给 药 ， 每 分 钟 35 ~ 50 ml 时， 每 8 小 时 
0.5g， 为 每 分 钟 11 ~ 34ml 时 ， 每 12 
小 时 :0,25 g， 每 分 钟 小 于 10ml 时， 每 
18 ~ 24 小 时 0.25g。 所 有 不 同 程度 肾 
功能 减退 者 的 首次 剂量 为 0.5g。 人 @ 小 儿 
肾 功 能 减退 者 应 用 头孢 唑 林 时 ， 先 给 予 
12.5 mg/kg， 继 而 按 其 肌 栈 清除 率 调节 
维持 量 : 每 分 钟 大 于 70 ml 时 ， 可 按 正常 
剂量 给 予 ， 每 分 钟 40 ~ 70 ml 时 ,每 12 
小 时 按 体重 12.5 ~ 30 mg/Kkg， 每 分 钟 
20 ~ 40 ml 时， 每 12 小 时 按 体重 3.1 ~ 
12.5mg/kg; 每 分 钟 5 ~ 20 ml 时 ， 每 
24 小 时 按 体重 2.5 ~ 10mg/kg。 人 @ 用 
于 预防 外 科 手 术 后 感染 时 ， 一 般 为 术 前 
0.5 ~ 1 小 时 肌 内 注射 或 静脉 给 药 1g， 
手术 时 间 超 过 6 小 时 者 术 中 加 用 0.5 ~ 
1g， 术 后 每 6 ~ 8 小 时 0.5 ~ 1g， 至 手 
术 后 24 小 时 止 。 1 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 唑 林 钠 : 
DO0.5g; D1.0g; OO1.5g, @2.0g。 


仿 头孢 拉 定 *'" . 

Cefradine 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 菌 所 致 的 急性 咽 
炎 、 扁 桃 体 炎 、 中 耳 炎 、 支 气管 炎 和 肺炎 
等 呼吸 道 感染 、 泌 尿 生 殖 道 感 染 及 皮肤 软 
组 织 感染 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 在 应 用 前 须 详 细 询 
问 患 者 对 头孢 菌 素 类 、 青 恬 素 类 及 其 他 药 
物 过 敏 史 ， 有 青霉素 类 药物 过 敏 性 休克 史 
者 不 可 应 用 本 品 ， 其 他 患者 应 用 本 品 时 必 
须 注 意 头 孢 菌 素 类 与 青霉素 类 存在 交叉 过 
敏 反 应 的 概率 为 5% ~ 7%， 需 在 严密 观 
察 下 慎 用 。 一 旦 发 生 过 敏 反 应 ， 立 即 停 用 
药物 。 如 发 生 过 敏 性 休克 ， 须 立即 就 地 抢 
救 , 包括 保持 气 道 通畅 、 吸 氧 和 肾上腺 素 、 
糖 皮质 激素 的 应 用 等 措施 。(2) 头孢 拉 定 
主要 经 肾 排出 ， 肾 功能 减退 者 须 减 少 剂量 


或 延长 给 药 间 期 。(3) 应 用 头孢 拉 定 的 上 患 
者 以 硫酸 铜 法 测定 尿 糖 时 可 出 现 假 阳 性 反 
应 。(4) 儿童 、 了 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 
因 头 孢 拉 定 可 透 过 血 - 胎盘 屏障 进入 胎儿 
徊 循环 ， 孕 妇 用 药 需 有 确切 适应 证 。 头 孢 
拉 定 可 少量 进入 乳汁 ， 虽 至 今 尚 无 哺乳 期 
妇女 应 用 头孢 菌 素 类 发 生 问题 的 报告 ， 但 
应 用 时 仍 须 权 衡 利 弊 。 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 及 有 青 
霉 素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 史 者 禁用 本 
HOo 

【不 良 反 应 】(1) 恶心 .呕吐 、 上 腹泻、 上 
腹部 不 适 等 骨 肠 道 反应 较为 常见 。(2) 药 
疹 发 生 率 为 1% ~ 3% ,抗生素 相关 性 肠炎 、 
嗜 酸性 粒 细胞 增多 。 偶 见 阴道 念珠 菌 病 。 
(3) 直接 Coombs 试验 阳性 反应 、 周 围 血 
象 白细胞 及 中 性 粒 细胞 减少 等 见于 个 别 患 
者 。(4) 少数 患者 可 出 现 暂 时 性 血尿 素 氮 
升 高 ， ALT 及 AST、 血 清 碱 性 磷酸 酶 一 
过 性 升 高 。(5) 肌 内 注射 疼痛 明显 ， 有 静 
脉 注 射 后 发 生 静 脉 炎 的 报道 。(6) 罕见 血 
尿 、 精 神 异 常 、 听 力 减 退 、 述 发 性 变态 反 
应 、 过 敏 性 休克 、 排 尿 困 难 、 药 物性 溶血 、 
心律 失常 等 。 

【用 法 与 用 量 〗】(1) 用 法 : 口服 、 静 
脉 滴 注 、 静 脉 注射 或 肌 内 注射 。@ 配 制 
肌 内 注射 用 药 时 ， 将 2 ml 注射 用 水 加 入 
0.5 g 装 瓶 内 ， 须 做 深部 肌 内 注射 。@ 配 
制 静脉 注射 液 时 ， 将 至 少 10 ml 注射 用 水 
或 5% 葡萄 糖 注射 液 分 别 注入 0.5g 装 瓶 
内 。 于 5 分 钟 内 注射 完毕 。@ 配 制 静脉 
滴 注 液 时 ， 将 适宜 的 稀释 液 10 ml 分 别 注 
入 0.5g 装 瓶 内 ， 然 后 再 以 氯 化 钠 注射 液 
或 5% 葡萄 糖 液 作 进一步 稀释 。@ 干 混 悬 
剂 加 饮用 水 至 瓶 上 刻度 线 后 扬 匀 成 混 惹 
液 ， 混 悬 液 室温 贮 放 ，7 日 内 服用 完 ， 冰 
箱 内 贮 放 ，14 日 内 服用 完 。(2) 用 量 : 
@ 口 服 ; 成 人 一 次 0.25 一 0.$g， 每 6 小 
时 1 次 ， 感 染 较 严 重 者 一 次 可 增 至 1.0g， 
但 一 日 总 量 不 超过 4 g， 儿 童 按 体重 一 次 
0.25~12.3mgvkg, 每 6 小 时 1 次 。Q@ 静 
脉 滴 注 、 静 脉 注射 或 肌 内 注射 成 人 ， 一 
次 0.5 ~ 1.0g, 每 6 小 时 1 次 , 一 日 最 
高 剂量 为 8g， 儿童 (1 周岁 以 上 ) 按 体 
重 一 次 12.5 一 25 mg/Kkg, 每 6 小 时 1 次 ， 
若 肌 酝 清除 率 每 分 钟 > 20 ml、5 ~ 20 ml 
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或 < Sml 时 ， 剂 量 宜 分 别 调整 为 每 6 小 
时 0.5g、 每 6 小 时 0. 25g 和 每 12 小 时 
0.25 g。 
(制剂 与 规格 】 头 匹 拉 定 股 旨 
D0.25g;  @0.5g。 
头孢 拉 定 干 混 悬 剂 : 
©®0.25g; D1.5g; @3g。 
头孢 拉 定 片 : @ 0.25g;， @ 0.5g。 
头孢 拉 定 颗粒 : @ 0.125g; @ 0.25g。 
注射 用 头孢 拉 定 : @ 0.5g，@ 1.0g。 


头孢 氨 革 [ 基 ( 基 )， 保 时) ] 

Cefalexin 

【适应 证 】 用 于 人 金黄 色 葡萄 球菌 、 溶 
血性 链球 菌 、 肺 炎 球 菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 肺 
炎 杆 菌 、 流 感 杆 菌 、 痢 疾 杆菌 等 敏感 菌株 
引起 的 下 列 部 位 的 轻 、 中 度 感 当 。@ 扁 桃 
体 炎 、 扁 桃 体 周 炎 、 咽 喉 炎 、 支 气管 炎 、 
肺炎 、 支 气管 肺炎 、 哮 跨 和 支气管 扩张 感 
染 以 及 手术 后 胸腔 感染 。@ 急 性 及 慢性 肾 
重 肾 炎 、 膀 胱 炎 、 前 列 腺 炎 及 弯 尿 生殖 系 
感染 。@ 中 耳 炎 、 外 耳 炎 、 上 鼻窦 炎 。@ 上 
颌 骨 周 炎 、 上 颌 骨 上 骨膜 炎 、 上 颌 骨 上 骨髓 炎 、 
急性 肚 炎 、 牙 槽 脓肿 、 根 尖 性 牙 周 炎 、 吞 
齿 周 围 炎 、 拔 牙 后 感染。@ 险 腺 炎 、 眼 瞪 
炎 、 和 急性 泪 吉 炎 。@ 毛 误 炎 、 阁 、 丹 毒 、 
蜂窝 织 炎 、 脓 净 、 痛 、 竣 疮 感染 、 皮 下 脓 
肿 、 创 伤感 染 、 乳 腺 炎 、 淋 巴 管 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 在 应 用 前 须 详细 询 
问 患 者 对 头孢 菌 素 类 、 青 霉 素 类 及 其 他 药 
物 过 敏 史 ， 有 青霉素 类 药物 过 敏 性 休克 史 
者 不 可 应 用 ， 其 他 患者 应 用 时 必须 注意 头 
孢 菌 素 类 与 青霉素 类 存在 交叉 过 敏 反应 的 
概率 为 5% ~ 7%， 需 在 严密 观察 下 愤 用 。 
一 旦 发 生 过 敏 反 应 ， 立 即 停 用 药物 。 如 发 
生 过 敏 性 休克 ， 须 立即 就 地 抢救 ， 包 括 保 
持 气 道 通畅 、 吸 氧 和 肾上腺 素 、 糖 皮质 激 
素 的 应 用 等 措施 。(2) 有 胃 肠 道 疾病 史 的 
患者 ， 尤 其 有 省 疡 性 结肠 炎 、 局 限 性 肠炎 
或 抗菌 药物 相关 性 结肠 炎 (头孢 菌 素 很 少 
产生 抗生素 相关 性 肠炎 ) 者 以 及 肾 功 能 减 
退 者 应 慎 用 。(3) 对 诊断 的 干扰 : 应 用 头 
孢 氨 茶 时 可 出 现 直 接 Coombs 试验 阳性 
反应 和 尿 糖 假 阳 性 反应 (硫酸 铜 法 )， 少 
数 患者 的 碱 性 磷酸 酶 、 血 清 丙 氨 酸 氨 基 
转移 酶 和 门 冬 氨 酸 氨基 转移 酶 皆 可 升 高 。 


D0.125g; 
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(4) 当 每 日 口服 剂量 超过 4 g 时 ， 应 考虑 
改 用 注射 用 头孢 菌 素 类 药物 。(5) 头孢 氨 
共 主 要 经 肾 排出 ， 肾 功能 减退 患者 应 用 须 
减 量 。(6) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 头孢 
毛 荣 可 透 过 胎盘 ， 故 孕妇 应 慎 用 ， 头 抱 氨 
蔡 可 经 乳汁 排出 ， 虽 至 今 尚 无 哺乳 期 妇女 
应 用 头孢 菌 素 类 发 生 问 题 的 报道 ， 但 其 应 
用 仍 须 权 衡 利 弊 后 应 用 。 

【禁忌 证 】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 及 有 青 
霉 素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 史 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 恶心. 呕吐、 腹泻 和 
腹部 不 适 较为 多 见 。(2) 皮疹 、 药 物 热 等 
过 敏 反 应 。 偶 可 发 生 过 敏 性 休克 。(3) 头 
晕 、 复 视 、 耳 鸣 、 抽 摘 等 神经 系统 反应 。 
(4) 应 用 期 间 偶 有 出 现 肾 损害 。(5) 偶 有 
患者 出 现 AST 及 ALT 升 高 、Coombs 试 
验 阳性 。 深 血性 贫血 罕见 ， 中 性 粒 细胞 减 
少 和 抗生素 相关 性 肠炎 也 有 报告 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服 : (1) 片 剂 、 颗 
粒 剂 、 干 混 悬 剂 、 胶 圳 剂 。@@ 成 人 剂量 ， 
口服 , 一 般 一 次 250 ~ 500 mg, 一 日 4 次 ， 
最 高 剂量 一 日 4g。 单 纯 性 膀 胶 炎 、 皮 肤 
软组织 感染 及 链球 菌 咽 峡 炎 患者 每 12 小 
时 500 mg。@ 儿 童 剂 量 : 口服 ， 一 日 按 
体重 25 ~ 50mg/kg， 一 日 4 次 。 皮 肤 
软组织 感染 及 链球 菌 咽 峡 炎 患 者 ， 一 次 
12.5 ~ 50 mg/kg， 一 日 2 次 。@ 肾 功能 
减退 的 患者 ， 应 根据 肾 功能 减退 的 程度 ， 
减 量 用 药 。(2) 组 释 胶 圳 : @ 成 年 人 及 体 
重 20 kg 以 上 儿童 ， 常 用 量 一 日 1 ~ 2g， 
分 2 次 于 早 、 晚 餐 后 口服 。@ 20 kg 体重 
以 下 儿童 ,一 日 40 ~ 60 mg/kg, 分 2 次 
于 早 、 晚 餐 后 口服 。 

【制剂 与 规格 】 头 孢 氨 荣 胶 吉 : 
© 0.125 g, :©® 0.25 g。 

头孢 氮 茶 干 悬 混 剂 : 1.5 g。 

头孢 氨 某 片 , @ 0.125 g，@ 0.25 g。 

头孢 氨 共 颗粒; @ 50 mg @ 125 mg。 
”头孢 氨 共 缓 释 胶囊 0.25 g。 

头孢 氨 葵 泡 腾 片 : 0.125 g。 


令 头孢 反复 亲 '* 

Cefadroxil 

【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 所 致 的 尿 路 
感染 、 皮 肤 软组织 感染 以 及 急性 扁桃 体 炎 、 
急性 咽炎 、 中 耳 炎 和 肺 部 感染 等 。 


Be—  . 


【注意 事项 ] (1) ~ (5) 同 头孢 氨 茶 
注意 事项 的 (1) ~ (5)。(6) 孕妇 及 哺 
乳 期 妇女 用 药 : 孕妇 用 药 需 有 确切 适应 证 。 
本 品 亦 可 进入 乳汁 ， 虽 至 今 尚 无 哺乳 期 妇 
女 应 用 头孢 菌 素 类 发 生 问 题 的 报道 ， 但 仍 
须 权衡 利弊 后 应 用 。 

【禁忌 证 〗 对 有 头 抱 菌 素 类 药物 过 敏 
史 者 和 有 青 惟 素 过 敏 性 休克 史 者 或 即刻 反 
应 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 以 恶心 、 上 腹部 不 
适 等 骨 , 肠 道 反应 为 主 。(2) 少数 患者 尚 可 
发 生 皮疹 等 过 敏 反应 ， 偶 可 发 生 过 敏 性 休 
克 。(3) 也 可 出 现 尿 素 氮 、AST 及 ALT、 
血清 碱 性 磷酸 酶 一 过 性 升 高 。 其 他 见 头孢 
哗 林 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 胶 宫 剂 、 片 
剂 : @ 成 人 : 一 次 0.5~1.0g, 一 日 2 次 。 
四 儿童 : 一 次 15~~20 mg/kg, 一 日 2 次 ， 
A 组 溶血 性 链球 菌 咽炎 及 扁桃 体 炎 每 12 
小 时 15 mg/kg， 疗程 至 少 10 日 。@ 成 人 
肾 功能 减退 者 首次 剂量 为 1g 饱和 量 ， 然 
后 根据 肾 功能 减退 程度 予以 延长 给 药 间 
期 。 肌 栈 清除 率 为 每 分 钟 25 ~ 50 ml、10~ 
24ml 和 0 一 9ml 时 ， 分 别 每 12 小 时 、 
24 小 时 和 36 小 时 服药 500 mg。(2) 颗粒 
剂 : 溶 于 40C 以 下 的 温 开 水 内 口服 。@@ 成 
人 ，;， 一 日 1~2g， 分 2 一 3 次 服 ，@ 小 
儿 一 日 30 mg/kg 体重 ， 分 2 次 服 。 或 遵 
医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 头孢 羟 氨 苯 胶 圳 : 
D0.125g; @ 0.25g，@ 0.5g。 

头孢 凑 氨 某 片 :@ 0.125 g; @ 0.25 8g， 
©@ 0.5g,。 

头孢 羟 氨 茶 颗 粒 :@O 0.125 g; @ 0.25 g。 


柜 头孢 硫 有 [名 ( 乙 ) ] | 


Cefathiamidine 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 菌 所 引起 的 呼吸 
系统 、 肝 胆 系统 、 五 官 、 屎 路 感染 及 心 内 
膜 炎 、 败 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反应 : 用 
前 须 详细 询问 头孢 菌 素 类 及 青霉素 类 药 过 
人 敏 史 ， 对 一 种 头孢 菌 素 或 头 霉 素 过 敏 者 对 
其 他 头孢 菌 素 或 头 签 素 也 可 能 过 敏 。 对 青 
霉 素 类 、 青 霉 素 衍生 物 或 青 霉 腕 过敏 者 也 
可 能 对 头孢 菌 素 或 头 霉 素 过 敏 。(2) 对 青 


需 素 过 敏 患者 应 用 本 品 时 应 根据 患者 情 
况 充 分 权衡 利兹 后 决定 。(3) 有 胃 肠 道 
疾病 史 者 ， 特 别 是 演 疡 性 结肠 炎 、 局 限 
性 肠炎 或 抗生素 相关 性 结肠 炎 者 应 慎 用 。 
(4) 肾 功 能 减退 患者 应 用 本 品 须 适当 减 量 。 
(5) 对 诊断 的 干扰 ， 应 用 本 品 的 患者 抗 球 
蛋白 试验 可 出 现 阳性 ; 孕妇 产 前 应 用 本 品 ， 
此 阳性 反应 也 可 出 现 于 新 生 儿 。(6) 妊娠 
初始 期 妇女 慎 用 。 哺 乳 期 妇女 应 用 头孢 菌 
束 类 虽 尚 未 见 发 生 问题 的 报道 ， 其 应 用 仍 
须 权 衡 利 弊 。(7) 老年 患者 肾 功能 减退 ， 
应 用 时 须 适 当 减 量 。 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 菌 素 类 抗生素 过 敏 
者 或 对 青霉素 过 敏 性 休克 者 禁用 。 

【不 良 反应 】〗】 侦 见 昔 麻疹、 哮喘 、 瘙 
痒 、 寒 战 、 高 热 、 血管 神经 性 水 肿 、 非 蛋 
白 氨 、ALT 及 AST 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 了 (1) 肌 内 注射 : 成 人 
一 次 0.5 ~ 1.0g, 一 日 4 次 ， 儿 童 按 体 
重 一 日 50 一 100 mg/kg; 分 3~4 次 给 药 。 
(2) 静脉 注射 : 成 人 一 次 2g, 一 日 2 ~ 
4 次， 儿童 按 体重 一 日 50 ~ 100 mg/kg， 
分 2 ~ 4 次 给 药 。 用 前 加 灭 菌 注射 用 水 或 
氧化 钠 注射 液 适量 溶解 。 

【制剂 与 规格 】〗】 注 射 用 头孢 硫 胀 ; 
D0.Ssg; Dl.0g; @2.0g, 
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【适应 证 了 用 于 敏感 细菌 所 致 的 下 列 
感染 。@ 呼 吸 道 感 染 : 由 肺炎 链球 菌 、 流 
感 哮 血 杆菌 〈 含 氨 茶 西林 耐 药 菌 ) 、 殉 雷 
伯 杆 菌 属 、 金 黄色 葡萄 球菌 〈 青 霉 素 酶 产 
酶 菌 及 非 青霉素 酶 产 酶 菌 )、 化 腑 性 链球 
菌 及 大 肠 埃 希 菌 所 引起 的 呼吸 道 感 染 ， 如 
中 耳 炎 、 鼻 窦 炎 、 扁 桃 体 炎 、 咽 炎 和 和 急 、 
慢性 支气管 炎 、 支 气管 扩张 合并 感染 、 细 
菌 性 肺炎 、 肺 脓肿 和 术 后 肺 部 感染 。 昌 泌 
尿道 感染 : 由 大 肠 埃 希 菌 及 克 雷 伯 杆 菌 属 
细菌 所 致 的 尿道 感染 ， 如 肾 重 肾炎 … 膀胱 
炎 和 无 症状 性 菌 尿 症 。@@ 皮 肤 及 软组织 感 
染 : 由 金黄 色 葡 萄 球菌 (青霉素 酶 产 酶 菌 
及 非 青霉素 酶 产 酶 菌 )、 化 脓 性 链球 菌 、 
大 肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 杆 菌 属 及 肠 道 杆菌 
属 细菌 所 致 的 皮肤 及 软组织 感染 ， 如 蜂窝 
织 炎 、 丹 毒 、 腹 膜 炎 有 有 创伤 感染 。@ 败 血 
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症 ， 由 金黄 色 葡 萄 球菌 (青霉素 酶 产 酶 菌 
及 非 青霉素 酶 产 酶 菌 )、 肺 炎 链 球菌 大 肠 
埃 希 菌 、 流 感 哮 血 杆菌 ( 含 氨 茶 西 林 耐 药 
菌 ) 及 克 雷 伯 杆 菌 属 细菌 所 引起 的 败血症 。 
回 脑膜 炎 : 由 肺炎 链球 菌 、 流 感 嗜 血 杆 菌 
( 含 氨 共 西林 耐 药 菌 )、 脑 膜 炎 奈 瑟 菌 及 金 
黄色 葡萄 球菌 《青霉素 酶 产 酶 菌 及 非 青 霉 
素 酶 产 酶 菌 ) 所 引起 的 脑膜 炎 。@ 淋 病 : 
由 淋病 奈 瑟 菌 (青霉素 酶 产 酶 菌 及 非 青 夫 
素 酶 产 酶 菌 ) 所 引起 的 单纯 性 (无 并 发 症 ) 
及 有 并 发 症 的 淋病 ， 尤 其 适用 于 不 宜 用 青 
替 素 治疗 者 。@ 骨 及 关节 感染 : 由 金黄 色 
葡萄 球菌 (青霉素 酶 产 酶 菌 及 非 青 霉 素 酶 
产 酶 菌 ) 所 引起 的 骨 及 关节 感染 。@ 可 用 
于 术 前 或 术 中 防止 敏感 致 病菌 的 生长 ， 减 
少 术 中 及 术 后 因 污 染 引 起 的 感染 。 如 腹部 
骨盆 及 矫形 外 科 手 术 、 心 脏 、 肺 部 、 食 管 
及 血管 手术 、 全 关节 置换 手术 中 的 预防 
感染 。 ， 

【注意 事项 】 (1) 对 青霉素 类 药物 过 
敏 者 ， 慎 用 。(2) 使 用 时 应 注意 监测 肾 
功能 ， 特 别 是 对 接受 高 剂量 的 重症 患者 。 
(3) 肾 功能 不 全 者 应 减少 一 日 剂量 , (4) 头 
殉 哮 辛 能 引起 抗生素 相关 性 肠炎 , 应 警惕 。 
抗生素 相关 性 肠炎 诊断 确立 后 ， 应 给 予 适 
宜 的 治疗 。 轻 度 者 停 药 即 可 ， 中 、 重 度 者 
应 给 予 液体 、 电 解 质 、 蛋 白质 补充 ， 并 需 
选用 对 梭 状 芽 胞 杆菌 有 效 的 抗生素 类 药 
物 治疗 。(5) 有 报道 少数 患 儿 使 用 本 品 时 
出 现 轻 、 中 度 听力 受 损 。(6) 相 容 性 和 稳 
定性 : @ 肌 内 注射 用 灭 菌 注射 用 水 配制 
时 ,在 室温 24 小 时 ， 冰 箱 SC 保存 48 小 
时 可 保持 活性 。 过 了 这 个 期 限 ， 任 何 未 用 
的 溶液 都 应 丢弃 。@ 静 脉 注射 : 用 灭 菌 注 
射 用 水 配制 时 ，0.75 g、1.5 g 配制 后 的 溶 
液 在 室温 24 小 时 ， 冰 箱 SC 保存 48 小 时 
可 保持 活性 。@ 在 室温 下 与 以 下 一 些 溶液 
可 以 24 小 时 内 保持 相 容 性 ， 肝 素 (10 ~ 
5S0Uvml)、 氯 化 钾 (10 ~ 40 mEq/1L)、 
碳酸 氨 钠 .0.9% 氧化 钠 。@ 0.75g 和 1.5g 
本 品 ， 用 50 ml 或 100 ml 5% 葡萄 糖 注射 
液 、0.9% 毛 化 钠 注 射 液 、0.45% 氯 化 钠 
注射 液 稀释 ， 可 以 在 室温 存放 24 小 时 ， 
冰箱 存放 7 日 。(7) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 
药 : 孕妇 应 权衡 利弊 。 本 品 能 在 乳汁 分 泌 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(8) 儿童 用 药 : 有 报道 
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新 生 儿 对 头孢 菌 素 有 蓄积 作用 ，3 个 月 以 
下 儿童 的 安全 有 效 性 尚未 确定 ， 因 而 ， 不 
推荐 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 头孢 菌 素 类 药物 过 敏 者 
禁用 本 品 。 

【不 良 反 应 】(1) 局 部 反应 : 如 血栓 
性 静脉 炎 等 。(2) 胃 肠 道 反应 :如 腹泻 ， 
恶心 、 抗 生 素 相关 性 肠炎 等 。(3) 过 敏 反 
应 : 常见 为 皮疹 、 瘙痒 、 莹 麻疹 等 。 侦 见 
过 敏 症 、 药 物 热 , 多 形 性 红斑 . 间 质 性 肾炎 、 
毒性 表皮 剥脱 性 皮炎 、Steves-Johnson 综 
合 征 。(4) 血液 : 可 见 血 红 蛋 白 和 血细胞 
比 容 减少 、 短 暂 性 嗜 酸性 粒 细胞 增多 症 、 
短暂 性 的 赌 中 性 白细胞 减少 症 及 白细胞 减 
少 症 等 , 侦 见 血小板 减少 症 。(5) 肝 功 能 : 
可 见 ALT 及 AST、 碱 性 磷酸 酶 、 乳 酸 脱 
氨 酶 及 血清 胆 红 素 一 过 性 升 高 。(6) 其 
他 : 尚 见 呕吐 、 腹 痛 、 结 肠炎 、 阴 道 炎 ( 包 
括 阴道 念珠 球菌 病 )， 肝 功能 异常 (包括 
胆汁 淤积 ), 再 生 障 碍 性 贫血 ,溶血 性 贫血 ， 
出 血 ， 引 发 冲 痫 ， 凝 血 酶 原 时 间 延 长 ， 各 
类 血细胞 减少 ， 粒 细胞 缺乏 症 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 深部 肌 内 注射 ， 
@ 肌 内 注射 前 ， 必 须 回 抽 无 血 才 可 注射 。 
@ 肌 内 注射 时 每 0.25.g 用 10 ml 无 菌 注射 
用 水 溶解 ， 缓 慢 摇 多 得 混 悬 液 后 ， 方 可 深 
部 肌 内 注射 。(2) 静脉 注射 或 滴 注 ， 静脉 
注射 每 0.25g 至 少 用 2.0 ml 无 菌 注射 用 
水 溶解 。 摇 匀 后 再 缓慢 静脉 注射 也 可 加 
人 静脉 输 注 管内 滴 注 。(3) 用 量 ， @ 成 
人 常用 量 为 每 8 小 时 0.75 ~ 1.5g， 疗 
程 5 ~ 10 日 。 对 于 生命 受到 威胁 的 感染 
或 罕见 敏感 菌 所 引起 的 感染 ， 每 6 小 时 
1.5g。 对 于 细菌 性 脑膜 炎 ， 剂 量 每 8 小 
时 不 超过 3.0 g。 对 于 单纯 性 淋病 应 肌 内 
注射 单 剂量 1.5g， 可 分 注 于 两 侧 肝 部 ， 
同时 口服 1 g 丙 磺 舒 。@ 预 防 手术 感染 : 
术 前 0.5 ~ 1 小 时 静脉 注射 1.5g， 若 手 
术 时 间 过 长 ， 则 每 隔 .8 小 时 静脉 或 肌 内 注 
射 0.75 g。 若 为 开 胸 手 术 应 随 着 麻 醇 药 的 
引入 ， 静 脉 注射 1.5 g. 以 后 每 隔 12 小 时 
] 次 ， 总 剂量 为 6g。@ 儿 童 : 3 个 月 以 上 
的 患 儿 ， 按 体重 一 日 50 ~ 100 mg/kg， 
分 3 ~ 4 次 给 药 。 重 症 感染 ， 按 体重 一 
日 用 量 不 低 于 0.1 g/kg; 但 不 能 超过 成 
大 使 用 的 最 高 剂量 。 骨 和 关节 感染 ， 按 


体重 一 日 0.15 g/kg (不 超过 成 人 使 用 的 
最 高 剂量 ) ， 分 3 次 给 药 。 脑 膜 炎 患者 按 
体重 一 日 0.2 ~ 0.24g/kg, 分 3 一 4 次 
给 药 。@ 肾 功能 不 全 患者 应 根据 肌 栈 清 
除 率 调整 : 每 分 钟 > 20 ml 时 ， 每 8 小 时 
0.75 ~ 1.5g; 每 分 钟 10 ~ 20ml 时， 每 
12 小 时 0.75 g， 每 分 钟 < 10inl 时 ,每 24 
小 时 0.75 g。 肾 功能 不 全 的 患 儿 ， 应 参照 
肾 功 能 不 全 成 人 患者 用 药 量 进行 调整 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 呈 辛 钠 : 
© 0.25 8 0.5g; @0.75g OO 1.0g; 
©1.5g; ©2.0g; ©O2.25 8g; ®2.58g; 
@ 3.0g。 
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【适应 证 〗 用 于 溶血 性 链球 菌 、 人 金黄 
色 葡 萄 球菌 ( 耐 甲 氧 西林 株 除 外 ) 及 流感 
嗜 血 杆 菌 、 大 上 肠 埃 希 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 菌 、 
奇异 变形 杆菌 等 肠 杆 菌 科 细菌 敏感 菌株 所 
致 的 感染 。@ 成 人 : 急性 咽炎 或 扁桃 体 炎 、 
急性 中 耳 炎 、 上 颌 窦 炎 、 慢 性 支气管 炎 急 
性 发 作 、 急 性 支气管 炎 、 单 纯 性 尿 路 感染 、 
皮肤 软组织 感染 及 无 并 发 症 淋病 奈 瑟 菌 性 
尿道 炎 和 宫颈 炎 。@ 儿 童 : 咽炎 或 扁桃 体 
炎 、 急 性 中 耳 炎 及 腑 疱 病 等 。 

【注意 事项 】 (1) 头孢 时 辛 酯 与 青 才 
素 类 或 头 霉 素 类 有 交叉 过 敏 反应 ， 因 此 对 
青霉素 类 、 青 霉 素 衍生 物 、 青 霉 胺 及 头 霉 
素 类 过 敏 者 慎 用 。(2) 肾 功能 减退 及 肝 
功能 损害 者 慎 用 。(3) 有 胃 肠 道 疾病 史 
者 ， 特 别 是 溃疡 性 结肠 炎 、 局 限 性 肠炎 或 
抗生素 相关 性 结肠 炎 者 慎 用 。(4) 长 期 服 . 
用 可 致 菌 群 失 调 ， 引 发 继 发 性 感染 。 如 发 
生 轻 度 抗生素 相关 性 肠炎 ， 停 药 即 可 ， 但 
对 于 中 、 重 度 抗 生 素 相 关 性 肠炎 患者 ， 须 
对 症 处 理 并 给 予 抗 艰难 梭 菌 的 抗菌 药物 。 
(5) 应 于 餐 后 服用 ， 以 增加 吸收 ， 提 高 血 
药 浓度 ， 并 减少 胃 肠 道 反 应 。(6) 片 剂 、 
胶囊 剂 不 宜 压 碎 后 使 用 ， 应 整 片 吞 服 ， 因 
此 ，5 岁 以 下 小 儿 禁 用 胶 玫 剂 、 片 剂 ， 宜 
服用 头孢 呈 辛 酯 王 混 晤 液 。(7) 对 实验 室 
检查 指标 的 干扰 : @ 抗 球 蛋白 (Coombs) 
试验 可 出 现 阳性 ; @ 硫 酸 铜 尿 糖 试验 可 呈 
假 阳性 , 但 葡萄 糖 酶 试验 法 不 受 影响 ; @ 高 
铁 氰 化 物 血 糖 试验 可 呈 假 阴性 ， 但 葡萄 糖 


酶 试验 法 和 抗坏血酸 氧化 酶 试验 法 不 受 影 
响 ，@ 血 清 丙 氨 酸 氮 基 转移 酶 、 门 冬 氨 酸 
氨基 转移 酶 、 碱 性 磷酸 酶 和 血尿 素 氮 可 升 
高 ，@ 采 用 Jaffe 反应 进行 血清 和 尿 肌 本 
值 测 定时 可 有 假 性 增高 。(8) 孕妇 及 哺乳 
期 妇女 用 药 : @ 动 物 实验 中 未 发 现 对 胎儿 
的 有 害 证 据 ， 但 在 人 类 研究 中 缺乏 足够 的 
资料 ， 因 此 仅 在 有 明确 指 征 时 ， 孕 妇 方 可 
慎 用 ，@ 头 孢 呐 辛 酯 可 经 乳汁 排出 ， 故 哺 
乳 期 妇女 应 慎 用 或 暂停 哺乳 。(9) 老年 用 
药 : 85 岁 以 上 的 老年 患者 的 血浆 消除 半 
豪 期 可 延至 约 3.5 小 时 ， 因 此 应 在 医生 指 
导 下 根据 肾 功能 情况 调整 用 药剂 量 或 用 药 
间 期 。(10) 本 品 应 贮 放 于 不 超过 30XC 的 
环境 内 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 其 他 头孢 菌 素 类 
过 敏 者 、 有 青霉素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 
史 者 及 骨 肠 道 汲 收 障碍 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 腹 演 、 恶 心 和 
′ 呕吐 等 胃 肠 反应 。(2) 少见 皮疹 、 药 物 热 
等 过 敏 反 应 。(3) 偶 见 抗生素 相关 性 肠炎 、 
嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 血 胆 红 素 升 高 、 血 红 
蛋白 降低 、 肾 功能 改变 、Coombs 试验 阳 
性 和 一 过 性 肝 酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 : 一 
日 0.5g， 下 呼吸 道 感染 ,一 日 1g; 单 
纯 性 下 尿 路 感染 ,一 日 0.25 g。 均 分 2 次 
服用 。 单 纯 性 淋 球菌 尿道 炎 单 剂 疗法 剂 
量 为 1g。(2) 儿童 : 小 儿 急 性 咽炎 或 急 
性 扁桃 体 炎 ， 按 体重 一 日 20 mg/kg, :分 
2 次 服用 ， 一 日 不 超过 0.5 g， 急性 中 陡 
炎 、 脓 疱 病 ， 按 体重 一 日 30 mg/kg， 分 
2 次 服用 ， 一 日 不 超过 1 g。(3) 对 注射 
头孢 哮 辛 钠 治 疗 获 得 一 定 疗效 ， 尚 需 继 
续 治疗 的 患者 ， 可 改 为 口服 本 品 治疗 。 
(4) 分 散 片 可 加 入 适量 温 开水 中 搅拌 均匀 
后 服用 。 

【制剂 与 规格 】 头 孢 叶 辛 酯 片 : 
© 0.125g; © 0.25g。 

头 抱 哮 辛 酯 干 混 惹 液 : 0.125 g。 

头孢 哮 辛 酯 胶 了 : 0.125 g。 


| 头孢 克 洛 [ 保 (Z) ] | 
Cefaclor 


【适应 证 】 用 于 敏感 菌株 引起 的 感 
染 。(1) 中 耳 炎 : 由 肺炎 双 球 菌 、 流 感 
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嗜 血 杆菌 、 葡 萄 球菌 、 化 脓 性 链球 菌 (A 
组 8 溶血 性 链球 菌 ) 和 卡 他 莫 拉 菌 引起 。 
(2) 下 呼吸 道 感染 (包括 肺炎 ): 由 肺炎 
双 球 菌 、 流感 吵 血 杆菌 .化脓 性 链球 菌 (A 
组 6 溶血 性 链球 菌 ) 和 卡 他 莫 拉 菌 引起 。 
(3) 上 呼吸 道 感染 (包括 咽炎 和 扁桃 体 炎 旋 
由 化 肤 性 链球 菌 (A 组 6 溶血 性 链球 菌 ) 
和 卡 他 莫 拉 菌 引起 。(4) 尿道 感染 (包括 
肾 更 肾炎 和 膀胱 炎 ): 由 大 肠 埃 希 菌 、 奇 
异 变 形 杆菌 、 克 雷 伯 杆 菌 属 和 凝固 酶 阴性 
的 葡萄 球菌 引起 。(5) 皮肤 和 皮肤 组 织 感 
染 : 由 金黄 色 葡 萄 球菌 和 化 脓 性 链球 菌 (A 
组 6 溶血 性 链球 菌 ) 引起 。(6) 鼻窦 炎 。 
(7) 淋 球 菌 性 尿道 炎 : 应 进行 适当 的 组 织 
培养 和 敏感 性 研究 ， 以 测定 致 病菌 对 头孢 
克 洛 的 敏感 性 。 和 
【注意 事项 】(1) 一 般 注意 事项 : 长 


期 使 用 的 患者 应 细心 观察 ， 如 发 生 二 重 感 


染 ， 必 须 采 取 适 当 措 施 。(2) 用 尖 孢 菌 素 
类 抗生素 治疗 期 间 ，Coombs 试验 呈 直 接 
阳性 。 在 血液 学 研究 或 在 输血 的 交叉 配 血 
过 程 中 〈 当 进行 抗 球 蛋白 试验 时 ) 或 对 其 
母亲 在 分 娩 前 服 过 头孢 菌 素 的 新 生 儿 进行 
Coombs 试验 ， 呈 阳性 可 能 与 药物 有 关 。 
(3) 存在 严重 肾 功能 不 全 时 要 慎 用 ， 因 本 
品 在 无 尿 症 患者 体内 的 半衰期 为 2.3 ~ 
2.8 小 时 。 对 于 中 度 至 严重 肾 功 能 受 损 
患者 ， 应 进行 仔细 的 临床 和 实验 室 监 测 。 
(4) 对 于 有 胃 肠 道 病史 (特别 是 结肠 炎 ) 
的 患者 、 使 用 抗生素 (包括 头孢 菌 素 ) 要 
慎重 。(5) 在 使 用 前 ， 要 注意 确定 患者 
以 前 是 否 对 其 他 头孢 菌 素 、 青 性 素 或 其 
他 药物 过 敏 。 如 果 用 于 对 青霉素 过 敏 串 
者 ， 要 加 以 注意 ， 因 为 在 6 - 内 酰胺 类 抗 
生 素 中 会 产生 交叉 过 敏 (包括 过 敏 反 应 )。 
(6) 如 果 发 生 过 敏 反应 ， 应 立即 停 药 。 如 
果 有 必要 ， 应 使 用 适当 的 药物 . (例如 抗 组 
胺 药 或 皮质 激素 类 药 ) 来 治疗 。(7) 对 于 
显示 某 种 类 型 过 敏 (尤其 对 药物 ) 的 患者 ， 


应 慎 用 。(8) 使 用 过 程 中 若 发 生 腹 海 ， 应 


考虑 到 会 产生 抗生素 相关 性 肠炎 。 轻微 者 ， 
常 停 药 即 可 ， 中 度 至 严重 病例 ， 应 采取 适 
当 治疗 。(9) 对 孕妇 尚 无 适当 的 临床 研究 ， 
除非 急需 ， 孕 期 不 宜 使 用 。(10) 哺乳 妇 
女 一 次 口服 500 mg 后 ， 在 母乳 中 可 测 出 
少量 的 头孢 克 洛 ， 故 哺乳 妇女 慎 用 。 


感 
梁 
疾 
病 
用 
药 
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【禁忌 证 〗】 禁 用 于 已 知 对 头孢 菌 素 类 
过 敏 者 。 i 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反应 : @ 约 占 
患者 的 1.5%， 包 括 苯 麻疹 样 皮疹 (1%)。 
冶 痒 、 莹 麻疹 和 Coombs 试验 阳性 ， 发 生 
率 均 在 0.5% 以 下 。@ 血 清 病 样 反应 ， 这 
种 反应 的 特点 是 出 现 多 形 性 红斑 、 皮 疹 及 
其 他 伴 有 关节 炎 / 关节 痛 的 皮肤 表现 ， 发 
热 或 无 发 热 。 与 典型 的 血清 病 不 同 之 处 在 
于 很 少 与 淋巴 结 病 和 蛋白 尿 有 关 ， 没 有 进 
人 循环 的 免疫 复合 物 ， 并 且 无 反应 后 遗 症 
的 迹象 。 常 常 发 生 于 头孢 克 洛 第 二 疗程 其 
间或 正在 进入 第 二 疗程 时 ， 儿 童 比 成 年 人 
更 常 发 生 此 类 反应 ， 未 见 有 严重 后 遗 症 的 
报道 。@ 军 见 Stevens-Johnson 综合 征 、 
毒性 上 皮 坏 死 溶解 和 过 人 敏 症 。@ 有 青霉素 
过 敏 史 的 患者 ， 可 能 更 常 发 生 过 敏 反应 。 
(2) 胃 肠 道 综 窒 征 ， 发 生 率 约 2.5%， 其 


中 包括 腹泻 。 在 治疗 期 间或 之 后 有 出 现 抗 
“ 生 素 相关 性 肠炎 综合 征 的 报告 。(3) 暂时 


性 肝炎 和 胆 着 洪 积 性 黄 丫 ， 罕 见 。(4) 其 
他 ， 嗜 酸 性 粒 细胞 增多 、 生 殖 器 瘙痒 或 阴 
道 炎 ， 罕 见 血小板 减少 或 可 逆 性 间 质 性 肾 
炎 。(5) 罕见 中 枢 神经 系统 不 良 反应 ; 神 
经 过 敏 、 失 眠 、 精 神 错乱 、 高 血压 、 头 
学 、 幻 觉 和 嗜睡 。(6) 临床 实验 室 试验 结 
果 存在 暂时 异常 值 。AST，ALT 或 碱 性 
磷酸 酶 值 稍微 升 高 。(7) 造血 系统 ， 可 引 
起 短暂 性 淋巴 细胞 增多 、 白 细胞 减少 。 罕 
见 引起 溶血 性 贫血 、 再 障 性 贫血 、 粒 细胞 


缺乏 证 和 可 能 有 临床 重要 性 的 可 逆 性 中 性 


粒 细胞 减少 。(8) 肾脏 : BUN 或 血清 肌 
醋 水 平 稍微 升 高 或 尿 分 析 异 常 (人数 不 到 
0.5%)。. 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 : @ 常 
用 剂量 是 0.25 g， 每 8 小 时 1 次 。@ 支 气 
管 炎 和 肺炎 的 剂量 是 1 次 0.25g， 一 日 3 
次 。@ 鼻 窦 炎 推荐 剂量 为 一 次 0.25 g、 一 
日 3 次 , 共 10 日 。@ 较 重 的 感染 (如 肺炎 ) 
或 敏感 性 稍 差 的 细菌 引起 的 感染 、 剂 量 可 
加 倍 ， 但 一 日 总 量 不 宜 超过 4g， 可 连 服 
28 日 。@ 治 疗 男性 和 女性 急性 淋 球菌 尿道 
炎 、 可 给 予 一 次 3g 的 剂量 ， 与 丙 磺 舒 合 
用 。(2) 儿童 ，@ 常 用 剂量 : 一 日 20 ~ 
40mg/kg， 分 3 次 口服 。@ 轻 微 的 尿 路 
感染 、 中 耳 炎 ， 剂 量 应 为 一 日 20 mg/kg， 


分 2 ~ 3 次 。@ 严 重 感染 ， 如 严重 的 中 
耳 炎 或 严重 的 细菌 感染 ， 剂 量 应 为 一 日 
40 mg/Kg， 分 3 次 口服 。6 岁 或 6 岁 以 下 
儿童 一 日 最 大 剂量 不 宜 超过 1 g。 

【制剂 与 规格 】 头 孢 克 洛 片 : 0.25 g。 

头孢 克 洛 分 散 片 ，@ 0.125g 
@ 0.375 g。 

头孢 克 洛 胶囊 : @ 0.125 g; @ 0.25 g。 

头孢 克 洛 缓 释 片 ，0.375 g。 

头孢 克 洛 缓 释 胶 囊 : 0.187 5 g。 

头孢 克 洛 颗粒 : @ 0.1 g; @ 0.125 gs 
@ 0.25 g。 

”头孢 克 洛 混 若 剂 ，@ 0.125 g/5 ml， 
©® 25 mg/ml。 


| 头孢 蔡 安 [ 保 ( 乙 ) ] 

Cefotiam 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 致 的 肺炎 、 
支气管 炎 、 胆 道 感染 、 腹 膜 炎 、 尿 路 感染 
以 及 手术 和 外 伤 所 致 的 感染 和 败血症 等 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反应 : 对 
一 种 头孢 菌 索 或 头 霉 素 过 敏 者 对 其 他 头孢 
菌 素 或 头 霉 素 也 可 能 过 敏 。 对 青霉素 类 、 
青霉素 衍生 物 或 青 霉 胺 过 敏 者 也 可 能 对 头 
孢 菌 素 或 头 霉 素 过 敏 。(2) 有 青 堆 素 过 敏 
性 休克 或 即刻 反应 者 ， 不 宜 再 选用 头孢 菌 
素 类 。(3) 有 胃 肠 道 疾病 史 者 ， 特 别 是 演 
疡 性 结肠 炎 、 局 限 性 肠炎 或 抗生素 相关 性 
结肠 炎 者 慎 用 。(4) 肾 功能 不 全 者 应 减 量 
并 慎 用 。 用 药 期 间 应 进行 尿 液化 验 ， 如 果 
损 及 肾 功 能 ， 则 应 停 药 。(5) 本 品 可 引起 
血 象 改变 ， 严 重 时 应 立即 停 药 。(6) 本 品 
溶解 后 应 立即 使 用 , 否则 药 液 色泽 会 变 深 。 
(7) 对 诊断 的 干扰 : 使 用 本 品 期 间 ， 用 碱 
性 酒石酸 铜 试 液 进 行 尿 糖 实 验 时 ， 可 有 假 
阳性 反应 ， 直 接 抗 球 蛋 白 (Coombs) 试 
验 可 出 现 假 阳 性 反应 。 

【禁忌 证 】 对 头孢 菌 素 类 抗生素 过 敏 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 过 敏 、 胃 上 肠 道 反应 、 
血 象 改变 及 一 过 性 AST 及 ALT 升 高 。 可 
致 肠 道 菌 群 改变 ,造成 维生素 B 和 开 缺乏 。 
偶 可 致 继 发 感染 。 大 量 静 肪 注射 可 致 血管 
疼痛 和 血栓 性 静脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 、 静 脉 注射 
或 静脉 注射 。(1) 肌 内 注射 : 用 0.25% 


利多 卡 因 注射 液 溶解 后 做 深部 肌 内 注射 。 
(2) 静脉 注射 用 灭 菌 注射 用 水 、 握 化 钠 
注射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 溶解 , 每 0.5 g 
药物 稀释 成 约 20 ml， 绥 缓 注射 。(3) 静 
脉 滴 注 : 将 1 次 用 量 溶 于 适量 的 5% 葡萄 
糖 注射 液 、 氯 化 钠 注射 液 或 氨基 酸 输液 中 ， 
于 30 分 钟 内 滴 人 。!(4) 成 人 , 一 日 1~ 
2g，, 分 2 ~ 4 次 给 予 。 严 重 感染 ， 如 败 
血 症 也 可 用 至 一 日 4g。(5) 儿童 ， 按 体 
重 一 日 40 ~ 80 mg/kg， 严 重 感染 可 增 至 
一 日 160mg/kg, 分 3 ~ 4 次 给 予 。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 盐酸 头孢 蔡 安 ; 
D0.5g; @O1g。 
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【适应 证 】 对 本 品 敏感 的 细菌 引起 的 
下 列 感染 ，_ 尺 、 下 呼吸 道 感染 ， 洲 尿道 感 
染 (包括 无 并 发 症 的 淋病 )， 腹 膜 炎 及 其 


， 他 腹腔 内 、 盆 腔 内 感染 ， 败 血 症 《包括 伤 


寒 )， 妇 科 感 染 ， 骨 、 关 节 软 组 织 感染 ， 
心 内 膜 炎 ， 特 别 是 适用 需 氧 及 厌 氧 菌 混 合 
感染 ， 以 及 对 于 由 产 6 - 内 酰胺 酶 而 对 本 
品 敏感 细菌 引起 的 感染 。 : 

【注意 事项 】(1) 青霉素 过 繁 者 慎 用 。 
(2) 肾 功能 损害 者 及 有 胃 肠 疾病 史 ( 特别 
是 结肠 炎 ) 者 慎 用 。(3) 本 品 与 氨基 糖苷 
类 抗生素 配伍 时 ， 会 增加 肾 毒性 。  - 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 头孢 菌 素 类 抗 生 
素 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 最 常见 的 为 局 部 反应 ， 
静脉 注射 后 可 出 现 血栓 性 静脉 炎 ， 肌 内 注 
射 后 可 有 局 部 硬结 压痛 。 偶 见 的 为 变态 反 
应 (皮疹 、 冶 痒 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 发 
热 、 呼 吸 困 难 等 )、 低 血压 、 腹 海 、 亚 心 、 
呕吐 、 白 细胞 减少 、 血 小 板 减少 、 贫 血 以 
及 ALT、AST、ALP、LDH、BUN 或 血 
清 Cr 值 一 过 性 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 、 静 脉 注射 
或 静脉 滴 注 : 成 人 一 次 1 ~ 2g, 每 6 ~ 
8 小 时 1 次 。 或 根据 致 病菌 的 敏感 程度 及 
病情 调整 剂量 。@ 单 纯 性 感染 (肺炎 、 洲 
尿 系 感染 、 皮 肤 感染 ), 一 日 3 ~ 4g， 
每 6 ~8 小 时 1g， 肌 内 注射 或 静脉 滴 
注 。@@ 中 、 重 度 感染 , 一 日 6~ 8g, 每 
4 小 时 1g 或 6 ~ 8 小 时 2g， 静 脉 滴 注 。 
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@ 需 大 剂量 抗生素 治疗 的 感染 (例如 气 性 
坏 姜 ), 一 日 12g, 每 4 小 时 2g 或 6 小 时 
3 g， 静 脉 滴 注 。@ 肾 功能 不 全 者 则 需 按 
肌 栈 清除 率 调整 剂量 ， 按 表 9-5 进行 。 本 
品 用 于 肌 内 注射 ， 每 克 溶 于 0.5% 盐酸 利 
多 卡 因 注射 液 2 m1。 静脉 注射 时 ， 每 克 溶 
于 10 ml 无 菌 注 射 用 水 。 静 脉 滴 注 时 ， 每 
1 ~ 2g 溶 于 50 ml 或 100 ml 氯 化 钠 注射 
液 或 5% 或 10% 葡 萄 糖 注射 液 中 。 


表 9-5 。 肾 功能 不 全 者 调整 头孢 西 丁 剂量 表 
ee 
肌 酥 清除 率 一 次 剂量 


pe 
50~30 1~2 8-~-12 小 时 1 次 
29 ~ 10 1~2 12 一 24 小 时 1 次 
9 一 5$ 0.5 一 1 12~24 小 时 1 次 
<5 0.5~1 24 ~ 48 小 时 1 次 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 西 丁 钠 : 
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Cefdinir 

【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 的 葡萄 球 
菌 属 、 链 球菌 属 、 肺 炎 球菌 、 消 化 链球 菌 、 
丙 酸 杆菌 、 淋 病 奈 瑟 菌 、 卡 他 莫 拉 菌 、 大 
肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 菌 属 、 奇 异 变形 杆菌 、 
普 鲁 威 登 斯 菌 属 、 流 感 嗜 血 杆菌 等 菌株 所 
引起 的 下 列 感染 ;咽喉 炎 、 扁 桃 体 炎 、 急 
性 支气管 炎 、 肺 炎 、 中 耳 炎 、 鼻 窦 炎 、 肾 
孟 肾炎 、 膀 胱 炎 、 淋 菌 性 尿道 炎 、 附 件 炎 、 
宫 内 感染 :: 前 庭 大 腺 炎 、 乳 腺 炎 、 肛 门 周 
围 有 有 种、 外伤 或 手术 伤口 的 继 发 感染 、 毛 
囊 炎 . 疝 、 疝 肿 . 痛 、 传染 性 脓 疱 病 、 丹毒 、 
蜂窝 织 炎 、 淋 巴 管 炎 、 甲 沟 炎 、 皮 下 脓肿 、 
粉 瘤 感 染 、 慢 性 脓 皮 症 、 眼 瞪 炎 、 瞪 腺 炎 、 
瞪 板 腺 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 因 有 出 现 休克 等 过 敏 
反应 的 可 能 ， 应 详细 询问 过 敏 史 。(2) 下 
列 患者 应 慎重 使 用 ， 对 青 釜 素 类 抗生素 有 
过 敏 史 者 ， 本 人 或 亲属 中 有 易 发 生 支气管 
哮喘 、 皮 疹 、 荨 麻疹 等 过 敏 症状 体质 者 ， 
严重 的 肾 功能 障碍 者 , 患 有 严重 基础 疾病 、 
不 能 很 好 进食 或 非 经 口 摄取 营养 者 、 高 齿 
者 、 恶 病 质 等 患者 。(3) 可 能 出 现 红色 尿 。 
(4) 对 孕妇 或 怀疑 有 妊娠 的 妇女 及 哺乳 期 
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妇女 ， 用 药 要 权衡 利 浆 。(5) 老年 患者 使 
用 本 品 时 应 特别 注意 由 于 身体 功能 下 降 ， 
老年 患者 可 能 容易 出 现 不 良 反 应 以 及 由 于 
维生素 K 缺乏 ， 老 年 患者 可 能 会 有 出 血 
倾向 ， 应 根据 对 患者 的 临床 观察 调整 剂量 
和 给 药 间 隔 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 有 休克 史 者 禁用 。 
对 青霉素 或 头孢 菌 素 有 过 敏 史 者 愤 用 。 

【不 良 反应 】 常 见 腹 泻 、 腹 痛 、 皮 疹 、 
瘙痒 、AST 及 ALT 升 高 ， 其 他 尚 可 能 发 
生 史 - 约 综合 征 或 毒性 表皮 坏死 松懈 症 、 
发 生变 态 反 应 、 休 克 、 血 细胞 减少 症 、 粒 
细胞 缺乏 症 、 血 小 板 减少 症 或 溶血 性 贫血 、 
严重 的 结肠 炎 、 发 热 、 咳 嗽 、 呼 吸 困难 、 
胸部 X 线 检查 异常 或 嗜 酸 粒 细胞 增多 证 
实 的 间 质 性 肺炎 或 PIE 综合 征 ， 急 性 肾 误 
竟 、 严 重 肝炎 等 。 

【用 法 与 胃 量 】 口 服 ; 成 人 一 次 
l00mg,. 一 日 3 次 。 儿 童 一 日 9~ 


,18mg/kg， 分 3 次 口服 。 可 依 年 龄 、 症 


状 进行 适量 增 减 。 
【制剂 与 规格 】 头 孢 地 尼 分 散 片 ， @ 
50mg; @ 0.1g。 


拉 氧 头孢 (CI 
Latamoxef . 

【适应 证 〗】 用 了 于 敏感 致 病菌 所 引起 的 
中 重度 感染 如 败血症 、 感 染 症 心 内 膜 炎 、 
外 伤 与 手术 伤口 等 继 发 性 感染 、 肺 炎 、 扁 
桃 体 周围 脓肿 、 脓 胸 、 支 气管 炎 、 支 气管 
扩张 症 继 发 感染 、 慢 性 呼吸 道 疾病 急性 发 
作 感 染 、 肾 孟 肾 炎 、 膀 胱 炎 、 前 列 腺 炎 、 
淋菌 性 尿道 炎 ; 胆 圳 炎 、 胆 管 炎 、 腹 膜 炎 、 
骨盆 腹膜 炎 、 脓 肿 、 子 宫 附属 器 官 炎 、 子 
宫 内 膜 炎 、 骨 盆腔 炎 、 子 官 旁 组 织 炎 、 前 
庭 大 腺 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 对 青霉素 有 过 敏 史 
者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 肾 功能 损害 者 慎 
用 。(2) 大 量 静 脉 注射 应 选择 合适 部 位 ， 
缓慢 注射 ， 以 减轻 对 管 壁 的 刺激 及 减少 静 
脉 炎 的 发 生 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 

【不 良 反应 】 常 见 皮疹 、 荨 麻疹 、 姜 痒 、 
恶心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 腹 痛 等 ， 少 见 过 敏 性 
休克 ， 侦 见 AST 及 ALT 升 高 ， 停 药 后 均 
可 自行 消失 。 


【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 
注 : 滴 注 时 间 至 少 要 .30 分 钟 以 上 。 在 静 
脉 注射 用 0.5g 及 1g 的 10 ml 容量 瓶 中 加 
人 4ml 以 上 注射 用 水 和 5% 葡萄 糖 注射 液 
或 氢化 钠 注 射 液 充分 振荡 溶解 。 成 人 ， 一 
日 1~2g, 一 日 2 次 (每 12 小 时 )， 对 
于 难 治 性 或 重症 感染 ， 成 人 可 增 量 到 一 日 
4g， 分 2 .~ 4 次 给 药 。 儿 童 ， 一 日 60 ~ 
80mg/kg， 分 3 一 4 次 给 药 。 早 产儿 、 
新 生 儿 ， 一 次 20 mg/kg， 出 生 后 3 日 内 
一 日 分 2 ~ 3 次 ，4 日 以 后 一 日 分 3 ~ 4 
次 给 药 . 可 依 年 龄 .症状 适当 增 减 .早产 儿 、 
新 生 儿 、 儿 童 可 增 量 到 一 日 150 mg/kg， 
分 3 ~ 4 次 给 药 。 血 液 透 析 患 者 透析 开始 
时 1g8， 透 析 终 了 时 1g (可 推荐 )， 持 续 
的 门诊 腹膜 透析 法 患者 ， 一 日 1 次 ， 一 次 
1] g。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 拉 氧 头孢 钠 : 
D1lg; ODO2g,. : 


| 头孢 米 诺 [ 保 (Z) ] 

Cefminox . 

【适应 证 】 用 于 治疗 敏感 细菌 引起 的 
感染 : @ 呼 吸 系统 感染 : 扁桃 体 炎 、 扁 桃 
体 周 围 脓肿 、 支 气管 炎 、 细 支气管 炎 、 支 
气管 扩张 症 (感染 时 ) 、 慢 性 呼吸 道 疾患 
继 发 感染 、 肺 炎 、 肺 化 脓 症 ，@ 泌 尿 系 统 
感染 : 肾 和 下 肾炎、 膀胱 炎 ， 四 腹腔 感染 : 
胆囊 炎 、 胆 管 炎 、 腹 膜 炎 ; :@ 盆 腔 感 染 ， 
盆腔 腹膜 炎 、 子 宫 附件 炎 、 子 宫 内 感染 、 
盆腔 死 腔 炎 、 子 宫 旁 组 织 炎 ，@@ 败 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 可 能 引起 过 人 敏 
性 休克 ， 使 用 前 应 仔细 问 诊 ， 如 欲 使 用 ， 
应 进行 皮 试 。 做 好 休克 急救 准备 ， 给 药 后 
注意 观察 。(2) 对 6 - 内 酰胺 类 抗生素 有 
过 敏 史 的 患者 慎 用 。(3) 本 人 或 双亲 、 兄 
弟 为 支气管 哮喘 、 皮 疹 、 苯 麻疹 等 过 敏 体 
质 者 慎 用 。(4) 肾 功 能 不 全 者 可 调整 剂量 
使 用 ， 严 重 肾 功能 损害 患者 慎 用 。(5) 老 
年 患者 有 可 能 出 现 维生素 K 缺乏 引起 的 
出 血 倾向 。(6) 饮酒 可 能 引起 颜面 潮红 、 
心性 、 了 眩晕、 头痛 、 恶 心 等 ， 故 用 药 期 间 
及 用 药 后 至 少 1 周 避 免 饮 酒 。(7) 妊娠 及 
哺乳 期 妇女 愤 用 。(8) 新 生 儿 、 早 产儿 用 
药 安全 性 尚未 确立 ， 满 月 后 的 小 儿 可 参照 
体重 用 药 。 


【禁忌 证 〗】 对 头孢 米 诺 或 头孢 烯 类 抗 
生 素 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 严重 不 良 反应 休克 、 
全 血细胞 减少 证 、 假 膜 性 肠炎 、 皮 肤 黏 腊 
眼 综合 征 、 中 毒性 表皮 坏死 症 、 和 急性 肾 误 
竭 .溶血 性 贫血 . 间 质 性 肺炎 、PIE 综合 征 、 
变态 反应 (如 皮疹 、 发 红 、 瘙痒 、 发 热 等 )、 
BUN 上 升 、 血 肌 栈 升 高 、 少 尿 、 和 蛋白 尿 
pr 
嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 侦 见 红细胞 减少 、 
册 胞 比 容 值 降低 、 册 红 履 自 碱 少 、 外 站 吉 
减少 、 凝 血 酶 原 时 间 延 长 、ALT 及 AST、 
ALP、y-GTP、LAP、LDH、 胆 红 素 升 
高 、 腹泻、 恶心 、 呕吐 、 食欲 减退 、 口 内 炎 、 
念珠 菌 病 、 维 生 素 K 缺乏 症状 〈 低 凝血 
酶 原 血 症 、 出 血 倾向 等 )、 维 生 素 B 缺乏 
症 ( 舌 炎 、 口内 炎 、 食欲 减 退 、 神经 炎 等 )、 
全 身 乏 力 感 s 

【用 法 与 用 基 】 静脉 注射 或 静脉 滴 注 ， 
中 静脉 注射 : 每 1g 可 用 20 ml 灭 菌 注 射 
用 水 、5% ~ 10% 葡萄 糖 注 射 液 或 0.9% 
氯 化 钠 注射 液 溶解 。@ 静 脉 滴 注 , 每 1g 
可 用 .100 ~ 500 ml 的 5% ~ 10% 葡萄 糖 
注射 液 或 0.9% 氧化 钠 注射 液 溶解 ， 滴 注 
1 ~ 2 小时。 本 品 应 临 用 时 配制 ， 溶 解 后 
尽快 使 用 。 成 人 ,每 次 1g，, 一 日 2 次 ， 
可 随 年 龄 及 症状 适当 增 减 ， 对 于 败血症 、 
难 治 性 或 重症 感染 症 ，1 日 可 增 至 6g， 
分 3 一 4 次 给 药 。 儿 童 ， 按 体重 计 每 次 
20 mg/kg, 一 日 3 一 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 米 诺 钠 : 
DO0.5g; Dl.0g; D1.5g; @O2.0g。 


” Esa 

Ceftizoxime | 

【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 所 致 的 下 呼 
吸 道 、 屎 路 、 腹 腔 、 盆 腔 、 皮 肤 与 软组织 
骨 与 关节 感染 、 败 血 症 、 肺 炎 链 球菌 或 流 
感 嘲 血 杆菌 所 致 脑膜 炎 和 淋 球菌 所 致 的 单 
纯 性 淋病 。 

【注意 事项 】(1) 用 前 须 详细 询问 是 
者 兽 有 和 否 对 本 品 、 其 他 头孢 菌 素 类 、 青 霉 
束 类 或 其 他 药物 的 过 敏 史 。 因 此 有 青霉素 
类 过 敏 史 患 者 ， 有 指 征 应 用 本 品 时 ，. 必 须 
充分 权衡 利弊 后 在 严密 观察 下 慎 用 。 如 
-以往 发 生 过 青霉素 休克 的 患者 ， 则 不 宜 
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再 选用 本 品 。 如 应 用 本 品 时 ， 一 旦 发 生 


变态 反应 ， 需 即 停 药 。 如 发 生 过 敏 性 休 


克 ， 需 即 就 地 抢救 ， 给 予 肾 上 腺 素 、 保 持 
呼吸 道 通畅 、 吸 氧 、 糖 皮质 激素 及 抗 过 敏 
药 等 紧急 措施 。(2) 如 在 应 用 过 程 中 发 生 
抗生素 相关 性 肠炎 ， 必 须 立 即 停 药 ， 采 取 
相应 措施 。(3) 有 胃 肠 道 疾病 病史 者 ， 特 
别 是 结肠 炎 患 者 慎 用 。 易 发 生 支 气管 哮 
喘 、 皮 疹 、 莹 麻疹 等 过 敏 性 体质 者 慎 用 。 
不 能 很 好 进食 或 非 经 口 摄取 营养 者 、 高 龄 
者 ， 恶 病 质 等 患者 愤 用 ， 因 为 有 出 现 维 生 
素 K 缺乏 症 的 情况 。(4) 虽然 本 品 未 显 
示 出 对 肾 功能 的 影响 ， 应 用 本 品 时 仍 应 注 
意 肾 功能 ， 特 别 是 在 那些 接受 大 剂量 治疗 
的 重症 患者 中 。(5) 过 长 时 间 应 用 本 品 可 
致 不 敏感 微生物 的 过 度 繁殖 ， 需 要 严密 观 
察 , 一 旦 发 生 二 重 感染 ， 需 采取 相应 措施 。 
《6) 一 次 大 剂量 静脉 注射 时 可 引起 血管 痛 、 
血栓 性 静脉 炎 ， 应 尽量 减 慢 注 射 速度 以 防 
其 发 生 。(7) 本 品 溶解 后 在 室温 下 放置 不 
宜 超 过 7 小 时 ， 冷 处 放置 不 宜 超过 48 小 
时 。(8) 妊娠 期 妇女 仅 在 有 明确 指 征 时 应 
用 。(9) 本 品 有 少量 可 分 泌 至 乳汁 中 ， 哺 
乳 期 妇女 应 用 本 品 时 应 暂停 哺乳 。(10) 6 
个 月 以 下 小 儿 使 用 本 品 的 安全 性 和 有 效 性 
尚未 确定 。(11) 老年 患者 常 伴 有 肾 功 能 
减退 ， 应 适当 减少 剂量 或 延长 给 药 间 期 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 其 他 头孢 菌 素 过 
敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 皮疹 、 瘤 痒 和 药物 
热 等 变态 反应 、 腹 泻 、 亚 心 、 呕 吐 、 食 欲 
缺乏 等 。(2) 碱 性 磷酸 酶 、 血 清 氨 基 转 移 
酶 轻 度 升 高 、 暂 时 性 血 胆 红 素 、 血 尿素 氮 
和 肌 醋 升 高 等 。(3) 贫血 (包括 溶血 性 贫 
血 )、 白 细胞 减少 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 或 
血小板 减少 少见 。(4) 侦 见 头痛 、 麻 木 : 
有 眩晕、 维生素 K 和 维生素 B 缺乏 症 、 过 
敏 性 休克 。(5) 极 少数 患者 可 发 生生 膜 念 
珠 菌 病 。(6) 注射 部 位 烧灼 感 、 蜂窝 织 
静脉 炎 (静脉 注射 者 ) 、 疼 痛 、 硬 化 和 感 
觉 异 常 等 。 

【用 法 用 量 】 静 脉 滴 注 (1) 成 人 一 
次 1~2g, 每 8 ~ 12 小 时 1 次 ， 严重 感 
染 者 的 剂量 可 增 至 一 次 3 ~ 4g， 每 8 小 
时 1 次 。 治 疗 非 复 杂 性 尿 路 感染 时 ， 一 
次 0.5g， 每 12 小 时 1 次 。(2) 6 个 月 
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及 6 个 月 以 上 的 婴儿 和 儿童 按 体重 一 次 


S0mgvkg， 每 6 一 8 小 时 1 次 。(3) 肾 


功能 损害 的 患者 需 根据 其 损害 程度 调整 剂 
量 。 在 给 予 0.5 ~ 1 g 的 首次 负荷 剂量 后 ， 
肾 功能 轻 度 损 害 的 患者 ( 肌 梧 清除 率 每 分 
钟 50 一 79 ml) 剂量 为 一 次 0.58g, 每 8 
小 时 1 次 ,严重 感染 时 一 次 0.75 ~ 1.5&， 
每 8 小 时 1 次 ， 肾 功 能 中 度 损 害 的 患者 
( 肌 梧 清除 率 每 分 钟 5 ~ 49 ml) 常用 剂 
量 为 一 次 0.25 ~ 0.5g，, 每 12 小 时 1 次 ， 
严重 感染 时 一 次 0.5 ~ 1g, 每 12 小 时 1 
次 ， 肾 功能 重度 损害 需 透 析 的 患者 ( 肌 栈 
清除 率 每 分 钟 0 ~ 4 ml) 常用 剂量 为 一 次 
0.5g， 每 48 小 时 1 次 或 一 次 0.25g， 每 
24 小 时 1 次 , 严重 感染 时 一 次 0.5 ~ 1 &， 
每 48 小 时 1 次 或 一 次 0.5g， 每 24 小 时 
1 次 。 血 液 透析 患者 透析 后 可 不 追加 剂量 ， 
但 需 按 上 述 给 药剂 量 和 时 间 ， 在 透析 结 
束 时 给 药 。 本 品 可 用 灭 菌 注射 用 水 、 毛 化 
钠 注射 液 、5% 葡萄 糖 注 射 液 溶解 后 缓慢 
静脉 注射 ， 亦 可 加 在 10% 葡萄 糖 注射 液 、 
电解 质 注射 液 或 氨基酸 注 射 液 中 静脉 滴 注 
30 分 钟 至 2 小 时 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 唑 脖 钠 ; 
ODO0.5g;: D1.0g; 2.0g, 


委 头孢 丙烯 [ 保 ( 乙 ) ] 

Cefprozil 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 菌 所 致 的 轻 、 中 
度 感染 。(1) 上 呼吸 道 感染 ，@ 化 脓 性 链 
球菌 性 咽炎 / 扁桃 体 炎 。@ 肺 炎 链 球菌 、 
嗜 血 流感 杆菌 (包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 
和 卡 他 莫 拉 菌 (包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 
性 中 耳 炎 。@ 肺 炎 链 球菌 、 嗜 血 流感 杆菌 
(包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 和 卡 他 莫 拉 
菌 (包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 性 急性 鼻 
窦 炎 。(2) 下 呼吸 道 感 染 : 由 肺炎 链球 菌 、 
嗜 血 流感 杆菌 (包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 
和 卡 他 莫 拉 菌 (包括 产 6 - 内 酰胺 酶 菌株 ) 
引起 的 急性 支气管 炎 继 发 细菌 感染 和 慢性 
支气管 炎 急 性 发 作 。(3) 皮肤 和 皮肤 软 组 
织 金黄 色 葡萄 球菌 (包括 产 青霉素 酶 菌株 ) 
和 化 脓 性 链球 菌 引起 的 非 复杂 性 皮肤 和 皮 
肤 软组织 感染 ， 但 脓肿 通常 需 行 外 科 引 流 
排 脓 。 适 当时 应 进行 细菌 培养 和 药 敏 试验 
以 确定 病原 菌 对 头孢 丙烯 的 敏感 性 。 


【注意 事项 】 (1) 使 用 治疗 前 ， 应 仔 
细 询 问 患者 是 否 有 本 品 和 其 他 头孢 菌 素 类 
药物 、 青 霉 素 类 及 其 他 药物 的 过 敏 史 。 有 
青霉素 过 敏 史 者 应 愤 用 。 对 有 青 才 素 类 药 
物 所 致 过 敏 性 休克 史 或 其 他 严重 过 敏 反应 
者 不 宜 使 用 。(2) 如 发 生 过 人 敏 反 应 ， 应 停 
止 用 药 。 严 重 过 敏 反应 需 使 用 肾上腺 素 并 
采取 其 他 紧急 措施 , 包括 给 氧 、 静 脉 输液 ， 
静 注 抗 组 胺 药 、 皮 质 激素 、 升 压 药 及 人 工 
呼吸 。(3) 长 期 使 用 可 引起 非 敏感 性 微 生 
物 的 过 度 生 长 ， 改 变 肠 道 正常 菌 群 ， 诱 发 
二 重 感染 ， 尤 其 是 抗生素 相关 性 肠炎 。 因 
此 应 仔细 观察 用 药 患 者 服药 后 的 反应 ， 特 
别 注意 对 继 发 腹泻 患者 的 诊断 。 如 在 治 
疗 期 间 发 生 二 重 感 染 ， 应 采取 适当 的 措 
施 。 对 抗生素 相关 性 肠炎 患者， 轻 度 病例 
仅 需 停 用 药物 ， 而 中 至 重度 病例 ， 根 据 临 
床 症状 采取 调节 水 和 电解 质 平衡 ， 补 充 蛋 
白 ， 和 用 对 耐 药 菌 有 效 的 抗菌 药物 治疗 。 
(4) 确诊 或 疑 有 肾 功能 损伤 的 患者 在 治疗 
前 和 治疗 时 ， 应 严密 观察 临床 症状 并 进行 
适当 的 实验 室 检查 。 在 这 些 患者 中 ， 常 规 
剂量 时 血 药 浓度 较 高 和 (或 ) 排泄 减 慢 ， 
故 应 减少 一 日 用 量 。(5) 同时 服用 强 利尿 
药 治疗 的 患者 使 用 头孢 菌 素 应 谨慎 ， 因 
为 这 些 药物 可 能 会 对 肾 功能 产生 有 害 影 
响 。(6) 患 有 骨 肠 道 疾病 ， 尤 其 是 肠炎 患 
者 应 慎 用 。(7) 哺乳 期 妇女 一 次 口服 头孢 
丙烯 1g， 可 在 乳汁 中 测 得 少量 药物 。 由 
于 尚 不 明确 对 婴儿 的 影响 ， 故 哺乳 期 妇女 
服用 时 应 谨慎 。(8) 儿童 慎 用 。(9) 在 
老年 人 (> 65 岁 ) ， 本 品 的 平均 药 - 时 曲 
线 下 面积 (AUC) 相对 于 年 轻 成 人 增高 
35% ~ 60%。 老 年 患者 宜 在 医师 指导 下 根 
据 肾 功能 情况 调整 用 药剂 量 或 用 药 间 期 。 
(10) 对 实验 室 检查 指标 的 和 干扰: 抗 球 蛋 
白 (Coombs) 试验 可 出 现 阳性 ， 尿 糖 还 
原 试验 可 呈 假 阳性 ， 但 尿 糖 酶 学 试验 不 产 
生 假 阳性 ， 高铁 氨 化 物 血 糖 试验 可 呈 假 阴 
性 ， 但 葡萄 糖 酶 试验 法 和 抗坏血酸 氧化 酶 
试验 法 不 受 影响 ， 血 清 ALT 及 AST、 碱 
性 磷酸 酶 和 血尿 素 氮 可 升 高 。 

【禁忌 证 】 对 头孢 丙烯 及 其 他 头孢 菌 
素 类 过 敏 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 骨 肠 道 反应 ; 包括 
软 便 、 腹 演 、 胃 部 不 适 、 食 欲 减 退 、 恶 心 、 


呕吐 、 咀 气 等 。(2) 过 敏 反 应 ， 常 见 为 皮 
疹 , 昔 麻 疙 、 哮 酸性 粒 细胞 增多 .药物 热 等 。 
儿童 发 生 过 敏 反 应 较 成 人 多 见 ， 多 在 开始 
治疗 后 几 天 内 出 现 ， 停 药 后 几 天 内 消失 。 


(3) 肝胆 系统 : 少见 AST 和 ALT 升 高 ，- 


偶 见 碱 性 磷酸 酶 和 胆 红 素 升 高 ， 胆 着 淤积 
性 黄 冶 罕 见 。(4) 中 枢 神 经 系统 眩 学 ， 
多 动 ， 头 痛 ， 精 神 紧张 ， 失 眠 ， 偶 见 神 志 
混乱 和 嗜睡 。 所 有 这 些 反应 均 呈 可 逆 性 。 
(5) 血液 系统 : 白细胞 减少 ， 嘻 酸性 粒 细 
胞 增多 较 少见 。(6) 肾脏 ， 血清 尿素 氮 增 
高 ， 血 清 肌 栈 增 高 。 蛋 白 尿 、 管 型 尿 等 。 
(7) 其 他 ， 血红 蛋白 降低 、 抗 生 素 相关 性 
肠炎 、 尿 布 皮炎 样 皮疹 、 生 殖 器 瘙痒 和 阴 
道 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 (13 
岁 或 以 上 ): 上 呼吸 道 感染 ,一 次 0.5 g， 
一 日 1 次 ; “下 呼吸 道 感 染 ， 一 次 0.5 &， 
一 日 2 次， 皮肤 或 皮肤 软组织 感染 ,一 日 
0.5 g, 分 1 次 或 2 次 ,严重 病例 一 次 0.5 g， 
一 日 2 次 。 疗 程 一 般 7~ 14 日 , 但 6 洲 
血性 链球 菌 所 致 急性 扁桃 体 炎 、 咽 炎 的 疗 
程 至 少 10 日 。(2) 儿童 : 小 儿 (2 ~ 12 
岁 ) 上 呼吸 道 感染 : 一 次 7.5 mg/kg, 一 
日 2 次 ; 皮肤 或 皮肤 软组织 感染 :一 次 
20mg/kKg， 一 日 1 次 。 小 儿 (6 个 月 至 
12 岁 ) 中 耳 炎 : 一 次 15 mg/kg, 一 日 2 
次 ， 急性 鼻窦 炎 : 一 次 7.5 mg/kg， 一 
日 2 次， 严重 病例 ， 一 次 15 mg/kg, 一 
日 2 次 。 疗 程 一 般 7 ~ 14 日 , 但 8 溶血 
性 链球 菌 所 致 急 性 扁桃 体 炎 、 咽 炎 的 疗程 
至 少 10 日 。(3) 肾 功能 不 全 患者 服用 本 
品 应 调整 剂量 : 肌 栈 清除 率 每 分 钟 30 ~ 
120 ml 时 ， 给 予 常 用 剂量 ， 肌 酬 清除 率 每 
分 钟 0 ~ 29 ml 时 , 给予 50% 的 常用 剂量 。 
血液 透析 可 清除 体内 部 分 头孢 丙烯 ， 因 此 
应 在 血液 透析 完毕 后 服用 。 肝 功能 受 损 患 
者 无 需 调整 剂量 。(4) 配制 方法 ; 干 混 县 
剂 先 摇 松 颗粒 ， 分 2 次 加 水 配制 ， 摇 勾 后 
服用 。 

【制剂 与 规格 】 头孢 丙烯 片 : © 0.25 8g 
© 0.5 g。 

头孢 丙烯 分 散 片 ，0.25 g。 

头孢 丙烯 咀嚼 片 ， 0.25 g。 

头孢 丙烯 胶囊 : @ 0.25 g; @ 0.125 g。 

头孢 丙烯 颗粒 剂 : 0.125 g。 
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头孢 丙烯 干 混 悬 剂 : 
©®0.75g; Ol1.Ssg, ©O3.0g, 


| 头孢 唆 且 5 保 ( 甲 ) ] 


Cefotaxime 

【适应 证 】(1) 敏感 细菌 所 致 的 肺炎 
及 其 他 下 呼吸 道 感染 、 尿 路 感染 、 脑 膜 炎 、 
败血症 、 腹 腔 感染 、 盆 腑 感染 、 皮 肤 软 组 
织 感染 、 生 殖 道 感染 、 骨 和 关节 感染 等 。 
(2) 头 殉 唑 脖 可 以 作为 小 儿 脑 膜 炎 的 选用 
药物 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 前 须 确定 是 否 
需 进 行 过 敏 试验 。(2) 交叉 过 敏 反应 : 对 
一 种 头 和 抱 菌 素 或 头 才 素 过 敏 者 对 其 他 头孢 
菌 素 类 或 头 霉 素 也 可 能 过 敏 。 对 青霉素 或 
青 霉 胺 过 人 敏 者 也 可 能 对 本 品 过 敏 。(3) 对 
诊断 的 干扰 : 应 用 本 品 的 患者 抗 球 蛋 和 白 
(Coompbs) 试验 可 出 现 阳 性 ， 孕 妇 产 前 应 
用 本 品 ， 此 反应 可 出 现 于 新 生 儿 。 用 硫酸 
铜 法 测定 尿 糖 可 呈 假 阳性 。 血 清 碱 性 磷酸 
酶 、 血 尿素 气 、ALT 及 AST 或 血清 乳酸 
脱 氨 酶 值 可 增高 。(4) 头 抱 晕 脖 钠 1.05 g 
约 相当 于 1 g 头孢 唑 膨 , 每 1 g 头孢 呆 且 钠 
含 钠 量 约 为 2.2 mmol (51 mg)。1g 头孢 
噬 且 溶 于 14 ml 灭 菌 注射 用 水 形成 等 渗 溶 
液 。(5) 肾 功能 减退 者 应 在 减少 剂量 情况 
下 愤 用 ， 有 明 肠 道 疾病 或 肾 功能 减退 者 慎 
用 。(6) 本 品 与 氨基 糖 背 类 抗生素 不 可 同 
瓶 滴 注 。(7) 本 品 可 经 乳汁 排出 ， 哺 乳 期 
妇女 应 用 本 品 时 虽 无 发 生 问题 的 报告 ， 但 
应 用 本 品 时 宜 暂停 哺 乳 。 本 品 可 透 过 血 胎 
盘 屏 障 进入 胎儿 血循环 ， 孕 妇 应 限 用 于 有 
确切 适应 证 的 患者 。(8) 老年 患者 用 药 根 
据 肾 功能 适当 减 量 。(9) 婴 幼 儿 不 宜 做 肌 
内 注射 。 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 及 有 青 
霉 素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 史 者 禁用 本 
品 。 

【不 良 反 应 〗】 不 良 反 应 发 生 率 低 ,3% 一 
5%。(1) 有 皮疹 和 药物 热 、 静脉 炎 、 腹 泻 、 
恶心 、 呕吐 、 食 欲 缺 乏 等 。(2) 碱 性 磷酸 酶 
或 AST 及 ALT 轻 度 升 高 、 暂 时 性 血尿 
素 氮 和 和 肌 醛 升 高 等 。(3) 白细胞 减少 、 酸 
性 粒 细胞 增多 或 血小板 减少 少见 。(4) 偶 
见 头痛 、 麻 木 、 呼 吸 困难 和 面部 潮红 。 
(5) 极 少 数 患者 可 发 生 黏 膜 念 珠 菌 病 。 


QD 125 g， 


半 注 济 洁 焙 调 机 KO 法 


OO a 


半 泗 济济 灌 训 医 芭 
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【用 法 与 用 量 】(1) 溶液 配制 ， @ 肌 
内 注射 本 品 0.5g、1.0g 或 2.0g 分 别 
加 入 2ml、3 mi 或 5ml 灭 菌 注射 用 水 。 
静脉 注射 加 至 少 10 ~ 20 ml 灭 菌 注 


射 用 水 于 上 述 不 同 量 的 本 品 内 ,于 5 ~ 


10 分钟 内 徐 缓 静脉 注入 。.@ 静 脉 滴 注 ; 
将 静脉 注射 液 再 用 适当 溶剂 稀释 至 ,100 ~ 
500 ml。 肌 内 注射 剂量 超过 2g 时 ， 应 分 
不 同 部 位 注射 。(2) 剂量 @ 成 人 : 单 次 
肌 内 注射 0.5 ~ 1.0g， 中 至 重度 感染 一 
次 肌 内 1 ~ 2.0g， 每 8 ~ 12 小 时 一 次 。 
静脉 注射 或 静脉 滴 注 一 日 2 一 6g, 分 2 一 
3 次 ; 严重 感染 者 每 6~8 小 时 2~38&， 
一 日 最 高 剂量 不 超过 12 g。 治 疗 无 并 发 
证 的 肺炎 链球 菌 肺炎 或 急性 尿 路 感染 ， 每 
12 小 时 1g。@ 儿 童 ， 新 生 儿 日 龄 和 7 日 
者 每 12 小 时 30 mg/kg， 出 生 > 7 日 者 ， 
每 8 小 时 50 megkg。 治 疗 脑膜 炎 患 者 剂 
量 可 增 至 每 6 小 时 75 mg/kg， 均 以 静脉 
给 药 。 针 严重 肾 功能 减退 患者 应 用 本 品 时 
须 适当 减 量 。 血 清 肌 栈 值 超过 424 nmol/ 
L (4.8mg) 或 肌 栈 清除 率 低 于 每 分 钟 
20 ml 时 , :本 品 的 维持 量 应 减 半 ， 血清 肌 
醋 超 过 751 umol/L (8.5mg) 时 ， 维 持 
量 为 正常 量 的 1/4。 需 血液 透析 者 一 日 


“0.5 ~ 2g。 但 在 透析 后 应 加 用 1 次 剂量 。 


” 攻 制 剂 与 规格 〗 注 射 用 头孢 只 肝 钠 : 
四 0.58g D1l.0g; 四 2.0g。 


| 头孢 曲 松 [ 基 ( 基 ),， 保 ( 甲 ) ] 
Ceftriaxone 1 1 . 
【适应 证 〗 用 于 敏感 致 病菌 引起 的 。 
(1) 肪 毒 血 症 ， 脑 膜 炎 ， 播 散 性 莱 姆 病 
( 早 、 晚 期 )， 腹 部 感染 (腹膜 炎 、 胆 道 及 
胃 肠 道 感染 )。(2) 骨 、 关 节 、 软 组 织 、 
皮肤 及 伤口 感染 。(3) 免疫 机 制 低下 患者 
之 感染 。(4) 肾脏 及 泌尿 道 感染 。(5) 呼吸 
道 感染 , 尤其 是 肺炎 、 耳 鼻 喉 感染 。(6) 生 
殖 系 统 感染 ,包括 淋病 。(7) 术 前 预防 感染 。 
【注意 事项 】 (1) 交叉 过 敏 反 应 :对 
一 种 头孢 菌 素 或 头 老 素 过 敏 者 对 其 他 头孢 


菌 素 或 头 霉 素 也 可 能 过 敏 。 对 青 移 素 类 、 


青霉素 衍生 物 或 青 霉 胺 过 敏 者 也 可 能 对 头 
孢 菌 素 或 头 霉 素 过 敏 。 对 青霉素 过 人 敏 患者 
应 用 头孢 菌 素 时 发 生 过 敏 反应 者 达 5% ~ 
10%， 如 做 免疫 反应 测定 时 ， 则 对 青 霉 


索 过 敏 患者 对 头 犯 菌 素 过 敏 者 达 20%。 
(2) 对 青霉素 过 敏 患 者 应 用 本 品 时 应 根据 
患者 情况 充分 权衡 利弊 后 决定 。 有 青霉素 
过 敏 性 休克 或 即刻 反应 者 ， 不 宜 再 选用 头 
孢 菌 索 类 。(3) 有 胃 肠 道 疾病 史 者 ， 特 别 
是 溃疡 性 结肠 炎 、 局 上限 性 肠炎 或 抗生素 相 
关 性 结肠 炎 (头孢 菌 素 类 很 少 产 生 抗 生 素 
相关 性 肠炎 ) 者 应 慎 用 。(4) 由 于 头孢 菌 
索 类 毒性 低 ， 所 以 有 慢性 肝病 患者 应 用 时 
不 需 调整 剂量 。 患 者 有 严重 肝 肾 损害 或 肝 
硬化 者 应 调整 剂量 。(5) 肾 功 能 不 全 患者 
肌 栈 清除 每 分 钟 >> 5 ml， 一 日 应 用 剂量 < 
2g 时 ， 不 需 作 剂量 调整 。 血 液 透 析 清 除 
的 量 不 多 ， 透 析 后 无 需 增 补 剂量 。(6) 对 
诊断 的 干扰 : 应 用 头孢 曲 松 的 患者 以 硫酸 
铜 法 测 尿 糖 时 可 获得 假 阳 性 反应 ， 以 葡 
萄 糖 酶 法 则 不 受 影响 ， 血 尿素 所 和 血清 肌 
酥 可 有 暂时 性 升 高 ， 血 清 胆 红 素 、 碱 性 碰 
酸 酶 、ALT 及 AST 丝 可 升 高 。(7) 头孢 
曲 松 的 保存 温度 为 不 超过 20C 。(8) 不 
能 加 入 含 鳃 的 溶液 中 使 用 。(9) 与 氨 苯 蝶 
啶 、 万 古 霉 素 、 氟 康 唑 以 及 氢 基 糖 若 类 抗 
生 素 具有 不 相 容 性 。(10) 头孢 曲 松 溶液 ， 
可 在 室温 下 保持 其 理化 稳定 性 6 小 时 ， 在 
2 一 8 人 忆 条 件 下 保持 24 小 时 。(11) 孕妇 
及 哺乳 期 妇女 用 药 ; 孕妇 和 哺乳 期 妇女 应 
用 头孢 菌 素 类 虽 尚 未 见 发 生 问题 的 报告 ， 
其 应 用 仍 须 权衡 利 浆 。(12) 儿童 用 药 : 
新 生 儿 (出 生体 重 小 于 2 kg 者 ) 的 用 药 
安全 尚未 确定 。 有 黄 瘟 的 新 生 儿 或 有 黄姜 
严重 倾向 的 新 生 儿 应 慎 用 或 避免 使 用 本 
品 。(13) 老年 患者 用 药 ， 除 非 老年 患者 
虚弱 、 营 养 不 良 或 有 重度 肾 功 能 损害 时 ， 
老年 人 应 用 头孢 曲 松 一 般 不 需 调整 剂量 。 

【禁忌 证 】 (1) 禁用 于 对 本 品 及 其 他 
头孢 菌 素 抗生素 过 敏 的 患者 。 有 青 堆 素 过 
敏 性 休克 史 的 患者 避免 应 用 本 品 。(2) 头 
孢 曲 松 不 得 用 于 高 胆 红 素 血 症 的 新 生 儿 和 
早产 儿 的 治疗 。 体 外 研究 显示 头孢 曲 松 可 
从 血清 蛋白 结合 部 位 取代 胆 红 素 ， 从 而 引 
起 这 些 患 者 的 胆 红 素 脑病 。(3) 在 新 生 儿 
中 ， 不 得 与 补 钙 治疗 同时 进行 ， 否 则 可 能 
导致 头孢 曲 松 的 钙 盐 沉降 的 危险 。 

【不 良 反应 】(1) 全 身 性 不 良 反应 : 
@@ 胃 肠 道 不 适 ( 约 占 病例 数 的 2%) : 稀 便 
或 腹泻 、 亚 心 、 哎 吐 、 骨 炎 和 舌 炎 。@ 血 


液 学 改变 ( 约 2%) 哮 酸 细胞 增多 ， 白 细 
胞 减少 ， 粒 细胞 减少 ， 溶 血性 贫血 ， 血 小 
板 减 少 等 。 曾 经 报道 过 粒 细胞 缺乏 (< 
500/mm") 的 独立 病例 ， 其 中 多 数 都 发 
生 在 治疗 10 日 后 ,， 且 总 剂量 为 20g 以 上 。 
图 皮肤 反应 ( 约 1%): 皮疹 、 过 敏 性 皮 
炎 、 癌 痒 、 葛 麻疹 、 水 肿 、 多 形 性 红斑 等 。 
曾经 报道 过 严重 皮肤 反应 (多 形 性 红斑 ， 
Stevens-Johnson 综合 征 或 Lyell 综合 征 ) 
的 独立 病例 。(2) 其 他 罕见 不 良 反 应 : @ 头 
痛 和 了 眩 党 ， 人 证 状 性 头孢 曲 松 钙 盐 之 胆囊 沉 
积 ， 肝 脏 氨基 转移 酶 增高 ， 少 尿 ， 血 肌 酝 
增加 ， 生 殖 道 真菌 病 ， 发 热 ， 寒 战 以 及 过 
敏 性 或 过 敏 样 反应 ,名 头孢 曲 松 与 钙 结 合 ， 
可 臻 新 生 儿 和 早产 儿 肾 : 肺 内 沉积 ， 可 致 
严重 不 良性 反应 , 不 得 与 含 钙 注射 剂 配伍 。 
@ 抗 生 素 相关 性 肠炎 及 凝血 障碍 是 极其 罕 
见 的 不 良友 应 。@ 极 为 罕见 的 肾脏 沉积 病 
例 ， 多 见于 3 岁 以 上 儿童 ， 他 们 曾 接 受 一 
日 大 剂量 〈 如 一 日 > 80 mg/kg) 治疗 ， 
或 总 剂量 超过 10 g&, 并 有 其 他 威胁 因素 (如 
限制 液体 、 卧 床 等 )。 这 一 事件 可 以 是 有 
症状 的 或 无 症状 的 ， 会 导致 肾 功 能 不 全 ， 
但 停 药 后 可 以 逆转 。(3) 局 部 不 良 反 应 : 
@ 在 极 少 的 情况 下 ， 静 脉 用 药 后 发 生 静 脉 
炎 , 可 通过 减 慢 静 脉 注射 速度 (2 ~ 4 分 钟 ) 
以 减少 此 现象 的 发 生 ，。 四 肌 内 注射 时 ， 如 
不 加 用 利多 卡 因 会 导致 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 肌 内 注射 
或 静脉 注射 、 滴 注 。@ 新 配制 的 溶液 能 在 
室温 下 保持 其 物理 及 化 学 稳定 性 达 6 小 时 
或 在 SC 环境 下 保持 24 小 时 。 但 按 一 般 原 
则 , 配制 后 的 溶液 应 立刻 使 用 。@ 肌 内 注 
射 : 0.25 g 或 0.5g 溶 于 1% 盐酸 利多 卡 因 
注射 液 2 ml 中 , (lg 则 溶 于 3.5 ml) 中 用 
于 肌 内 注射 ， 以 注射 于 相对 大 些 的 肌肉 为 
好 ， 也 不 主张 在 一 处 肌 内 注射 1 g 以 上 剂 
量 。 加 入 利多 卡 因 的 本 品 溶液 禁用 于 静脉 
注射 。@ 静 脉 注射 : 0.2$Sg 或 0.5g 溶 于 
Sml 注射 用 水 中 ，1g 深 于 10ml 中 用 于 
静脉 注射 , 注射 时 间 不 能 少 于 2 ~ 4 分钟 。 
@ 静 脉 滴 注 ; 2g 溶 于 40 ml 以 下 其 中 一 种 
无 钙 静 脉 注射 液 中 , 如 氧化 钠 溶液 、0.45% 
氯 化 钠 + 2.5% 葡萄 糖 注射 液 、5$% 葡萄 
糖 、10% 葡萄 糖 、$% 葡萄 糖 中 加 6% 区 
“ 聚 糖 ，6% 一 10% 羟 乙 基 淀 粉 静脉 注射 液 、 
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注射 用 水 等 。 由 于 可 能 会 产生 药物 间 的 不 
相 容 性 ， 故 不 能 将 头孢 姥 松 混合 或 加 入 含 
有 其 他 抗菌 药物 的 溶液 中 。 亦 不 能 将 其 稀 
释 于 以 上 列 出 的 溶液 之 外 的 其 他 液体 中 。 
静脉 滴 注 时 间 至 少 要 30 分 钟 。(2) 用 量 ， 
@ 成 人 及 12 岁 以 上 儿童 : 剂量 1 ~ 2g， 
一 日 1 次 (每 24 小 时 )。 和 危重 病例 或 由 中 
度 敏 感 菌 引起 之 感染 ， 剂 量 可 增 至 4g， 
一 日 1 次 。@ 12 岁 以 下 儿童 建议 以 下 剂 
量 一 日 使 用 1 次。 新 生 儿 (14 日 以 下 ) 
一 日 剂量 为 按 体重 20 ~ 50 mg/kg， 不 
超过 50 mg/kg， 无 需 区 分 早产 儿 及 足 月 
婴儿 。 婴 儿 及 儿童 (15 日 至 12 岁 ) 一 日 
剂量 按 体重 20 一 80 mg/kg， 体重 50 kg 
或 以 上 的 儿童 ， 应 使 用 通常 成 人 剂量 。 
@ 静 脉 用 量 按 体重 50 mg/kg 以 上 时 ， 输 
注 时 间 至 少 要 30 分 钟 以 上 。@ 疗 程 : 疗 
程 取决 于 病程 。 与 一 般 抗生素 治疗 方案 一 
样 。 在 发 热 消 退 或 得 到 细菌 被 清除 的 证 
据 以 后 ， 应 继续 使 用 至 少 48 ~ 72 小 时 。 
@ 肾 功能 衰竭 患者 ( 肌 醋 清除 率 每 分 钟 < 
10 ml) 一 日 用 县 不 能 超过 2 g。 严 重 的 肝 、 
肾 功能 障碍 者 ， 应 定期 监测 头孢 曲 松 的 血 
药 浓度 。@ 正 在 接受 透析 治疗 的 患者 ， 无 
须 在 透析 后 另 加 剂量 ， 但 由 于 这 类 患者 的 
药物 清除 率 可 能 会 降低 ， 故 应 进行 血 药 浓 
度 监 测 ， 以 决定 是 否 需要 调整 剂量 。 
【制剂 与 规格 〗 注射 用 头孢 曲 松 钠 ， 
中 0.248 D0.5g 国 0.7398g85@1.08 
Ol.Ssg; ©O2.0g; 03.0g; @4.0g。 


酸 头孢 哌 酮 “Cefoperazone . 
【适应 证 〗 用 于 敏感 菌 所 致 的 各 种 感 
染 如 肺炎 及 其 他 下 呼吸 道 感染 、 尿 路 感染 、 
胆道 感染 、 皮 肤 软组织 感染 、 败 血 症 、 腹 
膜 炎 、 盆 腔 感 染 等 ， 后 两 者 宜 与 抗 厌 氧 菌 
药 联合 应 用 。 1 
【注意 事项 ] (1) 治疗 婴儿 感染 也 获 
较 好 疗效 ， 但 对 早产 儿 和 新 生 儿 的 研究 尚 
缺乏 资料 。(2) 对 诊断 的 干扰 : 用 硫酸 铜 
法 进行 尿 糖 测定 时 可 出 现 假 阳 性 反应 ， 直 
接 抗 球 蛋白 (Coombs) 试验 呈 阳 性 反应 。 
产妇 临产 前 应 用 头孢 哌 酮 ， 新 生 儿 此 试验 
亦 可 为 阳性 。 偶 有 碱 性 磷酸 酶 、ALT 及 
AST、 人 血清 肌 酬 和 血尿 素 氨 增 高 。(3) 肝 
病 和 (或 ) 胆道 梗阻 患者 ， 半 训 期 延长 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 
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(病情 严重 者 延长 2 ~ 4 倍 ) ， 屎 中 头孢 啤 
酮 排泄 量 增 多 ， 但 肝病 、 胆 道 梗阻 严重 或 
同时 有 肾 功能 减退 者 ， 胆 汁 中 仍 可 获得 有 
效 治疗 浓度 ， 给 药剂 量 须 予 适当 调整 ， 且 


应 进行 血 药 浓度 监测 。 如 不 能 进行 血 药 浓 


度 监测 时 ， 一 日 给 药剂 量 不 应 超过 2 g。 
(4) 部 分 患者 可 引起 维生素 K 缺乏 和 低 
凝血 酶 原 血 症 , 用 药 期 间 应 进行 出 血 时 间 、 
凝血 酶 原 时 间 监 测 。 同 时 应 用 维生素 K,， 
可 防止 出 血 现象 的 发 生 。(5) 长 期 应 用 头 
抱 哌 酮 可 引起 二 重 感染 。(6) 交叉 过 敏 : 
对 任何 一 种 头孢 菌 素 过 敏 者 对 本 品 也 可 能 
过 敏 。(7) 乳汁 中 头孢 哌 酮 的 含量 少 ， 哺 
乳 期 妇女 应 用 本 品 时宜 暂 停 哺乳 。(8) 新 
生 儿 和 早产 儿 应 用 本 品 时 ， 应 权衡 利弊 ， 
谨慎 考虑 。 . 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 菌 素 类 过 敏 及 有 青 
霉 素 过 敏 休克 和 即刻 反应 史 者 禁用 本 品 。 
【不 良 反 应 】(1 ) 皮 疹 较 为 多 见 。(2) 少 
数 患 者 尚 可 发 生 腹 泻 、 腹 痛 : 嗜 酸性 粒 细 
胞 增多 ， 轻 度 中 性 粒 细胞 减少 。(3) 暂时 
性 AST 及 ALT、 碱 性 磷酸 酶 、 尿 素 氮 或 
血 肌 醋 升 高 。(4) 血小板 减少 、 凝 血 酶 原 
时 间 延 长 等 可 见于 个 别 病例 。 偶 有 出 血 者 ， 
可 用 维生素 K 预防 或 控制 。(5) 菌 群 失 


调 可 在 少数 患者 出 现 。(6) 应 用 本 品 期 间 


饮酒 或 接受 含 乙醇 药物 或 饮料 者 可 出 现 双 
硫 仓 样 反应 。 站 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 可 供 肌 内 
注射 、 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 。@ 制 备 肌 内 
注射 液 ,每 1g 药 物 加 灭 菌 注射 用 水 2.8 ml 
及 12% 利多 卡 因 注射 液 1 ml， 其 浓度 为 
250 mg/ml。@ 静 脉 徐 缓 注射 者 ,每 1 g 
药物 加 葡萄 糖 氯 化 钠 注射 液 40 ml 溶解 。 
昌 供 静脉 滴 注 者 , 取 1 ~ 2g 头 抱 哌 酮 溶 
解 于 100 ~ 200 ml 葡萄 糖 氢化 钠 注射 液 
或 其 他 稀释 液 中 ， 最 后 药物 浓度 为 5 ~ 
25 mg/ml。 每 1g 头 孢 哌 酮 的 钠 含 量 为 
1.3 mmol (34mg)。(2) 用 量 : @ 成 人 : 
一 般 感 染 , 一 次 1 ~ 2g, 每 12 小 时 1 次 
严重 感染 , 一 次 2 ~ 3g, 每 8 小 时 1 次 。 
接受 血液 透析 者 , 透析 后 应 补给 1 次 剂量 。 
成 人 一 日 剂量 不 超过 9g， 但 在 免疫 缺陷 
患者 有 严重 感染 时 ， 剂 量 可 加 大 至 一 日 
12g。 四 儿童 : 一 日 50 ~ 200 mg/kg， 
分 2 ~ 3 次 静脉 滴 注 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 哌 酮 钠 ， 
D0.Ssg; Dl.0g; DO1.Sg; @2.0g。 


令 头孢 啤 酮 舒 巴 坦 :% 2 
Cefoperazone and Sulbactam 
【适应 证 】 用 于 治疗 敏感 菌 所 引起 的 

下 列 感染 ， @ 上、 下 呼吸 道 感染 。@ 上 、 

下 泌尿 道 感染 。@ 腹 膜 炎 、 胆 训 炎 、 胆 管 

炎 和 其 他 腹腔 内 感染 。@ 败 血 症 。@ 脑 腊 

炎 。@ 皮 肤 和 软组织 感染 。@ 骨 骼 及 关节 

感染 、 盆 腔 炎 。@ 子 宫 内 膜 炎 、 淋 病 及 其 

他 生殖 系统 感染 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 反 应 : 接受 
6 - 内 酰胺 类 或 头孢 菌 素 类 抗生素 治疗 的 

患者 可 发 生 严重 的 及 偶 可 发 生 的 致死 性 过 

敏 反应 。 这 些 过 敏 反应 更 易 发 生 在 对 多 种 

过 敏 原 有 过 敏 史 的 患者 中 。 一 旦 发 生 过 敏 

反应 ， 应 立即 停 药 并 给 予 适 当 的 治疗 。 发 

生 严 重 过 敏 反应 的 患者 须 立 即 给 予 肾 上 腺 

素 紧急 处 理 ， 必 要 时 应 吸 氧 、 静 脉 给 予 激 

素 ， 并 采用 包括 气管 内 插 管 在 内 的 畅通 气 

道 等 治疗 措施 。(2) 肝 功 能 障碍 患者 的 用 

药 ; 头孢 哌 酮 主要 经 胆汁 排泄 。 当 患者 有 

肝脏 疾病 和 (或 ) 胆道 梗阻 时 ， 头 孢 哌 柄 

的 血浆 半衰期 通常 延长 并 且 由 尿 中 排出 的 

药 量 会 增加 。 即 使 患者 有 严重 肝 功能 障碍 

时 ， 头 孢 哌 酮 在 胆汁 中 仍 能 达到 治疗 浓度 

且 其 半衰期 延长 2 ~ 4 倍 。 遇 到 严重 胆道 

梗阻 、 严 重 肝脏 疾病 或 同时 合并 肾 功 能 障 

碍 时 ， 可 能 需要 调整 用 药剂 量 。 同 时 合并 

有 肝 功 能 障碍 和 肾 功 能 损害 的 患者 ， 应 监 

测 头孢 哌 酮 的 血清 浓度 ， 根 据 需要 调整 用 

药剂 量 。 对 这 些 患者 如 未 密切 监测 本 品 的 

血清 浓度 ， 头 孢 哌 酮 的 一 日 剂量 不 应 超过 

2g。(3) 一 般 注 意 事项 ，@ 人 少数 患者 使 

用 头孢 哌 酮 治疗 后 出 现 了 维生素 K 缺乏 ， 

营养 不 良 、 吸 收 不 良 (如 肺 囊 性 纤维 化 串 

者 ) 和 长 期 静脉 输 注 高 营养 制剂 在 内 的 串 

者 存在 上 述 危险 。 应 监测 上 述 这 些 患 者 以 

及 接受 抗 凝血 药 治疗 患者 的 凝血 酶 原 时 

间 ， 需 要 时 应 另外 补充 维生素 K。@ 长 其 

使 用 本 品 可 引起 不 敏感 细菌 过 度 生长 。 在 

治疗 过 程 中 应 仔细 观察 患者 的 病情 变化 。 

@ 建 议 在 疗程 较 长 时 应 定期 检查 患者 是 否 

存在 各 系统 器 官 的 功能 障碍 ， 其 中 包括 肾 

脏 、 肝 脏 和 血液 系统 ;对 新 生 儿 ， 尤 其 是 


早产 儿 和 其 他 婴儿 特别 重要 。(4) 配伍 禁 
忌 : @ 与 乳酸 钠 林 格 注射 液 混合 后 有 配伍 
禁忌 ， 因 此 应 避免 在 最 初 溶解 时 使 用 该 溶 
液 。 在 两 步 稀释 法 中 ， 先 用 注射 用 水 进行 
最 初 的 溶解 ， 再 用 乳酸 钠 林 格 注射 液 做 进 
一 步 稀释 ， 从 而 得 到 能 够 相互 配伍 的 混合 
药 液 。@ 与 氨基 糖苷 类 抗生素 之 间 有 物理 
性 配伍 禁忌 ， 因 此 两 种 药 液 不 能 直接 混 
合 。 如 确 需 本 品 与 氨基 糖苷 类 抗生素 合用 
时 ， 可 采用 序 贯 间歇 静脉 输 注 给 药 ， 但 必 
须 使 用 不 同 的 静脉 输液 答 ， 或 在 输 注 间歇 
期 用 一 种 适宜 的 稀释 液 充分 冲洗 先前 使 用 
过 的 静脉 输液 管 。 另 外 ， 建 议 在 全 天 用 药 
过 程 中 本 品 与 氨基 糖 蔡 类 抗生素 两 者 给 药 
的 间隔 时 间 尽 可 能 长 一 点 。@ 与 2% 盐酸 
利多 卡 因 注射 液 混合 后 有 配伍 禁忌 ， 因 此 
应 避免 在 最 初 溶解 时 使 用 此 溶液 。 在 两 步 
稀释 法 中 , 先 用 注射 用 水 进行 最 初 的 溶解 ， 
再 用 2% 盐酸 利多 卡 因 注 射 液 做 进一步 稀 
释 ， 从 而 得 到 能 够 相互 配伍 的 混合 药 液 。 
(5) 动物 实验 中 没有 发 现 本 品 对 生殖 能 力 
和 胎 仔 的 损害 ， 但 在 人 类 中 尚 缺乏 足够 的 
对 照 研究 资料 。 因 此 孕妇 应 慎 用 ， 只 有 在 
明确 指 征 时 使 用 本 品 。(6) 头孢 哌 酮 和 舒 
巴 坦 可 在 乳汁 中 少量 分 泌 ， 对 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(7) 对 早产 儿 和 新 生 儿 尚未 进行 过 
广泛 的 研究 ， 故 在 用 于 新 生 儿 和 早产 儿 前 
必须 权衡 利弊 后 谨慎 应 用 。(8) 老年 人 呈 
生理 性 的 肝 、 肾 功能 减退 ， 因 此 应 慎 用 本 
品 并 需 调整 剂量 。 

【 禁 鼠 证 】 已 知 对 青霉素 类 ， 舒 巴 坦 、 
头孢 哌 酮 及 其 他 头孢 菌 素 类 抗生素 过 敏 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 胃 肠 道 反应 : 腹泻 / 
稀 便 最 为 常见 , 其 次 为 恶心 和 呕吐 。(2) 皮 
肤 反应 ， 表现 为 斑 丘 疹 和 荨 麻 疙 。(3) 血 
液 系统 : 长 期 使 用 本 品 可 发 生 可 逆 性 中 性 
粒 细胞 减少 症 ， 可 出 现 Coombs 阳性 反 
应 ， 可 降低 血红 蛋白 和 血细胞 比 容 ， 一 
过 性 嗜 酸性 粒 细胞 增多 和 血小板 减少 症 ， 
低 凝 血 酶 原 血 症 。(4) 其 他 : 头痛 、 发 
热 、 注 射 部 位 疼痛 和 寒战 。(5) 实验 室 检 
查 异 常 ，ALT 及 AST、 碱 性 磷酸 酶 、 胆 
红 素 一 过 性 升 高 。(6) 局 部 反应 : 偶 有 注 
射 后 注射 部 位 出 现 一 过 性 疼痛 。 当 通过 静 
脉 插 管 注射 头孢 哌 酮 舒 巴 坦 时 ， 可 在 注射 
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部 位 发 生 静 脉 炎 。(7) 一 般 不 良 反应 ; 过 
敏 反应 (包括 休克 )、 低 血压 、 抗 生 素 相 
关 性 肠炎 、 淋 巴 细胞 减少 症 、 皮 肤 瘙 痒 、 
Stevens-Johnson 综合 征 、 血 尿 、 血 管 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 静脉 给 药 ， 
四 间歇 静 脉 滴 注 时 ， 每 瓶 头 孢 有 哌 酮 舒 巴 坦 
用 适量 的 5% 葡萄 糖 溶 液 或 0.9% 注射 用 
氯 化 钠 溶液 或 灭 菌 注射 用 水 溶解 ， 然 后 再 
用 上 述 相同 溶液 稀释 至 5 ~ 100 ml， 静 脉 
滴 注 时 间 应 至 少 为 30 ~ 60 分 钟 。 尽 管 乳 
酸 钠 林 格 注射 液 可 作为 头孢 哌 酮 舒 巴 坦 静 
脉 注射 液 的 溶 媒 ， 但 不 能 用 于 本 品 最 初 的 
溶解 过 程 。@ 静 脉 注 射 时 ， 每 瓶 头孢 哌 酮 
舒 巴 坦 应 按 上 述 方法 溶解 ， 静 脉 注射 时 间 
至 少 应 超过 3 分钟 。(2) 用 量 : @ 成 人 : 
一 日 2.0 ~ 4.0g, 分 2 次 给 予 , 每 12 小 
时 给 药 1 次。 在 严重 感染 或 难 治 性 感染 时 ， 
一 日 剂量 可 增加 到 8 g。 病 情 需要 时 ， 可 
另外 单独 增加 头孢 哌 酮 的 用 量 ， 所 用 剂量 
应 等 分 ， 每 12 小 时 给 药 1 次 。 舒 巴 坦 一 
日 推荐 最 大 剂量 为 4g。@ 儿 童 : 常用 量 
一 日 40 ~ 80 mg/kg， 分 2 一 4 次 滴 注 。 
严重 或 难 治 性 感染 可 增 至 一 日 160 mg/ 
kg。 分 2 一 4 次 滴 注 。 新 生 儿 出 生 第 一 周 内 ， 
应 每 隔 12 小 时 给 药 1 次。 和 舒 巴 坦 一 日 最 
高 剂量 不 超过 80 mg/kg。@ 肝 功能 障碍 
患者 用 药 : 参见 【注意 事项 】 部 分 。@ 肾 
功能 障碍 患者 用 药 ， 肾 功能 明显 降低 的 患 
者 ， 舒 巴 坦 清除 减少 。 肌 醋 清 除 率 为 每 分 
钟 15 ~ 30 ml 的 患者 ,一 日 舒 巴 坦 的 最 
高 剂量 为 1g, 分 等 量 ,每 12 小 时 注射 1 次 。 


肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 15 ml 的 患者 一 日 舒 


巴 坦 的 最 高 剂量 为 0.5g， 分 等 量 ， 每 12 
小 时 注射 一 次 。 对 严重 感染 者 ， 必 要 时 可 
单独 增加 头孢 哌 酮 的 用 量 。@ 在 血液 透析 
患者 中 , 舒 巴 坦 的 药 动 学 特性 有 明显 改变 。 
头孢 脾 酮 在 血液 透析 患者 中 的 血清 半衰期 
轻微 缩短 。 因 此 在 血液 透析 后 ， 应 给 予 一 
剂 头孢 上 哌 酮 舒 巴 坦 。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 头孢 哌 酮 钠 舒 
巴 坦 钠 (1 :1): @O1.0g( 头 孢 哌 酮 钠 
0.5g : 舒 巴 坦 钠 0.5g)，Q@ 2.0g (头孢 
哌 酮 钠 1.0g : 舒 巴 坦 钠 1.0g)。 

注射 用 头孢 哌 酮 钠 舒 巴 坦 钠 (2 : 
1): @1.5g (头孢哌酮钠 1.0g : 舒 巴 坦 
钠 0.5g); @ 2.253g (头孢 哌 酮 钠 1.$g : 


对 洒 吉 浙 漂 小 本 二 < 生 3 
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舒 巴 坦 钠 0.75g)，@ 3g (头孢 哌 酮 钠 
2.0g : 舒 巴 坦 钠 1.0g);@ 4.5g ( 头 息 
哌 酮 钠 3.0g : 舒 巴 坦 钠 1.53g)。 


| 头孢 他 喧 [ 保 ( 乙 ) ] | 

Ceftazidime 

【适应 证 】(1) 敏感 细菌 所 引起 的 单 
一 感染 及 由 两 种 或 两 种 以 上 的 敏感 菌 引起 
的 混合 感染 。 全 身 性 的 严重 感染 ， 呼 吸 道 
感染 ， 耳 鼻 喉 感染 ， 尿 路 感染 ， 皮 肤 及 软 
组 织 感染 ， 胃 肠 、 胆 及 腹部 感染 ， 骨 骼 及 
关节 感染 ;与 血液 透析 和 腹膜 透析 及 持续 
腹膜 透析 (CAPD) 有 关 的 感染 。(2) 脑 
膜 炎 。 仅 在 得 到 敏感 试验 结果 后 ， 才 能 应 
用 单一 的 头孢 他 啶 治疗 。(3) 耐 其 他 抗 生 
素 (包括 氨基 糖苷 类 和 多 数 头孢 菌 素 ) 的 
感染 。 如 果 合 适 ， 可 联 同 氨基 糖苷 类 或 其 
他 6 - 内 酰胺 类 抗生素 使 用 ， 例 如 在 严重 
中 性 粒 细胞 减少 时 ， 或 在 怀疑 是 脆弱 拟 杆 
菌 感染 时 , 与 另 一 种 抗 厌 氧 菌 抗生素 合用 。 
(4) 经 尿道 前 列 腺 切除 手术 的 预防 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 反 应 ;在 应 用 
头孢 他 啶 治疗 前 应 仔细 询问 对 头孢 菌 素 
类 、 青 霉 素 类 或 其 他 药物 的 过 敏 反应 史 。 
对 青霉素 或 6 - 内 酰胺 类 抗生素 曾 有 过 敏 
反应 的 患者 应 给 予 特别 关注 。 只 在 备 有 特 
别 谨慎 措施 时 才 可 在 对 青霉素 有 I 型 或 即 
发 过 敏 反应 的 患者 应 用 头孢 他 啶 ， 如 果 
对 头孢 他 啶 发 生 过 敏 反应 ， 应 停止 用 药 ， 
严重 的 过 敏 反应 可 能 需要 采用 肾上腺 素 ， 
氨 化 可 的 松 ， 抗 组 胺 药 或 其 他 紧急 措施 。 
(2) 肾 功 能 ，@ 正 在 接受 肾 毒 性 药物 (如 
氨基 糖苷 类 抗生素 ， 或 强 效 的 利尿 药 如 呐 
塞 米 ) 的 患者 ， 同 时 使 用 高 剂量 头孢 菌 
素 类 抗生素 时 应 谨慎 ， 因 这 些 药 合用 会 
影响 肾 功能 。 头 抱 他 啶 的 临床 经 验证 明 
推荐 的 剂量 一 般 不 会 发 生 这 些 问 题 。@ 
肾 功能 不 全 的 患者 使 用 时 ， 剂 量 需 根据 
肾 功 能 的 降低 程度 而 相应 减少 。 当 剂量 
没有 得 到 适当 降低 时 ， 偶 有 神经 性 后 遗 
症 报道 。(3) 非 敏 感 菌 的 过 度 生长 : 长 
期 使 用 头孢 他 啶 可 能 会 引起 非 敏 感 菌 过 
度 生长 (如 念珠 菌 属 ， 肠 球菌 )， 可 能 需 
要 终止 治疗 或 采取 适当 的 措施 。 必 须 反 复 


”判断 患者 的 病情 。(4) 敏感 菌 耐 药 ， 在 


使 用 头孢 他 啶 治疗 的 过 程 中 ,一些 原 本 


对 本 品 敏 感 的 菌 属 如 大 上 肠 埃 希 菌 属 和 沙 雷 
菌 属 可 能 会 产生 耐 药 。 因 此 使 用 本 品 对 上 
述 菌 属 感染 治疗 的 过 程 中 ， 应 定期 进行 敏 
感性 测试 。(5) 配伍 禁忌 ; @ 头 孢 他 啶 在 
碳酸 氨 钠 注射 液 内 的 稳定 性 较 次 于 其 他 的 
静脉 注射 液 。@ 头 孢 他 啶 与 氨基 糖 背 类 抗 
生 素 不 应 混合 在 同一 给 药 系 统 或 注射 器 
内 。 人 @ 万 古 霉 素 加 入 已 制 成 的 头孢 他 喀 注 
射 液 后 ， 会 出 现 沉 淀 。 因 此 在 先后 给 予 两 
种 药物 的 过 程 中 ， 必 须 谨慎 冲洗 给 药 系 
统 和 静脉 系统 。(6) 妊娠 初期 和 妊娠 前 3 
个 月 妇女 应 慎 用 。 对 于 孕妇 ， 应 权衡 预 
期 的 益处 大 于 可 能 的 危险 时 ， 才 可 使 用 。 
(7) 低 浓度 的 头 钨 他 啶 可 经 乳腺 排 和 乳汁 
中 ， 哺 乳 期 妇女 应 用 头孢 他 啶 时 应 谨慎 。 

【禁忌 证 】 禁用 于 对 本 品 及 其 他 头孢 
菌 素 过 敏 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 感染 和 侵袭 性 疾 
病 ， 不 常见 念珠 菌 病 (包括 阴道 炎 和 口腔 
向 口疮 )。(2) 血液 和 淋巴 系统 紊乱 : 常 
见 哮 酸性 粒 细胞 增多 和 血小板 增多 ， 不 常 
见 白细胞 减少 、 中 性 粒 细胞 减少 和 血小板 
减少 ， 非 常 罕见 的 有 淋巴 细胞 增多 ， 溶 血 
性 贫血 和 粒 细胞 缺乏 。(3) :免疫 系统 率 
乱 : 非常 罕见 过 敏 反 应 (包括 支气管 痉挛 
或 低 血压 )。(4) 神经 系统 紊乱 : 不 常见 
头痛 、 有 眩晕 ， 非 常 衬 见 皮肤 感觉 异常 。 当 
有 肾脏 损害 的 患者 使 用 头孢 他 啶 没有 适当 
减 量 时 ， 曾 有 神经 后 遗 症 的 报道 ， 包 括 震 
匣 、 肌 阵 挛 、 惊 胶 、 脑 病 和 加 迷 。(5) 血 
管 系统 亲 乱 ， 常见 因 静 脉 给 药 引 起 的 静脉 
炎 或 血栓 性 静脉 炎 。(6) 胃 肠 道 亲 乱 ， 常 
见 腹 演 ; 侦 见 恶 心 、 哎 吐 、 腹 痛 和 结肠 炎 ， 
罕见 味觉 障碍 。 与 其 他 头孢 菌 素 一 样 ， 结 
肠炎 可 能 与 艰难 梭 状 芽 胞 杆菌 有 关 ， 并 可 
能 会 表现 为 抗生素 相关 性 肠炎 。(7) 肝胆 
紊乱 : 常见 一 项 或 多 项 肝 酶 短暂 升 高 ， 包 
括 ALT、AST、 乳 酸 脱毛 酶 (LDH)、 谷 
氨 酰 转移 酶 (GGT) 和 碱 性 磷酸 酶 ， 非 常 
罕见 黄 净 。(8) 皮肤 及 皮下 组 织 紊乱 : 常 
见 斑 丘疹 或 苯 麻 疹 ， 不 常见 瘙痒 症 ， 非 常 
罕见 血管 性 水 肿 、 多 形 性 红斑 、Stevens- 
Johnson 综合 征 和 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 
的 报告 。(9) 全 身 性 紊乱 和 注射 部 位 反应 ; 
常见 在 肌 内 注射 后 注射 部 位 疼痛 和 (或 ) 
发 炎 ; 不 常见 发 热 。(10) 实验 室 检查 ; 


常见 Coombs 斌 验 阳 性 ， 不 常见 : 与 其 他 


的 头孢 菌 素 类 一 样 ， 观 察 到 血尿 素 ， 血 尿 


素 毛 和 或) 血清 肌 栈 的 短暂 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 ，@ 和 静脉 给 
药 或 深部 肌 内 注射 给 药 。@ 最 好 使 用 新 配 
制 的 注射 液 。 如 果 不 能 实现 ， 存 放 在 2 ~ 
8C 冰箱 中 保存 24 小 时 可 保持 药 效 。@ 肌 
内 注射 用 时 可 用 0.5% 或 1% 盐酸 利多 卡 
因 注射 液 配制 。(2) 用 量 : 剂量 依 感 染 的 
严重 程度 、 微 生物 敏感 性 及 患者 年 龄 、 体 
重 和 肾 功 能 而 定 。@ 成 人 : 一 日 1 ~ 6g， 
分 每 8 小 时 或 每 12 小 时 做 静脉 注射 或 肌 
内 注射 给 药 。 对 于 大 多 数 感染 ， 每 8 小 时 
1g 或 每 12 小 时 2g。 尿 路 感染 及 许多 较 
轻 的 感染 ,一 般 每 12 小 时 500 mg 或 1 g。 
非常 严重 的 感染 , 特别 是 免疫 抑制 的 患者 ， 
包括 患 有 嗜 中 性 粒 细胞 减少 证 者 ， 每 8 或 
12 小 时 2 g 或 每 12 小 时 3 g。 当 用 作 前 列 
腺 手术 预防 治疗 时 , 第 1 次 1g (从 1g 瓶 


” 中 ) 用 于 诱导 麻醉 期 间 ， 第 2 次 用 于 撤除 


导管 时 。 肾 功能 正常 而 患 有 假 单 抱 菌 类 肺 
部 感染 的 纤维 囊 性 成 年 患者 ， 按 体重 一 日 
100 一 150 mg/kKg， 分 3 次 给 药 。 肾 功能 
正常 的 成 年 人 , 一 日 剂量 可 达 9g。 人 @ 儿 
童 : 2 个 月 以 上 的 儿童 ， 一 般 的 剂量 范围 
是 按 体 重 一 日 30 一 100 mg/kg,. 分 2 或 
3 次 给 药 。 对 于 免疫 受 抑制 或 种 有 纤维 化 
者 肿 的 感染 或 串 有 脑膜 火 的 儿童 ， 按 体 
重 一 日 150 mg/kg (最 高 剂量 一 日 6 g)， 
分 3 次 给 药 。 新 生 儿 至 2 个 月 龄 的 婴儿 ， 
按 体重 一 日 25 ~ 60mg/kg， 分 2 次 给 
药 。 新 生出 儿 的 头孢 他 啶 血清 半衰期 是 成 
人 的 3 一 4 倍 。 回 老年 患者 的 头孢 他 啶 的 
清除 率 有 所 减低 ， 尤 其 在 年 龄 大 于 80 岁 
的 患者 ， 一 日 不 超过 3g。 四 痛 功 能 损害 
者 : 首次 给 予 1g， 然 后 ， 根 据 肾 小 球 滤 
过 率 来 决定 合适 的 维持 剂量 。 对 于 严重 感 
染 的 患者 ， 特 别 是 中 性 粒 细 胞 减少 症 的 惠 
者 ， 可 依据 肾 功能 不 全 推荐 的 剂量 的 一 次 
剂量 增加 50% 或 适当 增加 给 药 频率 。 用 
药 过 程 中 一 定 要 监测 头孢 他 啶 的 血清 党 
度 ， 谷 浓度 不 应 超过 40 mg/L。 正 在 监护 
室 接受 连续 动静 脉 或 高 流量 血 透 的 肾 毫 蝎 
的 患者 ， 推 荐 剂量 为 一 日 1 g， 分 次 给 药 。 
对 于 低 流 其 血 透 法 的 患者 ， 因 参照 肾 功 能 
不 全 推荐 的 剂量 。 在 血 透 过 程 中 ,: 头孢 他 
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啶 的 血清 半衰期 为 3 ~ 5 小 时 。 一 次 血 透 
绪 束 后 ， 应 重复 给 予 适当 的 头孢 他 啶 的 维 
持 剂量 。 肾 功能 不 全 者 根据 肌 栈 清 除 率 的 
剂量 ， 见 表 9-6。 


表 9-6 肾 功能 不 全 时 头孢 他 啶 的 用 量 和 用 法 


册 许 清除 率 (m) :用 量 ”用 法 
每 分 钟 50 一 31 一 次 lg 12 小 时 1 次 
每 分 钟 30 ~ 16 一 次 lg 24 小 时 1 次 
每 分 钟 15 ~6 一 次 0.5g 24 小 时 1 次 - 
每 分 钟 < 6 一 次 0.5g 48 小 时 1 次 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 他 啶 : 
D0.25g; 四 0.Sg 四 1.0g 由 2.0g， 


要 头孢 克 膨 5 保 {Z) ] 
Cefixime | 
【适应 证 】 用 于 对 头孢 克 上 及 敏感 的 链 

球菌 属 (上 肠 球 菌 除外 )， 肺 炎 球 菌 、 淋 球 

菌 、 卡 他 布 壮 汉 球 苦 、 大 上 肠 球 菌 、 克 和 雷 伯 

杆菌 属 、 沙 雷 菌 属 、 变 形 杆菌 属 、 流 感 杆 

菌 等 引起 的 感染 。 作 慢性 支气管 炎 急 性 发 

作 、: 急性 支气管 炎 并 发 作 细 菌 感 染 、 支 气 

管 扩张 合并 感染 、 肺 炎 。 他 肾 孟 肾炎 、 膀 

胱 炎 、 淋 球菌 性 尿道 炎 。 人 @ 急 性 胆道 系统 


细菌 性 感染 ( 胆 襄 炎 、 胆 管 炎 )。 癸 猩红热。 


多 中 耳 炎 、 鼻 罕 炎 。 

【注意 事项 】(1) 由 于 有 可 能 出 现 休 
克 , -给 药 前 应 充分 询问 病史 。. (2) 为 防止 
耐 药 菌株 的 出 现 ， 在 使 用 前 原则 上 应 确认 
敏感 性 ， 将 剂量 控制 在 控制 疾病 所 需 最 小 
剂量 。(3) 对 于 严重 肾 功 能 障碍 患者 ， 由 
于 药物 在 血液 中 可 维持 浓度 ， 因 此 应 根据 
肾 功 能 状况 适当 减 量 ,给 药 间 隔 应 适当 增 
大 。(4) 下 列 患者 慎重 给 药 ， 作 对 青 筹 素 
类 药物 有 过 敏 史 的 患者 。@@ 本 人 或 父母 、 
兄弟 中 ， 具 有 易 引 起 支气管 哮喘 、 皮 疹 、 
莹 麻疹 等 过 敏 症状 体质 的 患者 。 龟 严重 的 
肾 功能 障碍 和 患者。 名 经 口 给 药 困难 或 非 经 
口 营养 患者 ， 全 身 恶 病 质 状态 患者 〈 因 时 
有 出 现 维生素 KK 缺乏 症状 ， 应 注意 观察 ) 。 
(5) 对 临床 检验 结果 的 影响 :人 @ 除 试纸 反 
应 以 外 , 对 Benedict 试剂 、Fehling 试剂 、 
尿 糖 试 药丸 进行 尿 精 检查 ， 有 假 阳 性 出 现 
的 可 能 性 ， 应 予以 注意 。 四 有 出 现 直接 
Coombs 试验 阳性 的 可 能 性 。(6) 不 要 将 


感 
疾 
病 
用 
药 
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牛奶 、 果 计 等 与 药 混合 后 放置 。(7) 关于 
妊娠 用 药 的 安全 性 尚未 确定 ， 故 对 孕妇 或 
有 妊娠 可 能 性 的 妇女 用 药 时 , 需 权衡 利弊。 
未 研究 头孢 克 有 后 对 分 娩 的 影响 ， 只 有 在 明 
确 需 要 使 用 时 方 可 使 用 。 头 孢 克 胞 是否 经 
人 乳 排 泄 尚 不 清楚 ， 在 使 用 时 应 考虑 暂停 


授 乳 。(8) 头孢 克 且 对 小 于 6 个 月 的 儿童 


的 安全 性 和 有 效 性 尚未 确定 。(9) 在 老年 
人 中 的 血 药 峰 浓 度 和 AUC 可 较 年 轻 人 分 
别 高 26% 和 20%， 老 年 患者 可 以 使 用 本 
品 。(10) 肾 功能 不 全 患者 应 调整 给 药剂 量 。 
肌 栈 清除 率 每 分 钟 宇 60 ml 的 患者 可 按 普 
通 剂量 及 疗程 使 用 ， 肌 醋 清 除 率 为 每 分 钟 
20 ~ 60 ml 或 血液 透析 患者 可 按 标准 剂量 
的 75% (标准 给 药 间 隔 ) 给 予 ; 肌 栈 清除 
率 每 分 钟 < 20 ml 或 常 久 卧 床 腹膜 透析 患 
者 可 按 标准 剂量 的 一 半 《标准 给 药 间隔 ) 
给 予 。 ~ | 

【禁忌 证 〗】 对 头孢 克 且 及 其 成 分 或 其 
他 头孢 菌 素 类 药物 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】〗】 主 要 不 良 反应 有 腹 放 等 
消化 道 反 应 、 皮 疹 等 皮肤 症状 、 临 床 检查 
值 异常 ， 包 括 肝 功能 指标 升 高 、 嗜 酸性 
粒 细胞 增多 等 。 可 能 发 生 的 严重 不 良 反 应 
有 : @ 休 克 ，@ 过 敏 样 症 状 (包括 呼吸 困 
难 、 全 身 潮 红 、 血 管 性 水 肿 、 荨 麻疹 等 ) 
图 皮肤 病变 , 如 Stevens-Johnson 综合 征 、 
中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 ，@ 血 液 障碍 ， 如 
粒 细胞 缺乏 症 、 溶 血性 贫血 、 血 小 板 减少 ; 
急性 肾 功 能 不 全 ; @ 抗 生 素 相 关 性 肠炎 ， 
@ 间 质 性 肺炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 , @ 成 人 和 体重 
30 kg 以 上 的 儿童 。 一 次 50 ~ 100 mg ( 效 
价 )， 一 日 2 次 。 此 外 ， 可 以 根据 年 龄 、 
体重 、 症 状 进 行 适当 增 减 ， 对 重症 患者 ， 
可 一 次 口服 200mg ( 效 价 )， 一 日 2 次 。 
@ 30 kg 以 下 儿童 。 按 体重 一 次 1.5 ~ 
3mg ( 效 价 ) /kg, 一 日 2 次 。 此 外 ， 可 
以 根据 症状 进行 适当 增 减 , 对 于 重症 患者 ， 
可 一 次 口服 6mg ( 效 价 ) /kg, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 头 孢 克 上 肪 片 : 
©D SO0mg,; @0.1g。 

头孢 克 有 咀嚼 片 : @ 50 mg; @ 0.1 g。 

头孢 克 上 且 分 散 片 :0.1 g。 

头孢 克 脖 胶囊 ; @ 50 mg; @0.1g。 

头孢 克 肝 颗粒 : 50 mg。 
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Cefpodoxime Proxetil 

【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 的 葡萄 球 
菌 属 、 链 球菌 属 (包括 肺炎 链球 菌 )、 淋 
球菌 、 卡 他 莫 拉 菌 、 克 雷 伯 杆 菌 属 、 大 肠 
埃 希 菌 、 变 形 杆菌 属 、 枸 橡 酸 杆菌 属 、 肠 
杆菌 属 、 流 感 哮 血 杆菌 等 引起 的 轻 、 中 度 
感染 。@ 呼 吸 道 感 染 : 包括 咽喉 炎 、 咽 只 
脓 有 种、 扁桃体 炎 、 扁 桃 体 周围 炎 、 扁 桃 体 
周围 脓肿 、 急 性 气管 支气管 炎 、 慢 性 支 气 
管 炎 急性 发 作 、 支 气管 扩张 症 继 发 感染 、 
肺炎 。@ 沁 屎 生殖 系统 感染 包括 肾 备 肾 
炎 、 膀 胱 炎 、 前 庭 大 腺 炎 、 前 庭 大 腺 脓肿 、 
淋菌 性 尿道 炎 等 。@ 皮 肤 及 软组织 感染 : 
包括 毛囊 炎 、- 辣 、 疗 肿 症 、 痛 、 丹 毒 、 蜂 
窜 织 炎 、 淋 巴 管 ( 结 ) 炎 、 化 脓 性 甲 沟 炎 、 
皮下 脓肿 、 汗 腺 炎 、 感 染 性 粉 瘤 、 肛 门 周 
围 脓肿 等 @® 中 耳 炎 、 鼻 旁 窦 炎 ,加 乳腺 炎 。 

【注意 事项 】(1) 避免 与 抗 酸 药 、H， 
受 体 捕 抗 药 、 质 子 泵 抑制 药 同时 服用 。 
(2) 严重 肾 功能 损害 患者 应 慎 用 ， 如 必 
须 使 用 时 ， 应 调节 给 药剂 量 和 给 药 间隔 。 
(3) 对 青 恬 素 类 抗生素 有 过 敏 史 的 患者 慎 
用 。(4) 易 引 起 支气管 哮喘 、 莹 麻疹 、 湿 
疹 等 过 敏 症状 体质 的 患者 慎 用 。(5) 全 身 
营养 状态 不 佳 者 愤 用 。(6) 孕妇 只 有 在 确 
实 需 要 时 才能 使 用 ; - 尚 无 在 分 娩 中 使 用 的 
经 验 , 所 以 ,只 有 在 确实 需要 时 才能 使 用 
头孢 泊 腰 酮 可 在 人 和 乳 中 分 泌 ， 由 于 本 品 对 
哺乳 的 婴儿 有 潜在 的 严重 反应 ， 所 以 应 权 
衡 对 母亲 的 利 浆 后 ， 再 确定 是 中 断 哺乳 或 
停 药 。(7) 老年 患者 与 其 他 成 年 人 之 间 未 
见 不 良 反应 差异 ， 但 通常 老年 患者 多 见 生 
理 功 能 降低 ， 易 出 现 不 良 反 应 及 维生素 KK 
缺乏 引起 的 出 血 倾向 ， 应 慎 用 。 
【禁忌 证 】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 及 有 青 
才 素 过 敏 性 休克 或 即刻 反应 史 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 严重 不 良 反应 : @ 侦 


-可 引起 休克 反应 。@ 偶 可 出 现 Stevens- 


Johnson 综合 征 和 中 毒性 表皮 坏死 松 解 
症 。@ 侦 可 出 现 假 膜 性 大 肠炎 等 伴 有 血便 
的 严重 肠炎 。 @ 偶 可 引起 全 血细胞 减少 症 、 
粒 细胞 缺乏 症 、 溢 血性 贫血 、 和 急性 肾 衰竭 、 
间 质 性 肺炎 等 。(2) 其 他 不 良 反应 : @ 过 
敏 反 应 : 皮疹 、 昔 麻疹、 瘙痒 、 发 热 、 淋 


巴结 肿 大 、 关 节 痛 等 。@ 消 化 系统 ， 有 时 
出 现 恶 心 、 呕 吐 、 上 腹泻 、 胃 痛 、 腹 痛 、 食 
欲 减 退 、 胃 部 不 适 感 。@ 血液 系统 ， 有 
时 出 现 嗜 酸 性 粒 细 胞 增多 、 血 小 板 减 少 、 
偶 见 粒 细胞 减少 。@ 肝 功能 : 侦 见 AST、 
ALT、ALP. LDH 等 升 高 。@ 肾 功 能 : 
有 时 出 现 BUN、Cr 升 高 。@ 维 生 素 缺乏 
症 : 偶 可 出 现 维 生 素 K 缺乏 症状 ( 低 凝 
血 酶 原 血 症 、 出 血 倾向 等 )、 维 生 素 了 B 族 
缺乏 症状 ( 舌 炎 、 口 内 炎 、 食 欲 减 退 、 神 
经 炎 等 )。@ 其 他 : 偶尔 眩晕 、 头 痛 、 水 肿 。 
【用 法 与 用 量 】 餐 后 口服 : (1) 成 人 : 
Q@ 上 呼吸 道 感染 包括 急性 中 耳 炎 、 瘟 窦 
炎 、 扁 桃 体 炎 和 咽喉 炎 等 ， 一 次 100 mg， 
一 日 2 次 ， 疗 程 S$-- 10 日 。@ 下 呼吸 
道 感 染 ， 慢性 支气管 炎 急 性 发 作 ， 一 次 
200 mg， 一 日 2 次 ， 疗 程 10 日 。 四 急性 
社区 获得 性 肺炎 ， 一 次 200 mg, 一 日 2 
次 ， 疗 程 14 日 。@ 单 纯 性 泌尿 道 感染 ， 
， 一 次 100 mg, 一 日 2 次 , 疗程 7 日 。@ 急 
性 单纯 性 淋病 ， 单 剂量 200 mg。 人 名 皮肤 
和 皮肤 软组织 感染 ， 一 次 400 mg， 一 日 
2 次 ， 疗 程 14 日 。(2) 儿童 : @ 急 性 中 
耳 炎 ， 一 次 10mg/kg， 一 日 1 次 ， 或 一 
次 5mg/kg, 一 日 2 次 (一 日 最 大 剂量 
不 超过 400 mg， 或 一 次 200 mg, 一 日 2 
次 )， 疗 程 10 日 。@ 扁 桃 体 炎 、 鼻 突 炎 ， 
一 日 10mg/kg (最 大 剂量 不 超过 一 日 
200mg， 分 2 次 服用 ), 疗程 5 ~ 10 日 。 
【了 制剂 与 规格 】 头 孢 泊 上 且 酯 片 剂 : 
OO0.lg， ®0.2g。 
头孢 泊 肝 酯 分 散 片 : 0.1 g。 
头孢 泊 肝 酯 胶囊 : @ 0.1g, @ 50 mg。 
头孢 泊 肝 酯 干 混 悬 剂 : @ 0.18g 
四 50mgG@36og :0.68 36g8 :1.28g。 
头孢 泊 肝 酯 颗粒 剂 ， 40 mg。 


EES/ 

Cefepime 

【适应 证 】 用 于 对 头孢 吡 肝 敏感 的 需 
氧 革 兰 阴性 菌 中 的 肠 杆 菌 ， 包 括 阴沟 肠 杆 
菌 、 产 气 肠 杆 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 杆 菌 、 沙 雷 菌 ， 
埃 希 菌 、 铜 绿 假 单 胞 杆菌 、 奇 异 变形 杆菌 、 
普通 变形 杆菌 、 聚 团 肠 杆菌 属 、 柠 柑 酸 杆 
菌 、 不 动 杆菌 属 、 嗜 血 流感 杆菌 (包括 产 
6 - 内 酰胺 酶 株 ) 、 沙 门 菌 属 、 蜂 房 哈尼 夫 
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菌 、 摩 氏 摩 根 菌 、 志 贺 菌 属 、 淋 球菌 和 革 
兰 阳性 球菌 ， 包 括 肺炎 链球 菌 (包括 耐 青 
夫 素 菌 )、 溶 血性 链球 菌 、 化 肪 性 链球 菌 、 
无 乳 链球 菌 、 草 绿色 链球 菌 等 链球 菌 属 细 
菌 、 甲 氧 西林 敏感 金黄 色 葡萄 球菌 、 甲 氧 
西林 敏感 表皮 葡萄 球菌 等 葡萄 球菌 ， 以 及 
厌 氧 菌 中 的 类 杆菌 (包括 产 黑色 素 类 杆菌 
和 其 他 经 口感 染 的 类 杆菌 )、 产 气 荚 膜 梭 
状 菌 、 梭 状 菌 、 动 弯 杆 菌 属 菌 ， 消 化 链球 
菌 和 丙 酸 杆菌 引起 的 中 重度 感染 。Q@ 下 了 呼 
吸 道 感染 (肺炎 和 支气管 炎 )，@@ 单 纯 性 
下 尿 路 感染 和 复杂 性 尿 路 感染 (包括 肾 孟 
肾炎 )，@ 非 复杂 性 皮肤 和 皮肤 软组织 感 
染 ，@ 复 杂 性 腹腔 内 感染 (包括 腹膜 炎 和 
胆道 感染 )，@ 妇 产科 感染 ，@ 败 血 症 ， 
@ 中 性 粒 细胞 减少 伴 发 热 患者 的 经 验 治 
疗 ，@ 儿 童 细菌 性 脑 峭 髓 膜 炎 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 本 品 前 ， 应 该 
确定 患者 是 否 有 头孢 吡 脖 、 其 他 头孢 菌 素 
类 药物 ， 青 屋 素 或 其 他 6 - 内 酰胺 类 抗 生 
素 过 敏 史 。 对 于 任何 有 过 敏 ， 特 别 是 药物 
过 敏 史 的 患者 应 谨慎 。(2) 可 诱发 抗生素 
相关 性 肠炎 。(3) 有 胃 上 肠 道 疾患 ， 尤 其 是 
肠炎 患者 慎 用 。(4) 可 能 会 引起 凝血 酶 原 
活性 下 降 。 如 肝 肾 功能 不 全 、 营 养 不 良 及 
延长 抗菌 治疗 的 患者 应 监测 凝血 酶 原 时 
间 。 必 要 时 给 予 外 源 性 维生素 KK。(5) 本 


品 所 含 精 氨 酸 在 所 用 剂量 为 最 大 推荐 剂量 


的 33 倍 时 会 引起 葡萄 糖 代谢 紊乱 和 一 过 


_ 性 血 钾 升 高 。 较 低 剂量 时 精 氨 酸 的 影响 沿 


不 明确 。(6) 对 肾 功 能 不 全 的 患者 ， 用 量 
应 根据 肾 功 能 调整 。(7) 头孢 吡 且 与 氨基 
糖苷 类 抗生素 或 强 效 利尿 药 合用 时 ， 应 加 
强 临床 观察 。 并 监测 痛 功 能 ， 避 免 引 发 肾 
毒性 或 耳 毒性 。(8) 尚 无 用 于 孕妇 和 分 娩 
时 妇女 的 临床 资料 ， 孕 妇 谦 慎 。 头 孢 吡 肝 
在 人 乳汁 中 有 极 少量 排出 (浓度 约 0.5 ng/ 
ml) ， 哺 乳 期 妇女 慎 用 。(9) 老年 患者 肾 
功能 正常 时 使 用 一 般 推 荐 剂量 ， 肾 功能 不 
全 老年 患者 ， 使 用 时 应 根据 肾 功 能 调整 。 
【 禁 鼠 证 】 禁 用 于 对 头孢 吡 有 或 乙 - 精 
氨 酸 ， 头 孢 菌 素 类 药物 ， 青 霉 素 或 其 他 
6 - 内 酰胺 类 抗生素 有 过 人 敏 反 应 的 患者 。 
【不 良 反 应 】(1) 常见 腹泻 ， 皮 疹 和 
注射 局 部 反应 ， 如 静脉 炎 ， 注 射 部 位 疼痛 
和 炎症 。(2) 其 他 包括 恶心 , 呕吐 , 过 敏 ， 


导 汝 济 沫 料 油 < 二 
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冶 痒 ， 发 热 ， 感 觉 异常 和 头痛 。(3) 肾 功 
能 不 全 患者 而 未 相应 调整 头孢 吡 且 剂量 
时 ， 可 引起 脑病 、 肌 疼 挛 、 癫 疾 。(4) 治 
疗 儿 童 脑膜 炎 患 者 ， 偶 有 惊 原 、 嘲 睡 、 神 
经 紧张 和 头痛 ， 主 要 是 脑膜 炎 引 起 ， 与 本 
品 无 明显 关系 。(5) 个 见 肠炎 (抗生素 相 
关 性 肠炎 )、 口 腔 念珠 菌 感染 。(6) 实验 
室 检查 异常 多 为 一 过 性 ， 停 药 即 可 恢复 ， 
包括 血清 磷 升 高 或 减少 ，ALT 或 AST 升 
高 ， 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 部 分 凝血 酶 原 时 
间 和 凝血 酶 原 时 间 延 长 。 碱 性 磷酸 酶 、 血 
尿素 氮 、 肌 栈 、 血 钙 、 总 胆 红 素 升 高 ， 血 
钙 降 低 ， 血 细胞 比 容 减 少 。 与 其 他 头孢 菌 
素 类 抗生素 类 似 ， 也 有 白细胞 减少 、 粒 细 
胞 减少 、 血 小 板 减少 的 报道 。(7) 还 可 引 
起 Stevens-Johnson 综合 征 、 多 形 性 红斑 、 
毒性 表皮 坏死 、 肾 功能 紊乱 、 毒 性 肾病 、 
再 生 障 碍 性 贫血 、 溶 血性 贫血 、 出 血 、 肝 
功能 紊乱 (胆汁 淤积 ) 和 血细胞 减少 。 

， 【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 静脉 滴 注 
或 深部 肌 内 注射 给 药 。@ 静 脉 给 药 ， 静脉 
滴 注 时 ,将 1 ~ 2g 溶 于 50 ~ 100 ml 0.9% 
氧化 钠 注射 液 ，5% 或 10% 葡萄 糖 注射 液 ， 


1/6 mol/L 乳酸 钠 注射 液 ，5% 葡萄 糖 和 


0.9% 握 化 钠 混合 注射 液 ， 乳 酸 林 格 和 5% 
葡萄 糖 混合 注射 液 中 ， 药 物 浓度 不 应 超过 
40 mg/ml, 于 30 分 钟 滴 毕 。@ 肌 内 注射 ; 
将 0.5g 加 1.5ml 注 射 用 水 ， 或 1g 加 
3.0 ml 溶解 后 ， 经 深部 肌 群 (如 懂 肌 群 或 
外 侧 股 四 头 肌 ) 注射 。(2) 用 量 : @ 成 人 : 
成 人 和 16 岁 以 上 儿童 或 其 体重 40 kg 以 
上 者 ,一 次 1 一 2g, 每 12 小 时 1 次 ,天 
脉 滴 注 ， 疗 程 7 ~ 10 日 。 轻 中 度 尿 路 感 
染 , 一 次 0.5 ~ 1g， 静 脉 滴 注 或 深部 肌 
内 注射 , 疗程 7 ~ 10 日 。 重 度 尿 路 感染 ， 
一 次 2g,， 每 12 小 时 1 次， 静脉 滴 注 ， 疗 
程 10 日 。 严 重 感染 并 危及 生命 时 ， 可 以 
每 8 小 时 2g 静脉 滴 注 。 用 于 中 性 粒 细胞 


减少 伴 发 热 的 经 验 治 疗 ， 一 次 2g， 每 8 


小 时 1 次， 静脉 滴 注 ， 疗 程 7 ~ 10 日 或 
至 中 性 粒 细胞 减少 缓解 。 如 昌 缓 解 但 中 性 
粒 细胞 仍 处 于 异常 低 水 平 ， 应 重新 评价 是 
否 继续 使 用 。@ 儿 童 : 2 个 月 龄 至 12 岁 儿 
童 ， 最 大 剂量 不 可 超过 成 人 剂量 ( 即 一 次 
2g)。 按 体重 一 次 40 mg/kg， 每 12 小 时 
静脉 滴 注 1 次 ， 疗 程 7 ~ 14 日 。 对 细菌 


性 脑 峭 从 膜 炎 儿 童 患者 ， 可 为 50 mg/kg， 
每 8 小 时 1 次 ， 静脉 滴 注 。 对 儿童 中 性 
粒 细胞 减少 伴 发 热 经 验 治疗 : 50 mg/kg， 
每 12 小 时 1 次 (中 性 粒 细胞 减少 伴 发 热 
的 治疗 为 每 8 小 时 1 次 )， 疗 程 与 成 人 相 
同 。2 月 龄 以 下 儿童 按 体重 30 mg/kg， 
每 8 或 12 小 时 1 次 。 2 月 龄 以 下 儿童 慎 用 。 
@ 肝 功能 不 全 上 患 者， 无 调节 剂量 的 必要 。 
@@ 肾 功能 不 全 上 患者， 其 初始 剂量 与 肾 功 能 
正常 的 患者 相同 ， 但 维持 剂量 和 给 药 间隔 


需 按 肌 丁 清 除 率 〔CCr) 调整 ，CCr 为 每 


分 钟 30 ~ 60ml 者， 一 次 0.5 ~ 1.0g， 
每 12 小 时 1 次 ,或 一 次 2g,， 每 8 ~ 12 
小 时 1 次 ，CCr 为 每 分 钟 .11 ~ 29 ml 者 ， 
一 次 0.5 一 1.0g， 每 24 小 时 1 次 ,或 一 
次 2g, 每 12 ~ 24 小 时 1 次 ，CCr 每 分 
钟 < 11 ml 者 ,一 次 0.25 g, 每 24 小 时 1 次 ， 
或 一 次 0.5 ~ 1g, 每 24 小 时 1 次 。@ 接 
受 持续 性 腹膜 透析 患者 应 每 隔 48 小 时 给 
予 常 规 剂 量 。@ 肾 功 能 不 全 儿童 患者 的 用 
法 与 成 人 类 似 。 
【制剂 与 规格 】 注射 用 雪 酸 头 允 了 

D0.5g, @1.08。 


头孢 匹 罗 Le 
Cefpirome 
【适应 证 】 用 于 由 未 知 病原 菌 或 对 本 
品 敏感 菌 引 起 的 感染 ,如 下 呼吸 道 感 染 ( 支 
气管 肺炎 及 大 叶 性 肺炎 ), 合并 上 及 下 小 


. 尿道 感染 , 皮肤 与 软组织 感染 (蜂窝 织 炎 、 


皮肤 脓肿 及 伤口 感染 ),: 中 性 粒 细胞 减少 . 
患者 的 感染 ， 菌 血 症 / 败血症 “ 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 : 本 品 与 所 
基 糖 音 类 或 襟 利尿 药 合用 时 应 给 予 注意 。 
所 有 该 类 患者 均 应 监测 肾 功 能 。(2). 肾 功 
能 不 全 时 ， 应 根据 肌 栈 清除 率 调整 剂量 
(3) 假 膜 性 结肠 炎 : 一 旦 考虑 到 假 膜 性 结 
肠炎 的 诊断 ， 则 应 立即 停止 用 药 并 开始 特 


异性 的 抗生素 治疗 。(4) 应 事先 询问 患者 


是 否 有 8 - 内 酰胺 抗生素 过 敏 史 。(5) 交 
又 过 敏 ， 在 青霉素 过 敏 患者 中 使 用 头孢 匹 
罗 时 应 在 特别 谨慎 的 情况 下 进行 。 首 次 给 
药 时 有 必要 仔细 观察 。(6) 疗程 超过 10 
日 时 ， 则 应 监测 血 象 。 

【禁忌 证 】 对 头孢 菌 素 过 敏 者 、 儿 童 、 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 


【不 良 反应 】(1) 超人 敏 反 应 ， 过 人 敏 性 
皮肤 反应 : 皮疹 、 苯 麻疹 、 癌 痒 、 药 物 
热 ， 有 可 能 发 生 严 重 的 急性 过 敏 反应 ， 应 
管 性 水 有 种、 支气管 痉挛 。(2) 对 骨 肠 道 的 
影响 : 恶心 、 哎 吐 、 腹 演 1 罕见 假 膜 性 结 
肠炎 。(3) 对 肝 功 能 的 影响 : 血 .ALT 及 
AST、 乳 酸 脱 氨 酶 、 胆 红 素 升 高 。(4) 对 
肾 功 能 的 影响 ， 可 有 血清 肌 醋 及 尿素 的 轻 
度 增 高 ， 罕 见 急 性 晴 衰 竭 发 生 。(5) 血液 
成 分 改变 ， 血小板 减 少 ， 哮 酸性 粒 细 跑 增 
多 ， 极 少见 溶血 性 贫血 。 有 可 能 发 生 中 性 
粒 细 臣 减少 及 更 少见 的 中 性 粒 细胞 缺乏 。 
{6) 局 部 反应 :静脉 壁 炎 性 刺激 及 注射 部 
位 疼痛 。(7) 神经 系统 影响 ， 极 少数 病例 
发 生 惊 丹 。 可 发 生 可 逆 性 脑病 。(8) 双重 
感染 ， 可 能 导致 包括 念珠 菌 在 内 的 非 敏 感 
病原 菌 的 过 度 生长 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
下 列 剂量 推荐 用 于 肾 功 能 正常 的 感染 惠 
,者 ( 表 9-7)。 肾 功能 损害 患者 参考 表 9-8 
减少 剂量 。(1) 静脉 注射 将 1g 或 28 
头 钨 匹 罗 分 别 溶解 于 10 ml 或 20 ml 灭 菌 
注射 用 水 ， 然 后 在 3 ~ 5 分 钟 内 将 药 液 直 
接 注 人 静脉 内 或 夹 闭 的 输液 管道 的 远 端 部 
分 。 对 肾 功 能 损害 患者 ， 则 可 将 0.258g 
或 0.5g 头孢 匹 购 分 别 溶解 于 2ml 或 5ml 
注射 用 水 中 。(2) 短 时 静脉 滴 注 : 将 1g 
或 2g 头孢 匹 罗 药 粉 深 于 50 ml 灭 菌 注射 
用 水 (或 0.9% 所 化 钠 注射 液 、 林 格 注射 
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液 、 标 准 电解 质 滴 注 液 、5% 或 10% 葡萄 
糙 注 射 液 、5% 果糖 注射 该、6% 葡萄 糖 十 
0.9% 毛 化 钠 注射 液 )， 在 20 一 30 分 钟 内 
滴 毕 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 匹 罗 : 
由 0.Sg;， 轩 1.08g 四 2.08g。 


9.3.3 其 他 B- 内 酰胺 类 

其 他 8 - 内 酰胺 类 抗生素 还 有 ; 外 头 
血 素 类 ， 亦 有 将 其 列 入 第 二 代 涉 孢 菌 察 
者 ,但 头 欧 豪 类 对 大 凶 数 超 广 谱 了 - 内 酰 
胺 酶 稳定 ， 且 对 拟 杆菌 属 等 厌 氧 菌 具有 抗 
菌 活性 ， 主 要 品种 有 头孢 西 丁 、 头 抑 美 
只 。 加 碳 青 功 烯 类 ， 具 有 抗菌 谱 广 ， 抗 
菌 活性 强 和 对 f - 内 酰胺 酶 高 度 稳定 的 特 
点 ， 主 要 品种 为 亚 受 培 南 、 美 罗 培 南 、 帕 
尼 培 南 、 厄 他 培 南 等 。 这 类 药物 常 与 可 
减轻 其 肾 毒性 的 药物 ， 如 西 司 他 汀 或 倍 
他 米 隆 ， 制 成 复方 制剂 应 用 。 人 @ 单 酰胺 
菌 索 类 ， 代 表 品 种 氨 曲 南 ， 仅 对 需 氧 革 
兰 阴 性 菌 具 有 和 良好 抗菌 活性 ， 不 良 反应 
少 , 与 其 他 $B - 内 酰胺 类 药物 交叉 过 敏 少 。 
@ 氧 头孢 燃 类 ， 代 表 品 种 为 拉 氧 头孢 和 氢 
氧 头 孢 等 ， 目 前 临床 上 趟 于 少 用 。 

上 述 药 物 与 青 均 素 类 、 头 孢 菌 素 类 药 
物 可 能 存在 交叉 过 敏 反 应 ， 应 用 前 必须 详 
细 询 问 患 者 对 该 品种 、 头 孢 菌 素 关 、 青 雪 
束 类 或 其 他 药物 的 过 敏 忠 。 有 青霉素 过 敏 
史 患 者 ， 必 须 充分 权衡 利 疯 在 确 有 适应 证 


表 9-7 肾 功能 正常 患者 头孢 匹 罗 用 药剂 量 


感染 
中 重度 合并 上 下 泌尿 道 感染 或 皮 陵 及 
软组织 感染 
中 重度 下 呼吸 道 感染 
中 重度 菌 血 症 / 败血症 及 上 述 的 严重 
感染 或 中 性 粒 细胞 减少 患者 的 感染 


“ 单 次 剂量 (g) 给 药 间 障 (小 时 ) 单 且 总 剂量 {g) 


1.0 | 12 2.0 
1.0 或 2,0 12 2.0 或 4.0 
2.0 ”4.0 


12 


表 9-8 肾 功 能 损害 和 忠 者 头孢 匹 罗 用 药 参 考 


肌 斌 请 队 率 (每 分 钟 毫 升 数 ) 
> 90 


肾 功能 正常 者 剂量 
1 ~ 2g, 一 日 2 次 


晴 功 能 损害 患者 ， 人 负荷 量 1 ~ 2g&， 然 后 剂量 调整 如 下 


50 ~ 20 


<5 (血液 透析 患者 ) 


一 日 0.5 ~ 1g, 透析 后 即刻 0.25 一 0.58g 


0.5 ~ 1Tg， 一 日 2 次 
0.5 一 1g, 一 日 1 次 
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且 严 密 观 察 下 应 用 ， 有 青霉素 过 敏 性 休克 
史 患 者 宜 避 免 应 用 。 发 生 过 敏 性 休克 时 的 
抢救 参阅 青霉素 类 。 


令 头孢 美 唑 [ 保 ( 乙 ) ] 

Cefmetazole 

【适应 证 〗 头 孢 美 唑 钠 敏 感 的 金黄 色 
葡萄 球菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 肺 炎 杆 菌 、 变 形 
杆菌 属 、 摩 氏 摩根 菌 、 普 罗 威 登 斯 菌 属 、 
消化 链球 菌 属 、 拟 杆菌 属 、 普 雷 沃 菌 属 
( 双 路 普 雷 沃 菌 除外 ) 所 引起 的 下 述 感染 : 
败血症 。@ 急 性 支气管 炎 、 肺 炎 、 肺 脓 
肿 、 脓 胸 、 慢 性 呼吸 道 疾 病 。@ 继 发 感染 。 
膀胱 炎 、 肾 再 肾 炎 。 昌 腹膜 炎 。@ 胆 襄 
炎 、 胆管 炎 。@ 前 庭 大 腺 炎 、 子 宫 内 感染 、 
子宫 附件 炎 、 子 宫 旁 组 织 炎 。@ 颌 骨 周 围 
蜂窝 织 炎 、 颌 炎 。 

【注意 事项 ] (1) 下 述 串 者 应 慎 用 : 
@ 对 青霉素 类 抗生素 有 过 敏 史 者 。@ 本 人 


或 双亲 、 兄弟 姐 妹 等 亲属 属于 过 敏 体 质 者 。 


@ 严 重 肾 损 害 者 (有 可 能 出 现 血 药 浓 度 升 
高 、 半 豪 期 延长 )。@ 经 口 摄食 不 足 患 者 
或 非 经 口 维持 营养 者 .全身 状态 不 良 者 ( 通 
过 摄食 ， 可 能 出 现 维生素 K 缺乏 ) 。@ 高 
龄 者 。@ 对 本 品 所 含 成 分 或 头孢 类 抗生素 
有 过 敏 史 患者 原则 上 不 给 药 ， 不 得 不 使 用 
时 应 慎 用 。(2) 特别 要 注意 的 是 ， 使 用 前 
应 充分 询问 病史 ， 尤 其 必须 确认 对 抗生素 
的 过 敏 史 。(3) 给 药 期 间 及 给 药 后 至 少 1 
周 内 避免 饮酒 。(4) 孕妇 或 可 能 妊娠 的 妇 
女 ， 仅 在 治疗 的 有 益 性 超过 危险 性 时 方 可 
给 药 。(5) 老年 人 慎 用 。 


【 禁 六 证 】 对 本 品 有 过 敏 性 休克 史 息 ， 


者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 罕见 休克 。(2) 有 
可 能 出 现 皮肤 黏膜 - 眼 综合 征 (Stevens- 
Johnson 综合 征 )、 中 毒性 表皮 坏死 松 解 
症 (Lyell 综合 征 )。(3) 罕见 出 现 伴 有 
便血 的 抗生素 相关 性 肠炎 ( 低 于 0.01%)。 
(4) 过 敏 反 应 : 皮疹、 瘙痒 、 苯 麻疹 、 红 
斑 、 发 热 。(5$) 血液 系统 ， 粒 细胞 减少 、 
嗜 酸性 细胞 增多 ， 红 细胞 减少 ， 血 小 板 减 
少 。(6) 肝脏 功能 : AST 及 ALT 升 高 、 
肝 功能 异常 ，ALP 升 高 。(7) 消化 系统 ; 
水 心 及 呕吐 、 腹 泻 ， 食 欲 减 退 。(8) 菌 群 
失调 : 口腔 炎 、 念 珠 菌 病 。(9) 维生素 缺 


乏 症 : 维生素 K 缺乏 〈 低 凝血 酶 原 血 症 、 
出 血 倾 向 等 )，B 族 维生素 缺乏 ( 舌 炎 、 
口腔 炎 、 食 欲 减 退 、 神 经 炎 等 )。(10) 其 
他 : 头痛 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : @ 静 脉 注 
射 , 1 8g ( 效 价 ) 溶 于 灭 菌 注 射 用 水 、 氧 化 
钠 注 射 液 或 葡萄 糖 注 射 液 10 ml 中 ， 缓 慢 
注入。 静脉 滴 注 时 , 溶解 静脉 滴 注 剂 时 ， 
不 得 用 注射 用 水 溶解 ( 因 溶 液 不 呈 等 张 )。 
@ 给 药 : 静脉 内 大 量 给 药 时 ， 可 能 会 引起 
血管 刺激 性 痛 ， 故 应 充分 注意 注射 液 的 配 
制 、 注 射 部 位 及 注射 方法 等 并 尽量 缓慢 注 
人 。@ 室 温 条 件 下 溶解 后 的 药品 应 24 小 
时 内 用 完 。(2) 用 量 : @ 成 人 , 一 日 1 ~ 
2g ( 效 价 ), 分 2 次 静脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
@ 小 儿 , 一 日 25 ~ 100 mg ( 效 价 ) /kg 
体重 , 分 2 ~ 4 次 静脉 注射 或 者 静脉 滴 注 。 
昌 难 治 性 或 严重 感染 ， 可 随 症状 将 一 日 量 
成 人 增 至 4g ( 效 价 )、 小 儿 增 至 按 体重 
150 mg ( 效 价 ) /kg，, 分 2 ~ 4 次 。@ 肾 
功能 损害 患者 ， 按 肌 栈 清除 率 调整 。 每 分 
钟 > 60 ml 者 ,一 次 1g， 每 12 小 时 给 药 
1 次 ， 每 分 钟 30 ~ 60ml 者 ,一 次 1&， 
每 24 小 时 给 药 1 次, 或 一 次 0.5g， 每 
12 小 时 给 药 1 次 :每 分 钟 10 ~ 30 ml 者 ， 
一 次 1g， 每 48 小 时 给 药 1 次 , 或 一 次 
0.25g， 每 12 小 时 给 药 1 次 ， 每 分 钟 < 
10 ml 者, 一 次 1 g, 每 120 小 时 给 药 1 次 ， 
或 一 次 0.1g， 每 12 小 时 给 药 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 头孢 美 唑 钠 ; 
D1lg; @2g。 


”ETE 


Aztreonam 

【适应 证 】(1) 适用 于 治疗 敏感 需 氧 
革 兰 阴性 菌 所 致 的 各 种 感染 , 如 尿 路 感染 、 
下 呼吸 道 感染 、 败 血 症 、 腹 腔 内 感染 、 妇 
科 感染 、 术 后 伤口 及 烧伤 、 溃 疡 等 皮肤 软 
组 织 感染 等 。(2) 亦 用 于 治疗 医院 内 感染 
中 的 上 述 类 型 感染 (如 免疫 缺陷 患者 的 医 
院内 感染 )。 

【注意 事项 】(1) 氨 曲 南 与 青霉素 之 
间 无 交叉 过 敏 反应 ， 但 对 青霉素 、 头 孢 菌 
素 过 敏 及 过 敏 体质 者 仍 需 慎 用 。(2) 氨 曲 
南 肝 毒性 低 ， 但 对 肝 功能 已 受 损 的 患者 应 
观察 其 动态 变化 。(3) 氨 曲 南 可 与 毛 老 素 


磷酸 酯 、 硫 酸 庆 大 霉 素 、 硫 酸 妥 布 霉 素 、 
”头孢 唑 啉 钠 、 氮 茶 西 林 钠 联合 使 用 ， 但 与 
蔡 夫 西林 、 头 孢 拉 定 、 甲 硝 只 有 配伍 禁忌 。 
(4) 有 不 同 程度 的 抗生素 相关 性 肠炎 。 
(5) 氮 曲 南 能 通过 胎盘 进入 胎儿 循环 ， 虽 
然 动物 实验 显示 其 对 胎儿 无 影响 、 无 毒性 
和 无 致 畸 作 用 ， 但 缺乏 在 妊娠 妇女 中 进行 
的 充分 良好 对 照 的 临床 研究 ， 对 妊娠 妇女 
或 有 妊娠 可 能 性 的 妇女 ， 仅 在 必要 时 方 可 
给 药 。(6) 氨 曲 南 可 经 乳 汗 分泌 ， 浓 度 不 
及 母体 血 药 浓度 的 1%， 哺 乳 妇 女 使 用 时 
应 暂停 哺乳 。(7) 婴 幼 儿 的 安全 性 尚未 确 
立 ， 应 慎 用 。(8) 老年 人 用 药剂 量 应 按 其 
肾 功 能 减退 情况 酌情 减 量 。 

【不 良 反应 】(1) 消化 道 反应 : 常见 为 
恶心 、 呕吐 、 腹泻 及 皮肤 过 敏 反 应 (2) 其 
他 : 白细胞 计数 降低 、 血 小 板 减 少 、 难 辩 
梭 菌 腹泻 、 民 肠 出 血 、 和 剥脱 性 皮炎 、 低 血 
压 、 一 过 性 心电图 变化 、 肝 胆 系统 损害 、 
， 中 枢 神 经 系统 反应 及 肌肉 疼痛 等 较 罕见 。 
(3) 静脉 给 药 偶 见 静脉 炎 ， 肌 内 注射 可 
产生 局 部 不 适 或 肿块 ， 发 生 率 为 .1.9% 一 
2.4%。 

【禁忌 证 〗】 对 氮 曲 南 有 过 敏 史 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 : 静脉 滴 注 、 
静脉 注射 、 肌 内 注射 。@ 静 脉 滴 注 ， 每 
1g 氨 曲 南 至 少 用 注射 用 水 3 ml 溶解 ， 再 
用 适当 输液 (0.9% 氯 化 钠 注射 液 、35% 或 
10% 葡萄 糖 注 射 液 或 林 格 注射 液 ) 稀释 ， 
氨 曲 南 浓度 不 得 超过 2%， 滴 注 时 间 20 ~ 
60 分 钟 。@ 静 脉 注射 : 每 钵 用 注射 用 水 
6 一 10 ml 溶解， 于 3 ~ 5 分钟 缓慢 注 人 
静脉 。@ 肌 内 注射 : 每 1 g 至 少 用 注射 用 
水 或 氧化 钠 注 射 液 3 ml 溶解 ， 深 部 肌 内 
注射 。(2) 用 量 : 成 人 。@ 尿 路 感染 : 
一 次 0.5g 或 1g， 每 8 或 12 小 时 1 次 。 
中 重度 感染 ; 一 次 1g 或 2g， 每 8 或 
12 小 时 1 次 。@ 危 及 生命 或 铜绿 假 单 胞 
菌 严 重 感染 一 次 2g, 每 6 或 8 小 时 1 次 。 
@ 单 次 剂量 大 于 1 g 时 或 患 败血症 、 其 他 
全 身 严重 感染 或 危及 生命 的 感染 ， 应 静脉 
给 药 ， 最 高 剂量 一 日 8 g。 回 患者 有 短暂 
或 持续 肾 功 能 减退 时 ， 宜 根据 肾 功 能 情 
况 ， 酌 情 减 量 。 对 肌 栈 清除 率 每 分 钟 小 于 
10 ~ 30 ml 的 肾 功 能 损害 者 ， 首 次 用 量 
1g 或 2g， 以 后 用 量 减 半 。 依 靠 血 液 透析 
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的 肾 功能 严重 衰 竟 者， 首次 用 量 0.5g、 


lg 或 2g8， 维 持 量 为 首次 剂量 的 1/4， 则 
隔 时 间 为 6、8 或 12 小 时 。 对 严重 或 危及 
生命 的 感染 者 ， 一 次 血液 透析 后 ， 在 原 有 
的 维持 量 上 增加 首次 用 量 的 1/8。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 氨 曲 南 : 
0.5g; D1.0g, @2.0g, 


Eta" 
Sulbactam 
【适应 证 】 与 氨 茶 西林 联合 应 用 ， 用 
于 治疗 敏感 菌 所 致 的 尿 路 感染 、 肺 部 感染 、 
支气管 感染 ， 耳 鼻 喉 科 感染 、 腹 腔 和 盆腔 
感染 、 胆 道 感染 、 败 血 症 、 皮 肤 软组织 感 
染 等 。 


【注意 事项 】(1) 本 品 必须 和 6- 内 


酰胺 类 抗生素 联合 使 用 ， 单 独 使 用 无 效 。 
(2) 当 与 青霉素 类 药物 合用 时 ， 用 药 前 须 
做 青霉素 皮肤 试验 ， 阳 性 者 禁用 。(3) 交 
叉 过 敏 反应 :对 一 种 青霉素 类 抗生素 过 
敏 者 可 能 对 其 他 青霉素 类 抗生素 也 过 敏 。 
(4) 肾 功 能 减退 者 ， 根 据 血浆 肌 栈 清除 率 
调整 用 药 ， 见 表 9-9。(5) 本 品 配 成 溶液 
后 必须 及 时 使 用 ， 不 宜 久 置 。(6) 对 诊断 
的 干扰 : @ 用 药 期 间 ， 以 硫酸 铜 法 进行 尿 
糖 测 定时 可 出 现 假 阳性 ， 用 葡萄 糖 酶 法 者 
则 不 爱 影响 ，@ 大 剂量 注射 给 药 可 出 现 高 
钠 血 症 ; @@ 可 使 血清 ALT 或 AST 升 高 。 
(7) 应 用 大 剂量 时 应 定期 检测 血清 钠 。 
(8) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 应 用 仍 须 权衡 利弊 。 
(9) 老年 患者 肾 功 能 减退 ， 须 调整 剂量 。 


表 9-9 肾 功能 减退 患者 舒 巴 坦 用 药 参考 
血浆 册 醋 清除 率 “ 半 训 期 “给 药 间 期 


(每 分 钟 毫升 数 ) 《小 时 )  〈 小 时 ) 
> 30 1 6~8 
15 ~ 29 5 12 
5~14 - 9 .24 


【禁忌 证 〗 对 青霉素 类 药物 过 敏 者 
禁用 。 

【不 良 反应 】 注 射 部 位 疼痛 、 皮 疹 ， 
静脉 炎 、 腹 泻 、 恶 心 等 反应 个 有 发 生 。 侦 
见 一 过 性 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 血 清 ALT、 
AST 升 高 等 。 极 个 别 患者 发 生 剥 脱 性 皮 
炎 、 过 敏 性 休克 。 
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【用 法 与 用 量 〗】 本 品 与 氨 共 西林 以 
1 : 2 剂量 比 应 用 时 : 一 般 感 染 ， 成 人 剂 
量 为 一 日 舒 巴 坦 1 ~ 2g， 氨 英 西 林 2 一 
4g8， 分 2 一 3 次 静脉 滴 注 或 肌 内 注射 
轻 度 感染 ， 亦 可 一 日 舒 巴 坦 0.5g， 氢 共 
西林 1g， 分 2 次 静脉 滴 注 或 肌 内 注射 ， 
重度 感染 ， 可 增 大 剂量 圣 一 日 舒 巴 坦 3 一 
4 名 ， 氨 某 西 林 6 ~ 8g， 分 3 一 4 次 静脉 
滴 注 。 舒 巴 坦 最 高 剂量 不 超过 一 日 4g。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 舒 巴 坦 钠 : 人 @ 
0.25 g @ 0.5g @1.0g (以 舒 巴 坦 计 ) 。 


| 亚 胺 培 南 ~ 西 司 他 丁 '“'*” 
Imipenem-Cilastatin 
【适应 证 】 用 于 亚 胺 培 南 - 西 司 他 丁 
为 一 非常 广 谱 的 抗生素 ， 适 用 于 多 种 病原 
体 所 致 和 需 氧 / 厌 氧 菌 引起 的 混合 感染 及 
在 病原 菌 未 确定 前 的 早期 治疗 。 适 用 于 由 
敏感 细菌 所 引起 的 下 列 感染 。 钙 腹腔 内 感 


. 染 。 名 下 呼吸 道 感 染 。 鲸 妇科 感染 。@@ 败 


血 症 。 外 弯 尿 生 殖 道 感染 。@ 骨 关节 感染 。 
包皮 肤 软 组 织 感染 。 图 心 内 膜 炎 。 名 不适 
用 于 脑膜 类 的 治疗 。 轩 适用 于 预防 已 经 污 
染 或 具有 潜在 污染 性 外 科 手 术 串 者 的 术 后 
感染 。 

【注意 事项 ] (1) 使 用 前 ， 应 详细 询 
间 患 者 过 去 有 无 对 6 - 内 酰胺 抗生素 的 过 
敏 史 。 亚 腕 培 南 - 西 司 他 丁 上 静脉 滴 注 不 能 
与 其 他 抗生素 混合 或 直接 加 人 其 他 抗生素 
中 使 用 。(2) 患 过 骨 上 肠 道 疾病 尤其 是 结肠 


炎 的 患者 ， 舌 慎 用 。 对 在 使 用 过 程 中 出 现 


腹泻 的 患者 ， 应 考虑 抗生素 相关 性 肠炎 的 
可 能 。(3) 中 枢 神 经 系统 : 静脉 滴 注 制剂 
可 产生 中 枢 神 经 系统 的 不 良 反 应 ， 如 肌肉 
阵 变 、 精 神 错乱 或 首 痢 发 作 。 大 多 发 生 
于 已 有 中 枢 神 经 系统 疾患 的 患者 (如 脑 损 
害 或 有 注 奖 病史 ) 和 (或 ) 肾 功 能 损害 
者 。(4) 肌 栈 清除 率 每 分 钟 所 5 ml 的 串 
者 不 应 使 用 ， 除 非 在 48 小 时 内 进行 血液 
透析 。 血 液 透析 患者 亦 仅 在 使 用 亚 胺 培 
南 - 西 司 他 丁 的 益处 大 于 诱发 铬 痛 发 作 的 
危险 性 时 才 可 考虑 。(5) 尚 无 足够 的 妊娠 
妇女 使 用 本 品 的 研究 资料 ， 只 有 考虑 在 对 
胎儿 益处 大 于 潜在 危险 的 情况 下 ， 才 能 在 
好 娠 期 间 给 药 。(6) 在 人 乳 中 可 测 出 亚 胺 
培 南 ， 如 确定 有 必要 对 哺乳 期 妇女 使 用 本 


品 时 ， 患 者 需 停 止 授 乳 。(7) 尚 无 足够 的 
临床 资料 可 推荐 用 于 3 个 月 以 下 的 婴儿 或 
音 功 能 损害 〈 血 肌 醋 > 2 mg/dl) 的 儿科 
患者 。 

【不 良 反 应 了 (1) 遍 部 反应 红斑、 
局 部 疼痛 和 硬结， 血栓 性 静脉 炎 。({2) 过 
敏 反 应 / 皮肤 皮疹、 癌 痒 、 苯 麻疹 、 名 
形 性 红斑 、Stevens-Johnson 综合 征 、 血 
管 性 水 有 种 、 中 毒性 表皮 坏 琵 (罕见 )、 表 
皮 脱 落 性 皮炎 (罕见 )、 念 球菌 病 、 包 括 
药物 热 及 过 敏 反 应 。(3) 胃 肠 道 反应 ， 亚 
心 、 呕 吐 、 腹 请 、 牙 齿 和 (或) 舌 色 辛 。 
已 报道 使 用 其 他 所 有 广 谱 抗生素 均 可 引起 
抗生素 相关 性 肠炎 。(4) 血液， 嗜 酸 性 粒 
细胞 增多 症 、 白 细胞 减少 症 、 中 性 白细胞 
减少 症 ， 包 括 粒 细胞 缺乏 症 ， 血 小 板 减少 
症 、 血 小 板 增 多 症 和 血红 蛋白 降低 ， 以 及 
凝血 酶 诛 时 间 落 长 均 有 报道 。(5) 肝 功 能 
ALT 及 AST、 胆 红 素 和 和 (或) 血清 碱 性 
磷 醇 升 高 ， 肝 炎 (罕见 }。{6) . 肾 功能 : 
少 尿 / 无 尿 、 多 尿 、 急 性 肾 吉 竭 (罕见 ) 。 
由 于 这 些 患者 通常 已 有 导致 肾 前 性 气质 血 
症 或 肾 切 能 损害 的 因素 ， 因 此 难以 评估 本 
品 对 晴 功 能 改变 的 作用 。(7) 可 引起 血清 
肌 醋 和 血尿 素 氮 升 高 的 现象 ， 尿 液 变 色 的 
情况 是 无 害 的 ， 不 应 与 血尿 混淆 。(8) 神 
经 系统 / 精神 疾病 : 已 有 报道 静脉 滴 注 本 
品 可 5| 起 中 枢 神 经 系统 的 不 良 反 应 ， 如 肌 
阵 挛 、 精 神 障 得， 包括 幻觉 、 错 乱 状 态 或 
注 疾 改作， 感觉 异常 杰 有 报道 。(9) 特殊 
感觉 听觉 丧失 ， 味 觉 异 常 。(10) 在 粒 
细胞 减少 的 患者 中 使 用 ， 常 出 现 药物 相关 
性 的 恶心 和 (或) 呕吐 症状 。(11) 静脉 
滴 注 用 的 亚 睹 培 南 - 西 司 他 丁 250 mg 内 
含 钠 18.8 mg (0.8 mEq)， 而 静脉 滴 注 用 
的 本 品 500 mg 则 含 钠 37.5 mg(1.6 mEq)。 

【禁忌 证 】 本 品 禁 用 于 对 本 品 任何 成 


分 过 敏 的 患者 。 


【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : (1) 成 人 : 
中 轻 度 感 染 , 一 次 250 mg, 每 6 小 时 1 次， 
一 日 总 量 1g。 轩 中 度 感染 ， 一 次 0.5 ~ 
1g, 每 12 小 时 1 次 ,一 日 总 量 1.5 ~ 2.0g。 
命 严重 感染 ,一 次 0,5g， 每 6 小 时 1 次 ， 
一 日 总 量 28g。 人 @ 不 太 敏感 菌 所 引起 的 严 
重 感 染 ; 一 次 1g， 每 6 一 8 小 时 1 次 ， 
一 日 总 量 3 一 4g。 一 次 静脉 滴 注 的 剂量 芒 


500 mg 时 ， 静 脉 滴 注 时 间 应 不 少 于 20 ~ 
30 分 钟 ， 如 剂量 > 500 mg 时 ， 静 脉 滴 注 
时 间 应 不 少 于 40 ~ 60 分 钟 。 肾 功能 损害 
和 体重 轻 的 患者 需 按 肌 栈 清除 率 调 整 剂量 
和 用 药 间隔 时 间 。 每 分 钟 41 ~ 70 ml 者 ， 
一 次 250mg， 每 6 一 8 小 时 1 次 ， 一 日 
总 量 1 ~ 1.5g; 或 一 次 500 mg， 每 6 一 
8 小 时 1 次 , 一 日 总 量 2 ~ 3g，; 或 一 次 
750 mg， 每 8 小 时 1 次 , 一 日 总 量 48g。 
每 分 钟 21 ~ 40 ml 者 ， 一 次 250 mg， 每 
8 一 12 小 时 1 次 , 一 日 总 量 2g、1.5 g、 
1g; 或 一 次 500mg， 每 6~8 小 时 1 
次 , 一 日 总 量 3 ~ 4g。 每 分 钟 6 ~ 20 ml 
者 ， 一 次 230mg， 每 12 小 时 1 次， 一 
日 总 量 1 ~ 2g; 或 一 次 500 mg， 每 12 
小 时 1 次， 一 日 总 量 3 ~ 4g。 每 分 钟 << 
5 ml/1.73 m 时， 除非 患者 在 48 小 时 内 
进行 血液 透 柄 ' 否则 不 应 给 予 本 品 。 预 防 
成 人 的 手术 后 感染 ， 可 在 诱导 麻醉 时 给 
′ 了 予 本 品 静脉 滴 注 1 000 mg，3 小 时 后 再 给 
予 1 000 mg。 对 预防 高 危 性 (如 结肠 直 
肠 ) 外 科 手 术 的 感染 ， 可 在 诱导 后 8 小 时 
和 16 小 时 分 别 再 给 予 500 mg 静脉 滴 注 。 
(2) 儿童 :，@ 儿童 体 重 > 40 kg， 可 按 成 
人 剂量 给 予 。@ 儿童 和 婴儿 体重 < 40 kg 
者 ， 可 按 15 mg/kg， 每 6 小 时 1 次 给 药 。 
每 日 总 剂量 不 超过 2 g。@ 对 3 个 月 以 内 
的 婴儿 或 肾 功 能 损害 的 儿科 患者 (血清 肌 
妍 > 2mg/dl)， 尚 无 足够 的 临床 资料 作 
为 推荐 依据 。 1 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 亚 胺 培 南 - 西 
司 他 丁 钠 (1 :1); D0.Ssg; D1.0g; 
@ 2.0g。 


| 美 罗 培 南 [ 保 (z) 1 

Meropenem. 

【适应 证 】 用 于 由 单一 或 多 种 敏感 细 
菌 引起 的 成 人 及 儿童 的 下 列 感染 ， @ 肺 炎 
及 院内 获得 性 肺炎 。@ 尿 路 感染 。@ 腹 腔 
内 感染 。@ 妇 科 感 染 (例如 子 官 内 膜 炎 )。 
皮肤 及 软组织 感染 。 ®@ 脑 膜 炎 。@ 败 
血 症 。 

[注意 事项 】(1) 美 罗 培 南 与 其 他 碳 
至 霉 烯 类 和 6 - 内 酰胺 类 抗生素 、 青 霉 素 
和 头孢 菌 素 局 部 交叉 过 敏 反应 。(2) 严重 
肾 功 能 障碍 的 患者 ， 需 根据 其 肌 栈 清除 率 


9.3 .抗菌 药物 451 


调节 用 量 ， 严 重 肝 功 能 障碍 的 患者 ， 有 可 
能 加 重 肝 功 能 障碍 。(3) 进食 不 良 或 全 身 
状况 不 良 的 患者 ， 有 可 能 引起 维生素 K 
缺乏 症状 。(4) 有 冲 痫 史 或 中 枢 神 经 系统 
功能 障碍 的 患者 ， 发 生 痉挛 、 意 识 障 碍 等 
中 枢 神 经 系统 症状 的 可 能 性 增加 。(5) 有 
时 会 出 现 AST 及 ALT 升 高 ， 连 续 给 药 1 
周 以 上 或 有 肝脏 疾病 的 患者 ， 应 进行 肝 功 
能 检查 。(6) 尚未 确立 本 品 在 妊娠 期 给 药 
的 安全 性 ， 当 判断 利 大 于 浆 时 ， 才 可 用 于 
妊娠 期 或 有 可 能 妊娠 的 妇女 。 给 药 期 间 应 
避免 哺乳 。(7) 用 于 老年 人 时 ， 可 因 生 理 
功能 下 降 或 维生素 K 缺乏 而 应 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 (1) 对 本 品 及 其 他 碳 青 者 
烯 类 抗生素 有 过 敏 史 的 患者 。(2) 使 用 丙 
戊 酸 钠 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 严重 不 良 反应 : (发 
生 率 < 0.1%) 可 能 有 过 人 敏 性 休克 ， 急 性 
肾 衰 竭 等 严重 肾 功 能 障碍 ， 抗 生 素 相 关 性 
肠炎 等 ， 间 质 性 肺炎 、PIE 综合 征 ， 痉挛 、 
意识 障碍 等 中 枢 神 经 系统 症状 ,Lyell 综 
合 征 (< 0.1%)、Stevens-Johnson 综合 
征 ， 全 血细胞 减少 、 无 粒 细胞 症 、 溶 血性 
贫血 、 白 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 ， 肝 功能 
障碍 、 黄 关 (< 0.1%) , 血栓 性 静脉 炎 。 
(2) 其 他 不 良 反 应 : @ 过 敏 反应 ， 如 皮 
疹 、 荨 麻疹、 红斑 .将 痒 、 发 热 、 发 红 
等 及 发 热 感 ， 加 血液 系统 ， 如 粒 细胞 减 
少 、 哮 酸性 粒 细胞 增多 、 血 小 板 增多 或 减 
少 、 红 细胞 减少 、 血 红 蛋 白 降低 等 ， 嗜 碱 
性 粒 细胞 增多 、 血 细胞 比 容 降低 、 淋 巴 细 
胞 增多 等 ; :@ 肝 ， 如 AST、ALT、LDH.、 
AI-P、LAP、y -GTP、 胆 红 素 、 尿 胆 素 
原 升 高 ， 胆 碱 酯 酶 降低 等 ， 黄 癌 ，@ 肾 ， 
如 BUN、Cr 升 高 ， 尿 中 6 , 微 球 蛋 白 升 
高 ，@ 消 化 系统 ， 如 腹泻 、 恶 心 、 呕 吐 、 
腹痛 、 食 欲 减退 ，@ 二 重 感染 ， 如 口腔 
黏膜 炎 、 念 珠 菌 感 染 ，@ 维 生 素 缺 乏 症 ， 
如 维生素 K 缺乏 症状 〈 低 凝血 酶 原 血 症 、 
出 血 倾 向 等 )、B 族 维生素 缺乏 症状 ( 舌 
炎 、 口 腔 黏 膜 炎 、 食 欲 下 降 、 神 经 炎 等 ) 
四 其 他 ， 如 血清 钙 升 高 、 头 痛 、 倦 息 感 、 
不 稳 、 肌 阵 挛 、 诡 妄 。 

【用 法 与 用 量 】 注 射 给 药 : (1) 成 人 
剂量 ;根据 感染 的 类 型 和 严重 程度 而 决定 ， 
肺炎 、 尿 路 感染 、 妇 科 感 染 ， 如 子宫 内 膜 
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炎 、 皮 肤 及 附属 器 感染 ， 一 次 0.5g， 每 
8 小 时 1 次， 院内 获得 性 肺炎 、 腹 膜 炎 、 
推定 有 感染 的 中 性 粒 细胞 减低 患者 及 败 血 
症 ， 一 次 1.0g, 每 8 小 时 1 次， 脑膜 炎 ， 
一 次 2g， 每 8 小 时 1 次 。 肾 功能 障碍 串 
者 ， 肌 本 清除 率 每 分 钟 < 50 ml 者 ， 应 减 
少 给 药剂 量 或 延长 给 药 间隔 。(2) 儿童 
剂量 : 3 个 月 至 12 岁 的 儿童 ， 一 次 10 ~ 
20mg/kg， 每 8 小 时 1 次 。 体 重大 于 
50 kg 的 儿童 ， 按 照 成 人 剂量 给 药 。 脑 膜 
炎 , 一 次 40 mg/Eg， 每 8 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 美 罗 培 南 ;: 
D0.25g, @0.5g, 


国 比 阿 培 南 “ 
Biapenem 
【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏 感 细菌 所 引 
起 的 败血症 、 获 炎 、 肺 部 脓肿 ， 慢 性 呼吸 
道 疾病 引起 的 二 次 感染 、 难 治 性 膀胱 炎 、 


“ 肾 志 肾炎 、 腹 膜 炎 、 妇 科 附 件 炎 等 。 


【注意 事项 】(1) 应 用 前 应 仔细 询 
问 对 青霉素 、 碳 青 霉 烯 类 及 头孢 类 抗 生 
素 药物 过 敏 史 ， 对 上 述 药品 过 敏 者 慎 用 。 
(2) 本 人 或 直系 亲属 有 易 诱 发 支气管 喀 呆 、 
皮疹 . 荨 麻疹 等 症状 的 过 敏 性 体质 者 慎 用 。 
(3) 严重 的 肾 功 能 不 全 者 慎 用 ， 肾 功能 不 
全 者 可 按 肌 群 清除 率 调整 剂量 。(4) 老年 
患者 慎 用 。(5) 进食 困难 及 全 身 状 况 恶化 
者 ， 可 能 会 出 现 维生素 开 缺乏 症状 ， 应 
注意 观察 。(6) 有 闻 痫 史 者 及 中 枢 神 经 系 
统 疾病 患者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 皮疹 、 癌 痒 、 恶 心 、 
呕吐 及 腹 演 等 。 

【用 法 与 用 量 】 将 0.3g 本 品 溶解 于 
100 ml 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 葡萄 糖 注 射 
液 中 静脉 滴 注 。 成 人 , 一 日 0.6g, 分 2 
次 滴 注 ， 一 次 30 ~ 60 分 钟 。 可 根据 息 者 
年 龄 、 症 状 适 当 增 减 给 药剂 量 。 但 单 日 最 
大 给 药 量 不 能 超过 1,2g。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 比 阿 培 南 : 
0.3g,。 


a 法 罗 培 南 [ 保 ( 志 )] 


Faropenem 


【适应 证 ] 用 于 由 葡萄 球菌 、 链 球菌 、 


肺炎 球菌 、 肠 球菌 、 卡 他 莫 拉 克 菌 、 大 脑 
埃 希 菌 .柠檬 酸 杆 菌 . 克 雷 伯 杆 菌 、 肠 杆菌 、 
奇异 变形 杆菌 、 流 感 哮 血 杆菌 、 消 化 链球 
菌 、 竣 疮 丙 酸 杆菌 、 拟 杆菌 等 敏感 菌 所 致 
的 下 列 感染 ,名 泌尿 系统 感染 ， 肾 盏 肾炎 
膀胱 炎 、 前 列 腺 炎 、 竺 丸 炎 ， 加 呼吸 系统 
感染 咽喉 炎 .扁桃体 炎 、 急 慢性 支气管 炎 、 
肺炎 肺 脓肿 ( 肺 脓肿 病 ) 国 子 宫 附 件 炎 、 
子 官 内 感染 、 前 庭 大 腺 炎 ， 介 浅 表 性 皮肤 
感染 症 、 深 层 皮肤 感染 症 ， 羡 疮 ( 伴 有 化 
及 性 炎症 )， 人 淋巴 管 炎 、 淋 巴结 炎 、 乳 
腺 炎 、 肛 周 脓 有 种、 外 伤 、 效 伤 和 手术 创伤 
等 继 发 性 感染 ， 全 泪 训 炎 、 瞪 腺 炎 、 脸 板 
腺 炎 、 角 膜 炎 【 含 角 膜 溃 疡 )， 加 外 耳 炎 、 
中 耳 炎 、 上 鼻窦 炎 ; 图 牙 周 组 织 炎 、 牙 周 炎 、 
肚 炎 。 

【注意 事项 1〗 (1) 对 青霉素 类 、 头 抱 
菌 素 类 或 均 家 坦 烯 类 药 有 过 人 敏 史 者 愤 用 。 
(2) 本 人 或 亲属 为 易于 发 生 支 气管 哮 丹 、 
发 疙 、 荨 麻疹 等 过 敏 反 应 体质 者 慎 用 。 
(3) 经 口 摄取 不 良 的 患者 或 正 接 爱 非 口服 
营养 疗法 患者 、 全 身 状 态 不 良 患 者 《有 时 
会 出 现 维生素 开 缺乏 症 ) 慎 用 。(4) 对 
妊娠 期 妇女 或 可 疑 妊娠 妇女 愤 用 。 使 用 本 
药 期 间 避 免 哺乳 。(5) 老年 患者 可 能 发 生 
维生素 K 缺乏 所 致 出 血 倾 向 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 郧 过 人 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 腹泻 、 腹 痛 、 稀 
便 、 发 疹 、 恶 心 、ALT 及 AST 升 高 、 哮 
酸性 粒 细胞 增多 。(2) 偶 见 休克 、 过 急性 
样 症状 、 急 性 肾 功 能 不 全 、 假 膜 性 上 肠炎 、 
皮肤 恭 膜 眼 综 合 征 、 中 毒性 表皮 坏死 症 、 
间 质 性 肺炎 、 肝 功能 不 全 、 黄 瘟 、 粒 细胞 
缺乏 症 、 横 纹 肌 溶 解 症 。 

【用 泪 与 用 量 】 口 服 : (1) 用 于 浅 表 
性 皮肤 感染 症 、 深 层 皮 肤 感 染 症 、 淋 巴结 
炎 、 惕 性 脓 皮 病 ， 乳 腺 炎 、 肛 周 脓 肿 、 外 
伤 . 溪 伤 和 手术 创伤 等 ( 浅 表 性 ) 二 次 感染 ， 
咽喉 炎 、 急 慢性 支气管 炎 、 扁 桃 体 炎 ， 子 
官 附件 炎 、 子 官 内 感染 、 前 庭 大 腺 炎 ， 眼 
瞪 炎 、 瞪 腺 炎 、 泪 于 炎 、 瞪 板 腺 炎 ， 和 角膜 
炎 、 和 角膜 溃疡 ， 外 耳 炎 、 牙 周 组 织 炎 、 政 
周 炎 、 胆 炎 等 ， 成 人 一 次 150 ~ 200 mg， 
一 日 3 次 。(2) 用 于 肺炎 、 肺 脓肿 、 肾 再 
肾炎 、 膀 胜 炎 ( 除 单纯 性 膀胱 炎 外 )、 前 
列 腺 炎 、 塞 丸 炎 、 中 耳 炎 、 鼻 罕 炎 等 ， 成 


人 一 次 200 ~ 300mg， 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 法 罗 培 南 钠 片 : 0.2 g。 
法 罗 培 南 钠 胶 囊 : 0.1 g。 


傅 帕 尼 培 南 倍 他 米 隆 '* ‘2 


Panipenem Betamipron 

本 品 为 复方 制剂 ， 其 组 分 为 帕 尼 培 南 
和 倍 他 米 隆 。 帕 尼 培 南 为 抗菌 成 分 ， 倍 他 
米 隆 通过 阻 断 帕 尼 培 南 向 肾 皮质 转运 减少 
其 肾 毒性 。 

【适应 证 〗】 对 本 品 敏 感 的 葡萄 球菌 属 、 
链球 菌 属 、 肠 球菌 属 、 消 化 链球 菌 属 、 黏 
膜 炎 卡 他 布 兰 汉 球菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 柠 机 
酸 细 杆 菌 属 、 克 雷 伯 杆菌 属 、 肠 杆菌 属 、 
沙 雷 菌 属 、 变 形 杆菌 属 、 摩 根 菌 属 、 普 罗 
威 登 斯 菌 属 、 假 单 移 菌 属 、 流 感 杆菌 、 类 
杆菌 属 所 引起 的 感染 ，@ 败 血 症 、 感 染 性 
心 内 膜 炎 。 代 丹毒、 蜂窝 织 炎 、 淋 巴 管 
( 结 ) 炎 。@ 肛 门 周围 脓肿 、 外 伤 和 烧伤 
,以 及 手术 创伤 等 的 表面 性 二 次 感染 、 上 骨髓 
炎 、 关 节 炎 。@ 咽 喉 炎 (咽喉 脓肿 )、 急 
性 支气管 炎 、 扁 桃 体 炎 (扁桃 体 周围 炎 、 
扁桃 体 周 肤 肿 )、 慢 性 支气管 炎 、 支 气管 
扩张 症 (感染 时 )、 慢 性 呼吸 道 疾 患 继 发 
感染 、 肺 炎 、 肺 化 脓 症 、 脓 胸 。@@ 肾 孟 肾 
炎 、 膀 胱 炎 、 前 列 腺 炎 、 附 举 炎 。 胆 礁 
炎 、 胆 管 炎 、 肝 脓肿 。@ 腹 膜 炎 、 盆 腔 腹 
膜 炎 、 道 格拉 斯 脓肿 。@ 子 宫 附件 炎 、 子 
宫 内 感染 、 子宫 旁 结合 织 炎 、 前 庭 大 腺 炎 。 
@@ 脑 膜 炎 。 眼 窝 感染 、 全 眼球 炎 (包括 眼 
内 炎 )。@ 中 耳 炎 、 鼻 旁 窦 炎 、 化 脓 性 唾 
液 腺 炎 。@@ 颌 炎 、 显 骨 周围 蜂窝 织 炎 。 

【注意 事项 】 (1) 既往 对 碳 青 霉 烯 类 、 
青霉素 类 及 头孢 菌 素 类 等 抗生素 有 过 人 敏 体 
质 者 ， 严 重 肾 功能 损害 患者 ， 经 口 摄食 品 
不 足 患 者 或 非 经 口 维持 营养 患者 ， 全 身 状 
态 不 良 者 需 愤 用 。 此 外 ， 推 荐 使 用 前 进行 
皮 试 。(2) 老年 人 使 用 本 品 时 血 中 浓度 有 
增高 趋势 。 并 可 能 发 生 因 维生素 K 缺乏 
而 致 的 出 血 倾向 。(3) 早产 儿 、 新 生 儿 及 
孕妇 不 宜 应 用 。(4) 本 品 禁 止 与 丙 戊 酸 钠 
合并 使 用 。(5) 帕 尼 培 南 分 解 后 可 能 使 尿 
呈 茶 色 。(6) 本 品 溶解 后 应 立即 使 用 。 溶 
解 液 呈 无 色 至 澄明 微 黄色 ， 这 对 于 药 效 无 
影响 。 此 外 ， 在 不 得 已 需要 保存 时 ， 应 在 
室温 下 保存 6 小 时 之 内 使 用 。 
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【禁忌 证 〗 既往 对 本 品 的 成 分 发 生 过 
休克 反应 或 正在 使 用 再 戊 酸 钠 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 腹泻 、 恶 心 、 哎 吐 ， 
肝 功 能 损害 ， 皮 疹 ， 抽 搞 等 。(2) 临床 检 
验 值 异常 ， 如 ALT 及 AST 上 升 ， 嗜 酸性 
粒 细胞 增多 等 。 侦 见 较 严 重 的 不 良 反 应 ，; 
如 休克 、 皮 肤 藕 膜 综合 征 、 中 毒性 表皮 坏 
死 松 解 症 、 急 性 肾 功 能 不 全 、 意识 障碍 、 
假 膜 性 肠炎 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 粒 细胞 
缺乏 症 、 全 血细胞 减少 症 、 溶 血性 贫血 、 
间 质 性 肺炎 等 。 - 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 ， 一 
日 1g ( 按 帕 尼 培 南 计 ， 下 同 )， 分 2 次 给 
药 , 一 次 静脉 滴 注 30 分 钟 以 上 ， 重 症 或 
难 治愈 的 感染 症 患 者 ， 可 增 至 一 日 2 g， 
分 2 次 用 药 。 儿 童 ， 一 日 按 体重 30 ~ 
60 mg/kg〈 按 帕 尼 培 南 计 ， 下 同 )， 分 3 
次 给 药 ， 一 次 静脉 滴 注 30 分 钟 以 上 ， 重 
证 或 难 治 愈 的 感染 症 患 者 ， 可 增 至 一 日 
100 mg/kg， 分 3 ~ 4 次 给 药 ， 一 日 不 得 
超过 2 g。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 帕 尼 培 南 倍 他 
米 隆 (1:1)，@0.Sg， @ 1.0g。 


仿 万 他 培 南 


Ertapenem 


“ 【适应 证 】 成 人 由 下 述 细菌 的 敏感 菌 


株 引起 的 下 列 中 度 至 重度 感染 ， @ 继 发 性 
腹腔 感染 ,由 大 肠 埃 希 菌 、 梭 状 芽 胞 杆菌 、 
迟缓 真 杆菌 、 消 化 链球 菌 属 、 脆 弱 拟 杆菌 、 
吉 氏 拟 杆菌 、 卵 形 拟 杆菌 、 多 形 拟 杆菌 或 
单 形 拟 杆菌 引起 者 。@ 复 杂 性 皮肤 及 附属 
器 感染 ， 由 金黄 色 葡萄 球菌 ( 仅 指 对 甲 氧 
西林 敏感 菌株 )、 化 脓 性 链球 菌 、 大 肠 埃 
和 希 菌 或 消化 链球 菌 属 引起 者 。@ 社 区 获得 
性 肺炎 ， 由 肺炎 链球 菌 〈 仅 指 对 青 替 素 敏 
感 的 菌株 ， 包 括 合并 菌 血 症 的 病例 )、 流 
感 嗜 血 杆菌 ( 仅 指 6 - 内 酰胺 酶 阴性 菌株 ) 
或 卡 他 莫 拉 球菌 引起 者 。@ 复 杂 性 尿道 感 
染 ， 包 括 肾 重 肾 炎 ， 由 大 肠 埃 希 菌 或 肺炎 
克 雷 伯 杆 菌 引起 者 。@ 和 急性 盆腔 感染 ， 包 
括 产 后 子宫 内 膜 炎 、 流 产 感染 和 妇 产 科 术 
后 感染 ， 由 无 乳 链球 菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 脆 
弱 拟 杆菌 、 不 解 粮 趾 啉 单 胞 菌 、 消 化 链球 
菌 属 或 双 路 普 雷 沃 菌 属 引起 者 。@ 菌 血 症 。 

【注意 事项 】 (1) 治疗 以 前 ， 必 须 向 


痢 泗 浙江 河 细 册 “oO 我 
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患者 仔细 询问 有 关 对 青霉素 、 头 孢 菌 素 、 
其 他 6 - 内 酰胺 类 抗生素 及 其 他 过 敏 原 的 
过 敏 情 况 。(2) 延长 使 用 时 间 可 能 会 导 
致 非 敏感 细菌 的 过 量 生长 。 发 生 二 重 感 


染 ， 如 引发 抗生素 相关 性 肠炎 等 。(3) 肌 


内 注射 本 品 时 应 避免 误 将 药物 注入 血管 。 
(4) 有 可 能 出 现 疗 疾 发 作 。 这 种 现象 在 患 
有 神经 系统 疾患 (如 脑 部 病变 或 有 疗 痴 发 
作 史 ) 和 (或) 肾 功 能 受到 损害 的 患者 中 
最 常 发 生 。(5) 尚未 在 孕妇 中 进行 过 对 照 
的 研究 。 只 有 当 潜 在 的 益处 超过 对 母亲 和 
胎儿 的 潜在 危险 时 , 才能 在 妊娠 期 间 使 用 。 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(6) 对 儿童 的 安全 性 和 
疗效 尚 不 明确 ， 不 推荐 小 于 18. 岁 的 患者 
使 用 。(7) 厄 他 培 南 经 肠 外 给 药 治 疗 的 患 
者 中 有 之 1.0% 出 现实 验 室 检查 结果 异常 
(CLSA): @ ALT、AST、 血 清 直 接 胆 红 
素 、 血 清 碱 性 磷酸 酶 、 血 清 肌 栈 、 血 清 总 
胆 红 索 、 嗜 酸性 细胞 、 血 清 间接 胆 红 索 、 


PTT、 尿 中 的 细菌 、BUN、 血 清 葡 萄 糖 、 


单 核 细胞 、 尿 中 的 上 皮 细 胞 和 尿 中 的 红 细 
胞 升 高 ，@ 多 形 核 中 性 粒 细胞 、 白 细胞 、 
血细胞 比 容 、 血红 蛋白 及 血小板 计数 下 降 。 

[禁忌 证 】(1) 对 本 品 中 任何 成 分 或 
对 同类 的 其 他 药物 过 敏 者 。(2) 由 于 使 用 
盐酸 利多 卡 因 作为 稀释 剂 ， 所 以 对 酰胺 类 
局 麻药 过 敏 的 患者 、 伴 有 严重 休克 或 心脏 
传导 阻 滞 的 患者 禁止 肌 内 注射 本 品 。 

【不 良 反应 】(1) 最 常见 有 : 腹 演 、 
答 药 静 脉 的 并 发 证 、 恶 心 和 头痛 。(2) 党 
见 的 有 : 头痛 :静脉 炎 、 血 栓 性 静脉 炎 ， 
腹泻 、 恶心 、 呕吐 , 皮疹 ; 阴道 炎 。 (3) 介 
见 的 有 ， 头晕， 嗜睡 ， 失 了 眠 ， 闻 冯 发 作 ， 
精神 错乱 ， 低 血压 ， 呼 吸 困难 ， 口 腔 念 珠 
菌 病 ， 便 秘 ， 反 酸 ， 与 艰难 梭 状 芽 胞 杆菌 
相关 的 腹泻 ， 口 干 ， 消 化 不 良 ， 食 欲 缺 乏 ， 
红斑 ， 癌 痒 ， 全 身 不 适 及 给 药 部 位 的 异常 
(如 腹痛 ， 味 党 倒 错 ， 无 力 / 疲劳 ， 念 珠 
菌 病 ， 水 肿 / 肿胀 ， 发 热 ， 疼 痛 ， 胸 痛 )， 
阴道 瘙痒 ， 变 态 反 应 ,真菌 感染 。(4) 罕 
见 的 有 : 过 敏 样 反 应 、 幻 觉 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 泣 注 ， 不 得 
与 其 他 药物 混合 滴 注 ， 不 得 使 用 含有 葡萄 
糖 的 稀释 液 。 应 在 药物 溢 解 后 6 小 时 内 用 
完 。(2) 肌 内 注射: 必须 在 给 药 前 用 1.0% 
盐酸 利多 卡 因 注射 液 3.2 ml (不 得 含有 肾 


上 腺 素 ) 溶解 后 ， 立 即 做 深部 肌 内 注射 。 
须 在 药物 溶解 后 1 小 时 内 使 用 ， 此 溶液 不 
得 静脉 给 药 。 成 人 : 为 一 次 1 g, 一 日 1 次 。 
继 发 性 腹腔 内 感染 ， 疗 程 5 ~ 14 日; 复 
杂 性 皮肤 及 附属 器 感染 : 疗程 7 ~ 14 日 ， 
社区 获得 性 肺炎 和 复杂 性 尿 路 感染 : 每 天 
1g, 一 日 1 次 , 疗程 10 ~ 14 日 ;急性 盆 
腔 感 染 (包括 产后 子宫 内 膜 炎 、 流 产 感染 
和 妇 产 科 术 后 感染 ): 疗程 3 ~ 10 日 。 严 
重 肾 功能 不 全 患者 ， 肌 了 醋 清 除 率 每 分 钟 < 
30 ml) 及 终 末 期 肾 功 能 不 全 ( 肌 栈 清除 
率 每 分 钟 < 10 ml 患者 ) ， 需 将 剂量 调整 
为 一 日 500 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 厄 他 培 南 钠 ， 
lg | | | 


9.3.4 氨基 糖苷 类 


”常用 的 氨基 糖苷 类 抗生素 主要 有 和 链 去 
素 、 庆 大 需 素 、 妥 布 霉 素 、 奈 蔡 米 星 、 阿 
米 卡 星 等 。 其 共同 特点 为 : 四 抗菌 谱 广 ， 
除 链 霉 素 外 对 葡萄 球菌 属 、 需 氧 革 兰 阴性 
杆菌 均 有 良好 抗菌 作用 ， 多 数 品 种 对 铜绿 
假 单 胞 菌 亦 具 抗 菌 活 性 ， 其 中 链 霉 素 、 阿 
米 卡 星 对 结核 分 枝 杆菌 和 其 他 分 枝 杆 菌 属 
亦 有 良好 作用 。@ 主 要 作用 机 制 为 抑制 细 
菌 蛋 白质 的 合成 。@ 细 菌 对 不 同上 品种 间 有 
部 分 或 完全 交叉 耐 药 。@ 具 有 不 同 程度 的 
肾 毒 性 和 耳 毒 性 ， 后 者 包括 前 庭 功能 损害 
及 (或 ) 听力 减退 ， 并 可 有 神经 肌肉 接头 
阻 滞 作 用 。@@ 胃 肠 道 吸收 差 ， 用 于 治疗 全 
身 性 感染 时 必须 注射 给 药 。. 应 根据 肾 功 能 
损害 的 程度 调整 剂量 ， 因 大 部 分 药物 经 肾 
脏 以 原型 排出 ， 肾 功能 减退 时 其 消除 半 豪 
期 显著 延长 。 有 条 件 时 可 经 血 药 浓度 监测 ， 
调整 给 药方 案 。@ 治 疗 急性 感染 通常 疗程 
不 宜 超 过 7 ~ 14 日。 本 类 药物 静脉 给 
时 不 宜 与 其 他 药物 同 瓶 滴 注 。 


八 儿 可 未 = sm 


Streptomycin 

【适应 证 】(1) 与 其 他 抗 结核 药 联合 
用 于 结核 分 枝 杆 菌 所 致 各 种 结核 病 的 初 治 
病例 ， 或 其 他 敏感 分 枝 杆菌 感染 。(2) 单 
用 于 治疗 土 拉 菌 病 ， 或 与 其 他 抗菌 药物 联 
合用 于 鼠疫 、 腹 股 沟 肉 芽 肿 . 布 氏 杆 菌 病 、 
鼠 咬 热 等 的 治疗 。(3) 与 青 到 素 或 氮 芝 西 


林 联 合 治疗 草绿 色 链 球菌 或 肠 球 菌 所 致 的 
心 内 膜 炎 。 . 
【注意 事项 〗 (1) 交叉 过 敏 。 对 一 种 
氨基 糖苷 类 过 敏 的 患者 可 能 对 其 他 氨基 糖 
苷 类 也 过 敏 。(2) 下 列 情况 应 慎 用 链 惫 素 : 
@ 失 水 ， 可 使 血 药 浓度 增高 ， 易 产生 毒性 
反应 。@ 第 如 对 脑 神经 损害 ， 因 本 品 可 导 
致 前 庭 神 经 和 听 神 经 损害 。@ 重 症 肌 无 力 
”或 帕 金 森 病 ， 因 本 品 可 引起 神经 肌肉 阻 滞 
作用 ， 导 致 骨骼 肌 软 弱 。@ 肾 功能 损害 ， 
因 本 品 具 有 肾 毒性 。(3) 疗程 中 应 注意 定 
期 进行 下 列 检查 ，@ 尿 常规 和 肾 功 能 测 
定 ， 以 防止 出 现 严 重 肾 毒性 反应 ，@ 上 听力 
检查 或 高 频 听 力 测 定 ， 尤 其 是 老年 患者 。 
(4) 对 诊断 的 干扰 : 本 品 可 使 ALT 及 
AST、 人 血清 胆 红 素 浓度 及 乳酸 脱 氨 酶 浓度 
的 测定 值 增 高 ， 血 钙 、 镁 、 钾 、 钠 浓度 的 
测定 值 可 能 降低 。(5) 链 霉 素 虽 对 孕妇 有 
和 危害， 但 用 药 后 有 时 可 能 利 大 于 弊 ， 链 霉 
. 素 可 穿 过 胎盘 进入 胎儿 组 织 ， 可 能 引起 胎 
儿 听力 损害 。 因 此 妊娠 妇女 在 使 用 前 必须 
充分 权衡 利弊。 哺乳 期 妇女 用 药 期 间 宜 暂 
停 哺 乳 。(6) 在 儿科 中 应 慎 用 ， 尤 其 早产 
儿 及 新 生 儿 的 肾脏 组 织 尚未 发 育 完全 ,使 
本 类 药物 的 半衰期 延长 ， 药 物 易 在 体内 积 
蓄 而 产生 毒性 反应 。(7) 老年 患者 的 肾 功 
能 有 一 定 程 度 生 理性 减退 ， 即 使 肾 功 能 浏 
. 定 值 在 正常 范围 内 仍 应 采用 较 小 治疗 量 。 
老年 患者 应 用 氨基 糖苷 类 后 易 产 生 各 种 毒 
性 反应 , 应 尽 可 能 在 疗程 中 监测 血 药 浓度 。 
【禁忌 证 】 对 链 笑 素 或 其 他 氨基 精 苔 
类 过 敏 的 患者 禁用 。 | 
【不 良 反 应 】(1) 血尿 、 排 尿 次 数 减 
少 或 尿 量 减少 、 食 欲 减退 、 口 渴 等 肾 毒 性 
症状 ， 少 数 可 产生 血液 中 尿素 氮 及 肌 栈 值 
增高 。(2) 影响 前 庭 功 能 时 可 有 步履 不 稳 、 
眩 景 等 症状 ， 影 响 听 神经 出 现 听力 减 退 、 
耳鸣 、 耳 部 饱满 感 。(3) 部 分 患者 可 出 现 
面部 或 四 上 肢 麻 木 、 针 刺 感 等 周围 神经 炎症 
状 。(4) 侦 可 发 生 视力 减退 (视神经 炎 )， 
嗜睡 、 软 弱 无 力 、 呼 吸 困难 等 神经 肌肉 阻 
清 症 状 。(5) 偶 可 出 现 皮 疹 、 瘙痒 . 红肿 。 
少数 患者 停 药 后 仍 可 发 生 听力 减退 、 耳鸣 、 
耳 部 饱满 感 等 耳 毒 性 症状 ， 应 引起 注意 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 常用 量 ; @O 肌 
内 注射 ,一 次 0.5g, 每 12 小 时 1 次 , 与 
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其 他 抗菌 药物 合用 ， 细 菌 性 《草绿 色 链 
球菌 ) 心 内 膜 炎 ,， 肌 内 注射 ， 每 12 小 时 
1 g, 与 青霉素 合用 , 连续 1 周 ， 继 以 每 12 
小 时 0.5Sg， 连 续 1 周 ，60 岁 以 上 的 患者 
应 减 为 每 12 小 时 0.5g， 连 续 2 周 ，@ 肠 
球菌 性 心 内 膜 炎 ， 肌 内 注射 ， 与 青霉素 合 
用 , 每 12 小 时 1g， 连续 2 周 ， 继 以 每 12 
小 时 0.5g, 连续 4 局 @ 和 鼠疫 , 肌 内 注射 ， 
一 次 0.5 ~ 1g,` 每 12 小 时 1 次， 与 四 环 
素 合 用 ， 疗 程 10 日 ，@ 土 拉 菌 病 ， 肌 内 
注射 , 每 12 小 时 0.5~~1 g, 连 续 7 一 14 日， 
@ 结 核 病 ， 肌 内 注射 ,每 12 小 时 0.5 &， 
或 1 次 0.75g, 一 日 1 次 ,与 其 他 抗 结 
核 药 合用 ， 如 采用 间 葡 疗法 ， 即 一 周 给 
药 2 ~ 3 次 , 一 次 1g， 老年 患者 肌 内 注 
射 ， 一 次 0.5 一 0.75g， 一 日 1 次 ，@ 布 
氏 杆 菌 病 ， 一 日 1 ~ 2g, 分 2 次 肌 内 注 
射 , 与 四 环 率 合用 , 疗程 3 周 或 3 周 以 上 。 
(2) 小 儿 常 用 量 : 中 肌 内 注射 ， 按 体重 一 
日 15 ~ 25mg/kg,， 分 2 次 给 药 ， 旬 治 
疗 结核 病 ， 按 体重 20 mg/kg, 一 日 1 次 ， 
一 日 最 大 剂量 不 超过 1 g， 与 其 他 抗 结核 
药 合用 。(3) 肾 功 能 减退 患者 : 按 肾 功 
能 正常 者 的 剂量 为 一 次 15 mg/kg， 一 日 
1 次 ,根据 其 肌 本 清除 率 进行 调整 ， 每 分 
钟 >50- 90 ml 者 , 每 24 小 时 给 予 正 常 剂 
量 的 50%; 每 分 钟 10 二 50 ml 者 , 每 24 ~ 
72 小 时 给 正常 剂量 的 50%; 每 分 钟 < 
10 ml 者 ， 每 72 ~ 96 小 时 给 予 正常 剂量 


的 50%。 


【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 硫酸 链 霉 素 
(以 链 需 素 计 )，@ 0:75g (75 万 U)， 
©®@1g (100 万 U), ® 2g. (200 万 可 )， 
@Sg (500 万 U)。 ‘| 


| 庆 大 因素 [ 基 ( 基 )， 保 昌 7 | 


. Gentamycin . 

【适应 证 (1) 敏感 革 兰 阴性 杆菌 ， 
如 大 肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 菌 属 、 肠 杆菌 属 、 
变形 杆菌 属 、 沙 雷 菌 属 、 钢 绿 假 单 胞 菌 以 
及 葡萄 球菌 甲 氧 西林 敏感 株 所 致 的 严重 感 
染 ， 如 败血症 、 下 呼吸 道 感染 、 肠 道 感染 、 
盆腔 感染 、 腹 腔 感 染 、 皮 肤 软组织 感染 、 
复杂 性 尿 路 感染 等 。 治 疗 腹腔 感染 及 盆腔 
感染 时 应 与 抗 厌 氧 菌 药物 合用 。 与 青 才 素 
(或 氨 茶 西林 ) 合用 可 治疗 肠 球 菌 属 感染 。 


感 
染 
宪 
病 
用 
药 
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(2) 敏感 细菌 所 致 中 枢 神 经 系统 感染 ， 如 
脑膜 炎 、 脑 室 炎 时 ， 可 同时 用 本 品 鞘 内 注 
射 作为 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] .(1) ~ (7) 见 链 考 素 注 
意 事项 的 (1) ~ (7)。(8) 有 条 件 时 疗程 
中 应 监测 血 药 浓 度 , 并 据 以 调整 剂量 , 尤 
其 对 新 生 儿 、 老 年 和 肾 功 能 减退 患者 。 每 
8 小 时 1 次 给 药 者 有 效 血 药 浓度 应 保持 在 
4 一 10ng/ml, 避免 峰 浓 度 超过 12 pg/ml， 
谷 浓度 保持 在 1~2 hg/ml 每 24 小 时 1 次 
给 药 者 血 药 峰 浓度 应 保持 在 16 ~ 24 pg/ 
ml， 谷 浓度 应 <1 ngALml。 接 受 鞘 内 注射 
者 应 同时 监测 脑 形 液 内 药物 浓度 。 不 能 
测定 血 药 浓度 时 ， 应 根据 测 得 的 肌 酝 清 
除 率 调整 剂量 。(9) 给 予 首 次 饱和 剂量 
(1 ~ 2mg/kKg) 后 ， 有 肾 功 能 不 全 、 前 
庭 功能 或 听力 减退 的 患者 所 用 维持 量 应 酌 
减 。(10) 长 期 应 用 可 能 导致 耐 药 菌 过 度 
生长 。(11) 不 宜 用 于 皮下 注射 。(12) 本 


, 品 有 抑制 呼吸 作用 ， 不 得 静脉 注射 。 


【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 其 他 氨基 糖苷 类 
过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 用 药 过 程 中 可 能 引 
起 听力 减退 、 耳 鸣 或 耳 部 饱满 感 等 耳 毒 性 
反应 ， 影 响 前 庭 功能 时 可 发 生 步 履 不 稳 、 
眩 学 。 也 可 能 发 生 血尿 、 排 尿 次 数 显 著 减 
少 或 尿 量 减少 、 食 欲 减退 、 极 度 口 淘 等 肾 
毒性 反应 。 发 生 率 较 低 者 有 因 神 经 肌肉 阻 
消 或 肯 毒 性 引起 的 呼吸 困难 、 嗜 睡 、 软 弱 
无 力 等 。 侦 有 皮疹 、 有 恶心 、 呕 吐 、 肝 功能 
减退 、 白 细胞 减少 、 粒 细胞 减少 、 贫 血 、 
低 血 压 等 。(2) 少数 患者 停 药 后 可 发 生 听 
力 减 退 、 耳 鸣 或 耳 部 饱满 感 等 耳 毒 性 症状 ， 
应 引起 注意 。(3) 全 身 给 药 合并 鞘 内 注射 
可 能 引起 腿 部 抽 摘 、 皮 疹 、 发 热 和 全 身 痉 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 Q@ 成 人 ， 
一 日 240 ~ 640mg， 分 4 次 服用 。@ 儿 
童 ， 按 体重 一 日 5 ~ 10mg/kg， 分 4 次 
服用 。(2) 肌 内 注射 或 稀释 后 静脉 滴 注 : 
@ 成 人 ,一 次 80mg (8 万 U)， 或 按 体 
重 一 次 1 ~ 1.7mg/kg，,， 每 8 小 时 1 次 ， 
或 一 次 5 mg/kg， 每 24 小 时 1 次 。 疗 程 
为 7~14 日 。 滴 注 时 将 一 次 剂量 加 入 50 ~ 
200 ml 的 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 
液 中 ， 一 日 1 次 滴 注 时 加 入 的 液体 量 应 不 


少 于 300 ml， 使 药 液 浓度 不 超过 0.1%， 
该 溶液 应 在 30 ~ 60 分 钟 缓慢 滴 人 ， 以 免 
发 生 神经 肌肉 阻 滞 作 用 。@ 儿 童 : 肌 内 注 
射 或 稀释 后 静脉 滴 注 ， 一 次 2.5 mg/kg; 
每 12 小 时 1 次 ; 或 一 次 1.7mg/kg， 每 
8 小 时 1 次， 疗程 为 7 ~ 14 日 ， 期 间 应 
尽 可 能 监测 血 药 浓 度 ， 尤 其 新 生 儿 或 婴 
儿 。@ 精 内 及 脑室 内 给 药 : 成 人 ， 一 次 
4 一 8mg, 小 儿 (3 个 月 以 上 ), 一 次 1 ~ 
2mg, 每 2~3 日 1 次 。 注 射 时 将 药 液 
稀释 至 不 超过 0.2% 的 浓度 ， 抽 人 5 ml 或 
10 ml 的 无 菌 针 简 内 ， 进 行 腰椎 穿刺 后 先 
使 相当 量 的 脑 消 液 流 人 针 简 内 ， 边 抽 边 
推 , 将 全 部 药 液 于 3 ~ 5 分 钟 内 缓 缓 注 人 。 
@ 皮 功能 减退 患者 的 用 量 : 按 肾 功能 正常 


者 每 8 小 时 1 次 ， 一 次 的 正常 剂量 为 1 ~ 


1.7mg/kg， 肌 醋 清 除 率 为 每 分 钟 10 ~ 
50 ml 时 ， 每 12 小 时 1 次， 一 次 为 正常 剂 
量 的 30% ~ 70%， 肌 醋 清 除 率 每 分 钟 < 
10 ml 时， 每 24 ~ 48 小 时 给 予 正常 剂量 
的 20% ~ 30%。 回 血液 透析 后 可 按 感染 
严重 程度 ， 成 人 按 体重 一 次 补给 剂量 1 ~ 
1.7mg/Akg， 小 儿 (3 个 月 以 上 ) 一 次 补 
给 2 ~ 2.5 mg/kg。 

【制剂 与 规格 〗 硫 酸 庆 大 需 素 注射 
液 〈 以 庆 大 夫 素 计 ): @ 1ml (2 万 U)， 
@1lm(4 万 U); @2ml (8 万 U)。- 

庆 大 霉 素 片 (以 庆 大 霉 素 计 ): 
D20mg (2 万 U); @ 40mg (4 万 U)。 

庆 大 和 霉 素 颗粒 (以 庆 大 霉 素 计 ): 
10mg-. (1 万 U)。 
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.Tobramycin 

【适应 证 】(1) 铜绿 假 单 胞 菌 、 变 形 
杆菌 属 、 大 肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 菌 属 、 肠 杆 
菌 属 、 沙 雷 菌 属 所 致 的 新 生 儿 月 毒 症 、 败 
血 症 、 中 枢 神 经 系统 感染 (包括 脑膜 炎 )、 
泌尿 生殖 系统 感染 、 肺 部 感染 、 胆 道 感染 、 
腹腔 感染 及 腹膜 炎 、 上 骨骼 感染 、 烧 伤 、 皮 
肤 软组织 感染 、 急 性 与 慢性 中 耳 炎 、 鼻 赛 
炎 等 。(2) 与 其 他 抗菌 药物 联合 用 于 葡萄 
球菌 感染 〈 耐 甲 氧 西林 菌株 无 效 )。 

【注意 事项 〗 (1) 肾 功能 不 全 、 肝 
功能 异常 、 前 庭 功能 或 听力 减退 者 、 失 
水 、 重 症 肌 无 力 或 帕 金 森 病 及 老年 患者 


慎 用 。(2) 本 品 1 个 疗程 不 超过 7 ~ 14 
日 。(3) 交叉 过 敏 : 对 一 种 氨基 糖苷 类 抗 
生 素 如 链 霉 素 、 庆 大 霉 素 过 人 敏 的 患者 ， 可 
能 对 本 品 过 敏 。(4) 对 患者 (尤其 对 肾 
功能 减退 者 、 早 产儿 、 新 生 儿 、 婴 幼儿 
或 老年 患者 、 休 克 、 心 力 衰 竭 、 腹 水 或 
严重 失 水 等 患者 ) 应 注意 监测 : @ 听 电 
图 ， 对 老年 患者 须 在 用 药 前 、 用 药 过 程 中 
定期 及 长 期 用 药 后 用 以 检测 高 频 听 力 损 
害 。@ 温 度 刺 激 试验 ， 在 用 药 前 、 用 药 过 
程 中 定期 及 长 期 用 药 后 用 以 检测 前 庭 毒 
性 。@ 尿 常规 检查 和 肾 功 能 测定 ， 在 用 药 
前 、 用药 过 程 上 中 定期 测定 肾 功 能 ， 以 防 
止 严重 肾 毒性 反应 。@ 在 用 药 过 程 中 应 注 
意 监 测 本 品 的 血清 浓度 ， 一 般 于 静脉 滴 
注 后 30 分钟 至 1 小 时 测 血清 峰 浓度 ， 于 
下 次 用 药 前 测 血 清 谷 浓度 ， 当 峰 浓 度 超 
过 12 hg/ml= 谷 浓度 超过 2 hg/ml 时 易 
出 现 毒 性 反应 。@ 肌 本 清除 率 每 分 钟 < 
， 70 ml 者 其 维持 剂量 须根 据 测 得 的 肌 梧 清 
除 率 进行 调整 。(5) 本 品 静脉 滴 注 时 必 
须 经 充分 稀释 。 可 将 一 次 用 量 加 入 50 ~ 
200 ml 5% 葡萄 糖 注射 液 或 毛 化 钠 注射 液 
稀释 成 浓度 为 1 mg/ml (0.1%) 的 溶液 ， 
在 30 ~ 60 分 钟 滴 完 ( 滴 注 时 间 不 可 少 于 


20 分 钟 )， 小 儿 用 药 时 稀释 的 液 量 应 相应 
减少 。(6) 本 品 不 能 静脉 注射 ， 以 免 产 生 


神经 肌肉 阻 洁 和 呼吸 抑制 作用 。 不 宜 皮下 
注射 ， 因 可 引起 疼痛 。(7) 对 实验 室 检 查 
指标 的 干扰 : 本 品 可 使 ALT、AST、 血 
清 胆 红 素 浓度 及 血清 乳酸 脱 氨 酶 浓度 的 测 
定 值 增高 ， 血 钙 、 镁 、 钾 、 钠 浓度 的 测定 
值 可 能 降低 。 孕 妇 禁 用 。(8) 受 布 霉 素 亦 
可 在 人 乳 中 少量 分 泌 ， 故 哺乳 期 妇女 慎 用 
或 用 药 期 间 暂停 哺乳 。(9) 年 龄 对 于 妥 布 
霉 素 的 血 药 浓度 有 显著 影响 。 剂量 相同 时 ， 
5 岁 以 下 小 儿 的 平均 血 药 峰 浓度 约 为 成 人 
的 1/2,，5 ~ 10 岁 儿童 约 为 成 人 的 2/3。 
按 体 表面 积 计算 给 药剂 量 可 消除 年 龄 造成 
的 差异 。 小 儿 应 慎 用 。 在 小 儿 使 用 过 程 中 ， 
要 注意 监测 听力 和 肾 功 能 ， 以 防 产生 肾 毒 
性 和 耳 毒 性 。(10) 老年 患者 应 用 后 可 产 
生 各 种 毒性 反应 ， 因 此 在 疗程 中 监测 肾 功 
能 极为 重要 。 肾 功能 正常 者 用 药 后 亦 可 能 
产生 听力 减退 。 此 外 ， 老 年 患者 应 采用 较 
小 剂量 或 延长 给 药 间 隔 ， 以 与 其 年 龄 、 肾 
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功能 和 第 器 对 脑 神经 的 功能 相 适 应 。 
【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 其 他 氨基 粳 
昔 类 过 人 敏 者 、 本 人 或 家 族 中 有 人 因 使 用 链 
改 素 引起 耳 蕉 或 其 他 耳 兽 者 禁用 。(2) 肾 
衰竭 者 禁用 。 孕妇 禁用 .。 
【不 良 反应 1 委 生 率 多 及 斩 
退 、 耳 鸣 或 耳 部 饱满 感 ( 耳 毒 性 )、 血 
关 训 次 玫 吧 著 焉 少 或 站 少 、 食 计 志 浊 
极度 口 渴 .( 肾 毒性 )、 步 履 不 稳 、 有 眩晕 ( 耳 
毒性 、 影 响 前 庭 、 肾 毒性 )。 发 生 率 较 低 


者 有 呼吸 困难 、 嗜 睡 、 极 度 软弱 无 力 ( 神 


经 肌肉 阻 滞 或 肾 毒 性 )。 本 品 引 起 肾 功能 
减退 的 发 生 率 较 庆 大 替 素 低 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 : 
@@ 成 人 ， 按 体重 ,一 次 1 ~ 1.7mg/kg， 
每 8 小 时 1 次 ， 疗程 7 ~ 14 日 。@ 儿 童 ， 
按 体重 ， 早 产儿 或 出 生 0 ~ 7 日 小 儿 , 一 
次 2mg/kg, 每 12 ~ 24 小 时 1 次 。 其 他 
小 儿 , 一 次 2mg/kKg， 每 8 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 妥 布 霉 素 注射 液 
(以 妥 布 霉 素 计 ): 80 mg (8 万 U)。 


阿 米 卡 星 [【 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Amikacin 

【适应 证 】(1) 铜绿 假 单 胞 菌 及 部 分 
其 他 假 单 胞 菌 、 大 肠 埃 希 菌 、 变 形 杆 菌 属 、 
克 雷 伯 菌 属 、 肠 杆菌 属 、 沙 雷 菌 属 、 不 动 
杆菌 属 等 敏感 革 兰 阴性 杆菌 与 葡萄 球菌 属 
( 甲 氧 西林 敏感 株 ) 所 致 严重 感染 ， 如 菌 
血 症 或 败血症 、 细 菌 性 心 内 膜 炎 、 下 呼吸 
道 感染 、 骨 关节 感染 、 胆 道 感染 、 腹 腔 感 
染 、 复 杂 性 尿 路 感染 、 皮 肤 软组织 感染 等 。 
(2) 对 卡 那 霉 素 、 庆 大 堆 素 或 妥 布 霉 素 耐 
药 菌株 所 致 的 严重 感染 。 

【禁忌 证 】 对 阿 米 卡 星 或 其 他 氨基 粮 
苷 类 过 敏 的 患者 禁用 。 

[注意 事项 】(1) ~ (7) 见 链 老 素 注 
意 事项 的 (1) ~ (7)}。(8) 氨基 糖苷 类 
与 了 - 内 酰胺 类 ( 头 孢 菌 素 类 与 青 夫 索 类 ) 
混合 时 可 致 相互 失 活 ， 与 上 述 抗生素 联合 
应 用 时 须 分 瓶 滴 注 。 阿 米 卡 星 亦 不 宜 与 其 
他 药物 同 瓶 滴 注 。 

【不 良 反应 】(1) 患者 可 发 生 听力 减 
退 、 耳 鸣 或 耳 部 饱满 感 ， 少 数 患 者 亦 可 发 
生 眩 尝 、 步 履 不 稳 等 症状 。 


听力 减退 一 般 
于 停 药 后 症状 不 再 加 重 ， 但 个 别 在 停 药 后 


针尖 济济 并 训 地 要 于 
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染 
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药 
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可 能 继续 发 展 至 耳 苞 。(2) 有 一 定 肾 毒性 ， 
患者 可 出 现 血 尿 ， 排 尿 次 数 减少 或 尿 量 减 
少 、 血 尿素 氮 、 血 肌 栈 值 增 高 等 。 大 多 系 
可 逆 性 ， 停 药 后 即 见 减轻 ， 但 亦 有 个 别 报 
道 出 现 肾 衰 竟 。(3) 软弱 无 力 、 嗜 睡 、 呼 
吸 困难 等 神经 肌肉 阻 滞 作 用 少见 。(4) 其 
他 不 良 反 应 有 头痛 、 麻木 、 针 刺 感 染 、 震 
颤 、 抽 描 、 关 节 痛 、 药 物 热 、 哺 酸性 粒 细 
胞 增多 、 肝 功能 异常 、 视 物 模 糊 等 。 
【用 法 与 用 量 】〗】 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 。 


(1) 成 人 : 一 日 不 超过 1.5g; 疗程 不 超 


过 10 日。 外 单纯 性 尿 路 感染 对 常用 抗菌 
药 耐 药 者 ， 每 12 小 时 0.2g， 名 用 于 其 
他 全 身 感染 ， 每 12 小 时 7.5mg/kg， 或 
每 24 小 时 15mg/kg。(2). 儿童 ， 首 剂 
10mg/Kg; 继 以 每 12 小 时 7.5mg/kg， 


或 每 24 小 时 15 mg/kg。(3) 肾 功 能 减退 


患者 ， 肌 栈 缚 除 率 每 分 钟 > 50 ~ 90 ml 
者 每 12 小 时 给 予 正常 剂量 (7.5 mg/kg) 


“的 60% ~ 90%i @ 肌 栈 清 除 率 每 分 钟 


10 ~ 50 ml 者 每 24 ~ 48 小 时 用 7.5ing/ 
kg 的 20% ~ 30%。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 阿 米 卡 星 注射 液 : 
D1ml: 0.1g (10 万 Uy © 2m 0.2g 
(20 万 U)。 

注射 用 网 米 卡 旺 ， 0.2g。 


| 认 痊 米 星 !& 2 ] . 

Netilmicin - 

【适应 证 】(1) 敏感 革 兰 阴性 杆菌 所 
致 严重 感染 。 如 铜绿 假 单 胞 菌 、 变 形 杆菌 
属 ( 喇 噪 阳性 和 阴性 )、 大 肠 埃 希 菌 、 克 
雷 伯 菌 属 、 肠 杆菌 属 、 沙 雷 菌 属 及 枸 橡 酸 
杆菌 属 等 所 致 的 新 生 儿 脓 毒 症 、 败 血 症 、 
中 枢 神 经 系统 感染 (包括 脑膜 炎 )、 尿 路 


生殖 系统 感染 、 呼 吸 道 感染 、 胃 肠 道 感染 、 


腹膜 炎 、 胆 道 感染 、 皮 肤 或 骨骼 感染 、 中 
耳 炎 、 鼻 罕 炎 、 软组织 感染 、 李 斯 特 菌 病 
等 。(2), 联合 治疗 葡萄 球菌 感染 ， 但 对 耐 
甲 氧 西林 葡萄 球菌 感染 常 无 效 。(3) 某 些 
耐 庆 大 堆 素 菌株 所 致 严重 感染 。 
， 【禁忌 证 】 对 奈 替 米 星 或 任何 一 种 氮 
基 糖 彰 类 抗生素 过 敏 或 有 严重 毒性 反应 者 
禁用 。 孕 妇 和 新 生 儿 禁用 。 
【注意 事项 】(1) 本 品 不 适用 于 单纯 
性 尿 路 感染 的 初 治 ， 败 血 症 治疗 中 需 联 合 


应 用 具 协 同 作用 的 药物 。 腹 腔 感 染 治疗 ， 
宣 加 用 甲 硝 只 等 抗 大 氧 菌 药物 。(2) 失 水 、 
第 8 对 脑 神经 损害 、 重 症 肌 无 力 或 由 金森 
病 及 肾 功能 损害 患者 慎 用 。(3) 对 一 种 氨 
基 糖 昔 类 抗生素 如 链 霉 素 、 庆 大 霉 索 过 人 敏 
的 患者 ， 可 能 对 奈 蔡 米 星 过 敏 。(4) 为 
避免 或 减少 耳 、 肾 毒性 反应 的 发 生 ， 疗 程 
一 般 不 宜 超 过 14 日 ， 治 疗 期 间 应 定期 监 
测 尿 常规 ， 血 尿素 氮 、 血 肌 酬 等 ， 并 密切 
观察 前 庭 功 能 及 听力 改变 。 有 条 件 者 应 进 
行 血 药 浓度 监测 ， 调 整 剂量 使 血 药 峰 浓 
度 在 16 mg/L 以 下 ， 且 不 宜 持续 较 长 时 
间 (如 2 ~ 3 小 时 以 上 )， 谷 浓度 避免 超 
过 4mg/L。(5) 不 同情 况 的 患者 使 用 药 
物 后 血 药 浓度 可 能 不 同 ， 如 严重 烧伤 患者 
使 用 本 品 时 血 药 浓度 可 能 较 低 ， 剂 量 相 同 


时 , 在 发 热 患者 的 血 药 浓 度 较 无 发 热 者 低 ， 


但 退 热 后 血 药 浓 度 可 能 升 高 。 贫 血 患 者 本 
品 的 ts 也 可 能 较 短 。(6) 对 实验 室 检 
查 指标 的 干扰 : 可 使 血糖 、 血 碱 性 磷酸 酶 、 
AST 及 ALT 和 嗜 酸性 粒 细胞 等 的 测定 值 
升 高 , 使 白细胞 、 血 小 板 等 的 测定 值 降 低 ， 
多 呈 一 过 性 。(7). 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明 
确 ， 若 使 用 本 品 宜 暂停 哺乳 。(8) 新 生 儿 
应 禁用 。 若 确 有 应 用 指 征 ， 给 药方 案 必须 
在 血 药 浓度 监测 下 进行 调整 。(9) 老年 患 
者 宜 按 轻 度 肾 功能 减退 者 减 量 用 药 。 
【不 良 反应 】(1) 肾 毒 性 轻微 并 较 少 
常 发 生 于 原 有 肾 功能 损害 者 ， 或 应 用 剂量 
超过 一 般 常 用 剂量 的 感染 患者 。(2) 神经 
系统 毒性 ， 可 发 生 第 器 对 脑 神经 的 毒性 反 
应 ， 但 本 品 的 毒性 发 生 率 较 低 ， 程 度 亦 较 
轻 ， 易 发 生 在 原 有 肾 功 能 损害 者 ， 或 治疗 
剂量 过 高 、 疗 程 过 长 的 感染 患者 ， 表 现 为 
前 庭 及 听力 受 损 的 症状 ， 如 出 现 头晕 、 肪 
学、 听 党 异常 等 。(3) 其 他 : 偶 可 出 现 头 
痛 、 全 身 不 适 、 视 觉 障 碍 、 心 怪 、 皮 疹 、 
发 热 、 呕 吐 及 腹泻 等 。 (4) 局部 反应 一 般 
少见 ， 偶 有 注射 区 疼痛 。 
【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 妖 脱 后 

静脉 滴 注 ， 静 脉 滴 注 时 ， 取 本 品 用 50 ~ 
200ml 氧化 钠 注 射 液 、5% 葡萄 糖 注射 
液 或 其 他 灭 菌 稀释 液 稀释 ， 于 1.5 一 2 小 
时 静脉 滴 注 ， 小 儿 的 稀释 液 量 应 相应 减 
少 。 于 1.5 ~ 2 小 时 缓慢 滴 注 ， 应 用 本 
品 宜 定期 监测 血 药 浓度 ， 使 血 药 峰 浓 度 


维持 在 6 ~ 10mg/L， 谷 浓度 为 0.5 ~ 
2mg/L。 成 人 ， 按 体重 每 8 小 时 1.3.~ 
2.2 mg/Kkg, .或 每 12 小 时 2 ~ 3.25 mg/ 
Kg。 治疗 复 杂 性 尿 路 感染 按 体 重 每 12 
小 时 1.5 ~ 2mg/Kg。 一 日 最 高 剂量 不 超 
过 7.5mg/Kg。 疗 程 均 为 7 ~ 14 日 。 儿 


童 ，6 周 以 内 者 ， 按 体重 每 12 小 时 2 一 


3 mg/kg; 6 周至 12 岁 者 ， 按 体重 每 8 小 
时 1.7 ~ 2.3 mg/kg， 或 按 体重 每 12 小 
时 2.5 ~ 3.5 mg/Kkg,。 疗程 均 为 7 ~ 14 日 。 
肾 功 能 减退 者 ， 必 须根 据 肾 功能 减退 程度 
调整 剂量 或 给 药 间 隔 时 间 ， 有 条 件 时 宜 进 
行 血 药 浓度 监测 ， 据 其 结果 拟订 个 体 化 给 
药方 案 ， 使 血 药 浓度 调整 至 上 述 范围 。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 硫酸 奈 兰 米 星 : 
lm:5 万 U; @®@2ml :10 万 UU。 


仿 | 信 蔡 米 旦 “* 2 | : 
Etimicin | 

【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 所 致 的 感染 : 
呼吸 道 感染 包括 急性 支气管 炎 ， 慢 性 支 气 
管 炎 急 性 发 作 、 社 区 肺 部 感染 等 ， 肾 和 雍 
尿 生 殖 系统 感染 包括 急性 肾 备 肾炎 、 膀 胱 
性 肾 盏 肾炎 或 慢性 膀胱 炎 急 性 发 作 等 ， 皮 
肤 与 软组织 感染 包括 辣 、 痛 、 和 急性 蜂窝 组 
炎 和 等， 创伤、. 手 术 前 后 感染 治疗 或 预防 性 
用 药 。 | 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 受 损 者 ， 不 
宜 使 用 本 品 ， 必 要 时 应 调整 剂量 ， 并 应 监 
测 血清 中 硫酸 依 替 米 星 的 浓度 ， 并 监测 血 
肌 栈 及 肌 嫩 消除 率 。@ 改 变 给 药 次 数 : 两 
次 给 药 的 间隔 时 间 (小 时 ) 大 致 等 于 血清 
肌 醋 水 平 (mg/100 ml) 乘 以 8，@ 改 恋 
治疗 剂量 : 把 常规 推荐 剂量 除 以 血清 肌 栈 
水 平 。 由 于 在 感染 过 程 中 ， 肾 功能 随时 可 
发 生变 化 ， 因 此 硫酸 依 米 星 的 使 用 剂量 也 
应 随时 给 予 调整 。(2) 在 用 本 品 治疗 过 程 
中 应 密切 观察 肾 功 能 和 第 业 对 脑 神经 功 
能 的 变化 ， 并 尽 可 能 进行 血 药 浓 度 检 测 。 
(3) 本 品 可 能 发 生 神 经 肌肉 阻 洁 现 象 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 其 他 氨基 糖苷 类 
抗生素 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 了 不 良 反 应 为 耳 . 肾 的 毒性 ， 
发 生 率 和 严重 程度 与 奈 蔡 米 星 相似 。 别 病 
例 可 见 BUN、Cr、ALT 及 AST、ALP 
等 肝 、 肾 功能 指标 轻 度 升 高 ， 停 药 后 即 恢 
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复 正常 。 耳 毒性 和 前 庭 毒性 均 较 轻 。 主 要 
发 生 于 肾 功 能 不 全 的 患者 ， 剂 量 过 大 或 过 
量 的 患者 ， 主 要 表现 为 眩晕 、 耳 鸣 等 ,个 
别 患 者 电 测 听力 下 禾 ， 程 度 均 较 轻 。 
【用 法 与 用 量 】〗 静脉 滴 注 : 用 于 成 人 
洲 尿 系统 或 全 身 性 感染 者 ,一 次 0.1 ~ 
0.15g, 一 日 2 次 ,稀释 于 氢化 钠 注 射 液 
或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 100 ml 中 ， 滴 注 1 小 
时 , 疗程 5 ~ 10 日 ; 或 一 日 1 次, 200 ~ 
300 mg 溶 于 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 氮 化 钠 注 
射 液 .100 ml 中 滴 注 1 小 时 ,疗程 5.~ 10 日， 
病情 严重 或 败血症 者 可 适当 延长 疗程 ， 必 
要 时 可 与 B - 内 酰胺 类 或 其 他 抗生素 联合 
应 用 。 肾 功能 不 良 者 ， 原 则 上 不 用 ， 必 要 
时 应 调整 剂量 ， 并 监测 血清 依 替 米 星 的 浓 
度 。 
【制剂 与 规格 〗 注射 用 硫酸 依 替 米 星 : 
® 50mg (5 万 U》; ® 100 mg (10 万 U)。 
本 异 帕 米 星 [ 保 ( 乙 )'] 
.Isepamicin - : 
【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 细菌 所 致 
的 外 伤 、 烧 伤 、 创 面 感染 、 肺炎, 支气管 炎 、 
肾 孟 肾炎 、 膀 胱 炎 、 腹 膜 炎 及 败血症 等 。 
【注意 事项 】(1) 肾 功 能 不 全 、 肝 功 
能 异常 、 前 庭 功能 或 听力 减退 者 、 失 水 、 
依靠 静脉 高 营养 维持 生命 的 体质 衰弱 者 、 
重症 肌 无 力 或 帕 金 森 病 及 老年 患者 慎 用 。 
(2) 对 一 种 氨基 糖 昔 类 抗生素 如 链 替 素 、 
庆 大 霉 素 过 敏 的 患者 ， 可 能 对 本 品 过 敏 。 
(3) 有 条 件 时 疗程 中 应 监测 血 药 浓度 (本 


品 血 药 峰 浓度 超过 35 mg/L， 谷 浓度 超 


过 10 mg/L 时 易 出 现 毒性 反应 )， 并 据 此 
调整 剂量 ， 不 能 测定 血 药 浓度 时 ， 应 根据 
测 得 的 肌 酝 清除 率 调整 剂量 ， 尤 其 对 肾 功 
能 减退 者 、 早 产儿 、 新 生 儿 、 婴 幼儿 或 老 
年 患者 、 休 克 、 心 力 误 竭 、 腹 水 或 严重 失 
水 等 患者 。(4) 本 品 静 脉 滴 注 时 ， 滴 速 不 
能 太 快 。 静 脉 滴 注 液 的 配制 方法 : 静脉 滴 
注 前 须 稀 释 本 品 ， 一 般 用 氛 化 钠 注 射 液 、 
5% 葡萄 糖 注 射 液 、 复 方 毛 化 钠 注 射 液 、 
复方 氨基 酸 注射 液 、 木 糖 醇 注 射 液 (5%)、 
复方 乳酸 钠 注 射 液 。(5) 本 品 不 能 静脉 注 
射 ， 以 免 产 生 神 经 肌肉 阻 滞 和 呼吸 拙 制作 
用 。(6) 长 期 应 用 本 品 可 致 耐 药 菌 过 度 生 
长 。(7) 应 给 患者 补充 足够 的 水 分 ， 以 减 
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“无 力 ( 神 经 肌肉 阻 滞 )、 
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少 肾 小 管 损害 。(8) 本 品 亦 可 在 乳汁 中 少 
量 分 泌 ， 故 哺乳 期 妇女 慎 用 或 用 药 期 间 暂 


停 哺 乳 。(10) 若 使 用 本 品 ， 应 根据 血 药 


浓度 或 肌 栈 清除 率 调 整 剂量 。(10) 老年 
患者 慎 用 。 老 年 患者 应 用 本 品 后 可 产生 各 
种 毒性 反应 ， 因 此 在 疗程 中 监测 肾 功 能 极 
为 重要 。 肾 功能 正常 者 用 药 后 亦 可 能 产生 
听力 减退 。 此 外 ， 老 年 患者 应 采用 较 小 剂 
量 或 延长 给 药 间隔 ， 以 与 其 年 龄 、 蚂 功能 
和 第 如 对 脑 神经 的 功能 相 适 应 。 老 年 患者 
有 可 能 出 现 因 维生素 K 缺乏 而 造成 出 血 
倾向 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 听力 减退 、 耳 
鸣 或 耳 部 饱满 感 〈( 耳 毒性 )、 血 尿 、 排 尿 
次 数 显 著 减 少 或 尿 量 减少 、 食 欲 减退 、 极 
度 口 渴 ( 肾 毒 性 )、 步 履 不 稳 、 有 眩晕 〈 耳 
毒性 ， 影 响 前 庭 )、 亚 心 或 呕吐 〈 耳 毒性 ， 
影响 前 庭 ， 肾 毒性 )。(2) 少见 视力 减退 
(视神经 炎 )、 呼 吸 困 难 、 嗜 睡 、 极 度 软 弱 
皮疹 等 反应 、 血 
象 变化 、 肝 功能 改变 、 消 化 道 反应 和 注射 
部 位 疼痛 、 硬 结 等 。(3) 罕见 过 敏 性 休克 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 或 其 他 氨基 糖 
昔 类 及 杆菌 肽 过 敏 者 、 本 人 或 家 族 中 有 人 
因 使 用 其 他 氨基 糖苷 类 抗生素 引起 耳 芍 者 
禁用 。(2) 肾 衰竭 者 及 妊娠 期 妇女 禁用 。 
(3) 早产 儿 、 新 生 儿 和 婴 幼 儿 禁 用 。 
【用 法 与 用 量 〗】 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 : 
成 人 一 日 400 mg, 分 1 ~ 2 次 给 药 。 静 
脉 滴 注 ， 一 日 1 次 给 药 时 ， 滴 注 时 间 不 得 
少 于 1 小 时 ; 一 日 2 次 ， 给 药 时 ， 滴 注 时 
间 宜 控制 为 30 ~ 60 分 钟 。 肾 功能 不 全 患 
者 应 根据 肾 功能 受 损 程度 调整 给 药剂 量 和 
给 药 间 隔 。 

【制剂 与 规格 】〗 硫酸 异 怕 米 星 注射 液 ; 
@2ml: 200mg (20 万 U)，@2ml : 
400 mg。 


| 新 豆 素 ! 保 (4z) 1 . 

Neomycin 

【适应 证 ] (1 ) 敏 感 菌 所 致 的 肠 道 感染 。 
(2) 4 结肠 手术 前 肠 道 准备 或 肝 性 脑病 时 作 
和 

鼠 证 】 对 新 竹 素 或 其 他 氨基 半音 

类 扩 全 时 和 和 入 者 亲 用 本 吕 ， 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 ， 对 一 种 


氨基 糖苷 类 抗生素 如 链 霉 素 、 庆 大 夫 素 、 
阿 米 卡 星 过 敏 的 患者 也 可 能 对 本 品 过 敏 。 
(2) 在 用 药 过 程 中 仍 宜 定 期 进行 尿 常规 
和 肾 功能 测定 ， 以 防止 出 现 肾 毒 性 ， 并 进 
行 听力 测定 。(3) 下 列 情况 应 慎 用 ， 如 失 
水 、 第 YE 对 脑 神经 损害 、 重 症 肌 无 力 、 由 
金森 病 、 肾 功能 损害 、 淡 疡 性 结肠 炎 及 有 
口腔 牙 病 患者 (新 霉 素 可 引起 口腔 刺激 或 
疼痛 )。(4) 长 期 口服 本 品 的 慢性 肠 道 感 
染 患 者 尤其 伴 有 肾 功 能 减退 或 同 服 其 他 耳 
毒性 或 肾 毒 性 药物 者 仍 应 注意 出 现 肾 毒 性 
或 耳 毒性 症状 的 可 能 。(5) 妊娠 期 妇女 宜 
慎 用 。 用 药 期 间 哺 乳 期 妇女 应 暂停 哺乳 。 
(6) 缺乏 早产 儿 及 新 生 儿 应 用 新 霉 素 的 安 
全 性 资料 , 不 宜 应 用 。(7) 老年 患者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 引起 食欲 减退 、 
恶心 .腹泻 等 。 (2) 较 少 发 现 听力 缺乏 、 耳 
鸣 或 耳 部 饱满 感 ， 头 有 晕 或 步 态 不 稳 ， 尿 量 
或 排尿 次 数 显著 减少 或 极度 口 渴 。(3) 偶 
可 引起 肠 黏膜 葵 缩 而 导致 吸收 不 良 综合 征 
及 脂肪 性 腹泻 ， 其 至 抗生素 相关 性 肠炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 , 一 
0.25 ~ 0.5g, 一 日 4 次 。 肝 性 脑病 的 辅 
助 治疗 , 一 次 0.5 ~ 1g, 每 6 小 时 1 次 ， 
疗程 5 ~ 6 日 。 结 肠 手术 前 准备 ， 每 小 时 
0.5g， 连 用 4 次 ， 继 以 每 4 小 时 0.5&g， 
共 24 小 时 。(2) 小 儿 一 日 25 ~ 50 mg/ 
kg， 分 4 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 硫酸 新 霉 素 片 (以 新 
需 素 计 ): @ 0.1g (10 万 U); @0.25g 
(25 万 U)。 


9.3.5 四 环 素 类 


网 环 来 类 抗生素 包括 四 环 来、 金 才 
素 、 土 霉 素 及 半 合 成 四 环 素 多 西 环 素 、 美 
他 环 素 和 米 诺 环 素 。 本 类 药物 曾 广 泛 用 于 
临床 ， 由 于 病原 菌 的 耐 药 性 增高 及 不 良 反 
应 多 见 ， 目 前 本 类 药物 仅 适 用 于 少数 敏感 
细菌 及 衣原体 属 、 立 克 次 体 等 不 典型 病原 
体 所 致 感染 。 


图 由 环 吉 (外 ( 甲 / 乙 ) ] 

Tetracycline 
”“ 【适应 证 】(1) 立 克 次 体 病 ， 包 括 流 
行 性 斑 疹 伤寒 、 地 方 性 斑 疹 伤寒 、 落 基山 
热 、 盖 虫 病 和 Q 热 。(2) 支原体 属 感染 。 


(3) 回归 热 。(4) 布 氏 杆菌 病 。(5) 霍乱 。 


(6) 免 热 病 。(7) 和 鼠疫。 治疗 布 氏 杆菌 病 


和 鼠疫 时 需 与 氨基 糖苷 类 联合 应 用 。 
【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反应 :对 
一 种 四 环 素 类 药物 呈 过 敏 者 可 对 其 他 四 环 
素 类 药物 呈现 过 敏 。(2) 长 期 用 药 期 间 应 
定期 随访 检查 血 常规 及 肾 功 能 。(3) 患者 
和 肾 功能 损害 者 不 宜 应 用 。 如 确 有 指 征 应 
用 时 须 慎重 考虑 ， 并 调整 剂量 。(4) 治疗 
性 病 时 ， 如 怀疑 同时 合并 螺旋 体感 染 ， 用 
药 前 须 行 暗 视野 显微镜 检查 及 血清 学 检 
查 ， 后 者 1 个 月 1 次, 至少 4 次 。(5) 由 
于 较 长 时 间 静 脉 给 药 有 发 生 血栓 性 静脉 炎 
的 可 能 ， 故 应 在 病情 许可 时 尽早 改 为 口服 
给 药 。(6) 四 环 素 可 透 过 胎盘 屏障 进入 胎 
儿 体 内 ， 沉 积 在 牙齿 和 骨 的 钙 质 区 内 ， 引 
起 胎儿 牙齿 变色 ， 牙 釉质 再 生 不 良 及 抑制 
胎儿 骨骼 生长 ' 该 类 药物 在 动物 中 有 致 畸 
胎 作 用 。 妊 娠 期 间 患 者 对 四 环 素 的 肝 毒 性 
“反应 尤为 敏感 ， 因 此 妊娠 期 妇女 应 避免 使 
用 此 类 药物 。 如 确 有 指 征 应 用 本 品 时 一 日 
滴 注 剂量 以 1 g 为 宜 , 不 应 超过 1 g， 其 血 
药 浓度 应 保持 在 15 mg/L 以 下 。(7) 四 
环 素 可 自 乳 汁 分 小, 乳汁 中 浓度 较 高 , 对 
乳 儿 有 潜在 的 发 生 严重 不 良 反应 的 可 能 ， 


哺乳 期 妇女 应 用 时 应 暂停 授 乳 。(8) 四 环 


素 可 在 任何 骨 组 织 中 形成 稳定 的 钙化 合 
物 , 导致 恒 齿 黄 染 、 牙 釉质 发 育 不 良和 
骨 生 长 抑制 ， 故 8 岁 以 下 小 儿 不 宜 使 用 。 
(9) 老年 患者 常 伴 有 肾 功能 减退 , 因此 需 调 
整 剂量 。 应 用 本 品 , 易 引 起 肝 毒 性 ， 放 老 科 
di 

禁忌 证 】 有 四 环 素 类 药物 过 敏 史 者 
活用 。 

【不 良 反 应 】(1) 骨 肠 道 症 状 如 恶心 、 
呕吐 、 上 腹 不 适 、 上 腹胀 、 腹 泻 等 ， 偶 可 发 
生 胰 腺 炎 等 ， 偶 有 食管 炎 和 食管 溃疡 的 
报道 ， 多 发 生 于 服药 后 立即 上 床 的 患者 。 


(2) 可 致 肝 毒 性 ， 通 常 为 脂肪 肝 变 性 ， 妊 - 


娠 期 妇女 、 原 有 肾 功 能 损害 的 患者 易 发 生 
肝 毒 性 ， 但 肝 毒 性 亦 可 发 生 于 并 无 上 述 情 
况 的 患者 。 本 品 偶 可 引起 胰腺 炎 ， 四 环 素 
所 致 胰腺 炎 也 可 与 肝 毒 性 同时 发 生 ， 上 患者 
并 不 伴 有 原 发 肝病 。(3) 变态 反应 : 多 为 
斑 丘 疹 和 红斑 ， 少 数 患 者 可 出 现 荨 麻疹 、 
血管 神经 性 水 肿 、 过 敏 性 紫癜 、 心 包 炎 以 
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及 系统 性 红斑 狼疮 皮 交 加重， 表皮 剥脱 性 
皮炎 并 不 常见 。 偶 有 过 敏 性 休克 和 哮喘 发 
生 。 某 些 使 用 四 环 素 的 患者 日 晒 时 会 有 光 
敏 现 象 。 所 以 ， 应 建议 患者 不 要 直接 暴露 
于 阳光 或 紫外 线 下 ， 一旦 皮肤 有 红斑 则 立 
即 停 药 。(4) 血液 系统 : 偶 可 引起 溶血 性 
贫血 、 血 小 板 减少 、 中 性 粒 细胞 减少 和 嗜 
酸性 粒 细胞 减少 。(5) 中 枢 神 经 系统 ; 侦 
可 致 良性 颅 内 压 增高 ， 可 表现 为 头痛 、 呕 
吐 、 视 盘 水 肿 等 。(6) 肾 毒性 : 原 有 显 
著 肾 功能 损害 的 患者 可 能 发 生 氮 质 血 症 加 
高 磷酸 血 症 和 酸 中 毒 。(7) .二 重 感 
染 ， 长 期 应 用 本 品 可 诱发 耐 药 金黄 色 葡 萄 
球菌 、 划 兰 阴 性 杆菌 和 真菌 等 引起 的 消化 
道 、 呼 吸 道 和 尿 路 感染 ， 严 重 者 可 致 败 血 


症 。(8) 四 环 素 类 的 应 用 可 使 人 体内 正常 


菌 群 减少 ， 导 致 维生素 缺乏 、 真 菌 繁 殖 ， 
出 现 口 于 、 咽 炎 、 口 角 炎 、 舌 炎 、 舌 苦 色 
暗 或 变色 等 。(9) 四 环 素 静 脉 应 用时， 局 
部 可 产生 疼痛 等 刺激 症状 ， 严重 者 发 生 血 
栓 性 静脉 炎 。 

{用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 成 人 
一 日 1~ 1.5g, 分 2 ~ 3 次 给 药 。 滴 注 
药 液 浓 度 约 为 0.1%。8& 岁 以 上 小 儿 一 日 
10 -~ 20 mg/kg, 分 2 次 给 药 ， 一 日 剂量 
不 超过 1 g。(2) 口服 : 成 人 ， 一 次 .0.25 ~ 
0.5g， 每 6 小 时 1 次 。8 岁 以 上 上 儿童， 一 
日 25~ 50 mg/kg, 分 4 次 服用 ,疗程 7 ~ 
14 日 ; 支原体 肺炎 、 布 氏 杆 菌 病 则 需 3 周 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 四 环 素 片 . 
© 0.125g; ©®0.25g,。 

盐酸 四 环 素 胶 囊 : 0.25g。 

-注射 用 盐酸 四 环 素 :， @ 0.125g， 
@0.25g, @0.3g。 


| 土豆 素 [ 保 ( 甲 ) ] - 
Oxytetracycline | 
【适应 证 】(1) 立 克 次 体 病 :流行 性 斑 
疹 伤 寒 、 地 方 性 斑 疹 伤寒 、 落 基山 热 、 盖 
虫 病 和 Q 热 。(2) 支原体 属 感染 。(3) 衣 原 
体 属 感染 ， 包 括 鹦 鹉 热 、 性 病 、 淋 巴 肉芽 
肿 、 非 特异 性 尿道 炎 、 输 卵 管 炎 、 富 颈 炎 
及 沙眼 。(4) 回归 热 。 (5) 布 鲁 菌 病 。(6) 霍乱 。 
(7) 免 热 病 。(8) 鼠疫 。(9) 软 下 疹 。 治 疗 布 
鲁 菌 病 和 鼠疫 时 需 与 氨基 糖 音 类 联合 应 用 。 
【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反 应 :对 
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一 种 四 环 素 类 药物 呈现 过 敏 者 可 对 本 品 呈 
现 过 敏 。(2). 长 期 用 药 应 定期 检查 血 常规 
以 及 肝 、 肾 功能 。(3) 口服 本 品 时 ， 应 饮 
用 足 量 ( 约 240 ml) 水 。(4) 本 品 宜 空腹 
口服 ， 即 餐 前 1 小 时 或 餐 后 2 小 时 服用 。 
(5) 原 有 肝病 及 已 有 肾 功 能 损害 者 慎 用 。 


(6) 治疗 性 病 时 ， 如 怀疑 同时 合并 梅毒 螺 


旋 体 感染 ， 用 药 前 须 行 暗 视野 显微镜 检查 
及 血清 学 检查 ,后 者 1 个 月 1 次 ;至少 4 次 。 
(7) 老年 患者 应 用 本 品 时 应 根据 肾 功能 减 
退 的 程度 调整 剂量 。 “ ， 

【禁忌 证 】 有 四 环 素 类 药物 过 敏 史 者 
禁用 。 本 品 可 导致 恒 齿 黄 染 ， 牙 釉质 发 育 
不 良和 骨 生 长 抑制 ，8 岁 以 下 小 儿 禁 用 。 
本 品 可 引起 胎儿 牙齿 变色 、 牙 釉质 再 生 不 
良 及 抑制 胎儿 骨骼 生长 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇 
女 禁 用 。 

【不 良 反应 】(1) 消化 系统 : 骨 肠 道 
症状 如 有 恶心、 呕吐、 上 腹 不 适 、 腹 胀 、 腹 


, 泻 ， 偶 有 胰腺 炎 、 食 管 炎 和 食管 江 疡 的 报 


道 。(2) 肝 毒 性 : 通常 为 脂肪 肝 变 性 ， 妊 
娠 期 妇女 、 原 有 肾 功能 损害 的 患者 易 发 生 
肝 毒 性 。(3). 变态 反应 : 多 为 斑 丘 疹 和 红 
斑 ， 此 外 可 见 荨 麻疹 、 血 管 神经 性 水 肿 、 
过 敏 性 紫 首 、 心 包 炎 以 及 系统 性 红斑 狼 郊 
加 重 ， 考 皮 剥 脱 性 皮炎 并 不 常见 。 偶 有 过 
敏 性 休克 和 哮喘 发 生 。 某 些 患者 日 栖 时 有 
光敏 现象 。(4) 血液 系统 : 偶 可 引起 溶血 
性 贫血 、 血 小 板 减少 、 中 性 粒 细胞 减少 和 
嗜 酸 粒 细胞 减少 。(5) 中 枢 神经 系统 : 偶 
可 致 良性 颅 内 压 增 高 、 头 痛 、 哎 吐 、 视 盘 
水 肿 等 。(6) 痛 毒 性 : 原 有 显著 肾 功能 损 
害 的 患者 可 能 发 生 氮 质 血 症 加 重 、 高 磷酸 
血 症 和 酸 中 毒 。(7) 二 重 感染 : 长 期 应 用 
本 品 可 发 生 耐 药 金黄 色 葡 萄 球菌 、 革 兰 阴 
性 杆菌 和 真菌 等 的 消化 道 、 呼 吸 道 和 屎 路 
感染 ， 严 重 者 可 致 败血症 。(8) 本 品 可 沉 
积 在 牙齿 和 骨骼 中 ， 致 牙齿 产生 不 同 程 度 
的 变色 黄 染 、 政 釉质 发 育 不 良 及 龋齿 ,并 
可 致 骨骼 发 育 不 良 。(9) 应 用 本 品 可 使 人 
体内 正常 菌 群 减少 ， 导 致 维生素 B 缺乏 ， 
真菌 繁殖 ， 出 现 口 干 、 咽 痛 、 口 角 炎 和 舌 
炎 等 。 

【用 法 与 用 量 口服 : 所 日 1.5 一 
2g, 分 3 ~4 次 ; 8 岁 以 上 儿童 一 日 30 ~ 
40 mgAKg， 分 3 一 4 次 。 


- 服 可 引起 亚 心 、 


【制剂 与 规格 】 土 霍 素 片 : 0.25 g。 


图 smrsc 
Doxycycline 

[适应 证 】(1) 多 西 环 素 作为 选用 药 
物 之 一 可 用 于 下 列 疾病 : @ 立 克 次 体 病 ， 
如 流行 性 斑 疹 伤寒 、 地 方 性 斑 疹 伤寒 、 落 
基 上 山 热 . 善 虫 病 和 Q 热 。@ 支 原 体 属 感染 。 
四 衣原体 属 感染 ， 包 括 鹦 吏 热 、 性 病 、 淋 
巴 肉 芽 肿 、 非 特 蜡 性 尿道 炎 、 输 卵 管 炎 、 
宫颈 炎 及 沙眼 。@ 回 归 热 。@ 布 氏 杆 菌 病 。 
四 霍乱 。@O 免 热 病 。@@ 鼠 疫 。@ 软 下 疹 。 
治疗 布 氏 杆 菌 病 和 鼠疫 时 需 与 氨基 糖 普 类 
联合 应 用 。(2) 对 青霉素 类 过 敏 患 者 的 破 
伤风 、 气 性 坏 丫 、 雅 司 螺旋 体 、 梅 毒 、 淋 
病 和 钩 端 螺旋 体 病 及 放 线 菌 属 、 李 斯 特 菌 


感染 。 (3) 中 、 重 度 竣 疮 患者 作为 辅助 治疗 。 


【注意 事项 】(1) 应 用 本 品 时 可 能 发 
生 耐 药 菌 的 过 度 繁殖 。 一 旦 发 生 二 重 感染 ， 
即 停 用 本 品 并 予以 相应 治疗 。(2) 治疗 性 
病 时 ， 如 怀疑 同时 合并 梅毒 螺旋 体感 染 ， 
用 药 前 须 行 暗 视野 显微镜 检查 及 血清 学 检 
查 ， 后 者 每 月 1 次 ， 至 少 4 次 。(3) 长 期 
用 药 时 应 定期 随访 检查 血 常规 及 肝 功能 。 
(4) 肾 功 能 减退 患者 可 以 应 用 ， 不 必 调 整 
剂量 ， 应 用 时 通常 亦 不 引起 血尿 素 揽 的 升 
高 。(5), 多 西 环 素 可 与 食品 、 牛 奶 或 含 碳 


. 酸 盐 饮料 同 服 。(6) 多 西 环 素 可 透 过 胎盘 


屏障 进入 胎儿 体内 ， 沉 积 在 牙齿 和 骨 的 鲁 
质 区 内 ， 引 起 胎儿 牙齿 变色 、 牙 釉质 再 生 


不 良 及 抑制 胎儿 骨骼 生长 ， 该 类 药物 在 动 
物 实验 中 有 致 畸 胎 作用 ， 因 此 孕妇 不 宜 应 


用 。(7) 多 西 环 素 可 自 乳 汁 分 泌 ， 乳 汁 中 
浓度 较 高 , 哺乳 期 妇女 应 用 时 应 暂停 哺乳 。 
(8) 8 岁 以 下 儿童 禁用 。 

【 禁 鼠 证 】 有 四 环 素 类 药物 过 敏 史 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 : 本 品 口 
呕吐 、 腹 痛 、 腹 泻 等 角 肠 
道 反应 。 侦 有 食管 炎 和 食管 演 疡 的 报道 ， 
多 发 生 于 服药 后 立即 卧床 的 患者 。(2) 肝 
毒性 : 脂肪 肝 变性 患者 和 妊娠 期 妇女 容易 
发 生 ， 亦 可 发 生 于 并 无 上 述 情况 的 患者 。 
偶 可 发 生 胰腺 炎 ， 多 西 环 素 所 致 胰腺 炎 也 
可 与 肝 毒性 同时 发 生 ， 患 者 并 不 伴 有 原 发 
肝病 。(3) 过 敏 反 应 : 多 为 斑 丘 疹 和 红斑 ， 


少数 患者 可 有 苯 麻 疹 、` 血 管 神经 性 水 肿 、 
过 敏 性 紫 痉 、 心 包 炎 以 及 系统 性 红斑 狼疮 
皮 损 加 重 ， 表 皮 和 剥脱 性 皮炎 并 不 常见 。 侦 
有 过 敏 性 休克 和 哮喘 发 生 。 某 些 用 多 西 环 
素 的 患者 日 晒 可 有 光敏 现象 。 所 以 ， 建 议 
患者 服用 期 间 不 要 直接 暴露 于 阳光 或 紫外 
线 下 , 一 县 皮肤 有 红斑 应 立即 停 药 。(4) 血 
液 系 统 : 偶 可 引起 溶血 性 贫血 、 血 小 板 减 
少 、 中 性 粒 细胞 减少 和 嗜 酸性 粒 细胞 减少 。 
(5) 中 枢 神 经 系统 : 偶 可 致 良性 颅 内 压 增 
高 ， 可 表现 为 头痛 、 呕 吐 、 视 盘 水 肿 等 ， 
停 药 后 可 缓解 。(6) 二 重 感染 :长 期 应 用 
可 发 生 耐 药 金黄 色 葡 萄 球菌 、 革 兰 阴 性 菌 
和 真菌 等 引起 的 消化 道 、 呼 吸 道 和 尿 路 感 
染 ， 严 重 者 可 致 败血症 。(7) 四 环 素 类 的 
应 用 可 使 人 体内 正常 菌 群 减少 ， 并 致 维 生 
素 缺 乏 、 真 菌 繁 殖 ， 出 现 口 干 、 咽 炎 、 口 
角 炎 和 舌 炎 等 。 ， 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 。 抗 菌 


， 及 抗 寄生 虫 感染 ， 第 一 日 100 mg， 每 12 


小 时 1 次 , 继 以 100 ~ 200 mg ,一 日 1 次 ， 
或 50 ~ 100 mg， 每 12 小 时 1 次。 淋病 
奈 瑟 菌 性 尿道 炎 和 宫颈 炎 ， 一 次 100 mg， 
每 12 小 时 1 次 ， 共 7 日 。 非 淋病 奈 瑟 菌 
性 尿道 炎 ， 由 沙眼 衣原体 或 解 脲 脲 原 体 
引起 者 ， 以 及 沙眼 衣原体 所 致 的 单纯 性 
尿道 炎 、 官 颈 炎 或 直肠 感染 ， 均 为 一 次 
100 mg, 一 日 .2 次 , 疗程 至 少 7 有 日。 梅毒 : 
一 次 150 mg, 每 12 小 时 1 次 ， 疗程 至 
少 I0 日 。.@ 儿 童 。8 岁 以 上 者 按 体重 1 日 
2.2 mg/kg, 每 12 小 时 1 次 ， 继 以 2.2 ~ 
4.4mg/kg,， 一 日 1 次, 或 2.2 mg/keg,， 
每 12 小 时 1 次 。 体 重 超过 45 kg 者 用 量 
同 成 人 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 多 西 环 素 片 ， 
®0.05g; @ 0.1g。 

盐酸 多 西 环 素 胶囊 @ 0.25g， 
©® 0.1g。 


| 米 诺 环 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Minocycline 

【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏 感 的 葡萄 球 
菌 、 链 球菌 、 肺 炎 球菌 、 淋 病 奈 瑟 菌 、 痢 
疾 杆菌 、 大肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 菌 . 变 形 杆 菌 、 
铜绿 假 单 胞 菌 、 梅 毒 螺旋 体 及 衣原体 等 引 
起 的 感染 。@ 败 血 症 、 菌 血 症 。@@ 浅 表 性 


9.3 抗菌 药物 4G3 


化 脓 性 感染 : 毛囊 炎 、 脓 皮 症 、 和 扁桃 体 炎 、 
肩 周 炎 、 泪 襄 炎 、 牙 齿 炎 、 外 阴 炎 、 创 伤 
感染 、 疗 、 疗 肿 症 、 闪 疮 、 手 术 后 感染 等 。 
@ 深 部 化 脓 性 疾病 : 乳腺 炎 、 淋 巴 管 〈 结 ) 
炎 、 颌 下 腺 炎 、 骨 甬 炎 、 肯 炎 。@ 急 慢性 
支气管 炎 、 喘 息 型 支气管 炎 、 支 气管 扩张 、 
支气管 肺炎 、 细 菌 性 肺炎 、 异 型 肺炎 、 肺 
部 化 腑 症 。@ 痢 疾 、 肠 炎 、 感 染 性 食物 中 
毒 、 胆 管 炎 、 胆 囊 炎 。@ 腹 膜 炎 。@ 肾 贡 
肾炎 、 肾 雷 膀 胱 炎 、 尿 道 炎 、 膀 胱 炎 、 前 
列 腺 炎 、 附 举 炎 、 宫 内 感染 、 淋 病 、 男 性 
非 淋 菌 性 尿道 炎 。@ 中 耳 炎 、 鼻 旁 窦 炎 、 
领 下 腺 炎 。@ 梅 毒 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 、 肾 功能 不 全 、 
食管 通过 障碍 者 、 老 年 人 、 口 服 吸收 不 良 


或 不 能 进食 者 及 全 身 状 态 恶 化 患者 ( 因 易 


引发 维生素 K 缺乏 证 ) 慎 用 。(2) 由 于 
具有 前 庭 毒 性 ， 米 诺 环 素 已 不 作为 脑膜 炎 
奈 瑟 菌 带菌 者 和 脑膜 炎 奈 瑟 菌 感染 的 治 
疗 药物 。(3) 对 米 诺 环 素 过 敏 者 有 可 能 
对 其 他 四 环 素 类 也 过 敏 。(4) 由 于 可 致 头 
学 、 倦 息 等 ， 汽 车 驾驶 员 、 从 事 危 险 性 较 
大 的 机 器 操作 及 高 空 作 业者 应 避免 服用 。 
(5) 米 诺 环 素 滞留 于 食管 并 崩 解 时 ， 会 引 
起 食管 溃疡 ， 故 应 多 饮水 ， 尤 其 临 睡 前 服 
用 时 。(6) 急性 淋病 奈 琶 菌 性 尿道 炎 患 者 
疑 有 初期 或 二 期 梅毒 时 ， 通 常 应 进行 暗 
视野 检查 ， 疑 有 其 他 类 型 梅毒 时 ， 每 月 
应 进行 血清 学 检查 ， 并 至 少 进行 4 个 月 。 
(7) 严重 肾 功能 不 全 患者 的 剂量 应 低 于 常 
用 剂量 ， 如 需 长 期 治疗 ， 应 监测 血 药 浓 
度 。(8) 用 药 期 间 应 定期 检查 肝 、 肾 功能 。 
(9) 较 易 引起 光敏 性 皮炎 ， 故 用 药 后 应 避 
免 日 郴 。(10) 可 与 食品 、 牛 奶 或 含 碳酸 
盐 饮 料 同 服 。(11) 可 透 过 血 - 胎盘 屏障 
进入 胎儿 体内 ， 沉 积 在 牙齿 和 骨 的 钙 质 区 
中 ， 引 起 胎儿 和 牙 釉质 发 育 不 良 ， 并 抑制 胎 
儿 骨 骼 生长 ; 在 动物 实验 中 有 致 畸 胎 作用 。 
故 孕妇 和 准备 妊娠 的 妇女 禁用 。(12) 在 
乳汁 中 浓度 较 高 ， 虽 然 可 与 乳汁 中 的 钙 形 
成 不 溶性 络 合 物 ， 吸 收 其 少 ， 但 由 于 本 品 
可 引起 牙齿 永久 性 变色 , 牙 釉质 发 育 不 良 ， 
并 抑制 婴 幼 儿 骨 骼 的 发 育 生 长 ， 故 哺乳 期 
妇女 用 药 期 间 应 暂停 哺乳 。(13) 可 引起 
牙齿 永久 性 变色 ， 牙 釉质 发 育 不 良 ， 并 抑 
制 骨 骼 的 发 育 生 长 ，8 岁 以 下 小 儿 禁 用 。 
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【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 他 四 环 素 类 过 
敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 菌 群 失调 ， 米 诺 环 
素 引起 菌 群 失调 较为 多 见 。 轻 者 引起 维 生 
素 缺 乏 ， 也 常 可 见 到 由 于 白色 念珠 菌 和 其 
他 耐 药 菌 所 引起 的 二 重 感染 。 亦 可 发 生 难 
辨 梭 菌 性 抗生素 相关 性 肠炎 。(2) 消化 首 
反应 食欲 减退 、 恶心 、 呕吐 腹痛 、 腹 洱 、 
口腔 炎 、 舌 炎 、 肛 门 周围 炎 等 ， 侦 可 发 生 
食管 溃疡 。(3) 肝 损害 : 偶 见 恶心 、 呕 吐 、 
黄 冲 、 脂 肪 肝 、ALT 及 AST 升 高 、 哎 血 
和 便血 等 ， 严 重 者 可 句 迷 而 死亡 。(4) 肾 
损害 ， 可 加 重 肾 功能 不 全 者 的 肾 损害 ， 导 
致 血尿 素 氮 和 肌 栈 值 升 高 。(5) 影响 牙齿 
和 骨 发 育 :本 品 可 沉积 于 牙齿 和 上 骨 中 ， 造 
成 牙齿 黄 染 ， 并 影响 胎儿 、 新 生 儿 和 婴 幼 
儿 骨 骼 的 正常 发 育 。(6) 过 敏 反应 : 主要 
表现 为 皮疹 、 莫 麻疹 、 药 物 热 、 光 敏 性 皮 
炎 和 哮喘 等 。 罕 见 全 身 性 红斑 狼疮 ， 若 出 


, 现 ， 应 立即 停 药 并 作 适 当 处 理 。(7) 可 见 


眩 潮 、 耳 鸣 、 共 济 失调 伴 恶 心 、 呕 吐 等 前 
庭 功能 紊乱 〈 呈 剂量 依赖 性 ， 女 性 比 男 性 
多 见 ), 常 发 生 于 最 初 几 次 剂量 时 ， 一 般 停 
药 24 ~ 48 小 时 后 可 恢复 。(8) 血液 系统 : 
偶 有 溶血 性 贫血 、 血 小 板 减少 、 中 性 粒 
细胞 减少 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 等 。(9) 维 
生 素 缺乏 症 : 个 有 维生素 K 缺乏 症状 ( 低 
凝血 酶 原 症 、 出 血 倾向 等 )、B 族 维生素 
缺乏 症状 〈 如 香 炎 、 口 腔 炎 、 食 欲 减退 、 
神经 炎 )。(10) 颅 内 压 升 高 : - 偶 见 呕吐 、 
头痛 、 复 视 、 视 盘 水 有 种 、 前 义 脱 隆 等 鼎 内 


压 升 高 症状 ， 应 立即 停 药 。(11) 休克 : 


偶 有 休克 现象 发 生 ， 须 注意 观察 ， 如 发 现 
有 不 适 感 、 口 内 异常 感 、 哮 喘 、 便 意 、 耳 
鸣 等 症状 时 ,应 立即 停 药 , 并 作 适 当 处 理 。 
(12) 皮肤 : 斑 丘 疹 、 红 斑 样 皮疹 等 ， 侦 
见 剥 脱 性 皮炎 、 混 合 性 药疹 、 多 形 性 红斑 
和 Steven-Johnson 综合 征 。 长 期 服用 本 
品 ， 侦 有 指甲 、 皮 肤 、 黏 膜 处 色素 沉着 现 
象 发 生 。(13) 其 他 : 偶 有 头晕 、 倦 急 感 等 。 
长 期 服用 本 品 ， 可 使 甲状 腺 变 为 棕 黑 色 ， 
甲状 腺 功能 异常 少见 。 罕 见 昕 力 受 损 。 
【用 法 和 剂量 】 口 服 : 成 人 首次 0.2 &， 
以 后 每 12 小 时 0.1 g， 或 每 6 小 时 50 mg。 
【 制 齐 与 规格 〗】 盐 酸 米 诺 环 素 片 ， 
中 50mg (5 万 U) @ 100mg (10 万 U)。 


盐酸 米 诺 环 素 胶 训 : @ 50 mg (5 万 
U); ®@ 100 mg (10 万 U)。 


9.3.6 大 环 内 酯 类 


目前 临床 应 用 的 大 环 内 醚 类 抗生素 有 
红 霉 素 、 麦 迪 霉 素 、 螺 旋 霉 素 、 乙 酰 螺 旋 
每 素 、 交 沙 霉 素 、 吉 他 霉 素 等 ， 新 品种 有 
阿奇霉素 、 克 拉 霉 素 、 罗 红 霉 素 等 ， 新 品 
种 对 流感 嗜 血 杆 菌 、 肺 炎 支 原 体 、 肺 炎 衣 


原 体 等 的 抗 微 生物 活性 增强 、 口 服 后 生物 


利用 度 提 高 、 给 药剂 量 减少 、 胃 上 肠 道 及 肝 
脏 不 良 反应 也 较 少 , 临床 适应 证 有 所 扩大 。 


倒 红 老 素 [【 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Erythromycin 

【适应 证 】(1) 作为 青霉素 过 敏 患者 
治疗 下 列 感染 的 替代 用 药 : 溶血 性 链球 菌 、 
肺炎 链球 菌 等 所 致 的 急性 扁桃 体 炎 、 急 性 
咽炎 、 鼻 窦 炎 ， 溶 血性 链球 菌 所 致 的 猩 红 
热 、 蜂 窜 织 炎 ， 白 喉 及 白喉 带菌 者 ， 气 性 
坏 痊 、 炭 痊 、 破 伤风 ， 放 线 菌 病 ， 梅 毒 ， 
李斯 特 菌 病 等 。(2) 军团 菌 病 。(3) 肺炎 支 
原 体 肺炎 。(4) 肺炎 衣原体 肺炎 。(5) 其 
他 衣原体 属 、 支 原 体 属 所 致 泌尿 生殖 系统 
感染 。(6) 沙眼 衣原体 结膜 炎 。(7) 淋 球菌 
感染 。(8) 厌 氧 菌 所 致 口腔 感染 。(9) 空 
肠 弯 曲 菌 肠炎 。(10) 百日咳 。 

【注意 事项 】(1) 溶血 性 链球 菌 感 
染 用 本 品 治疗 时 ， 至 少 需 持续 10 日 ， 以 
防止 急性 风湿 热 的 发 生 。(2) 肾 功能 减 
退 患 者 一 般 无 需 减 少 用 量 。(3) 用 药 其 
间 定 期 随访 肝 功 能 。 肝 病 患者 和 严重 肾 
功能 损害 者 红 霉 素 的 剂量 应 适当 减少 。 
(4) 患者 对 一 种 红 霉 素 制剂 过 敏 或 不 能 
耐 受 时 ， 对 其 他 红 条 素 制 剂 也 可 过 敏 或 
不 能 耐 受 。(5) 因 不 同 细菌 对 红 霉 素 的 
敏感 性 存在 一 定 差异 ， 故 应 做 药 敏 测定 。 
(6) 可 通过 胎盘 屏障 而 进入 胎儿 循环 ， 浓 
度 一 般 不 高 ， 文 献 中 也 无 对 胎儿 影响 方 
面 的 报道 ， 但 孕妇 应 用 时 仍 宜 权 衡 利弊。 
(7) 红 霉 素 有 相当 量 进入 母乳 中 ， 哺 乳 期 
妇女 应 用 时 应 暂停 哺乳 。 
【禁忌 证 〗】 对 红 堆 素 类 药物 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反应 〗(1) 胃 肠 道 反应 多 见 ， 
有 腹泻 、 恶心 . 呕吐、 中 上 上 腹痛. 口舌 疼痛 、 


胃 纳 减退 等 ， 其 发 生 率 与 剂量 大 小 有 关 。 
(2) 肝 毒 性 少 抑 ， 患 者 可 有 乏力 、 恶 心 、 
呕吐 、 腹 痛 、 发 热 及 肝 功 能 异常 ， 侦 见 
黄姜 等 。(3) 大 剂量 (之 一 日 4g) 应 用 
时 ， 尤 其 肝 、 肾 疾病 患者 或 老年 患者 ， 可 
能 引起 听力 减退 ， 主 要 与 血 药 浓 度 过 高 
(>12 mg/L) 有 关 ， 停 药 后 大 多 可 恢复 。 
(4) 过 敏 反 应 表现 为 药物 热 、 皮 疙 、 嗜 
酸性 粒 细胞 增多 等 ， 发 生 率 0.5% ~ 1%。 
(5) 其 他 : 侦 有 心律 失常 、 口 腔 或 阴道 念 
珠 菌 感染 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 成 人 : 
一 日 0.75~2g， 分 3~4 次 ， 军 团 菌 病 ， 
成 人 , 一 次 0.5 ~ 1.0g, 一 日 4 次 。 预 
防风 湿热 复发 ， 一 次 0.25g, 一 日 2 次 。 
预防 感染 性 心 内 膜 炎 ， 术 前 1 小 时 口服 
1g， 术 后 6 小 时 再 服用 0.5g。@ 儿童: 
一 日 按 体 重 2Q& ~ 40 mg/kg, 分 3 ~ 4 次 。 
(2) 静脉 滴 注 : @ 成 人 : 一 次 0.5 ~ 1.0&g， 
,一 日 2 ~ 3 次 。 军 团 菌 病 ， 一 日 3 一 4g， 
分 4 次 。 一 日 不 超过 4g。@ 儿 童 : 一 日 
按 体 重 20 ~ 30mg/kg， 分 2~3 次 。 
Q@ 乳 糖 酸 红 替 素 滴 注 液 的 配制 : 先 加 灭 菌 
注射 用 水 10 ml 至 0.5 g 乳糖 酸 红 霉 素 粉 
针 瓶 中 或 加 20 ml 至 1 g 乳糖 酸 红 改 素 粉 
针 瓶 中 ， 用 力 振 摇 至 溶解 。 然 后 加 入 氮 化 
钠 注射 液 或 其 他 电解 质 溶液 中 稀释 ， 缓 慢 
静脉 滴 注 ， 注 意 红 霉 素 浓 度 为 1% ~ 5%。 
溶解 后 也 可 加 入 含 葡萄 糖 的 溶液 稀释 ， 但 
因 葡 萄 糖 溶液 偏 酸性 ,必须 每 100 ml 溶液 
中 加 入 4% 碳酸 氢 钠 注射 液 1 ml。(3) 红 
霉 素 栓剂 直肠 给 药 ; @ 成 人 : 一 次 0.1g， 
一 日 2 次 , 用 送 药 器 将 药 栓 塞 人 肛门 2 cm 
深 处 为 宜 。@ 儿 童 : 按 体重 一 日 20 ~ 
30 mg/AKg。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 乳糖 酸 红 夫 素 : 
@0.25g (25 万 U) O0.3g (30 万 U)。 

硬 脂 酸 红 霉 素 片 D 0.05g (5 万 U) 
©® 0.125g (12.5 万 U), ® 0.25g (25 
万 U)。 . 

硬 脂 酸 红 雷 素 胶囊， @ 0.1g (10 万 
U); ® 0.125g (12.5 万 U)。 

硬 脂 酸 红 笑 素 颗粒 : 50 mg (5 万 U)。 

红 惫 素 片 ，@ 0.125g (12.5 万 U)， 
@0.25g (25 万 UU)。 

红 霉 素 栓 , @ 0.1g， Q@0.2g。 
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红 震 素 软 高 ，1%。 
红 震 素 眼 膏 : 0.5%。 


了 有 有 雪 素 “7 


Azithromycin 

【适应 证 】 (1) 化 脓 性 链球 菌 引起 的 
急性 咽炎 、 急 性 扁桃 体 炎 。(2) 敏感 细菌 
引起 的 鼻窦 炎 、 中 耳 炎 、 急 性 支气管 炎 、 
慢性 支气管 炎 和 急性 发 作 。(3) 肺炎 链球 菌 、 
流感 嗜 血 杆 菌 及 肺炎 支原体 所 致 的 肺炎 。 
(4) 沙眼 衣原体 及 非 多 种 耐 药 淋病 奈 瑟 菌 
所 致 的 尿道 炎 和 宫颈 炎 。(5) 敏感 细菌 引 
起 的 皮肤 软组织 感染 。 

【注意 事项 】(1) 轻 度 肾 功能 不 全 患 
者 ( 肌 栈 清除 率 每 分 钟 > 40 ml) 不 需 作 
剂量 调整 ， 但 阿奇霉素 对 较 严 重 肾 功 能 不 
全 患者 中 的 使 用 尚 无 资料 ， 给 这 些 患 者 使 
用 阿奇霉素 时 应 慎重 。(2) 肝 功 能 不 全 者 
慎 用 ， 严 重 肝病 患者 不 应 使 用 。 用 药 期 间 
定期 随访 肝 功 能 。(3) 用 药 期 间 如 果 发 
生 过 敏 反 应 (如 血管 神经 性 水 肿 、 上 皮肤 
反应 、Stevens-Johnson 综合 征 及 中 毒性 
表皮 坏死 松 解 症 等 )， 应 立即 停 药 ， 并 采 
取 适 当 措施 。(4) 治疗 期 间 ， 可 能 出 现 
抗生素 相关 性 肠炎 。(5) 一 次 静脉 滴 注 时 
间 不 得 少 于 60 分 钟 ， 滴 注 液 浓 度 不 得 高 
于 2.0mg/ml。(6) 治疗 盆腔 炎 时 若 怀 疑 
合并 厌 氧 菌 感染 ， 应 合用 抗 厌 氧 菌 药物 。 
(7) 进食 可 影响 阿奇霉素 的 吸收 ， 口 服 
用 药 需 在 饭 前 1 小 时 或 餐 后 2 小 时 服用 。 
(8) 孕妇 和 哺乳 期 妇女 慎 用 。(9) 治疗 小 
于 6 个 月 小 儿 中 耳 炎 、 社 区 获得 性 肺炎 及 


小 于 2 岁 小 儿 咽炎 或 扁桃 体 炎 的 疗效 与 安 


全 性 尚未 确定 。 
【禁忌 证 〗】 对 阿奇霉素 、 红 霉 素 或 其 
他 任何 一 种 大 环 内 酯 类 药物 过 敏 者 禁用 。 
【不 良 反应 】(1) 常见 ， 四 胃 肠 道 反 
应 : 腹泻 、 腹 痛 、 稀 便 、 恶 心 、 哎 吐 等 。 
@ 局 部 反应 : 注射 部 位 疼痛 、 局 部 炎症 等 。 
四 皮肤 反应 : 皮疹 、 冶 痒 。@ 其 他 反应 : 


如 县 食 、 头 晕 或 呼吸 困难 等 。(2) 也 可 引 


起 下 列 反应 : @ 消 化 系统 : 消化 不 良 、 骨 
肠 胀 气 、 黏 膜 炎 、 口 腔 念 珠 菌 病 、 角 炎 等 。 
Q@ 神 经 系统 头痛 、 嗜 睡 等 。@ 过 敏 反应 : 
发 热 、 皮 疹 、 关 节 痛 、 支 气管 痉挛 、 过 敏 
性 休克 和 血管 神经 性 水 肿 等 。@ 其 他 反 
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应 ; 味觉 异常 ， 实 验 室 检查 可 见 AST 及 
ALT、 肌 酷 、 乳 酸 脱毛 酶 、 胆 红 素 及 碱 性 
磷酸 酶 升 高 ， 白 细胞 、 中 性 粒 细胞 及 血 小 
板 计 数 减 少 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 饭 前 1 小 
时 或 餐 后 2 小 时 服用 。Q@ 成 人 用 量 ， 沙眼 
衣原体 或 敏感 淋病 奈 瑟 菌 所 致 性 传播 疾 
病 ， 仅 需 单 次 口服 本 品 1.0 g， 对 其 他 感 
染 的 治疗 : 第 1 日 ，0.5g 顿 服 , 第 2~5 
日 ,一 日 0.25 g 顿 服 或 一 日 0.5 g 顿 服 ， 
连 服 3 日 。@ 儿童， 中耳炎 、 肺 炎 , 第 1 
日 ，10 ng/kg 顿 服 (一 日 最 大 量 不 超过 
0.5g), 第 2 ~ 5 日 ,一 日 5mg/kg 顿 服 (一 
日 最 大 量 不 超过 0.25 g)， 咽炎 、 扁 桃 体 
炎 , 一 日 12 mg/kg 顿 服 (一 日 最 大 量 不 
超过 0.5g)， 连 用 5 日 。(2) 静脉 滴 注 。 
@ 成 人 社区 获得 性 肺炎 : 一 次 0.5g， 一 
日 1 次 ， 至 少 连 续 用 药 2 日 ， 继 之 换 用 口 
服 制剂 , 一 日 0.5g,， 7 ~ 10 日 为 1 个 疗 


, 程 。@O 盆 腔 炎 : 成 人 一 次 0;5g, 一 日 1 


次 ， 用 药 1 日 或 2 日 后 ， 改 用 口服 制剂 ， 
一 日 0.25g, 7 日 为 1 个 疗程 。(3) 静脉 
滴 注 的 配制 将 0.5 g 用 适量 注射 用 水 充 
分 溶解 ， 配 制 成 0.1g/ml 后 ， 再 加 入 至 
250 ml 或 500 ml 的 氯 化 钠 注射 液 或 5% 
葡萄 糖 注 射 液 中 ， 最 终 阿 奇 霉 素 浓度 为 
1.0 ~ 2.0mg/ml， 然 后 静脉 滴 注 。 浓 度 
为 1.0mg/ml 者 ， 滴 注 时 间 3 小时， 浓 
度 为 2.0 mg/ml 者 ， 滴 注 时 间 1 小 时 。 
【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 乳糖 酸 阿 奇 霉 
素 (以 阿奇霉素 计 ): @ 0.125g (12.5 
万 U); OO0.2$g (25 万 U) @0.5g (50 


万 U)。 


阿奇霉素 注射 液 : @ 2ml : 0.25 gy 
g@O2m:0.129g OS ml :0.5eg, 

阿奇霉素 葡萄 糖 注 射 液 : 100 ml， 内 
含 阿奇霉素 0.2g、 葡萄 糖 5.0g; @ 100 ml， 
内 含 阿 奇 霉 素 0.125 g、 葡 萄 糖 5 g。 

阿奇霉素 糖浆 : 25 ml : 0.5g (50 万 
U)。 

阿奇霉素 片 : @O 0.25g (25 万 U)， 

©®0.5g (50 万 U)。 

阿 奇 夫 素 分 散 片 : @ 0.125g (25 万 
U); ®@0.25g (50 万 U), 

阿奇霉素 颗粒 : @O 0.125g (12.5 万 
U); ® 0.25g (25 万 U); ® 0.5g (50 


万 U)。 
阿奇霉素 胶 训 : @O 0.125g (12.5 万 
U); ® 0.25g (25 万 U), 
阿奇霉素 混 悬 剂 : @ 0.125 g (12.5 
万 U)，@O 0.25g (25 万 U)。 
阿奇霉素 干 混 悬 剂 : 2g : 0.1g (10 
万 U)。 . 
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Dirithromycin 

【适应 证 】 用 于 12 岁 以 上 患者 。 对 本 
品 敏 感 菌 引起 的 轻 、 中 度 感 染 : 慢性 支 气 
管 炎 急性 发 作 , 社区 获得 性 肺炎 ， 鼻 咽炎 ， 
扁桃 体 炎 ， 单 纯 性 皮肤 和 软组织 感染 。 

【注意 事项 】(1) 轻 度 肝 损伤 者 、 肾 
功能 不 全 者 : 不 必 调整 剂量 。(2) 可 能 产 
生 假 膜 性 结肠 炎 。 轻 度 者 停 药 即 能 奏效 ， 
对 于 中 度 至 严重 病例 ， 就 应 采取 适当 的 治 
疗 措施 。(3) 孕妇 使 用 本 品 应 权衡 利弊 。 
哺乳 期 妇女 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 地 红 堆 素 、 红 和 夫 素 和 其 
他 大 环 内 酯 抗生素 严重 过 敏 的 患者 禁用 。 
可 疑 或 潜在 菌 血 症 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 的 有 头痛 、 腹 痛 、 
腹泻 、 有 恶心、 消化 不 良 、 眩 尝 / 头晕 、 皮 
疹 、 哎 吐 等 。 : 

【用 法 与 用 量 】 本 品 可 与 食物 同 服 或 
饭 后 1 小 时 内 服用 ， 不 得 分 割 、 压 碎 、 咀 
嚼 。 一 般 情 况 下 ， 一 日 1 次 ， 一 次 
500 mg。 慢 性 支气管 炎 急 性 发 作 及 单纯 性 
皮肤 和 软组织 感染 ， 疗 程 5 ~ 7 日 。 急 性 
支气管 炎 ， 疗 程 7 日 。 社 区 获得 性 肺炎 ， 
疗程 14 日 。 咽 炎 和 扁桃 体 炎 , 疗程 10 日 。 

【制剂 与 规格 】 地 红 堆 素 肠 溶胶 圳 ， 
250 mg。 
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Erythromycin Ethylsuccinate 

【适应 证 】(1) 溶血 性 链球 菌 、 肺 炎 
链球 菌 等 所 致 的 急性 扁桃 体 炎 、 急 性 咽炎 、 
鼻 罕 炎 ， 溶 血性 链球 菌 所 致 猩红热 、 蜂 窜 
织 炎 ， 白喉 及 白喉 带菌 者 ， 气 性 坏 净 、 炭 
这 、 破 伤风 ， 放 线 菌 病 ， 梅 毒 ， 李 斯 特 菌 
病 等 。(2) 军团 菌 病 。(3) 肺炎 支原体 肺 
炎 。(4) 肺炎 衣原体 肺炎 。(5) 衣原体 
属 、 支 原 体 属 所 致 泌 生 殖 系 感染 。(6) 沙 


眼 衣 原 体 结膜 炎 。(7) 厌 氧 菌 所 致 的 口腔 
感染 。(8) 空肠 弯曲 菌 肠 炎 。(9) 百日咳 。 
(10) 风湿 热 复发 ， 感 染 性 心 内 膜 炎 ( 风 
湿性 心脏 病 、 先 天 性 心脏 病 、 心 脏 辩 膜 置 
换 林 后 ) 及 口腔 ， 上 呼吸 道 医疗 操作 时 的 
预防 用 药 ( 青霉素 的 替代 用 药 )。 

【注意 事项 】(1) 溶血 性 链球 菌 感染 
用 本 品 治疗 时 ， 至 少 尖 持续 10 日， 以 防 
止 急性 风湿 热 的 发 生 。(2) 对 严重 肾 功 能 
损害 者 应 适当 减少 剂量 。(3) 用 药 期 间 定 
期 检查 肝 功 能 。(4) 患者 对 ~- 种 红 才 索 制 
剂 过 敏 或 不 能 耐 受 时 ， 对 其 他 红 霉 素 制 剂 
也 可 能 过 敏 或 不 能 耐 受 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 或 其 他 红 夫 素 制 剂 
过 敏 者 、 慢 性 肝病 患者 、 肝 功能 损害 者 及 
孕妇 禁用 。 

【不 良友 应 】(1) 服用 本 品 后 发 生 肝 
毒性 反应 者 较 服 用 其 他 红 埠 素 制 剂 为 多 
见 ， 服 药 数 日 或 1 ~ 2 周 后 患者 可 出 现 乏 
力 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 皮 疼 、 发 热 等 。 
有 时 出 现 黄 丫 ， 停 药 后 常 可 恢复 。(2) 胃 
肠 道 反应 有 腹 演 、 吝 心 、 呕 吐 、 中 上 腹痛 、 
口舌 疼痛 、 钥 纳 减 退 等 。(3) 大 剂量 (一 
日 4g) 应 用 时 ， 尤 其 肝 、 肾 疾病 患者 或 
老年 患者 ， 可 能 引起 听力 减退 ， 主 要 与 血 
药 浓 度 过 高 (12 mg/L) 有 关 ， 停 药 后 大 多 
可 恢复 。(4) 变 态 反应 表现 为 药物 热 . 皮 疹 、 
嗜 酸性 粒 细 胞 增多 等 ， 发 生 率 0.5% ~ 
1%。 

【用 法 与 用 晶 ] 口服 ;成 人 ,一 日 1.6g&， 
分 2 ~ 4 次 服用 。 军 团 草 病 患者 ， 一 次 
0.4 ~ 1g， 一 月 4 次 。 成 人 每 日 量 一 般 
不 宜 超 过 4g。 预 防 链球 菌 感染 ， 一 次 
400 mg， 一 日 2 次。 衣原体 或 溶 脲 有 瞩 原 体 
感染 ,一 次 800mg,， 每 8 小 时 1 次 ， 共 
7 日 ， 或 一 次 400mg， 每 6 小 时 1 次 ， 
共 14 日 。 儿 童 ， 按 体重 一 次 7.5 ~ 
12.5mg/kg， 一 日 4 次 ， 或 一 次 15 ~ 
25 mg/kg， 一 日 2 次 ， 严重 感染 每 日 量 
可 加 和 悦 ， 分 4 次 服用 。 百 日 咳 囊 儿 ， 按 体 
曹 一 次 10 ~ 12.5 mg/kg, 一 日 4 次 , 疗 
程 14 日 。 

【制剂 与 规格 】 玻 乙 红 器 案 片 ， 9 
200 mg, ©@ 400 mg。 
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Roxithromycin 

【适应 证 】(1) 对 本 品 敏 感 菌 株 引 起 
的 上 呼吸 道 感 染 、 下 呼吸 道 感染 、 竺 上 奥 喉 
感染 、 生 殖 器 感染 ( 麻 球 菌 感染 除外 )、 
皮肤 软组织 感染 。(2) 用 于 支原体 肺炎 、 
沙眼 衣原体 感染 及 军团 病 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
严重 肝 硬 化 者 的 半 误 期 延长 至 正常 水 平 2 
们 以 上 ， 如 确实 需要 使 用 ， 则 一 日 1 次 ， 
一 次 130mg。(2) 严重 肾 功 能 不 全 者 给 
药 时 间 延 长 1 售 (一 次 150mg, 一 日 1 
次 )。(3) 本 品 与 红 奏 素 存 在 交叉 耐 药 性 。 
(4) 进食 后 服药 会 减少 吸收 ， 与 牛奶 同 服 
可 增加 吸收 。(5) 服用 本 品 后 可 影响 驾驶 
及 机 械 操 作 能 力 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 腹痛 、 腹 演 、 哎 吐 
等 胃 上 肠 道 反应 。 侦 见 皮疹 、 头晕、 头痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 :成 人 一 次 0.15 gg， 
一 日 2 次 , 或 遵 医嘱 ,儿童 一 日 掖 体重 5 ~ 
10mg/kg， 分 2 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗 罗 红 需 素 片 ， 
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Acetylspiramycin 

【适应 证 】(1 ) 对 本 品 敏感 的 葡萄 球菌 
链球 菌 属 和 肺炎 链球 菌 所 致 的 轻 、 中 度 感 
染 ， 如 咽炎 、 扁 桃 体 炎 、 上 鼻窦 炎 、 中 自 炎 、 
牙 周 类、 急性 支气管 炎 、 慢 性 支气管 炎 急 
性 发 作 、 肺 炎 、 非 淋菌 性 尿道 炎 、 皮 肤 软 
组 织 感染 。(2) 隐 孢 子 虫 病 或 好 娠 期 妇女 
弓形 体 病 。 

【注意 事项 〗(1) 严重 肝 功 能 不全 患 
者 慎 用 。(2) 严重 肾 功 能 不 全 患者 慎 用 。 
(3) 如 有 变态 反应 , 立即 停 药 。(4) 孕妇 应 
用 时 需 充 分 权衡 利 雌 , 哺乳 期 妇女 宜 慎 用。 

【禁忌 证 】 对 本 品 、 红 均 素 及 其 他 大 
环 内 酯 类 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 腹 犹 、 亚 心 、 哎 吐 等 再 
肠 道 反应 ， 常 发 生 于 大 剂量 用 药 时 ， 程 度 
大 多 轻微 ， 停 药 后 可 自行 消失 。 变 态 反 应 
极 少 ， 主 要 为 药疹 。 . 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 次 0. 2~ 
0.3g， 一 日 4 次 ,首次 加 倍 。 儿 童 ,一 日 


150 mg。 
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按 体重 20 ~ 30 mg/Kg， 分 4 次 服 。 
【制剂 与 规格 ] 乙醚 螺旋 霉 素 片 :0.18g 
(10 万 U)。 


人 克拉 轨 来 “一 

Clarithromycin 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 菌 所 引起 的 感染 : 
中 鼻 咽 感染 : 扁桃 体 炎 、 咽 类 、 鼻 窦 炎 。 
命 下 呼吸 道 感 染 ， 急性 支气管 炎 、 人 慢性 文 
气管 炎 急 性 发 作 和 肺炎 。 四 皮肤 软组织 感 
染 : 月 疱 病 、 和 丹毒、 毛囊 炎 、 闻 和 伤口 感 
染 。 力 急性 中 耳 炎 、 肺 炎 支 原 体 肺炎 、 沙 
眼 衣 原 体 引 起 的 尿道 炎 及 宫颈 炎 等 。 四 与 
其 他 药物 联合 用 于 鸟 分 枝 杆菌 感染 、 幽 门 
螺杆 菌 感染 的 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 功 能 损害 、 中 度 
至 严重 肾 功能 损害 者 局 用 。(2) 肾 功能 严 
重 损 害 ( 肌 嫩 清 除 率 每 分 钟 小 于 30 ml) 者 ， 
须 作 剂量 调整 : 一 次 0.25g, 一 日 1 次 ， 
重症 感染 者 首 剂 0.5g， 以 后 一 次 0.25 &， 
一 日 2 次 。(3) 与 红 替 素 及 其 他 大 环 内 
琵 类 药物 之 间 有 交叉 过 敏和 交叉 出 药性 。 


(4) 可 能 出 现 真 菌 或 耐 药 细菌 导致 的 严 


重 感染 。(5) 可 空腹 口服 ， 也 可 与 食物 
或 牛奶 同 服 ， 与 食物 同 服 不 影响 其 吸收 。 
(6) 血液 或 腹膜 透析 不 能 降低 克拉 血案 的 
血 药 浓度 。(7) 6 个 月 以 下 儿童 的 疗效 和 
安全 性 尚未 确定 。 

【 禁 肪 证】(1) 对 克拉 稀 素 或 大 环 内 
酯 类 药物 过 敏 者 禁用 。(2) 孕妇 、 哺 乳 期 
妇女 禁用 。(3) 严重 肝 功 能 损害 者 、 水 
电解 质 训 乱 患 者、 服用 特 非 那 丁 者 禁用 。 
(4) 某 些 心脏 病 (包括 心律 失常 、 心 动 过 
缓 、QT 间 期 延长 、 缺 血性 心脏 病 、 充 血 
性 心力 训 竟 等 } 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 主要 有 口腔 异味 ， 
腹痛 、 腹 泻 、 亚 心 、 哎 吐 等 四 脑 道 反 应 ， 
头痛 ，AST 及 ALT 短暂 升 高 。(2) 可 
能 发 生 过 敏 反 应 ， 轻 者 为 药疹 、 苯 麻疹 ， 
重 者 为 过 敏 及 Stevens-Johnson 综合 征 。 
(3) 偶 见 肝 毒 性 、 艰 难 梭 菌 引起 的 抗生素 
相关 性 肠炎 。(4) 可 能 发 生 短暂 性 中 枢 神 
经 系统 不 良 反 应 ， 包 括 焦 虑 、 头 尘 、 失 眼 . 
幻觉 、 辟 梦 或 意识 模 精 。 

{ 用 法 与 用 綦 〗】 口 服 ; 四 成 人 ， 一 次 
0.2$g， 每 12 小 时 1 次 ,重症 感染 者 一 


次 0.5g， 每 12 小 时 1 次 。 根 据 感染 的 严 
重 程度 应 连续 服用 6 ~ 14 日 。 四 儿童 ，6 
个 月 以 上 者 按 体 重 一 次 7.5mg/kg， 每 
12 小 时 1 次 。 根 据 感染 的 严重 程度 应 连 
续 服 用 5 ~ 10 日 。 

【制剂 与 规格 ] 克 拉 需 素 片 ; @ 0.1258g 
(12.5 万 U); @0.25g (25 万 U)。 

克拉 和 禁 素 胶囊 ，@ 0.125g (12.5 万 
U); ®@0.25g (25 万 U)。 

克拉 和 埋 素 分 散 片 : 中 S0mg @ 125 mg 
@ 250,mg, 

克拉 震 素 颗粒 : 2g :0.125g (12.5 
万 U) 

克拉 堆 束 干 混 悬 剂 : @ 18g :0.1258g 
(12.5 万 Uh 加 2g:0.125g(12.5 万 Uh 
四 2g:0.238 (25 万 U)。 


3 酰胺 醇 类 


酰胺 醇 类 抗生素 包括 扎 雪 素 及 甲 硕 
替 索 ， 但 氮 血 素 可 引起 严重 骨髓 抑制 、 再 
生 障 得 性 贫血 及 灰 婴 综合 征 等 严重 不 良 反 
应 ， 使 其 在 应 用 上 受到 很 大 限制 ， 仅 在 
某 些 中 枢 神 经 系统 感染 、 伤 寒 、 副 伤寒 . 
大 氧 菌 感染 及 立 克 次 体感 染 时 作为 可 选 
药物 。 


人 条 毛 赤 素 【 基 ( 基 ), 保 (图 ) ] 
Chloramphenicol | 
【适应 证 】(1) 伤寒 和 副 伤 寒 。 严 重 

沙门 菌 属 感染 合并 败血症 。(2) 耐 算 蔡 西 

林 的 B 虱 流 感 嗜 血 杆 菌 脑膜 炎 或 对 青 笑 

素 过 敏 患 者 的 肺炎 链球 菌 、 脑 膜 炎 奈 瑟 

菌 脑 膜 炎 、 敏 感 的 革 兰 阴性 杆菌 脑膜 炎 。 

(3) 需 氧 菌 和 庆 氧 菌 泥 合 感染 的 脑 脓肿 (万 

其 耳 源 性 )。(4) 严重 大 氧 菌 ( 如 脆弱 拟 

杆菌 ) 所 致 感染 ， 累 及 中 枢 神 经 系统 者 ， 

与 氮 基 糖苷 类 抗生素 合用 治疗 腹腔 感染 和 

盆腔 感染 ， 以 控制 同时 存在 的 需 氧 和 厌 氧 

菌 感染 。(5) 无 其 他 低 毒 性 抗菌 药 可 蔡 代 

的 敏感 细菌 (如 由 流感 嗜 血 杆 菌 、 沙 门 菌 

属 及 其 他 革 兰 阴性 杆菌 ) 所 致 的 败血症 及 

肺 部 感染 ， 常 与 氨基 糖苷 类 合用 。(6) 立 

克 次 体感 染 : Q 热 、 落 基山 斑点 热 、 地 方 

性 斑 疾 伤寒 等 ， 

【注意 事项 】(1) 可 能 发 生 不 可 逆 性 
骨髓 抑制 , 应 避免 重复 疗程 使 用 。(2) 肝 、 


肾 功能 损害 患者 宜 避 免 使 用 ， 如 必须 使 用 
时 须 减 量 应 用 ， 有 条 件 时 进行 血 药 浓 度 监 
测 ， 使 其 峰 浓 度 在 25 mg/L 以 下 , 谷 浓度 
在 5mg/L 以 下 。 如 血 药 浓度 超过 此 范围 ， 
可 增加 引起 骨髓 抑制 的 危险 。(3) 治疗 过 
程 中 应 定期 检查 周围 血 象 ， 长 程 治 疗 者 尚 
须 查 网 织 细 胞 计数 ， 必 要 时 做 骨髓 检查 ， 
以 便 及 时 发 现 与 剂量 有 关 的 可 道 性 骨髓 抑 
制 ， 但 全 血 象 检查 不 能 预测 通常 在 治疗 完 
成 后 发 生 的 再 生 障 碍 性 贫血 。(4) 对 诊断 
的 干扰 : 采用 硫酸 铜 法 测定 尿 糖 时 ， 应 
用 握 颇 素 上 患者 可 产生 假 阳 性 反应 , (5) 口 
服 时 应 饮用 足 量 水 分 ， 空 腹 服 用 ， 即 于 和 餐 
前 1 小 时 或 餐 后 2 小 时 服用 ， 以 期 达到 有 
效 血 药 浓度 。(6) 新 生 儿 不 宜 应 用 ， 有 指 
征 必须 应 用 时 ， 如 有 条 件 应 在 监测 血 药 浓 
度 条 件 下 使 用 。(7) 老年 患者 慎 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 孕 妇 
和 哺乳 期 妇女 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ，Q@ 与 剂 
量 有 关 的 可 逆 性 骨髓 抑制 ， 常 见于 血 药 浓 
度 超过 25 mg/L 的 患者 ,临床 表现 为 贫血 ， 
并 可 伴 白 细胞 和 血小板 减少 。@ 与 剂量 无 
关 的 骨髓 毒性 反应 ， 常 表现 为 严重 的 、 不 
可 道 性 再 生 障 碍 性 贫血 ， 发 生 再 生 障 碍 性 
贫血 者 可 有 数 周至 数 月 的 潜伏 期 ， 不易 早 
期 发 现 ， 其 临床 表现 有 血小板 减少 引起 的 
出 血 倾向 ， 如 瘀 点 、 瘀 兽 和 鼻 出 血 等 ， 以 
及 由 粒 细胞 减少 所 致 感染 征象 ， 如 高 热 、 
咽 痛 、 黄 净 、 苍 白 等 。 绝 大 多 数 再 生 障 碍 
性 贫血 于 口服 氯 霉 素 后 发 生 。@@ 溶 血性 贫 
血 ， 可 发 生 在 某 些 先天 性 葡萄 糖 -6- 磷酸 
脱 氢 酶 不 是 的 患者 。@ 长 程 治疗 可 诱发 出 
血 倾向 ， 可 能 与 骨 骨 抑制 、 肠 道 菌 群 减少 
致 维生素 K 合成 受阻 、 凝 血 酶 原 时 间 延 长 
等 均 有 关 。(2) 灰 婴 综合 征 ， 发 生 在 出 生 
后 48 小 时 内 即 投 予 高 剂量 的 氯 堆 素 ， 治 
疗 持续 3 ~ 4 日 后 ,临床 表现 为 腹胀 .呕吐 、 
进行 性 苍白 、 发 绀 、 微 循环 障碍 ， 体 温 不 
升 、 呼 吸 不 规则 。 类 似 表现 亦 可 发 生 在 成 
人 或 较 大 儿童 应 用 更 大 剂量 ( 按 体重 一 日 
约 100 mg/kg) 时 。 及 早 停 药 ， 尚 可 完全 
恢复 。(3) 周围 神经 炎 和 视神经 炎 ， 常 在 
长 程 治疗 时 发 生 ， 及 早 停 药 ， 常 属 可 逆 ， 
也 有 发 生 视 神经 萎缩 而 致 盲 者 。(4) 过 
敏 反应 较 少 见 。 可 致 各 种 皮疹 、 日 光 性 皮 


dN 


9.3 抗菌 药物 409 


炎 、 血 管 神经 性 水 肿 。 一 般 较 轻 ， 停 药 后 
可 迅速 好 转 。(5) 二 重 感 染 ， 可 致 变形 杆 
菌 、 铜 绿 假 单 胞 菌 、 金 黄色 葡萄 球菌 、 真 
菌 等 的 肺 、 骨 肠 道 及 尿 路 感染 。(6) 消化 
道 反应 ， 可 有 腹泻 、 恶 心 及 呕吐 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 ，@ 成 人 ， 
一 日 1.9$ 一 3g， 分 3 一 4 次 服用 ，@ 儿 
童 ， 按 体重 一 日 23 ~ 50 mg/kg, 分 3 ~ 
4 次 服用 ， 新 生 儿 一 日 不 超过 25 mg/kg， 
分 4 次 服用 。(2) 静脉 滴 注 :， 注射 用 琥珀 
氯 霉 素 临 用 前 加 灭 菌 注 射 用 水 使 其 溶解 后 
再 稀释 成 静脉 滴 注 液 。@ 成 人 , 一 日 2 一 
3g， 分 2 次 给 予 ，@ 儿童 ， 按 体重 一 日 
25 ~ 50 mg/kg， 分 3 ~ 4 次 给 予 ， 新生 
儿 一 日 不 超过 25 mg/kg， 分 4 次 给 予 。 
新 生 儿 用 药 在 条 件 许可 时 须 监测 血 药 浓 
度 ， 根 据 结果 调整 给 药方 案 ， 无 监测 条 件 
者 不 宜 应 有 用。 静脉 注射 给 药 时 不 宜 过 快 。 
亦 可 肌 内 注射 。 

[制剂 与 规格 】 氧 竹 素 片 或 有 村 
0.25 g。 

棕榈 握 才 素 片 ，50 mg。 

棕榈 氧 稚 素 颗粒 : 0.1 g。 

棕榈 氧 侮 素 混 悬 液 : 1 ml : 25 mg。 

氯 霉 素 注 射 液 : @ 1 ml : 0.125 g， 
©®2ml :0.25g,。 

注射 用 政 珀 氯 霉 素 ，@ 0.125 g， 
©@0.25g; @0.5g。 

氯 霉 素 甘 油 滴 耳 液 : 2.5%。 用 于 急 、 
慢性 中 耳 炎 。 滴 和 人 耳 道内 , 一 次 2~3 
滴 一 日 3 次 


9.3.8 ” 林 可 填 素 类 


林 可 震 素 类 抗生素 包括 林 可 霉 素 及 克 


林 霉 素 ， 对 需 氧 革 兰 阳性 菌 及 厌 氧 菌 具 良 
好 抗菌 作用 ， 克 林 竹 素 的 体外 抗菌 活性 优 
于 林 可 答 素 。 


村 林 可 雪 未 “= 


Lincomycin 

【适应 证 】(1) 敏感 葡萄 球菌 属 、 链 
球菌 属 、 肺 炎 链球 菌 及 厌 氧 菌 所 致 的 : 呼 
吸 道 感染 、 皮 肤 软组织 感染 、 女 性 生殖 道 
感染 和 盆腔 感染 及 腹腔 感染 等 。(2) 对 青 
等 素 过 敏 或 不 宜 用 青霉素 的 患者 用 作 替代 
药物 。 


导 泗 洛 潮 焙 遍 a 
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【注意 事项 ] (1) 对 林 可 震 察 过敏 时 
有 可 能 对 克 林 霉 囊 类 也 过 人 敏 。(2) 对 诊 
断 的 干扰 ; 服药 后 ALT 及 AST 可 增高 。 
(3) 肪 道 疾病 或 有 既往 史 者 (特别 如 注 
疡 性 结肠 炎 、 局 限 性 肠炎 或 抗生素 相关 
肠炎 )、 肝 功能 减退 和 肾 功 能 严重 减退 者 
慎 用 、 上 既往 有 哮喘 或 其 他 过 敏 史 者 愤 用 。 
(4) 用 药 期 间 需 密切 注意 抗生素 相关 性 肠 
炎 的 可 能 。(5) 为 防止 急性 风湿 热 的 发 生 ， 
用 本 类 药物 治疗 溶血 性 链球 菌 感 染 时 的 疗 
程 ,至 少 为 10 日 。(6) 偶 可 导致 二 重 感染 。 
(7) 疗程 长 者 ， 需 定期 检测 肝 、 肾 功能 和 
血 常规 。(8) 孕妇 应 用 时 需 充 分 权衡 利 
商 。 哺 乳 期 妇女 应 慎 用 ， 如 必须 采用 时 应 
暂停 哺乳 。(9) 患 有 严重 基础 疾病 的 老年 
人 易 发 生 腹 演 或 抗生素 相关 性 肠炎 等 不 良 
反应 ， 用 药 时 需 密切 观察 。 

【 禁 尽 证 】 对 林 可 短 素 和 友 杀 每 素 有 
过 伍 史 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 反应 : 恶 
心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹 海 等 症状 ， 严 重 者 有 
腹 绞 痛 、， 腹 部 压痛 、 严 重 腹 海水 样 或 脓 
血样 )， 伴 发 热 、 异 常 口 渔 和 疲乏 ( 抗 生 
素 相 关 性 肠炎 )， 侦 可 引起 黄 净 的 报道 。 
(2) 血液 系统 偶 可 发 生 白 细胞 减少 、 中 
性 粒 细 胞 减低 、 中 性 粒 细胞 缺乏 和 血小板 
减少 ， 再 生 障 碍 性 贫血 罕见 。(3) 过 敏 反 
应 : 可 见 皮疹 、 冶 痒 等 ， 侦 见 苯 麻疹 ， 
血管 神经 性 水 肿 和 血清 病 反 应 等 ， 罕 有 
表皮 脱落 、 大 瘤 性 皮炎 、 才 形 性 红斑 和 
Steven-Johnson 综合 征 的 报道 。(4) 表 
肪 给 药 可 引起 血栓 性 上 静脉 炎 。 快 速 滴 注 本 
品 时 可 能 发 生 低 血 压 、 心 电 图 变化 ， 甚 至 
心 捕 、 呼 吸 停止 。 

【用 法 与 用 量 】 .41) 口服 : 宜 空 腹 服 
用 。@ 成 人 ; 一 日 1.5~2g， 分 3 一 4 次 。 
外 儿童 ; 一 日 按 体重 30 ~ 60 mg/kg, 分 
3 一 4 次 口服 ， 小 于 4 周 者 不 用 。(2) 肌 
内 注射 : @ 成 人 : 一 日 0.6 ~ 1.2g。@ 儿 
童 : 一 日 按 体重 10 ~ 20mg/kg, 分 次 
注射 。 小 于 .4 周 者 不 用 。(3) 静脉 滴 注 ， 
@ 成 人 一 次 0.6g， 每 8 小 时 或 12 小 时 1 
次 ,每 0.6g 洲 于 100 ~ 200 ml 输液 中 ， 
滴 注 1 ~ 2 小 时 。@ 儿 童 ; 一 日 按 体 重 
10 ~ 20 mg/Kg。 需 注意 静脉 滴 注 时 每 
0.6g 溶 于 不 少 于 100 ml 的 溶液 中 ， 滴 注 


时 间 不 少 于 1 小 时 。 小 于 4 周 者 不 用 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 林 可 等 素 片 : 
3 25g; @ 0.g。 

盐酸 林 可 签 素 胶 训 : 0 0.258, 
四 .0.5 g。 

盐酸 林 可 人 冤 吉 注射 液 : 四 2ml : 
0.6g; @1m :0.2g, 

盐酸 林 可 才 素 口服 溶液 : 10ml: 
0.5g; @ 100ml :5g。 


| 克 林 替 案 (于 雪 ). 保 { 息 A 忆 )] 
Clindamycin | 
【适应 证 】 (1) 用 于 革 兰 阳性 菌 引 起 

的 感染 。 人 @ 和 扁桃体 炎 、 化 脓 性 中 耳 炎 、 瞄 


密 炎 等 。@@ 急 性 支气管 炎 、 慢 性 支气管 炎 


急性 发 作 、 肺 炎 、 肺 脓肿 和 支气管 扩张 
合并 感染 等 。 国 皮肤 和 软组织 感染 ， 疝 、 
痛 、 脓 有 种、 蜂窝 织 炎 、 创 伤 、 烧 伤 和 手术 
后 感染 等 。@ 谱 尿 系统 感染 ， 急 性 尿道 
炎 、 急 性 肾 役 肾炎、 前 列 腺 炎 等 。 加 其 他 ; 
骨髓 炎 、 败 血 症 、 腹 膜 炎 和 口腔 感染 等 。 
(2) 用 于 厌 氧 菌 引起 的 感染 。@@ 腔 胸 、 肪 
脓肿 、 厌 氧 菌 性 肺炎 。@@ 皮 肤 和 软组织 感 
染 、 败 血 症 。@ 腹 内 感染 ， 腹膜 炎 、 腹 腔 
内 脓肿 。@ 女 性 盆腔 及 生殖 器 感染 ， 子 官 
内 膜 炎 、 非 淋 球 菌 性 输卵管 及 卵 梨 脓 肿 、 


盆腔 蜂窝 织 炎 及 妇科 手术 后 感染 等 。 
【注意 事项 】 (1) ~ (9) 见 林 可 改过 
注意 事项 的 (1) 一 (9)。(10) 严重 肾 功 


能 减退 和 (或 ) 严重 肝 功 能 减退 ， 伴 严重 
代谢 异常 者 ， 采 用 高 剂量 时 需 进 行 血 药 浓 
度 监 测 。(11) 本 品 不 能 透 过 血 - 脑 贿 液 
屏障 ， 故 不 能 用 于 脑膜 炎 。(12) 不 同 细 
菌 对 本 品 的 敏感 性 可 有 相当 大 的 差异 ， 故 
药 敏 试验 有 重要 意义 。 

【禁忌 证 】 本 品 与 林 可 短 素 、 克 林寺 
罕有 交叉 耐 药性 ， 对 克 林 才 训 或 林 可 恰 素 
有 过 敏 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 胃 肠 道 反应 ， 常见 
吐 心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 腹 深 等 ， 严 重 考 有 腹 
绞 痛 、 上 腹部 压痛 、 严 重 腹泻 (水 样 或 脓 血 
样 )， 伴 发 热 、 异 常 口 渴 和 疲乏 (抗生素 
相关 性 肠炎 )。 腹 演 、 肠 炎 和 抗生素 相关 
性 肠炎 可 发 生 在 用 药 初期 ， 也 可 发 生 在 停 
药 后 数 周 。(2) 血液 系统 ， 偶 可 发 生 白 细 
胞 减少 、 中 性 粒 细胞 减少 、 吵 酸性 粒 细 胞 


增多 和 血小板 减少 等 ， 罕 见 再 生 障 碍 性 贫 
血 。(3) 过 敏 反应 : 可 见 皮疹 、 妾 痒 等 ， 
偶 见 荨 麻疹 、 血 管 性 水 肿 和 血清 病 反应 
等 ， 罕 见 剥 脱 性 皮炎 、 大 疱 性 皮炎 、 多 形 
性 红斑 和 Steven-Johnson 综合 征 。(4) 肝 、 
肾 功 能 异常 ， 如 一 过 性 碱 性 磷酸 酶 、AST 
及 ALT 升 高 、 黄 姜 等 。(5) 静脉 滴 注 可 
能 引起 静脉 炎 ， 肌 内 注射 局 部 可 能 出 现 疼 
痛 、 硬 结 和 无 菌 性 脓肿 。(6) 其 他 ; 耳鸣 、 
眩晕 、 念 珠 菌 感染 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : @ 成 人 ， 
一 次 0.15 ~ 0.3g， 一 日 4 次 ， 重 症 感染 
可 增 至 一 次 0.45 g, 一 日 4 次 。@ 儿 童 ， 
4 周 或 4 周 以 上 小 儿 ， 一 日 按 体重 8 ~ 
16mg/kg, 分 3 ~ 4 次 。4 周 以 下 者 不 用 。 

(2) 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 : @@ 成 人 ， 
一 日 0.6~ 1.2g, 分 2~ 4 次 严重 感染 ， 
一 日 1.2 ~ 人 入 4g,， 分 2 ~ 4 次 静脉 滴 注 。 
四 儿童 ，4 周 及 4 周 以 上 小 儿 , 一 日 15 ~ 


，25mg/kg， 分 3 ~ 4 次 应 用 ， 严 重 感染 ， 


一 日 25 ~ 40mg/kg， 分 3 一 4 次 应 用 。 
小 于 4 周 者 不 用 。@ 深 部 肌 内 注射 肌 内 
注射 的 容量 1 次 不 能 超过 600 mg (8 ml : 
600 mg)， 超 过 此 容量 应 改 为 静脉 给 药 。 
静脉 滴 注 时 , 每 0.3 g 需 用 50 ~ 100 ml 
氨 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 溶液 稀释 成 小 
于 6mg/ml 浓度 的 药 液 ， 滴 注 速 度 不 宜 
过 快 ， 通常 每 分 钟 不 超过 20mg。1 小 时 
内 输入 的 药 量 不 能 超过 1 200 mg。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 克 林 血 素 胶 讨 : 
© 0.075g; @ 0.15 g。 

盐酸 克 林 霍 素 棕榈 酸 酯 颗粒 剂 ( 按 
” 克 林 霉 素 计 ): @ 1g :37.5mg; @O2g: 
1715S mg; @24g :0.9g&。 

盐酸 克 林 霉 素 棕 榈 酸 酯 分 散 片 : 
75 mg。 ， 

盐酸 克 林 霉 素 注射 液 : D 4ml : 0.3 gs 
@8m:0.6g D2m:0.3g。 

注射 用 盐酸 克 林 霍 素 : 0.5 g。 

克 林 震 素 磷酸 酯 注射 液 : @ 2ml : 
0.3g; @4m:0.6g。 | 

注射 用 克 林 才 素 磷 酸 酯 ; @ 0.3g， 
@0.6g; @1.2g。 


9.3.9 利 福 霉 素 类 
利 福 霉 素 类 抗生素 有 利 福 平 、 利 福 夫 
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素 、 利 福 喷洒 及 利 福 布 洒 。 利 福 平 为 抗 结 
核 治疗 的 一 线 药 物 和 抗 麻风 联合 疗法 中 的 
主要 药物 ， 利 福 平 尚 对 甲 氧 西林 耐 药 葡萄 
球菌 、 脑 膜 炎 奈 琴 菌 、 流 感 嗜 血 杆菌 、 嗜 
肺 军 团 菌 等 细菌 及 沙眼 衣原体 、 立 克 次 体 
等 非典 型 病原 体 具 抗 微 生物 活性 ; 

利 福 距 汀 为 长 效 利 福 霉 素 类 衡 生 物 ， 
抗菌 活性 强 ， 半 训 期 长 ， 一 周 用药 1 ~ 2 
次 ， 可 替代 利 福 平 作为 抗 结核 治疗 联合 用 
药 之 一 。 利 福 布 汀 为 利 福 霉 素 的 衍生 物 ， 
其 特点 为 对 鸟 分 枝 杆菌 有 效 。 

它们 在 抗 结核 病 方面 的 应 用 ， 见 9.4。 


利 福 平 ! 苦 芝 保甲/ 乙 )] 
Rifampicin 
【适应 证 】(1) 与 其 他 抗 结核 药 联合 
用 于 各 种 结核 病 的 初 治 与 复 治 〈 包 括 结核 
性 脑膜 炎 )。(2) 与 其 他 药物 联合 用 于 麻风 、 
非 结核 分 枝 杆 菌 感染 。(3) 与 万 古老 素 ( 静 
脉 ) 可 联合 用 于 甲 氧 西林 附 药 葡萄 球菌 所 
致 的 严重 感染 。 利 福 平 与 红 霉 素 联合 方案 
用 于 军团 菌 属 严重 感染 。(4) 无 症状 脑膜 
炎 奈 瑟 菌 带 菌 者 ， 以 消除 鼻 咽 部 脑膜 炎 奈 
瑟 菌 ，( 但 不 适用 于 脑膜 炎 奈 瑟 菌 感染 ) 。 
【注意 事项 】(1) 酒精 中 毒 、 肝 功能 
损害 者 慎 用 。 婴 儿 、3 个 月 以 上 孕妇 和 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。(2) 可 致 肝 功 能 不 全 ， 在 
原 有 肝病 患者 或 本 品 与 其 他 肝 毒 性 药物 同 
服 时 有 伴 发 黄姜 死亡 病例 的 报道 ， 因 此 
原 有 肝病 患者 ， 仅 在 有 明确 指 征 情况 下 
方 可 慎 用 。(3) 高 胆 红 素 血 症 : 系 肝 细 
胞 性 和 胆 计 淆 留 的 混合 型 ， 轻 症 患者 用 
药 中 自行 消退 ， 重 者 需 停 药 观察 。 血 胆 
红 素 升 高 也 可 能 是 利 福 平 与 胆 红 素 竞争 
排泄 的 结果 。 治 疗 初期 2 ~ 3 个 月 应 严 
密 监 测 肝 功 能 变化 。(4) 单 用 利 福 平治 
疗 结核 病 或 其 他 细菌 性 感染 时 病原 菌 可 
迅速 产生 耐 药性 ， 故 必须 与 其 他 药物 合 
用 。 治 疗 可 能 需 持续 6 个 月 至 2 年， 甚至 
数 年 。(5) 可 能 引起 白细胞 和 血小板 减 
少 ， 并 导致 齿 眼 出 血 和 感染 、 伤 口 愈合 延 
迟 等 。 用 药 期 间 应 避免 拔牙 等 手术 、 并 
注意 口腔 卫生 、 刷 牙 及 剔 牙 。 用 药 期 间 
应 定期 检查 周围 血 象 。(6) 应 于 餐 前 1 小 
时 或 餐 后 2 小 时 服用 ， 最 好 清晨 空腹 一 
次 服用 ， 因 进食 影响 吸收 。(7) 肝 功 能 
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减退 的 患者 常 需 减少 剂量 ， 一 日 剂量 和 
8 mg/kg。 老 年 患者 肝 功能 有 所 减退 ， 用 
药 量 应 酌 减 。(8) 肾 功能 减退 者 不 需 减 
量 。 在 肾 小 球 滤 过 率 减低 或 无 尿 患者 中 利 
福 平 的 血 药 浓度 无 显著 改变 。(9) 服药 后 
便 尿 、 唾 液 、 汗 液 、 痰 液 、 泪 液 等 排泄 物 
均 可 显 桶 红色. 有 发 生 间 质 性 肾炎 的 可 能 。 
(10) 可 透 过 胎盘 屏障 ， 妊 娠 初始 3 个 月 
内 妇女 禁用 ,3 个 月 以 上 妇女 慎 用 。(11) 哺 
乳 期 妇女 用 药 应 充分 权衡 利弊 后 决定 是 否 
用 药 。(12) 5 岁 以 下 小 儿 慎 用 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 利 福 平 或 利 福 霉 素 
类 抗菌 药 过 敏 者 禁用 。(2) 肝 功 能 严重 不 
全 、 胆 道 阻塞 者 和 3 个 月 以 内 孕妇 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 多 见 消 化 道 反应 : 
厌食 、 亚 心 、 呕 吐 、 上 腹部 不 适 、 腹 海 等 
胃 肠 道 反应 ， 但 均 能 耐 受 。(2) 肝 毒 性 为 
主要 不 良 反应 ? 在 疗程 最 初 数 周 内 ， 少 数 
患者 可 出 现 ALT 及 AST 升 高 、 肝 大 和 黄 


, 净 ， 大 多 为 无 症状 的 ALT 及 AST 一 过 性 


升 高 ， 在 疗程 中 可 自行 恢复 ， 老 年 人 、 柄 
酒 者 、 营 养 不 良 、 原 有 肝病 或 其 他 因素 造 
成 肝 功 能 异常 者 较 易 发 生 。(3) 变态 
应 。 大 剂量 间 伍 疗法 后 偶 可 出 现 “ 流 感 样 
症候 群 "， 表 现 为 苦寒 、 寒 战 、 发 热 、 不 
适 、 呼 吸 困 难 、 头 学 、 嗜 睡 及 肌肉 疼痛 等 ， 
发 生 频 率 与 剂量 大 小 及 间 歌 时 间 有 明显 关 
系 。 偶 可 发 生 急 性 溶血 或 肾 衰 竭 ， 目 前 认 
为 其 产生 机 制 属 过 敏 反应 。(4) 其 他 。 偶 
见 白 细胞 减少 、 凝 血 酶 原 时 间 缩 短 、 头 痛 、 
了 眩晕、 视力 障碍 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 : 
抗 结核 治疗 ， 一 日 0.45 ~ 0.6 gg， 空腹 顿 
服 , 一 日 不 超过 1.2g， 脑膜 炎 奈 瑟 菌 带 
菌 者 ，5 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ， 连 续 2 
日 ，@ 儿童: 抗 结核 治疗 ，1 个 月 以 上 者 
一 日 按 体 重 10 ~ 20 mg/kg， 空 腹 顿 服 ， 
一 日 量 不 超过 0.6g。 脑 膜 炎 奈 瑟 菌 带 菌 
者 ，! 个 月 以 上 者 一 日 10 mg/kg， 每 12 
小 时 1 次 ， 连 服 4 次 。@ 老 年 患者 ， 按 一 
日 10 mg/kg， 空 腹 顿 服 。(2) 静脉 滴 注 : 
以 无 菌 操作 法 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 氮 化 
钠 注 射 液 500 ml 稀释 本 品 后 静脉 滴 注 ， 
建议 滴 注 时 间 超 过 2 ~ 3 小 时 。 

【制剂 与 规格 】 利 福 平 片 : 0.15 g。 

利 福 平 胶囊 : @ 0.15 g， @0.3g。 


利 福 平 注射 液 : Sml : 0.3 g。 
注射 用 利 福 平 : @ 0.15 g; @ 0.458g 
@ 0.6g,。 : . 


杞 | 利 福 轿 素 [ 保 ( 乙 ) ] 

Rifamycin 

【适应 证 】 用 于 结核 杆菌 感染 的 疾病 
和 重症 耐 甲 氧 西林 金黄 色 葡 萄 球菌 、 表 皮 
葡萄 球菌 以 及 难 治 性 军团 菌 感染 的 联合 
治疗 。 

『 注 意 事项 】(1) 长 期 应 用 本 品 ， 可 
见 ALT 轻 度 增高 ， 停 药 后 一 般 可 自行 恢 
复 。(2) 本 品 不 宜 与 其 他 药物 混合 使 用 ， 
以 免 药 物 析 出 。(3) 用 药 后 患者 尿 液 呈 
红色 ， 属 于 正常 现象 。(4) 与 异 烟 肘 合 
用 ， 对 结核 菌 有 协同 抗菌 作用 ， 但 对 肝 毒 ， 
性 亦 增 加 。(5) 用 药 期 间 应 监测 肝 功 能 。 
(6) 人 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(7) 肝 功 能 
不 全 、 胆 道 梗阻 、 慢 性 酒精 中 毒 者 应 用 本 
品 应 适当 减 量 。 

【禁忌 证 ] (1) 有 肝病 或 肝 损 害 者 禁 
用 。(2) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 滴 注 过 快 时 可 出 现 
暂时 性 巩膜 或 皮肤 黄 染 。(2) 少数 患者 
可 出 现 一 过 性 肝脏 损害 、 黄 痊 及 肾 损害 。 
(3) 其 他 不 良 反 应 有 和 恶心、 食欲 缺乏 及 上 肪 
学 , 侦 见 耳鸣 及 听力 下 降 、 过 敏 性 皮炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ，@ 成 
人 , 一 般 感 染 一 次 0.5g， 配 于 5% 葡萄 
糖 注 射 液 250 ml 中 ,一 日 2 次 ， 中 重度 
感染 : 一 次 1 g， 配 于 5% 葡萄糖 注 射 液 
500 ml 中 ,一 日 2 次 。 滴 速 不 宜 过 快 。 
@ 小 儿 : 用 量 为 一 日 按 体重 10 ~ 30 mg/ 
kg， 一 日 2 次 或 遵 医 嘱 。(2) 静脉 注射 
成 人 ,一 次 0.5 g, 一 日 2 ~ 3 次 ,缓慢 注射 。 

【制剂 与 规格 】〗】 利 福 霉 素 钠 注射 液 : 
Sml : .0.25 g(25 万 避 ){ 以 利 福 堆 素 计 ) 。 


全 利得 首 用 “ 

Rifaximin | 

【适应 证 】 对 本 品 敏感 的 病原 菌 引起 
的 肠 道 感染 ， 包 括 急性 和 慢性 肠 道 感染 、 
腹泻 综合 征 、 夏 季 有 上 腹泻、 旅行 者 腹泻 和 小 
肠 结 肠炎 等 。 

【注意 事项 】”(1) 儿童 连续 服用 本 药 
不 能 超过 7 日 。(2) 6 岁 以 下 儿童 不 要 服 


用 本 药片 剂 。(3) 长 期 大 剂量 用 药 或 肠 藉 
膜 受 损 时 ,会 有 极 少量 ( 少 于 1% ) 被 吸收 ， 
导致 尿 液 呈 粉红 色 。(4) 如 果 出 现 对 抗 生 
素 不 敏感 的 微生物 ， 应 中 断 治疗 并 采取 其 
他 适当 治疗 措施 。(5) 妊娠 期 妇女 需 权衡 
利弊 后 用 药 。(6) 哺乳 期 妇女 可 在 有 适当 
医疗 监测 的 情况 下 服用 本 药 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 恶心 、 呕 吐 、 腹 胀 、 
腹痛 ， 少 见 苯 麻 疹 、 足 部 水 有 种 。 肝 性 脑病 
患者 服用 本 品 后 ， 可 有 体重 下 降 、 血 清 钾 
和 血清 钠 浓度 轻 度 升 高 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 或 利 福 雷 素 类 药 过 
繁 者 、 肠 梗阻 者 、 严 重 的 肠 道 省 疡 性 病变 
患者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 , 一 次 
0.2g, 一 日 4 次 。 儿 童 , 6 -~ 12 岁 , 一 次 
0.1 -0.2g， 一 日 4 次 ，12 岁 以 上 儿童 ， 
剂量 同 成 人 ,1 个 疗程 不 应 超过 7 日。 

【制剂 与 规格 】 利 福 昔 明 胶囊 : 0.1 g。 


9.3.10 ， 糖 肽 类 及 多 肽 类 


万 古 霉 素 、 去 甲 万 古 霉 素 和 蔡 考 拉 宁 
分 子 中 均 含 有 糖 及 肽 链 结构 ， 属 糖 肽 类 抗 
生 素 ， 多 黏 菌 素 类 中 的 某 些 品种 和 杆菌 肽 
的 分 子 中 也 含有 多 肽 结构 ， 属 多 肽 类 抗 生 
， 素 : 两 者 又 统称 为 多 肽 类 抗生素 。 多 肽 类 
抗生素 具有 以 下 相同 之 处 : 抗菌 谱 窄 ， 抗 
菌 作用 强 ， 属 杀菌 药 ， 并 具有 不 同 程度 的 
肾 毒性 ， 主要 适用 于 对 其 敏感 的 多 重 而 药 
菌 所 致 的 重症 感染 。 


独 万 古老 素 [ 保 (Z) ] . ， 


Vancomycin 

【适应 证 〗 (1) 对 甲 氧 西林 耐 药 的 葡 
萄 球菌 引起 的 感染 。(2) 对 青 稚 素 过 敏 的 
患者 及 不 能 使 用 其 他 抗生素 包括 青霉素 、 
头孢 菌 素 类 ， 或 使 用 后 治疗 无 效 的 葡萄 球 
菌 、 肠 球菌 和 棒状 杆菌 、 类 白喉 杆菌 属 等 
感染 (如 心 内 膜 炎 、 骨 骨 炎 、 败 血 症 或 软 
组 织 感染 等 )。(3) 防治 血液 透析 患者 发 
生 的 葡萄 球菌 属 所 致 的 动 、 静 脉 血 分 流感 
染 。(4) 长 期 服用 广 谱 抗生素 所 致 难 辩 梭 
状 杆菌 引起 的 抗生素 相关 性 肠炎 或 葡萄 球 
菌 性 肠炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 快速 给 药 (在 数 分 
钟 内 ) 可 能 伴 发 严重 低 血 压 包括 休克 ， 罕 
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有 心 捕 停止 现象 ,应 以 稀释 溶液 静脉 滴 注 ， 
滴 注 时 间 至 少 在 60 分 钟 以 上 。(2) 用 药 
过 量 的 患者 ， 或 涌 功能 不 全 的 患者 、 或 原 
本 有 失聪 现象 或 正 同时 接受 其 他 耳 毒 性 药 
物 的 患者 ， 宜 连续 进行 肾 功能 测定 和 听力 
功能 试验 ， 以 及 早 发 现 肾 毒性 或 耳 毒 性 的 
发 生 。(3) 有 可 能 引发 抗生素 相关 性 肠 
炎 。(4) 口服 多 剂量 本 品 ， 治 疗 由 艰难 梭 
状 芽 胞 杆菌 引起 的 抗生素 相关 性 肠炎 时 ， 
有 些 患 者 的 血清 浓度 会 升 高 。(5) 给 予 万 
古 霉 素 ， 有 发 生 可 逆 性 嗜 中 性 粒 细胞 减少 
症 的 报告 ， 如 果 患 者 进行 万 古 夫 素 长 期 疗 
法 或 是 并 用 药物 会 产生 嗜 中 性 粒 细胞 减 
少 症 时 ， 应 定期 监测 粒 细胞 数 。(6) 与 静 
脉 滴 注 有 关 的 不 良 反 应 (包括 低 血 压 、 脸 
红 、 红 斑 、 苯 麻疹 及 冶 痒 ) 发 作 频 率 ， 可 
因 合 并 用 麻醉 药 而 增加 ,使 用 麻醉 药 前 60 
分 钟 滴 注 ， 可 使 这 些 不 良 反 应 减 至 最 少 。 
(7) 不 宜 肌 内 注射 ,静脉 滴 注 时 尽量 避免 
药 液 外 漏 ， 且 应 经 常 更 换 注 射 部 位 ， 滴 速 
不 宜 过 快 。(8) 在 治疗 过 程 中 应 监测 血 药 
浓度 ， 尤其 是 需 延 长 疗程 者 或 有 肾 功能 、 
听力 减退 者 和 耳 玖 病史 者 。 血 药 浓度 峰值 
不 应 超过 20 ~ 40 ng/ml， 谷 浓度 不 应 超 
过 10hg/ml。 血 药 浓度 高 于 60 ng/ml 为 
中 毒 浓度 。(9) 治疗 葡萄 球菌 性 心 内 膜 炎 ， 
疗程 应 不 少 于 4 周 。(10) 未 成 熟 的 新 生 
儿 及 婴 幼 儿 ， 最 好 确定 所 需 的 万 古 才 素 血 
清 浓 度 。 并 用 万 古 霍 素 及 麻 醇 药 于 儿童 ， 
ee 
鼠 证 〗】 对 万 古 需 素 过 敏 者， 严重 

功能 不 全 者 孚 妇 及 哺乳 期 妇女 
入， 

【不 良 反 应 】(1) 休克 、 过 敏 样 症状 
( 少 于 0.1%) (呼吸 困难 、 全 身 潮红 、 水 
肿 等 )。(2) 急性 肾 功能 不 全 (0.5%) , 间 质 
性 肾炎 (频率 不 明 )。 (3) 多 种 血细胞 减少 
( 少 于 0.1%)、 无 粒 细胞 血 症 、 血 小 板 减 
少 。(4) 皮 肤 黏膜 综合 征 (Stevens-Johnson 
综合 征 )、 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 (Lyell 
综合 征 )、 脱落 性 皮炎 (频率 不 明 )。(5) 第 
如 对 脑 神经 损伤 ( 少 于 0.1%)。(6) ` 假 膜 
性 大 肠炎 (频率 不 明 )。(7). 肝 功 能 损害 、 
黄 交 (频率 不 明 )。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 治疗 
由 难 辩 梭 状 杆菌 引起 的 与 使 用 抗生素 有 关 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 
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的 抗生素 相关 性 肠炎 。 个 成 人 : 一 日 总 剂 
量 为 0.5 一 2g8， 分 3 ~4 次 服 , 一 日 车 
不 超过 4g， 连 服 7~10 日 。 四 儿童 一 日 
总 剂量 按 体 重 40 mg/Kg， 分 3 ~ 4 次 服 
用 ， 连 服 7 -~ 10 日 。 一 日 量 不 超过 2 g。 
(2) 静脉 滴 注 ， 成 人 用 的 药物 浓度 5 mg/ 
ml 给 药 速 度 不 高 于 10 mg/min， 对 需 
要 限制 液体 的 患者 ， 最 高 不 超过 10 mg/ 
ml 的 浓度 。@ 成 人 【 肾 功 能 正常 ): 一 日 
2g, 每 6 小 时 0.5g 或 每 12 小 时 1g。 老 
年 人 每 12 小 时 500 mg 或 每 24 小 时 1g。 
滴 注 时 间 在 60 分 钟 以 上 。 加 儿童: 一 次 
总 量 10mg/kg， 每 6 小 时 滴 注 1 次， 一 
次 给 药 时 间 至 少 为 60 分 钟 以 上 ， 新 生 几 
及 婴儿 ， 初 用 剂量 按 体重 15mg/kg， 以 
后 10mg/kg， 出生 1 周 的 初生 儿 ， 每 
12 小 时 给 药 一 次 ， 而 出 生 1 周至 1 个 月 
者 ， 则 每 8 小 时 一 次 ,一 次 给 药 时 间 至 
少 60 分钟 以 上 上。 应 密切 监测 其 万 古 八 素 
的 血清 浓度 。 外 肾 切 能 不 全 及 老年 叫 者 : 
态 古 长 素 一 日 剂量 以 毫克 为 单位 ， 约 为 展 
小 球 过 小 率 的 15$ 倍 。 肾 功能 有 轻 度 至 中 
度 不 全 的 患者 ， 其 初次 剂量 亦 应 不 少 于 每 
15 mg/kg。 以 便 立 即 达到 治疗 血清 深度 ，。 
维持 剂量 24 小 时 ，1.9 mg/Akg。 对 于 严 
重 肾 功 能 不 全 患者 ， 由 于 给 也 0.25 ~ 1g 
单一 剂量 较为 方便 , 可 能 数 日 才 给 药 一 次 。 
无 尿 患 者 ,7 一 10 日 给 予 1 g。(3) 配药 
方法 : 将 一 次 量 的 药物 先 用 10 ml 灭 菌 注 
射 用 水 溶解 ， 再 用 100 ml 或 100 ml 以 上 
的 所 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 稀 释 ， 
滴 注 时 间 在 60 分 钟 以 上 。 如 采取 连续 滴 
注 给 药 ， 则 可 将 一 日 量 药物 加 到 24 小 时 
内 所 用 的 输液 中 给 予 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 万 古老 宕 : 
中 0.5Sg (50 万 U) @ 1.0g (100 万 U), 

盐酸 万 古 每 素 胶 囊 : 四 0.125g (12.5 
万 U); @0.25g (25 万 U),. 


仿 去 甲 万 古 雪 来 '* 2 . | 
Norvancomycin . 

. 【适应 证 】 (1) 耐 甲 气 葵 青霉素 的 金 
黄色 葡萄 球菌 〈(MRSA ), 所 致 的 系统 感染 
和 难 辨 梭 状 芽 胞 杆菌 所 致 的 肠 道 感染 和 系 
统 感 染 。(2) 青 壁 率 过 敏 者 不 能 应 用 青 各 
束 类 或 头孢 菌 素 类 、 或 经 上 述 抗生素 治疗 


无 效 的 严重 葡 葡 球菌 感染 。(3) 对 青 霉 宫 
过 敏 患者 的 肠 球 菌 心 内 膜 炎 、 棒 状 杆菌 属 
(类 白喉 杆菌 属 ) 的 心 内 膜 炎 。(4) 对 青 
老 素 过 敏 与 青 每 素 不 过 敏 的 血液 透析 患者 
发 生 和 葡萄 球 菌 属 所 致 动 、 蔚 脉 分 流感 染 。 

【注意 事项 】(1) 不 可 肌 内 注射 或 静 
脉 注射 。{2) 静脉 滴 注 速度 不 宜 过 快 ， 一 
次 剂量 (0.4 ~ 0.8g) 应 至 少 用 200 ml 
5% 葡萄 糖 注 射 液 或 气 化 钠 注 射 液 溶 解 后 
缓慢 滴 注 ， 滴 注 时 间 宜 在 1 小 时 以 上 。 
{3) 肾 功能 不 全 患者 慎 用 ， 如 有 应 用 指 征 
时 需 在 治疗 药物 浓度 监测 下 ， 根 据 肾 功能 
减退 程度 减 量 应 用 。(4) 对 诊断 的 干扰 : 
血尿 索 氮 可 能 增高 。(5) 治疗 期 间 应 定期 
检查 听力 、 永 液 中 蛋白 、 管 型 、 细 胞 数 及 
测定 尿 相对 密度 等 。(6) 妊娠 期 患者 避免 
应 用 。 哺 乳 期 妇女 慎 用 。(7) 新 生 儿 和 婴 
幼儿 中 尚 缺乏 应 用 的 资料 。(8) 用 于 老年 
患者 有 引起 耳 毒 性 与 肾 毒性 的 危险 (听力 
减退 或 丧失 )。 老 年 患者 即使 月 功能 测定 
在 正常 范围 内 ， 使 用 时 应 采用 较 小 治疗 
剂量 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 万 古 霉 素 类 抗生素 过 人 敏 
者 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 出 现 皮疹 、 亚 心 、 
静脉 炎 等 。(2) 可 引致 耳鸣 、 听 力 减退 ， 
肾 功 能 损 荐 。(3) 个 别 患 者 尚 可 发 生 一 过 
性 周围 血 象 白细胞 降低 、ALT 及 AST 升 
高 等 。(4) 快速 注射 可 出 现 类 过 敏 反应 血 
压 降低 ， 甚 至 心 搏 停止 ,. 以 及 喘 鸣 、 呼 阴 
困难 、 皮 疙 . 上 部 躯体 发 红 〈 红 颈 综 合 征 )、 
胸 背 部 肌肉 痉挛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 和 静脉 缓慢 滴 注 ， 临 用 
前 加 适量 注射 用 水 溶解 。 再 用 250 ml 以 
上 的 氮 化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 稀 
释 ， 滴 注 时 间 在 60 分 钟 以 上 。 如 采取 连 
续 滴 注 给 药 ， 则 可 将 一 日 景 药物 加 到 24 
小 时 内 所 用 的 输液 中 给 予 。@ 成 人 。 一 日 
0.8 ~1.6g (80 万 -~ 160 万 U)， 分 2 ~ 
3 次 静脉 滴 注 。 四 儿童 。 小 儿 一 日 按 体 
重 16 一 24mg/kg (1.6 万 ~ 2.4 万 U/ 
kg)， 分 2 次 静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 去 甲 万 古 
笑 素 : 中 0.4g (40 万 U) @0.8g (80 万 
UY), 


杀 兰考 拉 宁 '“” ， . 
Teicoplanin 
【适应 证 ] (1) 各 种 严重 的 革 兰 阳性 
菌 感染 ， 包 括 不 能 用 青霉素 类 及 头孢 素 类 
抗生素 治疗 或 上 述 抗生素 治疗 失败 的 严重 
葡萄 球菌 感染 ， 或 对 其 他 抗生素 耐 药 的 葡 
萄 球菌 感染 。(2) 敏感 菌 金 黄色 葡萄 球菌 、 
凝固 酶 阴性 葡萄 球菌 (包括 对 甲 氧 西林 敏 
感 及 耐 药 菌 ) 、 链 球菌 、 肠 球菌 、 单 核 细 
胞 增多 性 李斯 特 菌 、 棒 状 杆菌 、 艰 难 梭 菌 、 
消化 链球 菌 等 所 致 的 感染 ， 包 括 : 下 呼吸 
道 感染 、 洲 尿道 感染 、 败 血 症 、 心 内 膜 炎 、 
腹膜 炎 、 骨 关节 感染 、 皮 肤 软 组 织 感染 。 
(3) 作为 万 古 堆 素 和 甲 硝 唑 的 蔡 代 药 。 
【注意 事项 ]〗 (1) 替 考 拉 宁 与 万 古 雷 
素 可 能 有 交叉 过 敏 反 应 ， 故 对 万 古 霉 素 过 
敏 者 慎 用 。 但 诈 万 古 羽 索 曾 发 生 “ 红 人 综 
合 征 ” 者 非 本 品 禁忌 证 。(2) 治疗 期 间 定 
,期 做 血液 、 肝 、 肾 功能 的 检查 。(3) 有 下 
列 情况 者 应 对 肾 、 耳 功能 进行 监测 ，@ 肾 
功能 不 全 者 长 时 间 用 药 。@ 使 用 神经 毒 或 
肾 毒 性 药物 (如 : 氨基 糖苷 类 抗生素 、 多 
黏 获 索 E、 两 性 竹 素 B、 环 孢 素 、 折 铂 、 
叶 塞 米 和 依 他 尼 酸 )， 之 后 或 与 这 两 类 药 
物 联合 应 用 。@ 液 体 待 其 泡 消 ， 再 抽出 液 
体 。@@ 再 稀释 后 静 滴 。 配 制 好 的 溶液 应 立 
即使 用 ， 未 用 完 部 分 应 丢弃 。 如 少数 情况 
下 配制 好 后 不 能 立即 使 用 ， 则 将 其 配制 好 
的 注射 用 蔡 考 拉 宁 溶液 在 4C 条 件 下 保存 ， 
但 不 得 超过 24 小 时 。(4) 肾 功 能 受 损 者 
应 调整 剂量 。(5) 妊娠 期 间 以 及 哺乳 期 间 
一 般 不 应 用 。(6) 可 用 于 2 个 月 以 上 儿童 
的 革 兰 阳性 菌 感染 。(7) 除非 有 肾 损害 ， 
否则 老年 患者 无 需 调整 剂量 。  “. 
【禁忌 证 】 有 替 考 拉 宁 过 敏 史 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 局 部 反应 : 注射 部 位 
疼痛 、 血 栓 性 静脉 炎 。(2) 过 敏 反 应 : 皮 
疹 、 瘙痒. 支气管 痉挛 、 药物 热 、 过 敏 反 应 。 
(3) 骨 肠 道 反 应 : 有 恶心、 呕吐 、 腹 演 。 
(4) 神经 系统 反应 嗜睡、 头痛 。(5) 血 
”常规 异常 : 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 白 细胞 减 
少 、 中 性 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 血 小 
板 增多 。(6) 肝 肾 功能 异常 : AST、ALT 
及 碱 性 磷酸 酶 增高 ， 一 过 性 血 肌 栈 增 高 。 
(7) 其 他 ;轻微 听力 下 降 、 耳 鸣 及 前 庭 功 
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能 紊乱 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 或 静脉 注射 、 静 
脉 滴 注 : (1) 药物 配制 : 用 3 ml 注射 用 
水 绥 慢 注入 含 蔡 考 拉 宁 瓶 内 ， 轻 轻 转 动 小 
瓶 ， 直 至 粉末 完全 溶解 ， 避 人 免 产 生 泡 沫 。 
如 有 泡沫 形成 ， 可 放置 15 分 钟 ， 待 泡沫 
消失 ， 将 液体 完全 吸 人 注射 器 中 ， 配 置 好 
的 溶液 可 加 入 下 列 注射 液 中 使 用 : 氯 化 钠 
注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 
与 0.9% 毛 化 钠 复方 注射 液 或 腹膜 透析 液 
中 。 配 置 好 的 溶液 应 立即 使 用 ， 如 少数 情 
况 下 不 能 立即 使 用 时 可 在 4C 条 件 下 保存 ， 
但 不 得 超过 24 小 时 。(2) 用 量 : @ 成 人 和 
老年 人 : 中 度 ， 下 呼吸 道 感 染 、 泌 尿道 感 
染 . 皮 肤 软 组 织 感染 ,静脉 给 药 首 剂 0.4 g， 
以 后 维持 剂量 0.2g, 一 日 1 次 。 重 度 骨 
关节 感染 、 败 血 症 、 心 内 膜 炎 、 腹 膜 炎 等 ， 
静脉 给 药 首 剂 , 每 12 小 时 静脉 给 药 0.4 g， 
连续 3 次 ,以 后 维持 剂量 0.4g, 一 日 1 次 。 
口服 给 药 用 于 艰难 梭 状 芽 胞 杆菌 性 抗生素 
相关 性 肠炎 ， 剂 量 为 一 次 100 ~ 500 mg， 
一 日 2~ 4 次 ,疗程 10 日 。@ 儿 童 ; 严 
重 感 染 和 中 性 粒 细胞 减少 者 ，10 mg/kg， 
前 3 剂 负 荷 剂量 每 12 小 时 静脉 注射 1 次 ， 
随后 剂量 为 10 mg/Kg， 静 脉 或 肌 内 注射 ， 
一 日 1 次 。 中 度 感染 ， 前 3 剂 负荷 剂量 一 
次 10 mg/kg， 每 12 小 时 静脉 注射 1 次 ， 
随后 维持 剂量 6mg/kg， 静脉 或 肌 内 注 
射 ， 一 日 1 次 。 小 于 2 个 月 者 : 第 1 天 
的 负荷 剂量 16 mg/kg， 只 用 1 剂 ， 随 后 
8 mg/kg， 一 日 1 次 。 静 脉 滴 注 时 间 不 少 
于 30 分钟 。@ 肾 功能 不 全 和 老年 患者 ; 
前 3 日 仍然 按 常规 剂量 ， 第 4 日 开始 减少 
剂量 。 肌 醋 清 除 率 每 分 钟 40 ~ 60 ml 者 ， 
剂量 减 半 ， 方 法 是 按 常 规 ， 隔 日 1 次 ， 或 
剂量 减 半 ， 一 日 1 次 。 肌 栈 清 除 率 每 分 钟 
少 于 40 ml 或 血液 透析 者 ， 剂 量 为 常规 剂 
量 的 1/3。 或 可 按 常 规 剂 量 给 药 ， 每 3 日 
1 次 , 或 按 常规 剂量 1/3 给 药 , 一 日 1 次 。 
本 品 不 能 被 血 透 清除 。@ 持 续 不 卧床 腹膜 
透析 者 : 首 剂 0.4g， 静 脉 给 药 ， 随 后 第 
1 ~ 2 周 按 每 升 透析 液 20 mg 的 剂量 给 药 ， 
第 3 周 按 3L 透析 液 20 mg 的 剂量 给 药 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 替 考 拉 宁 : 
0.28g。 ， 
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Colistin 

【适应 证 】 用 于 肠 道 手术 前 准备 ， 用 
于 大 肠 埃 希 菌 性 肠炎 和 对 其 他 药物 耐 药 的 
菌 独 。 

【注意 事项 】(1) 严重 肾 功 能 损害 者 
慎 用 。(2) 不 宜 与 其 他 肾 毒 性 药物 合用 。 
(3) 孕妇 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 黏 菌 素 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】: 食 欲 减退 、 亚 心 和 呕吐 
等 胃 肠 道 反 应 及 皮疹 、 冶 痒 等 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 ， 
一 日 100 万 ~ 300 万 U, 分 3 次 服 。@ 儿 童 ， 
一 次 25 万 ~ 50 万 U, 一 日 3 一 4 次 。 宣 
空腹 给 药 。(2) 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 ， 成 
人 , 一 日 100 万 ~ 150 万 U， 儿 童 , 一 日 
2 万 ~ 3 万 UyYkg, 分 2 ~4 次 肌 内 注射 
或 静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 硫酸 黏 菌 素 ( 抗 
毒素 ) : 0 mg。 

硫酸 黏 菌 素 片 , @ 50 万 U，@ 100 
万 U， @ 300 万 U。 

硫酸 黏 菌 素 颗粒 剂 : 1 g : 100 万 U。 


9.3.11 确 基 叶 喃 类 药 . 


. 硝 基 哮 喃 类 药 属 广 谱 抗 菌 药物 ， 细 菌 
对 之 不 易 产 生 耐 药性 ， 口 服 吸收 差 ， 血 药 
浓度 低 。 本 类 药物 包括 哮 喃 妥 因 、 哄 喃 哄 
酮 、 呐 喃 西林 ， 呐 喃 妥 因 主要 用 于 敏感 菌 
所 致 的 急性 单纯 性 膀胱 炎 的 治疗 以 及 反复 
发 作 性 尿 路 感染 的 预防 ， 呐 喃 唑 酮 主要 治 
疗 肠 道 感染 ， 贾 第 鞭毛 虫 、 阴 道 滴 贝 病 的 
治疗 。 呐 喃 西林 目前 仅 作 外 用 。 


El 


Nitrofurantoin 

【适应 证 】(1) 敏感 的 大 肠 埃 希 菌 、 
肠 球 菌 属 、 葡 萄 球菌 属 以 及 克 雷 伯 菌 属 、 
肠 杆 菌 属 等 细菌 所 致 的 急性 单纯 性 下 尿 路 
感染 。(2) 预防 尿 路 感染 。 

【注意 事项 〗 (1) 宣 与 食物 同 服 ， 以 
减少 对 胃 肠 道 的 刺激 。(2) 疗程 至 少 7 日， 
或 继续 用 药 至 尿 液 中 细菌 清除 3 日 以 上 。 
(3) 长 期 应 用 6 个 月 以 上 者 ， 可 能 发 生 弥 
漫 性 间 质 性 肺炎 或 肺 纤维 化 。 因 此 将 长 期 


预防 应 用 需 权 衡 利 浆 。(4) 葡萄 糖 -6- 磷 
酸 脱 氢 酶 缺乏 症 、 周 围 神 经 病变 、 肺 部 疾 
病 患 者 慎 用 。(5) 老年 患者 应 慎 用 ， 并 宜 
根据 肾 功 能 调整 给 药剂 量 。 

【禁忌 证 】 新 生 儿 、 孕 妇 、 哺 乳 期 间 
妇女 、 肾 功能 减退 及 对 硝 基 陵 喃 类 药 过 
敏 者 。 

{不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 呕 吐 、 
食欲 减退 和 腹泻 。(2) 少见 皮疹 、 药 物 热 、 
粒 细胞 减少 、 肝 炎 等 变态 反应 , 有 葡萄 糖 - 
6- 磷酸 脱 氢 酶 缺乏 者 尚 可 发 生 溶 血性 贫 
血 。(3) 偶 见 头痛 、 头 尘 、 嘻 睡 、 肌 痛 、 
眼球 震颤 等 神经 系统 不 良 反应 , 多 属 可 逆 ， 
严重 者 可 发 生 周 围 神经 炎 ， 原 有 肾 功 能 减 
退 或 长 期 服用 本 品 的 患者 易于 发 生 ， 另外 ， 
偶 见 发 热 、 咳 嗽 、 胸 痛 、 肺 部 浸润 和 嗜 酸 
性 粒 细 胞 增多 等 急性 肺炎 表现 ， 停 药 后 可 
迅速 消失 ， 重 症 患 者 采用 皮质 激素 可 能 减 
轻 症 状 ， 长 期 服用 6 个 月 以 上 的 患者 ， 侦 
可 引起 间 质 性 肺炎 或 肺 纤维 化 ， 应 及 早 停 
药 并 采取 相应 治疗 措施 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 :. 成 人 一 次 
50 一 100 mg, 一 日 3 ~ 4 次 。 单 纯 性 下 尿 
路 感染 用 低 剂量 。 预防 尿 路 感染 反复 发 作 ， 
一 日 50 ~ 100 mg, 睡 前 服 。 儿 童 按 体重 ， 
1 个 月 以 上 小 儿 一 日 5 ~ 7mg/kg， 分 4 
次 服 。 疗 程 至 少 1 周 ， 或 用 至 尿 培养 转 阴 
后 至 少 3 日 。 预 防 尿 路 感染 反复 发 作 ， 一 
日 1mg/kg。(2) 直肠 给 药 : @ 成 人 , 一 
次 100 mg, 一 日 1 ~ 2 次 。 预 防 尿 路 感 
染 反 复发 作 , 一 日 100 ~ 200 mg。@ 儿 童 ， 
一 次 50 mg ,一 日 1 ~ 2 次 ,疗程 至 少 1 周 ， 
或 用 至 尿 培养 转 阴 后 至 少 3 日 。 预 防 尿 路 
感染 反复 发 作 , 一 日 50 ~ 100 mg。 

【制剂 与 规格 】 陵 喃 妥 因 片 ， 50 mg。 

睦 喃 妥 因 肠 溶 胶 训 : 50 mg。 

陵 喃 有 要因 栓 , @ 50 mg; @ 100 mg。 


者 陵 喃 唑 酮 [ 保 { 甲 ) ] 


. Furazolidone 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 致 的 细菌 性 
猎 疾 ， 肠 炎 、 霍 乱 、 伤 寒 、 副 伤寒 、 贾 第 
鞭毛 虫 病 、 滴 虫 病 等 。 与 抗 酸 药 等 合用 治 
疗 幽 门 螺杆 菌 所 致 的 消化 性 溃疡 、 胃 罕 炎 。 

【注意 事项 】(1) 不 宜 用 于 溃疡 病 或 
支气管 哮喘 患者 。(2) 用 药 期 间 饮酒 ， 可 


引起 双 硫 仓 样 反应 ， 表 现 为 皮肤 潮红 、 冶 
痒 、 发 热 、 头痛、 有 恶心、 腹痛、 心动 过 速 、 
血压 升 高 、 胸 问 、 烦 躁 等 ， 故 服药 期 间 和 
停 药 后 $ 日 内 禁止 饮酒 。(3) 葡萄 糖 -6- 
磷酸 脱 氨 酶 (G-6-PD) 缺乏 者 可 致 溶血 
性 贫血 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 新 生 
儿 禁 用 。 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主要 有 有 恶心， 呕吐 、 腹 
泻 、 头 痛 、 头 尝 、 药 物 热 、 皮 疹 、 肛 门 冶 
痒 、 哮 喘 、 直 立 性 低 血 压 、 低 血糖 、 肺 浸 
润 等 ， 偶 可 出 现 溶血 性 贫血 、 黄 着 及 多 发 
性 神经 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 肠 道 感染 疗程 
为 5~ 了 7 日， 页 第 蒜 毛 虫 病 疗 程 为 7 ~ 
10 日 。@ 成 人 , 一 次 0.1g, 一 日 3 一 4 次 。 
@ 儿童 ， 按 体重 一 日 5 ~ 10mg/kg, 分 
4 次 服 。 ~ 

【制剂 与 规格 】 叶 喃 唑 酮 片 : 
‘D 10 mg; :©® 30 mg; ®@ 100 mg。 


9.3.12， 硝 基 咪 唑 类 


本 类 药 有 甲 硝 唑 与 蔡 硝 唑 同属 硝 基 味 
唑 类 衍生 物 ， 对 滴 虫 ， 阿 米 巴 和 兰 氏 贾 第 
鞭毛 虫 等 原虫 ， 及 脆弱 拟 杆菌 等 厌 氧 菌 具 
强大 抗菌 活性 。 为 治疗 肠 道 和 肠 外 阿 米 巴 
病 、 阴 道 滴 虫 病 的 首选 药物 ， 亦 广泛 用 于 
各 种 厌 氧 菌 感 染 ， 口 服 也 可 用 于 艰难 梭 菌 
所 致 的 假 膜 性 肠炎 、 与 其 他 药物 联合 用 于 
幽门 螺杆 菌 所 致 的 胃 窒 炎 及 消化 性 省 疡 。 
与 其 他 抗菌 药物 联合 使 用 也 可 作为 盆腔 、 
肠 道 、 腹 腔 手术 的 预防 用 药 。 


Pe 


Metronidazole 

【适应 证 】(1) 肠 道 和 上 肠 外 阿 米 巴 病 
(如 阿 米 巴 肝 脓 种、 胸膜 阿 米 巴 病 等 )， 
(2) 阴道 滴 虫 病 、 小 袋 虫 病 和 皮肤 利 什 曼 病 、 
麦 地 那 龙 线虫 感染 等 ，(3) 厌 氧 菌 感 染 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 的 代谢 产物 可 
使 尿 液 呈 深 红色 。(2) 原 有 肝脏 疾患 者 剂 
量 应 减少 。 出 现 运动 失调 或 其 他 中 枢 神经 
系统 症状 时 应 停 药 。 重 复 一 个 疗程 之 前 ， 
应 做 白细胞 计数 。 厌 氧 菌 感染 合并 肾 衰 竟 
者 ， 给 药 间 隔 时 间 应 由 8 小 时 延长 至 12 
小 时 。(3) 用 药 期 间 应 戒 酒 ， 饮 酒 后 可 能 
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出 现 腹 痛 、 呕 吐 、 头 痛 等 症状 。 

【禁忌 证 】 有 活动 性 中 枢 神 经 系统 疾 
病 、 血 液 病 者 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 : 恶心 、 哎 
吐 、 食 欲 缺 乏 、 腹 部 绞 痛 ， 一 般 不 影响 治 
疗 。(2) 神经 系统 头痛、 眩晕， 偶 有 感 
觉 异 常 、 肢 体 麻木 、 共 济 失 调 、 多 发 性 神 
经 炎 等 ， 大 剂量 可 致 抽 搞 。(3) 少数 病例 
发 生 车 麻疹、 潮红、 瘙痒 、 膀 胱 炎 、 排 尿 
困难 、 口 中 金属 味 及 白细胞 减少 等 ， 均 属 
可 道 性 ， 停 药 后 自行 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 : 
用 于 肠 道 阿 米 巴 病 ， 一 次 0.4 ~ 0.6g， 
一 日 3 次， 疗程 7 日 ， 肠 道外 阿 米 巴 病 ， 
一 次 0.6 ~ 0.8g, 一 日 3 次 , 疗程 20 日 。 
贾 第 其 毛虫 病 ， 一 次 0.4g, 一 日 3 次 ， 
疗程 5 ~ 10 日 。 麦 地 那 龙 线 虫 病 ， 一 次 
0.2g, 疗程 7 日。 小 袋 虫 病 , 一 次 0.2&， 
一 日 2 次 ， 疗程 日。 皮肤 利 什 曼 病 ， 一 
次 0.2&， 一 日 4 次 ， 疗 程 10 日 。 间 隔 
10 日 后 重复 一 疗程 。 滴 虫 病 , 一 次 0.2 g， 
一 日 4 次 ， 疗 程 7 日; 可 同时 用 阴道 栓剂 ， 
每 晚 0.5 g, 连用 7 ~ 10 日 。 厌 氧 菌 感染 ， 
一 日 0.6 ~ 1.2g， 分 3 次 服 ， 疗 程 7 ~ 
10 日 。@ 儿 童 : 阿 米 巴 病 ， 按 体重 一 日 
35 ~ $0mg/kg， 分 3 次 服 ， 疗 程 10 日 。 
页 第 蒜 毛 虫 病 、 麦 地 那 龙 线虫 病 、 小 袋 虫 
病 、 滴 虫 病 按 体重 一 日 15 ~ 25 mg/Kg， 
分 3 次 服 ， 连 服 10 日 。 厌 氧 菌 感染 ， 按 
体重 一 日 20 ~ 50mg/kg。(2) 静脉 滴 注 : 
厌 毛 菌 感染 ， 成 人 或 儿童 ， 首 次 按 体重 
15 mg/kg (70 kg 成 人 为 1 g) ， 维 持 量 按 
体重 7.5 mg/kg， 每 6 ~ 8 小 时 静脉 滴 注 
1 次 。 

【制剂 与 规格 】 甲 硝 唑 片 : 0.2 g。 

甲 硝 唑 口 含 片 : @ 2.5 mg; @ 3 mg。 

甲 硝 唑 注射 液 ，@ 20 ml : 100 mg 
©® 100ml :0.2g，Q@100ml : 0.5g; 
@ 250ml : 0.5g; @250ml :1.258g。 

甲 硝 唑 葡萄 糖 注 射 液 : 250 ml， 内 含 
甲 硝 唑 0.5Sg、 葡 萄 糖 12.5 g。 

注射 用 甲 硝 唑 磷酸 二 钠 : 0.915 g。 

甲 硝 唑 栓 : @ 0.$g; @ 1g。 

复方 甲 硝 唑 泡 腾 片 : 每 片 含 甲 硝 唑 
500 mg， 人 参 葵 叶 皂苷 23 mg， 维 生 素 EE 
40 mg。 用 于 滴 虫 性 阴道 炎 及 细菌 性 阴道 
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病 。 临 睡 前 ， 洗 净 外 阴 后 ， 用 手指 将 药检 
放 人 阴道 深部 ， 每 晚 1 次 ， 一 次 1 片 。7 
日 为 1 个 疗程 。 


| EL . | 

Tinidazole 

【适应 证 】(1) 各 种 厌 氧 菌 感染 ， 如 
败血症 、 骨 髓 炎 、 上 腹腔 感染 、 盆 腔 感 染 ， 
肺 支气管 感染 、 肺 炎 、 鼻 窦 炎 、 皮 肤 蜂 窝 
织 炎 、 牙 周 感染 及 术 后 伤口 感染 。(2) 结 
肠 直 肠 手 术 、 妇 产科 手术 及 口腔 手术 等 的 
术 前 预防 用 药 。.(3) 肠 道 及 肠 道 外 阿 米 巴 
病 、 阴 道 滴 虫 病 、 贾 第 虫 病 、 加 得 纳 菌 阴 
道 炎 等 的 治疗 。(4) 也 可 作为 甲 硝 唑 的 蔡 
代 药 用 于 幽门 螺杆 菌 所 致 的 胃 窦 炎 及 消化 
性 溃疡 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 具 致癌 、 致 突 


国 变 作用 ， 但 人 体 中 尚 缺乏 资料 。(2) 如 疗 


程 中 发 生 中 枢 神 经 系统 不 良 反 应 ， 应 及 时 


， 停 药 。(3) 用 药 期 间 不 应 饮用 含 乙醇 的 饮 


料 ， 因 可 引起 体内 乙醇 莱 积 ,干扰 乙醇 的 
氧化 过 程 ， 导致 双 硫 仓 样 反应 ， 患 者 可 出 
现 腹 部 痉挛 、 和 恶心、 呕吐、 头痛 、 面 部 潮 


红 等 。(4) 肝 功 能 减退 者 本 品 代谢 减 慢 ， 


药物 及 其 代谢 物 易 在 体内 蓄积 , 应 予 减 量 ， 
并 做 血 药 浓度 监测 。(5) 蔡 硝 只 可 自 胃 液 
持续 清除 ， 某 些 放 著 胃 管 做 吸引 减 压 者 ， 
可 引起 血 药 浓度 下 降 。 血 液 透析 时 ， 本 品 
及 代谢 物 迅速 被 清除 , 故 应 用 时 不 需 减 量 。 
(6) 念珠 菌 感染 者 应 用 本 品 ， 其 症状 会 加 
重 ， 需 同时 给 抗 真 菌 治疗 。(7) 蔡 硝 唑 对 
阿 米 巴 包 衷 作用 不 大 , 宜 加 用 杀 包 囊 药 物 。 
(8) 治疗 阴道 滴 虫 病 时 ， 需 同时 治疗 其 性 
伴侣 。(9) 可 透 过 胎盘 屏障 ， 迅 速 进入 胎 
儿 循 环 。 动 物 实验 发 现 腹腔 给 药 对 胎 仔 具 
有 毒性 ， 而 口服 给 药 无 毒性 。 本 品 对 胎儿 
的 影响 尚 无 足够 和 严密 的 对 照 观 察 ， 因 此 
妊娠 3 个 月 内 应 禁用 。3 个 月 以 上 的 孕妇 
只 有 具 明 确 指 征 时 才 选 用 。(10) 替 硝 只 
在 乳汁 中 浓度 与 血 中 浓度 相似 。 动 物 实验 
显示 本 品 对 幼 鼠 具 致 癌 作 用 ， 故 哺乳 期 妇 
女 应 避免 使 用 。 若 必须 用 药 , 应 暂停 哺乳 ， 
并 在 停 药 3 日 后 方 可 哺乳 。(11) 老年 人 
由 于 肝 功 能 减退 ， 应 用 本 品 时 药 动 学 有 所 
改变 ， 需 监测 血 药 浓度 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 蔡 硝 哈 或 吡咯 类 药 


物 过 敏 患 者 禁用 。(2) 有 活动 性 中 枢 神 经 
疾病 和 血液 病 者 禁用 。(3) 12 岁 以 下 患 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗(1) 不 良 反应 少见 而 轻 
微 ， 主 要 为 恶心 、 哎 吐 、 上 腹痛 、 食 欲 下 
降 及 口腔 金属 味 ， 可 有 头痛 、 有 眩晕 、 皮 肤 
闸 痒 、 皮 疹 、 便 秘 及 全 身 不 适 。 此 外 还 可 
有 中 性 粒 细胞 减少 、 双 硫 仑 样 反应 及 黑色 
尿 。(2) 高 剂量 时 也 可 引起 瘦 痴 发 作 和 周 
围 神经 病变 .3) 偶 见 滴 注 部 位 轻 度 静脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 厌 氧 菌 
感染 ; 一 次 1g， 一 日 1 次 ， 首 剂 加 倍 ; 
一 般 疗 程 5~6 日 , 或 根据 病情 决定 。@ 预 
防 手术 后 厌 氧 菌 感染 : 手术 前 12 小 时 1 
次 顿 服 2g。 轩 原虫 感染 :阴道 滴 虫 病 、 
页 第 虫 病 : 单 剂 量 2 g 顿 服 ， 小 儿 50 mg/ 
kg 顿 服 ， 间 隔 3 ~ 5 日 可 重复 1 次 。 肠 
阿 米 巴 病 : 一 次 0.5g， 一 日 2 次， 疗程 
5 ~ 10 日 ; 或 一 次 2g, 一 日 1 次， 疗程 
2 ~3 日 ; :小儿 一 日 50 mg/keg 顿 服 ， 连 
续 3 日 。 肠 外 阿 米 巴 病 : 一 次 2g, 一 日 1 
次 ， 疗 程 3~ 5 日 。(2) 静脉 滴 注 : 滴 
注 速度 应 缓慢 ， 少 度 为 2 mgvml 时 ， 一 
次 滴 注 时 间 应 不 少 于 1 小时， 浓度 大 于 
2 mg/ml 时 , 滴 注 速度 宜 再 降低 1~ 2 售 。 
药物 不 应 与 含 铝 的 针头 和 套 管 接触 ， 并 避 
免 与 其 他 药物 一 起 滴 注 。@ 厌 氧 菌 感染 ; 
一 次 0.8 g, 一 日 1 次 ,缓慢 静脉 滴 注 ， 一 
般 疗 程 5 ~ 6 日 ， 或 根据 病情 决定 。@ 预 
防 手术 后 厌 氧 菌 感染 : 总 量 1.6g，!1 次 
或 分 2 次 滴 注 ， 第 一 次 于 手术 前 2 ~ 4 小 
时 ， 第 二 次 于 手术 期 间或 术 后 12 ~ 24 小 
时 滴 注 。(3) 阴道 给 药 ; 栓剂 一 次 0.2 g， 
一 日 0.4g。 

【制剂 与 规格 】 替 硝 唑 片 : 0.5 g。 

蔡 硝 唑 注射 液 : @ 100 ml : 0.4g， 
©® 200ml : 0.8g。 

蔡 硝 唑 葡萄 糖 注 射 液 : @ 100 ml， 内 
含 蔡 硝 只 0.2 g、 葡 萄 糖 Sg，Q@ 100 ml， 
内 含 蔡 硝 哗 0.4 g、 葡萄 糖 5 g; @ 200 ml， 
内 含 替 硝 哗 0.4g、 葡 萄 糖 10 g。 

替 硝 哗 栓 : 0.2 g。 


”Elia 


Ornidazole 


【适应 证 】(1) 用 于 由 敏感 菌 引起 的 ， 


腹膜 炎 、 腹 内 脓肿 、 肝 脓肿 等 ， 旬 子宫 
内 膜 炎 、 子 宫 肌 炎 、 输 卵 管 或 卵 集 脓肿 、 
盆腔 软组织 感染 、 嗜 血 杆 菌 阴道 炎 等 ， 
@ 牙 周 炎 、 根 尖 周 炎 、 冠 周 炎 、 急性 溃疡 
性 眼 炎 等 ，@ 伤 口感 染 、 表 皮 脓 有 种、 袜 
疙 省 疡 感染 、 蜂 窜 织 炎 、 气 性 坏 痊 等 ， 
脑膜 炎 、 脑 脓肿 ，® 败 血 症 、 菌 血 症 等 。 
(2) 用 于 手术 前 预防 感染 和 手术 后 厌 氧 菌 
感染 的 治疗 。(3) 治疗 消化 系统 严重 阿 米 
巴 虫 病 , 如 阿 米 巴 痢疾 、 阿 米 巴 肝 脓 肿 等 。 

【注意 事项 】(1) 肝 损 害 患者 用 药 每 
次 剂量 与 正常 用 量 相 同 ， 但 用 药 间隔 时 间 
要 加 倍 , 以 免 药 物 著 积 。(2) 使 用 过 程 中 ， 
如 有 有 蜡 常 神经 症状 反应 即 停 药 ， 并 进一步 
观察 治疗 。(3) 妊娠 早期 《妊娠 前 3 个 月 ) 
和 哺乳 期 妇女 慎 用 。(4) 儿童 慎 用 ， 建 议 
3 岁 以 下 儿童 不 用 。 

【禁忌 证 】(1) 禁用 于 对 本 品 及 其 他 
硝 基 咪 吨 类 药物 过 敏 的 患者 。(2) 禁用 于 


′ 脑 和 湖 髓 发 生病 变 的 患者 。(3) 禁用 于 器 


官 硬化 症 、 造 血 功能 低下 、 慢 性 酒精 中 毒 
患者 。 

【不 良 反应 】 本 品 通常 具有 和 良好 的 耐 
受 性 ,用 药 期 间 会 出 现下 列 反应 : @ 消 化 
系统 ,包括 轻 度 胃 部 不 适 、 胃 痛 、 口 腔 异 
味 等 ，@ 神 经 系统 ， 包 括 头痛 及 困倦 、 眩 
晕 、 颐 拌 、 运 动 失调 、 霹 围 神经 病 、 疗 痛 
发 作 、 意 识 短 暂 消失 、 四 有 上肢 麻木 、 痉 挛 和 
精神 错乱 等 @ 过 敏 反应 ,如 皮疹 .瘙痒 等 
@ 局 部 反应 ， 包 括 刺 感 、 疼 痛 等 ， 其他， 
如 白细胞 减少 等 。 . 

【用 法 与 用 量 】 将 本 品 溶 于 适量 的 


”0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 4% 葡萄 糖 注 射 液 、 


10% 葡萄 糖 注射 液 中 ， 最 终 浓 度 为 5 mg/ 
ml， 静 脉 滴 注 ， 每 100 ml 滴 注 时 间 不 少 
于 30 分钟， 用量 如 下 : @ 术 前 术 后 预防 
用 药 : 成 人 手术 前 1 ~ 2 小 时 静脉 滴 注 
1g， 术 后 12 小 时 静脉 滴 注 0.5g， 术 后 
24 小 时 静脉 滴 注 0.5 g。@ 治 疗 厌 氧 菌 引 
起 的 感染 ， 成 人 起 始 剂量 为 0.5 ~ 1g， 
然后 每 12 小 时 静脉 滴 注 0.5g， 连 用 3 ~ 
6 日 。 如 患者 症状 改善 ， 建 议 改 用 口服 制 
剂 。@ 治 疗 严重 阿 米 巴 病 ， 起 始 剂量 为 
0.5 ~ 1g， 然 后 每 12 小 时 0.5g， 连 用 
3 ~ 6 日 。@ 儿 童 剂量 为 按 体重 一 日 20 ~ 
30 mg/kg， 每 12 小 时 静脉 滴 注 一 次 ， 滴 
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注 时 间 30 分 钟 。 

【制剂 与 规格 〗 奥 硝 只 注射 液 : 5 ml : 
0.5 g。 

奥 硝 哗 毛 化 钠 注 射 液 : 100 ml : 奥 硝 
唑 0.25 g 与 氧化 钠 0.825 g。 

奥 硝 唑 葡萄 糖 注射 液 : 100 ml : 奥 硝 
只 0.5g 与 葡萄 糖 5 g。 


本 左 奥 硝 唑 [ 保 ( 乙 ) ] 
Levornidazole 

【适应 证 】(1) 由 脆弱 拟 杆 菌 、 狄 氏 
拟 杆菌 、 卵 圆 拟 杆 菌 、 多 形 拟 杆菌 、 普 通 
拟 杆菌 、 梭 状 芽 胞 杆菌 、 真 杆菌 、 消 化 球 
菌 和 消化 链球 菌 、 幽 门 螺 杆菌 、 黑 色素 拟 
杆菌 、 梭 杆菌 、 牙 眼 类 杆菌 等 敏感 厌 氧 菌 
所 引起 的 多 种 感染 性 疾病 ， 包 括 : @ 腹 
部 感染 : 腹膜 炎 、 腹 内 脓肿 、 肝 脓肿 等 ; 
@ 倪 腔 感染 ， 子 官 内 膜 炎 、 子 宫 肌 炎 、 输 
卵 管 或 卵巢 脓肿 、 盆 腔 软组织 感染 、 嗜 血 
周 炎 、 冠 周 炎 、 急 性 演 疡 性 眼 炎 等 ，@ 外 
科 感 染 : 伤口 感染 、 表 皮 脓肿 、 压 疮 溃疡 
感染 、 蜂 窝 织 炎 、 气 性 坏 庆 等 ， @ 脑 部 感 
染 : 脑膜 炎 、 脑 脓肿 ，@ 败 血 症 、 菌 血 症 
等 严重 厌 氧 菌 感 染 等 。(2) 用 于 手术 前 预 
防 感染 和 手术 后 厌 氧 菌 感染 的 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 损 伤 患者 可 用 党 
用 量 ， 但 用 药 间隔 时 间 要 加 倍 。(2) 本 品 
目前 仅 用 于 治疗 抗 厌 氧 菌 感染 (具体 病 种 
为 盆腔 炎 、 附 件 炎 、 子 宫 内 膜 炎 、 牙 周 炎 、 
冠 周 炎 、 根 尖 周 炎 )。(3) 建议 妊娠 ( 特 
别 是 妊娠 前 3 个 月 ) 及 哺乳 期 妇女 不 宜 使 
用 左 奥 硝 哗 。 对 已 过 了 前 3 个 月 妊娠 期 的 
孕妇 必须 慎重 考虑 其 利 北 。(4) 建议 3 岁 
以 下 体重 低 于 6 kg 的 儿童 慎 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 : 包括 轻 
度 胃 部 不 适 、 胃 痛 、 口 腔 异味 等 。(2) 神 
经 系统 ， 包 括 头 痛 及 困倦 、 有 眩晕 、 同 拌 、 
四 上肢 麻木 、 痉 挛 和 精神 错乱 等 。(3) 变态 
反应 : 如 皮疹 、 冶 痒 等 ，(4) 局 部 反应 : 
包括 刺 感 、 疼 痛 和 等 。(5) 其 他 ， 白细胞 减 
少 等 。 

【禁忌 证 】(1) 禁用 于 对 本 品 及 硝 基 
咪唑 类 药物 过 敏 的 患者 。(2) 禁用 于 中 枢 
神经 系统 有 器 质 性 病变 的 患者 ， 如 着 奖 趾 
者 、 各 种 器 官 硬化 症 患者 等 。(3) 禁用 于 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 


导 班 前 潭 滋 刘 EE 
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造血 功能 低下 患者 和 慢性 酒精 中 毒 患者 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ， 每 0.5g 
于 0.5 ~ 1 小 时 滴 完 。(1) 术 前 术 后 预防 
用 药 : 成 人 ， 手 术 前 1 ~ 2 小 时 静脉 滴 注 
1g， 术 后 12 小 时 静脉 滴 注 0.5g， 术 后 
24 小 时 静脉 滴 注 0.5 g。(2) 治疗 厌 氧 菌 
引起 的 感染 成 人 ， 起 始 剂量 0.5 ~ 1 g， 
然后 每 12 小 时 静脉 滴 注 0.5g， 连 用 5 ~ 
10 天 。 如 患者 的 症状 改善 ， 可 以 改 为 口 
服 给 药 ， 一 次 0.5g， 每 12 小 时 一 次 。 
(3) 儿童 剂量 为 一 日 20 ~ 30 mg/kg，, 每 
12 小 时 静脉 滴 注 一 次 。 肝 胜 功 能 严重 受 
损 者 ， 建 议 给 药 间 期 延长 1 倍 。 

【制剂 与 规格 ]〗 左 奥 硝 唑 氯 化 钠 注射 
液 : 100 ml， 内 含 左 奥 硝 唑 0.5 g 与 氯 化 
钠 0.83 g。 


9.3.13 ”磺胺 类 药 及 甲 氧 某 喧 


常用 的 磺胺 类 药 有 磺胺 围 喇 唑 和 砚 胺 
喀 啶 。 甲 氧 茶 啶 虽 具 有 一 定 的 抗菌 作用 ， 
但 更 重要 的 是 它 能 增强 磺胺 类 的 抗菌 作 
用 ， 因 此 常 将 它们 制 成 复方 制剂 应 用 ， 如 
复方 磺胺 甲 嗓 唑 片 和 联 磺 甲 氧 茶 啶 片 。 


全 克 胺 Fis 

Sulfamethoxazole 

【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 及 其 他 敏感 
病原 微生物 所 致 的 下 列 感染 -”@ 敏 感 细菌 
所 致 的 急性 单纯 性 尿 路 感染 。@ 与 甲 氧 茶 
啶 合用 可 治疗 对 其 敏感 的 流感 叶 血 杆菌 、 
肺炎 链球 菌 和 其 他 链球 菌 所 致 的 中 耳 炎 。 
四 星 形 奴 卡 菌 病 。@ 对 氯 唑 耐 药 的 恶性 半 
疾 治疗 的 辅助 用 药 。@ 与 乙 胺 喀 啶 联合 用 
药 治疗 鼠 弓 形 虫 引起 的 弓形 虫 病 。@ 治 疗 
沙眼 衣原体 所 致 官 颈 炎 和 尿道 炎 和 新 生 儿 
包涵 体 结 膜 炎 的 次 选 药物 。@ 治 疗 杜 克 雷 
嗜 血 杆菌 所 致 软 下 痛 的 次 选 药物 。@ 敏 感 
脑膜 炎 奈 瑟 菌 所 致 的 流行 性 脑 疹 髓 膜 炎 流 
行 时 的 预防 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反 应 。 对 
一 种 磺胺 药 呈 现 过 敏 不 知 所 措 患者 对 其 他 
磺胺 药 也 可 能 过 敏 。(2) 肝脏 损害 。 可 发 
生 黄 净 、 肝 功能 减退 ， 严 重 者 可 发 生 急 性 
重型 肝炎 。 故 有 肝 功 能 损害 患者 宜 避 免 磷 
胺 药 的 全 身 应 用 。(3) 肾脏 损害 。 如 应 用 
本 品 疗 程 长 ， 剂 量 大 量 宜 同 服 碳酸 氢 钠 并 


多 饮水 ， 以 防止 此 不 良 反 应 。 失 水 、 休 克 
和 老年 患者 应 用 本 品 易 致 肾 损 害 ， 应 慎 用 
或 避免 应 用 本 品 。 肾 功能 减退 患者 不 宜 应 
用 本 品 。(4) 对 哮 塞 米 、 砚 类 、 唑 嗪 类 利 
尿 药 、 磺 腺 类 、 碳 酸 栈 酶 抑制 药 呈现 过 敏 
的 患者 ， 对 磺胺 药 亦 可 过 敏 。($) 下 列 情 
况 应 慎 用 缺乏 G-6-PD、 血 中 啉 症 患 者 。 
(6) 治疗 中 须 注 意 检查 :; 四 全 血 象 检 查 ， 
对 接受 较 长 疗程 的 患者 尤为 重要 。Q@ 治 疗 
中 定期 尿 液 检 查 。@ 肝 、 肾 功能 检查 。 

【禁忌 证 〗】 对 磺胺 类 药 过 敏 者 、 巨 幼 
红细胞 性 贫血 患者 、 孕 好、 哺乳 期 妇女 、 
小 于 2 个 月 的 婴儿 和 重度 肝 肾 功能 损害 者 
禁用 。 . 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 反应 较为 常见 ， 
可 表现 为 药疹 ， 严 重 者 可 发 生活 出 性 多 形 
红斑 、 剥 脱 性 皮炎 和 大 疱 表 皮 松 解 蓉 缩 性 
皮炎 等 ， 也 有 表现 为 光敏 反应 、 药 物 热 、 
关节 及 肌肉 疼痛 、 发 热 等 血清 病 样 反应 。 
(2) 中 性 粒 细胞 减少 或 缺乏 症 、 血 小 板 减 
少 症 及 再 生 障 碍 性 贫血 。 患 者 可 表现 为 咽 
痛 、 发 热 、 苍 白 和 出 血 倾 向 。(3) 溶血 性 
贫血 及 血红 蛋白 尿 。 缺 乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 
脱氧 酶 患者 应 用 磺胺 药 后 易 发 生 ， 在 新 生 
儿 和 小 儿 中 较 成 人 为 多 见 。(4) 高 胆 红 素 
血 症 和 新 生 儿 核 黄 净 。 由 于 磺胺 药 与 胆 红 
素 竞 争 蛋 白 结 合 部 位 。 可 致 游离 胆 红 素 增 
高 。 新 生 儿 肝 功 能 不 完善 ， 故 较 易 发 生 高 
胆 红 素 血 症 和 新 生 儿 黄 疤 ， 偶 可 发 生 核 黄 
疹 。(5) 可 发 生 黄 疤 、 肝 功能 减退 ， 严 重 
者 可 发 生 急性 重型 肝炎 。(6) 由 于 本 品 在 
尿 中 溶解 度 较 高 (游离 型 和 乙醚 化 物 )， 
故 结晶 尿 与 血尿 少见 。 偶 有 患者 发 生 间 
质 性 肾炎 或 肾 小 管 坏死 等 严重 不 良 反应 。 
(7) 有 恶心、 呕吐 、 骨 纳 减退 、 腹 泻 、 头 痛 、 
乏力 等 , 一 般 症 状 轻微 , 不 影响 继续 用 药 。 
偶 有 上 患者 发 生 艰 难 梭 菌 肠炎 ， 此 时 需 停 
药 。(8) 甲状 腺 肿 大 及 功能 减退 偶 有 发 生 。 
(9) 中 枢 神经 系统 毒性 反应 偶 可 发 生 ， 表 
现 为 精神 错乱 、 定 向 力 障碍 、 幻 觉 、 欣 快 
感 或 抑郁 感 。 一 旦 出 现 均 需 立即 停 药 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， @ 成 人 常用 . 
量 ， 用 于 治疗 一 般 感 娄 ， 首 剂 2g， 以 后 
一 日 2g， 分 2 次 服用 。@ 小 儿 常 用 量 ， 
用 于 治疗 2 个 月 以 上 婴儿 及 小 儿 的 一 般 感 
染 。 首 剂 按 体重 一 日 50 ~ 60 mg/kg (总 


剂量 不 超过 一 日 2g)， 以 后 一 日 按 50 ~ 
60 mg/Kg， 分 2 次 服用 。 

【制剂 与 规格 〗】 磺 胺 甲 唾 唑 片 : 0.5 g。 

复方 磺胺 甲 咀 唑 片 : 磺胺 甲 陪 唑 0.4 g 
和 甲 氧 葵 啶 80 mg， 口服 : 成 人 用 于 细菌 
性 感染 , 一 次 2 片 ( 粒 ), 每 12 小 时 1 次， 
首次 剂量 加 倍 。 用 于 卡 氏 肺 犯 子 虫 肺炎 ， 
一 次 SMZ 18.75 ~ 25mg/kg 和 TMP 
3.75 ~ Smg/kg， 每 6 小 时 1 次 。 用 于 
预防 , 初始 剂量 一 次 2 片 ( 粒 ) ,一 日 2 次 ， 
继 以 相同 剂量 一 日 服 1 次 , 或 一 周 服 3 次 。 

小 儿 复 方 磺胺 甲 吐 唑 片 : 磺胺 甲 唾 只 
0.1g 和 甲 氧 茶 啶 20 mg。 用 于 细菌 感染 ， 
2 个 月 以 上 体重 40 kg 以 下 的 儿童 ， 按 体 
重 一 次 SMZ 20 ~ 30 mg/kKg 及 TMP4 ~ 
6mgkg, 每 12 小 时 1 次 ;体重 > 40 kg 的 
儿童 剂量 同 成 人 。 对 2 个 月 以 下 婴儿 禁用 。 

复方 磺胺 甲 吐 唑 分 散 片 : 四 磺胺 甲 咀 
哗 0.4g 和 甲 氧 茶 啶 80 mg 人 @ 磺 上 胺 甲 吴 
唑 0.1g 和 甲 氧 茶 啶 20 mg。 

复方 磺胺 甲 呵 唑 胶囊， @ 磺 上 胺 甲 吗 哗 
0.4g 和 甲 氧 共 啶 80 mg; @ 磺 胺 甲 蚂 典 
0.2g 和 甲 氧 茶 啶 40 mg。 

复方 磺胺 甲 咀 唑 口服 混 晤 液 : 全 磺胺 
甲 呵 哗 4% 和 甲 氧 茶 喧 0.8%。 人 @ 磺 胺 甲 星 
哗 8% 和 甲 氧 节 踪 啶 1.6%。 

复方 磺胺 甲 哑 唑 注射 液 : 2 ml :磺胺 
甲 呆 唑 0.4g 和 甲 氧 茶 啶 0.08g。 肌 内 福 
射 ， 成 人 一 次 2ml (1 支 ), 一 日 1~2 
次 。2 个 月 以 下 婴儿 禁用 。 儿 童 2 个 月 以 
上 体重 40k g 以 下 小 儿 按 体重 一 次 SMZ 
8 ~ 12mg/kg 及 TMP 1.6 ~ 2.4mg/ 
kg， 每 12 小 时 1 次 ; 体重 40 kg 以 上 小 
儿 的 剂量 同 成 人 。 


本 磺胺 喀 喧 【 保 ( 甲 ) ] 

.Sulfadiazine 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 细菌 及 其 他 敏感 
病原 微生物 所 致 的 感染 。@ 脑 膜 炎 球菌 所 
致 的 流行 性 脑 脊 散 膜 炎 的 治疗 和 预防 。@ 
与 甲 氧 茶 啶 合用 治疗 对 其 敏感 的 流感 嗜 血 
杆菌 、 肺 炎 链 球菌 和 其 他 链球 菌 所 致 的 中 
耳 炎 、 皮 肤 软组织 感染 、 急 性 支气管 炎 和 
肺 部 感染 。@ 星 形 奴 卡 菌 病 。 人 @ 对 氟 唑 耐 
药 的 恶性 症 疾 的 辅助 治疗 。@ 沙 眼 衣 原 体 
所 致富 颈 炎 、 屎 道 炎 和 新 生 儿 包涵 体 结膜 


9 3 抗菌 药物 48] 


炎 。@ 与 乙 胺 路 啶 联合 用 药 治 疗 鼠 弓形 虫 
引起 的 弓形 虫 病 。 

【禁忌 证 〗】 对 磺胺 类 药 过 敏 者 、 孕 妇 、 
哺乳 期 妇女 、 小 于 2 个 月 以 下 婴儿 和 肝 、 
肾 功 能 不 良 者 禁用 。 

【注意 事项 〗 (1) 缺乏 葡萄 糖 -6- 磷 
酸 脱 氨 酶 、 血 路 啉 症 、 失 水 、 休 克 和 老年 
患者 慎 用 。(2) 对 一 种 磺胺 药 呈 现 过 敏 的 
患者 对 其 他 磺胺 药 可 能 过 敏 。(3) 对 叶 塞 
米 、 硕 类 、 唾 唆 类 利尿 药 、 磺 酰 脲 类 、 碳 
酸 酝 酶 抑制 药 呈 现 过 敏 的 患者 ， 对 磺胺 药 
亦 可 能 过 敏 。(4) 应 饮用 足 量 水 分 ， 使 成 
人 一 日 尿 量 至 少 维持 在 1 200 ml 以 上 。 如 
疗程 长 、 剂 量 大 时 除 多 饮水 外 宜 同 服 碳酸 
氨 钠 。(5) 治疗 中 须 注意 检查 : @ 全 血 象 
检查 ， 对 接受 较 长 疗程 的 患者 尤为 重要 。 
@ 治 疗 中 定期 尿 液 检查 (每 2 ~ 3 日 查 尿 
常规 一 次 ) 以 发 现 长 疗程 或 高 剂量 治疗 时 
可 能 发 生 的 结晶 尿 。@@ 肝 、 皮 功能 检查 。 
(6) 严重 感染 者 应 测定 血 药 浓度 , 对 大 
多 数 感 染 性 疾患 游离 磺胺 浓度 达 50 ~ 
150 hg/ml (严重 感染 120 ~ 150 ng/ml) 
可 有 效 。 总 磺胺 血 浓度 不 应 超过 200 png/ 
ml, 如 超过 此 浓度 , 不 良 反应 发 生 率 增高 。 
(7) 在 尿 中 溶解 度 低 ， 易 出 现 结晶 尿 ， 不 
推荐 用 于 尿 路 感染 。(8) 不 可 任意 加 大 剂 
量 、 增 加 用 药 次 数 或 延长 疗程 ， 以 防 著 积 
中 毒 。(9) 本 品 能 抑制 大 肠 埃 希 菌 的 生长 ， 
妨碍 B 族 维生素 的 肠 内 合成 ， 使 用 1 周 以 
上 者 ， 应 同时 给 予 维生素 B 预防 。(10) 注 
射 液 仅 供 重 患 者 应 用 , 病情 改善 后 应 尽早 
改 为 口服 给 药 。 注 射 液 , 不 宜 做 皮下 或 鞘 
内 注射 。 

【不 良 反应 】(1) 过 敏 反应 较为 常见 ， 
可 表现 为 药疹 ， 严 重 者 可 发 生 渗 出 性 多 形 
红斑 、 和 剥脱 性 皮炎 和 大 疱 表 皮 松 解 萎缩 性 
皮炎 等 ， 也 有 表现 为 光敏 反应 、 药 物 热 、 
关节 及 肌肉 疼痛 、 发 热 等 血清 病 样 反 应 。 
(2) 中 性 粒 细胞 减少 或 缺乏 症 、 血 小 板 减 
少 症 及 再 生 障 碍 性 贫血 。 患 者 可 表现 为 咽 
痛 、 发 热 、 苍 白 和 出 血 倾向 。(3) 溶血 性 
贫血 及 血红 蛋白 尿 。 缺 乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 
脱毛 酶 患者 应 用 磺胺 药 后 易 发 生 ， 在 新 生 
儿 和 小 儿 中 较 成 人 为 多 见 。(4) 高 胆 红 素 
血 症 和 新 生 儿 核 黄 净 。 由 于 磺胺 药 与 胆 红 
素 竞争 蛋白 结合 部 位 。 可 致 游离 胆 红 素 增 
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高 。 新 生 儿 肝 功 能 不 完善 ， 故 较 易 发 生 高 
胆 红 素 血 症 和 新 生 儿 黄 冶 ， 偶 可 发 生 核 
黄 冲 。(S$) 肝 胜 损害 。 可 发 生 黄 益 、 肝 
功能 减退 ， 严 重 者 可 发 生 急性 重型 肝炎 。 
(6) 肾脏 损害 。 可 发 生 结 晶 尿 、 血 尿 和 管 
型 原 。 偶 有 患者 发 生 间 质 性 肾炎 或 肾 小 管 
坏死 等 严重 不 良 反 应 。(7) 恶心 、 呕 吐 、 
食欲 减退 、 腹 泻 、 头 痛 、 乏 力 等 ， 一 般 症 
状 轻微 ， 不 影响 继续 用 药 。 偶 有 患者 发 生 
艰难 梭 菌 肠炎 ， 此 时 需 停 药 。(8) 甲状 腺 
肿 大 及 功能 减退 偶 有 发 生 。(9) 中 枢 神 经 
系统 不 良 反应 偶 可 发 生 , 表现 为 精神 错乱 、 
定向 力 障碍 、 幻 觉 、 欣 快感 或 抑郁 感 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 一 般 
感染 。 成 人 一 次 1g, 一 日 2 次， 首次 剂 
量 加 倍 。2 个 月 以 上 婴儿 及 小 儿 常 用 量 口 
服 , 按 体重 一 次 25 ~ 30 mg/kg, 一 日 2 次 ， 


省 次 剂 量 加 倍 《总 量 不 超过 2 g)， 用 于 巴 


防 流行 性 脑 消 髓 膜 炎 ， 成 人 一 次 lg， 一 


上 日 2 次 ,疗程 2 日 . 2 个 月 以 上 婴儿 及 小 儿 ， 


一 日 0.5g， 疗程 2 ~ 3 日 。(2) 缓慢 静 
脉 注射 或 静脉 滴 注 : 用 于 严重 感染 ， 如 流 
行 性 脑 脊 骨膜 炎 。 成 人 首 剂 50 mg/kg， 
继 以 一 日 100 mg/kg, 分 3 ~ 4 次 静脉 滴 
注 或 缓慢 静脉 注射 。2 个 月 以 上 小 儿 ， 一 
般 感 染 ， 一 日 50 ~ 75mg/Kg， 分 2 次 
应 用 。 流 行 性 脑 消 骨膜 炎 ， 一 日 100 ~ 
150 mg/kg, 分 3 ~ 4 次 静脉 滴 注 或 缓慢 
骨 脉 注射 。 以 注射 用 水 或 0.9% 氯 化 钠 注 
射 液 稀释 成 5% 的 溶液 ， 组 慢 静 脉 注 射 ， 
静脉 滴 注 浓度 约 为 1%。 

【制剂 与 规格 〗】 磺胺 喀 啶 片 ， 0.5 g。 

磺胺 喀 啶 混 悬 液 : 10%。 

注射 用 磺胺 喀 喧 钠 : @ 0.4g; @ 1 g。 


| 甲 毛茶 啶 [ 保 (Z) ] 

Trimethoprim | 

【适应 证 】 用 于 敏感 的 大 肠 埃 希 菌 、 
奇异 变形 杆菌 、 肺 炎 克 雷 伯 菌 和 某 些 肠 杆 
菌 属 和 腐生 葡萄 球菌 等 细菌 所 致 的 急性 单 
纯 性 下 尿 路 感染 初 发 病例 。 很 少 单 用 ， 一 
般 均 与 磺胺 药 ， 如 磺胺 甲 嗓 唑 或 磺胺 喀 喧 
合用 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 或 肾 功能 损害 、 
叶酸 缺乏 的 巨 幼 细胞 贫血 或 其 他 血液 系统 
疾病 患者 慎 用 。(2) 用 药 期 间 应 定期 进行 


周围 血 象 检查 ,在 疗程 长 .用 药 量 大 、 老 年 、 
营养 不 良 及 服用 抗 紫 疗 药 者 易 出 现 叶酸 缺 
乏 症 ， 如 周围 血 象 中 白细胞 或 血小板 等 已 
明显 减少 则 需 停 用 。(3) 本 品 易 产生 耐 药 
性 ， 一 般 不 单独 使 用 。(4) 本 品 可 空腹 服 
用 ， 如 有 骨 肠 道 刺激 症状 时 也 可 与 食物 同 
服 。(5) 如 因 服 用 本 品 引起 叶酸 缺乏 时 ， 
可 同时 服用 叶酸 制剂 。 如 有 骨 骨 抑制 征象 
发 生 ， 应 即 停 用 本 品 ， 并 给 予 叶酸 治疗 。 
(6) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 、 新 生 儿 、 
早产 儿 、2 个 月 以 下 婴儿 、 严 重 肝 肾 疾 
病 、 白 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 和 紫癜 等 串 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 由 于 本 品 对 叶酸 代 
谢 的 干扰 可 产生 血液 系统 不 良 反应 ， 可 出 
现 白 细胞 减少 ， 血 小 板 减少 或 高 铁血 红 蛋 
白 性 贫血 。 一 般 白 细胞 及 血小板 轻 度 减少 ， 
及 时 停 药 可 望 恢复 , 也 可 加 用 叶酸 。(2) 过 
敏 反应 : 可 发 生 瘤 痒 、 皮 疙 、 偶 可 呈 严 重 
的 渗 出 性 多 形 红 斑 。(3) 恶心 、 呕 吐 、 腹 
演 等 骨 肠 道 反应 ， 一 般 症 状 轻微 。(4) 偶 
可 发 生 无 菌 性 脑膜 炎 ， 有 头痛 、 棋 项 强直 、 
恶心 等 表现 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
0.1g,， 每 12 小 时 1 次 ; 或 一 次 0.2g, 一 
日 1 次， 疗程 7 ~ 10 日 。 肾 功能 损害 串 
者 需 按 肌 醋 清除 率 调 节 剂 量 。 每 分 钟 > 
30 ml 者 仍 用 成 人 常用 量 ， 每 分 钟 15 ~ 
30 ml 者， 每 12 小 时 50 mg， 每 分 钟 << 
15 ml 者 不 宜 用 。(2) 静脉 滴 注 : 一 次 30 ~ 
100 mg, 一 日 80 ~ 200 mg。 

【制剂 与 规格 〗 甲 氧 茶 啶 片 ， 0.1 g。 


联 磺 甲 氧 茶 啶 片 每 片 含 磺胺 甲 吐 唑 
200mg、 磺 胺 喀 喧 200mg 和 甲 氧 茶 啶 
80 mg。 口服: 成 人 一 次 2 片 , 一 日 2 次 ， 
首 剂 加 倍 。 用 于 慢性 支气管 炎 急 性 发 作 
疗程 至 少 10 ~ 14 日 ， 尿 路 感染 疗程 7 ~ 
10 日 ; 细菌 性 痢疾 5 ~ 7 日 急性 中 耳 
炎 10 日 。 


9.3.14， 氟 唑 诺 酮 类 

唑 诺 酮 类 抗菌 药 吡 哌 酸 具 有 一 定 的 抗 
革 兰 阴性 菌 和 抗 假 单 胞 菌 活性 ， 可 用 于 治 
疗 尿 路 感染 和 肠 道 感染 。 采 用 氟 原 子 和 啤 


嗪 环 取代 4- 唆 诺 酮 结构 后 合成 第 一 个 氟 
轩 诺 项 类 药 _ 诺 气 沙 星 ， 此 后 ， 又 相继 全 
成 一 系列 含 气 唆 诺 酮 类 衍生 物 ， 统 称 为 氟 
蛇 诺 酮 类 。 氟 唑 诺 酮 类 抗菌 药物 具有 下 列 
共同 特点 : @ 抗 菌 谱 广 ， 对 需 氧 革 兰 阳 
阴性 菌 均 具 良 好 抗菌 作用 ， 尤 其 对 革 兰 阴 
性 杆菌 具 强 大 抗菌 活性 ，@ 体 内 分 布 广 ， 
在 多 数组 织 体 液 中 药物 浓度 高 于 血浆 浓 
度 ， 可 达 有 效 抑 菌 或 杀菌 水 平 ，@ 血 浆 半 
误 期 较 长 ， 可 减少 服药 次 数 ， 使 用 方便 ， 
@ 多 数 品 种 有 口服 及 注射 剂 ， 对 于 重症 或 
不 能 口服 用 药 患 者 可 先 静 脉 给 药 ， 病 情 好 
转 后 改 为 口服 进行 序 贯 治 疗 ，@ 不 良 反应 
大 多 程度 较 轻 ， 患 者 易 耐 受 。 


| 吡 哌 酸 '# ( 甲 ) 


Pipemidic Acid 

[适应 证 用 于 敏感 区 革 兰 闲 性 杆 贡 
所 致 的 尿 路 感染 、 细 菌 性 肠 道 感染 。 

【不 良 反 应 〗 主 要 为 恶心 、 咀 气 、 上 
腹 不 适 、 食 欲 减退 、 稀 便 或 便秘 等 骨 肠 道 
反应 ， 皮 疹 或 全 身 瘙痒 少见 ， 偶 见 有 眩晕 、 
头痛 、 血 清 ALT 及 AST 一 一 过 性 升 高等， 
停 药 后 可 自行 恢复 。 

【禁忌 证 】 禁 用 于 对 本 品 和 蔡 啶 酸 过 
敏 的 患者 。 孕 妇 、 哺 乳 期 妇女 禁用 。18 
多 以 下 小 儿 及 青少年 禁用 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 可 与 饮食 同 服 ， 
以 减少 胃 肠 道 反应 。(2) 长 期 应 用 ， 宜 定 
期 监测 血 常 规 和 肝 、 肾 功能 。(3) 患 中 枢 
神经 系统 疾病 者 ， 如 症 奖 或 辣 奖 病史 者 避 
免 应 用 ， 确 有 指 征 应 用 时 ， 宣 在 严密 观察 
下 愤 用 。(4) 严重 肝 、 肾 功能 减退 者 慎 用 。 
(5) 老年 患者 宜 根据 肾 功 能 调整 给 药剂 量 。 

【用 法 用 量 ] 口服 , 成 人 , 一 次 0.5 g， 
一 日 1 一 28g。 

【制剂 与 规格 】 吡 哌 酸 片 ，@ 0.25 8 
©® 0.5g, 

吡 哌 酸 胶囊 : 0.25 g。 


| 诺 氟 沙 星 {[ 基 ( 基 ),， 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Norfloxacin 

【适应 证 〗 用 于 敏感 菌 所 引起 的 呼吸 
道 、 洲 尿道 、 胃 肠 道 感染 ， 如 急性 支气管 
炎 、 慢 性 支气管 炎 和 急性 发 作 、 肺 炎 、 急 慢 
性 肾 和 更 肾炎、 膀胱 炎 、 伤 寒 等 。 
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【注意 事项 〗 (1) 不 宜 静 脉 注射 ， 表 
脉 滴 注 速度 不 宜 过 快 。(2) 大 肠 埃 希 菌 对 
诺 氟 沙 昨 耐 药 者 多 见 ， 应 在 给 药 前 留 取 尿 
培养 标本 ， 参 考 细菌 药 敏 结果 调整 用 药 。 
(3) 大 剂量 应 用 或 尿 pH 在 7 以 上 时 可 发 
生 结 晶 尿 。 宣 多 进 水 ， 保 持 24 小 时 排尿 
量 在 1 200 ml 以 上 。(4) 肾 功能 减退 者 ， 
根据 肾 功 能 调整 剂量 。(5) 本 类 药物 可 引 
起 中 、 重 度 光敏 反应 。 应 避免 过 度 暴露 于 
阳光 ， 发 生 后 需 停 药 。(6) 严重 肝 功 能 减 
退 或 肝 肾 功能 均 减 退 者 ， 其 血 药 浓 度 增 
高 ， 故 均 需 权衡 利弊 后 应 用 ,并 调整 剂量 。 
(7) 原 有 中 松 神 经 系统 疾病 者 ， 如 闻 奖 及 
闻 奖 病史 者 均 应 避免 应 用 ， 有 指 征 时 和 需 仔 
细 权 衡 利弊 后 应 用 。(8) 老年 患者 常 有 肾 
功能 减退 ， 因 本 品 部 分 经 肾 排出 ， 需 减 量 
应 用 。(9) 极 个 别 缺 乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 
氨 酶 的 患者 可 能 发 生 溶血 反应 。(10) 可 
臻 重症 肌 无 力 症 状 加 重 ， 呼 吸 肌 无 力 而 
危及 生命 ， 慎 用 。 (11) 不 应 与 茶 碱 同时 
使 用 。 . 
[禁忌 证 】(1) 对 诺 氢 沙 星 及 任何 一 
种 其 他 唆 诺 酮 类 药 过 敏 者 禁用 。(2) 孕妇 、 
哺乳 期 妇女 、18 岁 以 下 儿童 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 骨 肠 道 反应 :较为 
带 见 ， 可 表现 为 腹部 不 适 或 疼痛 、 腹 洛 
恶心 或 呕吐 。(2) 中 枢 神 经 系统 反应 :可 
有 头 尝 、 头 痛 、 哮 睡 或 失眠 。(3) 过 敏 反 
应 : 皮疹 、 皮 肤 瘙痒 、 面 部 潮红 、 胸 头等 ， 
偶 可 发 生 渗 出 性 多 形 性 红斑 及 血管 神经 性 
水 肿 。 少 数 患者 有 光敏 反应 。(4) 偶 可 发 
生 : @ 瘾 痫 发 作 、 精 神 异 常 、 烦 躁 不 安 、 
意识 混乱 、 幻 觉 、 震 闸 ，@ 血 尿 、 发 热 . 
皮疹 等 间 质 性 肾炎 表现 ， 四 静脉 炎 ，@ 结 
晶 尿 ， 多 见于 高 剂量 应 用 时 , @ 关 节 疼 痛 。 
(5) 少数 患者 可 发 生 ALT 及 AST 升 高 、 
血尿 素 氮 增 高 及 周围 血 象 白细胞 降低 ， 多 
属 轻 度 ， 并 呈 一 过 性 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 用 于 成 人 。 
中 大 肠 埃 希 菌 、 肺 炎 克 雷 伯 菌 及 奇异 变形 
菌 所 致 的 急性 单纯 性 下 尿 路 感染 ， 一 次 
400 mg, 一 日 2 次 ,疗程 3 日 。@ 其 他 病 
原 菌 所 致 的 单纯 性 尿 路 感染 ， 剂 量 同 上 ， 
疗程 7 ~ 10 日 。@ 复 杂 性 尿 路 感染 ， 剂 
基 同 上 , 疗程 10~21 日 。 人 @ 单 纯 性 淋 球菌 
性 尿道 炎 , 单 次 800~ 1200mg。@ 和 急性 
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上 导 酒 动 洒洒 当 国生 
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及 慢性 前 列 腺 炎 ,一 次 400 mg, 一 日 2 次 ， 
疗程 28 日。 全 肠 道 感染 ， 一 次 300 一 
400 mg, 一 日 2 次 , 疗程 5~7 日 。 @ 伤 寒 
沙门 菌 感染 , 一 日 800 一 1 200 mg, 分 2 一 
3 次 服用 ， 疗 程 14 ~ 21 日 。(2) 静脉 滴 
注 : 用 于 成 人 。@ 以 0.2g 稀释 于 5% 葡 
萄 糖 注射 液 250 ml 中 使 用 ，1.5 ~ 2 小 时 
滴 完 ， 一 日 2 次。 名 严重 病例 0.4g 稀释 
于 5% 葡萄糖 注射 液 500 ml 中 使 用 ，3 ~ 
4 小 时 滴 完 ， 一 日 2 次。 四 急性 感染 一 般 
7 一 14 日 为 1 个 疗程 ， 慢 性 感染 14 ~ 21 
日 为 1 个 疗程 , 或 遵 医 帆 。(3) 阴道 给 药 : 
人 栓剂 每 晚 临 用 前 清洗 外 阴部 ， 取 栓剂 
一 粒 ， 置 人 阴道 深部 ， 一 日 1 次 ,连用 7 
日 。 或 遵 医 巾 。 四 膜 剂 : 使 用 前 先 洗 净 外 
阴 ， 将 手 洗 净 擦 干 ， 取 出 药 膜 1 片 (或 2 
片 ) 经 折 秋 成 松软 小 图 后 ， 以 示 指 和 中 指 
夹 持 〈 或 中 指 》 推 人 阴道 深 处 ， 早 、 晚 各 
1 次 , 一 次 20 ~ 40mg (1 一 2 片 )。 

【制剂 与 规格 】 诺 气 沙 时 注射 液 : 
中 2ml:0.1g D2m :0.2g: D10ml: 
0.2g: D20m :0.4g, 

诺 氟 沙 星 葡 欧 糖 注射 液 ， 100 ml， 内 
含 诺 握 小 星 0.2g、 葡 萄 糖 2 g。 

诺 扎 沙 星 片 : 0.1 g。 

诺 氟 沙 星 胶囊 ， 0.1 go 

诺 氟 沙 星 药 膜 : 20 mg。 

诺 氢 沙 星 栓 .; 0.28g。 


人 氧 氟 沙 星 5 保 ( 甲 / 忆 } ] 

Ofloxacin 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 引起 的 各 各 
感染 。@ 泌 尿 生殖 系统 感染 ， 包 括 单纯 性 
及 复杂 性 尿 路 感染 、 细 菌 性 前 列 腺 类、 淋 
病 奈 沟 菌 尿道 炎 或 官 颈 炎 (包括 产 酶 株 所 
致 者 )。 轩 呼吸 道 感染 ， 包 括 敏感 革 兰 阴 
性 杆菌 所 致 支气管 感染 急性 发 作 及 肺 部 感 
染 及 结核 分 枝 杆 菌 引 起 的 感染 。@ 胃 肠 道 
感染 ， 由 志 贺 菌 属 、 沙 门 菌 属 、 产 肠 毒素 
大 肠 埃 希 菌 、 亲 水 气 单 胞 菌 、 副 溶血 泊 菌 
等 所 致 。 团 伤寒。 国 肯 和 关节 感染 。 钙 皮 
肤 软 组 织 感染 。 售 败血症 等 全 身 感染 。 

[注意 事项 】(1) 每 0.2 g 种 脉 滴 注 时 
间 不 得 少 于 30 分 钟 。(2) ~ (8) 见 诺 扎 
沙 星 的 注意 事项 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 众 诺 酮 类 药 过 敏 


的 和 患者。 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 
儿童 。 

【不 良 反 应 】 见 诺 握 沙 蛙 的 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 静脉 缓慢 滴 注 ; 
外 支气管 感染 . 肺 部 感染 , 成 人 一 次 0.3 g， 
一 日 2 次 , 疗程 7 ~ 14 日 。 加 急性 单纯 
性 下 尿 路 感染 ， 成 人 一 次 0.2g, 一 日 2 
次 ， 疗 程 5 ~ 7 日 。 国 复杂 性 尿 路 感染 ， 
成 人 一 次 0.2g， 一 日 2 次 ， 疗程 10 ~ 
14 日 。 四 前 列 腺 炎 ， 成 人 一 次 0.3g， 一 
日 2 次， 疗程 6 周 ， 家 厌 体 官 颈 炎 或 尿道 
炎 , 一 次 0.3g, 一 日 2 次 ,疗程 7 一 14 日 。 
@ 单 纯 性 淋病 ， 成 人 一 次 0.4g， 单 剂量 。 
图 伤寒 ， 成 人 一 人 次 0.3g， 一 日 2 次 ， 疗 
程 10 ~ 14 日 。@ 铜 绿 假 单 胞 菌 感染 或 较 
重 感染 ， 剂 量 可 增 至 成 人 一 次 0.48, 一 
日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 氧 氟 沙 星 片 : 0.1 g。 

氧气 沙 明显 粒 ( 按 和 氧气 沙 星 计 ): 
0.1 gg。 氧气 小明 注射 液 : 100 ml， 内 含 氧 
毛 沙 明 0.2g、 氮 化 钠 0.9 g。 

氧气 沙 时 葡萄 糖 注 射 液 ; D200ml, 内 
含 氧 氮 沙 星 0.2g、 葡萄 糖 10g @ 100 ml， 
内 含 氧 氟 沙 明 0.2g、 葡萄 糖 5g; 四 250 ml， 
内 含 氧气 沙 明 0.2g、 葡 萄 糖 5&。 


仿 环 页 沙 呈 [ 基 ( 基 ), 保 (用 / 乙 ) ] 

Ciprofloxacin 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 感染 所 引起 的 
各 种 感染 。 四 泌尿 生殖 系统 感染 ， 包 括 单 
纯 性 、 复杂 性 尿 路 感染 、 细菌 性 前 列 腺 炎 、 
淋病 京 琶 菌 尿道 炎 或 官 颈 炎 (包括 产 酶 株 
所 致 者 )。 人 @ 呼 吸 道 感染 ， 包 括 敏感 革 兰 
阴性 杆菌 所 致 支气管 感染 急性 发 作 及 肺 部 
感染 。@ 骨 肠 道 感染 ， 由 志 贺 菌 属 、 沙 门 
菌 属 、 产 肠 毒素 大 肠 埃 希 菌 、 亲 水 气 单 胞 
菌 、 副 溶血 弧 菌 等 所 致 。 龟 伤寒 。 回 骨 和 和 
关节 感染 。 OR 
等 全 身 感 染 。 

[注意 事项 】(1) 宜 空腹 服用 ， 食物 
昌 可 延迟 其 吸收 ， 但 其 总 吸收 量 (生物 
利用 度 ) 未 见 减 少 ， 故 也 可 于 餐 后 服用 ， 
以 减少 胃 肠 道 反 应 ， 服 用 时 宜 同 时 饮水 
250 ml。(2) ~ (8) 见 诺 氰 沙 星 的 不 良 反 应 。 

【 禁 妃 证 】 对 环 商 沙 昌 及 任何 一 种 握 
唆 诺 病 类 药 过 敏 的 患者 禁用 。 孕 妇 、 哺 乳 


18 岁 以 下 


期 妇女 及 18 岁 以 下 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 见 诺 氟 沙 星 的 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 常 
用 量 一 日 0.5~1.5g, 分 2~3 次 。@ 用 
于 骨 和 关节 感染 ,一 日 1~1.5g, 分 2 ~ 
3 次 ， 疗 程 4 ~ 6 周 或 更 长 。@ 肺 炎 和 皮 
肤 软组织 感染 , 一 日 1 ~ 1.5g, 分 2 -~ 
3 次 ， 疗 程 7~ 14 日 。@ 肠 道 感染 ， 一 
日 1g， 分 2 次 ,疗程 5 ~ 7 日。@ 伤 寒 ， 
一 日 1.$g, 分 2~ 3 次 ,疗程 10 ~ 14 日 。 
@ 尿 路 感染 ， 急 性 单纯 性 下 尿 路 感染 ， 一 
日 0.5g， 分 2 次 , 疗程 5~ 7 日 ,复杂 
性 尿 路 感染 , 一 日 1g, 分 2 次 , 疗程 7~ 
14 日 。(2) 静脉 滴 注 : 成 人 : @ 常 用 量 一 
日 0.2g， 每 12 小 时 静脉 滴 注 1 次 ， 滴 注 
时 间 不 少 于 30 分 钟 。 严 重 感染 或 铜绿 假 
单 胞 菌 感染 可 加 大 剂量 至 一 日 0.8g， 分 
2 次 静脉 滴 注 ~“@ 注 射 用 环 丙 沙 星 使 用 时 ， 
将 其 于 无 菌 操作 下 溶 于 5% 葡萄 糖 注 射 液 
“200 ml 或 0.9% 氯 化 钠 注射 液 200 ml 中 。 
@ 疗 程 : 尿 路 感染 ， 急 性 单纯 性 下 尿 路 感 
染 5 ~ 7 日 复杂 性 尿 路 感染 7 ~ 14 日 。 
肺炎 和 皮肤 软组织 感染 、 伤 寒 ,，7 ~ 14 
日 。 肠 道 感染 ，5 ~ 7 日 。 骨 和 关节 感染 ， 
4 一 6 有 周 或 更 长 。 单 纯 性 淋病 ， 单 次 口服 
0.5g。(3) 阴道 给 药 ， 患者 清洁 外 阴部 
后 ， 取 仰卧 位 ， 垫 高 余部 ， 将 栓剂 或 膜 剂 
(0.1g) 塞 入 阴道 深部 ,保留 5 ~ 10 分 钟 。 
每 晚 1 次 , 一 次 1 枚 , 疗程 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 环 丙 沙 星 片 ( 按 
环 丙 沙 星 计 ): 0,25 g。 

盐酸 环 丙 沙 星 胶 囊 : 0.25 g。 

， 环 两 沙 星 注射 液 ， 100 ml : 0.2 g。 

环 两 沙 星 葡萄 糖 注 射 液 ， 100 ml : 
0.28g。 

乳酸 环 丙 沙 星 注 射 液 : @ 100 ml : 
0.1g; ©® 100ml :0.2g; @® 250ml: 
0.25 g。 

乳酸 环 丙 沙 星 0.9% 氧化 钠 注 射 液 
W100ml : 0.2g; ® 200ml : 0.4g, 

注射 用 乳酸 环 两 沙 星 (以 环 两 沙 星 
计 ): @ 0.2g; @0.4g。 

乳酸 环 丙 沙 星 阴道 泡 腾 片 〈 以 环 丙 沙 
星 计 ): 0.1 g。 

盐酸 环 丙 沙 星 栓 ， 0.2 g。 
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| 左氧氟沙星 ! 划 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Levofloxacin 

【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 感染 所 引起 
的 中 、 重 度 感 染 。@ 呼 吸 系统 感染 ， 包括 
敏感 革 兰 阴性 杆菌 所 致 急性 支气管 炎 、 慢 
性 支气管 炎 急 性 发 作 、 弥 漫 性 支气管 炎 、 
支气管 扩张 合并 感染 肺炎、 扁桃 体 炎 ( 扁 
桃 体 周围 脓 肿 )。@ 泌 尿 系统 感染 ， 肾 盏 
肾炎 、 复 杂 性 尿 路 感染 等 。@ 生 殖 系统 感 
染 : 急性 前 列 腺 炎 、 急 性 附睾 炎 、 宫 腔 感 
染 、 子 宫 附 件 炎 、 盆 腔 炎 ( 疑 有 厌 氧 菌 感 
染 时 可 合用 甲 硝 唑 )、 淋 病 奈 琴 菌 尿道 炎 
或 宫颈 炎 (包括 产 酶 株 所 致 者 )。@ 皮 肤 
软组织 感染 : 传染 性 脓 疱 病 、 蜂 宽 织 炎 、 
淋巴 管 ( 结 ) 炎 、 皮 下 脓肿 、 肛 脓肿 等 。 
回肠 道 感 染 : 细菌 性 痢疾 、 感 染 性 肠炎 、 
沙门 菌 属 肠炎 、 伤寒 及 副 伤寒。@ 败 血 症 、 
粒 细胞 减少 及 免疫 功能 低下 患者 的 各 种 感 
染 。@ 其 他 感染 ， 乳腺 炎 、 外 伤 、 烧 伤 及 
手术 后 伤口 感染 、 腹 腔 感 染 (必要 时 合用 
甲 硝 唑 )、 胆 训 炎 、 胆 管 炎 、 上 骨 与 关节 感 
染 及 五 官 科 感染 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 静脉 滴 注 时 间 为 每 
100 ml 至 少 60 分钟。 本 制剂 不 宜 与 其 他 
药物 同 瓶 混合 静 滴 ， 或 在 同一 根 静脉 输液 
管内 进行 静 滴 。(2) ~ (8) 见 诺 氟 沙 星 
的 注意 事项 。(9) 肾 功 能 不 全 者 按 肌 栈 清 
除 率 应 减 量 或 延长 给 药 间隔 时 间 : 每 分 钟 
20 ~ 49 ml 者 ， 首 剂 0.4g， 以 后 每 24 
小 时 0.2 g; 每 分 钟 10 ~ 19 ml 者 ， 首 剂 
0.4g， 以 后 每 48 小 时 0.2g。(10) 侦 见 
用 药 后 发 生 跟 采 炎 或 跟 膛 断裂 的 报告 ， 故 
如 有 上 述 症状 发 生 时 须 立即 停 药 并 休息 ， 
严禁 运动 ， 直 到 症状 消失 。 

【禁忌 证 〗】 对 左氧氟沙星 及 氟 唑 诺 酮 
类 药 过 敏 者 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、18 岁 
以 下 儿童 。 

【不 良 反应 】 见 诺 气 沙 星 的 不 良 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 常 
用 量 为 一 日 0.3 ~ 0.4g， 分 2 - 3 次 服 
或 0.3 ~ 0.5g 一 次 口服 。 用 于 支气管 感 
染 、 肺 部 感染 : 1 次 0.2g， 一 日 2 次 ， 
或 1 次 0.1g, 一 日 3 次 , 疗程 7~ 14 日。 
用 于 急性 单纯 性 下 尿 路 感染 ;1 次 0.1g， 
一 日 2 次 , 疗程 5 ~7 日 ， 复杂 性 尿 路 感 
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染 ; 一 次 0.2g, 一 日 2 次 , 或 1 次 0.1g， 
一 日 3 次， 疗程 为 10 ~ 14 日 。@ 细 菌 性 
前 列 腺 炎 : 一 次 0.2g, 一 日 2 次， 疗程 
为 6 周 。@ 感 染 较 重 或 感染 病原 体 敏 感性 
较 差 者 ， 如 铜绿 假 单 胞 菌 等 假 单 胞 菌 属 细 
菌 感染 的 治疗 剂量 也 可 增 至 一 日 0.6g， 
分 3 次 服 。(2) 静脉 滴 注 : 成 人 一 日 0.4 ~ 
0.5g， 分 1 ~ 2 次 滴 注 。 重 度 感染 患者 
及 病原 菌 对 本 品 敏感 性 较 差 者 (如 铜绿 假 
单 胞 菌 ) ， 一 日 最 大 剂量 可 增 至 0.6g， 分 
2 次 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 左 氧 氟 沙 星 片 : 
O00.1g; O0.2g; @0.5g。 

盐酸 左氧氟沙星 分 散 片 〈 以 左 氟 沙 星 
计 ): 0.1g。 

盐酸 左 氧 氛 沙 星 胶 囊 : 0.1 g。 

甲 磺 酸 左氧氟沙星 片 : 0.1 g。. 

左 氧 氟 水 星 注射 液 : .@O 100ml : 
0.3g; ® 50ml:0.1eg, 

乳酸 左氧氟沙星 注射 液 2 ml : 0.1 g。 

盐酸 左氧氟沙星 注射 液 : @ 2ml : 
0.1g， @2ml:0.1g。 
甲 磺 酸 左 氧 毛 沙 星 注射 液 ， 100 ml : 
0.2 8g。 : 

盐酸 左氧氟沙星 0.9% 毛 化 钠 注射 液 ; 
@ 100 ml， 内 含 氧气 沙 星 0.1g、 握 化 钠 
0.9 g; @ 100 ml， 内 含 左 氧 氟 沙 星 0.2 g、 
氯 化 钠 0.9g，@ 100 ml， 内 含 左 氧 氛 沙 
星 0.3g、 握 化 钠 0.9g，@ 100ml， 内 
含 左氧氟沙星 0.5 g、 和 氧化 钠 0.9 g。 

注射 用 盐酸 左氧氟沙星 : @ 0.2g， 
©® 0.3g; @0.4g。 

注射 用 乳酸 左氧氟沙星 : @ 0.2g&， 
© 0.3g。 

乳酸 左氧氟沙星 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
@ 100ml， 内 含 乳酸 左氧氟沙星 0.28g、 
氧化 钠 0.9g; @ 200ml， 内 含 乳 酸 左 氧 


气 沙 星 0.2g、 握 化 钠 0.9g，;，@ 100ml， 


内 含 乳 酸 左 氧 毛 沙 星 0.3 g、 氢 化 钠 0.9 g。 

乳酸 左氧氟沙星 葡萄 糖 注 射 液 : 
100 ml， 内 含 乳 酸 左氧氟沙星 0.3g、 葡 
萄 糖 5.0 g。 


国 氛 史 沙 星 # 于， 


Fleroxacin 


【适应 证 〗 对 本 品 敏感 细菌 引起 的 急 


性 支气管 炎 ， 人 慢性 支气管 炎 急 性 发 作 及 肺 
炎 等 呼吸 系统 感染 ， 膀 胶 炎 、 肾 盏 肾炎 、 
前 列 腺 炎 、 附 乍 炎 、 淋 病 奈 瑟 菌 性 尿道 炎 
等 泌尿 生殖 系统 感染 ， 伤 寒 沙 门 菌 感染 、 
细菌 性 痢疾 等 消化 系统 感染 ， 皮 肤 软组织 
感染 、 骨 感染 、 腹 腔 感染 及 盆腔 感染 等 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功 能 减退 者 慎 用 ， 
或 根据 减退 程度 调整 剂量 。(2) 肝 功 能 
不 全 者 慎 用 ， 如 应 用 应 注意 监测 肝 功 能 。 
(3) 原 有 中 枢 神 经 系统 疾患 者 ， 包 括 脑 动 
脉 硬化 或 普 奖 病史 者 均 应 避免 应 用 ， 有 指 
征 时 权衡 利 称 应 用 。(4) 唑 诺 酮 类 药物 间 
存在 交叉 过 敏 反 应 ， 对 任何 一 种 哗 诺 酮 类 
过 敏 者 不 宜 使 用 本 品 。(5) 患者 的 尿 DH 
在 7 以 上 时 易 发 生 结 唱 尿 ， 故 每 日 饮水 量 
必须 充足 。(6) 本 品 可 引起 光敏 反应 ， 至 
少 在 光照 后 12 小 时 才 可 接受 治疗 ， 治 疗 
期 间 及 治疗 后 数 日 内 应 避免 过 长 时 间 暴 露 
于 明亮 光照 下 。 出 现 光敏 反应 指 征 如 皮肤 
灼热 、 发 红 、 肿 胀 、 水 泡 、 皮 疹 、 冶 痒 、 
皮炎 时 ， 应 停止 治疗 。(7) 老年 患者 肾 功 
能 有 所 减退 ， 用 药 量 应 酌 减 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 唆 诺 酮 类 药 
物 过 敏 者 禁用 。(2) 妊娠 、 哺 乳 期 妇女 及 
18 岁 以 下 儿童 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 胃 肠 道 反应 较为 常 
见 ， 可 表现 为 腹部 不 适 或 疼痛 、 腹 泻 、 亚 . 
心 呕吐 、 食 欲 缺 乏 等 。(2) 中 枢 神 经 系统 
反应 可 有 头晕、 头痛、 兴奋 、 嗜 睡 或 失眠 。 
(3) 变态 反应 有 皮疹 、 皮 肤 瘙 痒 ， 侦 可 发 
生 渗 出 性 多 形 性 红斑 及 血管 神经 性 水 肿 。 
少数 患者 有 光敏 反应 。(4) 少数 患者 可 发 
生 血 清 氨 基 转 移 酶 、 血 尿素 氮 增 高 ， 周 围 
血 象 白细胞 降低 , 多 属 轻 度 ,并 蛙 一 过 性 。 
(5) 偶 可 发 生 : @ 疗 奖 发 作 、 精 神 异 常 、 
烦躁 不 安 、 意 识 模糊 、 幻 觉 、 震 烙 ，@ 血 
尿 、 发 热 、 皮 疹 等 间 质 性 肾炎 表现 ，@ 结 
曲 尿 ， 多 见于 高 剂量 应 用 时 ; @ 关 节 疼 痛 。 

【用 法 与 用 量 ]】 口 服 :成 人 ,一 日 0.2~ 
0.4g, 分 1 ~ 2 次 服 , 疗程 7 ~ 14 日 。 

【制剂 与 规格 】〗】 氟 罗 沙 星 睫 : 0.1 g。 


吉米 沙 星 ! 名 


Gemifloxacin 1 
【适应 证 】 用 于 : @ 慢 性 支气管 炎 急 
性 发 作 期 ，@ 用 于 社区 获得 性 肺炎 。 


【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 : 本 药 与 
其 他 氟 唑 诺 酮 类 药物 可 能 存在 交叉 过 敏 。 
(2) 以 下 情况 慎 用 ，@ QT 间 期 延长 、 心 
动 过 缓 、 急 性 心肌 缺 血 等 心脏 疾病 患者 ， 
@ 和 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 证 患者 
@ 患 中 枢 神 经 系统 疾病 者 ( 如 首 痫 )，@ 低 
钾 血 症 及 低 镁 血 症 者 。(3) 用 药 前 后 及 用 
药 时 应 当 检 查 或 监测 ，@ 全 血细胞 计数 
及 白细胞 分 类 ，@ 细 菌 培养 及 药 敏 试验 ; 
全 血 药 浓度 监测 (尤其 是 严重 感染 者 ) 
下 分 析 。 

咏 证] 对 本 药 或 其 他 气 财 诺 柄 类 

阁 物 过 儿 妊娠 及 哺乳 期 妇女 ， 
以 下 儿童 。 

[不 良 反应 】(1) 心血 管 系统 ， 可 能 
使 QT 间 期 延长 ， 尤 其 是 有 QT 间 期 延长 
史 、 电 解 质 紊 乱 、 正 在 使 用 IA 或 II 类 
抗 心 律 失常 药物 或 其 他 可 延长 QT 间 期 的 
药物 、 心 动 过 缓 、 急 性 心肌 梗死 等 患者 。 
(2) 中 枢 神 经 系统 ， 可 引起 头痛 、 及 学 。 
(3) 消化 系统 腹泻、 恶心 、 腹 痛 、 哎 吐 
等 角 肠 道 症状 , ALT、AST 升 高 。(4) 血 
液 : 葡萄 粮 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 症 患者 使 
用 本 药 时 发 生 溶血 的 危险 增加 。(5) 皮 
肤 : 皮疹 。(7) 光敏 反应 较 少见 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ” (1) 成 人 党 
用 量 @ 慢 性 支气管 炎 急 性 发 作 期 ， 一 次 
320 mg, 一 日 1 次, 疗程 5 日 ，@ 社 区 获 
得 性 肺炎 ， 一 次 320 mg, 一 日 1 次 ,疗程 


7 日 。(2) 肾 功能 不 全 时 剂量 : 肌 栈 清除 


率 大 于 每 分 钟 40 ml 的 患者 ， 不 需 调 整 剂 
量 。 肌 栈 清 除 率 小 于 每 分 钟 40 ml 的 患者 ， 
可 一 次 160 mg,; 一 日 1 次 。(3) 肝 功 能 
不 全 时 剂量 ， 肝 功 能 不 全 者 ( 包括 Child- 
Pugh 分 级 为 B、C 级 者 ), 不 需 调整 剂量 
(4) 透析 时 剂量 : 接受 血液 透析 或 腹膜 透 
析 的 患者 ， 可 一 次 160 mg， 一 日 1 次 。 

[制剂 与 规格 】 甲 磺 琶 吉米 沙 星 片 ， 
320 mg。 


洛 美 沙 星 [ 医 (Z) ] 


Lomefoxacin 

【适应 证 】 对 本 品 敏 感 细菌 引起 的 感 
染 : (1) 呼吸 道 感 染 ， 慢性 支气管 炎 急性 
发 作 、 支 气管 扩张 伴 感染 、 急 性 支气管 
炎 、 肺炎 等 。(2) 泌尿 生殖 系统 感染 ， 急 


18 岁 
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性 膀胱 炎 、 和 急性 肾 乍 肾炎、 复杂 性 尿 路 感 ” 


染 、 慢 性 尿 路 感染 急性 发 作 、 急 慢性 前 列 
腺 炎 、 单 纯 性 淋病 等 。(3) 腹腔 、 胆 道 、 
肠 道 .伤寒 等 感染 。(4) 皮肤 软组织 感染 。 
(5) 其 他 感染 ， 如 鼻窦 炎 、 中 耳 炎 、 有 眼 瞪 
炎 等 。 “. i 
【注意 事项 】(1) 肾 功 能 减退 者 或 肝 
功能 不 全 者 慎 用 ， 车 使 用 ， 应 注意 监测 
肝 、 肾 功能 。(2) 本 品 每 次 滴 注 时 间 不 
少 于 60 分 钟 ，(3) 本 品 可 引起 光敏 反应 。 
(4) 当 出 现 皮肤 灼热 、 发 红 , 肿胀 .水疱 、 
皮疹 、 瘙 痒 及 皮炎 时 应 停止 治疗 。(5) 老 
年 患者 肾 功能 减退 ， 用 药 量 应 酌 减 。 

【 禁 及 证】 对 本 品 或 其 他 唑 诺 酮 类 药 
物 过 敏 者 禁用 。 孕 妇 、 晴 乳 期 妇女 禁用 。 
18 岁 以 下 沾 者 禁用 。 i 

”不 良友 应 】 日 服 时 个 别 患 者 可 出 现 
中 上 腹部 不 适 、 纳 差 、 恶 心 、 口 千 、 轻 微 
头痛 、 头 学 等 症状 ， 偶 可 出 现 皮 疙 、 皮 
肤 瘙痒 等 过 敏 反 应 和 心 怪 、 胸 闷 等 ， 偶 有 
ALT、AST 或 尿素 氮 (BUN) 值 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 一 日 0.6&， 
分 2 次 服 ， 病情 较 重 者 可 增 至 一 日 0.8g， 


分 2 次 服 .@ 单 纯 性 尿 路 感染 : 一 次 0.4 g， 


一 日 1 次 。@ 单 纯 性 淋病 : 一 日 0.6g， 
分 2 次 口服 。(2) 静脉 滴 注 : 一 次 0.2g， 
一 日 2 次 ， 加 和 人 5% 葡 萄 糖 或 毛 化 钠 注射 
液 250 ml 中 静脉 滴 注 ， 每 瓶 滴 注 时 间 60 
分 钟 左右 。 尿 路 感染 一 次 0.1 g, 每 12 小 
时 1 次 ， 骨 法 同上 , 疗程 7 ~ 14 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 洛 美沙 星 片 ; 
Do.lg; D0.2g 0.3g; @0.4g。， 

盐酸 洛 美沙 星 胶 豆 ; @ 0.1 g, @ 0.2g。 

盐酸 洛 美 沙 星 注 射 液 : @ 2ml : 
0.1g; “©® 10ml : 0.1g; @ 100ml:: 
0Q.2g; @250ml : 0.2g。 

注射 用 盐酸 洛 美 沙 星 ，@ 50 mg， 
@ 100 mg; ©® 200 mg。 

盐酸 洛 美沙 星 葡萄 糖 注 射 液 : 250 ml : 
洛 美 沙 星 0.2 g, 与 葡萄 糖 12.5.g。 

盐酸 洛 美沙 星 氯 化 钠 注射 液 : 100ml : 
将 美沙 星 0.2g 与 氢化 钠 0.9 g。 


莫 西 沙 星 ! 保 52 


Moxifloxacin 


【适应 证 】 用 于 上 了 呼吸道 和 下 呼吸 道 
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感染 , 如 急性 窦 炎 、 慢 性 支气管 急性 发 作 、 
社区 获得 性 肺炎 及 皮肤 和 软组织 感染 。 

【注意 事项 】(1) 可 延长 一 些 患 者 心 
电 图 的 QT 间 期 。 其 QT 间 期 延长 的 程度 
随 着 药物 浓度 的 增加 而 增加 。 吕 应 避免 用 
于 QT 间 期 延长 的 患者 。 患 有 无 法 纠正 的 
低 钾 血 症 及 接受 Ia 类 (如 奎 宁 丁 、 普 鲁 
卡 因 ) 或 亚 类 (如 胺 碘 酮 、 索 托 洛 尔 ) 抗 
心律 失常 药物 者 。@ 慎 与 可 能 延长 QT 间 
期 的 药物 (西沙 必 利 、 红 霉 素 、 抗 精神 病 
药 和 三 环 类 抗 抑郁 药 ) 合用 。@ 慎 用 于 有 
致 心律 失常 的 因素 存在 时 ，( 如 严重 的 心 
动 过 缓 或 急性 心肌 缺 血 )。(2) 唆 庶 酮 类 
使 用 可 诱发 着 奖 的 改作， 慎 用 于 已 知 或 怀 
疑 有 能 导致 癫痫 发 作 或 降低 疗 疾 发 作 域 值 
的 中 枢 神 经 系统 疾病 的 患者 。(3) 严重 肝 
功能 损伤 患者 愤 用 。(4) 可 能 出 现 肌 妥 炎 
和 肌 由 断裂 ， 特 别 是 在 老年 患者 和 使 用 激 
素 治 疗 的 患者 中 。(5) 可 能 出 现 假 膜 性 肠 
类 。(6) 建议 患者 避免 在 紫外 线 及 日 光 下 
过 度 暴露 。(7) 可 能 首次 服用 后 就 可 发 生 
过 敏 反 应 和 变态 反应 ， 应 立即 告知 医生 。 
(8) 治疗 复杂 盆腔 感染 患者 (如 伴 有 输 卵 
管 - 卵巢 或 盆腔 脓肿 ) 时 ， 需 考虑 经 静脉 
给 药 进行 治疗 ， 不 推荐 口服 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 莫 西 沙 星 任何 成 
分 或 其 他 喧 诺 酮 类 或 任何 辅料 过 敏 者 。 
(2) 妊 娠 和 哺乳 期 妇女 。(3)18 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 〗】 常 见 腹痛 、 头 痛 : 恶心 、 
腹泻 、 哎 吐 、 消 化 不 良 、 肝 功能 化 验 异 常 、 
眩晕 等 。(1) 少见 乏力 、 念 球菌 病 、 不 适 
心动 过 速 、QT 延长 、 口 干 、 便 秘 、 胃 上 肠 
失调 、 白 细胞 减少 、 凝血 酶 原 减 少 、 嗜 酸 
细胞 增多 、 肌 肉 痛 、. 失 眠 、 感 觉 异常 、 皮 
疹 等 。(2) 偶 见 过 敏 反应 外周 水 肿 、 胃 炎 、 
腹泻 ( 难 辨 梭 状 芽 胞 杆菌 )、 血 小 板 减 少 、 
肝 功 能 异常 、 肌 册 异 常 、 紧 张 、 情 绪 不 稳 
定 、 耳 鸣 、 弱 视 、 肾 功能 异常 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 , 一 
次 400 mg, 一 日 1 次 。 用 于 慢性 气管 炎 
急性 发 作 5 日 ， 用 于 社区 获得 性 肺炎 10 
日 、 用 于 急性 鼻塞 炎 7 日、 用 于 皮肤 和 软 
组 织 感染 7 日 。(2) 静 脉 滴 注 一 次 0.4 g， 
一 日 1 次 ， 滴 注 90 分 钟 。 - 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 莫 西沙 星 片 : 
0.4g。 | 


| 


盐酸 莫 西 沙 星 氯 化 铀 : 250 ml， 内 含 
莫 西 沙 星 0.4g、 氯 化 钠 2.25 g。 


9.3.15 其 他 抗菌 药物 


人 条 磷 老 素 { 基 ( 基 )， 保 ( 甲 / 世 ) ] 

Fosfomycin 

【适应 证 〗 (1) 敏感 菌 所 致 的 呼吸 
道 感染 、 尿 路 感染 、 皮 肤 软 组 织 感染 等 。 
(2) 其 他 抗生素 合用 于 由 敏感 菌 所 致 重症 
感染 如 败血症 、 腹 膜 炎 、 上 骨髓 炎 等 。 

【注意 事项 ] (1) 静脉 滴 注 速度 宜 组 
慢 ， 静 脉 滴 注 时 间 1 ~ 2 小 时 。(2) 肝 肾 
功能 减退 者 慎 用 。 应 用 较 大 剂量 时 应 监测 
肝 功 能 。(3) 5 岁 以 上 儿童 应 减 量 及 慎 用 。 
(4) 老年 人 应 酌 减 剂量 并 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 磷 霉 素 过 敏 者 、 妊 娠 及 
哺乳 期 妇女 、5 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 】(1) 主要 有 恶心 、 食 欲 
减退 、 腹 部 不 适 、 稀 便 或 轻 度 腹泻 。(2) 侦 
见 皮 疹 ， 嗜 酸性 粒 细 胞 增多 ， 红 细胞 、 血 
小 板 、 白 细胞 降低 ，ALT 及 AST 一 过 性 
升 高 ， 头 学、 头痛 等 反应 。(3) 注射 部 位 
静脉 炎 。(4) 极 个 别 患者 可 能 出 现 休克 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 成 人 一 日 
2 ~ 4g,， 分 3 ~ 4 次 服 。 如 服用 磷 霉 素 
氨 丁 三 醇 散 ， 一 日 单 剂量 空腹 服药 1 次 。 
成 人 一 次 6g (相当 于 磷 霉 素 3g)， 以 适 
量 水 溶解 后 服用 。 儿 童 按 体 重 一 日 50 ~ 
100 mg/kg， 分 3 ~ 4 次 服 。(2) 静脉 滴 
注 ，@ 成 人 一 日 4 ~ 12g， 严 重 感染 可 增 
至 一 日 16g。 分 2 ~ 3 次 滴 注 。@ 儿 童 按 
体重 一 日 0.1 ~ 0.3g/kg,， 分 2~3 次 
滴 注 。，. 

【制剂 与 规格 】 磷 霉 素 钙 片 (以 礁 
素 计 ): @0.1g， @0.2g; @0.5g。 

磷 霉 素 钙 胶囊 : 0.1 g。 

磷 霉 素 钙 颗粒 剂 : 0.5 g。 

磷 霍 素 氨 丁 三 醇 散 : 6g (相当 于 磷 
去 素 3 g)。 

注射 用 磷 霉 素 钠 ;:@O 1g (100 万 UU)， 
@2g (200 万 U)，@4g (400 万 U)。 


令 夫 西 地 酸 (名 ( 乙 ) ] 


Fusidic Acid 
【适应 证 】 用 于 敏感 细菌 ， 尤 其 是 葡 


萄 球菌 引起 的 各 种 感染 ， 如 骨髓 炎 、 败 血 
症 、 心 内 膜 炎 ， 反 复 感 染 的 囊 性 纤维 化 、 
肺炎 、 皮 肤 及 软组织 感染 ， 外 科 及 创伤 性 
感染 等 。- 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 和 胆道 
异常 的 患者 长 期 大 剂量 用 药 或 联合 其 他 排 
泄 途径 相似 的 药物 (如 林 可 和 霉 素 或 利 福 平 ) 
时 ,应 定期 检查 肝 功 能 。(2) 早 产儿 、 黄 冶 、 
酸 中 毒 及 严重 病弱 的 新 生 儿 使 用 时 需 留 意 
有 无 核 黄 净 症 状 。(3) 静脉 注射 时 不 能 与 
卡 那 霉 素 、 庆 大 才 素 、 万 古 霉 素 、 头 孢 呆 
啶 或 阿 莫 西 林 混 合 ， 亦 不 可 与 全 血 、 氨 基 
酸 溶液 或 含 钙 溶 液 混合 。 当 溶液 的 pH 低 
于 7.4 时 ， 会 发 生 沉淀 。 

【禁忌 证 】 对 夫 西 地 酸 过 敏 者 禁用 。 
妊娠 初始 3 个 月 内 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 静脉 滴 注 可 能 导致 
血栓 性 静脉 炎 和 静脉 痉 卒 。(2) 一 日 用 药 
1.5 ~ 3g 时 有 可 逆 性 转 毛 酶 增高 的 报道 。 
大 剂量 静脉 给 药 时 ， 个 别 患 者 用 药 后 出 现 
可 逆 性 黄 瘟 。 考 黄 冶 持 续 不 退 ， 需 停止 使 
用 ， 血 清 胆 红 素 会 恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ，@ 成 人 一 
日 1.5g,， 分 3 次 服 ， 重 症 加 信 。@ 儿 童 
可 用 访 最 剂 ，1 岁 以 下 儿童 ， 按 体重 一 日 
50mg/kg; 1 ~5 岁 ， 一 次 250mg, 5 
岁 以 上 按 成 人 量 。 分 次 给 予 。(2) 静脉 滴 
注 ， @ 成 人 一 次 0.5g, 一 日 3 次 。@ 儿 
童 及 婴儿 一 日 按 体重 20mg/kg， 分 3 次 
给 药 。 

【制剂 与 规格 〗 夫 西 地 酸 片 : 250 mg。 

夫 西 地 酸 口服 混 悬 液 : 50 ml : 2.5 g。 

注射 用 夫 西 地 酸 钠 ，@ 0.125 g， 
© 0.5g。 

夫 西 地 酸软 高 : 15g : 0.3 g。 


| 利 奈 唑 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 


Linezolid 

【适应 证 〗】 用 于 人 敏感 菌 引起 的 感染 。 
四 耐 万 古 霉 素 的 屎 肠 球 菌 引起 的 感染 ， 包 
括 并 发 的 菌 血 症 。@ 致 病菌 为 金黄 色 葡萄 
球菌 ( 甲 氧 西林 敏感 或 耐 甲 氧 西林 的 菌株 ) 
或 肺炎 链球 菌 (包括 多 重 耐 药 菌株 ) 引起 
的 院内 获得 性 肺炎 。@ 人 金黄 色 葡 萄 球菌 
( 甲 氧 西林 敏感 或 耐 甲 气 西林 的 菌株 )、 化 
脓 链 球菌 或 无 乳 链 球菌 引起 的 复杂 性 皮肤 
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或 皮肤 软组织 感染 ， 包 括 未 并 发 骨髓 炎 的 
糖尿 病 足 部 感染 。@ 人 金黄 色 葡 萄 球菌 ( 仅 
为 甲 氧 西林 敏感 的 菌株 ) 或 化 脓 链 球菌 
引起 的 非 复 杂 性 皮肤 或 皮肤 软组织 感染 。 
@ 由 肺炎 链球 菌 [ 包括 对 多 药 耐 药 的 菌株 
(MDRSP) ]、 金 黄色 葡萄 球菌 ( 仅 为 甲 
氧 西林 敏感 的 菌株 ) 所 致 的 社区 获得 性 肺 
炎 及 伴 发 的 菌 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 应 1 周 进行 全 血 细 
胞 计数 的 检查 ， 尤 其 是 用 药 超过 2 周 ,， 或 
以 前 有 过 骨髓 抑制 病史 ， 或 合并 使 用 能 
诱导 发 生 骨 髓 抑制 的 其 他 药物 ， 或 患 慢 性 
感染 既往 或 目前 合并 接受 其 他 抗菌 药物 治 
疗 的 患者 。(2) 可 能 发 生 假 膜 性 结肠 炎 ,。 
(3) 可 能 发 生 乳 酸性 酸 中 毒 。(4) 可 能 出 
现 视 力 损害 ， 应 及 时 进行 眼科 检查 。 对 于 
所 有 长 期 (> 3 个 月 ) 使 用 的 患者 ， 应 当 
进行 视觉 功能 监测 。 多 数 视神经 病变 可 于 
停 药 后 缓解 ， 但 周围 神经 病变 并 非 如 此 。 
故 应 进行 用 药 与 潜在 风险 评价 ， 以 判断 是 
否 继续 用 药 。(5) 用 药 期 间 应 避免 食用 大 
量 酷 胺 含量 高 的 食物 和 人 饮料， 避免 服 用 含 
盐酸 伪麻黄碱 或 盐酸 苯 丙 醇 胺 的 药物 ，5- 
羟 色 膀 再 摄取 抑制 药 或 其 他 抗 抑郁 药 ， 可 


能 呈现 葵 酮 尿 ， 因 口服 干 混 悬 剂 每 Sml . 
含有 20 mg 葵 丙 氨 酸 。(6) 哺乳 期 妇女 慎 


用 。 尚 未 在 妊娠 妇女 中 进行 充分 的 、 有 对 
照 的 临床 研究 。 只 有 潜在 的 益处 超过 对 胎 


. 儿 的 潜在 风险 时 ， 才 建议 妊娠 妇女 使 用 


(7) 不 推荐 利 奈 唑 胺 经 验 性 用 于 儿童 患者 
的 中 枢 神 经 系统 感染 。(8) 肾 功 能 不 全 患 
者 慎 用 。 四 
【禁忌 证 】 对 利 奈 唑 胺 或 其 制剂 中 的 
成 分 ( 枸 橡 酸 钠 、 枸 橡 酸 、 葡 萄 糖 ， 利 率 
唑 胺 口服 干 混 悬 剂 中 含 葵 丙 氨 酸 ) 过 敏 的 
患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 失眠 、 头 学 、 头 
痛 、 腹 泻 、 有 恶心、 呕吐、 便秘、 皮疹 、 冶 
痒 、 发 热 、 口 腔 念 珠 菌 病 、 阴 道 念珠 菌 病 、 
真菌 感染 。(2) 用 药 时 间 过 长 (超过 28 
日 ) 时 的 不 良 反应 有 骨髓 挤 制 (包括 贫血 、 
白细胞 减少 、 各 类 血细胞 减少 和 血小板 减 
少 )、 周 围 神经 病 和 视神经 病 (有 的 进展 
至 失明 )、 乳 酸性 酸 中 毒 。(3) 与 5- 羟 色 
胺 类 药 (包括 抗 抑郁 药 ， 如 选择 性 5- 羟 
色 胺 再 摄取 抑制 药 ) 合用 时 可 能 发 生 5- 
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凑 色 胺 综合 征 。 


【用 法 与 用 量 】 口服 或 静脉 滴 注 :， 滴 
注 时 间 .30 -~ 120 分 钟 。(1) 复杂 性 皮肤 
或 皮肤 软组织 感染 、 社 区 获得 性 肺炎 及 伴 
发 的 菌 血 症 、 院 内 获得 性 肺炎 ， 中 成 人 
或 12 岁 以 上 儿童 : 每 12 小 时 静脉 滴 注 或 
口服 600 mg, 疗程 10 一 14 日 。@ 儿 童 
{新 生 儿 至 11 岁 ): 按 体 重 每 8 小 时 静脉 
注射 或 口服 10 mg/kg, 疗程 10 ~ 14 日 。 


2) 万 方 霉 束 耐 药 的 屎 肠 球 菌 感 梁 及 伴 


发 的 菌 血 症 : @@ 成 人 或 12 岁 以 上 儿童 ， 
每 12 小 时 静脉 滴 注 或 口服 600 mg， 疗 程 
14 一 28 日 。 回 儿童 (新 生 儿 至 11 岁 ); 
按 体 重 每 8 小 时 静脉 滴 注 或 口服 10 mg/ 
kg， 疗 程 14 ~ 28 日 。(3) 单纯 性 皮肤 
或 皮肤 软组织 感染 四 成 人 或 12 岁 以 上 
儿童 : 每 12 小 时 口服 400mg， 青 少年 
每 12 小 时 口服 600mg， 疗 程 10 ~ 14 
日 。 儿 儿童 : 按 体重 ，< 5 岁 ， 每 8 小 
时 10mg/kg 口服 5 ~ 11 上 岁 ， 每 12 小 
时 10mg/Kg 口服 疗程 10 ~ 14 日 。 
(4) 甲 氧 西林 耐 药 金 黄色 葡萄 球菌 (MTSA) 
感染 ， @ 成 人 , 一 次 600 mg， 每 12 小 时 
1 次 。@ 儿 童 ， 按 体重 ， 新 生 儿 ，10 mg/ 
kg， 每 8 小 时 一 次 ,疗程 7 日 。 出 生 7 日 
以 内 的 早产 (< 34 茸 周 ) 患 儿 ， 初 始 剂 
量 10mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ， 当 临床 效 
果 不 侍 时, .应 考虑 按 剂量 10 mg/kg， 每 
8 小 时 给 药 。: 从 静脉 给 药 转换 成 口服 给 药 
时 无 需 调整 剂量 。 ; 

【制剂 与 规格 】 利 奈 唑 胺 注射 液 ， 
D300mli0.6g, D100ml:0.2g, 

利 奈 哄 胺 片 : © 200 mg; ©@ 600 mg。 

利 奈 哗 胺 口服 混 巧 液 : 5 ml : 100 meg。 


入 小 壁 碱 【[ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 
Berberine | 
【适应 证 ]】 用 于 志 贺 菌 、 霍 乱 弧 菌 等 
敏感 病原 菌 感染 所 致 的 入 肠炎 、 细 菌 性 痢 


， 疾 等 肠 道 感 染 。 


【注意 事项 】 本 品 葡 及 注射 后 可 发 生 
严重 溶血 性 贫血 和 循环 障碍 ， 严 格 禁 止 静 
脉 给 药 。 

【禁忌 证 】 本 品 可 引起 严重 溶血 性 贫 


血 ， 对 葡萄 精 -6- i 


用 。 


【不 中 反应】 口服 后 不 良 反 应 较 少 ， 
偶 见 跑 吐 、 囊 心 、 皮 疹 、 药 物 热 ， 停 药 后 
可 消失 。 静 脉 注射 或 滴 注 可 到 静脉 炎 、 血 
管 扩张 、 血 压 下 降 、 心 脏 搜 制 等 ， 严 重 时 
可 发 生 阿 斯 综合 征 ， 甚 至 死亡 。 我 国 已 经 
淘汰 本 呢 注 射 剂 。 
0.3g, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 小 沫 碱 : @ 50 mg 
©@ 100 mg。 


全 ss 
Houttuyfonate 
【适应 证 ] (1) 用 于 慢性 支气管 
炎 、 小 儿 肺 炎 和 其 他 呼吸 道 炎 症 性 疾病 。 
(2) 对 宫颈 类 、 附 件 炎 、 银 丑 病 有 一 定 的 


一 次 0,1 ~ 


疗效 。 


【注意 事项 】(1) 本 药 豆 脉 输 注 时 不 
宜 与 其 他 药物 混合 使 用 ， 并 应 避免 快速 输 
注 。(2) 药物 对 妊娠 及 哺乳 的 影响 ， 尚 不 
明确 ， 

【禁忌 证 】 对 本 药 有 过 敏 史 或 过 敏 休 
质 者 应 避免 使 用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 口服 给 药 时 有 令 人 
不 快 的 鱼 胆 昧 ， 也 侦 见 皮疹 等 过 敏 反应 症 
状 ， 但 停 药 后 可 自行 消退 。(2) 静脉 给 药 
时 有 出 现 呼 吸 困 难 、 过 敏 性 休克 的 报道 。 

【用 洗 与 用 量 】. 成 人 常规 剂量 : (1) 口 
服 : 一 次 60 ~ 90mg， 一 日 3 次 。(2) 肌 

内 注射 : 一 次 8mg, 一 日 2 次 。(3) 天 
脉 注射 同 肌 内 注射 。(4) 静脉 滴 注 : 一 
次 8 ~ 16mg， 加 入 10% .葡萄 糖 溶液 中 组 
慢 滴 人 。(5) 经 阴道 给 药 ， 鱼 腥 草 素 钠 外 
用 片 ， 一 次 1 片 (《 含 鱼 腥 草 素 钠 20 mg)， 
一 日 1 ~ 2 次 。 清 洁 阴道 后 将 药片 放 人 阴 
道 创面 ， 用 带 线 棉 球 固定 。 

【制剂 与 规格 】 鱼 腥 草 素 钠 片 ，30 mg。 

鱼 腥 草 素 钠 外 用 片 : 0.5g ( 含 鱼 腥 
草 罕 钠 20 mg)。 

鱼 腥 草 素 钠 注射 液 : 2 ml : 


全 大 茵 来 
Alltride (Garlicin) 
【适应 证 〗】 抗 感染 药 。 本 品 适 用 于 深 
部 真菌 和 细菌 感染 、 防 治 急 慢性 菌 泣 和 肠 
炎 、 百 日 咳 、 肺 部 和 消化 道 的 真菌 感染 、 


白色 念珠 菌 菌 血 症 、 隐 球菌 性 脑膜 炎 和 肺 
结核 等 。 

【注意 事项 】” 因 大 区 素 对 胃 有 刺激 性 
且 易 被 胃液 破坏 , 故 服用 本 品 时 不 得 咬 破 、 
应 整 粒 吞 服 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 40 mg， 
一 日 4 次 ; 儿童 酌 减 或 遵 医嘱 。 静 脉 滴 注 : 
一 次 90 ~ 150 mg， 用 5% 或 10% 葡萄 糖 
注射 液 1 000 m1， 稀释 后 缓慢 滴 注 ，4 ~ 
5 小 时 滴 完 。 - 

【制剂 与 规格 〗 大 藻 素 胶囊 ，20 mg。 

大 医 素 注射 液 : 2ml : 30 mg。 


9.4” 抗 结核 药 


9.4.1 结核 病 化 学 治疗 药 的 分 类 、 评 价 
及 应 用 原则 


结核 病 (tuberculosis) 是 感染 结核 
分 核 杆菌 而 导致 的 慢性 传染 病 ， 可 侵 及 全 
身 各 系统 各 脏 器 ,其 中 , 肺结核 为 最 常见 ， 
是 急需 治疗 控制 的 主要 对 象 。 
结核 病 的 化 学 治疗 是 结核 病 治 疗 的 最 
重要 的 基本 手段 ， 是 控制 结核 病 流行 的 最 
有 效 的 措施 。 目 前 已 有 10 余 种 高 效 和 有 
效 的 抗 结核 药 ，2006 年 WHO 将 其 分 为 
五 大 类 。 

第 1 类 ， 即 一 线 抗 结核 药 ， 包 括 异 烟 
峙 (简称 HH, 下 同 )、 利 福 平 (R)( 见 9.3.9)、 
利 福 喷 汀 (L)、 吡 嗪 酰胺 (Z) 及 乙 胺 丁 
醇 〈E); 第 2 类 ， 即 注射 剂 ， 包 括 链 舞 素 、 
卡 那 霉 素 (K)、 阿 米 卡 星 (A) 及 卷曲 志 
素 (C)， 第 3 类 ， 即 握 唑 诺 酮 类 ， 包 括 环 
两 沙 星 (C)、 氧 握 沙 星 (O) ( 见 9.3.14)、 
左氧氟沙星 (V) ( 见 9.3.14)、 莫 西沙 星 
(MO)、 加 替 沙 时 (G)， 第 4 类 ， 即 口服 
抑 菌 药 ， 包 括 乙 硫 异 烟 胺 (Eth) 、 丙 硫 异 
烟 胺 (Pth)、 对 氨基 水 杨 酸 钠 (P) 及 环 


丝氨酸 (Cs)， 第 5 类 ， 即 疗效 不 肯定 药 


物 ， 包 括 氨 茶 西林 克拉 维 酸 复合 制剂 )、 
氯 法 齐 明 、 交 拉 霉 素 及 利 奈 唑 胺 。 


对 抗 结核 药 的 下 列 三 项 作用 的 评价 


中 早期 杀菌 活性 ， 在 抗 结核 药物 中 ， 蜡 烟 
有 午 早期 杀菌 活性 最 强 ， 其 次 为 利 福 平 、 链 


夫 素 。Q@ 灭 菌 活 性 ， 在 一 线 药 物 中 ， 吡 嗪 “ 


酰胺 、 利 福 平 灭 菌 活性 最 强 。@ 预 防 耐 药 
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性 ， 研 究 证 明 大 量 敏 感 菌 群 中 同时 常 存 有 
少量 的 基因 突变 的 耐 药 菌 ， 在 单一 药物 治 


疗 过 程 中 ， 敏 感 菌 群 被 杀 灭 ， 而 耐 药 菌 


株 就 成 为 优势 菌 群 ， 单 一 异 烟 腓 治疗 发 


生 耐 药 菌株 的 概率 为 1/105 (10“) ， 利 福 


平 为 1/10 (10*)， 链 规 案 、 乙 胺 丁 醇 为 
1/10”(107)。 因 此 ， 异 烟 有 特 、 利 福 平 预 
防 伍 用 药物 产生 耐 药 性 的 作用 最 强 ， 其 次 
为 乙 胺 本 醇 。 

结核 分 枝 杆 蓝 是 一 种 “顽强 ”的 致 病 
菌 ， 以 富 含 脂 质 的 细胞 壁 为 其 天 然 屏 障 ， 


侵 人 人 体 后 具有 持 留 性 、 潜 伏 性 、 冬 眠 性 


及 突变 性 等 特点 ， 使 结核 病 在 临床 上 成 为 
慢性 迁延 、 需 较 长 程 的 联合 化 疗 ， 即 使 当 
前 已 被 公认 的 短程 化 疗 也 需 6 个 月 的 疗 
程 ， 否 则 易于 复发 ， 甚 至 发 展 为 耐 药 结核 
病 、 耐 多 药 结 核 病 (MDR-TB)、 乃 至 严 
重 耐 多 药 结核 病 (XDR-TB)、 成 为 难 治 
结核 病 。 因 此 ,结核 病 的 治疗 必须 遵循 “ 早 
期 、 联 合 、 规 律 、 全 程 、 适 量 ” 的 原则 。 


9.4.2 结核 病 化 学 治疗 方案 的 确立 及 
其 注意 事项 

(1) 基于 各 种 抗 结核 药物 在 上 述 三 大 
作用 中 的 优势 不 同 ， 又 鉴于 各 种 药物 对 结 
核 杆 菌 的 作用 加 位 不 同 ， 需 要 联合 化 学 治 
疗 以 达到 药物 间 协 同 或 累加 作用 ， 发 挥 早 
期 杀菌 和 灭 菌 活性 ， 减 少 耐 药性 产生 ， 以 
期 提高 疗效 ， 减 少 治疗 失败 ， 减 少 复发 ， 
减少 耐 药 结核 病 发 生 的 保证 。 为 了 提高 血 
药 峰 值 浓度 ， 异 烟 肝 、 利 福 平 、 利 福 喷 汀 、 
唑 诺 酮 类 药物 宜 顿 服 ， 其 他 药物 根据 患者 
耐 受 性 而 定 ( 表 9-10)。 一 般 建 议 , 异 烟 肝 、 
利 福 平 、 利 福 喷 汀 空腹 顿 服 。 

(2) 结核 病 的 化 学 治疗 可 分 为 2 个 阶 
段 @ 第 1 阶段 为 强化 期 ， 一 般 为 2 个 月 ， 
常 以 异 烟 肝 〈H)、 利 福 平 或 利 福 喷洒 (R 
或 L)、 吡 嗪 酰胺 (Z) 3 种 核心 药物 及 乙 
胺 丁 醇 (E) 或 链 零 素 (S) 等 3~ 4 种 
药物 联合 ， 简 称 2HRZE (S) 方案 。@ 第 
2 阶段 为 持续 期 ， 一 般 为 4 个 月 ， 常 联 
用 异 烟 肘 、 利 福 平 、 乙 胺 丁 醇 3 药 ， 简 
称 4HRE 方案 。 全 方案 的 简称 为 2HRZE 
(S) /4HRE ( 见 下 文 )。 

(3) 链 堆 素 、 异 烟 肝 、 利 福 平 、 乙 胺 
丁 醇 具有 不 同 程度 的 抗生素 后 效应 (又 称 
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表 9-10 抗 结核 药物 的 用 法 、 剂 量 及 主要 不 良 反应 
让 用 法 与 用 量 a th 
”名 称 缩写 Sd 
Rn “ 体重 < 50 kg 体重 >>50kg  ， . -体重 区 50 kg “体重 >50kg i 
异 烟 肝 《INH，H) 0.3 0.3 10 ~ 15 0.5 0.6 肝 毒 性 ， 末 梢 神经 炎 
利 福 平 (REFP，R) 0.45 0.6 10 ~ 20 0.6 .0.6 肝 毒 性 ， 胃 肠 反 应 ， 过 敏 反应 
利 福 喷洒 (RET，L) 一 一 0.45 0.6 同 利 福 平 
. 一 周 2 次 一 周 1~2 次 . : eS | 
吡 嗪 酰胺 (PZA，2) 1.5 1.5 30 ~ 40 2.0 2.0 | 肝 毒 性 ， 胃 肠 反应 ， 血 尿酸 增高 ， 关 节 痛 
乙 胺 丁 醇 (EMB， 了 E) 0.75 0.75~1.0 一 1.0 1.2 视力 障碍 ， 视 野 缩小 
链 霉 素 (SM，S) 0.75 ( 肌 内 注射 ) “0.75 20 ~ 30 0.75 0.75 听力 、 前 庭 功 能 、 肾 功能 障碍 ， 过 敏 反应 
阿 米 卡 星 (AMK ，A) 0.4 ( 肌 内 注射 或 静脉 0.4 0.4 0.4 同 链 霉 素 | 
滴 注 ) . 
卷曲 霉 素 (CPM，C) 0.75 ( 肌 内 注射 或 静 ”1.0 一 0.75 1.0 同 链 霉 素 。 电 解 质 紊 乱 
脉 滴 注 ) 
过 敏 反 应 ， 血 象 变 化 

左氧氟沙星 (LVFX, V) 0.4( 口 服 或 静脉 滴 注 ) 0.4 ~ 0.5 一 一 同 氧 氟 沙 星 
莫 西 沙 星 (MOFX，M) 0.4( 口 服 或 静脉 滴 注 ) ”0.4 一 一 同 氧 氟 沙 星 
加 替 沙 星 (GAFX，G) 0.4( 口 服 或 静脉 滴 注 ) “0.4 一 同 氧 氟 沙 星 。 糖 代谢 紊乱 
对 氨基 水 杨 酸 钠 (PAS, P) ”8.0 (静脉 滴 注 ) 8.0 150 ~ 200 一 肝 毒 性 ， 过 敏 反 应 ， 胃 上 肠 反 应 
帕 司 烟 肝 (Pasinzid，Pa) 0.9 0.9 20 ~ 40 -— — 肝 毒 性 ， 胃 上 肠 反应 ， 周 围 神经 炎 


两 硫 异 烟 胺 (TH,，Pth) 0.6 ~ 0.75 0.75~1.0 1 二 胃 肠 反应 ， 肝 毒性 ， 口 感 金属 味 


延缓 生长 期 )， 可 根据 病情 和 减少 不 良 反 
应 ， 采 用 适当 增加 日 剂量 ， 一 周 3 次 或 2 
次 的 间 吕 治疗 。 如 H3R3E: 方案 ， 即 一 周 
3 次 服用 蜡 烟 有 、 利 福 平 、 乙 胺 丁 醇 。 
(4) 为 了 保证 患者 按 规定 方案 ， 不 中 
断 地 完成 全 程 治疗 ， 治 疗 管理 也 是 保证 化 
疗 成 功 的 重要 因素 之 一 。 
(5) 为 了 保证 依从 性 和 防止 单 药 治疗 ， 
WHO 积极 推荐 采用 含 异 烟 肘 、 利 福 平 、 


吡 嗪 酰 有 驼 和 含 异 烟 肝 、 利 福 平 及 含 异 烟 肘 、 


利 福 平 、 吡 唉 酰胺 、 乙 胺 丁 醇 的 固定 剂量 
复合 剂 ， 国 内 也 有 相应 的 复合 制剂 和 各 种 
药物 的 板式 组 合 药 其 组 合 和 应 用 方法 ， 见 
表 9-11。 各 复方 制剂 的 不 良 反 应 、 注 意 事 
项 等 可 见 各 组 分 的 相应 资料 。 


(6) 根据 患者 治疗 史 以 及 药物 敏感 试 . 


” 验 ， 结 核 病 的 治疗 方案 有 初 治 、 复 治 、 耐 
药 结核 病 《 即 对 一 线 抗 结核 药物 中 一 种 药 
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一 种 唑 诺 酮 类 药物 耐 药 ) 等 多 种 治疗 方案 。 

(7) 结核 性 脑膜 炎 及 脑 结核 患者 ， 为 
了 保证 局 部 达到 有 效 的 药物 浓度 ， 需 选用 
血 脑 通 透 性 佳 或 较 佳 的 抗 结 核 药 物 一 一 异 
烟 肝 、 吡 嗪 酰胺 、 丙 硫 异 烟 胺 、 唑 诺 酮 类 
药 及 环 丝氨酸 等 药物 , 异 烟 午 需 增加 剂量 。 

(8) 联合 化 疗 方案 中 的 各 种 药物 可 能 
有 各 自 的 不 良 反 应 ， 联 合用 药 可 能 增加 不 
良 反应 发 生 的 频率 ， 因 此 ， 治 疗 过 程 中 需 
注意 肝 、 肾 功能 ， 血 象 ， 过 敏 反应 等 ， 必 
要 时 可 加 用 保护 肝 功 能 的 药物 ， 或 在 方案 
组 成 及 剂量 用 法 上 做 相应 的 调整 。 

(9) 有 一 些 药品 的 药物 学 可 参见 相关 
内 容 ， 如 氧气 沙 星 ( 见 9.3.14)、 左 氧 氟 
沙 星 ( 见 9.3.14)、 葛 西沙 星 ( 见 9.3.14)、 
阿 米 卡 蜂 ( 见 9.3.4)、 克 拉 霉 素 ( 见 
9.3.6)。 


物 而 药 ) . 耐 多 药 结核 病 ( 即 至 少 耐 异 烟 肝 、 2.4.3 ”结核 病 的 化 学 治疗 方案 
利 福 平 )、 严 重 耐 多 药 结核 病 ( 即 至 少 耐 下 面 列 出 临床 常用 的 各 种 结核 病 的 
异 烟 肝 、 利 福 平 外 ， 还 对 一 种 注射 药物 及 “化 学 治疗 方案 。 各 方案 的 药品 名 称 以 英 
表 9-11 抗 结核 药 的 固定 复合 制剂 
上 组 分 及 其 含量 ， 
约 加 ( 片 或 胶囊 ) 剂量 及 口服 方法 
异 福 片 (Isoniazid and Rifampicin 异 烟 肝 150 mg 体重 >> 50 Kg， 一 
Tablets) 0.45g 利 福 平 300 mg 日 2 片 
异 福 片 (lsoniazid and Rifampicin 异 烟 肝 150 mg 
Tablets) 0.25g 利 福 平 100 mg : 
异 福 胶囊 (Isoniazid and Rifampicin 异 烟 肝 300 mg 体重 之 50 kg， 一 
Capsules) 0.45g 利 福 平 130 mg 日 2 粒 
异 福 胶 囊 〈Isoniazid and Rifampicin 异 烟 肝 150 mg 
Capsules) 0.25 g 利 福 平 100mg 
” 蜡 福 胶囊 (Isoniazid and Rifampicin 异 烟 肘 150 mg 
Capsules) 0.225g 利 福 平 75 mg . 
异 福 酰胺 片 (Isoniazid，Rifampicin 异 烟 肘 80 mg - 体重 40 ~ 49 kg， 
and Pyrazinamide Tablets) 0.45g 利 福 平 120 mg 一 日 4 片 
吡 唆 酰 胺 250 mg 体重 > 50kg， 一 
日 5 片 
异 福 酰 胺 胶囊 (Isoniazid，Rifam-picin 异 烟 肝 80 mg 体重 40 ~ 49 kg， 
and Pyrazinamide Capsules) 0.45g 利 福 平 120 mg 一 日 4 粒 
吡 嗪 酰胺 230mg 体重 > 50 kg, 一 
日 5 粒 
异 福 酰 胺 胶 吉 (Isoniazid，Rifam-picin 异 烟 肝 40 mg 四 
and Pyrazinamide Capsules) 0.225 gg 利 福 平 60 mg 
吡 嗪 酰胺 125 mg 


* 国内 尚 有 含 异 烟 脖 、 利 福 平 、 吡 唆 酰 胺 、 乙 腕 丁 醇 及 异 烟 脐 、 利 福 平 、 乙 腕 丁 醇 的 板式 组 合 药 


NO tr 
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文字 母 表示 ( 见 9.4.1)。“/” 前 者 为 强 
化 期 用 药 ;““” 后 者 为 持续 期 用 药 。 其 
中 的 阿拉 伯 数 字 表 示 疗 程 的 “月 ” 数 ， 
英文 字母 后 下 标的 阿拉 伯 数 字 表 示 一 周 
用 药 次 数 【无 下 标的 表示 一 日 1 次 )。 如 
“2HRZEA4H3R3Es” 表 示 为 强化 期 服用 异 
烟 肘 (HH) 一 日 1 次 , 利 福 平 (4R) 一 日 1 次 ， 
吡 嗪 酰胺 〈Z) 一 日 1 次 和 乙 胺 丁 醇 (E) 
一 日 1 次 ， 疗程 2 个 月 ， 持 续 期 服用 异 烟 
有 对 【HH) 一 周 3 次 ， 利 福 平 (R) 一 周 3 
次 和 乙 胺 丁 醉 (E) 一 周 3 次， 疗程 4 个 
月 。 药 品 的 用 量 ， 见 表 9-10。 


9.4.3,1 肺结核 的 化 学 治疗 方案 
(1): 初 治 获 阳 肺结核 ”” 
4 可 能 病菌 ， 结核 分 枝 杆菌 。 
4 首选 ，2HRZE/4HRE， 
9 次 选 ; 2HL,ZE/4HL,E， 
2HRZE/4HR;E,, 9HRE, 
，。 说 明 : 初 治 指 既往 从 未 治疗 或 规律 


治疗 <1 个 月 。 菌 阳 : 包括 病 涂 片 (+) 及 


(或 ) 培养 (十 ) 。 

(2) 初 治 菌 阴 肺 结核 

4 可 能 病菌 ， 结核 分 枝 杆菌 。 

e 首选 ， 2HRZE/4HR。 

4 次 选 : 2HRZA4HR，2HJR;Z;/ 
4HJR。。 

4 说 明 ; 无 细菌 学 证 实 的 〈 即 疾 涂 片 
及 培养 均 为 阴性 ) 活动 性 肺结核 。 

(3) 复 治 肺结核 (初次 ) 

4 可 能 病菌 : 结核 分 枝 杆菌 。 

e 首选 , 2HRZESZ6HRE。 

4 次 选 ，2H;R,ZEJS,/5HIRE,， 
2HRZES/5HRE, ; 

。 说 明 : 复 治 指 接受 过 >1 个 月 的 化 
学 治疗 或 初 治 失败 或 治疗 后 初次 复发 。 

(4) 复 治 肺结核 (反复 ) 

4 可 能 病菌 ， 结核 分 枝 杆 菌 (可 能 已 
对 部 分 抗 结核 药物 耐 药 )。 

4 首选 , 2HRZES7A6HRE。 

4 次 选 : 根据 药物 敏感 试验 结果 及 既 
往 用 药 史 选 用 含 3 ~ 4 种 敏感 药物 的 化 疗 
方案 (包括 阿 米 卡 星 ， 唆 诺 酮 类 等 ) 。 

4 说 明 : 需 行 药物 敏感 试验 指导 用 药 。 

(5) 耐 多 药 肺结核 


4 说 明 : 需 行 药物 敏感 试验 指导 用 药 。 


.可 能 病菌 ， 至少 耐 异 烟 肝 、 利 福 
平 或 以 上 的 结核 分 枝 杆 菌 。 
$ 首选 ; 3 一 6 个 月 强化 期 , 含 S (或 
A、C) ZEV (或 M) Pth (或 P) 及 18 
个 月 继续 期 售 ZEVPth (或 P)。 
4 次 选 : 根据 药 敏 结果 、 既 往 用 药 史 ， 
患者 的 肝 肾 功能 等 进行 调整 。 
9 名 可 能 病菌 : 耐 HR 者 。 
9 首选 ; 6ZESVPTH (或 P) /18ZEVP 
也 (或 P)。 
ba 全 可 能 病菌 : 耐 HRS 者 。 
$ 首选 ，6ZEA (或 C) VPth (或 P) 
/18ZEVPth (或 P)， . -> 
4 外 可 能 病菌 ， 耐 HRE 者 。 
4 首选 ， 6ZCSSVPth (或 P) /18CS 
(或 P) VPt (或 P)。 
4 加 可 能 病菌 : 耐 HRES 者 。 
4 首选 ; 6ZCS (或 P) A (或 C) 
VPth/18ZCSVPthP, 


9.4.3,2 肺 外 结核 治疗 方案 

(1) 急性 血行 播 散 性 肺结核 

4 可 能 病菌 : 结核 分 枝 杆菌 。 

$ 首选 ，2-3HRZES/9-10HRE， 

4 次 选 ，2HRZE (或 S) /10HRE，。 

$ 说明: 需 注意 有 无 并 发 多 发 性 浆液 
膜 炎 及 脑 、 肝 、 脾 等 全 身 结核 病 。 

(2) 结核 性 胸膜 炎 、 结 核 性 腹膜 炎 、 
结核 性 心包 炎 

4 可 能 病菌 ， 结 被 分 枝 杆菌 。 

$ 首选 ; 2HRZE (或 S)) /IOHRE。 

$ 次 选 : 2HRZE (或 S) /10HRE，。 

4 说明， 应 积极 抽 液 。 高 热 、 胸 液 塔 
长 迅速 ， 难 以 控制 者 可 并 用 糖 皮质 激素 。 
中 、 多 量 心包 积 液 时 应 穿刺 排 液 ， 并 用 糖 
皮质 激素 减少 心包 粘连 、 增 摩 。 

(3) 结核 性 脑膜 炎 

$ 可 能 病菌 ， 结核 分 枝 杆 菌 。 

4 首选 2-3HRZE (或 S) /9-12- 
15HRZ (或 E)。 

4 次 选 : 可 采用 Pth 代替 Z、 加 用 
唆 诺 酮 类 药物 ,3HRPtho (或 V) S/12- 
15HRPthO (或 V)。 0 

$ 说 明 : 耳 日 剂量 可 增 至 0.6~0.75 8g， 
Z 宜 较 长 期 服用 ， 总 疗程 12 ~ 18 个 月 或 
以 上 。 .治疗 早期 并 用 糖 皮 质 激素 2 ~ 3 个 


月 或 以 上 。 有 椎 管 阻塞 、 脑 冰 液 蛋白 质 > 仿 异 烟 肝 和 “9 


300 mg/dl 者 可 并 用 鞘 内 注 人 了 (0.1/ 
次 及 地 塞 米松 一 次 3 ~ Smg)。 颅 压 高 者 
需 辅 以 甘露 醇 等 脱水 治疗 。 注 意 有 无 并 发 
脑 结 核 ， 可 借 头颅 MRI 诊断 。 

(4) 肝 、 脾 结核 

4 可 能 病菌 : :结核 分 枝 杆 菌 。 

首选 : 2HRZE (或 S) /10HRE。 

4 次 选 : 2HRZES/10HRE ; 2HRO 
(或 V) ES/10HRO (或 V)。 

4 说 明 : 肝 结 核 病变 广泛 时 ， 可 伴 有 
肝 功 能 损害 ， 除 以 唆 诺 酮 类 药物 代替 吡 嗪 
酰胺 后 还 需 密切 注意 肝 功 能 动态 变化 。 

(5) 肾 结核 、 生 殖 系 结核 (包括 盆腔 
结核 ) 

4 可 能 病菌 : 结核 分 枝 杆菌 。 

4 首选 :2-3HRZES (或 A) /9-10HRE。 

4 次 选 .m2HRZEV/10HRYV，。 

* 说 明 : Z、E、S (或 A)， 唆 诺 酮 


， 类 药物 剂量 需 根据 肾 功 能 及 肾脏 病变 程度 


进行 调整 ， 即 一 周 2 ~ 3 次 间歇 用 药 ， 必 
要 时 在 化 学 治疗 控制 后 行 手术 治疗 。 爹 腔 
积 液 时 需 穿刺 排 液 ， 必 要 时 在 化 学 治疗 控 
制 后 行 手术 治疗 。 

(6) 肺 门 纵隔 淋巴 结 结核 、 浅 表 淋 巴 
结 结核 

4 可 能 病菌 : 结核 分 枝 杆菌 。 

首选 : 2HRZE (或 S) /10HRE。 

次 选 : 2HRZEV/10HRV。. 

4 说 明 : 肺 门 纵隔 淋巴 结 结核 ， 据 病 
情 疗 程 需 延 长 ， 并 发 支气管 淋巴 瘘 或 支 气 
管 结核 压迫 可 辅 用 支气管 镜 下 给 药 或 雾 化 
吸 人 。 浅 表 淋 巴结 结核 ， 需 辅 以 如 穿刺 、 
排 月、 清 创 局 部 治疗 力 至 手术 治疗 。 

(7): 气管 、 支 气管 结核 、 冰 柱 结核 及 
其 他 部 位 骨 关 节 结 核 

4 可 能 病菌 : 结核 分 枝 杆菌 。 

4 首选: 2HRZE (或 S) /10HRE。 

4 次 选 : 2HRZES/10HRE,; 2HRZEV/ 
10HRE。 

4 说 明 : 气管 、 支 气管 结核 : 必要 时 
可 辅 以 局 部 治疗 ， 防 止 气管 支气管 狭 鹤 ， 
力 至 肺 不 张 。 消 柱 结核 及 其 他 部 位 骨 关 节 
结核 : 有 时 需 辅 以 局 部 治疗 包括 清 创 、 病 
灶 清 除 、 椎 管 减 压 等 。 
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Isoniazid 

【适应 证 】 与 其 他 抗 结核 药 联合 ， 用 
于 各 种 类 型 结核 病 及 部 分 非 结核 分 枝 杆菌 
病 。 

【注意 事项 】(1) 精神 病 、 疯 疾 、 肝 
功能 损害 及 严重 肾 功 能 损害 者 应 异 用 本 品 
或 剂量 酌 减 。(2) 异 烟 肝 与 乙 硫 异 烟 胺 、 
吡 嗪 酰胺 、 烟 酸 或 其 他 化 学 结构 有 关 药 物 
存在 交叉 过 敏 。(3) 大 剂量 应 用 时 ， 可 使 
维生素 Be 大 量 随 屎 排出 ， 抑 制 脑 内 谷 毛 
酸 脱羧 变 成 y - 氨 酷 酸 而 导致 惊厥 ， 也 可 
引起 周围 神经 系统 的 多 发 性 病变 。 因 此 ， 
成 人 一 日 同时 口服 维生素 B。50 一 100mg 
有 助 于 防止 或 减轻 周围 神经 炎 及 (或 ) 维 
生 素 Be 缺乏 症状 。 如 出 现 轻 度 手脚 发 麻 、 
头晕 ， 可 服用 维生素 B, 或 维生素 Be， 若 
重度 者 或 有 卫 血 现象 , 应 立即 停 药 。 (4) 肾 
功能 减退 但 血 肌 栈 值 < 6mg/100 ml 者 ， 
异 烟 和 肝 的 用 量 无 须 减 少 。 如 肾 功 能 减退 
严重 或 患者 系 慢 乙酰 化 者 则 需 减 量 ， 以 
异 烟 有 午 服用 后 24 小 时 的 血 药 浓度 不 超过 
1 mg/L 为 宜 。 在 无 尿 患 者 ， 异 烟 屏 的 剂 
量 可 减 为 常用 量 的 1/2。(5) 肝 功 能 减退 
者 剂量 应 酌 减 。(6) 用 药 前 、 疗 程 中 应 定 
期 检查 肝 功 能 ， 包 括 血 清 胆 红 素 、AST、 
ALT， 疗 程 中 密切 注意 有 无 肝炎 的 前 驱 症 
状 , 一 旦 出 现 肝 毒 性 的 症状 及 体征 时 应 立 
即 停 药 ， 必 须 待 肝炎 的 症状 、 体 征 完全 消 
失 后 方 可 重新 用 药 ， 此 时 必须 从 小 剂量 开 
始 ， 逐 步 增加 剂量 ， 如 有 任何 肝 毒 性 表现 
应 即 停 药 。(7) 如 疗程 中 出 现 视神经 炎症 
状 ， 需 立即 进行 眼 部 检查 ， 并 定期 复查 。 
(8) 慢 乙 酰 化 患者 较 易 产生 不 良 反 应 ， 故 
宜 用 较 低 剂量 。(9) 异 烟 肝 可 透 过 胎盘 屏 
障 , 导致 胎儿 血 药 浓度 高 于 母体 血 药 浓度 。 
孕妇 应 避免 应 用 ， 如 确 有 指 征 应 用 时 ， 必 
须 充分 权衡 利 贞 。(10) 异 烟 和 肝 在 乳汁 中 
浓度 可 达 12 mg/L， 与 血 药 浓度 相近 ， 如 
哺乳 期 间 充 分 权衡 利弊 后 决定 用 药 ， 则 宜 
停止 哺乳 。(11) 新 生 儿 肝脏 乙酰 化 能 力 
较 差 ， 以 致 消除 半衰期 延长 ， 新 生 儿 用 药 
时 应 密切 观察 不 良 反应 。(12) 50 岁 以 上 
患者 用 药 引 起 肝炎 的 发 生 率 较 高 ， 治 疗 时 
更 需 密切 注意 肝 功能 的 变化 ， 必 要 时 减少 
剂量 或 同时 酌情 使 用 保护 肝 功 能 的 制剂 。 
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【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 用 剂量 的 不 良 反应 发 
生 率 较 低 。 剂 量 加 大 至 6mg/kg 时 ， 不 
良 反应 发 生 率 显著 增加 ， 主 要 为 周围 神经 
炎 及 肝脏 毒性 ， 加 用 维生素 Be 虽 可 减少 
毒性 反应 ， 但 也 可 影响 疗效 。(1) 肝脏 : 
可 引起 轻 度 一 过 性 肝 损 害 如 AST 及 ALT 
升 高 及 黄姜 等 ,发生 率 为 10% ~ 20%。 肝 
脏 毒 性 与 本 品 的 代谢 产物 乙酰 有 有 关 ， 快 
乙酰 化 者 乙酰 腹 在 肝脏 积聚 增多 ， 故 易 引 
起 肝 损 害 。 服药 期 间 饮 酒 可 使 肝 损 害 增加 。 
毒性 反应 表现 为 食欲 不 佳 、 异 常 乏 力 或 软 
弱 、 亚 心 或 呕吐 〈 肝 毒性 的 前 驱 症 状 ) 及 
深 色 尿 、 眼 或 皮肤 黄 染 ( 肝 毒 性 )。(2) 神 
经 系统 : 周围 神经 炎 多 见于 慢 乙 酰 化 者 ， 
并 与 剂量 有 明显 关系 。 较 多 患者 表现 为 步 
态 不 稳 、 麻 木 针 刺 感 、 烧 灼 感 或 手脚 疼痛 。 
此 种 反应 在 铅 申 毒 、 动 脉 硬化 、 甲 状 腺 功 
能 亢进 、 糖 尿 病 、 酒 精 中 毒 、 营 养 不 良 及 


,孕妇 等 较 易 发 生 。 其 他 毒性 反应 如 兴奋 、 


欣 快感 、 失 眠 、 丧 失 自 主力 、 中 毒性 脑病 
或 中 毒性 精神 病 则 均 属 少见 ， 视 神经 炎 及 
萎缩 等 严重 毒性 反应 侦 有 报道 。(3) 变态 
反应 : 包括 发 热 、 多 形 性 皮疹 、 淋 巴结 病 、 
脉 管 炎 等 。 一 旦 发 生 ， 应 立即 停 药 ， 如 需 
再 用 ， 应 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 加 剂量 。 


(4) 血液 系统 : 可 有 粒 细胞 减少 、 嗜 酸性 
粒 细胞 增多 、 血 小 板 减少 、 高 铁血 红 有 蛋白 


血 症 等 。 (5) 其 他 ; 口 干 、 维 生 素 Bo 缺乏 
症 、 高 血糖 症 、 代 谢 性 酸 中 毒 、 内 分 泌 功 
能 障碍 等 偶 有 报道 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 ; 预 
防 ， 一 日 0.3g， 顿 服 ， 治 疗 ， 成 人 与 其 
他 抗 结核 药 合用 ， 按 体重 一 日 口服 5 mg/ 
kg， 最 高 0.3g; 或 一 日 15mg/kg， 最 
高 900 mg, 一 周 服用 2~ 3 次。@ 儿 童 ， 
预防 。 一 日 按 体重 10 mg/kg, 最 高 0.3 g， 
顿 服 。 治疗, 按 体 重 一 日 10~20 mg/kg， 
最 高 0.3 g， 顿 服 。 某 些 严 重 结核 病 (如 
结核 性 脑膜 炎 )， 一 日 按 体重 可 高 达 
30 mg/kg (最 高 500 mg),， 但 要 注意 肝 
功能 损害 和 周围 神经 炎 的 发 生 。(2) 肌 内 
注射 、 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 : 极 少 肌 内 注 
射 。 一 般 在 强化 期 或 对 于 重症 或 不 能 口服 
用 药 的 患者 可 用 静脉 滴 注 的 方法 , 用 0.9% 
氧化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 稀释 


后 使 用 。@ 成 人 : 常用 量 , 一 日 0.3 ~ 
0.4g; 或 5 ~ 10mg/kg， 急性 权 粒 型 肺 
结核 或 结核 性 脑膜 炎 , 一 日 10 ~ 15 mg/ 
Kg， 最 高 0.9g。 间 歇 疗 法 时 ， 一 次 0.6 ~ 
0.8g, 一 周 应 用 2 ~ 3 次 。@ 儿 童 : 一 
日 按 体 重 10 ~ 15mg/kg， 最 高 0.3g。 
(3) 局 部 用 药 : 四 雾 化 吸入 ， 一 次 0.1 ~ 
0.2g， 一 日 2 次 。@ 局 部 注射 (胸膜 腔 、 
腹腔 或 椎 管内 )， 一 次 50 ~ 200 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 异 烟 肝 片 ， @ 50 mg， 
©® 100 mg; ©® 300 mg。 

异 烟 有 峙 注射 液 : @ 2 ml : 50 mg， 
© 2 ml :100 mg。 

蜡 福 片 〈 胶 囊 )，0.25 g。. 

异 福 酰 胶片 〈 胶 囊 ) : 0.45 g。 

异 烟 午 / 利 福 平 片 〈 卫 非 字 ): 用 于 
结核 病 的 治疗 。@ 利 福 平 150 mg， 异 烟 
肝 75mg;， 体重 <50kg 者 ,一 日 3 片 。 
@ 利 福 平 300 mg,， 异 烟 肝 150 mg。 成 人 ， 
一 日 2 片 。 


志 胺 丁 酵 ! 芭 ( 旨 ) 保 ( 甲 ) ] 

Ethambutol 

【适应 证 〗(1) 联合 治疗 结核 杆菌 所 
致 的 肺结核 。(2) 结核 性 脑膜 炎 及 非典 型 
分 枝 杆菌 感染 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 痛风 、 视 神经 炎 、 
肾 功能 减退 慎 用 。(2) 治疗 期 间 应 检查 : 
@ 眼 部 ， 视 野 、 视 力 、 红 绿 鉴别 力 等 ,在 
用 药 前 、 疗 程 中 一 日 检查 1 次 ， 尤 其 是 疗 
程 长 ,一 日 剂量 超过 15 mg/keg 的 患者 。 
@ 乙 胺 丁 醇 可 使 血清 尿酸 浓度 增高 ， 引 起 
痛风 发 作 。 应 定期 测定 。(3) 可 与 食物 同 
服 , 一 日 剂量 宜 一 次 顿 服 。(4) 单 用 时 可 
迅速 产生 耐 药 性 ， 必 须 与 其 他 抗 结核 药 联 
合 应 用 。(5) 剂量 应 根据 患者 体重 计算 。 
(6) 肾 功 能 减退 或 老年 患者 应 用 时 需 减 量 。 
(7) 可 透 过 胎盘 屏障 ， 胎 儿 血 药 浓度 约 为 
母亲 血 药 浓度 的 30%。 孕妇 应 慎 用 。(8) 可 
在 乳汁 中 分 布 ， 哺 乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 已 知 视 神 
经 炎 串 者、 乙醇 中 毒 者 及 年 龄 < 13 岁 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 视 物 模糊 、 眼 
痛 、 红 绿色 盲 或 视力 减退 、 视 野 缩小 ( 视 
神经 炎 一 日 按 体重 剂量 25 mg/kg 以 上 


时 易 发 生 )。 视 力 变化 可 为 单 侧 或 双 侧 。 
(2) 少见 发 寒 .关节 肿 痛 ( 趾 . 躁 . 膝 关 节 )、 
病变 关节 表面 皮肤 发 热 发 紧 感 (急性 痛风 、 
高 尿酸 血 症 )。(3) 军 见 皮疹 、 发 热 、 关 


节 痛 等 过 敏 反 应 ,或 麻木 ， 针 刺 感 、 烧 和 灼 . 


痛 或 手足 软弱 无 力 (周围 神经 炎 )。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 及 13 岁 以 
上 儿童 ， 与 其 他 抗 结核 药 合用 。@ 结 核 初 
治 ， 按 体重 15 mg/kg, 一 日 1 次 , 顿 服 ， 
或 一 次 25 ~ 30mg/kg， 最 高 2.5 g, 一 
周 3 次; 或 50mg/Kg， 最 高 2.5g,， 一 
周 2 次 。@ 结 核 复 治 ， 按 体重 25 mg/kg， 
一 日 1 次 顿 服 ， 连 续 60 日 ， 继 以 按 体重 
15 mg/kg， 一 日 1 次 ， 顿 服 。@ 非 典型 
分 枝 杆 菌 感 染 , 一 日 15 ~ 25 mg/kg, 一 


次 顿 服 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 乙 胺 丁 醇 片 : 
0.25g。 ~ | 


盐酸 乙 胺 丁 醇 胶囊 ， 0.25 Ko 


镭 吡 嗪 酰胺 ! 芭 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 
Pyrazinamide 1 
【适应 证 】 联 合用 于 治疗 结核 病 。 
【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 ， 对 乙 硫 

异 烟 胺 、 异 烟 肘 、 烟 酸 或 其 他 化 学 结构 相 

似 的 药物 过 敏 串 者 可 能 对 吡 嗪 酰胺 也 过 

敏 。(2) 对 诊断 的 干扰 可 与 硝 基 握 化 钠 

作用 产生 红 棕 色 ， 影 响 尿 酮 测定 结果 ， 可 

使 AST 及 ALT、 血 尿酸 浓度 测定 值 增高 。 

(3) 糖尿 病 、 痛 风 或 严重 肝 功 能 减退 者 慎 

用 。(4) 使 血尿 酸 增 高 ， 可 引起 急性 痛风 

发 作 ， 须 定时 测定 。(5) 孕妇 结核 病 患 者 

可 先 用 异 烟 及、 利 福 平 和 乙 胺 丁 醇 治 疗 9 

个 月 ， 如 对 上 述 药物 中 任 一 种 耐 药 而 对 吡 

唆 酰 胺 可 能 敏感 者 可 考虑 采用 。 

【禁忌 证 】 有 过 人 敏 史 者 及 儿童 禁用 。 
【不 良 反 应 〗】 常 见 肝 损 害 、 关 节 痛 ， 

偶 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 与 其 他 

抗 结核 药 联合 。 一 日 15 ~ 30 mg/kg 顿 服 ， 

最 高 一 日 2g， 或 一 次 50 ~ 70mg/kg， 

一 周 2 ~ 3 次 ， 一 日 服用 者 最 高 一 次 3g， 

一 周 服 2 次 者 最 高 一 次 4g。 亦 可 采用 间 获 

给 药 法 ， 一周 用 药 2 次 , 一 次 50 mg/kg。 
【制剂 与 规格 】 吡 嗪 酰胺 片 : @ 0.25 多 
@ 0.Sg。 . 
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吡 嗪 酰胺 胶囊 : 0.25 g。 


链 老 素 ”用 于 结核 病 。 肌 内 注射 : 一 次 
0.75g, 一 日 1 次， 如 采用 间 葡 疗法 ， 即 
一 周 给 药 2 ~ 3 次, 一 次 1g， 老 年 患者 
肌 内 注射 ， 0.5 ~ 0.75g, 一 日 1 次 。( 其 
他 见 9.3.4) 


| 利 福 喷 汀 ‘所 ‘31 

Rifapentine 

【适应 证 】(1) 联合 用 于 各 种 结核 病 
的 初 治 与 复 治 , 但 不 宜 用 于 结核 性 脑膜 炎 。 
(2) 医务 人 员 直 接 观 察 下 的 短程 化 疗 。 
(3) 非 结核 性 分 枝 杆 菌 感染 。(4) 联合 用 
于 麻风 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 与 其 他 利 福 霉 素 有 
交叉 过 敏 性 。(2) 酒精 中 毒 、 肝 功能 损害 
者 慎 用 。(3) 服用 后 引起 白细胞 和 血小板 
减少 时 ， 应 避免 进行 拔牙 等 手术 ， 并 注意 
口腔 卫生 ， 吻 牙 需 谨慎 ， 直 至 血 象 恢复 正 
常 。(4) 应 用 过 程 中 ， 应 经 常 检查 血 象 和 
肝 功 能 的 变化 情况 。(5) 如 曾 间 葡 服 用 利 
福 平 因 产 生 循环 抗体 而 发 生变 态 反 应 ， 如 
血压 下 降 或 休克 、 急 性 溶血 贫血 、 血 小 板 
减少 或 急性 间 质 性 肾 小 管 肾炎 者 ， 均 不 宜 
再 用 。(6) 应 在 空腹 时 〈 餐 前 1 小 时 ) 用 
水 送 服 ， 服 利 福 平 出 现 胃 肠 道 刺激 症状 的 
患者 可 改 服 利 福 喷洒 。(7) 单独 用 于 治疗 
结核 病 可 能 迅速 产生 细菌 耐 药性 ， 必 须 与 
其 他 抗 结核 药 合用 。(8) 患者 服用 后 ， 大 
小 便 、 唾 液 、 痰 液 、 泪 液 等 可 旺 村 红色 。 
(9) 哺乳 期 妇女 用 药 经 权衡 利弊 后 决定 用 
药 ， 应 暂停 哺乳 。(10) 老年 患者 肝 功 能 
有 所 减退 ， 用 药 量 应 酌 减 。(11) 5 岁 以 
下 小 儿 应 用 的 安全 性 尚未 确定 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 利 福 霉 素 类 抗菌 
药 过 敏 者 、 肝 功能 严重 不 全 、 胆 道 阻塞 者 
和 孕妇 。 

【不 良 反应 〗 (1) 少数 病例 可 出 现 白 
细胞 、 血小板 减少 ， AST 及 ALT 升 高 ， 
皮疹 、 头 尝 . 失眠 等 。(2) 少见 胃 肠 道 反应 。 
(3) 如 果 出 现 流 感 症候 群 、 免 疫 性 血小板 
降低 ， 或 过 敏 性 休克 样 反 应 须 及 时 停 药 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 抗 结核 ， 
一 次 0.6g (体重 < 55 kg 者 应 酌 减 )， 一 
日 1 次， 空腹 时 ( 餐 前 1 小 时 ) 用 水 送 


be 攻 必 Re 
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服 ， 一 周 服药 1 ~ 2 次 。 需 与 其 他 抗 结 核 
药 联合 应 用 ， 肺 结核 初始 患者 其 疗程 一 般 
为 6 一 9 个 月 。 

【制剂 与 规格 ] 利 福 喷 汀 胶囊 ， 
DO.lg; ODO.l5g;, DO0.2g, 团 0.3g。 


| 利 福 布 汀 ! 保 :2) 1 

Rifabutin 

【适应 证 】 用 于 艾 汶 病 患 者 鸟 分 枝 杆 
菌 感染 综合 征 , 肺炎 , 慢性 耐 药 性 肺结核 。 

【注意 事项 〗 (1I) 妊娠 初始 3 个 月 内 
者 应 避免 合用， 好 娠 3 个 月 以 上 的 患者 有 
明确 指 征 使 用 时 ， 应 充分 权衡 利 秽 后 决定 
是 否 采 用 。(2) 肝 功 能 不 全 、 胆管 梗阻 、 慢 
性 酒精 中 毒 患 者 应 适当 减 量 。(3) 用 药 期 
间 ， 应 定期 复查 肝 功 能 、 血 常规 。(4) 结 
核 病 患 者 应 避免 用 大 剂量 间歇 用 药方 案 。 
中 性 粒 细胞 减少 或 血小板 减少 患者 、 肌 炎 
或 眼 葡萄 膜 炎 患者 应 慎 用 ， 定 期 进行 血液 
学 检查 ， 定 期 观察 是 否 出 现 肌 炎 或 腿 葡 葡 
膜 炎 的 相关 症状 或 征兆 ， 

【禁忌 证 】 对 利 福 布 洒 或 其 他 利 柱 顽 
率 类 药 过敏 者 、 用 药 后 出 现 过 血小板 减少 
性 紫 阁 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 皮疹 、 胃 肠 道 反应 、 
嗜 中 性 粒 细胞 减少 症 ， 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 仿 鸟 分 枝 杆 菌 
感染 ， 一 次 0.3g， 一 日 1 次 ， 如 有 恶心 ， 
哎 叶 等 胃 胶 道 不 适 者 ,可 改 为 一 次 0.15 g， 
一 日 2 次 ， 进 食 同时 服药 可 减轻 胃 肠 道 反 
应 。 轩 结核 ,一 次 0.15 ~ 0.3g, 一 日 1 次 。 
命 严 重 肾 功能 不 全 者 ( 肌 栈 清除 率 每 分 
钟 < 30 ml)， 剂 量 减 半 。 

【制剂 与 规格 ] 利 福 布 汀 胶囊 : 0.15 g。 


人 对 氨基 水 杨 酸 铀 [ 基 ( 基 ), 保 { 甲 ) ] 


Sodium Aminosalicylate 

【适应 证 】 联 合 治疗 结核 分 枝 杆 菌 所 
致 的 肺 及 肺 外 结核 病 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 人 敏 反应 : 对 
其 他 水 杨 酸 类 包括 水 杨 酸 甲 酯 (冬青 油 ) 
或 其 他 含 对 氨基 苦 基 团 (如 某 些 磺胺 药 
和 染料 ) 过 人 敏 的 患者 本 品 亦 可 星 过 敏 。 
(2) 对 诊断 的 干扰 ， 使 硫酸 铀 法 测定 尿 糖 
出 现 假 阳 性 ， 使 尿 液 中 尿 胆 原 测 定 呈 假 阳 
性 反应 《氨基 水 杨 酸 类 与 Ehrlich 试剂 发 


生 反 应 ， 产 生 权 红色 浑浊 或 黄色 ， 某 些 根 
据 上 述 原 理 做 成 的 市 售 试验 纸 条 的 结果 也 
可 受 影响 ), 使 ALT 和 AST 的 正常 值 增高 。 
(3) 充血 性 心力 衰竭 、 胃 注 疡 、 葡萄 糖 -6- 
位 酸 脱 氧 酶 (G-6-PD) 缺乏 症 、 严 重 肝 
或 肾 功能 损害 患者 慎 用 。(4) 孕妇 和 哺乳 
期 妇女 须 权衡 利 商 后 使 用 。(5) 儿童 严格 
按 用 法 、 用 量 服 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 常 见 食欲 缺乏 、 恶 心 、 
呕吐 、 腹 痛 、 腹 泻 ， 过 敏 反 应 有 癌 痒 、 皮 
疹 、 药 物 热 、 哮 喘 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 
少见 骨 尝 疡 及 出 血 、 血 尿 、 蛋 白灰 、 肝 功 
损害 及 粒 细胞 减少 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 人 吉成 人 ， 
一 次 2 一 3g， 一 日 4 次 。 轩 儿童 ， 按 体 
重 一 日 0.2 一 0.3gAkg， 分 3 一 4 次 服 。 
一 日 剂量 不 超过 12g。(2) 静脉 滴 注 : 
a 成 人 , 一 日 4 ~ 12g， 临 用 前 加 注射 
用 水 适量 使 溶解 后 肯 用 5% 葡萄 糖 注射 液 
500 ml 稀释 ，2 ~ 3 小 时 滴 完 。 人 @ 儿童， 
一 日 0.2 ~ 0.3g/kg。 

【制剂 与 规格 】 对 氨基 水 杨 酸 钠 肠 深 
片 : 0.5g。 | | 

对 氨基 水 杨 酸 钠 片 : 0.5g。 

注射 用 对 氨基 水 杨 酸 钠 ，@ 28 
全 48g。 


| 帆 司 烟 腊 ‘全 ( 乙 ) ] 

Pasiniazid 

【适应 证 】(1) 联合 用 于 治疗 各 型 肺 
结核 , 支气管 内 膜 结核 及 肺 外 结核 。(2) 与 
结核 病 相关 手术 的 保护 药 。(3) 预防 长 期 
或 大 剂量 应 质 激 素 、 免 疫 抑制 治疗 时 的 结 
核 感 染 或 复发 。 

【注意 事项 (1) 至 少 应 连续 服用 3 
个 月 ， 如 无 不 良 反 应 ， 中 途 不 宜 停 药 ， 经 
临床 确诊 痊愈 后 方 可 停 药 。(2) 孕妇 、 肝 
肾 功 能 不 良 者 和 有 精神 病史 、 疗 癣 病史 
及 脑 外 伤 史 者 慎 用 。(3) 用 药 期 间 应 定期 
进行 肝 功 能 检查 。 少 数 患者 在 用 药 的 前 2 
个 月 可 出 现 一 过 性 氨基 转移 酶 升 高 。 在 保 
护 肝 功能 治疗 下 继续 用 药 ，ALT 及 AST 
可 恢复 正常 。 若 继续 升 高 ， 则 应 停 药 。 
(4) 如 疗程 中 出 现 视 神经 炎症 状 ， 需 立即 
进行 腿 部 检查 ， 并 定期 复查 。(5) 同 服 维 


生 素 Bs 可 防治 周围 神经 炎 等 神经 系统 的 
不 良 反 应 。(6) 抗 酸 药 , 尤其 是 氨 氧 化 铝 ， 
可 抑制 本 品 吸收 ， 不 宜 同 服 。(7) 本 品 可 
加 强 香 豆 素 类 抗 凝血 药 、 某 些 抗 癫痫 药 、 
降 压 药 、 抗 胆 碱 药 .三 环 抗 抑郁 药 的 作用 ， 
合用 时 需 注 意 。(8) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 
药 慎 用 。 

【禁忌 证 】 精神 病 、 疗 狂 患者 和 严重 
肝 功 能 障碍 患者 禁用 。- 

【不 良 反应 】 侦 见 头 晤 、 头 痛 、 失 眠 、 
发 热 、 皮 疹 、 恶 心 、 乏 力 、 黄 韶 、 周 围 神 
经 炎 、 视 神经 炎 及 血细胞 减少 等 不 良 反应 
发 生 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 (1) 治疗 ; 与 
其 他 抗 结核 药 合 用 。@ 成 人 一 日 按 体重 
10 ~ 20 mg/kg， 顿 服 。@ 儿童 视 个 别 需 
要 可 增 至 一 日 按 体重 20 ~ 40 mg/Kkg， 顿 
服 。(2) 预防 ; 一 日 按 体重 10 ~ 15 mg/ 
kg,. 顿 服 。 


卷曲 驾 素 [从 亿 1 
Capreomycin 
【适应 证 〗 用 于 经 一 线 抗 结核 药 (如 
链 霉 素 、 异 烟 腊 、 利 福 平和 乙 胺 丁 醇 ) 治 
疗 失败 者 ， 或 对 上 述 药 中 的 一 种 或 数 种 产 
生 毒 性 作用 或 细菌 耐 药 时 ， 可 作为 联合 用 
药 之 一 。 
【注意 事项 ]】 (1) 听力 减退 、 重 症 
肌 无 力 、 帕 金森 病 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 用 药 期 间 应 注意 检查 : @ 听 力 测定 一 
周 1 ~ 2 次 ， 最 好 做 电 测 听 检 查 ，! 个 月 
1 次 。@ 定 期 做 前 庭 功 能 及 肾 功 能 测定 ， 
尤其 是 肾 功 能 减退 或 第 钵 对 脑 神经 病变 
和 患者， 一周 1 ~ 2 次 ， 如 尿素 氮 30 mg/ 
100 ml 以 上 需 减 量 或 停 药 。 @ 肝 功能 测定 ， 
尤其 与 其 他 肝 毒 性 抗 结核 药 合用 时 。 人 @ 血 
钾 浓 度 测 定 : 用 药 前 、 治 疗 中 每 月 测定 一 
次 。(3) 对 诊断 的 干扰 : 酚 磺 栈 及 磺 省 本 
钠 排泄 试验 的 结果 降低 ， 血 液 尿素 氨 及 非 
蛋白 气 的 测定 值 可 能 增高 。(4) 失 水 患者 ， 
由 于 血 药 浓度 增高 ， 可 能 增加 毒性 反应 。 
(5) 卷曲 霉 素 单 用 时 细菌 可 迅速 产生 耐 
药 ， 故 只 能 与 其 他 抗菌 药 联合 用 于 结核 病 
的 治疗 。 卷 曲 恬 素 与 卡 那 堆 素 有 交叉 而 
药性 ， 但 与 其 他 抗 结核 药 无 交叉 耐 药 性 。 
(6) 肾 功能 减退 者 按 肌 栈 清除 率 调整 剂 
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量 : > 110ml 者 ， 按 正常 人 用 量 ， 每 分 钟 
100ml 者 ， 一 日 1 次 ，12.7mg/kg，; 每 
分 钟 80 ml 者, 一 日 1 次 ,10.4mg/kg; 
每 分 钟 60 ml 者, 一 日 1 次 ，8.2 mg/kg; 
每 分 钟 50 ml 者 , 一 日 7 mg/kg,， 或 每 48 
小 时 14mg/kg; 每 分 钟 40ml 者 ,一 日 
5.9 mg/Kkg, 或 每 48 小 时 11.7mg/kg; 每 
分 钟 30 ml 者, 一 日 4.7mg/kg， 或 每 48 
小 时 9.5mg/Kkg， 每 分 钟 20 ml 者, 一 日 
3.6mg/kg， 或 每 48. 小 时 7.2 mg/kg; 每 
分 钟 10ml 者 , 一 日 2.4 mg/kKg， 或 每 48 
小 时 4.9mg/kg; 每 分 钟 0ml 者 , 一 日 
1.3 mg/kKg, 或 每 48 小 时 2.6 mg/kg 或 
每 72 小 时 3.9mg/kg。(7) 用 药 2~3 
周 后 如 病情 好 转 , 仍 需 继续 用 完整 个 疗程 。 
(8) 注射 时 需 作 深 部 肌 内 注射 ， 注 射 过 浅 
可 加 重 疼痛 并 发 生 无 菌 性 脓肿 。(9) 不 
推荐 在 儿童 患者 中 使 用 。(10) 老年 人 肾 
功能 呈 生 理性 减退 ， 需 根据 肾 功能 调整 
剂量 。 

【禁忌 证 〗】 对 卷曲 霉 素 过 敏 者 、 孕 妇 
及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 有 具 显著 肾 毒 性 ， 表 
现 为 肌 栈 、 尿 素 氮 升 高 、 肌 栈 清 除 率 减低 、 
蛋白 尿 、 管 型 尿 等 ， 用 药 期 间 需 监测 肾 功 
能 和 尿 常规 。(2) 对 第 媒 对 脑 神经 有 损害 ， 
一 般 在 用 药 至 2 ~ 4 个 月 时 可 出 现 前 庭 功 
能 损害 ， 而 听觉 损害 则 较 少 。(3) 有 一 定 
神经 肌肉 阻 滞 作用 。(4) 皮疹 、 瘙 痒 、 皮 
肤 红肿 等 过 敏 反 应 。 较 多 发 生 的 反应 有 低 


钾 血 症 、 肾 毒性 , 较 少 发 生 者 为 过 敏 反 应 ， 
耳 毒性 、 耳 - 前 庭 毒性 、 神 经 肌肉 阻 断 作 


用 、 低 钙 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 临 用 
时 ， 加 0.9% 氧化 钠 注 射 液 使 其 溶解 后 使 
用 。 成 人 一 日 1g， 持续 60 ~ 120 日 , 而 
后 一 周 2 ~ 3 次 , 一 次 1g， 现 多 主张 一 
次 0.75g, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 ] 注射 用 硫酸 卷曲 去 素 : 
@0.$Sg($0 万 U)，@0.7$g(75 万 TU)。 


aa 

. Protionamide 

【适应 证 】 与 其 他 抗 结核 药 联 合用 于 
结核 病 经 一 线 药 〈 如 链 霉 素 、 异 烟 肛 、 利 
福 平 和 乙 胺 丁 醇 ) 治疗 无 效 者 。 
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疾 
病 
用 
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SOQO 3.5 抗 麻风 药 


【注意 事项 ] (1) 交叉 过 敏 ， 患 者 对 
异 烟 胖 、 吡 嗪 酰胺 、 烟 酸 或 其 他 化 学 结构 
相近 的 药物 过 敏 者 可 能 对 丙 硫 异 烟 胺 过 
敏 。(2) 糖尿 病 、 严 重 肝 功能 减退 患者 慎 
用 。(3) 治疗 期 间 须 进行 : 用药 前 和 
疗程 中 每 2 ~ 4 周 测 定 丙 氢 酸 氨基 转移 
酶 、 天 冬 氨 酸 氨 基 转 移 酶 ， 但 上 述 试验 值 
增高 不 一 定 预示 发 生 临 床 肝 炎 ， 并 可 能 在 
继续 治疗 过 程 中 恢复 。@@ 眼 部 检查 ， 如 治 
疗 过 程 中 出 现 视力 减退 或 其 他 视神经 炎症 
状 时 应 立即 进行 眼 部 检查 ， 并 定期 复查 。 
(4) 12 岁 以 下 儿童 不 宜 服用 。 

【禁忌 证 】 对 丙 硫 异 烟 胺 过 敏 者 及 孕 
妇 禁 用 。 

【不 良 反应 】(1) 发 生 率 较 高 者 有 : 
精神 忧郁 〈 中 枢 神 经 系统 毒性 )。(2) 发 
生 率 较 少 者 有 : 步 态 不 稳 或 麻木 、 针 刺 感 、 
烧灼 感 、 手 足 疼 痛 (周围 神经 炎 )、 精 神 
错乱 或 其 他 精神 改变 (中枢 神经 系统 毒 
性 )、 眼 或 皮肤 黄 染 (黄姜 、 肝炎 )。(3) 发 
生 率 极 少 者 有 : 视 物 模糊 或 视力 减退 、 合 
并 或 不 合并 了 眼 痛 (视神经 炎 )、 月 经 失调 
或 怕 冷 .性 欲 减退 (男子 )、 皮 肤 干 而 粗 烽 、 
甲状 腺 功能 减退 、 关 节 疼 痛 、 价 直 肿 胀 。 
(4) 如 持续 发 生 以 下 情况 者 应 予 注意 : 腹 
演 、 唾 液 增 多 、 流 口水 、 食 欲 减退 、 口 中 
金属 味 、 亚 心 、 口 痛 、 骨 痛 、 骨 部 不 适 、 
哎 吐 ( 胃 肠 道 亲 乱 、 中 枢 神 经 系统 毒性 )、 
眩晕 (包括 从 卧 位 或 坐位 起 身 时 ) 、 嗜 睡 、 
软弱 (中枢 神 经 系统 毒性 ).。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 常用 
量 一 次 250 mg, 一 日 2 一 3 次 。(2) 小 
儿 常用 量 一 次 按 体重 口服 4 ~ 5 mg/kg， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 丙 硫 异 烟 胺 肠 溶 片 : 
0.1g。 


9.5 抗 麻风 药 


麻风 病 (lepra) 的 病原 菌 为 麻风 分 
校 杆菌 ， 可 分 为 5 型 。 以 往 由 于 可 致 畸 
残 和 难以 治愈 ， 社 会 偏见 十 分 严重 。 自 
1998 年 WHO 研究 组 推荐 麻风 联合 化 疗 
(MDT) 方案 ， 可 减少 耐 药性 的 发 生 和 缩 
短 疗程 , 其 后 麻风 病 的 治疗 有 了 显著 进步 ， 
使 该 病 可 以 治愈 。 其 方案 如 下 : 


. 多 菌 型 麻风 病 (包括 瘤 型 麻风 、 偏 
瘤 型 界线 类 麻风 和 中 间 界 线 类 麻风 ): 利 
福 平 600mg，1 月 1 次 ， 在 督导 下 服用 ， 
氮 葵 砚 一 日 100mg。 氯 法 齐 明 300 mg, 
1 月 1 次 ,在 督导 下 服用 ， 氮 莱 砚 一 日 
50 mg， 疗 程 24 个 月 。 

少 菌 型 麻风 病 (包括 偏 结核 样 型 界线 
类 麻风 、 结 核 样 型 麻风 和 未 定型 麻风 ): 
利 福 平一 次 600 mg，1 个 月 1 次 ， 在 督导 
下 服用 ; 氨 苯 砚 一 日 100 mg, 疗程 6 个 月 。 


站 毛茶 砚 '* ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Dapsone 

【适应 证 】 (1) 联合 治疗 由 麻风 分 枝 
杆菌 引起 的 各 种 类 型 麻风 和 疱疹 样 皮炎 。 
(2) 脓 疱 性 皮肤 病 、 类 天 疙 疮 、 坏 死 性 脓 
皮 病 、 复 发 性 多 软骨 人 炎 、 环形 肉芽 肿 、 系 
统 性 红斑 狼疮 的 某 些 皮肤 病变 、 放 线 菌 性 
足 分 枝 菌 病 、 聚 会 性 竣 郊 、 银 悄 病 、 带 状 
瘤 疹 。(3) 与 甲 氧 葵 啶 联合 治疗 卡 氏 肺 枪 
子 虫 感染 。(4) 与 乙 胺 喀 啶 联合 预防 握 哮 
耐 药性 症 疾 ， 与 乙 胺 里 啶 和 和 氧 喀 三 者 联合 
预防 间 日 症 。 

【注意 事项 ] (1) 下 列 情况 应 慎 用 ， 
严重 贫血 、 葡 萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 (G-6- 
PD) 缺 乏 、 变 性 血红 蛋白 还 原 酶 缺乏 症 、 肝 、 
肾 功能 减退 、 骨 与 十 二 指 肠 溃疡 及 有 精神 
病史 者 。(2) 交叉 过 敏 : 硕 类 药物 之 间 存 
在 交叉 过 敏 现 象 。 此 外 ， 对 磺胺 类 、 呐 塞 
米 、 唆 嗪 类 利尿 药 、 磺 酰 脲 类 以 及 碳酸 栈 
酶 抑制 药 过 敏 的 患者 亦 可 能 对 氨 茶 砚 发 生 
过 敏 。(3) 随访 检查 : @ 血 常规 计数 ， 用 
药 前 和 治疗 第 一 个 月 中 一 周 1 次 ， 以 后 每 
月 1 次 ,连续 6 个 月 ， 以 后 每 半年 1 次 。 
Q@ 葡 萄 糖 -6- 磷酸 脱毛 酶 (G-6-PD) 测定 ， 
如 为 G-6-PD 缺乏 者 则 本 品 应 慎 用 ， 应 用 
时 需 减 量 。@ 治 疗 中 患者 发 生食 欲 减退 、 
恶心 或 呕吐 时 应 做 肝 功能 测定 ， 如 有 肝 胜 
损害 ， 应 停 用 本 品 。@ 怪 功能 减退 者 在 治 
疗 中 应 定期 测定 肾 功 能 , :并 适当 调整 剂 
量 ， 如 肌 栈 清除 率 低 于 每 分 钟 4ml 时 需 
测定 血 药 浓度 ， 无 尿 患 者 应 停 用 。(4) 鉴 
于 本 品 耐 药性 日 渐 增 多 ， 不 宜 单独 应 用 ， 
应 与 利 福 平 、 氯 法 齐 明 、 乙 硫 异 烟 胺 、 丙 
硫 异 烟 胺 、 氧 氟 沙 星 、 米 诺 环 素 、 克 拉 替 
素 等 联合 应 用 。(5) 皮 损 查 菌 阴性 者 疗程 


6 个 月 ， 阳 性 者 至 少 2 年 或 用 药 至 细菌 转 
阴 。 对 未 定型 和 结核 样 麻风 的 治疗 需 持续 
3 年 ， 二 型 麻风 需 2 ~ 10 年 ， 瘤 型 麻风 
需 终身 服药 。(6) 快 乙酰 化 型 患者 本 品 的 
血 药 浓度 可 能 很 低 ， 需 调整 剂量 。 慢 乙酰 
化 型 患者 本 品 的 血 药 浓度 可 能 较 高 ， 亦 需 
调整 剂量 。(7) 用 药 过 程 中 如 出 现 新 的 或 
中 毒性 皮肤 发 应 ， 应 迅速 停 用 。 但 出 现 麻 
风 反 应 状态 时 不 需 停 药 。(8) 治疗 中 如 出 
现 严重 “可 逆 性 "反应 ( I 型 ) 或 神经 炎 时 ， 
应 合用 大 剂量 肾上腺 皮质 激素 。(9) 治疗 
疱疹 样 皮炎 时 ， 应 服用 无 菊 质 饮食 ， 连 续 
6 个 月 , 氮 苯 砚 的 剂量 可 减少 50% 或 停 用 。 
(10) 氨 茶 硕 可 在 乳汁 中 达 有 效 浓度 ， 对 
新 生 儿 具 预 防 作 用 。 人 得 砚 类 药物 在 G-6- 
PD 缺乏 的 新 生 儿 中 可 能 引起 溶血 性 贫血 。 
孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 前 应 充分 权衡 利 闵 
后 决定 是 否 采 用 ， 如 确 有 应 用 指 征 者 应 在 
严密 观察 下 应 用 。(11) 儿童 用 量 酌 减 ， 一 
般 对 儿童 的 生长 发 育 无 明显 影响 、(12) 老 
年 患者 肝 肾 功能 有 所 减退 ， 用 药 量 应 酌 减 。 
【禁忌 证 】 对 氮 苯 硕 及 磺胺 类 药 过 敏 
者 、 严 重 肝 功 能 损害 和 精神 障碍 者 禁用 。 
” 【不良 反 应 】(1) 常见 背 痛 、 腿 痛 ， 
胃痛 ， 食 欲 减退 ， 皮 肤 人 苍白、 发热、 溶血 
性 贫血 、 皮 疹 、 异 常 乏力 、 软 弱 、 变 性 血 
红 和 蛋白 血 症 。 少见 皮 肤 瘙 痒 、 剥 脱 性 皮 
炎 、 精 神 紊乱 、 周 围 神经 炎 、 咽 痛 、 粒 细 
胞 减低 或 缺乏 、 砚 类 综合 征 或 肝脏 损害 等 。 
(2) 下 列 症 状 如 持续 存在 需 引 起 注意 ， 有 眩 
晕 、 头 痛 、 亚 心 、 呕 吐 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 麻风 病 时 多 与 
其 他 抗 麻风 药 合 用 。(1) 成 人 : @ 麻 风 : 
一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 1 次 ; 或 按 体重 
一 次 0.9~1.4mg/kg, 一 日 1 次 , 最 高 剂 
量 一 日 200 mg。 开 始 可 一 日 口服 12.5 ~ 
25mg， 以 后 逐渐 加 量 到 一 日 100mg。 
@ 治 疗 疱疹 样 皮炎 : 起 始 一 日 50 mg， 
如 症状 未 完全 抑制 ， 一 日 剂量 可 增加 至 
300 mg， 最 高 剂量 一 日 S00mg， 待 病情 
控制 后 减 至 最 低 有 效 维持 量 。(2) 儿童 : 
巴 有 麻 风 : 按 体重 一 次 0.9 ~ 1.4 mg/kg， 
一 日 1 次 。@ 四 治疗 疱疹 样 皮 炎 : 开始 按 体 
重 一 次 2 mg/kg， 一 归 1 次 ， 如 症状 未 完 
全 控制 ， 可 逐渐 增加 剂量 ， 待 病情 控制 后 
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减 至 最 小 有 效 量 。 由 于 氨 蔡 砚 有 蓄积 作用 ， 
故 每 服药 6 日 停 药 1 日 ， 每 服药 10 周 停 
药 2 周 。(3) 预防 症 疾 ， 氨 莱 砚 .100 mg 
与 乙 胺 旷 啶 12.5 mg 联合 ; 1 次 顿 服 ，7 
日 服药 1 次 。， 

【制剂 与 规格 】 氨 葵 砚 片 : @ 50 mg， 
© 100 mg。 

氨 葵 砚 凝 胶 : 3%。 


| 醋 氨 茶 砚 [ 保 ( 甲 ) ] 
。 Acedapsone 

【适应 证 〗】 用 于 麻风 病 的 预防 及 不 能 
口服 碘 类 药物 者 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 应 慎 用 : 严 
重 贫血 、G-6-PD 缺乏 、 变 性 血红 蛋白 还 
原 酶 缺乏 症 、 肝 、 肾 功能 减退 、 胃 和 十 二 
指 肠 演 疡 病 及 有 精神 病史 者 。(2) 交叉 过 
敏 : 砚 类 药物 之 间 存 在 交叉 过 敏 现 象 。 此 
外 ， 对 磺胺 类 、 呐 塞 米 类 、 噬 嗪 类 、 磺 酰 
脲 类 以 及 碳酸 栈 酶 抑制 药 过 敏 的 患者 亦 
可 能 对 醋 氨 葵 砚 发 生 过 敏 。(3) 为 了 防 
止 长 期 单 用 醋 氨 茶 砚 导致 细菌 产生 耐 药 
性 ， 可 在 用 药 期 间 加 服 氨 苯 砚 一 次 0.1 ~ 
0.15g, 一 周 2 次 。(4) 初次 注射 局 部 有 
较 强 的 疼痛 感 ， 连 续 应 用 可 望 减轻 。 肌 内 
注射 后 应 予 热 散 ， 促 使 药物 吸收 。(S$) 用 
前 振 摇 均匀 ， 用 粗 针头 吸出 ， 注 入 臂 肌 。 
(6) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 前 应 由 医师 充 
分 权衡 利弊 后 决定 是 否 采 用 ， 如 确 有 应 用 
指 征 者 应 在 严密 观察 下 应 用 。(7) 儿童 用 
量 酌 减 ， 一 般 对 儿童 的 生长 发 育 无 明显 影 
响 。(8) 老年 患者 肝 肾 功能 有 所 减退 ， 用 
药 量 应 酌 减 。 

【禁忌 证 】 对 醋 氨 茜 砚 及 磺胺 类 药 过 
敏 者 、 严 重 肝 功能 损害 者 和 精神 障碍 者 禁 
用 。. 1 
【不 良 反 应 】(1) ~ (2) 见 氮 苯 砚 的 
不 良 反应 。(3) 注射 局 部 有 疼痛 感 ， 时 久 
还 可 发 生 局 部 硬块 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : 一 次 
0.225 g， 局 60 ~ 5 日 注 射 1 次 ,疗程 
Wk 

制剂 与 规格 】 醋 氨 茜 砚 注 射 液 ; 
© si :0.225g; @ 3ml : 0. “48 
@6ml:0.9g。 
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枉 氨 法 齐 明 [ 保 (z) ] 

Clofazimine 

【适应 证 ] (1) 瘤 型 麻风 。(2) 与 利 
福 平 或 乙 硫 异 烟 胺 联合 用 于 耐 砚 类 药物 菌 
株 所 致 的 感染 。(3) 红斑 结 节 性 麻风 反应 
和 其 他 药物 引起 的 急性 麻风 反应 。(4) 与 
其 他 抗 结核 药 合用 于 艾滋 病 患 者 并 发 非典 
型 分 枝 杆菌 感染 。 

【注意 事项 ] (1) 有 胃 肠 疾患 史 或 肝 
功能 损害 及 对 氛 法 齐 明 不 能 前 受 者 慎 用 。 
(2) 应 与 食物 或 牛奶 同时 服用 。(3) 为 防 
止 耐 药性 产生 ， 应 与 一 种 或 多 种 其 他 抗 腾 
风 药 合用 。(4) 治疗 伴 红斑 结 节 麻 风 反 应 
的 多 种 杆菌 性 麻风 时 ， 如 有 神经 损害 或 皮 
肤 省 疡 凶 睁 ， 可 与 情 上 腺 皮质 激素 合用 ，。 
(5) 多 种 杆菌 性 (界线 型 、 界 线 - 瘤 型 和 
瘤 型 麻风 ) 麻风 疗程 应 持续 2 年 以 上 ， 甚 
至 终生 给 药 。(6) 一 日 剂量 超过 100 mg 
时 应 严密 观察 ， 疗 程 应 尽 可 能 短 。(7) 对 
诊断 的 干扰 : 可 致 红细胞 沉降 率 加 快 、 血 
糖 、 白 蛋白 、AST 及 ALT 及 胆 红 素 升 高 ， 
血 钾 降低 。(8) 用 药 期 间 ， 惠 者 出 现 腹部 
绞 痛 、 亚 心 、 哎 吐 、 腹泻 时 应 减 量 、 延长 

给 药 间 期 或 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 握 法 齐 明 过 敏 者 、 严 重 
肝 、 肾 功 能 障碍 和 胃 申 道 疾 患者 以 及 孕妇 、 
哺乳 期 妇女 禁用 。 | 

【不 良 反应 】(1) 皮肤 黏膜 着色 为 其 
主要 不 良 反 应 。 服 药 2 周 后 即 可 出 现 皮 晓 
和 黏膜 红 染 ， 呈 粉红 色 、 棕 色 、 甚 至 黑色 。 
着 色 程 度 与 剂量 、 疗 程 成 正比 。 停 药 2 个 
月 后 色素 逐渐 减退 ，1 一 2 年 才能 褪 完 。 
氰 法 齐 明 可 使 尿 液 、 汗 液 、 乳 汁 、 精 液 和 
唾液 姑 淡 红色 , 且 可 通过 胎盘 使 胎儿 着 色 ， 
但 未 有 致 畸 报 道 。 应 注意 个 别 患 者 因 皮 肤 
着 色 反 应 而 导致 抑郁 症 ， 曾 有 报道 ，2 例 
患者 继 皮 肤色 素 减 退 后 ， 因 精神 抑郁 而 自 
杀 。(2) 70% ~ 80% 用 气 法 齐 明 治疗 的 
患者 皮肤 有 鱼鳞 病 样 改变 ， 尤 以 四 歧 和 冬 
季 为 主 ,。 停 药 后 2~3 个 月 可 好 转 。(3) 可 
致 食欲 碱 退 、 有 恶心 、 哎 吐 、 腹 痛 、 腹 漂 等 
胃 肠 道 反 应 。(4) 个 别 患 者 可 产生 有 眩晕、 
嗜睡 、 肝 炎 、 上 消化 道 出 血 、 皮 肤 冶 痒 等 。 
(5) 个 别 惠 者 可 产生 皮肤 色素 减退 。 (6) 个 
别 报道 发 生 阿 - 斯 综合 征 。(7) 偶 有 服药 


期 间 发 生 脾 醒 死 、 肠 梗阻 或 消化 道 出 血 而 
需 进 行 剖 腹 探 查 者 。 因 此 应 高 度 注意 服药 


期 间 出 现 急 腹 症 症状 者 。 
【用 法 与 用 量 ]】 口服 : (1) 成 人 : @ 耐 
氨 荃 砚 的 各 型 麻风 : 一 次 50 一 100 mg， 


一 日 1 次 ， 与 其 他 一 种 或 几 种 抗 麻风 药 合 
用 。 贸 伴 红斑 结 节 麻 风 反 应 的 各 型 麻风 : 
有 神经 损害 或 皮 陵 演 疡 凶 兆 者 ， 一 日 口服 
100 ~ 300 mg， 有 助 于 减少 和 撤除 该 尼 
松 (一 日 40 ~ 80mg)。 待 反应 控制 后 ， 
逐渐 递减 至 一 日 100 mg。 为 使 组 织 内 达 
到 足够 的 药物 浓度 ， 用 药 2 个 月 后 才 逐 渐 
减少 涛 尼 松 的 用 量 。 无 神经 损害 或 皮肤 演 
疡 凶 兆 时 ， 按 耐 氨 茜 砚 的 各 型 麻风 处 理 。 
加 治疗 毛茶 砚 敏 感 的 各 虱 麻 风 ， 本 品 可 与 
其 他 两 种 抗 县 风 药 合用 。 如 可 能 3 药 合用 
至 少 2 年 以 上 ， 直 至 皮肤 涂 片 查 菌 转 阴 。 
此 后 ， 继 续 采 用 一 种 合适 的 药物 。 四 成 人 
一 日 最 大 量 不 超过 300mg。(2) 儿童: 
剂量 尚未 确认 。 

【制剂 与 规格 】 握 法 齐 明胶 吉 : 50 mg。 

毛 法 齐 明 胶 丸 ,50 mg。 


和 沙 利 度 胺 5 各: 1 
Thalidomide . 
【适应 证 】 有 由 于 瘤 型 麻风 反应 症 。 
【 禁 妨 证 】 儿童、 孕妇 及 哺乳 期 妇女 、 
对 沙 利 度 胺 过 敏 者 . 驾驶 员 及 机 器 操纵 者 ， 
[不良 反应 】 口 鼻 莫 膜 干燥 、 头 兴 、 
伴 息 、 嗜睡 恶心、 腹痛. 便秘 、 面部 水 肿 、 
面部 红斑 、 过 敏 反应 及 多 发 性 神经 炎 等 。 
f 用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 25 一 
50mg, 一 日 100 ~ 200 mg， 或 遵 医嘱 。 
【制剂 与 规格 】 沙 利 度 胺 片 : 25 mg。 
(其 他 见 7.1.2.3) 


9.6 抗 病毒 药 


多 数 搞 病 毒药 搞 病 毒 谱 较 完 ， 临床 疗 
效 有 限 , 往往 对 宿主 细胞 亦 具有 一 定 毒性 。 
， 按 对 不 同 病 毒 的 作用 ， 抗 病毒 药 可 分 
为 两 大 类 ; 抗 非 反 转 录 病 毒药 和 抗 反 转录 
病毒 药 。 后 者 多 用 于 治疗 人 类 免疫 缺陷 病 
毒 (HIV) 感染 的 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 
(艾滋 病 ，AIDS)。 
目前 临床 常用 品种 主要 有 搞 流 感 病 


毒药 (金刚 烷 胺 、 奥 司 他 韦 等 )、 抗 疱疹 
病毒 药 〈 阿 昔 洛 韦 、 喷 昔 洛 韦 、 更 昔 洛 韦 
等 )、 广 谱 抗 病毒 药 ( 利 巴 韦 林 、 脱 甲酸 
盐 )、 抗 肝炎 病毒 药 ( 拉 米 夫 定 、 阿 德 福 韦 、 
恩 替 卡 韦 等 )、 抗 HIV 药 等 。 

抗 病毒 药 的 作用 机 制 有 : 阻止 病毒 
吸附 于 细胞 的 药物 ， 因 而 阻止 其 侵入 细胞 
内 ， 如 两 种 球 蛋白 或 高 效 价 免疫 球 蛋 白 ， 
通过 与 病毒 结合 以 阻止 其 与 宿主 细胞 结 
合 ，@@ 阻 止 病毒 进入 细胞 的 药物 ， 如 金刚 
烷 胺 等 ，@@ 抑 制 病毒 核酸 复制 的 药物 ， 如 
利 巴 韦 林 、 阿 昔 洛 韦 等 ，@ 抑 制 病毒 蛋白 
合成 的 药物 ， 如 利 福 血 素 类 药物 ，@ 干 扰 
素 , 能 诱导 宿主 细胞 产生 一 种 抗 病毒 蛋白 ， 
抑制 多 种 病毒 繁殖 。 

， 临床 治疗 中 常 由 于 病毒 基因 组 的 自然 
突变 及 药物 的 选择 性 压力 ， 而 出 现 耐 药性 
毒 株 。 常 见 的 耐 药性 毒 株 多 见于 免疫 功能 
低下 者 合并 单纯 疱疹 病毒 、 带 状 疱疹 病毒 、 
巨细 胞 病毒 及 人 免疫 缺陷 病毒 -1 等 病毒 
感染 中 ， 其 耐 药 机 制 目前 尚未 阐明 。 


9.6.1 病毒 性 肝炎 的 药物 治疗 

甲 型 肝炎 和 成 型 肝炎 只 引起 急性 肝 
炎 ， 绝 大 多 数 病例 为 自 限 性 ， 无 特殊 抗 病 
毒 治疗 。 急 性 乙 型 肝炎 大 多 数 亦 无 需 搞 
病毒 治疗 。 急 性 再 型 肝炎 早期 应 用 干扰 
素 a 可 能 降低 慢性 化 风险 。 慢 性 乙 型 肝 
炎 和 慢性 丙 型 肝炎 符合 抗 病毒 治疗 指 征 
者 ， 有 关 指 南 推荐 以 下 抗 病毒 治疗 。 

治疗 慢性 乙 型 肝炎 的 一 线 药 为 普通 
干扰 素 a (1b，2a 及 2b) 和 聚 乙 二 醇 干 
扰 素 a (2a 和 2b)， 但 后 一 类 疗效 更 高 。 
其 优点 为 具有 抗 病毒 和 免疫 调节 双重 作 
用 ， 疗 程 固 定 、 疗 效 比较 持久 ， 但 有 一 定 
的 不 良 反应 ， 不 适 于 失 代 偿 期 肝病 以 及 正 
接受 (或 近期 接受 过 ) 免疫 抑制 药 治疗 的 
患者 。 

在 我 国 已 批准 用 于 治疗 慢性 乙 型 肝炎 
的 核 苷 〈 酸 ) 类 似 物 包括 拉 米 夫 定 、 阿 德 
福 韦 酯 、 恩 替 卡 韦 及 替 比 夫 定 ， 它 们 也 均 
为 治疗 慢性 乙 型 肝炎 的 一 线 用 药 。 其 优点 
为 服用 方便 、 抗 病毒 活性 强 、 无 明显 不 良 
反应 ,， 且 可 用 于 失 代 偿 期 肝病 患者 ， 其 缺 
点 为 血清 转换 率 较 低 : 疗程 长 且 不 固定 、 
容易 产生 耐 药 性 。 
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治疗 慢性 两 型 肝炎 的 药物 主要 为 干扰 
索 类 的 普通 干扰 素 & (1b，2a 及 2b) 和 
聚 乙 二 醇 干 扰 素 ao (2a 和 2b)。 利 巴 韦 
林 可 提高 干扰 素 的 抗 丙 型 肝炎 病毒 效果 ， 
但 单独 应 用 无 明显 抗 丙 型 肝炎 病毒 效果 。 
目前 有 关 临 床 指南 均 推 荐 聚 乙 二 醇 干扰 素 
c% 联合 利 巴 韦 林 作 为 首选 治疗 ， 亦 可 应 
用 普通 干扰 素 a 联合 应 利 巴 韦 林 ， 但 以 
前 一 种 方案 疗效 显著 。 对 于 有 利 巴 韦 林 禁 
忌 证 或 不 能 耐 受 者 ， 可 单独 应 用 聚 乙 二 醇 
干扰 素 a 或 普通 干扰 素 a 。 在 开始 治疗 
之 前 应 测定 HCV RNA 载 量 ， 最 好 也 测 
定 HCYV 基因 型 ， 因 为 病毒 载 量 低 、 基 因 
型 为 2/3 型 者 疗效 较 好 ,所 需 疗 程 也 较 短 。 


9.6.1.1 病毒 性 肝炎 的 治疗 方案 

(1) 慢性 乙 型 肝炎 ( 乙 型 肝炎 病毒 感 
染 ) 

4 首选 药物 : 阿 德 福 韦 酯 ， 口 服 ， 一 
次 10 mg， 一 日 1 次 。 恩 替 卡 韦 ， 口 服 ， 
一 次 0.5 mg, 一 日 1 次 。 替 比 夫 定 , 口服 ， 
一 次 600 mg, 一 日 1 次 。 拉 米 夫 定 , 口服 ， 
一 次 100 mg, 一 日 1 次 。 常 规 干扰 素 o， 
一 次 500 万 U， 隔 日 1 次 或 一 周 3 次， 皮 


-下 或 肌 内 注射 。 疗 程 为 HBeAg 阳性 患者 


至 少 6 个 月 ，HBeAg 阴性 患者 至 少 12 个 
月 。 聚 乙 二 酵 干 扰 素 a 2a， 一 次 180 ng， 
一 周 1 次， 皮下 注射 疗程 48 周 。 聚 乙 
二 醇 干 扰 素 a2b, 一 次 1 ng/kg， 一 周 1 
次 ， 皮 下 注射 ， 疗 程 48 周 。 

4 说 明 : 根据 患者 病情 和 意愿 进行 个 
体 化 治疗 ， 治 疗 期 间 需 至 少 每 3 个 月 监测 
肝 功 能 、HBV DNA, 每 6 个 月 监测 乙肝 
病毒 血清 标志 物 ， 口 服 阿 德 福 韦 酯 患者 需 
注意 监测 肾 功能 。 应 用 干扰 素 类 应 定期 检 


- 测 血 常规 。 


(2) 两 型 肝炎 ( 丙 型 肝炎 病毒 感染 ) 

4 首选 药物 : 利 巴 韦 林 ， 口 服 ， 一 次 
400 mg, 一 日 2 次 。 联 合 聚 乙 二 醇 干 扰 
素 a2a, 一 次 180 ug， 皮下 或 肌 内 注射 ， 
一 周 1 次 ， 疗程 48 周 。 利 巴 韦 林 ， 口 服 ， 
一 次 400 mg,， 一 日 2 次 ; 联合 聚 乙 二 醇 
干扰 素 a2b， 一 次 1 g/kg， 皮 下 注射 ， 
一 周 1 次 ,疗程 48 周 。 

4 次 选 药物 ; 利 巴 韦 林 ， 口 服 ， 一 -次 
400 mg， 一 周 2 次。 联合 常规 干扰 素 a ， 
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一 次 300 万 口 ， 皮下 或 肌 内 注射 隔日 1 
次 ， 疗 程 24 ~ 48 周 。 

4 说 明 : 根据 年 龄 和 体重 调整 利 巴 韦 
林 用 量 ， 按 治疗 方案 监测 血 常规 、 肝 功能 
和 HCV RNA。 有 利 巴 韦 林 禁忌 证 者 可 
单 用 干扰 素 类 治疗 。 

(3) 丁 型 肝炎 〈 丁 型 肝炎 病毒 ) 

4 首选 药物 : 可 用 干扰 素 类 药物 治疗 ， 
具体 剂量 和 疗程 , 参考 “慢性 乙 型 肝炎 ”。 

4 说 明 : 丁 型 肝炎 病毒 复制 依赖 于 
HBsAg 外 壳 ,因此 仅见 于 HBsAg 阳性 者 。 


9.6.1.2 用 于 病毒 性 肝炎 的 抗 病毒 药 
仿 拉 米 夫 定 “ (Z) ] 


Lamivudine 

【适应 证 】 乙 型 肝炎 病毒 复制 的 慢性 
乙 型 肝炎 。 ”~ 

【注意 事项 】(1) 治疗 期 间 应 对 患者 
的 临床 情况 及 病毒 学 指标 进行 定期 检查 。 
(2) 少数 患者 停止 使 用 后 ， 肝 炎 病 情 可 能 
加 重 。 因 此 如 果 停 用 ， 要 对 患者 进行 严 
密 观 察 ， 若 肝炎 恶化 ， 应 考虑 重新 使 用 
拉 米 夫 定 治疗 。(3) 肌 栈 清除 率 每 分 钟 


< 30 ml 者 ， 不 建议 使 用 。 肝 脏 损害 者 不 


影响 拉 米 夫 定 的 药物 代谢 过 程 。(4) 拉 米 
夫 定 治疗 期 间 不 能 防止 患者 感染 他 人 ， 故 
仍 应 采取 适当 防护 措施 。(5) 孕妇 服用 后 
仍 应 对 新 生 儿 进行 常规 的 乙 型 肝炎 免疫 接 
种 。(6) 妊娠 3 个 月 以 上 的 患者 使 用 需 权 
衡 利 闵 。(7) 哺乳 期 妇女 服用 时 暂停 哺乳 。 
(8) 目前 尚 无 16 岁 以 下 患者 的 疗效 和 安 
全 性 资料 。 

【禁忌 证 】 对 拉 米 夫 定 或 制剂 中 任何 
成 分 过 人 敏 者 及 妊娠 3 个 月 内 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 上 呼吸 道 感染 样 症 
状 、 头 痛 、 恶 心 、 身 体 不 适 、 腹 痛 和 腹泻， 
症状 一 般 较 轻 并 可 自行 缓解 。 

[用 法 写 用 量 】 口 服 成 人 一 次 0.1g， 
一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 拉 米 夫 定 片 : 0.1 g。 

齐 多 夫 定 一 拉 米 夫 定 片 ， 齐 多 夫 征 
300mg， 拉 米 夫 定 150mg。 用 于 治疗 HIV 
感染 。 口服: 12 岁 以 上 患者 , 一 次 1 片 ， 
一 日 2 次 。 


人 四季 往 志 本 

.Adefovir Dipivoxil 

【适应 证 】 用 于 乙 型 肝炎 病毒 活动 复 
制 证 据 、 并 伴 有 ALT 或 AST 持续 升 高 或 
肝脏 组 织 学 活动 性 病变 的 肝 功能 代 偿 的 成 
年 慢性 乙 型 肝炎 患者 。 

【注意 事项 】 (1) 患者 停止 治疗 会 发 
生 急 性 加 重 ， 停 止 治疗 的 患者 应 密切 监测 
肝 功 能 , 知 必 要 , 应 重新 进行 抗 乙肝 治疗 。 
(2) 在 肾 功能 障碍 或 潜在 肾 功能 障碍 风险 
的 患者 ， 会 导致 肾 毒 性 ， 应 密切 监测 肾 功 
能 并 适当 调整 给 药 间隔 时 间 。(3) 使 用 
前 ， 应 进行 人 类 免疫 缺陷 病毒 (HIV) 抗 
体检 查 。 使 用 药物 ， 可 能 出 现 HIV 耐 药 。 
(4) 单 用 核 昔 类 似 物 或 合用 其 他 抗 反 转 
录 病 毒药 物 会 导致 屯 酸性 酸 中 毒 和 严重 
的 伴 有 脂肪 变性 的 肝 大 ， 包 括 致命 事件 。 
(5) 建议 用 阿 德 福 韦 酯 治疗 的 育龄 妇女 要 
采取 有 效 的 避孕 措施 。(6) 妊娠 妇女 慎 
用 。(7) 哺乳 期 妇女 使 用 本 品 应 避免 哺乳 。 
(8) 在 18 岁 以 下 儿童 不 宜 应 用 。 在 65 岁 
以 上 老年 患者 中 的 疗效 和 安全 性 尚未 明确 。 

【禁忌 证 】 对 阿 德 福 韦 酯 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 虚 弱 、 头痛 、 
腹痛 、 上 腹胀、 腹泻 和 消化 不 良 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 10 mg, 
一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 阿 德 福 韦 酯 片 : 10 mg。 


依 思 夫 丰 肽 一 ， 


Enfuvirtide 

【适应 证 】 与 其 他 抗 反 转 录 病 毒药 物 
联合 ， 用 于 治疗 HIV-1 感染 的 患者 。 

【注意 事项 】(1) 与 其 他 抗 反 转 录 病 
毒药 物 一 样 ， 本 品 必须 作为 联合 方案 中 的 
一 部 分 使 用 。 

(2) 对 非 HIV-1 感染 个 体 (例如 用 
于 暴露 后 预防 ) 使 用 可 能 会 诱导 产生 抗 恩 
夫 韦 肽 抗体 ， 可 能 导致 抗 HIV ELISA 测 
试 出 现 假 阳 性 结果 。(3) 只 有 当 潜 在 利益 
大 于 对 胎儿 的 灌 在 风险 时 ， 孕 妇 才 可 以 使 
用 。(4) 正在 使 用 本 品 是 不 要 母乳 喂养 ， 
因为 有 潜在 的 HIV 转移 的 风险 以 及 可 能 
的 对 婴儿 产生 不 良 反 应 的 风险 。 


、 
恶心 、 


【禁忌 证 〗 已 知 对 本 号 或 所 含 成 分 过 
敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 注 射 部 位 轻 至 中 度 疙 痛 
或 不 适 ， 不 影响 日 常 活动 。 少 量 引 起 的 过 
敏 反 应 ， 包 括 皮疹 、 发 热 、 吴 心 呕吐 、 匣 
抖 .僵直 、 低 血压 和 血清 ALT 及 AST 升 高 ， 
也 可 能 发 生 原 发 性 免疫 复合 物 反 应 、 呼 吸 
窖 迫 和 肾 小 球 肾炎 。 极 少数 病例 再 次 给 药 
后 出 现 复发 。 细 菌 性 肺炎 。 

【用 法 与 用 量 】 使 用 前 需 以 无 菌 水 深 
解 后 皮下 注射 给 药 。 如 果 溶 液 溶 解 后 不 
能 立即 使 用 ， 必 须 保 存 于 2 ~ 8 人 CC 冰箱 
中 ， 并 在 24 小 时 内 使 用 。 冷 藏 的 溶液 注 
射 前 必须 加 热 至 室温 (例如 握 在 手中 5 分 
钟 )， 并 且 注 射 前 应 检查 确保 溶液 完全 深 
解 ， 没 有 颗粒 物 。(1) 成 人 : 推荐 剂量 为 
一 次 90 mg， 一 日 2 次 。 注 射 于 上 壁 、 前 
股 部 或 腹部 虔 下 。 每 次 注射 的 部 位 应 与 前 
次 不 同 ， 并 且 此 部 位 当时 没有 局 部 注射 反 
应 。(2) 儿童 : 对 6 一 16 岁 儿童 患者 推 
荐 剂量 为 一 次 2 mg/kg， 最 大 剂量 为 一 次 
90 mg, 一 日 2 次 ， 注射 于 上 辟 、 前 股 部 
或 腹部 皮下 。 每 次 注射 的 部 位 应 与 前 次 不 
同 ， 并 且 此 部 位 当时 没有 局 部 反应 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 恩 夫 韦 肝 ,每 
并 内 含 轧 夫 韦 肤 108 mg， 使 用 时 用 无 菌 
水 溶解 成 每 1 ml 含 90 mg 恩 夫 韦 肽 的 注 
射 液 。 


仿 思 曲 他 滨 '* | 


Emtricitabine 

【适应 证 】 与 其 他 抗 病毒 药物 合用 于 
成 人 HIV-l 感染 的 治疗 。 患 者 为 未 经 过 
反 转 录 酶 抑制 药 治疗 和 经 过 反 转 录 酶 抑制 
药 治疗 病毒 已 被 抑制 者 。 

【注意 事项 ] (1) 晴 功 能 不 全 者 宜 减 
量 使 用 。(2) 妊娠 或 准备 姓 娠 的 妇女 及 哺 
乳 妇 女 慎 用 。(3) 儿童 不 推荐 应 用 。(4) 肝 
肾脏 、 心 驻 功 能 不 全 者 镇 用 ， 对 老年 人 慎 
用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 有 恶心 、 哎 吐 、 腹 
泻 、 嗜 睡 、 咽 炎 、 疲 乏 、 无 力 、 感 染 、 咳 
嗽 、 鼻 炎 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 二 200 Img， 

一 日 [或 2 次， 空腹 或 餐 后 服用 。 
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【制剂 与 规格 ] 思 曲 他 尝 胶 慢 : 
200 mg。 


田 恩 蔡 卡 韦 [ 保 (Z) ] 


Entecavir 

【适应 证 ] 用 于 病毒 复制 酒 跃 、 血 清 
ALT 持续 升 高 或 肝脏 组 织 学 显示 有 活动 
性 病变 的 慢性 成 人 乙 型 肝炎 。 

【注意 事项 ] 〈1) 有 慢性 乙肝 患者 停 
止 治疗 后 , 出 现 重 度 急性 肝炎 发 作 的 报道 。 
应 在 医生 的 指导 下 改变 治疗 方法 。(2) 核 
苔 类 药物 在 单独 或 与 其 他 抗 反 转录 病毒 药 
物 联 合 使 用 时 ， 已 经 有 乳酸 性 酸 中 毒 和 重 
度 的 脂肪 性 肝 大 ， 包 括 死 亡 病例 的 报道 。 
(3) 使 用 恩 蔡 卡 韦 治疗 并 不 能 降低 经 性 接 
触 或 污染 血 源 传播 RBV 的 危险 性 。 因 此 ， 
需要 采取 适当 的 防护 措施 。(4) 对 妊娠 妇 
女 应 用 时 , 应当 对 胎儿 潜在 的 风险 利益 作 
出 充分 的 权衡 。(5) 应 采取 适当 的 干 癫 措 
施 以 防止 新 生 儿 感染 HBV。(6) 哺乳 期 
妇女 慎 用 。(7) 16 岁 以 下 儿童 患者 使 用 
的 安全 性 和 有 效 性 数据 尚未 建立 。(8) 恩 
替 卡 韦 主要 由 肾脏 排 港 ， 在 肾 功能 损伤 的 
患者 中 , 可 能 发 生 毒 性 反应 的 危险 性 更 高 。 
老年 患者 多 数 肾 功 能 有 所 下 降 ， 因 此 应 注 
意 药物 剂量 的 选择 ， 并 且 监 测 肾 功能 。 

【禁忌 证 】 对 轧 蔡 卡 韦 或 制剂 中 任何 
成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 ] (1) 常见 ALT 升 高 、 正 
乏 、 腕 晕 、 瑟 心 、 腹 痛 、 腹 部 不 适 、 肝 区 
不 适 、 肌 痛 、 失 眠 和 皮疹 。(2) 使 用 轧 蔡 
卡 韦 的 患者 在 治疗 过 程 中 发 生 ALT 增高 
至 10 倍 的 正常 值 上 限 和 基线 值 的 2 倍 时 ， 
通常 继续 用 药 一 段 时 间 ，ALT 可 恢复 正 


” 党, 在 此 之 前 或 同时 伴随 有 病毒 载 量 2 个 


对 数值 的 下 降 。 故 在 用 药 期 间 ， 需 定期 检 
测 肝 功能 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 应 空腹 服用 
( 餐 前 或 餐 后 至 少 2 小 时 )。(1) 成 人 一 次 
0.5mg, 一 日 1 次 。 拉 米 夫 定 治疗 时 病毒 
血 症 或 出 现 拉 米 夫 定 耐 药 突变 的 患者 为 一 
日 1 次 ， 一 次 1mg。(2) 肾 功 能 不 全 : 
肌 醋 清除 率 每 分 钟 < 50 ml (包括 接受 血 
液 透 析 或 CAPD 治疗 的 患者 ) 应 根据 肌 
栈 清 除 率 的 值 调 整 用 药剂 量 。 旬 每 分 钟 
30 一 50 ml 者 : 一 日 1 次, 一 次 0.25 mg 
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拉 米 夫 定 治疗 失效 (1.0 mg) 者 一 日 1 次 ， 
一 次 0.5 mg。Q@ 每 分 钟 10 ~ 30 ml 者 : 
一 日 1 次 ,一 次 0.15 mg; 拉 米 夫 定 治疗 


.失效 (1.0 mg) 者 ,一 日 1 次 ,一 次 0.3 mg。 


血液 透析 或 CAPD 者 一 日 1 次 ， 一 次 
0.15 mg 拉 米 夫 定 治疗 失效 (1.0 mg) 者 ， 
一 日 1 次 ,一 次 0.3 mg。 血 滚 透析 后 用 药 。 

【制剂 与 规格 】 思 蔡 卡 韦 片 : 0.5 mg。 


| ELE 

Telbivudine 

【适应 证 】 用 于 有 乙 型 肝炎 病毒 活动 
复制 证 据 、 并 伴 有 ATL 或 AST 持续 升 高 
或 肝脏 组 织 学 活动 性 病变 的 肝 功 能 代 偿 的 
成 年 慢性 乙 型 肝炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 停止 治疗 可 能 发 生 
肝炎 急性 加 重 ， 停 止 治疗 时 应 密切 监测 肝 
功能 ， 知 必要 , 字 重 新 进行 抗 乙肝 治疗 。 
(2) 在 肾 功 能 障碍 或 潜在 肾 功 能 障碍 风险 
的 患者 ， 使 用 时 应 调整 给 药 间隔 ， 并 密 
切 监 测 肾 功能 。(3) 与 其 他 影响 肾 功能 
的 药物 合用 可 能 会 影响 两 者 的 血 药 浓度 。 
(4) 单 用 核 背 类 似 物 或 合用 其 他 抗 反 转 
录 病 毒药 物 会 导致 屯 酸性 酸 中 毒 和 严重 
的 伴 有 脂肪 变性 的 肝 大 ， 包 括 致 命 事件 。 
(5) 在 治疗 过 程 中 可 出 现 肌 无 力 、 触 痛 或 
疼痛 ,应 及 时 报告 医生 。(6) 使 用 替 比 夫 
定 治疗 并 不 能 降低 经 性 接触 或 污染 血 源 传 
播 HBV 的 危险 性 , 需要 采取 适当 防护 措 
施 。(7) 治疗 过 程 中 患者 出 现 头晕 或 疲乏 
时 ， 不 应 驾车 或 使 用 机 器 。(8) 对 妊娠 妇 
女 只 有 在 利益 大 于 风险 时 ， 方 可 使 用 。 哺 
乳 期 妇女 使 用 时 应 避免 授 乳 。(9) 儿童 和 
青少年 不 宜 使 用 。(10) 在 65 岁 以 上 老年 
患者 使 用 时 ， 应 监测 肾 功 能 并 相应 调整 药 
物 的 剂量 和 用 法 。(11) 服用 本 品 期 间 ， 
应 当 定 期 监测 乙 型 肝炎 生化 指标 、 病 毒 学 
指标 和 血清 标志 物 ， 至 少 每 6 个 月 1 次 。 

【禁忌 证 】 对 替 比 夫 定 及 本 品 的 其 他 
任何 成 分 过 敏 的 患者 。 

【不 良 反 应 】〗 常 见 恶 心 、 腹 演 、 膜 胀 、 
消化 不 良 、 头 尝 、 头 痛 、 皮 疹 、 血 淀粉 酶 
升 高 、 脂 肪 酶 升 高 、ALT 升 高 、CK 升 高 
等 。 侦 见 关节 痛 、 肌 痛 、 全 身 不 适 、AST 
升 高 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 ( 包 


括 >> 16 岁 的 青少年 ): 一 日 1 次 ， 一 次 
600mg。(2) 肾 功能 不 全 : @@ 肌 醋 清 除 率 
每 分 钟 之 30 -~ 49ml 者 ， 一 次 600 mg， 
每 48 小 时 1 次 ， 久 肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 
30 ml (无 须 透 析 ) 者 ， 一 次 600 mg， 每 
72 小 时 1 次， 四 终 末期 肾病 患者 ， 一 次 
600 mg， 每 96 小 时 1 次 ， 应 在 血液 透析 
完 后 服用 。 四 

【制剂 与 规格 〗 蔡 比 夫 定 片 : 600 mg。 


令 重组 人 干扰 素 a1b 


Recombinant Human Interferon alb 


重组 人 干扰 素 a2a 


Recombinant Human Interferon oa2a 


重组 人 干扰 素 a2b 
Recombinant Human Interferon a2b 
【适应 证 】(1) 病毒 性 感染 ， 如 成 人 
慢性 乙 型 或 丙 型 病毒 性 肝炎 、 带 状 疱疹 、 
尖锐 湿疣 等 。(2) 肿瘤 ， 如 毛细 胞 性 白 血 
病 、 慢 性 髓 细胞 性 白血病 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 
非 霍 奇 金 淋巴 瘤 、 亚 性 黑色 素 瘤 、 肾 细胞 
瘤 等 。 
【注意 事项 〗 (1) 过 敏 体质 ， 特 别 是 
对 抗生素 有 过 敏 者 ， 应 慎 用 。 在 使 用 过 程 
中 如 发 生 过 敏 反应 应 立即 停 药 ， 并 给 予 相 
应 治疗 。(2) 对 所 有 接受 治疗 的 患者 定期 
进行 仔细 的 神经 、 精 神 监 测 。 极 少数 接受 
治疗 的 患者 可 发 生 自杀 行为 , 应 停止 治疗 。 
如 发 生 轻 到 中 度 肾 胜 ， 肝 脏 或 骨髓 功能 低 
下 时 ， 需 要 密切 监测 。(3) 用 于 治疗 已 有 
严重 骨髓 抑制 患者 时 ， 应 极为 谨慎 ， 因 为 
本 品 有 骨髓 抑 制作 用 ， 使 白细胞 ， 特 别 是 
粒 细胞 、 血 小 板 减少 ， 其 次 是 血红 蛋白 的 
降低 ， 从 而 增加 感染 及 出 血 的 危险 性 。 故 
在 治疗 之 前 及 治疗 中 的 适当 时 期 对 这 些 项 
目 进行 密切 监测 ， 并 定期 进行 全 血 计数 检 
查 。(4) 由 于 能 增强 免疫 功能 ， 所 以 接受 
移植 (如 肾 或 骨髓 移植 等 ) 的 患者 ， 其 免 
疫 抑制 治疗 的 作用 可 能 会 被 变 弱 。(5) 对 
儿童 的 安全 及 疗效 尚未 定论 ， 故 不 推荐 儿 
童 使 用 。(6) 使 用 干扰 素 的 男性 与 女性 患 
者 必须 采取 有 效 避 孕 措施 。(7) 在 孕妇 ， 
只 有 当 其 对 母体 的 益处 大 于 对 胎儿 的 潜在 
危险 时 方 可 使 用 。(8) 在 哺乳 期 妇女 ， 应 


根据 对 母体 的 重要 程度 决定 是 否 中 止 哺乳 
或 中 止 用药 。(9) 注射 液 含有 赋 形 剂 茶 甲 
醇 ， 对 生产 或 剖 宫 产 以 前 给 予 时 可 能 对 早 
产儿 有 不 良 反应 的 危险 。 使 用 时 ， 可 能 会 
影响 患者 的 反应 速度 ， 而 使 诸如 驾车 ， 操 
作 机 器 等 能 力 减 退 。(10) 在 有 心脏 病 或 
_ 癌 症 晚期 的 老年 患者 ， 用 药 前 及 治疗 期 间 
应 做 心电图 检查 ， 根 据 需 要 做 剂量 调整 或 
停止 用 药 。(11) 注射 用 干扰 素 为 白色 政 
松 体 冻 干 制剂 ,溶解 后 为 无 色 透明 液体 ， 
如 遇 有 浑浊 、 沉 淀 等 异常 现象 ， 则 不 得 使 
用 。(12) 注射 用 干扰 素 以 注射 用 水 溶解 
时 应 沿 瓶 壁 注入 ， 以 免 产 生气 泡 ， 溶 解 后 
宜 于 当日 用 完 ， 不 得 放置 保存 。 

【禁忌 证 】 对 重组 人 干扰 素 的 各 种 制 
剂 及 其 所 含 的 任何 成 分 有 过 敏 史 者 、 患 有 
严重 心脏 疾病 、 严 重 的 肝 肾 或 骨 骨 功能 不 
正常 、 疗 奖 或 中 枢 神 经 系统 功能 损伤 者 以 
及 其 他 严重 疾病 不 能 耐 受 的 患者 。 
可 【不 良 反 应 】(1) 常见 发 热 、 疲 乏 、 头 
痛 、 肌 痛 、 关 节 痛 等 ， 常 出 现在 用 药 后 第 
一 周 ， 不 良 反应 多 在 注射 48 小 时 后 消失 。 
(2) 少见 出 现 粒 细胞 减少 、 血小板 减少 等 ， 
停 药 后 可 恢复 。(3) 偶 见 厌食 、 恶 心 、 腹 
泻 、 呕 吐 、 脱 发 、 血 压 升 高 或 降低 、 神 经 
系统 功能 紊乱 等 。(4) 极 少数 患者 使 用 后 
出 现 高 血糖 。 有 症状 者 应 经 常 检查 和 随访 
血糖 。(5) 极 少数 患者 使 用 a - 干扰 索 后 
有 严重 的 肝 功 能 障碍 症 和 肝 衰 竭 。(6) 极 
少 出 现 自身 免疫 现象 (如 脉 管 炎 、 关节 炎 、 
溶血 性 贫血 、 甲 状 腺 功能 障碍 和 系统 性 红 
斑 狼 郊 )。 四 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 皮下 注射 : 
成 人 。(1) 重组 人 干扰 素 a -lb: 一 次 30 ~ 
50ng, 一 日 1 次 , 皮下 或 肌 内 注射 。 D 慢 
性 乙 型 肝炎 ， 连 用 4 周 后 改 为 隔日 1 次 ， 
疗程 4 ~ 6 个 月 ， 可 根据 病情 延长 疗程 
至 1 年 。@ 慢 性 丙 型 肝炎 ， 连 用 4 周 后 改 
为 隔日 1 次， 疗程 4 ~ 6 个 月 ， 无 效 者 
停 用 。 有 效 者 可 继续 治疗 至 12 个 月 。 根 
据 病情 需要 ， 可 延长 至 18 个 月 。 疗 程 结 
束 后 随访 6 ~ 12 个 月 。@ 急 性 丙 型 肝炎 
应 早期 使 用 ， 可 减少 慢性 化 。@ 慢 性 粒 细 
胞 性 白血病 ,连续 用 药 6 个 月 以 上 ， 组 解 
后 可 改 为 隔日 1 次 。@ 毛 细胞 白血病 一 次 
30 ~ 50 hg, 皮下 或 肌 内 注射 连续 用 药 6 
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个 月 以 上 。 可 根据 病情 适当 调整 ， 缓 解 后 
可 改 为 隔日 注射 。@ 尖锐 湿疣 一 次 10 ~ 
30 mg, 皮下 或 肌 内 注射 或 一 次 10ng， 疣 
体 下 局 部 注射 ， 隔 日 一 次 ， 连 续 3 周 为 
1 个 疗程 。 可 根据 病情 延长 或 重复 疗程 。 
(2) 重组 人 干扰 素 a 2a: @ 慢 性 活动 性 
乙 型 肝炎 (适合 治疗 伴 有 HBV-DNA， 
HBeAg 及 DNA 多 聚 酶 阳性 等 病毒 复制 
标志 的 成 年 患者 )， 一 次 450 万 U, 一 周 
3 次 ， 皮 下 注射 ， 共 用 6 个 月 。 如 用 药 1 
个 月 后 病毒 复制 标志 或 HbeAg 无 下 降 ， 
则 可 逐渐 加 大 剂量 并 可 进一步 将 剂量 调整 
至 患者 能 够 耐 受 的 水 平 ， 如 治疗 3 ~ 4 个 
月 后 没有 改善 ， 则 应 考虑 停止 治疗 。@ 慢 
性 丙 型 肝炎 : 适合 治疗 HCV 抗体 阳性 ， 
ALT 增高 和 不 伴 肝脏 失 代 偿 (Child 分 类 
的 A 级 ) 的 成 年 慢性 丙 型 肝炎 ( 非 甲 非 
乙 型 ) 患者 。 但 没有 临床 和 组 织 学 方面 长 
期 好 转 的 依据 。 起 始 剂 量 , 一 次 600 万 U， 
一 周 3 次， 皮下 或 肌 内 注射 3 个 月 作为 诱 
导 治 疗 。 维 持 剂量 ，ALT 正常 的 患者 需 
要 再 以 一 次 300 万 U, 一 周 3 次 ， 注射 3 
个 月 作为 完全 缓解 的 巩固 治疗 ，ALT 不 
正常 者 必须 停止 治疗 。@ 尖 锐 湿 疣 : 一 次 
100 万 ~ 300 万 U， 皮 下 或 肌 内 注射 ,一 
周 3 次 ， 疗程 1 ~ 2 个 月 。@ 毛 细胞 白 血 
病 起 始 一 日 300 万 可 ， 皮 下 或 肌 内 注射 ， 
16 ~ 24 周 。 耐 受 性 差 者 可 减 量 或 减少 周 
用 药 次 数 。 维 持 ， 按 上 述 剂 量 一 周 3 次， 
6 ~ 20 个 月 。@ 多 发 性 骨 通 痛 ， 一 次 300 
万 U， 皮 下 或 肌 内 注射 ,一周 3 次， 可 逐 
周 增 量 至 最 大 耐 受 量 900 万 ~ 1 800 万 U。 


@ 非 震 奇 金 淋巴 瘤 ; 一 次 300 万 U， 皮 下 


注射 ,一 周 3 次， 至 少 12 周 。@ 慢 性 骨 
髓 性 白血病 : 18 岁 以 上 患者 ,第 1 ~ 3 日 ， 
一 日 300 万 U, 第 4~ 6 日 ,一 日 600 万 U， 
第 7 ~ 84 日 ,一 日 900 万 U， 可 一 直 用 
药 18 个 月 。 @@ 肾 细胞 瘤 , 起 始 : 第 1~3 日 ， 
一 日 300 万 U, 第 4~6 日 ,一 日 900 万 U， 
第 7 一 9 日 , 一 日 1800 万 U, 第 10 ~ 
84 日 ,一 日 3600 万 U， 维 持 : 一 次 最 大 
剂量 3 600 万 U， 一 周 3 次 ，8 ~ 12 周 或 
更 长 。@ 四 黑色 素 瘤 ,起 始 ,一 次 1 800 万 U， 
皮下 或 肌 内 注射 ， 一 周 3 次 ，8 ~ 12 周 。 
维持 ， 一 次 1 800 万 U 或 最 大 耐 受 量 ， 一 
周 3 次 , 至 少 8 周 , 可 处 长 至 12 ~ 24 周 。 
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(3) 重组 人 干扰 素 a2b:; @ 慢 性 乙 型 肝 
炎 和 和 急 、 慢性 两 型 肝炎 ,皮下 或 肌 内 注射 ， 
一 日 300 万 ~ 600 万 U， 连 用 4 周 后 改 为 
一 周 3 次， 连用 16 周 以 上 。@ 丁 型 肝炎 ， 
皮下 或 肌 内 注射 ,一 日 400 万 ~ 500 万 TU， 
连用 4 周 后 改 为 一 周 3 次 ,连用 16 周 以 上 。 
@ 带 状 瘤 次 ， 肌 内 注射 一 次 100 万 U， 共 
6 日 。@ 尖 锐 湿 疣 ， 肌 内 注射 , 一 日 100 
万 ~ 300 万 U, 共 4 周 ， 也 可 疣 体 基 底部 
注射 ,一 次 100 万 U。@ 毛 细胞 白血病 ， 
按 体 表面 积 一 日 200 万 ~ 800 万 U/m， 
肌 内 注射 ， 连 用 至 少 3 个 月 。@ 多 发 性 骨 
通 瘤 和 非 霍 奇 金 淋巴 瘤 : 维持 治疗 ，300 
万 ~ 500 万 U/m, 肌 内 注射 , 一 周 3 次 。 
@ 黑 色素 瘤 和 肾 细 胞 癌 : 600 万 U 肌 内 注 
射 ， 一 周 3 次。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 重组 人 干扰 
素 alb:; © hg © 20png: @30hg 
@ 40 ug。 

重组 人 干扰 素 a lb 注射 液 : D1 ml : 
lOng:; @ 1ml:S0ng。 . 

注射 用 重组 人 干扰 素 a2a: @ 100 
万 U; @300 万 U; @ 500 万 U，@ 600 
万 U。 

注射 用 重组 人 干扰 素 a 2a: @ 300 
万 U; @450 万 U。 

注射 用 重组 人 干扰 素 a2b: @ 500 万 
U; @600 万 U。 

重组 人 干扰 素 a 2b 注射 液 : Ol ml: 
100 万 U; @1ml:300 万 U; @lml: 
600 万 U。 


吞 | 聚 乙 二 醇 干 扰 素 ! 名 ( 乙 ) lo 2a 


Peginterferon Alpha 2a 

【适应 证 〗 (1) 慢性 乙 型 肝炎 : 适用 
于 治疗 成 人 慢性 乙 型 肝炎 。 患 者 不 能 处 于 
肝病 失 代 偿 期 ， 慢 性 乙 型 肝炎 必须 经 过 血 
清 标 志 物 (AST、ALT、HBsAg，HBV- 
DNA) 确诊 。 通 常 也 需 获 取 组 织 学 证 据 。 
(2) 未 接受 过 治疗 的 慢性 丙 型 肝炎 成 年 患 
者 。 患 者 必须 无 肝脏 失 代 偿 表现 ， 慢 性 丙 
型 肝炎 须 经 血清 标记 物 确证 ( 抗 HCV 抗 
体 和 HCV-RNA)。 通 常 诊断 要 经 组 织 学 
确证 。 , 

【注意 事项 】(1) 有 可 能 出 现 严重 的 
精神 性 不 良 反 应 。 不 论 以 往 是否 有 精神 疾 
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病 ， 使 用 者 都 有 可 能 出 现 抑 郁 、 自 杀 心 态 
和 自杀 企图 。 有 抑郁 症 史 者 慎 用 。(2) 心 
血管 事件 ， 如 高 血压 、 室 上 性 心律 失常 、 
胸痛 和 心肌 梗死 ， 与 a 干扰 素 治 疗 有 关 。 
心脏 疾病 可 能 被 利 巴 韦 林 诱导 的 贫血 而 加 
重 ， 有 严重 或 不 稳定 心脏 病 的 患者 慎 用 。 
聚 乙 二 醇 于 扰 素 a -2a 和 利 巴 韦 林 在 治疗 
前 应 进行 相关 检查 ， 如 果 出 现 心 血管 情况 
的 亚 化 应 暂停 或 终止 利 巴 韦 林 的 治疗 。 有 
心脏 疾病 的 患者 在 开始 本 品 治疗 前 进行 心 
电 图 检查 。(3) 在 治疗 中 如 果 出 现 了 肝 功 
能 失 代 偿 ， 应 考虑 停止 治疗 并 密切 监测 。 
在 使 用 治疗 过 程 中 可 能 出 现 ALT 升 高 ， 
包括 出 现 病毒 应 答 的 患者 。 如 果 在 减低 了 
剂量 后 ,ALT 仍 有 进行 性 和 与 临床 相关 的 
升 高 或 伴 胆 红 素 升 高 ， 则 应 停 药 。(4) 出 
现 一 过 性 皮疹 者 不 需要 中 断 治疗 ， 严 重 的 
急性 过 敏 反应 (包括 昔 麻 疹 、 血管 性 水 肿 、 
支气管 痉挛 和 过 敏 性 休克 ) 需 停 药 ， 并 立 
即 给 予 适当 的 治疗 。(5) 对 伴 有 自身 免疫 
性 疾病 的 患者 应 慎 用 。(6) 中 性 粒 细胞 
计数 < 1.5x10%YL 和 血小板 计数 < 75 x 
10" 亿 或 血红 蛋白 < 100g/L 者 慎 用 。 
治疗 前 和 治疗 中 定期 检测 血液 学 指标 。 
(7) 已 有 个 别 报道 用 药 后 出 现 眼 科 疾 病 ， 
如 视网膜 出 血 、 棉 架 状 渗 出 点 、 视 盘 水 肿 、 
视神经 病变 、 视 网 膜 动脉 或 静脉 阻塞 ， 而 
且 可 能 导致 视力 丧失 。 故 治疗 前 应 进行 眼 
部 检查 ， 如 果 治 疗 中 患者 出 现 视力 下 降 或 
视野 缺失 则 必须 进行 普通 眼科 检查 。 另 外 
有 糖尿 病 或 高 血压 的 患者 在 治疗 中 要 定期 
进行 眼 部 检查 。 出 现 新 的 眼科 疾病 或 原 有 
眼科 疾病 加 重 的 患者 应 停止 治疗 。(8) 用 
药 期 间 可 能 出 现 肺 部 异常 , 包括 呼吸 困难 、 
肺 浸润 、 肺 炎 、 局 限 性 肺炎 。 必 要 时 ， 应 
停止 使 用 。(9) 个 别 病 例 可 出 现 新 发 银 层 
病 或 者 银 悄 病 加 重 。 银 屑 病 患 者 应 慎 用 本 
品 ， 如 出 现 银 悄 病 或 者 银 居 病 有 恶化 征象 ， 
应 考虑 停 药 。(10) 治疗 前 ， 建 议 所 有 患 
者 进行 血 常 规 检查 和 生化 检查 。 下 列 指标 
是 开始 治疗 前 要 达到 的 基础 值 ，Q@ 血 小 
板 计数 > 90 x 10/L，@ 中 性 粒 细胞 计数 
(ANC) 宇 1.5x10”%/L; @ TSH 和 TT, 在 
正常 范围 内 或 甲状 腺 功能 可 以 完全 控制 。 
开始 治疗 后 , 应 在 2 周 后 进行 血 常规 检查 ， 
在 4 周 后 进行 生化 检查 。 治 疗 期 间 定期 


(至 少 每 隔 4 周 ) 进行 上 述 检查 。(11) 治 
疗 中 如 果 患 者 出 现 甲状 腺 功能 异常 的 可 
疑 症 状 ， 建 议 监 测 TSH 水 平 。 如 果 出 
现 甲状 腺 功能 异常 后 能 通过 药物 方法 维 
持 TSH 于 正常 范围 ， 则 可 以 继续 治疗 。 
(12) 治疗 期 间 患 者 应 采取 有 效 避 孕 措施 。 
男性 患者 服用 利 巴 韦 林 期 间 应 避免 其 配偶 
妊娠 。(13) 根据 药物 治疗 对 母亲 的 重要 性 
来 决定 停止 哺乳 还 是 停止 治疗 。(14) 慢 
性 乙 型 肝炎 患者 在 治疗 中 出 现 病情 加 重 并 
不 少见 ， 表 现 为 一 过 性 和 ALT 大 幅度 升 
高 。 建 议 加 大 对 此 类 患者 肝 功 能 的 监测 
频率 。(15) 肾 功能 不 全 患者 ， 肌 本 清除 
率 每 分 钟 不 低 于 20 ml 的 患者 不 需 调 整 剂 
量 ， 但 应 密切 监测 ， 出 现 不 良 反应 时 应 减 
量 。(16) 用 药 的 患者 应 避免 饮酒 或 限制 
乙醇 报信 人 量 (一 日 最 高 摄 入 量 为 20g)。 
(17) 患者 合并 感染 HIV 并 接受 高 活性 的 
抗 反 转录 病毒 治疗 (HAART) 时 可 增加 
.乳酸 酸 中 毒 的 危险 性 。 因 此 在 HAART 
同时 慎 与 给 予 聚 乙 二 醇 干扰 素 a2a 合 
用 。(18) 合并 感染 并 有 晚期 肝 硬 化 的 患 
者 接受 HAART 的 同时 给 予 利 巴 韦 林 和 和 
干扰 素 (包括 本 品 ) 联合 治疗 时 出 现 肝脏 
失 代 偿 的 危险 性 增加 ， 并 可 能 导致 死亡 。 
(19) 慎 与 其 他 有 可 能 引起 骨髓 换 制 的 药 
物 合用 。(20) 出 现 轻微 头晕 、 意 识 模 糊 、 
嗜睡 和 疲乏 者 ， 不 要 驾驶 和 操作 机 器 。 
(21) 18 岁 以 下 儿童 慎 用 。 因 为 本 品 注射 
液 中 含 苯 甲醇 ， 所 以 不 能 用 于 新 生 儿 和 婴 
幼儿 。(22) 要 避 光 保存 , 贮存 于 2 ~ 8C 
的 冰箱 内 ， 勿 冷冻 或 摇晃 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 干扰 素 a 或 本 
制剂 的 任何 赋 型 剂 过 敏 者 禁用 。(2) 自身 
免疫 性 慢性 肝炎 患者 、 严 重 肝 功能 障碍 或 
失 代 偿 性 肝 硬 化 患者 、 新 生 儿 和 3 岁 以 下 
儿童 、 有 严重 心脏 疾病 史 (包括 6 个 月 内 
有 不 稳定 或 未 控制 的 心脏 病 ) 患者 、 严 重 
的 精神 疾病 或 病史 (主要 是 抑 邦 ) 患者 、 
妊娠 和 哺乳 期 禁用 。 

【不 良 反应 〗 聚 乙 二 醇 干扰 素 a 2a 与 
利 巴 韦 林 联合 治疗 慢性 丙 型 肝炎 和 本 品 


单 药 治疗 慢性 乙 型 或 两 型 肝炎 中 报道 的 


发 生 频 率 > 2% 但 < 10% 的 不 良 反应 有 : 
外 血液 和 淋巴 系统 : 淋巴 结 肿 大 、 贫 血 和 
血小板 减少 。@ 内 分 刻 系 统 : 甲状 腺 功能 
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减退 和 甲状 腺 功能 亢进 。@ 精 神 和 神经 系 
统 : 记忆 力 障碍 、 味 觉 改变 、 感 觉 异常 、 
感觉 迟 鲁 、 震 颤 、 情 感 障碍 、 情 绪 改 变 、 
神经 过 敏 、 攻 击 意识 、 性 欲 减退 、 勃 起 障 
碍 。@ 眼 部 ' 视 物 模糊 、 眼 干 、 眼 部 炎症 、 
眼 痛 。 人 @ 心 脏 : 心情 。@ 呼 吸 系 统 ， 上 呼 
吸 道 感染 、 咽 痛 、 鼻 炎 、 鼻 咽炎 、 鼻 罕 充 
血 、 肺 充血 、 胸 部 紧缩 感 、 劳 累 性 呼吸 困 
难 、 鼻 出 血 。@@ 消 化 系统 : 胃炎 、 腹 帐 、 
口 干 .口腔 省 疡 、 牙 眼 出 血 、 牙 眼 炎 、 展 炎 、 
便秘 。@ 皮 肤 和 皮下 组 织 : 皮肤 疾病 、 皮 
次、 湿疹 、 银 悄 病 、 莹 麻疹 、 光 过 敏 反 应 、 
多 汗 、 盗汗 。@ 骨 骼 肌 、 结 缔 组 织 和 骨骼 : 
骨 痛 、 背 痛 、 颈 部 疼痛 、 肌 肉 痉 挛 、 肌 网 
无 力 、 上 骨骼 肌 疼 痛 。@ 全 身 异 常 和 注射 局 
部 反应 ; 流感 样 疾 病 、 不 适 、 嗜 睡 、 赛 战 、 
潮 热 、 虚 弱 、 单 纯 疱 疹 、 胸 痛 。 实 验 室 指 
标 : 包括 ALT 升 高 、 电 解 质 紊 乱 〈 低 钾 
血 症 、 低 钙 血 症 、 低 磷 血 症 )、 高 血糖 、 
低 血 糖 和 三 酰 甘油 水 平 升 高 。 本 品 治疗 串 
者 中 观察 到 血液 学 指标 下 降 。 大 多 数 情况 
下 剂量 调整 后 可 获得 改善 ， 停 药 后 4 ~ 8 
周 内 恢复 到 治疗 前 水 平 。 轻 度 的 中 性 粒 细 
胞 减少 和 血小板 计数 减少 。 有 可 能 导致 四 
状 腺 功能 检查 指标 的 显著 异常 并 需要 临床 
干预 治疗 。 罕 见 或 孤立 的 不 良 事件 包括 下 
呼吸 道 感染 、 注 射 部 位 坏死 、 皮 肤 感染 、 
外 耳 炎 、 心 内 膜 炎 、 抑 郁 、 自 杀 企 图 、 药 
物 过 量 、 肝 功能 障碍 、 脂 肪 肝 、 胆 管 炎 、 
上 肝癌、 消化 道 省 疡 、 胃 上 肠 道 出 血 、 可 道 性 
胰腺 反应 (包括 淀粉 酶 和 脂肪 酶 升 高 ， 伴 
或 不 伴 腹痛 )、 心 律 失常 、 心 房 烟 动 、 心 
包 炎 、 有 眩晕 、 自 身 免疫 现象 (包括 特 发 性 
血小板 减少 性 紫 着 、 甲 状 腺 炎 、 银 悄 病 、 
类 风湿 关节 炎 、 系 统 性 红斑 狼疮 )、 肌 痛 、 
骨 痛 、 肌 炎 、 外 周 神 经 病 、 结 节 病 、 致 死 
性 间 质 性 肺炎 、 肺 栓塞 、 角 膜 演 疡 、 视 网 
膜 病 变 、 视 神经 病变 、 视 力 丧 失 、 型 迷 和 
脑 出 血 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 标准 剂量 ，@ 慢 
性 乙 型 肝炎 : 剂量 为 一 次 180 ng， 一 周 1 
次 , 共 48 周 , 腹部 或 大 腿 皮 下 注射 。@ 慢 
性 两 型 肝炎 : 单独 用 药 或 与 利 巴 韦 林 联合 
应 用 时 剂量 为 一 次 180 ug, 一 周 1 次 ， 腹 
部 或 大 腿 皮 下 注射 。 联 合 治疗 时 同时 口服 
利 巴 韦 林 。 与 本 品 联合 治疗 的 利 巴 韦 林 的 
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剂量 取决 于 病毒 的 基因 型 ， 基 因 型 2 或 3 
型 剂量 为 一 日 口服 800 mg， 基因 型 1 型 剂 
量 为 根据 体重 一 日 口服 1 000 ~ 1 200 mg。 
利 巴 韦 林 应 在 进餐 时 服用 。(2) 慢性 丙 型 
肝炎 的 治疗 疗程 与 利 巴 韦 林 联 合 治 疗 
慢性 丙 型 肝炎 的 疗程 决定 于 病毒 基因 型 。 
HCV 基因 型 1 型 不 论 病毒 载 量 如 何 均 应 
治疗 48 周 ，HCV 基因 型 2/3 型 不 论 病 
毒 载 量 如 何 应 治 疗 24 周 。HCYV 基因 型 4、 
5、6 型 感染 的 患者 治疗 可 参考 HCV 基因 
型 1 型 的 治疗 方案 。 不 论 病毒 基因 型 如 何 ， 
本 品 单 药 治 疗 的 推荐 疗程 为 48 周 。 单 药 
或 与 利 巴 韦 林 联合 治疗 12 周 内 未 出 现 病 
毒 应 答 (HCV RNA 未 下 降 到 50 U/ml 
以 下 ， 或 至 少 未 下 降 到 基线 的 1% 以 下 ) 
的 HCYV 基因 型 1 型 患者 应 考虑 终止 治疗 。 
HCV 基因 型 2/3 型 患者 不 论 12 周 时 病毒 
应 答 与 否 都 应 治疗 24 周 。(3) 发 生 不 良 
反应 时 的 剂量 调整 @ 当 中 性 粒 细胞 计数 


人 (ANC) < 750/mm 时 ， 应 考虑 减 量 ， 当 


中 性 粒 细胞 计数 (ANC) < 500/mm 时 ， 
应 考虑 暂时 停 药 ， 直 到 ANC 恢复 到 > 
1 000/mm 时， 可 再 恢复 治疗 。 重 新 治疗 
开始 应 使 用 90 ng， 并 应 监测 中 性 粒 细胞 
计数 。@ 当 血小板 计数 < 50 000Xmm 时 ， 
应 将 本 品 剂量 减低 至 90 ng， 当 血小板 计 
数 < 25 000/mm 时 ， 应 考虑 停 药 。@ 在 
丙 型 肝炎 患者 治疗 中 出 现 治疗 相关 的 贫血 
时 特别 推荐 采取 下 列 步 骤 处 理 ， 患者 无 明 
显 心血 管 疾病 ， 出 现 血 红 和 蛋白 < 10 g/dl 
和 之 8.5 g/dh 或 当 患 者 心血 管 疾病 稳定 ， 
在 治疗 期 间 的 任意 4 周 内 血红 和 蛋白 下 降 > 
2g/dl 时 利 巴 韦 林 应 减 量 至 一 日 600 mg 
(早晨 200 mg， 晚 上 400 mg)。 不 推荐 恢 
复 至 最 初 的 用 药剂 量 。@ 出 现下 列 情况 时 
利 巴 韦 林 应 暂停 使 用 : 患者 无 明显 心血 管 
疾病 ,血红 蛋白 确实 下 降 至 8.5 g/dl 以 下 
或 者 患者 心血 管 疾 病 稳定 ， 在 减 量 治疗 4 
周 后 血红 蛋白 仍 持 续 低 于 12 g/dl。 当 恢 
复 正 常 值 后 可 重新 开始 使 用 利 巴 韦 林 一 日 
600 mg， 经 主治 医师 决定 可 以 进一步 增 
加 到 一 日 800 mg， 但 不 推荐 恢复 至 最 初 
的 剂量 。 仿 当 丙 型 肝炎 患者 出 现 ALT 持 
续 升 高 时 ， 应 考虑 将 剂量 减 至 135 ng。 减 
量 后 ， 如 ALT 仍 持续 升 高 ， 或 发 生 胆 红 
素 升 高 或 肝 功 能 失 代 偿 时 ， 应 考虑 停 药 。 


慢性 乙 型 肝炎 患者 常见 到 ALT 一 过 性 
升 高 ， 如 果 剂 量 减 小 或 暂时 停止 了 治疗 ， 
当 ALT 水平 正 常 后 可 以 继续 恢复 常规 治 
疗 。(4) 特殊 人 群 : @ 18 岁 以 下 患者 ， 
尚 无 安全 性 和 有 效 性 资料 。@ 肾 功能 不 全 
和 患者， 对 肌 栈 清除 率 每 分 钟 大 于 20 ml 的 
患者 不 需 调整 剂量 。 对 终 末 期 肾 功 能 进 
行 血液 透析 的 患者 ， 清 除 率 下 降 25% 一 
45%，135 hg 剂量 下 的 暴露 量 与 肾 功 能 正 
常 患者 180 pg 剂量 的 相似 。 

【制剂 与 规格 】 聚 乙 二 醇 于 扰 索 a 2a 
注射 液 (西林 瓶 ): D1ml: 135 pg; ® lml : 
180 ng。 | 

聚 乙 二 醇 干 扰 索 wa2a 注 射 液 ， 
D0.Sml:135png; @0.5ml : 180hg。 


聚 乙 二 醇 干 扰 素 冬 “ )o 2b 
Peginterferon Alpha2b ，- . 

【适应 证 】 用 于 成 人 慢性 两 型 肝炎 ， 
并 患 有 代 偿 性 肝脏 疾病 。 

【注意 事项 ] (1) ~ (13) 见 聚 乙 二 
醇 干 扰 素 a 2a 的 注意 事项 (1) ~ (13)。 
(14) 肾 功 能 不 全 的 患者 应 密切 监测 其 
毒性 征兆 和 症状 。(15) 尽管 使 用 干扰 素 
期 间 发 热 可 能 与 常见 的 流感 样 综合 征 有 
关 , :但 必须 排除 持续 性 发 热 的 其 他 原因 。 
(16) 某 些 患者 在 使 用 c 干扰 素 时 可 见 与 
脱水 有 关 的 低 血压 ， 故 用 药 患者 应 保持 充 
足 的 水 分 ,必要 时 补液 。(17) 在 治疗 期 间 ， 
建议 监测 血脂 水 平 。(18) 在 治疗 期 间 出 
现 疲 劳 感 、 嗜 睡 或 意识 障碍 的 患者 应 告 诚 
其 避免 驾驶 或 操作 机 器 。 

【禁忌 证 】(1) 对 聚 乙 二 醇 干 扰 素 
a 2b 或 任何 一 种 干扰 素 或 某 一 赋 形 剂 过 
敏 者 。(2) 自身 免疫 性 肝炎 或 有 自身 免疫 
性 疾病 病史 者 以 及 肝 功 能 失 代 偿 者 或 严 
重 的 肾 衰 竭 患 者 ( 肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 
50 ml) 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 多 数 不 良 反应 为 轻 
度 或 中 度 ， 治 疗 不 受 影响 。(2) 十 分 常见 
注射 部 位 疼痛 / 炎症 ,疲乏 感 .寒战 .发 热 、 
压抑 感 、 关 节 痛 、 恶心 、 脱 发 .骨骼 肌 疼痛 、 
易 激 动 、 流 感 样 症状 、 失 眠 、 腹 泻 、 腹 痛 、 
虚弱 、 咽 炎 、 体 重 下 降 、 厌 食 、 焦 虐 、 注 
意 力 障碍 、 头 痛 、 头 学 及 注射 部 位 反应 等 。 
(3) 常见 瘙痒 、 皮 肤 干 燥 、 不 适 感 、 出 汗 


增加 、 身 体 右 上 象限 痛 、 中 性 粒 细胞 减少 、 
白细胞 减少 、 贫 血 、 皮 疹 、 呕 吐 、 口 干 、 
情绪 不 稳 、 精 神 紧张 、 呼 吸 困难 、 病 毒 感 
染 、 哮 睡 、 甲 状 腺 功能 失调 、 胸 痛 、 消 化 
不 良 、 面 红 、 感 觉 异常 、 咳 嗽 、 激 动 不 安 、 
鼻 旁 窦 炎 .张力 过 强 、 感觉 过 敏 . 视 物 模糊 、 
意识 障碍 .、 角 肠 胀气 .性 欲 减退 .皮肤 红斑 、 


眼 痛 . 情感 淡漠 、 感 党 减退、 稀 妆 : 结膜 炎 、 


鼻 充 血 、 便秘. 眩晕、 月 经 过 多 .月 经 失调 。 
(4) 精神 方面 的 症状 并 不 常见 。 危 及 生命 
的 精神 症状 极 少 发 生 。 这 些 反应 包括 自 
杀 、 企 图 自杀 、 自 杀 构 想 和 幻觉 。(5) 在 
接受 0.5pg/kg 或 1.0pg/kg 本 品 治 疗 
的 患者 中 , 粒 细 胞 减少 (< 0.75x 10”/L) 
发 生 率 分 别 为 4% 及 7%; 血小板 减少 (< 
70 x 10”/L) 发 生 率 分 别 为 1% 及 3%。 
【用 法 与 用 量 】(1) 对 于 0.5 ng/kg 
规格 注册 的 国家 。 建 议 剂量 为 0.5 ng/kg&， 
一 周 1 次 皮下 注射 ,至少 1 年 。 治 疗 应 在 
,有 丙 型 肝炎 治疗 经 验 的 医生 指导 下 开始 。 
治疗 期 为 连续 1 年 。 本 品 应 在 一 周 的 同一 
日 注射 。 一 次 给 药 时 应 更 换 注射 部 位 。 在 
用 药 6 个 月 后 HCV-RNA 未 消失 的 患者 ， 
应 停止 治疗 。(2) 对 于 0.5 ng/kg 规格 未 
注册 的 国家 。 建 议 剂量 为 0.5 或 1.0 pg/ 
kg， 一 周 1 次 皮下 注射 ,至少 6 个 月 。 剂 
量 选 择 应 依 预期 效果 及 安全 性 而 定 。 治 疗 
应 在 有 丙 型 肝炎 治疗 经 验 的 医生 指导 下 开 
始 。 在 用 药 6 个 月 后 HCV-RNA 消失 的 
患者 ， 应 再 继续 治疗 6 个 月 , 即 治疗 1 年 。 
一 次 给 药 时 应 更 换 注射 部 位 。 对 用 药 6 个 
月 后 HCV-RNA 仍 未 消失 的 患者 ， 应 停 
用 治疗 。(3) 联合 治疗 。 与 利 巴 韦 林 合 用 
时 ， 本 品 剂量 可 达 1.5 png/kg, 一周 1 次 
皮下 注射 。 利 巴 韦 林 的 剂量 是 根据 患者 的 
体重 计算 的 。 利 巴 韦 林 胶 囊 的 量 一 日 分 2 
次 口服 ， 进 餐 时 服用 〈 旱 和 晚 )。 疗 程 不 
少 于 6 个 月 。@ 基 因 型 -1: 患者 接受 6 个 
月 治疗 后 ， 检 查 为 丙 型 肝炎 病毒 RNA 阴 
性 ， 需 要 外 加 6 个 月 疗程 ( 即 共计 1 年 )。 
@ 基 因 型 - 非 1: 患者 接受 6 个 月 治疗 后 ， 
检查 为 丙 型 肝炎 病毒 RNA 阴性 根据 其 他 
的 预后 因素 (如 年 龄 > 40 岁 、 男 性 、 桥 
接 纤 维 化 ) 的 患者 来 决定 是 否 延长 疗程 至 
1 年。 患者 接受 12 周 治疗 后 ， 如 果 表 现 
有 病毒 学 应 答 , 需 要 再 继续 9 个 月 疗程 ( 即 
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共计 1 年)。 剂量 的 调整 ,车 治疗 期 间 出 
现 严重 副作用 和 实验 室 指 标 进行 性 异常 ， 
建议 适当 调整 剂量 直至 不 良 反应 消失 。 

【制剂 与 规格 】〗】 注 射 用 聚 乙 二 醇 干 扰 
素 a2b.: @ $0hgy @ 80 pg @ 100hgi 
由 120hg; @ 150 ng。 


令 利 巴 记 林 王 呈 .“ ( 甲 /Z) ] 


Ribavirin 

【适应 证 】 用 于 呼吸 道 合 胞 病毒 引起 
的 病毒 性 肺炎 与 支气管 炎 ， 肝 功能 代 偿 期 
的 慢性 丙 型 肝炎 患者 。 

【注意 事项 ] (1) 长 期 或 大 剂量 服用 
对 肝 功 能 、 血 象 有 不 良 反 应 。 有 严重 贫血 、 
肝 功 能 异常 者 慎 用 。(2) 对 诊断 的 干扰 : 
口服 后 引起 血 胆 红 素 增高 者 可 高 达 25%。 
大 剂量 可 引起 血红 蛋白 含量 下 降 。(3) 哺 


乳 期 妇女 在 用 药 期 间 需 暂停 哺乳 。(4) 不 | 


推荐 老年 人 应 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 利 巴 韦 林 过 敏 者 、 
孕妇 。(2) 治疗 前 6 个 月 内 不 稳定 和 未 控 
制 的 心脏 病 、 血 红 有 蛋白 异常 、 重 度 虚 弱 患 
者 、 重 度 肝 功能 异常 或 失 代 偿 期 肝 硬 化 、 
自身 免疫 病 (包括 自身 免疫 性 肝炎 )， 不 能 


控制 的 严重 精神 失常 及 儿童 期 严重 精神 病 


史 者 。 : 
【不 良 反 应 】 常 见 贫 血 、 乏 力 等 ， 停 
药 后 即 消失 。 少 见 疲倦 、 头 痛 、 失 卢 、 食 
欲 减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 轻 度 腹泻 、 便 秘 等 ， 
并 可 致 红细胞 、 白 细胞 及 血红 和 蛋白 下 降 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 @ 体 重 < 
65 kg 者 ， 一 次 400 mg, 一 日 2 次 ，@ 体 
重 65 ~ 85 kg 者 早 400 mg， 晚 600 mg 
@ 体 重 > 85 kg 者 一 次 600 mg, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 利 巴 韦 林 片 : @ 20 mg 
©@'50 mg: Q@ 100 mg。 

利 巴 韦 林 含 片 : @ 20 mg; @ 100 mg。 

利 巴 韦 林 胶 囊 ; @ 100 mg @ 150 mg。 

利 巴 韦 林 口服 液 : Sml : 0.15 g。 

利 巴 韦 林 颗粒 : @ 50 mg; @ 100 meg， 


'® 150 mg。 


利 巴 韦 林 滴 眼 液 : D0.8 ml : 0.8 mg 
@8m:8mg。 

利 巴 韦 林 眼 谊 : @ 2g :0.8mg， 
©®2.5g:12.5 mg, 


半 泗 潮 潭 类 涡 也 


改 斑 济济 以 法 本 Re 
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9.6.2 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 的 药物 
治疗 
获得 性 免疫 缺陷 综合 征 (aquired 
immunodeficiency Syndrome，AIDS， 
艾滋 病 ) 的 药物 治疗 包括 艾滋 病 及 其 常见 
机 会 性 感染 的 治疗 。 


9.6.2.1 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 及 其 药 
” 物 治疗 

4 病原 体 ， 人 免疫 缺陷 病毒 。 

4 首选 药物 : 齐 多 夫 定 , 一 次 300 mg， 
一 日 2 次 。 拉 米 夫 定 一 次 300 mg, 一 日 1 
次 ; 或 一 次 150 mg, 一 日 2 次 。 司 坦 夫 
定 一 次 30 mg， 一 日 2 次 。 依 非 韦 仑 一 次 
600 mg， 一 日 1 次 空腹 , 睡 前 服用 较 好 ， 
奈 韦 拉平 ， 一 次 200 mg, 一 日 1 次 ， 共 
14 日 ， 然 后 一 次 200 mg, 一 日 2 次 。 

4 次 选 药 物 ; 去 关 肌 蔡 , 体重 > 60 kg 
者 ,一 次 200mg (咀嚼 片 )， 一 日 2 次 ; 
或 一 次 230mg (散剂 )， 一 日 2 次 ， 体 
重 < 60kg 者 ,一 次 125 mg (咀嚼 片 )， 
一 日 2 次 ， 或 一 次 167 mg (散剂 ), 一 日 
2 次 ， 建 议 餐 前 至 少 半 小 时 或 餐 后 2 小 时 
服用 。 阿 巴 卡 韦 ， 一 次 300mg， 一 日 2 
次 或 一 次 600 mg， 一 日 1 次 。 蔡 诺 福 韦 ， 
一 次 300 mg, 一 日 1 次 ， 苗 地 那 书 ， 一 
次 800 mg， 一 日 2 次 ， 餐 前 1 小 时 或 餐 
后 2 小 时 服用 〈 要 多 饮水 ,每 天 排尿 1.5L 
以 上 )。 洛 匹 那 韦 / 利 托 那 书 ( 克 力 芝 ) 
一 次 3 粒 , 一 日 2 次 。 

4 说 明 ; 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 的 
抗 病毒 治疗 一 定 要 3 种 药物 联合 使 用 。 未 
接受 抗 病毒 治疗 患者 的 一 线 方案 ， 齐 多 夫 
定 或 司 坦 夫 定 + 拉 米 夫 定 + 奈 韦 拉平 ， 
对 奈 韦 拉平 不 能 耐 受 或 禁忌 的 患者 选用 ， 
齐 多 夫 定 或 司 坦 夫 定 + 拉 米 夫 定 + 依 非 
韦 仑 。 


9.6.2.2 获得 性 免疫 缺陷 综合 征 的 常见 
机 会 性 感染 及 其 药物 治疗 - 
(1) 病毒 感染 
外 巨细 胞 病毒 感染 
4 首选 药物 : 更 昔 洛 韦 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 3 一 7.3mgkg， 每 12 小 时 1 次 ， 
14 ~ 21 日 ; 以 后 改 为 S mg/kg, 一 日 1 次 ， 


或 口服 一 次 1 g, 一 日 3 次 长 期 预防 治疗 。 

4 次 选 药 物 ， 腾 甲酸 钠 ， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 90 mg/kg， 每 12 小 时 1 次 ,14 ~ 
21 日 ! 以 后 改 为 90 ~ 120mg, 一 日 1 次 。 
说明: 当 给 予 抗 人 免疫 缺陷 病毒 治 
疗 后 CD4 工 细胞 数 大 于 100/ 由 且 达 6 
个 月 以 上 时 ， 可 以 停止 预防 治疗 。 对 巨细 
胞 病毒 视网膜 炎 患 者 ， 也 可 选用 眼球 内 植 
人 组 释 更 萌 洛 韦 装置 治疗 。 

@ 单 纯 / 带 状 疱疹 病毒 感染 。 

首选 药物 ， 阿 背 洛 韦 ， 单 纯 疱疹 ， 
一 次 200 mg, 一 日 5 次 ,， 疗程 10 日 ， 带 
状 疱 疹 , 一 次 800 mg , 一 日 5 次 ,疗程 7 ~ 
10 日 。 

. (2) 分 枝 杆菌 感染 

巴结 核 分 枝 杆菌 感染 

4 首选 药物 : 异 烟 肝 ，0.3g (或 
5 mg/kg) ,一 日 1 次 ; 利 福 平 ,0.45~0.6g 
(或 10mg/kg), 一 日 1 次 ; 吡 嗪 酰胺 ， 


.1.5g (或 15 ~ 30 mg/kg), 分 3 次 口服 ， 


乙 胺 丁 醇 ， 一 次 0.75 ~ 1.0g (或 15 ~ 
25 mg/Kg)， 分 3 次 口服 。 

4 次 选 药物 ， 对 氨基 水 杨 酸 钠 ， 一 
日 2g8， 一 日 4 次 ， 阿 米 卡 星 ， 肌 内 注 
射 ， 一 次 400 mg， 一 日 1 次 。 

4 说 明 : 应 避免 用 利 福 喷 汀 代替 利 福 
平 。 四 联 抗 结核 药 物 强 化 治疗 2 个 月 ， 再 
用 利 福 平 + 蜡 烟 峙 维持 治疗 4 个 月 。 若 
胸部 X 线 片 示 存 在 空 润 或 抗 结核 治疗 2 
个 月 后 仍 有 临床 症状 或 细菌 学 检查 。 阳 性 
者 ， 抗 结核 治疗 疗程 可 延长 至 9 个 月 。 

@ 鸟 分 枝 杆菌 复合 体感 染 

4 首选 药物 : 克拉 和 夫 素 ,一 次 
500 mg， 一 日 2 次 ; 联 用 乙 胺 丁 醇 ， 一 次 
15 mg/Kkg， 一 日 1 次 。- 

4 次 选 药 物 ; .克拉 霉 素 蔡 代 用 药 ; 
阿奇霉素 ， 一 次 500 ~ 600mg， 一 日 1 
次 。 第 3/ 第 4 选用 药 : 环 丙 沙 星 ， 一 次 
500 一 600mg， 一 日 2 次 ;或 左 气 氟 沙 
星 ， 一 次 500 mg， 一 日 1 次 ， 或 莫 西 沙 
星 , 一 次 400 mg, 一 日 :1 次 或 阿 米 卡 星 ， 
静脉 滴 注 ,一 次 10 ~ 15 mg/kg, 一 日 1 次 。 

(3) 真菌 感染 

亿 肺 孢子 菌 肺炎 
唑 片 〈 含 磺胺 甲 咀 唑 400 mg 和 甲 氧 蔡 啶 


80 mg)， 一 次 4 片 , 每 8 小 时 1 次 ， 口 服 
21 日 。 维 持 期 : 一 次 2 片 , 一 日 1 次 。 

4 次 选 药物 : 氨 葵 硕 ， 一 次 100 mg， 
一 日 1 次 , 联 用 甲 氧 茶 啶 , 一 次 5 mg/kg， 
一 日 3 次 。 或 伯 氨 唆 ， 一 次 15 ~ 30 mg， 
一 日 1 次 ， 联 用 克拉 霉 素 ， 一 次 300 ~ 
450 mg; 每 8 小 时 1 次 。 

4 说 明 : 若 Pao, < 70mmHg 或 
(A-a) 0; > 353mmHg， 则 加 用 泌 尼 松 ， 
第 1~5 日 一 次 40mg, 一 日 2 次 :第 6~ 
10 日 一 次 40mg， 第 11 ~ 21 日 一 次 
20 mg。CD4*T 细胞 <200/ pl, 需 预防 性 

治疗 : 复方 磺胺 甲 吐 哗 片 ， 一 次 1 ~ 2 片 ， 
一 日 1 次 。 

@ 念 珠 菌 感 染 . 

一 一 口腔 炎 

4 首选 药物 : 开始 治疗 的 7 ~ 14 日 
用 和 氰 康 唑 ， 谷 服 一 次 100 mg， 一 日 1 次 ， 
或 伊 曲 康 只 口服 液 ， 一 次 200 mg, 一 日 1 


′ 次 ; 或 口服 克 霉 唑 ,一 次 10 mg ,一 日 5 次 ; 


或 口服 制 霉菌 素 混 悬 液 ， 一 次 4 ~ 6ml， 
每 6 小 时 1 次 。 

4 次 选 药物 ， 对 氟 康 只 耐 药 者 ， 口 服 
伊 曲 康 哗 ， 一 次 200 mg, 一 日 1 次 ; 或 
静脉 滴 注 两 性 霉 素 B, 一 次 0.3 mg/kg， 
一 日 1 次; 或 静脉 滴 注 卡 泊 芬 净 ， 首 剂 
70 mg, 后 改 为 一 次 50 mg, 一 日 1 次 。 

说 明 : 复发 性 感染 或 引起 功能 障碍 
时 ， 长 期 服用 吡咯 类 抗 真菌 药 。 

一 一 食管 炎 

4 首选 药物 : 开始 治疗 的 14 ~ 21 日 ， 
毛 康 唑 ,口服 或 静脉 滴 注 ,一 次 100 mg (可 
增 至 400 mg), 一 日 1 次 ; 或 口服 伊 曲 康 
只 ， 一 次 200 mg, 一 日 1 次 ; 或 口服 伏 
立 康 唑 ， 一 次 200 mg, 每 12 小 时 1 次 ， 
或 静脉 滴 注 卡 泊 芬 净 ， 一 次 0mg， 一 
日 1 次 ; 或 静脉 滴 注 米 卡 芬 净 ， 一 次 
150 mg， 一 日 1 次 ;或 一 次 300mg， 隔 
日 1 次 。 

4 次 选 药物 : 对 氟 康 唑 耐 药 的 食管 炎 ， 
静脉 滴 注 卡 泊 芬 净 50 mg 一 日 1 次 或 伏 
立 康 唑 ,口服 一 次 200mg,， 每 12 小 时 1 
次 ， 或 静脉 滴 注 两 性 霉 素 B， 一 次 0.3 ~ 
0.7mg/kg， 一 日 1 次 ;或 静脉 滴 注 脂 质 
体 两 性 霉 素 B， 一 次 3 $mg/kg， 一 日 
1 次 ， 或 静脉 滴 注 两 性 霉 素 B 脂 质 体 复 合 
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物 , 一 日 5 mg/kg。 

。 说 明 : 静脉 滴 注 米 卡 芬 净 一 日 
100 mg 或 150 mg 与 氟 康 唑 一 日 200 mg 
疗效 相等 。 复 发 率 亦 相似 。 

一 一 外 阴 阴 道 炎 

4 首选 药物 : 局 部 用 制 霉 菌 素 〈 阴 
道 片 ) 一 日 10 万 U， 连 续 14 日 。 氟 康 
了 只， 口服 ， 一 次 150 mg。 伊 曲 康 唑 ， 口 
服 ， 一 次 200 mg， 一 日 2 次 ; 或 一 日 
200 mg， 连 续 3 日 。 

4 说 明 : 口服 和 阴道 内 给 药 同样 有 效 ， 
避免 穿 紧身 农 实 ,口服 药物 可 减少 复发 。 

@ 新 型 隐 球 菌 感染 ， 隐 球菌 脑膜 炎 

4 首选 药物 : 两 性 霉 素 B， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 0.7mg/kg, 一 日 1 次 ; 或 脂 质 体 两 
性 霉 素 B, 一 次 4mg/kg, 一 日 1 次 , 合 
并 应 用 氟 胞 喀 啶 口服， 一 次 25 mg/kg， 
每 6 小 时 1 次， 持续 2 周 。 

4 次 选 药 物 : 氟 康 唑 ， 口 服 或 静脉 滴 
注 ， 一 次 400 ~ 800 mg; 一 日 1 次 ， 或 
氢 康 唑 ， 口 服 或 静脉 滴 注 ， 一 次 400 ~ 
800 mg, 一 日 1 次 ， 合并 应 用 氟 胞 喀 啶 口 
服 ， 一 次 25mg/kg， 每 6 小 时 1 次 ， 持 
续 4~6 周 。 

4 说 明 ， 两 性 霉 素 B 十 氟 胞 喀 啶 比 两 
性 瞪 素 B + 氟 康 唑 或 三 药 联 合 使 用 效果 
好 。 如 果 患 者 精神 状态 正常 ， 脑 状 液 中 细 
胞 数 >0.02 x 107AL 和 脑 峭 液 隐 球 菌 抗 原 
滴 度 < 1 : 1024， 可 单 用 氢 康 唑 。 

@ 组 织 胞 浆 菌 感染 

一 一 肺 组织 胞 浆 菌 病 

4 首选 药物 ， 初始 预防 ; CD4 < 
150/mm’ 患者 来 自流 行 地 区 者 ， 伊 曲 康 
只 200 mg 口服， 一 日 1 次 。 严 重播 散 : 
急性 期 ， 两 性 霉 素 B， 静 脉 滴 注 ,0.7 mg/ 
kg， 一 日 1 次 ;或 脂 质 体 两 性 霉 束 B， 静 
脉 滴 注 ，4 mg/kg, 一 日 1 次 (用 3 一 10 
日 或 直至 临床 好 转 )。 持 续 期 伊 曲 康 唑 ， 
口服 ,一 次 200 mg, 每 12 小 时 1 次 (12 
周 )。 次 严重 播 散 : 伊 曲 康 唑 ， 口 服 一 次 
200 mg， 每 8 小 时 1 次 ，3 日 ， 然 后 一 次 
200 mg, 每 12 小 时 1 次 ，12 周 。 

4 次 选 药物 : 严重 播 散 : 急性 期 ， 伊 
曲 康 唑 ,静脉 滴 注 ,一 次 400 mg ,一 日 1 次 。 
持续 期 ， 伊 曲 康 只 ， 口 服 ， 一 次 200 mg， 
每 12 小 时 1 次 ; 或 氢 康 唑 ， 口服 ,一 
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800 mg， 一 日 1 次 。 轻 播 散 ， 气 康 哄 ， 口 
服 一 次 800 mg, 一 日 1 次 。 

。 说 明 : 急性 肺 组织 胞 浆 菌 病 在 
HIV-1 感染 患者 CD4 > 500/mmi’ 可 不 用 
治疗 。 伊 曲 康 唑 200 mg， 一 日 1 次 ， 是 
维持 治疗 最 佳 药物 。 氟 康 只 比 伊 曲 康 唑 作 
用 差 ， 且 容易 诱导 耐 药 。 

一 一 脑膜 炎 i 

4 首选 药物 :两 性 霉 素 B 或 脂 质 体 
两 性 霉 素 B，12 ~ 16 周 。 维 持 治疗 ， 用 
HAART 后 CD4 上 升 ， 伊 曲 康 唑 ， 口 服 
一 次 200 mg, 一 日 1 次 ， 不 定期 。 

4 次 选 药物 : 两 性 霉 素 B， 静 脉 滴 注 ， 
一 次 1 mg/kg, 一 周 或 隔 周 一 次 , 不 定期 。 

(4) 原虫 感染 ， 弓形 虫 感染 

4 首选 药物 : 急性 期 ， 乙 胺 旷 啶 ， 首 
剂 200 mg， 以 后 一 次 50 mg (< 60 kg) 
或 75 mg (> 69 kg), 一 日 1 次 。 联 用 磺 
胶 喀 啶 1.0g (<.60 kg)，, 司 dt 


20mg， 一 日 1 次 ,至 少 6 周 。 维 持 期 ; 
乙 胺 喀 啶 ， 一 次 50mg， 一 日 1 次 ， 磺 
胺 旷 啶 1.0g, 每 12 小 时 1 次 ; 亚 叶酸 
15mg, 一 日 1 次 。 


4 次 选 药物 : 度 嘱 喧 和 亚 叶酸 ， 剂 
基 同 前 ; 合用 克拉 霉 素 ， 一 次 600 mg， 
每 6 小 时 工 次 ， 或 阿 奇 委 束 ， 一 次 900 ~ 
1 200 mg, 一 日 1 次 ， 或 复方 磷 胺 甲 吴 哗 
片 , 一 次 5mg/kg, 一 日 2 次 。 

4 说 明 : CD4:T 细 胞 < 200/p1 且 马 
形 虫 抗体 IgG 阳性 时 ， 需 预防 性 治疗 ; 复 
方 磺胺 甲 嘻 唑 片 : 一 次 2 片 , 一 日 1 次 。 


9.6.3 其 他 病毒 感染 的 治疗 药 


奥 司 他 不 [ 保 (Z) ] ， 

Oseltamivir ， 

【适应 证 〗 (1) 成 人 以 及 1 岁 和 1 岁 
以 上 儿童 的 甲 型 和 乙 型 流感 治疗 。(2) 成 
人 以 及 13 岁 和 13 岁 以 上 青少年 的 甲 型 和 
乙 型 流感 的 预防 。 

【注意 事项 】 (1) 尚 无 证 据 显示 对 甲 
型 流感 和 乙 型 流感 以 外 的 其 他 疾病 有 效 。 
(2) 对 1 岁 以 下 儿童 治疗 流感 、 对 13 岁 
以 下 儿童 预防 流感 、 在 健康 状况 差 或 不 稳 
定 必须 入 院 的 患者 、 在 免疫 抑制 的 患者 以 
及 并 有 慢性 心脏 和 (或) 呼吸道 疾病 的 患 


者 治疗 流感 的 安全 性 和 有 效 性 尚 不 确定 。 
(3) 奥 司 他 韦 不 能 取代 流感 疫苗 ， 其 使 用 
不 应 影响 每 年 接种 流感 疫苗 ; 只有 在 可 靠 
的 流行 病 学 资料 显示 社区 出 现 了 流感 病毒 
感染 后 才 考 虑 用 于 治疗 和 预防 。(4) 对 肌 
醋 清 除 率 每 分 钟 10 ~ 30 ml 的 患者 ， 用 
于 治疗 和 预防 的 推荐 剂量 应 做 调整 。 不 推 
荐 用 于 肌 栈 清除 率 每 分 钟 小 于 10 ml 的 患 
者 和 严重 肾 衰竭 需 定期 进行 血液 透析 和 持 
续 腹 膜 透析 的 患者 。(5) 妊娠 和 哺乳 期 妇 
女 只 有 在 对 哺乳 母亲 的 预期 利益 大 于 对 婴 
儿 的 潜在 危险 时 才 可 服用 。(6) 应 对 患者 
自我 伤害 和 诡 亡 事件 进行 密切 监测 。 

【 禁 忌 证 】 对 奥 司 他 韦 及 制剂 中 任何 
成 分 过 敏 者 

[不 良 反应 】 极 少见 皮肤 发 红 、 友 疹 
皮炎 和 大 疱疹 .肝炎 和 AST 及 ,ALT 升 高 、 
胰腺 炎 、 血 管 性 水 肿 、 吃 部 水 肿 、 支 气管 
痉挛 、 面 部 水 肿 、 里 酸性 粒 细胞 升 高 、 白 
细胞 下 降 和 血尿 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 ; 在 流感 症状 
开始 的 第 1 日 或 第 2 日 开始 治疗 。@ 成 人 
和 青少年 (13 岁 以 上 ); 一 次 75 mg， 一 
日 2 次 , 共 5 日 。@ 儿 童 (1 岁 以 上 ): 体 
重 < 15 kg,， 一 次 30 mg, 一 日 2 次 ， 共 
5 日 ; 体重 15 ~ 23 kg, 一 次 45 mg, 一 
日 2 次 ， 共 5 日 ， 体重 23 ~ 40kg, 一 
次 60mg， 一 日 2 次 , 共 5 日 ,体重 > 
40kg, 一 次 75mg, 一 日 2 次 , 共 5 日 。 
(2) 预防 在 密切 接触 后 2 日 内 开始 用 药 ， 
或 流感 季节 时 预防 流感 ， 一 次 75 mg， 一 
日 1 次， 至 少 7 日 。 有 数据 表明 连用 药 
物 6 周 安全 有 效 。 服药 期 间 一 直 具 有 预防 
作用 。(3) 肾 功 能 不 全 患者 剂量 的 调整 : 
治疗 :对 肌 栈 清除 率 为 每 分 钟 10 ~ 
30ml, 一 次 75mg, 一 日 1 次 ， 共 5 日 。 
用 于 肌 栈 清除 率 每 分 钟 小 于 10 ml 者 和 严 
重 旨 衰竭 、 需 定期 进行 血液 透析 或 持续 腹 
膜 透 析 的 患者 。 无 肾 衰 竭 儿童 的 用 药剂 量 
资料 。@ 预 防 ， 对 肌 栈 清除 率 为 每 分 钟 
10 ~ 30ml 者, 一 次 75mg。 隔 日 1 次 ， 
或 一 日 30 mg。 不 推荐 用 于 终 末 期 肾 衰 竟 
的 患者 ， 包 括 慢性 定期 血液 透析 、 持 续 腹 
膜 透析 或 肌 栈 清除 率 每 分 钟 小 于 10 ml 的 
患者 。 

【制剂 与 规格 】 磷 酸 奥 司 他 韦 胶囊 (以 


奥 司 他 韦 计 )，75 mg。- 


外 金刚 烷 胺 ! 基 (区 ; 保 (外 ] 

Amantadine 

【适应 证 ] (1) 帕 金 森 病 、 帕 金森 综 
合 征 、 药 物 诱发 的 锥 体外 系 疾 病 ， 一 氧化 
碳 中 毒 后 帕 金 森 综 合 征 及 老年 人 合并 有 脑 
动脉 硬化 的 帕 金 森 综 合 征 。(2) 防治 A 
型 流感 病毒 所 引起 的 呼吸 道 感染 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 下 应 在 严 
密 监 护 下 使 用 ; 有 闻 癣 史 、 精 神 错 乱 、 幻 
党 、 充 血性 心力 衰竭 、 肾 功能 不 全 、 外 周 血 
管 性 水 肿 或 直立 性 低 血压 的 患者 。(2) 治 
疗 骨 金 森 病 时 不 应 突然 停 药 。(3) 用 药 期 
间 不 宜 驾 驶 车 辆 ， 操 纵 机 械 和 高 空 作业 。 
(4) 每 日 最 后 一 次 服药 时 间 应 在 下 午 4 时 
前 ， 以 避免 失眠 。(5) 孕妇 和 老年 患者 应 
慎 用 。 ™ 

【禁忌 证 】 对 金刚 烧 胺 过 敏 者 、 新 生 
′ 儿 和 1 岁 以 下 婴儿 、 哺 乳 期 妇女 。 

长 不 良 反 应 】〗】 常 见 眩晕 、 失 眠 和 神经 
质 ， 亚 心 、 呕 吐 、 厌 食 、 口 干 、 便 秘 。 少 
见 白细胞 减少 、 中 性 粒 细胞 减少 。 侦 见 抑 
部、 焦虑 、 幻 觉 、 精 神 错 乱 、 共 济 失 调 、 
头痛 。 罕 见 惊厥 。 
森 病 、 帕 金森 综合 征 ， 一 次 100 mg， 一 
日 1 ~ 2 次 , 一 日 最 大 剂量 为 400 mg; 
抗 病毒 ， 一 次 200 mg, 一 日 1 次， 或 一 
次 100 mg, 每 12 小 时 1 次 ，@ 儿童 : 
抗 病毒 ，1 ~ 9 岁 ， 按 体重 一 次 1.5 ~ 
3mg/Kg, 8 小 时 1 次 ， 或 一 次 2.2 一 
4.4mg/kKg,，12 小 时 1 次 。9 ~ 12 岁 ， 
每 12 小 时 口服 100 mg。12 岁 及 12 岁 以 上 ， 
用 量 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 金刚 烷 胺 片 : 
0.1g。 

盐酸 金刚 烷 胺 胶囊 ; 0.1g。 


仿 人 金刚 Zz 胺 “一 .i 

Rimantadine . 

【适应 证 】 用 于 预防 A 型 流感 病毒 株 
引起 的 感染 ， 可 补充 接种 的 预防 作用 ， 可 
用 于 儿童 以 及 成 人 。 

【注意 事项 】(1) 慎 用 于 疗 奖 或 肾 衰 
竭 患者 以 及 老年 人 。(2) 动物 实验 研究 虽 
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无 致 畸 性 ， 但 妊娠 妇女 使 用 应 办 酌 利 闲 。 
(3) 本 品 可 随 乳汁 排出 , 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(4) "1 岁 以 下 婴儿 使 用 本 品 尚 无 经 验 ， 故 
不 推荐 使 用 。(5) 金刚 烷 类 药物 可 改变 患 
者 的 注意 力 和 反应 性 。 

【禁忌 证 〗】 对 金刚 烷 类 药物 过 敏 者 及 
严重 肝 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 胃 肠 道 反应 : 恶心 、 
呕吐 、 腹 痛 、 食 欲 缺 乏 、 腹 泻 。(2) 神 系 
统 障 碍 . 神经 过 敏 、 失 眠 、 集 中 力 差 、 头 晕 、 
头痛 、 老 年 人 步 态 失调 。(3) 其 他 : 无 
力 、 口 干 。 以 上 不 良 反应 在 继续 用 药 后 均 
可 消失 。 
【用 法 与 用 量 】〗 口 服 : 成 人 及 10 岁 以 
上 儿童 为 一 日 0.2g， 可 1 次 或 分 2 次 给 
药 。 预 防 性 治疗 的 开始 及 持续 时 间 依 接触 
类 型 而 定 。 与 病毒 性 流感 患者 密切 接触 如 
为 同一 家 庭 的 成 员 时 应 在 24 ~ 48 小 时 内 
开始 给 药 ， 并 持续 8 ~ 10 日 。 无 密切 接 
触 而 进行 季节 性 预防 ; 应 在 病原 体 鉴定 为 
A 型 流感 病毒 后 即 开 始 给 药 ， 预 防 性 治疗 
应 持续 4 ~ 6 周 。 老 人 因 肾 清除 率 降低 ， 
剂量 应 减 至 一 日 0.1g，! 次 或 分 2 次 给 
药 ，1~10 岁 儿童 ,一 日 按 体重 5mg/kg 
(不 超过 150 mg) ，1 次 或 分 2 次 服 。 

【制剂 与 规格 ] 盐 酸 金 刚 乙 胺 片 : 0. 1g。 

盐酸 金刚 乙 胺 颗粒 ; 2g : 50 mg (以 
盐酸 金刚 乙 胺 计 )。 


沙 奎 那 书 '* ‘2 


Saquinavir 

【适应 证 】 与 其 他 药物 合用 治疗 严重 
的 HIV 感染 。 

【注意 事项 】 肝 功能 不 全 者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】〗】 腹泻 、 恶 心 和 腹部 不 适 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 日 3 次 ， 一 
次 600 mg， 饭 后 服用 。 合 用 药物 剂量 ; 
齐 多 夫 定 ， 一 次 200mg， 一 日 3 次 ， 扎 
西 胞 苷 一 次 0.75 mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 甲 磺 酸 沙 硅 那 韦 片 : 
600 mg。 


人 阿 普 洛 赴 ! 基 ( 艺 ) 保 { 果 / 乙 ) ] 
Aciclovir | 
【适应 证 】(1) 单纯 疱疹 病毒 感染 : 

免疫 缺陷 者 初 发 和 复发 性 黏膜 皮肤 感染 的 
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治疗 以 及 反复 发 作 病例 的 预防 ， 单 纯 疱疹 
性 脑 炎 治疗 。(2) 带 状 疱疹 ， 治疗 免疫 缺 
陷 者 严重 带 状 疱疹 或 免疫 功能 正常 者 弥散 
型 带 状 疱疹 。(3) 免疫 缺陷 者 水 盖 。(4) 急 
性 视网膜 坏死。 

【注意 事项 ] (1) 对 更 营 洛 韦 过 敏 者 
也 可 能 对 阿 普 洛 韦 过 敏 。(2) 宣 缓慢 静 及 
滴 注 ， 以 避免 本 品 可 在 肾 小 管内 沉积 ， 导 
致 肾 功能 损害 ( 据 报告 发 生 率 可 达 10%) 
并 应 防止 药 液 漏 至 血管 外 ， 以 免 引 起 疼痛 
及 静脉 炎 。(3) 以 下 情况 需 考虑 用 药 利 双 ， 
脱水 患者 ， 剂 量 应 减少 。 严 重 肝 功 能 不 全 
者 、 对 阿 营 治 韦 不 能 耐 受 者 、 精 神 异 常 或 
以 往 对 细胞 毒性 药物 出 现 精神 反应 者 ， 应 
用 时 易 产 生 精神 症状 ， 需 慎 用 。(4) 严重 
免疫 功能 缺陷 者 长 期 或 多 次 应 用 治疗 后 可 
能 引起 单纯 疱疹 病毒 和 带 状 疱疹 病毒 对 阿 
苦 洛 韦 耐 药 。 苑 单纯 疱疹 患者 应 用 后 皮 损 
不 见 改善 者 应 测试 对 阿 普 洛 韦 的 敏感 性 。 


“(5) 随访 检查 ， 由 于 生殖 器 疱疹 患者 大 多 


易 患 子宫 颈 冶 ， 因 此 患者 至 少 应 1 年 检查 
1 次 ， 以 早期 发 现 。 静 脉 用 药 可 能 引起 肾 
毒性 ， 用 药 前 或 用 药 期 间 应 检查 肾 功能 。 
(6) 静脉 滴 注 后 2 小时， 尿 药 浓度 最 高 ， 
此 时 应 给 患者 充足 的 水 ， 防 止 药物 沉积 于 
肾 小 管内 。(7) 一 次 血液 透析 可 使 血 药 浓 
度 降低 60%， 故 一 次 血液 透析 6 小 时 应 重 
复 初 给 一 次 剂量 。(8) 肥胖 患者 的 剂量 应 
按 标 准 体重 计算 。(9) 阿 彰 洛 韦 对 单纯 阁 
疹 病 毒 的 潜伏 感染 和 复发 无 明显 效果 ， 不 
能 根除 病毒 。(10) 本 品 呈 碱 性 ， 与 其 他 
药物 混合 容易 引起 pH 改变 ， 应 尽量 避免 
配伍 使 用 。(11) 孕妇 用 药 仍 需 权衡 利弊。 
哺乳 期 妇女 和 儿童 应 慎 用 。(12) 新 生 儿 
不 宜 以 含 苯 甲 醇 的 稀释 液 配 制 滴 注 液 ， 否 
则 易 引 起 致命 性 的 综合 征 ， 包 括 酸 中 毒 、 
中 枢 搞 制 、 呼 吸 困难 、 肾 衰竭 、 低 血压 、 
疗 奖 和 颅 内 出 血 等 。(13) 急性 或 慢性 肾 
功能 不 全 者 不 宜 用 本 品 静 脉 滴 注 ， 滴 速 过 
快 时 可 引起 肾 衰竭 ， 监 测 尿 糖 和 肾 功 能 ， 
避免 滴 速 过 快 。 

【禁忌 证 】 对 阿 萌 洛 韦 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 注射 部 位 的 
炎症 或 静脉 炎 、 皮 肤 冶 痒 或 苯 麻 疹 、 皮 
疹 、 发 热 、 轻 度 头 痛 、 恶 心 、 哎 吐 、 腹 
泻 、 和 蛋白 尿 、 血 液 尿素 氮 和 血清 肌 醋 值 升 


高 、 肝 功能 异常 如 AST、ALT、 碱 性 磷 
酸 酶 、 乳 酸 脱 氢 酶 、 总 胆 红 素 轻 度 升 高 等 。 
(2) 少见 急性 肾 功能 不 全 、 白 细胞 和 红 细 
胞 计数 下 降 、 血 红 蛋 白 减 少 、 胆 固 醇 、 三 
酶 甘油 升 高 、 血 尿 、 低 血压 、 多 汗 、 心 怪 、 
呼吸 困难 、 胸 闷 等 。(3) 罕见 昏迷 、 意 识 
模糊 、 幻 觉 、 疗 癌 、 下 上 肢 抽 搞 、 舌 及 手足 
麻木 感 、 震 颤 、 全 身 倦 名 感 等 中 枢 神 经 系 
统 症 状 。 - 

【用 法 与 用 量 ](1) 静脉 滴 注 : 一 次 滴 
注 时 间 在 1 小 时 以 上 。@ 成 人 。 一 日 最 高 
剂量 按 体重 30 mg/kg， 或 按 体 表面 积 
1.5g/m“*。 重 症 生殖 器 疱疹 初 治 ， 按 体重 
一 次 5mg/kg, 一 日 3 次 , 每 8 小 时 1 次 ， 
共 5 日。 免疫 缺陷 者 皮肤 黏膜 单纯 疱疹 或 
严重 带 状 疱疹 ， 按 体重 一 次 5 ~ 10 mg/ 
Kg, 一 日 3 次 ,每 8 小 时 1 次 , 共 7~10 日 。 
单纯 疱疹 性 脑 炎 ， 按 体重 一 次 10 mg/kg， 
一 日 3 次 , 每 8 小 时 1 次 , 共 10 日 。 急 
性 视网膜 坏死 ， 一 次 5 ~ 10 mg/kg, 一 
日 3 次 ， 每 8 小 时 1 次 , 共 7~ 10 日 。 
以 后 一 次 口服 0.8g， 一 日 5 次 ， 连 续 
6 一 14 周 。@ 小 儿 。 小 儿 最 高 剂量 每 8 小 
时 按 体 表 面积 500 mg/m 。 重 症 生殖 器 
疱疹 初 治 ， 婴 儿 与 12 岁 以 下 小 儿 ， 按 体 
表面 积 一 次 250 mg/m’, 一 日 3 次 , 每 8 
小 时 1 次 ， 共 5 日 。 免 疫 缺 陷 者 皮肤 黏膜 
单纯 瘤 疹 ， 婴 儿 与 12 岁 以 下 小 儿 ， 按 体 
表面 积 一 次 250 mg/m, 一 日 3 次 , 每 8 
小 时 1 次 ， 共 7 日 ，12 岁 以 上 按 成 人 量 。 
单纯 疱疹 性 脑 炎 ， 按 体重 一 次 10 mg/ 
Kg， 一 日 3 次 ， 每 8 小 时 1 次 ， 共 10 
日 。 免 疫 缺 陷 者 合并 水 痘 ， 按 体重 一 次 
10 mg/kg， 或 按 体 表面 积 一 次 500 mg/ 
m2， 一 日 3 次 , 每 8 小 时 1 次 , 共 10 日 。 
(2) 药 液 的 配制 : 取 本 品 0.5g 加 入 10 ml 
注射 用 水 中 (浓度 成 为 30 g/L)， 充 分 摇 
匀 成 溶液 后 ， 再 用 0.9% 氯 化 钠 注 射 液 或 
5% 葡萄 糖 注射 液 稀释 至 至 少 100 ml， 使 
最 后 药物 浓度 不 超过 7g/L， 否 则 易 引 起 
静脉 炎 。(3) 口服 : @ 成 人 。 生 殖 器 疱疹 
初 治 和 免疫 缺陷 者 皮肤 黏膜 单纯 疱疹 ， 一 
次 200 mg, 一 日 5 次 ，10 日 为 1 个 疗程 ; 
或 一 次 400 mg, 一 日 3 次 , 5 日 为 1 个 疗 
程 , 复发 性 感染 , 一 次 200 mg, 一 日 5 次 ， 
5 日 为 1 个 疗程 。 复 发 性 感染 的 慢性 抑制 


疗法 ， 一 次 200mg， 一 日 3 次 ，6 个 月 为 
1 个 疗程 ， 必 要 时 剂量 可 加 至 一 日 5 次 ， 
6 一 12 个 月 为 1 个 疗程 。 带 状 疮 疹 ， 一 
次 800mg， 一 日 5 次 ,7 ~ 10 日 为 1 个 
疗程 。 水 交 ，40 kg 以 上 儿童 和 成 人 常用 
量 为 一 次 800 mg, 一 日 4 次 ,5 日 为 1 个 
疗程 。 肾 功能 不 全 的 成 人 患者 ， 按 表 9-12 
调整 剂量 。@ 儿 童 :水痘 ,一 次 20 mg/ 
Kg， 一 日 4 次 ，$ 日 为 1 个 疗程 。2 岁 以 
下 小 儿 剂 量 尚 未 确立 。 

【制剂 与 规格 〗】 阿 昔 洛 韦 片 :人 0.1 gi 
DO.2g; D0.4g, 

阿 蔡 阁 韦 咀 嚼 片 : @ 0.4g; 四 0.8g。 

阿 昔 洛 韦 胶 囊 : @ 0.1g， @0.2g, 

注射 用 阿 昔 桨 韦 : 四 0.25g @@0.5g。 

阿 苷 洛 韦 0.9% 氯 化 钠 注 射 液 ， 
外 100 ml， 内 含 阿 普 洛 韦 0.1g、 握 化 钠 
0.9g+ @@250ml， 内 售 阿 萌 洛 韦 0.25g、 
氯 化 钠 2.25 &。 

阿 昔 洛 韦 滴 眼 液 : 8ml : 8 mg。 

阿 昔 洛 韦 眼 膏 :2g : 60 mg。 


| 伐 昔 洛 韦 [ 哥 (Z) ] 

Valaciclovir 

【适应 证 】 水 痘 带 状 疱疹 及 I 型、 型 
单纯 疱疹 病毒 感染 ， 包 括 初 发 和 复发 的 生 
第 器 疱疹 病毒 感染 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 更 昔 洛 韦 过 敏 者 
也 可 能 对 本 品 过 敏 。(2) 脱水 或 已 有 肝 、 
肾 功 能 不 全 者 慎 用 。(3) 严重 免疫 功能 
缺陷 者 长 期 或 多 次 应 用 本 品 治 疗 后 可 能 引 
起 单纯 疱 疼 病毒 和 带 状 疱疹 病毒 对 本 品 奎 
药 。 如 单纯 疱疹 患者 应 用 本 品 后 皮 损 不 见 
改善 者 应 测试 单纯 疱疹 病毒 对 本 唱 的 敏感 
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性 。(4) 随访 检查 ， 由 于 生殖 器 疱疹 患者 
大 多 易 患 子 官 颈 瘤 ， 因 此 上 患者 至 少 应 1 年 
检查 一 次 ， 以 早期 发 现 。(5) 服药 期 间 应 
给 予 患 者 充分 的 水 ， 防 止 阿 普 洛 韦 在 肾 小 
管内 沉淀 。(6) 一 次 血液 透析 可 使 阿 昔 洛 
志 的 血 药 浓度 减低 60%， 因 此 血液 透析 后 
应 补给 一 次 剂量 。(7) 生殖 器 复发 性 疱疹 
感染 以 间 歌 短程 疗法 给 药 有 效 。 生 将 器 复 
发 性 疱疹 的 长 程 疗法 也 不 应 超过 6 个 月 。 
(8) 孕妇 用 药 需 权 衡 利 癣 ， 哺 乳 期 妇女 应 
慎 用 。(9) 老年 患者 由 于 生理 性 肾 功能 的 
衰退 ， 剂 量 与 用 药 间 期 需 调整 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 阿 音 洛 韦 过 敏 者 
禁用 。 
【不 良 反 应 〗】 偶 有 头晕 、 头 痛 、 关 节 

、 亚 心 、 哎 吐 、 腹 泻 、 胃 部 不 适 、 食 欲 
减退 、 口 渴 、 白 细胞 下 降 、 和 蛋白 尿 及 尿素 
氨 轻 度 升 高 、 皮 肤 瘙痒 等 ， 长 程 给 药 偶 见 
党 郊 、 失 眠 、 月 经 紊乱 。 

【用 法 与 用 量 】 口服: 一 次 0.3g, 一 
日 2 次 ， 饭 前 空腹 服用 。 带 状 疱疹 连续 服 
药 10 日 。 单 纯 性 疱疹 连续 服药 7 日 。 

【制剂 与 规格 〗 盐 酸 伐 昔 洛 韦 片 : 
中 0.15g， D0.3g, 


伪 泛 # 治 书 “ 


Fameiclovir 


【适应 证 】 用 于 带 状 疱疹 和 原 发 性 生 


殖 顺 疱疹 。 
【注意 事项 】 (1) 病毒 胸腺 喀 啶 脱氧 


核 茸 激酶 或 DNA 多 聚 酶 的 质变 可 导致 对 ， 


泛音 洛 韦 耐 药 突变 株 的 产生 ， 对 阿 昔 洛 韦 
耐 药 的 突变 株 对 泛音 洛 韦 也 耐 药 。(2) 泛 
昔 洛 韦 不 能 治愈 生殖 器 疱疹 ， 是 否 能 够 防 


表 9-12 肾 功 能 不 全 时 阿兰 洛 韦 的 用 量 


肌 栈 清除 率 (每 剂量 给 药 间 隔 
Re 本 分 钟 毫 升 数 ) (mg) (时 
外 始 或 间 鞭 >10 200 4 (一 日 5 次 ) 
ee 0~10 200 12 
>25 800 4 {一 日 $ 次 ) 
带 状 疱疹 10 ~ 25 800 8 


0~10 


800 12 


= 


感 
染 . 
疾 
病 
用 
药 
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止 疾病 传播 尚 不 清楚 。(3) 孕妇 使 用 需 充 
分 权衡 利 疯 。 哺 乳 期 妇女 使 用 本 品 应 停止 
哺乳 。(4) 18 岁 以 下 患者 使 用 本 品 的 安 
全 性 和 有 效 性 尚未 确定 。(5) 65 岁 以 上 
老人 服用 后 的 不 良 反应 的 类 型 和 发 生 率 与 
年 轻 人 相似 ， 但 服药 前 要 监测 肾 功能 以 及 
及 时 调整 剂量 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 泛音 洛 韦 及 暑 昔 洛 韦 过 
敏 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 、 恶 心 ， 此 外 
尚 可 见 ，Q@ 神 经 系统 : 头晕 、 失 眠 、 嗜 睡 、 
感觉 异常 等 。@O 消化 系统 腹泻、 腹痛、 
消化 不 良 、 厌 食 、 呕 吐 、 便 秘 、 上 胀气 等 。 
@ 全 身 反 应 : 疲劳 、 疼 痛 、 发 热 、 寒 战 等 。 
@ 其 他 反应 皮疹、 皮肤 瘙痒 、 盘 窦 炎 、 
咽炎 等 。 

【用 法 与 用 量 ] 口 服 成 人 一 次 0.25 g， 
每 8 小 时 1 次 。 带 状 疱疹 疗程 7 日 ， 原 发 
性 生殖 器 疱疹 疗程 为 $ 日 。 肾 功能 不 全 者 
和 按 肌 栈 清除 率 调整 剂量 : 成 人 ，@ 每 分 
钟 60ml 者, 一 次 0.25g，, 每 8 小 时 1 
次 。@ 每 分 钟 40 ~ 59 ml 者 ,一 次 0.25 g&， 
每 12 小 时 1 次 。@ 每 分 钟 20 ~ 39 ml 者 ， 
一 次 0.25 g, 每 24 小 时 1 次 。@ 每 分 钟 < 
20ml 者 , 一 次 0.125g, 每 48 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 泛 昔 洛 韦 睫 : 
© 0.125 g; © 0.25 g。 . 

泛 昔 洛 韦 胶 囊 : 0.125 g。 


[| 喷 背 洛 韦 ''< 1 


Penciclovir 

【适应 证 】(1) 严重 带 状 疱疹 患者 ， 
如 出 血性 带 状 疱疹 ， 坏 姜 性 带 状 疱疹 ， 播 
散 性 带 状 瘤 ， 三 叉 神经 支 带 状 疱疹 ， 带 状 
疱疹 脑膜 炎 ， 严 重 疼痛 的 早期 带 状 疱疹 等 
和 人 免疫 功能 障碍 并 发 的 带 状 疱疹 。(2) 外 
用 治疗 口唇 .面部 单纯 疱疹 及 生殖 器 疱疹 。 

【注意 事项 】(1) 对 更 音 洛 韦 过 敏 者 
也 可 能 对 本 品 过 敏 。(2) 仅 用 静脉 滴 注 给 
药 ; 且 应 缓慢 (1 小 时 以 上 )， 防 止 局 部 
浓度 过 高 ， 引 起 疼痛 及 炎症 。(3) 溶液 配 
制 后 应 立即 使 用 ， 不 能 冷藏 ， 因 冷藏 时 会 
析出 结晶 ， 用 一 溶液 应 废弃 ， 稀 释 药 液 时 
出 现 白色 浑浊 或 结晶 则 不 能 使 用 。(44) 本 
品 呈 碱 性 ， 与 其 他 药物 混合 时 易 引 起 溶液 
pH 改变 ， 应 尽量 避免 配伍 使 用 。(5) 有 


肾脏 疾病 、 脱 水 或 同时 使 用 其 他 对 肾脏 有 
毒性 药物 的 患者 ， 应 调整 剂量 。(6) 软膏 
不 用 于 黏膜 ， 因 刺激 作用 ， 勿 用 于 眼 内 及 : 
眼 周 。 | . . 

【禁忌 证 】 对 喷 背 洛 韦 及 泛 萌 洛 韦 过 
敏 者 。 WE 
【不 良 反应 】(1) 注射 后 可 见 头 痛 、 
头 早 、 肌 本 清除 率 少 量 增加 、 血 压 轻 度 下 
降 等 。(2) 外 用 时 侦 见 头痛 、 用 药 局 部 灼 
热 感 、 疼 痛 、 瘙 痒 等 。 

【用 法 与 用 量 〗(1) 带 脉 滴 注 : 一 次 
Smg/kg， 每 12 小 时 1 次 。(2) 外 用 : 
涂 于 患处 ， 一 日 4 ~ 5 次 ， 应 尽早 开始 治 
疗 (如 有 先兆 或 损害 出 现时 )。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 喷 萌 洛 韦 : 
0.25 g。 | 

喷 背 洛 韦 肪 谊 : @28g :20mg; 
©®OsSg: SOmg; D1l0g:0.1g,。 


更 首 洛 书 “ 2 i 
Ganciclovir 
【适应 证 〗 (1) 免疫 缺陷 患者 (包括 
艾滋 病 患 者 ) 并 发 巨细 胞 病毒 视网膜 炎 的 
诱导 期 和 维持 期 治疗 。(2) 接受 器 官 移植 
的 患者 预防 巨细 胞 病毒 感染 及 用 于 巨细 胞 
病毒 血清 试验 阳性 的 艾滋 病 患 者 预防 发 生 


”巨细 胞 病毒 疾病 。 


【注意 事项 】(1) 对 阿 昔 洛 韦 过 敏 者 
也 可 能 对 本 品 过 敏 。(2) 并 不 能 治愈 巨细 
胞 病毒 感染 ， 用 于 艾滋 病 患 者 合并 感染 时 
往往 需 长 期 维持 用 药 ， 防 止 复 发 。(3) 用 
静脉 滴 注 给 药 ， 一 次 至 少 滴 注 1 小 时 以 - 
上 , 患者 需 给 予 充 足 水 分 以免 增 加 毒性 。 
(4) 本 品 配制 需 充 分 溶解 ， 浓 度 不 能 超过 
10 mg/ml。 本 品 溶液 呈 强 碱 性 (pH=11)。 
避免 药 液 与 皮肤 或 黏膜 接触 或 吸入 ， 如 不 
慎 溅 及 ， 应 立即 用 肥皂 和 清水 冲洗 ， 眼 睛 
应 用 清水 冲洗 ， 避 免 药 液 渗 漏 到 血管 外 组 
织 。(5) 本 品 可 引起 中 性 粒 细胞 减少 、 血 
小 板 减少 ， 并 易 引 起 出 血 和 感染 ， 用 药 期 
间 应 注意 口腔 卫生 。 用 药 期 间 应 经 常 检查 
血细胞 数 ， 初 始 治疗 期 间 应 每 2 日 测定 血 
细胞 计数 ， 以 后 为 一 周 测定 1 次 。 对 有 血 
细胞 减少 病史 的 患者 (包括 因 药 物 、 化 
学 品 或 射线 所 致 者 ) 或 粒 细胞 计数 低 于 
1.0x10%L 患者 ， 应 每 天 进行 血细胞 计 


数 。 如 中 性 粒 细 胞 计数 在 0.5 x 10/L 以 
下 、 或 血小板 计数 低 于 25 x 10VL 时 应 暂 
时 停 药 ,直至 中 性 粒 细胞 数 增加 至 0.75 x 
10”/L 以 上 方 可 重新 给 药 。 少 数 患者 同 
时 采用 粒 细胞 - 巨 噬 细 胞 集落 刺激 因子 
(GM-CSF) 治疗 粒 细胞 减低 有 效 。(6) 用 
药 期 间 应 每 2 周 进行 血清 肌 醋 或 肌 栈 清 
除 率 的 测定 。 肾 功能 减退 者 剂量 应 酌 
减 ， 血 液 透 析 患 者 用 量 每 24 小 时 不 超过 
1.25 mg/kg， 一 次 透析 后 血 药 浓度 约 可 
减低 50%， 故 宜 在 透析 后 给 药 。.(7) 艾滋 
病 合并 巨细 胞 病毒 视网膜 炎 患 者 ， 在 治疗 
期 间 应 每 6 周 进行 一 次 眼科 检查 。 对 正在 
接受 齐 多 夫 定 治疗 的 上 述 患 者 ， 常 不 能 耐 
受 联合 使 用 本 品 ， 合 用 时 甚至 可 出 现 严重 
白细胞 减少 。(8) 器 官 移植 患者 用 药 期 间 
可 能 出 现 肾 功能 损害 ， 尤 其 是 与 环 孢 素 或 
两 性 霉 素 B 联 合用 药 的 患者 。(9) 孕妇 
患者 及 12 岁 以 下 小 儿 患 者 用 药 应 充分 权 
“′ 衡 利弊 哺乳 期 妇女 用 药 期 间 应 暂停 哺乳 。 
(10) 育龄 妇女 应 用 时 应 注意 采取 有 效 避 
孚 措施， 育龄 男性 应 采用 避孕 工具 至 停 药 
后 至 少 3 个 月 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 阿 昔 洛 韦 过 敏 者 
禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 常见 的 为 骨髓 抑制 ， 
用 药 后 约 40% 的 患者 中 性 粒 细 胞 数 减 低 至 
1.0x10YL 以 下 ， 约 20% 的 患者 血小板 
计数 减低 至 50 x 10/L 下 , 此 外 可 有 贫血 。 
(2) 可 出 现 中 枢 神 经 系统 症状 ， 如 精神 异 
常 、 紧 张 、 震 颤 等 。 偶 有 匿 迷 、 抽 搞 等 。 
(3) 可 出 现 皮 疙 ,瘙痒 .药物 热 . 头痛、 头晕、 
呼吸 困难 、 恶心 、 呕 吐 、 腹 痛 、 食 欲 减 退 、 
肝 功 能 异常 、 消 化 道 出 血 、 心 律 失常 、 血 
压 升 高 或 降低 . 血尿 、 血尿 素 氮 增加 、 脱 发 、 
血糖 降低 、 水 肿 、 周 身 不 适 、 血 肌 栈 增 加 、 
嗜 酸性 细胞 增多 症 、 注 射 局 部 疼痛 、 静 脉 
炎 等 ， 有 巨细 胞 病毒 感染 性 视网膜 炎 的 艾 
滋 病 患者 可 出 现 视网膜 剥离 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 巨细 
胞 病毒 (CMV) 视网膜 炎 的 维持 治疗 ， 
在 诱导 治疗 后 ， 维 持 量 为 一 次 1g， 一 日 
3 次 ， 与 食物 同 服 。 也 可 在 非 睡 眠 时 一 次 
服 0.Sg， 每 3 小 时 1 次 ， 一 日 6 次 ， 与 
食物 同 服 。 若 CMV 视网膜 炎 有 发 展 ， 则 
应 重新 进行 诱导 治疗 。 晚 期 .HIV 感染 患 
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者 CMV 病 的 预防 : 一 次 1g， 一 日 3 次 ， 
与 食物 同 服 。 器 官 移植 受 者 CMV 病 的 预 
防 : 预防 剂量 为 一 次 1g， 一 日 3 次 ， 与 
食物 同 服 。 用 药 疗程 根据 免疫 抑制 时 间 和 
程度 确定 。 老 年 患者 及 肾 功 能 减退 者 ， 则 
应 根据 肌 栈 清除 率 柄 情调 整 用 量 。(2) 静 
脉 滴 注 ， 一 次 1 小 时 以 上 。 诱 导 期 : 按 
体重 一 次 5mg/kg, 每 12 小 时 1 次， 疗 
程 14 ~ 21 日。 一 次 最 大 剂量 6 mg/kg，。 
肾 功 能 减退 者 ， 按 肌 栈 清除 率 调整 剂量 : 
@ 每 分 钟 50 ~ 69 ml 者， 每 12 小 时 静脉 
滴 注 2.5 mg/kg。 名 每 分 钟 25 ~ 49 ml 者 ， 
每 24 小 时 静脉 滴 注 2.5mg/kg。@ 每 
分 钟 10 ~ 24 ml 者 ， 每 24 小 时 静脉 滴 注 
1.25 mg/kg。 人 @ 每 分 钟 < 10 ml 者 ,一 
周 给 药 3 次 ,一 次 1.25 mg/kg， 于 血液 
透析 后 给 予 。 维 持 期 ， 按 体重 一 次 5 mg/ 
kg， 一 日 1 次 。 肾 功能 减退 者 ， 按 肌 醋 清 
除 率 调整 剂量 : @ 每 分 钟 50 ~ 69 ml 者 ， 
每 24 小 时 静脉 滴 注 2.5mg/kg。@ 每 
分 钟 25 ~ 49ml 者， 每 24 小 时 静脉 滴 
注 1.25mg/kg。@ 每 分 钟 10 ~ 24ml 
者 ， 每 24 小 时 静脉 滴 注 0.625 mg/kg。 
@ 每 分 钟 < 10 ml 者 ， 一 周 给 药 3 次, 一 
次 0.625 mg/kg， 于 血液 透析 后 给 予 。 
(3) 预防 用 药 , 一 次 5mg/kg， 每 12 小 
时 1 次 ， 连 续 7 ~ 14 日， 继 以 5mg/keg， 
一 日 1 次 , 共 7 日。(4) 静脉 滴 注 液 配 制 
方法 为 将 使 用 剂量 ， 用 适量 注射 用 水 或 
0.9% 氯 化 钠 注射 液 使 之 溶解 ， 使 浓度 达 
50 mg/ml， 再 注入 0.9% 氯 化 钠 注射 液 、 
5% 葡萄 糖 注射 液 、 复 方 0.9% 氯 化 钠 注 
射 液 或 复方 乳酸 钠 注 射 液 100 ml 中 ， 沉 
注 液 浓度 不 得 大 于 10 mg/ml。 

【制剂 与 规格 】 更 苷 洛 韦 胶 襄 : 0.25 g。 

注射 用 更 昔 洛 韦 : © 50 mg; 0.15 g; 
©® 0.25g; © 0.5g, 

更 昔 洛 韦 注 射 液 : @ 10 ml : 0.5 g， 
@5ml:0.25g。 

更 昔 洛 韦 滴 眼 液 : 8 ml : 8 mg。 

更 昔 洛 韦 眼 高 : 2 g : 20 mg。 

更 昔 洛 韦 眼 用 凝 胶 : Sg : 7.5 mg。 
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Idoxuridine : 


【适应 证 】 用 于 单纯 疱疹 性 角膜 炎 、 
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生意 病毒 性 角膜 炎 和 带 状 疱疹 病毒 感染 。 

【注意 事项 】 (1) 碘 背 对 单纯 疱疹 病 
毒 I 型 感染 无 效 。(2) 可 与 睫 状 肌 麻 兽药 、 
抗生素 及 肾上腺 皮质 激素 合用 。 激 素 能 促 
使 病毒 感染 扩散 ， 故 禁用 于 浅 层 角膜 炎 ， 
但 可 用 于 基质 性 角膜 炎 、 角 膜 水 肿 或 虹膜 
炎 。(3) 碘 苷 可 以 阻止 角膜 组 织 DNA 的 
合成 ， 故 长 期 使 用 能 损伤 角膜 上 皮 ， 影 响 
溃疡 的 修复 ， 使 用 时 一 般 不 宜 超过 3 周 ， 
痊愈 后 继续 使 用 一 般 不 宜 超 过 3 ~ 5 日 。 
频繁 滴 眼 可 致 角膜 上 皮 点 状 剥 脱 ， 且 不 能 
避免 复发 。(4) 缺乏 资料 ， 孕 妇 及 哺乳 期 
妇女 不 宜 使 用 。(5) 儿童 用 药 尚 缺 乏 资料 。 
一 般 不 用 于 婴 幼儿 。 

【禁忌 证 】 对 碘 背 及 碘 制 剂 过 敏 的 患 
者 。 
【不 良 反 应 】(1) 有 其 光 、 局 部 充血 、 
水 肿 、 痒 或 疼痛 等 不 良 反应 ， 也 可 发 生 过 
敏 反应 眼 瞪 水 肿 。(2) 长 期 滴 用 ， 可 引起 


“接触 性 皮炎 、 点 状 角膜 病变 、 滤 泡 性 结膜 


炎 、 泪 点 闭塞 等 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 于 结膜 吉 内 : 1 ~ 2 
小 时 1 次 , 一 次 1 ~ 2 滴 。 
【制剂 与 规格 〗 碘 苷 滴 眼 液 : D3 ml : 
838mg:; @ 10ml : 10mg。 


全 阿 湖 束 音 

Vidarabine 

【适应 证 〗 用 于 治疗 疱疹 病毒 感染 所 
致 的 口 炎 、 皮 炎 、 脑 炎 及 巨细 胞 病毒 感染 。 

【注意 事项 】(1) 如 注射 部 位 疼痛 ， 
必要 时 可 加 盐酸 利多 卡 因 注射 液 解除 疼痛 
症状 。(2) 孕妇 慎 用 。 

【不 良 反应 】 不 良 反应 程度 与 给 药 量 
和 疗程 成 正 相 关 。(1) 可 见 注射 部 位 疼痛 。 
(2) 极 少 情况 下 ， 有 出 现 神经 肌肉 疼痛 及 
关节 疼痛 ， 侦 有 见 血 小 板 减 少 、 白 细胞 减 
少 或 骨髓 巨细 胞 增多 现象 ， 停 药 后 可 自行 
恢复 ， 为 可 逆 性 ， 必 要 时 可 对 症 治 疗 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 缓慢 静脉 
注射 : 临 用 前 ， 每 瓶 加 2ml 灭 菌 生 理 盐 
水 溶解 后 ， 或 遵 医 嘱 。 用 药 过 程 中 密切 注 
意 不 良 反应 的 发 生 并 及 时 处 理 。 成 人 : 按 
体重 一 次 5 ~ 10 mg/kg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 阿 糖 腺 昔 : 
0.2g。 


注射 用 单 磷酸 阿 糖 腺 苷 : @ 0.1g; 
© 0.2g。 


酌 丁 安 

Ftibamzone 

【适应 证 】(1) 外 用 于 治疗 单纯 疱疹 、 
带 状 疱疹 、 人 尖锐 湿疣 、 浅 表 真 菌 感染 (如 
体 癣 、 股 将、 手足 交 等 )。(2) 滴 眼 液 治 
疗 各 种 沙眼 、 单 纯 疱疹 病毒 I 型 与 工 型 及 
水 总 - 带 状 疱疹 病毒 引起 的 角膜 炎 。 

【注意 事项 】 (1) 软 喜 剂 、 把 剂 使 用 
时 注意 勿 入 口内 和 了 眼 内 。(2) 涂 布 部 位 
如 有 灼 烧 感 、 冶 痒 、 红 肿 等 , 应 停止 用 药 ， 
洗 净 。 必 要 时 向 医师 咨询 。(3) 育龄 妇 
女 慎 用 。(4) 缺乏 资料 ， 哺 乳 期 妇女 不 
宜 使 用 。(5) 儿童 用 药 尚 缺 乏 资料 。 一 
般 不 用 于 婴 幼 儿 。 

【禁忌 证 】 对 制剂 药品 中 任何 成 分 过 
敏 者 和 孕妇 禁用 。 . 

【不 良 反 应 】〗 少 数 病 例 有 局 部 瘙痒 刺 
激 反 应 ， 如 皮肤 红斑 、 丘 疹 及 刺 痒 感 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 软膏 剂 、 抠 剂 : 
@ 单 纯 疱疹 、 带 状 疱疹 、 尖 锐 湿 疣 等 ， 外 
涂 于 患处 ， 一 日 3 次 。@ 浅 表 真 菌 感染 ， 
外 涂 于 患处 ,早晚 各 一 次 ， 体 股 癣 连用 3 
周 ， 手足 癣 连用 4 周 。@ 阴 部 瘙痒 症 ， 涂 
于 患处 ,一 日 2 次 ,连用 1 周 。(2) 滴 眼 液 ; 
滴 人 有 眼 瞪 内 ,一 次 1 滴 , 一 日 2 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 本 丁 安 滴 眼 液 : 8 ml : 
8 mg。 

栈 丁 安 拒 剂 : 5ml :25mg [0.5% 
(W/V) ]。 

栈 丁 安 软 襄 ; DO10g :0.1g@l0g: 
0.3g。 


| 觅 甲酸 钠 [ 保 (Zz) ] 


Foscarnet Sodium 

【适应 证 〗 (1) 艾滋 病 患者 巨细 胞 病 
毒性 视网膜 炎 。(2) 免疫 功能 损害 患者 耐 
阿 昔 洛 韦 单 纯 疱 疹 病 毒性 皮肤 黏膜 感染 。 

【注意 事项 】(1) 必须 由 专科 医生 严 
格 按 使 用 说 明 书 使 用 。(2) 用 药 期 间 必 须 
密切 监测 肾 功能 ， 根 据 肾 功 能 情况 调整 剂 
量 。 老 年 患者 应 慎 用 ， 并 在 用 药 前 以 及 用 
药 期 间 注意 监测 肾 功 能 状态 。(3) .不 能 采 
用 快速 或 一 次 大 剂量 式 静 脉 注射 方式 给 


药 。 静 脉 滴 注 速度 不 得 大 于 每 分 钟 1 mg/ 
kg。(4) 为 减低 其 肾 毒 性 ， 使 用 以 前 及 使 
用 期 间 患者 应 水 化 :静脉 输液 (5% 葡萄 
糖 或 生理 盐水 )， 一 日 2.5L， 并 可 适当 使 
用 唑 嗪 类 利尿 药 。(5) 不 能 与 其 他 药物 混 
合 静 脉 滴 往 ， 仅 能 使 用 5% 葡萄 糖 或 生理 
盐水 稀释 。(6) 不 能 与 其 他 肾 毒性 药物 如 
氨基 糖 音 类 抗生素 、 两 性 霉 素 B 或 万 古 霉 
素 等 同时 使 用 。 不 能 与 喷 他 胀 联合 静脉 滴 
注 ， 以 免 发 生 低 钙 血 症 。(7) 注射 剂 避 免 
与 皮肤 、 眼 接触 ， 若 不 慎 接 触 ， 应 立即 用 
清水 洗 净 。(8) 儿童 及 孕妇 有 应 用 指 征 时 
需 仔细 权衡 利 羡 。 哺 乳 期 妇女 应 用 时 应 停 
止 哺乳 。(9) 乳 膏剂 严格 限 用 于 免疫 功能 
损害 患者 耐 阿 昔 洛 韦 的 单纯 疱疹 病毒 性 皮 
肤 、 笑 膜 感染 。(10) 破损 皮肤 涂 敷 乳癌 
或 涂 散 面 积 较 大 时 ， 应 适当 减少 剂量 。 乳 
户 剂 用 药 后 如 局 部 刺激 症状 严重 ， 应 立即 
停 药 。 

【禁忌 证 】 对 腾 甲 酸 钠 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 肾 功能 损害 :血清 
肌 栈 值 升 高 ， 肌 栈 清 除 率 降低 ， 肾 功能 异 


常 、 急 性 肾 衰竭 、 尿 毒 症 、 多 尿 、 代 谢 性 


酸 中 毒 。 停 止 用 药 1 ~ 10 周 血清 肌 栈 值 
能 恢复 至 治疗 前 水 平 或 正常 。(2) 电解 质 
紊乱 : 低 钙 血 症 、 低 镁 血 症 、 低 钾 血 症 、 
低 磷 血 症 或 高 磷 血 症 。 本 品 能 鳌 合 二 价 金 
属 离子 (Ca”、 Mg 、 Fe 、Zn2)。(3) 惊 
厥 〈 包 括 癫痫 大 发 作 )。(4) 贫血 或 血红 
蛋白 降低 。(5) 局 部 刺激 : 注射 部 位 静脉 
炎 ， 和 生殖 泌 尿道 刺激 症状 或 溃疡 。(6) 全 
身 : 疲乏、 不适、 寒战、 发 热 、 脓 毒 症 。 
(7) 胃 肠 系统 ; 有 恶心、 呕吐、 上 腹泻、 腹痛 、 
消化 不 良 、 便 秘 ， 曾 有 胰腺 炎 个 例 报道 。 
(8) 代谢 及 营养 失调 : 低 钠 血 症 和 下 肢 水 
肿 ， 乳 酸 脱 氨 酶 、 碱 性 磷酸 酶 或 淀粉 酶 升 
高 。(9) 中 枢 及 周围 神经 系统 : 感觉 异常 、 
头痛 、 有 眩晕 、 非 自主 性 肌肉 收缩 、 震 赢 、 
共 济 失调 、 神经病。(10) 精神 失调 : 厌食 、 
焦虑 、 神 经 质 、 精 神 紊 乱 、 抑 郁 、 精 神 病 、 
激动 、 进 攻 性 反应 。(11) 肝胆 系统 ，ALT 
和 AST 异常 。(12) 心血 管 ， ECG 异常 、 
高 血压 或 低 血 压 、 室 性 心律 失常 。(13) 其 
他 : 白细胞 减少 、 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 
少 、 皮 疹 、 肌 肉 无 力 。 
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【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ， 中央 
静脉 插 管 滴 注 ， 注 射 液 (24 mg/ml) 可 
不 需 稀 释 ， 直 接 使 用 ， 周 围 静 脉 滴 注 : 必 
须 用 5% 葡萄 糖 或 0.9% 氯 化 钠 注 射 液 稀 
释 至 12 mg/ml 后 使 用 。@ 获 得 性 免疫 缺 
乏 综 合 征 (AIDS) 患者 巨细 胞 病毒 性 视 
网 膜 炎 ( 肾 功能 正常 )， 诱 导 治 疗 : 推荐 
初始 剂量 为 60mg/kg,， 每 8 小 时 1 次， 
滴 注 时 间 不 得 少 于 1 小 时 ， 根 据 疗效 连用 
2 ~ 3 周 。 维 持 治疗 :维持 剂量 为 一 日 
90 ~ 120 mg/kg， 滴 注 时 间 不 得 少 于 2 
小 时 。 维 持 治 疗 期 间 ， 若 病情 加 重 ， 可 重 
复 诱导 治疗 及 维持 治疗 过 程 。@ 免 疫 功 能 
损害 患者 耐 阿 彰 洛 韦 单纯 疱疹 病毒 性 皮肤 
秋 膜 感染 ,40 mg/kg, 每 8 或 12 小 时 1 次 ， 
滴 注 时 间 不 得 少 于 1 小时， 连用 2 ~ 3 周 


或 直至 治愈 。 肾 功能 减退 者 维持 期 剂量 按 者 


表 9-13 调整 。 单 纯 疱疹 和 带 状 疱疹 患者 
肌 肝 清除 率 每 分 钟 低 于 96 ml 时 ， 剂量 应 
调整 。(2) 外 用 ( 乳 襄 ): 适量 涂 于 患处 ， 
一 日 3 ~ 4 次 ,5 日 为 1 个 疗程 。 


表 9-13” 肾 功能 减退 时 腾 甲 酸 钠 的 用 量 


TE 
“ 肌 酬 清除 率 ”“ 每 总 小 时 1 次 的 
(每 分 钟 毫升 数 ) 。 ”剂量 (mg/kg) 
90 ~ 95 57 
84~ 89 ”53 
78 ~ 83 49 
T2077 46 
66 ~ 71 42 
60~65 39 
54~59 35 
48 ~ 53 32 
42 ~ 47 28 
36 ~ 41 ”25 
30 35 25 
24 ~ 29 18 
维持 期 
， 肌 栈 清除 率 ”每 8 小 时 1 次 的 
“(每 分 钟 毫升 数 ) “剂量 (mg/kg) 
72 ~ 78 78 
60 ~ 71 75 
“49~59 71 
36 ~ 48 63 


24 ~ 35 $7 
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【制剂 与 规格 】 腾 甲酸 钠 注 射流 : 
@ 100ml : 2.4g; ©® 250ml : 3g, 
® 250ml:6.0g; @ S00ml:6.0g,. 


， 腾 甲 酸 钠 0.% 握 化 钠 注 射 液 ; 


D 100ml :2.4g; ® 250ml : 3.0g。 
“ 腾 甲 酸 钠 乳 这 ,5g :0.15g; 
Ol0g :0.3g,。 | 


鬼 白 毒素 ”用 于 男 、 女 外 生殖 器 及 肛门 周 
围 部 位 的 尖锐 湿疣 。 外 用 ，@ 涂 药 前 先 用 
消毒 、 收 敛 溶液 (如 高 狼 酸 钾 溶液 等 ) 清 
洗 患 处 、 擦 干 。@ 用 特制 药 签 将 药 液 涂 于 
疣 体 处 ， 涂 遍 疣 体 ， 不 需 重 复 并 尽量 避 


”人 免 药 液 接触 正常 皮肤 和 黏膜 。 用药 总 量 


勿 超过 1 ml， 涂 药 后 暴露 患处 使 药 液 二 
燥 。 一 日 2 次 ， 连 续 3 日 ， 停 药 观察 4 日 
为 1 个 疗程 。 如 病灶 尚 有 残留 可 重复 1 个 
疗程 ， 但 最 多 不 超过 3 个 疗程 。( 其 他 见 
16.14.4) 


9.7.1 真菌 感染 及 其 药物 治疗 


真菌 感染 可 根据 真菌 侵犯 部 位 分 为 浅 
部 真菌 病 和 侵袭 性 真菌 病 。 浅 部 真菌 病 指 
表皮 、 毛 发 和 甲板 的 真菌 感染 。 其 药物 治 
疗 见 第 16 章 ”皮肤 科 疾 病 用 药 。 

侵袭 性 真菌 病 指 侵犯 皮肤 真皮 黏膜 和 
侵袭 组 织 内 脏 的 真菌 引起 的 感染 性 疾病 ， 
近年 来 由 于 广泛 应 用 广 谱 抗生素 、 皮 质 激 
素 、 免 疫 抑制 药 、 放 射 治疗 、 化 学 治疗 、 
器 官 移植 、 导 管 手 术 以 及 获得 性 免疫 缺陷 
综合 征 的 增多 ， 而 导致 侵袭 性 真菌 病 日 益 
增加 。 它 需 用 全 身 性 抗 真菌 药 治疗 。 


9.7.2 侵袭 性 真菌 病 的 药物 治疗 原则 
获得 性 免疫 缺陷 综合 征 的 机 会 性 真菌 
感染 的 药物 治疗 见 9.6.2.2。 

(1) 侵袭 性 念珠 菌 病 (invasive can- 
didosis): 由 念珠 菌 侵犯 内 及 器 官 所 引起 的 
感染 。 病 源 菌 主要 来 自 消 化 道 ， 经 功能 减 
弱 的 肠 黏膜 屏障 而 进入 血 流 ， 可 播 散 至 全 
身 。 也 可 由 深 静 脉 导管 上 的 菌落 释放 人 血 。 
对 深部 和 播 散 性 的 念珠 菌 感染 的 治疗 : 近 
期 未 用 过 唑 类 抗 真菌 药 且 I 临 床 情 况 稳定 的 
念珠 菌 〈 光 滑 和 克 柔 念珠 菌 除外 ) 感染 ， 


首选 氟 康 哗 。 氟 康 唑 耐 药 的 念珠 菌 感染 ， 
或 病情 危重 ， 有 血 流动 力学 不 稳定 ， 器 官 
功能 障碍 的 患者 可 选用 卡 泊 芬 净 、 伏 立 康 
唑 或 两 性 霉 素 B 与 氛 胞 喀 啶 联 用 。 

(2) 曲霉 菌 病 (aspergillosis) : 曲霉 
菌 主要 通过 呼吸 道 侵入 机 体 。 除 侵犯 肺脏 
外 , 也 可 侵犯 体内 的 赛 腔 、 心 胜 . 脑 和 皮肤 。 
曲霉 菌 治疗 : 伏 立 康 唑 为 首选 ， 也 可 考虑 
两 性 霉 素 B (者 考 虑 药物 存在 不 恨 反 应 或 
肾 损 害 时 可 选择 脂 质 体 两 性 惫 素 B) 治疗 。 
若 患 者 对 两 性 霉 素 B 耐 药 或 不 能 耐 受 ， 卡 
泊 芬 净 可 供 选 择 ， 联 合 使 用 伏 立 康 唑 和 卡 
泊 芬 静 是 值得 推荐 的 治疗 方法 ， 伊 曲 康 唑 
可 在 病情 不 十 分 严重 ， 且 疑似 真菌 感染 的 
情况 早期 经 验 性 的 使 用 ， 或 患者 确实 经 济 
能 力 有 限 的 ， 而 又 对 两 性 霉 素 B 以 及 脂 质 
体 两 性 霉 素 B 不 能 耐 受 的 情况 ， 可 以 考虑 
使 用 。 

(3) 隐 球 菌 病 (cryptococcosis) :， 隐 
球菌 病 是 新 生 隐 球菌 所 致 的 感染 性 疾病 。 
隐 球 菌 性 脑膜 炎 是 最 常见 的 真菌 性 脑膜 
炎 , 可 危及 生命 。 隐 球菌 性 脑膜 炎 的 治疗 


可 选择 静脉 应 用 两 性 霉 素 B 联合 氟 胞 喀 喧 
治疗 2 周 后 ， 再 口服 氛 康 只 8 周 ， 或 直至 


培养 转 阴 性 。AIDS 患者 伴 有 局 限 的 隐 球 
菌 感染 ， 或 患者 不 能 耐 受 两 性 霉 素 B 时 ， 
氢 康 唑 可 作为 替代 药物 单独 应 用 。 人 免疫 缺 
陷 者 隐 球 菌 感 染 控制 后 ， 氰 康 唑 可 用 于 预 
防 复发 ， 直 至 免疫 功能 恢复 。 . 

(4) 组 织 胞 浆 菌 病 (histoplasmosis): 
伊 曲 康 唑 可 用 于 治疗 免疫 健全 者 的 隐 性 非 
脑膜 感染 ， 包 括 慢性 肺 组 织 胞 浆 菌 病 ， 酮 
康 只 是 免疫 健全 者 的 另 一 种 可 选 药物 。 对 
暴发 性 或 严重 感染 ， 首 选 静 脉 输 注 两 性 去 
素 B。 在 感染 控制 后 ， 伊 曲 康 唑 可 用 于 预 
防 复发 。 免 疫 缺 陷 者 易 发 生 真菌 感染 ， 可 
能 需 预防 性 应 用 抗 真菌 药物 。 口 服 唑 类 抗 
真菌 药 是 预防 用 药 的 选择 。 和 氟 康 唑 比 伊 曲 
康 哗 和 酮 康 唑 更 易于 吸收 ， 毒 性 较 酮 康 
唑 小 。 


9.7.3 真菌 病 及 其 药物 治疗 


9.7.3.1 念珠 菌 病 (candidosis) 的 药物 
治疗 

近年 有 白色 念珠 菌 感染 减少 ， 非 白色 

念珠 菌 感染 有 增多 的 趋势 ， 后 者 对 氟 康 唑 


的 敏感 性 有 所 下 降 。. 光 滑 念珠 菌 或 克 柔 念 
珠 菌 感染 ， 应 避免 使 用 氟 康 唑 。 

(1) 口腔 炎 、 食 管 炎 ( 非 AIDS 患者 ) 

4 可 能 病原 菌 ， 白 念珠 菌 。 

4 首选 抗 真 菌 药 : 氢 康 唑 ， 口 服 一 次 
200 mg ,一 日 1 次 ,连续 14 日 或 伊 曲 康 唑 ， 
口服 一 次 200 mg， 一 日 1 次 ， 空 腹 服 用 ， 
连续 7 日 。 

e 备 选 抗 真菌 药 : 克 霉 只 ， 一 次 
10mg, 一 日 5 次 ; 或 制 霉菌 素 一 次 20 
万 ~ 40 万 U， 一 日 $ 次 ， 口 含 或 吞 服 ， 
连续 14 日。 食管 炎 可 用 伏 立 康 唑 一 次 
4mgkg， 一 日 2 次 口服 或 静脉 滴 注 ,或 
两 性 霉 素 B, 一 日 0.3 mg/kg, 静脉 滴 注 。 

4 说 明 ; 不 用 维持 量 ， 常 在 治疗 3 ~ 
4 日 后 病情 改善 , .延长 治疗 可 减少 复发 。 
氢 康 唑 耐 药 念珠 菌 可 用 卡 泊 芬 净 ， 一 日 
50 mg， 静 脉 滴 注 。- 

(2) 外 阴 阴 道 炎 

4 可 能 病原 菌 : 白 念珠 菌 。 

4 抗 真菌 药 ; 局 部 用 制 霉菌 素 阴 道 
片 剂 ， 一 日 1 万 U,: 连 续 14 日 。 氟 康 
唑 150mg, 口服 ,一 次 。 伊 曲 康 唑 ， 口 
服 ， 一 次 200mg， 一 日 2 次 ， 或 一 次 
200 mg， 一 日 1 次 ， 连 续 3 日 。 

e 说明; 口服 和 阴道 内 给 药 同样 有 效 ， 
”避免 穿 紧身 衣 裤 ， 口 服药 物 可 减少 复发 。 

(3) 侵袭 性 念珠 菌 病 

@ 念 珠 菌 性 血 流感 染 〈 血 流动 力学 稳 
定 ， 伴 有 或 不 伴 深 静 脉 导 管 ， 器 官 功 能 正 
常 ，30 日 内 未 用 过 三 唑 类 药 ， 非 光滑 念 
珠 菌 或 克 柔 念珠 菌 感染 者 ) 

4 首选 抗 真菌 药 ， 氢 康 唑 静脉 注射 ， 
一 日 6mg/kg. 或 400mg, 一 日 1 次 ,或 
口服 一 日 1 次， 连续 7 ~ 14 日 ,也 可 和 气 
康 唑 静脉 注射 首次 400mg， 一 日 1 次 ， 
继 以 一 次 200 mg， 一 日 1 次 ， 依 据 病情 
”和 症状 可 增 至 一 日 400 mg， 后 以 氰 康 只 
口服 蔡 代 序 贯 治疗 ,直至 末次 血 培养 阴性 ， 
临床 感染 症状 和 体征 均 消失 后 再 继续 使 用 
14 日 。 

4 备 选 抗 真菌 药 : 卡 泊 芬 净 静脉 注射 ， 
第 1 日 70mg， 后 改 为 一 日 S0 mg (〈 肝 功 
能 中 度 受 损 者 减 到 一 日 35 mg)， 或 米 卡 
芬 净 静 脉 注射 ， 一 次 100 mg, 一 日 1 次 ， 
肝 、 肾 功能 不 全 者 不 需要 调整 剂量 。 
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说 明 : 血 培 养 阳性 者 均 需 用 药 治疗 。 
有 座 静脉 置 管 者， 首先 拔除 或 更 换 深 静脉 
导管 ， 不 要 在 导 丝 引导 下 更 换 。 

@ 念 珠 菌 性 血 流 感染 ( 血 流 动力 学 不 
稳定 ， 或 有 1 个 或 1 个 以 上 器 官 功能 不 正 
常 ， 静 脉 导管 已 经 拔除 ， 光 滑 念珠 菌 或 克 
柔 念珠 菌 感染 ， 曾 用 氟 康 唑 治疗 ， 中 性 粒 
细胞 持续 降低 者 ) 

4 首选 抗 真菌 药 ; 卡 泊 芬 净 静 脉 注射 ， 
第 1 日 70mg， 以 后 一 日 3S0mg，( 肝 功 
能 中 度 受 损 者 减少 到 一 日 33 mg)， 或 米 
卡 芬 净 静 脉 注 射 , 一 次 100 mg , 一 日 1 次 。 
对 肝 、 肾 功能 不 全 者 不 需要 调整 剂量 。 

4 备 选 抗 真 菌 药 ; 两 性 霉 素 B 静脉 
注射 ,一 日 0.7mg/kg, 一 日 1 次 ( 光 
滑 念珠 菌 感染 ， 一 日 >0.7mg/kg， 克 柔 
念珠 菌 感染 一 日 1 mg/kg)， 或 脂 质 体 两 
性 霍 素 B 静脉 注射 , 一 日 3 ~ 5 mg/kg， 
或 伏 立 康 唑 : 第 一 日 6mg/kg， 每 12 小 
时 1 次 ,以 后 3mg/kg, 每 12 小 时 1 次 ， 
维持 至 少 在 3 日 以 上 才 可 考虑 更 换 口服 治 
疗 。 联 合 治疗 ; 气 康 唑 ， 一 日 800 mg 加 
两 性 霉 素 B 静脉 注射 ， 一 日 0.7 mg/kg， 
用 于 最 初 的 5 ~ 6 日， 后 改 为 口服 氟 康 唑 
序 贯 治疗 ， 一 次 400 mg, 一 日 1 次 。 

《 说 明 ， 由 于 唑 类 抗 真菌 药 之 间 可 有 
交叉 耐 药 ， 过 去 使 用 哗 类 药 较 为 普遍 ， 故 
不 推荐 首选 伏 立 康 只 。 可 选用 氟 康 哗 ， 一 
日 800 mg， 加 两 性 睾 素 B, 一 日 0.7mg/ 
kg 联合 治疗 重症 念珠 菌 血 症 。 

@ 支 气管 、 肺 念珠 菌 病 

4 首选 抗 真菌 药 : 同 OO。 

4 备 选 抗 真菌 药 : 同 @@。 

念珠 菌 性 心 内 膜 炎 

4 可 能 病原 菌 : 白色 念珠 菌 ， 非 白色 
念珠 菌 属 ， 曲 霉菌 属 ， 其 他 真菌 。 

4 首选 抗 真菌 药 ; 两 性 堆 素 B 静脉 
注射 , 一 日 0.6mg/kg， 连 续 7 日 ， 然 
后 一 日 0.8mg/kg， 隔 日 一 次 。 或 手术 
切除 病灶 后 用 脂 质 体 两 性 霉 素 B，3 ~ 
5mg/Kg, 6~~8 周 , 加 氟 胞 喀 喧 口服, 一 
次 25 ~ 37.5mg/kg, 一 日 4 次 。 

$ 备 选 抗 真菌 药 ， 氢 康 哄 ， 口 服 一 
日 200~400 wg, 用 于 慢性 维持 治疗 可 能 
有 效 。 

4 说 明 ; 早期 诊断 是 治疗 成 功 的 重要 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 
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9.7,3.2 曲霉 菌 病 药物 治疗 

烟 曲 霉 常见 ， 其 次 是 黄 曲霉 及 其 他 真 
菌 ， 其 中 土 曲霉 菌 对 两 性 霉 素 B 不 敏感 。 

(1) 过 敏 性 支气管 肺 曲霉 菌 病 (ABPA) 

4 药物 治疗 : ABPA 常 有 哮喘 症状 ， 
可 以 考虑 皮质 激素 治疗 。 抗 真菌 药 用 伊 曲 
康 唑 ，200 mg， 口服， 一 日 1 次 ， 持 续 
16 周 或 更 长 。 

4 说 明 ; 并 用 伊 曲 康 唑 能 降低 皮质 
激素 的 用 量 。 曲 霉 球菌 。 药 物 治疗 疗效 
尚未 证 实 , 伊 曲 康 唑 可 能 有 益 ， 第 一 日 
200 mg， 静 脉 注射 ， 每 12 小 时 1 次 。 维 
持 剂量 200 mg， 静 脉 注射 ,一 日 1 次 ， 
或 口服 , 一 次 200 mg， 每 12 小 时 1 次 。 
根据 患者 的 不 同 病 情 ， 治 疗 不 尽 相 同 。 可 
采用 临床 观察 .药物 治疗 和 (或) 手术 切除 。 
手术 切除 是 唯一 的 根治 方法 ， 适 用 于 反复 
个 血 或 存在 影响 预后 危险 因素 的 患者 。 
(2) 急性 侵袭 性 肺 曲霉 病 或 肺 外 曲 
老病 1 

4 首选 抗 真菌 药 ， 伏 立 康 唑 静脉 注 
射 ， 第 1 日 6mg/kg， 每 12 小 时 1 次 。 
维持 量 4mg/kg, :每 12 小 时 1 次， 或 体 
重 > 40 kg 者 一 次 200 mg, 口服 ， 每 12 
小 时 1 次， 体重 < 40kg 者 100 mg, 口 
服 ， 每 12 小 时 1 次 。 或 质 脂 体 两 性 霉 素 
B (ABLC)， 它 与 普通 两 性 霉 素 B 等 效 ， 
而 肾 毒性 小 ， 但 价格 昂贵 。 如 果 患 者 在 用 
伏 立 康 哄 7 ~ 10 日 无 反应 ， 则 可 以 改 用 
脂 质 体 两 性 霉 素 B 或 两 性 霉 素 B， 人 快速 增 
至 一 日 1 mg/kg, 静 脉 注射 ,一 日 1 次 (一 
日 1 ~ 1.25 mg/kg, 静 脉 注射 ,一 日 1 次。 
如 中 性 粒 细胞 减少 者 )。 联 合 治疗 : 伏 立 
康 哄 (剂量 同上 ) + 卡 泊 芬 净 (剂量 见 后 )。 

4 备 选 抗 真菌 药 : 上 述 治疗 效果 不 佳 
时 可 以 使 用 卡 泊 芬 净 : 第 1 日，70mg， 
静脉 注射 ， 以 后 改 为 50 mg，( 肝 功能 中 
毒 受 损 者 减少 到 一 日 35 mg, 一 日 1 次 )， 
所 有 治疗 方案 如 有 效 ，2 ~ 3 周 后 可 改 为 
伏 立 康 唑 口服 。 

4 说 明 : 伏 立 康 唑 对 颅 内 的 曲霉 菌 病 
治疗 效果 较 好 ， 对 复发 的 感染 治疗 同样 有 
效 。 对 于 两 性 霉 素 B 耐 药 的 土 曲霉 菌 ， 推 
荐 使 用 伏 立 康 唑 。 


4 联合 治疗 : 三 唑 类 ( 伏 立 康 唑 、 伊 
曲 康 唑 ) 、 棘 白 菌 素 类 ( 卡 泊 芬 兆 、 米 卡 
芬 净 ) 和 两 性 霉 素 B 之 间 无 持 抗 作用 。 


9.7.3.3 隐 球 菌 病 的 药物 治疗 

(1) 隐 球 菌 脑 膜 炎 (cryptococcal 
Imeningitis) ( 非 AIDS 患者 ) 

4 首选 抗 真菌 药 : 两 性 霉 素 B 静脉 注 
射 , 一 次 0.5~0.8 mg/kg, 一 日 1 次 , 加 
毛 胞 喀 喧 口服， 一 次 25 ~ 37.5 mg/kg， 
每 6 小 时 1 次 ， 至 患者 退 热 及 病原 菌 阴 
性 〈 约 6 周 )， 后 改 用 氟 康 唑 口服 ， 一 次 
200 mg, 一 日 1 次。 对 轻 症 可 用 口服 氟 康 
只 一 次 400 mg ,一 日 1 次 ,连续 8 ~ 10 周 。 

4 说 明 : 脑 积 水 可 用 导管 行 脑 室 腹膜 

(2) 肺 隐 球 菌 病 (pulmonary cryp- 
tococcosis) 或 隐 球 菌 性 血 流 感染 ( 非 
AIDS， 非 脑膜 炎 ) 

4 首选 抗 真菌 药 ， 病情 较 严 重 者 ， 两 
性 霉 素 B 静脉 注射 , 一 日 0.5 ~ 0.8 mg/ 
Kg， 至 病情 好 转 后 改 用 氢 康 唑 口服 ， 一 次 
400 mg, 一 日 1 次， 连续 8 ~ 10 周 。 病 
情 较 轻 者 可 用 氢 康 唑 ， 静 脉 注射 或 日 服 ， 
一 日 400 mg， 连 续 8 周至 6 个 月 。 

4 备 选 抗 真菌 药 : 伊 曲 康 哗 ， 口服 
一 次 200~ 400mg, 一 日 1 次 , 连续 6 ~ 
12 个 月 。 或 两 性 皮 素 B 静 脉 注射 , 一 
日 0.3mg/kg， 加 人 毛 胞 喀 喧 口服， 一 次 
37.5mg/kg, 一 日 3 次， 连续 6 周 。 

说明， 单 用 气 康 唑 治疗 脑膜 炎 和 非 
脑膜 型 隐 球 菌 病 90% 有 效 。 氟 康 只 治疗 
和 两 性 霉 素 B 的 效果 相同 。 对 治疗 失败 的 
病例 ， 用 干扰 素 加 脂 质 体 两 性 霉 素 B。 


9.7.3.4 青 霉 病 (penicilliosis， 马 纳 非 
青 霉 菌 ) 的 药物 治疗 

4 首选 抗 真 菌 药 ; 两 性 霉 素 B 静脉 注 
射 ， 一 日 0.5 ~ 1 mg/kg， 连续 2 周 ， 继 
以 伊 曲 康 唑 口服 ,一 日 400mg， 连 续 10 
周 ， 然 后 一 日 200 mg，AIDS 感染 者 需 长 
期 服用 。 | 

4 备 选 抗 真菌 药 : 轻 症 患者 可 口服 伊 
曲 康 唑 ,一 次 200 mg ,一 日 3 次 ,连续 3 日 
然后 一 次 200 mg, 一 日 2 次 , 连续 12 周 ， 
接着 一 次 200mg， 一 日 1 次 ， 视 病情 和 


真菌 清除 情况 决定 疗程 (不 能 口服 者 可 改 
用 静脉 给 药 )。 

9 说 明 : 青 霉 菌 是 东南 亚 AIDS 患者 
仅 次 于 结核 和 隐 球 菌 脑膜 炎 的 第 三 种 最 常 
见 的 机 会 菌 感 染 。 长 期 服用 伊 曲 康 哄 可 有 
效 防止 复发 。 


9.7.3.5 组 织 胞 浆 菌 病 ( 夹 膜 组 织 胞 浆 菌 ) 
肺 组 织 胞 浆 菌 病 (免疫 功能 正常 者 ) 

4 抗 真菌 药 治 疗 : @ 轻 度 ， 可 无 需 
治疗 。@ 中 度 : 伊 曲 康 唑 口服 ， 一 日 
200 mg， 连 续 9 个 月 ， 如 有 生命 危险 口服 
200 mg， 一 日 3 次 ,3 日， 然后 200 mg， 
一 日 2 次 ， 直 至 好 转 ， 或 伊 曲 康 哗 一 次 
200 mg， 静 脉 注射 , 一 日 2 次 ， 连 续 3 
日 ， 然 后 200 mg， 静 脉 注射 ,一 日 1 次 。 
@ 重 度 (包括 脑膜 炎 ): 脂 质 体 两 性 霉 素 
B,， 一 日 41 他 /kg， 静 脉 注射 , 7 日 ， 然 
后 0.8 mg/kg， 隔 日 1 次， 静脉 注射 ， 至 


′ 总 剂量 达到 1 g， 然 后 换 用 伊 曲 康 唑 一 日 


200 mg，9 个 月 。 伊 曲 康 唑 不 推荐 用 于 脑 
膜 炎 。 

4 说 明 : 慢性 肺 内 和 肺 外 的 组 织 胞 浆 
菌 病 用 伊 曲 康 唑 治疗 2 个 月 成 功率 86%， 
脑膜 炎 很 难 治 疗 。 推 荐 使 用 脂 质 体 两 性 零 
素 B 是 因为 脑 脊 液 中 的 浓度 比 两 性 霉 素 B 
者 为 高 。 氟 康 唑 疗效 不 如 伊 曲 康 唑 。 


9.7.3.6 诺 卡 放 线 菌 病 (nocadiosis) ( 星 
状 诺 卡 菌 ， 巴 西 诺 卡 菌 ) 的 药 
物 治疗 
(1) 皮肤 和 皮肤 淋巴 结 诺 卡 菌 病 
. 首选 抗菌 药物 ， 甲 氧 共 啶 和 和 磺胺 甲 
吗 唑 ， 甲 氧 共 啶 一 日 5 ~ 10mg/kg， 磺 
胺 甲 呢 唑 25 ~ 50 mg/kg, 分 2 ~.4 次 口 
服 或 静脉 注射 。 口 服 磺胺 异 蚂 哗 一 次 2 g， 
一 日 4 次 ， 或 口服 米 诺 环 素 一 日 100 ~ 

200mg， 一 日 ?2 次。 

”。 说 明 : 有 报道 口服 利 奈 唑 胺 ,一 次 
300~ 600 mg, 一 日 2 次 ，3 ~ 24 个 月 治 
(2) 肺 部 、 播 散 性 、 脑 诺 卡 菌 病 ( 脑 
脓肿 ) 

4 首选 抗菌 药物 ， 开始 甲 氧 茶 啶 一 日 
15 mg/Kg， 磺 胺 甲 吐 只 7$ mg/kg， 分 
2 ~ 4 次 口服 或 静脉 滴 注 ，3 ~ 4 周 后 ， 
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甲 氧 茶 啶 减 量 至 一 日 10 mg/kg, 分 2 ~ 
4 次 口服 。 

4 备 选 抗菌 药物 ， 亚 胺 培 南 ，500 mg 
每 6 小 时 1 次 ,静脉 注射 ,联合 应 用 阿 米 卡 
星 7.5mg/kg, 静 脉 注射 ,每 12 小 时 1 次 ， 
持续 3 ~ 4 周 。 继 以 口服 方案 序 贯 治疗 。 

e 说 明 : 免疫 功能 正常 者 的 疗程 一 般 
为 3 个 月 ;免疫 受 损 者 如 器 官 移 植 、 亚 性 
肿瘤 、 慢 性 肺 部 疾病 、 糖 尿 病 、 用 皮质 激 
素 治疗 的 患者 ， 疗 程 为 6 个 月 。 


9.7.3.7 有 和 肺 孢子 菌 病 (pneumocytosis 
carniipneumonia) (和 肺 孢子 菌 
肺炎 ) 

(1) 非 急性 感染 (能 口服 药物 , Pa0, > 
70 mmHeg) . 

4 首选 抗菌 药物 : 复方 磺 腕 甲 吐 唑 片 
口服 ,一 次 4 片 ,每 8 小 时 1 次 ,连续 21 日 ， 
或 氨 葵 砚 口 服 ， 一 次 100 mg， 每 24 小 时 
1 次 ， 联 合 应 用 甲 氧 荣 啶 5mg/kg, 一 日 
3 次， 疗程 21 日 。AIDS 患者 还 需 接受 肺 
孢子 菌 病 的 慢性 治疗 。 

e 备 选 抗 菌 药物 ， 克 林 血 素 一 次 
300 ~ 450 mg， 每 6 小 时 1 次 ， 口服 加 伯 
氨 唆 , 一 次 15 mg (基质 ) 每 24 小 时 1 次 ， 
口服 ; 或 阿 托 伐 醒 一 次 750 mg, 一 日 2 次 ， 
与 食物 同 服 。 疗 程 均 为 21 日 。 

(2) 急性 感染 (不 能 口服 给 药 , Pa0, < 
70 mmHeg)。 

。 首选 抗菌 药 ;在 使 用 复方 磺胺 甲 哑 
只 (SMZZTMP) 前 15 ~ 30 分 钟 给 予 泌 
尼 松 口服 ， 一 次 40mg， 一 日 2 次 ， 连 续 
5 日 ， 继 以 40mg, 每 24 小 时 1 次 ， 连 续 
5 日， 再 继 以 20mg， 每 隔 24 小 时 1 次， 
连续 11 日 加 SMZ/TMP 一 日 TMP15 ~ 
20mg/kg 和 SM2Z 75 ~ 100mg/kg， 分 
3 一 4 次 静脉 滴 注 ， 连 续 21 日 。 

9 备 选 抗 菌 药 : 泌 尼 松 (同上 ) 加 克 
林 霉 素 600mg， 每 8 小 时 1 次， 静脉 注 
射 加 伯 氮 唆 (基质 ) 30 mg， 每 24 小 时 一 
次 口服 ,或 泼 尼 松 (剂量 同 前 ) 加 喷 他 了 且 
一 日 4mg/kg 静脉 注射 , 疗程 均 为 21 日 。 

4 说 明 ， 至 少 治疗 4 一 8 日 后 ， 才 
宜 判断 是 否 SMZATMP 治疗 失败 而 改 用 
克 林 霉 素 加 伯 氨 唆 或 喷 他 胀 。21 日 后 ， 
AIDS 患者 还 需 接 受 肺 抱 子 菌 病 慢性 抑制 
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治疗 。 . 
(3) 初始 预防 和 治疗 后 预防 

4 首选 抗菌 药物 : 口服 SMZATMP 
片 ， 一 次 2 片 ,一 日 1 次 ; 或 口服 氨 茶 碘 ， 
一 次 100 mg, 一 日 1 次 ， 如 CD4>200/ 
帆 ， 并 持续 3 个 月 ， 方 可 考虑 停 药 。 

4 备 选 药 ， 喷 他 胀 ，300mg 加 6ml 
蒸馏 水 雾 化 吸 人 , 每 4 周 1 次， 或 口服 氨 
葵 砚 200 mg， 加 乙 胺 喀 啶 75mg， 加 服 
亚 叶 酸 钙 ， 一 次 25 mg， 一 周 1 次 ， 或 阿 
托 伐 醒 1 500 mg， 与 食物 同 服 。 


9.7.3.8 芽 生 菌 病 (blastomycosis) ( 皮 
炎 芽 生 菌 ) 
皮肤 、 肺 、 肺 外 皮炎 芽 生 菌 病 . 
4 首选 抗 真 菌 药 : 伊 曲 康 唑 ， 口 服 ， 
一 次 100 ~ 200 mg, 一 日 1 ~ 2 次 , 连续 
6 个 月 ， 或 两 性 霉 素 B， 静 脉 滴 注 ， 一 日 
0.7 一 1mg/kg， 至 总 剂量 > 1.5g。 用 


.于 治疗 重 患者 。 


4 备 选 抗 真菌 药 : 氟 康 唑 口服 一 日 
200 mg, 最 大 一 日 400 mg， 至 少 6 个 月 。 


9.7.3.9 贸 移 霉菌 病 . 
眼 、 皮 肤 、 自 旁 实 和 播 散 性 馈 匈 替 菌 病 
(fusaridosis) (在 骨髓 抑制 和 肿瘤 患者 中 
感染 机 会 增加 ) 

4 首选 抗 真 菌 药 : 伏 立 康 唑 第 一 日 一 
次 6mg/kg， 每 12 小 时 1 次。 然后 ， 体 
重 > 40kg 者 一 次 4mg/kg， 每 12 小 时 
1 次 ， 静 脉 注射 或 一 次 200 mg， 口 服 ， 一 
日 2 次 ;体重 <40 kg 者 一 次 100 mg， 每 
12 小 时 1 次。 1 

4 备 选 抗 真 菌 药 : 两 性 竹 素 B， 1 ~ 
1.2 mmg/kg， 或 脂 化 的 两 性 霉 素 B， 或 泊 
沙 康 唑 口服， 一 次 400 mg， 一 日 2 次 ， 
进餐 时 服用 (如 不 进餐 时 ， 一 次 200 mg， 
一 日 4 次 )。 


9.7.3.10 毛 霉 菌 病 (mucormycosis) ( 接 
合 菌 病 - 根 翅 菌 属 , 根 毛 具 属 、 
犁 头 霉 属 ) 

鼻 脑 型 毛 霉 菌 病 ( 肺 毛 霉 菌 病 临 床 以 

根 霉 属 最 常见 ， 可 侵 及 全 身 。 冶 疗 成 功 的 

关键 是 早期 诊断 。 应 及 早 进行 组 织 培养 和 

图 片 染色 。 


. 首选 抗 真菌 药 ， 两 性 每 素 B， 剂 
量 快速 增长 至 一 日 0.8 ~ 1.5 mg/kg 静 
脉 注射 。 症 状 改善 后 可 以 改 为 隔日 1 次 ， 
总 剂量 通常 2.5 ~ 3.0g。 如 果 不 能 耐 受 
普通 两 性 霉 素 B 或 需 长 时 间 使 用 ， 也 可 
用 脂 质 体 两 性 霉 素 B， 或 泊 沙 康 唑 一 次 
200 mg, 一 日 4 次 。 

.。 说 明 ; 痊愈 取决 于 ，@ 外 科 清 创 ， 
@ 控 制 糖尿 病 ， 纠 正 粒 细胞 减少 ， 或 减 停 
免疫 抑制 药物 ，@@ 抗 真菌 药物 : 长 时 间 应 
用 脂 质 体 两 性 霉 素 B 或 有 显著 的 效果 。 
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Amphotericin B - 

【适应 证 】 用 于 敏感 真菌 所 致 的 深部 
真菌 感染 且 病 情 呈 进行 性 发 展 者 ， 如 败 血 
症 、 心 内 膜 炎 、 脑 膜 炎 ( 隐 球 菌 及 其 他 真 
菌 )、 腹 腔 感 染 (包括 与 透析 相关 者 ) 、 肺 
部 感染 、 尿 路 感染 和 有 眼 内 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 毒性 大 ， 不 良 
反应 多 见 ， 但 它 又 是 治疗 危重 深部 真菌 感 
染 的 唯一 有 效 药物 ， 选 用 时 必须 权衡 利 次 
后 作出 决定 。 总 的 来 说 ， 其 含 脂 复合 制剂 
因 具 有 特有 的 药 动 学 特性 而 其 毒性 有 所 降 
低 。 因 此 ， 其 含 脂 复合 制剂 适用 于 不 能 耐 
受 注射 用 两 性 血 素 B 引起 的 肾 毒性 、 或 出 
现 严重 毒性 反应 的 患者 。 其 中 两 性 霉 素 B 
胆固醇 复合 体 (ABCD) 尚 适用 于 粒 细胞 
缺乏 患者 发 热 疑 为 真菌 感染 的 经 验 治疗 。 
(2) 下 列 情况 应 慎 用 ，Q@ 肾 功能 重度 减退 
时 ， 其 半衰期 仅 轻 度 延长 。 肾 功能 轻 、 中 
度 损 害 的 患者 如 病情 需要 仍 可 选用 ， 重 度 
肾 功能 损害 者 则 需 延 长 给 药 间 期 或 减 量 应 
用 ， 应 用 其 最 小 有 效 量 。 老 年 人 减 量 慎 
用 。 当 治疗 累积 剂量 大 于 4g 时 ， 可 引起 
不 可 逆 性 肾 功能 损害 。@ 可 致 肝 毒 性 ， 肝 
病 患者 避免 应 用 本 品 。(3) 治疗 期 间 定 期 
严密 随访 血 、 尿 常规 、 肝 、 肾 功能 、 血 钾 、 
心电图 等 ， 如 血尿 素 氮 或 血 肌 本 明显 升 高 
时 ， 则 需 减 量 或 暂停 治疗 ， 直 至 肾 功能 恢 
复 。(4) 为 减少 不 良 反应 ， 给 药 前 可 给 非 
类 固 醇 抗 炎 药 和 抗 组 胺 药 ， 如 叫 噪 美 辛 和 
异 丙 嗪 等 ， 同 时 给 予 琥珀 酸 氨 化 可 的 松 
25 ~ 50 mg 或 地 塞 米松 2 ~ 5 mg 一 同 静 
脉 滴 注 。(5) 中 断 治疗 7 日 以 上 者 ， 需 重 
新 自 小 剂量 (0.25 mg/kg) 开始 逐渐 增 


， 可 引起 肾 小 管 性 酸 中 毒 。 


加 至 所 需 量 。(6) 本 品 宜 缓 慢 避 光 漓 注 ， 
每 剂 滴 注 时 间 至 少 6 小 时 。(7) 药 液 静脉 
滴 注 时 应 避免 外 漏 ， 因 其 可 致 局 部 刺激 。 
(8) 用 于 治疗 患 全 身 人 性 真菌 感染 的 孕妇 ， 
对 胎儿 无 明显 影响 。 但 孕妇 用 药 尚 缺乏 有 
良好 对 照 的 研究 。 孚 妇 如 确 有 应 用 指 征 时 
方 可 慎 用 。(9) 哺乳 期 妇女 应 避免 应 用 或 
于 用 药 时 暂时 停止 哺乳 。(10) 儿童 静 坊 
及 鞘 内 给 药剂 量 以 体重 计算 均 同 成 人 ， 应 
限 用 最 小 有 效 剂 量 

【 禁 辟 证 】 允 两 性 登 素 过 伍 及 普 重 
肝病 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 静脉 滴 注 过 程 中 或 
静脉 滴 注 后 发 生 寒战 、 高 热 、 严 重头 痛 、 
食欲 缺乏 、 恶 心 、 呕 吐 ， 有 时 可 出 现 血 压 
下 降 、 受 坚 等 。(2) 几乎 所 有 患者 在 疗程 
中 均 可 出 现 不 同 程度 的 背 功 能 损害 ， 尿 中 
可 出 现 红 细 肪 、 白 细胞 、 闭 白 和 管 型 、 库 
尿 索 氮 和 肌 醛 增高 ， 肌 醋 清 除 率 降低 ， 也 
(3) 低 钾 血 症 。 
(4) 人 血液 系统 毒性 反应 有 正常 红细胞 性 贫 
血 ， 偶 可 有 白细胞 或 血小板 减少 。(S) 肝 
毒性 ， 较 少见 ， 可 致 肝 细 胞 坏 匈 ， 急 性 肝 
衰竭 亦 有 发 生 。(6) 静脉 滴 注 过 快 时 可 引 
起 心室 疗 动 或 心 捕 又 停 。 电 解 质 紊乱 亦 可 
导致 心律 失常 。 滴 注 时 易 发 生 血 栓 性 静 骸 
炎 。(7) 藉 内 注射 可 引起 严重 头痛 、 发热 、 
了 哎 吐 、 绒 项 强直 、 Da ee 
严重 者 可 发 生 下 肢 截瘫 等 。(8) 过 人 敏 性 休 
入 让 和 让 反应 必用 生 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 注射 用 两 性 霉 素 
B (AMB):， 外 静脉 滴 注 ， 静 脉 滴 注 液 的 
配制 方法 为 先 以 灭 菌 注射 用 水 10 ml 配制 
本 品 50 mg (或 以 5 ml 配制 25 mg) 然后 
用 .5% 葡 葡 精 注射 液 稀释 (不 可 用 0.9% 
氛 化 钠 注 射 液 ， 因 可 产生 沉淀 )， 滴 注 液 
的 药物 浓度 不 超过 10 mg/A100 ml， 避 光 
缓慢 静 滴 ， 一 次 滴 注 时 间 需 6 小 时 以 上 ， 
稀释 用 葡萄 糖 注 射 液 的 pH 应 在 4.2 以 上 。 
开始 时 先 试 以 1 ~ 5 mg 或 按 体 重 一 次 
0.02 ~ 0.1mg/kg 给 药 ， 以 后 根据 患者 
耐 受 情况 一 日 或 隔日 增加 Smg， 当 增 至 一 
次 0.6 ~ 0.7mg/kg 时 即 可 暂停 增加 剂 
量 ， 此 为 一 般 治疗 量 。 成 人 最 高 一 日 不 超 
过 1mg/kg,， 一 日 或 间隔 1 一 2 日 1 次 ， 
窜 积 总 量 1.5 ~ 3.0g， 疗程 1 ~ 3 个 月 ， 
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也 可 长 至 6 个 月 , 神 病 情 及 疾病 种 类 而 定 。 
对 敏感 真菌 感染 宜 采 用 较 小 剂量 ， 即 成 人 
一 次 20 ~ 30 mg， 疗 程 同 上 。 外 鞘 内 给 
药 ， 首 次 0.05 ~ 0.1mg， 以 后 源 增 至 一 
次 0.5mg， 最 大 量 一 次 不 超过 1 mg, 一 
周 给 药 2 ~ 3 次 ， 总 量 15mg 左右 。 蒜 
内 给 药 时 宣 与 小 剂量 地 塞 米 松 或 钳 珀 酸 氧 
化 可 的 松 同时 给 予 ， 并 需 用 脑 疹 液 反复 稀 
释 药 液 ， 边 稀释 边 缓 慢 注 入 以 减少 不 良 反 
应 。 闽 内 注射 的 配制 方法 : 先 以 灭 菌 注射 
用 水 10m1 配 制 本 品 50mg【《 或 5m 配 
制 25 mg) 然后 取 5megvml 浓 度 的 药 液 
1ml， 加 5% 葡萄 糖 注 射 液 19 ml 稀释 ， 
使 最 终 浓度 成 250 ngAml。 注 射 时 取 所 需 
药 液 昌 以 脑脊液 5 ~ 30.ml 反复 稀释 ， 并 
缓慢 注 人 。 鞘 内 注射 液 的 药物 浓度 不 可 
高 于 25mg/100 ml,， pH 应 在 4.2 以 上 。 
加 局 部 用 药 : 气 溶 吸入 时 成 大 一 次 5 一 
10mg， 用 灭 菌 注射 用 水 溶解 成 0.2% 一 
0.3% 溶液 应 用 ， 超 声响 化 吸 人 时 本 品 浓 
度 为 0.01% 一 0.02%， 一 日 吸入 2 一 3 
次 ， 一 次 吸入 5 ~ 10ml， 持 续 膀胱 冲洗 
时 一 日 以 两 性 稀罕 B 5mg 加 入 1 000 ml 
灭 菌 注射 用 水 中 ， 按 每 小 时 注入 40 ml 速 
度 进行 冲洗 ， 共 用 5 ~ 10 日 。(2) 两 性 
答 察 B 脂 质 体 (AMBL): 静脉 滴 注 ， 起 
始 别 量 一 日 0.1 mg/Akg。 用 注射 用 水 稀释 
溶解 并 振荡 摇 匀 后 加 至 5% 葡萄 糖 500 ml 
内 静脉 滴 注 。 滴 速 不 得 超过 每 分 钟 30 
滴 ， 观 察 有 无 不 适 ， 前 2 小 时 每 小 时 监测 


体温 、 脉 搏 、 呼 吸 、 血 压 各 1 次 。 如 无 


不 良 反 应 ， 第 2 日 开始 增加 一 日 0.25 .~ 
0.50 mg/kg， 剂 量 逐 日 递增 至 维持 剂量 ， 
一 日 1 ~ 3mg/kg。 输 液 浓度 已 不 大 于 
0.15 mg/ml 为 宜 。 中 枢 神 经 系统 感染 ， 
最 大 剂量 1 mg/kg 给 药 前 可 考虑 合并 用 


地 塞 米 松 ， 以 减少 局 部 反应 ， 但 应 注意 皮 
质 激素 有 引起 感染 扩散 的 可 能 。 疗 程 视 病 
种 病情 而 定 。 


【制剂 与 规格 ]】 注射 用 两 性 霉 素 B: 
® smg (5000U), @@25mg (2.5 万 U), 
@ 50mg (5 万 U), 

注射 用 两 性 霉 索 B 脂 质 体 (AMBL) 
D2mg (2000U), @ 10mg (1 万 UD)) 
® 0mg (5 万 DD @ 100mg (10 万 U), 


感 
妆 
疾 
病 
用 
药 
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Fluconazole 

【适应 证 】 了 (1) 念珠 菌 病 : 口 咽 部 和 
食管 念珠 菌 感染 ， 播 散 性 念珠 菌 病 ， 包 括 
腹膜 炎 、 肺 炎 、 尿 路 感染 等 ;念珠 菌 外 阴 
阴道 炎 。 骨 人 甬 移植 患者 接受 细胞 毒 类 药物 
或 放射 治疗 时 ， 预 防 念珠 菌 感染 的 发 生 。 
(2) 隐 球 菌 病 : 治疗 脑膜 炎 以 外 的 新 型 隐 
球菌 病 或 治疗 隐 球 菌 脑膜 炎 时 ， 作 为 两 
性 霉 素 B 联合 氛 胞 喀 啶 初 治 后 的 维持 治 
疗 药物 。(3) 球 孢 子 菌 病 。(4) 接受 化 
疗 、 放 疗 和 免疫 抑制 治疗 患者 的 预防 治疗 。 
(5) 可 蔡 代 伊 曲 康 唑 用 于 芽 生 菌 病 和 组 织 
胞 浆 菌 病 的 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 与 其 他 吡咯 类 药物 
可 发 生 交 又 过 敏 反 应 ， 因 此 对 任何 一 种 吡 
咯 类 药物 过 敏 者 都 应 禁用 氟 康 只 。(2) 需 
定期 监测 肝 肾 功能 ， 用 于 肝 肾 功能 减退 者 


, 需 减 量 应 用 。(3) 在 免疫 缺陷 者 中 的 长 期 


预防 用 药 ， 已 导致 念珠 菌 属 等 对 氟 康 唑 等 
紫 咯 类 抗 真菌 药 耐 药性 的 增加 ， 应 避免 无 
指 征 预防 用 药 。(4) 治疗 过 程 中 可 发 生 轻 
度 一 过 性 AST 及 ALT 升 高 ， 偶 可 出 现 肝 
毒性 症状 。 治 疗 前 后 均 应 定期 检查 肝 功 能 ， 
如 出 现 持 续 异常 或 肝 毒 性 临床 症状 时 均 需 
立即 停 用 。(5) 与 肝 毒 性 药物 合用 、 需 服 


用 氟 康 唑 2 周 以 上 或 接受 多 倍 于 常用 剂量 


的 本 品 时 ， 可 使 肝 毒 性 的 发 生 率 增高 ， 需 
严密 观察 。(6) 疗程 应 视 感 染 部 位 及 个 体 
治疗 反应 而 定 。 一 般 治疗 应 持续 至 真菌 感 
染 的 临床 表现 及 实验 室 检 查 指标 显示 真菌 
感染 消失 为 止 。 隐 球菌 脑膜 炎 或 反复 发 作 
口 咽 部 念珠 菌 病 的 艾滋 病 患 者 需 用 氟 康 唑 
长 期 维持 治疗 以 防止 复发 。(7) 接受 骨髓 
移植 者 ， 如 严重 粒 细胞 减少 已 先期 发 生 ， 
则 应 预防 性 使 用 ， 直 至 中 性 粒 细胞 计数 上 
升 至 1.0x10' 亿 以 上 后 7 日 。(8) 哺乳 
期 妇女 慎 用 或 服用 时 暂停 哺乳 。(9) 对 小 
儿 的 影响 缺乏 充足 的 研究 资料 ， 小 儿 不 宜 
应 用 。(10) 老年 患者 须根 据 肌 栈 清除 率 
调整 剂量 。 

【禁忌 证 】 对 和 氟 康 只 或 其 他 吡咯 类 药 
有 过 敏 史 者 和 孕妇 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 呕 吐 、 


腹痛 或 腹泻 等 。(2) 过 敏 反 应 ， 可 表现 为 
皮疹 ， 偶 可 发 生 严 重 的 剥脱 性 皮炎 ( 常 
伴随 肝 功 能 损害 )、 渗 出 性 多 形 红 斑 。 
(3) 肝 毒 性 ， 治 疗 过 程 中 可 发 生 轻 度 一 过 
性 AST 及 ALT 升 高 ， 偶 可 出 现 肝 毒性 症 
状 ， 尤 其 易 发 生 于 有 严重 基础 疾病 (如 艾 
滋 病 和 癌症 ) 的 患者 。(4) 可见 头晕 、 头 痛 。 
(5) 某 些 患者 ， 尤 其 有 严重 基础 疾病 (如 
艾滋 病 和 癌症 ) 的 患者 ， 可 能 出 现 肾 功能 
异常 。(6) 偶 可 发 生 周围 血 象 一 过 性 中 性 
粒 细胞 减少 和 血小板 减少 等 血液 学 检查 指 
标 改 变 ， 尤 其 易 发 生 于 有 严重 基础 疾病 
(如 艾滋 病 和 癌症 ) 的 患者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 静脉 滴 注 : 静 
脉 滴 注 时 ， 最 大 速率 为 每 小 时 200 mg， 
且 容 量 不 超过 每 分 钟 10 ml。(1) 成 人 : 
巴 播 散 性 念珠 菌 病 , 首次 剂量 0.4g， 以 
后 一 次 0.2g, 一 日 1 次 ， 持续 4 周 ， 症 
状 缓解 后 至 少 持续 2 周 。@ 食 管 念珠 菌 病 ， 
首次 剂量 0.2g， 以 后 一 次 0.1g, 一 日 1 
次 ， 持 续 至 少 3 周 ， 症 状 缓解 后 至 少 持续 
2 周 。 根 据 治疗 反应 ， 也 可 加 大 剂量 至 一 
次 0.4g, 一 日 1 次 。@ 口 咽 部 念珠 菌 病 ， 
首次 剂量 0.2g， 以 后 一 次 0.1g, 一 日 1 
次 , 疗程 至 少 2 周 。@ 念 珠 菌 外 阴 阴 道 炎 ， 
单 剂量 0.15 g。@ 隐 球菌 脑膜 炎 ， 一 次 
0.4g， 一 日 1 次 ， 直 至 病情 明显 好 转 ， 
然后 一 次 0.2 ~ 0.4g， 一 日 1 次 ， 用 至 
脑脊液 病毒 培养 转 阴 后 至 少 10 ~ 12 周 。 
或 一 次 0.4g， 一 日 2 次 ， 连 续 2 日 ， 然 
后 一 次 0.4g, 一 日 1 次 ， 疗程 同 前 述 。 
(2) 肾 功能 不 全 者 : 若 只 需 给 药 1 次 , 不 
用 调节 剂量 ， 需 多 次 给 药 时 ， 第 1 日 及 第 
2 日 应 给 常规 剂量 ， 以 此 后 按 肌 栈 清除 率 
来 调节 给 药剂 量 : 肌 栈 清除 率 > 50% 者 ， 
按 常 规 剂 量 的 100% 用 药 ; 11% ~ 50% (未 
透析 ) 者 ， 按 常规 剂量 的 50% 用 药 ; 定 
期 透析 患者 ， 一 次 透析 后 应 用 按 常规 剂量 
的 100% 用 药 。 

【制剂 与 规格 】 氟 康 唑 片 ，@ 50 mg， 
©® 100 mg @ 150 mg; @ 200 mg。 

氟 康 唑 胶囊，@ 50 mg，@ 100 mg 
@ 150 mg。 

氢 康 唑 注射 液 : @ 50 ml : 100 mg; 
© 100 ml : 200 mg。 1 
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.Itraconazole 

【适应 证 】(1) 妇科 : 外 阴 及 阴道 念 
珠 菌 病 。(2) 皮肤 科 / 眼科: 花 斑 癣 、 皮 
肤 真菌 病 、 真 菌 性 角膜 炎 和 口腔 念珠 菌 病 。 
(3) 皮肤 真菌 和 (或 ) 酵母 菌 引起 的 甲 真 
菌 病 。(4) 系统 性 真菌 感染 ， 系统 性 曲霉 
病 及 念珠 菌 病 、 隐 球菌 病 (包括 隐 球 菌 性 
脑膜 炎 )、 组 织 胞 浆 菌 病 、 孢 子 丝 菌 病 、 
巴西 副 球 孢子 菌 病 、 芽 生 菌 病 和 其 他 各 种 
少见 的 系统 性 或 热带 真菌 病 。 

【注意 事项 ] (1) 对 持续 用 药 超过 1 
个 月 者 ， 及 治疗 过 程 中 如 出 现 厌食 、 亚 
心 、 有 呕吐、 疲劳、 腹痛 或 尿 色 加 深 的 患者 ， 
建议 检查 肝 功 能 。 如 果 出 现 异常 ， 应 停止 
用 药 。(2) 肝 功 能 异常 患者 慎 用 (除非 治 
疗 的 必要 性 起 过 肝 损 伤 的 危险 性 )。 肝 硬 
化 患者 ， 使 用 时 应 考虑 调整 剂量 ， 并 监测 
肝 酶 。(3) 当 发 生 神 经 系统 症状 时 应 终止 
治疗 。(4) 对 肾 功 能 不 全 患者 ， 患 者 肌 梧 
清除 率 每 分 钟 <30 ml 时 ， 不 得 使 用 静脉 
给 药 。(5) 对 有 充血 性 心力 衰竭 危险 因素 
的 患者 ， 应 谨慎 用 药 ， 并 严密 监测 。 对 患 
有 充血 性 心力 衰竭 或 有 充血 性 心力 衰竭 病 
史 的 患者 ， 应 权衡 利弊 使 用 。 脏 病 ， 严 重 
的 肺 部 疾病 ， 如 慢性 阻塞 性 肺病 ， 肾 衰竭 
和 其 他 水 肿 性 疾病 。(6) 钉 通 道 阻 滞 药 具 
有 负 性 肌 力 作用 ， 合 并 使 用 时 需 加 注意 。 
(7) 如 果 发 生 可 能 与 伊 曲 康 唑 注射 液 有 关 
的 神经 病变 时 ， 应 当 停 药 。(8) 对 其 他 唑 
类 药物 过 敏 的 患者 使 用 伊 曲 康 唑 注射 液 时 
应 慎重 。(9) 伊 曲 康 唑 注射 液 只 能 用 随 包 
装 提供 的 50 ml 0.9% 氯 化 钠 注射 液 稀释 。 
(10) 孕妇 禁用 (除非 用 于 系统 性 真菌 病 
治疗 ， 但 仍 应 权衡 利弊 )。(11) 哺乳 期 妇 
女 不 宜 使 用 。(12) 育龄 妇女 使 用 时 应 采 
取 适 当 的 避孕 措施 ， 直 至 停止 依 曲 康 唑 治 
疗 后 的 下 一 个 月 经 周期 。(13) 儿童 的 临 
床 资料 有 限 ， 不 用 于 儿童 患者 ， 除 非 潜在 
利益 优 于 可 能 出 现 的 危害 。(14) 用 于 老 
年 人 的 临床 资料 有 限 ， 用 于 老年 人 时 需 权 
衡 利 闵 。 | | 

【禁忌 证 】(1) 禁用 于 已 知 对 伊 曲 康 
唑 及 辅料 过 敏 的 患者 。(2) 注射 液 禁 用 
于 不 能 注射 0.9% 氯 化 钠 注射 液 的 患者 。 
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(3) 注射 液 禁 用 于 肾 功 能 损伤 患者 肌 栈 清 
除 率 每 分 钟 < 30 ml 者 。(4) 禁止 与 特 非 
那 定 、 阿 司 咪 只 、 咪 唑 斯 洒 、 西 沙 必 利 、 
多 非 利 特 、 圣 尼 丁 、 匹 莫 齐 特 、 口 服 咪 达 
险 仑 、 经 CYP3A4 代谢 的 羟 甲 成 二 酰 辅 
酶 A 还 原 酶 抑制 药 如 洛 伐 他 汀 或 辛 伐 他 
汀 等 合用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 厌食 、 恶心 、 腹 
痛 和 便秘 。 较 少见 的 副作用 包括 头痛 、 可 
道 性 ALT 及 AST 升 高 .月 经 闪 乱 、 头 党 和 
过 敏 反 应 〈 如 瘙痒 、 红 斑 、 风 团 和 血管 性 
水 肿 )。 有 个 例 报告 出 现 Stevens-Johnson 
综合 征 (重症 多 形 型 红斑 )}。(2) 已 有 潜 
在 病理 改变 并 同时 接受 多 种 药物 治疗 的 大 
多 数 患 者 ， 长 疗程 治疗 时 可 见 低 钾 血 症 、 
水 肿 、 肝 炎 和 脱发 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 用 和 餐 后 立即 给 
药 。 胶 囊 必 须 整 吞 。(1) 局 部 感染 ， @ 念 
珠 菌 性 阴道 炎 ， 一 次 200 mg, 一 日 2 次 ， 
疗程 1 日 。 或 一 次 200mg， 一 日 1 次 ， 
疗程 3 日。 名 花 斑 阁 ,一 次 200 mg,， 一 
日 1 次， 疗程 7 日、 四 皮肤 真菌 病 ， 一 次 
100 mg, 一 日 1 次， 疗程 15 日 。 高 度 角 
化 区 ， 如 足 底 部 癣 、 手 掌 部 癣 需 延 长 治疗 
15 日 , 一 日 100 mg。 人 人 @ 口 腔 念 珠 菌 病 ， 
一 次 100 mg, 一 日 1 次 , 疗程 15 日。 一 
些 免疫 缺陷 患者 如 白血病 、 艾 滋 病 或 器 官 
移植 患者 ， 伊 曲 康 唑 的 口服 生物 利用 度 可 
能 会 降低 ， 因 此 剂量 可 加 倍 。@ 真 菌 性 角 
膜 炎 ,一 次 200mg, 一 日 1 次 ,疗程 21 日 。 
@ 甲 真菌 病 ,. 一 次 200mg， 一 日 1 次 ， 
疗程 3 个 月 。 本 品 从 皮肤 和 甲 组 织 中 清除 
比 血 浆 慢 ， 因 此 ， 对 皮肤 感染 来 说 ， 停 药 
后 2 ~ 4 周 达到 最 理想 的 临床 和 真菌 学 疗 
效 ， 对 甲 真 菌 病 来 说 在 停 药 后 6 ~ 9 个 月 
达到 最 理想 的 临床 和 真菌 学 疗效 。(2) 系 
统 性 真菌 病 : @@ 曲 老病 ， 一 次 200 mg， 一 
日 1 次， 疗程 2 ~ 5 个 月 。 对 侵袭 性 或 播 
散 性 感染 的 患者 增加 剂量 至 : 一 次 200 mg 
一 日 2 次 。@ 念 珠 菌 病 ， 一 次 100 ~ 
200 mg, 一 日 1 次 ,疗程 3 周 ~ 7 个 月 。 
@ 非 隐 球 菌 性 脑膜 炎 ， 一 次 200 mg, 一 
日 1 次 , 疗程 2 个 月 至 1 年 维持 治疗 ，( 脑 
膜 感染 患者 ) 一 日 1 次 。@ 隐 球菌 性 脑膜 
炎 ， 一 次 200 mg, 一 日 2 次 ,2 个 月 至 1 
年 。@ 组 织 胞 浆 菌 病 , 一 次 200 mg, 一 日 
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1 次 ， 一 次 200 mg, 一 日 2 次, 疗程 8 个 
月 。@ 孢 子 丝 菌 病 ,一 次 100 mg, 一 日 1 
次 ， 疗 程 3 个 月 。@ 副 球 孢 子 菌 病 ， 一 次 
100mg, 一 日 1 次 ,疗程 6 个 月 。@ 着 
色 芽 生 菌 病 ， 一 次 100 ~ 200 mg, 一 日 1 
次 ， 疗程 6 个 月 。@ 芽 生 菌 病 ， 一 次 
100 mg, 一 日 1 次， 或 一 次 200mg， 一 
日 2 次 ， 疗 程 6 个 月 。(3) 危及 生命 的 感 
染 可 静脉 滴 注 ， 先 滴 注 一 次 200 mg， 一 
日 2 次 ， 共 4 次 ， 以 后 一 次 200 mg, 一 
日 1 次。 应 尽快 将 静脉 滴 注 改 为 口服 用 
药 。 用 随 包装 提供 的 50 ml 0.9% 所 化 钠 
注射 液 稀 释 ， 稀 释 后 的 伊 曲 康 唑 注射 液 应 
立即 使 用 ， 并 且 避 免 阳光 直接 照射 将 滴 
速 调节 到 每 分 钟 1 ml( 每 分 钟 大 约 25 滴 )。 
在 大 约 1 小 时 的 时 间 里 将 60 ml 溶液 滴 人 
患者 体内 。 静 滴 后 应 用 15 ~ 20 ml 0.9% 
氯 化 钠 注射 液 冲洗 输 注 管道 ， 以 避免 残留 
的 伊 曲 康 唑 和 以 后 可 能 用 这 根 导管 来 输 注 


,的 其 他 药物 之 间 发 生 反 应 。 冲 洗 过 程 应 进 


行 30 . 秒 至 15 分 钟 。 
【制剂 与 规格 〗 伊 曲 康 唑 胶囊 : 0.1 g。 
伊 曲 康 唑 口服 液 : 150 ml : 1.5 g。- 
伊 曲 康 唑 注射 液 : 25 ml : 0.25 g。 


仿 伏 立 康 '* | 

Voriconazole 

【适应 证 】(1) 侵袭 性 曲霉 病 。(2) 非 
中 性 粒 细胞 减少 患者 的 念珠 菌 血 症 。(3) 对 
氟 康 只 耐 药 的 念珠 菌 引起 的 严重 侵袭 性 感 
染 (包括 克 柔 念珠 菌 )。(4) 由 足 放 线 病 
菌 属 和 镰刀 菌 属 引起 的 严重 感染 。($) 应 
主要 用 于 治疗 进展 性 、 可 能 威胁 生命 的 感 
染 患 者 。 | 

【注意 事项 】(1) 已 知 对 其 他 唑 类 药 
物 过 敏 者 慎 用 。(2) 极 少数 使 用 者 发 生 了 
尖端 扭转 性 室 性 心动 过 速 ， 伴 有 心律 失 
常 危险 因素 的 患者 需 慎 用 。(3) 治疗 前 或 
治疗 期 间 应 监测 血 电解 质 ， 如 有 电解 质 紊 
乱 应 及 时 纠正 。(4) 连续 治疗 超过 28 日 
者 ， 需 监测 视觉 功能 ， 包 括 视 敏 度 、 视 力 
范围 以 及 色觉 。(5) 伴 有 严重 基础 疾病 
(主要 为 恶性 血液 病 ) 的 患者 可 发 生 肝 毒 
性 反应 。 肝 脏 反应 ， 包 括 肝炎 和 黄 辣 ， 可 
以 发 生 在 无 其 他 确定 危险 因素 的 患者 中 。 
停 药 后 即 能 好 转 。 治 疗 前 及 治疗 中 需 检查 


肝 功 能 ， 以 防 发 生 更 严重 的 肝脏 损害 。 一 
旦 发 生 应 考虑 停 药 。 轻 度 到 中 度 肝 硬化 者 
(Child-Pugh A 和 B) 的 负荷 剂量 不 变 ， 
但 维持 剂量 减 半 。 严 重 肝 功能 不 全 的 患者 
应 用 本 品 时 必须 权衡 利 浆 ， 并 密切 监测 药 
物 的 毒性 反应 。(6) 片 剂 应 在 餐 后 或 餐 前 
至 少 1 小 时 服用 ， 其 中 含有 乳糖 成 分 ， 先 
天 性 的 半 乳 糖 不 能 耐 受 者 、Lapp 乳糖 酶 
缺乏 或 葡萄 糖 - 半 和 乳糖 吸收 障碍 者 不 宜 应 
用 片 剂 。(7) 可 能 引起 视觉 改变 ， 包 括 视 
物 模糊 和 时 光 ， 使 用 期 间 应 避免 从 事 有 潜 
在 危险 性 的 工作 ， 例 如 驾驶 或 操纵 机 器 ; 
(8) 在 治疗 中 患者 出 现 皮 疹 需 严密 观察 ， 
如 皮 损 进一步 加 重 则 需 停 药 。 用 药 期 间 应 
避免 强烈 的 、 直 接 的 阳光 照射 。(9) 用 药 


期 间 必须 监测 肾 功 能 (主要 为 血 肌 栈 )。 


中 度 到 严重 肾 功 能 减退 ( 肌 栈 清除 率 每 
分 钟 < 50 ml) 的 患者 应 用 注射 液 时 ， 可 
能 发 生 助 溶剂 SBECD 车 积 。 除 非 应 用 更 
脉 制剂 的 利 大 于 弊 ， 和 否则 应 选用 口服 给 
药 。 肾 功能 障碍 者 静脉 给 药 时 必须 密切 攻 
测 血 肌 酝 水平， 如 有 升 高 应 考虑 改 为 口服 
给 药 。(10) 伏 立 康 肉 可 经 血液 透析 清除 ， 
清除 率 为 每 分 钟 121 ml。4 小 时 的 血液 
透析 仅 能 清除 少许 药物 ， 无 需 调 整 剂量 。 
(11) 在 用 药 期 间 妊 娠 ， 应 告知 患者 本 品 
对 胎儿 的 潜在 危险 。(12) 哺乳 期 妇女 和 
儿童 患者 应 慎 用 ， 如 果 使 用 一 定 要 权衡 利 
闵 。(13) 禁止 与 CYP3A4 底 物 如 特 非 那 
定 、 阿 司 咪 哗 、 西 沙 必 利 、 匹 莫 齐 特 或 硅 
尼 丁 合用 ， 因 为 伏 立 康 唑 可 使 上 述 药 物 的 
血 浓 度 增 高 ， 从 而 导致 QT 间 期 延长 ， 并 
且 偶 见 尖端 扭转 性 室 性 心动 过 速 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 伏 立 康 唑 或 任何 一 
种 赋 形 剂 有 过 敏 史 者 、 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 视觉 障碍 、 发 
热 、 皮 疹 、 和 恶心、 呕吐、 腹泻 、 头 痛 、 败 
血 症 、 周 围 性 水 有 种、 腹痛 以 及 呼吸 功能 亲 
乱 、 肝 功能 试验 值 增高 。(2) 少 见 过 敏 反 应 、 
虚弱 、 背 痛 、 注 射 部 位 疼痛 、 房 性 心律 失 
常 、 心 房 颤 动 、 完 全 性 房 室 传导 阻 滞 、 二 
联 率 、 心 动 过 缓 、 东 支 传导 阻 洁 、 期 外 收 
缩 .QT 间 期 延长 . 室 上 性 心动 过 速 、 厌食、 
便秘 、 消 化 不 良 、 腹 胀 、 角 肠炎 、 齿 总 炎 、 
舌 炎 、 肾 上 腺 皮质 功能 不 人 全、 胃炎、 甲状 
腺 功能 降低 、 粒 细胞 缺乏 证、 贫血、 出 血 


时 间 延 长 、 发 绀 、 血 栓 性 血小板 减少 性 紫 
疗 、 蛋 白 尿 、 尿 素 氮 增高 、 肌 栈 磷 酸 激酶 
增高 、 高 血 钾 、 高 镁 血 症 、 高 钠 血 症 、 高 
尿酸 血 症 、 关 节 痛 、 肌 痛 、 肌 无 力 、 激 动 、 
张力 过 高 、 感 觉 减退 、 失 眠 、 眩 晕 、 咳 嗽 
增加 、 鼻 出 血 、 咽 炎 、 声 音 改变 、 血 管 性 
水 肿 、 接 触 性 皮炎 、 光 敏 性 皮肤 反应 、 皮 
肤 出 汗 、 荨 麻疹 、 耳 芍 、 耳 痛 、 眼 痛 、 眼 
干 、 味 觉 异 常 、 排 尿 困难 、 少 尿 、 屎 湾 留 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : @ 静 脉 滴 
注 和 口服 的 互 换 用 法 。 无 论 是 静脉 滴 注 或 
口服 给 药 ， 首 次 给 药 时 第 一 日 均 应 给 予 
首次 负荷 剂量 。 以 使 其 血 药 浓度 在 给 药 
第 1 日 即 接近 于 稳 态 浓度。 由 于 口服 片 
剂 的 生物 利用 度 很 高 (96%)， 所 以 在 有 
临床 指 征 时 静脉 滴 注 和 口服 两 种 给 药 途 
径 可 以 互 换 。 口服 负荷 剂量 (适用 于 
第 1 个 24 个 时 ):; 患者 体重 > 40 kg， 每 
12 小 时 给 药 1 次 ， 一 次 400 mg; 患者 体 
重 < 40kg， 每 12 小 时 给 药 1 次 ,一 次 
200 mg。 维 持 剂量 (开始 用 药 24 小 时 以 
后 ): 患者 体重 > 40 kg， 一 日 给 药 2 次 ， 
一 次 200mg' 患者 体重 < 40kg， 一 日 
给 药 2 次, 一 次 100 mg。 静 脉 滴 注 ， 负 
荷 剂量 (适用 于 第 1 个 24 小 时 ): 每 12 
小 时 给 药 1 次， 一 次 6mg/kg， 维持 剂 
量 (开始 用 药 24 小 时 以 后 ): 一 日 给 药 2 
次 ， 一 次 4mg/kg。 静 脉 滴 注 前 先 溶解 
成 10 mg/ml， 再 稀释 至 不 高 于 5 mg/ml 
的 深度。 静脉 滴 注 速度 最 快 不 超过 每 小 
时 3 mg/kg。 禁 止 和 其 他 静脉 药物 ( 包 
括 血 制品 、 电 解 质 ) 在 同一 输液 通路 中 
同时 滴 注 。 使 用 全 肠 外 营养 时 不 需要 停 
用 ， 但 需要 分 不 同 的 静脉 通路 滴 注 。@ 序 
贯 疗法 静脉 滴 注 和 口服 给 药 尚 可 以 进行 
序 贯 治疗 ， 此 时 口服 给 药 无 需 给予 负 荷 剂 
量 ， 因 为 此 前 静脉 滴 注 给 药 已 经 使 伏 立 康 
唑 血 药 浓度 达 稳 态 。@ 疗 程 ， 视 患者 用 药 
后 的 临床 和 微生物 学 反应 而 定 。 静 脉 用 药 
的 疗程 不 宜 超过 6 个 月 。@ 剂 量 调整 : 在 
治疗 过 程 中 ， 医 生 应 当 严 密 监测 其 潜在 
的 不 良 反 应 ， 并 根据 患者 具体 情况 及 时 
调整 药物 方案 。 静 脉 给 药 ， 如 果 上 患者 不 
能 耐 受 一 日 2 次 , 一 次 4mg/kg 静脉 滴 
注 ， 可 减 为 一 日 2 次 , 一 次 3mg/kg。 与 
茜 受 因 或 利 福 布 汀 合用 时 ， 建 议 伏 立 康 
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唑 的 静脉 维持 剂量 增加 为 一 日 静脉 滴 注 2 
次 ,一 次 5mg/kg。 口 服 给 药 ， 如 果 患 
者 治疗 反应 欠 佳 ,口服 给 药 的 维持 剂量 
可 以 增加 到 一 日 2 次 , 一 次 300 mg; 体 
重 < 40 Kg 的 患者 剂量 调整 为 一 日 2 次 ， 
一 次 150 mg。 如 果 患 者 不 能 耐 受 上 述 较 
高 的 剂量 ,口服 给 药 的 维持 剂量 可 以 一 
次 减 50 mg, 逐渐 减 到 一 日 2 次 ， 一 次 
200 mg (体重 < 40 kg 的 患者 减 到 一 日 2 
次 ,一 次 100 mg)。(2) 肾 功 能 损害 者 用 药 : 
中 并 到 严重 肾 功 能 减退 ( 肌 本 清除 率 < 
50 ml/min) 的 患者 应 用 注射 剂 时 ,. 可 发 
生 赋 形 剂 磺 丁 倍 他 环 糊 精 钠 (SBECD) 
车 积 。 此 种 患者 宜 选 用 口服 给 药 ， 除 非 应 
用 静脉 制剂 的 利 大 于 弊 。 伏 立 康 唑 可 经 血 
液 透析 清除 ， 清 除 率 为 每 分 钟 121 ml。4 
小 时 的 血液 透析 仅 能 清除 少量 药物 ; 无 需 
调整 剂量 。 静 脉 制剂 的 赋 形 剂 磺 丁 倍 他 环 
糊 精 钠 (SBECD) 在 血液 透析 中 的 清除 
率 为 每 分 钟 55 ml。(3) 急 性 肝 损 害 者 (ALT 
和 AST 增高 ) 无 需 调整 剂量 ， 但 应 继续 
监测 肝 功 能 以 观察 是 否 有 进一步 升 高 。 建 
议 轻 度 到 中 度 肝 硬化 患者 (Child-Pugh 
A 和 B) 伏 立 康 唑 的 负荷 剂量 不 变 ， 但 维 
持 剂量 减 半 。 (4) 儿童 (2 岁 到 < 12 岁 )， 
口服 和 静脉 给 药 不 用 负荷 剂量 。 静脉 滴 注 ， 
一 日 2 次 ,一 次 7mg/kg。 口服 ,一 日 2 次 ， 
一 次 200 mg。 如 果 儿 童 患 者 不 能 耐 受 一 
日 2 次 ,一 次 7mg/kg 静脉 滴 注 ， 可 减 
为 一 日 2 次 , 一 次 4mg/kg。 这 个 剂量 相 
当 于 成 年 人 中 一 日 2 次 , 一 次 3mg/kg 
的 暴露 量 。 

【制剂 与 规格 】 伏 立 康 唑 片 : ® 50 meg， 
@ 200 mg。 

伏 立 康 哗 干 混 悬 剂 : 40 mg/ml。 

注射 用 伏 立 康 唑 : 200 msg。 


元 

Caspofungin 

【适应 证 】 (1) 对 其 他 药物 治疗 无 效 
或 不 能 耐 受 的 侵 效 性 曲 答 菌 病 。(2) 念珠 
菌 所 致 的 食管 炎 、 菌 血 症 、 腹 腔 内 脓肿 、 
省 膜 炎 及 胸膜 腔 感 染 。 . 

【注意 事项 】(1) 与 环 移 素 同 时 使 用 ， 
需 权衡 利弊 。(2) 不 推荐 18 岁 以 下 的 患 
者 使 用 。 


民 泗 济 浙 灯 说 攻 CES 
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【禁忌 证 】 对 本 品 中 任何 成 分 过 敏 者 、 
哺乳 期 及 妊娠 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 常见 发 热 、 头 痛 、 腹 
痛 、 疼 痛 、 有 恶心 、 腹 泻 、 哎 吐 、AST、 
ALT 升 高 、 贫 血 、 静 脉 炎 / 血栓 性 静脉 
炎 。 更 脉 输 注 并 发 症 、 皮 肤 皮 疹 、 瘙 痒 等 。 
(2) 实验 室 检查 异常 ， 低 白 蛋 白 、 低 钾 、 
低 镁 血 症 、 白 细胞 减少 、 嗜 酸性 粒 细胞 增 
多 、 血 小 板 减 少 、 中 性 白细胞 减少 、 屎 中 
红细胞 增多 、 部 分 凝血 激酶 时 间 延 长 、 血 
清 总 蛋白 降低 、 屎 蛋白 增多 、 凝 血 酶 原 时 
间 延 长 、 低 钠 、 尿 中 白细胞 增多 及 低 钙 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ; 成 人 , (1) 首 
日 一 次 70 mg 负荷 剂量 ， 之 后 给 予 维 持 
剂量 一 日 50 mg 的 。 疗 效 欠 佳 且 对 本 品 
耐 受 较 好 的 患者 ， 可 将 维持 剂量 加 至 一 日 
70 mg。 输 注 液 须 用 大 约 1 小 时 经 静脉 组 
慢 输 注 。(2) 中 度 肝 功能 不 全 (Child-Pugh 
评分 7 至 9) 患者 ， 将 维持 剂量 减 至 一 
日 35 mg。 尚 无 重度 肝 功 能 不 全 (Child- 
Pugh 评分 大 于 9) 患者 的 临床 用 药 经 验 。 
(3) 与 具有 代谢 诱导 作用 的 药物 依 非 韦 
伦 、 奈 韦 拉平 、 利 福 平 、 地 塞 米 松 、 莱 受 
英 钠 或 卡 马 西平 同时 使 用 时 ， 应 给 予 一 
日 70 mg。(4) 注射 液 的 配制 ，@ 不 得 使 
用 任何 含有 葡萄 糖 的 稀释 液 ， 因 为 卡 泊 芬 
净 在 含有 葡萄 糖 的 稀释 液 中 不 稳定 。 不 得 
将 卡 泊 芬 净 与 任何 其 他 药物 混合 或 同时 输 
注 。 旬 溶解 药 狂 中 的 药物 ， 在 无 菌 条 件 下 
加 入 10.5 ml 的 无 菌 注射 用 水 、 或 含有 对 
羟基 芋 甲 酸 甲 酯 和 对 羟基 茶 甲 酸 丙 酯 的 无 
菌 注射 用 水 、 或 含有 0.9% 葵 甲 醇 的 无 菌 
注射 用 水 。 溶 解 后 瓶 中 药 液 的 浓度 将 分 别 
为 7mg/ml (每 性 70 mg 装 ) 或 5mg/ml 
(每 瓶 50mg 装 )。 轻 轻 混合 ， 直 到 获得 透 
明 的 溶液 。 保 存 于 25'C 或 以 下 温度 的 此 
溶液 ， 在 24 小 时 之 内 可 以 使 用 。@ 配 制 
供 患 者 输 注 的 溶液 : 将 上 述 溶解 的 药物 用 
无 菌 注射 用 生理 盐水 或 乳酸 化 的 林 格 溶液 
250 ml 稀释 ， 如 医疗 上 需要 一 日 剂量 为 
50 mg 或 35 mg， 可 将 输 注 液 的 容积 减少 
到 100 ml。 溶 液 浑 浊 或 出 现 沉淀 ， 不 得 使 
用 。 如 输 注 液 储存 于 25 或 以 下 温度 的 
环境 中 ， 必 须 在 24 小 时 内 使 用 ， 如 储存 
于 2 一 8 人 C 的 冰箱 中 ， 则 必须 在 48 小 时 


”内 使 用 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 醋酸 卡 泊 芬 净 : 
© S50 mg; @.70mg。. 


本 米 卡 芬 净 [ 保 ( 乙 ) ] | 
Micafungin . 
【适应 证 】 用 于 曲 每 菌 和 念珠 菌 引起 

的 真菌 血 症 、 呼 吸 道 真菌 病 、 胃 肠 道 真 

菌 病 。 
【注意 事项 】(1) 有 药物 过 敏 史 的 患 

者 和 肝 功 能 不 全 患者 慎 用 。(2) 可 能 出 现 

肝 功 能 异常 或 黄 净 。 应 严密 监测 患者 的 肝 

功能 。(3) 溶解 本 品 时 勿 用 力 摇晃 输液 袋 ， 

因 易 起 泡 ， 且 泡沫 不 易 消 失 。(4) 本 品 在 

光线 下 可 慢 慢 分 解 ， 给 药 时 注意 应 避免 阳 

光 直 射 。 如 果 从 配制 到 输液 结束 需 时 超过 

6 小 时 ， 应 将 输液 袋 庶 光 . (不 必 将 输液 管 

遮光 )。(5) 孕妇 或 可 能 妊娠 的 妇女 以 及 

哺乳 期 妇女 女 使 用 时 需 权 衡 利 弊 。(6) 儿 

童 使 用 的 安全 性 尚未 确立 。 老 年 患者 应 慎 

重 决定 使 用 剂量 。 

【禁忌 证 〗】 禁 用 于 对 本 品 任何 成 分 有 

过 敏 史 者 禁忌 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 学 异常 ， 可 能 

发 生 中 性 粒 细胞 减少 症 、 血 小 板 减 少 或 溶 

血性 贫血 。(2) 可 能 发 生体 克 、 过 敏 样 反 

应 :必须 密切 观察 患者 ， 一 且 发 现 应 停止 

治疗 。 必 要 时 必须 采取 适当 措施 。(3) 可 

能 出 现 肝 功能 异常 或 黄 冶 。(4) 可 能 发 生 

严重 肾 功能 不 全 如 急性 肾 衰 竟 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 ,成 人 

一 次 50 ~ 150 mg, 一 日 1 次。 严重 或 者 

难 治 性 患者 ， 可 增加 至 一 日 300 mg。 静 

脉 滴 注 本 品 时 ， 应 将 其 溶 于 0.9% 氯 化 钠 

注射 液 、 葡 萄 糖 注 射 液 或 者 补充 液 ， 剂 量 

为 75 mg 或 以 下 时 ， 滴 注 时 间 不 少 于 30 

分 钟 ， 剂 量 为 75 mg 以 上 时 滴 注 时 间 不 少 

于 1 小 时 。 切 勿 使 用 注射 用 水 溶解 本 品 。 

(2) 注意 : 由 于 将 本 品 剂量 增加 至 一 日 

300 mg 用 以 治疗 严重 或 难 治 性 感染 的 安 

全 性 尚未 完全 确立 ， 应 密切 观察 患者 的 病 

情 。 体 重 为 50 kg 或 以 下 的 患者 ， 一 日 剂 

量 不 应 超过 6mg/kg。 | 
【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 米 卡 芬 净 钠 : 

S50 mg。 


| 特 比 共 芬 [ 保 ( 乙 ) } 


Terbinafine 

【适应 证 ] (1) 毛 癣 菌 (红色 和 毛 壮 
菌 、 须 癣 毛 癣 菌 、 断 发 闻 菌 、 紫 色 毛 竟 菌 
和 疣 状 毛 癣 菌 等 )、 狗 小 孢子 菌 和 团 状 表 
皮 癣 菌 等 引起 的 皮肤 、 头 发 和 甲 的 感染 。 
(2) 各 种 癣 病 ( 体 癣 、 股 兽 、 手 足 癣 和 头 
癣 等 ) 及 念珠 菌 〔〈 白 色 念 珠 菌 等 ) 引起 的 
皮肤 酵母 菌 感 染 。(3) 皮 需 菌 引起 的 甲 癖 
( 甲 真菌 感染 )。 | 

【注意 事项 】(1) 肝 或 肾 功 能 不 全 ( 肌 
醋 清 除 率 每 分 钟 < 50 ml， 或 血清 肌 栈 > 
300 nmol/1) 者 ,剂量 应 减少 50%。(2) 口 
服 对 花 斑 癖 无 效 。(3) 孕妇 使 用 需 权 衡 利 
浴 。(4) 口服 治疗 的 母亲 不 应 哺乳 。(5) 使 
用 过 程 中 如 出 现 不 良 反 应 症状 ， 应 停止 用 
药 。(6) 软 冤 、 凝 胶 及 擦 剂 仅 供 局 部 皮肤 
使 用 皮肤 涂 甫 后 ， 可 不 必 包 扎 。 不 宜 用 于 
开放 性 伤口 ,不 能 用 于 眼 肉 ， 避 免 接触 鼻 、 
口腔 及 其 他 黏膜 。(7) 软膏 、 北 胶 及 捞 剂 
连续 用 药 1 个 疗程 后 ， 如 症状 未 改善 ， 应 
向 医师 咨询 。 

【禁忌 证 】 对 特 比 芋 芬 或 茜 替 芬 及 本 
品 制剂 中 其 他 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 最 常见 ， 胃 上 肠 道 症 
状 【 张 满 感 ， 食 欲 碱 退 ， 有 恶心， 轻 度 腹痛 
及 腹泻 ) 或 轻型 的 皮肤 反应 ( 皮 痛 ， 荨 麻 
交 等 )。(2) 个 别 严 重 的 有 皮肤 反应 病例 (如 
Stevens-Johnson 综合 征 ， 中 毒性 表皮 坏 

松 解 症 )。(3) 罕见 味觉 改变 ， 于 停 药 
后 几 半 内 可 恢复 。(4) 极 个 别 病 例 发 生 肝 
胆 功 能 不 全 。(5) 极 个 别 患 者 发 生 中 性 白 
细胞 减少 。 ; 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
0.125 ~ 0.25 g, 一 日 1 次。 各 种 感染 的 疗 
程 ; 全 手足 交 [ 指 ( 趾 ) 间 型 和 中 型 ]，2 ~ 
6 周 ， 全 体 瘤 、 股 瘤 ，2 2 4 周 ， 人 二 皮肤 
念珠 菌 病 ，2~4 周 。 头 发 和 头皮 感染 ( 头 
癣 )，4 周 。 甲 瘤 : 绝 大 多 数 患 者 疗程 为 6 
周 ~ 3 个 月 ， 其 中 年 轻 患 者 因 甲 生长 正常 
而 能 缩短 疗程 ， 故 除 拇指 ( 趾 ) 甲 外 ， 小 
于 3 个 月 的 治疗 可 能 已 足够 。 在 其 他 患者 
中 ， 疗 程 遂 常 只 需 3 个 月 。 某 些 患 者 ， 特 
别 是 那些 大 拇指 ( 册 ) 甲 感染 的 患者 ， 可 
能 需 6 个 月 或 更 长 的 时 间 。 在 第 1 周 治疗 
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中 见 到 的 甲 生 长 缓慢 的 患者 ， 其 疗程 可 能 
需 超过 3 个 月 。(2) 局 部 外 用 ， 适量 涂 藤 
患处 及 其 周围 ， 一 日 2 次 。 体 ， 股 多 连续 
用 药 2 ~ 4 周 ; 手 、 足 兽 ， 化 次 六 填 分 用 
药 4 一 6 周 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 特 比 茜 芬 片 ; 
DO0.125g, D0.25g, 

盐酸 特 比 蔡 芬 散 : 10g : 0.1g。 

盐酸 特 比 蔡 芬 溶液 剂 : 30 ml : 0.3 g。 

盐酸 特 比 燕 芬 喷 挨 剂 : 15 ml : 0.15 g。 

， 盐 酸 特 比 蔡 芬 擦 剂 : 15ml : 0.15 g。 

盐酸 特 比 茜 芬 软膏 : @ 10g :0.1 gi 
D15g:0.15g, 

”盐酸 特 比 芋 芬 凝 胶 ，@ 10g : 0.1g， 
人 58g :50mg。 


便 氟 胞 喀 喧 1 保 (Z) ] 


Flucytosine 

【适应 证 】 用 于 念珠 菌 属 心 内 膜 炎 、 
隐 球 菌 属 脑膜 炎 、 念 珠 菌 属 或 隐 球 菌 属 真 
菌 败血症 、 肺 部 感染 和 尿 路 感染 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 单 用 氟 胞 喀 啶 在 短 
期 内 可 产生 真菌 对 本 品 的 耐 药 菌株 。 治 疗 
播 散 性 真菌 病 时 通常 与 商 性 替 寨 B 联合 
应 用 。(2) 下 列 情况 应 慎 用 :人骨 骨 抑 
制 、 血 滚 系 统 疾病 、 或 同时 接受 骨髓 抑制 
药物 。 例 肝 功 能 损害 。@ 肾 功能 损害 ， 尤 
其 是 与 两 性 均 束 B 或 其 他 肾 毒 性 药物 同 
用 时 。(3) 晴 功 能 减退 者 需 减 量 用 药 ， 并 
根据 血 药 浓度 测定 结果 调整 剂量 。 老 年 人 
需 减 量 。(4) 用 药 期 间 应 进行 下 列 检查 : 
也 造血 功能 ， 需 定期 检查 周围 血 象 。@@ 肝 
功能 ， 定 期 检查 AST 及 ALT、 碱 性 磷酸 
酶 和 血 胆 红 吉 等 。 外 肾 功能 ， 定 期 检查 尿 
常规 、 血 肌 栈 和 尿素 气 。 人 @ 肾 功能 减退 者 
需 监 测 血 药 浓度 ， 峰 浓度 以 40 ~ 60 mg/ 
L 为 宜 ， 不 宜 超 过 80 mg/L。(5) 定期 进 
行 血液 透析 治疗 的 患者 ， 一 次 透析 后 应 补 
给 37,5mg/kg 的 一 次 剂量 。 腹 膜 透析 者 
一 日 补给 0.5 ~ 1.0g。(6) 对 孕妇 使 用 
需 权 衡 和 利弊， 哺乳 期 妇女 于 使 用 时 停止 哺 
乳 。(7) 缺乏 儿童 使 用 资料 ， 不 宜 使 用 。 

{禁忌 证 】〗 严 重 肾 功能 不 全 及 对 本 品 
过 敏 患者 禁用 。 

不 良 反应 】(1) 可 致 亚 心 . 吧 时 厌食 、 
腹痛 、 腹 洒 等 胃 肠 道 友 应 。(2) 皮疹 、 哺 
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酸性 粒 细胞 增多 等 变态 反应 。(3) 可 发 生 
肝 毒 性 反应 ， 一 般 表 现 为 ALT 及 AST 一 
过 性 升 高 , 偶 见 血清 胆 红 素 升 高 。(4) 可 
致 白细胞 或 血小板 减少 , 偶 可 发 生 全 血 细 
胞 减少 , 骨 骨 抑制 和 再 生 障 碍 性 贫血 。 合用 
两 性 霉 素 B 者 较 单 用 本 品 为 多 见 ， 此 不 良 
反应 的 发 生 与 血 药 浓度 过 高 有 关 。(5) 侦 
可 发 生 暂 时 性 神经 精神 异常 ， 表 现 为 精神 
错乱 、 幻 党 、 定 向 力 障 碍 和 头痛 、 头 晕 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
1.0 一 1.5g, 一 日 4 次 ， 为 避免 或 减少 
恶心 ， 呕 吐 ， 一 次 服药 时 间 持 续 15 分 钟 。 
(2) 静脉 滴 注 : 成 人 一 日 0.1 ~ 0.15g/ 
kg, 分 2~3 次 给 药 , 滴 注 速度 每 分 钟 4 ~ 
10 ml。 

【制剂 与 规格 】 氟 胞 喀 啶 片 @0.25 g; 
© 0.5g。 

氟 胞 喀 啶 注射 液 : 250 ml : 2.5g。 


全 制 要 芮 素 ( 制 霉 素 ) : 基 ( 吕 ) 人 人) 1 
Nystatin | 
【适应 证 】(1) 口服 用 于 治疗 消化 道 

念珠 菌 病 。(2) 局 部 用 于 治疗 阴道 念珠 菌 

病 、 皮 肤 念 珠 菌 感染 等 。(3) 用 于 口腔 念 

珠 菌 病 ， 可 将 本 品 散 于 义齿 黏膜 面 ， 再 戴 

上 义齿 ; 用 于 难 愈 的 口腔 黏膜 病 损 如 天 疱 

疮 、 魔 烂 型 口腔 扁平 苦 克 等， 配合 糖 皮质 

激素 局 部 制剂 。 ” . 
【注意 事项 】(1) 本 品 对 全 身 真菌 感染 

无 治疗 作用 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

(3) 5 岁 以 下 儿童 不 推荐 使 用 。(4) 本 品 

混 悬 剂 在 室温 中 不 稳定 ， 临 用 前 宜 新 鲜 配 

制 并 于 短期 用 完 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 口 服 较 大 剂量 时 可 发 生 
腹泻 、 和 恶心、 呕吐 和 上 上 腹 疼痛 等 消化 道 反 
应 ， 减 量 或 停 药 后 迅速 消失 。 局 部 应 用 可 
引起 过 敏 性 接触 性 皮炎 。 个 别 患者 阴道 应 
用 后 可 引起 阴道 白带 增多 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 消化 
道 念珠 菌 病 ， 成 人 一 次 50 万 ~ 100 万 U， 
一 日 3 次 ， 小 儿 按 体重 一 日 5 万 ~ 10 万 
U/kg, 分 3 ~ 4 次 服用 。(2) 外 用 : 用 
于 阴道 念珠 菌 感染 或 真菌 性 外 阴道 炎 ， 应 
用 阴道 片 或 栓剂 一 次 1 枚 , 一 日 1 ~2 次 ; 
用 于 皮肤 念珠 菌 感染 ， 应 用 软 高 剂 ， 一 次 


1 一 2g 或 适量 涂 甫 ,一 日 1~2 次 。(3) 用 
于 口腔 科 念 珠 菌 感染 ， 取 适量 糊 剂 涂 布 ， 
2 一 3 小 时 1 次 ， 涂 布 后 可 咽 下 ， 口 含 片 
一 次 1 ~ 2 片 , 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 制 霉菌 素 片 : (1) 10 
万 U; (2) 25 万 U; (3) 50 万 U。 

制 霉菌 素 阴道 泡 腾 片 : 10 万 U。 

制 霉 菌 素 口 含 片 : 10 万 U。 

制 霉菌 素 阴 道 栓 : 10 万 .U。 

. 制 霉菌 素 软 膏 (1) 1g:10 万 U 
(2) 1g:20 万 U。 

制 霉 菌 素 糊 ; 1g : 10 万 1。 
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常见 的 人 体 寄 生 虫 病 可 分 为 原虫 病 
(主要 包括 症 疾 、 黑 热 病 、 马 形 虫 病 、 阿 
米 巴 病 和 滴 虫 病 等 ;、 吸 虫 病 (主要 包括 
血吸虫 病 等 )、 线 虫 病 〈 主 要 包括 钩 虫 病 、 
是 虫 病 、 虹 虫 病 、 葛 虫 病 、 丝 虫 病 等 ) 和 
丝 虫 病 〈 带 丝 虫 病 、 包 虫 病 等 ) 。 


9.8.1 状 疾 及 其 药物 治疗 和 预防 

症 疾 (malaria) 是 由 症 原 虫 感染 的 
疾病 。 我 国 卫 生 部 于 2009-07-06 公布 的 
《 抗 症 药 使 用 原则 和 用 药方 案 (修订 稿 )》 
所 规定 的 抗 症 药 使 用 原则 和 用 药方 案 如 下 
( 注 : 方案 中 剂量 均 为 成 人 剂量 ， 儿 童 剂 
量 按 体重 或 年 龄 递减 )。 


9.8.1.1 间 日 疙 的 药物 治疗 

首选 毛 睦 加 伯 毛 唑 。 治 疗 无 效 时 ， 可 
选用 以 青 蒿 素 类 药物 为 基础 的 复方 或 联合 
用 药 的 口服 剂型 进行 治疗 。 

氯 唑 加 伯 氮 唑 : 氯 唑 口服 总 剂量 
1200mg。 第 1 日 600 mg 顿 服 ， 或 分 2 
次 服 ， 每 次 300mg 第 2、3 日 各 服 1 次 ， 
一 次 300 mg。 伯 和 氢 唑 口服 总 剂量 180 mg。 
从 服用 氯 唑 的 第 1 日 起 , 同时 服用 伯 氨 唑 ， 
一 日 1 次 ， 每 次 22.5 mg， 连 服 8 日 。 


9.8.1.2 卵 形 症 和 三 日 症 的 药物 治疗 
同 间 日 症 。 


9.8.1.3 ”恶性 症 的 药物 治疗 
以 青 巷 素 类 药物 为 基础 的 复方 或 联合 


用 药 ， 包 括 青 蘑 严 酯 加 阿 莫 地 唆 、 双 乞 青 
琅 素 哌 唆 、 复 方 茜 酚 只 、 复 方 青 琅 素 等 。 

(1) 青 蔓 斑 酯 片 加 阿 莫 地 唑 片 : 口 
服 总 剂量 青 匾 吾 酮 和 阿 莫 地 轩 各 12 片 
( 青 汞 正楷 每 片 50 mg， 阿 莫 地 啼 每 片 
150mg)， 每 日 顿 服 青 蒿 吏 酯 片 和 阿 莫 地 
唆 片 各 4 片 ， 连 服 3 日 。 

. (2) 双 氢 青 车 素 哌 唑 片 : 口服 总 剂量 
8 片 (每 片 含 双 和 氨 青 事 素 40 mg， 砚 酸 哌 
啼 320 mg), 首 剂 2 片 , 首 剂 后 6 一 8 小 时 . 
24 小 时 、32 小 时 各 服 2 片 。 

(3) 复方 磷酸 蔡琴 时 片 : 口服 总 剂 
量 8 片 〈 每 片 含 葵 酚 因 590mg， 青 车 素 
125 mg)， 一 次 服用 。 

(4) 复方 青 蒿 案 片 : 口服 总 剂量 4 片 
《每 片 含 青 项 素 62.5 mg， 哌 唑 375 mg)， 
首 剂 2 片 ，24 小 时 后 再 服 2 片 。 
9.8.1.4 重症 疙 疾 的 药物 治疗 
5 可 应 用 注射 剂 ， 如 青 茧 素 类 药物 的 注 
射 剂 ( 包 括 蒿 甲醇 和 青 蒿 正楷) 或 磷酸 咯 
蔡 啶 和 注射剂。 选用 以 下 方案 : 1 

(1) 某 甲 酝 注 射 剂 ， 肌 内 注射 每 日 1 
次 ， 每 次 80mg， 连 续 7 日 ， 首 剂 加 倍 。 
若 病情 严重 时 ， 首 剂 给 药 后 4 ~ 6 小 时 可 
和 髓 肌 注 80 mg。 

(2) 青 苇 琥 酯 注射 剂 : 静脉 注射 每 日 
1 次， 每 次 60 mg， 连 续 7 日 ， 首 剂 加 倍 。 
若 病情 严重 时 ， 首 剂 给 药 后 4 ~ 6 小 时 ， 
可 再 静脉 注射 60 mg。 | 

采用 上 述 两 种 注射 疗法 治疗 ， 患 者 病 

情 缓解 并 且 能 够 进食 后 ， 改 用 ACT 口服 
剂型 ， 再 进行 一 个 疗程 治疗 。 
(3) 咯 闭 办 注 射 剂 ， 肌 内 注射 或 静 
脉 滴 注 ， 总 剂量 均 为 480 mg。 每 日 1 次 ， 
每 次 160 mg， 连 续 3 日 。 需 加 大 剂量 时 ， 
总 剂量 不 得 超过 640 mg。 


9.8.1.5 妊娠 期 症 疾 的 药物 治疗 

孕妇 患 间 日 症 可 采用 氰 肉 治 疗 。 他 期 
3 个 月 以 内 的 恶性 症 患 者 可 选用 磷酸 哌 雁 ， 
孕期 3 个 月 以 上 的 恶性 症 患 者 采用 ACT 
治疗 。 了 孕妇 上 患 重症 症 疾 应 选用 蒿 甲 配 或 青 
葛 现 酯 注射 剂 治疗 。 


9.8.1.6 间 日 疤 的 休止 期 根治 . 
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伯 毛 吐 ,口服 总 剂量 180 mg， 每 日 1 
次 ,每 次 22.5mg， 连 服 8 日。 


9.8.1.7 预防 性 用 药 

(1) 哌 本 :1 个 月 1 次 ,每 次 服 
600 mmg， 睡 前 服 。 

(2) 氯 只 :7 了- 10 日 服 1 次 ， 每 次 
服 300 mg。 


9.8.1.8 抗 症 原虫 药 


El | 

Chloroquine 

【适应 证 】(1) 用 于 治疗 对 氮 雁 敏感 
的 亚 性 痉 、 间 日 疮 及 三 日 疙 。(2) 可 用 于 
疙 疾 症 状 的 抑制 性 预防 。(3) 也 可 用 于 治 
疗 肠 外 阿 米 巴 病 、 结 缔 组 织 病 、 光 敏感 性 
疾病 〈 如 日 晒 红斑 ) 等 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 不 全 、 心 
胜 病 、 重 型 多 型 红斑 、 血 路 啉 病 、 银 层 病 
及 精神 病 患 者 慎 用 。(2) 握 唑 可 引起 胎儿 
脑 积 水 、 四 胶 畸 形 及 耳 莹 。(3) 耐 毛 唑 者 
效果 不 佳 。(4) 孕 妇 禁 用 ,哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 孕妇 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 氯 唑 用 于 治疗 症 疾 
时 ， 不 良 反应 较 少 ， 口 服 一 般 可 能 出 现 的 
反应 有 : 头 学 、 头痛、 有 眼花、 食欲 减退 、 
有 恶心、 呕吐 、 腹 痛 、 腹 尝 、 皮 肤 瘙痒 、 皮 
疹 、 其 至 剥脱 性 皮炎 、 和 耳鸣 、 烦 躁 等 。 反 
应 大 多 较 轻 ， 停 药 后 可 自行 消失 。(2) 在 
治疗 肺 吸虫 病 、 华 支 摆 吸虫 病 及 结缔 组 织 
疾病 时 ， 用 药 量 大 ， 疗 程 长 ， 可 能 会 有 较 
草 的 反应 ， 常 见 者 为 对 腿 的 毒性 ， 因 氢 趴 
可 由 泪腺 分 小 ， 并 由 角膜 吸收 ， 在 角膜 
上 出 现 弥漫 性 白色 颗粒， 停 药 后 可 消失 。 
(3) 握 喧 相 当 部 分 在 组 织 内 著 积 ， 久 服 可 
致 视网膜 轻 度 水 肿 和 色素 聚集 , 出 现 暗 点 ， 
影响 视力 ， 常 为 不 可 逆 。(4) 氯 唑 还 可 损 
害 听力 ， 妊 娠 妇女 大 量 服用 可 造成 小 儿 先 
天 性 耳 葡 ， 智 力 迟 鳄 、 脑 积 水 、 四 上肢 缺陷 
等 。(5) 氯 唑 偶 可 引起 窦 房 结 的 抑制 ， 导 
致 心律 失常 、 休 克 ， 严 重 时 可 发 生 阿 - 斯 
综合 征 ， 而 导致 死亡 。(6) 毛 唆 尚 可 导致 
药物 性 精神 病 、 白 细胞 减少 、 紫 首 ， 皮 疹 ， 
皮炎 ， 光 敏 性 皮炎 乃至 剥脱 性 皮炎 、 银 属 
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病 、 毛 发 变 白 、 脱 毛 、 神 经 肌肉 痛 、 轻 度 
短暂 头痛 等 。(7) 溶血 、 再 障 、 可 道 性 粒 
细胞 缺乏 症 、 血 小 板 减少 等 较为 罕见 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 常 
用 量 ; 间 日 症 , 口服 首 剂 1g, 第 2、3 日 各 
0.75 g。 抑 制 性 预防 症 疾 , 口服 一 周 1 次 ， 
一 次 0.5g。 肠 外 阿 米 巴 病 ， 口 服 一 日 
1g， 连 服 2 日 后 改 为 一 日 0.5 g， 总 疗程 
为 3 周 。 类 风湿 关节 炎 , 一 日 0.25 ~ 0.5 g， 
待 症状 控制 后 ， 改 为 0.125g, 一 日 2 ~ 
3 次 ， 需 服用 6 周至 6 个 月 才能 达到 最 大 
的 疗效 ， 可 作为 水 杨 酸 制剂 及 递减 肾上腺 
皮质 激素 时 的 辅助 药物 。@ 儿童 常用 量 : 
间 日 疤 ， 口服 首次 剂量 按 体 重 10 mg/kg 
(以 氯 唑 计算 ， 以 下 同 ) ， 最 大 量 不 超过 
600 mg，6 小 时 后 按 体重 5mg/kg 再 服 1 
次 ,第 2、3 日 一 日 按 体 重 $ mg/kg。 肠 
外 阿 米 巴 病 ， 全 日 按 体 重 口服 10 mg/kg 
(最 大 量 不 超过 600 mg), 分 2 ~ 3 次 服 ， 
血 服 2 周 ， 休 息 1 周 后 ， 可 重复 1 个 疗 
程 。(2) 静脉 滴 注 ， 握 唑 注射 液 禁 止 做 静 
脉 注射 ， 不宜 做 肌 内 注射 。@ 成 人 : 脑 型 
症 患 者 第 1 日 静脉 滴 注 18 ~ 24 mg/kg 
(体重 超过 60 kg 者 按 60 kg 计算 ) , 第 2 
日 12 mg/kg, 第 3 日 10mg/kg。 浓 度 为 
每 0.5 g 磷酸 毛 唑 加 入 10% 葡萄 糖 溶液 或 
5% 葡萄 糖 0.9% 氯 化 钠 注射 液 500 ml 中 ， 
静脉 滴 注 速度 为 每 分 钟 12 ~ 20 滴 。@ 儿 
章 : 剂量 同 成 人 ， 但 宜 慎 用 静脉 内 给 药 。 

【制剂 与 规格 ] 磷酸 氮 唑 片 , DO 0.075 多 
@0.23g。 

磷酸 握 哗 注射 液 : 2ml : 80mg ( 相 
当 于 磷酸 氯 量 0.129 g)。 


羟 氧 睦 [ 保 ( 乙 ) 】 


Hydroxychloroquine 

【适应 证 】 用 于 预防 症 疾 发 作 和 治疗 
症 疾 急性 发 作 及 治疗 盘 状 红斑 狼疮 及 系统 
性 红斑 狼疮 。 

【注意 事项 】(1) 银 悄 病 患者 及 中 啉 
症 患 者 使 用 后 均 可 使 原 病症 加 重 。 故 不 应 
使 用 于 这 些 患 者 ， 除 非 根据 医师 判断 ， 患 
者 的 得 益 将 超过 其 可 能 的 风险 。(2) 接受 
长 期 或 高 剂量 治疗 的 某 些 患者 ， 已 观察 到 
有 不 可 逆 视 网 膜 损 伤 ， 据 报道 视网膜 病变 
具有 剂量 相关 性 。(3) 服用 羟 氯 唆 应 进行 


初次 (基线 ) 以 及 定期 (每 3 个 月 1 次 ) 
的 眼科 检查 (包括 视 敏 度 、 输 出 裂隙 灯 、 
眼底 及 视野 检查 )。(4) 如 果 视 敏 度 、 视 
野 或 视网膜 黄斑 区 出 现任 何 异 常 迹 象 (如 
色素 变化 ， 失 去 中 心 凹 反射 ) 或 出 现任 何 
视觉 症状 (如 闪光 和 划 线 )， 且 不 能 用 调 
节 困 难 或 角膜 混浊 完全 解释 时 ， 应 当 立 即 
停 药 ， 并 密切 观察 其 可 能 的 进展 。 即 使 在 
停止 治疗 之 后 ， 视 网 膜 改 变 (及 视觉 障 
碍 ) 仍 可 能 进展 。(5) 长 期 治疗 的 所 有 患 
者 应 定期 随访 和 检查 ， 包 括 检查 膝 和 躁 反 
射 ， 以 及 发 现 肌肉 软弱 的 任何 迹象 。 如 发 
现 肌 软弱 ， 应 当 停 药 。(6) 肝病 或 醇 中 毒 
患者 , 或 者 与 已 知 有 肝 毒 性 的 药物 合用 时 ， 
应 慎 用 。(7) 对 长 期 接受 本 品 治 疗 的 患者 
应 定期 做 血细胞 计数 。 如 出 现 不 能 归 因 于 
所 治 疾病 的 任何 严重 血液 障碍 ， 应 当 考 虑 
停 药 。 缺 乏 G-6-PD (葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 
氢 酶 ) 的 患者 应 慎 用 本 品 。(8) 服用 羟 所 
哇 可 出 现 皮肤 反应 ， 因 此 对 接受 有 产生 皮 
炎 的 明显 倾向 的 药物 的 任何 患者 给 予 羟 毛 
唑 时 ， 应 适当 注意 。(9) 早期 诊断 “硫酸 
羟 氯 唆 视 网 膜 病 变 ”的 推荐 方法 ， 包 括 ， 
@ 用 检 了 眼镜 检查 黄斑 是 否 出 现 细微 的 色素 
亲 乱 或 失去 中 心 四 反射 ，@ 用 小 的 红色 视 
标 检查 中 心 ， 视 野 是 否 有 中 心 周围 或 中 心 
房 的 盲点 ， 或 者 确定 对 于 红色 的 视网膜 
辣 。- 任 何不 能 解释 的 视觉 症状 如 办 光 或 划 
线 , 也 应 当 怀 疑 是 视网膜 病变 的 可 能 表现 。 
(10) 因 过 量 或 过 敏 而 出 现 严 重 中 毒 症状 
时 ， 建 议 给 予 毛 化 铵 口服 (成 人 一 日 8&， 
分 次 服用 )， 一周 3 或 4 日 ， 在 停止 治疗 
后 使 用 数 月 ， 因 为 尿 液 酸化 可 使 4- 氨基 
唆 啉 化 合 物 的 肾 排泄 增加 20% ~ 90%， 
然而 对 肾 功能 损伤 的 患者 及 或 代谢 性 酸 中 
毒 患 者 应 当 谨 慎 。 

【禁忌 证 】 对 任何 4- 氨基 哗 啉 化 合 物 
治疗 可 引起 的 视网膜 或 视野 改变 者 、 已 知 
对 4- 氨基 睦 啉 化 合 物 过 敏 的 患者 、 孕 妇 
及 哺乳 期 妇女 禁用 。 | 

【不 良 反 应 】4- 氨基 唑 啉 类 化 合 物 在 
长 期 治疗 时 可 能 发 生 下 列 反 应 ， 但 不 同化 
合 物 的 不 良 反应 其 及 类 型 和 发 生 率 可 能 有 
所 不 同 。(1) 中 枢 神 经 系统 : 兴奋 、 神 经 
过 敏 、 情 绪 改 变 、 梦 寿 、 精 神 病 、 头 痛 、 
头 量 、 眩 时 、 耳 鸣 、 眼 球 震 颜 、 神 经 性 


玖 、 人 惊厥 、 共 济 失 调 。(2) 神经 肌肉 系统 
眼 外 肌 麻 兽 、 骨 骼 肌 软 弱 、 深 肌 腿 反射 消 
失 或 减退 。(3) 眼 反 应 : @ 睫 状 体 : 调节 
障碍 ， 伴 视觉 模糊 的 症状 。 该 反应 具 剂 量 
相关 性 ， 停 药 后 可 逆转 。 四 角膜， 一 过 性 
水 肿 、 点 状 至 线 状 混浊 、 角 膜 敏感 度 减 小 。 
常见 可 逆 性 伴 或 不 伴 症状 〈 视 党 模糊， 在 
光线 周围 出 现 光 举 、 睦 光 ) 的 角膜 改变 。 
角膜 沉着 可 能 早 在 开始 治疗 后 3 周 即 已 出 
现 。 郑 氧 肉 角膜 改变 及 视觉 副作用 的 发 生 
率 似 比 氯 唑 低 得 多 。@@ 视 网 膜 : 黄斑 水 肿 、 
萎缩 ， 异 常 色 素 沉着 [ 轻 度 色 素 小 点 出 现 
“ 牛 眼 (bull' sreye)” 外 观 ， 中 心目 反射 
消失 ， 在 暴露 于 明亮 光线 ( 光 应 激 试验 ) 
之 后 黄斑 恢复 时 间 增 加 ， 在 黄斑 、 黄 斑 旁 
及 周围 视网膜 区 对 红 光 的 视网膜 阅 提 高 。 
其 他 眼底 改变 ， 包括 视盘 苍白 和 萎缩 ， 
视网膜 小 动脉 变 细 ， 视 网 膜 周围 细 颗 粒状 
色素 素 乱 以 及 晚期 出 现 凸 出 型 脉络 膜 。@ 
视野 缺损 ， 中 心 周围 或 中 心 旁 盲点 、 中 心 
盲点 伴 视 敏 度 下 降 、 罕 见 视野 狭窄 。 归 因 
于 视网膜 病变 的 最 常见 的 视觉 症状 是 : 阅 
读 及 视 物 困难 (遗漏 词 . 字 母 或 部 分 物体 )， 
其 光 ， 远 距 视 觉 模糊 ， 中 心 或 周围 视野 有 
区 域 消失 或 变 黑 ， 闪 光 及 划 线 。 视 网 膜 病 
变 似 具有 剂量 相关 性 ， 在 一 日 1 次 治疗 数 
月 (罕见) 至 数 年 时 出 现 ， 少 数 病 例 在 抗 
症 药 治疗 停止 后 数 年 报道 。 用 4- 氨基 哇 
琳 化合物 治疗 症 疾 一 周 给 药 1 次 ， 长 期 应 
用 未 见 视网膜 病变 。 视 网 膜 改 变 患者 可 能 
有 视觉 症状 或 者 没有 症状 ( 伴 或 不 伴 视 妓 
改变 )， 罕 见 不 伴 视网膜 明显 改变 的 视觉 
盲点 或 视野 缺损 。 视 网 膜 病 变 即 使 停 药 后 
仍 会 进展 。 有 许多 患者 早期 的 视网膜 病变 
(黄斑 色素 沉着 ， 有 时 伴 中心 、 视 时 缺损 ) 
在 治疗 终止 后 完全 消失 或 缓解 。 对 红色 视 
标 出 现 中 心 、 旁 盲点 (有 时 称 前 黄斑 病变 ) 
是 早期 视网膜 功能 障碍 的 征兆 ， 停 药 后 通 
常 是 可 道 的 。 少 数 视网膜 改变 的 病例 ,. 包 
括 在 定期 眼科 检查 中 发 现 的 视网膜 色素 沉 
着 改变 ， 某 些 病 例 也 存在 视野 缺损 ， 发 生 
在 停 用 羟 氯 唑 后 。(4) 皮肤 : 头发 变 白 、 
脱发 、 瘦 痒 、 皮 肤 及 黏膜 色素 沉着 、 皮 疹 
( 苯 麻 疹 、 麻 疹 样 、 苔 荔 样 、 斑 丘疹 、 紫 疗 、 
离心 形 环形 红斑 和 剥脱 性 皮炎 )。(5) 血 
液 系统 : 如 再 生 障 碍 性 贫血 、 粒 细胞 缺乏 、 
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白细胞 减少 ， 血 小 板 减 少 ， 葡 萄 糖 -6- 磷 
酸 脱 毛 酶 (G-6-PD) 缺乏 的 个 体 发 生 溶血 。 
(6) 胃 肠 道 : 食欲 减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 
泻 及 腹部 痛 性 痉挛 。(7) 其 他 ; 体重 减轻 ， 
倦 息 ， 趾 啉 证 巧 化 或 加 速 以 及 非 光 人 敏 性 银 
屑 病 。(8) 局 部 ， 罕见 心 肌 病变 ， 其 与 羟 
氢 睦 的 关系 尚 不 明确 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ，@ 用 于 预防 症 
疾 发 作 ， 一 周 1 次 ， 于 一 周 相 同日 服用 ， 
成 人 400 mg， 儿 童 6.45 mg/kg (相当 于 
Smg/kg)， 但 不 得 超过 成 人 用 量 ， 一 般 
在 进入 疫 区 2 周 前 开始 服用 或 当时 服用 ， 
成 人 当日 用 800 mg， 儿 童 S mg/kg， 分 
为 2 次 给 药 ， 相 隔 6 小 时 服用 ， 预 防 用 量 
须 一 直 续 至 离开 疫 区 后 8 周 。@ 用 于 治疗 
症 疾 急性 发 作 ， 成 人 和 儿童 首次 10 mg/ 
kg,， 第 2 次 5mg/kg (间隔 6 小 时 )， 第 
3 次 5mg/kg (距离 上 次 18 小 时 )， 第 4 
次 5mg/Kg (距离 上 次 24 小 时 )。@ 用 
于 治疗 盘 状 红斑 狼疮 及 系统 性 红斑 狼疮 ， 
成 人 一 日 0.4g, 分 1 ~ 2 次 服用 ， 根据 
患者 的 反应 ， 该 剂量 可 持续 数 周 或 数 月 。 
长 期 维持 治疗 ， 可 用 较 小 的 剂量 ， 一 日 
0.2 一 0.4g 即 可 。 

【制剂 与 规格 〗 硫酸 产 氯 唑 片 ， 
DO.lg, ©0.2g, 


”Li 


Piperaquine 

【适应 证 】(1) 症 疾 的 治疗 ， 也 可 作 
症状 抑制 性 预防 用 。 尤 其 是 用 于 耐 氮 叶 忠 
株 所 致 的 恶性 症 的 治疗 与 预防 。(2) 治疗 
硅 沉 着 病 。 

【注意 事项 〗 (1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 哌 唑 多 积聚 于 肝 胜 ， 若 给 药 量 多 ， 
间隔 时 间 短 则 易 引 起 肝脏 不 可 逆 病 变 。 
(3) 孕妇 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 严 重 急性 肝 、 肾 及 心脏 疾 
病 者 。 : 
【不 良 反 应 〗 可 引起 头晕 ,嗜睡 ,乏力 ， 
胃 部 不 适 ， 面 部 和 层 周 麻木 ， 对 心血 管 系 
统 的 毒性 明显 小 于 握 唑 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 剂量 按 哌 唑 计 。 
(1) 抑制 性 预防 症 疾 。 成 人 每 月 服 0.6 g， 
1 个 月 1 次 , 临 睡 前 服 , 可 连 服 4 ~ 6 个 月 ， 
但 不 宜 超 过 6 个 月 。(2) 治疗 症 疾 。 本 品 
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对 耐 毛 唑 虫 株 所 致 的 恶性 半 有 根治 作用 ， 
但 作用 缓慢 ， 宜 在 奎 宁 、 青 站 素 、 咯 蔡 院 
控制 症状 后 继 用 本 品 。 成 人 首次 0.6g， 
第 2、3 日 分 别 服 0.6g 及 0.3g， 总 量 
1.2 ~ 2.5 g。(3) 硅 沉着 病 的 防治 。 预 防 ， 
成 人 一 次 服 0.Sg，10 ~ 15 日 1 次 , 1 个 
月 量 1 ~ 1.5g， 治 疗 ， 成 人 一 次 0.3 ~ 
0.75 g, 一 周 1 次 ，1 个 月 量 2g， 半 年 为 
1 个 疗程 。 间 软 1 个 月 后 ， 进 行 第 2 个 疗 
程 ， 总 疗程 3 ~ 5 年 。 

【制剂 与 规格 】 磷 酸 哌 呈 片 : DO 0.2 & 
© 0.25g; @0.5g。 


甲 气 叶 

Mefloquine 

【适应 证 】(1) 恶性 疙 及 预防 对 氯 咋 
耐 药 的 恶性 省 。(2) 单独 使 用 时 只 应 用 于 
抗 氯 唑 和 多 药 耐 药性 恶性 半 原 虫 引 起 的 并 
疾 的 预防 和 治疗 ， 特 别 适用 于 在 症 疾 感染 
流行 区 只 作 短暂 停留 的 无 免疫 力 的 旅游 者 
作 预 防 用 药 。 而 流行 区 本 地 居民 不 应 将 其 
作 预 防 用 ， 以 免 导致 抗 甲 氟 唑 症 原 虫 的 
出 现 。 

【注意 事项 】(1) 大 剂量 甲 氟 吗 能 使 
哨 齿 类 动物 发 生 了 畸形 或 发 育 异常 ， 故 不 应 
预防 性 应 用 于 妊娠 妇女 。 哺 乳 期 间 避 人 免 使 
用 。(2) 服药 期 间 避 免 进行 需要 较 高 运动 
共 济 性 能 的 工作 ， 如 驾车 。 

【禁忌 证 〗 对 诗 宁 、 奎 尼 丁 或 氯 唑 有 
不 良 反 应 者 、 有 精神 病史 和 惊厥 史 者 、 严 
重 肝 肾 功能 不 全 者 、 心 脏 传导 障 但 者 、 孕 
妇 及 婴 幼 儿 。 

【不 良 反应 二 常见 悉心、 呕吐、 腹泻 、 
胶 学 、 平 衡 失调 ， 也 可 出 现 神经 精神 紊乱 。 
少见 皮疹 、 冶 痒 、 荨 麻疹、 头痛 、 乏 力 、 
肌 痛 、 视 觉 障碍 、 肝 功能 失调 。 罕见 血小板 、 
白细胞 减少 ， 多 形 性 红斑 狼疮 及 斯 - 约 综 
合 征 。 

【用 法 与 用 量 】 了 口服: 用 于 耐 氯 叶 亚 
性 症 的 预防 一 次 230mg， 一 周 1 次 ， 
进入 疫 区 前 1 周 开 始 给 药 至 离开 后 4 周 。 
用 于 恶性 症 的 治疗 ;. 单 次 250 mg (避免 
空腹 服用 )。 为 避免 复发 ， 应 继续 用 伯 氨 
唆 治 疗 。 

【制剂 与 规格 】 甲 氛 吐 片 : @ 0.25 &， 
© 0.5g,。 


Eslial 

Quinine 

【适应 证 】(1) 盐酸 奎 宁 用 于 治疗 脑 
型 症 疾 和 其 他 严重 的 恶性 症 。(2) 硫酸 硅 
宁 用 于 治疗 耐 氧 唑 和 耐 多 种 药物 虫 株 所 致 
的 恶性 症 。 也 可 用 于 治疗 间 日 痉 。(3) 复 
方 奎 宁 注射 液 主要 用 于 症 疾 的 解 热 。 

【注意 事项 】(1) 对 于 哮喘 、 心 房 纤 
烟 及 其 他 严重 心脏 疾患 、 葡 萄 糖 -6- 磷酸 
脱毛 酶 缺乏 患者 和 妇女 月 经 期 均 应 慎 用 。 
(2) 对 诊断 的 干扰 :， 奎 宁可 干扰 17- 羟 类 
固 醇 的 测定 。(3) 盐酸 奎 宁 注 射 液 静脉 注 
射 易 致 休克 ， 所 以 严禁 静脉 注射 。(4) 复 
方 牵 宁 注射 液 应 深部 肌 内 注射 严禁 静 脉 
注射 。(5) 孕妇 禁用 ， 奎 宁 有 催产 作用 ， 
并 可 通过 胎盘 引起 胎儿 听力 损害 及 中 枢 神 
经 系统 、 四 肢 的 先天 损伤 。 哺 乳 期 妇女 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 一 日 用 量 超 过 1 g 或 
连用 较 久 ， 常 致 金鸡 纳 反 应 ， 此 与 水 杨 酸 
反应 大 致 相似 , 有 耳鸣 、 头痛 . 恶心 .呕吐 ， 
视力 、 上 听力 减退 等 症状 ， 严 重 者 产生 暂时 
性 耳 莹 ， 停 药 后 常 可 恢复 。(2) 24 小 时 
内 剂量 大 于 4g 时， 可 直接 损害 神经 组 织 
并 收缩 视网膜 血管 , 出 现 视野 缩小 、 复 视 、 
弱视 等 。(3) 大 剂量 中 毒 时 ， 除 上 述 反 应 
加 重 外 ， 还 可 抑制 心肌 、 扩 张 外 周 血 管 而 
致 血压 又 降 、 呼 吸 变 慢 变 浅 、 发 热 、 烦躁 、 
诡 妄 等 ， 多 死 于 呼吸 麻 闸 。(4) 奎 宁 致 死 
量 约 8 g。{(5) 少数 患者 对 奎 宁 高 度 敏 感 ， 
小 量 即 可 引起 严重 金鸡 纳 反 应 。(6) 少数 
恶性 症 患 者 使 用 小 量 奎 宁可 发 生 急性 溶血 
( 黑 尿 热 ) 致死 。(7) 奎 宁 还 可 以 引起 皮疹 、 
瘙痒 、 哮 喘 等 。(8) 静脉 滴 注 应 密切 观察 
血压 变化 。 

【用 法 与 用 量 〗】(1) 口服 中 成 人 用 
于 治疗 耐 氯 唑 虫 株 引起 的 恶性 闪 时 ， 一 
日 1.8g， 分 次 服用 ， 疗 程 14 日 。@ 小 儿 
用 于 治疗 耐 氯 唑 虫 株 所 致 的 恶性 首 时 ， 小 
于 1 岁 者 一 日 0.1~0.2g， 分 2 一 3 次 
服 ，1 ~ 3 岁 为 0.2 一 0.3g，4 一 6 岁 为 
0.3 一 0.5g，7 一 11 岁 为 0.5 一 1g, 疗 
程 10 日 。(2) 静脉 滴 注 ， 二 盐酸 夺 宁 注 
射 液 严 禁 静 脉 推 注 。@ 成 人 用 量 ， 按 体重 


， 病 患者 慎 用 。 


5 ~ 10mg/kg (最 高 量 500 mg)， 加 入 
0.9% 氧化 钠 注 射 液 500 ml 中 静脉 滴 注 ， 
4 小 时 注 完 ，]2 小 时 后 重复 次 ， 病情 好 
转 后 改口 服 。@@ 小 儿 用 量 ， 剂 量 同 成 人 ， 
按 体重 5 ~ 10 mg/kg (最 高 量 500 mg)。 
(3) 肌 内 注射 : 复方 奎 宁 注 射 液 严禁 静脉 
注射 。 成 人 深部 肌 内 注射 ， 一 次 2 ml。 
【制剂 与 规格 】 硫 酸 奎 宁 片 : 0.3 g。 
二 盐酸 奎 宁 注 射 液 : @ lml : 0.25 g; 
®lm:0.5g; Q@10ml:0.25g。 
复方 奎 宁 注 射 液 : 2ml : 盐酸 奎 宁 
0.136g、 咖 啡 因 36 mg。 


| 咯 莹 啶 ! 保 (Z) ] 

Malaridine 

【适应 证 】 用 于 治疗 脑 型 、 邮 险 型 及 
耐 氢 哗 虫 株 所 致 的 恶性 症 ， 也 用 于 治疗 间 
日 症 。 ~ | 

【注意 事项 】(1) 严重 心 、 肝 、 肾 脏 
(2) 肌 内 注射 后 局 部 有 硬块 ， 
一 次 注射 应 改变 部 位 。(3) 用 药 后 尿 液 可 
星 红 色 。(4) 注射 液 严禁 静脉 注射 。(5) 孕 
妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。(6) 儿童 
严格 按 儿 童 用 法 用 量 使 用 。 

【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 

.【 不 良 反 应 】(1) 少数 患者 出 现 胃 部 
不 适 、 稀 便 , 偶 有 恶心 、 呕 吐 、 头 晕 、 头 痛 
等 ， 反应 均 轻 微 ， 停 药 后 即 消 失 。(2) 少 
数 病 例 有 窦 性 心动 过 缓 ， 个 别 可 出 现 心律 
失常 。(3) 肌 内 注射 部 位 稍 有 疼痛 感 ， 个 
别 出 现 红肿 、 硬 结 ， 均 可 逐渐 消失 。: 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 第 
1 日 服 2 次 , 一 次 3 片 ， 间隔 4~ 6 小 时 ， 
第 2、3 日 一 日 1 次 , 一 次 3 片 。@ 儿 童 
一 日 总 剂量 按 体重 24 mg/kg， 分 3 次 服 。 
(2) 静脉 滴 注 或 肌 内 注射 : @ 成 人 ， 静 脉 
滴 注 一 次 按 体重 3 ~ 6mg/Kg， 加 入 5% 
葡萄 糖 注射 液 200 ~ 500 ml 中 ,于 2 一 3 
小 时 滴 完 。 间 隔 6 ~ 8 小 时 重复 1 次， 

小 时 内 总 剂量 为 按 体 重 12 mg/Kgi i 
全 和 对 六 全 量 2 3 me 容 给 2 
次 ， 间 隔 4 ~ 6 小时。 儿童 : 注射 剂量 
参照 成 人 〈( 按 千克 体重 计算 ) 。 

【制剂 与 规格 】 磷 酸 咯 蔡 啶 片 (以 咯 
蔡 啶 计 ) : 0.1g。. 
磷酸 咯 蔡 啶 注射 液 (以 咯 蒙 啶 计 ): 
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2ml: 80mg。 


针 青 黄 素 天 保 ( 乙 ) ] | 

Artemisinin 

【适应 证 】 用 于 间 日 汪 、 亚 性 半 的 症 
状 控制 ， 以 及 耐 氯 唑 虫 株 的 治疗 ， 也 可 用 
于 治疗 凶险 型 恶性 症 ， 如 脑 型 、 黄 姜 型 等 。 

【注意 事项 】(1) 注射 部 位 较 浅 时 , 易 
引起 局 部 疼痛 和 硬块 。(2) 妊娠 妇女 慎 用 。 
(3) 如 肛 塞 后 2 小 时 内 排便 , 应 补 用 一 次 。 
(4) . 青 芒 索 治 疗 系统 性 红斑 狼疮 及 盘 状 红 
斑 狼 疮 均 可 获 不 同 程度 的 缓解 。 治 疗 初期 
病情 可 能 有 所 加 重 ， 全 身 出 现 蚁 走 感 ， 半 
个 月 逐渐 减轻 ， 月 余 后 一 般 情况 改善 。 

【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 

【不 良 反 应 】(1) 个 别 患 者 可 出 现 一 过 
性 ALT 及 AST 升 高 及 轻 度 皮疹 。(2) 少 
数 病 例 有 和 恶心、 呕吐 、 腹 泻 ， 不 加 治疗 可 
很 快 恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】' (1) 口服 : @ 成 人 先 
服 1g，6 ~ 8 小 时 后 再 服 0.5g， 第 2、3 
日 各 服 0.5g， 疗 程 3 日 ， 总 量 为 2.5 g&。 
@ 儿童 按 体重 15mg/kg,， 按 上 述 方法 3 
日 内 服 完 。(2) 深部 肌 内 注射 :成 人 第 
1 次 200 mg，6 ~ 8 小 时 后 再 给 100 mg， 
第 2、3 日 各 肌 内 注射 100 mg， 总 剂量 
500 mg (个 别 重症 第 4 日 再 给 100 mg)。 
或 连用 3 日 ， 一 日 肌 内 注射 300 mg， 总 
量 900 mg。@ 儿 童 按 体重 153 mg/Kg， 按 
上 述 方法 3 日 内 注 完 。(3) 直肠 给 药 ; 成 
人 首次 0.6g, 4 小 时 后 0.6g， 第 2、3 
日 各 0.4 g。 

【制剂 与 规格 】 青 善 素 片 : @ 50 mg 
© 100.mg。 

青 芒 素 栓 ，@ 400 mg;，@ 600 mg。 

青 菩 素 注 射 液 : D1ml: 50mg， 
@2ml:100mg; @2ml :200mg, 


1 二 双 气 青 若 未 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Dihydroartemisinin 

【适应 证 】 用 于 各 种 类 型 症 疾 的 症状 
控制 ， 尤 其 是 对 抗 氯 唑 恶性 及 凶险 型 症 疾 
有 较 好 疗效 。 

【注意 事项 】 妊 娠 妇女 慎 用 。 
【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 
【不 良 反应 】 推 荐 剂量 未 见 不 良 反 应 ， 


上 于 动 激 洒 疯 地 要 


洁 酒 吉 洒 并 调 国生 
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少数 病例 有 轻 度 网 织 红细胞 一 过 性 减少 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 ， @ 成 人 一 日 3 
片 , 一 日 1 次 ， 首 剂 加 倍 。@ 儿 童 量 按 年 
龄 递减 ， 连续 5 ~ 7 日 。 
【制剂 与 规格 〗 双 毛 青 营 素 片 : 
20 mg。 


二 莫 甲 栈 (得 {大 ). 保 ( 甲 ) ] 


Artemether 

【适应 证 】 用 于 各 型 症 疾 ， 但 主要 用 
于 抗 氮 朵 转 性 症 治 疗 和 凶险 型 癌 性 症 的 急 
救 。 

【注意 事项 ] (1) 苇 甲 醚 遇 冷 如 有 凝 
辕 现 象 ， 可 微 温 溶解 后 使 用 。(2) 好 娠 妇 
女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 不 良 反 应 轻微 ， 个 别 患 
者 有 ALT 及 AET 轻 度 升 高 ， 网 织 红细胞 
可 能 有 一 过 性 减少 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 钙 成 人 第 
1 日 首 剂 及 首 剂 .后 8 小 时 各 服 2 粒 ， 自 
第 2 日 起 , 一 日 1 次 , 一 次 2 粒 ， 连 续 
7 日 。@ 儿 童 5 一 10 周岁 者 为 成 人 剂量 
的 1/3 一 1/2, 10 ~ 15 周 岁 者 为 成 人 
剂量 的 273 ~ 3/4。 给 药 时 间 及 疗程 同 
成 人 ， 或 遵 医嘱 。(2) 肌 内 注射 中 成 
人 首 剂 1600mg,， 第 2 日 起 一 日 1 次、 一 
次 80mg， 连 用 5 日 。@ 儿 童 首 剂 按 体重 


3.2mg/kg 第 2 一 5 日 ,一 次 按 体重 
1.6mg/kKg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 蘑 甲 醚 片 ，@ 25 mg; 
四 40mg。 


项 甲 醋 胶 丸 ， 40 mg。 

闹 香 醚 胶囊 : @ 40 mg; @ 100mg。 

复方 蒿 音 醚 片 : 每 片 含 本 劳 醇 120 mmg、 
芒 甲 醚 20 mg。 

蕊 甲 本 注射 液 : 中 0.5ml : 40 meg， 
D1m: 80mg D1lm : 100mg 
由 2mI : 200mg。 


条 青 萃 焉 酷 * (雪人 名 (BD)] 
‘Artesunate 
【适应 证 〗】 用 于 脑 型 省 及 各 种 危重 准 
疾 的 抢救 。 
【注意 事项 】〗 了 孕妇 慎 用 。 
【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 


【不 良 反 应 】 使 用 过 量 (> 2.75 mg/ 
kg) 可 能 出 现 外 周 网 织 红 细胞 一 过 性 降低 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 和 静脉 注射 : 临 用 
前 加 入 所 附 的 5% 碳酸 氨 钠 注 射 液 0,6 ml， 
振 摇 2 分 钟 ， 待 完全 溶解 后 ， 加 5% 葡 
萄 糖 注射 液 或 葡萄 糖 0.9% 氧化 钠 注射 
液 5.4 ml 稀释， 使 每 1 ml 溶 淤 含 青 蘑 正 
贾 10mg， 绥 懂 肯 脉 注射 。@ 成 人 首次 
60 mg (或 按 体 重 1.2mg/kg}),，24、48 
小 时 各 重复 注射 1 次 。 轩 7 岁 以 下 按 体重 
1.5 mg/Kg， 首 次 剂量 后 4、24、48 小 时 
各 重复 注射 1 次 。 名 危重 者 首次 剂量 可 加 
至 120mg，3 日 为 1 个 疗程 ， 总 剂量 为 
240 ~ 300 mg。(2) 口服 : 首 剂 100 mg， 
第 2 日 起 一 次 50 mg, 一 日 2 次 , 连 服 5 日 。 
【制剂 与 规格 】 青 芒 现 柄 片 : @ 50 mg 
©®@ 100 mg, 
注射 用 青 芒 玻 酯 ， 


本 荔 醇 
Benflumetol 
【适应 证 】 用 于 治疗 恶性 症 疾 ， 尤 
其 适用 于 抗 氛 唑 虫 株 所 致 的 恶性 疮 疾 的 
治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 心脏 病 和 肾脏 病 患 
者 愤 用 。(2) 恶性 症 患 者 , 在 症状 控制 后 
即 可 用 磷酸 伯 氨 唆 杀 灭 配 子 体 。(3) 孕妇 
及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。 

【 禁 总 证 】 尚 不 明确 ， 

【不 良 反应 】 了 少数 患者 可 出 现 心电图 
QT 间 期 一 过 性 轻 度 延长 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 @@ 成 人 首 日 
0.8g 顿 服 , 第 2、3、4 日 各 0.4g。 四 儿 
童 一 日 按 体 重 8 mg/kg 顿 服 ， 连 服 4 日 ， 
首 剂 加 倍 ， 但 首 剂 不 宜 超 过 0.6 g。 

【制剂 与 规格 〗】 本 劳 训 胶 丸 : 0.1g。 


国 伯 气 瞪 芋 和 < 本 


Primaquine 

【适应 证 】 用 于 根治 间 日 学 和 控制 疙 
疾 传 播 。 

【注意 事项 〗 (1) 仔细 询问 有 无 蚕豆 
病 及 其 他 溶血 性 贫血 的 病史 及 家 族 史 、 有 
无 葡萄 糖 -6- 磷 屋 脱毛 酶 缺乏 及 烟 酰 胺 腺 
坚 叭 二 核 昔 酸 还 原 酶 (NADH) 缺乏 等 病 
史 。(2) 肝 、 肾 、 血 液 系统 疾病 ， 急 性 细 


60 mg。 


菌 和 病毒 感染 及 糖尿 病 患 者 慎 用 。(3) 应 定 
期 检查 红细胞 计数 及 血红 蛋 日 量 。 (4) 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。 

【 禁 鼠 证 ] (1) 孕妇 禁用 。(2) 葡萄 
糖 -6- 磷酸 脱 氢 酶 缺乏 者 禁用 。(3) 系统 
性 红斑 狼疮 及 类 风湿 关节 炎 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 ] (1) 伯 氮 唆 的 毒性 反应 较 
其 他 抗 症 药 为 高 。 当 一 日 用 量 超过 30 mg 
(基质 ) 时 , 易 发 生 疲倦 头晕、 恶心 .呕吐 、 
”腹痛 等 不 良 反 应 ， 少 数 人 可 出 现 药 物 热 ， 
粒 细胞 缺乏 等 ， 停 药 后 即 可 恢复 。(2) 区 
萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 者 服用 本 品 可 发 
生 急 性 溶血 型 贫血 ， 这 种 溶血 反映 仅 限 于 
衰老 的 红细胞 ， 并 能 自行 停止 发 展 ， 一 般 
不 严重 。 一 旦 发 生 应 停 药 ， 做 适当 的 对 症 
治疗 。 当 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 时 ， 
会 引起 高 铁血 红 蛋 白 过 多 症 ， 出 现 发 绀 、 
胸闷 等 症状 ,~ 应 用 亚 甲 蓝 1 ~ 2mg/kg 
做 静脉 注射 ， 能 迅速 改善 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 按 伯 氮 
唑 计 。 根 治 间 日 症 一 日 3 片 , 连 服 7 日 。 
用 于 杀 灭 恶性 症 配 子 体 时 , 一 日 2 片 ,， 连 
服 3 日 。@ 儿 童 按 伯 氨 唑 计 ， 根 治 间 日 症 
一 日 按 体重 0.39 mg/kg， 连 服 14 日 。 用 
于 杀 灭 恶性 症 配 子 体 时 ， 剂 量 相 同 ， 连 服 
3 日 。 1 
【制剂 与 规格 〗 磷酸 伯 和 氨 唑 片 : 
13.2 mg。 


人 二 胺 中 喧 ““ 

Pyrimethamine 

【适应 证 】 用 于 症 疾 的 预防 ， 也 用 于 
治疗 弓形 虫 病 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 应 慎 用 : 
”人 @ 意 识 障碍 ， 大 剂量 治疗 弓形 虫 病 时 可 
引起 中 枢 神 经 系统 毒性 反应 并 可 干扰 叶酸 
代谢 ，@ G-6-PD 缺乏 者 ， 服 用 本 品 可 能 
引起 溶血 性 贫血 ，@ 巨 细胞 性 贫血 患者 ， 
服用 本 品 可 影响 叶酸 代谢 。(2) 大 剂量 
治疗 时 一 周 应 检测 白细胞 及 血小板 2 次 。 
(3) 儿童 用 药 过 量 易 引 起 急性 中 毒 。 

【禁忌 证 〗 (1) 妊娠 妇女 禁用 ， 动 物 
实验 证 明 本 品 可 引起 胎 仔 畸形 。(2) 哺乳 
期 妇女 亦 禁 用 , 因 乙 胺 喀 啶 可 由 乳汁 排出 ， 
干扰 婴儿 的 叶酸 代谢 ， 若 婴儿 有 葡萄 糖 - 
6- 磷酸 脱 氨 酶 (G-6-PD) 缺乏 ， 则 可 引 
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起 溶血 性 贫血 。 

【不 良 反 应 】 口 服 : 一 般 抗 症 治 疗 量 
时 , 毒性 很 低 , 较为 安全 。 大 剂量 应 用 时 ， 
如 一 日 用 25 mg， 连 服 1 个 月 以 上 ， 就 会 
出 现 叶 酸 缺 乏 现象 。 主 要 影响 生长 繁殖 特 
别 迅速 的 组 织 ， 如 上 骨髓、 消化 道 恭 膜 ，3 引 
起 造血 功能 及 消化 道 症 状 ， 如 味觉 的 改变 
或 丧失 ,舌头 疼痛 、 红 肿 、 烧 灼 感 及 针 刺 
感 ， 口 腔 演 疡 、 白 斑 等 ， 食 管 炎 所 致 的 吞 
咽 困难 、 恶 心 、 哎 吐 、 腹 痛 、 腹 演 等 。 较 
严重 的 是 巨细 胞 性 贫血 、 白 细胞 减少 症 等 ， 
如 及 早 停 药 ， 能 自行 恢复 。 甲 酰 四 氨 叶 酸 
可 改善 骨 骨 功能。 此外， 由 过 敏 所 致 的 皮 
肤 红斑 则 较 少 见 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 : 预防 
用 药 , 应 于 进入 疫 区 前 1 - 2 周 开始 服用 ， 
一 般 宜 服 至 离开 疫 区 后 6 ~ 8 周 ， 一周 服 
4 片 ， 耐 氯 唆 虫 株 所 致 的 恶性 半 ， 一 日 2 
片 , 分 2 次 服 ， 疗 程 3 日 ; 治疗 弓形 虫 病 ， 
一 日 50 ~ 100 mg 顿 服 , 共 1 ~ 3 日 ( 视 
耐 受 力 而 定 )， 然 后 一 日 服 25 mg， 疗 程 
4 一 6 周 。@ 儿 童 : 预防 用 药 ， 一 次 按 体 
重 0.9 mg/kg, 一 周 服 .1 次 ， 最 高 剂量 以 
成 人 量 为 限 ， 耐 氯 唑 虫 株 所 致 的 恶性 症 ， 
一 次 按 体重 0.3 mg/kg, 一 日 3 次， 疗程 
3 月 ;号 形 虫 病 ， 一 日 按 体重 1 mg/kg， 
分 2 次 服 ， 服 用 1 ~3 日 后 改 为 一 日 
0.5 mg/Kkg,， 分 2 次 服 ,， 疗程 4 ~:6 周 。 

【制剂 与 规格 〗 乙 胺 喀 啶 片 6.25 mg。 

- 乙 胺 喀 院 膜 ，6.25 mg。 


ss#"” 

Sulfadoxine 

【适应 证 】 与 乙 胺 哮 啶 联合 可 用 于 防 
治 耐 氯 唑 的 恶性 症 原 虫 所 致 的 症 疾 ， 也 可 
用 于 症 疾 的 预防 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 应 慎 用 : 
缺乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 、 肝 功能 不 全 、 
肾 功 能 不 全 、 血 中 啉 症 、 失 水 、 艾 滋 病 、 
休克 和 老年 患者 。(2) 交叉 过 敏 反应 。 对 
一 种 磺胺 药 呈 现 过 敏 的 患者 对 其 他 磺胺 药 
可 能 过 敏 。(3) 对 叶 塞 米 、 磺 类 、 唑 嗪 类 
利尿 药 、 磺 上 腺 类 、 碳 酸 栈 酶 抑制 药 呈 现 过 
敏 的 患者 ， 对 磺胺 药 亦 可 过 敏 。(4) 每 次 
服用 本 品 时 应 饮用 足 量 水 分 ( 约 240 ml)， 
餐 前 1 小 时 或 餐 后 2 小 时 服用 。(5) 治疗 
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中 须 注意 检查 : @ 全 血 象 检查 ， 对 接受 较 
长 疗程 的 患者 尤为 重要 。@ 治 疗 中 定期 尿 
液 检查 (每 2 ~ 3 日 查 尿 常规 一 次 ) 以 发 
现 长 疗程 或 高 剂量 治疗 时 可 能 发 生 的 结晶 
尿 。 国 肝 、 肾 功能 检查 。(6) 严重 感染 者 
应 测定 血 药 浓度 ， 对 大 多 数 感染 性 疾患 游 
离 磺 胺 浓度 达 50 ~ 150 ug/ml (严重 感 
染 120 ~ 150 ng/ml) 可 有 效 。 总 磺胺 血 
浓度 不 应 超过 200 ng/ml, 如 超过 此 浓度 ， 
不 良 反 应 发 生 率 增高 。(7) 新 生 儿 患者 和 
2 个 月 以 内 婴儿 除 治 疗 先天 性 弓形 虫 病 时 
可 作为 乙 胺 喀 啶 联合 用 药 外 ， 全 身 应 用 属 
禁忌 。(8) 不 可 任意 加 大 剂量 、 增 加 用 药 
次 数 或 延长 疗程 ， 以 防 蓄积 中 毒 。(9) 由 
于 本 品 能 抑制 大 肠 埃 希 菌 的 生长 ， 妨 碍 B 
族 维 生 素 在 肠 内 的 合成 ， 故 使 用 本 品 超过 
1 周 以 上 者 ， 应 同时 给 予 维生素 B 以 预防 
其 缺乏 。(10) "老年 患者 应 用 磺胺 药 发 生 
严重 不 良 反 应 的 机 会 增加 。 老 年 患者 宜 避 


: 免 应 用 ， 确 有 指 征 时 需 权衡 利 商 后 决定 。 


【禁忌 证 】 对 磺胺 类 药物 过 敏 者 、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 、 小 于 2 个 月 婴儿 , 巨 幼 细 
胞 性 贫血 患者 、 重 度 肝 肾 功 能 损害 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 过 敏 反 应 : 药 
疹 ， 渗 出 性 多 形 红斑 、 和 剥脱 性 皮炎 和 大 疱 
表皮 松 解 鞭 缩 性 皮炎 、 光 敏 反应 、 药 物 热 、 
关节 及 肌肉 疼痛 、 发 热 等 血清 病 样 反应 。 
(2) 中 性 粒 细胞 减少 或 缺乏 症 、 血 小 板 减 


” 少 症 及 再 生 障 碍 性 贫血 。(3) 溶血 性 贫血 


及 血红 蛋白 尿 。 缺 乏 葡萄 糖 6- 磷酸 脱 氢 
酶 患者 应 用 磺胺 药 后 易 发 生 ， 在 新 生 儿 和 
小 儿 中 较 成 人 为 多 见 。(4) 高 胆 红 素 血 症 
和 新生 儿 核 黄 净 。(5) 肝 、 肾 功能 损害 。 
(6) 恶心 、 呕 吐 、 胃 纳 减 退 、 腹 演 、 头 痛 、 
乏力 等 。(7) 偶 有 甲状 腺 肿 大 及 功能 减退 。 
(8) 侦 可 发 生 精 神 错 乱 、 定 向 力 障碍 、 幻 
觉 、 欣 快感 或 抑郁 感 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 首次 1~1.5 g&， 
以 后 0.5 ~ lg, 每 4 ~ 7 日 服 一 次 。. 

【制剂 与 规格 】 磺 胺 多 辛 片 ，0. 5 g。 


9.8.2” 黑 热 病 及 其 药物 治疗 
9.8.2.1 : 黑 热 病 的 药物 治疗 

洁 热 病 (kala-azar) 又 称 内脏 利 什 
曼 病 ， 是 由 杜氏 利 什 曼 原 虫 引 起 、 经 白 竖 
传播 的 慢性 地 方 性 传染 病 。 临 床 特点 为 长 


期 不 规则 发 热 、 消 瘦 贫 血 、 肝 脾 进 行 性 肿 
大 及 全 血细胞 减少 。 

4 抗 病原 治疗 ， 首选， 葡萄 糖 酸 锐 
钠 ， 成 人 总 量 为 90 ~ 130 mg/kg ( 按 匀 
计算 ) ,儿童 总 量 为 150 ~ :170 mg/kg ( 按 
锋 计 算 ) ， 平 分 6 次 用 药 ， 肌 内 注射 或 静 
脉 绥 慢 注射 一 日 1 次 ， 共 6 日 。 重 症 及 
体质 较 差 者 可 采用 3 周 疗法 ， 成 人 总 量 
150 mg/kg, 儿童 200 mg/kg, 平分 6 次 ， 
一 周 静脉 注射 2 次 。 次 选 ， 经 葡萄 糖 酸 锐 
钠 3 个 疗程 以 上 仍 未 能 治愈 的 黑 热 患者 ， 
可 用 喷 他 胀 4mgvkg， 注 射 前 配 成 10% 
溶液 肌 内 注射 ， 一 日 1 次 ， 连 用 15 日 。 

4 对 证 治疗 : @ 严 重 贫 血 者 须 用 铁 
剂 及 输血 ， 待 贫血 好 转 后 再 用 锁 剂 治疗 。 
@ 多 种 治疗 无 效 ， 仍 可 查 到 病原 体 ， 脾 大 
明显 者 ， 应 行 脾 切 除 术 ， 术 后 再 用 匀 剂 治 
疗 ， 以 期 根治 。 | 

4 说 明 : 感染 严重 一 个 疗程 未 愈 或 复 
发 者 ， 可 增加 剂量 重复 治疗 ,在 6 日 疗法 
基础 上 加 大 1/3 量 。 


9.8.2.2 抗 利 什 曼 原 虫 药 


Ed) 葡萄 糖 酸 镜 钠 i 入 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Sodium Stibogluconate 

【适应 证 】 用 于 治疗 利 什 自 原 虫 病 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 治疗 过 程 中 有 出 血 倾向 ， 体 温 突 然 上 
升 或 粒 细 胞 减少 、 呼 吸 加 速 、 剧 烈 咳嗽 、 
水 肿 、 腹 水 时 ， 应 暂停 注射 。(3) 孕妇 及 
哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】 肺 炎 、 肺 结核 者 、 严 重心 、 
肝 、 肾 疾病 患者 。 | 
”“” 【不 良 反 应 】 与 三 价 锐 相仿， 但 较 少 
而 轻 , 一 般 患 者 多 能 耐 受 。(1) 一 般 反 应 ; 
迫 心 、 呕 吐 、 咳 嗽 、 腹 痛 、 腹 演 现 象 ， 偶 
见 白 细胞 减少 。(2) 特殊 反应 : 包括 肌 内 
注射 局 部 痛 、 肌 痛 和 关节 僵直 。 后 期 出 现 
心电图 改变 (如 工 波 低 平 或 倒置 、QT 间 
期 时 间 延 长 等 )， 为 可 闭 性 ， 但 可 能 为 严 
重心 律 失常 的 前 奏 。 肝 、 肾 功能 异常 者 应 
加 强 监测 。(3) 罕见 休克 和 突然 死亡 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 或 静脉 注射 : 
成 人 : 一 次 6ml ( 含 五 价 锐 0.6g), 一 
日 1 次， 连用 6 ~ 10 日 ; 或 总 剂量 按 体 


重 90 ~ 130 mg/Kg (以 50 kg 为 限 )， 等 
分 6~ 10 次 ， 一 日 1 次 。 四 儿童 : 总 剂 
量 按 体重 150 ~ 200 mg/kg， 分 为 6 次 ， 
一 日 1 次 。 对 敏感 性 较 差 的 虫 株 感 染 ， 可 
重复 1 ~ 2 个 疗程 ， 间隔 10 ~ 14 日 。 对 
全 身 情况 较 差 者 ， 可 一 周 注 射 2 次 ， 疗 程 
3 周 或 更 长 。 对 新 近 曾 接受 镜 剂 治疗 者 ， 
可 减少 剂量 。 

” 【制剂 与 规格 】 葡 萄 糖 酸 镜 钠 注射 液 : 
6ml〈 内 含 五 价 锁 0.6g， 约 相当 于 葡萄 
糖 酸 镜 钠 1.9 g)。 


仿 喷 他 妥 * 
Pentamidine 
【适应 证 】(1) 仅 用 于 对 镜 剂 有 了 耐 药 性 
或 不 能 用 匀 剂 的 黑 热 病 ( 利 什 备 原 虫 病 )。 
(2) 卡 氏 肺 钨 子 菌 病 (首选 药 为 复方 磺胺 
甲 吗 唑 )。(3》 也 可 用 于 治疗 早期 非洲 锥 
虫 病 ， 但 对 晚期 伴 中 枢 神 经 系统 感染 的 锥 


， 虫 病 患 者 的 疗效 差 。 


【注意 事项 】(1) 肌 内 注射 后 局 部 可 
发 生硬 结 和 疼痛 ,. 偶 见 形成 脓肿 。(2) 更 
脉 注射 易 引 起 低 血压 及 其 他 严重 的 即刻 反 
应 。(3) 偶 引 起 肝 肾 功能 损害 〈( 均 为 可 道 
性 )、 低 血糖 或 高 血糖 、 焦 虑 、 头 晤 、 头 
痛 、 嗜 睡 等 。(4) 在 用 药 期 间 宜 做 血糖 、 
肝 肾 功能 、 血 常规 、 心 电 图 、 血 压 等 监测 。 
(5) 该 药 可 使 原 有 肺结核 病灶 恶化 。(6) 静 
脉 注射 易 引 起 低 血 压 以 及 其 他 严重 即刻 反 
应 ， 某 些 系统 由 于 组 胺 释放 所 致 。 

【禁忌 证 】 好 娠 和 哺乳 期 妇女 、 血 液 
病 、 心 脏 病 、 糖 尿 病 或 低 血 糖 、 肝 肾 功 能 
不 全 、 低 血压 患者 、 肺 结核 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 肌 内 注射 后 局 部 可 
发 生硬 结 和 疼痛 ， 偶 见 形成 脓肿 。(2) 静 
脉 注射 易 引 起 低 血压 及 其 他 严重 的 即刻 反 
应 。(3) 治疗 早期 可 有 发 热 及 脾 大 。(4) 可 
使 肺结核 病灶 恶化 。(5) 偶 引 起 可 逆 性 肝 
肾 功 能 损害 、 低 血糖 或 高 血糖 、 头 量 、 头 
痛 、 嗜 睡 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 : 临 用 
时 新 鲜 配 制 成 10% 溶液, 做 深部 肌 内 注射 。 
一 次 3 一 5mg/kg, 一 日 1 次 ,， 10 ~ 15 
次 为 1 个 疗程 。(2) 静脉 滴 注 : 上 述 剂 
量 与 5% 葡萄 糖 混 合 后 静 滴 ， 一 日 1 次 ， 
15 ~ 20 次 为 1 个 疗程 ， 必 要 时 隔 1 一 2 
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周 后 复 治 。 
【制剂 与 规格 〗 注射 用 喷 他 腾 : 
D0.2g; @ 0.3g,。 


9.8.3” 阿 米 巴 病 及 其 药物 治疗 


阿 米 巴 病 是 由 溶 组 织 阿 米 巴 引 起 的 感 
染 。 阿 米 巴 病 有 两 种 ， 即 肠 阿 米 巴 病 ( 阿 
米 巴 痢疾 ，amebic dysentery) 和 肠 外 阿 
米 巴 病 (包括 肝 阿 米 巴 病 、 阿 米 巴 肺 脓肿 
病 和 阿 米 巴 脑 脓肿 等 ) 。 


9.8.3.1 阿 米 巴 痢疾 及 其 药物 治疗 

(1) 轻 、 中 度 感染 

4 首选 药物 : 甲 硝 唑 ， 口 服 ， 一 次 
400 ~ 600mg， 一 日 3 次 ， 连 服 10 日， 
以 后 改 为 巴 龙 赛 素 ， 口 服 ， 一 次 500 mg， 
一 日 3 次 ， 连 服 7 日 ; 或 双 碘 蛇 啉 ， 口 服 ， 
一 次 600 mg, 一 日 3 次 ， 连 服 20 日 。 

4 次 选 药物 ， 蔡 硝 唑 ， 每 12 小 时 口 
服 1g， 连 服 3 日 ， 或 奥 硝 哗 每 12 小 时 口 
服 500 mg, 连 服 5 日 。 以 后 改 为 巴 龙 霉 素 ， 
口服 , 一 次 500 mg, 一 日 3 次 , 连 服 7 日 。 

(2) 重度 感染 

4 首选 药物 : 甲 硝 唑 ， 静脉 滴 注 
750 mg， 继 以 口服 一 次 600 ~ 800 mg， 一 
日 3 次 ， 连 服 15 ~ 20 日 。 以 后 改 为 巴 龙 
霉 素 ， 口 服 ， 一 次 500 mg， 一 日 3 次 ， 连 
服 7 日 。 

4 次 选 药物 : 替 硝 唑 ， 口服 ， 一 日 
2g， 连 服 7 ~ 10 日 ， 以 后 改 为 巴 龙 霉 素 ， 
口服 , 一 次 500 mg, 一 日 3 次 , 连 服 7 日 。 


感 
染 
疾 
病 
用 
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9.8.3.2 上 肠 外 阿 米 巴 病 及 其 药物 治疗 

4 首选 药物 : 甲 硝 唑 ， 口服 ， 一 次 
600 ~ 800mg， 一 日 3 次 ， 连 服 10 日 。 
替 硝 哗 ， 口 服 ， 一 日 2g， 连 服 5 日 。 

4 次 选 药物 : 毛 唆 ,口服 , 第 1、2 日 ， 
一 日 2 次 ， 每 次 300 mg， 第 3 日 改 为 一 
日 2 次 ,每 次 150 mg， 连 服 20 日 ， 必 要 
时 可 延长 。 


9.8.3.3 抗 阿 米 巴 原虫 药 


| 双 碘 哇 啉 外 ( 乙 ) ] 


”Diiodohydroxyquinoline 


【适应 证 】 (1) 治疗 轻型 或 无 明显 证 


We 
OO 


民 斑 讲 淋 河 油 是 日 
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状 的 阿 米 巴 痢疾 。(2) 与 依 米 丁 、 甲 硝 唑 
合用 , 治疗 急性 阿 米 巴 痢疾 及 较 顽 固 病 例 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
慎 用 。(2) 好 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 药 
物 对 检验 值 或 诊断 的 影响 治疗 期 间 可 使 蛋 
白 结 合 碘 的 水 平 增高 ， 故 能 干扰 某 些 甲 状 
腺 功能 试验 。(4) 对 肠 外 阿 米 巴 病 (如 阿 
米 巴 肝 脓 肿 ) 无 效 。 

【禁忌 证 】 对 碘 过 敏 者 、 甲 状 腺 肿 大 
者 、 严 重 肝 肾 疾病 者 、 神 经 紊乱 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 主要 的 不 良 反应 为 
腹泻 ， 但 不 常见 ， 一 般 在 治疗 第 2、3 日 
开始 ， 不 需 停 药 ， 数 日 后 即 可 自行 消失 。 
(2) 还 可 出 现 恶 心 、 呕 吐 。(3) 大 剂量 可 
致 肝 功能 减退 。(4) 可 见 瘙痒 、 皮 疹 、 甲 
状 腺 肿 大 “与 药物 中 含 碘 有 关 )。(5) 也 
可 见 发 热 、 寒 战 、 头 痛 和 肪 尝 。 

【用 法 与 用量 】 口 服 : @ 成 人 一 次 
400 一 600 mg, 一 日 3 次 , 连 服 14 ~ 21 日 。 


,加 儿童 一 次 10 mg/kg,， 一 日 3 次 ， 连 服 


14 ~ 21 日 。 重 复 治 疗 需 间隔 15 ~ 20 日 。 
【制剂 与 规格 】 双 碘 唆 听 片 : 200 mg。 


本 依 米 丁 ( 依 美 斯 汀 ) 人 ‘2 


Emetine 

【适应 证 】 用 于 治疗 阿 米 巴 痢疾 和 肠 
外 阿 米 巴 病 如 阿 米 巴 肝 脓肿 等 ， 主 要 用 于 
甲 硝 星 或 氨 唆 无 效 的 患者 。 

【注意 事项 】(1) 患者 在 用 药 期 间 应 尽 
量 卧床 休息 ， 在 注射 本 品 前 后 2 小 时 必须 
卧床 休息， 注射 前 测 血 压 和 脉搏 ， 血 压 过 
低 或 心率 超过 每 分 钟 110 次 时 暂停 注射 。 
(2) 在 治疗 过 程 中 如 出 现 以 上 心电图 改变 
或 传导 阻 滞 、 异 位 节律 时 要 立刻 停 药 ， 否 
则 可 引发 心肌 炎 而 危及 生命 。(3) 重症 及 
过 度 衰弱 患者 剂量 宜 减 半 。(4) 应 用 本 品 
治疗 后 仍 需 服用 杀 灭 肠 腔 内 虫 体 的 药物 如 
双 砚 瞪 啉 等 ， 以 求 根治 。(5) 老年 患者 的 


. 剂量 应 减少 50%。 


【禁忌 证 】 心 脏 病 及 肾脏 病 者 、. 婴 幼儿 、 
妊娠 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 局 部 反应 :注射 的 
部 位 可 有 疼痛 , 有 时 出 现 坏死 及 蜂窝 织 : 
甚至 脓肿 。(2) 胃 肠 道 反 应 ; 恶心 、 呕 吐 、 
腹泻 等 。(3) 神经 肌肉 反应 : 常见 的 有 肌 
肉 疼 痛 和 无 力 ， 特 别 是 四 肢 和 绒 部 ， 有 时 


可 因 全 身 无 力 而 出 现 呼 吸 困 难 。(4) 心脏 
反应 : 低 血压 、 心 前 区 疼痛 、 心 动 过 速 和 
心律 不 齐 ， 常 是 心脏 受 损 的 征象 。 心 电 图 
改变 尤其 是 工 波 低 平 或 倒置 、QT 间 期 延 
长 ， 这 些 变化 提示 心肌 早期 中 毒 的 征象 。 

【用 法 与 用 量 】〗 深 部 皮下 或 肌 内 注射 : 
@ 成 人 一 日 1 mg/kg, 一 日 最 大 剂量 不 超 
过 60mg, 一 日 1 次 ， 疗程 为 4~ 6 日 ， 
如 需 第 2 疗程 时 必须 间隔 6 周 。@ 儿童 剂 
量 为 一 日 1 mg/kg， 可 分 2 次 注射 ， 儿 童 
的 疗程 不 要 超过 5 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 依 米 丁 注 射 液 : 
中 Im :30mgsQ@1lm:60mg。 


伪 -和 撮 E 特 - 

Diloxanide 

【适应 证 】(1) 直接 杀 死 阿 米 巴 原虫 ， 
对 肠 内 外 阿 米 巴 均 有 效 ， 可 与 依 米 丁 或 毛 
睦 合 用 。(2) 为 治疗 无 证 状 带 阿 米 巴 包 襄 
者 的 首选 药 。 

【注意 事项 】(1) 对 中 度 或 重度 肠 阿 
米 巴 病 或 肠 外 阿 米 巴 病 常 与 其 他 药物 联合 
应 用 ， 如 阿 米 巴 肝 脓 肿 时 本 品 与 甲 硝 唑 合 
用 。(2) 单独 使 用 治疗 肠 外 阿 米 巴 病 则 无 
疗效 。 

【禁忌 证 】〗 孕 妇 及 2 岁 以 下 儿童 不 宜 
服用 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 腹胀 ， 偶 见 恶心 、 
呕吐 、 腹 痛 、 食 管 炎 、 持 续 性 腹泻 、 皮 肤 
冶 痒 、 苯 麻疹 、 蛋 白 尿 和 含糊 的 麻 刺 激 感 
觉 ， 治 疗 完成 后 而 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 一 次 
500mg, 一 日 3 次 , 10 日 为 1 个 疗程 。 
@ 儿童 按 体重 30mg/kg， 分 3 次 给 药 ， 
连续 10 日 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 二 握 尼 特 片 . 00.25 g， 
@ 0.5g,。 . 


| 卡巴 肿 


Carbarsone 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 慢性 阿 米 巴 痢疾 ， 
也 可 用 于 丝 虫 病 等 的 治疗 。 

【注意 事项 】 肝 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 肿 剂 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 胃 肠 反应 ， 可 见 粒 
细胞 减少 、 肝 炎 、 和 剥脱 性 皮炎 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 : 治疗 
阿 米 巴 痢疾 ， 一 次 0.1 ~ 0.2g, 一 日 3 
次 ， 连 用 10 日 为 1 个 疗程 ， 必 要 时 可 重 
复 ， 或 用 其 1% 溶液 〈 内 加 2% 碳酸 氢 钠 ) 
200 ml， 隔 天 保留 灌肠 1 次 ,每 疗程 $ 次 。 
治 丝 虫 病 , 一 日 0.25~0.5 8g, 分 2 次 , 连 
用 10 日 ， 常 与 枸 橡 酸 乙 胺 嗪 合用 。 外 儿 
童 : 治疗 阿 米 巴 痢疾 ， 一 日 8 mg/kg， 分 
次 服用 。 其 他 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 卡 巴 肿 片 : @ 0.18 
@ 0.2g。 


9.8.4 血吸虫 病 及 其 药物 治疗 


血吸虫 病 (shistosomiasis) 是 由 日 
本 血吸虫 所 致 的 感染 。 


9.8.4.1 急性 血吸虫 病 的 药物 治疗 

吡 哗 酮 疗程 为 4~ 6 日。 成 人 疗 
程 总 剂量 为 120 mg/kg (最 大 量 按 60 kg 
。 计 )， 儿 童 疗程 总 剂量 为 .140 mg/kg。 分 
为 2 ~ 3 次 口服 。 一 般 病例 也 可 采用 一 次 
10mg/kg, 一 日 3 次 ， 连 服 4 日 。 


9.8.4.2 慢性 血吸虫 病 的 药物 治疗 
吡 唑 酮 ， 成 人 疗程 总 剂量 为 60 mg/ 
kg 或 10mg/kg (最 大 量 按 60 kg 计 )， 一 
日 3 次, 连 服 2 日 。 儿 童 体重 < 30 kg 者 ， 
疗程 总 剂量 为 70 mg/kg, 用 法 同 成 人 。 严 
重 感染 者 可 按 总 剂量 90 mg/kg， 将 每 日 
剂量 分 为 2 日 服 完 ,每 日 剂量 分 为 3 次 口服 。 


9.8.4.3 晚期 血吸虫 病 的 药物 治疗 
中 唑 酮 ， 成 人 总 剂量 为 40 ~ 60 mg/ 
kg 分 为 2 日 服 完 ,每 日 剂量 分 为 3 次 口服 。 


9.8.4.4 抗 血 吸虫 药 
| 吡 嘲 酮 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


‘Praziquantel 

【适应 证 】 用 于 各 种 血吸虫 病 、 华 支 
备 吸 虫 病 、 肺 吸虫 病 、 姜 片 虫 病 、 缘 虫 病 
及 襄 虫 病 。 

【注意 事项 】(1) 治疗 寄生 于 组 织 内 
的 寄生 虫 如 血吸虫 、 肺 吸虫 、 襄 虫 等 ， 由 
于 虫 体 被 杀 死 后 释放 出 大 量 的 抗原 物质 ， 
可 引起 发 热 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 、 皮 疹 
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等 , 偶 可 引起 过 敏 性 休克 ,必须 注意 观察 。 


(2) 脑囊虫 病 患者 需 住院 治疗 ， 并 辅 以 防 
治 脑 水 肿 和 降低 高 颅 压 (应 用 地 塞 米松 和 
脱水 剂 ) 或 防治 疗 奖 持续 状态 的 治疗 措 
施 , 以 防 发 生意 外 。(3) 合并 眼 囊 虫 病 时 ， 
须 先 手术 摘除 虫 体 ， 而 后 进行 药物 治疗 。 
(4) 严重 心 、 肝 、 肾 患者 及 有 精神 病史 者 
慎 用 。(5) 有 明显 头晕 、 哮 睡 等 神经 系统 
反应 者 ， 治 疗 期 间 与 停 药 后 24 小 时 内 勿 
进行 驾驶 、 机 械 操作 等 工作 。(6) 在 圳 虫 
病 驱除 带 毕 虫 时 ， 需 应 将 隐 性 脑囊虫 病 除 
外 ， 以 免 发 生意 外 。(7) 哺乳 期 妇女 于 服 
药 期 间 ， 直 至 停 药 后 72 小 时 内 不 宜 喂 乳 。 
【禁忌 证 】 眼 衷 虫 病 患者 。- 
【不 良 反应 】(1) 常见 头晕 、 头 痛 、 亚 
心 、 腹 痛 、 腹 海 . 乏力 、 四 肢 酸 痛 等 ， 一 
般 程 度 较 轻 , 持续 时 间 较 短 , 不 影响 治疗 ， 
不 需 处 理 。(2) 少数 见 心 性 、 胸 头等 症状 ， 
心电图 显示 下 波 改变 和 期 前 收缩 ， 偶 郊 室 
上 性 心动 过 速 、 心 房 烟 动 。(3) 少数 病例 
可 出 现 一 过 性 ALT 及 AST 升 高 。(4) 偶 
可 诱发 精神 失常 或 出 现 消化 道 出 血 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 治疗 吸虫 
病 。 人 @ 血 吸虫 病 : 各 种 慢性 血吸虫 病 采 
用 总 剂量 60 mg/Kkg 的 1 ~ 2 日 疗法 , 一 
日 量 分 2 ~ 3 次 餐 间 服 。 急 性 血吸虫 病 
总 剂量 为 120 mg/kg， 一 日 量 分 2~3 
次 服 ， 连 服 4 日 。 体 重 超过 60 kg 者 按 
60 kg 计算 。@ 华 支 举 吸虫 病 : 总 剂量 为 
210 mg/kg, 一 日 3 次 , 连 服 3 日 。@ 肺 
吸虫 病 : 25 mg/kg， 一 日 3 次 ， 连 服 
3 日 。@ 姜 片 虫 病 : 15 mg/kg， 顿 服 。 
(2) 治疗 绿 虫 病 ，@ 和 牛肉 和 猪肉 绿 虫 病 : 
10 mg/kg， 清 晨 顿 服 ，1 小 时 后 服用 硫酸 
铂 。@ 短 小 膜 达 组 虫 和 阔 节 裂 头 红 虫 病 。 
25 mg/kg , 顿 服 。(3) 圳 虫 病 总 剂量 120 ~ 
180 mg/kg, 分 3-5 日 服 ， 一 日 量 分 2 ~ 
3 次 服 。 
【制剂 与 规格 】 吡 睦 酮 片 . 0.2 g。 


9.8.5 丝 虫 病 及 其 药物 治疗 


丝 虫 病 (filariasis) 是 由 丝 虫 (如 马 
来 丝 虫 和 斑 氏 丝 虫 ) 感染 所 致 的 疾病 。 

4 首选 药物 : 乙 胺 嗪 。@ 短 程 疗法 。 
晚上 一 次 顿 服 1.5g， 或 一 日 一 次 口服 
0.75 g， 连 服 2 日 。 适 用 于 体质 较 强 的 马 


习 注 渐 潭 漆 泣 二 二 
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来 丝 虫 感染 者 。@@ 中 程 疗 法 。 每 日 0.6 &， 
分 2 一 3 次 口服 ， 连 服 7 日 。 适 用 于 斑 氏 
丝 虫 感染 者 。 轩 间歇 疗法 。 治 疗 斑 氏 丝 虫 
感 丈 者 ， 一 间 口 服 1 次 ， 一 次 0.5g， 连 
服 7 周 。 治 疗 马 来 丝 虫 感染 者 ， 一 周口 服 
1 次 ,一 次 0.3g， 连 服 6 周 。 

$ 次 选 药 物 : 伊 维 菌 素 ， 一 次 口服 
400 HgAKg。 


可 乙 胺 咕 [ 保 ( 甲 ) ] 


Diethylcarbamazine 

【适应 证 】(1) 用 于 治疗 斑 氏 丝 虫 、 
马 来 丝 虫 和 罗 阿 丝 虫 感染 ， 经 一 次 或 多 次 
治疗 后 可 根治 。(2) 用 于 盘 尾 丝 虫 病 ， 因 
本 品 不 能 杀 死 成 由 ， 故 不 能 根治 。(3) 亦 
可 用 于 热带 哺 酸 细胞 增多 症 患 者 。{4) 对 
曙 虫 感染 也 有 效 ， 但 已 被 其 他 更 安全 、 有 
效 、. 新 的 抗 刀 电 药 所 取代 。 

【注意 事项 ] (1) 用 以 治疗 盘 尾 丝 虫 


,和 和 罗 阿 丝 虫 感染 时 ， 应 从 小 剂量 开始 ， 以 


减少 因 虫 体 破坏 而 引起 的 副作用 。 重 度 感 
染 的 入 尾 丝 虫 病 串 者， 在 接受 单 剂 乙 胺 嗪 
后 ,可 出 现 急 性 炎症 反应 综合 征 {Mazzotti 
反应 )， 表 现 为 发 热 、 心 动 过 速 、 低 血压 、 
淋巴 结 炎 和 了 眼 部 炎症 反应 ， 多 由 微 丝 内 死 
亡 引 起 。{2) 在 重度 罗 阿 丝 虫 感染 者 采用 
乙 胺 嗪 治疗 后 可 发 生 脑 病 和 视网膜 出 血 
等 。 预 先 给 月 上 腺 皮质 激素 可 减少 不 良 反 
应 。(3) 对 有 活动 性 肺结核 , 严重 心脏 病 、 
肝病 、 肾 病 、 急 性 传染 病 应 暂缓 治 疗 。 对 
儿童 有 映 虫 感 染 者 应 先驱 除 映 虫 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 个 见 食欲 减退 .恶心 、 
呕吐 、 头 时 、 头 痛 、 乏 力 、 和 失眠 、 过 敏 性 
喉头 水 肿 、 支 气管 痉挛 、 暂 时 性 蛋白 尿 、 
血尿 、 肝 大 和 压痛 等 。{2) 治疗 期 间 可 有 
长 寒 、 发 热 、 头 痛 、 肌 肉 关节 酸痛 、 皮 疹 、 
癌 痒 等 反应 ， 多 由 于 大 重 微 丝 如 和 成 虫 杀 
灭 后 释放 异性 蛋白 所 致 。\3) 成 虫 死 亡 后 
尚 可 引起 局 部 反应 如 淋巴 管 炎 , 淋巴 结 炎 、 
精 索 炎 、 附 亩 炎 等 ， 并 出 现 结 节 。 马 来 丝 
虫 病 患者 出 现 的 反应 常 较 斑 氏 丝 虫 病 者 为 
重 ， 血 中 微 丝 妩 数 多 者 反应 也 较 重 。 盘 尾 
丝 虫 病 患 者 反应 亦 较 严 重 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ( 餐 后 ): (1) 治 
疗 斑 氏 和 马 来 丝 虫 病 ， 国 内 目前 常用 。 


外 治疗 斑 氏 练 虫 病 及 重度 感染 马 来 缘 虫 病 
总 量 4.2g，7 日 疗法 ， 即 一 日 0.6g， 分 
2 一 3 次 服 ,， 7 日 六 1 个 疗程 。 间隔 1 一 
2 个 月 ， 可 应 用 2 ~ 3 个 疗程 。 欠 治疗 马 
来 绿 虫 病 可 用 大 剂量 得 疗程 法 ， 即 1 ~ 
1.Sg， 夜 间 顿 服 法 ， 也 可 间歇 服用 2 ~ 3 
个 疗程 。(2) 治疗 罗 阿 丝 虫 病 : 宜 用 小 剂 
景 , 一 次 按 体 重 2 mg/kg, 一 日 3 次 ， 连 
服 2 ~ 3 周 , 必要 时 间隔 3 ~ 4 周 可 复 治 。 
(3) 治疗 盘 尾 丝 虫 病 ， 初期 剂量 宜 小 ， 按 
体重 不 超过 0.5mg/kg, 第 1 日 1 次 ,第 
2 日 2 次 , 第 3 日 增 至 1mg/kg, 日 服 3 
次 ， 如 无 严重 反应 ， 增 至 2mg/kg, 日 服 
3 次 ,总 疗程 14 日 。 如 初 治 全 身 反 应 严重 ， 
可 暂停 用 或 减少 剂量 。 必 要 时 可 给 以 糖 皮 
质 激素 。{4) 预防 ， 在 丝 虫 病 流行 区 ， 有 
将 乙 胺 嗪 摊 拌 人 食盐 中 ， 制 成 药 盐 全 民 食 
用 以 杀 死 血液 中 微 丝 蚁 ， 防 治 效果 迅速 可 
擎 ， 为 消灭 丝 虫 病 传 染 源 的 较 好 措施 。 

【制剂 与 规格 〗】 析 柑 酸 乙 胺 嗪 片 : 
@ Ss0 mg; @ 100 mg。 


食 伊 维 菌 素 

Ivermectin 

【适应 证 】 用 于 盘 尾 丝 虫 病 和 类 圆 线 
虫 病 、 钧 虫 、 姻 虫 、 蒜 虫 及 旺 虫 感染 。 

【注意 事项 】 体 重 低 于 15 kg 的 儿童 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 本 品 过 敏 者 、 孕 妇 及 吓 乳 
期 妇女 禁用 。 ; 

【不 良 反应 了 1) 少见 头痛 .头晕 .腹痛 、 
腹 鹰 、 普 心 、 哎 吐 、 皮 疹 等 。 无 需 特 别 治 
疗 ， 停 药 后 自行 消失 。(2) 用 伊 维 菌 素 治 
疗 盘 尾 微 丝 幼虫 的 患者 可 能 会 出 现 皮肤 得 
(或 ) 全 身 严重 的 变态 反应 (Mazzotti 反应 ) 
及 眼科 反应 。 这 些 反 应 可 能 是 由 于 死亡 的 
微 缘 幼 尸 体 引起 的 过 敏 与 炎症 反应 。 盘 尾 
丝 虫 病 患 者 使 用 本 品 易 产生 不 良 反 应 。 皮 
疙 或 阁 痒 ， 以 及 颈 部 、 腋 窗 等 部 位 淋巴 结 
肿 痛 。 

【用 法 与 用 量 】] 口 服 : (1) 钧 虫 感 
染 ，14 岁 以 上 者 单 次 口服 12mg {相当 
于 0,2mg/kg); I4 岁 以 下 者 单 次 口服 
6mg。{2) 映 曰 感染 ，14 岁 以 上 者 单 
次 口服 6mg {相当 于 0.1mg/kg),，14 
图 以 下 者 单 次 口服 3mg。{3) 困 虫 感 


染 ，14 岁 以 上 者 单 次 口服 12 mg (相当 
于 0.2mg/Kg); 14 岁 以 下 者 单 次 口服 
6mg。(4) 晓 虫 感染 ，14 岁 人 以 上 者 单 次 
口服 12 mg (相当 于 0.2mg/kg)， 14 餐 
以 下 者 单 次 口服 6mg。(5) 类 圆 线虫 病 ， 
推荐 剂量 是 单 剂量 口服 200 g/kg， 用 水 
送 服 。 通 常情 况 下 无 需 加 量 ， 但 需 随 访 以 
保证 根治 。 常 用 剂量 如 下 : @ 15 ~ 24 kg 
者 ， 剂 量 为 3mg; @25 ~ 34 kg 者 ， 剂 
量 为 6mg 团 35 ~ 50kg 者， 剂量 为 
9mg: 名 51 ~ 65 kg 者 ,剂量 为 12 mg; 
@ 66 ~ 79 kg 者 ， 剂量 为 15mg; 加 大 于 
80kg 者 ， 剂 量 为 200ug/kg。(6) 盘 尾 
丝 虫 病 : 推荐 剂量 是 单 章 量 150 ug/kg， 
用 水 送 服 。 常 用 剂量 如 下 : @ 15 一 24 kg 
者 ,剂量 为 3mg' 四 25 ~ 44kg 者 ， 剂 
最 为 6mg 加 45 ~ 64kg 者 剂量 为 
9mgi 四 65 ~ 79 kg 者 ,剂量 为 12 mg， 
加 大 于 80 kg 者 ， 剂 量 为 150 pg/kg。 

【制剂 与 规格 ] 伊 维 菌 素 片 : 2.5 mg 
四 Smgi D6mg, 

伊 维 菌 察 片 咀 喝 片 : 3 mg。 

伊 维 菌 素 片 胶囊 3 mg。 


9.8.6 包 虫 病 及 其 药物 治疗 

包 虫 病 (hydatid .dusease) 又 称 翰 
球 蚁 病 (eichinococcosis)， 是 球 球 综 虫 的 
幼虫 所 致 的 慢性 寄生 虫 病 。 手 术 为 首选 治 
疗 方 法 ， 手术 前 2 周至 手术 后 2 周 服用 阿 
茶 达 唑 以 防止 播 散 与 复发 。 其 剂量 为 一 日 
10 一 20mgAKg， 分 2 次 口服 ，30 日 为 1 
个 疗程 ， 间 隔 半 个 月 ， 继 续 下 1 个 疗程 ， 
可 视 病情 连续 3 ~ 10 个 疗程 。 


9.8.7 吸虫 感染 及 其 药物 治疗 


9.8.7.1 肝 片 吸虫 病 (fascioliasis 
hepatica) 及 其 药物 治疗 
$ 病原 体 ， 肝 片 形 吸 虫 。 
$ 首选 药物 吡 唑 酮 ， 一 次 14 mg/ 
kg， 一 日 3 次 ， 连 服 3 日 。 
$ 次 选 药物 : 阿 葵 达 哗 ，400 mg， 顿 
服 ， 连 服 7 日 。 


9.8.7.2 姜 片 虫 病 (fasciolopsiasis) 及 
其 药物 治疗 
$ 病原 体 ; 布 氏 姜 片 吸虫 。 
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$ 首选 药物 ， 吡 唑 酮 ，15 mg/Kg， 
顿 服 。 


9.8.7.3 肺 型 并 殖 吸 虫 病 (pumonry 
type paragonimiasis) 
$ 病原 体 ， 卫 氏 并 殖 吸 虫 。 
$$ 首选 药物 ， 吡 嘻 酮 ， 一 次 25 mg/ 
kg, 一 日 3 次 ， 连 服 3 日 。 
4 次 选 药物 ， 硫 氮 酚 ,， 一 日 3g， 分 
3 次 服 ， 连 服 15 日 。 


9.8.8 肠 道 线虫 病 和 缘 虫 病 及 其 药物 
治疗 
肠 道 线虫 病 主要 包括 映 虫 病 、 晓 虫 病 、 
钩 虫 病 、 并 类 加 线虫 病 、 革 虫 病 、 旋 毛虫 
病 和 广州 管 圆 线虫 病 等 。 肠 道 乡 虫 病 主要 
包括 阔 节 裂 头 缘 虫 病 、 猪 带 丝 虫 病 、 牛 带 
缘 虫 、 囊 尾 逮 病 、 短 膜 壳 纪 虫 病 等 。 


9.8.8.1 映 虫 病 (ascariasis) 的 药物 治疗 

4 病原 体 : 如 虫 。 

全 首选 药物 : 阿 荃 达 只 ，400 mg， 顿 
服 。 甲 匠 味 只 ，200 mg， 顿 服 。 

4 次 选 药物 : 趴 碗 唾 ，10 mg/kg (或 
500 mg) , 睡 前 顿 服 , 连 服 2 日 。 左 旋 味 唑 ， 
1.5 ~ 2.5 mg/Kg， 空 腹 或 唾 前 顿 服 。 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 


9.8.8.2 虹 虫 病 (enterobiasis) 的 药物 
治疗 
$ 病原体: 蛇 虫 。 
$ 首选 药物 : 阿 葵 达 唑 ，400 mg， 顿 
服 。 甲 著 咪 唑 ，200 mg 顿 服 。 
$ 次 选 药物 : 噬 喀 吁 ，10mg/ykg， 睡 
前 顿 服 ， 连 服 7 日 。 


9.8.8.3 钓 虫 病 (ancylostomiasis) 的 
药物 治疗 

4 病原 体 : 钧 虫 { 美 洲 钩 口 线虫 、 
十 二 指 肠 钧 口 线虫 ) 。 

$ 首选 药物 : 阿 苯 达 哗 , 一 次 400 mg， 
一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。 甲 莱 国 哗 ， 一 次 
100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。 

$ 次 选 药物 , 喀 喀 啶 ，10 mgvKg {或 
500 mg) , 睡 前 顿 服 , 连 服 3 日 。 左 旋 显 唑 ， 
1.5 一 2,5 mg/kg, 每 晚 1 次 , 连 服 3 日 。 


潍 


时 ~O 


改 酒 潮 滑 滋生 
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9.8.8.4 状 类 圆 线虫 病 (strongyloidiasis ) 
的 药物 治疗 
4 病原 体 ; 类 类 圆 线虫。 
4 首选 药物 : 阿 葵 达 哗 ，400 mg， 顿 
服 ， 连 服 6 日 。 
4 说 明 : 必要 时 2 周 后 重复 给 药 1 次 。 


9.8.8.5 其 虫 病 (trichuriasis) 的 药物 
治疗 

4 病原 体 : 鞭 虫 。 

4 首选 药物 : 阿 葵 达 唑 , 一 次 400 mg， 
一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。 甲 茱 咪唑 ， 一 次 
100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。 

4 次 选 药物 : 噬 喀 啶 , 一 次 6 mg/kg， 
一 日 2 次 ， 连 服 2 日 。 


9.8.8.6 旋 毛 虫 病 (trichinosis) 的 药物 
治疗 

4 病原 体 : 旋 毛 虫 。 

4 首选 药物 : 阿 葵 达 哗 , 一 次 400 mg， 
一 日 2 次 ， 连 服 7 日 。 

4 说 明 ， 对 严重 感染 者 加 服 糖 皮质 
9.8.8.7 广州 管 圆 线虫 病 (angiostrongi- 
loidiasis) 的 药物 治疗 

4 病原 体 : 广州 管 圆 线虫 。 

4 首选 药物 : 阿 茶 达 唑 ,一 日 20 mg/ 
kg， 分 3 次 服 ， 连 服 7 日 。 

4 说 明 : 可 合用 糖 皮质 激素 以 减轻 杀 
忠 引 起 的 炎症 反应 。 
9.8.8.8 阔 节 裂 头 缘 虫 病人 (diphyloboth- 
riasis) 的 药物 治疗 

4 病原体: 阔 节 裂 头 缘 虫 。 

4 可 选 药物 : 吡 唑 酮 ，25 mg/Kg， 顿 
服 。 氯 硝 柳 腕 ，2 g， 顿 服 。 


9.8.8.9 猪 带 缘 虫 病 (taeniasis solium) 
的 药物 治疗 

4 病原 体 : 猪 带 绿 虫 。 

4 首选 药物 : 吡 叶 酮 ，10 mg/kg， 
顿 服 。 氯 硝 柳 胺 ， 一 次 1g， 隔 1 小 时 后 
再 服 1g， 共 2 次 。 

4 次 选 药物 : 阿 苯 达 哗 ， 一 日 400 一 
800 mg， 连 服 3 日 。 


9.8.8.10 ” 牛 带 毕 虫 病 (taeniasis 
saginata) 的 药物 治疗 

$ 病原 体 ， 牛 带 缘 虫 。 

4 首选 药物 : 吡 唑 酮 ，10 mg/kg， 
顿 服 。 氯 硝 柳 胺 ， 一 次 1g， 隔 1 小 时 后 
再 服 1 g， 共 2 次 。 

4 次 选 药物 ， 阿 茶 达 唑 ,一 日 400 ~ 
800 mg， 连 服 3 日 。 
9.8.8.11 吉 尾 里 病 (cysticercosis cell- 
ulosae， 襄 虫 病 ) 的 药物 治疗 

4 病原 体 : 训 尾 晃 ( 猪 带 缘 虫 幼虫 期 )。 

4 首选 药物 : 阿 苯 达 哗 ， 一 日 20 mg/ 
kg， 分 3 次 服 ，10 日 为 1 个 疗程 ， 常 需 
1~3 个 疗程 。 

* 次 选 药物 : 吡 唑 酮 ， 一 日 50 ~ 
60 mg/Kg, 分 3 次 服 ,3 ~ 5 日 为 1 个 疗程 。 


9.8.8.12” 短 膜 壳 比 虫 病 (hymenole- 
piasis) 的 药物 治疗 

4 病原 体 ， 短 膜 壳 缘 虫 。- 

4 首选 药物 吡 唑 酮 ，25 mg/kg， 
顿 服 。 

4 次 选 药物 ; 氯 硝 柳 胺 ， 第 1 日 一 次 
1g， 隔 1 小 时 1 次 ， 共 2 次 。 第 2 日 起 
一 次 1 g， 连 服 6 ~ 8 日 。 

4 说 明 : 使 用 氯 硝 柳 胺 治疗 时 必须 连 
续 服 用 6 日 以 上 以 确保 完全 消灭 虫 体 。 


| 阿 茶 达 唑 (于 (天 保甲 ) ] 

Albendazole 

【适应 证 〗 广 谱 驱 虫 药 。 可 用 于 治疗 
钩 虫 、 师 虫 、 鞘 虫 、 晓 虫 、 旋 毛虫 等 线虫 
病 ， 还 可 用 于 治疗 圳 虫 和 包 虫 病 。 

【注意 事项 ] (1) 晓 虫 病 易 自身 重复 
感染 ， 故 在 治疗 2 周 后 应 重复 治疗 一 次 。 
(2) 脑囊虫 患者 必须 住院 治疗 ， 以 免 发 生 
意外 。(3) 合并 眼 囊 虫 病 时 ， 须 先行 手术 
摘除 虫 体 ， 而 后 进行 药物 治疗 。(4) 2 岁 
以 下 儿童 不 宜 服 用 。 

【禁忌 证 】(1) 有 蛋白 尿 、 化 脓 性 皮 
炎 以 及 各 种 急性 疾病 患者 。(2) 严重 肝 、 
肾 、 心 脏 功能 不 全 及 活动 性 溃疡 病 患 者 。 
(3) 眼 吉 虫 病 手 术 摘 除 虫 体 前 。(4) 孕妇 、 
哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 少数 病例 有 口 干 、 


乏力 、 哮 睡 、 头 党 、 头 痛 以 及 恶心 ， 上 腹 
不 适 等 消化 道 症 状 。 但 均 较 轻微 ， 不 需 处 
理 可 自行 缓解 。(2) 治疗 囊 虫 病 特 别 是 脑 
圳 虫 病 时 ， 主 要 因 囊 虫 死 亡 释 出 异性 蛋白 
有 关 ， 多 于 服药 后 2 ~ 7 日 发 生 ， 出 现 头 
痛 、 发 热 、 皮疹 、 肌 肉 酸 痛 、 视 力 障碍 、 
疗 奖 发 作 等 ， 须 采取 相应 措施 〈 应 用 肾 上 
腺 皮质 激素 ， 降 颅 压 、 抗 癫痫 等 治疗 )。 
(3) 治疗 圳 虫 病 和 包 虫 病 ， 因 用 药剂 量 较 
大 ， 疗 程 较 长 ， 可 出 现 ALT 升 高 ， 多 于 
停 药 后 逐渐 恢复 正常 。 

虫 及 晓 虫 病 ， 一 次 400 mg 顿 服 ，@ 钩 申 
及 鞭 虫 病 ， 一 次 400 mg， 一 日 2 次 ， 连 
服 3 日 ，@ 旋 毛虫 病 ， 一 次 400 mg， 一 


日 2 次 ， 连 服 7 日 ，@ 训 虫 病 ， 按 体重 一 


日 20 mg/kg, 分 3 次 口服 ，10 日 为 1 个 
疗程 ， 一 般 需 1 ~ 3 个 疗程 ， 疗 程 间隔 视 
病情 而 定 ， 多 为 3 个 月 ，@ 包 虫 病 ， 按 体 
， 重 一 日 20mg/kg， 分 2 次 口服 ， 疗 程 1 
个 月 ,一 般 需 5 个 疗程 以 上 ， 疗 程 间隔 为 
7 ~ 10 日 。(2) 儿童 : 12 岁 以 下 儿童 用 
量 减 半 。 

【制剂 与 规格 〗 阿 茶 达 唑 片 ; © 0.1g 
©® 0.2g; ® 0.4g。 

阿 茱 达 唑 咀嚼 片 : 0.1g。 

阿 葵 达 唑 胶囊 ; @ 0.1g; @ 0.2g。 

阿 葵 达 唑 颗粒 剂 @lg: 0.1 eg; 
@1lg:0.2g。 


| 甲 茶 哑 只 5 保 ' 中 1 


Mebendazole 

【适应 证 】 用 于 晓 虫 病 、 映 虫 病 、 钧 
虫 病 、 蒜 虫 病 、 娄 类 圆 线虫 病 、 丝 虫 病 的 
治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。 
(2) 甲 芋 显 唑 可 使 AST 及 ALT、 血 尿素 
氮 增 高 。(3) 少数 病例 特别 是 映 虫 感染 较 
重 的 患者 服药 后 可 引起 是 虫 游 走 ， 造 成 腹 
痛 或 吐 映 虫 ， 其 至 引起 罕 息 。 此 时 应 加 用 
左旋 咪唑 等 驱 虫 药 以 避免 发 生 上 述 情况 。 
(4) 腹 海 者 因 虫 体 与 药物 接触 少 ， 故 治愈 
率 低 ， 应 在 腹泻 停止 后 服药 。(5) 在 动物 
实验 中 有 致 畸 作 用 ， 因 此 孕妇 禁用 ， 哺 乳 
期 妇女 应 用 时 应 暂停 哺乳 。(6) 4 岁 以 上 
儿童 用 量 同 成 人 剂量 ,4 岁 以 下 儿童 减 半 。 
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(7) 老年 人 由 于 肝 、 肾 功能 减退 ， 因 此 应 
慎 用 。 

【 禁 妈 证 〗 对 甲 茱 咪唑 过 敏 者 、2 岁 
以 下 婴 幼 儿 。 

【不 良 反应 〗 因 本 品 吸收 少 ， 排 泄 快 ， 
故 不 良 反应 较 少 。(1) 极 少数 患者 有 胃 部 
刺激 症状 ， 如 恶心 、 腹 部 不 适 、 腹 痛 、 腹 
演 等 ， 尚 可 出 现 乏 力 、 皮 疹 。(2) 侦 见 剥 
脱 性 皮炎 ， 全 身 性 脱毛 症 等 ， 均 可 自行 恢 
复 正 常 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 治 疗 映 虫 
病 、 晓 虫 病 ， 成 人 ， 可 采用 200 mg 顿 
服 。@ 治 疗 鞭 虫 病 、 钩 虫 病 ， 成 人 ， 一 
次 200 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。 第 1 
个 疗程 未 完全 治愈 者 ，3 ~ 4 周 后 可 服用 
第 2 个 疗程 。 加 治疗 缘 虫 病 ， 成 人 ， 一 次 
300 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 3 日 。@ 类 类 圆 
线虫 病 ， 成 人 ， 一 次 100 mg， 一 日 2 次 ， 
连 服 3 日 。 

【制剂 与 规格 〗 甲苯 味 唑 片 ; @ 50 meg; 
©® 100 mg。 

甲苯 咪唑 胶 襄 : @ 50 mg; @100 mg。 

甲 蘑 咪 唑 混 悬 液 ，2%。 


和 硫 毛 栈 (名 ( 甲 ) ] 


Bithiono] 

【适应 证 〗 (1) 主要 用 于 治疗 肺 吸虫 
病 ， 还 可 用 于 治疗 姜 片 虫 病 、 毕 虫 病 ( 牛 
带 丝 虫 病 、 猪 带 缘 虫 病 、 微小 膜 过 丝 虫 病 ) 。 
(2) 对 肺 吸虫 宅 蝎 有 明显 杀 灭 作用 ， 临 床 
用 于 肺 吸虫 病 、 牛 肉 缘 虫 病 、 姜 片 虫 病 。 
(3) 对 华 支 举 吸 虫 病 疗效 较 差 。 

【注意 事项 】(1) 消化 性 省 疡 患者 、 
哮喘 或 变 应 性 疾病 患者 慎 用 。(2) 服用 本 
品 前 宜 先驱 除 肠 道 寄生 虫 ， 以 避免 用 药 后 
引起 的 吐 虫 现象 。(3) 驱 缘 虫 时 ， 哎 吐 可 
使 猪 带 绿 虫 节 片 逆流 入 胃 而 引起 圳 虫 病 ， 
因而 应 加 服 小 剂量 氯 丙 啼 以 防 呕 吐 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 严 重心 、 
肝 、 肾 及 疾病 患者 ， 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反应 〗(1) 可 见 头 学 .恶心 .腹痛 、 
腹泻 ， 偶 见 皮肤 出 血 点 及 光敏 反应 等 。 
(2) 肺 型 肺 吸虫 病 患 者 服用 本 品 ， 可 加 重 
其 咳嗽 、 咳 痰 、 咯 血 。 治 疗 脑 型 肺 吸虫 病 ， 
必要 时 可 使 用 皮质 激素 治疗 。(3) 少数 可 
引起 中 毒性 肝炎 。 


“小 
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【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 日 50 ~ 
60mg/kg (成 人 与 小 儿 同 )。@ 肺 吸虫 病 
及 华 支 摆 吸 虫 病 ， 可 将 全 日 量 分 3 次 服 ， 
隔日 服药 ， 疗 程 总 量 30 ~ 45g。@ 姜 片 
虫 病 ， 可 于 睡 前 半空 腹 将 2 ~ 3 g 药物 一 
次 服 完 。 @ 牛 肉 绿 虫 病 ;可 将 总 量 (50 mg/ 

g) 分 2 次 服 ， 间 隔 半 小 时 ， 服 完 第 2 次 
药 后 3 ~ 4 小 时 服 泻药 。 
【制剂 有 规格 〗】 硫 氯 酚 片 : 250 mg。 
硫 毛 酚 胶 塞 : 500 mg。 


| 毛 硝 柳 胺 [ 保 (Z) ] 
Niclosamide 
【适应 证 〗 用 于 人 体 和 动物 丝 虫 感染 ， 
是 治疗 牛 带 纤 虫 、 短 小 膜 壳 缘 虫 、 阔 节 裂 


头 缘 虫 等 感染 的 良好 药物 。 对 猪 带 丝 虫 亦 


有 效 ， 但 服药 后 有 增加 感染 吉 虫 病 的 可 
能 性 。 = 
【注意 事项 ](1) 用 以 治疗 猪肉 缘 虫 时 ， 


.在 服药 前 加 服 镇 吐 药 ， 服 药 后 2 小 时 ， 服 


硫酸 镁 导演 ， 以 防 节 片 破裂 后 散 出 的 虫 卵 
倒流 人骨 及 十 二 指 肠 内 造成 自体 感染 囊 虫 
病 的 危险 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 
不 明确 。(3) 儿童 用 药 可 研 碎 用 少量 温 开 
水 送 下 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 侦 见 疲 乏 、 头 党 、 胸 问 、 
胃 上 肠 道 功能 亲 乱 、 发 热 、 瘙 痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ， 驱 牛 
带 丝 虫 和 猪 带 乡 虫 ， 一 次 1g， 空 腹 嚼 碎 
后 服 下 , 隔 1 小 时 再 服 1 g, 2 小 时 后 导演 ， 
并 可 进食 ， 驱 短小 膜 壳 缘 虫 ， 初 剂 2g， 
继 以 一 日 1g， 连 服 6 日 ， 必 要 时 间隔 1 
个 月 后 复 治 。@ 儿 童 ， 驱 牛 带 毕 虫 和 猪 带 
缘 虫 ， 体 重 10 -~ 35 kg,，1 次 服 1g， 体 
重 <10 kg, 一 次 0.5g， 空 腹 嚼 和 碎 后 服 下 ， 
隔 1 小 时 再 服 一 次 ，2 小 时 后 导演 ， 并 可 
进食 ， 了 驱 短小 膜 壳 毕 虫 ，2 ~ 6 岁 ， 一 
服 1g，<2 岁 一 日 服 0.5g， 连 服 6 日 ， 
必要 时 间隔 1 个 月 后 复 治 。 

- 【制剂 与 规格 】 握 硝 柳 胺 片 : 0.5 g。 
氯 硝 柳 胺 胶囊 :0.5 g。 


入 | 哌 嗪 [ 保 ( 乙 ) ] 
Piperazine 


【适应 证 】 用 于 盟 虫 和 晓 虫 感染 。 


〖 注 意 事 项 1 1) 营养 不 良 或 贫血 者 
应 先 予 纠 正 ， 然 后 再 服用 。(2) 本 品 可 使 
血清 尿酸 数值 降低 而 影响 检测 结果 ， 对 骨 
0 ee 
妇女 用 药 尚 不 明确 。 ) 本 品 对 儿童 具有 
ee en 
服用 。 

【禁忌 证 〗. 对 本 品 有 过 敏 史 者 、 肝 肾 
功能 不 全 者 、 有 神经 系统 疾病 者 。 

【不 良 反应 】 偶 见 恶心 、 哎 吐 、 腹 海 、 
头痛 、 感觉 异常 、 莹 麻疹 等 ， 停 药 后 很 快 
消失 。 过 敏 者 可 发 生 流 泪 、 流 涕 、 咳 嗽 、 
眩晕 、 嗜 睡 、 哮 喘 等 。 罕 见 白 内 障 形成 、 
溶血 性 贫血 (见于 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氢 酶 
缺乏 者 ) 等 较 罕见 。 

【用 法 与 用 量 】 口服: 无 需 禁 食 ， 除 
便秘 者 外 无 需 加 导 泻药 。(1) 成 人 : @ 驱 
映 虫 ,一 次 3 ~ 3.5g， 睡 前 顿 服 ， 连 服 
2 日 。@ 驱 晓 虫 , 一 日 2 ~ 2.5g，2 次 分 
服 ， 连 服 7 ~ 10 日 。(2) 儿童 ，@ 驱 映 
虫 ， 按 体重 一 次 0.15 g/kg， 一 日 量 不 超 
过 3g， 睡 前 顿 服 ， 连 服 2 日 。@ 驱 晓 虫 ， 
按 体重 一 日 60 mg/kg，2 次 分 服 ， 一 
量 不 超过 2g， 连 服 7 ~ 10 日 。 

【制剂 与 规格 〗 枸 橡 酸 哌 嗪 片 : 
© 0.25g, @0.5g。 

磷酸 哌 嗪 片 : ® 0.2g&; @ 0.5g。 

枸 橡 酸 哌 嗪 糖浆 : 16%。 

磷酸 哌 嗪 宝塔 糖 : 0.2 g。 


本 三 茶 双 有 

Tribendimidine 

【适应 证 】 用 于 治疗 钩 虫 、 映 虫 、 鞭 申 、 
晓 虫 等 感染 。 

【注意 事项 】(1) 伴 有 严重 肝 、 肾 功 
能 不 全 者 慎 用 。(2 本 品 不 能 狂 开 或 咬 碎 
服用 。(3) 尚 无 孕妇 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 
及 老年 患者 用 药 的 资料 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 、 心 脏 
病 患 者 或 心电图 异常 者 。 

【不 良 反应 】 可 见 恶心 、 腹 痛 、 腹 泻 、 
头晕 、 头 痛 、 困 倦 ， 程 度 较 轻 ， 无 需 特殊 
处 理 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 ， 钩 虫 感 
染 ，0.4g， 一 次 顿 服 ; A 0.3g&, 
一 次 顿 服 。 


【制剂 与 规格 】 三 葵 双 胀 肠 溶 片 ; 
D0O.lg; @0.2g; @0.3g， . 
| 旺 喀 吐 - 

Pyrantel . . 

【过 应 证 〗】 用 于 治疗 是 虫 病 、 晓 虫 病 、 
十 三 指 肠 钩 虫 病 等 。 ， 

【注意 事项 〗 (1) 冠 心 病 、 严 重演 疡 
病 、 肾 脏 病 患者 慎 用 。(2) 营养 不 良 、 贫 
血 的 患者 应 先 给 予 支持 疗法 ， 然 后 应 用 
本 品 。 (3) 服用 本 品 无 需 空腹 ， 也 不 需 
咏 证 ] 1 岁 以 下 小 儿 . 妊 媒 期 妇女、 
村 功能 不 全 者 

【不 良 反应 】 常见 恶心 、 呕 吐 、 食 欲 
减退 、 腹 痛 和 腹泻 等 消化 道 症状 。 少 见 头 
痛 、 有 眩晕 、 嗜 睡 、 胸 间 、 皮 疹 等 ,一般 
为 时 短暂 ， 闸 以 忍受 ， 不 需 处 理 。 偶 见 
ALT 及 AST 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 成 人 常 
用 量 ， 映 上 忠 病 ， 一 次 按 体重 10 mg/kg 
(一 般 为 500 mg) 顿 服 ， 一 日 1 次 ,疗程 
1 一 2 日 ; 钓 虫 感染 ,剂量 同上 ， 连 服 3 日 ， 
晓 虫 感染 ， 一 日 按 体重 5 ~ 10 mg/kg， 
连 服 7 日 。@ 小 儿 常 用 量 ， 映 虫 病 ， 一 日 
按 体 重 10 mg/kg， 睡 前 顿 服 ， 连 服 2 日 ， 
钓 虫 病 ， 剂 量 同上 ， 连 服 3 日 ， 晓 虫 病 ， 
一 日 按 体重 10 mg/kg， 睡 前 顿 服 ， 连 服 
1 周 。(2) 直肠 给 药 ; @ 栓 剂 ， 一 次 1 枚 ， 
一 日 1 次 ， 睡 前 使 用 ， 连 续 3 ~ 5 日 。 使 
用 时 将 塑料 包装 从 下 端 缺 口 处 撕 开 ， 取 出 
栓剂 ， 将 栓剂 下 端 轻 轻 塞 人 肛门 ， 并 按 住 
肛门 片刻 以 防 栓剂 滑 出 。@ 软 膏剂 ， 每 晚 


睡 前 以 温水 洗 净 肛门 周围 ， 先 挤 出 软膏 少 - 


许 涂 于 肛门 周围 ， 再 轻 轻 插入 肛 内 挤 出 软 
谊 1 一 1.5g 即 可 。 

【制剂 与 规格 】 双 羟 蒙 酸 唆 喀 啶 片 ， 
@ 0.3g ( 含 碎 啶 104 mg)，@ 360 mg 
( 含 噬 喀 啶 125 mg ) 。 

双 羟 蔡 酸 噬 喀 啶 颗粒 : 1g : 0.15g 
(每 1 g 含 双关 蒜 酸 唆 喀 啶 0.15 g) 。 

双 羟 茜 酸 唑 喀 啶 宝塔 糖 ，0.2 g。 

双 羟 蔡 酸 吹 喀 啶 肛 用 软膏 : 3%。 

双 羟 茜 酸 唑 喀 啶 栓 ，0.2 g。 


头痛 、 关 节 酸 痛 、 神 志 
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仿 左旋 咪 几 

Levamisole . 

【适应 证 】 (1) 对 映 虫 、 钩 虫 . 晓 虫 和 
冀 类 圆 线 虫 病 有 较 好 疗效 。 由 于 本 品 单 剂 
量 有 效率 较 高 ， 故 适 于 集体 治疗 。(2) 对 
班 氏 丝 虫 、 马 来 丝 虫 和 盘 尾 丝 虫 成 虫 及 微 
绎 区 的 活性 较 乙 胺 唆 为 高 ， 但 远 期 疗效 
较 差 。 

【注意 事项 】(1) 类 风湿 关节 炎 患 者 
服用 后 易 诱 发 粒 细胞 缺乏 症 。(2) 合格 伦 
综合 征 患 者 慎 用 。(3) 类 风湿 关节 炎 和 合 
格 伦 综合 征 患 者 接受 左旋 咪唑 治疗 , 第 1 
周一 日 50mg、 第 2 周一 日 100mg、 第 
3 周一 日 150 mg 后 ， 多 数 发 生 不 良 反应 ， 
如 红斑 、 丘 疹 、 关 节 痛 加 重 伴 肿胀 、 肌 痛 、 
流感 症候 群 、 失 眠 、 神 志 混 乱 等 ， 再 予以 
攻击 量 后 ， 上 述 症 状 又 可 重 现 。(4) 孕妇 
及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】 肝 肾 功能 不 全 者 、 肝 炎 活 
动 期 患者 、 妊 娠 妇女 早期 、 原 有 血吸虫 
病 者 。 

【不 良 反应 〗 (1) 常见 恶心 、 呕 吐 、 
腹痛 等 。(2) 少见 味 党 障碍 、 疲 惫 、 头 学 、 
混乱 、 失 眠 、 发 热 、 
流感 样 症候 群 、 血 压 降低 、 脉 管 炎 、 皮 疹 、 
光敏 性 皮炎 等 。(3) 侦 见 蛋白 尿 ， 个 别 可 
见 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减少 ， 少 数 甚至 发 
生 粒 细胞 缺乏 症 〈 常 为 可 逆 性 )， 常 发 生 
于 风湿 病 或 肿瘤 患者 。(4) 可 引起 即 发 型 


和 Arthus 过 敏 反 应 ， 可 能 系 通 过 刺激 


细胞 而 引起 的 特 应 性 反应 。(5) 个 别 病例 
可 出 现 共 济 失调 ， 感 觉 异 常 或 视 物 模糊 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 用 于 驱 
映 虫 , 成 人 1.5 ~ 2.5 mgkg， 空 腹 或 睡 
前 顿 服 ， 小 儿 剂 量 为 2 ~ 3 mg/kg; @ 用 
于 驱 钩 虫 , 1.5 一 2.5 mg/kg， 每 晚 1 次 ， 


连 服 3 日 ; @ 治 疗 丝 虫 病 , 4 ~ 6 mg/kg， 


分 2 ~ 3 次 服 , 连 服 3 日 。(2) 直肠 给 药 ; 
外 治疗 晓 虫 、 帼 虫 病 ，!1 岁 内 用 50 mg， 
3 岁 内 用 75mg, 5 岁 内 用 100mg, 10 
岁 内 用 150mg,， 一 日 1 次 , 连用 3 日 
为 1 个 疗程 。@ 治 疗 钩 虫 病 ，1 ~ 4 岁 用 
25mg, 5 一 12 岁 用 5$0mg，13 ~ 15 岁 
用 100mg, 一 次 1 粒 , 一 日 1 次 ， 连 用 3 
日 为 1 个 疗程 。 


感 
染 
疾 
病 
用 
药 


导 班 动 洒 将 训 本 
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【制剂 与 规格 】 盐 酸 诺 旋 味 只 片 ; 
D5 me 25 mg: D0 meg, 

盐酸 左旋 味 哄 肠 溶 片 : @ 25 mg， 
@ 0 mg.- 

规 本 左旋 电大 顺 粒 ，10 8 : 50 mg。 

盐酸 左旋 咪 吨 糖 桨 : @@ 100ml : 
0.8g 四 500ml :4.0g8 D2000ml: 
16.0 g,。 

盐酸 左旋 咪 哗 栓 : O50 me ® ll0mg 
D150 meg, 


re 


Atovaquane 


【适应 证 】 用 于 径 中 庆 不 能 有 复方 


磺胺 甲 咀 唑 片 的 肺 钨 子 菌 肺炎 。 . 

【注意 事项 ] (1) 腹泻 和 进食 困难 可 
降低 药物 吸收 率 。(2) 其 他 原因 引起 的 肺 
部 疾病 着 查找 病因 并 进行 治疗 。(3) 老人 

肝 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】〗】 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 恶 心 、 哎 吐 、 腹 演 、 
中 性 粒 细胞 碾 少 、 皮 疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 ,成 人 一 次 
750 mg; 一 日 2 次 , 21 日 为 1 个 疗程 ， 儿 
童 剂量 (14 个 月 以 上 ) 为 一 日 40 mgvAkg。 
体重 超过 40 Kg 的 儿童 剂量 按 成 人 剂量 

【制剂 与 规格 】〗 阿 托 伐 醒 混 靶 液 ， 
Sm :750 me, 
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术语 下 风光 
。 非 小 细胞 肺癌 

* 小 细胞 肺 冶 

* 乳腺 瘤 


* 胃 瘤 
?大肠 痛 ， 
* 食管 癌 

4 胰腺 痛 


肿瘤 (tumor) 是 机 体 在 各 种 致癌 因 
府 长 时 间作 用 下 , :组 织 细胞 在 基因 水 平 上 
失去 对 生长 的 正常 调控 ， 导 致 其 克隆 性 蜡 
常 增生 而 形成 的 新 生物 。 一 般 将 肿瘤 分 为 


.良性 和 恶性 两 大 类 。 


10.1 综合 治疗 


肿瘤 的 


”肿瘤 的 病因 、 发 病 机 制 、 临 床 症 状 及 
患者 的 身体 状况 均 十 分 复杂 ， 单 一 的 治疗 
方法 效果 一 般 并 不 理想 ,需要 合理 的 、 有 
计划 地 联合 应 用 多 种 治疗 手段 , 取长补短 。 
综合 治疗 就 是 根据 患者 的 机 体 状 况 、 肿 瘤 
的 病理 类 型 、 侵 犯 范围 〈 病 期 ) 和 发 展 趋 
势 ， 有 计划 地 : 合理 地 应 用 现 有 的 治疗 手 
段 ， 以 期 较 大 幅度 地 提高 治愈 宰 和 延长 生 
存 期 ， 提 高 患者 的 生活 质量 。 综 合 治疗 手 
段 包括 手术 、 放 射 、 化 疗 药物 、 免 疫 、 心 
理 和 中 医药 治疗 。 在 北 学 治疗 时 仍然 宜 联 
合 使 用 不 同 药 理 作 用 机 制 的 抗 肿瘤 药 组 成 
联合 化 疗 方案 ， 杀 灭 肿瘤 细胞 或 干扰 其 生 
长 和 代谢 。 


= 下 从 1 
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10.1.1 抗 肿瘤 药 的 作用 机 制 和 分 类 


抗 肿瘤 药 (antitumor drugs) 是 可 
抑制 肿瘤 细胞 生长 ， 对 抗 和 治疗 亚 性 肿瘤 
的 药物 。 

过 去 的 药理 学 曾 把 抗 肿瘤 药 依据 其 性 
质 和 来 源 分 为 6 类 ， 即 烷 化 剂 、 抗 代谢 药 
物 、 抗 生 素 、 植 物 药 、 激 素 和 杂 类 。 但 以 
上 分 类 不 能 代表 药物 的 作用 机 制 ， 来 源 相 
同 的 药物 可 能 作用 机 制 完 全 不 同 。 所 以 ， 
目前 多 根据 其 作用 机 制 分 为 以 下 4 类 。 


10.1.1.1 细胞 毒 类 药 
(1) 作用 于 DNA 化 学 结构 的 药物 
外 烷 化 剂 : 如 氮 芥 、 环 磷 酰 胺 和 噬 
替 派 等 ， 能 与 细胞 中 的 亲 核 集团 发 生 烷 化 
反应 。DNA 中 鸟 嘎 哈 NT 易 被 烷 化 ， 使 
DNA 复制 中 发 生 核 碱 基 错 误 配 对 。 受 烷 


.化 的 鸟 嘎 叭 可 以 从 DNA 链 上 脱 失 ， 引 起 
“密码 解释 错乱 。 


双 功 能 基 的 烷 化 剂 常 与 
DNA 双 链 上 各 一 马 嗓 叭 结合 形成 交叉 联 
结 妨碍 DNA 复制 ， 也 可 使 染色 体 断 裂 。 
DNA 结构 功能 的 破坏 可 导致 细胞 分 裂 ， 
增殖 停止 或 死亡 。 少 数 受 损 细胞 的 DNA 
可 修复 而 存活 下 来 ， 引 起 抗 药 。 

@ 铂 类 化 合 物 ， 铂 类 金属 化 合 物 如 顺 
铂 (DDP) 可 与 DNA 结合 ， 破 坏 其 结构 
与 功能 。 

@ 意 环 类 . 可 河和 人 DNA 碱 基 对 之 间 ， 
干扰 转录 过 程 ， 阻 止 mRNA 的 形成 ， 如 
柔 红 霉 素 (DNR)、 多 柔 比 星 (ADM)、 
表 柔 比 星 (EPI)、 吡 柔 比 星 (THP) 及 
米 托 莫 醒 等 ， 都 是 临床 上 有 效 的 万 环 类 化 
合 物 。 放 线 菌 素 D (ACD) 也 属 此 类 药 等 。 

@ 破 坏 DNA 的 抗生素 ， 如 丝 裂 霉 素 
(MMC) 的 作用 机 制 与 煤化 剂 相同 ， 博 来 
霉 素 (BLM) 可 使 DNA 单 链 断裂 而 抑制 
肿瘤 的 增殖 。 

(2) 干扰 核酸 生物 合成 的 药物 ， 属于 
细胞 周期 特异 性 抗 肿瘤 药 ， 分 别 在 不 同 环 
节 阻 止 DNA 的 合成 ， 抑 制 细胞 分 裂 增殖 ， 
属于 抗 代 谢 药 。 根 据 药物 主要 干扰 的 生化 
步骤 或 所 抑 药 的 孝 酶 的 不 同 ， 可 进一步 分 
为 : @ 二 所 叶酸 还 原 酶 抑制 药 ( 抗 叶酸 
剂 )， 如 甲 氨 蝶 哈 (MTX) 等 ，@ 胸 苷 酸 
合成 酶 抑制 药 ， 影 响 尿 喀 啶 核 背 的 甲 基 化 


( 抗 喀 啶 剂 ) ， 如 氟 屎 喀 喧 (5$-FU) ， 喃 氟 
尿 喀 啶 (FT207) 及 优 福 定 (UFT) 等 ， 
@ 嗓 叭 核 苔 酸 互 变 抑 制药 ( 抗 呵 叭 剂 )， 
如 斑 嘎 叭 (6-MP)，6- 硫 鸟 嗓 叭 (6-TG) 
等 ，@ 核 苔 酸 还 原 酶 抑制 药 ， 如 羟基 脲 


(HU)，Q@ DNA 多 聚 酶 抑制 药 ， 如 阿 糖 


胞 苷 (AraC) 等 。 

(3) 作用 于 核酸 转录 药物 : 作用 于 核 
酸 转录 药物 包括 放 线 菌 素 D、 阿 克拉 埋 素 
和 普 拉 霉 素 ， 均 是 由 微生物 所 产生 的 抗 肿 
瘤 药 ， 为 细胞 周期 非特 异 药 ， 对 处 于 各 周 
期 时 相 的 肿瘤 细胞 均 有 杀 灭 作用 。 

(4) 拓扑 异 构 酶 抑制 药 ， 直接 抑制 拓 
扑 异 构 酶 ， 阻 止 DNA 复制 及 抑制 RNA 
合成 。 包 括 拓扑 蜡 构 酶 I 抑 制药 和 拓扑 异 
构 酶 也 抑制 药 ， 拓 扑 异 构 酶 1 抑制 药 的 代 
表 药 有 依 立 替 康 、 拓 扑 替 康 、 羟 喜 树 碱 ; 
拓扑 异 构 梅 工 抑 制药 的 代表 药 有 依托 泊 
苷 、 替 尼 泊 苷 。 

(5) 干扰 有 丝 分 裂 的 药物  . 

@ 影 响 微 管 蛋 白 装 配 的 药物 ,干扰 
有 丝 分 裂 中 纺锤 体 的 形成 ， 使 细胞 停止 于 
分 裂 中 期 ， 如 长 春 新 碱 (VCR ) 、 长 春 碱 
(VLB)、 紫 杉 醇 及 秋水 仙 碱 等 。 

@ 和 干扰 核 蛋白 体 功能 阻止 蛋白 质 合 成 
的 药物 ， 如 高 三 尖 杉 酯 碱 。 

四 影响 氨基 酸 供应 阻止 蛋白 质 合成 
的 药物 如 门 冬 酰胺 酶 ， 可 降解 血 中 门 冬 酰 
胺 ， 全 痪 细胞 缺乏 此 氨基 酸 ， 不 能 合成 蛋 
白质 。 


10.1.1.2 改变 机 体 激 素平 衡 而 抑制 肿瘤 
的 药物 (激素 类 ) 

与 激素 相关 的 肿瘤 如 乳腺 瘤 、 前 列 腺 
癌 ， 子 官 内 膜 癌 等 可 通过 激素 治疗 或 内 分 
记 腺 的 切除 而 使 肿瘤 缩小 。 这 说 明 这 些 起 
源 于 激素 依赖 性 组 织 的 肿瘤 ， 仍 部 分 地 保 
留 了 对 激素 的 依赖 性 和 受 体 。 通 过 内 分 小 
或 激素 治疗 ， 直 接 或 间接 通过 垂体 的 反馈 
作用 ， 改 变 原来 机 体 的 激素 平衡 和 肿瘤 生 
长 的 内 环境 ， 可 以 抑制 肿瘤 的 生长 。 另 一 
类 药物 如 他 莫 昔 芬 则 是 通过 竞争 肿瘤 表面 
的 受 体 干扰 肉 激 素 对 乳腺 癌 的 刺激 。 而 肾 
上 腺 皮质 激素 则 可 通过 影响 脂肪 酸 的 代谢 
而 引起 淋巴 细胞 溶解 ， 因 之 对 急性 白血病 
和 悉 性 淋巴 瘤 有 效 。 激 素 类 药 包 括 雌 、 孕 、 


雄 激 素 和 括 抗 药 。, 


10.1.1.3 生物 反应 调节 药 

生物 反应 调节 药 是 一 类 具有 广泛 生物 
学 活性 和 抗 肿瘤 活性 的 生物 制剂 ,对 机 体 
的 免疫 功能 有 增强 、 调 节 作 用 。 主 要 通过 
增强 机 体 免 疫 发 挥 抗 肿瘤 作用 。 


10.1.1.4 . 单 克隆 抗体 . 
利用 基因 工程 技术 所 生产 的 抗 肿瘤 单 
克隆 抗体 (monoclonal antibody) 已 近 
千 种 ， 利 受 萌 单 抗 、 曲 妥 珠 单 抗 、 西 妥 昔 
单 抗 、 贝 伐 单 抗 等 ， 通 过 对 受 体 的 高 选择 
亲 和 性 ， 通 过 抗体 依赖 性 的 细胞 毒 作 用 ， 
来 杀 灭 肿瘤 细胞 或 抑制 肿瘤 细胞 增殖 。 


10.1.1.5 作用 于 转 导 的 抑制 药 

通过 阻 断 或 抑制 细胞 内 信息 转 导 通路 
的 小 分 子 化 合 物 ， 目 前 临床 应 用 最 多 的 是 
酪 氨 酸 激酶 抑制 药 (TKI)， 分 为 单 靶 点 
和 多 误 点 抑制 药 。 


10.1.2 抗 肿瘤 药 的 合理 应 用 : 


(1) 临床 医师 必须 熟知 抗 肿瘤 药 的 抗 


瘤 谱 、 药 动 学 、 不 良 反应 、 药 物 相互 作 用 ， 
使 用 规范 ， 合 理 地 应 用 抗 肿瘤 药 。 
(2) 周期 非特 异性 药物 对 瘤 细 胞 的 


作用 较 强 而 快 ， 高 浓度 下 能 迅速 杀 灭 癌 细 


胞 ， 周 期 特异 性 药物 的 作用 需要 一 定时 间 
才能 发 挥 其 杀伤 作用 。 周 期 非特 异性 药物 
的 剂量 反应 曲线 接近 直线 ， 在 机 体能 耐 受 
的 毒性 限度 内 ， 其 杀伤 能 力 随 剂量 的 增加 
而 增加 。 在 浓度 和 时 限 的 关系 中 ， 浓 度 是 
主要 因素 。 周 期 特异 性 药物 则 不 然 ， 其 齐 


量 反应 曲线 是 一 条 渐 近 线 ， 即 在 小 剂量 时 


类 似 于 直线 ， 达 到 一 定 剂量 后 不 再 上 升 ， 
出 现 平 台 。 相 对 来 说 ， 在 影响 疗效 的 浓度 
与 时 间 的 关系 中 ， 时 间 是 主要 的 因素 。 因 
此 ， 为 使 化 疗 药物 能 发 挥 最 大 的 作用 ， 非 
特异 性 药物 宜 静 脉 一 次 性 注射 ， 而 特异 性 
药物 则 以 缓慢 滴 注 . 肌 内 注射 或 口服 为 宜 。 

(3) 联合 化 疗 方案 中 一 般 应 包括 两 类 
以 上 药理 作用 机 制 不 同 的 药物 ， 且 常用 周 
期 非特 异性 药物 与 作用 于 不 同时 相 的 周期 
特异 性 药物 配合 。 选 药 时 也 要 尽 可 能 使 各 
药 的 毒性 不 相 重 复 ， 以 提高 正常 细胞 的 耐 
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受 性 。 
(4) 经 典 的 肿瘤 治疗 追求 扩大 根治 的 
手术 、 强 化 或 冲击 化 疗 、 根 治 性 放疗 等， 
然而 往往 事与愿违 。 迄 今 为 止 ， 上 述 治疗 
所 能 达到 的 最 高 疗效 仅仅 是 临床 治愈 ， 肿 
瘤 的 复发 和 转移 仍 是 一 个 难以 解决 的 问 
题 , 是 患 者 治疗 后 普遍 出 现 生活 质量 下 降 ， 
甚至 因 不 能 耐 受 继续 治疗 而 死亡 。 随 着 治 
疗 手段 的 进步 ， 使 癌症 治疗 出 现 了 质 的 飞 
跃 ， 已 经 有 可 能 将 肿瘤 当成 慢性 病 对 待 ， 
就 像 糖 尿 病 、 高 血压 等 慢性 病 那样 ,肿瘤 
串 者 也 可 带 瘤 长 期 生存 。 对 中 晚期 肿瘤 串 
者 应 以 “提高 患者 生活 质量 ， 延 长 生命 时 
间 ” 为 目标 进行 综合 治疗 。 

(5) 葛 向 药物 的 应 用 应 通过 相应 的 划 
点 合理 应 用 ， 包 括 与 放 化 疗 并 用 式 序 贯 应 
用 等 。 


10.1.3 抗 肿瘤 药 的 主要 不 良 反应 与 防 


治 原则 
抗 肿瘤 药 的 不 良 反应 涉及 以 下 几 方面 。 
(1) .骨髓 抑制 ,表现 在 白细胞 计数 、 


血小板 、 红 细胞 计数 和 血红 蛋白 下 降 。 除 : 


长 春 新 碱 和 博 来 霉 素 外 几乎 所 有 的 细胞 毒 
药 ， 均 会 导致 肯 骨 抑制。 骨 条 抑制 常常 出 
现在 给 药 后 的 7 ~ 10 日 ， 但 是 某 些 药物 
可 出 现 得 更 晚 ， 如 卡 莫 司 洒 、 洛 莫 司 汀 和 
美 法 仓 。 因 此 ， 在 每 次 治疗 前 必须 检查 外 
周 血 象 。 如 骨髓 功能 尚未 恢复 ， 应 酌情 减 
少 用 药剂 量 或 推迟 治疗 时 间 。 对 中 性 粒 细 
胞 减少 、 或 由 此 带 来 的 发 热 患者 ， 应 当 在 
化 疗 停 用 至 少 2 日 后 应 用 重组 粒 细胞 集落 


刺激 因子 (G-CSF)， 必 要 时 考虑 给 予 抗 


菌 药物 治疗 。 

(2) 消化 道 反应 : 包括 食欲 减退 、 恶 
心 、 呕吐 、 腹泻 、 腹痛、 腹胀 . 肝脏 毒性 等 。 
对 轻 度 消化 道 反应 可 口服 多 潘 立 酮 、 甲 氧 
氯 普 胺 进行 处 理 ， 如 效果 不 佳 ， 可 合并 应 
用 地 塞 米 松 或 劳 拉 西洋 作为 补充 。 对 严重 
呕吐 或 处 理 效 果 不 佳 者 ， 可 给 予 5- 羟 色 
胺 ，(5HTs) 受 体 持 抗 药 , 包括 昂 丹 司 琼 、 
格拉 司 琼 、 雷 莫 司 琼 、 托 烷 司 琼 ， 对 化 疗 
后 的 急性 或 延迟 性 恶心 、 呕 吐 发 作者 ， 也 
可 给 予 神经 激 肽 受 体 持 抗 药 阿 瑞 吡 坦 ， 提 
高 对 恶心 和 呕吐 的 控制 。 为 预防 迟 发 症状 ， 
可 口服 地 塞 米 松 ， 可 以 单独 使 用 ， 或 与 甲 


肿 
瘤 
用 
药 
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氧气 普 胺 、 蕉 海 拉 明 联合 应 用 。 

(3) 口腔 黏膜 反应 : 如 咽炎 、 口 腔 演 
疡 、 口 腔 藕 膜 炎 ， 妖 膜 反应 是 肿瘤 化 疗 中 
常见 的 一 种 并 发 症 ， 多 数 情况 都 与 氟 尿 咏 
啶 、 甲 氨 蝶 吟 和 筷 环 类 抗生素 有 关 。 防 止 
和 处 理 这 些 并 发 症 ， 应 进行 有 效 的 口腔 护 
理 (经 常 洗 濑 口腔 )。  ， 

(4) 脱发 : 抗 肿瘤 药 引 起 的 脱发 一 般 
在 1 ~ 2 周 后 产生 。 对 于 脱发 ， 迄 今 尚 无 
药理 学 上 的 防治 方法 ， 国 外 曾 探索 使 用 冰 
帽 等 措施 。 

(5) 神经 系统 毒性 ， 如 奥 沙 利 铂 、 长 
春 碱 类 及 紫 杉 类 可 致 周围 神经 炎 ， 应 进行 
积极 预防 和 处 理 。 
(6) 高 尿酸 血 症 ， 化疗 可 诱导 高 尿酸 
血 症 , 且 与 急性 肾 衰竭 有 关 。 为 防止 出 现 ， 
别 嘎 醇 应 在 治疗 肿瘤 化 疗 前 24 小 时 开始 
使 用 ， 且 应 大 量 外 充 水 分 。 

(7) 大 多 数 细胞 毒 类 药物 都 有 致 畸 性 ， 
对 妊娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 或 慎 用 。 

(8) 静脉 注射 药物 的 外 渗 : 绝 大 部 
分 化 疗 药物 对 皮肤 、 皮 下 组 织 、 黏 膜 及 血 
管 有 明显 的 刺激 ， 给 患者 带 来 痛苦 ， 甚 至 
可 造成 皮下 组 织 坏死 。 因 此 ， 在 使 用 化 疗 
药物 时 ， 应 注意 做 好 注射 部 位 血管 外 渗 的 
防护 和 处 理 ， 减 少 药物 血管 外 渗 的 风险 。 
@ 化 疗 应 当 由 具有 资质 的 专业 人 员 操 作 。 
@@ 当 化 疗 药 渗 漏 时 ， 应 即 停止 注射 。 图 根 
据 化 疗 药 的 特性 采取 相应 的 防治 措施 。 一 
般 可 用 1% 普 鲁 卡 因 注 射 液 局 部 封闭 ， 局 
部 进行 冷 表 (禁忌 热 数 )， 减 轻 皮肤 坏死 
的 机 会 。@ 局 部 使 用 解毒 药 是 章 环 类 化 疗 
” 药 外 渗 处 理 的 重要 环节 , 根据 药物 渗 出 量 、 
范围 做 局 部 皮下 封闭 ， 即 由 疼痛 或 肿胀 区 
域 行 多 点 注射 。 地 塞 米松 5 mg 加 利多 卡 
100 mg 局 部 封闭 ,一 日 1 次 ,连续 3 日 ， 
以 减轻 局 部 疼痛 和 炎症 反应 。 给 予 50 ~ 
200 mg 氨 化 可 的 松 斑 珀 酸 钠 或 8.4% 碳酸 
氨 钠 $ ml 加 地 蹇 米松 4mg， 局 部 静脉 注 
射 或 渗 漏 部 位 多 处 皮下 注射 ， 透 明 质 酸 酶 
300 U 加 0.9% 氯 化 铀 注射 液 2 ml 局 部 注 
射 ， 或 透明 质 酸 酶 2 ml 加 地 塞 米松 5 mg 
加 5% 利多 卡 因 2 ml 局 部 注射 。 

(9) 泌尿 道上 皮 毒 性 ， 出 血性 膀胱 炎 
是 泌尿 系统 毒性 的 表现 ， 使 用 异 环 磷 酰 胺 
及 大 剂量 环 磷 酰 胺 时 会 出 现 ， 是 由 于 代谢 


物 丙烯 醛 所 致 。 美 司 钠 可 防止 泌尿 道 毒性 
的 发 生 。 美 司 钠 在 使 用 异 环 磷 酰 胺 中 作为 
常规 治疗 措施 ， 也 用 于 使 用 大 剂量 环 磷 酰 
胺 的 患者 如 超过 2g)， 或 既往 使 用 环 磷 
酰胺 曾经 出 现 小 尿道 上 皮 毒 性 的 患者 。 
(10) 分子 靶 向 药物 的 不 良 反 应 : 邯 
问 药物 的 不 良 反 应 和 细胞 毒 类 化 疗 药物 不 
同 ， 但 必须 注意 靶 向 治疗 药物 并 不 是 没有 
不 良 反应 。 昌 然 靶 向 药物 和 化 疗 比 较 不 良 
反应 不 同 ， 发 生 率 相对 较 低 ， 但 也 有 些 可 
以 十 分 严重 甚至 难于 恢复 。 所 以 ， 靶 向 药 
物 导 致 的 一 些 特 殊 的 不 良 反应 也 已 经 在 临 
床上 引起 广泛 关注 ， 特 别 是 皮肤 反应 、 闻 
质 性 肺 疾病 (ILD) 和 心血 管 不 良 反应 。 
皮肤 反应 最 多 见于 作用 于 EGFR 的 药物 ， 
包括 表皮 生长 、 恢 复 不 良 导致 的 皮疹 、 鱼 
裂 和 疼痛 ， 色 素 沉着 等 ， 由 于 多 发 生 于 手 


”是 掌 因 之 称 作 手足 综合 征 。 例 如 吉 非 替 尼 


和 厄 罗 赫 尼 的 皮 疼 。 心 血管 不 良 反 应 主要 
包括 以 下 4 类 ;高 血压 、 左 心室 射 血 分 数 
(LVEF) 下 降 、 心 肌 缺 血 / 枯死 和 Q-Tc 
间 期 延长 。 心 血管 不 良 反应 可 以 发 生 于 多 
数 革 向 药物 包括 曲 受 珠 单 抗 、 幢 伐 单 抗 和 
一 些 与 血管 内 皮 生长 因子 (VEGF) 有 关 
的 酷 气 酸 激酶 抑制 药 。 间 质 性 肺 疾病 驳 发 
生 于 作用 EGFR 的 小 分 子 化 合 物 ， 但 某 
些 单 抗 尤其 是 多 次 应 用 也 可 以 发 生 ， 一 旦 


发 生 需 要 及 早 停止 靶 向 药物 并 积极 应 用 高 . 


剂量 皮质 激素 治疗 。 化 疗 导致 的 中 枢 和 
周围 神经 系统 的 不 良 反 应 已 经 为 大 家 熟 
知 。 最 近 人 们 开始 注意 到 有 些 靶 向 药物 长 
期 应 用 也 可 以 导致 神经 系统 毒性 ， 虽 然 
不 很 之 见 但 一 旦 发 生 常常 很 严重 。 这些 
反应 包括 多 灶 性 脑 白 质 病变 (multifocal 


Jeukoencephalopathy)， 进 展 性 和 可 道 性 


后 脑 白质 病变 综合 征 (progressive and 
reversible posterior leukoencephalopathy 
Syndrome) 。 

靶 向 治疗 特别 是 利 妇 昔 单 抗 导致 的 免 
疫 抑制 可 以 导致 严重 的 不 良 事件 ， 文 献 中 
报道 已 经 很 多 我 国 患 过 肝炎 的 人 很 多 ， 
对 于 应 用 本 品 的 患者 必须 注意 检查 是 否 有 
活动 性 肝炎 ， 以 免 导致 肝炎 暴发 。 


10.1.4 抗 肿瘤 药 的 进展 
_ 肿 瘤 内 科 治 疗 水 平 的 明显 提高 ， 使 得 


肿瘤 内 科 治 疗 已 成 为 肿瘤 综合 治疗 中 最 重 
要 的 方法 之 一 。 经 过 近 半 个 世纪 的 努力 ， 
肿瘤 内 科 治 疗 已 取得 了 长 足 进步 ， 单 纯 的 
肿瘤 内 科 治 疗 就 可 以 完全 治愈 某 些 肿瘤 。 
尽管 肿瘤 内 科 治 疗 取得 了 长 足 的 进步 ， 但 
肿瘤 内 科 治 疗 仍 只 是 当前 综合 治疗 的 手段 
之 一 。 它 必须 与 其 他 方法 ， 特 别 是 外 科 手 
术 : 放疗 及 其 他 生物 或 物理 的 手段 结合 ， 
才能 发 挥 其 最 佳作 用 。 肿 瘤 综合 治疗 是 一 
个 系统 工程 ， 肿 瘤 内 科 治 疗 的 实施 也 需要 
全 面 综合 考虑 。 肿 瘤 科 医 生 应 对 肿瘤 的 类 
型 、 特 性 、 分 期 及 发 展 趋势 ， 患 者 的 身体 
状况 进行 详细 的 了 解 ， 并 考虑 到 患者 的 生 
理 与 心理 以 及 社会 经 济 状况 ， 根 据 现 有 的 
治疗 手段 制定 合理 的 治疗 方案 ， 延 长 患者 
的 生存 时 间 ， 提 高 生活 质量 ， 使 肿瘤 患者 
获得 最 大 的 收益 。 

“近年 来 3 伴随 着 生命 科学 研究 的 飞 
速 进展 ， 恶 性 肿瘤 细胞 内 的 信号 转 导 、 细 
胞 凋 亡 的 诱导 、 血 管 生 成 以 及 细胞 与 胞 外 
基质 的 相互 作用 等 各 种 基本 过 程 正 渐 被 前 
明 。 以 一 些 与 肿瘤 细胞 分 化 增殖 相关 的 细 
胞 信号 转 导 通路 的 关键 酶 作为 药物 筛选 轩 
点 ， 发 现 选择 性 作用 于 特定 靶 位 的 高 效 、 
低 毒 、 特 异性 强 的 新 型 抗 癌 药 ， 即 分 子 鞠 
向 药 和 抗体 鞭 向 药 ， 已 成 为 当今 抗 肿 瘤 药 
研发 的 重要 方向 。 


EE 
10.2.1 非 小 细胞 肺癌 治疗 方案 


10.2.1.1 辅助 化 疗 方案 
“(1) 顺 铂 : 75 mg/m2， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 (或 总 量 分 3 日 给 予 )， 长 春 瑞 滨 : 
25 mg/m2:， 静 脉 滴 注 ,第 1、8 日 ，21 日 
重复 1 次 ， 共 化 疗 4 个 周期 。 

(2) 顺 铂 ，100 mg/m’， 静脉 泣 注 ， 
第 1 日; 依托 泊 苍 100 mgym2, 静脉 滴 注 ， 
全 2、3 日 ，28 日 重复 1 次 ， 共 化 疗 4 
“(3) 顺 销 :80 mhg/m?， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 长春 碱 ， 4 mg/m”， 静 脉 注射 或 
静脉 冲 人 ， 第 1、8、15 日 ，21 日 重复 ， 
共 化 疗 4 个 周期 。 

辅助 化 疗 的 目的 是 减少 复发 转移 的 风 
险 ， 辅 助 化 疗 仍 有 不 良 反 应 ， 应 充分 评估 
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治疗 的 利弊， 术 后 一 般 身体 状况 较 差 的 串 
者 应 慎 用 辅助 化 疗 。 


10.2.1.2 化 、 放 疗 同步 治疗 方案 
(1) 顺 铂 : 50 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 第 

、8 日 ， 依 托 泊 苷 ，100 mg/m*， 静脉 滴 
人 第 1 ~ 5 日 ,28 日 为 1 个 疗程 ， 同 
步 进行 胸部 放疗 。 

(2) 顺 铂 : 100 mgvm2， 静 脉 滴 注 ， 
第 1、29 日 ， 长 春 碱 : 5 mg/m ， 静 脉 注 
射 或 静脉 冲 人 ， 一 周 1 次 ， 连 续 5 次， 同 
步 进 行 胸部 放疗 。 

(3) 紫杉醇 45 ~ 50mg/m:， 静 
脉 滴 注 1 小 时 ， 一周 1 次 ， 卡 铂 : 200 ~ 
400 mg/m 或 AUC=2， 静 脉 滴 注 0.5 小 
时 ，4 周 1 次 ,同步 进 行 胸部 放疗 。 


10.2.1.3 晚期 非 小 细胞 肺癌 化 疗 方案 

(1) 长 春 瑞 滨 : 25 mgvm2， 和 静脉 滴 
注 ,， 第 1、8 日 ; 顺 铂 : 75 mg/m’, 静脉 
滴 注 ， 第 1 日 (或 总 量 分 3 日 给 予 )， 可 
酌 加 抗 血 管 生 成 药 ， 每 21 日 重复 1 次 ， 
一 般 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 

(2) 吉 西 他 滨 ; 1 000~ 1 250 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1、8 日 : 顺 铂 :75 mg/ 


mm ， 静 脉 滴 注 ,第 1 日 (或 总 量 分 3 日 给 


予 ) 可 酌 加 抗 血管 生成 药 ,21 日 重复 1 次 ， 
一 般 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 

(3) 多 西 他 赛 : 60 ~ 75 mg/m， 静 
脉 滴 注 ， 第 1 日 ， 顺 铂 ; 75 mg/m *， 吏 
脉 滴 注 ， 第 1 日 (或 总 量 分 3 日 给 予 )， 
可 酌 加 抗 血管 生成 药 ，21 日 重复 1 次 ， 
一 般 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 

(4) 紫杉醇 135mg/m*， 静 脉 滴 
注 ， 第 1 日 ， 卡 铂 : 200 ~ 400mg/m 或 
AUC=5 ~ 6， 静 脉 滴 注 0.5 小 时 ,第 1 
日 ; 可 酌 加 抗 血 管 生成 药 ，21 日 重复 1 次 ， 
一 般 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 

(5) 培 美 曲 塞 : 500 mg/m*， 静 脉 滴 
注 ， 第 1、8 日 ， 顺 铀 : 70 ~ 75 mg/m， 
静脉 滴 注 ， 第 1 日 需 按 要 求 补充 维生素 
By 及 叶酸 。 一 般 21 日 重复 1 次 ,4 周期 
为 1 个 疗程 。 

晚期 肺癌 患者 的 化 疗 为 姑息 性 的 治 
疗 ， 应 充分 评估 化 疗 后 的 利 址 ， 防 止 出 现 
过 度 治 疗 。 治疗 中 应 考虑 患者 病理 类 型 ( 例 
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如 腺 癌 多 选择 培 美 曲 塞 等 ， 而 鳞 癌 宜 选 择 
吉 西 他 滨 等 )、 发 展 趋 势 ， 以 及 患者 身体 
状况 等 因素 。 


10.2.1.4 二 线 治 疗 方案 
(1) 二 线 化 疗 方案 
@@ 多 西 他 赛 ; 60 ~ 75 mg/m”， 静 脉 


滴 注 ,第 1 日 ，21 日 重复 1 次 。 


@ 培 美 曲 塞 : 500 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 , 21 日 重复 。 

(2) 二 线 分 子 靶 向 治疗 方案 

外 吉 非 蔡 尼 : 每 日 250 mg, 口服 。 

@ 埃 罗兰 尼 ; 每 日 150 mg， 口 服 。 


10.2.1.5 老年 晚期 及 一 般 状 况 差 (PS=2) 
非 小 细胞 肺癌 化 疗 方案 

(1) 长 春 瑞 滨 : 25mg/m， 静 脉冲 
人 ,第 1、8、14 日 ， 28 日 重复 1 次 ,， 共 
化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 
， (2) 人 1000 mg/m*， 静 脉 
滴 注 ， 第 1、8、15 日 ,， 28 日 重复 1 次 ， 
共 化 疗 4 ~ 5 个 由。 

(3) 紫杉醇 : 45 ~ 50 mg/m’ 或 多 本 
他 赛 60 ~- 75 mg/m 治疗 ,28 日 重复 1 次 ， 


共 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 
(4) 吉 非 蔡 尼 . 250 mg, 口服 ,一 日 
1 次 。 

(5) 埃 罗兰 尼 : 150 mg， 口服， 一 日 
1 次 。 

老年 患者 的 治疗 应 把 握 度 ， 防 止 过 度 
治疗 给 患者 带 来 的 伤害 。 
10.2.2 小 细胞 肺癌 治疗 方案 

(1) 顺 铂 : 75mg/m"， 静 脉 滴 注 
第 1 日 (或 总 量 分 3 日 给 予 )， (或 铂 
300 mg/m"， 静 脉 滴 注 ， 第 1 日 )， 依 托 


泊 苷 100mg/m, 静脉 滴 注 ， 第 1、2、3 
日 ，21 日 重复 ,一 般 化 疗 4 ~ 6 个 周期 。 

(2) 环 磷 酰 腕 500 mg/m ,静脉 注射 ， 
第 1 日 ， 多 柔 比 星 50 mg/m， 静 脉 注射 ， 
第 1 日 ; 长 春 新 碱 1.4 mg/m*， 静 脉 注射 ， 
第 1 日 ， 21 日 重复 ， 一 般 化 疗 4 个 周期 。 


10.2.3 ”乳腺 癌 治 疗 方案 


10.2.3.1 术 后 辅助 化 疗 的 方案 
(1) 环 磷 酰 胺 : 600 mg/m*?， 静 脉 注 


射 ， 第 1、8 日 ， 甲 氨 蝶 叭 : 40 mg/m’, 
静脉 滴 注 ， 第 1. 8 日 气 尿 喀 啶 : 
600 mg/m ,静脉 滴 注 ， 第 1 8 日; 4 周 
重复 1 次， 共 6 个 周期 。 

(2) 合意 环 关联 合 辅助 化 疗 方案 ， 党 
用 方案 如 下 。 

@ 多 柔 比 星 : .60 mg/m ,静脉 注 射 ， 
第 1 日 ， 环 磅 酰胺 ,600 mg/m, 静脉 注 
射 , 第 1 日 ， 3 周 重 复 尊 脉 滴 注 1 次 ， 共 
6 个 周期 。 . 

外 多 柔 比 星 : 50 mg/m’, 静脉 注射 ， 
第 1 日 环 磷 酰 胺 500 mg/m’”, 静脉 注射 ; 
第 1 日， 氟 尿 喀 啶 500 mg/m ， 静 脉 滴 
注 ,， 第 1 日 ，3 周 重复 1 次 ， 共 6 个 周期 。 

@ 表 柔 比 星 ; 75 ~ 100 mg/m’*， 静 
脉 注射 第 1 日 ， 环 磷 酰胺 : 500mg/ 
m'， 静 脉 注射 ， 第 1 日 ， 氟 尿 喀 院 ， 
500 mg/m“， 静 脉 滴 注 ， 第 1 日 ，3 周 重 
复 1 次 , 共 6 个 周期 。 

(3) 含 紫 杉 类 药物 方案 ， 。 

巴 环 磷 酰 胺 600 mg/m ， 静 脉 注射 ， 
第 1 日， 多 柔 比 星 60 mg/m*，( 或 表 柔 比 
星 90 一 .100 mg/Am"), 静脉 注射 , 第 1 日 ; 
2 ~ 3 周 重复 1 次， 共 4 个 周期 ， 接 着 用 


. 紫杉醇 175 mg/m*， 静 脉 滴 注 , 第 1 日 ; 


2 一 3 周 重复 1 次 ， 共 4 个 周期 (也 可 用 
多 西 他 赛 75 ~ 100 mg/m*， 静 脉 滴 注 ，3 
周 重复 1 次 ， 共 4 个 周期 )。 

@ 多 西 他 赛 73 mg/m“*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ; 环 磷 酰 胺 600 mg/m*?， 静 脉 注射 ， 
第 1 日 , 3 周 重 复 1 次 , 共 4 一 6 个 周期 。 

(4) 含 曲 妥 珠 单 抗 方案 

用 于 HER2 (人 表皮 生长 因子 受 体 2) 
阳性 乳腺 瘤 的 术 后 辅助 治疗 。 曲 妥 珠 单 抗 
可 与 紫 杉 类 药物 、 非 万 环 类 药物 方案 联合 
使 用 ， 也 可 在 化 疗 结束 后 使 用 。 一 般 推 荐 
使 用 时 间 为 1 年 。 曲 妥 珠 单 抗 : 化 疗 期 间 
4mg/kg， 静 脉 滴 注 1.5 小 时 ， 第 1 日 ， 
之 后 2mg/kg， 静脉 滴 注 0.5 小 时 ,一 
1 次 ， 化 疗 结束 后 改 为 6mg/kg， 静 脉 滴 
注 1.5 小 时 ，3 周 1 次 ， 直 至 1 年 。 


10.2.3.2 晚期 乳腺 癌 单 药 治疗 方案 . 

(1) 多 柔 比 星 : 60 ~ 75 mg/m*， 静 
脉 注射 ， 第 1 日 ，21 日 为 1 个 周期 或 
20 mg/m*， 静 脉 注射 ， 一 周 1 次 。 


(2) 表 柔 比 星 : 60 ~ 90 mg/m”， 静 
脉 注射 第 1 日 ，21 日 为 1 个 周期 。 

(3) 脂 质 体 多 和 雍 比 星 : 35 ~ 45 mg/ 
Im ， 静 脉冲 和 人, 第 1 日 , 28 日 为 1 个 周期 。 

(4) 紫杉醇 : 175 mg/m’， 静 脉 滴 注 
3 小 时 ， 第 1 日 ,， 21 日 为 1 个 周期 ， 或 
80 mg/m ， 静 脉 滴 注 ， 一 周 1 次 。 

(5) 多 西 他 赛 : 75 ~ 100 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1 日 , 21 日 为 1 个 周期 ， 
或 40mg/m ,静脉 滴 注 ， 一周 1 次 ， 连 
续 6 周 停 2 周 为 1 个 周期 。 

(6) 长 春 瑞 滨 : 25mg/m’*， 静 脉 滴 
注 , 第 1、8、15 日 ，28 日 为 1 个 周期 。 

(7) 卡 培 他 滨 :， 1 000 ~ 1 250 mgxm2”， 
口服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ,，21 日 为 
1 个 周期 。 

(8) 吉 西 他 滨 : 800 ~ 1 200 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1、8、15 日 ，28 日 为 1 个 


10.2.3.3 ”晚期 乳腺 癌 联 合 化 疗 方案 

. (1) 环 磷 酰胺 : 100 mg/m’, 口服， 第 
1 ~ 14 日 ， 多 柔 比 星 : 30 mgm2， 静 脉 注 
射 ， 第 1、8 日 ， 氟 尿 喀 啶 ， 500 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1、8 日 ，28 日 为 1 个 周期 。 

(2) 氟 尿 喀 啶 ，5$00 mg/m*， 静 脉 滴 
注 ， 第 1、8 日 ; 多 柔 比 星 : 50 mg/m， 
静脉 注射 , 第 1 日 ; 环 磷 酰 胺 : 500 mg/m”， 
静脉 注射 第 1 日 ，21 日 为 1 个 周期 。 

(3) 多 和 柔 比 星 : 60 mg/m*， 静 脉 注 
射 ， 第 1 日 ， 环 磷 酰 胺 : 600 mg/m*， 静 
脉 注 射 ， 第 1 日 ，21 日 为 1 个 周期 。 
”以 上 含 多 和 柔 比 星 方案 ， 也 可 考 虚 用 
表 柔 比 星 或 THP 代替 多 和 柔 比 星 ， 表 柔 比 
星 剂 量 为 80 mg/m*，THP 剂量 为 40 ~ 
50 mg/m’。 

(4) 环 磷 酰 胺 : 100 mg/m’, 口服 ， 第 
1 ~ 14 日 ， 甲 毛 蝶 哈 . 40 mg/m’, 静脉 注 
射 ， 第 1、8 日 ， 氟 尿 喀 啶 : 600 mg/m’, 
静脉 滴 注 ， 第 1、8 日 ，28 日 为 1 个 周期 。 

(5) 多 西 他 赛 ; 75 mg/m*， 殉 脉 滴 
注 ， 第 1 日 ; 卡 培 他 滨 : 1 250 mg/m, 口 
服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ;, 21 日 为 
个 周期 。 

(6) 紫杉醇 : 175 mg/m'*， 静 脉 滴 
注 3 小 时 ,第 1 日 ， 吉 西 他 滨 : 1000 ~ 
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1 250 mg/m ， 静 脉 滴 注 , 第 1、8 日 (第 
1 日 用 于 紫杉醇 之 后 )，21 日 为 1 个 周期 。 

(7) 曲 妥 珠 单 抗 : 4 mg/kg， 静 脉 滴 
注 1.5 小 时 ,第 1 日 ,之 后 2mg/kg， 静 
脉 滴 注 0.5 小 时 ， 一 周 1 次 ; 或 8mg/ 
kg， 静 脉 滴 注 1.5 小 时 , 第 1 日 ， 之 后 
6 mg/kg ,静脉 滴 注 1.5 小 时 ,每 3 周 1 次 。 


10.2.4 消化 道 肿瘤 


10.2.4.1 胃癌 
. (1) 辅助 化 疗 常用 方案 

@ 卡 培 他 滨 单 药方 案 

卡 培 他 滨 : 850 ~ 1 250 mg/m*， 口 
服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ，3 周 重复 1 
次 ， 共 8 个 周期 。 

，”@ 卡 培 他 滨 联 合 顺 铂 (XP) 方案 

卡 培 他 滨 : 1000 mg/m*,， 口服 ， 一 
日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ， 间 和 软 7 日 ， 顺 铂 ; 
60 ~ 80 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 第 1 日 ; 或 
一 日 20 mg/m ， 静 脉 滴 注 , 第 1 ~ 5 日 
3 周 重复 1 次 ， 共 6 ~ 8 个 周期 。 

@ 氟 尿 旷 啶 联合 顺 铂 (FP) 方案 

氟 尿 旷 院 :一 日 425 ~ 750 mg/m， 
静脉 滴 注 24h,， 第 1 -~ 5 日 ， 顺 铂 : 60 ~ 
80 mg/m ,静脉 滴 注 , 第 1 日 (或 分 2 ~ 
3 日 用 ) 或 一 日 15 ~ 20 mgvm2， 静 脉 滴 
注 , 第 1 一 5 日 :3 周 重复 1 次 , 共 6~ 
8 个 周期 。 

@ 卡 培 他 滨 联 合 奥 沙 利 铂 (XELOX/ 
CapeOX) 

卡 培 他 滨 :， 850 ~ 1000 mg/m, 口 
服 ，. 一 日 2 次 ,第 1~14 日 ， 间 上 歇 7 
日 ， 奥 沙 利 铂 : 130 mg/m”, 第 1 日 , 或 
65 mg/m'， 静 脉 滴 注 ， 第 1、8 日 ，3 周 
重复 1 次 ， 共 6 ~ 8 个 周期 。 

@ 简 化 氟 尿 喀 啶 / 亚 叶 酸 钙 方案 (s 
亚 叶 酸 钙 5FU2) 

亚 叶 酸 钙 ; 200 ~ 400 mg/m’*， 静 脉 
滴 注 2 小 时 ， 第 1、2 日 ， 氛 尿 喀 啶 : 一 
日 400 mg/m”， 静 脉 注射 , 然后 再 用 一 日 
600 mg/m’, 持续 静脉 滴 注 22 小 时 , 第 1、 
2 日 ， 2 周 重复 1 次 , 共 8 ~ 12 个 周期 。 

@ S-1/ 顺 铂 方 案 S-1 B.S 和 1.2$m? 
40mg, 口服 ,一 日 2 次 ;, 1.25 < B.S < 
1.5m，50mg, 口服 ,一 日 2 次 ; B.S > 
1.5m，60mg, 口服 ,一 日 2 次 ， 顺 铂 : 
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60 ~ 70 mg/m ， 静 脉 滴 注 ,第 1 日 ，3 周 
重复 1 次 。 

@ 奥 沙 利 铀 - 亚 叶 酸 钙 - 氟 尿 喀 啶 方 
案 (FOLFOX4) 

奥 沙 利 铂 ，85 mg/m ， 静 脉 滴 注 2 小 
时 ,第 1 日 ， 亚 叶酸 钙 : 一 日 200 mg/m’， 
在 氟 尿 喀 啶 前 2 小 时 静脉 滴 注 ,第 1、2 日 
毛 尿 喀 啶 : 一 日 400 mg/m:， 静 脉 注 射 ， 
然后 再 用 一 日 600 mg/m*， 持续 静脉 滴 注 
22 小时, 第 1、2 日 ; 2 周 重复 1 次 ， 共 
8 一 12 个 周期 。 

四 奥 沙 利 铂 - 亚 叶酸 钙 - 氟 尿 喀 喧 
(mFOLFOX6) 

奥 沙 利 铂 ; 85 ~ 100mg/m?， 殉 脉 
滴 注 2 小 时 ， 第 1 日 ， 亚 叶 酸 钙 ; 一 日 
400 mg/m' ， 在 氛 尿 喀 啶 前 2 小 时 静脉 滴 
注 ， 第 1 日 ， 氟 尿 喀 啶 ;一 日 400 mg/m’， 
静脉 注射 ， 然 看 再 用 一 日 2400 mg/m’， 
持续 静脉 滴 注 44 ~ 48 小 时 2 周 重复 1 次 ， 
共 8 ~ 12 个 周期 。 

@ 奥 沙 利 铂 - 亚 叶 酸 钙 - 氟 尿 喀 啶 方 
案 (mFOLFOX7) 

奥 沙 利 铂 ，85 ~ 100 mg/m*, -静脉 
滴 注 ,第 1 日 ;， 亚 叶 酸 钙 ， 一 日 200 ~ 
400 mg/m”， 在 气 尿 喀 啶 前 2 小 时 静脉 
滴 注 ， 第 1、2 日 ， 氟 尿 喀 啶 ，2 400 ~ 
3 000 mg/m ， 持 续 静 脉 滴 注 46 小 时 ，2 
周 重 复 1 次 ， 共 8 ~ 12 个 周期 。 

@@ 表 和 柔 比 星 - 顺 铂 - 毛 尿 喀 啶 方案 
(mECF 方案 ) 

表 柔 比 星 : 50 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 顺 铂 : 60 mg/m’, 静脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 毛 尿 喀 啶 ， 一 日 200mgvm?， 
持续 静脉 滴 注 ， 一 日 1 次 ， 或 500 ~ 
600 mg/m’, 静脉 滴 注 24h, 第 1 ~ 5 日 ， 
3 周 重复 一 次 ， 共 6 ~ 8 个 周期 。 

@ 卡 培 他 滨 - 表 和 柔 比 星 - 顺 铂 方案 
(ECX) 

卡 培 他 滨 : 一 次 625 mg/m*， 口 服 ， 
一 日 2 次 , 第 1 ~ 1414 日， 间歇 7 日 ， 表 
柔 比 星 : 50 mg/m“*， 静 脉 滴 注 ,第 1 日 ， 
顺 铂 ， 60 mg/m ， 静 脉 滴 注 ,， 第 1 日，3 
周 重复 1 次 ， 共 6 一 8 个 周期 。 

@ 卡 培 他 滨 - 表 柔 比 星 - 奥 沙 利 铀 方 
案 (EOX) 

卡 培 他 滨 : 一 次 625 mg/m*， 口 服 ， 


一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ， 间 上 软 7 日 ， 表 
和 柔 比 星 ; 50 mg/m’, 静脉 滴 注 ， 第 1 日 ; 
奥 沙 利 铂 ; 130 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 第 1 
日 ，3 周 重复 1 次 ， 共 6 ~ 8 个 周期 。 

(2) 新 辅助 化 疗 ， 应 遵循 高 效 低 毒 的 
原则 ， 可 考虑 的 化 疗 方案 包括 ECF ,或 其 
衍生 方案 ECX、EOX、EOF， 或 试用 握 
尿 喀 啶 类 药物 (包括 卡 培 他 滨 ) 联合 顺 铀 
或 奥 沙 利 铀 ， 联 合 紫 杉 烷 类 如 FOLFOX/ 
XELOX/XELOPAC 等 。 术 前 化 疗 周期 
数 为 2 ~ 4 个 周期 。 

(3) 术 后 联合 放疗 的 化 疗 方案 

@ 氰 尿 喀 啶 一 日 425 ~ 600 mg/m’ 
加 亚 叶 酸 钙 一 日 20mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 ~ 5 日 , 一 周 重复 1 次 。 

@ 卡 培 他 滨 一 次 625 mg/m?， 口 服 ， 
一 日 2 次， 放疗 期 间 每 周 第 1 ~ 5 日 。 

(4) 复发 转移 性 胃癌 的 姑息 化 疗 : 化 
疗 方案 除 见 所 有 术 后 辅助 化 疗 方案 外 ， 其 
他 方案 如 下 。 

@ 卡 培 他 滨 - 多 西 他 赛 (TX) 

卡 培 他 滨 : 825 ~ 1 000 mg/m? 口服 ， 
一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ， 间 歇 7 日 ， 多 
西 他 赛 , 60 ~ 75 mg/m’ 静脉 滴 注 ， 第 1 
日 ; 或 30 ~ 36 mg/m， 静 脉 滴 注 ， 第 1、 
8 日， 3 周 重 复 1 次 。 

注意 事项 : 用 药 前 应 给 予 减轻 水 肿 及 
预防 过 敏 、 止 吐 等 药物 。 

@ 卡 培 他 滨 - 紫杉醇 (XELOPAC) 

. 卡 培 他 滨 : 825 ~ 1 000 mg/m*,， 口 
服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ， 间 睦 7 日 ， 
紫杉醇 ， 135 ~ 175 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ; 3 周 重复 1 次 。 

注意 事项 ; 用 药 前 给 予 抗 过 敏 药 。 

@ 多 西 他 赛 - 顺 铂 (DC) 或 氟 尿 喀 
了 啶 (DF) 

多 西 他 赛 60 ~ 75 mg/m’, 静脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 顺 铀 :60 ~ 75mg/m?， 静 脉 
滴 注 ， 第 1 日 ， 或 氰 尿 喀 啶 ; 一 日 500 ~ 
750 mg/m”， 静 脉 滴 注 ， 第 1 ~ 5 日 ，3 
周 重复 1 次 。 | 

注意 事项 : 用 药 前 给 予 抗 过 敏 药 、 止 
吐 药 ， 并 注意 充分 水 化 ， 防 止 肾 损害 (用 
顺 铂 时 )。 

@ 多 西 他 赛 - 顺 铂 - 氛 尿 喀 啶 (DCF) 

多 西 他 赛 , 60 mg/m*， 静 脉 滴 注 3 


小 时 ， 第 1 日 ， 顺 铂 ， 60 mg/m”， 静 脉 
滴 注 ， 第 1 日: 氟 尿 旷 啶 : 一 日 500 ~ 
750 mg/m ， 静 脉 滴 注 ， 第 1 ~ 5 日 ，3 
周 重复 1 次 。 

注意 事项 ， 用 药 前 应 给 予 抗 过 敏 药 ， 
注意 药物 对 骨髓 抑制 作用 。 

加 紫杉醇 - 顺 铂 - 氟 尿 旷 啶 (TCF ) 

紫杉醇 ; 135 ~ 175 mg/m*， 静 脉 滴 
注 3 小 时 ,第 1 日 ， 顺 铂 ; 60 mg/m”， 静 
脉 滴 注 ,第 1 日 ， 气 尿 喀 啶 ; 一 日 500 ~ 
750 mg/m’"， 静 脉 滴 注 ,， 第 1 ~ 5 日 ; 3 
周 重复 1 次 。- 

注意 事项 : 用 药 前 应 给 予 抗 过 敏 药 、 
止 吐 药物 , 并 注意 充分 水 化 , 防止 肾 损 害 。 

@ 柴 杉 醇 - 顺 铂 - 卡 培 他 滨 (TCX) 

卡 培 他 滨 : 825 ~ 1 000 mg/m, 口 
服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 14 日 ， 间 和 葡 7 日 ， 
紫杉醇 :135~~ 175 mg/m*， 静 脉 滴 注 3 
小 时 ， 第 1 日 ， 顺 铀 : 60 mg/m’, 静脉 滴 


， 注 ,第 1 日， 3 周 重 复 1 次 。 


注意 事项 ， 用 药 前 给 予 抗 过 敏 药 、 止 
吐 药 物 ， 并 注意 充分 水 化 ; 防止 肾 损 害 。 

@O 紫 杉 醇 - 顺 铀 (TC) 或 氛 尿 喀 喧 
(TF) 

紫杉醇 : 125 ~ 175 mg/m”, 静脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 顺 铂 : 60 ~ 75mgvm， 静 肪 
滴 注 ， 第 1 日 ， 或 氟 尿 喀 啶 ; 一 日 500 一 
750mg/m ， 静 脉 滴 注 ， 第 1 ~ 5 日 ， 3 
周 重复 1 次 。- 

注意 事项 : 用 药 前 给 予 抗 过 敏 药 、 止 
吐 药物 , 并 注意 充分 水 化 , 防止 肾 损 害 (用 
顺 铂 时 )。 

图 伊 立 替 康 - 亚 叶酸 钙 - 氟 尿 喀 喧 
(FOLFIRI) 

伊 立 替 康 : 150 ~ 180 mg/m*”， 静 
脉 滴 注 30 ~ 120 分钟 ,第 1 日 ， 亚 叶酸 
钙 ; 200 ~ 400 mgvm:， 在 毛 尿 喀 啶 之 前 ， 
静脉 输 注 ， 第 1、 2 日 ， 毛 尿 喀 啶 :一 次 
400 mgym2， 静 脉 注射 ， 然 后 600 mg/m? 
持续 静脉 滴 注 22 小 时 ， 第 1、2 日 ，2 周 
重复 1 次 。 

注意 事项 : 注意 观察 迟 发 型 腹泻 和 急 
性 胆 碱 能 样 反 应 。 

@ 伊 立 替 康 + 顺 铂 (IP) 

伊 立 替 康 : 150 ~ 180mg/m， 静 
脉 滴 注 0.5 ~ 2 小 时 ， 第 1 日 ， 顺 铀 : 
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60 mg/m*， 静 脉 滴 注 ,， 第 1 日 ，3 ~ 4 周 
重复 1 次 。 

注意 事项 ， 注意 观察 迟 发 型 腹泻 和 急 
性 胆 碱 能 样 反 应 ， 注 意 药物 对 骨髓 抑制 的 
作用 。 

@ 蔡 加 气 / 尿 喀 啶 - 顺 铀 (UFT) 
方案 

蔡 加 和气 / 尿 喀 啶 (每 片 50 mg/112mg); 
一 次 3 片 , 一 日 3 次 , 第 1~21 日 ， 顺 铂 : 
60 一 75mg/m 静脉 滴 注 ， 第 1 日 ， 3 周 
重复 1 次 。 


10.2.4.2 大 肠 癌 

(1) 辅助 化 疗 

.@ FOLFOX4 方案 见 前 述 ， 术 后 6 个 
月 内 进行 8 ~ 12 个 周期 。 

Q@ 亚 叶酸 钙 SFU2 方案 见 前 述 ， 用 
于 高 危 I 期 患者 ， 术 后 6 个 月 内 进行 8 ~ 
12 个 周期 。 

@ 卡 培 他 滨 单 药 ， 方 案 见 前 述 ， 可 用 
于 高 危 世 期 或 亚 期 患者 难以 耐 受 联合 化 疗 
者 ， 术 后 6 个 月 内 进行 8 个 周期 。 

(2) 新 辅助 化 疗 ， 参照 姑息 化 疗 的 方 
案 ， 术 前 进行 3 ~ 4 个 周期 。 

(3) 姑息 化 疗 (每 3 个 周期 进行 评 效 
一 次 ) 

© FOLFOX4、(m) FOLFOX6. (m) 
FOLFOX7， 方案 见 前 述 。 

@ XELOX 方案 见 前 述 。 

.@@ FOLFIRI 方案 见 前 述 。. 

@ 卡 培 他 滨 单 药方 案 见 前 述 。 

Q@ 亚 叶酸 钙 - 氟 尿 喀 啶 方案 见 前 述 。 

@@ 联 合 贝 伐 单 抗 ， 与 ~ @ 各 方案 联 
合 ， 贝 伐 单 抗 5 mg/kg，2 周 重复 1 次 。. 

@ 联 合 西 妥 昔 单 抗 : 与 @ 一 @ 各 方案 
联合 ， 西 妥 昔 单 抗 ， 首 剂 一 周 400 mgvm”， 
维持 剂量 一 周 250 mg/m’。 


- 


10.2.4.3 食管 癌 

(1) 辅 助 化 疗 ( 术 后 进行 2 ~ 4 个 周期 ) 

紫杉醇 - 顺 铂 (TP) 方案 

紫杉醇 ，150 ~ 175 mg/m*， 静 脉 滴 
注 ， 第 1 日 ; 顺 铂 : 75 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 : 3 周 重复 1 次 。 

(2) 姑息 化 疗 (每 3 个 周期 进行 评 效 
一 次 ) 


六 
了 


让 
SS 


他 


全 于吉 署 


肿 
瘤 
用 
药 


SO2 10.3 抗 肿瘤 药 


四 伊 立 蔡 康 + 顺 铂 (TP) 方案 ， 见 
前 述 。 
@ 长 春 瑞 滨 - 顺 铂 方案 (NP 方案 ) 
长 春 瑞 滨 : 25mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 .8 日 ， 顺 铂 : 75 mg/m*， 静脉 滴 
注 , 第 1 日 ， 3 周 重 复 1 次 。 

@ 顺 铂 - 氟 尿 喀 喧 方案 (FP 方案 ) 

顺 铂 : 60 ~ 80 img/m-， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 氯 尿 喀 啶 : 750 mg/m ， 静 脉 滴 
注 , 第 1 ~ 5 日 。 

@ 顺 铂 - 依托 泊 昔 方案 (PE 方案 ) 

顺 铂 ; 60 ~ 80 mgvm-， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ; 依托 泊 音 : 100 mg/m’， 静脉 滴 注 ， 
第 1 ~ 3 日 ，3 周 重复 1 次 。 

© 顺 铂 - 氟 尿 喀 啶 - 平阳 霉 素 方案 

顺 铀 : 60 ~ 80mg/m”， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 ， 氟 屎 喀 啶 ， 500 mg/m’, 静脉 滴 
注 ， 第 1 ~ 3 轨 ; 平阳 用 索 ; 6mg/m’， 
肌 内 、 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 ， 第 1 日，3 


: 周 重复 1 次 。 


@ 顺 铂 + 吉 西 他 滨 + 氟 尿 喀 啶 方案 

顺 铂 ， 75 mg/m*， 静 脉 滴 注 第 1 日 ， 

吉 西 他 滨 : 1 000 mg/m*， 静 脉 滴 注 
第 1 日 、8 日 ; 

氛 尿 喀 啶 : 600 mg/m ， 持 续 静脉 滴 
注 24 小 时 ,第 1 日 .2 日 .3 日 .4 日 .5 日 
3 周 重复 1 次 。 


10.2.4.4 胰腺 癌 

姑息 化 疗 (每 2 ~ 3 个 周期 进行 评价 
疗效 ) 。 

(1) 吉 西 他 滨 单 药 

吉 西 他 滨 ; 一 次 1 000 mg/m’， 一周 
1 次， 静脉 滴 注 ， 联 用 7 周 后 间歇 1 周 ， 
然后 3 周 间歇 1 周 。 

(2) 吉 西 他 滨 - 奥 沙 利 铂 (GEMOX) 

吉 西 他 滨 : 1 000 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 、8 日 ， 奥 沙 利 铂 : 130 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1 日 给 予 。 

(3) 吉 西 他 滨 - 卡 培 他 滨 (GEM+ 
xeloda) 

吉 西 他 滨 : 1000mgvm2， 静 脉 滴 
注 ， 第 1 日 、8 日 ， 卡 培 他 滨 ， 825 ~ 
1 000 mg/m”, 口服 , 一 日 2 次 , 第 1 ~ 
14 日 ， 间 歇 7 日 。 

(4) 吉 西 他 滨 - 氟 尿 喀 喧 


吉 西 他 滨 : 1 000 mg/m*， 殉 脉 滴 注 ， 
第 1 日 、8 日 ， 氛 尿 喀 喧 ::75$0 mg/m’， 
静脉 滴 注 ,第 1 ~ 5 日 。 

(5) 吉 西 他 滨 - 顺 铂 

吉 西 他 滨 : 1 000 mg/m*， 静 脉 滴 注 ， 
第 1 日 8 日 ， 顺 铂 : 60.~ 80 mg/m’， 
静脉 滴 注 ， 第 1 日 给 予 。 


10.3 抗 肿瘤 药 
10.3.1 细胞 毒 类 药 


细胞 毒 类 抗 肿瘤 药 主要 包括 以 下 6 
类 ， 即 作用 于 .DNA 化 学 结构 的 药物 、 影 
响 核酸 生物 合成 的 药物 、 作 用 于 核酸 转录 
的 药物 、 拓 扑 异 构 酶 抑制 药 、 干 扰 微 管 蛋 
白 合成 的 药物 及 其 他 细胞 毒药 物 等 。 它 包 
括 传统 分 类 中 的 细胞 周期 特异 性 和 非特 异 
性 药物 ， 因 其 共同 特点 是 通过 作用 于 细胞 
的 DNA、RNA 和 和 蛋白 质 的 合成 、 复 制 或 
转录 过 程 导致 细胞 死亡 而 被 归 为 细胞 毒 类 
药物 。 由 于 这 类 药物 的 作用 靶 部 位 为 增殖 
活路 的 细胞 ， 因 此 对 生长 旺盛 、 自 我 更 新 
迅速 的 正常 组 织 和 器 官 都 可 能 产生 明显 的 
不 良 反 应 ， 如 导致 骨髓 抑制 和 消化 系统 反 
应 ， 妊 娠 或 哺乳 期 妇女 应 该 禁用 所 有 细胞 
毒 类 药物 。 


10.3.1.1 作用 于 DNA 化 学 结构 的 药物 
主要 包括 烷 化 剂 、 铀 类 化 合 物 及 万 环 
类 药物 等 。 由 于 这 类 药物 的 作用 部 为 细胞 
DNA， 因 此 对 多 种 生长 活跃 的 正常 组 织 
和 重要 器 官 都 将 产生 明显 毒性 ， 常 见 不 良 
反应 包括 骨髓 抑制 、 消 化 道 反 应 、 心 脏 毒 
性 、 皮 肤 黏膜 毒性 、 脱 发 、 神 经 毒性 、 肺 
毒性 及 肝 肾 功能 损伤 等 。 在 临床 应 用 过 程 
中 ， 应 该 权衡 利 蝗 、 合 理 选 择 ， 必 要 时 根 
据 药物 毒性 情况 ， 酌 情 减 低 药物 剂量 甚至 
停 药 。 
(1) 烷 化 剂 : 烷 化 剂 是 最 早 问世 的 细 
胞 毒药 物 ， 氮 芥 (HN2) 是 最 早 应 用 的 烷 
化 剂 ， 主 要 用 于 恶性 淋巴 瘤 和 慢性 淋巴 细 
胞 白血病 ， 也 可 用 于 恶性 肿瘤 特别 是 小 细 
胞 肺癌 所 致 的 上 腔 静 脉 综合 征 。 环 磷 酰 胺 
(CTX) 抗 瘤 谱 较 广 ， 对 恶性 淋巴 瘤 疗效 
显著 ， 塞 蔡 哌 (TSPA) 局 部 刺激 小 ， 可 
选取 多 种 给 药方 式 。 卡 莫 司 洒 (BCNU) 


脂 溶 性 大 , 能 透 过 血 脑 屏障 进入 脑 组 织 ， 
可 用 于 原 发 性 脑 瘤 、 脑 转移 瘤 、 脑 膜 白 血 
病 等 ， 烷 化 剂 几 乎 具有 细胞 毒 类 药物 所 有 
典型 的 不 良 反应 ， 骨 髓 抑制 为 该 类 药物 最 
为 常见 的 不 良 反 应 ， 为 剂量 限制 性 毒性 。 
在 药物 特异 性 不 良 反 应 中 ，HN2、CTX、 
BCNU 可 出 现 中 度 恶心 呕吐 ，CTX 可 出 
现 出 血性 膀胱 炎 ， 尤 其 在 大 剂量 给 药 和 既 
往 接受 盆腔 放疗 的 患者 易 发 生 ， 可 预防 性 
给 予 美 司 钠 ，BCNU 所 致 骨骸 毒性 发 生 
较 迟 。 近 年 来 研究 显示 ， 提 高 烷 化 剂 类 药 
物 剂量 强度 ， 能 明显 增加 疗效 ， 但 大 剂量 
应 用 时 应 严密 监测 其 不 良 反应 ， 尤 其 是 非 
血液 学 毒性 如 出 血性 膀胱 炎 、 心 肌 炎 、 肺 
纤维 化 及 中 毒性 肝炎 。 


| Excl | 


‘Chlornrethine 


【适应 证 】 霍 奇 金 病 、 恶 性 淋巴 瘤 与 


， 肺癌 ， 用 于 腔 内 注射 控制 癌 性 胸腔 积 液 。- 


【注意 事项 】(1) 本 品 剂量 限制 性 毒 
性 为 骨髓 抑制 ， 故 应 密切 观察 血 象 变化 ， 
每 周 查 血 象 ! ~ 2 次 。(2) 剂量 按 体重 超 
过 0.6 mg/kg 可 导致 中 枢 神经 系统 毒性 、 
严重 骨髓 抑制 及 心脏 毒性 。 必 须 在 有 经 验 
的 专科 医师 指导 下 用 药 。(3) 在 用 药 期 间 ， 
应 定期 检查 肝 肾 功能 , 测定 血清 尿酸 水 平 。 
(4) 长 期 应 用 氨 闪 ， 继 发 性 肿瘤 发 生 的 危 
险 性 增加 。(5) 本 品 可 使 血 及 尿酸 水 平 增 
加 ， 血 浆 胆 碱 酯 酶 浓度 减少 。(6) 有 严重 
呕吐 患者 应 该 测定 血浆 氧化 物 、 血 钠 、 血 
钾 和 血 钙 水 平 。(7) 静脉 给 药 由 近 针 端 输 
， 深 皮 管 中 冲 人 ， 体 腔 内 注射 时 用 0.9% 氨 
化 钠 注射 液 20 ~ 40 ml 稀释 ， 在 抽 液 后 
即时 注入 。(8) 极 少 用 于 腹腔 内 ， 因 可 能 
引起 严重 疼痛 、 肠 梗阻 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 人 敏 者 、 妊 娠 及 哺 
乳 其 妇女、 骨髓 抑制 、 感 染 、 肿 瘤 细胞 浊 
润 骨髓 、 曾 接受 过 化 疗 或 放射 治疗 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 血压 系统 ， 本 品 对 
骨髓 抑制 可 引起 显著 的 白细胞 计数 及 血 小 
板 减少 、 严 重 者 能 使 全 血细胞 减少 ， 白 
细胞 计数 下 降 最 低 值 一 般 在 注射 后 第 7 一 
15 日 ， 停 药 后 2 ~ 4 周 多 可 恢复 。(2) 消 
化 系统 : 恶心、 呕吐 等 反应 常 出 现 于 注射 
后 3 ~ 6 小 时 后 ， 可 持续 24 小 时 ， 使 用 
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本 品 前 宜 加 用 镇 静止 吐 药 。(3) 局 部 反应 
对 局 部 组 织 的 刺激 较 强 ， 多 次 注射 可 引起 
血管 硬化 、 疼 痛 及 血栓 性 静脉 炎 ， 如 药 液 
外 洲 可 致 局 部 组 织 坏死 , 高 浓度 局 部 灌注 ， 
可 致 严重 的 外 周 静 脉 炎 、 肌 肉 坏 死 及 脱皮 。 
局 部 应 用 也 常 产 生 迟 发 性 皮肤 过 敏 反 应 。 
(4) 生殖 系统 : 可 见 月 经 不 调 、 卵 梨 功能 
衰竭 、 尝 丸 菱 缩 、 精 子 减 少 等 。(5) 中 枢 
神经 系统 : 剂量 按 体重 超过 0.6 mg/kg 
可 致 中 枢 神经 系统 毒性 ， 高 剂量 也 可 引起 
低 钙 血 症 及 心脏 损伤 ， 少 见 头 尝 、 乏 力 及 
脱发 等 。 堆 奇 金 病 患者 应 用 含有 氮 芥 的 
MOPP 方案 , 在 2 ~ 3 年 后 急性 非 淋巴 细 


胞 性 白血病 及 非 霍 奇 金 性 淋巴 瘤 发 病 率 明 


显 增加 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 给 药 ， 一 次 
5~10mg (0.1 一 0.2 mgvkg),， 一 周 1~ 
2 次 ，1 个 疗程 总 量 为 30 ~ 60 mg; 因 有 
苹 积 毒性 , 故 疗程 间 坎 不 宜 少 于 2 ~ 4 周 。 
(2) 腔 内 注射 : 一 次 10 ~ 20 mg (0.2 ~ 
0.4mg/kg)， 溶 于 20 ~ 40 ml 氯 化 钠 注 
射 液 中 ,尽量 抽 去 腔 内 积 液 后 注 人 ， 注 射 
后 $ 分 钟 内 应 多 次 变换 体位 ， 以 使 药 液 在 
腔 内 分 布 均匀 ,，5 ~ 7 日 1 次 ,4 ~ 5 次 
为 1 个 疗程 。(3) 动脉 给 药 ; 一 次 5 ~ 
10mg (0.1 ~ 0.2 mgkg)， 以 氯 化 钠 注 
射 液 稀释 ， 一 日 或 隔日 1 次 ， 总 量 可 较 静 
脉 给 药 量 稍 高 。(4) 创面 冲洗 : 一 次 5 ~ 
10 mg 稀释 后 冲洗 手术 创面 。 

【制剂 与 规格 】〗】 盐 酸 氮 芥 注 射 液 : 
中 1ml:Smgr D2ml:10meg, 


| 环 磁 酰 胶 !< 

Cyclophosphamide 

【适应 证 〗】 用 于 恶性 淋巴 瘤 、 急 性 或 
慢性 淋巴 细胞 白血病 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 屯 
腺 癌 、 举 妃 肿 瘤 、 卵 巢 癌 、 肺 癌 、 头 颈 部 
鳞 癌 、 鼻 咽 癌 、 神 经 母 细 胞 癌 、 横 纹 肌肉 
瘤 及 骨肉 瘤 。 

【注意 事项 (1) 应 用 本 品 时 应 鼓励 
患者 多 饮水 ,大 剂量 应 用 时 应 水 化 、 利尿， 
同时 给 予 尿 路 保护 药 美 司 钠 。(2) 当 大 剂 
量 用 药 时 ， 除 应 密切 观察 骨 骨 功能 外 ， 尤 
其 要 注意 非 血液 学 毒性 如 心肌 炎 、 中 毒性 
肝炎 及 肺 纤维 化 等 。(3). 当 肝 肾 功能 损害 、 
骨 仙 转移 或 既往 曾 接受 多 程 化 放疗 时 ， 环 
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磷 酰 胺 的 剂量 应 减少 至 治疗 量 的 1/3 ~ 
1/2。(4) 由 于 本 品 需 在 肝 内 活化 ， 因 此 
腔 内 给 药 无 直接 作用 。(5) 环 磷 酰 胺 水 溶 
液 仅 能 稳定 2 ~ 3 小 时 ， 最 好 现 配 现 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 、 骨 髓 抑制 、 感 染 、 肝 肾 功 能 损 
害 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 白 细胞 计数 减少 、 
用 药 后 1 ~ 2 周 最 低 值 ，2 ~ 3 周 可 恢复 ， 
食欲 减退 、 有 恶心、 呕吐 ， 停 药 1 ~ 3 日 可 
恢复 ， 大 剂量 使 用 ， 缺 乏 有 效 预防 措施 ， 
可 致 出 血性 膀胱 炎 ， 表 现 少 尿 、 血 尿 、 蛋 
白 尿 、 其 代谢 产物 丙烯 醛 刺 激 膀 胱 所 致 ， 
脱发 .口腔 炎 , 中 毒性 肝炎 ,皮肤 色素 沉着 、 
肺 纤维 化 、 月 经 亲 乱 、 无 精 或 少 精 、 不 育 症 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : 单 药 静脉 
给 药 按 体 表 面积 一 次 500 ~ 1 000 mg/m’， 
加 0.9% 氯 化 钠 注射 液 20 ~ 30 ml， 静 脉 
给 药 ， 一 周 1 次 ， 连 用 2 次 ， 休 息 1 ~ 
2 周 重复 。 联 合用 药 500 ~ 600 mgvm'。 
(2) 儿童 : 静脉 给 药 ， 一 次 10 ~ 15 mg/ 
kg, 加 0.9% 握 化 钠 注 射 液 20 ml 稀释 后 缓 
慢 注 射 , 一 周 1 次, 连用 2 次 , 休息 1 一 
2 周 重复 。 也 可 肌 内 注射 。 

【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 环 磷 酰 胺 ， 
© 100mg; @ 200 mg; @ 500 mg。 


”EE 


lfosfamide 

【适应 证 】 用 于 肺癌 、 卵 贷 癌 、 鹿 丸 
肿瘤 、 软 组 织 肉 瘤 、 乳 腺 癌 、 肾 上 腺 癌 、 
子宫 内 膜 癌 及 恶性 淋巴 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 
低 白 蛋白 血 症 、 肝 肾 功 能 不 全 、 和 肯 散 抑制 
及 育龄 期 妇女 。(2) 本 品 的 代谢 物 对 尿 路 
有 刺激 性 ， 应 用 时 应 鼓励 患者 多 饮水 ， 大 
剂量 应 用 时 应 水 化 、 利尿 ， 同 时 给 予 美 司 
钠 。(3) 在 用 药 期 间 ， 应 定期 监测 白细胞 
计数 、 血小板 计数 和 肝 肾 功能 。(4) 本 品 水 
溶液 不 稳定 ， 须 现 配 现 用 。(5) 糖尿 病 患 
者 测 血糖 并 调整 糖尿 病 药物 剂量 。(6) 发 
热 或 白细胞 计数 减少 的 患者 给 予 抗生素 或 
抗 真菌 药 治疗 ， 加 强 口腔 卫生 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 肾 功能 不 
全 及 或 输尿管 阻塞 、 膀 胱 炎 、 妊 娠 及 哺乳 
期 妇女 、 骨 休 抑 制 、 细 菌 感 染 者 。 


【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ， 本 品 可 
抑制 骨髓 造血 功能 , 常见 白细胞 计数 减少 、 
较 血小板 减少 常见 ， 最 低 值 在 用 药 后 1 ~ 
2 周 ， 多 在 2 ~ 3 周 后 恢复 ， 对 肝 功 能 有 
影响 。(2) 消化 系统 : 可 见 食 欲 减退 、 亚 
心 、 呕 吐 ， 一 般 停 药 1 ~ 3 日 即 可 消失 。 
(3) 泌尿 系统 ， 可 致 出 血性 膀胱 炎 ， 表 现 
为 排尿 困难 、 屎 频 和 屎 痛 ;， 可 在 给 药 后 几 
小 时 或 几 周 内 出 现 ， 通 常 在 停 药 后 几 日 内 
消失 。 若 给 保护 药 美 司 钠 ， 分 次 给 药 和 适 
当 水 化 ， 可 减少 此 不 良 反应 发 生 率 。 出 现 
急性 输尿管 坏死 少见 。(4) 中 枢 神 经 系统 : 
与 剂量 有 关 , 表现 为 焦虑 不 安 、 神 情 慌乱 、 
幻觉 和 乏力 等 ， 少 见 尝 说 、 闯 奖 样 发 作 ， 
甚至 昏迷 ， 可 能 会 影响 患者 驾车 和 操作 机 
器 能 力 。 少 见 的 有 一 过 性 无 症状 肝 肾 功能 
异常 ， 若 高 剂量 用 药 可 因 肾 毒性 产生 代谢 
性 酸 中 毒 。(5) 循环 系统 ， 罕见 心脏 和 肺 
毒性 。(6) 免疫 与 生殖 系统 ， 长 期 用 药 可 
产生 免疫 抑制 、 垂 体 功 能 低下 、 不 育 症 和 
继 发 性 肿瘤 。(7) 其 他 : 包括 脱发 ， 注 射 
部 位 可 出 现 静脉 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 单 药 治疗 ; 一 日 
1.2 ~ 2.4g/m*， 静 脉 滴 注 30 ~ 120 分 
钟 ,连续 5 日 为 1 个 疗程 。(2) 联合 用 药 ， 
一 日 1.2~2.0g/m*,， 静脉 滴 注 ， 连 续 5 
日 为 1 个 疗程 。 每 1 个 疗程 间隔 3 ~ 4 周 。 
(3) 给 异 环 磷 酰胺 的 同时 及 其 后 第 4、8、 


12 小 时 各 静脉 注射 美 司 钠 1 次 。 一 次 剂 - 


量 为 本 品 的 20%， 并 需 补 充 液体 。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 异 环 磷 酰胺 ， 
DO.Ssg; @ 1.08g。 


杞 | 茶 丁 酸 氮 其 [ 保 ( 乙 ) ] 


Chlorambucil 

【适应 证 】 用 于 慢性 淋巴 细胞 白血病 、 
恶性 淋巴 瘤 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 巨 球 蛋 白 血 
症 、 卵 巢 癌 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
痛风 病史 、 泌 尿 系统 结石 者 。(2) 在 用 
药 期 间 ， 应 定期 检查 白细胞 计数 及 分 类 ， 
血小板 计数 ， 定 期 做 肾 功能 检查 〈 屎 素 
复 、 肌 栈 清 除 率 )， 定 期 检查 肝 功 能 ( 血 
清 胆 红 素 及 AST) 和 测定 血清 尿酸 水 平 。 
(3) 与 其 他 骨髓 抑制 药物 同时 应 用 可 增加 
疗效 ， 但 剂量 必须 适当 调整 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 ， 严 重 骨 髓 抑制 ， 感 染 者 。 

【不 良 反 应 】 胃 上 肠 道 反 应 较 轻 ， 较 大 
剂量 也 可 出 现 恶 心 、 哎 吐 ， 长 期 服用 本 品 
可 产生 免疫 抑制 与 骨髓 抑制 ; 少见 肝 毒 性 、 
皮炎 :长 期 服用 本 品 ， 在 白血病 患者 中 易 
产生 继 发 性 肿瘤 ， 青 春 期 病例 长 期 应 用 可 
产生 精子 缺乏 或 持久 不 育 ， 长 期 或 高 剂量 
应 用 可 致 间 质 性 肺炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 成 人 一 日 按 体 
重 0.2mg/kg,， 每 3 ~ 4 周 连 服 10 ~ 14 
日 (可 一 次 或 分 次 给 药 )。 儿 童 一 日 按 体 重 
0.1 一 0.2 mg/Kkg。 

【制剂 与 规格 〗 葵 丁 酸 氮 芥 片 ， 2 mg。 

葵 丁 酸 氮 芥 纸 型 片 : 每 格 2 mg。 


杞 | 塞 蔡 派 [ 保 ( 甲 ) ] 


Thiotepa 

【适应 证 】 用 于 乳腺 癌 、 卵 巢 癌 、 癌 
性 体腔 积 液 的 腔 内 注射 、 膀 胱 癌 的 局 部 灌 
注 、 胃 上 肠 道 肿 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 较 差 时 ， 
本 品 应 用 较 低 的 剂量 。(2) 妊娠 初期 的 3 
个 月 应 避免 使 用 此 药 ， 因 其 有 致 突变 或 至 
畸 胎 作用 , 可 增加 胎儿 死亡 及 先天 性 畸形 。 
(3) 下 列 情况 慎 用 或 减 量 使 用 ， 如 上 骨 骨 抑 
制 、 肝 功能 损害 、 感 染 、 肾 功能 损害 、 肿 
瘤 细胞 浸润 骨髓 、 有 泌尿 系统 结石 或 痛风 
病史 。(4) 在 用 药 期 间 ， 每 周 都 要 定期 检 
查 外 周 血 象 ， 白 细胞 计数 与 血小板 及 肝 肾 
功能 。 停 药 后 3 周 内 应 继续 进行 相应 检查 ， 
以 防止 出 现 持续 的 严重 骨髓 抑制 。(5) 在 
白血病 、 淋 巴 瘤 患者 中 为 防止 尿酸 性 肾病 
或 高 尿酸 血 症 , 可 给 予 大 量 补液 或 别 嘎 醇 。 
(6) 尽量 减少 与 其 他 烷 化 剂 联合 使 用 ， 或 
同时 接受 放射 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 有 严重 肝 
肾 功能 损害 者 ， 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 有 严 
重 骨 髓 抑制 者 。 

【不 良 反 应 】 上 骨髓 换 制 是 最 常见 的 剂 
量 限 制 毒 性 ， 多 在 用 药 后 1 ~ 6 周 发 生 ， 
停 药 后 大 多 可 恢复 ， 有 些 病 例 在 疗程 结束 
时 开始 下 降 ， 少 数 病例 抑制 时 间 较 长 。 另 
常见 食欲 减退 、 有 恶心、 呕吐 和 腹 演 等 ， 少 
见 过 敏 反 应 ， 偶 见 发 热 、 皮 疹 、 出 血性 膀 
胱 炎 、 头 痛 、 头 学、 闭经 及 影响 精子 形成 。 
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此 外 ， 局 部 可 见 注射 部 位 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 或 肌 内 注射 
(单一 用 药 ): 一 次 10 mg (0.2 mg/kg)， 
一 日 1 次， 连续 5 日 后 改 为 一 周 3 次 ，1 
个 疗程 总 量 300 mg， 如 血 象 良 好 ， 在 第 1 
个 疗程 结束 后 1.5 ~ 2 个 月 后 可 重复 疗程 。 
(2) 胸 腹 腔 或 心包 腔 内 注射 一 次 10 一 
30 mg， 每 周 1 ~ 2 次 。(3) 膀胱 腔 内 沸 
注 : 一 次 排 空 尿 液 后 将 导 尿 管 插入 膀胱 腔 
内 注入 50 ~ 100 mg ( 溶 于 50 ~ 100 ml 
氧化 钠 注射 液 中 )， 一 周 1 ~ 2 次，10 次 
为 ] 个 疗程 。(4) 动脉 注射 : 一 次 10 ~ 
20 mg, 用 法 同 静脉 注射 ,(5) 瘤 内 注射 
开始 按 体重 0.6 ~ 0.8 mg/kg 向 瘤 体 内 
直接 注射 ， 以 后 维持 治疗 根据 患者 情况 按 
体重 0.07 ~ 0.8 mg/kg 注射 ，1 ~4 周 
重复 1 次 。(6) 儿童 用 量 : 肌 内 注射 或 静 
脉 注射 ， 根 据 体 重 一 次 0.2 ~ 0.3 mg/ 
Kg, 一 日 1 次 , 连用 5 次 后 改 为 一 周 1 次 ， 
25 ~ 40 mg 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】〗】 注 射 用 塞 蔡 派 : 10 mg。 

塞 蔡 派 注射 液 ， 1 ml : 10 mg。 


硫 白 消 安 ' 欠 ( 甲 / 乙 ) ] 


Busulfan | : 
【适应 证 】 用 于 慢性 粒 细 胞 白血病 
慢性 期 ， 亦 可 用 于 治疗 原 发 性 血小板 增多 
症 、 真 性 红细胞 增多 症 等 慢性 骨髓 增殖 性 

疾病 。 
【注意 事项 】 (1) 于 开始 治疗 前 及 疗 


程 中 要 每 周 1 ~ 2 次 定期 密切 随访 血 象 与 


肝 肾 功能 的 动态 变化 ， 以 便 及 时 调整 药物 
剂量 。 应 定期 检查 肾 功能 〈 血 尿素 氛 、 肌 
栈 清 除 率 )、 肝 功能 (血清 胆 红 素 、ALT) 


及 测定 血清 尿酸 量 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 


如 骨 骨 有 抑制 现象 、 痛 风 病 史 、 感 染 、 尿 
酸性 肾 结 石 病史 、 以 往 曾 接受 过 细胞 毒药 
物 或 放射 治疗 者 。 

【禁忌 证 】〗】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 可 见 粒 细胞 缺乏 、 血 小 
板 减 少 、 长 期 用 药 可 产生 骨髓 抑制 、 并 发 
药物 性 再 生 障碍 性 贫血 、 严 重 者 需 及 时 售 
药 ， 另 可 见 肺 纤维 化 、 皮 肤色 素 沉着 、 高 
尿酸 血 症 、 性 功能 减退 、 男 性 乳房 女性 化 、 
举 九 萎缩 、 女 性 月 经 不 调 等 , 罕见 白内障 、 
多 形 红斑 皮疹 、 结 节 性 多 动脉 炎 。 


肿 
瘤 
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SOG 10.3 抗 肿 瘤 药 


【用 法 与 用 量 】 口服 : 名 成人。 用 于 
慢性 粒 细胞 白血病 ， 一 日 总 量 按 体 表 面积 
为 4 一 6mg/m:， 直 至 白 细 殉 计数 下 降 至 
15x10”/L 以 下 停 药 。 如 服药 3 周 ， 白 细 
胞 计数 仍 不 见 下 降 ， 可 适当 增加 剂量 。 对 


缓解 期 短 于 3 个 月 的 患者 ， 可 给 维持 量 每 


周 2 次 ， 一 次 2mg 以 维持 白细胞 计数 在 
10x10”/L 左 右 。 真 性 红细胞 增多 症 ， 一 
日 4 一 6mg， 分 次 口服 ， 以 后 根据 血 象 、 
病情 及 疗效 调整 剂量 。@@ 儿 童 。 诱 导 剂 量 
为 一 日 按 体重 0.06 ~ 0.12 mg/keg 或 按 
体 表 面积 一 日 1.8 ~ 3.6 mg/m*。 以 后 根 
据 血 象 、 病 情 及 疗效 调整 剂量 ， 以 维持 白 
细 静 计数 在 20 x 10”/L 以 上 。 

. 【制剂 与 规格 】 白 消 安 片 : @ 0.5 mg 
© 2 mg, 


二 六 甲 窄 胺 "1 ( 乙 ) ] 


Altretamine 
【适应 证 〗】 用 于 卵 梨 癌 、 小 细胞 肺 瘤 、 
恶性 淋巴 瘤 、 子 宫 内 膜 癌 的 联合 化 疗 。 
【注意 事项 ] (1) 在 用 药 期 间 ， 应 定 
期 查 血 象 及 肝 功 能 。(2) 本 品 有 刺激 性 ， 
避免 与 皮肤 和 熏 膜 直接 接触 . (3) > 65 
岁 老 年 患者 应 减 量 。 
【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 ,严重 骨 骨 抑制 和 神经 毒性 患者 。 
-下 不 良 反应 】 严 重 的 亚 心 、 哎 吐 为 剂 
量 限 制 性 毒性 ， 骨 骨 抑 制 轻 至 中 度 ， 以 白 
细胞 计数 降低 为 著 , 多 发 生 于 治疗 1 周 后 ， 


3 ~ 4 周 达 最 低 点 ! 神经 毒性 出 现 于 长 期 


服用 后 ， 为 剂量 限制 性 毒性 ，4 ~ 5 个 月 
可 减轻 或 消失 , 侦 见 脱发 、 膀 胱 炎 、 皮 疹 、 
瘙痒 、 体 重 减 轻 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 按 体重 一 日 
10 ~ 16mg/kg， 分 4 次 服用 ，21 日 为 1 
个 疗程 或 一 日 6 ~8mg/kg，90 日 为 1 
个 疗程 。 联 合 方案 中 ， 推 荐 总 量 为 150 ~ 
200 mg/m*， 连 用 14 日 ， 附 受 性 好 。 餐 
后 1 -~ 1.5 小 时 或 睡 前 服用 能 减少 胃 肠 道 
反应 。 

【制剂 与 规格 】 六 甲 蜜 腕 片 : 50 mg， 
四 100 mg。 

六甲 密 腕 胶囊: D 50 mg; @ 100 mg。 


人 美 法 仑 [ 巢 (Z)] 

Melphalan 

【适应 证 】 用 于 多 发 性 骨髓 瘤 ， 晚 期 
卵 梨 腺 癌 ， 晚 期 乳腺 瘤 、 真 性 红细胞 增多 
症 。 

【注意 事项 ] (1) 长 期 应 用 增加 致 瘤 
风险 。(2) 对 性 腺 功能 有 抑制 作用 。(3) 密 
切 观 察 皮 功能 不 全 的 骨 散 瘤 患 者 可 能 发 生 
的 尿毒 症 骨 髓 抑制 。(4) 对 近期 接受 过 放 
疗 和 化 疗 的 患者 应 注意 骨 甬 毒性 。(3) 可 
引起 血 及 尿 尿 酸 增 加 及 羟基 吓 唆 醋酸 增 
加 , 干扰 诊断 。(6) 有 痛风 史 、 滋 尿道 结 
石 者 慎 用 。(7) 定期 检查 白细胞 计数 、 血 
小 板 、 血 尿素 气 、 血 肌 栈 、 血 尿酸 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 姓 媒 及 哺 
乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 肯 向 抑制 、 白 细胞 
计数 降低 .血小板 降低 、. 洲 血性 贫血 . 亚 心 、 
哎 吐 、 食欲 减退 . 胃炎 、 腹 演 、 肝 功能 异常 、 
肝炎 、 黄 净 、 复 发 性 脉 管 炎 、 间 质 性 肺炎 、 
肺 纤维 化 、 荨 麻疹 、 水 种、 皮疹 、 过 敏 性 
休克 ， 斑 夺 疹 、 冶 痒 、 脱 发 及 昔 膜 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 吕 用 于 多 发 性 骨 
骼 瘤 ， 成 人 一 日 0.15 mg/kg， 分 次 服用 ， 
连续 4 日 , 6 周 后 重复 疗程 。@ 用 于 卵 梨 
腺 瘤 ， 一 日 0.2mg/kg， 连 续 $ 日 ,4 ~ 
8 周 重复 疗程 。@@ 用 于 晚期 乳腺 瘤 ， 一 日 
0.15mg/kg 或 一 日 6mg/m”， 连 续 5 日， 
6 周 后 重复 疗程 。 合 用 于 真性 红细胞 增多 
症 , 诱导 缓解 期 ， 一 日 6 一 1I0mg， 共 5S ~ 
7 日 ,之 后 可 一 日 2 ~ 4mg, 直 至 控制 症状 。 
维持 剂量 ， 一 次 2 ~ 6Ing， 一 周 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 美 法 仓 片 :2 mg。 


| EG 


N-Formylmerphalan 

【适应 证 〗】 本 品 对 举 丸 精 原 细胞 瘤 的 
疗效 最 好 ， 对 多 发 性 骨髓 瘤 、 爱 性 淋巴 瘤 
也 有 效 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 愤 用 ， 如 
上 骨 骨 抑制、 严重 感染 、 肿 瘤 细胞 浸润 骨髓 、 
以 前 曾 接 受过 化 疗 或 放射 治疗 等 。(2) 在 
用 药 期 间 , 应 定期 检查 白细胞 计数 及 分 类 ， 
测定 血清 尿酸 水 平 。 

【禁忌 证 】〗 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 


【不 良 反 应 〗 常 见 食欲 减退 、 恶 心 、 
呕吐 、 腹 演 、 乏 力 、 头 尝 及 脱发 : 对 骨髓 
的 抑制 也 较 其 他 细胞 毒素 药 轻 和 缓和 ， 白 
细胞 计数 下 降 多 在 治疗 开始 后 2 ~ 3 周 出 
现 ， 在 停 药 后 2 ~ 4 周 即 可 恢复 ， 此 药 对 
血小板 的 影响 比 白 细胞 计数 为 轻 ， 对 肝 肾 
功能 则 无 明显 的 影响 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 ,一 日 
按 体重 3 ~ 4 mg/kg， 加 碳酸 氯 钠 1 8g 同 
服 ， 睡 前 1 次 或 分 3 次 服用 。@ 儿 童 。 一 
日 按 体 重 3 ~ 4 mg/kg， 睡 前 一 次 或 分 3 
次 。80 ~ 160 mg 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 氮 甲 片 ，50 mg。 


本 卡 莫 司 汀 [ 保 (Z) ] 

Carmustine (BCNU) 

【适应 证 】 用 于 脑 瘤 【恶性 胶 质 细胞 
瘤 、 脑 干 胶 质 瘤 、 成 神经 管 细胞 瘤 、 星 形 
， 胶 质 细胞 瘤 、 室 管 膜 瘤 )、 脑 转移 瘤 、 脑 

膜 白血病 、 亚 性 淋巴 瘤 、 多 发 性 骨 储 瘤 ， 
与 其 他 药物 合用 对 恶性 黑色 素 瘤 有 效 。 

【注意 事项 〗 (1) 老年 人 易 有 肾 功能 
减退 ， 可 影响 排泄 ， 应 慎 用 。(2) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 上 骨 骨 抑制 、 感 染 、 肝 肾 功 能 异 
常 . 接受 过 放射 治疗 或 抗 瘤 药 治疗 的 患者 。 
(3) 对 诊断 的 干扰 : 本 品 可 引起 肝 肾 功能 
异常 。(4) 在 用 药 期 间 ,应 注意 检查 血 常规 、 
血小板 、 肝 肾 功 能 、 肺 功能 。(5) 本 品 可 
抑制 身体 免疫 机 制 ， 使 疫苗 接种 不 能 激发 
身体 抗体 产生 。 化 疗 结束 后 3 个 月 内 不 
宜 接 种 活 疫苗 。(6) 预防 感染 ， 注 意 口腔 
卫生 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 血液 系统 : 一 次 静 
脉 注 身后， 骨髓 抑制 常 发 生 在 用 药 后 4 ~ 
6 周 ， 白 细胞 计数 最 低 值 见 于 5$ ~ 6 有 周 ， 
在 6 ~ 了 7 有 周 逐渐 恢复 ， 但 多 次 用 药 ， 可 延 
述 至 10 ~ 12 周 恢复 ， 一 次 静脉 注射 后 ， 
血小板 最 低 值 见 于 4 ~ 5 周 , 在 6 一 了 7 周 
恢复 ， 血 小 板 下 降 常 比 白细胞 计数 严重 ， 
静脉 注射 部 位 可 产生 血栓 性 静脉 炎 ， 大 剂 
量 可 产生 脑 消 骨 病 ， 长 期 作用 可 产生 间 质 
性 肺炎 或 肺 纤维 化 ， 有 时 甚至 1 ~ 2 个 疗 
程 后 即 出 现 肺 并 发 症 , 部 分 患者 不 能 恢复 。 


10.3 抗 肿瘤 药 9O7 


(2) 消化 系统 ， 可 见 有 恶心 、 呕 吐 ， 用 药 后 
2 小 时 即 可 出 现 ， 常 持续 4 ~ 6 小 时 ， 另 
对 肝 肾 均 有 影响 ， 肝 脏 损害 常 可 恢复 ， 肾 
脏 毒 性 可 见 氮 质 血 症 、 功 能 减退 、 肾 脏 缩 
小 。(3) 生殖 系统 : 可 致 畸 胎 ， 可 抑制 军 
丸 或 卵子 功能 ， 引 起 闭经 或 精子 缺乏 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 按 体 表面 
积 100 mg/m’, 一 日 1 次 ,连用 2~ 3 日 
或 200mg/m， 用 1 次 ， 每 6~8 周 重 
复 。 溶 入 5% 葡萄 糖 或 0.9% 氯 化 钠 注 射 
液 150 ml 中 快速 静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 卡 莫 司 汀 注射 液 : 
2g : 125 mg。 


本 _ 司 莫 司 汀 [名 ( 甲 ) ] 

Semustine 

【适应 证 〗】 用 于 脑 部 原 发 肿瘤 . (如 成 
胶 质 细胞 瘤 ) 及 继 发 肿瘤 ， 与 氛 尿 喀 啶 合 
用 治疗 胃癌 及 直肠 瘤 ， 治 疗 霍 奇 金 病 。 

【注意 事项 〗 (1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
上 骨髓 抑制 、 感 染 、 肝 肾 功 能 不 全 、 有 白 细 
胞 计数 低下 史 ， 有 溃疡 病 或 食管 静脉 曲张 
者 。(2) 在 用 药 期 间 ， 应 注意 随访 检查 血 
常规 及 血小板 、 血 尿素 氮 、 血 尿酸 、 肌 
栈 清 除 率 、 血 胆 红 素 、ALT 及 AST 等 。 
(3) 本 品 可 引起 肝 功 能 一 过 性 异常 。(4) 合 
并 感染 时 应 先 治疗 感染 。 

【 禁 忆 证 】 严 重 骨 髓 造血 功能 抑制 者 、 
肝 肾 功能 不 全 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 ; 可 见 恶 心 、 
呕吐 ， 肝 脏 与 肾脏 均 可 因 与 较 高 浓度 的 药 
物 接触 ， 影 响 器 官 功能 。(2) 血液 系统 : 
可 见 血小板 减少 、 白 细胞 计数 降低 ， 由 于 
本 品 对 造血 干细胞 亦 有 抑制 ， 可 在 服药 后 
第 1 周 及 第 4 周 先 后 出 现 2 次 ， 第 6 ~ 
8 周 才 恢复 正常 ， 但 骨髓 抑制 有 累积 性 。 
(3) 生殖 系统 ， 有 致 畸 可 能 ， 亦 可 抑制 
塞 丸 或 卵 梨 功能 ， 引 起 闭经 或 精子 缺乏 。 
(4). 其他: 可 见 冶 痒 、 脱 发 、 全 身 性 皮疹 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 和 儿童 均 
按 体 表 面积 一 次 80 ~ 100mg/m*， 间 隔 
6 一 8 有 周 。 

【制剂 与 规格 〗 司 莫 司 汀 胶囊 ; 
© 10 mg; @ S0mg。 
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酸 福 莫 司 汀 ‘人 ‘<1] 4 

Fotemustine 

【适应 证 】〗】 用 于 原 发 性 恶性 脑 肿瘤 和 
播 散 性 恶性 黑色 素 瘤 (包括 脑 内 部 位 )。 

【注意 事项 】(1) 不 推荐 将 本 品 用 于 过 
去 4 周 内 接受 过 化 疗 (或 6 周 内 用 过 亚 硝 基 
腺 类 药物 治疗 ) 的 患者 。(2) 只 有 患者 在 血 
小 板 和 (或 ) 粒 细胞 计数 分 别 > 100 x 10 /LL 
和 2.0 x 10”/L 的 情况 才 考 虑 使 用 本 品 。 
(3) 一 次 新 给 药 前 ， 均 需 进 行 血细胞 计数 ， 
并 根据 血液 学 状态 调整 用 药剂 量 。 当 血 小 
板 > 100x109/L， 粒 细胞 N > 80x10/L 
时 ， 给 药剂 量 为 100%。 当 血小板 100 x 1027 
L > N > 80xI0/LL， 粒 细胞 2x10/L > 
N > 1.5x10YL 时 ， 给 药剂 量 为 75%。 当 
血小板 100x 10YL > N > 80x10/L, 粒 细 
胞 1.5x10/L > N > 1.0x10/L 时 ， 给 药 
剂量 为 50%。 当 血小板 < 80x 10 / 工 ， 粒 细 
胞 N 和 1.0x10 人民 时 ， 推迟 治疗 。(4) 从 
诱导 治疗 开始 到 维持 治疗 开始 之 间 ， 推 荐 
的 间隔 期 是 8 周 ， 每 两 次 维持 治疗 周期 之 
间 ， 间 隔 期 是 3 周 。($) 只 有 在 血小板 
和 (或 ) 粒 性 白细胞 计数 分 别 达 到 100 x 
10%/L 和 2.0x10/L 时 ， 才 考虑 进行 维 
持 治 疗 。(6) 在 诱导 及 其 后 治疗 期 间 进 行 
肝 功 能 检查 。(7) 配制 的 溶液 应 避免 接触 
皮肤 和 黏膜 ， 以 及 任何 药物 溶液 吸收 的 可 
能 性 , 建议 配制 溶液 时 戴 口 墨 和 保护 手套 ， 
如 果 意 外 溅 出 ， 用 水 彻底 冲洗 。(8) 污染 
的 物品 应 在 保证 安全 的 条 件 下 予以 废弃 。 
(9) 本 品 通 常 不 推荐 与 减 毒 活 疫苗 联合 
使 用 。 

【禁忌 证 】 合 并 使 用 黄 热 病 疫 苗 和 采 
用 芋 受 英 钠 作为 预防 治疗 ， 好 娠 及 哺乳 期 
妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 可 见 血 
小 板 、 白 细胞 计数 减少 、 发 生 时 间 较 晚 ， 
”最 低 水 平分 别 在 首 剂 诱导 治疗 后 的 4 ~ 5 
周 和 5 ~ 6 周 出 现 ， 若 在 注射 用 福 莫 司 汀 
治疗 前 ， 进 行 过 化 学 治疗 和 (或 ) 本 品 与 
其 他 可 以 诱导 造血 毒性 的 药物 联合 应 用 
时 ， 会 增加 血液 系统 的 不 良 反应 。(2) 消 
化 系统 : 可 见 恶 心 、 哎 吐 、 腹 洱 、 腹 痛 、 
多 出 现在 注射 后 2 小 时 内 ，ALT 及 AST、 
尿素 氮 、 碱 性 磷酸 酶 和 血 胆 红 素 中 有 中 度 


暂时 性 、 可 逆 性 的 增高 。(3) 中 枢 神 经 系 
统 : 可 见 发 热 、 暂 时 性 、 可 道 性 的 神经 功 
能 障碍 (意识 障碍 .感觉 异常 . 失 味 症 ) 等 。 
(4) 皮肤 与 软组织 : 可 见 瘙痒 。(5) 其 他 : 
与 达 卡 巴 嗪 联合 应 用 时 ， 可 观察 到 有 极 少 
发 生 的 肺 毒性 (急性 成 年 人 呼吸 抑制 综合 
征 )。 局 部 注射 部 位 可 见 静脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 输 注 : 在 使 用 前 
立即 配制 溶液 。 溶 液 一 经 配制 ， 须 在 避 光 
条 件 下 给 予 ; 静脉 输 注 控制 在 1 小 时 以 上 。 
用 安 说 瓶 内 的 4 ml 无 菌 乙醇 溶液 将 福 莫 
司 汀 瓶 中 的 内 容 物 溶解 ， 然 后 计算 好 用 药 
剂量 ， 将 溶液 用 250 ml 5% 等 渗 葡 欧 糖 注 
射 液 稀释 后 静脉 输 注 。@ 单 一 药剂 化 疗 包 
括 诱 导 治 疗 ， 一 周 1 人 次， 连续 3 次 后 ， 停 
止 用 药 4 ~ 5 周 。 维持 治 疗 ,3 周 治疗 1 次 。 
通常 使 用 剂量 100 mgvm"2*。@ 联 合 化 疗 ， 
去 掉 诱 导 治 疗 中 的 第 3 次 给 药 ， 剂 量 维持 
100 mg/m’,。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 福 莫 司 洒 : 
208 mg。 


| 尼 莫 司 汀 ! 保 ( 乙 ) ] 

Nimustine 1 

【适应 证 】 用 于 脑 肿 瘤 、 胃 癌 、 有 上 肝癌、 
结 直 肠 癌 、 肺 癌 、 恶 性 淋巴 痛 及 慢性 白 血 
病 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 损 坏 患 者 、 肾 损坏 患者 、 合 并 感染 症 患 
者 、 水 盖 患 者 。(2) 长 期 用 药 会 加 重 不 良 
反应 ， 患 者 骨髓 受 损 后 易 形成 MDS 症候 
群 、 急 性 白血病 等 ， 因 此 ， 应 慎重 给 药 。 
(3) 儿童 因 代谢 系统 尚未 成 熟 ， 易 出 现 不 
恨 反 应 (白细胞 计数 减少 等 )， 故 低 体重 
新 生 儿 、 新 生 儿 、 乳 儿 、 幼 儿 及 儿童 给 
药 时 ， 应 注意 观察 ， 慎 重 给 药 。 儿 童 及 
育龄 患者 用 药 时 ， 应 考虑 对 性 腺 的 影响 。 
(4) 有 时 出 现 迟 缓 性 骨 仙 功 能 的 制 等 严重 
不 良 反 应 ， 因 此 一 次 给 药 后 至 少 6 周 应 每 
周 进行 临床 检验 (血液 检验 、 肝 肾 功能 检 
查 等 )， 充 分 观察 患者 状态 。 若 发 现 异常 ， 
应 减 量 或 停 药 。(5) 应 充分 注意 感染 症 及 
出 血 倾向 的 出 现 或 恶化 。 

【禁忌 证 〗】 严 重 过 敏 史 者 ， 骨 人骨 功能 
抑制 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 可 见 


骨髓 抑制 、 白 细胞 计数 减少 、 血 小 板 减 
少 、 贫 血 、 低 蛋白 血 症 ， 有 时 出 现 出 血 倾 
向 等 ， 因 此 一 次 给 药 后 至 少 6 周 应 每 周 进 
行 周围 血 液 检查 ， 若 发 现 异 常 应 做 适当 处 
理 。(2) 呼吸 系统 : 偶 见 间 质 性 肺炎 及 肺 
纤维 化 。(3) 消化 系统 ,可见 呕吐 、 食 和 欲 
减退 、 吐 心 、 欲 吐 、 腹 次 和 口腔 炎 等 ， 少 
见 ALT 及 AST 升 高 ， 偶 见 BUN 升 高 、 
蛋白 尿 。(4) 皮肤 : 常见 皮 阁 、 脱 发 、 过 
敏 反应 。(5) 中 枢 神 经 系统 : 可 见 发 热 、 
全 身 疲乏 ， 少见 头痛 ; 偶 见 眩 晕 、 痉 李 等 。 

【用 尘 与 用 量 】 按 每 5 mg 溶 于 1ml 
注射 用 蒸馏水 的 比例 溶解 ， 供 静脉 或 动脉 
给 药 。(1) 以 盐酸 尼 莫 司 汀 计 ， 一 次 给 药 
2 ~ 3 mg/kg 体重 ， 其 后 据 血 象 停 药 4 一 
6 周 。(2) 以 盐酸 尼 莫 恒 汀 计 ， 一 次 给 药 
2mg/kg 体重 ， 隔 1 周 给 药 1 次 ， 给 药 
2 ~ 3 周 后 , 据 血 象 停 药 4 ~ 6 周 。 应 随 
年 龄 及 症状 适当 增 减 。(3) 给 药 途径 : 不 


′ 得 皮下 给 药 或 肌 内 注射 。 调 制 时 ， 与 其 他 


药物 配伍 ， 可 能 会 引起 某 些 理化 改变 ， 故 
应 注意 。 给 药 时 ， 溶 解 后 应 尽快 使 用 。 静 
脉 给 药 时 ， 若 药 液 漏 于 血管 外 ， 会 引起 注 
射 部 位 重 结 及 坏死 ， 故 应 慎重 注射 以 免 药 
液 漏 于 血管 外 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 盐酸 尼 莫 司 洒 ; 
25 mg, 


6 洛 莫 司 汀 [ 保 {Z) ] 

Lomustine 

【适应 证 1 用 于 脑 部 床 发 肿瘤 【如 成 
胶 质 细胞 瘤 ) 及 继 发 肿瘤 ， 与 氛 尿 喀 啶 合 
用 治疗 胃癌 及 直肠 瘤 、 与 甲 氨 蝶 哈 、 环 磷 
酰胺 合用 治疗 支气管 肺癌 治疗 霍 奇 金 病 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
骨髓 抑制 、 感 染 、 肾 功能 不 全 、 经 过 放射 
治疗 或 化 疗 的 患者 、 或 有 白细胞 计数 低下 、 
有 溃疡 病 或 食管 静脉 曲张 者 。(2) 在 用 药 
期 间 , 应 注意 检查 血 象 . 血尿 素 氨 . 血尿 酸 、 
肌 栈 清除 率 、 血 胆 红 素 、ALT 及 AST。 
{3) 本 品 可 引起 肝 功 能 一 过 性 异常 。(4) 用 
药 当日 不 能 饮酒 。(5) 有 感染 的 患者 应 先 
治疗 感染 。(6) 本 品 有 延 运 骨髓 抑制 作用 ， 
两 次 给 药 间 坎 不 宜 短 于 6 周 。 

【禁忌 证 了】 . 肝 功 能 损害 者 ， 严 重 骨 骨 
抑制 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 
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【不 良 反应 】 口 服 后 6 小 时 内 可 发 生 
恶心 、 呕 吐 ， 预 先 应 用 镇 静 药 或 甲 氧 毛 普 
胺 并 空腹 服药 可 减轻 ， 少 见 导 脑 道 出 血 及 
肝 功 能 损害 ， 服 药 后 3 ~ 5 周 可 见 血 小 板 
减少 、 白 细胞 计数 降低 可 在 服药 后 第 1 及 
第 4 周 先后 出 现 两 次 ,第 6 ~ 8 周 才 恢复 
骨髓 抑制 有 累积 性 ， 侦 见 全 身 性 皮疹 、 有 
致 畸 胎 的 可 能 ， 亦 可 能 抑制 持 寻 或 卵 蛙 功 
能 ， 引 起 闭经 或 精子 缺乏 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 成 人 和 儿童 均 
按 体 表面 积 一 次 80 ~:100 mgvm ， 间 隔 
6 一 8 周 。 

【制剂 与 规格 〗 洛 莫 司 汀 胶囊 
D40mg; @ SO0mg; © 100 mg, 


6 硝 卡 芥 5 全 ( 乙 ) ] 


Nitrocaphane 

【适应 证 】 用 于 肺癌 、 恶 性 淋巴 瘤 .、 
头颈 部 癌 、 子 宫颈 癌 及 癌 性 腔 内 积 液 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 愤 用 ， 如 
骨髓 抑制 .严重 感染 、 肿 瘤 细胞 浸润 骨 甬 、 
以 前 曾 接 受过 化 疗 或 放疗 ， 肝 肾 功 能 损伤 
者 。(2) 在 用 药 期 间 ， 应 密切 监测 血 常规 
和 血小板 。-(3) 本 品 可 能 引起 心肌 损伤 ， 
应 注意 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗 常 见 恶 心 、 哎 吐 、 食 签 
减退 、 脱 发 、 乏 力 、 皮 疹 ， 多 数 患 者 有 白 
细胞 计数 及 血小板 减少 .少数 患者 较 严重 。 

【用 法 与 用 量 】{1) 静脉 给 药 ， 一 次 
20 ~ 40mg， 用 氧化 钠 注 射 液 深 解 后 绥 
慢 注 射 一 日 或 隔日 1 次 ， 总 量 为 200 ~ 
400 mg。{2) 动脉 给 药 : 剂量 与 静脉 给 药 
相同 。(3) 腔 内 注射 : 一 次 40 ~ 60 mg， 
每 周 1 ~ 2 次 。(4) 外 匣 ， 用 70% 二 甲 
基 亚 砚 溶 液 将 硝 卡 芥 溶解 为 20 ~ 30 mg/ 
ml, 一 日 1 一 2 次 ， 和 做 肿瘤 局 部 外 数 。 
(5) 瘤 内 注射 : 一 次 20 ~ 40 mg， 溶 于 毛 
化 钠 注射 液 中 , 于 肿瘤 四 周 分 点 缓慢 注 和 人。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 硝 卡 芥 ; 
OD 0mg: 四 40 mg, 


(2) 铀 类 化 合 物 类 ， 铂 类 属 细胞 周期 
非特 异性 药物 ， 抗 瘤 谱 非常 广泛 ， 常 用 的 
抗 肿瘤 铀 类 化 合 物 为 顺 铂 (DDP)、 卡 铂 
(CBP) 和 奥 沙 利 铀 (L-OHP)。 顺 铂 是 


肿 
瘤 
用 
药 


种 
瘤 
用 
药 
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非 小 细胞 肺癌 、 头 颈 部 及 食管 癌 、 胃 瘤 、 
卵巢 癌 、 膀 胱 瘤 、 恶 性 淋巴 瘤 、 骨 肉瘤 及 
软组织 肉瘤 等 实体 瘤 的 首选 药 之 一 ， 卡 铀 
抗 瘤 谱 与 顺 铀 类 似 , 多 用 于 非 小 细胞 肺癌 、 
头颈 部 及 食管 冶 、 卵 巢 瘤 等 ， 而 奥 沙 利 铀 
是 角 肠 道 瘤 常用 药物 ， 是 结 直肠 瘤 的 首选 


药物 之 一 。 常 见 不 良 反应 包括 消化 道 反 


应 (有 恶心、 呕吐 、 腹 泻 )、 肾 毒性 、 耳 毒 
性 、 神 经 毒性 、 低 镁 血 症 等 ， 也 可 出 现 骨 
髓 抑制 、 过 敏 反 应 。 由 于 分 子 结构 上 的 差 
异 ， 导 致 3 种 铂 在 药 动 学 上 存在 不 同 ， 各 
自 毒 性 亦 有 所 区 别 ， 如 顺 铂 显著 不 良 反应 
为 亚 心 、 呕 吐 、 肾 毒性 和 耳 毒 性 ， 骨 艇 抑 
制 相对 较 轻 ， 由 卡 铂 引 起 的 恶心 和 呕吐 的 
严重 程度 比 顺 铂 轻 ， 在 肾 毒性 、 神 经 毒性 
和 和 耳 毒 性 方面 的 问题 比 顺 铂 少 ， 但 上 骨 骨 抑 
制 比 顺 铂 严重 ， 奥 沙 利 铂 的 神经 毒性 〈 包 
括 感 觉 周围 神经 病 ) 是 剂量 依赖 性 的 ， 在 
累积 量 超过 800 mg/m’ 时， 在 部 分 患者 
可 导致 永久 性 感觉 异常 和 功能 障碍 。 卡 铀 
和 奥 沙 利 铀 在 糖 溶液 中 稳定 ， 使 用 中 应 采 
用 5% 葡萄 糖 溶 解 输 注 ， 在 使 用 顺 铂 时 应 
注意 避 光 以 保证 药物 的 稳定 性 ， 大 剂量 
(30mg/m 以 上 ) 应 用 时 ， 需 要 加 强 水 
化 和 利尿 ， 肾 毒性 是 大 剂量 顺 铂 化 疗 最 常 
见 、 最 严重 的 并 发 症 之 一 ， 用 顺 铂 后 可 致 
血清 尿素 氮 及 肌 酷 升 高 ， 通 常 发 生 于 给 药 
后 10 ~ 15 日 ， 多 为 可 逆 性 ， 个 别 严 重 者 
可 致 不 可 逆 肾 衰竭 ， 目 前 尚 无 有 效 预 防 肾 
毒性 的 手段 。 顺 铀 进入 循环 后 可 直接 与 肾 
小 管 结合 ， 破 坏 肾 功能 。 化 疗 时 严格 按 医 
嘱 用 药 ， 用 药 后 及 时 给 予 利尿 药 ， 一 日 水 
摄 入 量 维持 在 3000 ~ 3 500 ml， 使 尿 量 
维持 在 2 500 ml 以 上 ， 水 化 过 程 中 注意 观 
察 液体 超 负 荷 病症 并 及 时 处 理 ， 定 期 检测 
血清 电解 质 、 肾 功能 情况 ， 同 时 观察 24 
小 时 尿 量 及 尿 颜色 ， 鼓 励 患 者 多 饮水 ， 促 
进 毒物 排泄 ， 以 防 尿 酸 结晶 形成 造成 肾 功 
能 损害 。 必 要 时 给 予 碳酸 氨 钠 碱 化 尿 液 和 
别 嘎 醇 ， 抑 制 尿 酸 形成 ， 监 测 尿 液 的 酸 碱 
度 ，pH 保持 在 6.5 ~ 7.0， 准 确 记 录 24 
小 时 尿 量 ， 密 切 观 察 尿 量变 化 ， 及 时 向 医 
生 报 告 。 当 然 最 好 的 措施 是 预防 ， 对 可 能 
出 现 问题 的 要 防 患 于 未 然 ， 肾 功能 不 全 者 
慎 用 ， 因 卡 铀 的 代 痪 受到 肌 栈 清除 能 力 的 
影响 较 大 ， 同 样 的 剂量 在 不 同 的 患者 体 中 


清除 的 速率 相差 极 大 ， 用 体 表面 积 进行 计 
算 并 不 可 靠 ， 故 卡 铂 的 剂量 可 根据 患者 的 
身高 、 体 重 、 性 别 、 年 龄 、 血 清 肌 本 水 平 
计算 肌 栈 清除 率 ， 然 后 按照 所 需 AUC 水 
平 计算 ， 由 于 遇 冷 可 加 重 奥 沙 利 铂 的 神经 
毒性 ， 甚 至 可 能 因 喉 痉 挛 导 致 严重 后 果 ， 
临床 使 用 奥妙 利 铂 时 及 其 后 一 段 时 间 内 应 
避免 受凉 ,如 禁 冷 饮 、 接 触 凉 物 及 避风 等 。 


仿 履 的 ( 甲 ) ] 


Cisplatin 

【适应 证 〗】 用 于 小 细胞 与 非 小 细胞 肺 
瘤 、 备 妃 癌 、 卵 梨 瘤 、 宫颈 癌 、 子 官 内 膜 冶 、 
前 列 腺 癌 、 膀胱 癌 、 黑色 素 瘤 、 肉瘤 、 头 颈 
部 肿瘤 及 各 种 鳞 状 上 皮 癌 和 恶性 淋巴 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 愤 用 ， 如 
既往 有 肾病 史 、 造 血 系统 功能 不 全 、 听 神 
经 功能 障碍 ， 用 药 前 曾 接受 其 他 化 疗 或 
放射 治疗 及 非 顺 铂 引 起 的 外 周 神经 炎 等 。 
(2) 治疗 前 后 ， 治 疗 期 间 和 每 1 个 疗程 之 
前 ,应 做 如 下 检查 , 如 肝 肾 功能 .全 血 计数 、 
血 钙 及 听 神 经 功能 、 神 经 系统 功能 等 检查 。 
此 外 , 在 治疗 期 间 , 每 周 应 检查 全 血 计 数 。 
通常 需 待 器 官 功 能 恢复 正常 后 ， 才 能 重复 
下 1 个 疗程 。(3) 化 疗 期 间 与 化 疗 后 ， 男 
女 患 者 均 需 严格 避孕 。 治 疗 后 若 想 妊娠 ， 
需 事先 进行 遗传 学 咨询 。(4) 顺 铂 可 能 
影响 注意 力 集中 ， 驾 驶 和 机 械 操作 能 力 。 
(5) 本 品 应 避免 接触 铝 金属 (如 铅 金属 注 
射 针 器 等 )。(6) 在 化 疗 期 间 与 化 疗 后 ， 
患者 必须 饮用 足够 的 水 分 。 

【 禁 鼠 证 】 对 顺 铂 和 其 他 铂 化 合 物 制 
剂 过 敏 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 骨 艇 功能 
减退 、 严 重 肾 功 能 损害 、 失 水 过 多 、 水 辣 、 
带 状 疱疹 、 痛 风 、 高 尿酸 血 症 、 近 期 感染 
及 因 顺 铂 而 引起 的 外 周 神经 病 等 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 肾 毒 性 ， 单 次 中 、 
大 剂量 用 药 后 ， 偶 见 轻 微 可逆 的 肾 功能 障 
碍 ， 可 出 现 微量 血尿 。 多 次 高 剂量 和 短期 
内 重复 用 药 , 会 出 现 不 可 逆 的 肾 功能 障碍 ， 
严重 时 肾 小 管 坏死 ， 导 致 无 尿 和 尿毒 症 
者 。(2) 消化 系统 ， 可 见 恶心 、 呕 吐 、 食 
欲 减 退 和 腹泻 等 ， 反 应 常 在 给 药 后 1 ~ 6 
小 时 发 生 ， 最 长 不 超过 24 ~ 48 小 时 ， 偶 
见 肝 功能 障碍 、ALT 及 AST 增加 ， 停 药 
后 可 恢复 。(3) 血液 系统 : 白细胞 计数 或 


血小板 减少 、 一 般 与 用 药剂 量 有 关 ， 骨 骨 
抑制 一 般 在 3 周 左右 达 峰 ,4 ~ 6 周 恢复 。 
(4) 中 枢 神 经 系统 : 多 见于 总 量 超过 
300 mg/m 的 患者 ， 周 围 神 经 损伤 多 见 ， 
表现 为 运动 失调 、 肌 痛 、 上 下 肢 感 党 异常 
等 ， 少 数 患 者 可 能 出 现 大 脑 功能 障碍 ， 亦 
可 出 现 癫痫 ， 球 后 视神经 炎 等 ， 耳 毒性 以 
耳鸣 和 高 频 听 力 减 低 ， 多 为 可 北 性 ， 不 需 
要 特殊 处 理 。(5) 过 敏 反应 : 可 出 现 心 率 
加 快 、 血 压 降 低 、 呼吸 困难 、 面 部 水 肿 、 
变态 性 发 热 反应 等 。(6) 循环 系统 ， 少见 
心律 失常 、 心 电 图 改变 、 心 功能 不 全 等 ， 
也 可 有 血管 性 病变 ， 如 脑 缺 血 、 冠 状 动脉 
缺 血 、 外 周 血 管 障碍 类 似 Ravnaud 综合 
征 等 不 良 反 应 少见 ， 但 可 能 与 顺 铂 使 用 
有 关 。(7) 免疫 系统 : 可 出 现 免疫 抑制 
反应 。(8) 牙齿 : 牙 卢 可 有 铂金 属 沉积 。 
(9) 生殖 系统 ” 可见 精子 、 卵 子 形成 障碍 
和 男子 乳房 女性 化 等 现象 。 继 发 性 非 淋巴 
“细胞 性 白血病 的 出 现 与 顺 铂 化 疗 使 用 有 
关 。(10) 其 他 : 高 尿酸 血 症 常 出 现 腿 肿 
胀 和 关节 痛 ， 电 解 质 闲 乱 有 低 镁 血 症 、 低 
钙 血 症 、 肌 肉 癌变 。 患 者 接受 动脉 或 静脉 
注射 的 肢体 可 局 部 肿胀 、 疼 痛 、 红 斑 及 皮 
肤 溃疡 、 局 部 静脉 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 顺 铂 仅 能 由 静脉 、 动 
脉 或 腔 内 给 药 。 通 常 采 用 静脉 滴 注 方式 给 
药 。 给 药 前 2 ~ 16 小 时 和 给 药 后 至 少 6 小 
时 之 内 ， 必 须 进行 充分 的 水 化 治疗 。 本 品 
需 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 溶液 
稀释 后 静脉 滴 注 。 剂 量 视 化 疗效 果 和 个 体 
反应 而 定 。 以 下 剂量 供 参考 (适用 于 成 年 
人 及 小 孩 ): 单 次 化 疗 (4 周 1 次 ), 一 次 
用 量 50 ~~120 mg/m; 化 疗 一 周 1 次, 共 2 
次 , 一 次 用 量 50 mg/m” 化 疗 一 日 1 次 , 连 
用 5 日 ,一 次 用 量 15~20 mg/m*。 疗 效 依 
临床 疗效 而 定 ，3 ~4 周 重复 疗程 。 本 品 可 
与 其 他 抗 癌 药 联合 使 用 ， 单 一 使 用 亦 可 。 
联合 用 药 时 ， 用 量 需 随 疗 程 做 适当 调整 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 顺 铂 ; @O 10 mg 
© 20 mg: ©®@ 50 mg。 

顺 铂 注射 液 : 6 ml : 30 mg。 

顺 铂 氧化 钠 注 射 液 : @ 100ml : 顺 
铂 100 mg 与 氯 化 钠 900mgy @ S$0ml : 
顺 铂 50 mg 与 氢化 钠 450 mg。 
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Carboplatin 

【适应 证 】 用 于 卵巢 癌 、 小 细胞 肺 瘤 、 
非 小 细胞 肺癌 、 头 绒 部 鳞 癌 、 食 管 癌 、 精 
原 细胞 痛 、 膀 胱 癌 、 间 皮 瘤 等 。 

【注意 事项 ] (1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
水 瘟 、 带 状 疱疹 、 感 染 、 肾 功能 减退 ， 老 
年 患者 。(2) 应 用 本 品 前 应 检查 血 象 及 肝 
肾 功 能 ， 治 疗 期 间 至 少 每 周 检 查 1 次 白 细 
胞 计数 与 血小板 。(3) 在 用 药 期 间 ， 应 随 
访 检查 : 四 听力 ， 四 神经 功能 ，@ 血 尿素 


氨 、 肌 栈 清 除 率 与 血清 肌 醋 测定， @ 血 细 


胞 比 容 ， 血 红 蛋 白 测定 ， 白 细胞 计数 和 分 
类 与 血小板 计数 ， 人 @ 血 清 钙 、 镁 、 钾 、 钠 
含量 的 测定 。(4) 静脉 注射 时 应 避免 漏 于 
血管 外 。(5) 本 品 溶解 后 ， 应 在 8 小 时 内 
用 完 。(6) 滴 注 及 存放 时 应 避免 直接 日 晒 。 

【 禁 鼠 证 】 有 明显 骨 休 抑制 和 肝 肾 功 
能 不 全 者 ， 对 顺 铂 或 其 他 铂 类 化 合 物 过 敏 
者 对 甘露 醇 过敏 者 ， 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 骨髓 捉 
制 为 剂量 限制 毒性 ， 白 细胞 计数 与 血小板 
在 用 药 21 日 后 达 最 低 点 ， 通 常 在 用 药 后 
30 日 左右 恢复 ， 粒 细胞 的 最 低 点 发 生 于 


用 药 后 21 ~ 28 日 ,通常 在 35 日 左右 恢复 


白细胞 计数 与 血小板 减少 与 剂量 相关 ， 有 
蓄积 作用 。(2) 过 敏 反 应 :常见 皮疹 、 冶 
痒 ， 偶 见 喘 咳 ， 可 发 生 于 用 药 后 几 分 钟 之 


内 ， 指 或 趾 麻 木 或 麻 刺 感 ， 高 频率 的 听觉 


丧失 首先 发 生 ， 耳 鸣 偶 见 ， 视 物 模 糊 、 黏 
膜 炎 或 口腔 炎 。(3) 消化 系统 : 可 见 恶心 、 
呕吐 、 便 秘 、 腹 演 、 食 欲 减 退 、 肝 功能 异 
常 。(4) 中 枢 神 经 系统 :可见 脱 发 、 头 晕 
或 注射 部 位 疼痛 。 - 

【用 法 与 用 量 】 用 5% 葡萄糖 注射 液 溶 
解 本 品 ， 浓 度 为 10 mg/ml， 再 加 入 5% 葡 
萄 糖 注射 液 250 一 500 ml 中 静脉 滴 注 。 成 
人 。 按 体 表面 积 一 次 200 ~ 400 mg/m， 
每 3 ~ 4 周 给 药 1 次， 2 ~ 4 次 为 1 个 疗 
程 。 也 可 采用 按 体 表面 积 一 次 50 mg/m， 
一 日 1 次 ， 连 用 5 日， 间隔 4 周 重复 。 

【制剂 与 规格 】 卡 铂 注射 液 : 10ml : 
100 mg @®@ 15 ml : 150 mg。 

注射 用 卡 铂 : @ 50 mg; @ 100 mg。 
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Oxaliplatin 

【适应 证 】 与 氟 尿 喀 哮 和 亚 叶酸 联合 
应 用 。 用 于 一 线 治疗 转移 性 结 直肠 癌 ， 辅 
助 治疗 原 发 肿瘤 已 完全 切除 后 的 严 期 结肠 
癌 术 后 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 奥 沙 利 铂 应 在 专门 
的 肿瘤 机 构 内 应 用 ， 并 在 有 经 验 的 肿瘤 医 
师 的 监督 下 使 用 。(2) 对 中 度 肾 功能 不 全 
患者 应 用 尚 缺 乏 足 够 的 安全 性 研究 的 资 
料 。 因 此 , 此 类 患者 用 药 前 应 该 权衡 利弊。 
此 种 情况 下 ， 必 须 密 切 监 测 肾 功能 ， 并 按 
照 毒性 大 小 调整 剂量 。(3) 对 于 有 铀 类 化 
合 物 过 敏 史 的 患者 , 应 严密 监测 过 敏 症状 。 
一 且 发 生 任何 过 敏 反 应 , 应 立即 停止 给 药 ， 
并 给 予 积极 的 对 症 治疗 ， 并 禁止 在 这 些 患 
者 中 再 用 奥 涉 利 铀 。(4) 如 有 外 渗 发 生 ， 
应 立即 停止 滴 注 并 采取 局 部 处 理 措施 以 改 


′ 善 症状 。(5) 应 仔细 监测 奥 沙 利 铀 的 神经 


系统 毒性 ， 特 别 是 与 其 他 有 神经 系统 毒性 
的 药物 合用 时 。 一 次 治疗 前 都 要 进行 神经 
系统 检查 ， 以 后 定期 复查 。(6) 如 果 以 2 
小 时 内 滴 注 完 奥 沙 利 铂 的 速度 给 药 时 ， 患 
者 出 现 急 性 喉 痉 挛 ， 下 次 滴 注 时 ， 应 将 滴 


. 注 时 间 延 长 至 6 小 时 。.(7) 如 果 患 者 出 现 


神经 系统 症状 (感觉 障碍 、 痉 挛 )， 那 么 
依据 症状 持续 的 时 间 和 严重 程度 推荐 以 下 
方法 调整 奥 沙 利 铂 的 剂量 。@ 如 果 症 状 持 


” 续 7 日 以 上 而 且 较 严重 ， 应 将 奥 沙 利 铂 的 


剂量 从 85 mg/m 减 至 65mg/m (晚期 
肿瘤 化 疗 ) 或 至 75 mg/m* (辅助 化 疗 )。 
如 果 无 功能 损害 的 感觉 异常 一 直 持 续 到 
下 一 周期 ， 奥 沙 利 铂 的 剂量 从 85 mg/m? 
减 至 65mg/m (晚期 肿瘤 化 疗 ) 或 至 
75 mg/m” (辅助 化 疗 )。@ 如 果 出 现 功能 
不 全 的 感觉 异常 一 直 持续 到 下 一 周期 ， 应 
停止 应 用 奥 沙 利 铂 。 人 如 果 在 停止 使 用 奥 
沙 利 铂 后 ， 这 些 症状 有 所 改善 ， 可 考虑 继 
续 奥 沙 利 铂 治 疗 。(8) 应 告知 患者 治疗 停 
止 后 ， 周 围 感觉 神经 病变 症状 可 能 持续 存 
在 。 辅 助 治疗 停止 后 ， 局 部 ， 中 度 感觉 异 
常 或 影响 日 常 活动 的 感觉 异常 可 能 持续 3 
年 以 上 。(9) 胃 肠 道 毒性 ， 主 要 表现 为 恶 
心 和 呕吐 ， 建 议 给 予 预防 性 和 治疗 性 止 吐 
用 药 。(10) 严重 的 腹泻 和 (或 ) 呕吐 可 


能 会 引起 脱水 、 麻 站 性 肠 楚 阻 、 肠 闭塞 、 
低 血 钾 、 代 谢 性 酸 中 毒 以 及 肾 功能 损伤 ， 
特别 当 奥 沙 利 铂 与 毛 尿 喀 喧 联合 应 用 时 ， 
发 生 这 些 情 况 的 可 能 性 更 大 。(11) 如 果 
出 现 血 液 学 毒性 (中 性 粒 细胞 < 1.5x 
10 人 LL 或 血小板 < 50x10”/L)， 下 一 局 
期 的 治疗 应 推迟 ， 直 到 血液 学 指标 恢复 到 
正常 的 水 平 。 在 奥 沙 利 铂 初次 治疗 前 或 新 
一 周期 奥 沙 利 铂 治 疗 前 要 进行 血 象 检查 。 
(12) 应 告知 患者 服用 奥 沙 利 铂 和 氟 尿 喀 
辽 后 发 生 腹 泻 、 哎 吐 、 黏 膜 炎 、 口 腔 炎 及 
中 性 粒 细胞 减少 等 情况 的 危险 性 ， 并 与 他 
们 的 医师 有 密切 接触 以 保证 一 旦 发 生 问 题 
时 能 采取 适当 的 措施 处 理 之 。(13) 如 发 
生 黏膜 炎 、 口 腔 炎 ， 伴 有 或 不 伴 有 中 性 粒 
细胞 减少 、 下 次 服药 应 推迟 至 黏膜 炎 、 口 
腔 炎 恢复 到 至 少 1 级 ， 和 (或 ) 中 性 粒 细 
胞 水 平 > 1.5x10”/L。(14) 奥 沙 利 铂 与 
氟 尿 喀 啶 (联合 或 不 联合 亚 叶酸 ) 合用 时 ， 
应 根据 氟 尿 喀 啶 相关 的 毒性 对 其 剂量 做 
相应 的 调整 。(15) 当 腹 演 达 到 4 级、 中 
性 粒 细胞 减少 症 达 到 3 ~ 4 级 (中 性 粒 细 
胞 < 1.0x10:/L) 或 血小板 减少 症 达 到 
3 一 4 级 (血小板 < $S0x10?/L) 时 ， 须 
将 奥 沙 利 铀 临床 应 用 剂量 从 85 mg/m 
降 到 65 mg/m” (晚期 肿瘤 化 疗 ) 或 至 
75 mg/m” (辅助 化 疗 )， 并 且 相 应 调整 氟 
尿 喀 啶 应 用 的 剂量 。(16) 如 果 有 无 法 解 
释 的 呼吸 系统 症状 发 生 ， 如 无 痰 性 干咳 、 
呼吸 困难 、 肺 泡 哪 音 或 可 有 放射 影像 学 依 
据 的 肺 浸 润 ， 应 立即 停止 应 用 该 药 直 到 肺 
部 检查 确定 已 排除 发 生 间 质 性 肺炎 的 可 能 
为 止 。(17) 如 果 不 能 确定 肝 功 能 检查 结 
果 的 异常 或 肝 门 静脉 高 压 症 是 由 肝 转 移 引 
起 的 ， 应 考虑 由 奥 沙 利 铂 引起 的 极 少见 的 
肝 血 管 异常 的 可 能 性 。 

【禁忌 证 】 对 铂 类 衍生 物 有 过 敏 者 ， 
第 1 个 疗程 开始 前 有 骨髓 换 制 , 第 1 个 疗 
程 开 始 前 有 周围 感觉 神经 病变 伴 功能 障碍 ， 
有 严重 肾 功 能 不 全 者 ， 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】(1) 血液 系统 : 可 见 贫血 、 
粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 有 时 可 达 3 级 
或 4 级 。 当 与 氢 尿 喀 啶 联合 应 用 时 ， 中 性 
粒 细胞 减少 症 及 血小板 减少 症 等 血液 学 毒 
性 增加 。(2) 消化 系统 ， 可 见 恶心 、 哎 
吐 、 腹 演 、 便 秘 、 轻 度 肝 功能 异常 ， 上 述 


症状 有 时 很 严重 ， 当 与 氟 尿 喀 啶 联合 应 用 
时 ， 这 些 不 良 反 应 显著 增加 。 建 议 给 予 预 
防 性 或 治疗 性 的 止 吐 药 。(3) 中 枢 神经 系 
统 ， 以 末梢 神经 炎 为 特征 的 周围 性 感觉 神 
经 病变 ， 有 时 可 伴 有 口 周 、 上 呼吸 道 和 上 
消化 道 的 痉挛 及 感觉 障碍 、 叭 痉挛， 接受 
寒冷 刺激 的 常 出 现 以 上 现象 ， 故 应 该 避免 
受凉 (如 接触 凉水 或 吸 人 凉 空气 等 )。 感 
觉 异常 可 在 治疗 休息 期 减轻 ， 但 在 累积 剂 
量 > 800 mg/m” (6 个 周期 ) 时 ， 有 可 能 
导致 永久 性 感觉 异常 和 功能 障碍 。 在 治疗 
终止 后 数 月 之 内 ，3/4 以 上 患者 的 神经 毒 
性 可 减轻 或 消失 。 当 出 现 可 逆 性 的 感觉 异 
常 时 ， 并 不 需要 调整 下 一 次 本 品 的 给 药剂 
量 。 给 药剂 量 的 调整 应 以 所 观察 到 的 神经 
症状 的 持续 时 间 和 严重 性 为 依据 。 当 感觉 
异常 在 两 个 疗程 中 间 持 续 存 在 ， 疼 痛 性 感 
觉 异 常 和 (或 入 功能 障碍 开始 出 现时 ， 本 
品 给 药 量 应 减少 25% (或 100 mg/m’)， 
,如 在 调整 剂量 之 后 症状 仍 持 续 存 在 或 加 
重 ， 应 停止 治疗 。 在 症状 完全 或 部 分 消失 
之 后 ， 仍 有 可 能 全 量 或 减 量 使 用 ， 应 根据 
医师 的 判断 做 出 决定 。(4) 呼吸 系统 : 可 
有 肺 纤维 化 、 间 质 性 肺病 。(5) 其 他 : 用 
药 后 可 见 全 身 不 适 、 皮 疹 ;， 对 心 肾 功 能 无 
影响 ， 偶 见 脱发 、 耳 毒性 ， 本 品 药 液 渗 漏 
在 血管 外 可 引起 局 部 疼痛 和 炎症 ;罕见 过 
敏 ， 出 现 皮肤 红斑 其 至 过 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 限 成 人 使 用 。@ 辅 助 
治疗 时 ， 奥 沙 利 铂 的 推荐 剂量 为 8; mg/ 
m’”,， 加 入 5% 葡萄 糖 溶液 250 ~ 500 ml 中 
静脉 滴 注 2 ~ 6 小 时 ，2 周 重复 1 次 ， 共 
12 个 周期 (6 个 月 )。@@ 治 疗 转移 性 结 直 
肠 癌 ， 奥 沙 利 铂 的 推荐 剂量 为 85 mg/m 
静脉 滴 注 ，2 周 重复 1 次 。 应 按 患 者 的 耐 
受 程度 进行 调整 剂量 。@ 奥 小 利 铂 和 和 气 尿 
喀 啶 联合 使 用 ， 必 须 在 氟 尿 喀 啶 前 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 奥 沙 利 铀 ; 
@ SOmg; © 100 mg。 


| 奈 达 铀 【 保 ( 乙 ) ] 


Nedaplatin . 

【适应 证 ] 用 于 头颈 部 癌 . 小 细胞 肺癌 、 
非 小 细胞 肺癌 、 食 管 癌 等 实体 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 听力 损害 、 骨 髓 、 
肝 、 肾 功能 不 良 ， 合 并 感染 和 水 盖 患 者 及 


. 漏 于 血管 外 。 
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老年 人 慎 用 。(2) 本 品 有 较 强 的 骨髓 抑制 
作用 ， 并 可 能 引起 肝 、 肾 功能 异常 。 应 用 
本 品 过 程 中 应 定期 经 常 检查 血液 、 肝 、 肾 
功能 并 密切 注意 患者 的 全 身 情 况 ， 若 发 现 
异常 应 停 药 并 适当 处 置 。 对 上 骨髓 功能 低下 
及 肾 功 能 不 全 及 应 用 过 顺 铂 者 ， 应 适当 降 
低 初次 给 药剂 量 ， 本 品 长 期 给 药 时 ， 不 良 
反应 有 增加 的 趋势 ， 并 有 可 能 引起 延迟 性 
不 良 反应 ， 应 密切 观察 。(3) 注意 出 血 倾 
向 及 感染 性 疾病 的 发 生 或 加 重 。(4) 本 品 
主要 由 肾脏 排泄 ， 应 用 本 品 过 程 中 须 确 保 
充分 的 尿 量 以 减少 尿 中 药物 对 肾 小 管 的 毒 
性 损伤 。 必 要 时 适当 输液 及 使 用 甘露 醇 、 
呐 塞 米 等 利尿 药 。 由 于 有 报道 应 用 呐 塞 米 
等 利尿 药 时 ， 会 加 重 肾 功能 障碍 ， 听 觉 障 
碍 ， 所 以 应 进行 输液 等 ， 以 补充 水 分 。 另 
外 ， 饮 水 困难 或 伴 有 恶心 、 呕 吐 、 食 欲 缺 
乏 、 腹 泻 等 的 患者 应 特别 注意 。(5) 对 亚 
心 、 呕 吐 、 食 和 欲 缺乏 等 消化 道 不 良 反应 应 
注意 观察 ， 并 进行 适当 的 处 理 。(6) 合用 
其 他 抗 肿瘤 药 ( 氮 芥 类 、 抗 代谢 类 、 生 物 
碱 、 抗 生 素 等 ) 及 放疗 可 能 使 骨髓 抑制 加 
重 。(7) 育龄 患者 应 考虑 本 品 对 性 腺 的 影 
响 。(8) 本 品 仅 供 静脉 滴 注 ， 药 液 应 避免 
(9) 本 品 主要 经 肾脏 排泄 ， 
由 于 一 般 老 年 人 肾 功 能 减退 ， 排 泄 延迟 ， 
因此 应 注意 观察 出 现 骨 髓 抑制 的 可 能 性 。 
建议 老年 患者 初次 用 药剂 量 为 80 mg/m。 

【禁忌 证 】(1) 有 明显 骨髓 抑制 及 严 
重 肝 、 肾 功能 不 全 者 。(2) 对 其 他 铂 制剂 
及 右 旋 糖 栈 过 敏 者 。(3) 孕妇 、 可 能 妊 垦 
及 有 严重 并 发 症 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 本 品 主要 不 良 反应 为 骨 
做 抑制 ， 表 现 为 白细胞 、 血 小 板 、 血 红 有 蛋 
白 减少 ; 其 他 较 常 见 的 不 良 反 应 包括 恶心 、 
呕吐 、 食 欲 减退 、 肝 肾 功能 异常 、 耳 神经 
毒性 、 脱 发 等 。 其 他 不 良 反 应 虽 发 生 率 较 
低 ， 但 应 引起 关注 : (1) 严重 不 良 反 应 : 
Q@ 过 敏 性 休克 (0.1% ~ 5% )。@ 骨 骨 抑 
制 ，@ 肾 功能 异常 (0.1% ~ 5% )，@ 阿 - 
斯 综合 征 ， 四 听觉 障碍 、 听 力 低下 、 耳 
鸣 ，@ 间 质 性 肺炎 ，@ 抗 利尿 激素 分 泌 蜡 
常 综合 征 (SIADH)。(2) 其 他 的 不 良 反应 : 
神经 系统 : 痉挛 、 头 痛 、 手 足 发 冷 等 末 
梢 神经 功能 障碍 、BUN 升 高 (11.4% )、 
血清 肌 栈 清除 率 低下 (25.3% )、B ,小 球 


民 泗 泛 污 
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蛋白 升 高 血尿 、 有 蛋白 尿 、 少 尿 、 代 偿 性 酸 
中 毒 、. 尿 酸 升 高 .NAC 上 升 。@ 消 化 系统 : 
恶心 .呕吐 (74.9% ) .食欲 减退 (59.5% )、 
腹泻 、 肠 梗阻 、 腹 痛 、 便 秘 、 口 腔 炎 症 
等 。@@ 循 环 系统 ; 心电图 异常 (心动 过 速 、 
ST 波 低下 ) ， 心 肌 受 损 。@@ 呼 吸 系统 : 呼 
吸 困 难 。@ 泌 尿 系 统 , 尿 痛 、 排 尿 困 难 。 
@ 过 敏 症状 变态 反应 (湿疹 、 发 红 )、 
皮疹 等 。 肝脏 : AST 升 高 (11.9%)、 
ALT 升 高 (12.3%)、 胆 红 素 升 高 、 1 
上 升 、LDH 升 高 、 血 清 总 蛋白 减少 、 
清白 蛋白 降低 。@ 电解质 ， 钠 、 钾 、 握 等 
电解 质 异 常 。@ 其 他 : 全 身 性 疲倦 、 发 热 、 
静脉 炎 、 水 肿 、 潮 红 、 疱 疹 、 白 细胞 计数 
增多 (一 过 性 )。 

【用 法 与 用 量 】〗】 静脉 滴 注 : 临 用 前 用 
氯 化 钠 注射 液 溶解 后 ， 再 稀释 至 500 ml， 
滴 注 时 间 不 应 人 少 于 1 小 时 ， 滴 闭 后 需 继续 
滴 注 输液 1 000 ml 以 上 。 推 荐 剂量 一 次 


,80 ~ 100 mgxm ， 每 疗程 给 药 1 次 ， 间 


隔 3 ~ 4 周 后 方 可 进行 下 一 个 疗程 。 
【规格 与 规格 〗】 注 射 用 奈 达 铂 ，@ 
l10mg; ©@ 50 mg。 


每 洛 铂 ' 全 (Z) ] 

Lobaplatin 

【适应 证 】 用 于 治疗 乳腺 癌 ， 
肺癌 及 慢性 粒 细胞 性 白血病 。 
”“〖 注 意 事项 】(1) 本 品 对 骨髓 有 毒性 ， 
血小板 严重 减少 和 重度 贫血 患者 ， 特 别 在 
罕见 的 出 血 病 例 中 可 能 需要 输血 。(2) 在 
用 药 过 程 中 应 定期 监测 血 常 规 ( 包括 血 小 
板 、 白 细胞 和 血红 蛋白 ) 和 临床 血 生 化 ( 包 
括 AST 及 ALT), 在 每 个 疗程 前 和 每 次 用 
药 后 第 2 周 进行 检查 。(3) 氯 化 钠 注射 液 
可 促使 本 品 降解 ， 不 能 应 用 氯 化 钠 注射 液 
溶解 。 

【禁忌 证 】 对 铂 类 化 合 物 过 敏 者 、 有 
骨 条 捉 制 者 、 凝 血 机 制 障碍 者 ( 可 增加 出 
血 危 险 或 出 血 )、 肾 功能 损害 禁用 。 妊 媒 
及 哺乳 期 妇女 禁用 , 对 有 生育 功能 的 妇女 ， 
在 应 用 本 品 治疗 期 间或 终止 治疗 后 6 个 月 
内 应 避免 妊娠 。 

【不 良 反 应 】 常 见 血 小 板 、 白 细胞 计 
数 减 少 ， 并 可 引起 由 血小板 减少 所 继 发 的 


小 细胞 


出 血 和 由 白细胞 减少 所 继 发 的 感染 ， 另 常 
见 有 恶心、 呕吐 、 腹 演 ， 少 见 过 敏 ( 疹 性 紫 
疗 、 皮 肤 潮 红 )、 感 觉 异 常 、 视 觉 异常 、 
精神 错乱 、 神 经 痛 、 耳 毒性 和 肾 毒 性 ， 侦 
见 AST 及 ALT 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 一 次 
50 mg/m”， 临 用 前 用 注射 用 水 5 ml 溶解 ， 
此 溶液 应 在 4 小 时 内 应 用 并 存放 于 2 ~ 
8C ， 再 次 使 用 时 待 血液 毒性 和 其 他 不 良 
反应 完全 恢复 ， 推 荐 使 用 间 软 期 为 3 周 。 
血 ” 如 不 良 反 应 恢复 较 慢 , 可 延长 使 用 间歇 期 。 
治疗 持续 时 间 应 依据 肿瘤 的 反应 ， 最 少 应 
使 用 2 个 疗程 。 如 肿瘤 开始 缩小 ， 可 继续 
治疗 ， 总 数 可 达 6 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 洛 铂 :@ 10 mg 
©@ 50 mg, : 


(3) 草 环 类 及 其 他 ， 抗 肿瘤 抗生素 中 
以 DNA 为 地 作用 部 位 的 药物 主要 包括 丝 
裂 霉 素 (MMC) 和 草 环 类 抗生素 ， 如 多 
和 柔 比 星 (ADM)、 表 和 柔 比 星 (EPI)、 吡 柔 
比 星 (THP)。 这 些 药物 对 多 种 人 体 肿 瘤 
具有 广 谱 的 抗 肿瘤 活性 ;临床 使 用 广泛 。 
MMC 原来 主要 用 于 胃 肠 道 癌 ， 也 可 用 于 


. 癌 性 胸 腹 水 的 治疗 ， 但 近年 来 已 较 少 用 于 


消化 道 肿 瘤 。 草 环 类 抗生素 抗 瘤 谱 非常 广 ， 
为 恶性 淋巴 瘤 、 乳 腺 癌 、 胃 癌 、 肯 肉瘤 及 
软组织 肉瘤 的 首选 药物 之 一 。 骨 髓 抑制 是 
这 类 药物 共同 的 剂量 限制 性 毒性 ，MMC 
的 骨髓 抑制 较为 持久 。 近 年 来 由 于 集落 刺 
激 因 子 的 应 用 ， 可 部 分 克服 骨 骨 毒性 ， 含 
意 环 类 药物 的 剂量 密集 方案 被 成 功 应 用 于 
非 霍 奇 金 淋巴 瘤 和 乳腺 癌 的 治疗 。 草 环 类 
药物 大 部 分 通过 胆管 排泄 ， 草 环 类 抗生素 
可 导致 氧 自由 基 形 成 ， 这 可 能 与 其 心脏 毒 
性 有 关 ， 表 现 为 剂量 累积 性 的 心肌 病 ， 大 
多 发 生 于 多 柔 比 星 总 量 > 400 mg/m*、 表 
柔 比 星 > 900 mg/m? 的 患者 ,一般 认为 ， 
表 柔 比 星 和 吡 柔 比 星 的 心脏 毒性 低 于 多 和 柔 
比 星 , 因此 草 环 类 抗生素 慎 用 于 有 心脏 病 、 
高 血压 、 高 龄 的 和 接受 过 心脏 介入 的 患者 
另外 这 类 药物 局 部 刺激 性 强 ， 药 物 外 渗 可 
导致 组 织 坏死 ， 故 必须 确定 静脉 通畅 后 才 
能 给 药 ， 一旦 外 渗 应 立即 停止 注射 并 采 
用 积极 的 解救 措施 。 


贪 | 多 条 比 星 ( 阿 雪 素 ) “ 

Doxorubicin 

【适应 证 】 用 于 急性 白血病 (淋巴 细 
胞 性 和 粒 细胞 性 )、 亚 性 淋巴 瘤 、 乳 腺 瘤 、 
肺癌 〈 小 细胞 和 非 小 细胞 肺癌 ) 、 卵 巢 瘤 、 
骨 及 软组织 肉瘤 、 肾 母 细 胞 瘤 、 神 经 母 细 
胞 瘤 、 膀 乃 癌 、 甲 状 腺 瘤 、 前 列 腺 瘤 、 头 
栋 部 鳞 痛 、 尝 丸 癌 、 胃 瘤 和 肝癌 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 少数 患者 用 药 后 可 
引起 黄 冶 或 其 他 肝 功 能 损害 ， 有 肝 功 能 不 
.全 者 ,用 量 应 予 酌 减 。(2) 经 肾 排泄 虽 较 少 ， 
但 在 用 药 后 1 ~ 2 日 可 出 现 红色 尿 ， 一 般 
都 在 2 日 后 消失 。 肾 功能 不 全 者 用 本 品 后 
要 警惕 高 尿酸 血 症 的 出 现 ， 痛 风 患 者 ， 如 
应 用 多 柔 比 星 ， 别 嗓 醇 用 量 要 相应 增加 。 
(3) 下 列 情况 慎 用 ， 如 2 岁 以 下 幼儿 ， 老 
年 患者 。(4) 在 用 药 期 间 ， 应 监测 : @ 用 
药 前 后 要 测定 心 功能 、 心 电 图 、 超 声 心动 
, 图 、 血 清 酶 学 和 其 他 心肌 功能 试验 ，@ 随 
访 检查 周围 血 象 (每 周至 少 1 次 ) 和 肝 功 
能 试验 ，@ 应 经 常 查 看 有 无 口腔 演 疡 、 腹 
泻 及 黄姜 等 情况 ， 应 劝 患 者 多 饮水 以 减少 
高 尿酸 血 症 的 可 能 ， 必 要 时 检查 血尿 酸 或 
肾 功 能 。(5) 过 去 曾 用 过 足 量 柔 红 妖 素 、 
表 和 柔 比 星 及 本 品 者 不 能 再 用 。(6) 本 品 可 
用 于 浆 膜 腔 内 给 药 和 膀胱 灌注 ， 但 不 能 用 
于 鞘 内 注射 。(7) 在 进行 纵隔 或 胸腔 放疗 
期 间 禁 用 本 品 ， 以 往 接受 过 纵隔 放射 治疗 
者 ， 多 和 柔 比 星 的 一 次 用 量 和 总 剂量 亦 应 酌 
减 。(8) 外 渗 后 可 引起 局 部 组 织 坏死 ， 需 
确定 静脉 通畅 后 才能 给 药 。 

【禁忌 证 】 曾 用 其 他 抗 肿瘤 药 或 放疗 
已 引 起 骨 骨 抑制 者 , 心肺 功能 失 代 偿 患者 、 
严重 心脏 病 患 者 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 周 
围 血 象 白细胞 计数 < 3.5x10”/L 或 血 小 
板 < 50x10/L 者 、 明 显 感染 或 发 热 、 恶 
病 质 、 失 水 、 电 解 质 或 酸 碱 平衡 失调 患者 ， 
胃 肠 道 梗阻 . 明显 黄 冶 或 肝 功 能 损害 患者 、 
水 辣 或 带 状 疱疹 患者 。 . 

【不 良 反应 】(1) 血液 系统 : 骨髓 抑 
制 为 其 主要 不 良 反 应 。 白 细胞 计数 约 于 用 
药 后 10 ~ 14 日 下 降 至 最 低 点 ， 大 多 在 3 
周 内 逐渐 恢复 至 正常 水 平 ， 贫 血 和 血小板 
减少 一 般 不 严重 。(2) 循环 系统 ， 可 出 现 
一 过 性 心电图 改变 ， 表 现 为 室 上 性 心动 过 
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速 、 室 性 期 前 收缩 及 ST-T 段 改变 ， 一 般 
不 影响 治疗 ， 少 数 患 者 可 出 现 延迟 性 进行 
性 心肌 病变 , 表现 为 急性 充血 性 心力 衰竭 ， 
与 累计 剂量 密切 相关 ， 大 多 出 现在 总 量 > 
400 mg/m’ 的 患者 ， 这 些 情况 偶尔 可 突然 
发 生 而 常规 心电图 无 异常 迹象 ， 多 和 柔 比 星 
引起 的 心脏 病变 多 出 现在 停 药 后 1 ~ 6 个 
月 ,心脏 毒性 可 因 联 合 应 用 其 他 药物 加 重 。 
(3) 消化 系统 : 可 见 食欲 减退 、 有 恶心 、 哎 
吐 、 口 腔 黏 膜 红 斑 、 溃 疡 、 食 管 炎 、 胃 炎 。 
(4) 皮肤 与 软组织 : 脱发 发 生 率 为 90% 
以 上 ， 一 般 停 药 1 ~ 2 个 月 可 恢复 生长 。 
(5) 局 部 反应 : 如 注射 处 药物 外 渗 可 引起 
组 织 溃疡 和 坏死 。 药 物 浓度 过 高 引起 静脉 
炎 。 少 数 患 者 有 发 热 、 出 血性 红斑 、 肝 功 
能 异常 与 蛋白 尿 、 甲 床 部 位 出 现 色素 沉着 、 
指甲 松 离 ， 在 原先 放射 野 可 出 现 皮 肤 发 红 
或 色素 沉着 。 个 别 患 者 出 现 荨 麻疹 、 过 敏 
反应 、 结 膜 炎 、 流 泪 。 此 外 多 和 柔 比 星 可 增 
加 放疗 和 一 些 抗 瘤 药 毒性 。 和 白血病 和 恶 ， 
淋巴 瘤 患者 应 用 本 品 时 ， 特 别 是 初次 使 用 
者 , 可 因 瘤 细胞 大 量 破 坏 引 起 高 尿酸 血 症 ， 
而 致 关节 痛 或 肾 功 能 损害 。 

【用 法 与 用 量 〗】 静脉 冲 和 人 人、 静脉 滴 注 
或 动脉 注射 。 临 用 前 加 灭 菌 注射 用 水 溶解 ， 
浓度 为 2mg/ml。 成 人 ， 静 脉冲 入 。@ 单 
药 50 ~ 60mg/m*，3 ~ 4 周 1 次 或 一 日 
20 mg/m ,连用 3 日 , 停 用 2 ~ 3 周 后 重复 。 
@ 联 合用 药 为 40mg/m'-，3 周 1 次 或 
25 mg/m”， 一 周 1 次 ， 连 续 2 周 ，3 周 重 
复 。 总 剂量 一 般 不 宜 超过 450 mg/m*。 分 
次 用 药 心肌 毒性 、 骨 髓 抑制 、 胃 上 肠 道 反 应 
(包括 口腔 溃疡 ) 较 3 周一 次 为 轻 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 多 柔 比 星 : 
© l0mg; ©® 50 mg。 


本 表 柔 比 星 [ 保 ( 乙 ) ] 

Epirubicin 

【适应 证 ]】 用 于 恶性 淋巴 瘤 、 乳 腺 癌 、 
肺癌 、 软 组 织 肉瘤 、 食 管 癌 、 胃 癌 、 肝 癌 、 
胰腺 癌 、 黑 色素 瘤 、 结 肠 直肠 癌 、 卵 巢 癌 、 
多 发 性 骨髓 瘤 、 白 血 病 。 膀 胱 内 给 药 有 助 
于 浅 表 性 膀胱 瘤 、 原 位 瘤 的 治疗 和 预防 其 
经 尿道 切除 术 后 的 复发 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 影响 : 肝 
功能 不 全 者 应 减 量 ， 以 免 著 积 中 毒 ， 中 度 


肿 
瘤 
用 
药 
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肾 功 能 受 损 患 者 无 需 减少 剂量 ， 因 为 仅 少 
量 的 药物 经 肾脏 排出 。 使 用 本 品 因 肿瘤 细 
胞 的 迅速 崩 解 而 引起 高 尿酸 血 症 。 应 检查 
血尿 酸 水 平 。 另 外 ， 在 用 药 1 ~ 2 日 可 出 
现 尿 液 红 染 。(2) 心脏 毒性 ， 可 导致 心肌 
损伤 ， 心 力 衰 竭 ， 对 目前 或 既往 接受 纵隔 、 
心包 区 合并 放疗 的 患者 ， 表 和 柔 比 星 心脏 毒 
性 的 潜在 危险 可 能 增加 ， 在 确定 表 柔 比 星 
最 大 蓄积 剂量 时 ， 与 任何 具有 潜在 心脏 毒 
性 药物 联合 用 药 时 应 慎重 ， 在 每 个 疗程 前 
后 都 应 进行 心电图 检查 ， 当 表 柔 比 星 总 累 
积 剂 量 超过 900 mg/m 时 进展 行 CHF 的 
发 生 率 明显 增高 ， 并 有 引起 原 发 性 心肌 症 
的 风险 ， 超 过 该 累积 剂量 的 使 用 需要 非常 
小 心 。(3) 骨髓 拙 制 ,可 引起 白细胞 计数 
及 血小板 减少 、 应 定期 进行 血液 学 监测 。 
(4) 给 药 说 明 ;，@ 静 脉 给 药 ， 用 灭 菌 注射 
用 水 稀释 ， 使 甚 终 浓度 不 超过 2 mg/ml。 
@ 建 议 先 注入 0.9% 氯 化 钠 注 射 液 检查 输液 


, 管 通畅 性 及 注射 针头 确实 在 静脉 之 后 ， 再 


经 此 通畅 的 输液 管 给 药 。 以 此 减少 药物 外 
游 的 危险 ， 并 确保 给 药 后 静脉 用 盐水 冲洗 。 
人 @ 表 柔 比 星 注 射 时 涪 出 静脉 会 造成 组 织 的 
严重 损伤 甚至 坏死 。 小 静脉 注射 或 反复 注 
射 同一 血管 会 造成 静脉 硬化 。 建 议 以 中 心 
静脉 输 注 较 好 。@ 不 可 肌 内 注射 和 鞘 内 注 
射 。(5) 继 发 性 白血病 ， 可 伴 或 不 伴 白 血 
病 前 期 症状 。 下 列 情况 下 出 现 继 发 性 白 血 
病 更 为 常见 ， 当 与 作用 机 制 为 破坏 DNA 结 
构 的 抗 瘤 药 合用 时 ， 或 患者 既往 多 次 使 用 
细胞 毒药 物 治疗 ， 或 章 环 类 治疗 剂量 有 所 
提升 时 。 洪 伏 期 一 般 为 1 ~ 3 年 。(6) 对 
生殖 系统 的 影响 ， 本 品 能 破坏 精子 染色 体 ， 
接受 本 品 治疗 的 男性 患者 应 避孕 。 本 品 可 
能 引起 绝经 前 妇女 闭经 或 绝经 期 提前 。 
【禁忌 证 】〗】 因 用 化 疗 或 放疗 而 造成 明 
显 骨 英 抑 制 的 患者 ， 已 用 过 大 剂量 韶 环 类 
药物 〈 如 多 柔 比 星 或 柔 红 霉 素 ) 的 患者 ; 
近期 或 既往 有 心脏 受 损 病史 的 患者 ， 血 尿 
患者 膀胱 内 灌注 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 
【不 良 反应 〗 与 多 柔 比 星相 似 ， 但 程 
度 较 低 , 尤其 是 心脏 毒性 和 骨髓 抑 制 毒性 。 
其 他 不 良 反应 有 脱发 、 男 性 有 胡须 生长 受 
抑 、 锋 膜 炎 〈 常 见 舌 侧 及 舌 下 黏膜 )、 角 
肠 功 能 紊乱 、 恶 心 、 呕吐 、 腹 演 偶 见 发 热 、 
寒战 、 荨 麻疹 、 色 素 沉着 、 关 节 痛 。 注 身 


部 位 如 有 药 液 外 洲 ， 可 臻 红肿、 局 部 疼痛 、 
蜂窝 织 炎 或 坏死 。 罕 见 肝 肾 功 能 损害 ， 有 
慢性 肝病 或 肝 转 移 时 可 引起 ALT 及 AST 
升 高 或 黄 净 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 常规 剂量 表 柔 
比 星 单独 用 药 时 ,成 人 剂量 为 按 体 表面 
职 一 次 60 一 120 mg/m*， 当 表 柔 比 星 用 
来 辅助 治疗 腋 下 淋巴 阳性 的 乳腺 癌 患 者 
联合 化 疗 时 ， 推 荐 的 起 始 剂量 为 100 ~ 
120 mg/m 静脉 注射 ， 每 个 疗程 的 总 起 
始 剂量 可 以 一 次 单独 给 药 或 者 连续 2 ~ 3 
日 分 次 给 药 。 根 据 患 者 血 象 可 间隔 21 日 
重复 使 用 。(2) 优化 剂量 ; 高 剂量 可 用 于 
治疗 肺癌 和 乳腺 瘤 。 单 独 用 药 时 ， 成 人 
推荐 起 始 剂量 为 按 体 表面 积 一 次 最 高 可 
达 135 mg/m*， 在 每 1 个 疗程 的 第 1 日 一 
次 给 药 或 在 每 疗程 的 第 1、2、3 日 分 次 给 
药 ， 3 ~ 4 周 1 次 。 联 合 化 疗 时 ， 推 荐 起 
始 剂量 按 体 表面 积 最 高 可 达 120 mg/m’， 
在 每 1 个 疗程 的 第 1 日 给 药 ，3 ~ 4 周 1 
次 。 静 脉 注射 给 药 。 根 据 患者 血 象 可 间隔 
21 日 重复 使 用 。(3) 膀胱 内 给 药 : 表 和 柔 
比 星 应 用 导管 灌注 并 应 在 膀胱 内 保持 1 小 
时 左右 。 在 灌注 期 间 ， 患 者 应 时 常 变换 体 
位 ， 以 保证 膀胱 黏膜 能 最 大 面积 地 接触 药 
物 。 为 了 避免 药物 被 尿 液 不 适当 的 稀释 ， 
应 告知 患者 灌注 前 12 小 时 不 要 饮用 任何 
液体 。 医 师 应 指导 上 患者 在 治疗 结束 时 排 空 
尿 液 。 浅 表 性 膀胱 癌 ， 表 柔 比 星 50 mg 溶 
于 0.9% 握 化 钠 注射 液 25 ~ 50 ml 中 , 一 
周 1 次 ， 灌注 8 次 。 对 于 有 局 部 毒性 (化 
学 性 膀胱 炎 ) 的 病例 ， 可 将 一 次 剂量 减少 
至 30 mg, 患 者 也 可 接受 50 mg ,一 周 1 次 ， 
共 4 次 ， 然 后 1 个 月 1 次 ， 共 11 次 的 同 
剂量 药物 膀胱 灌注。 医师 可 根据 患者 病情 
调整 给 药 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 表 柔 比 星 ; 
© 10mg; @ 50 mg。 


仿 届 节 比 旦 “ | 


Pirarubicin 


【适应 证 】 对 亚 性 淋巴 瘤 和 急性 白 血 


病 有 较 好 疗效 ,对 乳腺 癌 、 头 颈 部 癌 、 骨 痛 、 


泌尿 系统 亚 性 肿瘤 、 卵 巢 瘤 、 子 宫 内 膜 
癌 、 子 宫颈 癌 等 有 效 。 单 用 THP 的 有 效 
率 分 别 为 20% ~ 70%。 与 多 种 化 疗 药物 


如 Ara-C、CTX、6-MP、MTX、5-FU、 
DDP 等 联合 应 用 抗 癌 作用 增加 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 慎 用 ， 如 
合并 感染 、 水 痘 等 症状 的 患者 。(2) 儿童 
及 生长 期 的 患者 用 药 时 注意 对 性 腺 影响 。 
(3) 高 龄 者 酌情 减 量 。(4) 严格 避免 注射 
时 渗 漏 至 血管 外 ， 密 切 监 测 心脏 、 血 象 、 
肝 肾 功能 及 继 发 感染 等 情况 。 原 则 上 每 周 
期 均 要 进行 心电图 检查 。(5) 溶解 本 品 只 
能 用 5% 葡萄 糖 注射 液 或 注射 用 水 ， 以 免 
PH 的 原因 影响 效 价 或 浑 闻 。(6) 溶解 后 
的 药 液 ， 即 时 用 完 ， 室 漫 下 放置 不 得 超过 
6 小时。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 严 重 器 质 
性 心 腻 病 或 心 功能 异常 者 ， 媳 娠 期 、 哺 乳 
肥育 龄 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】{1) 血液 系统 ， 骨髓 抑 
制 为 剂量 限 逢 性 毒性 ， 主 要 为 粒 细胞 计数 
减少 、 平均 最 低 值 在 第 14 日 ,第 21 日 恢 


′ 复 ,贫血 及 血小板 减少 少见 。(2) 循 环 系统 


心 胜 毒性 低 于 ADM， 急 性 心脏 毒性 主要 为 
可 道 性 心电图 变化 ， 如 心律 失常 或 非特 异 
性 ST-T 段 异 常 , 慢性 心脏 毒性 呈 剂 量 标 积 
性 。(3) 消化 系统 ， 可 见 恶心 、 哎 吐 、 食 
欲 减 退 、 口 腔 黏 砸 类 ， 有 时 出 现 腹泻 ， 肝 
肾 功 能 异常 。(4) 皮肤 及 软组织 ， 可 见 脱 
发 、 皮 肤色 素 沉着 等 ， 倡 见 皮 疹 。(5) 局 
部 反应 : 膀胱 内 注射 可 出 现 尿频 、 排 尿 痛 、 
血尿 等 膀胱 刺激 症状 ， 其 至 膀胱 萎缩 。 

【用 法 与 用 量 】 将 本 品 加 入 5% 葡萄 
糖 注射 液 或 注射 用 水 10 ml 溶解 。 可 静 
脉 、 动 脉 、 膀 胱 内 注射 。(1) 静脉 注射 : 
一 般 按 体 表面 积 一 次 25 ~ 40 mg/m。 
(2) 动脉 给 药 : 如 头颈 部 癌 按 体 表面 积 一 
次 7~ 20mg/m:, 一 日 1 次 , 共用 5~ 
7 日 , 亦 可 一 次 14 ~ 25 mg/m ,一周 1 次 。 
(3) 膀胱 内 给 药 : 按 体 表面 积 一 次 15 ~ 
30mg/m"， 稀 释 为 500 ~ 1 000 pg/ml 
浓度 ， 注 人 膀胱 腔 内 保留 1 ~ 2 小 时 ,一 
周 3 次 为 1 个 疗程 ， 可 用 2 ~ 3 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 吡 柔 比 星 ; 
D10mg; ® 20 me, 


仿 条 红 轨 来 '* 史 ， 


Daunorubicin 


【适应 证 ] (1) 急性 粒 细胞 性 白血病 : 
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无 论 是 单一 使 用 柔 红 和 大 素 或 者 与 其 他 抗 肿 
瘤 药 物 台 用 ， 柔 红 矢 素 均 适 用 于 治疗 该 病 
的 各 个 分 期 。 亦 用 于 治疗 早 幼 粒 性 白 血 
病 。(2) 急性 淋巴 细胞 性 白血病 ， 用 柔 红 
霉 素 治 疗 该 病 ， 缓 解 率 很 高 ， 但 由 于 其 不 
良友 应 大 及 尚 有 其 他 有 效 治疗 方法 ， 故 柔 
红 霍 素 只 适用 于 那些 对 其 他 药物 已 产生 耐 
药 的 病例 。 在 急 淋 急性 期 联合 使 用 鲜红 霍 
率 、 泌 尼 松 和 长 春 新 三 已 证 实 十 分 成 功 。 
(3) 其 他 肿瘤 : 已 观察 到 柔 红 妖 窒 对 神经 
母 细 胞 瘤 及 横 纹 肌肉 瘤 有 良好 的 疗效 。 
【注意 事项 】(1) 在 急性 白血病 诱导 
绥 解 期 使 用 柔 红 肝素 的 患者 须 住 院 ， 治 疗 
在 持续 的 监控 下 进行 。(2) 和 柔 红 均 素 可 迅 
速溶 解 肿瘤 细胞 而 致 血 中 尿素 和 尿酸 升 
高 。 在 治疗 的 第 一 周 ， 至 少 需 监测 3 ~ 4 
次 血浆 尿素 和 尿酸 水 平 。 在 严重 的 病例 中 ， 
应 给 予 充足 的 滚 体 和 别 嘿 醇 ， 以 避免 尿酸 
性 肾病 。(3) 和 柔 红 夫 索 对 所 有 患者 都 有 骨 
全 抑制 作用 ， 对 某 些 患者 甚至 有 严重 的 骨 
癸 再 生 障 碍 。 所 以 在 开始 治疗 之 前 ， 应 时 
党 注意 药物 的 骨骼 毒 性 ， 从 而 做 好 充分 的 
支持 疗法 准备 ， 如 应 用 抗生素 、 输 血 、 输 
血小板 成 分 ， 最 后 也 可 输 白 细胞 计数 。 治 
疗 的 第 一 周 必须 每 日 检查 白细胞 计数 、 红 
细胞 及 血小板 数 。(4) 在 治疗 开始 及 治疗 
期 ， 提 倡 用 一 般 实 验 室 的 检验 如 测 ALT 
及 AST、 碱 性 磷酸 酶 (AKP)、 胆 红 素 和 
BSP 来 评估 患者 的 肝 功 能 。(5) 必须 特 
别 注 意 ， 柔 红 老 束 引 起 的 心脏 毒性 。 如 果 
柔 红 笑 素 的 累积 总 量 在 20 mg/kg 的 限量 
以 下 ， 心 力 豪 竟 的 危险 性 较 小 ， 大 约 2%。 
但 如 累积 总 量 过 高 , 则 发 生 率 就 相应 增加 。 
联合 治疗 (放疗 及 应 用 其 他 潜在 心脏 毒性 
的 药物 治疗 ) 或 有 与 病症 相关 的 临床 情况 ， 
如 贫血 、 感 染 、 心 包 或 心肌 浸润 都 会 加 强 
茸 红 才 雪 的 心脏 毒性 。 心 力 豪 喝 有 可 能 在 
完全 缓解 期 发 生 或 在 停 用 和 柔 红 霉 素 治疗 几 
周 后 发 生 ， 而 且 一 般 常用 的 内 科 治 疗 并 不 
能 改善 心力 衰竭 。 每 一 治疗 周期 之 前 及 之 
后 , 都 值得 做 基础 心电图 。 心 电 图 的 改变 ， 
如 工 波 低 平 或 倒置 ， 或 ST 段 下 降 ， 或 心 
律 失常 发 作 , 并 不 认为 是 停止 用 药 的 指 征 。 
现在 认为 QRS 波 低 电压 是 心脏 毒性 较为 
特异 的 表现 。 如 果 发 生 QRS 波 低 电压 ， 
须 慎 重 权衡 继续 用 药 治 疗 的 益处 与 发 生 不 
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可 道 心脏 损害 危险 性 两 者 间 的 利害 关系 。 
在 累积 总 量 很 高 时 , 心力 衰竭 可 随时 发 生 ， 
而 心电图 预先 无 任何 改变 。(6) 柔 红 霉 索 
引起 男性 和 女性 不 育 ， 引 起 畸 胎 或 对 胎儿 
造成 损害 的 可 能 性 尚未 得 到 足够 评估 。 实 
验 室 资 料 显示 和 柔 红 霉 素 可 能 引起 胎儿 生存 
率 下 降 。 故 此 ， 须 慎重 权衡 孕妇 用 药 的 益 
处 与 药物 对 胎儿 或 胚胎 潜在 毒性 两 者 间 的 
利害 关系 。 有 报道 指出 ， 柔 红 霉 素 像 其 他 
抗 肿瘤 药物 和 免疫 抑制 药 一 样 对 特定 实验 
模型 动物 有 潜在 致癌 作用 。(7) 注射 柔 红 
霉 素 1 ~ 2 日 后 ， 尿 液 可 呈 橘 红色 。 如 果 
皮肤 或 黏膜 意外 接触 到 柔 红 霉 素 溶液 ， 应 
立即 彻底 冲洗 ， 虽 然 柔 红 霉 素 显 示 有 部 分 
抗菌 活性 ， 但 决 不 用 作 抗 生 素 。 

【 禁 妨 证 】 柔 红 雷 素 因 有 增加 心脏 毒 
性 作用 的 危险 而 不 适用 于 那些 有 心脏 病史 
的 患者 ， 对 有 号 重 或 有 潜在 心脏 病 患 者 ， 
对 有 严重 感染 患者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 肯 骨 抑 制 及 心脏 毒性 是 
最 重要 的 不 良 反应 , 脱发 是 常见 不 良 反应 ， 
不 过 治疗 停止 后 可 恢复 正常 ， 口腔 炎 如 不 


是 由 于 肿瘤 本 身 所 表现 的 ， 会 在 注射 药物 
5 ~ 10 日 后 出 现 ， 其 特点 是 溃烂 区 域 的 


疼痛 ， 尤 其 是 在 天 两 侧 及 舌 下 黏膜 区 域 ， 
另 可 出 现 消 化 道 症状 ， 如 恶心 、 呕 吐 、 腹 
泻 。 如 注射 柔 红 夫 素 时 发 生 药物 外 涂 会 导 
致 严重 的 坏死 ， 选 用 小 静脉 或 一 条 静脉 重 
复 多 次 注射 ， 可 造成 静脉 硬化 症 。 

【用 法 与 用 量 】 和 柔 红 霉 素 口服 无 效 。 
须 避 人 免 肌 内 注射 或 鞘 内 注射 。 只 能 静脉 注 
射 给 药 。 应 先 静 脉 滴 注 0.9% 握 化 钠 注 射 
液 ， 以 确保 针头 在 静脉 内 ， 然 后 才 在 这 一 
通畅 的 静脉 输液 管内 注射 柔 红 霉 素 。 这 项 
技术 可 减少 药物 外 渗 的 危险 性 及 保证 在 注 
射 完 毕 后 可 冲洗 静脉 。 柔 红 舞 素 切 不 可 与 
肝素 混合 ， 因 这 类 药物 在 化 学 性 质 上 不 相 
配伍 ， 可 产生 沉淀 物 ， 柔 红 霉 素 可 与 其 他 
抗 白血病 药物 联合 应 用 ， 但 切 不 可 用 同一 
针 简 来 混合 这 些 药物 。 单 一 剂量 从 0.5 ~ 
3 mg/Kg。0.5 ~ 1 mg/Kkg 的 剂量 须 间隔 
1 日 或 以 上 ， 才 可 重复 注射 ; 而 2 mg/kg 
的 剂量 则 须 间 隔 4 日 或 以 上 才 可 重复 注 
射 。 虽然 很 少 应 用 2.5 ~ 3 mg/keg 的 剂量 ， 
这 个 剂量 须 间隔 7 ~ 14 日 才 可 重复 注射 。 
每 个 患者 需要 注射 的 次 数 不 同 。 每 个 患者 


应 根据 各 自 对 药物 的 反应 和 耐 受 性 ， 应 根 
据 各 自 的 血 象 和 骨髓 象 情 况 来 调整 剂量 ， 
亦 应 考虑 与 其 他 抗 肿瘤 药物 合用 时 ， 应 调 
整 剂量 。 无 论 成 人 或 儿童 ， 总 剂量 不 能 超 
过 20mg/kg。 肝 功能 不 良 的 患者 须 减 量 ， 
以 避免 药物 毒性 的 增强 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 盐酸 和 柔 红 堆 素 : 
© 10 mg; @ 20mg。 


傅 米 托 癌 酸 '* ‘2 | 


Mitoxantrone 

【适应 证 】 用 于 恶性 淋巴 瘤 、 乳 腺 癌 、 
急性 白血病 、 肺 癌 、 黑 色素 瘤 、 软 组 织 
瘤 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 肝 癌 、 大 肠 癌 、 肾 癌 、 
前 列 腺 癌 、 子 宫 内 膜 瘤 、 备 丸 肿瘤 、 卵 梨 
癌 和 头颈 部 癌 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 , 如 一 
般 情 况 差 . 有 并 发 病 及 心 、 肺 功能 不 全 者 。 
(2) 在 用 药 期 间 , 应 严格 检查 血 象 。(3) 有 
心脏 疾病 ， 用 过 剖 环 类 药物 或 胸部 照射 的 
患者 , 应 密切 注意 心脏 毒性 的 发 生 。(4) 用 
药 时 应 注意 避免 药 液 外 洲 ， 如 发 现 外 溢 应 
立即 停止 , 再 从 另 一 静脉 重新 进行 。(5) 本 
品 不 宜 与 其 他 药物 混合 注射 。(6) 本 品 遇 
低温 可 能 析出 晶体 ， 可 将 安 请 置 热 水 中 加 
温 ， 唱 体 溶解 后 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 ， 对 肝 功 能 
不 全 或 骨 叉 抑制 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 对 骨髓 抑制 ， 可 引 
起 白细胞 计数 和 血小板 减少 、 为 剂量 限制 
性 毒性 ， 少见 心 居 、 期 前 收缩 、 心 电 图 蜡 

、 和 恶心 、 哎 吐 、 食 欲 碱 退 、 腹 演 等 ， 侦 
见 乏 力 、 脱 发 、 皮 疹 、 口 腔 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 将 本 品 溶 于 50 ml 以 
上 的 0.9% 握 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄糖 注 
射 液 中 滴 注 ， 时 间 不 少 于 30 分 钟 。 静 脉 
滴 注 : 单 用 本 品 ， 按 体 表 面积 一 次 12 ~ 
14mg/m ,3 一 4 周 1 次， 或 按 一 次 4 一 
8mg/m”, 一 日 1 次 ， 连 用 3 一 5 日 , 间隔 
2 一 3 周 。 联合 用 药 , 一 次 5~10mg/m。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 米 托 意 醒 注 射 液 : 
2ml:2mg。 


久生 裂 要 素 : 


Mitomycin 


【适应 证 】 用 于 胃 瘤 、 结 肠 及 直肠 瘤 、 


肺癌 、 胰 腺 癌 、 肝 瘤 、 宫 栋 癌 、 官 体 瘤 、 
乳腺 癌 、 头 颈 部 肿瘤 、 膀 胱 肿瘤 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 损害 或 肾 损害 ， 骨 髓 功能 抑制 ， 合 并 
感染 症 ， 水 辣 患 者 。(2) 小 儿 用 药 应 慎 
重 ， 尤 应 注意 不 良 反 应 的 出 现 ， 并 考虑 对 
性 腺 的 影响 。(3) 有 时 会 引起 骨 骨 功能 搞 
制 等 严重 不 良 反应 ， 故 应 频繁 进行 临床 检 
验 (血液 检查 、 肝 功能 及 肾 功能 检查 等 ) ， 
注意 观察 患者 状态 。 若 出 现 异 常 应 减 量 或 
暂停 并 适当 处 置 。 另 外 ， 长 期 用 药 会 加 重 
不 良 反应 时 迁延 性 推移 ， 故 应 慎重 给 药 。 
(4) 充分 注意 感染 症 、 出 血 倾向 的 出 现 或 
恶化 。(5) 给 药 时 ，Q@ 吏 脉 内 给 药 时 ， 有 
时 会 引起 血管 痛 、 静 脉 炎 ， 血 栓 ， 故 应 充 
分 注意 注射 部 位 和 注射 方法 等 ， 尽 量 减 慢 
注射 速度 。@ 静 脉 内 给 药 时 ， 若 药 液 从 
血管 渗 漏 ， 刘 会 引起 注射 部 位 硬结 、 坏 
死 ， 故 应 慎重 给 药 以 免 药 液 渗 漏 。@ 动 脉 
内 给 药 时 ， 有 时 会 出 现 动脉 支配 区 域 的 疼 
痛 、 发 红 、 红 班 、 水 瘤 、 魔 烂 、 省 疡 等 皮 
肤 损害 ， 导 致 皮肤 及 肌肉 坏死 ， 若 出 现 此 
类 症状 应 停 药 并 适当 处 置 。@ 肝 动脉 内 给 
药 时 ， 会 因 药 滚 流 人 诸位 以 外 的 动脉 而 引 
起 胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 出 血 、 穿 孔 等 ， 故 
应 以 造影 等 方法 充分 确认 导管 先端 位 置 及 
药物 分 布 范围 ， 随 时 注意 导管 的 脱 逸 、 移 
动 、 注 人 速度 等 。 另 外 ， 若 出 现 此 类 症状 
应 停 药 并 适当 处 置 。(6) 配制 方法 ; 使 用 
低 pH 溶液 有 时 会 降低 效 价 ， 故 溶解 后 尽 
快 使 用 为 宜 。 另 外 ， 尽 量 避免 同 低 pH 的 
注射 剂 配伍 。 水 溶液 状态 易 受 pH 影响 ， 
在 pH8.0 时 稳定 ， 但 在 pH 7.0 以 下 时 ， 
随 pH 下 降 其 稳定 性 也 降低 。(7) 本 品 与 
其 他 抗 恶 性 肿瘤 药物 合用 有 时 会 发 生 急性 
白血病 (有 时 伴 有 白血病 前 相 )、 骨 髓 增 
生 蜡 常 综合 征 (MDS)。 | 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 、 水 辣 
或 带 状 疱疹 、 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 用 药 期 
间 禁 止 活 病毒 疫苗 接种 。 

【不 良 反应 〗(1) 血液 系统 ， 可 见 溶 
血性 尿毒 综合 征 、 微 血管 性 溶血 性 贫血 ， 
若 出 现 伴 有 破碎 红细胞 的 贫血 、 血 小 板 减 
少 、 肾 功能 降低 等 症状 ， 应 停 药 并 适当 处 
。 另 可 见 全 血细胞 减少 、 白 细胞 计数 减 
>、 中 性 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 出 血 、 


= 
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贫血 等 骨髓 功能 搜 制 。(2) 泌尿 系统 :可 
见 膀胱 炎 、 膀 胱 萎缩 、 急 性 肾 衰竭 等 严重 
肾 功能 损害 ， 若 出 现 BUN、 肌 栈 及 肌 梧 
清除 率 值 等 异常 , 应 及 时 停 药 并 适当 处 置 。 
(3) 呼吸 系统 ， 可 见 间 质 性 肺炎 、 肺 纤维 
化 ( 伴 发 热 、 咳 嗽 、 呼 吸 困难 、 胸 部 X 
线 片 异 常 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ) 等 ， 若 出 


- 现 此 类 症状 ， 应 停 药 并 给 予 糖 皮质 激素 进 


行 适当 处 置 ，(4) 消化 系统 : 可 见 食欲 减 
退 、 恶 心 、 呕 吐 、 口 内 炎 、 腹 泻 。(5) 其 
他 :; 可 见 蛋白 尿 、 血 尿 、 水 肿 、 高 血压 、 
皮疹 、 疲 乏 、 脱 发 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 间 吹 给 药方 法 : 
成 人 通常 一 日 4 ~ 6mg ( 效 价 )， 一 周 静 
脉 注射 1 ~ 2 次 。(2) 连日 给 药 法 : 成 人 
通常 一 日 2mg ( 效 价 )， 连 日 静脉 注射 。 


(3) 大 量 间 上 软 给 药 法 ; 成 人 通常 一 日 10 ~ 人 


30 mg ( 效 价 ) ,间隔 1 ~ 3 周 以 上 静脉 注射 。 草 


(4) 与 其 他 抗 恶 性 肿瘤 药物 合用 : 成 人 通 
常 1 日 2 ~ 4mg ( 效 价 )， 每 周 与 其 他 抗 


恶性 肿瘤 药物 合用 1 ~ 2 次。 另外 ,必要 . 


时 成 人 通常 一 日 2 ~ 10 mg ( 效 价 )， 注 
入 动脉 内 、 髓 腔 内 或 胸腔 及 腹腔 内 。 应 随 
年 龄 及 症状 适宜 增 减 。(5) 注射 液 的 配制 
方法 : 每 2mg ( 效 价 ) 丝 裂 霉 素 以 Sml 
注射 用 水 溶解 。(6) 膀胱 肿瘤 : 预防 复发 
时 ， 一 日 1 次 或 隔日 4~ 10mg ( 效 价 ) 
丝 裂 霉 素 。 治 疗 时 ， 一 日 1 次 膀胱 内 注射 
10 ~ 40 mg ( 效 价 ) 丝 裂 霉 素 。 应 随 年 龄 
及 症状 适宜 增 减 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 丝 裂 霉 素 : 
四 2mg O10mge: @ 20meg。 


| 博 来 露 素 [ 保 ( 乙 ) ] 

Bleomycin 

【适应 证 】 用 于 皮肤 恶性 肿瘤 、 头 颈 
部 肿瘤 〈 颌 瘤 、 舌 瘤 、 展 瘤 、 咽 部 癌 、 口 
腔 癌 等 )、 肺 癌 (尤其 是 原 发 和 转移 性 鳞 
瘤 ) 食管 癌 . 恶性 淋巴 瘤 (网 状 细胞 肉瘤 、 
淋巴 肉瘤 、 霍 奇 金 瘤 )、 子 宫颈 瘤 、 神 经 
胶 质 瘤 、 甲 状 腺 瘤 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 所 致 不 良 反应 
的 个 体 差异 显著 ， 即 使 投 用 较 少 剂量 ， 也 
可 出 现 不 良 反 应 。 应 从 小 剂量 开始 使 用 。 


“(2) 总 用 量 应 在 300 mg .( 效 价 ) 以 下 。 


(3) 儿童 及 生育 年 龄 患者 ， 应 考虑 对 性 腺 


地 安 过 


对 沽 避 轩 


降低 趋势 ， 
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的 影响 。(4) 应 用 同类 药物 者 ， 原 则 是 
博 来 霉 素 与 该 药剂 量 总 和 ， 为 总 用 药 量 。 
(5) 间 质 性 肺炎 、 肺 纤维 化 ， 抢 发 音 是 最 
初出 现 的 体征 。 发现 异常 时 应 该 立即 停 药 ， 
按 特 发 性 肺 纤维 化 处 置 ， 给 予 糖 皮质 激素 
及 抗生素 预防 继 发 感染 。(6) 肺 功能 基础 
较 差 者 ， 间 质 性 肺炎 及 肺 纤维 化 出 现 频率 
较 高 ， 总 剂量 应 在 130 mg 以 下 。(7) 用 
药 过 程 中 出 现 发 热 、 咳 嗽 、 活 动 性 呼吸 困 
难 等 ， 应 立即 停 药 。 进 行 胸部 X 线 检查 、 
血气 分 析 (A-aDo2)、 动 脉 氧 分 压 、 一 氧 
化 碳 扩散 度 等 相关 检查 。 随 后 2 个 月 定期 
检查 。(8)A-aDo2,Pao2 等 每 周 检查 一 次 ， 
持续 2 周 以 上 。 出 现下 降 时 应 立即 停 药 。 
当 A-aDo2,Pao2 比 用 药 前 低 10Torr 以 上 ， 
结合 临床 表现 ， 怀 疑 药物 引起 时 ， 应 立即 
停 药 ， 同 时 给 予 激素 治疗 。 当 Dlco 比 用 
药 前 低 15%， 亦 按 以 上 处 理 。 用 药 前 如 肺 
功能 检查 数值 较 低 ， 应 慎重 。 如 检查 值 有 
应 立即 停 药 。(9) 长 期 使 用 博 
来 霉 素 ， 不 良 反应 有 增加 及 延迟 性 发 生 倾 
向 ,应 十 分 注意 。(10) 避免 药物 接触 眼睛 。 
用 手 涂抹 黏膜 附近 病变 后 ， 应 立即 洗手 。 

【禁忌 证 】 对 本 类 药物 有 过 敏 史 ， 严 
重 肺 部 疾病 ， 严 重 弥 漫 性 肺 纤 维 化 ， 严 重 
肾 功 能 障碍 ， 严 重心 脏 疾病 ， 胸 部 及 其 周 
围 接受 放射 治疗 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 间 质 性 肺炎 、 肺 纤 
维 化 、 白 细胞 计数 减少 ;少见 食欲 减退 、 
恶心 、 呕 吐 、 厌 食 、 口 内 炎 、 腹 深 、 皮 疹 、 
荨 麻疹 、 发 热 伴 红 皮 症 ;罕见 休克 发 生 ， 
特别 是 第 一 、 二 次 用 药 量 要 少 ， 注意 病变 
因 药 物 引起 坏死 出 血 、 脱 发 、 皮 类、 色素 
沉着 、 发 红 、 糜 烂 、 皮 肤 增 厚 、 指 甲 颜色 
改变 、 肝 功 异 常 、 残 尿 感 、 尿 频 、 尿 痛 、 
头痛 、 嗜 睡 、 发 热 、 全 身 不 适 、 注 射 部 位 
静脉 壁 肥 厚 ， 管 腔 狭 窗 、 硬 结 、 肿 瘤 部 位 


疼痛 等 。 


【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 、 皮 下 注射 : 
博 来 霉 素 15 ~ 30 mg ( 效 价 ), 溶 于 0.9% 
氯 化 钠 注 射 液 $ ml 后 使 用 。 如 病变 周边 
皮下 注射 ， 以 不 高 于 1 mg ( 效 价 ) /ml 
浓度 为 宜 。 肌 内 注射 应 避 开 神经 ， 局 部 可 
引起 硬结 ， 应 不 断 更 换 注射 部 位 。(2) 动 


脉 注 射 ， 博 来 霉 素 5 ~ 15 mg ( 效 价 ) 溶 


于 0.9% 和 氯 化 钠 注射 液 或 葡萄 糖 液 中 ， 直 


接 弹丸 式 动脉 注射 或 连续 灌注 。(3) 静脉 
注射 ， 博 来 霉 素 15 ~ 30 mg ( 效 价 ) 溶 
于 注射 用 水 或 0.9% 和 氯 化 钠 注射 液 5 一 
20 ml 中 ， 缓 慢 静 脉 注 人 。 出 现 严重 发 
热 反 应 时 ， 一 次 静脉 给 药剂 量 应 减少 到 
5 mg 以 下 。 可 增加 给 药 次 数 ,如 一 日 2 次 。 
静脉 注射 可 引起 血管 疼痛 ， 应 注意 注射 速 
度 。 尽 可 能 缓慢 给 药 。 注 射频 率 ， 通 常 一 
周 2 次， 根据 病情 可 增加 为 一 日 1 次 或 减 


少 为 一 周 1 次 。 总 剂量 量 ， 以 肿瘤 消失 为 治 
疗 终止 目标 。 总 剂量 300 mg 效 价 以 下 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 博 来 霉 素 ， 
15 mg ( 效 价 )。. 


仿 平阳 雪 素 嘻 

Pingyangmycin 

【适应 证 】 用 于 层 癌 、 舌 癌 、 齿 尹 癌 、 
鼻 咽 癌 、 皮 肤 癌 、 乳 腺 癌 、 官 颈 癌 、 食 管 
癌 、 阴 茎 癌 、 外 阴 癌 、 恶 性 淋巴 癌 、 坏 死 
性 肉芽 有 种、 肝癌 及 吧 状 颂 肉 。 

【注意 事项 】(1) 出 现 过 敏 症状 时 应 
停 药 。(2) 给 药 后 如 患者 出 现 发 热 可 给 予 
退 热 药 ， 对 出 现 高 热 的 患者 再 用 药 时 应 减 
少 剂量 ， 缩 短 给 药 时 间 ， 并 在 用 药 前 后 给 
予 解 热 药 或 抗 过 敏 药 。(3) 有 肺 、 肝 肾 功 
能 不 全 者 慎 用 。(4) 出 现 咳嗽 、 咳 羔 、 呼 
吸 困 难 等 肺炎 样 症状 ， 同 时 胸部 X 线 片 
出 现 异常 应 停 药 ， 并 给 予 糖 皮质 激素 和 适 
当 的 抗生素 。(5) 偶尔 出 现 休克 样 症状 ( 低 
血压 、 发 冷 、 发 热 、 喘 鸣 、 意 识 模糊 等 ) 
应 停 药 。 

【禁忌 证 】 对 博 来 霉 素 类 抗生素 有 过 
敏 史 的 患者 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 发 热 、 食 和 欲 减退 、 
有 恶心、 呕吐、 腹泻 、 口 腔 炎 、 肝 肾 功能 损 
伤 、 色素 沉着 . 角质 增 厚 、 指甲 变形 、 皮 炎 、 
皮疹 .脱发 .肿瘤 处 疼痛 、 静 脉 炎 、 血 管 痛 、 
肺炎 样 病 变 、 肺 纤维 化 和 过 敏 反 应 ， 极 个 

别 患 者 可 发 生 过 敏 性 休克 。 

[用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 :用 0.9% 
氧化 钠 注 射 液 或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 5 ~ 
20 ml 溶解 本 品 以 4 一 15 mg ( 效 价 ) /ml 的 
浓度 注射 。(2) 肌 内 注射 : 用 氯 化 钠 注射 
液 Sml 以 下 溶解 本 品 4 ~ 15 mg ( 效 价 ) / 
ml 的 浓度 注射 。(3) 动脉 注射 用 3 ~ 
25 ml 添加 有 抗 凝 药 (如 肝素 ) 的 氯 化 钠 


注射 液 溶解 本 品 4 ~ 8 mg ( 效 价 ) 做 一 
次 动脉 内 注射 或 持续 动脉 内 注射 。(4) 肿 
瘤 内 注射 , 用 于 治疗 淋巴 管 瘤 ， 一 次 4 ~ 
8mg， 加 2 一 4ml 注 射 用 水 溶解 ， 有 襄 
者 尽 可 能 抽 尽 剖 内 液 后 注 药 ， 间 多 期 至 
少 1 个 月 ,5 次 为 1 个 疗程 。 治 疗 血管 瘤 ， 
一 次 4 ~ 8 mg， 加 氯 化 钠 注射 液 或 利多 
卡 因 注射 液 3 ~ 5 ml 溶解 ， 注 和 人 瘤 体 内 ， 
注射 1 次 未 愈 者 , 间歇 7~ 10 日 重复 注射， 
总 量 一 般 不 超过 70 mg ( 效 价 )。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 平阳 霉 素 : 
8 meg。 


10.3.1.2 影响 核酸 合成 的 药物 

此 类 药 属 细胞 周期 特异 性 抗 肿瘤 药 ， 
其 化 学 结构 与 体内 某 些 代谢 物 相 似 ， 但 不 
具备 其 功能 ， 和 干扰 核酸 蛋白 质 的 生物 合成 
和 利用 ， 导 和 致 肿瘤 细胞 死亡 。 该 类 药物 包 
括 @ 二 氯 叶酸 还 原 酶 抑制 药 ,如 甲 氨 蝶 叭 、 
， 培 美 曲 塞 ，@ 胸 腺 核 背 合成 酶 抑制 药 ， 如 
氟 尿 喀 啶 、 卡 培 他 滨 ，@@ 嘎 叭 核 苷 合成 酶 
抑制 药 ， 如 琉 嘎 吟 、 硫 乌 顺 哈 ! @ 核 苷 酸 
还 原 酶 抑制 药 ， 如 凑 基 腺 ，@ DNA 多 育 
酶 抑制 药 ， 如 阿 糖 胞 苷 、 吉 西 他 滨 。 常 用 
药物 包括 甲 氨 蝶 哈 、 嗓 叭 和 喀 啶 衍生 物 等 。 

(1) 二 氧 叶 酸 还 原 酶 抑制 药 ; 甲 氨 蝶 
叭 不 可 道 性 抑制 二 握 叶 酸 还 原 酶 ， 之 后 胸 
腺 喀 啶 核 苷 合成 酶 也 受到 抑制 ， 使 细胞 阻 
断 在 S 期 。 还 原型 叶酸 不 足 ， 导 致 顺 叭 及 
胸腺 喀 啶 核 苷 酸 合成 的 障碍 ， 抑 制 DNA、 
RNA 及 蛋白 质 合成 。 甲 氮 蝶 叭 用 于 治疗 
儿童 急性 淋巴 细胞 白血病 、 绕 毛 膜 癌 、 非 
霍 奇 金 淋巴 瘤 及 许多 实体 瘤 。 鞘 内 注射 甲 
氨 蝶 吟 用 于 治疗 急性 淋巴 细胞 白血病 颅 内 
受 侵 或 缓解 后 预防 CNS 受 侵 及 脑膜 转移 
癌 。 目 前 临床 经 常 采 用 HD-MTX-CEFR 
(大 剂量 甲 氨 蝶 哈 ，CF 解救 )， 指 一 次 使 
用 比 常规 剂量 大 100 倍 (20 mg/kg 以 上 
或 1.0g/ 次 ) 以 上 的 甲 氨 蝶 叭 静脉 滴 注 
4 ~ 6 小 时 ， 可 用 于 骨 了 肉瘤、 高度 恶性 非 
霍 奇 金 淋巴 瘤 的 一 线 治疗 。 另 一 种 二 氢 叶 
酸 还 原 酶 抑制 药 为 多 靶 点 抗 叶酸 代谢 培 美 
曲 塞 ， 可 同时 抑制 胸 苷 酸 合成 酶 、 二 氨 叶 
酸 还 原 酶 、 甘 氨 酸 核糖 核 苷 甲 酰 基 转 移 酶 
(GARFT) 等 叶酸 依赖 性 酶 ， 通 过 干扰 细 
胞 复制 过 程 中 叶酸 依赖 性 代谢 过 程 而 发 挥 
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作用 。 顺 铂 联合 培 美 曲 塞 可 用 于 恶性 胸膜 
间 皮 瘤 ， 单 药 培 美 曲 塞 用 于 晚期 或 转移 性 
非 小 细胞 癌 的 二 线 治 疗 。 


El 

Methotrexate 

【适应 证 】 用 于 乳腺 癌 、 妊 九 性 绒毛 
膜 癌 、 恶 性 葡萄 胎 或 葡萄 胎 、 急 性 白血病 、 
恶性 淋巴 瘤 、 非 霍 奇 金 淋 巴 瘤 、 草 样 肉芽 
肿 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 卵 梨 瘤 、 宫 颈 癌 、 学 
九 瘤 、 头 颈 部 癌 、 支 气管 肺癌 、 软 组 织 肉 
瘤 ， 高 剂量 用 于 骨肉 瘤 ， 鞘 内 注射 用 于 预 
防 和 治疗 脑膜 白血病 及 恶性 淋巴 瘤 的 神经 
侵犯 ， 银 导 病 。 

【注意 事项 ] (1) 长 期 应 用 存在 导致 
继 发 性 肿瘤 的 风险 。(2) 影响 生殖 功能 。 
(3) 全 身 极度 衰竭 、 恶 病 质 或 并 发 感染 
及 心 、 肺 、 肝 、 肾 功能 不 全 时 禁用 本 品 。 
(4) 白细胞 计数 < 3.5x10"/L 或 血小板 < 
50x 10"/L 时 不 宜 使 用 。(5) 有 肾病 史 或 
发 现 肾 功能 异常 时 ， 未 准备 好 解救 药 亚 叶 
酸 钙 (CF)， 未 充分 进行 液体 补充 或 碱 化 
尿 液 时 ， 禁 用 大 剂量 疗法 。 大 剂量 疗法 须 
经 住院 并 随时 监测 其 血 药 浓度 。(6) 滴 注 
时 间 不 宜 超 过 6 小 时 。 

【 禁 鼠 证 】 对 本 品 高 度 过 敏 者 ， 妊 娠 
及 哺乳 期 妇女 ， 肾 功能 已 受 损害 ， 营 养 不 
良 ， 肝 肾 功能 不 全 或 伴 有 血液 疾病 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 可 见 白 细 


胞 计数 减少 、 血 小 板 减 少 、 贫 血 、 丙 种 球 
蛋白 减少 、 多 部 位 出 血 、 败 血 症 。(2) 消 


化 系统 : 可 见 口 腔 炎 、 口 层 演 疡 、 咽 喉 炎 、 
恶心 、 呕 吐 、 食 欲 减 退 、 厌 食 、 腹 痛 、 腹 
泻 、 黑 娄 、 消 化 道 溃疡 和 出 血 、 肠 炎 、 急 
性 肝 蓉 缩 和 坏死 、. 黄 丫 .ALT 及 AST 升 高 、 
碱 性 磷酸 酶 升 高 、y - 谷 氨 酰 转 肽 酶 升 高 、 
脂肪 变性 、 肝 门静脉 纤维 化 。(3) 泌尿 系 
统 ， 可 见 肾 衰竭 、 氮 质 血 症 、 膀 胱 炎 、 血 
尿 、 蛋 白 尿 、 少 尿 、 尿 毒 定 。(4) 呼吸 系 
统 : 可 见 咳嗽 、 气 短 、 肺 炎 、 肺 纤维 化 。 
(5) 皮肤 及 软组织 : 可 见 红斑 、 瘙 痒 、 皮 
疹 、 光 敏感 、 脱 色 、 闹 斑 、 毛 细 血 管 扩 张 、 
竣 阁 、 疝 病 、 脱 发 。(6) 中 枢 神 经 系统 : 
可 见 有 眩晕 、 头 痛 、 视 物 模 糊 ， 失 语 症 ， 轻 
度 偏 次 和 惊厥 。(7) 生殖 系统 ， 短 期 精液 
减少 、 月 经 不 调 、 不 育 、 流 产 、 胎 儿 先 天 


肿 
瘤 
用 
药 


肿 
瘤 
用 
药 


. 糖尿 病 加 重 、 
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缺陷 和 严重 肾病 ， 并 发 感染 、 代 谢 改 变 、 
上 骨 质 琉 松 、 组 织 细胞 异常 改 
变 。(8) 其 他 : 鞘 内 注射 后 可 出 现 惊 存 、 
麻痹 症 、 吉 兰 - 巴 雷 综合 征 或 脑 背 液压 力 
增加 。 

[用 法 与 用 量 】(1) 急性 白血病 ; @ 肌 
内 或 静脉 注射 ,一 次 10 ~ 30mg， 一 周 
1 ~ 2 次 ; 四 儿童 ， 一 次 20 ~ 30 mg/m?, 
一 周 1 次, 或 视 骨 髓 情况 而 定 。(2) 绒 
毛 腊 上 皮 况 或 恶性 葡萄 胎 : 一 次 10 ~ 
20mg， 可 溶 于 5% 或 10% 的 葡萄 糖 注射 液 
500 ml 中 静脉 滴 注 ,一 日 1 次 ，5 ~ 10 次 
为 1 个 疗程 。 总 量 80 ~ 100 mg。(3) 脑膜 
白血病 ， 鞘 内 注射 ， 一 次 6mgAm ， 成 人 ， 
一 次 5 ~ 12mg， 最 大 不 多 于 12mg， 一 
日 1 次 ，5 日 为 1 个 疗程 。 预 防 用 药 ， 一 
次 10~ 15 mg， 每 隔 6~8 周一 次 。(4) 实 
体 瘤 ， 静脉 给 药 ， 一 次 20 mg/m ， 亦 可 介 
入 治疗 。 

[ 币 剂 与 规格 】 注 对 用 甲 所 红 叭 
DS mg: D0.l gs © 1g。 


甲 毛 屿 哈 注 射 液 ，@ 2 ml : 50 mg;: 


©®20m:0.5g; O10m:1eg,。 


(2) 胸腺 核 背 合成 酶 抑制 药 : 氟 尿 
喀 啶 是 胸腺 核 音 合成 酶 抑制 药 的 代表 性 药 
物 ， 只 特异 性 作用 于 S 期 。 是 消化 道 癌 基 
本 物品 以 及 乳腺 瘤 常用 方案 组 成 之 一 。 氟 
尿 喀 啶 口服 吸收 不 稳定 ， 多 采用 静脉 ， 动 
脉 及 腔 内 注射 ， 大 剂量 用 药 能 透 过 血 脑 屏 
障 。 黏 膜 炎 是 氟 尿 喀 啶 的 特征 性 消化 道 反 
应 。 持 续 静 脉 输 注 5-FU， 将 DNA 合成 障 
碍 ， 而 不 加 重 药物 的 不 良 反应 ， 目 前 临床 
上 广泛 应 用 氟 尿 喀 啶 持续 静脉 输 注 。 卡 培 
他 滨 为 选择 性 的 氟 尿 喀 啶 口服 衔 生 物 ， 通 
过 胸腺 喀 啶 磷酸 化 酶 (TP) 激活 ， 因 肿瘤 
内 TP 酶 活性 较 高 。 手 足 综合 征 是 比较 特 
殊 的 皮肤 毒性 ， 另 外 一 种 为 高 胆 红 素 血 症 。 


国 气 尿 咏 贮 '*'* 


Fluorouracil 

【适应 证 】 用 于 消化 道 肿瘤 、 绒 毛 膜 
上 皮 癌 、 乳 腺 冶 、 卵 巢 瘤 、 肺 瘤 、 宫 颈 冶 、 
膀胱 癌 及 皮肤 瘤 。: i 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 应 停止 哺 
乳 。(2) 除 较 小 剂量 做 放射 增 敏 剂 外 ， 不 


-10 ~ 20 mg/kg， 连 续 5 ~ 10 日 ， 


宜 与 放疗 同 用 。(3) 有 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 功 能 明显 异常 ， 白 细胞 计数 < 3.5x 
109/L、 血 小 板 < 50x10/L 者 ， 感 染 ， 
出 血 (包括 皮下 和 胃 上 肠 道 ) 或 发 热 超过 
38 作 者 , 明显 胃 肠 道 梗 阻 者 , 脱水 或 (和) 
酸 碱 、' 电 解 质 平衡 失调 者 。(4) 治疗 前 及 
疗程 中 定期 检查 周围 血 象 。(5) 用 药 期 间 
不 宜 饮 酒 或 同 用 阿司匹林 类 药 。(6) 不 能 
全 出。 

尽 证 】 对 本 品 过 敏 者 , 伴 水 冶 或 带 
以 痢疾 着 衰弱 患者 ， 妊 娠 初期 3 个 月 内 
妇女 。 

【不 良 反应 】 常 见 恶 心 、 食 欲 减退 、 
呕吐 、 白 细胞 计数 减少 、 脱 发 、 注 药 静脉 
上 升 性 色素 沉着 ; 偶 见 口腔 黏膜 炎 或 溃疡 、 
腹部 不 适 、 腹 泻 、 心 肌 缺 血 、 心 绞 痛 和 心 
电 图 的 变化 ， 罕 见 血小板 计数 减少 ， 极 少 
见 咳嗽 、 气 促 、 小 脑 共 济 失调 ， 长 期 应 用 
可 臻 神经 系统 毒性 ， 长 期 动脉 插 管 可 引起 
动脉 栓塞 或 血栓 形成 、 局 部 感染 、 脓肿 形 
成 或 栓塞 性 静脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 : 一 日 
1 个 疗 
程 5 ~ 7g (甚至 10g)。{(2) 静脉 滴 注 : 
一 日 300 ~ 500 mg/m?*， 滴 注 时 间 不 少 于 
6 一 8 小时， 可 用 输液 泵 连续 给 药 维持 24 
小 时 ， 连 续 3 ~ 5 日 。(3) 腹腔 内 注射 ， 
一 次 500 ~ 600 mg/m, 一 周 1 次 , 2 ~ 
4 次 为 1 个 疗程 。 用 于 原 发 性 或 转移 性 时 
瘤 、 多 采用 动脉 揪 管 注 药 。 

【制剂 与 规格 】 气 屎 喀 院 注射 液 : 
10 ml : 0.25 g。 

气 尿 喀 啶 软 谊 : @4g: 
@4g :0.1g。 


令 尿 哮 啶 苦 加 毛 

Uracil Tegafur 

【适应 证 】 用 于 胃癌 、 肠 癌 、 胰 腺 癌 、 
乳腺 癌 、 秘 癌 、 肺 癌 和 肝癌 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 定 期 检 
查 血 常规 ， 注 意 骨 侯 抑制 及 胃 肠 道 反应 。 
(2) 肝 肾 功能 障碍 者 慎 用 ， 并 酌情 减 量 。 
(3) 育龄 患者 必须 应 用 时 要 考虑 药物 对 性 
腺 的 影响 。 

【禁忌 证 】 好 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 血小板 和 白细胞 计 


数 减 少 、 食 欲 减退 、 恶 心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 
腹痛 、 和 乏力、 寒战 、 发 热 、 头 痛 、 肪 学 、 
共 济 失调 、 瘙 痒 、 色 素 沉 着 、 黏 膜 炎 及 注 
射 部 位 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 。 一 次 2 ~ 4 片 ， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 尿 喀 啶 替 加 氟 片 : 内 
含 替 加 所 50 mg、 尿 喀 啶 112 mg。 


熏 替 加 氟 ! 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Tegafur 

【适应 证 】 用 于 胃癌 、 直 上 肠 癌 、 胰 腺 
癌 、 肝 癌 和 乳腺 癌 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 注 意 骨 髓 
抑制 和 胃 肠 道 反 应 。(2) 肝 肾 功能 障碍 者 
慎 用 ， 并 酌情 减 量 。 


【禁忌 证 】 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 可 见 白 细胞 计数 及 血 小 
板 下 降 ， 头 痛 、 有 眩晕 、 共 济 失 调 、 精 神 状 
态 改变 、 亚 心 . 呕吐 、 腹泻 . 肝 肾 功能 改变 ， 
注射 部 位 可 见 静 脉 炎 、 肿 胀 和 疼痛 ， 侦 见 
发 热 、 皮 肤 冶 痒 、 色 素 沉着 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : @ 成 人 ; 一 
日 0.6 ~ 1.2g, 分 3 ~ 4 次 服 , 总 量 20 一 
40g 为 1 个 疗程 ，@ 儿童 , 一 日 16 -~ 

24 mg/kg, 分 4 次 服用 。(2) 静脉 滴 注 : 成 

”人 ,一 次 0.8 一 1g, 或 一 次 15 ~20mg/Kkg， 
溶 于 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 氛 化 钠 注 射 液 
500ml 中 , 一 日 1 次 , 总 量 20 ~ 40g 为 1 
个 疗程 。 可 与 其 他 抗 肿瘤 药 联 用 。 

【制剂 与 规格 】 营 加 撩 竹 : © 50mg 
© 100 mg。 

蔡 加 气 胶 训 : Q@ 0.1g; @ 0.2g。 

注射 用 替 加 氟 : 0.2 g。 


替 加 氟 注 射 液 : @Sm : 0.28g 
©® 10ml :0.5g。 

替 加 氟 栓 : @ 0.5 g; @ 0.75 g。 

蔡 吉 奥 胶 囊 ! 失 2) 1 用 于 不 能 切除 


的 局 部 晚期 或 转移 性 胃癌 。 人 @ 每 粒 含 蔡 加 
所 20 mg、 吉 美 喀 腔 5.8 mg 与 奥 蔡 拉 西 
钾 19.6 mg; @ 每 粒 含 替 加 氯 25 mg、 吉 
美 嘱 啶 7.25 mg 与 奥 替 拉 西 钾 24.5 mg。 
用 法 : (1) 单独 用 药 : 通常 ， 应 按 体 表面 
积 计算 成 人 首次 给 药剂 量 的 基准 量 (1 次 
剂量 )， 一 日 2 次 ， 于 早饭 后 和 晚饭 后 各 
服 1 次 ， 连 服 28 日 ， 之 后 停 药 14 日 。 此 
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为 1 个 周期 ， 可 以 反复 进行 。 可 根据 患者 
的 状态 适当 增 减 给 药 量 ， 剂 量 设置 为 一 次 
40、50、60、75 mg。 需 增加 剂量 时 ， 若 
不 出 现 与 本 品 有 关 的 临床 检查 值 (血液 学 
检查 、 肝 肾 功能 检查 ) 异常 及 消化 道 症 
状 , 无 安全 性 问题 ， 可 按 基准 量 顺 次 增加 
一 个 剂量 ， 但 最 高 不 得 超过 一 次 75 mg 
减 小 剂量 时 , 按 基 准 量 顺 次 减 小 1 个 剂量 
最 低 给 药剂 量 为 一 次 40 mg。(2) 联合 用 
药 ; 口服 蔡 吉 奥 胶 圳 一 日 80 mg/m?， 一 
日 2 次 ， 于 早饭 后 和 晚饭 后 各 服 1 次 ， 连 
服 14 日 ， 停 药 7 日 ， 顺 铂 : 75 mg/m’, 
分 3 日 静脉 滴 注 (第 1、2、3 日 )。 每 3 
周 为 1 个 周期 ， 应 至 少 进行 2 个 周期 的 治 
疗 。 


要 卡 莫 氟 [ 保 ( 乙 ) ] | 

Carmofur 

【适应 证 】 用 于 食管 癌 、 胃 癌 、 结 肠 癌 、 
直肠 癌 和 乳腺 癌 。 

【注意 事项 】(1) 高 龄 .骨髓 功能 低下 、 
肝 肯 功能 不 全 、 营 养 不 良 者 及 妊娠 期 妇女 
慎 用 。(2) 服药 后 避免 摄 和 人 乙醇 性 饮料 。 
(3) 用 药 期 间 定 期 检查 白细胞 计数 和 血 小 
板 ， 若 出 现 骨 髓 抽 制 应 酌情 减 量 或 停 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 初期 
3 个 月 内 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 白细胞 计数 减少 、 
血小板 减少 、 
反应 、 有 恶心、 呕吐 、 腹 痛 、 腹 泻 、 消 化 道 
溃疡 、 肝 肾 功 能 异常 、 胸 痛 、ECG 异常 、 
皮疹 、 发 热 或 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
200 mg 一 日 3~4 次 ,或 一 日 140 mg/m， 


分 3 次 服用 。 联 合 人 化疗， 一 次 200 mg， 
一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 卡 莫 氰 片 : 50 mg。 
本 去 氧气 尿 背 [ 保 ( 乙 ) ] 
Doxifluridine 


【适应 证 】 用 于 乳腺 癌 、 骨 癌 、 结 肠 癌 
直肠 癌 和 鼻 咽 癌 。 

【注意 事项 】 (1) 抗 病毒 药 索 立夫 定 
可 阻碍 本 品 代谢 , 故 本 品 忌 与 其 联合 应 用 。 
(2) 骨 甬 功能 抽 制 、 肝 肾 功 能 障碍 、 并 发 
感染 、 心 脏 疾 病 或 既往 有 心脏 病史 、 消 化 


步行 及 意识 障碍 、 锥 体外 系 


有 

瘤 
用 
药 


申 
瘤 
用 
药 


584 10.3 抗 肿瘤 药 


道 溃疡 或 出 血 、 水 癌 、 儿 童 及 高 龄 患者 慎 
用 。(3) 定期 检查 血 象 、 肝 肾 功 能 ， 注 意 
感染 症状 及 出 血 倾向 ， 可 能 引起 严重 的 肠 
炎 及 脱水 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 ， 正 在 接受 索 立 夫 定 治疗 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 消化 系统 : 可 见 腹 
演 、 食 欲 减退 、 恶心、 呕吐、 口腔 炎 、 口 干 、 
层 炎 、 胃 炎 、 腹 部 不 适 、 腹 痛 、 腹 胀 、 麻 
兽性 肠 梗阻 、AST 升 高 ; 罕见 胃 肠 道 出 血 、 
胃 淡 疡 、 舌 炎 。(2) 血液 系统 :可见 白 细 
胞 计数 减少 、 血 红 和 蛋白 降 低 ， 偶 见 血 小 板 
减少 .贫血 。(3) 皮 肤 及 软组织 : 可 见 脱发 、 
皮疹 、 湿 疹 、 草 麻疹 、 色 素 沉 着 ， 罕 见 光 
过 敏 ， 指 幅 异 常 。(4) 中 枢 神 经 系统 : 可 
见 倦 息 感 、 疲 乏 、 头 后、 头痛 、 嗜 睡 、 耳 鸣 、 
脚步 不 稳 、 定 向 障碍 、 听 觉 障 碍 、 感 觉 障 
得、 嗅觉 异常 、 届 人 齿 不 清 、 味 觉 减 弱 、 咽 
喉 部 不 适 、 眼 睛 疲劳 、 发 热 。(5) 泌尿 系 
统 : 可 见 尿素 氮 升 高 、 血尿、 蛋白 尿 、 尿频。 
(6) 其 他 :罕见 胸部 压迫 感 、 心 情 、 心 电 
图 异常 。 

【用 法 与 用 量 】] 口 服 : 一 日 0.8 ~ 
1.2g8， 分 3 ~ 4 次 餐 后 服 ，6 ~ 8 周 为 1 
个 疗程 。 

【制剂 与 规格 ] 去 氧 氛 尿 苷 片 (胶囊 ) 
200 mg。 


仿 卡 培 他 滨 '*! - 


Capecitabine 

【适应 证 】〗 用 于 结肠 癌 辅 助 化 疗 及 结 
肠 癌 、 直 肠 癌 、 乳 腺 癌 和 角 癌 。 

【注意 事项 ] (1) 注意 手足 综合 征 ， 
如 果 出 现 2 或 3 度 手足 综合 征 应 中 断 用 药 ， 
发 生 3 度 手足 综合 征 后 再 使 用 本 品 剂量 应 
降低 。(2) 肾 功能 不 全 患者 需 调 整 剂量 。 
(3) 与 华 法 林 联 合 应 用 期 间 应 监测 抗 凝 反 
应 。(4) 与 葵 妥 负 钠 同 用 应 监测 苯妥英 钠 
水 平 。 的 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 任何 成 分 过 敏 
者 ， 对 氟 尿 喀 啶 有 严重 、 未 预期 反应 患者 
或 已 知 对 氟 尿 喀 啶 过 敏 者 ， 二 氨 喀 啶 脱氧 
酶 (DPD) 缺陷 者 ， 与 索 立 夫 定 或 其 同型 
物 〈 如 省 夫 定 ) 同 用 , 严重 肾 功 能 损害 者 ， 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 恨 反 应 】(1) 消化 系统 : 可 见 腹泻 、 


恶心 、 呕 吐 、 口 腔 炎 、 味 觉 紊 乱 、 食 欲 减 
退 、 腹痛 、 骨 肠 动力 紊乱 、 便 秘 、 口 腔 不 适 、 
上 消化 道 炎 症 性 疾病 、 胃 肠 道 出 血 、 肠 梗 
阻 等 。(2) 皮肤 及 软组织 ， 可 见 手足 综合 
征 、 皮 炎 、 皮 肤 脱色 、 指 甲 病变 、 脱 发 。 
(3) 中 枢 神 经 系统 : 可 见 疲 乏 、 虚 弱 、 发 
热 、 水 肿 、 疼 痛 、 胸 痛 、 感 觉 异 常 、 头 痛 、 
头 量 、 失 眠 、 脱 水 、 情 绪 改 变 、 抑 郁 、 眼 
部 刺激 、 视 党 异常 。(4) 呼吸 系统 : 可 见 
呼吸 困难 、 咳 嗽 、 咽 痛 、 鼻 出 血 、 咽 喉 痛 。 
(5) 血液 系统 ， 可 见 中 性 粒 细胞 减少 、 血 
小 板 减少 、 贫 血 、 高 胆 红 素 血 症 。(6) 其 
他 : 可 见 静 脉 栓塞 、 背 痛 、 关 节 痛 、 水 肿 、 
感染 或 梅毒 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 :一 次 1.25 g/m， 
一 日 2 次 。 治 疗 2 周 后 间隔 1 周 ，3 周 为 
1 个 疗程 。 餐 后 30 分 钟 内 用 水 吞 服 。 根 
据 毒 性 反应 和 肝 肾 功能 情况 做 剂量 调整 。 
【制剂 与 规格 ] 卡 培 他 滨 片 : O0.15g 
©® 0.5 g,。 . 


(3) 嗓 叭 核 蔡 合 成 酶 抑制 药 ， 嗓 哈 核 
昔 合 成 酶 抑制 药 中 ， 和 一味 叭 用 于 急性 白 血 
病 的 维持 治疗 ， 斑 鸟 味 叭 口服 给 药 ， 用 于 
缓和 急性 髓 性 白血病 。 阿 糖 胞 背 主 要 用 于 = 
治疗 急性 髓 性 白血病 。 阿 糖 胞 蔡 可 导致 重 
度 骨 髓 抑制 ， 需 要 密切 监测 血 常规 。 


. 殖 咕 哈 [ 保 ( 乙 ) ] 

Mercaptopurine | 

【适应 证 】 用 于 绒毛 膜 上 皮 痛 、 恶 性 葡 
萄 胎 、 急 性 淋巴 细胞 白血病 及 急性 非 淋 巴 
细胞 白血病 及 慢性 粒 细胞 白血病 的 急 变 期 。 

【注意 事项 】 (1) 老年 白血病 患者 确 
须 服用 本 品 时 ， 需 加 强 支持 疗法 ， 并 严密 
观察 症状 、 体 征 及 周围 血 象 等 动态 改变 ， 
及 时 调整 剂量 。(2) 对 诊断 的 干扰 。 白 血 
病 时 有 大 量 白血病 细胞 破坏 ， 在 服用 本 品 
时 则 破坏 更 多 ， 致 使 血 及 尿 中 尿酸 浓度 
明显 增高 ， 严 重 者 可 产生 尿酸 性 肾 结石 。 


.(3) 下 列 情况 应 慎 用 ， 如 骨 打 已 有 显著 的 


抑制 现象 ， 血 象 表现 有 白细胞 计数 减少 或 
血小板 显著 降低 ， 并 出 现 相 应 的 严重 感染 
或 明显 的 出 血 倾向 ， 有 肝 肾 功能 损害 ， 胆 
道 疾病 者 ， 痛 风 病 史 者 ， 尿 酸 盐 肾 结石 病 
史 者 ，4 ~ 6 周 接受 过 细胞 毒药 物 或 放射 


治疗 者 。(4) 定期 检查 外 周 血 象 及 肝 肾 功 
能 ， 对 血细胞 在 短期 内 急剧 下 降 者 ， 应 一 
日 观察 血 象 。 
【禁忌 证 〗】 好 娠 初期 3 个 月 内 妇女 。 
【不 良 反 应 】 较 常见 骨髓 抑制 、 白 细 
胞 计数 及 血小板 减少 、 肝 脏 损害 ， 并 可 到 
胆汁 湾 积 ， 出 现 黄 瘟 、 有 恶心、 呕吐、 食欲 
减退 、 口 腔 炎 、 禾 演 、 高 尿酸 血 症 、 尿 酸 
性 肾病 ， 少 见 间 质 性 肺炎 及 肺 纤维 化 。 . 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 外 成 人 。 用 于 
绒毛 膜 上 皮 瘤 ,一 日 6 ~ 6.5mg/kg， 分 
2 次 口服 ，10 日 为 1 个 疗程 ， 疗 程 间歇 为 
3 ~ 4 周 。 用 于 白血病 ， 开 始 一 日 2.5 mg/ 
kg， 或 80 一 100mg/m, 一 日 1 次 或 分 
次 服用 ， 一 般 于 用 药 后 2 ~ 4 周 可 显效 ， 
如 用 药 4 周 后 ， 仍 未 见 临 床 改进 及 白细胞 
计数 下 降 ， 则 可 考虑 在 仔细 观察 下 ， 加 量 
至 一 日 Smg/kg， 维持 量 ， 一 日 1.5 ~ 
2.5mg/kg, 或 50~100mg/m, 一 日 1 次 
或 分 次 服用 。@ 儿 童 。 一 日 1.5 ~ 2.5mg/ 
kg 或 50mg/m, 一 日 1 次 或 分 次 服用 。 
【制剂 与 规格 】〗】 琉 苦 叭 片 : 50 mg。 


后 | 硫 鸟 叮 吟 [ 保 ( 艺 ) ] 


Tioguanine 

【适应 证 ]】 用 于 和 急性 淋巴 细胞 性 白 血 
病 及 急性 非 淋巴 细胞 性 白血病 的 诱导 缓解 
期 及 继续 治疗 期 ， 慢 性 粒 细胞 性 白血病 的 
慢性 期 及 急 变 期 。 

【注意 事项 】(1) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 老年 患者 耐 受 性 较 差 ， 用 药 时 需 加 强 
支持 疗法 。(3) 明显 上 骨 骨 抑制 、 肝 肾 损害 、 
胆道 疾患 者 、 痛风 病 忠 、 尿 酸 盐 结石 病史 、 
4 -6 周 接受 过 细胞 毒药 物 或 放疗 者 慎 用 。 
(4) 注意 检查 周围 血 象 和 肝 肾 功能 。 

【禁忌 证 】 好 娠 初期 3 个 月 内 的 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 骨 骨 抑 制 、 白 细胞 
计数 减少 、 血 小 板 减 少 、 和 恶心 、 哎 吐 、 食 
和 欲 减 退 、 肝 功能 损害 、 黄 韶 、 高 尿酸 血 症 、 
尿酸 性 肾病 、 睾 丸 或 卵 梨 功能 抑制 、 闭 经 
或 精子 缺乏 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 外 成 人 。 初 始 
一 日 2mg/kg 或 一 日 100 mg/m’, 一 日 
1 次 或 分 次 服用 ， 如 4 周 后 临床 未 见 改 
进 ， 白 细胞 计数 未 见 抑 制 ， 可 慎 将 剂量 
增 至 一 日 3mg/kg。 维 持 量 ， 一 日 2 一 
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3mg/kg 或 一 日 100mgxm。 团 儿童 。 
一 日 2.5mg/kg， 分 1 一 2 次 服 。 

【制剂 与 规格 ] 硫 岛 坚 叭 片 ;, @ 25 mg 
@ 50 mg: @ 100 mg, 


(4) 核 蔡 酸 还 原 酶 控制 药 


| 羟基 脲 ' 皇 人 9) 

Hydroxycarbamide 

【适应 证 】 用 于 慢性 粒 细胞 白血病 、 
黑色 素 痛 、 肾 癌 、 头 颈 部 瘤 ， 联 合 放疗 治 
疗 头颈 部 及 宫颈 鳞 况 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 可 抑制 免疫 功 
能 ， 用 药 期 间 避 免 接 种 病毒 疫苗 。(2) 服 
用 本 品 时 应 适当 增加 小 体 的 摄 人 量 ， 以 增 
加 尿 量 及 尿 本 的 排泄 。(3) 定期 监测 白 细 
胞 计数 、 血 小 板 、 血 中 尿素 气 、 尿 酚 及 肌 
酝 浓 度 。(4) 老年 患者 应 适当 减少 剂量 。 
(5) 下 列 情 况 应 慎 用 ， 如 严重 贫血 未 纠正 
前 ， 肯 屠 抑 制 ， 肾 功能 不 全 ， 痛 风 ， 尿 酸 
盐 结 石 史 等 。 

【 禁 鼠 证 】 水 癌 、 带 状 疱疹 及 各 种 严 
重 感染 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 骨 髓 抑制 、 白 细胞 
计数 和 血小板 减少 、 角 肠 道 反应 、 漂 丸 刻 
缩 和 畸 胎 ， 中 枢 神 经 系统 症状 有 脱发 、 药 
物性 发 热 。 

【用 量 与 用 量 】 口服 。 常规 用 药 CML， 
一 日 20 ~ 60 mg/kg， 一 周 2 次， 连续 6 


周 为 1 个 疗程 。 


头 至 癌 、 官 颈 鳞 况 等 一 次 80 mg/kg， 
间隔 3 日 1 次 ， 需 与 放疗 合用 。 
【制剂 与 规格 】 深 基 脲 片 : 0.5 g&。 


(5) DNA 多 聚 酶 抑制 药 : DNA 多 聚 
酶 捉 制 药 有 和 氮 达 拉 滨 、 克拉 册 滨 等 。 气 达 拉 
滨 用 于 治疗 B 细胞 性 慢性 淋巴 细胞 白血病 
(CLL) 患者 , 氟 达 拉 滨 可 导致 骨 骨 抑制 ,并 
可 能 累积 。 对 于 慢性 白血病 及 低 度 恶性 淋 
巴 瘤 ， 巨 球 蛋 白 血 症 ， 曹 样 真菌 病 ， 霍 奇 
金 病 以 外 的 其 他 实体 癌 无 效 。 氮 达 拉 滨 十 
利 有 要 昔 单 抗 ， 氟 达 拉 滨 联合 米 托 草 醒 及 地 
塞 米松 + 利 妥 昔 单 抗 用 于 证 泡 性 淋巴 瘤 的 
一 线 治 疗 。 克 拉 届 滨 通 过 静脉 输 注 或 者 皮 
下 注射 用 于 治疗 毛细 胞 白血病 ， 也 可 用 于 
治疗 慢 沐 ， 低 度 恶 性 淋巴 瘤 及 皮 装 淋巴 瘤 。 


肿 
痛 
用 
药 
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目前 临床 应 用 愈 来 您 多 的 药物 吉 西 他 
深 ， 静 脉 注射 后 在 细胞 内 经 过 核 音 激酶 的 
作用 转化 成 具有 活性 的 二 磷酸 (dFdCDP) 
及 三 磷酸 (dFdCTP)，dFdCDP 抑制 核 
蔡 酸 还 原 酶 的 活性 ， 和 使 合成 DNA 必需 的 
三 克 酸 脱氧 核 昔 产 生 岳 制 。 

吉 西 他 滨 用 于 非 小 细胞 肺癌 、 晚 期 膀 
胱 癌 ， 局 部 晚期 或 转移 性 胰腺 癌 。NCCN 
(2007， 中 国 版 ) 推荐 ， 训 西 他 滨 联 合 紫 
杉 醇 用 于 治疗 转移 性 乳腺 腺 癌 。 


二 阿 糖 胞 苷 (名 { 甲 ) ] 


Cytarabine 

【适应 证 】 用 于 急性 非 淋 巴 细胞 性 白 
血 病 的 诱导 缓解 和 维持 治疗 ， 急 性 淋巴 细 
胞 性 白血病 ， 慢 性 髓 细胞 性 白血病 ( 急 变 
期 )， 联 合用 药 治疗 儿童 非 霍 奇 金 淋巴 瘤 。 
单独 或 与 其 他 药物 联合 治疗 高 危 白 血 病 ， 
难 治 性 和 复发 性 急性 白血病 ， 甘 内 应 用 可 
预防 或 治疗 脑膜 白血病 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 本 可 可 引起 ALT、 血 及 尿 中 
尿酸 量 增高 。(3) 肯 骨 抑制 、 白 细胞 计数 
及 血小板 显著 减低 、 肝 肾 功 能 不 全 、 胆 
道 疾 病 者 、 痛 风 病 史 、 尿 酸 盐 肾 结石 病 
史 、 近 期 接受 过 细胞 毒药 物 或 放疗 者 慎 用 。 
(4) 用 药 期 间 定期 检查 ， 如 周围 血 象 、 血 
细胞 和 和 面 小 板 计数 、 骨 髓 涂 片 、 肝 峭 功 能 。 
(5) 应 用 本 品 时 宜 适 当 增 加 患者 的 液体 摄 


人 量 ， 使 尿 液 保持 碱 性 。(6) 精 内 注射 不 


用 含 葵 甲 醇 的 稀 杰 洲 ， 可 用 不 含 防腐 剂 的 
氧化 钠 注 射 液 配 置 并 立即 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 民 反 应 〗 (1) 血液 系统 : 常见 贫 
血 、 白 细胞 计数 减少 、 血 小 概 减少 、 巨 幼 
红细胞 增多 和 网 状 红细胞 减少 。(2) 消化 
系统 ， 常见 厌食 、 恶 心 、 呕 吐 、 噬 痛 、 乃 
泻 、 用 功能 异常 、 黄 冶 、 食 管 溃疡 、 严 重 
的 由 肠 道 溃疡 、 小 肠 积 气囊 肿 所 致 的 晶 膜 
炎 、 肝 脓 有 种、 肝脏 损害 伴 高 胆 红 素 血 症 、 
肠 坏 死 和 坏死 性 结肠 炎 、 口 腔 或 肛 周 炎症 
或 溃疡 。(3) 泌尿 系统 ， 可 见 尿 注 留 、 肾 
功能 不 全 。(4) 中 枢 神 经 系统 : 可 见 神经 炎 、 
眩 早 、 咽 痛 、 胸 痛 、 发 热 、 头 痛 。(5) 呼 
吸 系统 ， 可 见 肺炎 、 呼 吸 困 难 。(6) 皮肤 
及 软组织 ， 可 见 皮 痛 、 血 栓 性 静脉 炎 ， 少 


见 脓 毒 血 症 、 莹 麻 竣 、 八 斑 、 结 腊 炎 、 脱 
发 、 过 敏 、 癌 痒 。 大 剂量 治疗 时 ， 可 能 出 
现 可 道 性 的 角膜 毒性 和 出 血性 结膜 炎 , 大 、 
小 脑 功能 失调 、 性 格 改 变 、 嗜 睡 和 加 迷 、 
神经 病变 、 心 肌 病 变 、 腑 水 有 种 、 脱 发 、 高 
尿酸 血 症 、 尿 酸性 肾病 ， 注 射 部 位 可 见 蜂 
窜 织 炎 和 皮肤 溃疡 。 另 外 ， 本 品 综合 征 通 
常 发 生 于 用 药 后 6 ~ 12 小 时 ， 主 要 表现 
为 发 热 . 肌 痛 、 肯 痛 、 偶尔 胸 痛 、 斑 丘 疙 、 
咽 痛 、 结 膜 炎 和 全 身 不 适 。 

【用 法 与 用 景 】 静脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
(1) 成 人 :人 @ 诱 导 绥 解 。 低 剂量 化 疗 ， 一 


“日 200 mg/m, 和 持续 输入 5 日 (120 小 时 )， 


总 剂量 1g/m, 2 周 重复 1 次， 需要 根 
据 血 象 反 应 做 调整 。 高 剂量 化 疗 ， 一 次 
2gAm2， 12 小 时 1 次 , 输入 时 间 >3 小 时 ， 
第 1 一 6 日 给 药 ， 即 12 次 ， 或 者 一 次 
3gAm“ ,12 小 时 1 次 , 输入 时 间 >1 小 时 ， 
第 1 一 6 日 给 药 ， 即 12 次 ， 或 者 一 次 
3gAm' ，12 小 时 1 次 ， 输 人 时 间 >75 分 
钟 ,第 1 ~ 6 日 给 药 , 即 12 次。 联合 化 疗 ， 
一 日 100 mg/m ， 持 续 静 脉 注射 ， 第 1 ~ 
7 日 给 药 。 人 全 用 于 巩固 治疗 ， 对 诱导 方案 
做 适当 调整 ， 疗 程 间歇 时 间 较 诱导 阶段 延 
长 。(2) 儿童 :诱导 及 巩固 治疗 可 参照 成 
人 剂量 计算 ， 可 根据 儿童 年 齿 、 人 体重、 体 
表面 积 等 因素 做 相应 调整 。 脑 膜 白 血 病 的 
鞘 内 应 用 ,一 次 5 ~ 75 mg/m’, 一 日 1 次 ， 
连续 4 日 或 每 隔 4 日 1 次 。 最 常用 方法 是 
30mgvm，4 日 一 次 ， 直 至 脑脊液 检查 
正常 ， 再 给 予 1 个 疗程 治疗 。 本 品 鞘 内 注 
射 作为 防治 脑膜 白血病 的 第 二 线 药物 ， 联 
用 地 塞 米松 5 mg， 如 为 预防 性 则 每 4 一 8 
周 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 注射 用 阿 糖 胞 音 : 
D0mg: D0.lg D0.sg, 

阿 糖 胞 苔 注射 液 : @D 1ml : 0,1g; 
@5m:0.5g; D10m:1.0g,. 


令吉 西 他 滨 !* ] 
Gemcitabine | 
【适应 证 】 用 于 局 部 上 晚期 或 已 转移 的 
非 小 细胞 肺癌 、 局 部 晚期 或 已 转移 的 胰 
腺 瘤 。 i : 
【注意 事项 】(1) 骨髓 功能 受 损 的 患 
者 慎 用 ， 联 合用 药 时 注意 骨髓 毒性 。 证 实 


有 上 骨髓 抑制 时 ， 应 暂停 化 疗 或 者 修改 治疗 
方案 。(2) 肝 功 能 不 全 的 患者 慎 用 。 已 经 
出 现 肝 脏 转 移 或 既往 有 肝炎 、 柄 酒 或 肝 硬 
化 病史 的 患者 应 用 本 品 可 能 会 使 潜在 的 肝 
功能 不 全 恶化 。(3) 肾 功 能 不 全 时 应 定期 
进行 实验 室 检查 。(4) 若 有 微血管 病 性 溶 
血性 贫血 的 表现 应 立即 停 药 。(5) 定期 进 
行 血液 学 、 肝 肾 功能 检查 。(6) 用 药 期 间 
禁止 驾驶 和 操作 机 器 。(7) 推荐 氯 化 钠 注 
射 液 为 唯一 溶剂 ， 避 免 与 其 他 药物 混合 配 
置 ， 稀 释 后 药物 浓度 不 超过 40 mg/ml。 
【禁忌 证 】 对 本 品 高 度 过 敏 者 、 联 用 
放疗 、 严 重 肾 功 能 不 全 的 患者 联 用 顺 铂 患 
者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 
【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 可 见 贫血 、 
白细胞 计数 降低 、 血 小 板 减少 、 中 性 粒 细 
胞 减少 、 周 围 性 血管 炎 。(2) 消化 系统 : 
可 见 ALT 有 AST 升 高 、 碱 性 碰 酸 酶 升 高 、 
厌食 、 普 心 、 哎 吐 、 腹 沽 、 口 腔 黏膜 炎 。 
(3) 呼吸 系统 ; 可 见 咳嗽 、 鼻炎、 呼吸 困难 、 
支气管 痉挛 、 肺 水 肿 、 间 质 性 肺炎 、 成 人 
呼吸 窘迫 综合 征 及 流感 样 症状 。(4) 泌尿 
系统 : 可 见 轻 度 蛋白 尿 、 血 尿 。(5) 循环 
系统 : 可见 低 血 压 、 心 肌 梗死 、 充 血性 心 
力 衰竭 、 心 律 失 常 、 水 肿 。(6) 中 枢 神经 
系统 : 可 见 发 热 、 头 痛 、 背 痛 、 寒 战 、 肌 
痛 、 疫 乏 、 全 身 不 适 、 出 省、 失眠 、 局 部 疼 
痛 、 嗜 睡 。(7) 皮肤 及 软组织 ， 可见 脱 发 、 
上 皮疹、 瘙痒 、 脱 皮 、 水 瘤 和 皮肤 溃疡 。 
【用 法 与 用 量 】〗 严 格 静 脉 给 药 : 成 人 。 
(1) 用 于 非 小 细胞 肺癌 ， 人 @ 单 药 ， 一 次 
1 g/m*， 滴 注 30 分 钟 ， 一周 1 次 ， 连 续 3 
周 间隔 1 周 ，4 周 重复 1 次 ，@ 联 合用 药 
{联合 顺 铂 ) 3 周 疗法 ， 一 次 1.25 g/m’， 
滴 注 30 分 钟 , 第 1、8 日 给 药 , 间隔 1 同 ， 
4 周 疗法 ， 一 次 1g/m*， 滴 注 30 分 钟 ， 
第 1、8、15 日 给 药 ， 间 隔 1 周 。(2) 用 
于 晚期 胰腺 癌 : 一 次 1 g/m*， 滴 注 30 分 
钟 ， 一周 1 次 ， 连 续 7 周 间隔 1 周 ， 以 后 
一 周 1 次 ， 连 续 3 周 间隔 1 周 。 
【制剂 与 规格 〗 注 射 用 盐酸 吉 西 他 滨 : 
DO.2g; @1lg。 


| 培 美 曲 塞 二 钠 | 


Pemetrexed Disodium 


【适应 证 】 亚 性 胸膜 间 皮 瘤 ， 以 及 经 
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含有 顺 铂 方 案 化 疗 后 失败 的 晚期 非 小 细胞 
肺 瘤 。 

【注意 事项 】 本 品 主要 通过 尿 路 以 原 
药 形式 排出 体外 。 如 果 患 者 肌 栈 清除 率 每 
分 钟 > 45 ml， 本 品 无 需 剂 量 调整 。 对 于 
肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 45 ml 的 患者 ， 无 足 
够 患者 的 研究 资料 来 给 予 推荐 剂量 , 因此 ， 
对 于 肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 45 ml 的 患者 ， 
不 应 给 予 本 品 治疗 。 接 受 本 品 治疗 同时 应 
接受 叶酸 和 维生素 Bi, 的 补充 治疗 ， 可 以 
预防 或 减少 治疗 相关 的 血液 或 胃 肠 道 不 良 
反应 ， 降 低 总 的 不 良 反 应 发 生 率 ， 包 括 
3/4 度 的 血液 学 毒性 以 及 非 血液 学 毒性 ， 
例如 中 性 粒 细胞 减少 、 粒 细胞 减少 性 发 热 
和 3/4 度 粒 细胞 减少 性 感染 。 给 药 前 未 给 
予 类 皮质 激素 预 处 理 的 患者 易 出 现 皮疹 。 
地 塞 米松 预 处 理 可 以 降低 皮肤 反应 的 发 生 
率 及 严重 程度 。 老 年 用 药 可 按照 上 所 有 患者 
的 剂量 调整 方法 进行 ， 无 需 特 殊 方 案 。 本 
品 不 推荐 儿童 应 用 。 儿 童 用 药 的 安全 性 和 


有 效 性 尚未 确定 。 建 议 佩戴 手套 。 如 果 本 


品 注 射 液 接触 到 皮肤 ， 立 即 用 肥皂 和 水 彻 
底 清洗 。 如 果 本 品 注射 液 接触 到 黏膜 ， 用 
水 彻底 清洗 。 处 置 抗 癌 药 目前 没有 统一 的 
推荐 标准 。. 

【禁忌 证 】 培 美 曲 塞 或 药品 其 他 成 分 
有 严重 过 敏 史 的 患者 ; 妊娠 、 哺 乳 期 妇女 。 

[不良 反应 】 发 生 率 较 高 的 不 良 反 应 
有 : 骨 甬 抑制 、 骨 肠 道 反应 、 转 氨 酶 升 高 、 
疲劳 、 皮 疹 等 。 发 生 率 为 1% ~ 5% ( 包 
括 5%) 的 临床 相关 的 毒性 反应 包括 : 神 
经 障碍 、 运 动 神经 元 病 、 腹 痛 、 肌 醋 升 高 、 
中 性 粒 细胞 减少 性 发 热 、 无 中 性 粒 细胞 减 
少 性 感染 、 变 态 反应 / 过 敏和 多 型 性 红 
斑 ， 发 生 率 < 1% 的 临床 相关 的 毒性 反应 
包括 室 上 性 心率 失常 。 

【用 法 与 用 量 】 每 21 日 500 mg/m’。 
每 支 500 mg 药品 用 20 ml0.9% 的 氢化 
钠 注 射 液 (不 含 防腐 剂 ) 溶解 成 浓度 为 
25 mg/ml 的 本 品 溶液 ， 慢 慢 旋 转 直 至 粉 
末 完 全 溶解 。 完 全 溶解 成 的 溶液 淤 清 ， 颜 
色 为 无 色 至 黄色 或 黄 绿 色 都 是 正常 的 。 本 
品 溶解 的 pH 为 6.6 ~ 7.8， 且 溶液 需要 
进一步 稀释 。 静 脉 滴 注 前 观察 药 液 有 无 沉 
淀 及 颜色 变化 ， 如 果 有 异样 ， 不 能 滴 注 。 
本 品 溶液 配 好 后 应 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
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(不 含 防腐 剂 ) 稀释 至 100 ml， 静 脉 滴 注 
超过 10 分 钟 。 未 预 服 皮质 类 固 醇 药 物 的 
上 患者， 应 用 本 品 皮 疹 发 生 率 较 高 。 预 服 地 
塞 米松 可 以 降低 皮肤 反应 的 发 生 率 及 其 严 
和 童 程度 。 给 药方 法 : 地 蹇 米松 4 mg 口服 
一 日 2 次 ， 本 品 给 药 前 1 日 、 给 药 当 日 和 
给 药 后 1 日 连 服 3 日 。 为 了 减少 毒性 反应 ， 
本 品 治疗 必须 同时 服用 低 剂 量 叶酸 或 其 他 
含有 叶酸 的 复合 维生素 制剂 。 服 用 时 间 ， 
第 一 次 给 予 本 品 治疗 开始 前 7 日 至 少 服用 
5 次 日 剂量 的 叶酸 ， 一 直 服用 整个 治疗 周 
期 ， 在 最 后 1 次 本 品 给 药物 21 日 可 停 服 。 
患者 还 需 在 第 一 次 本 品 给 药 前 7 日 内 肌 内 
注射 维生素 Bi; 一 次 ， 以 后 第 3 个 周期 肌 
内 注射 一 次 ， 以 后 的 维生素 By, 给 药 可 与 
本 品 用 药 往 同一 日 进行 。 计 酸 给 药剂 量 : 
350 ~ 1000 pg， 常 用 剂量 是 400 ng， 维 
生 素 B1; 剂量 1000 Hg。 

【制剂 与 规格 ]〗 注射 用 培 美 曲 塞 二 钠 : 
500 mgy 瓶 。 


| 氮 达 拉 滨 [ 保 (Z) ] 

Fiudarabine 

【适应 证 】B 细胞 性 慢性 淋巴 细胞 日 
血 病 (CLL)， 这 些 患者 接受 过 至 少 一 个 
标准 的 含 烷 化 剂 方案 的 治疗 ， 且 在 治疗 期 
间或 其 后 病情 没有 改善 或 仍 持续 进展 。 

【注意 事项 】(1) 注意 本 品 引 起 的 神 
经 毒性 、 上 骨髓 抑制 、 输 血 相关 的 移植 物 抗 
宿主 病 、 疾 病 进 展 及 转化 、 既 往 的 皮肤 瘤 
病变 加 重 、 肿 瘤 溶解 综合 征 、 自 身 免 疫 现 
象 . 肾 功 能 减低 。(2) 健康 状况 差 的 患者 ， 
如 严重 骨 骨 功能 障碍 、 免 疫 缺 陷 或 有 机 会 
性 感染 病史 的 患者 慎 用 。(3) 有 生育 能 力 
的 男性 或 女性 在 治疗 期 间 及 治疗 后 6 个 月 
须 采 取 避 孕 措施 。、!4) 儿童 和 > 75 岁 的 
老年 人 惯用 。(5) 治疗 期 间或 治疗 后 避免 
接种 活 疫 苗 。{6) 再 次 使 用 本 品 单一 疗法 
很 可 能 对 初次 使 用 其 治疗 有 效 的 患者 仍然 
有 效 ， 对 本 品 耐 药 的 患者 对 荃 ] 酸 氨 芥 也 
可 表现 出 耐 药 。(7) 接受 本 品 治疗 的 患者 
需要 输血 时 只 能 使 用 被 照射 过 的 血液 。 

【禁忌 证 ]】 对 本 品 或 其 所 含 成 分 过 敏 
者 ， 肌 本 清除 率 每 分 钟 < 30 ml 的 肾 功 能 
不 全 者 ， 失 代 偿 性 溶血 性 贫血 者 ， 好 娠 及 
硝 乳 期 妇女 。 


一 一- 


【不 良 反 应 】 常 见 骨 髓 抑制 、 昌 细胞 
计数 和 血小板 减少 、 贫血 、 肺 炎 ， 咳 喇 、 
发 热 、 疲 倦 、 虚 弱 、 有 恶心、 呕吐 、 渴 海 、 
胃 肠 道 出 血 、 食 欲 碱 退 、 黏 膜 炎 、 口 腔 炎 、 
ALT 及 AST 异常 .寒战 . 水肿, 全身 不 适 、 
周围 神经 病变 ， 意 识 模糊 、 视 力 障碍 、 皮 
疹 和 严重 的 机 会 性 感染 。 

【用 法 与 用 景 ] (1) 静脉 注射 : 成 人 ， 
一 日 25 mg/m’， 连 续 5 日 ，28 日 为 1 个 
周期 ， 每 个 小 瓶 用 2 ml 注射 用 水 配制 成 
25 mg/ml 的 溶液 ， 将 所 需 剂 量 抽 人 注射 
器 内 ， 如 果 静 脉 注射 ， 需 再 用 0.9% 握 化 
钠 注射 液 10 ml 稀 杰 ， 如 果 静 脉 输 注 ， 需 
再 用 0.9% 氨 化 钠 注 射 液 100 ml 稀释 ， 输 
注 时 间 30 分 钟 。(2) 口服 : 一 次 40 mg/ 
m’, 一 日 1 次 ,连续 5 日 ,28 日 为 1 个 周期 ， 
须 以 水 吞 服 。 

【制剂 与 规格 】 磷酸 氢 达 拉 滨 片 : 
10 mg。 

注射 用 磷酸 氟 达 拉 滨 ，50 mg。 


10.3.1.3 作用 于 核酸 转录 的 药物 

作用 于 核酸 转录 的 药物 包括 放 线 菌 素 
D、 阿 柔 比 星 ( 见 前 述 ) 和 吡 业 比 星 【 见 
前 述 )， 均 是 由 微生物 产生 的 具有 抗 肿瘤 
作用 的 化 学 物质 。 这 三 种 药物 均 为 细胞 周 
期 非特 异性 药物 ， 对 处 于 各 个 细胞 周期 时 
相 的 肿瘤 细 胸 均 有 杀伤 作用 。 这 三 种 药物 
的 适应 证 不 同 。 放 线 菌 素 D 对 绒毛 膜 细 
胞 瘤 的 疗效 突出 ， 对 儿童 肾 母 细 胞 瘤 、 尤 
因 肉 瘤 、 横 纹 肌肉 瘤 、 竺 丸和 肿瘤 和 淋巴 瘤 
也 有 较 好 的 疗效 。 


依 放 线 苗 来 0 [保甲 ) ] | 


Dactmomycin 

【适应 证 】〗 用 于 霜 麻 金 病 、 神 经 母 细 
胞 瘤 、 绒 癌 、 举 丸 癌 ， 联 合 放疗 治疗 儿童 
肾 母 细胞 瘤 ， 尤 因 肉 瘤 及 横 纹 肌肉 瘤 。 

【 注 章 事项] (1) 哺乳 期 妇女 、1 岁 
以 下 幼儿 、 上 骨 钥 功能 低下 者 、 有 出 血 倾 向 
者 、 痛 风 病 史 、 肝 功能 损害 、 感 染 、 孙 酸 
盐 性 肾 结 石 病史 、 近 期 接受 过 放疗 或 化 疗 
者 慎 用 。{2) 可 使 尿 及 血 中 尿酸 增加 干扰 
诊断 。(3) 定期 检查 阅 围 血 象 及 肝 肾 功能 。 


{4) 外 漏 时 ， 立 即 用 1% 普 曾 卡 因 注射 液 


局 部 封闭 ， 或 用 50 ~ 100 mg 氢化 可 的 松 


局 部 注射 及 冷 湿 数 。 

【 禁 鼠 证 〗】 有 患 水 疗 病 史 者 ， 妊 娠 期 
妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 白细胞 计数 减少 、 
血小板 减少 、 厌 食 、 恶 心 、 哎 吐 、 腹 演 、 
口腔 演 疡 、 胃 炎 、 上 肠炎 、 肝 功能 不 全 、 脱 
发 、 皮 肤 红 斑 、 脱 属 、 色 素 沉着 、 免 疫 抑 
制 、 致 畸 、 闭 经 或 精子 缺乏 。 药 液 外 漏 可 
致 疼痛 、 静 脉 炎 、 局 部 硬结 及 溃疡 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 : @ 成 人 。 
一 次 0.3 ~ 0.4mg (6 ~ 8ng/kg), 溶 于 
氯 化 钠 注射 液 20 ~ 40 ml, 一 日 1 次 , 10 
日 为 1 个 疗程 ， 间 葡 期 2 周 ，1 个 疗程 总 
量 4~6mg。@ 儿童 , 一 日 0.45 mg/m’， 
连续 5 日 ，3 ~ 6 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 放 线 菌 素 D : 
0.2mg。 ~ 


令 阿 条 比 星 * 2 | 


Aclarubicin 

【适应 证 】 用 于 急性 白血病 、 恶 性 淋 
巴 瘤 、 肺 癌 及 卵 集 癌 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
肝 、 肾 功能 受 损 者 、 老 年 患者 、 水 痘 患 者 、 
儿童 ， 用 过 多 柔 比 星 、 柔 红 霉 素 的 患者 。 
(2) 在 用 药 期 间 , 应 定期 检查 血 象 . 肝 、 肾 、 
心 功能 。(3) 用 药 期 间 出 现 合并 严重 感染 、 
发 热 或 出 血 倾向 心力 衰竭 或 心电图 异常 、 
骨 肠 道 出 血 的 患者 应 考虑 停 药 。 药 液 溶解 
后 及 时 用 完 ， 静 肪 注射、 静脉 滴 注 药物 避 
免 漏出 血管 外 。(4) 为 防止 静脉 炎 ， 采 用 
静脉 滴 注 方式 较 好 。 

【禁忌 证 〗】 过 敏 史 患者 ， 有 心 功能 蜡 
常 及 心脏 病史 者 禁用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 或 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 循环 系统 ， 可 见 心 
电 图 异常 .心动 过 速 .心律 失常 .心力 衰竭 ， 
与 多 和 柔 比 星 的 毒性 大 致 相同 ， 但 心肌 毒性 
比 多 柔 比 星 小 1/10， 对 心脏 的 损伤 较 轻 。 
(2) 消化 系统 : 可 见 食欲 减退 、 恶 心 、 哎 
吐 、 上 腹泻 、 肝 功能 损伤 ， 偶 见 ALT 及 
AST 升 高 ， 也 可 合并 消化 道 出 血 、 口 腔 
炎 等 。(3) 血液 系统 : 可 见 红细胞 及 白 细 
胞 计数 减少 、 血 小 板 减少 、 出 血 倾 向 、 贫 
血 。(4) 中 枢 神 经 系统 : 可 见 头 痛 、 倦 息 、 
乏力 、 发 热 等 。(5) 泌尿 系统 ， 可 致 肾 功 
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能 损伤 、 膀 胱 炎 。(6) 其 他 : 见 皮疹 、 色 
素 沉 着 、 脱 发 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 :用 于 急 
性 白血病 ， 一 次 0.4 mg/kg， 一 日 1 次， 
10 ~ 15 日 为 1 个 疗程 。@ 用 于 恶性 淋巴 
瘤 实体 瘤 ， 一 日 1 次 ， 一 次 0.4 mg/kg， 
7 日 为 1 个 疗程 。 也 可 采用 一 次 0.8 ~ 
1] mg/Kg, 一 周 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 阿 柔 比 星 ; 
电 10mg， @ 20mg。 


10.3.1.4 拓扑 异 构 酶 抑制 药 
拓扑 异 构 酶 抑制 药 包 括 : 拓扑 异 构 酶 
I 抑制 药 和 拓扑 异 构 酶 也 抑 制药 。 拓 扑 异 
构 酶 1 抑制 药 的 代表 性 药物 有 伊 立 蔡 康 、 
鲁 比特 康 、 羟 喜 树 碱 。 拓 扑 异 构 酶 工 抑 制 
药 的 代表 性 药物 有 依托 泊 苛 、 蔡 尼 泊 苷 。 
研究 表明 ， 多 种 肿瘤 细胞 ， 特 别 是 结 
肠 癌 、 富 颈 癌 、 卵 巢 癌 等 细胞 内 的 拓扑 异 
构 酶 I 含量 大 大 高 于 正常 组 织 ， 尤 其 在 S 
期 肿瘤 细胞 中 活性 大 幅度 提高 。 
伊 立 蔡 康 (Irinotecan) 是 一 种 水 溶 
性 的 喜 树 碱 类 药物 。 在 体内 经 肝 酶 CYP 
依赖 性 脂 酶 代谢 成 为 有 活性 的 10- 羟基 衍 
生物 SN-38。 除 用 于 结 直 肠 癌 、 非 小 细胞 
肺癌 、 小 细胞 肺癌 、 官 颈 癌 和 卵巢 癌 等 的 
治疗 外 ， 对 其 他 肿瘤 ， 如 乳腺 癌 、 恶 性 神 
经 胶 质 瘤 和 骨 瘤 也 有 一 定 效果 。 伊 立 蔡 康 
的 不 良 反应 多 数 为 轻 度 、 一 过 性 的 ， 严 重 
者 可 给 予 阿托品 缓解 ， 预 防 性 给 予 阿托品 
可 降低 其 发 病 率 。 
拓扑 蔡 康 临 床 用 于 治疗 乳腺 、 肺 、 卵 
梨 瘤 。 不 良 反 应 有 白细胞 计数 减少 、 血 小 
板 减 少 、 贫 血 、 有 恶心、 呕吐 、 腹 演 、 便 秘 、 
肠 醒 阻 、 腹 痛 、 口 腔 炎 、 厌 食 、 脱 发 、 头 
痛 、 关 节 痛 、 肌 肉 痛 、 全 身 痛 、 感 觉 异 常 、 
肝 功 能 异常 ，ALT 及 AST 升 高 。 静 脉 注 
射 时 ， 若 药 液 漏 在 血管 外 局 部 可 产生 局 部 
刺激 、 红 肿 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 
依托 泊 普 主要 用 于 治疗 急性 粒 细胞 白 
血 病 、 小 细胞 未 分 化 型 肺癌 、 恶 性 淋巴 瘤 、 
睾丸 恶性 生殖 细胞 瘤 。 蔡 尼 泊 苷 主要 用 于 
神经 母 细胞 癌 、 绒 癌 和 饰 集 癌 、 和 急性 白 血 
病 、 亚 性 淋巴 瘤 、 霍 奇 金 病 、 小 细胞 肺癌 、 
卵 集 癌 、 潮 丸 癌 、 膀 胱 癌 、 网 状 细胞 肉瘤 、 
淋巴 细胞 肉瘤 、 儿 童 神经 母 细胞 瘤 等 。 


上 肿瘤 专科 医师 的 指导 下 使 用 。 
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依托 泊 音 在 静脉 注射 时 ， 药 液 不 可 外 
漏 ， 静 滴 时 速度 不 得 过 快 ， 至 少 30 分 钟 
否则 易 引 起 低 血压 。 不 能 做 胸腔 、 腹 腔 和 
销 内 注射 。 蔡 尼 泊 背 、 苯 巴 比 妥 和 葵 妥 英 
钠 可 增加 蔡 尼 泊 昔 的 清除 ， 合 并 用 药 时 可 
能 会 增加 蔡 尼 泊 音 的 剂量 。 甲 茶 磺 丁 脲 、 
水 杨 酸 钠 和 磺胺 甲 唆 二 唑 降低 蔡 尼 泊 昔 的 
与 蛋白 结合 率 ， 导 致 游离 药物 增加 ， 增 加 
药物 作用 和 毒性 反应 。 


@ 伊 立 替 康 (名 ( 乙 ) ] 


Irinotecan 


【适应 证 】 用 于 晚期 大 肠 瘤 ， 可 与 
5-FU、CF 联合 用 ， 单独 用 药 5 FU 化 疗 
方案 失败 者 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 应 在 有 经 验 的 
(2) 考虑 到 
不 良 反应 的 性 质 及 发 生 率 ， 对 以 下 患者 应 


在 充分 权衡 治疗 带 来 的 好 处 及 可 能 发 生 的 


危险 后 再 选用 本 品 ，@ 患 者 具 危 险 因素 ， 
特别 是 WHO 行为 状态 评分 =2。@ 在 一 
些 罕 见 的 情况 下 ， 患 者 被 认为 不 愿 遵 守 有 
关 不 良 反应 处 理 措施 的 忠告 时 ( 当 人 迟 发 性 
腹泻 一 旦 发 生 ， 需 立即 和 持续 给 予 大 量 液 
体 及 抗 腹泻 治疗 ) ， 建 议 医院 对 这 类 患者 
严格 管理 。(3) 本 品 不 能 静脉 注射 ， 静 肪 
滴 注 时 间 亦 不 得 少 于 30 分 钟 或 超过 90 分 
钟 。(4) 关于 迟 发 性 腹泻 : 患者 必须 了 解 ， 
在 使 用 本 品 24 小 时 后 及 在 下 周期 化 疗 前 
任何 时 间 均 有 发 生 迟 发 性 腹泻 的 危险 。 静 
脉 滴 注 本 品 后 发 生 首次 稀 便 的 中 位 时 间 是 
第 5 日， 一 旦 发 生 应 马上 通知 医生 并 立即 
开始 适当 的 治疗 。 既 往 接受 过 腹部 / 盆 
腔 放射 的 患者 基础 白细胞 计数 升 高 及 行为 
状态 评分 > 2 的 患者 ， 其 腹泻 的 危险 性 增 
加 在 治疗 不 当 ， 腹 泻 可 能 危及 生命 ， 尤 其 
对 于 合并 中 性 粒 细胞 减少 症 的 患者 更 是 如 
此 。 一 旦 出 现 第 一 次 稀 便 ， 患 者 需 开始 饮 
用 大 量 含 电解 质 的 饮料 并 马上 开始 抗 腹泻 
治疗 。 这 种 抗 腹泻 治疗 应 由 使 用 本 品 的 单 
位 来 进行 。 出 院 的 患者 应 携带 一 定数 量 的 
药物 以 便 腹泻 发 生 时 及 时 治疗 。 另 外 ， 当 
腹泻 发 生 时 ， 患 者 应 及 时 就 诊 。 目 前 ， 推 
荐 的 抗 腹泻 治疗 措施 为 高 剂量 的 洛 哌 丁 
胺 (每 2 小 时 2 mg 首 剂 加 倍 ) 这 种 治疗 
需 持 续 到 最 后 一 次 稀 便 结束 后 12 小 时 ， 


中 途 不 得 更 改 剂量 ， 本 品 有 导致 麻 兽 性 肠 
梗阻 的 危险 。 故 所 有 患者 以 此 剂量 用 药 一 
方面 不 得 少 于 12 小 时 ,但 也 不 得 连续 使 
用 超过 48 小 时 。 除 抗 腹泻 治疗 外 ， 当 腹 
泻 合并 严重 的 中 性 粒 细胞 减少 症 ( 粒 细胞 
计数 < 0.5x10%/L) 时 ,应 用 广 谱 抗 生 
素 了 预防 性 治疗 。 除 抗 腹泻 治疗 外 ， 当 出 现 
以 下 症状 时 应 住院 治疗 腹泻 ， 如 腹泻 同时 
伴 有 发 热 ， 严 重 腹泻 ( 需 静 脉 补液 )， 开 
始 高 剂量 的 洛 哌 丁 胺 治疗 48 小 时 后 仍 有 
腹泻 发 生 。 洛 哌 丁 胺 不 应 用 于 预防 性 治疗 ， 
甚至 前 一 周期 出 现 过 迟 发 性 腹泻 的 患者 也 
不 应 如 此 。 出 现 严 重 腹 泻 的 患者 ， 在 下 个 
周期 用 药 应 减 量 。(5) 血液 学 : 在 本 品 治 
疗 期 间 ， 每 周 应 查 全 血细胞 计数 ， 患 者 应 
了 解 中 性 粒 细胞 减少 的 危险 性 及 发 热 的 意 
义 ， 发热 性 中 性 粒 细胞 减少 症 (体温 超过 
38C,， 定性 粒 细胞 计数 < 0.1 x 10 和 A) 
应 立即 住院 静脉 滴 注 广 谱 抗生素 治疗 。 

有 当中 性 物 细胞 计数 < 0.15 .10 人 广 
可 恢复 使 用 本 品 治疗 。 当 患者 出 现 严重 无 
症状 的 中 性 粒 细胞 减少 症 (< 0.05 x 10”/ 
L)， 发 热 (体温 超过 38C ) 或 感染 伴 中 
性 粒 细胞 减少 (中 性 粒 细胞 计数 < 0.1 x 
10”/L), 应 减 量 , 对 出 现 严重 腹泻 的 患者 ， 
因 其 感染 的 危险 性 及 血液 学 毒性 会 增加 ， 
应 做 全 血细胞 计数 。(6) 老年 人 由 于 各 项 
生理 功能 的 减退 概率 很 大 ， 尤 其 是 肝 功 能 
减退 ， 因 此 对 老年 患者 选择 本 品 剂量 时 应 
谨慎 。(7) 治疗 前 及 每 周期 化 疗 前 均 应 检 
查 肝 功能 。 肝 功能 不 良 患 者 〈 胆 红 素 在 正 
常 值 上 限 的 1.0 ~ 1.$， 氮 基 转 移 酶 超过 
正常 值 上 限 的 5 倍 时 ) 出 现 严重 中 性 粒 细 
胞 减少 症 及 发 热 性 中 性 粒 细胞 减少 症 的 危 
险 性 很 大 ， 应 严密 监测 。 本 品 禁 用 于 胆 红 
素 超过 正常 值 上 限 1.5 倍 的 患者 。(8) 一 
次 用 药 前 应 预防 性 使 用 止 吐 药 。 本 品 引 起 
恶心 呕吐 的 报道 很 常见 。 呕 吐 合并 述 发 性 
腹泻 的 患者 应 尽快 住院 治疗 。(9) 若 出 现 
急性 胆 碱 能 综合 征 ( 早 发 性 腹泻 及 其 他 
不 同 症状 如 出 汗 、 腹 部 痉挛 、 流 泪 、 瞳 
孔 缩小 及 流 汉 )， 应 使 用 硫酸 阿托品 治疗 
(0.25 mg 皮下 注射 )。 对 气喘 的 患者 应 小 
心 谨慎 。 对 有 和 急性、 严重 的 胆 碱 能 综合 征 
患者 ， 下 次 使 用 本 品 时 ， 应 预防 性 使 用 硫 
酸 阿托品 。(10) 治疗 期 间 及 治疗 结束 后 


3 个 月 应 采取 避孕 措施 。(11) 对 驾驶 和 
操作 机 器 能 力 的 影响 :患者 应 注意 ， 在 使 
用 本 品 24 小 时 内 。 有 可 能 出 现 头晕 及 视 
力 障碍 ， 因 此 建议 当 这 些 症状 出 现时 请 勿 
驾车 或 操作 机 器 。 

【禁忌 证 】 对 盐酸 伊 立 替 康 三 水 合 物 
或 其 辅料 过 敏 者 ， 慢 性 肠炎 和 (或 ) 肠 梗 
阻 ， 胆 红 素 超过 正常 值 上 限 1.5 倍 ， 严重 
骨髓 功能 衰竭 者 ， 鸡 HO 行为 状态 评分 > 
2， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】(1) 迟 发 性 腹泻 和 中 性 
粒 细胞 减少 为 剂量 限制 性 毒性 ， 迟 发 性 腹 
演 多 发 生 在 给 药 后 5 日 ， 平 均 持续 4 日 ， 
严重 者 致死 。(2) 消化 系统 ， 可 见 伪 膜 性 
肠炎 、 普 心 、 呕吐 ， 肠 梗阻 、 肠 绞 痛 、 骨 肠 
道 出 血 、 大 肠炎 、 肠 穿孔 、 厌 食 、 腹 痛 及 
黏膜 炎 。(3) 血液 系统 ， 可 见 中 性 粒 细胞 
减少 、 血 小 板 下 降 、 贫 血 、 乙 酰 胆 碱 综合 
征 。 于 用 药 后 24 小 时 可 出 现 腹痛 、 黏 膜 


” 炎 、 鼻 炎 、 低 血压 、 血 管 舒张 、 出 汗 、 寒 


战 、 全身 不 适 、 头 学 .视力 障碍 . 瞳孔 缩小 、 
.流泪 及 流 泛 、 有 乏力 、 发 热 、 气 短 、 呼 吸 困 
难 、 脱 发 、 皮 肤 反 应 、 过 敏 反 应 、 肌 肉 收 
缩 、 痉 村、 感觉 异常 、 短 暂 性 语言 障碍 。 

【用 法 与 用 量 】 仅 用 于 成 人 。 本 品 推 
荐 剂量 为 350 mg/m*， 静 脉 滴 注 30 ~ 90 


分 钟 ，3 周 1 次 。(1) 剂量 调整 : 对 于 无 


症状 的 严重 中 性 粒 细胞 减少 症 (中 性 粒 
细胞 计数 < 0.05 x10/L)， 中 性 粒 细胞 
减少 伴 发 热 或 感染 (体温 超过 38C)， 中 
性 粒 细胞 计数 < 0.1x 10?/L， 或 严重 腹 
泻 〈 需 静脉 输液 治疗 ) 的 患者 ， 下 周期 治 
疗 剂量 应 从 350 mg/m 减 至 300 mg/m’， 
若 这 一 剂量 仍 出 现 严 重 中 性 粒 细胞 减少 
症 ， 或 如 上 所 述 的 与 中 性 粒 细胞 减少 相关 
的 发 热 及 感染 或 严重 腹泻 时 ， 下 一 周期 
治疗 剂量 可 进一步 从 300 mgvm 减 量 至 
250 mg/m“*。(2) 延迟 给 药 : 患者 中 性 粒 
细胞 计数 未 恢复 至 1500/mmi 以 上 前 请 
勿 使 用 本 品 。 当 患者 曾 出 现 过 严重 中 性 粒 
细胞 减少 症 或 严重 胃 肠 道 的 不 良 反应 如 腹 
泻 、 亚 心 和 呕吐 时 ， 本 品 的 使 用 必须 推迟 
到 这 些 症 状 ， 尤 其 是 腹泻 完 全 消失 为 止 。 
(3) 疗程 ; 本 品 应 持续 使 用 直到 出 现 客 
观 的 病变 进展 或 难以 承受 的 毒性 时 停 药 。 
“(4) 特殊 人 群 ， 肝 功能 受 损 的 患者 ， 当 上 串 
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者 的 胆 红 素 在 正常 值 上 限 的 1.0~1.5 倍 
时 ， 发 生 重 度 中 性 粒 细胞 减少 症 的 可 能 性 
增加 , 对 该 人 群 应 经 常 进行 全 血细胞 计数 。 
当 患 者 的 胆 红 素 超过 正常 值 上 限 的 1.5 售 
时 , 不 可 用 本 品 治疗 。(5) 肾 功 能 受 损 的 
患者 : 本 品 不 宜 用 于 肾 功能 不 良 的 患者 。 
(6) 老年 人 : 未 对 老年 人 进行 过 特殊 药 动 
学 研究 。 但 是 , 由 于 老年 人 各 项 生理 功能 ， 
尤其 是 肝 功 能 的 减退 概率 很 大 ， 选 择 剂量 
时 须 谨慎。 

制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 伊 立 替 康 ; 
40 mg。 

盐酸 伊 立 替 康 注射 液 ， @ 2ml : 
40mg; @Sml:0.1g。 


| 羟 言 树 碱 

Hydroxycamptothecin 

【适应 证 】 用 于 原 发 性 肝癌 、 胃 癌 、 
膀胱 癌 、 直肠 癌 、 头 颈 部 上 皮 瘤 及 白血病 。 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 严 格 检查 
血 象 。(2) 姓 娠 期 妇女 慎 用 。(3) 静脉 给 
药 时 外 渗 会 引起 局 部 疼痛 及 炎症 。(4) 仪 
限于 用 氧化 钠 注射 液 稀释 ， 不 宜 用 葡萄 糖 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 恨 反 应 】 可 见 恶 心 、 呕 吐 、: 食 欲 
减退 、 上 骨髓 抑制 、 尿 急 、 尿 痛 、 血 尿 、 蛋 
白 尿 及 脱发 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 原 发 性 肝癌 : 
@ 静 脉 注射 , 一 日 4~ 6mg， 用 0.9% 
氯 化 钠 注射 液 20 ml 溶解 后 ， 缓 慢 注 射 。 
Q@ 肝 动脉 给 药 ， 一 次 4mg， 加 0.9% 氯 
化 钠 注射 液 10 ml 灌注 , 一 日 1 次 ,15 ~ 
30 日 为 1 个 疗程 。(2) 用 于 胃癌 ， 静脉 注 
射 ， 一 日 4~ 6mg， 用 0.9% 和 氯 化 钠 注射 
液 20ml 溶解 后 ， 缓 慢 注 射 。(3) 用 于 膀 
胶 癌 ， 膀胱 灌注 后 加 高 频 透 热 100 分 钟 ， 
剂量 由 10 mg 逐渐 增加 至 20 mg, 一 周 2 
次 ，10 ~ 15 次 为 1 个 疗程 。(4) 用 于 直 
肠 癌 :经 肠系膜 下 动脉 插 管 ， 一 次 6 ~ 
8mg， 加 入 0.9% 毛 化 钠 注射 液 500 ml 
动脉 注入 ,一 日 1 次 ,15 ~ 20 次 为 1 个 
疗程 。(5) 用 于 头颈 部 上 皮 癌 : 静脉 注 
射 , 一 日 4 ~ 6mg， 用 0.9% 和 氧化 钠 注射 
液 20ml 溶解 后 ， 缓 慢 注射 。(6) 用 于 白 
血 病 : 成 人 ， 一 日 6~ 8mg/m， 加 入 


用 
瘤 
用 
药 
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0.9% 握 化 钠 注 射 液 中 静脉 滴 注 ， 连 续 30 
日 为 1 个 疗程 。 
【制剂 与 规格 〗 羟 嘉 树 碱 注射 液 : 
外 2ml:2mg ®@Sm:10meg, 
注射 用 羟 豆 树 碱 : 四 2mg 四 mg 
©@ 10 mg, 


每 拓扑 蔡 康 [ 像 (过 ) ] 

Topotecan 

【适应 证 】 用 于 小 细胞 肺癌 ， 一 线 化 
疗 失败 的 晚期 转移 性 卵巢 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 须 在 有 经 验 的 医 
师 观 察 下 使 用 ， 对 可 能 出 现 的 并 发 症 须 


有 明确 的 诊断 和 适当 处 理 的 设施 与 条 件 。 
(2) 治疗 期 间 须 监测 外 周 血 象 ， 观 察 患者 
有 无 感染 、 出 血 倾向 ， 如 有 有 异常 应 减 量 或 
停 药 。(3) 本 品 在 避 光 包装 内 20 ~ 257 
时 保持 稳定 ， 开 普 后 应 立即 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 喜 树 碱 类 药物 或 其 任何 


【禁忌 证 】 肯 条 抑制 ， 白 细胞 计数 、 
血小板 明显 低下 者 ， 心 、 肝 此 功能 严重 障 
得 者 ， 妊 娠 期 妇女 ， 本 品 合 茶 甲 醇 ， 禁 用 
于 儿童 肌 内 注射 。 


【不 良 反 应 】 可 见 骨髓 捉 制 、 白 细胞 
计数 及 血小板 减少 、 食 欲 减 退 、 恶 心 、 哎 


吐 、 口 腔 炎 、 脱 发 、 低 血压 及 喉 痉 李 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 用 氧化 
钠 注 射 滚 稀 释 ， 浓 度 不 超过 0.25 mg/ml。 
中 成 人 。 一 日 60 一 100mg/m*， 连 续 
3 一 3 日 ,3 一 4 有 周 为 1 个 疗程 。 四 儿童 。 
一 日 100 ~ 150 mg/m*， 连 续 3 ~ 4 日 。 
(2) 口服 ; 一 日 70 ~ 100 mg/m:， 连 续 5 
日 , 或 30 mg/m*， 连续 10 ~ 14 日 ,3 一 
4 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】〗 依 托 泊 昔 胶 枝 : 
D25 mg 四 50mg 外 100mg。 

依托 泊 昔 注射 液 : 5 ml : 0.1 g。 


“成 分 过 敏 者 ， 重 度 肯 蟹 抑制 ， 中 性 粒 细 蔡 尼 泊 背 一 ” 


胞 < 0.15x10%/L 者, 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良友 应 】 可 见 白 细胞 计数 减少 . 
血小板 减少 . 贫血 、 骨髓 抑制 、 恶心、 呕吐 、 
胃炎 、 腹 演 、 便 秘 、 上 肠 杆 险 、 腹 痛 、 口 腔 
类、 厌食 、 脱 发 、 皮 炎 、 冶 痒 、 胸 痛 、 头 
痛 、 关 节 痛 、 肌 肉 痛 、 全 身 痛 、 感觉 异常 . 


呼吸 困难 、 肝 功能 异常 、ALT 及 AST 升 ， 


高 、 血 胆 红 率 升 高 、 疲 之 、 全 身 椒 适 、 发 
热 、 局 部 刺激 、 红 肿 及 血管 神经 性 水 串 。 
【用 法 与 用 量 ] 静脉 滴 广 : 一 次 
1.2mg/m,， 一 日 1 次 ， 滴 注 30 分 钟 ， 
连续 5 日 ，21 日 为 1 个 疗程 。 
【制剂 与 规格 〗 注射 用 盐酸 拓扑 替 康 : 
中 1mg; 四 2mg。 


杀 全 托 泊 苷 宇 后 a 

Etoposide 

【适应 证 〗 用 于 小 细胞 肺 痛 、 亚 性 淋 
巴 瘤 、 避 性 生殖 细胞 瘤 、 白 血 病 、 神 经 母 
细胞 瘤 、 横 纹 肌 和 肉瘤、 卵巢 癌 、 非 小 细胞 
肺癌 、 骨 癌 及 食管 癌 。 

【注意 事项 】(1) 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(2) 定期 检查 周围 血 象 和 肝 肾 功能 。 (3) 不 
宜 静 脉 注射 ， 静脉 滴 注 速度 不 得 过 快 ， 至 
少 30 分 钟 。(4) 不 得 做 胸腔 、 上 腹腔 和 鞘 
内 注射 。 


Teniposide 

【适应 证 】 用 于 洲 性 淋巴 瘤 、 霍 奇 金 
病 、 急 性 淋巴 细胞 性 白血病 ， 成 人 与 儿童 
的 高 危 患 者、 胶 质 母 细胞 瘤 、 空 管 膜 瘤 、 
星 形 细 胞 瘤 、 膀 胶 癌 、 神 经 母 细胞 瘤 和 几 
次 的 其 他 实体 瘤 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 肾 功能 异常 或 肿 
瘤 已 侵犯 骨髓 者 慎 用 。(2) 联合 用 药 、 老 
年 及 骨 体 功能 欠 佳 、 多 次 化 疗 串 者 酌情 降 
低 剂量 。(3) 定期 检测 白细胞 计数 和 血 小 
板 计 数 。(4) 保证 药 液 输入 静脉 。(5) 因 
有 低 血 压 的 报道 ， 在 输 注 开 始 30 ~ 60 分 
钟 监测 主要 生命 体征 。(6) 本 品 有 致癌 性 、 
致 突变 性 和 生殖 毒性 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 , 严重 白 细 
臣 计 数 .血小板 减少 者 ,好 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 白 细胞 计数 减少 、 
血小板 减少 、 贫 血 、 亚 心 、 呕 吐 、 口 腔 炎 、 
黏膜 炎 、 厌 食 、 腹 演 、 腹 痛 、 肝 功能 异常 、 
寒战 、 发 热 、 心 动 过 速 、 支 气管 痉挛 、 呼 
吸 困 难 、 鞠 麻疹 、 脱 发. 低 血压 .神经 病变 、 
感染 、 肾 功能 不 全 、 高 血压 、 头 痛 、 神 经 
混乱 、 册 无力 等 。 

【用 法 与 用 量 ] 带 脉 滴 注 : 每 疗程 总 
剂量 为 300 mg/m"， 在 3 ~ 5 日 给 予 每 
3 周 或 待 骨 骨 功能 恢复 后 可 重复 1 个 疗程 。 


【制剂 与 规格 〗 蔡 尼 泊 苷 注射 液 : 
Sml : S0mg。 


10.3.1.5 干扰 有 丝 分 裂 的 药物 

主要 作用 于 有 丝 分 裂 M 期 ， 干 扰 微 
管 蛋白 合成 的 药物 包括 三 大 类 ， 即 长 春 碱 
类 、 紫 杉 烷 类 和 高 三 尖 杉 酯 碱 ， 它 们 的 共 
同 特点 是 均 为 植物 提取 物 或 其 半 合 成 衍生 
物 ， 作 用 机 制 为 影响 微 管 蛋白 装配 、 和 干扰 
有 丝 分 裂 中 纺锤 体 的 形成 ， 使 细胞 生长 停 
滞 于 分 裂 中 期 。 

(1) 长 春 碱 类 药物 ; 长春 碱 类 包括 硫 
酸 长 春 新 碱 (硫酸 醋 基 长 春 碱 ，Vineris- 
tine Sulfate)， 硫 酸 长 春 碱 (硫酸 长 春 
花 碱 ，Vinblastine Sulfate)， 硫 酸 长 春 
地 辛 (硫酸 长 春花 碱 酰胺 ，Vindesine 
Sulfate) 和 酒石酸 长 春 瑞 滨 (Vinorelbine 
Tartrate) ， 明 于 治疗 多 种 肿瘤 ， 包 括 白 血 
病 、 淋 巴 痛 和 一 些 实体 瘤 〈 例 如 乳腺 癌 和 
肺癌 )。 前 两 者 抗 瘤 活 性 与 其 剂量 有 很 大 
关系 ;后 两 者 为 人 工 半 合 成 长 春 碱 入 生物 。 

长 春 碱 类 药物 进入 肝 内 较 多 ， 瘤 组 织 
可 选择 性 浓 集 ， 并 且 浓 集 于 神经 细胞 较 血 
细胞 多 , 神经 毒性 重 , 很 少 通过 血 脑 屏障 。 
因此 其 共同 的 不 良 反 应 为 骨髓 抑制 、 消 化 
道 反应 、 神 经 系统 毒性 、 血 栓 性 静脉 炎 ， 
尤其 以 后 两 者 为 主要 特点 。 神 经 系统 毒性 
为 长 春 碱 类 药物 的 剂量 限制 性 毒性 ， 主 要 
表现 为 四 肢 麻木 、 腿 反射 消失 、 腹 痛 和 便 
秘 ， 其 至 麻痹 性 肠 梗 阻 等 。 静 脉 反复 注 药 
可 致 血栓 性 静脉 炎 ， 注 射 时 漏 至 血管 外 可 
造成 局 部 坏死 ， 应 立即 停止 注射 ,以 氯 化 
钠 注射 液 稀 释 局 部 ， 或 以 1% 普 鲁 卡 因 注 
射 液 局 封 ， 温 湿 甫 或 冷 散 ， 发 生 皮 肤 破 演 
后 按 溃 疡 处 理 。 


人 长 春 新 碱 !% 9， ] 


Vincristine 

【适应 证 〗】 用 于 急性 白血病 、 和 急性 和 
慢性 淋巴 细胞 白血病 、 有 恶性 淋巴 瘤 、 生 殖 
细胞 肿瘤 、 小 细胞 肺癌 、 尤 因 和 肉瘤 、 肾 母 
细胞 瘤 、 神 经 母 细胞 瘤 、 乳 腺 瘤 、 消 化 道 
癌 、 黑 色素 瘤 和 多 发 性 骨髓 瘤 。 

【注意 事项 〗 (1) 应 用 本 品 应 终止 哺 
乳 。(2) 2 岁 以 下 儿童 的 周围 神经 的 骨头 
形成 尚 不 健全 , 应 慎 用 。(3) 有 痛风 病史 、 
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肝 功 能 损害 、 感 染 、 白 细胞 计数 减少 、 神 
经 肌肉 疾病 、 尿 酸 盐 性 肾 结石 病 史 、 近 期 
接受 过 放疗 或 化 疗 者 慎 用 。 (4) 定期 检查 
周围 血 象 、 肝 肾 功 能 ， 注 意 观 察 心律 、 肠 
鸣 音 及 腿 反 射 等 。(5) 本 品 可 使 血 钾 、 血 


及 尿 的 尿酸 升 高 。(6) 一 旦 药 液 外 漏 应 停 


止 输液 ， 并 予 相 应 处 理 。 防 止 药 液 溅 人 眼 
内 ， 一 旦 发 生 立 即 用 大 量 氯 化 钠 注射 液 冲 
洗 ， 之 后 应 用 地 塞 米松 眼 膏 保护 。 冲 入 静 
脉 时 应 避免 日 光 直 接 照射 。 

.【 禁 忌 证 】 尚 不 明确 。 

【不 良 反 应 】 可 见 四 肢 麻 木 、 腿 反射 
迟钝 或 消失 . 外周 神经 炎 、 腹 痛 、 便 秘 、 
麻痹 性 肠 梗阻 、 运 动 神经 和 感觉 神经 及 脑 
神经 症状 、 骨 髓 抑制 、 消 化 道 反应 、 生 将 
系统 毒性 、 脱 发 、 血 压 改变 、 血 栓 性 静脉 
炎 、 局 部 刺激 和 局 部 组 织 坏死 。 

【用 法 与 用 量 〗 静 脉 注射 或 冲 人 : 
四 成 人 。 一 次 1 一 2mg (或 1.4mg/m’)， 
一 次 量 不 超过 2 mg，65 岁 以 上 者 ， 一 次 
最 大 量 1 mg。@ 儿 童 。 一 次 2mgvm 或 
按 体重 一 次 75 ng/kg， 一 周 1 人 次。 联合 
化 疗 ， 连 续 2 周 为 一 周期 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 硫酸 长 春 新 碱 : 
1 mg。 


令 长 者 碱 !# 一 ! 

Vinblastine 

【适应 证 】 霍 奇 金 病 ， 淋 巴 细 胞 瘤 ， 
组 织 细胞 性 淋巴 瘤 ， 晚 期 草 样 真菌 病 ， 晚 
期 奉 刀 肿瘤，Kaposi 肉瘤 ， 组 织 细 胞 增 
生 症 ， 绒 瘤 ， 乳 腺 癌 、 卵 巢 瘤 ， 单 核 细 胞 
白血病 。 

【注意 事项 】(1) 哺乳 期 用 药 应 终止 
哺乳 。(2) 可 使 血 及 尿 内 尿酸 升 高 而 干扰 
诊断 。(3) 骨 骨 抑制、 痛风 病史 、 肝 功能 
损害 、 感 染 、 肿 瘤 侵犯 骨骸 、 尿 酸 走 性 肾 
结石 病史 、 经 过 放疗 或 化 疗 的 患者 愤 用 。 
(4) 用 药 期 间 应 注意 检查 血 常规 、 血 胆 红 
素 、 ALT 及 AST、 乳酸 脱 氢 酶 、 血 尿素 氮 、 
血尿 酸 、 肌 栈 清 除 率 。(5) 本 品 有 致癌 作用 。 

【禁忌 证 】 白 细胞 计数 减少 者 、 细 菌 
性 感染 者 、 妊 娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 常 见 骨 髓 搞 制 、 白 细胞 
计数 减少 、 有 恶心、 呕吐、 便秘、 口疮 、 腹 
泻 、 伴 和 急 、 腹 痛 、 直 肠 出 血 、 喉 炎 、 出 血 
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性 直肠 结肠 炎 、 消 化 性 溃疡 或 出 血 、 四 肢 


麻木 、 感 觉 异常 、 外 周 神 经 炎 、 深 部 肌 腿 
反射 消失 、 头 痛 、 惊 腻 、 全 身 不 适 、 软 弱 、 
头晕 、 精 神 抑 郁 、 肿 瘤 部 位 疼痛 、 皮 肤 起 
瘤 、 脱 发 、 血 栓 性 静脉 炎 、 局 部 组 织 坏死 、 
抑制 睾丸 或 卵巢 功能 。 | 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 滴 注 ， 严 
禁 鞘 内 注射 (1) 成人， 一 次 3.7 ~ 
10.1 mg/m， 不 得 超过 18.5 mg/m*， 一 
周 1 次 ,剂量 逐渐 递增 。(2) 儿童 ， 一 次 
2.5~7.5mg/m?, 不 得 超过 12.5 mg/m?， 
一 周 1 次 ， 剂 量 逐渐 递增 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 长 春 碱 注射 液 ; 
10 ml : 10 meg。 


令 长 者 地 

Vindensine 

【适应 证 ]】 咱 于 非 小 细胞 肺癌 、 小 细 
胞 肺癌 、 恶 性 淋巴 瘤 、 乳 腺 瘤 、 食管 癌 、 
恶性 黑色 素 瘤 。. 

【注意 事项 】 (1 ) 严重 白细胞 计数 及 
血小板 低下 者 应 停 药 。(2) 长 春 碱 或 鬼 白 
素 类 药物 可 能 增加 神经 毒性 ， 肝 肾 功能 不 
全 的 患者 慎 用 。(3) 避免 漏出 血管 外 和 泪 
人 眼 内 。(4) 药物 溶解 后 应 在 6 小 时 内 使 
用 。(5) 本 品 有 致 畸 作 用 。 

【禁忌 证 】 上 骨髓 功能 低下 者 ， 严 重 感 
染 者 ， 妊娠 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 常见 白细胞 计数 降低 、 
中 性 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减少 、 食 欲 减 退 、 
亚 心 、 哎 吐 、 末 梢 神经 炎 、 腹 胀 、 便秘 、 
静脉 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 前 脉 济 注 ， 单 药 一 次 
3 mg/m ,一 周 1 次 ,联合 化 疗 时 剂量 酌 减 。 
连续 用 药 4 ~ 6 次 完成 疗程 。 氯 化 钠 注 射 
液 溶解 后 缓慢 静脉 注射 ， 亦 可 溶 于 5% 区 
萄 糖 注 射 液 500 ~ 1 000 ml 中 缓慢 静脉 滴 
注 (6 ~ 12 小 时 )。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 硫酸 长 春 地 辛 : 
Ol mg © 4mg。 


EE 


Vinorelbine 

【适应 证 】 用 于 非 小 细胞 肺癌 及 乳腺 
癌 。 . 

【注意 事项 】(1) 治疗 须 在 血液 学 监 


测 下 进行 。 粒 细胞 <0.2x 10?7L 时 应 延 
迟 至 患者 血 象 恢复 正常 再 用 药 。(2) 肝 
功能 不 全 时 应 减 量 。 如 无 法 检测 肾 功能 ， 
须 谨慎 用 药 。 缺 血性 心脏 病 患 者 须 慎 用 。 
(3) 外 渗 可 引起 严重 局 部 刺激 ， 应 立即 售 


” 止 注 药 ， 渗 出 部 位 局 部 皮下 注射 1ml 透明 


质 酸 (250 U/ml) 和 采用 热 数 措施 ， 余 
药 从 另 一 静脉 输入 。(4) 治疗 操作 时 谨防 
药物 污染 眼球 而 引起 严重 刺激 甚至 角膜 溃 
疡 ， 一 旦 发 生 应 立即 冲洗 。(5) 进行 肝脏 
放疗 时 鼠 用 本 品 。 
【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 严 重 
肝 功 能 不 全 者 。 / 
【不 良 反应 】 常 见 粒 细胞 减少 、 贫 血 、 
深 御 反射 消失 、 感 觉 异 常 、 下 肢 无 力 、 麻 


痹 性 肠 梗阻 、 便 秘 、 恶 心 、 哎 吐 、 呼 吸 困 
难 、 支 气管 痉挛 、 心 肌 缺 血 、 脱 发 、 下 颌 
痛 、 局 部 皮肤 红肿 甚至 坏死 。 


【用 法 与 用 量 】 仅 供 静 脉 使 用 。 单 药 ， 
一 周 25 ~ 30 mg/m*。 联 合 化 疗 ， 依 据 所 
用 方案 选择 剂量 与 给 药 时 间 。 本 品 须 溶 于 
氢化 钠 注 射 液 ， 于 15 ~ 20 分 钟 输入 ， 然 
后 输入 大 量 毛 化 钠 注 射 液 冲洗 静脉 。 

【制剂 与 规格 】 重 酒石酸 长 春 瑞 滨 注 
射 液 : © 1 ml :10mg; @5ml:50meg。 


(2) 干扰 微 管 蛋 白 合 成 的 药物 : 紫 杉 
烷 类 药物 是 一 类 新 型 抗 微 管 药物 ， 可 促进 
微 管 双 聚 体 装配 成 微 管 并 通过 干扰 去 多 聚 
化 过 程 使 微 管 稳定 ， 从 而 抑制 微 管 网 正 党 
动力 学 重组 导致 细胞 分 裂 受阻 。 它 是 一 类 
广 谱 抗 肿瘤 药 ， 包 括 紫 杉 醇和 多 西 他 赛 ， 
其 作用 机 制 相似 , 但 抗 瘤 谱 并 不 完全 一 致 ， 
两 者 的 不 良 反应 亦 不 完全 一 致 ， 如 紫杉醇 
因 其 以 特殊 溶 媒 Cremophor-EL 进行 溶 
解 而 可 能 导致 严重 的 超 敏 反应 ， 需 常规 进 
行 糖 皮质 激素 、 抗 组 胺 药 和 组 胺 H, 受 体 
持 抗 药 的 预 处 理 , 以 防止 严重 的 超 敏 反应 。 
紫杉醇 的 外 周 神经 毒性 也 更 为 常见 ， 其 具 
体 机 制 尚 未 明了 ， 可 能 与 剂量 累积 有 关 ， 
也 可 能 与 溶 媒 的 神经 毒性 有 关 ， 紫 杉 醇 另 
一 重要 不 良 反应 为 心脏 毒性 ， 更 常见 的 只 
有 心动 过 缓和 无 症状 的 低 血 压 。 多 西 他 赛 
与 其 相 比 ， 神 经 毒性 和 心脏 毒性 都 较 轻 ， 
但 其 骨髓 抑制 较 明 显 ， 为 主要 剂量 限制 性 
毒性 ， 另 外 其 可 导致 持续 的 液体 湾 留 ， 也 


会 发 生 超 敏 反应 ， 因 此 建议 口服 地 塞 米 松 
以 减少 液体 洲 留 和 超 敏 反 应 。 - 
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Paclitaxel . 

[适应 证 】 用 于 饰 梨 癌 、 乳腺 癌 、 非 
小 细胞 肺 瘤 、 头 颈 痛 、 食 管 冶 、 精 原 细胞 
瘤 、 复 发 非 霍 奇 金 淋巴 瘤 及 与 AIDS 相关 
性 卡 波 西 肉瘤 。 

【注意 事项 】(1) 治疗 前 使 用 地 塞 米 
松 、 葵 海 拉 明 和 H, 受 体 持 抗 药 预 防 过 敏 。 
(2) .上 骨髓 抑制 是 剂量 限制 性 毒性 反应 。 
(3) 输 注 期 间 若 出 现 传导 异常 ， 应 密切 观 


察 ， 必 要 时 给 予 治疗 。(4) 肝 功 能 不 全 的 


患者 慎 用 。(5) 哺乳 期 妇女 用 药 应 停止 哺 
乳 。(6) 本 品 溶液 不 应 接触 聚 毛 乙 烯 塑料 
(PVC) 装置 、 导 管 或 器 械 。 滴 注 时 先 经 
0.22 hm 孔 膜 滤 过 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 聚 氧 乙 基 代 苑 麻 
油 过 敏 者 ， 中 性 粒 细胞 计数 < 1 500/mmi 
的 实体 瘤 患者 ， 中 性 粒 细胞 计数 < 0.1 x 
10/L 的 AIDS 相关 性 卡 波 西 肉瘤 患者 ， 
妊娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ， 可见 骨 
钥 抑 制 、 中 性 粒 细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 
发 热 、 贫 血 、(2) 呼吸 系统 ， 可 见 呼吸 困 
难 、 面 部 潮红 、 胸 痛 、 间 质 性 肺炎 、 肺 纤 
维 化 、 肺 栓 塞 。(3) 消化 系统 ; 可 见 恶心 、 
呕吐 .腹泻 、 胆 红 素 升 高 . 碱 性 磷酸 酶 升 高 . 
AST 升 高 。(4) 循环 系统 ， 可见 心律 失 
常 、 心 动 过 缓 、 低 血压 或 高 血压 、 心 电 图 
异常 、 心 肌 梗死 、 房 同 、 室 上 性 心动 过 速 。 
(5) 中 枢 神 经 系统 ， 可 见 寒战 、 背 痛 、 运 
动 神经 异常 、 感 觉 神经 异常 、 自 主神 经 异 
常 、 视 神经 异常 、 关 节 痛 、 肌 痛 。(6) 泌 
尿 系统 : 可 见 肾 功 能 异常 及 血 肌 醛 升 高 。 
(7) 其 他 : 可见 黏膜 炎 、 脱 发 、 皮 疹 、 指 
甲 改 变 、 水 肿 和 注射 部 位 反应 。(8) 脂 质 
体 的 上 述 反 应 较 注射 液 者 为 少 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 预防 用 药 ， 在 治疗 
前 12 小 时 及 6 小 时 口服 地 塞 米松 20 mg， 
治疗 前 30 ~ 60 分 钟 肌 内 注射 芋 海 拉 明 
50 mg， 以 及 治疗 前 30 ~ 60 分 钟 静脉 注 
射 西 号 替 丁 300 mg 或 雷 尼 替 丁 50 meg。 
(2) 静 脉 给 药 : 滴 注 时 间 > 3 小 时 。Q@ 单 药 ， 
一 次 135 ~ 200 mg/Am*， 在 G- CSF 支持 


10.3 抗 肿瘤 药 595 


下 剂量 可 达 250 mg/m。 人 @ 联 合用 药 ， 一 

次 135 ~ 175 mg/m*，3 ~ 4 周一 次 ， 
【制剂 与 规格 ]】 .紫杉醇 注射 液 ， 

@ Sml : 30 mgs @ 25ml : 0.15g! 


@16.7ml:0.1g。 
注射 用 紫杉醇 脂 质 体 ， 40 mg。 


多 西 他 赛 [ 保 ( 乙 ) ] 


Docetaxel | 
【适应 证 】 用 于 局 部 晚期 或 转移 性 乳 
腺 癌 、 局 部 晚期 或 转移 性 非 小 细胞 肺癌 ， 
即使 是 在 以 顺 铁 为 主 的 化 疗 失败 后 。 
【注意 事项 】(1) 须 在 有 经 验 的 医师 
指导 下 使 用 。 因 可 能 发 生 较 严重 的 过 敏 反 
应 应 具备 相应 的 急救 设施 ， 注 射 期 间 
密切 监测 主要 功能 指标 。(2) 除非 有 禁 
忌 ， 患 者 在 接受 本 品 治疗 前 需 预防 用 药 以 
减轻 体液 注 留 的 发 生 率 和 严重 程度 ， 以 
及 减轻 过 敏 反 应 的 严重 程度 ， 预 防 用 药 
包括 口服 皮质 类 固 醇 ， 如 地 塞 米松 16 mg 
(8 mgBID), 在 本 品 注射 前 一 日 开始 服用 ， 
持续 3 日 。(3) 注意 本 品 在 血液 学 、 过 敏 
反应 、 皮 肤 反 应 、 体 液 注 留 、 肝 功能 损 
害 、 神 经 系统 及 其 他 方面 的 毒性 。(4) 应 
遵循 细胞 毒 类 药物 配置 规程 。(5) 用 药 期 
间 如 发 生发 热 性 中 性 粒 细胞 减少 且 持 续 1 
周 以 上 低 于 500/-mm;?， 出 现 严重 或 蓄积 
性 皮肤 反应 或 外 周 神经 症状 , 应 酌情 减 量 。 
(6) 肝 功 能 损伤 的 患者 ,对 于 血清 胆 红 素 超 
过 正常 值 上 限 和 (或 ) ALT 及 AST 超过 
正常 上 限 3.5 倍 并 伴 有 碱 性 磷酸 酶 超过 正 
常 值 上 限 6 倍 的 患者 ， 除 非 有 严格 的 使 用 
指 征 , 否则 不 应 使 用 , 也 无 减 量 使 用 建议 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 赋 形 剂 过 敏 者 ， 基 
线 中 性 粒 细胞 计数 < 0.15x10”L 者 ， 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 ， 肝 功能 严重 损害 者 ， 当 
与 其 他 药物 联 用 时 应 遵循 其 他 药物 的 禁忌 
【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ， 可 见 中 
性 粒 细胞 减少 、 贫 血 、 感 染 ， 发 热 性 中 性 
粒 细胞 减少 、 血 小 板 减少 、G3/4 感染 合 
并 中 性 粒 细胞 计数 < 0.05 x 10”/L， 出血 ， 
出 血 合 并 G3/4 血小板 减少 。(2) 呼吸 系 
统 : 可 见 支 气管 痉挛 、 胸 闽 、 呼 吸 困难 、 
背 痛 、 急 性 呼吸 窖 迫 综合 征 、 间 质 性 肺炎 、 
肺 纤维 化 。(3) 消化 系统 : 可 见 口腔 炎 、 
腹泻 、 恶 心 、 呕 吐 、 味 觉 异 常 、 便 秘 、 腹 
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痛 、 胃 肠 道 出 血 ， 食 管 炎 、 腹 水 、 体 重 增 
加 、 胆 红 素 升 高 、 碱 性 磷酸 酶 升 高 、ALT 
及 AST 升 高 ， 罕 见 肝 炎 : 厌食 。(4) 中 
枢 神经 系统 ， 可 见 感觉 神经 症状 ， 少 见 惊 
厥 或 暂时 性 意识 丧失 、 视 觉 障碍 、 肌 痛 、 
关节 痛 、 药 物性 发 热 或 寒战 。(5) 循环 系 
统 : 可 见 心律 失常 、 
力 衰竭、 胸膜 腔 积 液 、 心 包 积 液 。(6) 其 
他 : 伴 或 不 伴 有 结膜 炎 的 流泪 、 色 素 沉着 、 
过 敏 反 应 、 瘤 痒 、 红 斑 、 皮 疹 、 皮 肤 发 红 
或 发 干 、 脱 发 、 指 申 改 变 和 外 周 水 肿 、 甫 
脉 炎 ， 罕 见 放射 回忆 现象 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ; 一 次 
75 mg/m*， 滴 注 1 小 时 ,3 周 1 次。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 多 西 他 赛 
©@ Xmg: © 80 mg。 


0.3.1.6 其 仿 甸 胞 毒 类 药 


本 门 冬 酰胺 酶 [ 保 ( 甲 ) 1 


低 血 压 或 高 血压 、 心 


荨 麻疹 、 血管 肿胀 . 皮疹、 瘤 痒 .面部 水 肿 、 
关节 肿 冯 .寒战 .呕吐 .ALT 及 AST 升 高 、 
胆 红 素 升 高 、 肝 训 竭 、 腹 痛 、 恶 心 、 哎 吐 、 
腹泻 ， 严 重 者 可 发 生 急性 胰腺 炎 。 侦 见 呼 
吸 困难 、 意 识 不 清 、 痉 挛 、 血 压 下 降 、 血 
糖 过 高 、 高 氨 血 症 、 高 尿酸 血 症 、 高 热 、 
展 迷 、 意 识 障 碍 、 定 向 障碍 、 广 泛 脑 器 质 
性 障碍 、 凝 血 功 能 异常 、 脑 出 血 或 脑 梗 死 、 
肺 出 血 、 血 浆 纤维 蛋白 原 减 少 、 凝 血 酶 原 
减少 、 纤维 蛋白 溶 酶 原 减 少 、 血 清白 蛋 晶 
浓度 降低 。 | 

[用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 根据 病 
种 和 治疗 方案 的 不 同 , 用 量 存 在 较 大 差 
异 。 以 急 淋 的 诱导 缓解 方案 为 例 ， 一 
500 U/m, 或 一 日 1 000 UA/m, 最 高 可 达 


， 一 日 2000UAm2，10~20 日 为 1 个 疗程 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 门 冬 酰胺 酶 : 


©@ 5 000U; © 10000U, 


”ENT (Z) ] 


Asparaginase 


【适应 证 】 用 于 急性 淋巴 细胞 性 白 血 


” 病 、' 急 性 粒 细胞 性 白血病 、 急 性 单 核 细胞 


性 白血病 、 慢 性 淋巴 细胞 性 白血病 、 霍 奇 
金 病 及 非 霍 奇 金 病 淋 巴 瘤 和 黑色 素 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 损害 、 骨 髓 功 
合并 感染 、 糖 尿 病 、 痛 风 或 肾 尿 
酸 盐 结石 、 接 受过 细胞 毒药 物 或 放疗 者 慎 
用 。(2) 用 药 期 间 密 切 监测 凝血 功能 ， 警 
惕 可 能 发 生 严重 胰腺 炎 及 上 骨髓 功 能 换 制 等 
不 良 反 应 。(3) 儿童 及 育龄 患者 慎 用 ， 哺 
乳 期 妇女 应 停止 哺乳 。(4) 来 源 于 大 肠 埃 
希 菌 与 来 源 于 欧文 菌 族 的 门 冬 酰胺 酶 间 偶 
有 交叉 敏感 发 生 。(5) 接受 本 品 治疗 3 个 
月 内 不 得 接种 活 病 毒 疫苗 。(6) 可 干扰 甲 
状 腺 功能 试验 . 肝 功 能 . 血糖 . 血 氨 . 血 钙 、 
尿素 氮 、 尿酸 、 凝血 酶 时 间 的 测定 与 诊断 。 
(7) 患者 须 住院 治疗 ， 首 次 使 用 或 用 过 本 
品 但 已 停 药 1 周 或 以 上 者 ， 在 注射 本 品 前 
须 做 皮 试 。(8) 忌 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 
溶解 , 溶解 后 尽快 使 用 , 仅 用 于 静脉 滴 注 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 有 过 敏 史 或 皮 试 阳 
性 者 ， 有 胰腺 炎 病 史 或 现 患 胰腺 炎 者 ， 串 
水 辣 .、 广泛 带 状 疱疹 等 严重 感染 者 ， 妊娠 
期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 过 敏 反应 、 休 克 、 


Dacarbazine 

【适应 证 】 用 于 恶性 黑色 素 瘤 、 软 组 
织 肿 瘤 及 恶性 淋巴 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 损害 、 感 染 
者 慎 用 。(2) 用 药 期 间 应 停止 哺乳 。(3) 用 
药 期 间 禁 止 接种 活性 病毒 疫苗 。(4) 可 引 
起 血尿 素 氮 、AST 及 ALT、 乳 酸 脱 氨 酶 暂 
时 升 高 。(5) 定期 检查 血尿 素 氮 、 血 肌 丁 、 
血尿 酸 .、 血清 胆 红 率 、 ALT 及 .AST. 乳酸 
脱 氨 酶 。(6) 本 品 对 光 和 热 极 不 稳定 ， 在 水 
中 不 稳定 , 需 临 时 配制 , 尽量 避 光 。 (7) 静 
脉 滴 注 速度 不 宜 太 快 ， 防 止 药 液 外 漏 。， 

【禁忌 证 】 水 辣 或 带 状 疱疹 患者 ， 严 
重 过 敏 史 者 ， 妊 娠 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 白细胞 计数 和 血 小 
板 减 少 、 贫 血 、 食 欲 减 退 、 和 恶心 、 呕 吐 、 
腹泻 、 黏 膜 炎 、 全 身 不 适 、 发 热 、 肌肉 痛 、 
面部 麻木 、 脱 发 、 注 射 部 位 刺激 反应 ， 偶 
见 肝 肾 功能 损害 ， 罕 见 肝 静 脉 血栓 形成 所 
致 的 肝 坏 死 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 一 
2.5~6mg/kg 或 一 次 200~400 mg/m”， 
用 氯 化 钠 注 射 液 10 ~ 15 ml 溶解 后 ， 用 
5% 葡萄 糖 溶 液 250 一 500 ml 稀释 ， 滴 注 
30 分钟 以 上 , 一 日 1 次， 连续 5~10 晶 
为 1 个 疗程 , 每 3 ~ 6 周 重复 给 药 ; 单 次 


大 剂量 ，650~1450 mg/m*, 每 4~6 周 
1 次 。(2) 静脉 注射 : 一 次 200 mg/m’， 
一 日 1 次， 连续 5 日 ,每 3 ~ 4 周 重复 给 
药 。(3) 动脉 灌注 : 位 于 四 歧 的 恶性 黑色 
素 瘤 ， 可 用 同样 剂量 动脉 注射 。 

.【 制 剂 与 规格 〗】 注 射 用 达 卡 巴 嗪 : 
© 0.l1g,; @0.2g。 
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Procarbazine 

【适应 证 〗】 用 于 普 性 淋巴 瘤 ， 如 恶 ， 
黑色 素 瘤 、 多 发 骨 散 瘤 、 脑 瘤 〈 原 发 或 继 
发 ) 等 。 

【注意 事项 】(1) 定期 监测 肝 、 肾 功能 。 
(2) 肝 肾 功能 不 全 、 糖 尿 病 (本 品 能 加 强 
降 糖 药 的 作用 )、 严 重 感 染 、 近 期 经 过 放 
疗 或 化 疗 者 应 减 量 。(3) 对 儿童 及 青少年 
长 期 大 剂量 用 药 可 有 潜在 的 致癌 、 致 畸 
性 ， 故 临床 上 可 使 用 其 他 药物 如 依托 泊 苷 
替代 。(4) 老年 人 可 酌情 减 量 。 哺 乳 期 妇 
女 用 药 不 确定 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 妊 娠 尤其 
妊娠 初期 3 个 月 内 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 骨髓 抑制 为 剂量 限 
制 性 毒性 ， 可 致 白细胞 及 血小板 减少 ， 出 
现 较 迟 ， 一 般 发 生 于 用 药 后 4 ~ 6 周 ， 
2 一 3 周 后 可 恢复 。(2) 常见 恶心 、 呕 吐 、 
食欲 缺乏 ， 侦 见 口腔 炎 、 口 干 、 腹 洱 、 便 
秘 ， 了 眩晕、 嗜睡 、 精神 错乱 、 脑 电 图 异常 、 
肝 损 害 、 皮 炎 、 皮 肤色 素 沉 着 、 脱 发 、 外 
周 神经 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 次 
50 mg, 一 日 3 次 ， 临 睡 前 顿 服 ， 以 减轻 
胃 肠 道 反应 ， 连 续 2 周 ，4 周 重复 。 若 白 
细胞 计数 低 于 3.0x 102/ 工 ， 血 小 板 计 数 
低 于 80x10”/L 时 应 停 药 。 血 常规 恢复 
后 剂量 减 为 一 日 50 ~ 100 mg。 小 儿 一 日 
3.~ Smg《kg 或 100mg/m ， 分 次 口服 ， 
服药 1 ~ 2 周 ， 停 药 2 周 。 

【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 丙 卡 巴 脖 肠 溶 片 : 
中 25 mg; ©® 30mg。 


Hvuwm*- 


Sodium Glycididazole - 
【适应 证 〗 放 射 增 敏 药 ， 适 用 于 对 头 
颈 部 肿瘤 、 食 管 癌 、 肺 癌 等 实体 肿瘤 进行 
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放射 治疗 的 患者 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 必须 伴随 放 
射 治疗 使 用 ， 单 独 使 用 本 品 无 抗 癌 作 用 。 
(2) 在 使 用 本 品 时 若 发 生 过 敏 反 应 ， 应 立 
即 停止 给 药 并 采取 适当 的 措施 。(3) 使 用 
本 品 时 应 注意 监测 肝 功 能 和 心电图 变化 ， 
特别 是 肝 功 能 、 心 脏 功 能 异常 。(4) 包装 
破损 或 稀释 液 不 灌 明 的 禁止 使 用 。 

【禁忌 证 】 肝 、 肾 和 心脏 功能 严重 异 
常 者 禁用 。 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 使 用 中 有 了 时 会 出 现 
ALT、AST 的 轻 度 升 高 和 心 怪 、 赛 性 心 
动 过 速 、 轻 度 ST 段 改变 。 偶 尔 出 现 皮 肤 
瘙痒 、 皮 疹 和 恶心 、 呕 吐 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 按 体 表 面 
职 一 次 800 mgAm*， 于 放射 治疗 前 加 入 到 
100 ml 氯 化 钠 注射 液 中 充分 摇 义 后，30 
分 钟 内 滴 完 。 给 药 后 60 分 钟 内 进行 放射 
治疗 。 建 议 于 放射 治疗 期 间 按 隔 日 1 次 ， 
一 周 3 次 用 药 。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 甘 氨 双 哗 钠 : 
0.25 g( 按 无 水 物 计 )。 


| EBS 

Meisoindigo 

【适应 证 】 用 于 治疗 慢性 粒 细胞 白 血 
病 ， 对 真性 红细胞 增多 症 、 上 骨髓 纤维 化 、 
银 届 病 等 也 有 很 好 疗效 。 

【注意 事项 】(1) 获得 最 佳 疗效 的 
时 间 较 长 ， 必 须 保证 足够 的 剂量 和 时 间 。 
(2) 应 定期 检查 白细胞 及 血小板 数 ， 出 现 
不 良 反 应 时 应 对 症 处 理 , 停 药 后 恢复 正常 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 常 见 恶心 、 食 欲 缺乏 、 
关节 疼痛 ， 极 个 别 患 者 出 现 骨 髓 抑制 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 一 次 50 mg， 
一 日 2 一 3 次 ， 餐 后 服用 ， 一 日 治疗 量 不 
宜 超过 150 mg。 

【制剂 与 规格 〗】 甲 异 靛 片 : 25 mg。 


| 靛 玉 红 

Indirubin 

【适应 证 】 用 于 慢性 粒 细胞 白血病 。 

【注意 事项 】(1) 心 、 肝 肾 功 能 不 全 
者 ， 胃 肠 道 有 活动 性 溃疡 或 炎 性 病变 者 慎 
用 。(2) 根据 患者 耐 受 性 及 疗效 调整 剂量 。 
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(3) 用 药 期 间 出 现 严 重 腹泻 、 腹 痛 、 便血 、 
呕吐 、 肠 套 公 、 头 痛 、 心 血管 异常 、 心 电 
图 异常 等 症状 应 立即 停 药 ， 采 取 相 应 处 理 
并 做 出 鉴别 诊断 。(4) 慢性 粒 细 胞 等 患者 
服用 本 品 达 6 一 8 周 而 临 床 及 血 或 骨髓 象 
均 未 见 明 显 改 善 ， 应 考虑 停 用 ， 改 用 其 他 
治疗 。(5) 避 免 在 妊娠 期 .哺乳 期 使 用 本 品 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 腹痛 、 脐 周 痛 、 亚 
心 、 呕 吐 、 大 便 次 数 增多 、 里 急 后 重 、 便 
血 、 肝 功能 损害 、 肠 套 登 、 上 骨髓 轻 度 抑制 、 
白细胞 计数 减少 、 头 痛 、 面 部 及 下 胶水 肿 、 
失 卢 、 关 节 痛 、 骨 痛 、 咳 嗽 、 胸 闽 、 气 促 、 
心脏 扩大 、 肺 动脉 增 宽 ， 心 电 图 可 显示 电 
轴 右 偏 ， 肺 型 P 波 ， 肺 动脉 高 压 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 日 50 ~ 
300mg, 一 般 一 日 200 mg, 分 3 ~ 4 次 服 ， 
至 缓解 或 以 3 个 明 为 1 个 疗程 。 缓 解 后 需 
较 长 期 维持 服用 。 

【制剂 与 规格 】 靛 玉 红 片 ，@ 25 mg， 
Q@ 50 mg; © 100 mg。 


Harringtonine 

【适应 证 】 用 于 治疗 急性 粒 细胞 性 白 
血 病 、 急 性 单 核 细胞 性 白血病 ， 对 骨髓 增 
生 不 良 综合 征 (MDS)、 真 性 红细胞 增多 
证、 慢性 粒 细胞 性 白血病 亦 有 一 定 的 疗效 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 白血病 时 有 大 量 白 
细胞 破坏 ， 采 用 本 品 时 破坏 会 更 增多 ， 血 
液 及 尿 中 尿酸 浓度 可 能 增高 。(2) 心血 管 
疾病 : 原 有 心律 失常 及 各 类 器 质 性 心血 管 
疾病 患者 应 慎 用 或 不 用 本 品 。 对 严重 或 频 
发 的 心律 失常 及 器 质 性 心血 管 疾病 患者 则 
不 选用 本 品 。(3) 下 列 情况 也 应 慎重 ; 骨 
髓 功能 显著 抑制 或 血 象 呈 严重 粒 细胞 减少 
或 血小板 减少 、 肝 功能 或 肾 功能 损害 ， 有 
痛风 或 尿酸 盐 肾 结石 病史 患者 。(4) 用 
药 期 间 应 密切 观察 下 列 各 项 : @ 周围 血 
象 ， 每 周 应 检查 白细胞 计数 及 分 类 、 血 小 
板 、 血 红 和 蛋白 1 ~ 2 次 ， 如 白细胞 在 短期 
内 有 急剧 下 降 现象 者 , 则 应 每 日 观察 血 象 : 
Q@ 肝 、 肾 功能 ，@ 心脏 体征 及 心电图 检 
查 。(5) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(46) 由 
于 老年 患者 对 化 疗 耐 受 性 较 差 ， 因 而 选用 
本 品 时 亦 需 加 强 支持 疗法 ， 并 严密 观察 各 


种 不 良 反 应 。 

【不 良 反 应 】(1) 骨髓 抑制 : 主要 
为 白细胞 和 血小板 减少 ， 属 可 恢复 性 的 。 
(2) 胃 肠 道 反应 ; 食欲 缺乏 、 亚 心 、 呕 吐 。 
(3) 心脏 毒性 : 心动 过 速 、 胸 间 、 心 怪 ， 
偶 有 心律 失常 ， 其 至 心力 衰竭 。 若 引起 心 
房 扑 动 应 立即 停 药 , 部 分 病例 有 心肌 损害 。 
(4) 其 他 : 头晕、 乏力、 注射 局 部 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 滴 注 : 成 人 
一 日 1 ~ 4mg, 儿 童 一 日 0.05 ~ 0.3 mg/ 
kg， 加 5% 葡萄 糖 注射 液 200 ~ 500 ml 
缓慢 滴 注 ， 一 日 1 次 , 5 一 10 日 为 1 个 
疗程 ， 疗 程 间隔 7 ~ 14 日 。(2) 靖 内 注 
射 : 神经 系统 白血病 成 人 一 次 0.5 mg， 
9 岁 以 下 一 次 0.3mg，10 岁 以 上 一 次 
0.4 mg, 用 握 化 钠 注 射 液 稀释 至 4 ~ 5 mil 
缓慢 注入 鞘 内 ，5 ~ 7 日 1 次， 直至 脑 峭 
液 转 阴 后 改 为 每 周 1 次 ， 连 用 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 三 尖 杉 酯 碱 注射 液 : 
Olm: 1mg; Oo2m : 2mg, 


令 高 = 类 棚 栈 碱 “"! 

Homoharringtonine 

【适应 证 】 用 于 急性 非 淋巴 细胞 白 血 
病 、 上 骨髓 增生 异常 综合 征 、 慢 性 粒 细胞 性 
白血病 和 真性 红细胞 增多 症 。 

【注意 事项 】 (1) 老年 患者 、 心 律 失 
常 、 器 质 性 心血 管 病 、 肝 肾 功能 不 全 、 骨 
髓 功能 显著 抑制 、 严 重 粒 细胞 或 血小板 减 
少 、 肝 肾 功能 损害 、 痛 风 或 尿酸 盐 肾 结石 
病史 的 患者 慎 用 。(2) 会 引起 血 及 尿 尿酸 
浓度 增高 而 干扰 诊断 。(3) 静脉 滴 注 速度 
过 快 或 长 期 持续 或 重复 给 药 时 ， 会 产生 心 
脏 毒 性 。 对 原 有 心律 失常 及 器 质 性 心血 管 
疾病 患者 应 慎 用 或 不 用 。(4) 定期 检查 周 
围 血 象 、 肝 肾 功能 、 心 胜 体征 及 心电图 。 
od] pe ee 

尽 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 严重 或 

员 的 .人 天 项 者， 强 夺 狂 了 丰 管 攻 计 者 。 

【不 良 反 应 】 可 见 骨 髓 抑制 、 厌 食 、 
恶心 、 呕 吐 、 肝 功能 损害 、 脱 发 、 皮 痛 、 
过 敏 性 休克 、 心 脏 毒性 、 窦 性 心动 过 速 、 
房 性 或 室 性 期 前 收缩 ， 心 电 图 出 现 ST 段 
变化 及 工 波 平坦 、 奔 马 律 、 房 室 传导 阻 
滞 及 训 支 传导 阻 清 、 心 房 颜 动 及 低 血 压 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : @ 成 人 。 


一 日 1 ~ 4 mg, 溶 于 5% 或 10% 和 葡萄 糖 注 
射 液 250 ~.500 ml, 缓慢 滴 人 和 人 3 小 时 以 上 ， 
4 一 6 日 为 1 个 疗程 , 间 软 1~2 周 再 重 
复 用 药 。@ 儿 童 。 一 日 0.05~0.1mg/kg， 
4 一 6 日 为 1 个 疗程 。 

[制剂 与 规格 ] 高 三 尖 杉 酯 碱 注 射 液 ; 
Im:1lmg。 


10.3.2 激素 类 药 


目前 的 内 分 洲 治 疗 中 除 甲状 腺 激素 对 
甲状 腺 瘤 的 控制 以 外 ， 都 涉及 了 省 体 激 素 
《类固醇 类 激素 ) 浓度 或 活性 的 改变 。 人 省 
体 激 素 ， 包 括 峻 激素 、 孕 激素 、 雄 激素 和 
肾上腺 皮质 激素 等 ， 这 些 激素 都 有 共同 的 
基本 结构 , 即 当 核 。 激 素 类 药物 在 乳腺 瘤 、 
前 列 腺 瘤 及 子宫 内 膜 癌 的 治疗 中 发 挥 了 重 
要 作用 。 在 治疗 过 程 中 应 密切 观察 肿瘤 疗 
效 、 药 物 毒性 ， 并 在 肿瘤 进展 或 毒性 超出 
获 益 时 ， 对 治疗 药物 进行 替换 。 


10.3.2.1， 雌 激素 及 抗 肉 激 素 类 

(1) 雌 激 素 类 : 已 烯 肉 酚 (Diethy- 
lstilbestrolvStilboestrol) 的 作用 机 制 一 
般 认 为 是 利用 雌 激素 对 下 丘脑 - 垂体 -性 
腺 轴 的 负 反 馈 作 用 。 常 见 的 与 剂量 相关 的 
不 良 反应 包括 有 恶心、 体液 湾 留 、 静 脉 或 动 
脉 血 栓 栓 塞 。 男 性 常 发 生 阳 瘘 和 男性 乳房 
发 育 。 女 性 常 发 生 撤退 性 出 血 。 乳 腺 瘤 串 
者 易 发 生 高 钙 血 症 和 骨 痛 。 由 于 其 不 良 反 
应 较 多 ， 目 前 已 很 少 用 于 治疗 前 列 腺 癌 。 
有 了 时候 用 于 治疗 绝经 后 乳腺 癌 。 常 用 药物 
包括 已 烯 肉 酚 、 烘 上 肉 醇 。( 其 他 见 第 12 章 
妇 产 科 疾 病 用 药 ) 。 

(2) 抗 雌 激素 类 : 抗 肉 激素 类 药物 主 
要 包括 他 莫 昔 芬 (Tamoxifen) 和 托 瑞 米 
芬 (Toremifene)。 其 中 他 莫 昔 芬 是 目前 
临床 上 最 常用 的 内 分 泌 治 疗 药物 ， 主 要 用 
于 治疗 乳腺 癌 (ER 阳性 患者 ， 绝 经 前 、 
后 均 可 使 用 )、 化 疗 无 效 的 晚期 卵巢 癌 和 
晚期 子宫 内 膜 癌 。 

乳腺 况 细 胞 的 胞 浆 内 存在 上 肉 激 素 受 
体 ， 他 莫 普 芬 和 上 肉 激 素 均 可 自由 地 通过 细 
胞 膜 ， 并 与 峻 激素 竞争 性 结合 胞 浆 内 的 上 峻 
激素 受 体 ， 形 成 他 葛 昔 芬 - 受 体 蛋 白 复合 
物 ， 该 复合 物 进 入 乳腺 癌 细 胞 核 内 ， 不 能 
像 肉 激素 与 受 体 结合 的 复合 物 一 样 促使 癌 
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细胞 的 DNA 与 mRNA 结合 ， 结 果 抑 制 
了 雌 激素 依赖 性 蛋白 质 的 结合 ， 并 最 终 抑 
制 了 乳腺 瘤 细胞 的 增殖 。 

多 数 患 者 对 他 莫 昔 芬 耐 受 性 较 好 ， 不 
良 反应 较 少 ， 主 要 有 : @ 轻 微 的 胃 肠 道 反 
应 ， 食欲 减退 、 有 恶心 、 哎 吐 、 腹 泻 等， 无 
需 特 殊 处理 。@ 生 殖 系 统 反应 , 月 经 失调 、 
闭经 、 阴 道 出 血 、 外 阴 冶 痒 、 子 官 内 膜 增 
厚 等 ， 这 些 反 应 系 他 莫 背 芬 的 类 肉 激 素 样 
作用 所 致 ， 一 般 较 轻微 ， 严 重 者 停 药 后 可 
逐渐 恢复 。 值 得 注意 的 是 ， 他 葛 昔 芬 可 致 
子宫 内 膜 癌 , 发 生 率 约 0.3%。 @ 皮 肤 反应 ， 
面部 潮红 、 皮 疹 、 脱 发 。 严 重 过 敏 性 皮疹 
患者 可 停 药 。@ 神 经 精神 症状 ， 头 痛 、 有 眩 
举 、 抑 郁 。 人 其他， 个 别 患 者 长 期 服用 会 
出 现 肝 功能 异常 ， 视 力 障 碍 等 。 对 症 治疗 
如 不 能 很 好 缓解 ， 可 暂停 他 葛 昔 芬 治 疗 。 

托 瑞 米 芬 的 化 学 结构 与 他 葛 昔 芬 相 
似 , 该 药 的 类 雌 激 素 样 作 用 比 他 莫 昔 芬 弱 ， 
因此 该 药 抗 肿瘤 活性 与 他 莫 昔 芬 相当 或 略 
高 ， 但 不 良 反应 较 少 。 

芳香 化 酶 抑制 药 (AI) 通过 抑制 芳香 
化 酶 的 活性 ， 阻 断 卵 梨 以 外 的 组 织 雄 烯 二 
酮 及 摆 酮 经 芳香 化 作用 转化 成 肉 激 素 ， 达 
到 抑制 乳 瘤 细 胞 生长 ， 治 疗 肿瘤 的 目的 。 
由 于 其 不 能 抑制 卵 梨 功能 ， 改 不 能 用 于 绝 
经 前 乳腺 瘤 患 者 。 


仿 他 莫 萌 芬 "* 

Tamoxifen 

【适应 证 】 用 于 复发 转移 乳腺 癌 、 乳 
腺 瘤 术 后 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 肝 肾 功能 异常 者 慎 

。(2) 有 骨 转 移 患 者 在 治疗 初期 需 定期 
aa (3) 运动 员 慎 用 。 

尽 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 有 了 眼 

本 

【不 良 反应 〗】 常 见 食欲 减退 、 恶 心 、 
呕吐 、 上 腹泻 、 月 经 失调 、 闭 经 、 阴 道 出 
血 、 外 阴 冶 痒 、 子 宫 内 膜 增生 、 子宫 内 腊 
息肉 和 子宫 内 膜 癌 、 面 部 潮红 、 皮 疹 及 脱 
发 ， 侦 见 白 细胞 计数 和 血小板 减少 、 肝 功 
异常 ， 罕 见 精神 错乱 ， 和 肺 栓塞 (表现 为 气 
短 ) 、 血 栓 形 成 、 乏 力 、 嗜 睡 。 

.【 用 法 与 用 量 】 口 服 : 
20 mg， 一 日 2 次 。 


肿 
瘤 
用 
药 


对 沁 道 于 攻 人 ss 
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【制剂 与 规格 】 枸 橡 酸 他 莫 昔 芬 片 (以 
他 莫 茜 芬 计 ): @ 10mg; @ 20 mg。 


| 托 瑞 米 芬 [ 保 ( 乙 ) ] 

‘Toremifene 

【适应 证 】 用 于 绝经 后 妇女 肉 激 素 受 
体 阳性 或 不 详 的 转移 性 乳腺 癌 。 

【注意 事项 】 治 疗 前 应 检查 是 否 子宫 
内 膜 异 常 ， 高 血压 ， 糖 尿 病 和 患者， 肥胖 高 
体重 指数 (> 30) 患者 或 有 雌 激 素 蔡 代 治 
疗 的 患者 。 对 非 代 偿 性 心 功能 不 全 及 严重 
心绞痛 患者 应 密切 观察 。 骨 转移 患者 用 本 
品 可 能 出 现 高 钙 血 症 ， 应 严密 监测 。 运 动 
员 慎 用 ， 肝 功能 损害 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 有 子宫 内 膜 增生 症 或 严重 
肝 豪 竭 者 禁止 长 期 服用 。 对 本 品 及 辅料 过 
敏 者 禁用 。 有 血栓 性 疾病 史 患 者 禁用 。 姓 
娠 及 哺乳 期 妇 蔚 禁用。 

【不 良 反 应 】 可 见面 部 潮红 、 多 汗 、 


子宫 出 血 、 阴 道 出血 、 子 宫 肥 大 、 子 宫 息 


肉 、 子 宫 内 膜 增 生 、 子 宫 内 膜 瘤 、 白 带 增 
多 、 恶 心 、 呕 吐 、 便 秘 、ALT 及 AST 升 
高 、 黄 痊 、 上 皮疹 、 冶 痒 、 头 晕 、 头 痛 、 失 
卢 ， 上 肪 晶 、 疲 乏 、 抑 郁 、 水 肿 、 体 重 增加 、 
呼吸 困难 、 一 过 性 角膜 不 透明 、 血 栓 、 高 
钙 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 推荐 剂量 一 次 
60 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 枸 橡 酸 托 瑞 米 芬 片 : 
60mg。 


酸 氨 鲁 米 特 [ 保 ( 甲 ) ] 

Aminoglutethimide 

【适应 证 〗】 绝 经 后 或 卵巢 切除 后 的 晚 
期 乳腺 瘤 、 肉 激素 受 体 或 孕 激素 受 体 阳 性 
患者 。 

【注意 事项 】 (1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
不 能 使 用 。(2) 老年 人 肾 功能 减退 ， 可 使 
药物 在 体内 蓄积 引起 神经 系统 毒性 ， 应 
慎 用 。(3) 休克 期 不 宜 使 用 。(4) 若 出 现 
严重 药疹 或 药疹 持续 1 周 以 上 ， 应 停 药 并 
对 症 治疗 。(5) 对 诊断 的 干扰 : 服用 本 
品 后 ， 血 浆 皮 质 激 素 、 尿 醛 固 醇 值 可 减 
少 、 血 清 碱 性 磷酸 酶 、 胆 红 素 、ALT 及 
AST、TSH 值 可 增加 。(6) 定期 复查 血 


常规 、 血 电解 质 、 血 清 碱 性 磷酸 酶 、ALT 


及 AST。 | 
【禁忌 证 】〗 合 并 感染 ， 带 状 疱疹 ， 肝 
肾 功 能 损害 ， 未 控制 的 糖尿 病 ， 甲 状 腺 功 
能 严重 减退 ， 对 本 品 严重 过 敏 者 ， 儿 童 。 
【不 良 反应 】 可 见 发 热 、 皮 疹 、 嗜 睡 、 
眩晕、 共 济 失调 、 眼 球 震 赢 、 有 恶心、 呕吐、 
腹泻 、 骨 骨 抑 制 、 甲 状 腺 功能 减退 、 直 立 
性 低 血压 、 皮 肤 发 黑 及 女性 性 征 男性 化 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 250 mg， 
逐 增 至 一 日 4 次。 维持 剂量 相同 。 同 时 口 
服 氨 化 可 的 松 40mg (早晨 及 下 午 5 时 各 
10 mg， 临 睡 前 20 mg)， 以 防止 因 肾上腺 
皮质 产生 氢化 可 的 松 减少 而 引起 的 脑 垂体 
对 肾上腺 皮质 激素 反馈 性 增加 。 用 于 皮质 
醇 增 多 症 时 ，. 应 根据 病情 增 减 剂量 。 
【制剂 与 规格 ] 氨 鲁 米 特 片 : D 0.125 g 
@0.23g。 -| . 1 


令 可 球 昌 呈 <， 

Anatrozole 1 

【适应 证 】 用 于 绝经 后 妇女 激素 受 体 
阳性 的 晚期 乳腺 瘤 、 峻 激素 受 体 阴 性 并 对 
他 莫 昔 芬 呈 阳性 反应 ， 绝 经 后 妇女 激素 受 
体 阳 性 的 早期 乳腺 癌 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 不 推荐 用 于 儿童 。 
(2) 运动 员 愤 用 。(3) 伴 有 骨 质 踊 松 或 潜 
在 骨 质 朴 松 风险 的 妇女 应 在 治疗 开始 及 其 
后 定期 检查 骨 密 度 ， 并 适时 给 予 预 防 与 治 
疗 ， 尚 无 双 腾 酸 盐 预 防 本 品 引 起 骨 质 疏松 
的 报道 。(4) 注意 本 品 引 起 的 乏力 和 嗜睡 
症状 对 驾驶 和 机 械 操作 能 力 的 影响 。 

【禁忌 证 】 绝 经 前 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇 
女 ， 严 重 肾 功能 损害 ， 中 、 重 度 肝 功能 损 
害 ， 对 本 品 及 辅料 过 敏 者 ， 与 其 他 含 雌 激 
素 疗 法 伍 用 ， 合 并 使 用 他 英 背 芬 。 

【不 良 反 应 】(1) 生殖 系统 ， 可见 阴 
道 干 深 、 阴 道 出 血 、 阴 道 洲 液 、 子 宫 内 膜 
癌 。(2) 消化 系统 : 可 见 恶 心 、 呕 吐 、 腹 
泻 . 厌食 、 消 化 不 良 、 骨 肠 道 不 适 、 肝 功 
能 改变 、 体 重 增加 。(3) 骨 关 节 系 统 : 可 
见 关节 炎 、 关 节 痛 、 骨 质朴 松 症 、 骨 折 、 
上 骨 痛 、 关 节 病 、 关 节 异 常 、 肌 痛 。(4) 中 
枢 神 经 系统 : 可 见 抑郁 、 失 眠 、 头 党 、 头 
痛 、 疲乏 、 嗜睡 、 衰 弱 。(5) 循环 系统 : 可 
见 心 绞 痛 、 心 肌 梗死 、 冠 状 动脉 异常 、 心 
肌 缺 血 、 高 胆固醇 血 症 、 深 静脉 血栓 栓塞 、 


外 周 水 肿 、 缺 血性 脑 血 管事 件 。(6) 血液 
系统 : 可 见 贫血 、 淋 巴 水 肿 。{7) 皮肤 及 
感觉 系统 ， 可 见 潮 热 、 毛 发 稀疏 、 多 形 性 
红斑 、 白 内 障 Stevens-Johnson 综合 征 、 
血管 性 水 肿 、 荨 麻疹 及 过 人 敏 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 1 mg, 一 
日 1 次 ， 对 早期 乳腺 癌 推 荐 疗程 为 5 年 。 
【制剂 与 规格 】 阿 那曲 唑 片 ， 1 mg。 


图 来 曲 呐 {9 { 乙 ) ] 


Letrozol 

【 话 应 证 】 绝 经 后 激素 受 体 阳性 的 晚 
期 乳腺 癌 患 者 、 早 期 乳腺 癌 的 术 后 辅助 
治疗 。 . 
【注意 事项 】(1) 严重 肝 功 能 不 全 的 
患者 ， 其 全 身 药物 浓度 和 药物 的 终 末 半 误 
期 接近 健康 志愿 者 的 2 倍 ， 应 严密 观察 。 
(2) 没有 在 肌 栈 清除 率 < 10 ml/min 的 
女性 中 使 用 过 本 品 。(3) 运动 员 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 辅料 过 敏 者 ， 
儿童 ， 妊 娠 、 哺 乳 期 及 绝经 前 妇女 ， 严 重 
肝 功 能 不 全 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶 心 、 呕 吐 、 消 化 
不 良 , 便秘 、 腹 海 、 食 欲 减退 、 食 欲 增 加 、 
体重 增加 、 头 痛 、 头 晕 、 高 血压 、 发 热 、 
面部 潮红 、 脱 发 、 多 汗 、 红 斑 、 斑 丘疹 、 
银 悄 病 、 皮 肤 疱 疹 、 肌 痛 、 骨 痛 、 关 节 痛 、 
关节 炎 、 疲 乏 、 虚 弱 、 全 身 不 适 、 水 肿 ， 
少见 尿道 感染 、 白 细胞 计数 减少 、 高 胆 固 
醇 、 体 重 降低 、 抑 郁 、 焦 虑 、 紧 张 、 易 奶 、 
精神 不 振 、 嗜 睡 、 失 眠 、 记 忆 力 损伤 、 感 
觉 障碍 、 感 觉 异 常 、 味 觉 障 碍 、 白 内 障 、 
眼 部 刺激 、 视 物 模 糊 、 心 怪 、 心 动 过 速 、 
血栓 性 静脉 炎 、 肺 栓塞 、 动 脉 血 栓 、 脑 血 
管 梗死 、 低 血压 、 呼 吸 困 难 、 腹 痛 、 口 腔 
炎 、 口 二、 黏膜 干燥 、ALT 及 AST 升 高 、 
瘙痒 症 . 皮肤 干燥 、 风疹 、 尿频、 阴道 出 血 、 
阴道 异常 分 泌 、 阴 道 干燥 、 乳 腺 疼痛 、 发 
热 、 口 渔 ,长 期 应 用 可 致 骨 质 疏松 和 骨折 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 2.5 mg， 
一 日 1 次 , 治疗 持续 到 肿瘤 出 现 进展 为 止 。 

【制剂 与 规格 〗】 来 曲 唑 片 : 2.5 mg。 
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- 【适应 证 】 用 于 经 他 莫 昔 芬 治疗 后 病 
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情 进展 的 绝经 后 晚期 乳腺 瘤 ， 早 期 乳腺 癌 
的 术 后 辅助 治疗 。 
【注意 事项 〗(1) 用 药 前 评估 LH.、 
FSH 和 上 肉 二 醇 水 平 确认 妇女 是 否 处 于 绝经 
后 状态 。(2) 中 重度 肝 肾 功能 不 全 者 愤 用 。 
(3) 超 量 服用 可 使 非 致命 性 不 良 反 应 增加 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 其 辅料 过 敏 者 ， 
绝经 前 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 儿 童 。 

【不 良 反 应 】 可 见面 部 潮红 、 .恶心 、 
呕吐 、 厌 食 、 口 干 、 疲 乏 、 发 热 、 出 汗 、 
头晕 、 头 痛 、 失 眠 、 疼 痛 、 皮 疹 、 上 腹痛、 
抑郁 ， 脱 发 、 全 身 或 下 肢 水 有 种、 便秘 、 消 
化 不 良 、 食欲 和 体重 增加 、 高 血压 、 焦 虑 、 
嗜睡 、 精 神 不 振 、 衰 弱 、 血 小 板 减 少 、 淋 
巴 细 胞 减少 、 
升 高 。. 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 25 mg， 
一 日 1 次 ， 宣 餐 后 服用 。 治 疗 持续 到 肿瘤 
进展 为 止 。. 

【制剂 与 规格 】 依 西 美 坦 片 ，25 mg。 


10.3.2.2 于 激素 类 

孕 激 素 类 药物 主要 包括 甲 羟 孕 酮 
(Medroxyprogesterone) 及 甲 地 孕 酮 
(Megestrol acetate)。 主 要 适应 证 为 乳腺 
癌 、 子 宫 内 膜 癌 、 前 列 腺 癌 、 肾 癌 ， 也 可 
用 于 改善 晚期 肿瘤 患者 的 恶 病 质 。 

孕 激素 的 主要 不 良 反 应 如 下 。 可 引起 
乳房 痛 、 洲 她、 阴道 出 血 、 闭 经 . 月 经 失调 : 
宫颈 糜烂 、 宫 颈 分 沁 异 常 等 。 也 有 肾上腺 
皮质 作用 : 满月 脸 、 类 库 欣 (Cushingoid) 
综合 征 、 体 重 增加 和 雄 激 素 样 作用 、 手 
颤 、 出 汗 、 夜 间 小 腿 疼 痛 ， 偶 有 黄 净 。 血 
栓 性 静脉 炎 、 血 栓 栓 塞 性 疾病 、 严 重 的 肝 
功能 不 全 和 因 肯 转移 产生 的 高 钙 血 症 患 者 
禁用 。 月 经 过 多 、 妊 娠 和 已 知 对 甲 羟 孕 酮 
过 敏 者 忌 用 。 另 外 ， 因 孚 激素 能 明显 的 增 
加 体重 及 食欲 ， 正 在 接受 治疗 的 糖尿 病 及 
高 血压 患者 不 宜 长 期 使 用 。 


10.3.2.3 雄 激 素 及 抗 雄 激素 类 

(1) 雄 激 素 类 : 雄 激 素 主要 被 用 于 晚 
期 乳腺 癌 的 治疗 ,但 目前 已 基本 上 被 其 他 
药物 所 替代 。 这 类 药物 用 于 乳腺 癌 的 作用 
机 制 还 不 明确 ， 可 能 是 通过 抑制 垂体 分 泌 
促 卵泡 生成 素 ， 使 卵巢 分 泌 峻 激素 减少 、 


ALT 及 AST 和 碱 性 磷酸 酶 


对 性 道 如 有 2 


沦 乳 等 ， 


肿 
瘤 
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并 可 对 抗 肉 激 素 的 作用 。 不良 反应 包括 长 
期 大 量 应 用 可 引起 性 功能 紊乱 ， 在 男性 可 
引起 性 欲 亢 进 、 粉 刺 ， 药 物 可 能 抑制 促 性 
腺 激素 的 分 泌 而 引起 睾丸 获 缩 和 抑制 精子 
生成 ， 又 由 于 抑制 内 源 性 小 酮 的 产生 ， 可 
导致 阳痿 ， 女性 患者 应 用 后 引起 男性 化 ， 
胆汁 淤积 性 肝 细 胞 损害 ; 长 期 应 用 雄 激 
素 , 可 能 出 现 肝 癌 、 前列 腺 癌 和 肾 细胞 癌 。 
有 水 钠 洲 留 作 用 ， 可 引起 水 有 种、 肾病 和 心 
力 豪 竭 患者 慎 用 。 妊 娠 期 妇女 、 前 列 腺 况 
者 禁用 。 常 用 药物 包括 丙 酸 睾酮 等 。 

(2) 抗 雄 激 素 类 : 抗 雄 激 素 类 药 的 代 
表 药 为 毛 他 胺 。 该 药 是 一 种 非 锚 体 类 的 雄 
激素 持 抗 药 ， 适 用 于 晚期 前 列 腺 瘤 患者 。 


入 


的 雄 激 素 受 体 ， 组 织 细胞 对 雄 激 素 的 摄 
了 到， 抑制 夫 表 与 器 守 的 结 合 。 该 药 的 
主要 不 良 反应 妹 因 治疗 过 程 中 雄 激素 作用 
减少 所 致 , 如 男性 乳房 女性 化 ,乳房 触 痛 、 
减少 剂量 或 停 药 后 症状 消失 。 少 
数 患 者 会 出 现 腹泻 、 恶心、 呕吐 、 食 欲 增 
加 、 失 眠 或 疲倦 等 症状 , 一 般 不 影响 用 药 。 
性 欲 减 退 ， 暂 时 性 肝 功 能 异常 和 精子 计数 
减少 罕见 。 此 药 对 心血 管 的 潜在 性 影响 较 
小 。 因 此 药 可 能 增加 摆 酮 和 雌 二 醇 的 血浆 
浓度 ， 可 能 发 生体 液 淇 留 。 对 氟 他 胺 过 敏 
者 禁用 此 药 。 长 期 服用 此 药 ， 应 定期 检查 
肝 功 能 和 精子 计数 ， 当 肝 功 能 异常 和 黄 痊 
时 , 应 减 量 或 停 药 , 通常 肝 功 能 可 以 恢复 。 


国务 tt 及" 
”Flutamide 

【适应 证 〗】 适 用 于 以 前 未 经 治疗 ， 或 
对 激素 控制 疗法 无 效 或 失效 的 晚期 前 列 腺 
瘤 患 者 ， 它 可 被 单独 使 用 (学 丸 切除 或 
不 切除 ) 或 与 促 黄 体 生 成 激素 释放 激素 
(LHRH) 激动 药 合 用 。 作 为 治疗 局 限 性 
B2-C2 (T2b-T4) 型 前 列 腺 癌症 的 一 部 分 ， 
本 品 也 可 缩小 肿瘤 体积 和 加 强 对 肿瘤 的 控 
制 及 延长 无 病 生 存 期 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 有 可 能 造成 肝 
功能 损害 ，AST 及 ALT 高 于 正常 值 2 ~ 
3 倍 的 患者 不 能 服用 本 品 。 须 定期 监测 肝 
功能 。 如 患者 黄 净 加 重 或 AST 及 ALT 高 
于 正常 值 2 ~ 3 倍 ， 即 使 无 临床 症状 ， 亦 
应 停 用 本 品 。(2) 本 品 与 LHRH 激动 药 


联合 用 药 治疗 时 ， 应 了 解 每 个 药 可 能 出 现 
的 不 良 反应 ， 没 有 医师 的 指导 ， 患 者 不 
可 以 随意 停 药 或 改变 剂量 方案 。(3) 本 
品 可 引起 体液 湾 留 ， 故 心脏 病 患 者 慎 用 。 
(4) 未 接受 药物 或 手术 去 势 的 患者 ， 长 期 
使 用 本 品 应 定期 进行 精子 计数 检查 。 如 发 
生 异 常 应 减 量 或 停 药 ， 一 般 可 恢复 正常 。 
(5) 与 华 法 林 同 服 时 ， 应 调整 华 法 林 的 剂 
量 。(6) 本 品 可 增加 睾酮 和 上 肉 二 醇 的 血浆 
浓度 ， 可 能 发 生体 液 注 留 。(7) 本 品 可 单 
独 应 用 ， 也 可 与 LHRH 激动 药 、 化 疗 药 
联合 应 用 。 对 良性 前 列 腺 增生 也 有 一 定 的 

忌 证 】 对 本 品 成 分 过 敏 者 、 妊娠 
及 哺乳 期 好 

【不 良 反 应 ] 单 药 应 用 可 见 男子 乳房 
发育 和 或) 区 记 希 ， 有 时 伴游 乳 ， 对 
心血 管 的 潜在 性 影响 比 已 烯 肉 酚 小 ， 另 可 
见 恶心 、 呕 吐 、 食 欲 增 强 、 失 眠 和 疲乏 、 
暂时 性 肝 功 能 异常 和 肝炎 、 性 欲 减 退 、 胃 
不 适 、 厌 食 、 溃 疡 痛 、 胃 灼热 、 便 秘 、 水 
肿 、 瘀 斑 、 带 状 疱疹 、 瘙 痒 、 狼 疮 样 综合 
征 、 头 痛 、 头 尝 、 乏 力 、 不 适 、 视 物 模 糊 、 
口 渴 、 胸 痛 、 忧 虑 、 压 抑 、 淋 巴 水 有 种 、 精 
子 数量 减少 。 本 品 与 LHRH 激动 药 合 用 
出 现 热 潮红 、 性 欲 减 低 、 阳 痿 、 腹 演 、 肥 
心 、 呕 吐 ， 联 合用 药 较 单一 使 用 氟 他 胺 时 
男子 乳房 女性 化 减少 ， 贫血、 白细胞 计数 
减少 、 非 特异 性 胃 肠 功能 紊乱 、 注 射 部 位 
刺 痒 和 皮疹 、 水 肿 、 神 经 肌肉 症状 、 黄 盖 、 
泌尿 系 症状 、 高 血压 、 中 枢 神 经 系统 不 良 
反应 (嗜睡 、 抑 郁 、 错 迷 、 忧 虑 、 神 经 质 )、 
血小板 减少 、 肺 间 质 病 、 肝 炎 和 光敏 感性 。 
其 他 ， 如 溶血 性 贫血 、 巨 细胞 性 贫血 、 高 
铁血 红 蛋 白 症 、 光 过 敏 反应 〈 红 斑 、 省 疡 、 
大 疱疹 和 表皮 坏死 )、 瑟 珀 色 或 黄 绿色 屎 、 
黄 冶 、 导 性 脑病 、 夺 坏死 、 高 血糖 、 糖 尿 
病 恶 化、 恶性 男性 乳房 瘤 、 肝 功能 紊乱 、 
血 果 泰和 提升 高 、 血 肌 醛 升 高 、 血清 举 柄 反 
锁 性 升 高 、 心 怪 。 

【用 法 与 用 量 ] 口服: 单一 用 药 或 与 
LHRH 激动 药 联 合用 药 的 推荐 剂量 为 一 
日 3 次 ， 间 隔 8 小时， 一 次 250 mg。 与 
LHRH 激动 药 联合 用 药 时 ， 两 者 可 同时 
开始 使 用 ， 或 者 在 开始 使 用 LHRH 激动 
药 前 24 小 时 使 用 本 品 。 治 疗 局 限 性 前 列 


腺 瘤 症 的 推荐 剂量 为 一 日 3 次 ， 间 隔 8 小 
时 ， 一 次 250 mg。 如 果 还 使 用 LHRH 激 
动 药 , .本 品 应 与 LHRH 激动 药 同时 用 药 
或 提前 24 小 时 用 药 。 本 品 必须 在 放疗 前 
8 周 开始 使 用 ， 且 在 放疗 期 间 持续 使 用 。 
【制剂 与 规格 】 毛 他 胺 片 ，250 mg。 


10.3.2.4 黄体 生成 素 释 放 激 素 类 

促 黄体 生成 素 释 放 激 素 类 似 物 (lut- 
einizing hormone releasing hormone 
analog, LHRHa) 包括 戈 合 瑞 林 、 曲 普 
瑞 林 和 亮 丙 瑞 林 。 该 类 药 主 要 作用 于 垂 
体 -性 腺 轴 ， 通 过 负 反 馈 机 制 抑 制 垂体 
促 性 腺 激素 杰 放 激素 (gonadot ropin- 
releasing hormone，GnRH)， 又 称 促 黄体 
生成 激素 释放 激素 (luteinizing hormone， 
releasing hormone,，LHRH) 的 生成 和 释 
放 , 导 致 垂体 分 刻 促 黄体 生成 素 (luteinizing 
hormone，LH) 和 促 卵 泡 激素 (follicle- 
,Stimulating hormone，FSH) 的 水 平 下 降 ， 
进而 抑制 摆 丸 和 卵 梨 生成 睾酮 和 雌 二 醇 。 
通过 长 期 应 用 LHRHa 而 使 男性 血清 中 举 
酮 和 女性 血清 中 上 歇 三 醇 水 平 维持 在 手术 去 
势 后 的 水 平 ， 这 种 药物 作用 是 可 逆 的 。 可 
暂时 增加 男性 血清 睾酮 和 女性 血清 肉 二 醇 
的 浓度 , 而 使 性 激素 依赖 性 的 癌症 出 现 “ 暂 
时 恶化 "， 继 而 通过 负 反 馈 抑制 脑 垂体 LH 
和 FSH 的 合成 ,血清 LH 和 FSH 水 平 降低 ， 
从 而 降低 睾酮 和 雌 二 醇 的 生成 ， 该 类 药 可 
用 于 绝经 前 及 围 绝经 期 晚期 乳腺 癌 的 治疗 ， 
以 及 前 列 腺 瘤 的 治疗 。 


10.3.3 ”生物 反应 调节 药 


生物 反应 调节 药 (biological response 
modifiers，BRMs) 是 一 类 具有 广泛 生物 
学 活性 和 抗 肿瘤 活性 的 生物 制剂 ,， 既 包括 
一 大 类 天 然 产生 的 生物 物质 ， 又 包括 能 改 
变 体内 宿主 和 肿瘤 平衡 状态 的 方法 和 手段 。 
根据 BRMs 的 定义 ， 这 些 物 质 包括 对 机 体 
免疫 功能 有 增强 作用 、 调 节 作 用 及 能 恢复 、 
重建 免疫 功能 的 药物 ， 多 种 细胞 因子 如 淋 
巴 因 子 、 单 核 因子 、 肿 瘤 生 长 抑制 因子 和 
胸腺 因子 等 ， 免 疫 活性 细胞 如 细胞 毒性 
淋巴 细胞 . 淋巴 因子 激活 的 杀伤 细胞 (LAK 
细胞 )， 细 胞 因子 激活 的 肿瘤 漫 润 淋巴 
(TIL) 细胞 等 ， 单 克隆 抗体 药物 、 某 些 非 
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特异 性 刺激 物质 如 预防 结核 的 卡介苗 、 短 
小 棒状 杆菌 等 ， 还 有 化 学 合成 类 药物 如 左 
旋 咪 哗 等 。 此 外 ， 某 些 中 药 、 多 糖 类 (如 
香菇 多 糖 、 云 芝 多 糖 等 ) 及 微量 元 素 也 能 
增强 免疫 功能 ， 均 可 作为 免疫 调节 药 。 
虽然 抗 肿瘤 BRMs 作用 机 制 多 种 多 
样 ， 但 不 外 平 两 大 方面 ， 即 通过 干扰 细胞 
生长 、 转 化 或 转移 的 直接 抗 瘤 作用 或 通过 
激活 免疫 系统 的 效应 细胞 及 其 所 分 泌 的 因 
子 来 达到 对 肿瘤 杀伤 或 抑制 的 目的 。 
自从 基因 工程 技术 在 生物 医学 领域 
中 大 规模 发 展 使 用 后 ， 细 胞 因子 是 应 用 最 
广泛 、 疗 效 最 明确 的 一 类 BRMs。 近 年 来 
临床 应 用 较 多 的 细胞 因子 主要 包括 干扰 素 
(IFN-a 、IFN-6 、IFN-y )、 白 介 素 -2 
(IL-2)、 造 血 刺 激 因 子 (EPO、TPO、 
G-CSF、GM-CSF 等 )、 肿 瘤 坏 死因 子 
(TNF-a )、 胸 腺 素 类 等 。 
细胞 因子 是 一 类 由 活化 的 免疫 细胞 
( 单 核 / 巨 噬 细 胞 、T 细胞 、B 细胞 、NK 
细胞 等 ) 或 间 质 细胞 (血管 内 皮 细 胞 、 表 
皮 细 胞 、 成 纤维 细胞 等 ) 所 合成 、 分 泌 ， 
具有 调节 细胞 生长 、 分 化 成 熟 、 调 节 免 疫 
应 答 、 参 与 炎症 反应 、 促 进 创 伤 愈合 和 参 
与 肿瘤 消长 等 功能 的 小 分 子 多 肽 类 活性 分 
子 。 各 类 细胞 因子 在 抗 肿瘤 作用 中 虽然 机 
制 有 所 不 同 ， 但 不 是 孤立 行动 的 。 它 们 相 
互 间 有 一 定 的 关系 和 影响 ， 形 成 了 细胞 因 
子 网 络 。 细 胞 因子 在 抗 肿瘤 作用 中 与 其 他 
BRMs 可 能 存在 协同 作用 。 
干扰 素 直 接 抗 病毒 作用 ， 增 强 主 要 组 
织 相 容 性 抗原 复合 物 (MHC) 和 肿瘤 相 
关 抗原 (TAA) 的 表达 ， 增 强 自然 杀伤 
细胞 (NK) 的 细胞 毒 作用 ， 增 强 抗 体 依 
赖 性 细胞 的 细胞 毒 (ADCC) 作用 ， 直 接 
的 抗 细胞 增殖 作用 和 抗 血 管 生成 作用 等 。 
白介素 -2 (IL-2) 可 作用 于 IL-2 受 
体 而 发 挥 作 用 。 在 免疫 活性 方面 能 诱导 及 
增强 杀伤 (NK) 细胞 的 活力 ， 能 诱导 及 
增强 依赖 IL-2 而 获得 对 自身 肿瘤 具有 细 
胞 毒 样 活力 的 杀伤 细胞 (淋巴 因子 活化 的 
杀伤 细胞 ，lymphokine-activated killer 
cells， 简 称 LAK 细胞 )， 诱 导 及 增强 杀伤 
性 TT 细胞 、 单 核 细 胞 、 巨 噬 细 胞 的 活力 ， 
增强 B 淋巴 细胞 的 增殖 及 抗体 分 泌 ， 增加 
依赖 抗体 细胞 毒 杀 能 力 。 
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胸腺 素 可 使 由 骨 骨 产生 的 干细胞 转变 
成 细胞 ,因而 有 增 细胞 免疫 功能 的 作用 ， 
对 体液 免疫 的 影响 甚 微 。 

人 体 生 理 平衡 是 通过 神经 、 人 免疫 、 内 
分 泥 (NIE) 系统 形成 交叉 网 络 来 共同 协 
调 维持 的 ， 它 们 除了 各 自 独 具 的 经 典 内 容 
外 ， 共 同 担负 着 控制 机 体内 基本 生命 活 
动 的 重要 作用 。 外 源 性 给 予 人 体 抗 肿瘤 
BRMs 与 免疫 系统 、 内 分 谱系 统 、 神 经 系 
统 等 药物 相互 作用 ， 在 发 挥 抗 肿瘤 效应 的 
同时 ， 由 于 打破 了 人 体 本 身 生 理 平衡 ， 必 
然 产生 一 些 相应 不 良 反 应 。 基 因 重 组 细胞 
因子 是 临床 最 常用 的 抗 肿瘤 BRMs， 细 胞 
因子 网 络 与 NIE 网 络 的 相互 联系 和 影响 ， 
是 细胞 因子 不 良 反应 发 生 的 理论 基础 。 充 
分 理解 它们 之 间 的 相互 影响 ， 对 BRMs 
特别 是 细胞 因子 不 良 反 应 的 预防 、 治 疗 ， 
以 及 制订 更 加 合理 的 治疗 方案 ， 有 着 非常 
重要 的 实际 意义 。 这 些 不 良 反 应 可 能 涉及 
， 人 体 的 各 个 系统 , 与 传统 细胞 毒化 疗 相 比 ， 
可 能 这 些 不 良 反 应 也 许 相 对 较 轻 ， 但 同样 
可 以 导致 致命 的 不 良 反应 。 

严重 不 良 反应 : @ 过 敏 性 休克 或 有 血 
压 下 降 、 和 气管 痉 变 、 呼 吸 困难 的 中 重度 过 
敏 反应 ， 四 血管 活 漏 综合 征 ， 大 剂量 应 用 
干扰 至 和 白介素 -2 时 可 出 现 ， 吕 现 为 体 
液 注 留 、 心 律 失常 、 呼 吸 困难 等 ,个 细胞 
因子 释放 综合 征 ， 严 重 的 细胞 因子 释放 综 
合 征 以 呼吸 困难 【 常 伴 支气管 痉挛 和 低 氧 
血 症 )、 发 热 〈 可 能 出 现 高 热 惊 原 )、 寒 战 、 
荨 麻 疙 和 血管 性 水 肿 为 特征 。 

流感 样 综合 征 为 生物 制剂 特别 是 细胞 
因子 最 常见 的 不 良 反应 , 主要 表现 为 发 热 、 
寒战 、 心 动 过 速 、 头 痛 、 关 节 痛 、 有 乏力 不 
适 等 。 其 中 干扰 素 和 白介素 -2 发 热 更 多 
见 ， 常 伴 有 长 寒 、 寒 战 ， 体 温 可 升 至 38 ~ 
39C，24 小 时 内 自然 消退 。 流 感 样 症状 
的 反应 强度 与 药物 的 类 型 、 剂量 、 给 药 途 
径 及 患者 年 龄 有 关 。 

消化 系统 反应 ， 常见 食欲 减退 、 恶心 、 
呕吐 、 腹泻; 部 分 患者 可 出 现 AST 及 ALT 
升 高 。 

神经 系统 反应 中 ， 疫 劳 常见 ， 少 数 患 
者 可 出 现 短暂 的 感觉 异常 、 嗜 睡 、 失 眠 、 
有 眩晕、 注意 力 不 集 中 、 定 向 障碍 ， 侦 见 抑 
郁 、 焦 虑 、 癫 首发 作 、 氏 迷 。 


血液 系统 反应 中 ， 常 见 的 为 粒 细胞 减 
少 及 血小板 计数 减少 、 少 数 可 伴 有 轻 度 贫 
血 、 减 少 剂量 或 停 药 后 可 迅速 逆转 。 

小 尿 系统 反应 中 ， 少 数 患 者 可 出 现 暂 
时 性 尿 蛋白 排泄 增加 ， 偶 可 出 现 可 逆 性 的 
肾 功能 不 全 和 肾病 综合 征 。 

心血 管 系统 反应 中 ， 少 见 ， 可 出 现 心 
动 过 速 、 期 前 收缩 、 低 血压 或 高 血压 ， 偶 

可 出 现 心房 额 动 、 充 血性 心力 衰竭 、 脑 血 
管 意外 。 

内 分 泥 系 统 反应 中 ， 偶 见 申 状 腺 功能 
异常 、 高 血糖 、 低 血 钠 ， 侦 见 高 血 钾 、 低 
血 钙 。 

皮肤 反应 中 ， 局 部 疼痛 、 硬 结 ， 长 期 
应 用 少数 患者 出 现 脱发 、 个 见 皮疹 。 

免疫 系统 反应 中 ， 部 分 患者 可 能 产生 
自身 抗体 ， 可 能 引起 自身 免疫 性 疾病 。 

由 于 有 过 敏 反 应 的 发 生 ， 用 药 过 程 中 
应 严密 观察 ， 及 时 发 现 和 处 理 ， 生 物 制 刘 
不 良 反 应 可 随 着 应 用 时 间 延 长 可 逐渐 耐 受 
或 消失 ， 为 预防 或 碱 轻 不 良 反应 发 生 ， 应 
注意 用 量 ， 如 反应 过 重 应 减 量 ， 甚 至 停 上 
应 用 ， 另 可 采取 间断 给 药 。 首 次 用 药 出 现 
发 热 患者 ， 再 次 给 药 时 可 预防 给 予 解 热 镇 
痛 药 如 呵 吃 美 辛 栓 ， 用 对 乙酰 氨基 酚 、 阿 
司 匹 林 、 吧 | 吹 美 辛 或 糖 皮质 激素 可 控制 流 
感 样 症状 ， 大 剂量 给 药 时 ， 最 好 采用 心 电 
监护 ， 以 防止 低 血压 和 心律 失常 。 胸 腺 索 
类 药物 如 说 明 书 要 求 皮 试 ， 则 注射 前 或 停 
药 后 再 次 注射 时 贫 做 皮 试 。 该 药 或 同类 药 
物 有 过 敏 史 的 患者 禁忌 使 用 ， 如 出 现 急性 
过 敏 反应 ， 应 立即 停 药 。 妊 娠 期 妇女 、 哺 
乳 期 妇女 及 18 岁 以 下 患者 愤 用 ， 除 非 适 
应 证 特殊 说 明 。 严 重 肾 、 肝 及 骨髓 功能 不 
全 者 ， 严 重心 脏 病 患 者 忌 用 ， 有 中 枢 神经 
系统 疾病 者 慎 用 。 


| 胸腺 素 Qe 名 (Z) ] 

Thymosin Alpha-1 

【适应 证 〗 (1) 慢性 乙 型 肝炎 。 本 品 
是 用 来 治疗 那些 18 岁 或 以 上 的 慢性 乙 型 
肝炎 和 患者， 和 患者 的 肝病 有 代 偿 性 ， 和 有 乙 
型 肝炎 病毒 复制 (血清 HBV-DNA 阳性 )， 
在 那些 血清 乙肝 表面 抗原 (HBsAg) 阳 
性 最 少 6 个 月 ， 生 有 ALT 升 高 的 患者 所 
作 之 研究 显示 ， 本 品 治 疗 可 以 产生 病毒 性 


缓解 (血清 HBV-DNA 失去 ) 和 ALT 水 
平复 常 。 在 一 些 做 出 应 答 的 患者 ， 本 品 治 
疗 可 除去 血清 表面 抗原 。 本 品 与 a 干扰 
素 联 用 时 可 能 比 单 用 本 品 或 单 用 干扰 素 增 
加 应 答 率 。(2) 作为 免疫 损害 患者 的 疫苗 
增强 剂 。 免 疫 系 统 功 能 受到 拙 制 者 ， 包 括 
接受 慢性 血液 透析 和 老年 病 患者 ， 本 品 增 
强 患者 对 病毒 性 疫苗 ， 例 如 流感 疫苗 或 乙 
肝 疫 苗 的 免疫 应 答 。 血 液 透析 患者 在 接种 
流感 疫苗 后 ， 应 用 本 品 作为 佐 剂 者 有 65% 
患者 产生 抗 流感 病毒 抗体 ， 滴 度 水 平 增高 
4 倍 以 上 ， 安 慰 剂 组 只 有 24% 患者 做 出 此 
反应 。 

【注意 事项 〗 (1) 下列 情况 慎 用 ， 如 
对 其 他 胸腺 制剂 过 敏和 应 用 皮质 激素 类 药 
物 。(2) 在 用 药 期 间 ， 慢 性 肝炎 患者 应 每 
月 复查 肝 功 能 。 

【禁忌 证 个 本 品 禁 用 于 那些 有 对 胸腺 
素 a 或 注射 液 内 任何 成 分 有 过 敏 历史 的 
‘患者 ， 做 免疫 抑制 的 患者 (如 器 官 移植 受 
者 ) 禁用 ， 除 非 治 疗 带 来 的 好 处 明显 优 于 
危险 ， 正 在 使 用 免疫 抑制 药 的 患者 ， 本 品 

只 能 在 真正 需要 时 给 予 好 娠 期 妇女 使 用 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 ， 

【不良 反应 】 可 见 注射 部 位 疼痛 、 红 
肿 、 短 暂 性 肌肉 雁 缩 、 多 关节 痛 伴 水 肿 、 
皮疹 、 荨 麻 癖 、 发 热 、 头 党， 慢性 乙肝 串 
者 接受 本 品 治疗 时 ， 可 有 ALT 有 一 过 性 
上 升 到 基础 值 的 2 倍 (ALT 波动 ) 以 上 ， 
当 ALT 波动 发 生 时 本 品 通常 应 继续 使 用 ， 
除非 有 肝 训 竟 的 症状 和 预兆 出 现 。 

【用 法 与 用 量 】 本 癌 不 应 做 肌 内 注射 
或 静脉 注射 。 应 使 用 随 盒 的 1.0 ml 注射 用 
水 溶解 后 马上 皮下 注射 。 本 品 治疗 慢性 乙 
肝 的 推荐 量 是 1.6mg 皮 下 注射 ,一 周 2 次 ， 
两 剂量 相隔 3 ~ 4 日 。 治 疗 应 连续 6 个 月 
期 间 不 可 中 断 。 假 如 本 品 与 a 干扰 素 联 
合 使 用 ,应 参考 a 干扰 素 处 方 资料 内 的 
剂量 和 注意 事项 。 在 联合 应 用 的 临床 试验 
上 ， 当 两 药物 在 同一 日 使 用 时 ， 本 品 一 般 
是 早上 给 药 而 干扰 素 是 晚上 给 药 。 本 品 作 
为 病毒 性 疫苗 增强 剂 使 用 ， 推 荐 剂量 是 
1.6 mg 皮下 注射 ， 一周 2 次 ,一 次 相隔 
3 ~ 4 日 。 疗 程 应 持续 4 周 ， 第 一 针 应 在 
接种 疫苗 后 马上 给 予 。 医 师 决 定 是 否 教导 
患者 自行 注射 。 
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【制剂 与 规格 】〗】 注 射 用 胸腺 素 oa : 
1.6Imng。 


令 白细胞 介 素 -2 [ 保 (Z) ] 


Interleukin-2 

【适应 证 】(1) 用 于 肾 细胞 癌 、 黑 色 
素 瘤 、 乳 腺 癌 、 膀 胱 癌 、 肝 癌 、 直 上 肠 癌 、 
淋巴 癌 、 肺 癌 等 恶性 肿瘤 的 治疗 ， 癌 性 胸 
腹水 的 控制 ， 淋 巴 因子 激活 的 杀伤 细胞 的 
培养 。(2) 用 于 手术 、 放 疗 及 化 疗 后 的 
肿瘤 患者 的 治疗 ， 可 增强 机 体 免 疫 功能 。 
(3) 用 于 先天 或 后 天 免疫 缺陷 症 的 治疗 ， 
提高 患者 细胞 免疫 功能 和 抗 感染 能 力 。 
(4) 各 种 自身 免疫 病 的 治疗 ， 如 类 风湿 关 
节 炎 、 系统 性 红斑 狼疮 、 舍 格 伦 综合 征 等 。 
(5) 对 某 些 病毒 性 、 杆 菌 性 疾病 、 胞 内 寄 
生 菌 感染 性 疾病 ， 如 乙 型 肝炎 、 嫉 风 病 、 
肺结核 、 白 色 念 珠 菌 感染 等 具有 一 定 的 治 
疗 作用 。 


【注意 事项 】(1) 本 品 必须 在 有 经 验 


的 专科 医师 指导 下 慎重 使 用 。(2) 下 列 情 
况 慎 用 : 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 、 有 严 
重心 脑 肾 等 并 发 症 的 老年 人 。(3) 药 瓶 有 
裂缝 、 破 损 者 不 能 使 用 。 本 品 加 0.9% 和 氰 
化 钠 注 射 液 溶解 后 为 透明 液体 ， 如 遇 有 浑 
注 、 沉淀 等 现象 , 不 宜 使 用 。 药 瓶 开 启 后 ， 
应 一 次 用 毕 ， 不 得 多 次 使 用 。(4) 使 用 本 
品 应 从 小 剂量 开始 ， 逐 渐 增 大 剂量 。 应 严 
格 掌握 安全 剂量 。 使 用 本 品 低 剂 量 、 长 疗 
程 可 降低 毒性 ， 并 且 可 维持 抗 肿瘤 活性 。 
(5) 药物 过 量 可 引起 毛细 血管 渗 漏 综合 征 ， 
表现 为 低 血 压 、 未 梢 水 有 种 、 暂 时 性 肾 功 能 
不 全 等 ， 应 立即 停 用 ， 对 症 处 理 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 有 过 敏 史 的 患 
者 。 高 热 、 严 重心 脏 病 、 低 血压 者 ， 严 重 
心 肾 功 能 不 全 者 ， 肺 功能 异常 或 进行 过 器 
官 移植 者 。 重 组 人 白介素 -2 既往 用 药 史 
中 出 现 过 与 之 相关 的 毒性 反应 : 包括 持续 
性 室 性 心动 过 速 ， 未 控制 的 心律 失常 ， 胸 
痛 并 伴 有 心电图 改变 、 心 绞 痛 或 心肌 村 
死 ， 肾 衰竭 需 透析 > 72 小 时 ， 氏 迷 或 中 
毒性 精神 病 > 48 小 时 ， 顽 固 性 或 难 治 性 
癫 奖 ， 肠 局 部 缺 血 或 穿孔 ， 冰 化 这 出 血 需 
外 科 手 术 。 

【不 良 反应 】 常 见 发 热 、 寒 战 ， 与 用 
药剂 量 有 关 ， 一 般 是 一 过 性 发 热 (38C 左 
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有 用 下 述 几 种 方法 (或 遵 医嘱 )。 


右 )， 


“注射 一 周 3 次 ,6 周 为 1 个 疗程 。 
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亦 可 有 寒战 高 热 ， 停 药 后 3 一 4 小 
时 体温 多 可 自行 恢复 到 正常 ! 恶心 、 哎 吐 、 
类 感冒 症状 ; 皮下 注射 者 局 部 可 出 现 红 肿 、 
硬结 、 疼 痛 ， 所 有 不 良 反应 停 药 后 均 可 自 
行 恢复 ， 使 用 较 大 剂量 时 ， 本 品 可 引起 毛 


- 细 血 管 渗 漏 综合 征 ， 表 现 为 低 血 压 ， 末 梢 


水 肿 、 暂 时 性 肾 功能 不 全 等 ， 使 用 本 品 应 
严格 掌握 安全 剂量 ， 并 对 症 治疗 ， 为 减轻 
寒战 和 发 热 ， 可 于 IL-2 应 用 前 1 小 时 肌 
内 注射 异 丙 嗪 25 mg 或 口服 对 乙酰 氨基 酚 
0.5Sg， 叫 唆 美 辛 25 mg， 最 多 一 日 可 服 
用 3 次; 皮疹 和 瘙痒 可 用 抗 组 胺 药 治 疗 
呕吐 可 用 止 吐 药 对 症 治 疗 。 严 重 低 血 压 可 
用 多 巴 胺 等 升 压 药 。 

【用 法 与 用 量 】 用 灭 菌 注 射 用 水 溶解 ， 
具体 用 法 、 剂 量 和 疗程 因 病 而 异 ， 一 般 采 
(1) 皮下 注 
射 : :重组 人 上 晤 介 素 -2 (125Ala) 60 万 ~ 
100 万 U/m 加 2ml 注射 用 水 溶解 ， 皮下 
(2) 静 
脉 注射 :40 万 ~ 80 万 U/m 加 0.9% 握 
化 钠 注射 液 500 ml， 滴 注 时 间 不 少 于 4 小 
时 , 一 周 3 次，6 周 为 1 个 疗程 。(3) 介 
入 动脉 灌注 : 50 万 ~ 100 万 U/ 次, 2 ~ 
4 周一 次 ，2 ~ 4 次 为 1 个 疗程 。(4) 区 
域 与 局 部 给 药 : @ 胸 腔 注 和 人 人， 用 于 瘤 性 胸 
腔 积 液 ， 重 组 人 白介素 -2 (125Ala) 一 
次 100 万 ~ 200 万 U/m*， 尽量 抽 去 腔 内 
积 液 后 注入 , 一 周 1 ~ 2 次 ,2 一 4 周 (或 
积 液 消失 ) 为 1 个 疗程 。@ 肿 瘤 病灶 局 部 
给 药 ， 根 据 瘤 体 大 小 决定 用 药剂 量 , 一 次 
用 量 不 少 于 10 万 U， 隔 日 一 次 ，4 ~ 6 
次 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 重组 人 白介素 - 
2; O10 万 U; @20 万 U;， 图 S0 万 U 
@l100 万 U， @150 万 U; @200 万 U。 


| 重组 人 白介素 -11 ) (1 ) 
Recombinant Human 
Interleukin-1l1 (1) 
【适应 证 】 用 于 实体 瘤 、 非 髓 系 白 血 
病 化 疗 后 开 、V 度 血小板 减少 症 (血小板 
计数 < 50 x10”/L) 的 治疗 ， 以 减少 患者 
因 血 小 板 减少 引起 的 出 血 和 对 血小板 输 注 
的 依赖 性 。 
【注意 事项 】(1) 同时 有 白细胞 减少 


证 的 患者 必要 时 可 联合 应 用 粒 细胞 集落 刺 . 
激 因子 。(2) 肿瘤 化 疗 患者 应 在 化 疗 后 使 
用 ， 不 宜 在 化 疗 前 或 化 疗 中 使 用 。(3) 对 
器 质 性 心脏 病 趾 者 ， 如 冠 心病 、 不 稳定 型 
心绞痛 ， 尤 其 是 充血 性 心力 衰竭 及 心房 纤 
闸 、 心 房 扑 动 病史 的 患者 ， 以 及 高 血压 、 
高 凝 状 态 和 严重 脑 血 管 疾病 患者 慎 用 。 对 
在 治疗 中 出 现 心 怪 、 心 律 失常 等 症状 患 
者 ， 应 注意 进行 心肌 损伤 指标 的 生化 检测 
分 析 。(4) 使 用 期 间 应 注意 毛细 血管 渗 漏 
综合 征 的 监测 ， 如 体重 增加 、 水 肿 、 浆 膜 
腔 积 液 等 。(5) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【 禁 有 鼠 证 】 对 重组 人 白介素 -11 及 本 
品 中 其 他 成 分 过 敏 者 、 对 血液 制品 和 大 上 肠 
埃 希 菌 表达 的 其 他 生物 制剂 者 有 过 敏 史 者 
禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 乏 力 、 恶 心 、 哎 吐 、 
发 热 、 肌 肉 疼 痛 、 头 痛 、 关 节 痛 、 面 部 和 
四 肢 水 肿 、 心 恤 、 气 短 、 结 膜 充 血 、 视 物 
模糊 ; 少见 过 敏 、 皮 炎 、 咽 炎 、 声 音 跌 哑 、 
腹泻 、 腹 胀 、 头 学、 面部 潮红 、 王 咳 、 咯 
血 、 精 神 赦 恤 等 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 : 推荐 剂量 
为 一 次 25 ng/kg, 一 日 1 次; 溶 于 注射 
用 水 2 ml， 于 化 疗 结束 后 24 ~ 48 小 时 开 
始 或 发 生 血 小 板 减少 症 后 注射 ， 疗 程 一 般 
为 10 日 ， 于 血小板 计数 恢复 正常 后 应 及 
时 停 药 。 

[ 制 攻 与 规格 】 注册 用 重组 白 介 宗 - 
11: 1.5 mg。 : 
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【适应 证 】 治 疗 病毒 性 疾病 和 某 些 下 
性 肿瘤 。 主 要 使 用 于 治疗 慢性 乙 型 肝炎 、 
慢性 丙 型 肝炎 和 毛细 胞 白血病 等 。 对 尖锐 
湿疣 、 慢 性 宫颈 炎 、 疱 疹 性 角膜 炎 、 带 状 
疱疹 、 流 行 性 出 血 热 和 小 儿 呼 吸 道 合 胞 病 
毒性 肺炎 等 病毒 性 疾病 均 有 效 。 对 其 他 病 
毒性 疾病 和 恶性 肿瘤 如 慢性 粒 细胞 白 血 
病 、 黑 色素 瘤 、 淋 巴 瘤 等 也 有 良好 疗效 。 

【注意 事项 〗 (1) 过 敏 体质 ， 特 别 是 
对 抗生素 有 过 敏 者 ， 本 品 应 民用 。 在 使 用 
过 程 中 如 发 生 过 敏 反应 ， 应 立即 停 药 ， 并 
给 予 相应 治疗 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 应 
慎 用 ， 在 病情 十 分 需要 时 ， 由 医师 指导 使 


用 。(3) 本 品 治疗 儿童 病毒 性 肝炎 是 可 行 
的 。 推 荐 采用 渐进 式 治疗 ， 从 小 剂量 逐步 
过 渡 到 正常 治疗 剂量 ， 近 期 不 良 反应 可 明 
显 减少 、 减 轻 。 应 在 儿科 医师 严密 观察 下 
使 用 。(4) 本 品 可 在 老年 患者 中 应 用 ， 但 
患 有 禁忌 证 的 例外 。 对 年 老 体 衰 耐 受 不 了 
可 能 发 生 的 不 良 反 应 者 应 十 分 谨慎 ， 应 在 
医师 严密 观察 下 应 用 。 当 使 用 较 大 剂量 万 
应 谨慎 ， 必 要 时 可 先 用 小 剂量 ， 逐 渐 加 大 
剂量 可 以 减少 不 良 反应 。(5) 使 用 前 应 仔 
细 检 查 瓶 壁 或 注射 器 ， 如 瓶 或 瓶 塞 或 注射 
器 有 裂缝 、 破 损 不 可 使 用 ， 溶 液 如 有 浑浊 
或 沉淀 等 异常 现象 亦 不 可 使 用 。(6) 本 品 
不 含 防腐 剂 ， 因 此 任何 已 开启 的 药 瓶 或 注 
射 器 ， 应 一 次 用 完 ， 不 得 分 次 使 用 。 
【禁忌 证 〗】 已 知 对 干扰 素 制 品 过 敏 者 ， 
有 心绞痛 、 心 肌 梗死 病史 以 及 其 他 严重 心 
血管 病史 者 , "有 其 他 严重 疾病 不 能 耐 受 本 
品 的 不 良 反 应 者 ， 疗 奖 和 其 他 中 枢 神 经 系 
， 统 功能 亲 乱 者 ， 有 间 质 性 肺炎 病史 患者 。 
【不 良 反应 〗】 可 见 发 热 、 疲 乏 、 头 痛 、 
肌 痛 、 关 节 痛 、 食 欲 减退 、 恶 心 、 粒 细胞 
计数 减少 、 血 小 板 减少 等 。 如 出 现 上 述 患 
者 不 能 耐 受 的 严重 不 良 反应 时 ， 应 减少 剂 
量 或 停 药 ， 并 给 予 必 要 的 对 症 治 疗 。 另 可 
能 有 间 质 性 肺炎 发 生 。 
【用 法 与 用 量 】 本 品 可 以 直接 肌 内 、 
皮下 注射 和 病灶 注射 。(1) 慢性 乙 型 肝 
炎 : 一 次 30 ~ 50pg, 一 日 1 次， 连续 4 
周 后 改 为 隔日 1 次, 疗程 4 ~ 6 个 月 ， 可 
根据 病情 延长 疗程 至 1 年 。(2) 慢性 两 型 
肝炎 : 一 次 30 ~ 50 ng, 一 日 1 次 ， 连 续 
4 周 后 改 为 隔日 1 次， 疗程 4 ~ 6 个 月 ， 
无 效 者 停 用 。 有 效 者 可 继续 治疗 至 12 个 
月 。 根 据 病情 需要 ， 可 延长 至 18 个 月 。 
疗程 结束 后 随访 6 ~ 12 个 月 。 急 性 丙 型 
肝炎 应 早期 使 用 本 品 治疗 , 可 减少 慢性 化 。 
(3) 慢性 粒 细胞 性 白血病 : 一 次 10 ~ 
30 ug， 一 日 1 次 ,皮下 或 肌 内 注射 ,第 
2 周 后 改 为 一 次 30 ~ 50ng， 一 日 1 次 ， 
皮下 或 肌 内 注射 ， 连 续 用药 6 个 月 。 可 根 
据 病情 适当 调整 ， 缓 解 后 可 改 为 隔日 注 
射 。(4) 毛细 胞 白血病 : 本 品 一 次 30 一 
50ng， 一 日 1 次 ， 连 续 用 药 6 个 月 以 上 ， 
可 根据 病情 适当 调整 ， 缓 解 后 可 改 为 隔日 
注射 。(5) 尖锐 湿疣 : 一 次 10 ~ 50 hg， 
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均匀 注射 于 各 患处 基底 部 ， 隔 日 1 次 ， 连 
续 3 ~ 6 周 。 不 能 采用 此 法 时 可 行 肌 内 注 
射 。 可 根据 病情 延长 或 重复 疗程 。(6) 肿 
瘤 ， 视 病情 可 延长 疗程 。 开 始 时 可 皮下 或 
肌 内 注射 一 次 30 ~ 50 ng， 一 日 或 隔日 注 
射 。 如 患者 未 出 现 病情 迅速 恶化 或 严重 不 
良 反应 ， 应 在 适当 剂量 下 继续 用 药 。 
【制剂 与 规格 】 重 组 人 干扰 素 aie 注射 
液 : @ 0.5ml:6nug; @0.5ml:10ng; 
@0.5ml:20pg; Ol1 ml:10ng; ©1 ml: 
30ng:; © 1ml:40ng, D1 ml: SO0ng, 
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【适应 证 〗】 类 风湿 关节 炎 ， 肝 纤维 化 。 

【注意 事项 〗 (1) 几 有 明显 过 敏 体质 ， 
特别 是 对 抗生素 有 过 敏 史 者 应 慎 用 ， 必 须 
使 用 时 应 先 用 本 品 做 皮肤 试验 (5 000 U 
皮 内 注射 )， 阴 性 者 方 可 使 用 。 在 使 用 过 
程 中 如 发 生 过 敏 反 应 应 立即 停 药 ， 并 给 予 
相应 治疗 。(2) 对 妊娠 及 哺乳 期 妇女 、 年 
老 体 衰 者 应 慎重 考虑 是 否 能 耐 受 本 品 可 能 
发 生 的 不 良 反应 ， 应 在 医师 严密 观察 下 说 
慎 使 用 。 必 要 时 可 先 用 小 剂量 ， 然 后 逐渐 
加 大 剂量 可 减少 不 良 反应 。(3) 儿童 ( 特 
别 是 幼 龄 儿童 ) 应 在 儿科 医师 严密 观察 下 
谨慎 使 用 。(4) 使 用 前 应 仔细 检查 西林 瓶 ， 
如 有 裂缝 、 破 损 不 能 使 用 。 在 加 入 灭 菌 注 
射 用 水 后 稍 加 震荡 ， 制 品 应 溶解 良好 ， 如 
有 不 能 溶解 的 块 状 或 转 状 物 时 , 不 得 使 用 。 
(5) 每 浇 制 品 用 灭 菌 注射 用 水 1 ml 溶解 ， 
溶解 后 应 一 次 用 完 ， 不 得 分 次 或 给 第 二 人 
使 用 。(6) 本 品 应 在 临床 医师 指导 下 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 干扰 素 、 大 上 肠 埃 希 菌 来 
源 的 制品 过 敏 者 ， 有 心绞痛 、 心 肌 梗死 史 
及 其 他 严重 心血 管 病史 者 ， 有 其 他 严重 疾 
病 而 不 能 耐 受 本 品 可 能 出 现 的 不 良 反 应 
者 ; 闻 阁 和 其 他 中 枢 神 经 系统 功能 紊乱 者 ' 
有 间 质 性 肺炎 病史 患者 。 

【不 良 反 应 】 发 热 常 在 开始 用 药 阶段 
发 生 ， 在 注射 后 3 ~ 4 小 时 后 出 现 ， 多 数 
为 低热 (38C 以 下 ), 仅 少 数 在 38C 以 上 ， 
持续 数 小 时 自行 消退 ， 一 般 用 药 2 一 4 日 
后 即 不 再 有 发 热 反 应 ; 疲劳 、 不 适 、 头 痛 、 
肌 痛 、 关 节 痛 、 食 欲 减 退 、 恶 心 ， 粒 细胞 
计数 减少 、 血 小 板 减少 、 一 般 为 一 过 性 和 
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可 逆 性 ， 能 自行 恢复 。 如 出 现 上 述 患 者 不 
能 忍受 的 严重 不 良 反应 时 应 减少 剂量 或 停 
药 ， 并 给 予 对 症 治 疗 。 可 能 有 闻 质 性 肺炎 
发 生 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 或 肌 内 注射 
@ 用 于 类 风湿 关节 炎 ， 每 瓶 制品 用 灭 菌 注 
射 用 水 1 ml 溶解 开始 一 日 肌 内 注射 50 万 
U， 连 续 3 ~ 4 日 后 ， 如 无 明显 不 良 反 应 ， 
将 剂量 增 到 一 日 100 万 U， 第 2 个 月 开始 
改 为 隔日 130 万 ~ 200 万 U 肌 内 注射 , 总 
疗程 3 个 月 。@ 用 于 肝 纤 维 化 ， 每 钵 制品 
用 灭 菌 注射 用 水 1 ml 溶解 ， 皮 下 或 肌 内 注 
射 。 前 3 个 月 , 一 日 注射 100 万 U, 后 6 
个 月 ,隔日 注射 100 万 U， 总 疗程 9 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 重组 人 干扰 素 
y: O100 万 U; @200 万 U。 


I 


Ubenimex 

【适应 证 】: 可 增强 免疫 功能 ， 用 于 抗 
癌 化 疗 、 放 疗 的 辅助 治疗 ， 老 年 性 免疫 功 
能 缺陷 等 。 可 配合 化 疗 、 放 疗 及 联合 应 用 
于 白血病 、 多 发 性 骨髓 净 、 上 骨髓 增生 异常 
综合 征 及 造血 干细胞 移植 后 ， 以 及 其 他 实 
体 瘤 患者 。 

【注意 事项 】〗 本 品 日 剂量 不 宜 超过 
200 mg， 以 避免 工 细 胞 减少 。 

【禁忌 证 〗】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 皮 将 、 冶 痒 、 头 痛 、 
面部 水 肿 和 一 些 消 化 道 反 应 ， 如 恶心 、 哎 
吐 、 腹 泻 、 软 便 ， 个 别 可 出 现 一 过 性 轻 度 
AST 升 高 。 一 般 在 口服 过 程 中 或 停 药 后 
消失 。 

【用 法 与 剂量 】 口 服 : 成 人 一 日 
30 mg，1 次 于 早晨 空腹 口服 或 分 3 次 口 
服 ， 儿 童 酌 减 。 症 状 减轻 或 长 期 服用 ， 也 
可 每 周 服用 2 ~ 3 次 ,10 个 月 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 乌 葵 美 司 胶 圳 ; 
10 mg。 


态 草 分 枝 杆菌 FU 36 1 保 ( 乙 ) ] 


Mycobacterium Phlei F.U.36 

【适应 证 】 用 于 肺 和 肺 外 结核 病 及 其 
他 免疫 功能 低下 性 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 发 热 串 者 禁用 ， 虚 
弱 患 者 慎 用 。(2) 本 品 同 其 他 药物 及 疫 


苗 是 相 容 的 (疫苗 注射 后 间隔 2 周 再 注射 
本 品 为 佳 )， 与 抗生素 、 抗 结核 药 、 口 服 
降 糖 药 配伍 使 用 ， 从 疗效 看 有 协同 作用 。 
(3) 同时 使 用 免疫 抑制 药物 ， 会 降低 本 品 
药 效 。(4) 使 用 前 摇 勾 。(5) 注 意 注 射 部 位 ， 
可 选择 辟 部 的 上 外 侧 用 50 mm 或 60 mm 
注射 针 进行 深部 肌 内 注射 。 每 次 注射 前 应 
认真 观察 注射 部 位 症状 ， 如 出 现 红肿 、 硬 
结 应 暂停 注射 ， 待 红肿 、 硬 结 、 疼 痛 消 失 
后 再 注射 。 . 

【不 良 反 应 】 本 品 耐 受 性 好 ， 侦 见 注 
射 部 位 发 红 ， 但 较 快 可 消失 ， 此 种 反应 可 
能 是 药 效 反 应 。 注 射 后 2 ~ 3 日 偶 见 出 现 
疲倦 、 痰 多 ， 在 局 部 或 在 病灶 的 皮肤 部 位 
有 轻微 疼痛 并 伴 轻微 烧灼 感 ， 特 别 是 注射 
方法 不 当 会 加 重 此 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 一 次 
1.72 pg, 一 周 1 次, 一般 10 次 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 草 分 枝 杆 菌 F.U.36 
注射 液 : 1 ml : 1.72 hg (以 草 分 枝 杆菌 
F.U.36 干 重 计 )。 


10.3.4 鞭 向 冶 疗 
10.3.4.1 单 克隆 抗体 药 | 
单 抗 药物 是 以 肿瘤 细胞 或 肿瘤 微 环境 
中 特定 的 受 体 或 基因 表达 产物 作为 节点 的 
一 类 新 型 药物 ， 单 抗 类 药物 具有 高 度 特异 
性 ， 可 在 体内 靶 向 性 分 布 ， 选 择 性 杀伤 特 
定 细 胞 。 

单 抗 能 特异 性 地 与 靶 细 胞 表面 或 循环 
中 的 配 体 结 合 , 影响 与 该 配 体 相关 的 功能 ， 
通常 是 与 对 细胞 的 增殖 、 凋 亡 等 相关 ， 能 
与 细胞 表面 分 子 受 体 结合 的 单 抗 都 有 一 个 
共有 的 作用 机 制 ， 即 补体 依赖 的 细胞 毒 作 
用 和 抗体 依赖 细胞 的 细胞 毒 作用 杀伤 肿瘤 
细胞 ， 诱 导 肿瘤 细胞 凋 亡 和 提高 肿瘤 细胞 
对 化 疗 的 敏感 性 也 是 其 重要 的 作用 机 制 。 
曲 妥 珠 单 抗 、 利 妥 昔 单 抗 、 西 妥 苦 单 抗 主 
要 通过 上 述 机 制 发 挥 作用 ， 贝 伐 单 抗 作 用 
机 制 较 为 特殊 ， 主 要 通过 与 循环 中 血管 内 
皮 生长 因子 (VEGF) 结合 ， 阻 碍 VEGF 
与 其 受 体 在 内 皮 细 胞 表面 药物 相互 作用 而 
起 作用 。 早 期 的 单 抗 类 药物 多 是 由 基因 工 
程 方法 获得 的 人 鼠 谋 合 型 的 单 克 隆 抗体 药 
物 ， 由 于 鼠 源 蛋白 的 存在 ， 多 次 使 用 可 能 


.导致 抗体 出 现 。 


抗 肿瘤 单 克隆 抗体 的 不 良 反应 

单 抗 类 药物 较 细胞 毒化 疗 药品 不 良 反 
应 轻 ， 无 明显 胃 肠 道 及 骨髓 毒性 ， 但 同样 
可 以 导致 致命 的 不 良 反应 。 

(1) 过 敏 反应 ， 单 抗 类 药物 为 大 分 子 
蛋白 质 ， 静 脉 滴 注 蛋白 可 导致 串 者 发生 过 
敏 样 反 应 或 其 他 超 敏 反应 。 轻 - 中 度 过 敏 
反应 表现 为 发 热 、 寒 战 、 头 痛 、 皮 疹 等 ， 
少数 患者 可 发 生 严 重 过 敏 反应 ， 出 现 血 
压 下 降 、 气 管 痉 挛 、 呼 吸 困难 等 。 过 敏 反 
应 大 多 数 发 生 在 第 一 次 用 药 时 ， 尤 其 是 首 
次 剂量 较 高 时 。 典 型 的 超 敏 反 应 常 于 开始 
滴 注 的 几 分 钟 内 发 生 ， 也 可 发 生 在 滴 注 后 
30 ~ 120 分 钟 。 而 在 以 后 再 用 药 时 会 较 
少 发 生 过 敏 反 应 。 为 预防 过 敏 反应 发 生 ， 
一 般 在 开始 治疗 前 30 ~ 60 分 钟 给 予 解 热 
镇 痛 药 和 抗 组 胺 药 ， 也 可 考虑 应 用 糖 皮 质 
激素 。 首 次 甩 药 开始 时 应 缓慢 输 注 ， 并 密 
切 观察 呼吸 、 血 压 、 心 率 、 体 温 等 。 不 能 
， 静脉 注射 或 通过 其 他 途径 给 药 。 

如 出 现 轻 度 过 敏 反应 ， 可 不 必 停 药 ， 
减 慢 输 注 速 度 或 暂停 输 注 多 可 缓解 ， 缓 解 
后 再 继续 用 药 ， 须 密切 观察 。 发 生 严 重 过 
敏 反应 时 必须 立即 永久 停 药 ， 并 立即 使 用 
肾上腺 素 、 抗 组 腕 药 和 皮质 激素 等 ， 缓 解 
后 应 延长 足够 的 监护 时 间 。 

(2) 细胞 因子 释放 综合 征 : 淋巴 瘤 串 
者 循环 中 有 大 量 恶性 肿瘤 细胞 (> 25 000 
个 /ml) 或 高 肿瘤 负荷 (病灶 >10 cm ) 者 ， 
发 生 严重 的 细胞 因子 释放 综合 征 或 肿瘤 溶 
解 综合 征 的 风险 较 高 ， 使 用 利 妥 普 单 抗 时 
应 极其 慎重 。 应 该 考虑 进行 预 治疗 以 降低 
肿瘤 负荷 。 这 类 患者 在 第 一 次 滴 注 利 妥 昔 
单 抗 时 应 考虑 减 慢 滴 注 速度 。 

肺 功能 不 全 或 高 肿瘤 负荷 者 出 现 严重 
的 细胞 因子 释放 综合 征 或 肿瘤 溶解 综合 征 
的 风险 增加 。 这 些 反 应 在 临床 上 可 能 与 超 
敏 反应 无 法 区 别 。 严 重 的 细胞 因子 释放 综 
合 征 以 严重 的 呼吸 困难 ( 常 伴 支气管 痉挛 
和 低 氧 血 症 ) 发 热 〈 可 能 出 现 高 热 惊 厥 )、 
寒战 、 荨 麻疹 和 血管 性 水 肿 为 特征 。 还 可 
伴随 出 现 一 些 肿瘤 溶解 综合 征 的 特征 ,如 
高 尿酸 血 症 、 高 钾 血 症 、 低 钙 血 症 、LDH 
升 高 、 急 性 肾 衰竭 危及 生命 的 呼吸 衰竭 。 

急性 呼吸 衰竭 可 伴 有 胸部 X 线 可 见 
的 肺 间 质 浸润 和 水 肿 。 出 现 严重 细胞 因子 
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释放 综合 征 的 患者 应 立即 停止 滴 注 ， 并 给 
予 积 极 的 对 症 治疗 。 

少数 患者 在 临床 症状 开始 好 转 后 再 次 
出 现 恶化 ， 所 以 应 严密 监护 这 些 患者 ， 直 
至 症状 和 体征 完全 消失 。 在 症状 和 体征 完 
全 消退 后 对 患者 继续 进行 治疗 ， 很 少 导致 
严重 的 输液 相关 反应 。 

(3) 皮肤 及 皮下 组 织 不 良 反应 : 西 
妥 昔 单 抗 治疗 的 患者 80% 以 上 的 患者 可 
能 发 生 皮 肤 反应 ， 其 中 约 15% 症状 严重 。 
主要 症状 为 粉刺 样 皮疹 ,其 次 为 指甲 病 (如 
甲 床 炎 )， 其 他 包括 皮肤 于 燥 、 改 裂 ， 以 
及 炎症 和 感染 性 后 遗 症 ， 如 脸 炎 、 层 炎 、 
蜂窝 织 炎 等 。 这 些 不 良 反 应 大 多 在 治疗 的 
第 1 周 内 出 现 。 通 常 中 断 治疗 后 上 述 症状 
可 以 自行 消退 ， 并 无 后 遗 症 。 随 后 可 以 按 
照 推荐 的 调整 剂量 继续 进行 治疗 。 

患者 发 生 严重 的 皮肤 反应 必须 中 断 治 
疗 。 只 有 当 皮 肤 反应 恢复 到 2 级 ， 才 能 重 
新 进行 治疗 。 如 严重 的 皮肤 反应 属 首次 发 
生 ， 不 需要 调整 药物 的 剂量 。 如 严重 的 皮 
肤 友 应 为 第 2 次 或 第 3 次 出 现 ， 必 须 再 次 
中 断 使 用 本 品 。 只 有 当 反应 缓解 到 2 级， 
才能 重新 开始 以 较 低 剂量 继续 进行 治疗 。 
如 严重 的 皮肤 反应 为 第 4 次 发 生 ， 或 停 药 
后 皮肤 反应 无 法 缓解 至 2 级 ， 则 须 永久 停 
止 应 用 本 品 进行 治疗 。 

(4) 心脏 毒性 : 在 单独 使 用 曲 妥 珠 
单 抗 治 疗 的 患者 中 ， 中 至 重度 心力 衰竭 的 
发 生 率 为 5%。 在 与 化 疗 联合 的 随机 临床 
试验 中 ， 中 至 重度 的 心力 衰竭 的 发 生 率 为 


16%， 而 不 加 曲 妥 珠 单 抗 治疗 的 患者 中 发 


生 率 仅 为 3%。 

在 使 用 曲 妥 珠 单 抗 治疗 的 患者 中 应 密 
切 观察 有 无 心脏 功能 减退 的 症状 和 体征 与 
曲 妥 珠 单 抗 治疗 相关 的 充血 性 心力 衰竭 可 
能 相当 严重 ， 并 可 引起 致命 性 心力 衰竭 、 
有 死亡、 黏液 栓 子 脑 栓塞 。 


目前 尚 无 数据 显示 有 合适 的 评价 方法 


可 确定 患者 有 发 生 心 脏 毒 性 危险 。 在 本 品 
治疗 过 程 中 ， 左 心室 功能 应 经 常 评估 。 若 
患者 出 现 临 床 显著 的 左 心室 功能 减退 应 考 
虑 停 用 曲 受 珠 单 抗 。 

约 2/3 有 心 功 能 减退 的 患者 有 症状 ， 
大 多 数 治疗 后 症状 好 转 。 治 疗 通常 包括 利 
尿 药 、 强 心 疹 类 药 、 血 管 紧张 素 转换 酶 抑 


肿 
瘤 
用 
药 
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瘤 
用 
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制药 类 药 。 
(5) 胃 肠 道 穿孔 / 伤口 全 合并 发 症 ， 
使 用 贝 伐 单 抗 可 并 发 胃 肠 道 穿孔 和 伤口 开 
裂 ， 有 时 甚至 是 致命 的 。 胃 肠 穿孔 ， 有 时 
伴 有 腹腔 内 脓肿 ， 可 发 生 在 应 用 贝 伐 单 抗 
的 全 过 程 (但 和 使 用 时 间 的 长 短 没有 相关 
性 )。 典 型 的 表现 为 腹痛 、 伴 有 便秘 或 哎 
吐 等 症状 。 在 应 用 贝 伐 单 抗 的 过 程 中 ， 如 
果 患 者 出 现 腹痛 .应 考虑 胃 肠 穿孔 的 诊断 。 

如 果 患 者 在 应 用 贝 伐 单 抗 的 过 程 中 出 
现 胃 肠 穿 孔 或 需要 医疗 干预 的 伤口 开裂 ， 
应 永久 停 用 贝 伐 单 抗 。 为 了 避免 贝 伐 单 搞 
治疗 影响 伤口 愈合 / 伤口 开裂 ， 在 应 用 
贝 伐 单 抗 治疗 结束 后 要 间隔 多 长 时 间 再 进 
行 选择 性 手术 ， 目 前 还 没有 定论 ， 一 般 要 
求 术 后 至 少 28 日 才能 开始 贝 伐 单 抗 治疗 ， 
术 前 28 日 内 不 能 应 用 贝 伐 单 抗 。 

(6) 出 血 =~ 在 接受 贝 伐 单 抗 治疗 的 串 
者 中 ， 出 现 两 种 不 同 的 出 血 情况 。 最 常见 


的 是 轻微 的 出 血 ， 主 要 表现 为 鼻 出 血 ， 另 


一 种 是 严重 的 肺 出 血 ， 有 时 是 致命 的 。 
在 一 项 采用 贝 伐 单 抗 和 化 疗 联合 治疗 
非 小 细胞 肺癌 的 研究 中 发 现 ,病理 组 织 
为 鲜 瘤 的 严重 或 致命 出 血 发 生 率 为 31%， 
而 腺 瘤 的 发 生 率 仅 为 44， 但 单独 采用 化 


疗 的 无 一 例 发 生 。 


不 常见 的 严重 出 血 包括 胃 肠 道 出 血 
蛛网 膜 下 腔 出 血 和 出 血性 休克 。 

患者 如 果 出 现 需要 医疗 干预 的 严重 出 
血 ， 应 马上 停 用 贝 伐 单 抗 并 给 予 积极 的 医 
疗 处 理 。 近 期 发 生 过 出 血 的 患者 不 应 接受 


贝 伐 单 抗 治疗 。 


(7) 高 血压 : 接受 贝 伐 单 抗 治 疗 的 
患者 中 ， 高 血压 和 严重 高 血压 的 发 生 率 均 
有 升 高 。 在 发 生 严 重 高 血压 的 患者 中 ， 有 
51% 的 患者 舒张 压 超 过 110 mmHg， 而 收 


. 缩 压 < 200 mmHg。 需 要 使 用 血管 紧张 素 


转换 酶 抑制 药 、B 受 体 持 抗 药 、 利 尿 药 、 
钙 通 道 阻 滞 药 。 在 停 用 治疗 4 个 月 后 ， 仍 
有 患者 有 持续 性 的 高 血压 。 

出 现 高 血压 危 象 的 患者 ， 贝 伐 单 抗 要 
长 期 停 用 。 对 于 没有 得 到 控制 的 严重 高 血 
压 ， 建 议 贝 伐 单 抗 应 暂时 停 用 。 

. (8) 肾病 综合 征 : 接受 化 疗 联合 贝 伐 
单 抗 治 疗 的 患者 中 ， 蛋 白 尿 的 发 生 率 和 严 
重 性 均 有 升 高 。 在 停 用 贝 伐 单 抗 几 个 月 后 


蛋白 尿 仍 可 异常 。 

有 肾病 综合 征 的 患者 应 停 用 贝 伐 单 
抗 。 中 到 重度 蛋白 尿 患 者 使 用 贝 伐 单 抗 的 
安全 性 ， 目 前 还 没 定论 。 但 在 大 多 数 的 临 
床 研究 中 ， 当 24 小 时 蛋白 尿 > 2g 时 ， 即 
应 停 用 贝 伐 单 抗 。 

(9) 注意 事项 ; 四 妊娠 。 已 知 免疫 球 
和 化 白 IgG 可 通过 胎盘 屏障 ， 所 以 除非 可 能 
给 患者 带 来 的 益处 大 于 潜在 的 危险 ， 单 搞 
类 药物 不 应 用 于 好 娠 期 妇女 。 育 龄 期 妇女 
在 使 用 单 抗 的 过 程 中 及 治疗 后 的 12 个 月 ， 
应 采取 有 效 的 避孕 措施 。@ 哺 乳 。 己 知 母 
体 的 IgG 可 进入 乳汁 ， 建 议 哺乳 期 妇女 在 
使 用 单 抗 类 药物 治疗 期 间 和 最 后 1 次 用 药 
后 1 个 月 内 不 要 哺乳 。@ 儿 童 用 药 。 单 抗 


”类 药物 应 用 于 儿童 的 有 效 性 和 安全 性 尚未 


确定 。@ 老 年 患者 用 药 。 老 年 患者 无 需 调 
整 剂量 。 


Rituximab | 
【适应 证 】 复 发 或 耐 药 的 滤 泡 性 中 央 
型 淋巴 瘤 (国际 工作 分 类 B、C 和 DD 亚 


型 的 B 细胞 非 霍 奇 金 淋巴 瘤 )。 未 经 治疗 
的 CD20 阳性 五 ~ 区 期 泪 泡 性 非 堆 奇 金 淋 
巴 瘤 ， 应 与 标准 CVP 化 疗 . ( 环 磷 酰胺 、 
长 春 新 碱 和 泼 尼 松 ) 8 个 周期 联合 治疗 。 
CD20 阳性 弥漫 大 B 细胞 性 非 堆 奇 金 淋巴 
瘤 (DLBCL)， 应 与 标准 CHOP 化 疗 〈 环 
磷 酰 胺 、 多 和 柔 比 星 、 长 春 新 碱 、 痰 尼 松 ) 
8 个 周期 联合 治疗 。 . 

【注意 事项 ] (1) 细胞 因子 释放 综合 
征 或 肿瘤 溶解 综合 征 。 出 现 严重 细胞 因子 
释放 综合 征 的 患者 应 立即 停止 滴 注 ， 并 了 予 
对 症 治疗 ， 严 密 监 护 至 症状 和 体征 消失 。 
(2) 超 敏 反应 。(3) 约 50% 的 患者 会 出 现 
输液 相关 不 良 反应 ， 约 10% 的 患者 较 严 
重 ， 出 现 低 血 压 、 呼 吸 困 难 和 支气管 痉挛 。 
(4) 滴 注 期 间 可 能 出 现 一 过 性 低 血 压 ， 沉 
注 前 12 小 时 及 滴 注 期 间 应 考虑 停 用 抗 高 血 
压 药 。 有 心脏 病史 的 患者 在 滴 注 过 程 中 应 
严密 监护 。(5) 可 能 导致 严重 的 皮肤 黏膜 
反应 。(6) 定期 检查 全 血细胞 计数 。 肖 髓 
功能 差 的 患者 慎 用 。 | 

【禁忌 证 】 对 本 品 的 任何 组 分 和 鼠 蛋 
白 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 


【不 良 反 应 】 可 见 疼 痛 、 全 身 不 适 、 
腹胀 、 腹 演 、 消 化 不 良 、 厌 食 症 、 淋 巴结 
病 高 血压 、 心 动 过 缓 、 心 动 过 速 、 直 立 性 
低 血 压 、 心 律 失常 、 高 血糖 、 外 周 水 肿 、 
LDH 增高 、 低 钙 血 、 肌 张力 增高 、 头 尝 、 
焦虑 、 感 觉 异 常 、 激 惹 、 失 眠 、 神 经 质 、 
咳嗽 、 鼻 窦 炎 、 支 气管 炎 、 呼 吸 道 疾病 、 
阻 赛 性 细 支 气管 炎 、 出 汗 、 单 纯 疱疹 、 带 
状 疱疹 、 泪 液 分 泌 疾 病 、 结 膜 炎 及 味觉 
障碍 。 

【用 法 与 用 量 】 须 稀释 后 静脉 滴 注 。 


无 菌 条 件 下 ， 用 氢化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 


糖 注射 液 稀 释 到 浓度 为 1 mg/ml， 通 过 专 
用 输液 管 给 药 。 初 次 滴 注 ， 起 始 滴 注 速 度 
每 小 时 50 mg， 最 初 60 分钟 过 后 ， 可 每 
30 分钟 增加 每 小 时 50 mg， 直 至 最 大 速 
度 每 小 时 400 mg。 以 后 的 滴 注 ， 起 始 滴 
注 速 度 可 为 每 小 时 100 mg， 每 30 分 钟 增 
加 每 小 时 .100 mg， 直 至 最 大 速度 每 小 时 
，400 mg。 用 于 滤 泡 性 非 替 奇 金 淋巴 瘤 ， 单 
药 治 疗 , 成 人 一 次 375 mg/nr, 一 周 1 次 ， 
22 日 疗程 内 共 给 药 4 次 。 首 次 治疗 后 复 
发 患者 ,一 次 375 mg/m*, 一 周 1 次 ， 连 
续 4 周 。 弥 漫 大 B 细胞 性 非 堆 奇 金 淋巴 瘤 
联合 -CHOP， 一 次 375 mg/m*， 每 个 化 
疗 周期 的 第 .1 天 使 用 ， 化 疗 的 其 他 组 分 应 
在 本 品 应 用 后 使 用 。 不 推荐 本 品 在 治疗 期 
间 减 量 使 用 ， 与 标准 化 疗 合用 时 ， 标 准 化 
疗 药剂 量 可 以 减少 。 

【制剂 与 规格 】 利 妥 车 单 抗 注 射 液 ， 
© 10ml : 100 mg ©® 50 ml: 500 mg. 


有 曲 下 珠 单 搞 


Trastuzumab 

【适应 证 】HER2 过 度 表达 的 转移 性 
乳腺 瘤 、 已 接受 过 1 个 或 多 个 化 疗 方案 的 
转移 性 乳腺 癌 、 联 合 紫 杉 类 药物 治疗 未 接 
受过 化 疗 的 转移 性 乳腺 癌 。 

【注意 事项 〗 (1) 须 在 有 经 验 的 医师 
监测 下 用 药 。(2) 观察 到 有 心脏 功能 症状 


和 体征 。 与 草 环 类 药物 和 环 磷 酰胺 合用 时 


心脏 不 良 事件 风险 增加 。 治 疗 前 应 进行 全 
面 的 基础 心脏 评价 ， 治 疗 中 应 评估 左 心室 


功能 ， 若 出 现 显著 的 左 心室 功能 减退 应 考 


”上 处 停 药 。 监 测 并 不 能 全 部 发 现 将 发 生 心 功 
能 减退 的 患者 。(3) 在 灭 菌 注 射 水 中 ， 莱 
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甲醇 作为 防腐 剂 ， 它 对 新 生 儿 和 3 岁 以 下 
的 儿童 有 毒性 。 用 于 对 苯 甲 醇 过 敏 的 患 
者 ， 应 用 注射 用 水 重新 配制 。(4) 不 能 使 
用 5% 葡萄 糖 注射 液 为 溶剂 ， 因 其 可 使 蛋 
白 凝固 ， 不 可 与 其 他 药物 混合 输 注 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 其 他 成 分 过 敏 者 ， 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 ， 可 见 白 
细胞 计数 减少 .、 血小板 减少 贫血。(2) 消 
化 系统 : 可 见 肝 毒 性 、 厌 食 、 便 秘 、 腹 演 、 
消化 不 良 、 腹 胀 、 恶 心 、 哎 吐 。(3) 循环 
系统 :可见 周围 水 肿 、 心 功能 不 全 、 血 管 
扩张 、 低 血压 。(4) 中 枢 神 经 系统 ， 可 见 
焦虑 、 抑 郁 、 有 眩 尝 、 失 眠 、 感 觉 异 常 、 叶 
睡 、 疲 乏 、 寒 战 、 发 热 、 关 节 痛 和 肌肉 痛 。 
(5) 呼吸 系统 : 可 见 哮喘 、 咳 嗽 增多 、 感 
冒 样 症状 、 感 染 、 呼 吸 困 难 、 鼻 出 血 、 肺 
部 疾病 、 胸 腔 积 液 、 咽 类、 鼻炎 、 鼻 察 炎 。 
(6) 皮肤 系统 : 可 见 瘙痒 及 皮疹 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 滴 注 ， 初次 剂量 
一 次 4mg/kg,90 分 钟 内 输入 。 维 持 剂量 ， 
一 次 2mg/kg， 一 周 1 次 ， 如 初次 剂量 


可 附 受 ， 则 维持 剂量 可 于 30 分 钟 内 输 完 。 


治疗 持续 到 疾病 进展 为 止 。 
【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 曲 妥 珠 单 抗 ; 
440 mg。 


| 西 到 车 单 坑 粳 


Cetuximab 


【适应 证 】 与 伊 立 替 康 合用 于 治疗 过 


表达 EGFR、 经 伊 立 替 康 治疗 失败 后 的 转 


移 性 结 直肠 瘤 。 


【注意 事项 】(1) 如 出 现 轻 中 度 超人 敏 “ 


反应 ， 应 减 慢 本 品 的 滴 注 速度 ， 一 旦 发 生 
严重 超 敏 反应 ， 应 立即 并 永久 停 用 ， 并 进 
行 紧急 处 理 。(2) 给 药 时 发 生 呼 吸 困难 可 
能 与 本 品 相关 ， 老 年 患者 、 体 能 状况 低下 
或 伴 有 肺 部 疾病 的 患者 可 能 存在 更 高 的 与 
呼吸 困难 相关 的 风险 。(3) 发 生 严 重 (3 
级 ) 皮肤 反应 , 须 中 断 治疗 。(4) 体能 状况 
低下 或 伴 有 心肺 疾病 的 患者 慎 用 。(5) 注 
意 监测 血清 中 镁 的 水 平 ， 需要 时 应 补充 
镁 。(6) 用 药 过 程 中 及 用 药 结束 后 1 小 时 
内 ， 需 密切 监测 患者 的 状况 ， 并 须 配 备 复 
苏 设备 。(7) 首次 滴 注 本 品 之 前 ， 患 者 须 
接受 抗 组 胺 药物 治疗 ， 建 议 在 一 次 使 用 本 


肿 
瘤 
用 
药 


并 泗 阁 寻 和 


”高 血压 脑病 时 ， 


.动脉 血栓 、 衰 弱 、 腹泻、 
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品 前 都 进行 这 种 治疗 。(8) 伊 立 替 康 须 在 
本 品 滴 注 结束 1 小 时 后 开始 使 用 。(9) 本 
品 须 在 有 经 验 的 医师 指导 下 使 用 。 建 议 检 
测 EGFR。 

【禁忌 证 】 已 知 对 本 品 有 严重 超 敏 反 
应 (3 级 或 4 级 ) 者 ， 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 急性 气 道 阻 塞 、 支 

管 痉挛 、 虹 网 、 声音 嘱 呀 、 语言 困难 、 
风疹 低 血 压 、 发 热 、 寒 战 、 恶 心 、 皮 疹 、 
结膜 炎 、 呼 吸 困 难 、 粉刺 样 皮疹 、 指 甲 病 、 
甲 床 炎 、 低 镁 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 静 脉 滴 注 ; 初始 剂量 
一 次 400 mg/m*， 滴 注 120 分 钟 ， 之 后 一 
周 给 药 1 次 250mg/m*， 滴 注 60 分 钟 ， 
最 大 滴 注 速率 不 得 超过 5 ml/min。 治疗 
持续 至 病情 进展 。 : 

【制剂 与 规格 】 西 妥 昔 单 抗 注射 液 : 
50ml : 100 mge 


| Es 


Bevacizumab : 

【适应 证 】 与 氟 尿 喀 啶 / 叶酸 联合 或 
与 氟 尿 喀 啶 / 叶酸 / 伊 立 替 康 (IFL 方 
案 ) 联合 , 用 于 一 线 治疗 转移 性 结 直肠 癌 、 
与 某 些 化 疗 方案 联合 治疗 晚期 非 小 细胞 
肺癌 。 

【注意 事项 】(1) 一 旦 出 现 胃 肠 道 穿 
孔 应 永久 停 用 。 
在 危险 。(3) 治疗 期 间 应 监测 血压 ， 出 现 
需要 治疗 的 严重 高 血压 时 应 暂停 治疗 ， 如 
果 出 现 难以 控制 的 高 血压 、 高 血压 危 象 或 
应 永久 停 用 。(4) 治疗 前 
及 治疗 中 监测 尿 蛋白 ,出 现 4 级 蛋白 尿 ( 肾 
病 综合 征 ) 时 应 停 用 。(5) 出 现 严 重 的 动 
脉 血栓 事件 应 永久 停 用 。(6) 不 用 于 已 有 
中 枢 神经 转移 的 患者 。(7) 曾 有 使 用 本 品 
后 出 血 的 患者 应 永久 停 用 。(8) 发 生 充血 
性 心力 衰竭 的 风险 增加 , 用 药 时 应 予 关注 。 


(9) 妊娠 期 妇女 应 慎 用 ， 哺 乳 期 妇女 应 停 


止 哺乳 。 

【禁忌 证 】 对 活性 物质 或 辅料 成 分 过 
敏 者 ， 对 中 国 仓鼠 卵巢 细胞 产品 或 其 他 重 
组 人 类 或 人 源 抗体 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】〗】 可 见 胃 肠 道 穿孔 、 出 血 、 
恶心 、 疼 痛 、 高 
血压 .蛋白 尿 、 伤 口 愈合 减 慢 、 可 逆 性 后 脑 


(2) 有 影响 伤口 愈合 的 潜 


白质 病 综合 征 (RPLS).、 肿瘤 相关 出 血 、 黏 
膜 皮 肤 出 血 、 血 栓 栓 塞 、 充 血性 心力 衰竭 、 
心肌 病 、 中 性 粒 细胞 或 白细胞 计数 减少 。 
【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 : 一 次 
5mg/kg，14 日 给 药 1 次 。 用 氯 化 钠 注射 
液 稀 释 ， 第 一 次 滴 注 应 在 化 疗 后 ， 时 间 应 
超过 90 分 钟 。 之 后 给 药 可 在 化 疗 前 或 化 
疗 后 ， 如 耐 受 性 好 ， 滴 注 时 间 可 缩短 。 
【制剂 与 规格 】〗】 贝 伐 单 抗 注射 液 : 
4ml:100mg; @ 16ml :400mg。 


10.3.4.2 酷 氮 酸 激酶 抑制 药 

本 章节 涉及 的 是 口服 的 小 分 子 受 体 酷 
氨 酸 激酶 抑制 药 ， 包 括 吉 非 替 尼 、 厄 罗 替 
尼 、 索 拉 非 尼 和 和 僻 尼 替 尼 。 吉 非 替 尼 和 反 
罗 替 尼 是 针对 表皮 生长 因子 受 体 (epithelial 
growth factor receptor，EGFR ) 的 小 分 
子 受 体 酷 氨 酸 激酶 抑制 药 ， 它 们 的 作用 机 
制 相似 ， 均 通过 直接 作用 于 EGFR 的 细胞 
内 ATP 结合 位 点 而 抑制 其 酪 氨 酸 激酶 活 
性 ， 起 到 阻 断 信号 传导 和 抑制 肿瘤 细胞 增 
和 殖 的 作用 ， 我 国 批准 的 吉 非 替 尼 、 厄 罗 蔡 
尼 适 应 证 为 经 一 个 或 两 个 化 疗 方案 失败 的 
局 部 晚期 或 转移 性 非 小 细胞 肺癌 。 索 拉 非 
尼 和 和 舒 尼 替 尼 则 是 新 颖 的 多 激酶 抑制 药 ， 
同时 作用 于 多 个 靶 点 ， 既 有 抗 血管 生成 的 
作用 又 能 直接 抑制 肿瘤 细胞 的 增殖 。 索 拉 
非 尼 还 是 目前 唯一 已 上 市 的 RAF 激酶 抑制 
药 。 除 了 共同 的 适应 证 即 无 法 手术 切除 的 
晚期 肾 细胞 癌 外 ， 索 拉 非 尼 还 被 批准 用 于 
治疗 无 法 手术 切除 或 转移 的 肝 细 胞 癌 ， 而 
舒 尼 震 尼 的 男 一 个 适应 证 是 经 颁 马 替 尼 治 
疗 失败 的 或 者 不 能 耐 受 伊 马 替 尼 治疗 的 转 
移 性 胃 肠 间 质 瘤 (gastrointestinal stroma 
tumor，GIST ) 。 


酷 氨 酸 激酶 抑制 药 的 不 良 反 应 

吉 非 蔡 尼 和 厄 罗 替 尼 的 不 良 反应 以 皮 
肤 毒性 和 腹泻 最 为 常见 ， 一 般 程度 较 轻 。 
皮肤 及 其 附属 物 的 不 良 反应 包括 皮疹 、 皮 
肤 干燥 和 指甲 异常 。 皮 疹 往 往 为 部 郊 样 ， 
皮疹 的 严重 程度 可 以 预示 疗效 。 轻 、 中 度 
的 皮疹 无 须 特殊 处 理 ， 可 采取 避免 日 晒 、 
涂抹 润 肤 露 和 含 糖 皮质 激素 的 软膏 ， 或 口 
服 抗 过 敏 药 如 毛茶 那 敏 、 阿 司 咪唑 和 氧 雷 
他 定 等 ， 伴 发 感染 时 可 局 部 涂抹 抗生素 软 


喜 或 口服 抗生素 处 理 。 腹 泻 也 是 最 常见 的 
不 良 反 应 , 中 重度 腹泻 可 予 口服 洛 派 丁 胺 ， 
注意 同时 补充 液体 和 电解 质 ， 严重 患者 短 
暂停 药 可 迅速 缓解 症状 。 

吉 非 奉 尼 和 厄 罗 替 尼 治 疗 期 间 有 发 生 
闻 质 性 肺炎 的 可 能 。 间 质 性 肺炎 的 发 生 率 
很 低 但 可 致命 , 临床 现 为 呼吸 困难 、 咳 嗽 、 
低热 和 血 氧 饱和 度 的 降低 ， 影 像 学 上 往往 
有 肺 间 质 的 毛 玻 璃 样 改变 。 治 疗 过 程 中 应 
密切 监测 有 无 间 质 性 肺病 发 生 的 可 能 性 。 
当 新 出 现 难 以 解释 的 上 述 症状 时 ， 应 进 一 
步 检查 评价 ， 一 旦 证 实 有 间 质 性 肺病 时 ， 
应 立即 停 用 ， 并 绘 争 相应 的 治疗 。 吉 非 蔡 
尼 和 厄 罗 蔡 尼 均 经 肝脏 代谢 ， 可 以 引起 无 
症状 的 肝 转氨酶 的 升 高 ， 治 疗 中 应 加 以 
监测 。 

吉 非 替 尼 和 厄 罗 替 尼 的 安全 性 和 药 动 
学 在 老年 患者 与 年 轻 人 无 明显 差异 ， 因 此 
应 用 于 老年 患者 时 不 建议 调整 剂量 。 吉 非 
， 替 尼 有 治疗 儿童 脑 神经 胶 质 瘤 的 报告 ， 厄 
罗兰 尼 缺乏 在 儿童 中 的 用 药 经 验 。 

索 拉 非 尼 和 和 舒 尼 替 尼 的 不 良 反应 类 
型 较 吉 非 替 尼 和 厄 罗 替 尼 广泛 ， 这 与 它们 
的 多 靶 点 作用 机 制 有 关 。 熟 悉 、 重 视 和 正 
确 处 理 不 良 反 应 是 保障 患者 安全 和 疗效 的 
关键 。 

皮肤 毒性 和 腹泻 同样 是 索 拉 非 尼 和 和 舒 
尼 替 尼 常 见 的 不 良 反应 。 索 拉 非 尼 和 和 舒 尼 
蔡 尼 皮 冶 的 发 生 率 较 吉 非 蔡 尼 和 厄 罗 替 尼 
低 ， 但 另 一 个 突出 的 皮肤 反应 表现 为 手足 
皮肤 综合 征 。 严 重 的 手足 综合 征 可 引起 明 
显 的 疼痛 并 影响 患者 的 日 常生 活 ， 因 此 ， 
应 重视 手足 综合 征 的 防治 ， 可 采取 的 措施 
包括 手足 皮肤 的 保湿 、 减 少 承 重 、 穿 软 底 
鞋 、 涂 抹 尿 素 箱 和 糖 皮质 激素 类 软 青 ， 对 
严重 的 手足 综合 征 ， 暂 停 药 物 治疗 或 减 量 
可 迅速 缓解 症状 。 

由 于 抗 血管 生成 作用 ， 索 拉 非 尼 和 
舒 尼 蔡 尼 均 可 引起 高 血压 ， 并 可 能 增加 出 
血 和 心 脑 血管 事件 的 风险 ， 治 疗 前 应 着 慎 
评估 患者 发 生 这 些 不 良 反应 的 风险 ， 治 疗 
中 应 严密 监测 并 积极 预防 。 必 须 教 育 患者 
定期 监测 血压 ， 如 出 现 血压 升 高 ， 首 选 
ACEILXABR 类 药 ,也 可 应 用 8 受 体 阻 潇 药 。 

此 类 药物 可 以 引起 骨髓 抑制 ，QT 间 


期 延长 、 有 症状 的 心 功 能 不 全 和 甲状 腺 功 
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能 减低 。 因 此 治疗 过 程 中 严密 监测 心 功能 、 
血 常 规 和 甲状 腺 功能 是 至 关 重 要 的 。 


尚 无 在 好 媒 妇 女 应 用 小 分 子 激酶 抑制 ， 


药 的 资料 。 晴 纺 期 因素 天 应 用 这 此 药物 时 
应 停止 母乳 喂养 。 


和 吉 非 蔡 尼 

Gefitinib 

【适应 证 】 既往 接受 过 铂 类 和 多 西 紫 
杉 醇 治疗 或 不 适 于 化 疗 的 晚期 或 转移 性 非 
小 细胞 肺癌 。 在 优势 人 群 (女性 ， 腺 癌 、 
不 吸烟 及 EGFR 有 基因 突变 等 ) 也 可 用 
于 一 线 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 接受 本 品 治 疗 的 患 
者 ， 侦 尔 可 发 生 急 性 间 质 性 肺病 ， 部 分 上 中 
者 可 因此 死亡 。 伴 有 先天 性 肺 纤 维 化 、 间 
质 性 肺炎 、 肺 尘 病 、 放 射 性 肺炎 、 药 物 诱 
发 性 肺炎 的 患者 出 现 这 种 情况 时 死亡 率 增 
加 。 若 患者 气短 ， 咳 喇 和 发 热 等 呼吸 道 症 
状 加 重 ， 应 中 断 治 疗 ， 及 时 查 明 原因 。 当 
证 实 有 间 质 性 肺病 时 ， 应 停 药 并 进行 相应 
治疗 。(2) 应 告诫 患者 有 了 眼 部 症状 、 严 重 
或 持续 的 腹泻 、 亚 心 、 呕 吐 或 厌食 加 重 时 
应 立即 就 医 。(3) 定期 检查 肝 功 能 ， 转 氨 
酶 轻 、 中 度 升 高 者 慎 用 ， 严重 升 高 者 停 药 。 
(4) 治疗 期 间 可 出 现 乏 力 症状 ， 影 响 驾 驶 
及 操纵 机 器 能 力 。(5) 不 推荐 用 于 儿童 或 
青少年 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 赋 形 剂 有 严重 过 
敏 反 应 者 ， 好 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 可 见 了 腹泻 、 口 腔 藉 膜 炎 、 
口腔 溃疡 、 胰 腺 炎 、 腑 瘤 性 皮 疼 、 指 甲 异 
常 、 多 形 性 红斑 、 血 管 性 水 肿 、 苯 麻疹 、 
皮肤 干燥 、 瘙 痒 、 闪 冶 、 肝 功能 异常 、 疫 
乏 ， 脱 发 、 体 重 下 降 、 外 周 性 水 肿 、 结 膜 
类 、 眼 瞪 炎 、 睫 毛 生 长 异常 、 弱 视 、 角 膜 
糜烂 、 角 膜 脱落 、 眼 部 缺 血 或 出 血 、 鼻 出 
血 、 血 尿 、INR 升 高 、 出 血性 膀胱 炎 、 上 胰 
腺 炎 、 呼吸 困难 和 间 质 性 肺病 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 250 mg， 
一 日 1 次 ， 空 腹 或 与 食物 同 服 。 

【制剂 与 规格 】 吉 非 替 尼 片 : 0.25 g。 


人 所 洛 蔡 尼 
Erlotinib 
【适应 证 】 两 个 或 以 上 化 疗 方 案 失 败 


肿 
瘤 - 
用 
药 
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的 局 部 晚期 或 转移 的 非 小 细胞 肺癌 。 
【注意 事项 】 同 服 华 法 林 或 其 他 双 香 
豆 素 关 抗 凝 药 的 吓 者 应 定期 监测 凝血 本 
站 
禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 
[不 良 反应 可 见 腹泻 、 服 靖 、 食 和 
下 降 , 疲乏 、 呼吸 困难 、 咳嗽、 恶心 、 哎 吐 、 
感染 、 口 腔 藉 膜 炎 、 皮 疹 、 莹 有 麻疹、 皮肤 
干燥 、 结 膜 炎 、 干 燥 性 角 结 膜 炎 、 肝 功能 
异常 、ALT 及 AST 和 胆 红 素 升 高。 
【用 法 与 用 量 】 口服 : 一 次 150 mg， 
一 日 1 次， 进食 前 1 小 时 或 进食 后 2 小 时 
服用 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 厄 洛 蔡 尼 片 : 
O25 mg; @ 100mg; ® 150 mg。 


ES25E 

Sorafenib 

【适应 证 〗】 不 能 手术 的 晚期 肾 细 胞 瘤 
及 原 发 性 肝 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 注意 治疗 期 间 血 压 
变化 、 出 血 风 险 、 骨 髓 抑制 。(2) 合用 华 
法 林 的 患者 应 定期 进行 相关 检查 。(3) 有 
活动 性 出 血 倾向 的 患者 应 慎 用 ， 且 不 宜 进 
行 肌 内 注射 , 因 本 品 可 能 诱发 血小板 减少 、 
使 患者 易 出 现 出 血 、 磁 伤 或 血肿 等 情况 。 
(4) 既往 进行 过 骨髓 抑制 治疗 (包括 放疗 
和 化 疗 ) 的 患者 慎 用 。 
括 真菌 感染 或 病毒 感染 ) 患者 在 应 用 本 品 
”前 宜 先 进行 相关 治疗 ; 曾 感染 过 带 状 疱 
疹 、 单 纯 疱疹 等 疱疹 病毒 或 有 其 他 病毒 感 
染 既 往 史 的 患者 ， 化 疗 后 感染 可 能 复发 。 
(6) 本 品 在 儿童 患者 中 的 安全 性 和 有 效 性 
尚未 得 到 验证 。(7) 肝病 、 黄 襄 或 稍 病 思 


禁忌 证 】 对 本 品 或 非 活性 成 分 严重 
全 妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 血液 系统 : 可 见 淋 
巴 细胞 减少 、 白 细胞 及 中 性 粒 细胞 减少 、 
血小板 减少 、 贫 血 、 低 磷 血 症 、 低 钠 血 证 、 
脱水 。(2) 消化 系统 : 可 见 腹泻 、 便 秘 、 
食欲 减退 、 亚 心 、 呕 吐 、 吞 咽 困 难 、 口 腔 
炎 、 脂 肪 酶 升 高 、 淀 粉 酶 升 高 、 胰 腺 炎 。 
(3) 中 枢 神 经 系统 : 可 见 发 热 , 头痛 .面部 
潮红 、 抑 郁 、 疲 乏 、 虚 弱 、 耳 鸣 。(4) 生 


殖 系统 : 可 见 阴 茎 勃起 功能 障碍 、 男 性 乳 


(5) 活动 性 感染 ( 包 


房 发 育 。(5) 皮肤 及 软组织 ， 可 见 皮 疹 、 
皮肤 脱 履 、 癌 痒 、 红 斑 、 皮 肤 干燥 、 脱 发 、 
手足 综合 征 。(6) 其 他 : 可 见 血压 升 高 、 
肢体 疼痛 ， 关 节 炎 、 声 叶 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 一 次 0.4&, 一 
日 2 次， 空腹 或 伴 低 脂 、 中 脂 饮食 服用 ， 
治疗 持续 至 患者 不 能 临床 受益 或 出 现 不 可 
耐 受 的 毒性 反应 。 出 现 不 良 反 应 时 ， 剂 量 
可 减 为 0. 4g， 一 日 或 隔日 1 次 ， 必 要 时 
停 药 。 

【制剂 与 规格 】 甲 茶 磷酸 案 拉 非 尼 片 ， 
0.2 g。 


本 舒 尼 替 尼 
Sunitinib 
【适应 证 】 伊 马 蔡 尼 治疗 失败 或 不 能 
耐 受 的 胃 肠 道 间 质 瘤 (GIST)， 不 能 手术 


的 晚期 肾 细 胞 癌 (RCC)。 


【注意 事项 】 (1) 若 出 现 充血 性 心力 
衰竭 的 临床 表现 应 停 药 。 无 充血 性 心力 衰 
竭 临 床 证 据 但 射 血 分 数 < 50% 以 及 射 血 分 
数 低 于 基线 20% 的 患者 也 应 停 药 或 减 量 。 
(2) 本 品 可 延长 心电图 QT 间 期 ， 且 呈 剂 
量 依 赖 性 ， 应 慎 用 于 已 知 有 心电图 QT 间 


期 延长 病史 、 服 用 抗 心 律 失常 药物 或 有 相 


应 基础 心脏 疾病 、 心 动 过 缓和 电解 质 素 乱 
的 患者 。(3) 用 药 期 间 如 果 发 生 严重 高 血 
压 ， 应 暂停 使 用 ， 直 至 高 血压 得 到 控制 。 
(4) 育龄 妇女 用 药 时 应 避孕 ， 吓 乳 期 妇女 
用 药 时 应 停止 哺乳 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 非 活性 成 分 严重 过 
敏 者 。 
【不 良 反应 〗 (1) 消化 系统 ， 可 见 食 
欲 碱 退 、 灰 食 、 消 化 不 良 、 恶 心 、 哎 吐 、 
上 腹泻、 腹痛、 便秘 、 味 觉 改变 、 蔡 膜 炎 、 
口腔 炎 、ALT 及 AST 升 高 、 脂 肪 酶 、 碱 
性 磷酸 酶 、 淀 粉 酶 、 总 胆 红 素 、 间 接 胆 红 
素 、 肌 栈 升 高 。(2) 循环 系统 ,可见 左 心 
室 功能 障碍 、 左 室 射 血 分 数 下 降 、 心 电 图 
QT 间 期 延长 、 静 脉 血栓 事件 、 高 血压 、 
外 周 性 水 肿 、 可 逆 性 后 脑 白质 脑病 综合 征 。 
(3) 中 枢 神经 系统 : 可 见 发 热 、 头 学 、 头 
痛 、 背 痛 、 关 节 痛 、 四 肢 痛 、 疲 乏 、 体 重 
改变 、 灵 敏 性 下 降 、 神 精 功能 改变 、 视 力 
丧失 、 结 膜 炎 、 嗜 睡 。(4) 呼吸 系统 :可 
见 呼吸 困难 。(5) 血液 系统 : 可 见 出 血 、 低 


A nae it 


血 钾 ， 高 血 钠 、 血 小 板 减少 、 白 细胞 减少 、 
淋巴 细胞 减少 及 甲状 腺 功能 减退 。(6) 皮 
肤 及 软组织 : 可 见 皮疹 、 手 足 综合 征 、 皮 
肤 变色 。 | 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 50 mg， 
一 日 1 次 ,服药 4 周 ， 停 药 2 周 (4/2 给 
药方 案 )。 与 食物 同 服 或 不 同 服 均 可 。 

【制剂 与 规格 〗 蔷 果 酸 舒 尼 蔡 尼 胶囊 : 
© 12.5mg; ©®@25 mg @S0mg。 


仿 伊 纪 兰 尼 四 

Imatinib 

【适应 证 】 用 于 慢性 髓 性 白血病 急 变 
期 、 加 速 期 或 干扰 素 a 治疗 失败 后 的 慢 
性 期 患者 ， 不 能 切除 和 (或 ) 发 生 转 移 的 
恶性 骨 肠 道 间 质 肿瘤 (GIST) 的 成 人 患者 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 儿童 患者 水 注 留 可 
能 不 出 现 可 以 识别 的 水 肿 、 水 湾 留 可 以 加 
重 或 导致 心力 衰竭 ， 严 重心 力 衰竭 者 、 青 


′ 光 眼 的 患者 应 慎 用 。(2) 可 能 出 现 骨 上 肠 道 


出 血 和 肿瘤 内 出 血 ， 在 治疗 初始 应 监测 患 
者 的 骨 肠 道 症状 。(3) 有 肝 功 损害 者 慎 用 。 
(4) 定期 检查 血 象 、 肝 功能 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 活性 物质 或 任何 赋 
形 剂 过 敏 者 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 〗】 常 见 有 疲乏 、 全 身 水 肿 、 
亚 心 、 呕吐、 腹 注 、 消 化 不 良 、 腹痛 、 腹胀、 
胀气 、 便 秘 、 口 干 、 尿 满 留 、 发 热 、 疲劳、 
县 寒 、 体 重 增加 、 中 性 粒 细胞 计数 减少 、 
血小板 减少 、 贫 血 、 发 热 性 中 性 粒 细胞 减 
少 、 全 血细胞 减少 . 食欲 减退 、 头痛 、 头 学 、 
味觉 障碍 、 感 觉 异 常 、 失 眠 、 结 膜 炎 、 流 


泪 增 多 、 胸 腔 积 液 、 鼻 出 血 、 皮 炎 、 湿 疙 、 


皮疹 、 眼 瞪 肿 胀 、 眶 周 有 种 、 冶 痒 、 红 皮 症 、 
皮肤 干燥 、 脱 发 、 盗 汗 、 肌 痉挛 、 疼 痛 性 
肌 闻 挛 、 骨 骼 肌 痛 包括 关节 肿胀 ， 侦 见 有 
脱水 、 高 尿酸 血 症 、 低 钾 血 症 、 低 钠 血 症 、 
食欲 增加 、 尝 厥 、 偏 头痛 、 周 围 神经 病变 、 
出 血性 卒中 、 嗜 睡 、 眼 刺激 症状 、 视 物 模 
糊 、 结 膜 出 血 、 眼 干 、 眶 周 水 肿 、 肺 水 肿 、 
心动 过 速 、 心 力 衰竭、 血肿 、 高 血压 ， 罕 
见 乳房 肿 大 、 男 性 乳房 女性 化 、 坐 骨 神 经 
痛 、 肌 栈 升 高 、 肾 衰竭 、 引 导 阴 囊 水 肿 、 
紫 首 、 指 甲 断裂 、 多 汗 、 高 胆 红 质 症 、 荨 
麻疹 、 光 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 。 成 人 一 日 1 次 ， 
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儿童 和 青少年 一 日 ] 次 或 分 2 次 服用 , 宜 
在 进餐 时 服用 ， 并 饮 一 大 杯 水 ， 不 能 吞咽 
胶囊 的 患者 (儿童 )， 可 将 胶囊 内 药物 分 
散 于 水 或 苹果 汁 中 。CML 患者 慢性 期 ， 
一 日 400mg; 急 变 期 和 加 速 期 ， 一 日 
600 mg， 只 要 有 效 ， 就 应 持续 服用 。 不 
能 切除 和 或 ) 转移 的 恶性 GIST， 一 日 
400 mg， 治 疗 后 如 未 获得 满意 效果 ， 若 
无 药品 不 良 反应 ， 可 考虑 增加 剂量 至 一 日 
600 mg。 治 疗 剂量 应 依据 出 现 的 不 良 反应 
做 调整 。 

【制剂 与 规格 〗 甲 磺 酸 伊 马 替 尼 胶囊 ， 
100 mg。 . 


10.3.5 ”其 他 药物 及 辅助 用 药 


刹 重组 人 血管 内 皮 抑 制 素 - 
Recombinant Human Endostatin 
【适应 证 】 联 合 NP 化 疗 方案 治疗 初 

治 或 复 治 的 严 / V 期 非 小 细胞 肺癌 。 
【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 或 对 蛋白 

类 生物 制品 有 过 敏 史 者 慎 用 。(2) 有 严重 

心脏 病 或 病史 者 以 及 奖 固 性 高 血压 者 慎 

用 ， 治 疗 中 应 定期 进行 心 电 监 测 ， 出 现 心 

脏 不 良 反应 者 应 进行 心 电 监 护 。(3) 儿童 、 

妊娠 及 哺乳 期 妇女 应 在 医师 观察 下 用 药 。 
【禁忌 证 】 心 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 

【不 良 反应 】 可 见 轻 度 疲乏 、 胸 闷 、 

心性 、 心 肌 缺 血 、 赛 性 心动 过 速 、 轻 度 

ST-T 段 改变 、 房 室 传 导 阻 滞 、 房 性 期 前 

收缩 ， 侦 见 室 性 期 前 收缩 、 腹 泻 、 肝 功能 

异常 、ALT 及 AST 升 高 、 黄 疤 、 全 身 斑 

丘疹 、 冶 痒 、 发 热 及 疲乏 。 i 
【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ， 一 次 

7.5mg/m (1.2x10;U/m), 一 日 1 次 ， 

用 前 加 入 500 ml 氯 化 钠 注射 液 ， 匀 速 滴 

注 3 一 4 小 时 ， 连 续 14 日 ， 休 息 7 日， 

21 日 为 1 个 周期 。 通 常 可 治疗 2 ~ 4 个 

周期 。 - 

【制剂 与 规格 】 重 组 人 血管 内 皮 抑 制 

素 注射 液 : 3 ml : 15 mg。 


亚 砷 酸 用 于 急性 早 幼 粒 细胞 性 白血病 。 


静脉 滴 注 ， 一 次 10 mg 或 一 次 7mg/m， 
加 入 氮 化 钠 注 射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 
500 ml 中 ， 滴 注 3 ~ 4 小时， 一 日 .1 次 ， 


肿 
瘤 
用 
药 


4 周 为 1 个 疗程 ， 
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间 软 1 ~ 2 周 ， 可 连续 
用 药 。 : 


en 


Mesna 

【适应 证 〗】 用 于 预防 氧 氛 磷 环 类 ( 环 
磷 酰 胺 、 蜡 环 磷 酰 胺 ) 引起 的 泌尿 道 毒性 ， 
应 用 大 剂量 环 磷 酰 胺 (> 10 mg/kg) 和 
异 环 磷 酰胺 时 ， 曾 做 骨盆 放射 、 曾 用 上 述 
3 种 药物 治疗 而 发 生 膀胱 炎 及 有 这 尿道 损 
伤 病史 者 。 

【注意 事项 ] (1) 自身 免疫 功能 紊乱 
的 患者 使 用 本 品 发 生 过 敏 反 应 的 病例 较 肿 
瘤 患 者 为 多 ， 应 预先 评估 后 在 医护 人 员 的 
监督 下 使 用 。(2) 本 品 的 保护 作用 只 限于 
泌尿 系统 的 损害 。 当 使 用 本 品 治疗 时 可 引 
起 尿 酮 试验 假 阳性 反应 。(3) 妊娠 及 哺乳 
期 妇女 慎 用 。 “ 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 其 他 含 琉 醇 化 合 
物 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 皮 肤 与 黏膜 的 过 敏 
反应 、 低 血压 、 心 率 加快 、 短 暂 ALT 及 
AST 升 高 .发 热 . 恶心 .呕吐 .痉挛 性 腹痛 、 
腹泻 、 疼 痛 、 肢 体 痛 、 血 压 降低 、 心 动 过 
速 、 皮 肤 反应 、 抑 郁 、 疲 倦 、 应 弱 、 注射 
部 位 静脉 刺激 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 : 常用 剂量 
为 异 环 磷 酰胺 和 环 磷 酰 胺 的 20%， 时 间 为 
0 时 段 、4 小 时 后 及 8 小 时 后 的 时 段 。 

制剂 与 规格 】 美 司 钠 注射 液 : 
@2 ml : 200 mg; Q@4ml : 400 mg, 


仿 右 畦 优生 ( 右 丙 亚 腔 ) ke 


Dexrazoxane . 

.【 适 应 证 】 本 品 可 减少 多 柔 比 星 引 起 
的 心脏 毒性 的 发 生 率 和 严重 程度 ， 用 于 减 
轻 营 醒 类 抗生素 化 疗 引 起 的 心脏 毒性 ， 对 
接受 多 柔 比 星 治疗 累积 量 达 300 mg/m”， 
且 医 生 认为 继续 使 用 多 柔 比 星 有 利 的 女性 
转移 性 乳腺 瘤 患 者 。 对 刚 开 始 应 用 多 和 柔 比 
星 者 不 推荐 用 此 药 。. 

【注意 事项 〗 (1) 不 可 用 于 没有 联 用 


意 环 类 药 的 化 学 治疗 ， 本 品 可 增加 化 疗 药 . 


物 所 引起 的 骨 骨 换 制 。(2) 尽管 本 品 对 心 
脏 有 保护 作用 ,但 不 能 消除 心脏 中 毒 的 风 
险 ,对 多 亲 比 星 累计 剂量 达 300 mg/m 


一 一 


患者 ， 即 使 使 用 本 品 ， 也 应 密切 监测 心脏 
毒性 。(3) 同时 使 用 其 他 骨 骨 抑制 药 的 患 
者 应 慎 用 。(4) 孕妇 使 用 应 权衡 利 次 ,. 只 
有 在 本 品 对 胎儿 的 影响 小 于 其 益处 时 方 可 
应 用 。 是 否 由 人 乳汁 排出 尚 不 清楚 ， 用 本 
品 治 疗 期 间 的 妇女 应 停止 哺乳 。(5) 用 药 
前 后 及 用 药 时 应 监测 血 常规 、 肝 功能 及 血 
清 铁 、 锌 浓度 。(6) 配 成 后 的 稀释 溶液 ， 
在 室温 15 ~ 30C 或 冷 处 2 ~ 8C， 仅 能 
保存 6 小 时 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 与 化 疗 药物 联 用 时 
严重 者 可 致 骨髓 换 制 ， 常 见 白细胞 、 血 小 
板 计数 减少 ， 凝 血 障碍 和 贫血 。(2) 可 能 
引起 高 三 酰 甘 油 血 症 ， 增 高 血清 铁 浓 度 ， 
降低 血清 锌 和 和 钙 的 浓度 , 同时 促进 铁 、 锌 、 
钙 经 尿 液 排泄 。(3) 可 有 恶心 .呕吐 、 腹 演 、 
AST 及 ALT 升 高 ， 也 有 血清 淀粉 酶 升 高 
的 报道 。(4) 注射 局 部 可 发 生 炎 症 ， 亦 有 
皮肤 及 皮下 坏死 和 脂 膜 炎 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 推荐 剂量 
为 多 柔 比 星 剂量 的 10 倍 ， 比 例 为 10 : 1 
( 右 雷 佐 生 500 mg/m*: 多 柔 比 星 50 mg/ 
m2)。 本 品 需 用 0.167 molAL 乳酸 钠 注射 
液 25 ml 溶解， 稀释 至 10 mg/ml， 然 后 
用 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注射 液 将 本 
品 再 稀释 成 1.3 ~ 5.0 mg/ml 浓度 ， 转 
移入 输液 绕 ， 快 速 静 脉 滴 注 ，30 分 钟 后 
方 可 给 予 多 柔 比 星 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 右 雷 佐 生 : 
250 mg。 

溴 米 因 注射 液 !( 人 (2 1， 本 品 每 2ml 
含 溴 米 那 2mg， 盐 酸 普 鲁 卡 因 3 mg 和 
苯酚 6 mg。 用 于 妊娠 呕吐 、 神 经 性 呕吐 、 
尝 动 症 、 呢 逆 等 引起 的 呕吐 。 肌 内 注射 ， 
一 次 2 ml。 对 顽固 性 呕吐 可 适当 增加 剂量 
和 注射 次 数 。 


仿 尼 丹 司 琼 * 

Ondansetron 

【适应 证 ] 用 于 治疗 和 预防 癌症 患者 接 
受 细胞 毒性 药物 化 疗 和 放疗 引起 的 恶心、 
呕吐 。 | 

【注意 事项 】(1) 本 品 注射 剂 不 能 与 
其 他 药物 混 于 同一 注射 器 中 使 用 或 同时 输 
入 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 骨 肠 道 梗 
阻 者 。 四 ， 

【不 良 反 应 】 常 见 头 痛 、 头 部 和 上 腹 
部 温 热 感 ， 偶 见 便秘 、 短 暂 性 ALT 及 
AST 升 高 ， 罕 见 过 敏 反应 。 

【用 量 与 用 法 】(1) 用 于 顺 铂 等 高 度 
众 吐 化 疗 药物 的 止 吐 : 第 1 日 于 化 疗 前 ， 
15 分 钟 内 缓慢 静脉 注射 或 静脉 滴 注 8 mg， 
接着 24 小 时 内 ， 静 脉 滴 注 每 小 时 1] mg。 
第 2 ~ 6 日 ,和 餐 前 1 小 时 口服 本 品 ， 每 8 
小 时 服 8 mg。(2) 用 于 催 吐 程度 不 太 强 
烈 的 化 疗 药 : 如 环 磷 酰胺 、 多 和 柔 比 星 、. 卡 
铂 的 止 吐 ， 化 疗 前 ，15 分 钟 内 静脉 输 注 
本 品 8mg， 或 是 化 疗 前 1 ~ 2 小 时 , 口 
服 本 品 8mg， 接 着 每 8 小 时 口服 8 mg， 
连 服 5 日 。(3) 用 于 放射 治疗 的 止 吐 : 
放疗 前 1 ~ 2 小 时 口服 8mg， 以 后 每 8 
小 时 服 8mg， 疗 程 视 放 疗 的 疗程 而 定 。 
(4) 4 岁 以 上 儿童 ， 化 疗 前 15 min 内 静 
脉 输 注 5 mg/m*， 接 着 每 8 小 时 服 4 mg， 
连用 5 日 。 

【制剂 与 规格 】 昂 丹 司 琼 片 : DO 4 mg; 
© 8 mg。 

盐酸 昂 丹 司 琼 注射 液 : @ 2ml : 
4mg; @4ml:8mg。 


本 格拉 司 琼 [ 保 ( 乙 ) ] 

Granisetron 

【适应 证 】 用 于 防治 化 疗 和 放疗 引起 

恶心 与 呕吐 。 

【注意 事项 】 (1 ) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 ， 哺 乳 期 间 妇女 应 用 本 品 应 停止 哺乳 。 
(2) 儿 童 用 药 的 效果 与 安全 性 未 确定 。(3) 本 
品 可 减 慢 结肠 蜂 动 ， 千 有 亚 急 性 肠 梗阻 时 
应 慎 用 .(4) 本 品 不 应 与 其 他 药物 混合 使 用 。 

【禁忌 证 】 小 儿 、 对 本 品 过 敏 者 、 胃 
肠 道 梗阻 者 。 

【不 良 反应 】〗】 常 见 头痛 、 便 秘 、 嗜 睡 、 
腹泻 、ALT 及 AST 升 高 ， 有 时 可 有 血压 
暂时 性 变化 ， 停 药 后 即 可 消失 。 

【用 量 与 用 法 〗 静脉 注射 : 推荐 剂量 
一 次 3mg， 在 化 疗 前 5 分钟 注入 ， 如 症 
状 出 现 ，24 小 时 内 可 增补 3mg。 本 品 
3 mg 通常 用 20 ~ 50 ml 等 渗 氯 化 钠 注射 
液 或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 稀 释 ， 在 5 ~ 30 
分 钟 注 完 。1 个 疗程 可 连续 用 5 日 。 
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【制剂 与 规格 〗 盐酸 格拉 司 琼 注射 液 ， 
OO1lm:1lmgrQ@3ml:3mg。 


托 烷 司 下 ( 保 (Z) ] 


Tropisetron 

【适应 证 】 用 于 防治 化 疗 和 放疗 引起 
的 恶心 与 呕吐 。 

【注意 事项 】 哺 乳 期 妇女 不 宜 使 用 ， 
心脏 病 患 者 、 未 控制 的 高 血压 患者 、 开 车 
TY 什 用 。 

忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 及 孕妇 禁用 。 

[不 良 反 应 】 党 风 六 靖 ， 便秘 、 ) 
疲劳 、 易 骨 功能 紊乱 (腹痛 腹泻 )、 

敏 反应 等 。 

[用 法 与 用 量 】 静脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
一 日 5mg, 疗程 6 昌 H。 于 化 疗 前 将 本 品 
5 mg 溶 于 100 ml 氢化 钠 、 复 方 氢化 钠 液 


或 5% 和 葡萄糖 注射 液 中 静 滴 或 缓慢 静 推 。 


口服 可 于 静脉 给 药 的 第 2 ~ 6 日 ， 一 次 
5 mg; 一 日 1 次 ,于 早餐 前 至 少 1 小 时 服用 。 
【制剂 与 规格 】 盐酸 托 烷 司 琼 胶 襄 ; 
5mg。 ， 四 
盐酸 托 烷 司 琼 注射 液 : 5.ml : 5 mg。 


| 蔡 莫 哗 胺 ItzI 

Temozolomide 

【适应 证 〗 用 于 新 诊断 的 多 形 性 胶 质 
母 细胞 瘤 ， 开 始 先 与 放疗 联合 治疗 ， 随 后 
作为 辅助 治疗 ， 常 规 治疗 后 复发 或 进展 
的 多 形 性 胶 质 母 细胞 瘤 或 间 变 性 是 形 细 
胞 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 本 品 有 可 能 出 

骨 全 抑制 ， 给 药 前 患者 必须 进行 绝对 
中 性 粕 细 胸 及 血小板 计数 性 查 ， 在 治 闻 
第 22. 日 (首次 给 药 后 的 21 日 ) 或 其 后 48 
小 时 内 检测 患者 的 全 血 计数 ,之 后 每 周 测 
定 1 次 ， 直 到 测 得 的 绝对 中 性 粒 细胞 计数 


. (ANC) 2 1.5x10/L， 血 小 板 计 数 寡 


100x 10M/L 时 ， 再 可 进行 下 一 周期 的 治 
疗 。(2) 肝 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。(3) 本 
品 可 影响 学 丸 功能 ， 男 性 患者 应 采取 避孕 
措施 。 女性 患者 在 接受 治疗 时 应 避免 妊娠 ， 
哺乳 期 妇女 应 停止 哺乳 。(4) 本 品 适 宜 空 
腹 服 用 《进餐 前 至 少 1 小 时 )， 应 用 1 杯 
水 整 粒 吞 服 。 胶 囊 剂 如 有 破损 时 ， 应 避免 
胶囊 内 粉 状 内 容 物 与 皮肤 或 消化 道 黏 膜 接 


肿 
瘤 
用 
药 
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触 。(5) 在 长 期 的 给 药方 案 治 疗 期 间 ， 接 
受 蔡 莫 唑 胺 治疗 者 卡 氏 肺 囊 虫 性 肺炎 发 生 
率 可 能 较 高 。 不 管 何 种 治疗 方案 ， 均 应 密 
切 观察 本 品 治疗 的 全 部 患者 (特别 是 接受 
糖 皮质 激素 治疗 者 ) 发 生 卡 氏 肺 囊 虫 性 肺 
炎 的 可 能 性 。(6) 对 新 诊断 多 形 性 胶 质 母 
细胞 瘤 的 患者 ， 在 开始 接受 本 品 合 并 治疗 
前 .建议 采用 止 吐 药 预防 哎 吐 ， 在 辅助 治 
疗 期 间 ， 建 议 采 用 止 吐 药 预 防 。 对 神经 胶 
质 瘤 复 发 或 进展 的 患者 ， 在 以 前 治疗 周期 
中 曾 出 现 过 重度 (3 级 或 4 级 ) 呕吐 的 患 
者 需要 应 用 止 吐 药 治疗 。 

[【 禁 县 证 】 对 本 品 及 辅料 过 敏 者 禁用 。 
由 于 本 品 与 达 卡 巴 碟 均 代 谢 为 MTIC， 对 
达 卡 巴 哑 过 敏 者 禁用 。 姓 媒 期 或 即将 妊娠 


.的 妇女 禁用 。 严重 骨 骨 抑制 的 感 者 禁用 。 


【了 在 和 良 反 应 〗】 十 分 常见 恶心 、 哎 吐 、 


便秘 、 腹 深 、 食欲 碱 退 、 味 党 异常 、 疫 备 、 


头痛 、 呼 吸 短促 、 脱 发 、 贫 血 、 痉 痒 、 皮 
疹 、 发 热 、 兔 疫 力 下 降 、 贫血 、 全 血细胞 、 
白细胞 和 血小板 计数 减少 等 ， 可 能 会 出 现 
骨 骨 抑 制 ， 但 可 恢复 ， 患 者 应 定期 地 检测 
血 常 规 ， 常见 腹 痛 、 疼 痛 、 头 举 、 体 重 下 
降 、 全 身 不 适 、 呼 吸 困难 、 僵 直 、 消 化 不 
良 、 感 觉 异 常 和 痘 点 ， 少 见 机 会 性 感染 包 
括 卡 氏 肺 囊 虫 性 肺炎 极 少见 多 形 性 红斑 、 
中 毒性 表皮 坏死 、Stevens-Johnnson 综合 
征 和 变态 反应 (包括 过 敏 反应 ) 病例 。 
【用 法 与 用 量 】 口服: 用 于 新 诊断 的 
多 形 性 胶 质 母 细胞 瘤 的 成 人 患者 ， 同 步 放 
化 疗 期 口服 本 品 ， 一 日 剂量 为 75 mg/m， 
共 42 日 ,同时 接受 放疗 (60 Gy 分 30 次》 
随后 接受 6 个 周期 的 本 品 辅助 治疗 。 根 据 
患者 耐 受 程度 可 暂停 用 药 ， 但 无 需 降 低 齐 
量 。 同 步 放 化 疗 期 如 符合 以 下 条 件 : 绝 
对 白细胞 计数 > 1.5x10%/L; :出 小 板 计 
数 > 100x10/L, 普通 毒性 标准 (CTC) - 
非 血 液 学 毒性 < 1 级 (除外 脱发 、 恶 心 和 
呕吐 }， 可 连续 使 用 42 日 ， 直 至 49 日 。 
在 同步 化 疗 期 间 应 按 血液 学 和 非 血液 学 
寒 性 标准 暂停 或 终止 服用 。 放 疗 合并 期 
间 暂 停 或 终止 服用 : @ 如 出 现 以 下 情 癌 
应 暂停 服用 ， 绝对 白细胞 计数 之 0.5x 
10/E 和 <1,5x10/L， 血 小 板 计 数 宕 
10x10/L 和 <100x1l07L，CTC 非 血 
液 学 毒性 (脱发 、 亚 心 和 呕吐 除外 ) 2 级 。 


@ 如 出 现 以 下 情况 应 终止 服用 ， 绝 对 白 细 
胞 计数 <0.5x10/L， 血小板 计数 <10x 
10/L，ETC- 非 血 滚 学 毒性 (脱发 、 嘻 
心 和 呕吐 除外 ) 3 级 或 4 级 。 国 如 符合 以 
下 标准 ， 可 继续 用 本 品 向 时 治疗 : 绝对 和 白 
细胞 计数 之 1.5x10”/L， 血 小 板 计数 之 . 
100 x 10”/L，CTC- 非 血 液 学 毒性 1 级 
(了 脱 发、 恶心 和 呕吐 除外 )。 辅 助 治疗 期 ， 
本 品 同步 放 化 疗 期 结束 后 4 周 ， 进 行 6 个 
周期 的 本 品 辅助 治疗 。 第 1 局 期 的 本 品 
剂量 是 一 日 150mg/m, 一 日 1 次 ， 共 
5 日 ， 然 后 停 药 23 日 。 第 2 周期 开始 时 ， 
如 果 第 1 周期 CTC 非 血 液 学 毒性 < 2 级 
(除外 脱发 、 恶 心 和 哎 吐 )、 绝 对 白细胞 
计数 (ANC) 寡 1.5x10 LL 和 血小板 
计数 > 100x10”/L， 则 剂量 可 增 至 一 日 
200 mg/m*。 如 果 第 2 周期 的 剂量 没有 增 
加 ， 在 以 后 的 周期 中 也 不 应 增加 剂量 。 除 
出 现 毒 性 外 ， 以 后 各 局 期 的 剂量 维持 在 每 
日 200 mg/m *。 辅 助 治 疗 期 间 应 按 下 述 降 
低 剂量 。 治 疗 期 间 ， 第 22 日 ( 首 剂 本 品 
后 21 日 ) 应 进行 全 血 强 胞 的 计数 。 辅 助 
治疗 的 剂量 水 平 : 剂量 水 平 ， -1 (剂量 为 
一 日 100 mg/m’)， 因 较 早 的 毒性 而 减 量 。 
剂量 水 平 : 0 (剂量 为 一 日 150 mg/m’)， 
第 1 周期 的 剂量 。 剂 量 水 平 ， 1 (剂量 为 
一 日 200 mg/m)， 第 2 ~ 65 周期 无 毒性 
时 的 剂量 。 辅 助 治疗 期 间 减 量 或 终止 用 
药 ， 如 出 现 以 下 情况 ， 本 品 剂量 (如 前 述 
剂量 水 平 ) 降低 1 个 水 平 : 绝对 白细胞 计 
数 <1.0x10”， 了 血小板 计数 <50 x 109/L， 
CTC 非 血液 学 毒性 〈 脱 发 、 恶 心 和 呕吐 - 
除外 ) 3 级 。 如 出 现 以 下 情况 应 终止 服用 
本 品 ;， 绝对 白细胞 计数 <1.0x10YL 或 
血小板 计数 <50 x 10”/L， 如 果 需 要 将 本 
品 剂量 降 至 <100 mg/m*， 或 如 降低 剂量 
后 重新 出 现 向 样 的 CTC 非 血液 学 毒性 3 
级 (脱发 、 亚 心 和 呕吐 除外 ); 或 CTC 非 
血液 学 毒性 〈 脱 发、 恶心 和 呕吐 除外 ) 4 
级 ， 则 应 终止 本 品 治 疗 。 常 规 治疗 后 复发 
或 进展 的 多 形 性 胶 质 母 细胞 瘤 或 间 变 性 星 
形 细胞 瘤 串 者， 成 人 患者 : 以 前 曾 接受 
过 化 疗 患者 的 起 始 剂量 一 日 150 mg/m， 
共 5 日 。 如 下 个 周期 第 1 日 的 ANC > 
1.5x 10YL 和 血小板 计数 关 100 x 10"7L， 
则 第 2 周期 的 剂量 增 为 一 日 200 mg/m”。 


应 根据 ANC 和 血小板 计数 最 低 值 调整 剂 
量 。 儿 童 患者 : 在 以 前 曾 接受 过 化 疗 3 岁 
或 3 岁 以 上 的 患 儿 中 ， 每 28 日 周期 中 本 
品 口服 起 始 剂量 是 一 日 130 mg/m”,， 共 5 
日 ， 如 没有 出 现 毒性 ， 下 个 周期 的 剂量 增 
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至 一 日 200 mg/m’。 治疗 可 继续 到 病变 出 
现 进展 ， 最 多 为 2 年 。 


【制剂 与 规格 】 蔡 莫 只 及 上 05mg 
© 20 mg; @ 50 mg。 四 
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本 章 包 括 临床 营养 ( 肠 外 营养 和 肠 内 
营养 ) 用 药 及 水 、 电 解 质 、 酸 碱 平衡 用 药 、 
维生素 和 矿物 质 用 药 3 大 类 。 

肠 外 、 肠 内 营养 支持 是 指 通过 消化 道 
外 或 内 的 各 种 途径 为 患者 提供 较为 全 面 的 
机 体 所 需 的 各 种 营养 物质 ， 以 期 达到 预防 
或 纠正 营养 不 良 〈 指 营养 不 足 )、 增 强 串 
者 对 感染 创伤 等 应 激 的 耐 受 力 、 减 少 并 发 
症 、 减 少 费 用 、 改 善 患者 的 临床 结局 的 目 
的 ， 从 而 使 患者 受益 。 根 据 其 输 注 途径 ， 
分 为 肠 外 营养 (parenteral nutrition ， 
PN) 和 上 肠 内 营养 (enteral nutrition， 
EN), 

是 否 需 要 给 患者 肠 外 、 肠 内 营养 支持 ， 
是 临床 的 具体 问题 。 目 前 中 华 医学 会 肠 外 


了 肠 外 肠 内 营养 与 调节 水 . 
电解 质 、 酸 太平 稀 药 


肠 内 营养 学 分 会 推荐 用 营养 风险 筛 查 和 结 
合 临床 来 考虑 是 否 有 适应 证 。 营 养 风险 的 
定义 是 “现存 的 或 潜在 的 与 营养 相关 的 因 
素 导致 患者 出 现 不 良 临 床 结局 的 风险 ”， 
是 以 临床 结局 为 终点 ， 不 是 以 出 现 营养 不 
良 为 终点 。 当 评分 > 3 分 时 ， 患 者 有 营养 
风险 。 该 得 查 的 评分 来 源 有 3 个 方面 : 一 
是 疾病 严重 程度 (包括 将 要 进行 的 手术 ) 
评分 二 是 营养 状况 受 损 评分 ， 三 是 年 龄 
评分 ， 如 70 岁 以 上 的 患者 对 饥饿 的 耐 受 
性 差 ， 更 需要 营养 支持 。 

当 有 营养 风险 时 (评分 > 3 分 ) 结合 
临床 ， 需 要 为 患者 制定 营养 支持 计划 。 具 
体操 作 方 法 见 “ 中 华 医学 会 肠 外 肠 内 营养 
学 分 会 ”2006 版 和 2008 版 的 临床 诊疗 指 
南 及 2007 版 规范 。 

肥胖 患者 在 患 病 时 如 有 需要 应 用 肠 
外 、 肠 内 营养 支持 ， 目 前 的 基本 方法 是 : 
给 予 低热 量 供给 (每 日 20 kcal/kg 或 更 低 ) 
和 正常 量 的 蛋白 (氨基酸 ) 摄 人 。 

但 并 非 所 有 存在 营养 风险 的 患者 均 需 
接受 营养 支持 , 应 结合 临床 进行 具体 分 析 ， 
下 列 情况 一 般 不 给 肠 外 或 肠 内 营养 支持 : 
@ 不 可 治愈 、 无 存活 希望 的 终 不 期 患者 ， 
考虑 用 水 、 电 解 质 维持 。@ 和 急诊 手术 患者 。 
四 低 BMI 值 的 特殊 个 体 。@ 心 血管 功能 
或 严重 代谢 紊乱 需要 控制 者 。@ 无 营养 风 
险 患者 。 


11.1 肠 外 营养 药 


肠 外 营养 (parenteral nutrition，PN ) 
是 经 静脉 途径 为 经 胃 肠 道 摄取 和 利用 营养 
物质 不 能 或 不 足 的 患者 提供 包括 氮 基 酸 、 
脂肪 、 粮 类, 维 生 率 及 矿物 质 在 内 的 营养 素 ， 
为 患者 的 康复 或 生长 需求 提供 必要 的 基质 。 

肠 外 营养 既 可 作为 肠 内 营养 不 足 的 补 
充 ， 也 可 以 作为 患者 唯一 的 营养 来 源 。 是 
否 需要 肠 外 营养 支持 ， 可 以 借助 营养 得 查 
工具 ， 结 合 临 床 ， 以 了 解 是 否 具 有 营养 支 


持 适 应 证 。 

几 有 营养 支持 适应 证 的 患者 ， 如 接受 
肠 内 营养 不 能 或 不 足 ， 都 是 肠 外 营养 的 适 
应 证 ， 如 短 肠 综合 征 、 肠 外 瘘 等 ， 详 见 分 
会 指南 和 规范 。 

肠 外 营养 一 般 应 通过 专门 的 静脉 途径 
给 予 “ 全 合 一 ”营养 液 ， 外 周 静 脉 是 首选 
的 输 注 途径 ， 如 果 营 养 液 渗透 压 较 高 ， 或 
时 间 超 过 2 周 ,推荐 通过 中 心静 脉 途径 [ 包 
括 经 外 周 中 心静 脉 置 管 (PICC) ] 输 注 肠 
外 营养 液 。 

肠 外 营养 期 间 应 定期 评定 脏 器 功能 、 
血脂 和 电解 质 状 况 。 长 期 肠 外 营养 的 并 发 
症 包 括 有 盟 眷 淤积、 胆囊 炎 、 胆 结石 和 肝 功 
能 异常 等 。 要 了 解 肠 外 营养 并 发 症 的 预防 
和 处 理 ， 建 议 参考 分 会 的 指南 和 规范 。 


]1.1.1 脂肪 乳 

以 往 认为 脂肪 乳剂 有 两 个 基本 功能 ， 
， 为 机 体 提供 能 量 (每 克 脂肪 提供 9 kcal 执 
能 ) 和 必需 脂肪 酸 。 

除 此 两 个 基本 功能 外 ， 最 近 10 年 出 
现 的 w-3 鱼 油脂 肪 乳剂 可 用 来 调节 w -3 
和 wm-6 脂肪 酸 的 比例 ， 是 一 种 新 型 的 脂 
肪 乳剂 。 临 床 研究 显示 ， 合 理 的 w-3 和 
-6 的 比例 (1 : 3 左右 ) 有 改善 患者 免 
疫 功能 和 改善 结局 的 作用 。 

临床 上 目前 将 脂肪 乳剂 分 为 长 链 和 中 
长 链 两 大 类 。 


11.1.1.1 长 链 脂 肪 乳 

长 链 脂肪 乳剂 ， 包 括 : 脂肪 乳 注射 液 
(Cu_-a)， 是 以 静脉 注射 标准 的 大 豆油 为 
”基础 的 脂肪 乳剂 ，o -3 鱼油 脂肪 乳 注 射 液 ， 
”是 以 精炼 鱼油 为 基础 的 脂肪 乳剂 ， 长 链 脂 
肪 乳 注射 液 (OO) ， 是 指 橄榄 油 和 大 豆油 
按 比例 混合 的 脂肪 乳剂 。 


全 脂肪 屯 注射 液 (C，,) '* =! 


Fat Emulsion Injection (C4 24) 

【适应 证 】 用 于 上 肠 外 营养 补充 能 量 及 
必需 脂肪 酸 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 慎 用 于 脂肪 
代谢 功能 减退 的 患者 。(2) 应 密切 观察 
血清 三 酰 甘油 浓度 。(3) 新 生 儿 和 未 成 
熟 儿 伴 高 胆 红 素 血 症 (血浆 胆 红 素 达到 


11.1 肠 外 营养 药 G2] 


170 nmolML) 或 可 疑 肺动脉 高 压 者 应 慎 
用 本 品 ， 新 生 儿 和 未 成 熟 儿 长 期 使 用 本 品 
须 监 测 血 小 板 数目 、 肝 功能 和 血清 三 酰 甘 
油 。(4) 采血 时 ， 如 本 品 还 未 从 血 流 中 完 
全 清除 ， 将 干扰 其 他 实验 室 检 测 项 目 (如 
胆 红 素 、 和 乳酸 脱 氨 酶 、 血 氧 饱和 度 、: 血 红 


.蛋白 等 )， 也 说 明 须 做 廓 清 检查 。(5) 连 


续 使 用 本 品 1 周 以 上 者 ,或 在 临床 上 有 需 
要 时 ， 应 做 脂肪 廓 清 观 察 。 简 易 观 察 方法 
是 : 空腹 静脉 取 血 ， 离 心 后 观察 血清 ,如 
采 时 乳 糜 色 或 不 透明 ， 则 原 定 的 输 注 计 划 
应 取消 或 延期 实施 ， 明 显 高 脂 血 症 不 适宜 
应 用 脂肪 乳 注射 液 ， 当 患者 脂肪 廓 清 能 
力 有 可 能 降低 时 ， 应 再 查 血 清 三 酰 甘油 。 
(6) 脂肪 乳 输 注 期 间 ， 血 脂 以 不 从 原来 水 
平 有 明显 增加 为 佳 。(7) 本 品 开 瓶 后 一 次 
未 使 用 完 的 药 液 应 予 丢弃 , 不 得 再 次 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 休克 和 严重 脂 质 代谢 


素 乱 《如 严重 高 脂 血 症 ) 患者 。(2) 肠 外 网 生 


营养 的 一 般 禁 忌 证 : 低 钾 血 症 、 水 钠 注 
留 、 低 渗 性 脱水 、 不 稳定 代谢 、 酸 中 毒 等 。 
(3) 失 代 偿 性 糖尿 病 、 急 性 心肌 梗死 、 


脑 卒中 、 栓塞 不明 原因 昏迷 的 患者 。 


(4) 重度 肝 功 能 障碍 和 凝血 功能 障碍 的 串 
者 。(5) 伴 有 酮 症 的 糖尿 病 患 者 。(6) 对 
本 品 中 各 成 分 (如 大 豆油 、 匈 磷脂 等 有 
过 敏 反应 的 患者 。 


【不 良 反 应 】 输 入 速度 过 快 可 引起 体 


温 升 高 ， 偶 见 发 冷 、 恶 心 和 呕吐 等 。 其 他 
不 良 反 应 较 罕 见 ， 包 括 :(1) 即刻 和 早期 
不 良 反应 ; 高 过 敏 反 应 (变态 反应 、 皮 疹 、 
等 麻疹 ) ， 呼 吸 影响 (如 呼吸 急促 等 ) 及 
循环 影响 (如 高 血压 / 低 血压 等 )。 溶 血 、 
网 织 红细胞 增多 、 上 腹痛、 头痛 、 疲 倦 、 阴 
茎 异常 勃起 等 。(2) 述 发 不 良 反 应 : 长 期 


输 注 本 品 ， 婴 儿 可 能 发 生 血小板 减少 。 侦 


见 静 脉 炎 、 血 管 痛 及 出 血 倾向 。(3) 患者 
脂肪 廓 清 能 力 减退 时 ， 尽 管 输 注 速度 正常 
仍 可 致 脂肪 超载 综合 征 。 
【用 法 与 用 量 〗 本 品 常用 于 配制 含 葡 
萄 糖 、 脂 肪 、 氨 基 酸 、 电 解 质 、 维 生 素 和 
微量 元 素 等 的 “全 合 一 ”营养 混合 液 。 本 
品 也 可 与 葡萄 糖 氨基 酸 混合 注射 液 通过 了 
形 管 混合 后 输入 体内 ， 适 用 于 中 心静 脉 和 
外 周 静 脉 。(1) :静脉 滴 注 : 成 人 按 脂肪 量 


计 ,剂量 在 一 日 2 g 三 酰 甘油 /kg 内 为 宜 ; 


对 剖 寻 本 汪汪 田 .站 二 震 灯 潭 焉 村 还 闻 醒 


对 从 上 一 晤 一 汉 秆 查 


250 ml 的 输 注 时 间 不 少 于 8 小 时 。 


肠 
外 
内 
营 
养 
与 
调 
节 
水 
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(2) 10% 和 .20% 脂肪 乳 注 射 液 (Ci 24) 
500 ml 的 输 注 时 间 分 别 不 少 于 5 小 时 和 
10 小 时 ;. 30% 脂肪 乳 注射 液 (Ci. ww) 
(3) 新 
生 儿 和 婴儿 ， 脂 肪 乳 注射 液 (Cs.w) 使 
用 剂量 为 一 日 0.5 ~ 3g 三 酰 甘 油 /kg， 
静脉 滴 注 速度 不 超过 每 小 时 0.17 g/Kg。 
对 早产 儿 及 低 体 重新 生 儿 ， 应 24 小 时 连 
续 输 注 ， 开 始 剂量 为 一 日 0.5 ~ 1 g/kg， 
以 后 逐渐 增加 至 一 日 2g/kg。 应 征求 儿 
科 医 师 的 意见 。 

【制剂 与 规格 〗 脂肪 乳 注射 液 
(Cisn): D10% 100m; ® 10% 250 ml 
图 10% 5$00 ml ®20% 100 ml; © 20% 
250.ml; ©® 20% 500ml, ® 30% 100 ml 
30% .250 ml。 


w -3 鱼油 脂肪 乳 注射 液 '“'<) | 
., -3 Fish Oi] Fat Emulsion Injection 
”“【 适 应 证 】 用 于 肠 外 营养 支持 时 ， 补 
充 长 链 w-3 脂肪 酸 。 常 用 于 调整 患者 
w-3 脂肪 酸 和 w-6 脂肪 酸 的 比例 到 1 : 


肠 外 营养 药 


. 3 左右 。 有 调节 患者 免疫 功能 的 作用 。 


【注意 事项 】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
不 推荐 使 用 。(2) 使 用 本 品 有 可 能 延长 出 
血 时 间 ， 抑 制 血 小 板 聚 集 ; 因此 接受 抗 凝 
治疗 的 患者 应 慎 用 本 品 。(3) 临床 应 用 本 


. 品 应 在 4 周 以 内 ， 当 医疗 需要 超过 4 周 时 


闻 ， 应 由 主治 医师 结合 临床 情况 进行 分 析 
和 评估 后 继续 使 用 。(4) 其 余 见 脂肪 乳 注 
射 液 (C 14~ 24) 。 
【禁忌 证 】 对 鱼 蛋 白 过 敏 肝 肾 功能 
异常 、 早产 儿 、 新 生 儿 、 婴 幼 儿 、 儿 童 忌 用 。 
【不 良 反应 】 本 品 有 可 能 造成 患者 出 
了 血 时 间 延 长 及 抑制 血小板 聚集 。 极 少数 串 


者 可 能 感觉 鱼 腥 味 ， 阴 蕉 异常 勃起 ( 极 罕 . 


见 )。 余 同 脂 肪 乳 注射 液 (Cy - x)。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 应 与 其 他 脂肪 有 
同时 使 用 。 一 日 剂量 : 一 日 输 注 本 品 1 ~ 
2mlkg， 相 当 于 鱼油 0.1 ~ 0.2g/kg。 
最 大 滴 注 速度 ，1 小 时 的 滴 注 速度 不 可 超 
过 0.5 ml/kg, 相当 于 不 超过 鱼油 0.05 g/ 
kg。 本 品 临床 应 用 不 应 超过 4 周 ， 延 长 应 
用 时 间 时 ， 需 由 医师 根据 临床 需要 来 定 。. 

【制剂 与 规格 〗 we-3 鱼油 脂肪 乳 注射 


液 @ 50 ml : 5g( 精 制 鱼油 ) 与 0.6g ( 卵 


磷脂 )，@ 100 ml : 
1.2g ( 卵 磷脂 )。 


长 链 脂 肪 乳 注射 液 (00) 
Long Chain Fat Emulsion 
Injection (OO) 

【适应 证 】 适 用 于 进行 肠 外 营养 补充 
脂肪 。 本 品 为 橄榄 油 及 大 豆油 混合 物 。 榴 
槛 油 的 单 不 饱和 脂肪 酸 (MUFA) 含量 较 
高 ， 但 没有 短期 输入 后 改善 临床 结局 的 随 
机 对 照 临 床 研究 报告 。 

【注意 事项 ] 【禁忌 证 ] 【不 良 反 应 ] 【用 
法 与 用 量 】〗 同 脂肪 孚 .注射 液 (Cis ?4)。 

【制剂 与 规格 〗 长 链 脂肪 乳 注 射 液 
(00) 20%，Q@ 100 ml : 20g (脂肪 ) 与 
1.2g ( 卵 磷脂 )，@ 250 ml : S0g (脂肪 ) ， 
与 3g ( 卵 磷 脂 ); @ 1 000 ml : 200g ( 脂 
肪 ) 与 12g ( 卵 磷脂 ) 。 


10g (精制 鱼油 ) 与 


11.1.1.2 中 长 链 脂 肪 乳 

中 链 及 长 链 脂 肪 乳剂 ， 包 括 : 中 /长 
链 脂肪 乳 注射 液 (Ce - 2) (Cs -24) ,是 指 
物理 混合 的 中 链 和 长 链 脂肪 乳剂 ， 中 /长 
链 脂肪 乳 注射 液 (Cs - wVe)， 是 指 添加 
维生素 下 的 物理 混合 的 中 链 和 长 链 脂 肪 乳 
剂 ， 结 构 脂 肪 乳 注 射 液 (C6 - »,)， 是 指 分 
子 结构 中 混 含 中 链 和 长 链 脂肪 酸 的 乳剂 。 


中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (C6 -24) 
(Cs 24) [ 保 (Z) ] 
Medium and Long Chain Fat 

Emulsion Injection(Ce ~ 2)(Cs8 - 24) 

【适应 证 】 基 本 同 脂肪 乳 注 射 液 。 适 
用 于 肝 功 能 轻 度 受 损 和 创伤 后 患者 。 

【注意 事项 ]【 禁 忌 证 ]《【 用 法 与 用 量 】 
同 脂肪 乳 注 射 液 (Ci. 2) 。 

【不 良 反 应 】 中 链 三 酰 甘 油 的 分 子 量 
较 小 ， 可 通过 血 脑 屏障 ， 动 物 实验 中 大 剂 
量 快 速 滴 注 时 可 能 产生 神经 毒性 反应 ， 但 
仅 限于 动物 实验 。 中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 
在 临床 应 用 中 无 神经 毒性 反应 报告 。 在 正 
常 输 注 中 链 三 酰 甘油 的 过 程 中 ， 有 轻微 的 
不 超过 正常 水 平 的 升 高 酮 体 作用 ， 不 超过 
正常 水 平 的 升 高 酮 体 作 用 可 通过 胰岛 素 机 
制 改善 蛋白 质 代谢 。 但 是 ， 如 果 患 者 已 经 
有 酮 症 酸 中 毒 时 ， 不 宜 应 用 。 余 同 脂肪 乳 


注射 液 (Ci - 2) 。 

【制剂 与 规格 】 中 /长 链 腹 肪 乳 注射 
液 (CA) (Cs -wm): @10% 250ml: 大 
豆油 11.5g 与 中 链 三 酰 甘油 11.5g 与 卵 磷 
1.5g; Q@ 10% 500ml， 大 豆油 2$g 与 
中 链 三 酰 甘 油 25g 与 卵 灵 脂 3g，@ 20% 
250 ml: 大 豆油 25g 与 中 链 三 酰 甘油 23g 与 
卵 磷脂 3g，@ 20% 500ml， 大 豆油 .30g 与 
中 链 三 酰 甘油 50g 与 卵 磷脂 6g。 


Pi 
注射 液 (Cs - xV ) RZ) 1 
Medium and Long Chain Fat: 
Emulsion Injection (Cs -~ 24Vb) 
【适应 证 〗】 本 品 加 入 维生素 也 ， 有 抗 
注射 液 中 甘油 三 酸 酯 被 氧化 的 作用 。 余 同 
中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (Ce_-2) (Cs -24)。 
【注意 事项 ]【 禁 忌 证 】 【不 良 反应 〗 同 
中 /长 链 脂肪 乳 注射 液 (Co aa) (Cs -4)。 
， 【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 ， 按 脂肪 量 计 
算 , 剂量 一 日 1 ~ 2g 三 酰 甘油 /kg, 滴 注 
速度 每 小 时 0.125 g 三 酰 甘 油 /kg。 余 参见 
中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (Ce w) (Cs -24)。 
【制剂 与 规格 〗 中 / 长 链 脂肪 乳 注射 
液 (Cs_wVe): © 10%, 500 ml; @20%, 
100 ml; ®@ 20% , 250 ml。 四 


独 结构 脂肪 乳 注射 液 (Ce . 2) 
Structural Fat Emulsion ecton 
(Ce -2a) 

结构 三 酰 甘 油 是 将 等 摩尔 数 的 长 链 

三 酰 甘油 和 中 链 三 酰 甘油 混合 后 ， 在 一 定 

的 条 件 下 ， 进 行 水 解 和 了 酯 化 反应 后 形成 的 

混合 物 。 其 中 约 75% 为 混合 链 三 酰 甘 油 ， 

即 所 结合 的 三 分 子 脂肪 酸 ， 既 有 长 链 脂肪 

酸 ， 又 有 中 链 脂 肪 酸 ， 呈 随机 分 布 。 其 余 

部 分 为 长 链 三 酰 甘油 和 中 链 三 酰 甘油 。 
【适应 证 ]【 禁 鼠 证 】【 不 良 反 应 〗】 同 

中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (Co 2) (Cg -24)o 
【用 法 与 用 量 〗】 静 脉 滴 注 。1 ~ 1.5g 

三 酰 甘油 /kg, 每 小 时 0.15g 三 酰 甘油 / 

kg, 余 见 中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (C6- 2 

(Ca - 24) 。 

【制剂 与 规格 】〗 结 构 脂 肪 乳 注 射 液 

(C6-w): @ 20%，250 ml :结构 三 酰 甘 

油 50g，@ 20% ，500 ml :结构 三 酰 甘油 


11.1 . 肠 外 营养 药 023 
100 g。 


1 .1.2 氨基 酸 


氨基 酸 是 合成 蛋白 质 和 其 他 生物 活性 
物质 的 底 物 。 其 中 有 8 种 必需 氨基 酸 不 能 
自身 合成 , 必须 体外 补充 ;有 些 在 疾病 时 自 
身 合成 不 足 , 须 额外 供给 ,为 条 件 必需 氨基 
酸 。 肠 外 肠 内 营养 学 分 会 指南 建议 健康 成 
人 和 氨基酸 基本 需要 量 是 一 日 0.8 ~ 1.0g/ 
kg, 在 严重 分 解 代谢 、 明 显 的 蛋白 质 丢 失 
或 重度 营养 不 良 时 需要 适当 增加 一 些 补充 
量 。 如 无 特殊 代谢 情况 的 限制 ， 可 选用 所 
含 氨基 酸 种 类 完整 的 平衡 型 氨基 酸 溶液 。 
对 于 需要 肠 外 营养 支持 的 重症 患者 ， 推 荐 
在 肠 外 营养 配方 中 添加 谷 氨 酰胺 双 肽 。 

已 上 市 的 复方 氨基 酸 注射 液 在 临床 上 
应 用 广泛 。 其 主要 组 分 是 必需 氨基 酸 ( 平 
衡 型 氨基 酸 注射 液 的 必需 氨基 酸 量 一 般 
需 > 40%)， 也 含有 非 必需 氨基 酸 。 按 含 
氨基 酸 种 类 分 有 3 种 、6 种 .9 种 、14 种 、 
15 种 、17 种 、18 种 、20 种 等 ， 按 含 总 所 
基 酸 的 浓度 可 分 为 3% ~ 12% 不 等 。 


11.1.2.1 常用 氨基 酸 


复方 氨基 酸 (18AA) ! 基 (天 ) 保 (?) ] 


Compound Amino Acid (18AA) 

【适应 证 】(1) 不 能 进食 、 进 食 不 足 
或 不 愿 进食 。(2) 有 营养 风险 患者 及 有 营 
养 不 良 〈( 指 营养 不 足 ) 患者 。(3) 肝 肾 功 
能 基本 正常 的 低 蛋 白 血 症 者 。(4) 大 面积 
烧伤 者 。(5) 改善 外 科 手 术 前 、 后 患者 的 
营养 状态 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 须 缓慢 输入 。 
(2) 包装 破损 或 药 液 变色 浑浊 等 不 能 使 用 。 
(3) 用 药 时 一 次 用 完 , 剩余 药 液 切 勿 再 用 。 
(4) 本 制剂 中 含有 抗 氧 化 剂 ， 偶 可 引起 过 
敏 反 应 。(5) 本 品 对 孕妇 安全 性 的 评价 尚 
不 明确 ， 必 须 权衡 利 疯 后 ， 方 可 决定 是 否 
应 用 。 哺 乳 期 妇女 应 避免 使 用 。(6) 对 于 
高 龄 患者 ， 由 于 生理 功能 减退 ， 应 用 本 品 
应 减 小 剂量 ， 或 减 慢 给 药 速度 。 


【禁忌 证 】 严 重 氮 质 血 症 、 严 重 肝 功 


能 不 全 、 肝 性 脑病 或 有 向 肝 性 脑病 发 展 、 
严重 肾 衰 竭 或 尿毒 症 、 对 氨基 酸 有 代谢 障 
碍 等 的 患者 、 对 本 品 过 敏 者 。 
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【不 良 反 应 了 1) 滴 速 过 快 可 引起 亚 心 、 
呕 叶 、 发 热 及 头痛 ， 也 可 能 导致 血栓 性 静 
脉 炎 。(2) 长 期 大 量 输 注 可 导致 胆汁 淤积 、 
黄 痊 。(3) 偶尔 引起 发 疹 样 过 敏 反应 、 肝 
功能 损害 等 ， 此 时 应 中 止 给 药 。 

【用 法 与 用 量 】〗 均 需 缓慢 静脉 滴 注 。 


根据 年 龄 、 病 情 、 症 状 、 体 重 等 决定 用 量 。 


一 般 一 日 输入 0.1 ~ 0.2g 氮 /kg 较 适 宜 ， 
非 蛋白 热量 氮 之 比 为 (120 ~ 150) : 1， 
应 同时 给 予 足够 的 能 量 、 适 量 的 电解 质 、 
维生素 及 微量 元 素 。 

【制剂 与 规格 】〗】 复 方 氨基 酸 (18AA) 
注射 液 : @ 250 ml : 11;5g (总 氨基 酸 )， 
@ 500 ml : 25g (总 氨基 酸 )，@ 250 ml : 
30g (总 氨基酸 )。 


仿 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- )) 


Compound Amino Acid Injection 
(8AA-]) 


【适应 证 了 【注意 事项 】【 禁 忌 证 了 【不 


良 反应 〗】 同 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 


【用 法 与 用 量 〗 根 据 病 情 ， 缓 慢 滴 注 。 
老人 及 重症 患者 更 需 缓慢 。 在 配伍 合理 性 
得 到 保证 的 前 提 下 ， 可 与 葡萄 糖 注射 液 、 
脂肪 乳 注射 液 及 其 他 营养 要 素 按照 适当 的 
比例 混合 后 经 中 心 或 周围 静脉 连续 滴 注 ， 
并 根据 年 龄 、 症 状 、 体 重 等 情况 决定 用 
量 。 本 品 用 于 新 生 儿 和 婴儿 患者 时 ,应 在 
开始 使 用 1 周 内 逐渐 增加 剂量 ， 最 大 剂量 
为 一 日 30 ml/kg。 余 同 复方 氨基 酸 注射 
液 (18AA)。 

【制剂 与 规格 】 复方 氨基 酸 注 射 液 
(18AA-I1); @ 250 ml : 17.5g( 总 氨基 琶 》 
@ 500 ml : 35g (总 氨基 酸 )。 


硫 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- ||) 


Compound Amino Acid Injection 

(18AA-ll) 

【适应 证 】【 注 意 事项 】[【 禁 忌 证 】[【 不 
良 反 应 】【 用 法 与 用 量 】 同 复方 氨基 酸 注 
射 液 (18AA)。 

【制剂 与 规格 】 复 方 氨基 酸 注 射 液 
(18AA-I): @250ml : 11.5g (总 氮 
基 酸 )，@ 500 ml : 25g (总 氨基 酸 )， 
250 ml :21 .25 g (总 氨基 酸 ); @500 ml : 


42.5g (总 氨基 酸 )，@ 250 ml : 28.5g 
(总 氨基 酸 )， @ 500 ml : 57g (总 氨基 酸 ) 。 


和 复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA- |) 


Compound Amino Acid Injection 

(18AA-1Ill) 

【适应 证 】【 禁 尽 证 】 【不良 反 应 】【 用 
法 与 用 量 】 同 复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA)。 

【注意 事项 】 本 品 含 60mEq / 工 的 
醋酸 根 ， 大 量 应 用 或 并 用 电解 质 输 液 时 应 
注意 电解 质 与 酸 碱 平衡 。 同 复方 氨基 酸 注 
射 液 (18AA)。 

【制剂 与 规格 】 复 方 氮 基 酸 注射 液 
(18AA- 卫 ): 250 ml : 25.90g( 总 氨基 酸 )。 


仿 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- V) 


Compound Amino Acid Jnjection 
(18AA-YV ) 

【适应 证 ]】【 禁 忌 证 】 了 【不 良 反应 〗【 用 
法 与 用 最】 同 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 

【注意 事项 】 本 品 含 盐酸 盐 ， 大 量 输 
入 可 能 导致 酸 碱 失衡 。 

【制剂 与 规格 〗 同 复方 氨基 酸 注射 液 
(18AA), 


复方 氨基 酸 注射 液 
(18AA- VL) [ 保 (Zz) ] 


Compound Amino Acids Injection 

(18AA- VI) 

【适应 证 】】【 禁 忌 证 【不 良 反 应 】 同 
复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA)。 

【注意 事项 】〗' 本 品 含有 80 mEq/L 
酯 酸根 ， 大 量 给 药 或 与 电解 质 液 并 用 时 
应 注意 酸 碱 平衡 。 同 复方 氨基 酸 注射 液 
(18AA)。 
【用 法 与 用 量 〗 (1) 周围 静脉 给 药 ; 
成 人 一 次 200 ~ 400 ml， 缓 慢 静 脉 滴 注 ， 
用 量 可 根据 年 龄 、 症 状 、 体 重 适当 增 减 。 
本 品 最 好 与 糖 类 同时 输 注 。(2) 中 心静 脉 
给 药 ; 成 人 一 日 400 ~ 800 ml。 可 与 糖 类 
等 混合 ， 由 中 心静 脉 24 小 时 持续 滴 注 。 

【所 剂 与 规格 】 复 方 氨基 酸 注 射 液 
(18AA-W): 200ml : 20.65g (总 氨基 
酸 )。- 


[| 儿童 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- | ) 
Paediatric Compound Amino Acid 
Injection (18AA- 1) 

【适应 证 】 儿 童 、 早 产儿 、 低 体重 

儿 的 肠 外 营养 ， 余 同 复方 氨基 酸 注射 液 

(18AA)。 
【注意 事项 ]【 禁 鼠 证 】【 不 良 反 应 】 

同 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 
【用 法 与 用 量 〗】 应 按 年 龄 、 体 重 、 病 

情 等 不 同 而 定 。 生 后 12 ~ 24 小 时 可 以 开 

台 应 用 ， 肾 功能 不 全 者 例外 。 一 般 开 始 时 

15 ml/kg， 以 后 按 一 日 7.5 ml/Kkg 的 速 

度 增加 ， 足 月 儿 递 增 至 45 ml/kg， 早 产 

儿 可 增 至 54 ml/kg， 疗 程 将 结束 时 应 逐 

渐 减 量 ， 防 止 产生 低 血 糖 症 。 滴 注 速 度 ， 

完全 依赖 静脉 营养 支持 时 ， 若 外 周 静脉 滴 

注 ， 可 将 药 液 稀 杰 后 用 ， 全 日 用 量 不 少 于 

16 小 时 均匀 泵 人 为 宜 。 

【制剂 与 规格 】 儿 童 复 方 氨基 酸 注 射 

液 (18AA-I): @ 100 ml : 6.47g (总 所 

基 酸 )，@ 250 ml : 16.85 g (总 氨基 酸 )。 


令 儿童 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA-1) 
Paediatric Compound Amino Acid 
Injection (18AA-. 咱 
【适应 证 ]【 注 意 事 项 ]【 禁 忌 证 】 

【不 良 反应 】〗】 同 儿童 复方 氨基 酸 注 射 液 

(18AA- 1 )。 
【用 法 与 用 量 】35 ~ 50 ml/kg, 一 

日 1 次 或 遵 医 嘱 。 同 儿童 复方 氨基 酸 注射 

液 (18AA- TI)。 
【制剂 与 规格 】〗 儿童 复方 氨基 酸 注 射 

液 (18AA-T ): @ 50ml :3.0g (总 氨 

基 酸 ); @ 100ml : 6.0g (总 氨基 酸 ); 

@ 250 ml : 15.0g (总 氨基 酸 )。 


复方 和 氨基酸 (19AA- 1) 
Compound Amino Acid (19AA-1) 
【适应 证 】 本 品 为 静脉 用 胃 肠 外 营养 

输液 ， 用 于 :. @ 早 产儿 、 低 体重 儿 及 各 种 

病因 所 致 不 能 经 口 摄 人 有 蛋白质 或 摄 人 量 不 


足 的 新 生 儿 ;，@@ 各 种 创伤 ， 如 烧伤 、 外 伤 


及 手术 后 等 高 代谢 状态 的 小 儿 ， 四 各 种 不 
能 经 口 摄食 或 摄食 不 足 的 急 、 慢 性 营养 不 
良 的 小 儿 ， 如 坏死 性 小 肠 结肠 炎 、 急 性 坏 
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死 性 胰腺 炎 、 化 疗 药物 反应 等 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 、 肾 功能 严重 障 
得 者 慎 用 。(2) 应 用 本 品 时 ， 需 按时 监测 
代谢 、 电 解 质 及 酸 碱 平衡 等 ， 防 止 并 发 
症 。(3) 如 发 现 过 敏 性 皮疹 ,应 立即 停 药 。 
(4) 静脉 滴 速 不 宜 过 快 ，20kg 儿童 一 般 
不 宜 超 过 每 分 钟 20 滴 。(5) 药 液 开启 后 
一 次 用 完 ， 切 勿 贮存 。(46) 如 发 生 浑浊 或 
沉淀 时 ， 不 可 使 用 。 遇 冷 析 出 结晶 ， 可 置 
50 ~ 60C 水浴 中 使 溶解 并 冷 至 37C 澄明 
再 用 。 

【禁忌 证 】(1) 严重 氮 质 血 症 、 肝 性 
脑病 、 严 重 肝 功 能 不 全 患者 。(2) 严重 肾 
衰竭 或 尿毒 症 患 者 。(3) 对 氨基 酸 有 代谢 
障碍 的 患者 (本 品 可 能 促使 氨基 酸 不 平 
衡 )。(4) 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 输 注 过 快 可 引 
起 恶心 、 哎 吐 、 胸 闷 、 心 怪 、 发 冷 、 发 热 、 
头痛 、 面 部 潮红 、 多 汗 、 给 药 部 位 疼痛 。 
(2) 本 品 因 是 高 渗 溶 液 ， 从 周围 静脉 输 注 
时 有 可 能 导致 血栓 性 静脉 炎 。(3) 肝 肾 功 
能 不 全 患者 可 能 出 现 高 氨 血 症 和 血浆 尿素 


氮 的 升 高 。(4) 长 期 大 量 输 注 可 能 导致 胆 


计 淤 积 、 黄 总 ， 大 量 快速 给 药 可 能 引起 酸 
中 毒 。(5) 偶 可 发 生 皮 疹 样 过 敏 反应 (万 
其 是 哮喘 患者 )、 肝 功能 损害 等 ， 应 停止 
给 药 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 采用 中 心静 脉 
插 管 或 周围 静脉 给 药 但 均 需 缓慢 滴 注 。 


(2) 一 日 按 体重 20 ~ 35ml/kg 或 遵 医 


嘱 。(3) 滴 注 时 每 克 氮 应 同时 供给 150 ~ 
200 kcal 非 蛋 白质 热量 (葡萄 糖 、 脂 肪 
乳 ) ， 另 加 维生素 、 微 量 元 素 等 。 

【制剂 与 规格 】 小 儿 复 方 氨基 酸 注射 
液 (I19AA-I): 100ml : 6g (由 19 种 
氨基 酸 配置 成 的 灭 菌 水 溶液 ) 。 


11.1.2.2 肝病 用 氨基 酸 


| 支 链 氨基 本 

Branch Amino Acid 

【适应 证 】 用 于 肝 性 脑病 ， 也 用 于 肝 
功能 不 全 时 的 营养 缺乏 症 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 、 老 年 人 、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(2) 注意 水 电解 质 
平衡 的 监测 。(3) 严防 微生物 的 污染 ， 一 
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注射 缓慢 静脉 滴 注 。 


导 苇 蒜 秽 咖 . 汶 注 咀 ， 洒 二 甬 灯 漠 研 于 通 六 天 是 
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旦 发 现 外 观 蜡 常 则 不 得 使 用 ， 启 用 后 留存 
液 不 宜 使 用 。(4) 气温 较 低 时 ， 宜 将 溶液 
加 热 至 接近 正常 体温 再 予 输 注 。(5) 重度 
食管 静脉 曲张 患者 , 使 用 本 品 时 应 注意 控 
制 速度 和 剂量 , 以 防 静 脉 压 过 高 。(6) 支 
链 氨 基 酸 3H 注射 液 可 补充 支 链 氨基 
酸 ， 调 节 肝 病 患 者 的 氨基 酸 代谢 京 乱 状 
态 ， 主 要 用 于 支 链 氨 基 酸 与 芳香 族 氨基 
酸 比例 失调 引起 的 肝 性 脑病 及 各 型 肝病 
引起 的 氨基 酸 代谢 紊乱 。(7) 14 氨基 酸 - 
800 主要 用 于 肝 功 能 不 全 合并 蛋白 营养 缺 
乏 症 和 肝 性 脑病 。 每 100 ml 溶液 含 14 种 
氨基 酸 8g， 折 合 含 氮 量 1.22g。(8) 本 
品 滴 注 速度 不 宜 超过 每 分 钟 3 ml。 神 志清 
醒 后 剂量 可 减 半 。 疗程 一 般 为 10 ~ 15 日 。 

【禁忌 证 】 和 氨基 酸 代谢 失调 、 心 功能 
不 全 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 输 注 速 度 过 快 可 引起 恶 
心 、 呕 吐 、 头 痛 和 发 热 等 反应 ， 尤 其 对 危 


, 重 和 老年 患者 。 


【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 一 次 
250 ml， 一 日 2 次 ,与 等 量 10% 葡萄 粮 
(2). 中 心静 脉 滴 注 : 
一 日 量 以 0.68 ~ 0.87g/kg 计 ， 成 人 剂 
量 相当 于 一 日 500 ~ 750 ml， 与 25% ~ 
50% 高 渗 葡 萄 糖 注射 液 等 量 混 匀 后 缓慢 滴 
注 ， 每 分 钟 不 得 超过 40 滴 。 

【制剂 与 规格 】 支 链 氨基 酸 3 H 注射 
液 ，250 ml : 10.65 g 总 氨基 酸 。 

六 合 氨 基 酸 注射 液 : 250 ml : 
总 氨基 酸 。 

14 氨 基 酸 -800 注射 液 250 ml : 
20.8 g 总 氨基 酸 。 


杀 复方 氨基 酸 注射 液 (3AA) !# 2 
Compound Amino Acid Injection 
(3AA) 

【适应 证 】〗 用 于 预防 和 治疗 各 种 原因 

引起 的 肝 性 脑病 。 四 
【注意 事项 】 (1) 对 重度 食管 静脉 曲张 

患者 应 严格 控制 滴 注 速度 和 用 量 。(2) 有 

大 量 胸腔 积 液 、 腹 水 时 ， 避 免 输 入 过 多 。 

(3) 非 肝病 使 用 氨基 酸 时 要 注意 肝 功 能 和 

精神 症状 的 出 现 。(4) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 

用 药 尚 不 明确 。(5) 儿童 患者 可 减 重 使 用 。 

(6) 老年 患者 易 发 生 过 敏 反应 ， 使 用 时 应 慎 


21.2g 


重 。(7) 其 他 同 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 

【禁忌 证 〗】 严 重 肾 功能 障 得 或 非 肝 功 
能 障碍 导致 的 氨基 酸 代谢 异常 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 同 复方 氨基 酸 注 射 液 
(18AA)。 

【用 法 与 用 量 】 危 重 患者 一 次 250ml 
一 日 2 次 与 等 量 葡萄 糖 注 射 液 稀释 后 组 
慢 静 脉 滴 注 。 其 他 肝病 引起 的 氨基 酸 代谢 
紊乱 者 一 次 230ml， 一 日 1 次， 加 等 量 
10% 葡 萄 糖 注射 液 缓慢 静脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】〗】 复 方 氨基 酸 注射 液 
BAA): 250 ml : 10:65 g (总 氨基 酸 ) 。 


复方 氨基 酸 (6AA) It 


Compound Amino Acid (6AA) 
”本 品 为 复方 制剂 其 组 分 为 每 
1 000 ml 含 L- 纺 氨 酸 12.2g、L- 亮 氨 酸 
16.6g、L- 异 亮 氨 酸 11.0g、L- 精 氨 酸 
22.0g8、L- 谷 氨 酸 18.6g、L- 门 冬 氨 酸 
4.0g。 

【适应 证 】 可 用 于 肝 性 脑病 、 慢 性 迁 
延性 肝炎 、 慢 性 活动 性 肝炎 及 亚 急性 与 慢 
性 重型 肝炎 引起 的 氨基 酸 代谢 紊乱 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 前 应 检查 药 液 ， 
如 有 浑浊 、 包 装 破裂 等 切 勿 使 用 。 输 注 后 
剩余 药 液 切 勿 保留 ， 不 能 再 用 。(2) 有 高 
度 食管 和 胃 底 静脉 曲张 时 ， 输 入 量 不 宜 
过 多 ， 速 度 一 定 保持 在 每 分 钟 40 滴 以 下 ， 
以 免 静脉 压力 过 高 而 致 破裂 出 血 。(3) 高 
度 腹水 、 胸 腔 积 液 时 ， 应 注意 水 的 平衡 ， 
避免 输入 量 过 多 。(4) 本 品 不 加 稀释 或 给 
注 速度 过 快 时 可 引起 患者 胸闷 、 亚 心 、 哎 
吐 ， 甚 至 引起 呼吸 、 循 环 衰竭 ， 表 现 比较 
严重 ， 故 输 注 速 度 宜 慢 。(5) 本 品 遇 冷 易 
析出 结晶 ， 可 微 温 溶解 后 再 使 用 。(6) 非 
肝病 使 用 氨基 酸 时 要 注意 肝 功 能 和 精神 证 
状 的 出 现 。(7) 使 用 本 品 时 ， 应 注意 水 和 
电解 质 平衡 。(8) 本 品系 氨基 酸 类 药 ， 儿 
童 患者 可 减 量 使 用 。(9) 老年 患者 易 发 生 
变态 反应 ， 使 用 时 应 慎重 。 

【不 度 反 应 〗 输 注 速 度 过 快 可 引起 肚 
心 、 呕吐、 头痛 和 发 热 等 反应 ， 尤 其 对 危 
重 和 老年 患者 多 见 ， 反 复 应 用 ， 当 再 次 使 
用 时 可 引起 变态 反应 ， 临 床 表现 为 发 热 、 
恶心 、 呕 吐 、 低 血压 、 少 尿 、 胸 浆 、 呼 吸 
急促 、 口 层 发 给、 腹泻 及 皮疹 ， 严 重 者 可 


致 过 敏 性 休克 ， 发 生 率 低 ， 但 很 难 纠 正 。 

【用 尘 与 用 看】 痊 脉 滴 注 ， 对 紧急 或 
危重 患者 , 一 日 2 次 ,一 次 1 瓶 ， 同 时 与 
等 量 10% 葡萄 糖 注射 液 稀 释 后 缓慢 静脉 
滴 福 ， 每 分 钟 不 超过 40 滴 ， 病 情 改 善后 
一 日 1 瓶 ， 连 用 1 周 为 1 个 疗程 ， 对 于 其 
他 肝病 引起 的 氨基 酸 代谢 豪 乱 者 ， 一 日 1 
次 ， 一 次 1 瓶 ， 加 等 量 10% 葡萄 糖 注射 
液 组 锰 静 脉 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 复方 氮 基 酸 注 射 液 
(6AA):; 250 ml : 21.1g ( 含 氨 基 酸 总 量 
21.1g， 其 中 支 链 氨基 酸 9.95 g)。 


人 | 复方 氨基 酸 注射 液 (17AA-H) 

Compound Amino Acids Injection 

(17AA-H) 

【适应 证 】 用 于 肝 性 脑病 ( 亚 临 床 、 
1 级、 工 级 )、 高 氨 血 症 。 能 改善 症状 ， 
但 无 改善 结局 的 报告 。 

【注意 事项 】 重度 酸 中 毒 患 者 和 
充血 性 心力 衰竭 患者 慎 用 。 本 品 中 含 
100 mEq/L 的 醋酸 根 离 子 ， 大 量 给 药 或 
与 电解 质 并 用 时 应 注意 电解 质 的 平衡 。 余 
同 复方 氨基 酸 注射 滚 (3AA)。 

【禁忌 证 了 【不 良 反应 〗】 同 复方 氨基 酸 
注射 液 (3AA)。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 一 次 
500 ml, 一 日 1 次 ,， 输 注 时间 不 应 少 于 
180 分 钟 .根据 年 龄 .症状 和 体重 适当 增 碱 。 

【制剂 与 规格 】 复方 氨基 酸 注 射 液 
(17AA-H): 500 ml : 37.925 g (总 氨基 酸 )。 


人 复方 气 基 酸 注射 液 (20AA)'** 
Compound Amino Acids ection 
(20AA) 

【适应 证 ] 【注意 事项 ] 【不良 反 应 】 
同 复方 氨基 酸 注射 液 (3AA)。 

【 禁 巡 证 】 非 肝 源 性 的 氨基 酸 代谢 吝 
乱 , 肾 衰竭 伴 病 理性 非 蛋 白 氨 ; 酸 中 毒 , 水 
注 留 ， 休克 ; 余 同 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 

【用 法 与 用 量 】 
推荐 平均 剂量 为 一 日 7 ~ 9ml/kg。 滴 速 
每 小 时 1 ml/kg。 如 外 周 静 脉 输 注 ， 应 将 
其 混入 3L 黎 内 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 复方 氨基 酸 注射 液 
(20AA): 500 ml : 50g (总 氨基 酸 )。 


中 心静 脉 输 注 : 成 人 


11.1 肠 外 营养 药 627 


11.1.2.3 肾病 用 氨基 酸 


复方 氨基 酸 注射 液 (9AA) “人 2 


Compound Amino Acid Injection 

(9AA) 

【适应 证 〗】 急 性 和 馒 性 肾 功能 不 全 串 
者 的 肠 外 营养 支持 ， 大 手术 、 外 伤 或 月 毒 
血 症 引 起 的 严重 肾 豪 赐 以 及 和 急 惕 性 肾 豪 
竭 。 
,【 注 意 事 项 ]】(1) 用 本 品 的 患者 ， 应 
给 予 低 和 蛋白 ， 高 热量 饮食 。(2) 输 注 本 品 
时 严格 控制 给 药 速 度 。(3) 定期 监测 血 生 
化 及 电解 质 ， 必 要 时 检查 血 镁 和 血 氮 。 防 
止血 容量 异常 。(4) 尿毒 症 串 者 宣 在 补充 
葡萄 糖 同时 给 予 适量 胰岛 素 ， 以 防 出 现 高 
血糖 。(5) 尿毒 症 性 心包 炎 , 尿毒 症 脑病 、 
无 尿 、 高 钾 血 症 等 应 首先 采用 透析 治疗 。 
(6) 注意 水 平衡 , 防止 血 容量 不 足 或 过 多 。 
(7) 余 同 复方 氨基 酸 注射 液 (3AA)。 

【禁忌 证 ]】 氨基 酸 代谢 豪 乱 、 严 重 肝 
功能 损害 、 心 功能 不 全 、 中 重度 水 有 种 、 低 
血 钾 、 低 血 钠 患者 。 

【不 良 反 应 】〗】 滴 速 过 快 能 引起 管 心 、 
虹 吐 .心性 、 寒 战 等 反应 ， 应 及 时 减 慢 速 
度 (每 分 钟 15 滴 为 宜 )。 老 年 人 和 危重 患 
者 尤其 需要 注意 。 余 同 复方 氨基 酸 注 射 液 
(3AA), 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 :成 人 一 日 
250 ~ 500 ml, 缓慢 滴 注 。 进 行 透析 的 急 、 
慢性 肾 衰竭 忠 者 一 日 1 000 ml ， 最 大 剂量 
不 超过 1 500 ml , 滴 速 不 超过 每 分 钟 15 滴 ， 

【制剂 与 规格 】 复方 氨 基 酸 注射 液 
(9AA): 250ml : 13.98g (总 氨基 酸 )。 


佬 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA-N) 


Compound Amino Actds Injection 

(18AA-N) 

【适应 证 了 【 
射 液 (9AA)。 

【注意 事项 ] (1) 有 报道 出 现 过 高 氮 
血 症 、 章 识 障碍 ， 如 果 异 常 ， 应 即 停 药 。 
(2) 对 慢性 肾 功能 不 全 非 透析 患者 ， 每 给 
予 本 品 200 m1， 给 药 前 应 相应 减少 饮食 蛋 
白 量 5 ~ 10g。(3) 余 同 复方 氨基 酸 注射 
液 (9AA)。 


禁忌 证 】 同 复方 氨基 酸 注 
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【不 良 反应 】 偶 见 恶 心 、 哎 吐 、 胸 部 
不 适 、 心 惨 、 全 身 瘤 痒 感 ， 符 见 皮 疙 等 过 
敏 症状 ， 如 发 生 应 停 药 。 对 非 透 析 上 患者 ， 
本 品 可 能 引起 血浆 尿素 氮 升 高 和 碳酸 握 根 
下 降 。 余 同 复方 氨基 酸 注射 液 (9AA)。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 外 周 静 脉 给 药 : 
用 于 慢性 肾 功能 不 全 ， 成 人 一 次 200 ml， 
一 日 1 次 ,缓慢 静脉 滴 注 ， 根 据 年 龄 、 症 
状 和 体重 适当 增 减 ， 透 析 时 在 透析 结束 
前 60 ~ 90 分 钟 由 透析 回路 的 静脉 一 侧 
福 人 ， 使 用 本 品 时 热量 给 予 最 好 在 一 日 
1 500 kcal 以 上 。(2) 中 心静 脉 给 药 ; 成 
人 一 日 400ml， 并 根据 年 龄 、 症 状 和 体 
重 适 当 增 减 。 急 性 肾 功能 不 全 : 成 人 一 日 
400 ml 通过 中 心静 脉 持续 滴 注 ， 并 根据 年 
龄 、 症 状 和 体重 适当 增 减 。 

【制剂 与 规格 〗 复方 氨基 酸 注 射 液 
(18AA-N); 200 ml : 11.250g (总 氨基 酸 )。 


11.1.2.4 其 他 氨基 酸 


人 复方 氨基 酸 注射 液 (15AA) 4) 
Compound Amino Acid Injection 
(1SAA) 

【适应 证 】 【注意 事 项 ]【 禁 鼠 证 ]【 不 

良 反 应 】 人 参见 复方 氨基 酸 注射 液 {(18AA)。 
【用 尘 与 用 量 〗 本 品 可 与 等 量 3%% 一 

10% 葡 萄 糖 注射 液 混合 或 与 葡萄 糖 、 脂 肪 

乳 、 维 生 素 、 电 解 质 、 微 量 元 素 等 注射 液 

混合 后 联合 应 用 《配制 过 程 要 严格 按照 配 

制程 序 )， 经 中 心 或 外 周 静脉 输 注 。 将 药 

物 稀释 后 , 一 般 以 每 分 钟 30 一 40 滴 为 宜 ， 

中 心静 脉 输液 应 遵 医嘱 。 输 注 量 应 按 患 者 

年 龄 、 体 重 、 营 养 状 态 、 病 情 不 同 而 定 ， 

一 般 成 人 一 日 250 ~ 750 ml (〈 按 氨基 酸 含 

量 计算 为 0.5 ~ 1.0g/kg)。 

【制剂 与 规格 〗】 复 方 氨基 酸 注 射 液 

(15AA): 250ml : 17.25g (总 氨基 酸 )。 


仿 两 氨 酰 谷 氨 酰 胺 注射 法 “ 
Alanyl-Glutamine Injection 
【适应 证 】 用 于 接受 肠 外 营养 时 需要 

补充 谷 氨 如 胺 的 患者 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 使 用 过 程 中 定 

期 监测 患者 的 肝 涌 功能 和 酸 碱 平衡 。 (2) 对 

于 代 偿 性 肝 功 能 不 全 的 患者 ， 更 需 定期 监 


测 肝 功能 。(3) 将 其 他 药物 加 入 时 要 注意 
其 配伍 禁忌 和 相 容 性 。 本 品 中 加 入 其 他 成 
分 后 ， 不 能 再 贮藏 。!4) 孕妇 及 哺乳 期 妇 
ee 
尽 证 】 严 重 诗 肾 功能 不 全 患者 此 

用 。 

【不 和 良 反应 〗】 尚未 见 不 良 反应 的 报告 。 

【用 法 与 用 量 〗 不 可 直接 输 注 ， 必 须 与 
可 配伍 的 氨基 酸 溶液 或 含有 氨基 酸 的 输液 
相 混合 ， 然 后 与 载体 溶液 一 起 输 往 。1 体 
积 的 本 品 应 与 至 少 5 体积 的 载体 溶液 泥 合 ， 
混合 液 中 本 品 的 最 大 浓度 不 应 超过 3.5%。 
通过 本 品 供给 的 氨基 酸 量 一 般 不 超过 全 部 
倘 基 酸 供给 量 的 20%。 一 日 剂量 : 1.5 ~ 
2.0ml/kg。 常 用 剂量 ， 2.0ml/Kg。 加 人 
载体 溶液 时 ， 用 量 的 参考 配 比 为 : 如 当 氮 
基 酸 需要 量 为 每 日 1.5g/kg, 其 中 1.28g 氨 
基 酸 由 载体 溶液 提供 ，0.3 g 氨基 酸 由 本 品 
提供 。 输 注 速度 与 载体 溶液 量 有 关 ，18 一 
24 小 时 均匀 输入 是 常用 的 办 法 。 使 用 本 品 
一 般 不 超过 3 周 。 

【制剂 与 规格 〗 再 氮 酰 谷 氨 栈 胺 注射 
液 : 四 50ml : 10g; @ 100ml : 20g。 


位 | 精 氨 琶 [ 保 (有 四) ] 

Arginine 

【适应 证 〗】 用 于 肝 性 脑病 ， 适 用 于 忌 
钠 的 患者 ， 也 适用 于 其 他 原因 引起 血 氨 增 
高 所 致 的 精神 症状 治疗 。 肠 外 营养 中 可 能 
有 增强 免疫 的 功能 ， 但 有 临床 研究 报告 指 
出 不 适用 于 危重 患者 。 

【注意 事项 ]〗 用 药 期 间 宜 进行 血气 和 
酸 碱 平衡 监测 ， 注 意 患 者 的 酸 碱 平衡 。 危 
重 感染 患者 的 肠 外 营养 中 添加 精 氨 酸 有 报 
告 称 可 能 增加 风险 ， 建 议 遵 医嘱 使 用 。 

【禁忌 证 ]】 高 氯 性 酸 中 毒 、 肾 功能 不 
全 及 无 尿 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 引起 高 筑 性 酸 中 毒 , 以 
及 血 中 尿素 、 肌 酸 、 肌 酬 浓度 升 高 。 静 脉 
滴 注 速度 过 快 会 引起 呕吐 、 流 省 ， 皮 了 著 潮 
红 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 用 前 ， 用 5% 葡萄 糖 
注射 液 1 000 ml 稀释 后 应 用 。 租 脉 滴 注 一 
次 15 一 20g 于 4 小 时 内 滴 完 。 

【制剂 与 规格 】 靖 握 酸 : 20ml : 5 g。 


“11.1.3 多 腔 袋 类 肠 外 营养 药 

多 腔 袋 类 肠 外 营养 制剂 能 使 氨基 酸 、 
葡萄 糖 、 脂 肪 乳 、 电 解 质 长 期 稳定 不 需 冷 
茂 地 保存 在 一 个 容器 的 各 腔 室内 ， 需 要 时 
可 以 迅速 配制 成 “全 合 一 ”营养 液 。 特 
点 为 ， 节 省 混合 时 间 ， 明 显 减 少 微生物 和 
其 他 杂质 的 污染 、 减 少 医疗 和 护理 差错 的 
可 能 性 。 


11.1.3.1 双 腔 袋 类 肠 外 营养 药 


| 氨基 酸 葡萄 糖 注 射 液 
Amino Acid and Glucose Injection 
【适应 证 】 本 品 为 静脉 输 注 营养 用 药 ， 

适用 于 不 能 经 胃 肠 摄取 营养 、 经 胃 肠 摄取 

营养 不 足 或 对 肠 内 营养 禁忌 的 患者 。 
【注意 事项 】(1) 菌 血 症 患者 ， 高 渗 

性 脱水 患者 , 肾 衰竭 患者 , 心力 衰竭 患者 ， 

由 于 梗阻 性 泌尿 系 疾病 造成 尿 量 减少 的 患 

者 ,糖尿病 患者 ， 尿 崩 症 患者 ， 有 胰腺 功 

能 障碍 的 患者 应 慎 用 。(2) 给 药 期 间 ， 串 

者 的 排尿 量 每 日 不 少 于 800 ml。(3) 肠 外 

营养 治疗 时 ， 如 果 怀 疑 严重 酸 中 毒 是 由 于 

缺乏 维生素 B, 而 引起 的 ， 应 停止 肠 外 营 

养 治疗 。(4) 临 用 前 即刻 混合 ， 药 液 浑浊 

或 包装 破损 时 禁止 使 用 。 如 果 两 个 腔 袋 之 

间 的 隔膜 部 分 已 经 被 打开 ， 不 能 使 用 。 
【禁忌 证 〗】 高 钠 血 症 、 高 氯 血 症 、 高 

钾 血 症 、 高 钙 血 症 、 少 尿 症 患者 、 阿 狄 森 

病 等 患者 。 高 磷酸 血 症 的 患者 或 者 甲状 旁 

腺 功能 减退 者 (本 品 电 解 质 成 分 可 能 加 重 

高 磷酸 血 症 患者 的 症状 )。 高 镁 血 症 患者 

或 甲状 腺 功能 减退 患者 。 

【不 良 反应 〗】 使 用 本 品 后 ， 葡 萄 糖 超 

负荷 综合 征 偶 有 报道 ， 肝 功 异 常 有 少量 报 


道 。 可 能 发 生 严重 的 酸 中 毒 、 高 钙 血 症 。， 


大 量 快速 给 药 可 能 引起 脑 水 肿 、 肺 水 肿 、 
外 周 水 肿 或 水 中 毒 。 由 于 本 品 是 高 浓度 葡 
萄 糖 制剂 , 输 注 时 有 时 可 能 出 现 高 血糖 症 、 
高 渗 尿 糖 症 和 口 渴 ， 一 旦 出 现 这 种 情况 ， 
需 采取 相应 举措 如 使 用 胰岛 素 。 余 参见 复 
方 氨基 酸 注射 液 (18AA)。 

【用 法 与 用 量 】 根 据 患 者 的 代谢 需要 、 
能 量 消耗 及 患者 的 临床 状况 选择 剂量 。 滴 
注 速度 根据 剂量 、 滴 注 溶液 的 性 质 、24 
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小 时 滴 注 的 总 液 量 及 输 注 时 间 调 节 。 滴 注 
时 间 应 长 于 12 小 时 。 建 议 应 该 加 脂肪 乳 
均匀 输入 (参考 脂肪 乳 的 输入 方法 )。 本 
品 可 用 作 中 心静 脉 营养 开始 时 的 初始 液 ， 
与 脂肪 乳 混 输 适用 于 术 后 患者 的 低 氨 低热 
卡 肠 外 营养 。 

【制剂 与 规格 】 毛 基 酸 葡萄 糖 注 射 液 ; 
2 000ml/ 钱 ， 每 袋 含 5.5% 平 衡 氨 基 酸 电 
解 质 注射 液 1 000 ml1，15% 葡 萄 糖 电解 质 
注射 液 1 000 ml。 电 解 质 包括 钙 、 钠 、 氯 、 
钙 ， 镁 、 磷 酸 盐 等 。 


11.1.3.2 三 腔 袋 类 肠 外 营养 药 


[| 脂肪 乳 氨基 酸 (17) 葡萄 糖 (11%) 
注射 液 [ 保 (Zz) ] 


Fat Emulsion, Amino Acids (17) 

and Glucose (11) [njection 

【适应 证 】 原 则 同 肠 外 营养 的 适应 证 ， 
如 短 肠 综合 征 患 者 和 有 营养 风险 的 患者 。 

【注意 事项 】【 禁 忌 证 【不 良 反 应 】 
同 脂肪 乳 注射 液 (Ci - ws) 和 复方 氨基 酸 
注射 液 (18AA)。 

【用 法 与 用 量 】 可 经 周围 静脉 或 中 心 
静脉 进行 输 注 。 开 通 腔 室 间 的 封条 ， 使 三 
腔 内 液体 混 匀 ， 混 合 液 在 25C 下 可 放置 
24 小 时 。 适 量 添加 微量 元 素 及 维生素 。 本 
品 输 注 速 率 不 宜 超 过 每 小 时 3.7ml/kg。 
推荐 输 注 时 间 为 12 ~ 24 小 时 。 

【制剂 与 规格 〗 脂 肪 乳 氨基 酸 (17) 葡 
萄 糖 (11%) 注射 液 : 塑料 输液 袋 装 ， 
2 400 ml 袋 ,1 920 ml/ 伐 ,1 440 ml/ 伐 ， 
每 袋 三 腔 中 分 别 包装 葡萄 糖 (11%) 注射 
液 、 氨 基 酸 (17 种 ) 注射 液 和 脂肪 乳 (长 
链 ) 注射 液 。 


脂肪 乳 氨基 酸 (17) 葡萄 糖 (19%) 

注射 液 ! 保 (z) 1 

Fat Emulsion，Amino Acids (17) 

and Glucose (19) Injection 

【适应 证 】 【注意 事项 ] 【禁忌 证 】【 不 
良 反应 】〗】 同 脂肪 乳 氮 基 酸 (17) 葡萄 糖 
(11%) 注射 液 。 

【用 法 与 用 量 】 可 用 于 周围 静脉 缓慢 
输入 。 输 注 速 率 不 宜 超过 每 小 时 2.6 m1/ 
kg。 推 荐 输 注 时 间 为 18 ~ 24 小 时 。 余 同 
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脂肪 乳 氨基 酸 (17) 和 葡萄糖 (11%) 注射 液 。 
【制剂 与 规格 】〗】 脂 肪 乳 氨基 酸 (17) 葡 
萄 糖 (19%) 注射 液 : 塑料 输液 伐 装 ， 
2 566 ml 徐 ,2053 ml/ 徐 ,1 540 ml/ 伐 ， 
1 026 ml 袋 。 每 袋 三 腔 中 分 别 包装 葡萄 
糖 (19%) 注射 液 、 氮 基 酸 (17 种 ) 注 
射 液 和 脂肪 乳 (20% 长 链 ) 注射 液 。 容 积 
渗透 压 约 1 060 mosm/L，pH 约 5.6。 
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肠 内 营养 (enteral nutrition，EN) 
是 指 需 少 景 消化 过 程 或 不 需 消化 过 程 就 能 
吸收 的 营养 液 , 通过 消化 道 仁 管 (或 造 口 ) 
或 少量 多 次 口服 的 方法 ， 为 患者 提供 所 需 
的 营养 素 。EN 的 消化 和 吸收 过 程 能 够 增 
加 胃 肠 道 的 血液 供应 ， 刺 激 内 脏 神 经 对 消 
化 道 的 支配 和 消化 道 激 素 的 分 小 ， 除 为 全 
身 和 胃 肠 道 本 身 提供 各 种 营养 物质 ， 并 能 
积 护 胃 肠 道 的 正常 菌 群 和 免疫 系统 。 这 些 
作用 对 维持 肠 黏膜 屏障 、 维 持久 肠 道 正常 
的 结构 和 生理 功能 、 减 少 细菌 称 位 ， 以 及 
预防 肝 内 胆汁 淤积 均 具 有 重要 意义 。 
EN 是 一 种 相对 简便 、 安 全 、 经 济 和 
有 效 的 营养 支持 方法 ， 国 内 外 专家 的 共识 
是 “ 当 肠 道 有 功能 且 能 安全 使 用 时 就 应 用 
它 ”。 根 据 中 华 医学 会 肠 外 肠 内 营养 学 分 
会 的 指南 推荐 : 肠 内 营养 是 首选 的 营养 支 
持 方 法 ， 其 适应 证 与 肠 外 营养 相似 ， 即 需 
对 患者 进行 “营养 风险 筛 查 "， 有 营养 风 
险 的 患者 ,结合 临床 , 制定 营养 支持 计划 。 
肠 内 营养 药 常 用 于 下 列 具体 疾病 : 
中 意识 障碍 及 昏迷 和 患者， 如 老年 痴呆 不 能 
经 口 进 食 和 精神 失常 或 不 愿 经 口 进 食 的 患 
者 ，@ 知 咽 困 难 和 失去 咀 喝 能 力 的 患者 ， 
国 严 重创 伤 、 大 面积 烧伤 、 多 发 性 骨折 及 
各 种 原因 所 致 的 严重 感染 等 串 者 ， 人 @ 适 宜 
用 肠 内 营养 的 胃 肠 道 瘘 趾 者 ， 合 适宜 用 肠 
内 营养 的 演 疡 性 结肠 炎 及 克 罗 恩 病 和 患者 ， 
@ 消 化 吸收 不 良 患 者， 如 慢性 胰腺 功能 不 
全 及 短 肠 综合 征 的 患者 ， 中 营养 不 良 ( 营 
养 不 足 ) 的 患者 ， 如 恶性 肿瘤 或 慢性 消耗 
性 疾病 ，@ 器 官 赛 竭 患 者 ， 如 心力 豪 竟 、 
肝 衰 竭 、 胃 肠 功 能 衰竭 、 肾 衰竭 及 多 器 官 
衰竭 等 。 对 这 类 患者 的 肠 内 营养 支持 应 慎 
重 ，@ 特 殊 患 者 营养 支持 ， 如 有 并 发 症 的 


糖尿 病 、 急 性 放射 病 、 器 官 移植 等 ， 轩 家 
庭 肠 内 营养 支持 患者 。 

接受 完全 肠 内 营养 支持 的 患者 ， 指 南 
推荐 首选 管 饲 的 方法 ， 其 中 鼻 胃 ( 肠 ) 管 
适用 于 短期 喂养 (2 ~ 3 周 ) 的 患者 ， 但 
需 广 意 预防 吸 人 性 肺炎 ， 空 肠 造 口 适用 于 
接受 腹部 手术 且 术 后 需要 较 长 时 间 肠 内 营 
养 的 患者 ， 非 腹部 手术 患者 ， 若 需 接 受 较 
长 时 间 (2 ~ 3 周 以 上 ) 的 膀 内 营养 ， 如 
严重 头 外 伤 ， 经 皮 内 镜 下 胃 造 口 (PEG ) 
是 首选 的 管 饲 途径 。EN 输 注 泵 的 使 用 有 
利于 控制 滴 速 、 控 制 血 糖 和 减少 消化 道 不 
适 症状 。 

肠 内 营养 药 从 临床 使 用 的 角度 可 以 分 
为 通用 型 肠 内 营养 药 和 疾病 特异 型 肠 内 营 
养 药 (又 称 疾病 适用 型 营养 药 )。 

肠 内 营养 药 按 氮 源 分 为 3 大 类 : 氮 
基 酸 型 、 短 肽 型 (前 两 类 也 称 为 成 分 型 ) 、 
整 盘 白 型 (也 称 为 非 成 分 型 )。 此 外 ， 尚 
有 组 件 型 制剂 ， 如 氨基 酸 / 短 肘 / 整 淖 
白 组 件 、 糖 类 制剂 组 件 、 长 链 (LCT) 及 
中 长 链 脂肪 (MCT/LCT) 制剂 组 件 、 维 
生 素 制剂 组 件 和 w-3 脂肪 酸 组 件 等 。 

. 氧 基 酸 型 肠 内 营养 药 主 要 为 低 脂 的 粉 
剂 ， 可 减少 对 胰腺 外 分 小 系统 和 消化 液 分 
站 的 刺激 。 短 肽 型 肠 内 营养 药 所 含 的 恒 白 
质 为 蛋白 水 解 物 ， 营 养 液 中 的 短 及 可 经 小 
肠 黏膜 刷 状 缘 的 肽 酶 水 解 后 进入 血液 ， 容 
易 被 机 体 利 用 。 整 蛋白 型 肠 内 营养 药 进 人 
胃 肠 道 后 可 刺激 消化 腺 体 分 刻 消 化 液 ， 帮 
助 消化 和 和 吸收。 疾病 特异 型 (又 称 疾病 适 
用 型 ) 膀 内 营养 药 是 前 临床 有 糖尿 病 型 (如 
TPF-D)、 肿 瘤 适用 型 (如 TPF-T)、 高 
能 量 高 蛋白 型 (如 TP-HE)、 人 免疫 增强 型 
和 肺病 型 (如 了 工 -TP) 等 。 

选择 肠 内 营养 制剂 时 应 考虑 以 下 因 
素 : @ 患 者 的 年 龄 ，@ 胃 肠 道 功能 ，@ 脂 
肪 吸收 状况 ， 对 于 脂肪 吸收 不 良 或 乳 糜 胸 
腹水 的 患者 ， 由 于 中 长 链 脂肪 琶 的 代谢 特 
点 ， 以 中 链 三 酰 甘油 代替 长 链 三 酰 甘 油 为 
宜 ; 名 糖 的 附 受 情况 ， 有 些 患 者 糖 耐量 降 
低 或 不 能 耐 受 乳糖 ，@ 患 者 疾病 情况 ， 对 
于 有 肝 、 肾 、 肺 等 脏 器 功能 障碍 和 先天 性 
代谢 缺陷 的 患者 ， 应 选择 相应 的 组 件 式 肠 
内 营养 ， 以 避免 出 现代 谢 并 发 证 。 


11.2.1 通用 型 肠 内 营养 药 


11.2.1.1 氨基 酸 型 肠 内 营养 药 


全 | 肠 内 营养 粉 (AA) 

Enteral Nutritional Powder (AA) 

【适应 证 】 与 肠 内 营养 的 适应 证 基本 
相同 。 但 更 侧重 于 消化 道 仅 有 部 分 功能 
的 患者 ， 如 术 后 吻合 口 瘘 ( 咽 部 瘘 、 食 
管 痿 、 胃 痿 、 结 肠 痿 等 )、 胰 腺 炎 的 恢复 
期 、 短 上 肠 综合 征 的 患者 (小肠 的 长 度 短 于 
60 cm)， 炎 性 肠 道 疾患 〈 克 罗 恩 病 、 溃 疡 
性 结肠 炎 ) 等 。 

【注意 事项 】 (1) 非 供 静 脉 使 用 ， 请 
依 医师 或 营养 师 指示 使 用 ， 不 宜 用 于 10 
岁 以 下 儿童 。(2) 不 得 用 50C 以 上 的 热 
水 配制 营养 药 ， 糖 尿 病 患 者 应 注意 控制 
和 监测 血糖 。(3) 肝 肾 功能 异常 者 慎 用 。 
， (4) 本 品 可 室温 保存 ， 配 制 好 的 制剂 可 在 

室温 下 贮藏 8 小 时 ， 配制 后 冰箱 中 4C 下 
冷藏 可 贮藏 48 小 时 。 

【禁忌 证 】 肠 梗阻 及 肠 功 能 紊乱 的 患者 
忌 用 。 . 

【不 良 反应 】 人 少见 腹胀 、 腹 痛 和 腹泻 。 

【用 法 与 用 量 】 配 制 300 ml 全 浓度 本 
品 方法 如 下 : 将 250 ml 温水 倒 人 适量 容 
器 中 ， 加 入 1 和 袋 (80.4g) 本 品 ， 善 上 羡 
振荡 20 秒 ， 静 置 5 ~ 10 分 钟 后 ， 颗 粒 
充分 溶解 后 使 用 。(1) 成 人 常用 量 : 管 
饲 连续 滴 入 第 1 日 先 用 80.4 g/ 袋 ， 化 水 
300 ml，1 小 时 20 ml， 根据 患者 消化 道 
情况 逐日 增加 至 维持 一 日 5~6 包 。 (2) 口 
服 80.4 g/ 袋 ,化 水 300 ml, 1 小 时 50 ml。 
一 般 口服 只 能 达到 2 袋 ， 很 难 达到 全 量 。 

【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 粉 (AA); 
本 品 为 原味 粉剂 ， 易 溶 于 水 ，pH 为 5.3。 
其 主要 成 分 为 结晶 氨基 酸 、 脂 质 、 糖 
类 、 电 解 质 、 维 生 素 和 微量 元 素 等 。 每 包 
80.4g (300 ml)， 总 能 量 为 300 kcal， 能 
量 密度 为 1 kcal/ml。 


食 从 所 酰胺 颗粒 


Glutamine Granules 
【适应 证 】 用 于 需要 补充 谷 氨 酰胺 患 
者 的 肠 内 营养 补充 药 。 谷 氨 酰 胺 为 肠 黏膜 
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修复 和 免疫 细胞 增殖 所 需要 的 营养 素 。 

【注意 事项 】 对 于 代 偿 性 肝 功 能 不 全 
的 患者 ， 定 期 监测 肝 功 能 。 本 品 中 加 入 肠 
内 营养 药 后 ，24 小 时 内 使 用 。 其 水 溶液 
在 室温 中 每 日 分 解 量 为 1% ~ 2%。 

【禁忌 证 】 严 重 肝 肾 功 能 不 全 患者 忌 
用 。 

【不 良 反应 】 尚未 见 不 良 反应 的 报告 。 

【用 法 与 用 量 】 一 日 15 ~ 30g， 加 入 
肠 内 营养 药 中 均匀 输入 。 也 可 根据 医嘱 口 
服 :. 成 人 一 次 5 ~ 10g, 一 日 3 次， 儿童 
每 千克 体重 一 次 0.1 ~ 0.2g, 一 日 3 次 。 
温 开 水 溶解 后 服用 ， 即 配 即 用 。 

【制剂 与 规格 ] 谷 所 酰胺 颗粒 剂 : 2.5 g 
( 袋 )。 


eal 复方 氨基 酸 胶 囊 (8-11) 


Compound Amino Acid Capsules 

【适应 证 】 用 于 低 蛋 白 血 症 的 辅助 治 
疗 。 

【注意 事项 】 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良友 应 】〗 尚 未 见 不 良 反应 的 临床 
报道 。 

【用 法 和 剂量 】 口 服 ， 每 次 1 ~ 2 粒 ， 
一 日 2 ~.3 次 , 或 遵 医 九 , 小 儿 一 日 1 ~ 
3 粒 ， 或 遵 医 嘱 ， 可 取 胶 圳 内 容 物 用 温 开 
水 送 服 。 

【制剂 与 规格 】 胶 玫 剂 本 品 为 复方 制 
剂 。 


11.2.1.2 a- 酮 酸 

配合 低 蛋 白 饮 食 ， 预 防 和 治疗 因 慢 性 
肾 功能 不 全 造成 蛋白 质 代谢 失调 引起 的 损 
害 。 口服 ,成 人 一 次 4 ~8 片 (复方 a- 
酮 酸 片 ， 每 片 0.63g), 一 日 3 次 ,用餐 
期 间 整 片 知 服 。 对 于 肾 小 球 滤 过 率 低 于 每 
分 钟 20 ml 的 患者 ， 本 品 配 合 一 日 不 超过 
40g (成 人 ) 的 低 蛋 白 饮 食 , 可 长 期 服用 。 
(其 他 见 8.7.2) 


11.2.1.3 ， 短 肽 型 肠 内 营养 药 


便 | 肠 内 营养 混 悬 液 (SP) 


Enteral Nutritional Suspension (SP) 
【适应 证 】 用 于 有 胃 肠 功能 或 有 部 分 
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胃 肠 道 功 能 有 营养 风险 的 住院 病人 。 主 要 
用 于 : @ 代 谢 性 胃 肠 道 功能 障碍 (胰腺 炎 、 
肠 道 炎 症 性 疾病 、 放 射 性 肠炎 和 化 疗 、 上 肠 
瘘 . 短 肠 综合 征 、 艾 滋 病 ) 名 危重 疾病 (大 
面积 烧伤 、 创 伤 、 脓 毒 血 症 、 大 手术 后 的 
恢复 期 )，@ 营 养 不 良 病人 的 手术 前 喂养 ， 
肠 道 准备 。 

【注意 事项 】(1) 不 能 经 静脉 输 注 。 
(2) 严重 糖 代谢 异常 的 患者 慎 用 。(3) 严 
重 肝 肾 功能 不 全 的 患者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】 使 用 本 品 可 能 会 出 现 腹 
泻 、 腹 痛 等 胃 肠 道 不 适 反 应 。 

【禁忌 证 】 胃 上 肠 道 功 能 衰竭 ， 完 全 性 
小 肠 梗阻 ， 严 重 的 腹腔 内 感染 ， 对 本 品 中 
任 一 成 分 过 敏 的 患者 ， 对 本 品 中 任 一 成 分 
有 先天 性 代谢 障碍 的 患者 ;顽固 性 腹 海 等 
需要 进行 肠 道 休息 处 理 的 患者 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 肠 道 喂养 。 置 
和 人 一 根 喂 养 管 到 胃 、 十 二 指 肠 或 空肠 上 段 


部 分 ， 连 接 喂 养 管 与 本 品 容器 。 本 品 能 


量 密度 为 1 kcal/ml， 正 常 滴 速 为 每 小 时 
100 ~ 125 ml (开始 时 滴 速 宜 慢 )。(1) 一 
般 病人 ,一 日 给 以 2000 kcal (4 和 伐 )， 即 
可 满足 机 体 对 营养 的 需求 。(2) 高 代谢 病 
人 (烧伤 ， 多 发 性 创伤 ),， 一 日 4 000 kcal 
(8 袋 )。(3) 初次 肠 道 喂养 的 病人 ,初始 
剂量 从 1 000 kcal (2 袋 ) 开始 , 在 2 -3 
日 逐渐 增加 至 需要 量 。 

【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 混 巧 液 : 
500 ml。 


仿 短 肽 型 肠 内 营养 粉剂 "2 ， 


Short Peptide Enteral Nutrition 

Powder | 

【适应 证 了 【不 良 反 应 】 同 氨基 酸 型 肠 
内 营养 药 。 

【禁忌 证 】 不 能 用 于 5 岁 以 内 的 婴 幼 
儿 。 余 同 氨基 酸 型 肠 内 营养 药 。 

【注意 事项 】 非 供 静 脉 使 用 ， 请 遵 医 
嘱 使 用 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 用 药 具 体 使 用 
由 医生 处 方 决定 。 

【用 法 与 用 量 〗】 混 悬 剂 打开 前 先 揪 勺 ， 
适应 全 浓度 输 注 无 需 稀 释 。 操 作 中 注意 洗 
手 ， 避 免 交 又 感染 。 粉 剂 在 容器 中 注入 
50 ml 温 开 水 ， 加 入 1 袋 ， 充 分 混 匀 ， 待 
粉剂 完全 溶解 后 ， 再 加 温 开 水 至 500 ml， 


轻 轻 搅拌 混 勾 即 可 。 有 具体 用 法: @ 一 般 病 
人 ， 一 日 给 予 2 000 kcal (4 袋 )， 即 可 满 
足 机 体 对 营养 的 需求 ，@ 高 代谢 病人 ( 烧 
伤 ， 多 发 性 创伤 )， 一 日 4000kcal (8 
袋 )， 国 初次 肠 道 喂养 的 病人 ， 初 始 剂量 
从 1000kcal (2 绕 ) 开始 ， 在 2 ~ 3 日 
逐渐 增加 至 需要 量 。 

【制剂 与 规格 】 短 肽 型 肠 内 营养 粉剂 ; 
为 微 黄色 至 黄色 粉末 ， 略 带 芳香 气味 ， 易 
溶 于 水 ， 形 成 乳 状 液体 ， 味 略 昔 汲 。pH 
为 6.0 左右 。 其 主要 成 分 为 : 麦芽 糊 精 、 
水 解 乳 清 蛋 白 、 植 物 油 、 中 链 三 酰 甘 油 
(MCT)、 乳 化 剂 、 稳 定 剂 、 矿 物质 、 维 生 
素 和 微量 元 素 等 ， 能 量 密度 为 ] kcal/ml。 

短 肽 型 肠 内 营养 混 悬 剂 ， 主要 成 分 为 
水 、 麦 芽 糊 精 、 乳 清 蛋 白水 解 物 、 植物 油 、 
矿物 质 、 维 生 素 和 微量 元 素 等 人 体 必需 的 
营养 要 素 。 


11.2.1.4 整 蛋白 型 肠 内 营养 药 
有 扬 内 营养 乳 神 (TP) 


Enteral Nutritional Emulsion (TP) 

【适应 证 】 同 肠 内 营养 的 适应 证 。 本 
品 不 含 腾 食 纤维 ， 可 用 于 严重 胃 肠 道 狭 罕 
和 上 肠 瘘 患 者 。 

【注意 事项 】(1) 对 于 以 本 品 为 唯一 
营养 来 源 的 患者 ， 必 须 监测 其 液体 平衡 。 
(2) 应 根据 患者 不 同 的 代谢 状况 决定 是 否 
需要 另外 补 钠 。(3) 本 品 提供 长 期 营养 
时 ， 只 适用 于 禁用 膳食 纤维 的 患者 。 否 则 
应 选用 含 纤维 的 营养 制剂 。(4) 使 用 前 摇 
匀 。 有 效 期 内 使 用 。(5) 处 于 妊娠 期 初期 
3 个 月 的 妇女 和 育龄 妇女 一 日 摄 入 维生素 
A 不 应 超过 10 000 U。 本 品 与 含 维生素 A 
的 其 他 营养 制剂 一 起 使 用 时 ， 应 考虑 这 一 
因素 。(6) 25C 以 下 密闭 保存 。 开 启 后 冷 
处 (2 ~ 10C) 保存 24 小 时 。 

【禁忌 证 】 不 可 应 用 于 消化 道 功 能 严 
重 障碍 和 对 本 品 所 含 营养 物质 有 先天 性 代 
谢 障碍 ， 以 及 1 岁 以 下 婴儿 。 禁 忌 静 脉 内 
输入 。 

【不 良 反 应 】 输 注 过 快 或 严重 超 量 时 ， 
可 能 出 现 恶心 .呕吐 或 腹 演 等 胃 肠 道 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 通过 管 饲 或 口服 
使 用 ， 应 按照 患者 体重 和 营养 状况 计算 


每 日 剂量 。(1) 以 本 品 为 唯一 营养 来 源 
的 患者 : 推荐 剂量 为 按 体 重 一 日 30 ml 
(30 kcal)/kg。(2) 以 本 品 补充 营养 的 患者 . 
根据 患者 需要 , 一 日 使 用 500~1 000 ml。 
管 饲 给 药 时 ， 应 逐渐 增加 剂量 , 第 1 日 滴 
速 为 1 小 时 20 ml， 以 后 逐日 增加 1 小 时 
20 ml， 最 大 滴 速 1 小 时 125ml。 . ” 

【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 乳剂 (TP): 
为 浅 灰 黄色 至 淡 棕 色 含 有 固体 混用 物 的 乳 
剂 ， 每 500 ml 含 蛋 白质 19g、 脂 肪 17 g、 
糖 类 69 g， 以 及 钠 、 钾 、 握 、 钉 等 电解 质 、 
多 种 维生素 和 微量 元 素 ， 提 供 500 kcal 热 
量 ， 能 量 密度 为 1 kcal/ml。 


| 肠 内 营养 粉剂 (TP)  . 


Enteral Nutritional Powder (TP) 

【适应 证 〗 同 肠 内 营养 的 适应 证 。 

【注意 事项 〗 同 肠 内 营养 乳剂 (TP) 。 
如 不 耐 受 果糖 患者 及 对 牛乳 或 大 豆 蛋白 过 
， 敏 者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

【禁忌 证 〗 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 
半 乳 糖 血 症 患者 禁止 使 用 。 

【用 法 与 用 量 〗 同 肠 内 营养 输 注 的 
基本 原则 。 混 合 方法 : 在 杯 中 加 和 人 本 品 
55.8g， 用 温 开 水 200 ml， 缓 慢 地 搅拌 直 
到 溶解 为 230ml，400g 粉剂 分 7 份 。 可 
口服 或 管 饲 ， 遵 照 医 嘱 使 用 。 管 饲 ， 根据 
患者 的 病情 和 耐 受 性 调整 滴 速 、 用 量 和 浓 
度 。 人 额外 需要 的 液体 应 通过 每 餐 和 两 餐 之 
间 给 予 温水 补足 ， 连 续 管 饲 时 ， 给 药 速 度 
应 从 20 ml/h 增 至 正常 速度 。 一 日 输 注 前 
检查 骨 内 残留 物 ， 如 胃液 > 100 ml， 应 注 
意 调整 速度 。 间 歇 管 饲 时 ， 如 果 患 者 仍 不 
能 忍受 可 将 配方 稀释 。 同 时 也 要 定期 检查 
胃 内 残留 物 ， 根 据 情况 调整 灌注 。 

【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 粉剂 《TP) 为 
淡 黄 色 粉 未 ， 气 芳香 、 味 甜 。 每 听 400 g， 
可 加 水 溶解 为 1750 ml， 提 供 1750 kcal 热 
量 ， 能 量 密度 为 1 kcal/ml。 含 有 蛋白质、 
糖 类 、 脂 肪 、 维 生 素 和 矿物 质 ， 不 含 搁 质 。 
本 品 具 有 渗透 性 , 重量 毫 渗 量 为 443 mOsm/ 
kg 水 ， 容 积 窗 渗 量 为 379 mOsm/L， 因 此 
只 要 正确 使 用 就 不 会 引起 因 渗 透 压 导致 的 
腹泻 。 热 氨 比 为 177 : 1， 非 蛋白 热 氮 比 为 
1S2 : 1。 | 
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| 肠 内 营养 乳剂 (TPF) 
Enteral Nutritional Emulsion (TPF) 
【适应 证 】 同 肠 内 营养 适应 证 ， 尤 其 
是 不 能 耐 受 大 容量 喂养 或 需要 高 能 量 的 串 
者 。 本 品 含 丰富 的 膳食 纤维 ， 有 利于 维持 
患者 肠 道 结构 和 功能 ， 适 于 长 期 应 用 。 
【注意 事项 ]【 禁 妃 证 1【 不 良 反应 】【 用 
法 与 用 量 】 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 
【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 乳剂 (TPF) 
为 浅 灰 黄色 至 淡 棕 色 的 含有 固体 混 悬 物 的 
乳剂 。 每 500 ml 中 的 主要 成 分 包括 蛋白 
质 28 g， 脂 肪 29 g， 糖 类 94 g， 膳 食 纤 维 
10 g， 电 解 质 、 多 种 维生素 和 微量 元 素 等 ， 
能 量 密度 为 1 .5 kcal/ml。 


. Enteral Nutritional Suspension (TPF) 

【适应 证 】 同 肠 内 营养 适应 证 。 

【注意 事项 】(1) 不 宜 用 于 要 求 低 渣 
膳食 的 病人 。(2) 严禁 静脉 输 注 。(3) 在 
使 用 过 程 中 ， 需 注意 液体 平衡 ， 保 证 足够 
的 液体 输入 ， 以 补充 由 纤维 素 排泄 所 带 走 
的 水 分 。(4) 严重 糖 代谢 异常 的 患者 慎 用 。 
(5) 严重 肝 肾 功能 不 全 的 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 肠 道 功 能 衰竭 ， 完 全 性 肠 
梗阻 ;严重 腹腔 内 感染 ， 对 本 品 中 任 一 成 
分 过 敏 ， 对 本 品 中 任 一 -成 分 有 先天 性 代谢 
障碍 。 

【不 良 反 应 】 可 能 出 现 腹泻 、 腹 痛 等 
胃 肠 道 不 适 反 应 。 . 

【用 法 与 用 量 〗】 口 服 或 管 饲 喂养 。 管 饲 
喂养 时 ， 先 置 人 一 根 喂 养 管 到 骨 、 十 二 指 
肠 或 空肠 上 段 部 分 ， 连 接 喂养 管 与 本 品 容 
器 。 本 品 能 量 密度 为 1 kcal/ml， 正 常 滴 速 
为 每 小 时 100 ~ 125 ml (开始 时 滴 速 宜 慢 )。 
(1) 一 般 病 人 ， 一 日 给 予 2000 kcal， 即 
可 满足 机 体 对 营养 的 需求 。(2) 高 代谢 病 
人 《烧伤 ， 多 发 性 创伤 )， 一 日 4000 kcal。 
(3) 初次 肠 道 喂养 的 病人 ， 初 始 剂量 从 
1 000 kcal 开始 , 在 2 ~ 3 日 逐渐 增加 至 需 
要 量 。(4) 若 病人 不 能 摄 人 过 多 的 液体 ， 
如 心 肾 功 能 不 全 患者 ， 可 酌情 使 用 能 其 密 
度 为 1.5 kcal/ml 的 产品 。 

【制剂 与 规格 】 上 肠 内 营养 混 悬 液 
(TPF): 本 品 为 灰白 色 至 微 黄 棕色 乳 状 混 
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及 液 ， 含 膳食 纤维 ， 味 微 甜 。 每 500 ml 
含 蛋 白质 , 脂肪 , 糖 类 , 膳食 纤维 (11 g&g)， 
以 及 钠 、 钾 、 氯 、 钙 等 电解 质 和 多 种 维 生 
束 . 有 0.7S$ kcal/ml.1 kcal/ml.1.5 kcal/ 
ml 3 种 能 量 密度 。 


人 整 蛋白 型 肠 内 营养 剂 (粉剂 )(e 2 


Intacted Protein Enteral Nutrition 

Powder . 

【适应 证 ]【 注 意 事 项 ]【 禁 鼠 证 】 了 【不 
良友 应 】 同 肠 内 营养 粉剂 〈《TP)。 

【用 法 与 用 量 〗 同 膀 内 营养 输 注 的 
基本 原则 。 混 合 方法 : 在 容器 中 注 人 
500 ml 温 开 水 ， 加 入 320g 粉剂 ， 充 分 混 
合 。 待 粉剂 完全 溶解 后 ， 再 加 温 开 水 至 
1 500 ml， 轻 轻 搅 拌 混 匀 ， 或 用 所 附 的 小 
匙 , 取 9 平 匙 , 溶 于 50 ml 温 开 水 中 充分 混 
合 , 竺 完全 溶解 后 , 加 温 开 水 至 200 ml 以 
满足 少时 使 用 的 要 求 。 具 体 用 法 为 ，@ 口 
服 ; 一 次 50 ml/ 小 时 。@ 管 饲 咽 养 : 先 
置 人 一 根 喂 养 管 到 胃 、 十 二 指 肠 或 空肠 上 
段 部 分 ， 连 接 喂养 管 与 本 品 容 器 。 正 常 滴 
速 为 每 小 时 100 ~ 125 ml (开始 时 滴 速 宜 
慢 )。 一 般 病 人 ， 一 -日 给 以 2000 kcal， 即 
可 满足 机 体 对 营养 的 需求 ;高 代谢 病人 
(烧伤 ， 多 发 性 创伤 )， 一 日 4000 kcal。 
钙 初 次 肠 道 喂养 的 病人 ， 初 始 剂 量 从 
1 000 kcal 开始 ,在 2 ~ 3 日 逐渐 增加 至 
需要 量 。 

【制剂 | 与 规格 〗】 整 蛋白 型 肠 内 营养 
剂 (粉剂)， 为 微 黄色 至 黄色 粉末 ， 味 微 
甜 ， 有 纯正 香草 芳香 ， 每 听 320g， 加 水 
混合 易 成 白色 乳 状 洲 体 1500 ml， 提 供 
1 500 kcal 热量 。 主 要 成 分 麦芽 糊 精 、 酷 
和 蛋白、 植物 油 、 矿 物质 、 维 生 素 和 微量 元 
圳 等 。 


全 肠 内 营养 乳剂 (TPF-D) 
Enteral Nutritional Emulsion 
(ITPF-D) 
【 运 应 证 〗】 同 肠 内 营养 的 适应 证 ， 适 
用 于 有 糖尿 病 或 糖 人 耐量 异 常 的 患者 。 
【注意 事项 】 (1) 必要 时 按照 本 品 的 
用 法 来 适当 调节 降 糖 药 用 量 ， 尤 其 是 本 品 


的 用 鞭 和 给 予 的 时 | 间 有 变化 时 。(2) 对 非 
胰岛 素 依赖 的 糖尿 病 患 者 ， 最 好 采用 持续 
管 饲 或 将 每 日 用 量 分 成 几 个 小 部 分 的 方法 
给 药 。(3) 对 手术 后 和 创伤 后 的 糖尿 病 患 
者 应 做 相应 的 代谢 检查 。 应 保证 足够 的 液 
体 补充 ”如 饮水 或 输液 。(4) 本 品 含 钠 较 
低 ， 可 以 满足 糖尿 病 患者 的 需要 。 但 单 用 
本 品 补充 营养 时 ， 应 适当 补充 钠 。(5) 使 
用 前 摇 勾 ， 有 效 期 内 使 用 。 

【禁忌 证 】 了 【不 良 反 应 】 同 肠 内 营养 乳 
剂 (TP)。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 通 过 管 饲 或 口服 
使 用 ， 应 按照 患者 体重 和 消耗 状况 计算 每 - 
日 剂量 。(1) 以 本 品 为 唯一 营养 来 源 的 患 
者 : 推荐 剂量 为 一 日 30 ml/kg， 平 均 剂 
量 为 一 日 2000 ml (1 800 kcal)。(2) 以 
本 品 补充 营养 的 患者 : 根据 患者 需要 ， 一 
日 使 用 500 ml (450 kcal)。 管 饲 给 药 时 ， 
应 逐渐 增加 剂量 ， 第 1 日 滴 速 为 1 小 时 
20 ml， 以 后 逐日 增加 1 小 时 20 ml， 最 大 
滴 速 1 小 时 125 ml。 

【制剂 与 规格 〗 肠 内 营养 乳剂 《ITPF- 
D): 为 淡 黄 色 或 谈 棕 色 乳 状 小 ， 能 为 糖尿 
病 惠 者 提供 所 需 的 各 种 营养 , 包括 蛋白 质 、 
旨 肪 、 粮 类、 维生素 、 矿 物质 、 微 量 元 素 
和 腾 食 纤维 ， 能 量 密度 为 0.9 kcal/ml。 
其 中 糖 类 主要 来 源 于 木 警 淀粉 和 谷物 淀 
粉 ， 因 此 能 减少 糖尿 病 患 者 与 糖 耐 受 不 良 
患者 的 葡萄 糖 负 荷 。 本 品 不 含 牛 奶 蛋 白 ， 
适用 于 对 牛奶 蛋白 过 敏 的 患者 。 


全 | 肠 内 营养 混 悬 液 (TPF-D) 


Enteral Nutritional Suspension 

(TPF-D) | 

【适应 证 〗】 同 肠 内 营养 适应 证 ， 适 用 
于 糖尿 病 惠 者 。 

【注意 事项 ] 【不良 反 应 〗】 同 肠 内 营养 
乳剂 (TPF-D)。 

【禁忌 证 】 本 品 不 适用 于 半 乳 糖 血 症 
患者 和 对 牛奶 或 大 豆 重 白质 敏感 的 患者 。 
余 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

. 【用 法 与 用 量 】 本 品 可 以 管 饲 也 可 以 
口服 ， 但 需要 遵 医嘱 进行 。 选 择 合适 的 管 
饲 方法 可 以 帮助 确保 患者 耐 受 该 配方 ， 满 
足 和 患者 对 热量 和 营养 素 的 需求 ， 以 控制 好 
血糖 。 不 论 使 用 何 种 管 饲 方法 ， 胰 岛 素 和 


(或 ) 口服 降 糖 药物 的 剂量 和 使 用 方法 须 
随 管 饲 方法 的 改变 而 调整 。 持 续 管 饲 是 糖 
尿 病 患 者 较 好 的 选择 ， 因 为 持续 超过 24 
小 时 给 予 营养 素 可 能 会 提高 血糖 的 控制 水 
平 并 降低 胰岛 素 需 要 量 。 对 应 用 管 饲 进行 
营养 支持 的 患者 重点 监测 血糖 和 水 电解 质 
平衡 。 余 同 肠 内 营养 使 用 的 基本 原则 。 
【制剂 与 规格 ] 肠 内 营养 混 悬 液 (TPF- 
D): 为 浅 棕 黄色 不 透明 溶液 ， 具 牛奶 香 
草 样 气味 。 其 成 分 为 蛋白 质 、 脂 肪 、 糖 类 、 
维生素 、 矿 物质 。 能 量 密度 1 kcal/ml。 


全 肠 内 营养 乳剂 . (TPF-T) 

Enteral Nutritional Emulsion - 

(TPF-T) 

【适应 证 〗】 适 用 于 营养 不 良 的 肿瘤 患 
者 。 

【注意 事项 】[【 禁 忌 证 1 【不 良 反 应 】 
同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

【用 法 与 用 量 】 通 过 管 饲 或 口服 使 用 ， 
应 按照 患者 体重 和 营养 状况 计算 一 日 剂量 
(1) 本 品 为 唯一 营养 来 源 的 患者 : 患者 非 
恶 病 质 时 ， 推 荐 剂量 为 一 日 20 ~ 25 ml/ 
kg ( 约 30 kcal/kg)， 对 于 恶 病 质 患者 ， 推 
荐 剂量 为 按 每 小 时 30 ~ 40ml/kg (40 ~ 
50 kcal/kg)。(2) 以 本 品 补充 营养 的 患者 . 
推荐 剂量 为 每 小 时 400 ~ 1 200 ml (520 一 
1 560 kcal) /kg。(3) 管 饲 给 药 时 ， 应 逐 
渐 增 加 剂量 ， 第 1 日 滴 速 为 1 小 时 20 ml， 
以 后 逐日 增加 1 小 时 20 ml， 最 大 滴 速 1 小 
时 100 ml。 

【制剂 与 规格 】 肠 内 营养 乳剂 (TPF- 
T): 为 淡 黄 色 至 深 黄 色 乳 状 液体 ， 分别 
有 4 种 不 同 的 味道 ， 淡 蘑菇 香味 (香草 口 
味 )、 淡 水 果 香 味 (水 果 口 味 )、 淡 蔬菜 香 
味 〔 蔬 菜 口味 )、 淡 谷 味 (中 性 口味 )，4 
种 不 同 味道 的 乳剂 成 分 基本 相似 。 渗 透 压 
分 别 为 ， 香草 口味 330 mOsm/L、 水 果 口 
味 350 mOsm/L、 落 菜 口味 330 mOsm/ 
L、 中 性 口味 390 mOsm/L。 能 量 密度 
1.3 kcal/ ml。 


令 肠 内 营养 乳剂 (TP-HE) 


Enteral Nutritional Emulsion (TP- 
HE) 


【适应 证 】 同 肠 内 营养 适应 y 证 ， 需 高 


11.2 肠 内 营养 药 G35 


蛋白 摄 和 人 患者 。 
【注意 事项 】(1) 以 本 品 提供 全 部 营 
养 的 患者 ， 应 监测 液体 平衡 。(2) 根据 个 
体 代谢 状态 ， 决 定 是 否 需 要 额外 补充 钠 。 
(3) 以 本 品 提供 长 期 营养 时 ， 适 用 于 禁用 
膳食 纤维 的 患者 ， 否 则 应 选用 含 膳食 纤维 
的 营养 制剂 。 余 同 EN 使 用 基本 原则 。 
【禁忌 证 】【 不 良 反应 〗】 同 肠 内 营养 乳 
剂 (TP)。 
【用 法 与 用 量 】 可 通过 管 饲 或 口服 使 
用 , ,遵循 EN 基本 使 用 原则 。 补 充 营 养 的 
患者 : 一 日 使 用 500 ml (750 kcal)。 
【制剂 与 规格 】 上 肠 内 营养 乳剂 TP- 
HE) (浅黄 色 或 浅 棕 色 乳 剂 )， 500 ml。 每 
500 ml 的 主要 成 分 包括 : 蛋白 质 37.5 g， 
脂肪 29 g (饱和 脂肪 酸 17.5g， 多 不 饱和 
脂肪 酸 8 g， 中 链 三 酰 甘油 16.5 g)， 糖 类 
85 g, 电解 质 、 维生素 和 微量 元 素 等 。 渗透 
压 300 mOsm/L, 能 量 密度 1.5 kcal/ml。 


本 肠 内 营养 混 悬 液 上 外 (TP) 

Enteral Nutritional Suspension | 

(TP) 

【适应 证 】 送 用 于 慢性 阻塞 性 肺 部 疾 
病 。 

【注意 事项 】 肾 功能 不 全 ， 肝 性 脑病 ， 
特殊 代谢 紊乱 , 如 不 耐 受 果糖 等 患者 慎 用 ， 
余 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

【禁忌 证 】【 不 良 反应 〗】 同 肠 内 营养 乳 
剂 (TP)。 

【用 法 与 用 量 ] 同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 
本 品 可 口服 作为 全 营养 单独 使 用 或 和 食物 
同时 使 用 或 在 两 餐 间作 为 营养 补充 给 予 。 

【制剂 与 规格 】〗 上 肠 内 营养 混 悬 液 
(TP) (为 浅 棕 黄色 不 透明 的 溶液 ， 具 牛 
奶 香草 样 气味 ): @ 237 ml; @ 1 000 ml。 


鲁 免疫 增强 型 肠 内 营养 乳剂 
Enteral Nutrition Emulsion 
(Immuno-enhanced) 

【适应 证 〗】 同 肠 内 营养 的 适应 证 ， 适 
用 于 手术 后 患者 。 

【注意 事项 】 不 建议 用 于 需要 免疫 抑 
制 的 患者 ， 危 重症 感染 性 患者 慎 用 。 余 同 
肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

【 禁 鼠 证 】 【不良 反 应 】【 用 法 与 用 量 】 
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030 11.3 水 、 电 解 质 、 酸 碱 平衡 药 


同 肠 内 营养 乳剂 (TP)。 

【制剂 与 规格 】〗】 免 疫 增强 型 肠 内 营养 
乳剂 〈( 乳 黄色 至 浅黄 棕色 乳 状 混 悬 液 ) ; 
250 ml，@ 500 ml。 主 要 成 分 包括 精 氨 
酸 、o -3 多 不 饱和 脂肪 酸 和 核糖 核酸 等 
可 改善 机 体 免 疫 功 能 的 营养 素 ， 含 水 解 玉 
米 淀粉 ， 酪 蛋白 酸 钠 及 钙 ， 棕 榈 仁 油 ，L- 
精 氨 酸 ， 纤维 素 凝 胶 ， 枸 析 酸 钠 ， 氧化 镁 ， 
羟 化 大 豆 卵 磷脂 ， 磷 酸 氨 二 钾 ， 矿 物质 和 
维生素 微量 元 素 等 。 能 量 密度 1 kcal/ml。 


11.3 水 、 电 解 质 、 酸 碱 平 衡 药 


多 种 疾病 在 其 发 生 、 发 展 过 程 中 常 出 
现 水 、 电 解 质 和 酸 碱 平衡 失常 ， 出 现 相应 
的 临床 表现 ， 有 些 甚至 危及 生命 ， 必 须 及 
时 予以 纠正 。 对 于 摄 入 不 足 患 者 ， 若 经 过 
营养 风险 筛 查 不 需要 营养 支持 ， 合 理 、 安 
全 、 简 便 的 水 电解 质 补充 及 酸 碱 失衡 纠正 


‘是 最 基础 的 治疗 。 


11.3.1 水 、 电 解 质 补充 药 


碟 葡萄 糖 注射 液 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) 1 

Glucose Injecfion 

【适应 证 〗】 用 于 补充 能 量 和 体液 ， 低 
血糖 症 ， 高 钾 血 症 ， 高 渗 溶 液 用 作 组 织 
水 药 ， 配 制 腹 膜 透 析 液 。 

【注意 事项 〗 (1) 倾倒 综合 征 及 低 血 
糖 反应 〈 胃 大 部 分 切除 患者 做 口服 糖 耐 量 
试验 时 易 出 现 ， 应 改 为 静脉 葡萄 糖 试验 ) 。 
(2) 应 用 高 渗 葡 萄 糖 溶液 时 选用 大 静脉 滴 
注 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 用 药 : 分 娩 时 
注射 过 多 葡萄 糖 , 可 刺激 胎儿 胰岛 素 分 泌 ， 
发 生产 后 婴儿 低 血 糖 。(4) 儿童 及 老年 患 
者 用 药 : 补液 过 快 、 过 多 ， 可 致 心 怪 、 心 
律 失 常 ， 甚 至 急性 左 侧 心 力 衰竭 。(5) 水 
肿 及 严重 心 肾 功能 不 全 、 肝 硬化 腹水 者 ， 
易 致 水 满 留 ， 应 控制 输 注 量 ， 心 功能 不 全 
者 尤其 应 该 控制 滴 速 。 

【禁忌 证 ]〗 糖尿 病 酮 症 酸 中 毒 未 控制 
者 ， 高 血糖 非 酮 症 性 高 渗 状 态 。 

【不 良 反 应 】 静 脉 炎 ， 高 浓度 葡萄 糖 
注射 液 外 渗 可 致 局 部 肿 痛 ; 反应 性 低 血糖 
高 血糖 非 酮 症 错 迷 ， 长 期 单纯 补给 葡萄 粮 
庄 易 出 现 低 钾 、 低 钠 及 低 磷 血 症 ， 原 有 心 


oe 


功能 不 全 者 补液 过 快 可 致 心性 .心律 失常 ， 
甚至 急性 左 心 衰竭 ，] 型 糖尿 病 患者 应 用 
高 浓度 葡萄 糖 时 偶 有 发 生 高 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 补 充 热 能 , 患者 因 某 些 
原因 进食 减少 或 不 能 进食 时 ， 应 根据 所 需 
热能 计算 葡萄 糖 用 量 ， 一 般 可 给 予 10% ~ 
25% 葡 萄 糖 注射 液 静 脉 滴 注 ， 并 同时 补充 
体液 。 静 脉 营养 治疗 时 ， 在 非 蛋 白质 热能 
中 ， 和 葡萄 糖 供 能 > 脂肪 供 能 ， 必 要 时 每 
5 ~ 10g 葡萄 糖 加 入 胰岛 素 1 U。 低 血糖 
症 重 者 可 予以 50% 葡萄 糖 静 脉 注射 。 

【制剂 与 规格 〗 葡 萄 糖 注 射 液 
由 10m1:0.$8Q@20ml:lgQ@S00ml: 
25g: 由 500ml : S0g © 500 ml : 125g; 
@20m:1l0gO100ml:S$0g ® 250ml: 
125 g。 


仿 果 粮 '* . 


Fructose 

【适应 证 】(1) 注射 剂 的 稀释 剂 。 
(2) 用 于 烧 创伤 、 术 后 及 感染 等 胰岛 素 抵 
抗 状态 下 或 不 适宜 使 用 葡萄 糖 时 需 补充 水 
分 或 能 源 的 患者 的 补液 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 警告 使 用 时 应 警 
惕 本 品 过 量 使 用 有 可 能 引起 危及 生命 的 乳 
酸性 酸 中 毒 ， 未 诊断 的 遗传 性 果糖 不 而 
受 症 患者 使 用 本 品 时 可 能 有 致命 的 危险 。 
(2) 肾 功能 不 全 者 、 有 酸 中 毒 倾向 患者 慎 
用 。(3) 本 品 过 量 使 用 可 引起 严重 的 酸 
中 毒 ， 故 不 推荐 肠 外 营养 中 替代 葡萄 糖 。 
(4) 使 用 过 程 中 应 监测 临床 和 试验 室 指标 
以 评价 体液 平衡 、 电 解 质 浓度 和 酸 碱 平 
衡 。(5) 慎 用 于 预防 水 过 多 和 电解 质 紊乱 。 
(6) 过 量 输 注 无 钾 果 糖 可 引起 低 钾 血 症 。 
本 品 不 用 于 纠正 高 钾 血 症 。(7) 本 品 能 加 
剧 甲 醇 氧 化 成 甲醛 ， 故 本 品 不 得 用 于 甲醇 
中 毒 治 疗 。(8) 本 品 注射 速度 宜 缓慢 ， 以 
不 超过 每 小 时 0.5 g/kg 为 宜 。 

【禁忌 证 】 遗 传 性 果糖 不 耐 受 症 、 痛 风 
和 高 尿酸 血 症 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 循环 和 呼吸 系统 ， 过 
量 输 入 可 引起 水 有 种， 包括 周围 水 肿 和 肺 水 
肿 。(2) 内 分 泌 和 代谢 : 滴 速 过 快 (每 小 
时 > 1g/kg) 可 引起 乳酸 性 酸 中 毒 、 高 尿 
酸 血 症 以 及 脂 代谢 异常 。(3) 电解 质 紊乱 ; 
稀释 性 低 钾 血 症 。(4) 胃 肠 道 反应 ， 侦 有 


上 腹部 不 适 、 疼 痛 或 痉挛 性 疼痛 。(5) 侦 
有 发 热 、 芭 麻疹。(6) 局 部 不 良 反应 包括 
注射 部 位 感染 、 血 栓 性 静脉 炎 等 。 
【用 法 与 用 量 】 缓 慢 静 脉 滴 注 ， 一 般 一 
日 5% ~ 10% 果糖 注射 液 500 ~ 1 000 ml。 
剂量 根据 患者 的 年 岭 、 体 重 和 临床 症状 调 
整 。 
【制剂 与 规格 】 果糖 注射 液 : D250 ml : 
12.5g; @250ml:25g; @ 500ml : 25 g; 
@ 500 ml : 50g。 


仿 转化 糖 [ 保 ( 乙 ) ] 


Invert Sugar 

【适应 证 】 药 物 稀 释 剂 。 适 用 于 需要 非 
口服 途径 补充 水 分 或 能 源 的 患者 补液 治疗 。 
尤其 是 糖尿 病 患者 的 能 量 补 充 剂 。 烧 伤 、 
创伤 、 术 后 及 感染 等 胰岛 素 抵抗 (糖尿 病 
状态 ) 患者 的 能 量 补充 剂 。 药 物 中 毒 、 酒 
精 中 毒 。 


【注意 事项 】(1) 严重 肝病 患者、 肾 


功能 不 全 患者 、 有 酸 中 毒 倾 向 以 及 高 尿酸 
血 症 患者 慎 用 ， 糖 尿 病 患 者 不 宜 过 多 输 注 。 
(2) 本 品 过 量 使 用 或 不 正确 使 用 有 可 能 引 
起 严重 的 酸 中 毒 ， 故 不 推荐 肠 外 营养 中 完 
全 替代 葡萄 糖 。(3) 水 肿 及 严重 心 功能 不 
全 者 应 严格 控制 输液 量 。(4) 本 品 不 得 用 
于 甲醇 中 毒 治疗 ， 因 其 能 加 剧 甲 醇 氧 化 成 
甲醛 。(5) 本 品 启封 存 后 立即 使 用 , 输液 后 
的 剩余 药 液 切 勿 贮藏 再 用 。(6) 妊娠 及 哺 
乳 期 妇女 慎 用 。(7) 未 诊断 的 遗传 性 果糖 
不 耐 受 症 患 者 使 用 本 品 可 能 有 致命 的 危险 。 

【禁忌 证 ] 遗 传 性 果糖 不 耐 受 患者 禁用 ， 
痛风 和 高 尿酸 血 症 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 能 会 引起 面部 潮红 ， 风 
疹 、 发 热 等 变态 反应 。 大 剂量 、 快 速 输 注 
可 能 导致 乳酸 中 毒 和 高 尿酸 血 症 。 长 期 单 
纯 使 用 可 引起 电解 质 紊乱 。 

【用 法 与 用 量 〗】 静 脉 滴 注 ， 用 量 视 病 
情 需 要 而 定 。 成 人 常用 量 为 一 次 250 ~ 
1 000 ml。 滴 注 速 度 应 低 于 每 小 时 0.5 g/kg 
(以 果糖 计 )。 

【制剂 与 规格 】 转 化 糖 注 射 液 : 
@ 500ml， 内 含 葡萄 糖 25g、 果 糖 
25 g; @ 250 ml : 果糖 12.5 g 与 葡萄 糖 
12.5 g; @ 250 ml : 果糖 6.25 g 与 葡萄 
糖 6.25 g。 
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氧化 钠 注 射 液 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Sodium Chloride Injecfion 

【适应 证 】 用 于 各 种 原因 所 致 的 低 渗 
性 、: 等 渗 性 和 高 渗 性 失 水 ， 高 渗 性 非 酮 症 
糖尿 病 钳 迷 ， 低 氯 性 代谢 性 碱 中 毒 。 外 用 
可 冲洗 眼 部 、 伤 口 等 。 浓 氯 化 钠 主要 用 
于 各 种 原因 所 致 的 水 中 毒 及 严重 的 低 钠 
血 症 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 ， 如 
水 肿 性 疾病 ,如 肾病 综合 征 , 肝 硬化 ,腹水 ， 
充血 性 心力 衰竭 ， 急 性 左 侧 心 力 衰竭 ， 脑 
水 肿 及 特 发 性 水 肿 等 , 急性 肾 衰竭 少 尿 期 ， 
慢性 肾 衰竭 尿 量 减少 而 对 利尿 药 反应 不 佳 
者 ， 高 血压 ， 低 钾 血 症 。(2) 根据 临床 需 
要 ， 检 查 血 清 中 钠 、 钾 、 氯 离子 浓度 ， 血 
液 中 酸 碱 浓度 平衡 指标 ， 肾 功能 及 血压 和 
心肺 功能 。(3) 儿童 用 药 及 老人 用 药 : 补 
液 量 和 速度 应 严格 控制 。(4) 浓 握 化 钠 不 
可 直接 静脉 注射 或 滴 注 ， 应 加 入 液体 稀释 
后 应 用 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 高 血压 者 。 

【不 良 反 应 】 输 液 容量 过 多 和 滴 速 过 
快 ， 可 致 水 钠 满 留 ， 引起 水 有 种 、 血 压 升 高 、 
心率 加 快 、 胸 间 、 呼 吸 困难 、 和 急性 左 侧 心 
力 吉 竭 。 不 适当 给 予 高 渗 毛 化 钠 可 致 高 钠 
血 症 。 过 多 、 过 快 输 注 低 渗 氯 化 钠 ， 可 致 
溶血 及 脑 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 高 渗 性 失 水 。 所 和 需 
补液 总 量 (L) = [ 血 钠 浓度 (mmol/L) 一 
142]/ 血 钠 浓度 (mmol/L) x0.6x 体重 
(kg)， 第 1 日 补给 半 量 ， 余 量 在 以 后 2 ~ 
3 日 补给 ， 并 根据 心肺 肾 功能 酌情 调节 。 
在 治疗 开始 的 48 小 时 内 ， 血 Na 浓度 每 
小 时 下 降 不 超过 0.5 mmol/L。 若 患者 存 
在 休克 ， 应 先 予 氧化 钠 注 射 液 ， 并 酌情 补 
充 胶 体 ， 待 休克 纠正 ， 血 钠 > 155 mmol/ 
L， 血 浆 渗 透 浓度 > 350 mOsm/L， 可 了 予 
低 渗 氯 化 钠 注射 液 。 待 血浆 渗透 浓度 < 
330 mOsm/L， 改 用 0.9% 氧化 钠 注 射 液 。 
(2) 等 渗 性 失 水 。 原 则 给 予 等 渗 溶 液 ， 但 
应 注意 防止 高 氯 血 症 出 现 。(3) 低 渗 性 失 
水 。 血 钠 低 于 120 mmol/L 或 出 现 中 枢 神 
经 系统 症状 时 ， 给 予 3% ~ 5% 氧化 钠 注 
射 液 缓慢 滴 注 ， 在 6 小 时 内 将 血 钠 浓度 
提高 至 120 mmol/L 以 上 。 待 血 钠 回升 至 


一 


邮 


. 兴 坏 确 灿 潭 下 车 通 阅 淋 


并 茂 藉 侧 感 . 汉 猎 是 
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120 ~ 125 mmol/L 以 上 ， 可 改 用 等 渗 溶 
液 或 等 渗 深 液 中 酌情 加 入 高 渗 葡 萄 糖 注射 
液 或 10% 氯 化 钠 注射 液 。(4) 低 毛 性 碱 
中 毒 。 给 予 0.9% 所 化 钠 注射 液 或 复方 毛 
化 钠 注 射 液 ( 林 格 液 ) 500 ~ 1000 ml， 
以 后 根据 碱 中 毒 情况 决定 用 量 。 

【制剂 与 规格 】 氮 化 钠 注 射 液 : 
@ 5S0ml :0.45g; ©® 100ml : 0.9g; 
® 250 ml : 2.25g; ©@® 500ml :4.5g,; 
© 1 000ml :9g。 浓 气 化 钠 注射 液 : 
10ml: 1g。 

复方 氢化 钠 注 射 液 ( 林 格 液 )，100 ml 
含 毛 化 钠 0.85g、 握 化 钾 0.03g、 握 化 钙 
0.003g。@ 250ml, @ 500ml; ® 1000ml., 

乳酸 钠 林 格 注射 液 : 500 ml 内 含 氯 化 
钠 1.5g、 氯 化 钾 0.75 g、 氯 化 钙 0.05 g、 
乳酸 钠 1.55 g。 


镭 氯 化 钾 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Potassium Chloride 

【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 低 钾 血 症 ， 
治疗 洋 地 黄 中 毒 引起 的 频 发 性 、 多 源 性 期 
前 收缩 或 快速 心律 失常 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 严禁 直接 静脉 
注射 。(2) 下 列 情况 慎 用 : 急性 脱水 ， 代 
谢 性 酸 中 毒 伴 有 少 尿 时 ; 慢性 肾 功能 不 全 
家 族 性 周期 性 麻痹 ( 低 钾 性 麻痹 应 给 予 补 
钾 ， 但 需 鉴 别 高 钾 性 或 正常 性 周期 麻痹 )， 
肾 前 性 少 尿 ， 传 导 阻 滞 性 心律 失常 ， 尤 其 
应 用 洋 地 黄 类 药物 时 ， 大 面积 烧伤 、 肌 肉 
创伤 、 严 重 感染 、 大 手术 后 24 小 时 和 严 
重 溶血 等 可 引起 高 钾 血 症 情 况 ， 肾 上 腺 性 
异常 综合 征 伴 盐 皮 质 激 素 分 泌 不 足 ， 接受 
保 钾 利尿 药 的 患者 ， 胃 肠 道 梗阻 、 慢 性 胃 
炎 、 溃疡 病 、 食管 狭窄 、 切 室 、 肠 张力 缺乏 ， 
以 及 省 疡 性 结肠 炎 患 者 。(3) 用 药 期 间 需 
做 以 下 随访 检查 : 血 钾 、 血 镁 、 血 钠 、 血 
钙 、 酸 碱 平衡 指标 .心电图 . 肾 功能 和 尿 量 。 
(4) 妊娠 期 妇女 用 药 资 料 尚 不 明确 ， 动 
物 实 验 未 见 补 钾 对 妊娠 动物 有 不 良 作 用 。 
(5) 老年 人 肾脏 清除 K 功能 下 降 ， 应 用 
钾 盐 时 较 易 发 生 高 钾 血 症 。 

【禁忌 证 】 高 钾 血 症 者 、 急 慢性 肾 功 
能 不 全 者 鼠 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 可 刺激 静脉 内 
膜 引起 疼痛 。(2) 滴 注 速度 较 快 、 应 用 过 


基 或 原 有 肾 功能 损害 时 ， 应 注意 发 生 高 钾 
血 症 。(3) 口服 偶 见 胃 肠 道 刺激 症状 ， 如 
恶心 . 呕吐 、 咽 部 不 适 、 胸 痛 (食管 刺激 )、 
腹痛 、 腹 演 ， 甚 至 消化 性 溃疡 及 出 血 。 在 
空腹 、 剂量 较 大 及 原 有 央 肠 道 疾病 者 更 易 
发 生 。 
【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 滴 注 。 成 人 : 
@ 一 般 用 法 ， 将 10% 氯 化 钾 注射 液 10 ~ 
15ml 加 入 5% 葡萄 糖 注射 液 500 ml 中 滴 
注 ( 忌 直 接 静 脉 滴 注 与 注射 )。 一 般 补 钾 浓 
度 不 超过 3.4g/L (45 mmol/L)， 速 度 不 
超过 每 小 时 0.75g (每 小 时 10 mmol), 一 
日 补 钾 量 为 3~ 4.5g (40 ~ 60 mmol); 
四 在 体内 缺 钾 引起 严重 快速 室 性 异 位 心律 
失常 时 ， 钾 盐 浓 度 可 升 高 至 0.5% ~ 1%， 
滴 速 可 达 每 小 时 1.5g (每 小 时 20 mmol)， 
补 钾 总 量 可 达 一 日 10g 或 以 上 ，@ 如 病情 
危急 ， 补 钾 浓 度 和 速度 可 超过 上 述 规 定 。 
但 需 严密 动态 观察 血 钾 及 心电图 等 ， 防 止 
高 钾 血 症 发 生 。 儿 童 剂量 ， 一 日 按 体重 
0.22g/kg (3.0mmol/kg) 或 按 体 表面 积 
3.0g/m 计算。(2) 口服 钾 盐 用 于 治疗 
轻型 低 钾 血 症 或 预防 性 用 药 。@ 成 人 ; 一 
次 0.5~1g (6.7 ~ 13.4mmol), :一 日 
2 一 4 次 ， 餐 后 服用 ， 一 日 最 大 剂量 为 6g 
(80mmol)。 氯 化 钾 缓 释 片 不 要 鄙 碎 应 知 
服 。 对 口服 片 剂 出 现 骨 肠 道 反应 者 宜 用 溶 
液 ， 稀 释 于 冷 开水 或 饮料 中 ， 分 次 服用 ， 
@ 儿 童 宜 用 溶液 , 一 日 1~3g/m (15 ~ 
40mmol/m’) 或 0.075 ~0.2g/kg (1 ~ 


3 mmol/kg)， 稀 释 于 冷 开 水 或 饮料 中 ， 分 
次 服用 。 

【制剂 与 规格 】 毛 化 钾 片 : © 0.25g; 
© 0,5 g。 

氧化 钾 缓 释 片 : 0.5 g。 

氯 化 钊 颗粒 : 1.6g (相当 于 钊 
0.524 g)。 

氯 化 钾 口服 溶液 ， 100 ml : 10 mg。 

氯 化 钾 注射 液 : Ol0m: 1g 
©® 10ml:1.5g, 


| 枸 橡 酸 钾 [ 保 ( 乙 ) ] 


Potassium Citrate 

【适应 证 】 用 于 防治 各 种 原因 造成 的 
低 钾 血 症 。 防 治 泌 尿 系 结石 

【注意 事项 】(1) 用 药 期 间 注 意 复查 


血 钾 浓度 。 排 尿 量 低 于 正常 水 平 的 患者 慎 
用 。(2) 餐 后 服用 以 避免 本 品 盐 类 缓 泻 作 
用 。(3) 服用 本 品 时 应 当 用 适量 液体 冲服 ， 
防止 摄 入 高 浓度 钾 盐 制剂 而 产生 对 胃 肠 道 
损伤 的 作用 。 

【禁忌 证 〗】 伴 有 少 尿 或 氮 质 血 症 的 严 
重 肾 功 能 损害 患者 . 未 经 治疗 的 阿 狄 森 病 、 
和 急性 脱水 、 中 暑 性 痉挛 、 无 尿 、 严 重心 肌 
损害 、 家 族 性 周期 性 麻 闸 和 各 种 原因 引起 
的 高 钾 血 症 患者 。 

【不 良 反应 】 口 服 可 有 异味 感 及 胃 肠 
道 刺 激 症 状 。 应 用 过 量 或 原 有 肾 功能 损害 
时 易 发 生 高 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 口服 液 一 次 
10 ~ 20ml， 一 日 3 次 或 遵 医嘱。 颗粒 剂 
(剂量 以 枸 橡 酸 钾 为 准 ) 温 开 水 冲服 ， 一 
次 1 一 2 袋 , 一 日 3 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】〗】 枸 橡 酸 钾 晒 粒 剂 : 2 & 
( 含 1.45 g 枸 橡 酸 钾 ) 。 

构 橡 酸 钾 口 服 液 : @ 100ml : 10g; 
@ 200ml : 20g。 


仿 门 冬 气 酸 钾 铁 “一 


Potassium Aspartate and 

Magnesium Aspartate 

【适应 证 】 用 于 治疗 和 预防 低 钾 血 症 ， 
低 钾 及 洋 地 黄 中 毒 引 起 的 心律 失常 ， 心 肌 
炎 后 遗 症 ， 慢 性 心 功能 不 全 ， 急 、 慢 性 肝 
炎 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 不 宜 与 保 钾 利尿 药 
合用 。 (2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 儿 
童 用 药 ， 无 可 靠 数据 表明 本 品 对 儿童 有 任 
何 毒害 作用 。(4) 老年 用 药 : 老年 人 肾脏 
清除 能 力 下 降 ， 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】〗 高 血 钾 、 高 血 镁 、 严 重 肾 
功能 障碍 及 三 度 房 室 传导 阻 河 患 者 禁用 ， 
心 源 性 休克 (血压 低 于 90 mmHg) 禁用 。 

【不 良 反 应 】 滴 注 速 度 太 快 可 引起 高 
钾 血 症 和 高 镁 血 症 ,还 可 出 现 恶心 、 呕吐 、 
面部 潮红 、 胸 疝 、 血 压 下 降 ， 偶 见 血 管 刺 
激 性 疼痛 。 极 少数 可 出 现 心率 减 慢 ， 碱 慢 
滴 速 或 停 药 后 即 可 恢复 。 大 剂量 应 用 可 能 
引起 腹泻 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 一 次 1~ 
2 片 或 一 次 1 支 口服 液 ， 一 日 3 次 。 
(2) 静脉 滴 注 ; 一 次 10 ~ 20ml， 一 日 1 
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次 加 入 5% 葡萄 糖 注射 液 250 ml 或 500 ml 
中 缓慢 滴 注 ， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】〗 门 冬 氨 酸 钾 镁 片 剂 : 
每 片 含 钾 36 mg、 镁 11.8 mg。 

门 冬 氨 酸 钾 镁 口服 液 : @ 10ml : 钾 
103 mg、 镁 34mg， @@5ml: 钾 103 mg、 
镁 34 mg。 

门 冬 氨 酸 钾 镁 注射 液 : @ 10ml : 钾 
114mg、 镁 42mgy @ 20ml : 钾 228 mg、 
镁 82 mg。 


| 口服 补液 盐 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 

Oral Rehydration Salts 

【适应 证 〗】 用 于 防治 腹泻 、 哎 吐 、 经 
皮肤 和 呼吸 道 等 液体 丢失 引起 的 轻 、 中 度 
失 水 ， 可 补充 水 、 钾 和 钠 。 

【注意 事项 】(1) 各 种 水 肿 性 疾病 、 
尽 钠 盐 性 疾病 、 高 钾 血 症 、 高 血糖 症 患 者 
慎 用 。(2) 腹泻 停止 后 即 停 服 。(3) 严重 
脱水 时 应 用 静脉 输液 法 。(4) 应 注意 随访 
检查 : 血压、 体重 、 血 电解 质 (主要 为 
Na’ 和 K')、 失 水 体征 、 粹 便 量 。(5) 妊 
娠 期 妇女 及 哺乳 期 用 药 资 料 尚 不 明确 。 
(6) 老年 人 应 用 无 特殊 注意 事项 。(7) 儿 
童 用 药 : 一 般 不 用 于 早产 儿 ， 婴 幼儿 应 用 
本 品 时 需 少量 多 次 给 予 ， 并 在 口服 补液 盐 
应 用 间 期 予以 哺乳 或 日 常 喂养 。(8) 当 剂 
量 超过 一 日 100 ml/kg 时 ， 需 给 予 饮水 、 
以 免 发 生 高 钠 血 症 。 

【禁忌 证 〗】 少 尿 或 无 尿 ， 严 重 失 水 、 
有 休克 征象 ， 严 重 腹泻 ， 炊 便 量 超过 每 小 
时 30 ml/kg， 葡 萄 糖 吸收 障碍 ， 由 于 严 
重 呕吐 等 原因 不 能 口服 者 ， 肠 梗阻 、 肠 麻 
兽 和 上 肠 穿孔。 

【不 良 反应 】 常 见 恶 心 、 呕 吐 、 咽 部 
不 适 、 胸 痛 等 、 高 钠 血 症 、 水 钠 注 留 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 将 每 包 散 剂 溶 
于 1000 ml 的 凉 开 水 中 ， 搅 匀 ， 充 分 溶 
解 后 口服 。(1) 成 人 轻 至 中 度 失 水 : 一 次 
500 ml， 酌 情调 整 剂量 ， 或 按 50 ml/kg 
计算 总 量 ， 分 次 于 4 ~ 6 小 时 服 完 ， 总 量 
一 日 不 得 超过 3 000 ml。 其 余 应 予 静 脉 补 
液 。(2) 儿童 轻 度 失 水 : 开始 时 50 ml/ 
kg，4 小 时 内 服用 ， 直 至 腹泻 停止 ， 或 按 
一 日 每 千克 体重 口服 50 ~ 160 ml， 分 次 
于 6 小 时 内 服 完 。 
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【制剂 与 规格 】 口 服 补 液 盐 1: 每 包 
14.75 g (大 袋 氯 化 钠 1.75 g, 葡萄 糖 11 g; 
小 袋 氧化 钾 0.75 g， 碳 酸 毛 钠 1.25 g)。 

口服 补液 盐 了 :每 包 13.95 g ( 毛 化 
钠 1.75 g, 葡萄 糖 10 g, 枸 橡 酸 钠 1.45 g， 
氯 化 钊 0.75 g)。 


令 复方 ( 糖 ) 电解 质 注射 液 


【适应 证 】 应 用 复方 ( 糖 ) 电解 质 输 
液 的 主要 目的 是 调节 体液 平衡 ， 同 时 补充 
部 分 的 电解 质 及 能 量 。 输 液 总 量 的 计算 应 
根据 “(生理 维持 量 + 既往 丢失 量 + 预计 
丢失 量 ) x 安全 系数 ”全 面 考虑 ， 应 根 
据 不 同 的 需要 选择 处 方 合理 的 产品 。 复 方 
( 糖 ) 电解 质 输液 采用 工业 化 生产 ， 使 用 
方便 快捷 ， 减 少 临床 配制 可 能 造成 的 污染 
及 输液 差错 的 发 生 。 此 外 ， 近 年 国内 上 市 
了 含 复 合 糖 (包括 葡萄 糖 、 果 糖 、 木 糖 等 ) 
和 用 醋酸 代替 乳酸 的 复方 电解 质 注射 液 和 
复方 糖 电 解 质 输液 ， 对 某 些 临床 情况 有 其 
适应 证 。 

【注意 事项 〗 (1 ) 高 钾 血 症 、 少 尿 、 阿 
狄 和 森 病 、 严 重 烧伤 、 氮 质 血 症 患者 及 糖尿 
病 患者 应 慎 用 。(2) 最 好 在 患者 的 尿 量 为 
一 日 500 ml 或 每 小 时 20 ml 以 上 时 使 用 。 
(3) 用 药 时 根据 临床 需要 可 做 下 列 检查 及 
观察 : 血气 分 析 或 血 二 氧化 碳 结 合力 检 
查 ; 血清 Na 、 天” 、 Ca 和 一、 Cl 浓度 测定 ，; 
肾 功能 测定 ， 包 括 血 尿素 氮 、 肌 栈 等 ， 血 
压 ; 心肺 功能 状态 ， 如 水 肿 、 气 急 、 发 绀 、 
肺 部 嘿 音 、 颈 静脉 充 钥 、 肝 - 颈 静 脉 回流 
征 等 ， 按 需 做 静脉 压 或 中 心静 脉 压 测 定 。 
(4) 有 妊娠 高 血压 综合 征 者 应 注意 避免 水 
钠 小 留 。(5) 儿童 及 老年 患者 补液 量 和 速 
度 应 严格 控制 ( 表 11-1)。 

【禁忌 证 〗 乳酸 血 症 患者 禁用 乳酸 盐 。 

【不 良 反 应 〗】 人 快速 大 量 给 药 时 ， 可 能 
出 现 水 肿 、 血压 升 高 、 心 率 加 快 、 胸闷、 呼 
吸 困 难 、 甚 至 急性 左 侧 心力 衰竭 。 静 脉 滴 
注 浓度 较 高 ， 速 度 较 快 或 静脉 较 细 时 ， 易 
刺激 静脉 内 膜 引 起 疼痛 。 滴 注 速度 较 快 或 
原 有 肾 功能 损害 时 , 应 注意 发 生 高 钾 血 症 。 

【用 法 与 用 量 】〗 静脉 滴 注 : 按 年 龄 、 
体重 及 症状 可 适当 增 减 ， 成 人 用 量 一 次 
500 ~ 1 000 ml， 每 小 时 不 超过 500 ml; 
儿童 每 小 时 50 ~ 100 ml。 


【制剂 与 规格 】 复 方 ( 糖 ) 电解 质 注 
射 液 : @ 250 ml，@ 500 ml。 


仿 | 混合 糖 电解 质 注射 液 
Carbohydrate and Electrolyte 
lnjection 
【适应 证 〗】 本 品 含 葡萄 糖 、 果 糖 和 木 

糖 醇 等 3 种 糖 类 ， 适 应 于 糖尿 病 、 手 术 后 

或 糖 耐 量 异 常 患者 补充 部 分 能 量 、 水 电解 

质 。 其 余 同 复方 ( 糖 ) 电解 质 注射 液 。 
【注意 事项 】 除 葡萄 糖 外 ， 本 品 含 3% 

的 果糖 和 1.5% 木 糖 醇 ， 过 快 静脉 注射 可 

能 导致 酸 中 毒 。 其 余 同 复方 ( 糖 ) 电解 质 

注射 液 。 

【禁忌 证 〗】 址 传 性 果糖 不 耐 受 者 和 对 
本 品 任 一 成 分 过 敏 者 禁用 。 其 余 同 复方 
( 糖 ) 电解 质 注射 液 。 

【不 良 反应 】 其 余 同 复方 ( 糖 ) 电解 
质 注射 液 。 

【用 法 与 用 量 】 缓慢 静脉 滴 注 : 成 人 
一 日 用 量 在 500 ~ 1 000 ml, 给 药 速率 (以 
葡萄 糖 计算 ) 每 小 时 不 超过 0.5 g/kg。 
特殊 年 龄 或 疾病 请 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 混合 糖 电 解 质 注射 液 , 
500 ml。 本 品 为 复方 制剂 ， 每 瓶 500 ml 
含 葡萄 糖 30 g、 果 糖 15 g、 木 糖 醇 7, 5 g、 
氯 化 钠 0.730g、 醋 酸 钠 0.410g、 氯 化 
钙 0.185 g、 和 氯化镁 0.255 g、 磷 酸 氨 二 钾 
0.870 g、 硫 酸 锌 0.700 g。 


11.3.2 酸 碱 平 衡 调节 药 


令 碳酸 氨 钠 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Sodium Bicarbonate 

【适应 证 】 用 于 代谢 性 酸 中 毒 ， 碱 化 
尿 液 以 预防 尿酸 性 肾 结 石 ， 减 少 磺胺 药 的 
肾 毒 性 ， 及 急性 溶血 时 防止 血红 蛋白 沉积 
在 肾 小 管 ， 治 疗 角 酸 过 多 引起 的 症状 ， 静 
脉 滴 注 对 巴 比 妥 类 、 水 杨 酸 类 药物 及 甲醇 
等 药物 中 毒 有 非特 异性 的 治疗 作用 。 

【注意 事项 ] (1 ) 对 胃酸 分 泌 试验 或 血 、 
尿 pH 测定 结果 有 明显 影响 。(2) 下 列 情 
原 发 性 高 血压 。(3) 下 列 情 况 不 做 静脉 内 
用 药 : 碱 中 毒 ;， 各 种 原因 导致 的 大 量 胃 液 
丢失 ;， 低 钙 血 症 时 。(4) 长 期 或 大 量 应 用 


表 11-1 复方 电解 质 注 射 液 
名 称 用 途 ” 电解 质 浓度 mmol/L) 糖分 含 渗透 浓度 
Na K Ca* Mg” CF HCO; 乳酸 盐 量 (g/L) (mOsm/L) 
葡萄 糖 氯 化 钠 注射 液 154 154 50 
复方 氯 化 钠 〈 林 格 ) 注射 液 主要 用 于 细胞 外 液 缺 乏 时 的 电 146 4 .2.5 155 307.5 
醋酸 钠 林 格 注 射 液 (复方 电 解 解 质 及 水 分 补充 ， 含 糖 液体 也 140 5 3 98 27 23 294 
质 注射 液 ) 补充 部 分 热量 (目前 以 醋酸 钠 
乳酸 钠 林 格 注射 液 林 格 最 接近 细胞 外 液 成 分 ) 130 4 1.5 109 28 272.5 
复方 乳酸 钠 葡 萄 糖 注射 液 130 . 4 1.5 109 28 50 551 
复方 乳酸 钠 山 梨 醇 注射 液 130 4 1.5 109 28 50 551 
复方 电解 质 葡萄 糖 注射 液 M3A 用 于 经 口 摄取 不 足 时 的 热量 、 60 10 50 20 27 
复方 电解 质 葡萄 糖 注射 液 M3B 水 分 和 电解 质 补充 〈 葡 萄 糖 毛 50 20 50 20 27 
复方 电解 质 葡萄 糖 注 射 液 MG3 化 钠 钾 多 用 于 儿童 ) 50 20 50 20 100 
葡萄 糖 氯 化 钠 钾 30 20 50 80 
复方 电解 质 葡 萄 糖 注射 液 R2A 用 于 脱水 (可 以 补充 细胞 内 液 ) 60 25 1 49 25 23.5 297 
复方 电解 质 葡萄 糖 注 射 液 R4A 用 于 术 后 早期 及 婴 幼 儿 水 分 、. 30 20 10 40 282 
电解 质 补充 
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可 致 代 谢 性 碱 中 毒 ， 并 且 钠 负荷 过 高 引起 
水 肿 等 ， 妊 媒 期 妇女 应 慎 用 。 本 品 可 经 乳 
计 分 谱 ， 但 对 婴儿 的 影响 尚 无 有 关 资 料 。 

【禁忌 证 】 禁 用 于 吞食 强酸 中 毒 时 的 
洗 胃 。 

【不 良 反 应 】 大 量 福 射 、 存 在 肾 功 能 
不 全 或 长 期 应 用 时 可 出 现 心律 失常 、 肌 岗 
痉挛 、 疼 痛 、 异 常 疲 众 虚弱 、 呼 吸 减 慢 ， 
口内 异味 、 尿 频 、 尿 急 、 持 续 性 头痛 、 食 
欲 减退 、 恶 心 呕 叶 等。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 成 人 , 人 @ 
用 于 制 酸 , 一 次 0.5 ~ 1.0g, 一 日 3 次 ， 
餐 前 服用 ， 仿 碱 化 尿 液 : 口服 ， 首 次 4 8， 
以 后 每 4 小 时 1 ~ 2g。 带 脉 滴 注 ，2 ~ 
5 mmol/kg，4 一 8 小 时 滴 注 完毕 ， 全 人民 
谢 性 酸 中 毒 口服， 一 次 0.5 ~ 2g, 一 
日 3 次 。 静 脉 滴 注 ， 所 需 剂量 按 下 式 计 
算 : 补 碱 量 (mmol) = (-2.3- 实际 测 
得 的 BE 值 ) x0.25x 体重 (kg)， 或 补 
= [正常 的 COCP ~ 实 
际 测 得 的 CO,CP (mmol) ]x0.25x 体 
重 (kg)。 一 般 先 给 计算 剂量 的 173 ~ 
1/2，4 一 8 小 时 滴 注 完毕 。 心 肺 复苏 抢 
救 时 ， 因 存在 致命 的 酸 中 毒 ， 应 快速 静脉 
输 注 ， 首 次 1 mmol/kg， 以 后 根据 血气 
分 析 结 果 调 整 用 量 。( 每 1g 碳酸 氢 钠 相当 
于 12 mmol 碳酸 毛根 )。(2) 儿童 ， 人 只 用 
于 制 酸 , 6 上 岁 以 下 儿童 尚 无 统一 标准 剂量 。 
6 一 12 岁 者 一 次 0.5g，0.5 小 时 可 重复 
一 次 : 四 碱 化 尿 液 : 口服 ， 一 日 按 体 重 
1 一 10mmol/Kg: 全 代谢 性 本 中毒: 参 
考 成 人 剂量 。 心 肺 复苏 抢救 时 ， 首 次 静脉 
输 注 按 体重 1 mmol/kg， 以 后 根据 血气 
分 析 结 果 调 整 剂量 。 

【制剂 与 规格 ] 碳酸 氨 钠 片 ; 0.3g | 
0.5 g。 

碳酸 氢 钠 注射 液 : @ 10 ml :0.5g， 
©®100m:5g: @250m:11.5g, 


Wd 乳酸 钠 [ 训 [第 } ] | 


Sodium Lactate 

【适应 证 ] (1) 适用 于 纠正 代谢 性 酸 
中 毒 。(2) 用 作 腹 异 透 析 液 中 的 组 冲剂 。 
(3) 用 于 伴 严 重心 律 失 常 、QRS 波 增 宽 
的 高 钾 血 症 。(4) 用 于 碱 化 尿 滚 ， 预 防 和 
治疗 尿酸 结石 、 婴 儿 肠 炎 等 。 


【注意 事项 ] (1) 以 下 情况 慎 用 : 
DD 水肿 患者 伴 有 钠 浪 留 居 向 时 ，@ 轻 中 度 
峭 功 能 不 全 者 ，@ 高 血压 患者 ( 包括 妊娠 
高 血压 综合 征 )， 今 心 功能 不 全 者 ， 辆 肝 
功能 不 全 者 ， 因 缺 氧 及 休克 患者 ， 句 老年 
患者 ， 图 脚气 病 患 者 ;加 一 酒 、 水 杨 酸 中 
毒 或 1 型 糖 原 沉积 病 患 者 :加 服用 双 肌 类 
药物 《尤其 是 苯 乙 双 服 ) 治疗 糖尿 病 者 或 
糖尿 病 酮 证 酸 中 毒 患者 。(2) 用 药 前 后 及 
用 药 时 应 当 检查 或 监测 : 印 血 气 分 析 或 二 
氧化 磋 结 合力 ， 四 血清 钠 、 钾 、 钙 、 握 浓 
度 ; 四 肾 荔 能 ， 包 括 血 肌 酸 本 、 尿 束 氨 等 
镶 血 压 ， 命 心肺 功能 ， 必 要 时 测定 静脉 压 
或 中 心静 脉 压 ，@ 肝 功能 。 

【禁忌 证 】(1) 心力 衰竭 及 急性 肺 水 
肿 。(2) 脑 水 肿 。(3) 严重 乳酸 性 酸 中 毒 。 
(4) 严重 肝 功 能 不 全 。(5) 严重 肾 衰 竭 ( 少 
尿 或 无 永 时 )。 

【不 良 反 应 】(1) 低 血 钙 者 应 用 本 药 
纠正 酸 中毒 后 ， 常 出 现 手足 发 情 、 疼 痛 、 
描 据 、 峡 吸 困难 等 症状 。(2) 可 出 现 心力 
衰竭 、 肺 水 肿 的 表现 ， 如 心率 加 速 、 胸 闲 、 
气急 等 。(3) 血压 升 高 。(4) 体重 增加 、 
水 肿 。(5) 可 出 现 低 钾 血 症 。(6) 焦虑 、 
惊 瑟 、 出 汗 、 感 党 异常 、 笨 颜 、 眩 学 等 
反应 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 滴 注 ，(1) 代谢 
性 酸 中 毒 : 应 根据 患者 碱 缺 失 情 况 计 算 给 
药 量 ， 所 需 乳 酸 钠 (mol/L) 的 体积 (ml) = 
在 缺失 (mmol/L)x0.3x 体重 (kg)。 目 
前 已 不 常 采 用 本 药 纠 正 代 谢 性 酸 中 毒 。 
(2) 高 钾 血 症 : 首次 可 静脉 滴 注 本 药 
11.2% 注射 液 40 ~ 60 ml， 以 后 酌情 给 药 。 
严重 高 钾 血 诈 患 者 应 于 心电图 监护 下 给 
药 ， 有 时 用 量 需 高 达 200 ml 方 可 显效 ， 应 
注意 上 监测， 以 防 出 现 血 锁 过 高 及 心力 衰 韵 。 

【制剂 与 规格 】 乳酸 钠 注 射 液 : 
外 1I0ml :1.12g 加 20ml : 2.24g， 
@50m : $.6g。 


困 复合 卉 下 气 钊 “2 


Compound Potassium Dihydrogen 

Phosphate 

【适应 证 】 用 于 完全 胃 肠 外 营养 疗 尘 
中 作为 磷 的 补充 剂 ， 如 中 等 以 上 手术 或 其 
他 创伤 需 禁 食 5 日 以 上 的 病人 的 磷 的 补充 


剂 。 本 品 亦 可 用 于 某 些 疾病 所 致 低 磷 血 症 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 严禁 直接 注射 ， 
必须 稀释 200 倍 以 上 ， 方 可 经 静脉 滴 注 ， 
并 须 注意 控制 滴 注 速度 。(2) 本 品 仅 限于 
不 能 进食 的 病人 使 用 。(3) 肾 衰 竭 患者 不 
宜 应 用 。(4) 本 品 与 含 钙 注 射 液 配伍 时 易 
析出 沉淀 ， 不 宜 混 合 使 用 。(5) 如 过 量 使 
用 本 品 可 出 现 高 磷 血 症 、 低 钙 血 症 、 肌 肉 
疗 搞 、 痉 挛 、 骨 肠 道 不 适 等 ， 出 现 中 毒 症 
状 ， 应 立即 停 药 。 

【不 良 反 应 】(1) 高 钾 血 症 ， 表 现 为 
心律 失常 口唇 麻 木 或 刺 痛 、 四 肢 乏 力 等 。 
(2) 可 出 现 高 碰 血 症 ， 并 诱发 低 钙 血 症 。 
表现 为 手足 麻木 、 杭 所 、 肌 痉挛 、 呼 吸 困 
难 等 。 

【用 法 与 用 量 】 将 本 品 稀 释 200 倍 以 
上 ， 供 静脉 滴 注 。 一 般 在 完全 胃 肠 外 营养 
疗法 中 ， 每 千 卡 热量 加 入 本 品 2.5 ml ( 相 

当 [POs] ”8 mmol) ， 并 控制 滴 注 速度 。 
【制剂 与 规格 】 复合 磷酸 氨 镍 注射 液 : 
2ml (每 宫 升 含 磷酸 氨 二 钾 三 水 结晶 物 
319.5 mg、 磷 酸 二 氢 钾 217.7mg)。 

大 黄 碳酸 氨 钠 片 ; 每 片 含 大 黄 0.15 g、 
碳酸 氢 钠 0.15 g、 薄荷 油 。 用 于 食欲 缺乏 、 
胃酸 过 多 。 口服 : 一 次 1~3 片 ,一 日 3 次 。 


11.4 维生素 类 


维生素 是 一 类 维持 人 体 正常 代谢 和 
健康 所 必需 的 小 分 子 有 机 化 合 物 。 大 部 分 
维生素 在 人 体内 不 能 合成 或 合成 量 不 足 而 
必须 从 食物 中 摄取 。 正 常情 况 下 可 由 饮食 
摄 入 满足 需要 。 维 生 素 摄 入 不足 可 引起 维 
生 素 缺乏 症 ， 如 维生素 B 缺乏 可 引起 肢 
气 病 等 。 维 生 素 包括 水 溶性 和 脂 溶 性 两 大 
类 ， 前 者 有 维生素 Bi、 维生素 B,、 维 生 
素 Be、 维 生 素 B,,、 烟 酸 、 烟 酰胺 、 维 生 
素 C .叶酸 等 ,后 者 有 维生素 A、 维 生 素 D、 
维生素 了 、 维 生 素 K 等 ， 补 充 过 量 极 易 昔 
积 中 毒 。 临 床 患 者 维生素 缺乏 的 常见 原因 
有 不 能 进食 或 进食 不 足 ， 消 化 吸收 障碍 、 
分 解 代 谢 增 强 、 生 理 需 要 量 增加 、 不 合理 
的 肠 外 营养 支持 以 及 肠 道 菌 群 失调 等 。 左 
卡 尼 汀 是 脂肪 进入 细胞 的 线粒体 氧化 的 
载体 ， 是 辅酶 中 的 一 员 ， 暂 时 归 入 维生素 
大 类 。 


11.4 维生素 类 G43 


仿 维生素 ^? 2 


Vitamin A 

【适应 证 】 用 于 防治 维生素 A 缺乏 症 ， 
如 角膜 软化 、 眼 干燥 证 、 夜 盲 症 、 皮 肤 角 
质 粗 糙 等 。 

【注意 事项 】(1) 慢性 肾 功 能 减退 时 
慎 用 。(2) 妊 娠 期 对 维生素 A 需要 量 较 多 ， 
但 一 日 不 宜 超 过 6000U。(3) 婴 幼 儿 对 
大 量 维 生 素 A 较 敏感 ， 应 慎 用 。(4) 大 
量 或 长 期 服用 维生素 A 可 能 引起 齿 眼 出 
血 ， 唇 干裂 。($) 老年 人 长 期 服用 维生素 
A 可 能 因 视 黄 醛 廓 清 延 迟 而 致 维生素 和 A 
过 量 。(6) 长 期 服用 ， 应 随访 监测 ， 暗 适 
应 试验 ， 眼 震 颜 ， 血 浆 胡 昔 卜 素 及 维生素 
A 含量 测定 。 

【禁忌 证 ]】 维 生 素 A 过 多 症 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 过 量 可 引起 慢性 中 毒 。 
急性 中 毒 可 见 异 常 激动 、 哮 睡 、 复 视 、 颅 
内 压 增 高 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 : (1) 口服 : @ 用 
于 预防 ， 一 日 5S000U。@ 用 于 严重 维 生 
素 缺 乏 的 治疗 ， 成 人 一 日 10 万 U，3 日 后 
改 为 一 日 5 万 U， 给 药 2 周 后 一 日 1 万 ~ 
2 万 U， 再 用 2 个 月 ，@ 用 于 轻 度 维生素 
缺乏 的 治疗 ,一 日 3 万 ~ 万 U， 分 2 ~ 
3 次 服用 后 ， 症 状 改善 后 减 量 ，@ 用 于 眼 
干燥 症 , 成 人 一 日 2.5 万 ~ 5 万 U， 服 用 
1 ~ 2 周 。(2) 肌 内 注射 : 一 日 6 万 ~ 10 万 U， 
连续 3 日 ， 以 后 一 日 5 万 U， 共 用 2 周 。 
儿童 : (1) 口服 @@ 用 于 预防 ，0 一 1 岁 
儿童 一 日 600 ~ 15$00U，2 ~ 3 岁 儿 童 一 
日 2000U;4~6 岁 一 日 2500U,7~ 
10 岁 一 日 3500U， 用 于 治疗 ， 一 日 
5 000 U。(2) 肌 内 注射 用 于 维生素 A 缺 
有 乏 , 一 日 2.5 万 ~ 5 万 U， 连 续 给 药 至 
连 状 及 体征 好 转 ， 有 恶心 、 呕 吐 、 吸 收 
不 良 综合 征 、 眼 损害 较 严 重 或 于 手术 前 后 
时 ，> 1 岁 儿 童 一 日 0.5 万 ~ 1 万 U， 共 
10 日 ，> 8 岁 以 上 儿童 剂量 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 〗 维 生 素 A 胶囊: 
@2500U: @ 5000U。 

维生素 A 注射 液 : O0.5ml ; 25 000 U; 
©®1ml: 25000U, 

水 溶性 维生素 A 注射 液 : 1ml : 
50 000 U。 


肠 
外 
肠 
内 
营 
养 
与 
调 
节 
水 


并 泣 必 妩 兢 . 潭 席 明 


一 
性 小 


.党 二 二 果 淋 班 于 肖 阅 源 本 


- 涵 改 虹 


导 对 上 型 营 


0O44 11.4 维生素 类 
付 维生素 上 


Vitamin E 

【适应 证 〗】 母亲 所 生 新 生 儿 、 早 产儿 、 
低 出 生体 重 儿 吸 收 不 良 。 进 行 性 肌 营 养 不 
良 ， 以 及 心 、 脑 血管 疾病 、 习 惯性 流产 及 
不 孕 症 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】 大 量 可 致 血清 胆固醇 及 血 
清 三 酰 甘油 升 高 。 对 维生素 天 缺乏 而 引起 
的 低 凝 血 酶 原 血 症 及 缺 铁 性 贫血 患者 谨慎 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 人 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 大 量 长 期 应 用 可 引起 : 
血栓 形成 、 视 物 模 糊 、 乳 房 肿 大 、 腹 演 、 
头晕 、 流 感 样 综合 征 、 头 痛 、 恶 心 及 胃 总 
挛 、 乏 力 软弱 。 

【用 法 与 用 量 〗 维生素 刁 缺乏， 治疗 
量 随 缺 乏 程 度 而 异 。 常 用 口服 量 : 成 人 ， 
一 次 10 ~ 100 mg, 一 日 2 ~ 3 次, 儿童， 
一 日 1 mg/kg， 早 产儿 一 日 15 ~ 20 mg。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 EE 胶 丸 : 
D1l0mg; © 50 mg; @ 100 mg,。 

维生素 EE 注射 液 : @1lml:5 meg; 
©@1ml :5S0mg。 ; 


维生素 K， 用 于 维生素 K 依赖 性 凝血 因 
子 过 低 导 致 的 凝血 障碍 ， 中 上 度 梗阻 性 黄姜 
等 伴 有 凝血 功能 改变 。 肌 内 注射 ,一 次 
10mg, 一 日 1 ~ 2 次 , 24 小 时 内 总 量 不 
超过 40 mg。( 其 他 见 6.4) 


往 维生素 C ! 基 ( 基 ),， 保 (有 时/ 乙 )】 


Vitamin C 

【适应 证 〗 预防 和 治疗 坏 血 病 ， 创 伤 
愈合 期 ， 急 慢性 传染 病 ， 紫 疗 及 过 敏 性 疾 
病 的 辅助 治疗 ， 特 发 性 高 铁血 红 蛋 白 血 症 
的 治疗 ， 慢 性 铁 中 毒 的 治疗 ， 克 山 病 患者 
发 生 心 源 性 休克 时 , 可 用 大 剂量 本 品 治 疗 
某 些 病 对 维生素 C 需要 量 增加 ， 如 : 接 
受 慢 性 血液 透析 的 患者 发热. 创伤 .感染 、 
手术 后 的 患者 ,严格 控制 饮食 、 营 养 不 良 。 

【注意 事项 ] (1) 突然 停 药 可 能 出 现 
坏 血 病症 状 。(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 半 胱 
氨 酸 尿 症 ， 痛 风 ， 高 草酸 盐 尿 症 ， 尿 酸 盐 
性 明 结 石 ， 糖 尿 病 ， 葡 萄 糖 -6- 磷酸 脱 氢 
酶 缺乏 症 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 肝 性 


脑病 时 禁用 。 

【不 良 反应 〗 可 见 腹泻、 皮肤 潮红 、 头 
痛 、 尿 频 、 恶 心 呕吐 、 胃 部 不 适 等 反应 。 
大 量 可 能 引起 尿酸 盐 、 半 胱 氨 酸 或 草酸 动 
结石 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 一 般 治疗 
维生素 C 缺乏 症 , 成 人 一 次 0.1 ~ 0.28g， 
一 日 2 ~ 3 次。 儿童 一 日 100 ~ 300 mg， 
分 2 ~ 3 次 服 。(2) 静脉 注射 或 肌 内 注射 ， 
一 日 0.25 ~ 0.5 g， 至 少 2 周 。 儿 童 一 日 
100 ~ 300 mg， 至 少 2 周 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 C 片 : 25 mg 
©® S50 mg; @ 100mg。 

维生素 C 注 射 液 : @ 2ml : 0.1g; 
©®O2m : 0.25g; ©@ S55m : 0.5g; 
@ 20ml : 2.5 g。 


维生素 6B “7 | 

Vitamin B， 

【适应 证 〗】 用 于 维生素 B, 缺乏 所 致 的 
脚气 病 或 威 克 尔 脑病 的 治疗 ， 亦 可 用 于 维 
生 素 B, 缺乏 引起 的 周围 神经 炎 、 消 化 不 
良 等 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ] 大 剂量 应 用 时 ， 测 定 尿 
酸 浓度 可 呈 假 性 增高 , 尿 胆 原 可 呈 假 阳性 。 
偶 见 过 敏 反 应 ， 个 别 可 发 生 过 敏 性 休 死 ， 
应 在 注射 前 用 其 10 倍 稀释 后 0.1 ml 做 皮 
试 ， 以 防 过 敏 反 应 ， 不 宜 静 脉 注射 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 人 敏 者 忌 用 。 

【不 良 反 应 〗】 过 量 可 出 现 头痛 、 疲 倦 、 
烦躁 、 食 欲 碱 退 、 腹 泻 、 水 肿 ， 偶 见 过 敏 
反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
5 一 10mg, 一 日 3 次 ， 儿童 一 日 10 mg。 
(2) 肌 内 注射 用 于 重型 脚气 病 ， 成 人 一 
次 50 ~ 100 mg, 一 日 3 次， 症状 改善 后 
口服 ， 儿 童 , 一 日 10 ~ 25 mg， 症 状 改 
善后 口服 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 B, 片 : @ 5 mg 
© 10mg。 oe 

维生素 B, 注射 液 ( 仅 用 于 肌 内 注射 
D2m : SOmg; @2ml : 100mg。 


维生素 B; [ 基 ( 基 ) 保 ( 甲 / 乙 ) ] 
Vitamin B， 
【适应 证 ] 用 于 防治 维生素 B, 缺乏 症 ， 


如 口角 炎 、 展 干裂 、 舌 炎 、 阴 圳 炎 、 角 膜 
血管 化 、 结 膜 炎 、 脂 溢 性 皮炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 当 药 品 性 状 发 生 改 
变 时 禁止 服用 。(2) 饭 后 口服 吸收 较 完 整 。 
(3) 不 宜 与 甲 氧 氯 普 胺 合用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 尽 用 。 

【不 良 反 应 】 在 正常 肾 功 能 状态 下 几 
乎 不 产生 毒性 ， 大量 服用 后 尿 呈 黄色 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 成 人 一 次 
5 ~ 10mg, 一 日 3 次 。 儿 童 (12 岁 及 12 
岁 以 下 ): 一 日 3 ~ 10 mg, 分 2 ~ 3 次 服 。 
(2) 肌 内 注射 : 成 人 一 次 5 ~ 10 mg, 一 
日 1 次。 儿童 一 次 2.5 ~ 5 mg, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 B, 片 : @ 5 mg， 
© 10 mg。 

维生素 B, 注射 液 : @ 2ml : 1meg; 
Q@2m: Smg; @2m :10meg, 


| 维生素 B。! 对 ( 基 )、 保 (甲乙 ) ] 


Vitamin Be 

【适应 证 】 用 于 维生素 Be 缺乏 的 预防 
和 治疗 ， 防 治 异 烟 有 刊 中毒、 脂 溢 性 皮炎 、 
口唇 干裂 ， 也 可 用 于 妊娠 及 放 化 疗 抗 瘤 所 
致 的 呕吐 , 新 生 儿 遗传 性 维生素 B。 依赖 综 
合 征 。 

【注意 事项 】(1) 老人 人、 孕妇 及 哺乳 
期 妇女 应 在 医师 指导 下 使 用 本 品 。(2) 本 
品 可 使 尿 胆 原 试验 呈 假 阳性 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 鼠 用 。 

【不 良 反 应 】 长 期 大 量 可 引起 严重 神 
经 感觉 异常 ， 进 行 性 步 态 不 稳 至 足 麻木 、 
手 不 灵活 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 用 于 维 生 
素 Be 缺乏 症 ， 成 人 一 日 10 ~ 20 mg， 连 
续 3 周 ， 以 后 每 日 2 ~ 3 mg， 持 续 数 周 。 
儿童 一 日 2.5 ~ 10 mg， 连 续 3 周 ， 以 后 
每 日 2 ~ Smg， 持 续 数 周 。(2) 皮下 注 
射 或 肌 内 注射 一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 1 
次 。(3) 蜡 烟 脖 中 毒 解毒 每 异 烟 肝 1 g 
同时 应 用 维生素 B。1 g 静脉 注射 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 Be 片 ，10 mg。 

维生素 B 注射 剂 : @1ml :25mg， 
©® 1ml: S0mg; ®2ml :100meg, 


烟 酸 ““' ! 预防 和 治疗 烟 酸 缺乏 症 ， 如 
糙 皮 病 ， 也 用 作 血 管 扩 张 ， 治 疗 高 脂 血 


11.4 维生素 类 O45 


证 。(1) 糙 皮 病 ; 成 人 口服 ， 一 次 50 ~ 
100 mg， 一 日 3 次 ， 餐 后 服 ， 一 日 可 用 到 
500 mg; 静脉 注射 ,一 次 25 ~ 100 mg， 
一 日 2 次 或 50 ~ 200mg 加 入 5% 一 10% 
葡萄 糖 液 100 ~ 200 ml 中 静脉 滴 注 ， 一 
日 1 次 。 小 儿 ， 口 服 ， 一 次 25 ~ 50 mg， 
一 日 3 次 ， 静脉 缓慢 注射 : 一 日 300 mg。 
(2) 调节 血脂 ;开始 口服 50 ~ 100 mg， 
一 日 3 次 ，1~3 周 后 可 增 至 一 日 2 一 3 g。 
(其 他 见 4.5.3.3) 


图 烟 酰胺 ! 保 ( 乙 ) ] 


Nicotinamide 

【适应 证 】 冠 心病 、 病 毒性 心肌 炎 、 
风湿 性 心肌 炎 及 少数 洋 地 黄 中 毒 等 伴 发 的 
心律 失常 。 

【注意 事项 】 烟 酰胺 无 扩张 血管 作用 ， 
高 血压 患者 需要 时 可 用 。 妊 娠 期 服用 过 量 
有 致 畸 的 可 能 。 哺 乳 期 妇女 使 用 本 品 时 不 
宜 哺乳 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 给 药 后 可 出 现 皮肤 潮红 
和 冶 痒 等 ， 偶 尔 可 发 生 高 血糖 、 高 尿酸 血 
证 :个 别 有 头 旱 、 恶 心 、 食 欲 缺乏 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 一 次 
300 ~ 400 mg， 一 日 1 次 。 加 入 10% 葡 
萄 糖 注 射 液 250 ml 静脉 滴 注 。30 日 为 1 
个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 烟 酰胺 注射 液 ， 
D1ml : S00mg; ®lm : .100mg。 


本 复合 维生素 B [ 保 ( 乙 ) ] 

Complex Vitamin B 

【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 B 族 维 生 
素 缺 乏 所 致 的 营养 不 良 、 厌 食 、 脚 气 病 、 
烙 皮 病 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 当 药 物性 状 发 生 改 
变 时 禁止 服用 。(2) 日 常 补 充 和 预防 时 ， 
宜 用 最 低 量 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 人 敏 者 忌 用 。 

【不 良 反 应 〗】 大 剂量 服用 可 出 现 烦 躁 、 
疲倦 、 食 和 欲 减退 等 。 偶 见 皮 肤 潮 红 、 瘙 痒 。 
尿 液 可 能 呈 黄 色 。 

【用 法 与 用 量 】〗 口 服 : 成 人 一 次 1 ~ 
3 片 , 一 日 3 次 。 儿 童 一 次 1 ~ 2 片 , 一 
日 3 次 。 
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【制剂 与 规格 】 复合 维生素 B 片 : 每 
片 含 维生素 B, 3 mg、 维 生 素 B, 1.5 mg、 
维生素 B。0.2 mg、 烟 酰胺 10 mg， 泛 酸 
钙 1 mg。 


食 维生素 铝 
Vitamin AD 
【适应 证 〗 用 于 预防 和 治疗 维生素 A 

及 DD 缺乏 症 ， 如 夜 盲 症 、 干 燥 性 眼 炎 、 

低 偿 病 、 软 骨 症 等 。 

【注意 事项 〗 高 钙 血 症 妊娠 期 妇女 可 

伴 有 维生素 D 敏感 ， 功 能 上 又 能 抑制 甲 

状 旁 腺 活动 ， 以 致 婴 儿 有 特殊 面容 、 智 力 

低下 及 患 遗 传 性 主动 脉 弓 缩 窗 。 老 年 人 长 

期 服用 本 品 ， 可 能 因 视 黄 醛 清除 延迟 而 致 

维生素 A 过 量 。 过 人 敏 体质 者 慎 用 。 
【禁忌 证 】 肾 衰竭 、 高 钙 血 症 、 高 磷 

血 症 伴 肾 性 向 人 钰 病 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 见 骨 关节 疼痛 、 肿 胀 、 


“皮肤 瘙痒 、 口 唇 干裂 、 发 热 、 头痛、 呕吐 、 


便秘 、 腹 泻 、 恶 心 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 1 岁 以 上 
儿童 , 一 次 1 丸 , 一 日 1 次 。(2) 肌 内 注 
射 ， 儿 童 一 次 0.5 ~ 1ml, 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 素 .AD 胶 九 : @ 维 
生 素 A3000U (或 5000U)，@ 维 生 素 
D 300U (或 500U)。 

维生素 AD 注射 剂 : @ 0.5ml : 维 
生 素 A 2.5 万 U，@ 维 生 素 D 2 500 U。 

维生素 AD 滴 剂 ， @ 每 1 ml 含 维 生 
素 A 50 000U，@ 维 生 素 D 5 000 U。 


| 左 卡 尼 汀 [ 保 ( 乙 ) ] 

Levocarnitine 

和 肪 进入 细胞 的 线粒体 氧化 的 载体 ， 
是 辅酶 中 的 一 员 ， 暂 时 归 人 维生素 类 。 

【适应 证 】〗】 预 防 和 治疗 左 卡 尼 汀 缺乏 
证 。 依 赖 血液 透析 的 慢性 肾 训 竭 患 者 ， 可 
以 改善 骨骼 肌 病 、 心 律 失常 、 高 脂 血 症 、 
低 血 压 和 透析 中 肌 痉 杰 等 症状 。 

【注意 事项 】(1) 用 胰岛 素 或 其 他 降 
糖 药物 的 患者 可 能 有 低 血 糖 的 发 生 ， 应 检 
测 患者 的 血糖 在 控制 数值 以 内 。(2) 含 有 少 
量 乙醇 ， 对 乙醇 过 敏 的 患者 慎 用 。(3) 静 
脉 注射 剂 常 稀释 后 由 静脉 滴 注 。(4) 肾 功 
能 不 全 者 慎 用 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 口 干 、 胃 肠 轻 度 不 
适 ， 停 药 后 可 自行 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 一 日 1~ 
3g， 分 2~~3 次 服用 。 儿 童 按 体重 
50 mg/kg 开始 使 用 ， 依 据 需要 和 耐 受 性 
缓慢 增加 剂量 。 用 餐 时 服用 。 . 

【制剂 与 规格 】〗 左 卡 尼 汀 口服 液 : 
10ml : 1g。 


注射 用 水 溶性 维生素 

Water-soluble Vitamin for [Injection 

【适应 证 〗 肠 外 营养 的 组 成 部 分 之 一 ， 
用 以 满足 成 人 和 儿童 每 日 对 水 溶性 维生素 
的 生理 需要 。 

【注意 事项 】 本 品 加 和 人 葡萄 糖 注射 液 
中 进行 输 注 时 ， 应 注意 避免 某 些 高 敏 患者 
可 发 生 过 敏 反应 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 中 任 一 成 分 有 过 敏 
的 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 能 发 生 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 〗】 静脉 滴 注 : 成 人 和 体 
重 10 kg 以 上 儿童 ， 一 日 1 瓶 ， 新 生 儿 及 
体重 不 满 10 kg 的 儿童 ， 按 每 千克 体重 一 
日 1Z10 瓶 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 水 溶性 维 生 
素 : 每 瓶 含 硝酸 硫 胺 3.1 mg、 核 黄 素 磷 
酸 钠 4.9 mg、 烟 酰胺 40 mg、 盐 酸 吡 哆 
辛 4.9mg、 泛 酸 铀 16.5mg、 维 生 素 C 
钠 113 mg、 生 物 素 60 ng、 叶酸 0.4 mg、 
维生素 Bi 5 hg、 甘氨酸 300 mg、 乙 二 胺 
四 乙酸 二 钠 0.5 mg、 对 羟基 苯 甲 酸 甲 酯 
0.5 mg。 


人 脂 溶 性 维 生 来 注射 让 (1 ) 
Fat-soluble Vitamin injection ( 1). 
【适应 证 】 肠 外 营养 的 组 成 部 分 之 一 。 

满足 儿童 一 日 对 脂 溶性 维生素 A、 维 生 素 

D,、 维 生 素 E、 维 生 素 开 , 的 生理 需要 。 
【注意 事项 】(1) 本 品 在 冷 处 (2 ~ 

10C) 避 光 保存 。(2) 必须 稀释 后 吏 肪 

滴 注 。 用 前 1 小 时 配制 ，24 小 时 内 用 完 。 

(3) 不 宜 与 香 豆 素 类 抗 凝 血 药 等 合用 。 
【禁忌 证 】〗 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 未 见 明显 不 良 反应 报告 。 
【用 法 与 用 量 〗 适 用 于 11 岁 以 下 儿童 


及 婴儿 ， 按 体重 一 日 1 ml/kg, 一 日 最 大 
剂量 10 ml。 使 用 前 在 无 菌 条 件 下 ， 将 本 
0 开 或 

量 )， 轻 轻 摇 匀 后 输 注 ， 并 在 24 小 时 内 
于 

【制剂 与 规格 】 脂 溶性 维生素 注射 
液 (1) 每 10ml 所 含 组 分 为 : 维生素 
A0.69mg， 维生素 D; 10ng， 维 生 素 忆 
6.4 mg， 维生素 天 0.20 mg。 


| 脂 溶 性 维生素 注射 液 (1| ) 


Fat-soluble Vitamin Injection (1|) 

【适应 证 】 肠 外 营养 不 可 少 组 成 部 分 
之 一 ， 用 以 满足 成 人 每 日 对 脂 溶 性 维生素 
A、 维 生 素 D、 维 生 素 E、 维 生 素 K 的 生 
理性 需要 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 冷 处 (2 ~ 
10C) 避 光 保存 。(2) 必须 稀释 后 静脉 
滴 注 。 用 前 1 小 时 配制 ，24 小 时 内 用 完 。 


′ (3) 不 宜 与 香 豆 素 类 抗 凝 药 等 合用 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 偶 见 体 温 .上升 和 寒战 ， 
可 能 出 现 血清 门 冬 氮 酸 氨基 转移 酶 、 碱 性 
鸣 酚 酶 和 胆 红 束 升 高， 减 量 或 暂停 药 即 可 
恢复 正常 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 成 人 和 11 
岁 以 上 儿童 ， 一 日 10ml (1 安 额 )。 使 用 
前 在 无 菌 条 件 下 ， 将 本 品 加 入 到 脂肪 乳 注 
射 液 500 ml 内 ， 扬 匀 后 即 输 注 ， 并 在 24 
小 时 内 用 完 。 

[制剂 与 规格 】 脂 溶性 维生素 注 身 
液 (I) 每 10ml 所 含 组 分 为 ， 维 生 
素 A 0.99 mg; 维生素 D,Shg， 维生素 
E9.1mg， 维生素 天 0.15 mg。 


仿 注射 用 多 种 维生素 (12) 


Multivitamin for Injection (12) 

【适应 证 】 肠 外 营养 中 需要 维生素 补 
充 的 患者 ， 可 同时 补充 水 溶性 和 脂 溶 性 维 
生 素 。 

【注意 事项 】 必须 称 滁 后 静脉 泣 注 ， 
用 前 1 小 时 配制 ，24 小 时 内 用 完 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 本 品 任 一 活性 成 分 
过 敏 者 ， 尤 其 是 对 维生素 B, 或 辅料 过 敏 
者 ， 已 存在 的 维生素 过 多 症 ， 新 生 儿 ， 历 
儿 及 11 岁 以 下 的 儿童 。 
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【不 良 反 应 】 可 能 发 生 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 成 人 
和 11 岁 以 上 儿童 ， 一 日 10ml (1 安 诊 )。 
对 营养 需求 增加 的 病例 (如 严重 烧伤 )， 
也 可 按 一 日 给 药 量 的 2 ~ 3 倍 给 药 。 输 注 
前 即刻 用 5 ml 注射 用 水 溶解 瓶 内 内 容 物 。 
(2) 肌 内 注射 注射 前 即刻 用 2.5 ml 注 
射 用 水 溶解 瓶 内 内 容 物 。(3) 复 溶 方法 : 
用 注射 器 吸取 5 ml 注射 用 水 、5% 葡 萄 糖 
注射 液 或 0.9% 氯 化 钠 注 射 液 加 入 到 瓶 内 。 
轻 轻 混合 并 溶解 粉末 。 得 到 橘 黄色 湾 液 。 
复 溶 后 ,通过 静脉 缓慢 注射 (至少 10 分 钟 ) 
或 者 以 5% 葡萄 粳 溶 液 或 0.9% 氧 化 钠 溶 
液 进行 输 注 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 多 种 维 生 
素 : 每 支 含 维生素 A3500U、 维 生 素 
D;220U、 维 生 素 E10.2mg、 维 生 素 
C125 mg、 维 生 素 B,5$.67 mg、 四 水 脱 
小 辅酶 5.8mg、 维 生 素 B,5.5mg、 维 
生 素 Ba6hg、 叶 酸 414ng、 右 旋 泛 醇 
16.15 mg、 生 物 素 69 hg、 烟 酰胺 .46 mg。 


11.5 矿物 质 类 


矿物 质 具 有 特殊 的 营养 价值 及 生理 功 
能 ， 缺 乏 时 可 引起 疾病 或 影响 正常 生长 发 
育 。 一 般 情况 下 不 会 出 现 摄 和 不足， 但 经 
口 进食 不 足 或 不 能 进食 者 常 出 现 摄 入 不 足 
或 缺乏 ， 也 常见 于 消化 道 功 能 异常 、 生 理 
需要 量 增加 例如 妊娠 期 妇女 、 肠 外 营养 时 
没有 及 时 补充 等 情况 。 


氮 化 钙 ”治疗 钙 缺 乏 ， 急 性 血 钙 过 低 ， 碱 
中 毒 及 甲状 旁 腺 功能 低下 所 致 的 手足 搞 扬 
症 ， 维生素 D 缺乏 症 ， 镁 中 毒 、 氰 中 毒 的 
解救 ， 心 脏 复 苏 时 应 用 ， 如 高 血 钾 、 低 血 
钙 ， 或 钙 通 道 阻 滞 引 起 的 心 功能 异常 的 解 
救 等 。 稀 释 后 缓慢 静脉 注射 (每 分 钟 不 超 
过 0.5ml， 即 13,6mg 钙 )， 一 次 0.5 ~ 
1 g， 根 据 病 人 情况 ， 血 钙 浓度 ，1 ~ 3 日 
重复 给 药 。 用 于 低 钙 或 电解 质 补充 。 儿 童 
用 量 ，25 mg/kg (6.8mg 钙 )。( 其 他 见 
5.5.2.1) 


碳酸 钙 用 于 预防 和 治疗 钙 缺 乏 症 ， 如 骨 
质 下 松 、 肯 发 育 不 全 、 人 向 偿 病 等 ， 妊 娠 、 
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哺乳 期 、 绝 经 期 妇女 及 老年 人 钙 的 补充 。 
(1) 口服 : 用 于 高 磷 血 症 , 一 日 1.5 一 3g， 
分 次 于 进餐 时 服用 。(2) 补 钙 : 一 日 0.5 ~ 
2g， 分 次 于 餐 后 服用 。( 其 他 见 5.5.2.1) 


葡萄 糖 酸 钙 用 于 治疗 钙 缺 乏 ， 急 性 血 钙 
过 低 ， 碱 中 毒 及 甲状 旁 腺 功能 低下 所 致 的 
手足 搞 摘 症 ， 镁 中 毒 、 握 中毒 的 解救 ， 过 
敏 性 疾病 等 ， 用 于 心脏 复苏 时 间 (如 高 血 
钾 、 低 血 钙 或 钙 通 道 阻 滞 引起 的 心 功能 异 
常 的 解救 )。(1) 口服 : 一 次 0.5 ~ 28， 
一 日 3 次 ， 儿童 ， 一 次 0.3 ~ 18g8， 一 日 
2 ~ 3 次 。(2). 静脉 注射 或 静脉 滴 注 : 用 
10% 葡萄 糖 注 射 液 稀 释 后 缓慢 注射 ， 每 分 
钟 不 超过 5 ml。 成 人 ，@ 低 钙 血 症 ， 一 次 
1g， 需 要 时 可 重复 ， 人 @ 高 镁 血 症 ， 一 次 
1 ~ 2g; @ 氢 中 毒 解 救 ， 静 脉 注射 1 g，1 
小 时 后 重复 ， 如 有 摘 气 ， 可 静脉 注射 3 g。 
(其 他 见 5.5.2.1) 


甘油 磷酸 钠 注 射 液 ! 名 (2) 1 


Sodium Glycerophosphate Injection 

【适应 证 】 :成 人 静脉 营养 时 的 磷 补 充 
剂 、 磷 缺乏 患者 、 低 磷 血 症 。 

【注意 事项 】 肾 功能 障碍 患者 应 慎 用 ， 
不 得 直接 静脉 滴 注 ， 应 稀释 后 于 24 小 时 
站 人 用 

鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 , 休克、 脱水、 
生计 功能 不 人 者 上 用， 

【不 良 反 应 】 长 用 药 可 引起 和 是 

、 血 钙 降 低 。 . 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 ， 一 
0 mn 2 16 。 守 授 溉 和 了 治疗 到 应 根 所 
实际 情况 酌情 增 减 。 加 入 复方 氨基 酸 注射 
液 或 5% 或 10% 葡 萄 糖 注射 液 500 mi 中 ( 注 
射 用 甘油 磷酸 钠 应 先 用 10 ml 注射 用 水 溶 
解 )，4 ~ 6 小 时 缓慢 滴 注 ， 滴 速 每 小 时 
1.7 ~ 2.5 mmol 或 360 ~ 540 mg。 

【制剂 与 规格 】 甘油 磷酸 铀 注射 液 : 
10ml : 2.16g。 

注射 用 甘油 磷酸 钠 : 2.16 g。 


酸 硫酸 镁 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Magnesium Sulfate 

【适应 证 】(1) 用 于 便秘 、 肠 内 异常 
发 酵 ， 亦 可 与 驱 虫 剂 并 用 ; 与 活性 炭 合用 ， 
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可 治疗 食物 或 药物 中 毒 。(2) 用 于 阻塞 性 
黄 这 及 慢性 胆囊 炎 。(3) 用 于 惊厥 、 子 痛 、 
尿毒 症 、 破 伤风 、 高 血压 脑病 及 急性 肾 性 
高 血压 危 象 等 。(4) 也 用 于 发 作 频 繁 而 其 
他 治疗 效果 不 好 的 心绞痛 患者 ， 对 伴 有 高 
血压 的 患者 效果 较 好 。(5) 外 用 热 散 ， 消 
炎 去 有 种。(6) 用 于 治疗 早产 。 

【注意 事项 】(1) 导演 时 ， 如 服用 大 
量 浓度 过 高 的 溶液 ， 可 能 自 组 织 中 吸取 大 
量 水 分 而 导致 脱水 。(2) 应 用 硫酸 镁 注射 
液 前 须 查 肾 功能 ， 如 肾 功能 不 全 应 慎 用 ， 
用 药 量 应 减少 ， 有 心肌 损害 、 心 脏 传导 阻 
滞 时 应 慎 用 或 不 用 。(3) 每 次 用 药 前 和 用 
药 过 程 中 ， 定 时 做 膝 彩 反射 检查 ， 测 定 呼 
吸 次 数 、 观 察 排尿 量 、 血 镁 浓度 。 当 血 镁 
浓度 致 临床 出 现 膝 妥 反 射 明显 减弱 或 消 
失 ， 或 呼吸 次 数 每 分 钟 少 于 14 ~ 16 次 ， 
每 小 时 尿 量 少 于 25 ~ 30 ml 或 24 小 时 少 
于 600 ml， 应 及 时 停 药 。(4) 用 药 过 程 中 
突然 出 现 胸 闽 、 胸 痛 、 呼 吸 急促 ， 应 及 时 
听诊 ， 必 要 时 胸部 X 线 片 ， 以 便 及 早 发 
现 肺 水肿 。(5) 如 出 现 急 性 镁 中 毒 现象 ， 
可 用 钙 剂 静 注 解救 ， 常 用 的 为 10% 葡萄 糖 
酸 钙 注射 液 10 ml 缓慢 注射 。(6) 老年 患 
者 尤其 年 龄 在 60 岁 以 上 者 慎 用 。(7) 保 
胎 治疗 时 ， 不 宜 与 肾上腺 6 受 体 激动 药 
同时 使 用 , 否则 容易 引起 血管 的 不 良 反 应 。 

【禁忌 证 〗】 肠 道 出 血 患 者 、 急 腹 症 患 
者 及 妊娠 期 妇女 、 经 期 妇女 禁用 本 品 导演 。 

【不 良 反 应 】(1) 导演 时 如 浓度 过 
高 ， 可 引起 脱水 ， 胃 肠 道 有 演 疡 、 破 损 之 
处 , 易 造 成 镁 离子 大 量 的 吸收 而 引起 中 毒 。 
(2) 静脉 注射 硫酸 镁 常 引起 潮红 、 出 省 、 
口 干 等 症状 , 快速 静脉 注射 时 可 引起 恶心 、 
上 呕吐、 心慌、 头晕 ， 个 别 出 现 眼 球 震 颤 ， 
减 慢 注射 速度 症状 可 消失 。(3) 肾 功能 不 
全 ， 用 药剂 量 大 ， 血 镁 浓度 达 $ mmol/L 
时 ， 可 出 现 肌肉 兴奋 性 受 抑 制 ， 感 觉 反 应 
述 钝 ， 膝 腿 反 射 消失 ， 呼 吸 开始 受 抑制 ， 
血 镁 浓度 达 6 mmolL 时 可 发 生 呼吸 停止 
和 心律 失常 ， 心 脏 传 导 阻 滞 ， 浓 度 进 一 步 
升 高 ， 可 使 心 搏 停止 。(4) 连续 使 用 硫酸 
镁 可 引起 便秘 ， 部 分 患者 可 出 现 麻痹 性 肠 
梗阻 , 停 药 后 好 转 。(5) 极 少数 血 钙 降低 ， 
再 现 低 钙 血 症 。(6) 镁 离子 可 自由 透 过 胎 
盘 屏 障 ， 造 成 新 生 儿 高 镁 血 症 ， 表 现 为 肌 


张力 低 ， 吸 晓 力 差 ， 不 活跃 ， 活 声 不 响亮 
等 ， 少 数 有 呼吸 抑制 现象 。(7) 少数 妊娠 
期 妇女 出 现 肺 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 导演， 
一 次 5 ~ 20 g, 一 般 为 清晨 空腹 服 ， 同 时 
饮 100 -~ 400 ml 水 ,也 可 用 水 溶解 后 服用 
四 利 胆 ， 一 次 2 一 5g, 一 日 3 次 ， 餐 前 
或 两 餐 间 服 。 也 可 服用 33% 溶 液 ， 一 次 
10ml。(2) 肌 内 注射 或 静脉 注射 ，@ 抗 
惊 砍 、 子 病 、 降 血压 等 25% 溶 液 ， 一 次 
4 一 10 ml; 或 将 25% 溶 液 10 ml 用 $% ~ 
10% 葡 萄 糖 注 射 液 稀 释 成 1% 或 5% 浓度 
后 静脉 滴 注 。@ 治 疗 儿 童 惊厥 肌 内 注射 
或 静脉 用 药 : 一 次 0.1 ~ 0.15 g/kg， 以 
5% ~ 10% 葡 萄 糖 注射 液 将 本 品 稀释 成 1% 
溶液 ， 静 脉 滴 注 或 稀释 成 5% 溶液 ， 缓 慢 
静脉 注射 。25% 溶液 可 做 深层 肌 内 注射 。 
一 般 儿 科 仅 用 肌 内 注射 或 静脉 用 药 ， 安 
全 。 四 治 心绞痛 : 可 将 10% 溶 液 10ml 用 


′ 5% ~ 10% 和 葡萄 糖 注 射 液 10 ml 稀释 后 绥 


慢 静 脉 注射 , 一 日 1 次 , 连续 10 日 。@ 治 
疗 中 重度 妊娠 高 血压 症 、 先 浪子 痛 和 子 痛 
首次 剂量 为 2.5 ~ 4g， 用 25% 葡萄 糖 注 
射 液 20 ml 稀释 后 ，5 分 钟 内 缓慢 静脉 注 
射 ， 以 后 每 小 时 1 ~ 2g 静脉 滴 注 维持 。 
24 小 时 总 量 为 30g， 根 据 膝 条 反 射 、 呼 
吸 次 数 和 尿 量 监测 。@ 治 疗 早产 : 首次 负 
荷 量 为 4g， 用 25% 和 葡萄 糖 注射 液 20 ml 
稀释 后 5 分钟 内 缓慢 静脉 注射 ， 以 后 用 
25% 硫 酸 镁 注射 液 60 ml 加 入 5% 葡萄 糖 
注射 液 1 000 ml 中 静脉 滴 注 ， 速 度 为 每 小 
时 2g， 直 到 宫 缩 停止 后 2 小时， 以 后 口 
服 8 肾上腺 受 体 激 动 药 维持 。 

【人 制剂 与 规格 〗 硫 酸 镁 注射 液 : 
D10m: 1g; ®10ml : 2.5g。 

硫酸 镁 散剂 ，50 g。 


硫 硫酸 锌 [ 保 ( 乙 ) ] 


Zinc Sulfate 

【适应 证 】 用 于 锌 缺乏 引起 的 食欲 缺 
乏 、 贫 血 、 生 长 发 育 迟 缓 、 营 养性 侏 侨 、 
男性 性 腺 功能 低下 及 肠 病 性 肢 端 皮炎 ， 也 
可 用 于 异 食 兽 、 类 风湿 关节 炎 、 间 加 性 幢 
行 、 肝 豆 状 核 变性 (适用 于 不 能 用 青 堆 胺 
者 )、 竣 阁 、 慢 性 省 疡 、 结 膜 炎 、 口 疮 等 
的 辅助 治疗 。 


11.5 矿物 质 类 649 


【注意 事项 】(1) 宜 餐 后 服用 ， 以 减 
少 骨 肠 道 刺激 。(2) 超 量 服用 可 出 现 中 毒 
反应 ， 表 现 如 急性 胃 肠 炎 、 恶 心 、 呕 吐 、 
腹痛 、 腹 泻 。 

【禁忌 证 】 消 化 道 溃疡 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 本 品 有 骨 肠 道 刺 激 性 ， 
可 有 轻 度 亚 心 、 呕 吐 、 便 秘 ， 服 用 0.2 ~ 
2g& 可 催 吐 ; 侦 见 皮疹 、 骨 肠 道 出 血 ， 罕 
见 肠 穿孔 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
治疗 量 一 日 300 mg ( 含 锌 68 mg), 分 3 
次 服 ， 长 期 服用 可 根据 血浆 锌 浓度 不 高 于 
30.6 nmol / 工 进 行 剂量 调整 。 

【制剂 与 规格 硫酸 锌 片 ; DO 25 mg ( 含 
锌 5.7mg); @ 50 mg ( 含 锌 11.4 mg)。 


| 葡萄糖 酸 锌 

Zinc Gluconate 

【适应 证 】 各 种 缺 匀 性 疾病 。 也 有 应 
用 于 缺 锌 导致 的 厌食 症 、 缺 锌 导致 的 生长 
发 育 迟 缓 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 不 宜 空 腹 服 或 过 量 
服用 。(2) 本 品 宜 餐 后 服用 以 减少 骨 肠 道 
刺激 。(3) 应 在 确诊 为 缺 锌 症 时 使 用 ， 如 
需 长 期 服用 ， 必 须 在 医师 指导 下 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 锌 制剂 过 敏 的 患者 禁用 

本 品 。 
【不 良 反 应 〗】 个 别 有 有 恶心 、 胃 不 适 、 
便秘 、 腹 痛 、 过 敏 性 皮疹 等 。 过 量 的 锌 进 
和 体内 可 引起 钙 和 铁 缺 乏 ， 还 可 影响 铜 、 
铁 离 子 的 代谢 。 

【用 法 与 用 量 ] 口 服 : 用 于 儿童 厌食 症 ， 
一 次 1 ~2 mg/kg, 一 日 2 次 。 皮 肤 竣 疮 ， 
一 次 25 mg, 一 日 2 次 ，3 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 葡 萄 糖 酸 锌 片 ， 以 锌 
含量 计 @ 5 mg; @ 11.5 mg。 

葡萄糖 酸 锌 胶囊 : 以 锌 含量 计 25 mg。 

葡萄 糖 酸 锌 颗粒 ，Q@ 70 mg (相当 于 
元 素 锌 10 mg)，@ 100 mg (相当 于 元 素 
锌 14.3 mg)。 

葡萄 糖 酸 锌 口服 液 : 100 ml : 35.3 mg。 

葡萄 糖 酸 锌 糖浆 剂 : 100 ml : 50 meg。 


依 多 种 微量 元 素 注射 液 


Multi-trace Elements Injection 


【适应 证 】 上 肠 外 营养 的 多 种 微量 元 素 


上 
全 


井 
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的 补充 剂 ,10 ml 能 满足 成 人 每 日 对 铬 、 铁 、 
鲸 、 钼 . 硒 . 锌 、 握 和 碳 的 基本 和 中 等 需要 。 
孕妇 对 微量 元 素 的 需要 量 轻 度 增高 ， 故 本 
品 也 适用 于 妊娠 妇女 。 

【注意 事项 】(1) 微量 元 素 代 谢 障碍 和 
胆道 功能 明显 减退 ， 以 及 肾 功能 障碍 者 慎 
用 。(2) 未 稀释 不 能 输 注 。(3) 本 品 经 外 周 
静脉 输 注 时 ， 每 500 ml 复方 氨基 酸 注射 液 
或 葡萄 糖 注 射 液 最 多 可 以 加 入 本 品 10 ml。 
(4) 不 可 添加 其 他 药物 , 以 避免 可 能 发 生 的 
沉淀 。(5) 必须 在 静 注 前 1 小 时 内 加 入 稀 
释 液 中 ， 输 注 时 间 不 超过 24 小 时 。(6) 输 
注 速 率 不 宜 过 快 ， 按 用 法 用 量 中 推荐 时 间 
进行 。(7) 长 期 使 用 中 ， 注 意 监测 各 微量 
元 素 缺 乏 或 过 量 的 有 关 症 候 ， 进 行 相应 的 
药物 调整 。 

【 禁 鼠 证 ]〗 肾 功能 严重 障碍 、 不 耐 果 
糖 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 输 注 速度 过 快 时 可 能 造 
成 患者 心 肾 负担 过 重 ， 使 原 有 心 肾 功 能 障 
碍 的 患者 病情 加 重 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 推荐 剂量 : 一 日 
10 ml。 在 配伍 得 到 保证 的 前 提 下 用 本 品 
10 ml 加 入 500 ml 复方 氨基 酸 或 葡萄 糖 注 
射 液 中 , : 配 成 营养 液 后 ， 按 规定 在 16 ~ 


24 小 时 输 完 ， 输 注 速率 不 宜 过 快 。 体 重 
超过 15 kg 的 儿童 一 日 0.1 mil/kg， 稀 释 
后 静脉 输 注 ， 输 注 速 率 不 超过 1 ml/min。 
在 无 菌 条 件 下 ， 配 制 好 的 输液 必须 在 24 
小 时 内 输 注 完毕 ， 以 免 被 污染 。 

【制剂 与 规格 〗 多 种 微量 元 素 注射 液 
(IJ:， 10 ml。 本 品 渗透 压 为 : 1 900 mOsm/ 
(kg，H,0)， 每 10ml 含 氢化 铬 53.3 hg、 
氯 化 钢 3.4mg、 氯 化 铁 5.4mg、 氯 化 
色 0.99mg、 钼 酸 钠 48.5 hg、 亚 硒 酸 钠 
105 ng、 毛 化 钠 13.6 mg、 碘 化 钾 166 ng、 
氧化 钠 2.1 mg。 


| 硒 酵 母 ! 保 (z) 
Selenious Yeast 
【适应 证 〗 用 于 低 硒 的 肿瘤 、 肝 病 、 
心 脑 血管 疾病 或 其 他 低 硒 引 起 的 疾病 。 
【注意 事项 〗 (1) 按 本 说 明 书 用 法 用 
量 嚼 碎 后 服用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 
药 尚 不 明确 ， 如 需要 应 权衡 利 浆 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 一 次 100 ~ 
200 ng, 一 日 1 ~ 2 次 或 遵 医嘱 。 
【制剂 与 规格 〗 硒 酵母 胶囊 : 0.143 g 
(相当 于 硒 100 pg)。 
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产 (premature delivery)， 如 此 期 间 妊 
娠 期 妇女 出 现 规律 宫 缩 ， 伴 有 宫颈 管 进 
行 性 缩短 ， 宫 口 开 大 <3 cm 为 先兆 早产 
(threatened premature deljvery) 。 


12.1.1 流产 、 早 期 先兆 流产 保 胎 的 药 
物 治疗 

包 黄 体 功能 不 足 者 ， 肌 内 注射 黄体 酮 
一 次 10 ~ 20mg, 一 日 或 隔日 1 次， 或 
口服 黄体 酮 胶 丸 一 次 200 一 300 mg, 一 日 
1 ~ 2 次 《在 医生 指导 下 使 用 )。 或 肌 内 
注射 绒 促 性 素 (HCG) 3 000 U, 隔日 1 次 。 
四 申 状 腺 功能 低下 者 ， 应 口服 小 剂量 甲状 
腺 素 〈 见 第 $ 章 内 分 泌 代谢 疾病 用 药 )。 


12.1.2 晚期 流产 和 先兆 早产 的 药物 治疗 


无 继续 妊娠 禁忌 证 者 ， 应 用 子宫 松弛 
药 保 胎 治疗 。 主 要 药物 有 硫酸 镁 (用 于 先 
兆 早产 )，B 肾上腺 素 受 体 激 动 药 利 托 着 。 
十 述 药 物 使 用 受 限 制 或 无 效 时 , 《临床 诊 
疗 指南 》( 妇 产科 分 册 ) 推荐 可 使 用 硝 茶 
地 平 或 器 嵘 美 辛 的 二 线 药物 。 人 @ 硝 芋 地 平 
的 使 用 方法 为 10 mg 天 下 含 服 , 每 6 一 8 
小 时 1 次 ， 应 用 不 应 超过 3 日 。 用 药 中 密 
切 注 意 妊 娠 期 妇女 心率 及 血压 变化 。 不 良 
反应 有 母体 血压 下 降 ， 心 怪 、 胎 盘 血 流 减 
少 、 胎 心率 碱 慢 。 禁 忌 证 为 充血 性 心力 衰 
竟 、 主 动脉 瓣 狭 这 ， 严 重 怪 脏 疾 病 。 对 已 
用 硫酸 镁 者 慎 用 , 以 防 血压 急剧 下 降 。 四 呵 
叹 美 辛 限 在 32 半 前 短期 (1 周 ) 选用 。 
初始 剂量 25 ~ 150 mg， 每 8 小 时 1 次 ， 
24 小 时 后 改 为 25 mg， 应 用 不 超过 3 日 。 
大 剂量 长 期 应 用 可 使 胎儿 动脉 导管 提前 关 
闭 ， 胎 尿 减 少 ， 肾 功能 受 损 。 用 药 期 间 应 
检测 羊水 量 和 胎儿 动脉 导管 血 流 。 回 缩 富 
素 受 体 持 抗 药 ， 阿 托 西 班 (疗效 比 了 B, 受 
体 激 动 药 差 ， 其 耐 受 性 好 )。 


全 利 托 君 [ 保 (Z) ] 


Ritodrine 

【到 应 证 〗】 用 于 预防 妊娠 20 周 以 后 的 
早产 。 

【注意 事项 】(1) 对 于 紧急 人 院 的 患 
者 ， 应 对 子宫 颈 口 的 开 大 、 展 平 及 出 血 情 
况 进 行 综合 评价 ， 制 定安 全 的 给 药方 案 后 ， 
严密 监护 下 给 药 ， 应 避免 不 必要 的 用 药 。 


(2) 诊断 为 早产 并 适用 本 品 者 ， 最 初 用 痊 
脉 滴 注 ， 随 后 口服 维持 治疗 ， 密 切 监测 子 
富 收 缩 和 不 良 反应 ， 以 确定 最 佳 用 量 。 根 
据 孕 妇 情 况 ， 和 静脉 满 注 时 要 经 常 监测 妊 媒 
子宫 收缩 频率 、 心 率 、 血 压 和 胎儿 背心 
率 。(3) 静脉 滴 注 时 ， 应 密切 关注 胎儿 情 
况 ， 特 别 是 用 于 急性 胎儿 窘迫 时 ， 如 果 胎 
儿 情 况 亚 化 ， 需 立即 停 药 。 胎 儿 心 搏 每 分 
钟 可 能 增加 25 次 以 上 ， 但 通常 很 少见 。 
(4) 为 预防 由 及 静脉 症候 群 引 起 的 低 血 
压 ， 静 脉 滴 注 时 应 保持 左 侧 卧 位。(5) 避 
免 用 于 心脏 病 或 潜在 心脏 病 患 者 。(6) 精 
尿 病 患者 及 使 用 排 鳃 利尿 药 的 患者 慎 用 ， 
在 延长 输液 期 间 ， 密 切 监 测 有 糖尿 病 患者 
或 服用 排 钾 利 原 药 患 者 的 生化 指标 变化 。 
因 本 品 可 以 升 高 血糖 及 降低 血 钾 ， 停 药 后 
24 小 时 内 转 为 正常 。(7) 本 品 治疗 后 曾 有 
孕妇 发 生 肺 水 肿 的 报告 ， 引 发 夯 因 包括 种 
有 心脏 病 、 持 续 性 心动 过 速 (超过 每 分 钟 
140 次 )、 子 痛 以 及 与 皮质 类 固 醇 并 用 ， 轩 
此 要 严密 监测 患者 ， 避 免 体液 过 多 。 如 发 
生 肺 水 肿 立 即 停 上 上 用药 。(8) 胎儿 酸 中 毒 
时 ， 继 续 监 测 是 必要 的 ， 少 数 严 重 酸 中 毒 
(PH < 7.15) 的 情况 , 不 宜 使 用 。(9) 当 
使 用 本 品 预防 早产 、 延 缓 分 娩 时 ， 要 考虑 
是 否 会 有 绒毛 膜 羊 膜 炎 的 发 生 ， 用 药 要 谨 
镇 。(10) 持续 静脉 滴 注 需 定期 进行 血液 
检查 。(11) 滴 注 药 量 超过 每 分 钟 0.2 mg 
时 可 能 会 增加 不 良 反 应 ， 应 加 强 监 护 。 

【禁忌 证 〗 (1) < 20 周 妊娠 。(2) 延 
长 妊娠 对 孕妇 和 胎儿 梅 成 危险 的 下 列 情 
况 : 外 分 娩 前 任何 原因 的 大 出 血 ， 特 别 是 
前 置 胎盘 及 胎盘 早 剥 ，@ 子 痛 及 重度 子 竣 
前 期 ，@ 死 胎 ， 人 @ 绒 毛 膜 羊膜 炎 ， 命 孕妇 
有 心脏 病 及 危及 心脏 功能 的 情况 ，@ 肺 性 
高 血压 ， 外 孕妇 申 状 腺 功能 亢进 ， 国 未 控 
制 的 糖尿 病 患者 ，@@ 重 度 高 血压 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 静脉 滴 注 常 出 现 孕 
妇 和 胎儿 心跳 速率 增加 ， 对 健康 孕妇 心跳 
速率 宜 避 免 超 过 每 分 钟 140 次 。 适 当 减 少 
剂量 或 停止 输 注 会 很 快 恢复 正常 。(2) 严 
重 不 良 反 应 : 肺 水 有 种 、 肺 水 肿 合并 心 功能 
不 全 ， 白细胞 减少 、 粒 细胞 缺乏 症 ， 心 律 
不 齐 、 在 多 胎 妊 娠 情况 下 ， 可 能 在 给 予 
麻醉 药 后 立即 从 心律 失常 转 为 心 搏 又 停 ， 
模 纹 肌 溶 解 症 (肌肉 痛 、 无 力 感 、CK 升 


高 、 血 和 尿 中 的 肌 红 蛋白 升 高 )， 新 生 儿 
肠 闭 塞 、 新 生 儿 心室 中 隔 肥大 ， 因 6B, 受 
体 激动 药 所 致 的 血清 钾 低 下 、 休 克 、 黄 冶 、 
Stenvens-Johnson 综合 征 。(3) 其 他 不 
良 反 应 : @ 心 血管 系统 ， 如 室 上 性 心动 过 
速 、 心 尾 、 有 时 出 现 面 色 潮 红 、 胸 痛 、 呼 
吸 困难 、 罕 见 心电图 异常 (ST-T 的 异常 )、 
颜面 疼痛 ， 胎 儿 心 动 过 速 、 心 律 不 齐 ， 
@ 四 肝脏 系统 ， 如 肝 功 能 损害 (ALT、AST 
等 升 高 )，@ 血液 系统 ， 如 血小板 减少 ，; 
@ 精 神 神经 系统 ， 如 震颤 、 麻 木 感 、 头 痛 、 
四 肢 末 端 发 热 感 、 无 力 感 、 出 汗 、 了 眩晕; 
四 消化 系统 ， 如 有 恶心 感 、 呕 吐 、 便 秘 、 伴 
淀粉 酶 升 高 的 省 腺 肿胀 ，@ 过 敏 症 ， 如 皮 
疹 、 瘙痒 、 红斑. 肿胀 , 给 药 部 位 血管 痛 、 
静脉 炎 ，@ 其 他 不 良 反 应 ， 如 一 过 性 血糖 
升 高 CK 升 高 . 尿 糖 变 化 、 发热 , 出 冷汗 ， 
@ 孕 妇 用 过 B 拟 交感 神经 药 ， 其 婴儿 有 
低 血 钙 、 低 血糖 、 肠 梗阻 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 临 用 前 ， 
将 本 品 100 mg 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 氯 化 
钠 注射 液 500 ml 稀释 制 成 浓度 为 0.2 mg/ 
ml 的 溶液 后 缓慢 静脉 滴 注 。 常 用 量 ， 初 
始 控制 滴 速 使 剂量 为 每 分 钟 0.05 mg， 以 
后 每 10 分 钟 按 每 分 钟 增加 0.05 mg， 直 至 
达到 预期 效果 ， 通 常 保持 在 每 分 钟 0.15 一 
0.35 mg, 待 宫 缩 停止 , 继续 用 药 至 少 12 ~ 
18 小 时 ， 随 后 口服 维持 治疗 。(2) 口服 : 
常用 量 ， 最 初 24 小 时 ， 一 次 10mg， 每 
2 小 时 1 次 ， 此 后 ,一 次 10 ~ 20mg， 
每 4 ~ 6 小 时 1 次 。 维 持 量 一 日 80 ~ 
120 mg, 一 日 总 量 不 超过 120 mg， 平 均 
分 次 给 药 。 如 有 必要 延长 妊娠 时 间 ， 可 继 
续 口服 用 药 维持 治疗 。 维 持 治疗 应 于 静脉 
滴 注 结 束 前 30 分 钟 开始 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 利 托 君 片 ，10 mg。 

盐酸 利 托 君 注射 液 : 5 ml : 50 mg。 


人 规 丙 才 李 [ 保 ( 乙 ) ] 

Allylestrenol 

了 了 适应 证 〗 先 兆 流产 、 习 惯性 流产 、 

先兆 早产 。 

【注意 事项 〗 (1) 糖尿 病 孕 妇 应 小 心 
使 用 , 服用 本 品 期 间 应 定期 测定 血糖 水 平 。 
(2) 烯 丙 肉 醇 是 一 种 具有 促 孕 功能 的 物质 ， 
哺乳 期 妇女 不 宜 服用 高 剂量 孕 激 素 。 
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【禁忌 证 〗】 对 和 烯 两 峻 醇 过 敏 ， 严 重 肝 
功能 障碍 ,Dubin-Johson 和 Rotor 综合 征 ， 
既往 病史 中 有 过 妊 媒 疱疹 或 妊娠 毒 血 症 患 
者 。 

【不 良 反应 】 偶 有 体液 浇 留 ， 恶 心 ， 

【用 法 与 用 量 】(1) 先兆 流产 : 一 次 
5mg, 一 日 3 次 , 5 ~ 7 日 ， 至 症状 消失 。 
如 需要 ， 剂 量 可 适当 增加 。(2) 习惯 性 流 
产 ; 应 在 明确 妊娠 后 立即 用 药 ， 一 日 服用 
5 > 10mg， 至 少 维持 到 危险 期 后 的 1 个 
月 ,之 后 剂量 可 逐渐 减少 。(3) 先兆 早 
产 : 剂量 需 个 体 化 ， 通 常 剂量 为 一 日 5 ~ 
20 mg。 

【制剂 与 规格 】 烯 丙 峻 醇 片 ，5 mg。 


令 阿 托 西 班 

Atosiban 

【适应 证 】 用 于 18 岁 以 上 、 孕 龄 24 ~ 
33 周 、 胎 儿 心 率 正常 的 孕妇 ， 在 其 规律 
性 宫 缩 达 每 30 分钟 4 次 以 上 ， 每 次 持续 
至 少 30 秒 ， 并 伴 宫颈 扩张 1 ~ 3cm ( 初 
产妇 0 ~ 3cm)、 富 颈 管 消失 50% 以 上 的 
时 候 ， 推 迟 其 即将 出 现 的 早产 。 

【注意 事项 】(1) 胎 膜 早 破 的 患者 慎 用 。 
(2) 治疗 应 在 确诊 早产 后 尽快 开始 。(3) 给 
药 时 应 监测 宫 缩 和 胎儿 心率 。(4) 富 缩 持 
续 存 在 时 ， 应 考虑 替换 疗法 。(5) 本 品 用 
于 多 胎 妊娠 的 疗效 尚未 确定 。 

【禁忌 证 】 孕 龄 少 于 24 周 或 超过 33 
周 、 孕 龄 超过 30 周 胎 膜 早 破 、 胎 儿 生 长 
受 限 和 胎儿 心率 异常 、 产 前 子宫 出 血 须 立 
即 分 娩 、 子 痢 和 重度 子 痢 前 期 须 分 娩 、 死 
胎 、 官 内 感染 可 疑 、 前 置 胎盘 屏障 、 胎 盘 
早 刊 、 继 续 妊娠 对 母亲 或 胎儿 有 和 危险 的 患 
者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 恶心 、 头 痛 、 头 早 、 
潮红 、 呕 吐 、 心 性 、 低 血压 、 注 射 部 位 反 
应 和 高 血糖 症 。 少 见 发热、 失眠、 瘙痒 和 
出 疹 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 注射 或 静脉 滴 注 : 
常用 量 初始 一 次 6.75 mg， 静 脉 注射 ， 注 
射 时 间 不 少 于 1 分钟 ， 紧 接着 以 每 分 钟 
300hg 的 速度 静脉 滴 注 3 小 时 ， 然 后 以 
每 分 钟 100hg 的 速度 静脉 滴 注 适当 时 间 ， 
最 长 可 滴 注 45 小 时 。 整 个 疗程 总 剂量 不 
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宜 超过 330 mg。 

【制剂 与 规格 】 醋酸 阿 托 西 班 注射 液 ， 
0.9ml:6.75mg (以 阿 托 西 班 计 )， 
@5 ml :37.5 mg (以 阿 托 西 班 计 )。 


12.1.3 促 胎 肺 成 熟 药 


《临床 诊疗 指南 》( 妇 产科 分 册 ) 推 
荐 于 早产 、 前 置 胎盘 、 胎 膜 早 破 ， 以 及 各 
种 高 危 妊娠 孕 周 未 满 34 周 而 7 日 内 有 可 
能 早产 分 娩 者 使 用 糖 皮质 激素 : 地 赛 米 松 
( 见 5.4.4.2) 5 mg 肌 内 注射 ， 每 12 小 时 
1 次 ， 共 4 次 ， 或 倍 他 米松 ， 肌 内 注射 一 
次 12mg， 每 12 小 时 一 次 ， 共 2 次 。 用 
药 24 小 时 以 上 可 起 到 促 胎 肺 成 熟 作 用 。 


12.2 ”妊娠 期 高 血压 疾病 及 其 用 药 


妊娠 期 高 血压 疾病 (hypertensive 
disorders in pregnancy，HDP) 指 妊娠 
20 周 后 发 生 的 妊娠 期 高 血压 、 子 冯 前 期 、 
子 痛 、 慢 性 高 血压 并 发 子 病 前 期 ， 以 及 慢 
性 高 血压 。 该 病 以 高 血压 、 蛋 白 尿 为 主要 
特征 ， 伴 有 全 身 器 官 损 害 ， 严 重 者 发 生 抽 
摘 、 撒 迷 、 脑 出 血 、 心 功能 衰竭 、 胎 盘 早 
剥 、DIC 等 。 如 子 痛 前 期 (多 系统 受累 的 
情况 )， 子 痛 (HDP 的 孕 产妇 发 生 抽 搞 ) 
以 及 慢性 高 血压 并 发 先兆 子 痛 。 当 出 现 溶 
血 、AST 及 ALT 升 高 、 血 小 板 减少 时 ， 
称 为 HELLP 综合 征 ， 此 病 是 妊娠 高 血压 
严重 的 并 发 症 。 

依据 2005 年 《中 国 高 血压 防治 指南 》 
的 治疗 原则 : 镇 静 、 解 痉 、 降 压 ， 适 时 终 
止 妊娠 。@ 血 压 > 160/110 mmHg 或 舒 
张 压 > 110 mmHg， 或 慢性 高 血压 妊娠 前 
已 用 抗 高 血压 药物 者 ， 需 降 压 治疗 。@ 重 
度 子 痢 前 期 需 给 予 解 痉 、 降 压 治 疗 等 。 孕 
周 > 34 周 ， 根 据 母 婴 情 况 ， 严 密 监 护 母 
婴 状 况 ， 促 胎 肺 成 熟 ， 必 要 时 终止 妊娠 ， 
竺 周 达 34 周 或 积极 治疗 24 ~ 48 小 时 后 
无 明显 好 转 ， 可 考虑 终止 妊娠， 子 痛 发 作 
需要 及 时 控制 抽 摘 、 防 治 并 发 症 ， 及 时 终 
止 媳 娠 。@ 子 闯 ， 表现 为 抽 搞 、 面 部 充血 、 
口 吐 白 沫 、 深 昏迷 、 肌 肉 僵硬 、 全 身 痉 挛 ， 
持续 1 ~ 1.5 分钟 ， 其 间 无 呼吸 动作 ， 此 
后 抽 搞 停止 ， 呼 吸 恢复 ， 但 仍 尹 迷 。 患 者 
表现 为 剧烈 头痛 、 视 物 模 糊 、 颅 内 出 血 、 


充血 性 心力 衰竭 、 少 尿 、 肾 功能 不 全 时 ， 
需 迅 速 控制 血压 ， 在 有 效 解 痉 及 控制 血压 
的 情况 下 ， 根 据 母 婴 状况 ， 决 定 分 娩 时 机 
和 方式 。 


12.2.1 解 痉 药 


首选 硫酸 镁 。 用 药 指 征 为 控制 子 闯 抽 
搞 及 防止 再 抽 搞 、 预 防 重度 子 病 前 期 发 展 
为 子 痛 . 子 病 前 期 临产 前 用 药 。 常 用 方案 ; 
Q@ 25% 硫酸 镁 静脉 滴 注 。@ 根 据 血 压 情 
况 ， 可 用 25% 硫酸 镁 20 ml 加 2% 利多 卡 
因 2 ml， 双 侧 蔷 肌 深 部 肌 内 注射 。 


12.2.2 ”镇静 药 


@ 地 西洋 ( 见 1.12) 适用 于 子 痛 前 
期 抢救 用 药 ，10 mg， 肌 内 注射 。@ 冬 眠 
合剂 ， 估 计 6 小 时 内 分 娩 者 禁用 。 多 首选 
冬眠 合剂 号 ， 即 脾 替 啶 100 mg + 异 丙 
嗪 50 mg，172 全 量 肌 内 注射 或 溶 于 25% 
葡萄 糖 注射 液 10 ml，5 ~ 10 分 钟 缓慢 静 
脉 注射 。 也 可 用 冬眠 合剂 1 号 ， 即 氯 丙 嗪 
50 mg + 哌 替 啶 100 mg + 蜡 丙 嗪 50 mg， 
1/3 ~ 1/2 全 量 肌 内 注射 或 溶 于 25% 葡 
萄 糖 注射 液 10 ml 缓慢 静脉 注射 5 ~ 10 
分 钟 。 用 药 中 应 卧床 休息 ， 防 止 突然 坐 起 
及 站 立 引 起 体位 性 休克 。 肝 功能 正常 者 方 
可 辅助 应 用 。 仅 用 于 硫酸 镁 应 用 效果 不 佳 
时 (由 于 使 用 中 可 能 使 血压 急速 下 降 ， 使 
肾 与 子宫 胎盘 血 流量 不 足 ， 对 胎儿 不 利 以 
及 药物 对 肝 有 一 定 损害 ， 现 已 较 少 应 用 )。 
四 其 他 镇 静 药 : 巴 比 妥 类 。 


12.2.3 抗 高 血压 药 


首选 有 午 届 嗪 ( 见 4.3.5)。 次 选 拉 由 
洛 尔 ( 见 4.7)， 口服 ,一 次 100 mg, 一 
日 2 次 ， 最 大 量 一 日 240 mg， 硝 苯 地 平 
( 见 4.8.1) ,口服 , 一 次 10 mg, 一 日 3 次 ， 
24 小 时 总 量 不 超过 60 mg， 尼 莫 地 平 ( 见 
1.1.1.4); 甲 基 多 巴 ( 见 4.3.7)。 

注意 事项 ， 血压 不 能 降 至 过 低 或 
波动 太 大 ， 防 止 发 生 脑 血管 意外 或 胎盘 早 
刊 ， 维 持 收缩 压 在 140 mmHg， 和 舒张 压 在 
90mmHg 为 宜 。@ACEI 和 ARB 在 好 
娠 期 禁忌 。@@ 钙 离子 持 抗 药 不 能 与 硫酸 镁 
合用 。 人 @ 高 血压 危 象 者 可 选用 静脉 用 拉 贝 
洛 尔 、 尼 卡 地 平 、 有 刊 届 嗪 、 硝 酸 甘 油 、 酚 


硝 普 钠 ( 见 4.3.5)， 


妥 拉 明 ( 见 4.3.6)。 
不 宜 在 妊娠 期 使 用 。 


12.2.4 利尿 药 


仅 限 于 伴 有 全 身 性 水 肿 、 急 性 心力 误 
竭 、 肺 水 肿 、 脑 水 有 种 者 ， 可 适当 应 用 号 塞 
米 ( 见 4.6.2)， 甘露 醇 ( 见 1.1.2.2)。 


人 硫酸 镁 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Magnesium Sulfate 

【适应 证 】 作 为 抗 惊 厥 药 ， 用 于 妊娠 
期 高 血压 疾病 ， or 也 
用 于 早产 。 

【注意 事项 】(1) 应 用 硫酸 镁 注射 液 


肾 功 能 不 全 者 慎 用 ， 用 药 
量 应 减少 。(2) 有 心肌 损害 、 心 脏 传 导 阻 


me A te ee deg eis 
药 过 程 中 ， 定 时 做 膝 腿 反射 检查 ， 测 定 呼 
吸 次 数 , 观察 排尿 量 , 抽 血 查 血 镁 浓度 值 ， 
出 现 膝 腿 反射 明显 减弱 或 消失 ， 或 呼吸 次 
数 每 分 钟 少 于 14 ~ 16 次 ， 每 小 时 尿 量 少 
于 25 ~ 30 ml 或 24 小 时 少 于 600 ml， 应 
及 时 停 药 。(4) 用 药 过 程 中 突然 出 现 胸 
闽 、 胸 痛 、 呼 吸 急促 ， 应 及 时 停 药 ， 必 要 
时 做 胸部 X 线 片 ， 以 便 及 早 发 现 肺 水 肿 。 
(5) 如 出 现 急 性 镁 中 毒 现 象 ， 可 用 钙 剂 静 
脉 注射 解救 ， 常 用 10% 葡萄 糖 酸 钙 注射 
液 10ml 缓慢 注射 。(6) 保 胎 治疗 时 ， 不 
宜 与 6 肾上腺 素 受 体 激 动 药 ， 如 利 托 君 同 
时 使 用 , 否则 容易 引起 心血 管 的 不 良 反 应 。 

【禁忌 证 〗】 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 静脉 注射 常 引 起 皮 
肤 潮 红 、 出 汗 、 口 干 等 症状 ,快速 静脉 注 
射 时 可 引起 恶心 、 呕 吐 、 心 怪 、 头 淖 , 个 
别 出 现 眼球 震颤 ， 减 慢 注 射 速度 症状 可 消 
失 。(2) 肾 功 能 不 全 ， 用 药剂 量 大 ， 可 发 
生 血 镁 积 著 ， 血 镁 浓度 达 5 mmol/L 时 ， 
可 出 现 肌肉 兴奋 性 受 抑 制 , 感觉 反应 迟钝 ， 
膝 妥 反射 消失 ， 呼 吸 开始 受 抑 制 ， 血 镁 浓 
度 达 6mmol/L 时 可 发 生 呼 吸 停止 和 心律 
失常 ， 心 脏 传导 阻 滞 ， 浓 度 进一步 升 高 ， 
可 使 心 搏 停止 。(3) 连续 使 用 硫酸 镁 可 引 
起 便秘 ， 部 分 患者 可 出 现 麻 兽性 肠 梗阻 ， 


停 药 后 好 转 。(4) 极 少数 血 钙 降 低 ， 再 现 
低 钙 血 症 。(5) 镁 离子 可 自由 透 过 胎盘 ， 


造成 新 生 儿 高 镁 血 症 ， 表 现 为 肌 张力 低 、 
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吸 哆 力 差 、 不 活跃 、 器 声 不 响亮 等 , 少数 有 
呼吸 抑制 现象 。(6) 少数 孕妇 出 现 肺 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 : 
临 用 前 ， 将 本 品 2.5 ~ 4 g 用 25% 葡萄 糖 
注射 液 20 ml 稀释 后 缓慢 静脉 注射 ， 注 
射 时 间 5 分 钟 ， 或 将 本 品 15g (25% 硫 
酸 镁 注射 液 60 ml) 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 
1 000 ml 稀释 后 缓慢 静脉 滴 注 ， 滴 注 速 度 
为 每 小 时 1 ~ 2g。 人 重度 子 闯 前 期 和 子 
病 : 首次 缓慢 静脉 注射 2.5 ~ 4g， 然 后 
以 每 小 时 1 ~ 2 g 的 速度 静脉 滴 注 维持 ， 
24 小 时 总 量 为 30g， 根 据 膝 腿 反射 、 呼 
吸 次 数 和 屎 量 监测 而 定 。@ 四 早产 与 妊娠 期 
高 血压 疾病 : 首次 缓慢 静脉 注射 4g， 然 
后 以 每 小 时 2 g 的 速度 静脉 滴 注 ， 直 到 宣 


缩 停 止 后 2 小 时 ， 以 后 口服 6 家 上 腺 素 


受 体 激 动 药 维持 。 
【制剂 与 规格 】 人 硫酸 镁 注射 液 : 
@1I0m:lg ®10ml:2.5g, 
(其 他 见 11.5) 
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12.3.1 妊娠 晚期 引产 用 药 


促 宫颈 成 熟 药 物 适 用 于 晚期 引产 、 高 
危 妊 娠 和 过 期 妊娠 。 对 有 阴道 分 娩 条 件 者 ， 
使 用 前 行宫 颈 Bishop 评分 < 6 分 ， 胎儿 
宫 内 状况 评估 无 胎儿 窖 迫 者 ， 除 外 药物 应 
用 禁忌 

缩 富 素 有 促 宫 颈 成 熟 、 诱 发 及 加 强 宫 
缩 的 作用 ， 静 脉 给 药 能 精确 控制 剂量 ， 出 
现 不 良 反应 时 可 迅速 停 药 ， 其 促 官 颈 成 熟 
的 作用 较 前 列 腺 素 制 剂 差 。 

引产 使 用 原则 : 外 协调 性 宫 缩 乏力 者 
第 1 产程 潜伏 期 适当 镇 静 , 通过 人 工 破 膜 、 
小 剂量 缩 宫 索 持 续 静 脉 滴 注 ， 至 第 3 产程 
可 增加 缩 宫 素 用 量 。@ 对 不 协调 性 官 缩 乏 
力 者 治疗 原则 为 调节 子宫 收缩 ， 恢 复 其 正 
常 节律 和 极 性 。 适 当 加 用 镇 静 药物 ， 如 哌 
蔡 啶 ， 在 恢复 为 协调 宫 缩 之 前 ， 禁 用 缩 官 
素 。 如 宫颈 未 成 熟 可 先 用 促 宫颈 成 熟 药 普 
拉 军 酮 或 地 诺 前 列 酮 控 释 阴道 栓剂 。 

缩 官 素 使 用 方法 : 5% 葡萄 糖 注 射 液 
500 ml 静脉 滴 注 ， 按 每 分 钟 8 滴 调 好 滴 速 
后 ， 再 将 缩 宫 素 2.5 U (0.5%) 溶 于 输液 
袋 中 摇 匀 继续 滴 和 信 ， 观 察 官 缩 和 胎 心 ， 每 


RY 
[DS 


es 
CE 


导 斑 沛 淋 六 二 和 填 声 闻 


册 性 趴 


并 泗 潮 涪 间 上 b 汗 


090 12.3 引产 .产后 出 血 用 药 


15 ~ 20 分 钟 调整 滴 速 1 次 ( 按 每 分 钟 8 
滴 增加 )， 最 大 滴 速 小 于 每 分 钟 30 滴 ;， 若 
仍 未 达到 有 效 富 缩 ， 可 增加 浓度 ， 缩 宫 素 
5U 深 于 5% 葡萄 糖 注射 液 500 ml (1%)， 
先 将 滴 速 减 半 ， 再 根据 宫 缩 进行 调整 。 如 
增 至 每 分 钟 30 滴 仍 无 有 效 宫 缩 ， 原 则 上 
不 再 增加 滴 速 和 浓度 。 


12.3.2 产后 出 血 的 预防 和 治疗 用 药 


产后 出 血 (postpartum hemorrhage) 


指 胎儿 娩出 后 24 小 时 内 失血 量 > 500 ml， 
是 导致 产妇 死亡 的 首要 原因 。 子 宫 收 缩 乏 
力 、 胎 盘 因 素 〈 胎 盘 残 留 、 部 分 胎盘 植 人 
等 )、 软 产道 损伤 、 凝 血 功 能 障碍 是 产后 
出 血 的 主要 原因 。 尤 以 子宫 收缩 乏力 最 为 


常见 。 大 量 出 血 又 可 继 发 子宫 收缩 乏力 ， 


继而 导致 凝血 因子 的 减少 ， 继 发 弥散 性 血 
管内 凝血 (DIC)。 产 后 出 血 的 治疗 原则 : 
针对 出 血 原因 ， 有 效 止血 ， 应 用 缩 宫 素 ， 
决 速 建立 有 效 的 静脉 通道 ， 迅 速 补充 血 容 
量 , 纠正 失血 性 休克 , 防止 感染 ; 监测 凝血 
功能 , 适当 应 用 促 凝 药物 ， 补 充 凝血 因子 。 


12.3.2.1 产后 子宫 收缩 用 药 

缩 宫 素 ，100U 静脉 人 壶 ， 胎 儿 前 肩 娩 
出 后 或 剖 宫 产 胎 儿 娩 出 后 应 用 ( 剂 宫 产 术 
中 可 同时 官 体 注 射 10U)， 然后 10U 溶 于 
氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 注 射 液 500 ml， 
每 分 钟 40 ~ 120 滴 静 脉 滴 注 ， 速 度 约 每 分 
钟 80 mU，24 小 时 总 量 < 60 U。 

麦角 新 碱 ,， 0.2 ~ 0.4mg 肌 内 注射 
或 静脉 快速 滴 注 ， 或 加 入 25% 葡萄 糖 注 
射 液 20 ml 中 静脉 缓慢 注射 ， 心 胜 病 、 妊 
娠 高 血压 疾病 和 高 血压 患者 慎 用 。 

米 索 前 列 醇 ， 一 次 400 ~ 600ng 顿 
服 或 200ng 舌 下 含 服 (缺乏 缩 宫 素 注射 
时 用 )。 可 引起 全 子宫 有 力 收缩 ， 对 减少 
严重 产后 出 血 的 发 生 有 益 。 不良 反 应 较 大 ， 
不 推荐 重复 使 用 。 

卡 前 列 甲 酯 栓 ， 胎 儿 娩 出 后 ， 每 粒 
1 mg 肛门 塞 人 ， 预 防 官 缩 乏力 所 引起 的 
产后 出 血 。 

卡 前 列 素 氨 丁 三 醇 ， 用 于 常规 处 理 方 
法 无 效 的 宫 缩 乏力 所 致 的 产后 出 血 及 有 出 
血 高 危 因素 者 预防 用 药 。 


12.3.2.2 产后 出 血 其 他 用 药 . 

凝血 因子 类 ， 可 选用 纤维 蛋白 原 、 凝 
血 酶 原 、 血 凝 酶 、 抗 纤维 蛋白 溶解 药 ， 治 
疗 凝 血 功能 障碍 所 致 的 产后 出 血 。 

迅速 补充 血 容 量 ， 可 采用 晶体 液 、 胶 
体液 及 血液 。 输 液 量 为 出 血 量 的 2 ~ 3 
倍 。 输 液 原 则 为 先 用 晶体 液 ， 后 用 胶体 液 
和 血液 。 两 者 比例 约 为 3 : 1。 输液 速 度 ， 
前 20 分钟 内 快速 输入 晶体 液 约 1 000 ml， 
第 1 小 时 内 至 少 输入 唱 体液 2 000 ml ( 氯 
化 钠 注 射 液 、 乳 酸 钠 林 格 注射 液 、 碳 酸 
氨 钠 林 格 注射 液 )， 后 输入 胶体 液 500 ~ 
1 000 ml 〈 羟 乙 基 淀 粉 、 低 分 子 右 旋 糖 本 
注射 液 )，24 小 时 内 不 宜 超过 1 000 ml 
@ 失 血 量 500 ml 左右 时 ， 一般 仅 补充 晶 
体液 即 可 。@ 失 血 量 为 1 000 ~ 1 500 ml 
时 ， 血 液 及 胶体 液 的 补充 量 应 与 晶体 液 
相当 。@@ 失 血 量 超过 1500 ml 时， 应 以 
补充 血液 及 胶体 液 为 主 。 当 血红 蛋白 < 
70g/L、HCT < 0.24 时 ， 应 予 输入 成 分 
血 。 每 600 ml 比 容 血 细胞 应 补充 200 ml 
新 鲜 冷 冻 血 浆 。 输 血 时 适当 补充 10% 葡 
萄 糖 酸 钙 注 射 液 。 


和 宫 来 "1 
到 [= | < 


Oxytocin 

【适应 证 】(1) 引产 、 催 产 、 产 后 及 
流产 后 因 富 缩 乏 力 或 复 肯 不 良 引 起 的 子 富 
出 血 。(2) 了 解 胎盘 储备 功能 〈 缩 官 素 激 
车 试验 )。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 慎 用 : 心 
胜 病 、 临 界 性 头 倪 不 称 、 曾 有 官 腔 内 感染 
史 、 宫 有 颈 手 术 史 、 富 颈 瘤 、 早 产 、 胎 头 未 
衔接 、 孕 妇 年 龄 已 超过 35 岁 者 , 用 药 时 应 
注意 胎儿 异常 及 子宫 破裂 的 可 能 。(2) 髓 
管 阻 滞 时 用 缩 宫 素 , 可 发 生 严重 的 高 血压 ， 
甚至 脑 血 管 破裂 。(3) 用 药 前 及 用 药 时 需 
检查 及 监护 ，@ 子 宫 收缩 的 频率 、 持 续 时 
间 及 强度 ， @ 孕 妇 脉搏 及 血压 ， @ 胎 儿 心 
率 ，@ 静 止 期 间 子宫 肌 张 力 ，@ 胎 儿 成 熟 
度 ，@ 上 骨盆 大 小 及 胎 先 露 下 降 情 况 ，@ 出 
入 液 量 的 平衡 (尤其 是 长 时 间 使 用 者 )。 

【禁忌 证 】 骨 盆 过 窗 、 产 道 受 阻 、 明 
显 头 倪 不 称 及 胎位 异常 、 有 剖 宫 产 史 、 子 
宫 肌 瘤 剔除 术 史 者 脐带 先 露 或 脱 垂 、 前 置 
胎盘 、 胎 儿 窖 迫 、 宫 缩 过 强 、 子 宫 收缩 乏 


力 长 期 用 药 无 效 、 产 前 出 血 (包括 胎 盘 早 
剥 ) 多胎 妊娠 .子宫 过 大 (包括 羊水 过 多 )、 
严重 的 妊娠 期 高 血压 疾病 等 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 见 亚 心 、 哎 吐 、 
心率 加 快 或 心律 失常 。(2) 大 剂量 应 用 时 
可 引起 高 血压 或 水 注 留 。 

【用 法 与 用 量 〗 静脉 滴 注 ; 
或 催产 ， 


(1) 引产 
一 次 2.5 ~ 5U。 滴 注 开 始 时 每 


分 钟 不 超过 0.001 ~ 0.002U, 每 15~ 


30 分 钟 增加 0.001 ~ 0.002 可 ， 至 达到 富 
缩 与 正常 分 娩 期 相似 ， 最 快 每 分 钟 不 超过 
0.02U ， 通 常 为 每 分 钟 0.002 一 0.005 U。 
(2) 控制 产后 出 血 , 每 分 钟 0.02~0.04 U。 
胎盘 排出 后 肌 内 注射 5 ~ 10U。 用 于 肌 
内 注射 时 ， 本 品 可 直接 使 用 ， 用 于 静脉 
滴 注 时 ， 临 用 前 ， 将 本 品 2.5 ~ 5 U 用 氛 
化 钠 注 射 液 适量 稀释 制 成 每 1ml 中 含有 
0.01 U 的 溶液 后 缓慢 滴 注 。 

【制剂 与 规格 】 缩 宫 素 注射 液 : 


,， D0.5m:2.5U D1m:5U, Olm: 


10U。 


| 卡 贝 缩 宫 素 [ 保 ( 乙 ) ] 

Carbetocin 

【适应 证 】 卡 贝 缩 宫 表 用 于 选择 性 硬 
膜 外 或 腰 麻 醉 下 剂 宫 产 术 后 ， 以 预防 子宫 
收缩 乏力 和 产后 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 单 剂量 注射 后 ， 一 
些 患 者 可 能 没有 产生 足够 的 子宫 收缩 ， 此 
时 ， 不 能 重复 给 药 ， 但 可 用 附加 剂量 的 其 
他 子宫 收缩 药 如 缩 宫 素 或 麦角 新 碱 进行 更 
进一步 的 治疗 。(2) 对 持续 出 血 的 病例 ， 
需要 排除 胎盘 碎片 的 滞留 、 凝 血 疾病 或 产 
道 损伤 。(3) 对 于 血管 疾病 ， 特 别 是 冠状 
动脉 疾病 的 患者 慎 用 ， 老 年 患者 不 推荐 使 
用 。 | ”, 

【禁忌 证 】 妊 娠 期 和 胎儿 娩出 前 妇女 
禁用 ， 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶 心 、 腹 痛 、 哎 吐 、 
瘙痒 、 面 红 、 热 感 、 低 血压 、 头 痛 和 震 颜 。 
不 常 发 生 的 是 背 痛 、 头 晤 、 金 属 味 、 贫 血 、 
出 汗 、 胸 痛 、 呼 吸 困 难 、 寒 战 、 心 动 过 速 
和 焦虑 。 

【用 法 与 用 量 】 单 剂量 静脉 注射 
100 pg (1 ml) 卡 贝 缩 宫 素 ， 只 有 在 硬 膜 外 
或 腰 麻 醉 下 剖 宫 产 术 完成 遇 儿 娩出 后 ， 组 
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慢 地 在 1 分 钟 内 一 次 性 给 予 。 卡 贝 缩 宫 素 
可 以 在 胎盘 娩出 前 或 娩出 后 给 予 ， 或 遵 医 
嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 卡 贝 缩 官 素 注射 液 
1 ml : 100 ng。 


人 翅 角 新 碱 . 


Ergometrine 

【适应 证 〗】 用 于 产后 子宫 出 血 、 产 后 
子宫 复 旧 不 全 、 月 经 过 多 等 。 

【注意 事项 】(1) 子宫 复 旧 不 全 时 党 
伴 有 子宫 腔 内 感染 ， 单 用 麦角 制剂 有 使 感 
染 扩散 的 危险 性 ， 一 般 宜 联合 应 用 抗 感染 
药 。(2) 全 麻醉 时 本 品 可 加 强 外 周 血管 收 
缩 的 作用 , 雷诺 病 患 者 应 用 后 可 加 重症 状 。 
(3) 大 量 吸烟 者 应 用 后 易 发 生 血 管 收缩 或 
痉挛 。(4) 与 升 压 药 合用 ,可 引起 剧烈 头痛 ， 
并 有 发 生 高 血压 、 脑 出 血 的 危险 。(5) 肝 、 
Wh 

禁忌 证 】 有 妊娠 期 高 血压 疾病 、 冠 
人 六 者 半 用 -于 只 多 的 盘 玉 焕 出 前 针 用 ， 
以 免 发 生子 宫 破裂 及 胎儿 窘迫 ， 死 胎 。 

【不 良 反应 】 常见 皮肤 瘙痒 、 四 肢 疼痛 、 
腰痛 、 手 足 苍白 、 出 汗 、 四 肢 无 力 、 呼 吸 
短促 偶 见 有 高 血压 、 剧 烈 头 痛 、 抽 摘 ， 
长 期 大 量 应 用 可 致 中 毒 ， 表 现 为 恶心 、 哎 
吐 、 腹 演 、 昏 迷 、 脉 弱 等 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 注射 : 
用 于 产后 出 血 、 子宫 复 旧 不 良 , 一 次 0.1 ~ 
0.5 mg, 必要 时 每 隔 2 ~ 4 小 时 重复 给 药 ， 
但 最 多 限定 5 次 ， 极 量 一 日 1 mg。 子 宫 
颈 注 射 : 用 于 产后 止血 ， 一 次 0.2 mg， 
注射 于 子 官 颈 的 左右 两 侧 。 

【制剂 与 规格 1 麦角 新 碱 片 . @ 0.2 mg; 
© 0.5 mg。 

麦角 新 碱 注射 液 : @1ml : 0.2mg， 
@lml:0.3mg。 


酸 地 诺 前 列 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Dinoprostone 

【适应 证 】 用 于 中 期 妊娠 引产 、 足 月 
妊娠 引产 和 治疗 性 流产 ， 对 妊娠 期 高 血压 
疾病 、 妊 娠 合并 心 肾 疾 患 、 过 期 妊娠 、 死 
胎 、 葡 萄 胎 、 胎 膜 早 破 、 高 龄 初 产妇 等 均 
可 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 在 使 用 之 前 ， 应 对 
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患者 的 适应 证 和 富 横 条 件 仔 细 加 以 评估 。 
(2) 兽 有 子宫 收缩 过 强 、 青 光 眼 和 哮喘 的 
患者 慎 用 。(3) 阴道 置 人 栓剂 后 ， 子 宣 的 
活动 和 胎儿 的 情况 需 定 期 检测 ， 若 有 任何 
母 婴 并 发 症 和 不 良 反应 的 征象 ， 应 将 栓剂 
从 阴道 中 取出 。(4) 当 宫 颈 完 全 成 熟 或 出 


现 以 下 情况 时 应 取出 栓剂 : 临产 ， 不 管 宫 


缩 情 况 如 何 ， 出 现 每 3 分 钟 1 次 的 规律 性 
宫 缩 ， 自 然 破 膜 或 人 工 破 膜 ， 有 子宫 过 度 
刺激 或 子宫 强直 性 收缩 的 迹象 , 胎儿 窒 连 ， 
产妇 对 本 品 发 生 系统 性 不 良 反应 的 症状 ， 
如 恶心 、 哎 吐 、 低 血压 和 心动 过 速 ， 在 静 
脉 给 缩 宫 素 之 前 。(5) 如 富 缩 过 强 且 时 间 
太 长 ， 应 立即 取出 栓剂 。(6) 破 膜 前 预期 
生产 时 如 欲 施 以 硬 膜 外 麻醉 , 应 取出 栓剂 。 
(7) 在 应 用 本 品 之 前 ， 应 停 用 非 价 体 抗 炎 
药 ， 包括 阿 司 匹 林 。 

【禁忌 证 】(1) 已 开始 临产 、 已 破 膜 、 
正在 给 缩 宫 素 的 患者 。(2) 患 盆腔 炎 或 有 
盆腔 炎 史 、 多 胎 姓 娠 的 和 患者。(3) 不 能 有 
持续 强 而 长 的 言 缩 的 患者 ， 如 有 子宫 手术 
史 、 有 官 颈 手术 史 、 严 重头 盆 不 称 、 胎 先 
露 异常 、 可 疑 胎儿 赛 迫 、 难 产 或 创伤 性 生 
产 史 、3 次 以 上 是 月 产 。 

【不 良 反应 〗(1) 胎儿 电子 监护 仪 措 
记 的 改变 ， 提 示 胎 儿 窘 人 迫 。(2) 子宫 活动 
增加 和 子宫 收缩 过 强 伴 或 不 伴 胎 儿 赛 迫 。 
(3) 骨 肠 道 反应 如 有 恶心， 呕吐 和 腹 海 等 。 
(4) 子宫 破裂 。(5) 罕见 生殖 器 水 肿 。 

【用 法 与 用 景 】 阴道 给 药 ; 一 次 1 校 
(0mg)， 将 栓剂 放 在 后 穹 体 处， 使 用 少 
量 润 滑 剂 以 助 放置 。 放 人 入 后 ， 确 保 患 者 于 
床 休息 20 一 30 分钟 。 如 8 ~ 12 小 时 未 
达 充 分 的 宫颈 成 熟 ， 应 取出 ， 可 再 放 入 第 
2 枚 ,第 2 枚 亦 应 在 不 超过 12 小 时 取出 。 
在 1 个 疗程 中 不 应 超过 2 枚 ，。 

【制剂 与 规格 〗 地 诺 前 列 酮 栓 ，10mg。 


短 普 拉 泌 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 


Prasterone 

【适应 证 】 用 于 妊娠 足 月 引产 前 使 宫颈 
成 熟 。 

【注意 事项 】(1) 胎儿 生长 受 限 及 经 
产道 分 娩 有 困难 的 孕妇 慎 用 。(2) 心 功能 
不 全 、 肝 肾 功 能 损害 者 慎 用 。(3) 本 品 宜 
在 阵痛 诱发 剂 和 阵痛 促进 剂 前 列 腺 素 ， 缩 


宫 束 给 药 前 使 用 。 
【 禁 尽 证 】 妊娠 未 足 月 ,无 引产 指 征 者 。 
【不 良 反 应 〗 可 见 眩 晕 、 耳 鸣 、 亚 心 、 

呕吐 、 皮 疼 、 手 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 临 用 前 ， 

将 本 品 100 一 200 mg 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 

10 ml 溶解 后 缓慢 静脉 注射 注射 时 间 不 

少 于 1 分 钟 。 常 用 量 一 次 100 ~ 200 mg， 


一 日 1 次 ， 连续 3 日 。 


【制剂 与 规格 】 注 射 用 硫酸 普 拉 举 酮 ; 
100 mg, 


全 卡 前 列 甲 酯 !# 


Carboprost Methylate 

【适应 证 】(1) 与 米 非 司 酮 序 贯 合并 
使 用 ， 用 于 终止 停经 49 日 内 的 早期 妊娠 。 
(2) 用 于 预防 和 治疗 宫 缩 乏力 所 引起 的 产 
后 出 血 。 

【注意 事项 】(1) 终止 早期 妊娠 ， 本 
品 不 宜 单独 使 用 ， 须 与 米 非 司 酮 序 贰 合并 
使 用 。(2) 本 品 特别 适合 高 危 妊 娠 者 ， 如 
多 次 人 流 史 、 子 言 畸形 、 剖 宫 产 后 以 及 哺 
乳 期 妊娠 者 。(3) 本 品 不 能 用 做 足 月 妊娠 
引产 。(4) 糖尿 病 、 高 血压 及 严重 心肝 肾 
功能 不 全 者 慎 用 。(5) 本 品 应 在 医师 监护 
下 使 用 ， 如 发 现 不 可 厕 受 性 呕吐 、 腹 痛 或 
阴道 大 出 血 ， 应 立即 停 药 。(6) 使 用 时 必 
须 戴 无 菌 手套 将 药品 置 人 阴道 ， 以 免 发 生 
继 发 感染 。 

【禁忌 证 ] (1) 前 置 胎盘 及 异 位 妊娠 、 
急性 盆腔 感染 、 胃 省 况 患 者 。(2) 哮喘 及 
严重 过 敏 体质 、 心 血管 疾病 、 青 光 眼 等 有 
使 用 前 列 腺 素 禁 忌 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 腹泻 、 有 恶心 或 
呕吐 、 腹 痛 等 胃 肠 道 症状 ， 采 用 服用 复方 
地 芬 诺 酯 片 后 ， 不 良 反 应 显著 减少 。 停 药 
后 上 述 反 应 即 可 消失 。(2) 少见 面部 潮红 ， 
但 能 很 快 消失 。(3) 一 般 不 良 反 应 包括 心 
血管 系统 症状 等 。 

【用 法 与 用 量 】 了 外用: 外 用 于 终止 好 
娠 ， 停 经 不 超过 49 日 的 健康 早 闻 妇女 ， 
空腹 或 进食 2 小 时 后 口服 米 非 司 酮 ， 首 
剂 200mg， 然 后 禁 食 2 小 时 ， 第 3 日 晨 
于 阴道 后 窟 磨 放 置 卡 前 列 甲 酯 栓 1 mg 
或 口服 米 非 司 酮 ， 首 剂 50 mg， 当晚 再 服 
25 mg， 以 后 每 隔 12 小 时 服 25 mg,， 第 3 


日 早晨 口服 米 非 司 酮 25 mg 后 1 小 时 于 阴 


道 后 穹 作 放置 卡 前 列 甲 酯 栓 1 mg， 卧 床 


休息 2 小 时 ， 门 诊 观察 6 小时。 注意 用 药 
后 出 血 情况 , 有 无 妊娠 物 排 出 和 不 良 反 应 。 
@ 用 于 预防 和 治疗 宫 缩 乏力 所 引起 的 产后 
出 血 ， 于 胎儿 娩出 后 ， 立 即 戴 无 菌 手套 将 
卡 前 列 甲 酯 栓 1 mg 放 人 阴道 ， 贴 附 于 阴 
道 前 壁 下 1/3 处 ， 约 2 分 钟 。 

【制剂 与 规格 〗 卡 前 列 甲 酯 栓 ， 
中 0.9mgy @ 1 mg。 


Ex kal 

Misoprostol 

【适应 证 】 本 品 与 米 非 司 酮 序 贯 合并 
使 用 ， 用 于 终止 停经 49 日 内 的 早期 妊娠 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 用 于 终止 早孕 
时 ， 必 须 与 米 非 司 酮 配伍 ， 严 禁 单独 使 用 。 
(2) 本 品 配伍 米 非 司 酮 终止 早孕 时 ， 必 须 
经 医师 处 方 ， 并 在 医师 监管 下 有 急诊 刮宫 
手术 和 输液 、 输 血 条 件 的 单位 使 用 。 本 品 
不 得 在 药房 自行 出 售 。(3) 给 药 前 必须 向 
服药 者 详细 告知 治疗 效果 及 可 能 出 现 的 不 
良 反 应 。 治 疗 或 随 诊 过 程 中 ， 如 出 现 大 量 
出 血 或 其 他 异常 情况 应 及 时 就 医 。(4) 服 
药 后 ， 一 般 会 较 早 出 现 少量 阴道 出 血 ， 部 
分 妇女 流产 后 出 血 时 间 较 长 。 少 数 早 孕妇 
女 服 用 米 非 司 酮 后 ， 即 可 自然 流产 ， 约 
80% 的 孕妇 在 使 用 本 品 后 ，6 小 时 内 排出 
绒毛 胎 训 。 约 10% 孕 妇 在 服药 后 1 周 内 
排出 妊娠 物 。(5) 服药 后 8 ~ 15 日 应 去 
原 治疗 单位 复诊 ， 以 确定 流产 效果 。 必 要 
时 做 B 超 检查 或 血 人 绒毛 膜 促 性 腺 激素 
(HCG) 测定 ， 如 确认 为 流产 不 全 或 继续 
妊娠 ， 应 及 时 处 理 。(6) 使 用 本 品 终止 早 
孕 失 败 者 ， 必 须 进 行人 工 流 产 终止 妊娠 。 

【禁忌 证 】(1) 心 、 肝 、 肾 疾病 患者 
及 肾上腺 皮质 功能 不 全 者 。(2) 有 使 用 前 
列 腺 素 类 药物 禁忌 者 ， 如 青光眼 、 哮 喘 及 
过 敏 体质 者 。(3) 带 宫 内 节育 器 妊娠 和 怀 
疑 异 位 妊娠 者 。(4) 除 终止 早孕 妇女 外 ， 
其 他 孕妇 。 

【不 良 反 应 】 见 3.1.3。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 在 服用 米 非 司 酮 
36 ~ 48 小 时 后 ， 单 次 空腹 口服 米 索 前 列 
醇 0.6 mg。 


12.3 引产 . 产后 出 血 用 药 G59 


【制剂 与 规格 〗 米 索 前 列 醇 片 0.2 mg。 


令 卡 前 列表 气 T= 醇 4 


Carboprost Tromethamine 

【适应 证 〗 (1) 用 于 妊娠 期 为 13 ~ 20 
周 的 流产 ， 此 妊娠 期 从 正常 末次 月 经 的 
第 1 日 算 起 。(2) 用 于 下 述 与 中 期 引产 有 
关 的 情况 ，@ 其 他 方法 不 能 将 胎儿 排出 ， 
四 采用 宫 内 方法 时 ， 由 于 胎 膜 早 破 导致 药 
物流 失 , 子宫 收缩 乏力 ; 加 需要 进行 官 内 
反复 药物 滴 注 的 流产 , 以 使 胎儿 排出 ; @ 尚 
无 生存 活力 的 胎儿 出 现 意外 的 或 自发 性 胎 
膜 早 破 ， 但 无 力 将 胎儿 排出 。(3) 用 于 常 
规 处 理 方法 无 效 的 宫 缩 乏力 引起 的 产后 出 
血 现象 。 1 

【注意 事项 〗 (1) 青光眼 或 有 眼 压 升 
高 史 者 、 哮 跨 病 、 高 血压 、 低 血压 、 贫 血 、 
黄 痊 、 糖 尿 病 、 疗 奖 者 慎 用 。(2) 子宫 疗 
痕 者 慎 用 。(3) 大 剂量 可 引起 子宫 破裂 。 
(4) 必须 严格 遵循 推荐 剂量 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 盆 腔 炎 性 疾病 患者 ， 有 活 
动 性 心 、 肺 、 肾 、 肝 疾病 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 一 般 为 暂时 性 的 ， 治 疗 
结束 后 可 恢复 。 常 见 哎 吐 、 腹 泻 、 恶 心 ， 
还 可 出 现 面 部 潮红 和 体温 升 高 等 。 在 用 药 
前 或 同时 给 予 止 吐 药 或 止 泻药 ， 可 使 前 列 
腺 素 类 药物 的 胃 肠 道 不 良 反 应 发 生 率 大 为 
降低 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 ， @ 用 于 流 
产 和 适应 证 第 2 项 的 内 容 ， 起 始 剂量 为 
250ng， 用 结核 菌 素 注射 器 做 深部 肌 内 注 
射 。 此 后 依 子宫 反应 ,间隔 1.5 ~ 3.5 小 
时 再 次 注射 230hg 的 剂量 。 首 次 可 使 用 
的 试验 剂量 100ng。 多 次 注射 250pg 剂 
量 后 子宫 收缩 力 仍 不 足 时 ， 剂 量 可 增 至 
500nug。 四 用 于 难 治 性 产后 子宫 出 血 ， 初 
始 一 次 230ng， 做 深部 肌 内 注射 。 如 疗效 
不 满意 时 , 可 间隔 15 ~ 90 分 钟 多 次 注射 ， 
注射 次 数 和 间隔 时 间 应 根据 病情 决定 ，24 
小 时 总 剂量 不 得 超过 2 mg。 

【制剂 与 规格 〗 卡 前 列 素 氨 丁 三 醇 注 
射 液 : 1 ml : 0.25 mg。 
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12.4 ”产科 特有 疾病 及 其 用 药 


羊水 栓塞 及 其 药物 治疗 


12.4.1 


羊水 栓塞 (amniotic fluid embolism) 


是 指 在 分 娩 过 程 中 ， 羊 水 进入 母体 血循环 
后 引起 的 一 系列 病理 改变 ， 临 床 表 现 为 急 
性 肺 栓 塞 、 过 敏 性 休克 、 弥 散 性 血管 内 
凝血 (DIC) 及 急性 肾 衰 竭 。 严 重 者 可 发 
生 镁 死 。 发 生 在 足 月 分 娩 者 病死 率 高 达 
80%。 诱 发 因素 包括 宫 缩 过 强 、 急 产 、 胎 
膜 早 破 或 人 工 破 膜 、 前 置 胎盘 、 子 言 破 裂 、 
剖 官 产 、 过 期 妊娠 、 巨 大 儿 等 。 

羊水 栓塞 的 治疗 : @ 解 除 肺动脉 及 支 
气管 疙 挛 药 物 。 首 选 桥 票 碱 ( 见 1.1.1.4)， 
30 ~ 90mg 溶 于 10% 葡 萄 糖 液 20ml， 
缓慢 静脉 注射 ，1 小 时 后 可 重复 ， 其 他 可 
选用 阿托品 ( 见 3.1.4.1)、 酚 受 拉 明 ( 见 
4.3.6)、 氮 茶 碱 ( 见 2.3.3)。@ 抗 过 敏 药 
物 ， 地 塞 米松 。@@ 纠 正 休克 药物 。 印 纠正 
心力 训 竭 用药 。@ 纠 正 酸 中 毒药 物 。@ 早 
期 防治 DIC， 肝素 。@ 抗 纤 溶 药 (已 过 早 
期 高 凝 状态 ， 发 现 纤 溶 亢进 ) ， 氨 甲 环 酸 、 
氨基 已 酸 ， 同 时 补充 凝血 底 物 新 鲜 冷 冻 血 
浆 、 纤 维 蛋白 原 或 凝血 酶 原 、 血 小 板 等 。 
图 防 止 肾 衰竭 药 ， 呐 塞 米 ( 见 4.6.2)。 


12.4.2 妊娠 期 肝 内 胆 计 淤积 症 及 其 药 
物 治 疗 2 
妊娠 期 肝 内 胆汁 淤积 症 (intrahepatic 
cholestasis of pregnancy，ICP) 主要 发 
生 在 妊娠 中 、 晚 期 ， 以 皮肤 冶 痒 和 胆 酸 增 
高 为 特征 ， 危 及 胎儿 宫 内 状况 。 确 定 诊断 
主要 依靠 实验 室 检查 ， 血 清 胆 酸 增高 是 早 
期 诊断 方法 ， 可 伴 有 转 毛 酶 及 血清 胆 红 素 
的 轻 度 升 高 。 治 疗 目的 为 缓解 瘙痒 症状 ， 
恢复 肝 功 能 ， 降 低 血清 胆 酸 水 平 ， 改 善 胎 
儿 宫 内 状况 和 妊娠 结局 ， 及 时 发 现 胎 儿 宫 
内 缺 氧 并 积极 采取 措施 。 
降低 血清 胆 酸 水 平 ， 改 善 瘙痒 症状 药 
物 : 腺 昔 甲 硫 氨 酸 为 ICP 首选 ,一 日 500 ~ 
2 000 mg,， 静脉 滴 注 ， 连 续 2 周 后 改口 服 。 
能 去 氧 胆 酸 按 体重 一 日 13 mg/kg， 分 3 
次 口服 , 共 20 日, 间隔 2 周 , 再 用 20 日 ; 
葵 巴 比 妥 ， 地 塞 米 松 。 维 生 素 玫 ，10 mg 
肌 内 注射 ， 一 日 1 次 ， 维生素 AD 胶 丸 ， 
一 日 1 粒 口服 。 


12.5 盆腔 炎 性 疾病 和 阴道 炎 及 


其 用 药 
盆腔 炎 性 疾病 (pelvic inflam- 


matory) 


见 第 9 章 感染 疾病 用 药 。 


| 


12.3.2 ”外阴 阴 道 假 丝 酵母 菌 病 的 药物 
治疗 

下 述 的 氢 康 唑 、 伊 曲 康 唑 见 第 9 章 感 
染 疾病 用 药 ， 咪 康 只 、 克 霉 唑 、 制 霉菌 素 
见 第 16 章 皮肤 科 疾 病 用 药 。 

外 阴 阴 道 假 丝 酵母 菌 病 (vulvovag- 
inal candidiasis，VVC) 表现 为 严重 的 
外 阴 瘙 痒 及 疼痛 ， 阴 道 分 泌 物 中 找到 假 丝 
酵母 菌 的 芽 胞 及 菌 丝 即 可 确诊 。 初 患者 为 
单纯 性 VVC， 分 为 局 部 治疗 和 口服 治疗 ; 
每 年 发 作 4 次 或 4 次 以 上 称 为 复发 性 假 丝 
酵母 菌 病 (RVVC)。 
12.5.2.1 单纯 性 外 阴 阴 道 假 丝 酵母 菌 病 
的 药物 治疗 

@ 局 部 治疗 ;首选 硝酸 咪 康 唑 (2% 
乳 膏 、 栓 剂 400 mg/ 枚 、200 mg/ 榴 ) 
乳 谊 每 晚 就 罕 前 用 涂 药 器 将 药 背 ( 约 5 
克 ) 挤 人 阴道 深 处 ， 必 须 连 续 用 2 周 ， 栓 
剂 ，! 枚 ， 阴 道上 药 ， 每 晚 1 次， 连续 
7 天。 次 选 克 规 唑 (3% 乳癌， 阴道 片 剂 
500 mg/ 片 ， 栓 剂 150 mg/ 枚 、300 mg/ 
枚 )， 乳 襄 每 晚 就 寝 前 用 涂 药 器 将 药 背 挤 
入 阴道 深 处 ， 阴 道 片 500 mg 剂量 1 片 为 
1 个 疗程 ， 栓 剂 ，1 枚 ， 阴 道上 药 ， 每 晚 
1 次 ， 连 续 7 ~ 14 天 ， 制 霉菌 素 (栓剂 、 
阴道 用 泡 腾 片 ) 每 枚 10 万 U， 阴 道 给 药 ， 
每 晚 1 次 , 7 ~ 14 日 。@ 口 服药 氢 康 
只 150 mg， 顿 服 。 伊 曲 康 唑 200 mg， 一 
日 2 次， 连续 1 ~ 3 日 。 酮 康 唑 因 肝 损害 
较 重 ， 目 前 已 较 少 应 用 。 


12.5.2.2 复发 性 外 阴 阴 道 假 丝 酵 母 戎 病 
的 药物 治疗 

@ 初 始 治 疗 ， 若 选择 局 部 治疗 ， 延 

长 治疗 时 间 至 7 ~ 14 日; 口服 药物 首次 

气 康 唑 150 mg，72 小 时 时 再 加 服 1 次 。 

@ 巩 固 治 疗 ; 口服 气 康 唑 150 mg， 一 周 

1 次 ， 连 续 6 个 月 或 局 部 阴道 用 克 答 唑 栓 


12.5 ”盆腔 炎 性 疾病 和 阴道 炎 及 其 用 药 OO1 


500 mg， 一 周 1 次 ， 连 续 6 个 月 。 


12.5.2.3 妊娠 合并 外 阴 阴 道 假 丝 酵母 菌 
病 的 药物 治疗 
外 用 药物 阴道 局 部 治疗 ， 禁 用 口服 药 
物 。 可 选用 制 霉菌 素 栓 剂 、 克 霉 唑 栓 及 硝 
酸 咪 康 哗 栓 ，7 日 疗法 效果 较 好 。 


12.5,3 滴 虫 阴道 炎 及 其 药物 治疗 


下 述 的 甲 硝 哗 、 替 硝 唑 见 第 9 章 抗 感 
染 用 药 。 

滴 虫 阴道 炎 (trichomonal vaginitis) 
由 毛 滴 虫 引起 的 阴道 炎症 。 可 同时 有 尿 
道 、 尿 道 旁 腺 、 前 庭 大 腺 滴 虫 感染 ， 须 全 
身 用 药 。 本 病 为 性 传播 性 疾病 ， 需 要 同时 
治疗 性 伴侣 。 常 用 药物 治疗 : @ 全 身 用 药 。 
初次 治疗 首选 甲 硝 唑 一 次 0.4g, 一 日 2 
次 ， 连 续 7 日 ， 或 甲 硝 只 2g， 单 次 口服 。 
次 选 奉 硝 哗 2g， 单 次 口服 ， 蔡 硝 唑 一 次 
0.5 g, 一 日 2 次 ,连续 7 日 。@ 局 部 用 药 : 
适用 于 不 能 耐 受 口 服药 物 或 不 适宜 全 身 用 
药 者 。 单 纯 局 部 用 药 有 效率 < 50%。 甲 硝 
唑 阴道 泡 腾 片 200 mg， 每 晚 1 次 ， 连 续 7 
日 。@ 性 伴 但 治疗 : 甲 硝 唑 0.4g, 一 日 
2 次 ， 连 续 7 日 ， 治 疗 期 间 禁止 性 生活 或 
带 避 孕 套 。 


12.5.4 细菌 性 阴道 病 及 其 药物 治疗 


细菌 性 阴道 病 (bacterial vaginosis ) 
为 阴道 内 正常 菌 群 失调 所 致 的 一 种 混合 感 
染 。 治 疗 选用 抗 厌 氧 菌 药物 ， 主 要 为 甲 硝 
哗 、 克 林 血 素 。@ 口 服药 物 ， 甲 硝 哄 使 用 


方法 同 滴 虫 阴 道 炎 。 克 林 赛 素 一 次 0.3g，、 


一 日 2 次 ， 连 续 7 日 。@ 局 部 药物 治疗 ， 
2% 克 林 霉 素 软膏 阴道 上 药 ， 一 次 $g， 
一 日 1 次 ， 连 续 7 日 ,或 甲 硝 唑 泡 腾 片 
200 mg, 一 日 1 次 , 7 ~ 14 日。 局 部 用 
药 与 口服 用 药 疗效 相似 ， 治 愈 率 为 80% 
左右 。 性 伴侣 不 需 常 规 治疗 。@@ 妊 娠 期 细 
菌 性 阴道 病 的 治疗 : 由 于 本 病 与 妊娠 不 良 
结局 有 关 ， 对 任何 有 症状 的 妊娠 期 妇女 及 
无 症状 的 高 危 妊 娠 期 妇女 (有 胎 膜 早 破 、 
早产 史 ) 均 需 进行 细菌 性 阴道 病 的 筛 查 及 
治疗 , 多 选择 局 部 给 药 ， 甲 硝 哗 方法 同上 。 


| 聚 甲 酚 磺 醛 !9 


Policresujen 

【适应 证 】 (1) 妇科 : 用 于 宫颈 糜烂 、 
宫颈 炎 、 各 类 阴道 感染 ( 如 细菌 、 滴 虫 和 
真菌 引起 的 白带 增多 )、 外 阴 瘙 痒 、 使 用 
子宫 托 造 成 的 压迫 性 溃疡 、 宫 颈 息肉 切除 
或 切片 检查 后 的 止血 ， 尖 锐 湿疣 及 加 速 电 
凝 治 疗 后 的 伤口 愈合 ， 还 可 用 于 乳腺 炎 的 
预防 ( 乳头 航 裂 的 烧灼 感 )。(2) 外 科 与 
皮肤 科 : 用 于 皮肤 伤口 与 病变 的 局 部 治疗 
( 如 烧伤 、 肢 体 泪 疡 、 压 郊 、 慢 性 炎症 等 )， 
能 够 加 速 坏 死 组 织 的 脱落 、 止 血 和 促进 愈 
合 过 程 及 用 于 尖锐 湿疣 的 治疗 。(3) 口腔 
科 : 用 于 口腔 黏膜 和 齿 眼 的 炎症 ， 口 腔 溃 
疡 及 扁桃 体 切除 后 的 止血 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 药 为 外 用 药 ， 禁 
止 内 服 。 同 时 避免 接触 眼睛 , 如 误 入 眼 内 ， 
应 立即 冲洗 。(2) 治疗 期 间 避 人 免 使 用 刺激 
性 肥皂 清洗 患处 ， 同 时 避免 在 同一 部 位 应 
用 其 他 药物 。(3) 月 经 期 间 应 停 药 ， 用 药 
期 间 应 避免 性 交 。(4) 药物 接触 棉 织品 怠 
皮革 后 ， 应 在 制剂 未 干 前 洗 净 。(5) 本 药 
栓剂 上 的 斑点 是 其 基质 产生 的 自然 现象 ， 
不 影响 药物 的 使 用 及 疗效 ， 也 不 影响 其 耐 
受 性 。(6) 本 药 能 加 速 和 增强 修复 过 程 ， 
用 药 后 可 出 现 大 片 坏死 组 织 脱 落 ， 为 药物 
治疗 的 正常 反应 。(7) 用 药 器 具 使 用 后 应 


放 在 水 中 浸泡 。(8) 应 用 本 药 治疗 宫颈 廉 


烂 前 , 应 进行 宫颈 细胞 学 涂 片 以 排除 癌变 。 
(9) 治疗 阴道 局 部 病变 时 ， 可 采用 本 药 溶 
液 阴道 甫 贴 或 与 栓剂 合用 。 

【禁忌 证 〗】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗 (1) 侦 可 引起 局 部 刺激 
症状 (如 烧灼 感 及 疼痛 )， 通 常 可 耐 受 ， 
并 会 很 快 消 失 。(2) 本 药 溶液 用 于 治疗 口 
腔 病 变 时 ， 可 能 损伤 牙 釉质 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 局 部 用 药 。(1) 妇 
科 : 外 聚 甲 酚 磺 醛 溶液 :阴道 冲洗 ， 对 本 
药 按 1 : 5 的 比例 用 水 稀释 ， 通 常 烧灼 每 
周 进行 1 ~ 2 次 ， 治疗 前 先 彻 底 清洁 宫颈 
及 宫颈 管 ， 去 除 分 废物 ， 为 此 可 将 浸 有 聚 
甲 酚 磺 醛 原 液 的 棉签 插 人 宫颈 管 ， 转 动 数 
次 取出 ， 然 后 再 将 浸 有 药 液 的 纱布 块 轻 轻 
敷 贴 于 病变 组 织 ， 持 续 1 ~ 3 分钟 ， 局 部 
涂抹 或 数 贴 ， 此 时 则 无 需 稀释 ， 用 法 用 
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基 同 阴道 冲洗 ， 止 血 ， 用 浸 有 本 药 溶液 
(无 需 稀 释 ) 的 棉 片 压 于 出 血 部 位 1 ~ 2 
分 钟 ， 即 可 止血 。 仿 守 甲 酚 碟 醋 栓 : 用 于 
治疗 宫颈 糜烂 、 宫 颈 炎 、 各 类 阴道 感染 、 
外 阴 冶 痒 、 使 用 子 官 托 造成 的 压迫 性 汕 
疡 ,每 2 日 将 1 粒 栓剂 放 人 阴道 。 如 果 采 
用 本 药 溶液 病灶 烧灼 ， 则 于 两 次 烧灼 间隔 
日 放 入 1 粒 栓 剂 。 为 了 使 用 方便 ， 患 者 最 
好 取 仰 由 位 ， 先 将 栓剂 用 水 浸 泥 ， 然 后 插 
人 阴道 深部 。 通 常 以 晚间 睡 前 用 药 为 宜 ， 
配合 使 用 卫生 带 ， 防 止 污 染 衣 物 和 被 福 。 
(2) 外 科 和 皮肤 科 : 将 浸 有 本 药 溶液 的 纱 
布 块 压 在 出 血 部 位 1 ~ 2 分 钟 ， 止 血 后 最 
好 擦 干 残留 药 液 。 治 疗 局 部 烧伤 、 压 疮 和 
肢体 溃疡 也 可 采用 同样 方法 ， 以 使 其 坏死 
组 织 易 于 脱落 。 这 些 病 例 若 继续 使 用 本 药 
凝 胶 则 疗效 更 佳 。(3) 口腔 科 ; 用 法 与 用 
量 同 外 科 和 皮肤 科 。 口 腔 慕 膜 与 牙齿 病变 
患者 ， 在 使 用 本 药 溢 液 治疗 后 ， 必 须 彻 底 
注 口 。 

【制剂 与 规格 〗 聚 甲 酚 矿 琵 洲 液 ， 
中 10m : 3.6g; ®100m : 36g，。 

聚 甲 酚 磺 醋 阴 道 栓 剂 : 3g : 90 mg。 


条 硝 睦 术 尔 [ 保 ( 乙 ) ] 


Nifuratel 

【适应 证 】〗】 治 疗 由 细菌 、 滴 虫 、 真 菌 
和 念珠 菌 引起 的 外 阴 、 阴 道 感染 和 白带 增 
多 。 | 

【注意 事项 ] (1) 为 获得 良好 疗效 ， 
请 尽量 将 阴道 片 署 人 阴道 深部 ， 第 二 日 清 
展 应 进行 阴道 清洗 。(2) 为 防止 阴道 片 
折 碎 ， 应 小 心 拿 放 ， 并 用 剪刀 沿线 前 开 
包装 材料 。(3) 治疗 期 间 应 避免 性 生活 ， 
(4) 使 用 硝 暑 太 尔 治疗 期 间 请 勿 饮用 乙 浅 
饮料 ， 乙 醇 会 引起 不 适应 或 恶心 ， 但 这 种 
反应 会 自行 消失 。 

【禁忌 证 】 对 硝 叶 太 尔 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 大 量 临 床 使 用 本 品 很 少 
产生 急 、 慢 性 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 阴 道 感染 : 于 每 晚 临 
睡 前 将 阴道 片 一 枚 置 于 阴道 深部 ， 连 续 使 
用 10 日 ， 如 外 阴 同 时 有 感染 ， 可 用 2 ~ 
3 g 油 定 涂 于 外 阴 和 肛门 周围 。 

【制剂 与 规格 】 硝 时 太 尔 阴道 片 ， 
230 mg。 


硝 叶 太 尔 制 考 夫 阴 道 软 胶 于 ， 每 粒 含 
硝 暑 太 尔 0,5 g 与 制 紧 索 200 000 U。 用 于 
细菌 性 阴道 病 、 滴 虫 性 阴道 炎 、 念 珠 菌 性 
外 阴 阴 道 炎 、 阴 道 混合 感染 。 用 法 ， 阴道 
给 药 ， 一 日 1 次 ,于 晚上 痢 睡 前 清洗 外 阴 
后 ， 将 本 遇 1 粒 放 和 人 阴道 后 窒 订 处， 连用 
6 日 。 建 议 使 用 1 ~ 2 个 疗程 或 遵 医 嘱 。 


入 她 村 商 活 贡生， 


Living Preparation of Lactobacillus 

【适应 证 】 用 于 由 菌 群 亲 乱 而 引起 的 
细菌 性 阴道 病 的 治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 治疗 期 间 应 避免 性 生 
活 。(2) 勿 同时 使 用 抗菌 类 药物 。(3) 用 药 
期 间 不 可 冲洗 阴道 。(4) 适宜 于 冷藏 保存 。 
(5) 本 品 不 能 用 于 由 滴 虫 、 真 菌 、 淋 球菌 、 
衣原体 等 引起 的 阴道 病 的 治疗 。(6) 妊娠 
及 哺 乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 了 尚 无 资料 报道 。 

【不 良 反 应 】 尚 未 发 现 。 

【用 法 与 用 量 ] 清洁 外 阴 后 , 戴 上 指 套 ， 
将 本 品 放 人 阴道 深部 ,一 次 1 粒 , 每 晚 1 次 ， 
连用 10 日 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 阴道 用 乳 杆 菌 活 菌 胶 
囊 : 0.25 g (每 粒 内 含 乳 杆菌 活 菌 应 不 低 
于 2.5x10'CFU), 


12.5.5 攻 缩 性 阴道 炎 及 其 药物 治疗 


鞭 缩 性 阴道 炎 (atrophic vaginitis) 
绝经 后 雌 激 素 水 平 降低 ， 阴 道 黏膜 变 薄 ， 
上 皮 细 胞 内 糖 原 含量 减少 ， 阴 道内 pH 增 
高 ， 局 部 抵抗 力 低 下 ， 致 病菌 容易 人 侵 繁 
将 引起 炎症 。 常 见 病原 菌 有 金黄 色 葡 萄 球 
菌 、 白 葡 葡 球 菌 、 甲 型 链球 菌 、 乙 型 链球 
菌 、 大 上 肠 埃 希 菌 等 。 治 疗 原则 为 拖 制 细 茵 
生长 及 增加 阴道 抵抗 力 。 

(1) 抑制 细菌 生长 ， 局 部 用 药 为 甲 硝 
哗 袍 腾 片 、 复 方 著 术 油 。 全 身 用 药 为 甲 硝 
哗 、 克 林 委 素 。 

(2) 峻 激素 制剂 : 四 局 部 阴道 给 药 。 
己 烯 肉 酚 0.125 ~ 0.25 mg， 一 日 1 次 ， 
连续 7 日 0.5% 已 烯 肉 酚 软膏 , 一 日 1 次 ， 
连续 7 日， 结合 雌 激 素 软膏 ， 一 日 2 次 ， 
连续 7 日 ， 雌 三 醇 乳 过， 用 法 见 后 。 轩 全 
身 用 药 。 尼 尔 雌 醇 ， 首 次 口服 4mg， 以 后 
2mg， 1 ~ 2 周 1 次 :已 烯 峻 酚 0.125 一 
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0.25 mg， 一 日 1 次 ， 连 续 10 日 ， 结合 雌 
激素 片 0.625 mg， 一 日 1 次 ， 连续 1 ~ 2 
个 月 。 上 肉 激 素 依赖 性 肿瘤 (乳腺 瘤 或 子 富 
内 膜 癌 ) 禁用 。 使 用 肉 激 素 治疗 老年 性 阴 
道 炎 ， 应 定期 检查 乳腺 及 子 官 。 


仿 复 方 喜 术 油 栓 “ 

Compound Zedoary Turmeric Oil 

Suppositories 

【适应 证 ] 用 于 外 阴 阴 道 炎症 , 官 颈 炎 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 仅 供 阴道 给 药 ， 
切忌 口服 。 (2) 使 用 本 品 时 应 避 开 月 经 期 。 
(3) 给 药 时 应 洗 净 双手 或 戴 指 套 或 手套 。 
(4) 用 药 期 间 注 意 个 人 卫生 ， 防 止 重复 感 
染 ,， 使 用 避孕 套 或 避免 房事 。(5) 用 药 部 
位 如 有 烧灼 感 、 红 肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 
局 部 药物 洗 净 。(6) 当 本 品 性 状 发 生 改 变 
时 禁用 ， 但 于 夏季 本 品 可 能 变 软 ， 可 在 冰 
箱 冷 冻 层 放置 片刻 后 使 用 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 初始 3 个 月 内 妇女 及 
哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】 偶 见 局 部 刺激 瘙痒 或 烧 
灼 感 。 

【用 法 与 用 量 〗】 阴道 给 药 ; (1) 术 前 
用 药 ， 一 日 2 次， 于 每 晚 及 次 晨 各 1 枚 ， 
连用 1 周 。(2) 各 种 阴道 炎症 , 一 日 1 次 ， 
一 次 1 枚 ，6 日 为 1 个 疗程 ， 连 用 2 个 疗 
程 。 临 床 症状 严重 者 ,一 日 2 次 ， 于 每 晚 
及 次 晨 各 1 枚 ,6 日 为 1 个 疗程 ， 连用 2 
个 疗程 。(3) 宫颈 炎 : 一 日 1 次 ,一 次 1 枚 ， 
6 日 为 1 个 疗程 ， 连用 2 个 以 上 疗程 。 症 
状 重 者 一 日 2 次 , 一 次 1 枚 , 6 日 为 1 个 
疗程 ， 连 用 3 ~ 4 个 疗程 ， 或 至 5 ~ 7 个 
疗程 。 乳 头 型 合并 宫颈 腺 体 囊 肿 者 ， 可 采 
用 碘 醒 (0.5%) 局 部 消毒 ， 用 穿刺 针头 
刺 破 囊肿 壁 ， 使 液体 流出 后 使 用 本 品 ， 一 
日 2 次 ,一 次 1 枚 , 6 日 为 1 个 疗程 ， 连 
用 5 ~ 7 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 莪 术 油 栓 : 每 枚 
含 硝酸 益 康 叶 50 mg， 莪术 油 0.2 ml， 冰 
片 3mg。 


| 雌 三 醇 

Estrio] 

【 适 应 证 】 肉 激素 缺乏 引起 的 泌尿 生 
殖 道 萎缩 性 症状 ， 预 防 复发 性 阴道 和 尿道 


下 部 的 感染 绝经 后 妇女 阴道 术 前 和 术 后 
可 疑 的 著 缩 性 官 颈 涂 片 辅助 诊断 。 

【注意 事项 】 每 天 请 勿 超过 一 次 (上 肉 
三 醇 0.5 mg)， 并 不 要 连续 使 用 数 周 。 长 
期 使 用 肉 激 素 治疗 ， 应 当 进 行 定期 体检 。 
对 于 阴道 感染 , 建议 同时 采取 对 症 性 治疗 。 
病人 如 发 生 下 列 任何 现象 ， 应 该 监测 ， 血 
栓 栓塞 史 ， 隐 性 或 显 形 心脏 病 ， 肾 功能 障 
碍 引起 的 体液 注 留 ， 高 血压 ， 闯 奖 或 偏 头 
痛 〈 或 有 过 去 史 ) ， 严 重 肝病 ， 子 宫 内 膜 
异 位 症 ， 纤 维 圳 性 乳腺 病 ， 中 林 症 ， 高 脂 
蛋白 血 症 ， 妊 娠 期 或 使 用 固 醇 类 时 曾 发 生 
过 严重 瘙痒 ， 胆 汁 淤积 性 黄 盖 或 疱疹 。 瞿 
三 醇 可 能 会 进入 乳汁 ， 可 能 降低 乳汁 分 洲 
量 。 如 果 放 置 的 药物 过 多 ， 可 能 会 发 生 恶 
心 ， 呕 吐 和 撤退 性 出 血 ， 如果 有 必要 ， 可 
对 症 治疗 。 

【禁忌 证 〗 妊 娠 ， 血 栓 ， 已 知 或 怀疑 
的 肉 激 素 依赖 性 肿瘤 ， 不 明 原 因 的 阴道 出 
血 ， 在 妊娠 期 间或 过 去 使 用 固 醇 类 药物 时 
发 生 过 耳 硬 化 症 或 该 症状 加 重 ， 哺 乳 期 。 

【不 良 反 应 】 局 部 灼热 或 瘙痒 。 乳 房 
胀 痛 偶尔 发 生 ， 这 也 表明 剂量 过 高 。 

【用 法 与 用 量 】〗 人 @ 每 次 (给 药 器 上 标 
有 装 药 刻度 ) 用 药 0.5mg， 晚 上 就 寝 之 
前 通过 给 药 器 送 至 阴道 。 第 1 周 内 每 天 使 
用 1 次 ， 然 后 根据 症状 缓解 情况 逐渐 减低 
至 维持 量 (例如 每 周 使 用 2 次 )。@ 尿 失禁 ， 
有 些 妇女 可 能 需要 较 高 的 维持 量 。@ 在 手 
术 前 两 周 每 天 1 次 ; 术 后 两 周 内 每 周 2 次 。 
在 下 次 涂 片 检查 之 前 一 周 内 每 两 天 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 雌 三 醇 乳 高 ; 15g : 
3 mg 


| 克 露 唑 ! 保 ( 甲 ) ] 


Clotrimazole 


【适应 证 】 由 真菌 ， 通 常 是 念珠 菌 引 


起 的 阴道 炎症 ， 由 酵母 菌 引起 的 感染 性 白 
带 以 及 由 克 霉 唑 敏感 菌 引起 的 二 重 感染 。 

【注意 事项 ]〗 在 下 述 情况 下 使 用 应 特 
别 小 心 ， 并 在 医师 指导 下 应 用 : (1) 第 
一 次 患 有 阴道 真菌 感染 。(2) 在 过 去 的 
12 个 月 中 ， 这 种 真菌 感染 发 作 超过 4 次 。 
(3) 妊娠 期 治疗 最 好 由 医师 进行 或 不 使 用 
投药 器 。 

【禁忌 证 〗18 岁 以 下 上 患者 禁用 。 


妇 
产 
科 
疾 
病 
用 
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【不 良 反 应 】 用 药 面 部 有 烧灼 感 、 刺 
痛 及 颜色 变 红 。 个 别 出 现 不 同 程度 的 过 敏 
反应 ， 如 皮肤 冶 痒 、 红 斑 、 呼 吸 短促 、 血 
压 下 降 、 意 识 障碍 、 恶 心 及 腹泻 。 

【用 法 与 用 量 〗 阴道 给 药 睡 前 将 药 置 
于 阴道 深 处 ,一 次 1 片 ， 一 般 用 药 1 次 即 
可 ， 必 要 时 可 在 4 日 后 进行 第 二 次 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 克 霉 唑 阴道 片 ; 0.5 g。 

克 霉 唑 阴道 栓 : @ 0.15g; @ 0.3 g。 
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12.6.1 功能 失调 性 子宫 出 血 及 其 药物 
功能 失调 性 子宫 出 血 (dysfunctional 
uterine bleeding， 简 称 功 血 ) 是 由 于 下 
丘脑 - 垂体 - 卵巢 轴 、 神 经 内 分 洲 机 制 失 
常 引起 卵巢 性 激素 分 小 失调 所 致 的 异常 子 
宫 出 血 ， 分 为 无 排卵 性 和 排卵 性 两 类 。 


无 排卵 性 功能 失调 性 子宫 出 血 
及 其 药物 治疗 

(1) 青春 期 功 血 ， 月 经 失去 规律 性 ， 
间隔 时 间 时 长 时 短 ， 一 般 出 血 时 间 长 ， 不 
易 自 止 ， 可 引起 严重 贫血 或 休克 。 治 疗 原 
则 应 用 常规 止血 药 ， 最 主要 应 用 性 激素 调 
整 月 经 周期 。 

用 于 止血 。@ 复 方 口 服 避 孕 药 一 次 1 
片 , 每 6 ~ 8 小 时 1 次 。 血 止 后 每 3 日 递 
减 1/3 直至 维持 量 (一 日 1 片 ), 共 21 日 。 
Q@ 雌 激素 ;结合 叭 激素 ， 口 服 ，1.25 mg， 
或 微粒 化 肉 二 醇 2mg, 每 4 ~ 6 小 时 1 
次 ， 血 止 连续 3 日 后 减 量 1/3， 此 后 每 3 
日 减 量 1/3， 直 到 维持 量 每 日 1 次 ， 待 血 
红 蛋 白水 平和 患者 一 般 情况 允许 时 加 用 孕 
激素 ， 葵 甲酸 肉 二 醇 ， 肌 内 注射 ， 首 剂 
2mg, 每 4~6 小 时 1 次 ， 血 止 后 开始 
减 量 ,每 3 日 以 173 递减 ， 直 到 维持 量 一 
日 1 mg， 改 用 口服 峻 激素 片 剂 ， 当 血红 
蛋白 > 100 g/L 时 ， 可 考虑 加 用 孕 激 素 引 
起 撤退 性 出 血 ， 结 合 肉 激素 ， 肌 内 注射 ， 
25 mg， 每 4 ~ 6 小 时 可 重复 1 次 ， 一 般 
用 药 2 ~ 3 次 , 次 日 给 予 口服 结合 肉 激 素 ， 
一 日 3.75 ~ 7.5 mg， 并 逐渐 减 量 ， 持 续 
21 日 ,第 11 日 起 加 用 孕 激 素 。 适 用 于 贫血 
严重 ， 血 红 蛋 白 < 80g 人 患者 。@ 孕 


激素 ， 黄体 酮 注射 液 20 mg， 肌 内 注射 ， 
一 日 1 次 ， 共 3 ~ 5 日 ， 酌 情 加 用 止血 药 
3 一 5 日 以 减少 撤退 性 出 血 ， 地 届 孕 酮 ， 
口服 ,一 次 10 mg, 一 日 2 次， 连续 5 ~ 
7 日。 黄体 酮 胶囊 ,一 日 200 mg,3 ~ 5 日 ， 
醋酸 甲 羟 孕 酮 ， 口 服 , 一 日 6 ~ 10 mg， 
连续 5 ~ 7 日 。 注 意 事项 为 患者 的 血红 
蛋白 > 80g/L 才 可 以 此 法 止血 。 最 常 选 
用 天 然 黄 体 酮 。 对 青春 期 发 育 中 的 下 匡 
脑 - 垂体 - 卵 集 轴 作用 较 强 ， 不 作为 首选 
药物 。,@ 左 烽 诺 孕 酮 官 内 缓 释 系统 :， 患者 
无 生育 要 求 ， 可 在 月 经 第 7 日 内 将 其 放 人 
宫 肉 ， 作 用 可 维持 $ 年 。 

用 于 调整 月 经 周期 。@ 口 服 避 孕 药 ， 
血 止 后 ， 周 期 性 使 用 口服 避孕 药 (去 氧 孕 
烯 / 块 肉 醇 片 、 孕 二 烯 酮 /人 块 肉 醇 片 )， 
一 日 1 片 ，21 日 为 1 个 周期 ， 连 续 3 个 周 
期 ， 停 药 后 观察 月 经 。@ 雌 、 孕 激素 序 贯 
法 : 用 结合 肉 激 素 , 一 次 0.625 mg, 一 日 
1 次 ，21 日 为 1 个 周期 最 后 10 日 同时 
服用 孕 酮 制剂 如 甲 羟 孕 酮 4 mg, 一 日 2 次 ， 
连续 使 用 3 ~ 6 个 周期 。@ 孕 激素 : 在 撤 . 
退 性 出 血 第 15 日 起 ， 使 用 孕 酮 制剂 如 地 
届 孕 酮 ， 一 日 10 ~ 20 mg， 或 甲 羟 孕 酮 一 
日 4~12mg, 分 2 ~ 3 次 ， 连续 10 ~ 
14 日 为 1 个 周期 使 用 3 ~ 6 个 周期 。 

用 于 促 排卵 。 有 生育 要 求 者 可 用 握 
米 芬 ， 也 适用 于 对 于 垂体 轴 功 能 低落 的 闭 
经 者 。 可 先 给 予 肉 孕 激素 替代 治疗 3 个 周 
期 ， 再 应 用 氯 米 芬 促 排 卵 ， 毛 米 芬 无 反应 
的 患者 可 以 采用 尿 促 性 素 (HMG)。@ 如 
为 高 泌乳 素 血 症 所 致 无 排 卯 ， 应 选用 溴 隐 
襄 , 一 日 5 ~ 7.3mg， 需 定期 复查 PRL 
浓度 ， 以 调整 剂量 。 用 法 : 第 1 周一 次 
1.25 mg， 每 晚 1 次 ; 第 2 周一 次 1.25 mg， 
一 日 2 次 ; 第 3 周 ， 一 日 晨 服 1.25 mg， 
每 晚 服 2.5 mg; 第 4 周 后 一 次 2.5 mg， 
一 日 2 次 ， 连 续 3 个 月 为 1 个 疗程 。 

(2) 围 绝经 期 功 血 : 多 见于 40 岁 以 
后 至 绝经 前 妇女 。 应 用 激素 类 药物 前 ， 应 
注意 除外 子宫 颈 、 子 宫 内 腊 、 子 宫 肌 瘤 等 
器 质 性 病变 。@ 孚 激素 ， 适 用 于 血红 和 蛋 
白 < 70g/L 患者 。 炬 诺 酮 ,一 次 5 mg， 
每 8 小 时 1 次 ， 血 止 后 逐步 减 量 , 每 3 日 ， 
减 1 次 ， 减 量 不 应 超过 1/3， 至 维持 量 一 
日 2.5S 一 Smg， 血 止 后 21 日 停 药 ， 甲 


羟 孕 酮 6 一 8mg， 每 8 小 时 1 次 ， 依 上 
法 递减 至 维持 量 一 日 4~ 6mg， 共 10 ~ 
12 日 口服 短 效 避孕 药 去 氧 孕 烯 / 抉 皮 
醇 片 或 孕 二 烯 酮 / 类 肉 醇 片 ， 起 始 剂量 
一 次 2 一 4 片 , 每 6 一 8 小 时 1 次 ， 血 止 
后 逐步 减 量 ,每 3 日 减 1 次 ， 减 量 不 应 超 
过 1Z3， 血 止 后 维持 21 日 左右 。 用 药 注 
意 事 项 为 有 血栓 性 疾病 、 心 脑 血 管 疾病 高 
危 因素 及 35 岁 以 上 吸烟 的 女性 不 宜 应 用 。 
@ 雄 激素 : 丙 酸 睾酮 ， 一 日 30 mg， 肌 内 
注射 ， 总 量 小 于 每 月 300 mg。@ 肉 、 季 
激素 联合 用 药 ， 用 法 ， 在 撤退 性 出 血 的 第 
5 日 起 口服 短 效 避 孕 药 。@ 孕 激素 月 经 后 
半 周 期 用 药 ， 在 撤退 性 出 血 的 第 16 日 起 
一 日 肌 内 注射 黄体 酮 20mg， 共 5 日 ， 口 
服 甲 凑 孕 酮 每 日 10mg， 共 10 日 ,口服 
地 屈 孕 酮 ， 一 日 20 mg, 分 2 次， 连续 10 
日 。@ 左 烽 诺 孕 酮 宫 内 缓 释 系 统 。 


′ 12.6.1.2 排卵 性 月 经 失调 的 药物 治疗 


排卵 性 月 经 失调 多 发 生 在 育龄 妇女 ， 
应 根据 不 同 临 床 表现 予以 治疗 。@ 月 经 过 
多 ， 指 连续 数 个 周期 经 期 出 血 量 多 (> 
80ml)， 月 经 周期 和 经 期 都 正常 。 止 血 药 
氨 甲 环 酸 适 用 于 无 避孕 要 求 或 不 愿 激素 治 
疗 者 。 左 烽 诺 孕 酮 官 内 缓 释 系统 。@@ 经 间 
出 血 〈 围 排卵 期 出 血 ) 是 由 于 发 育 中 卵泡 
天 折 引 起 血肉 二 醇 波 动 ， 波 动 或 排卵 前 血 
肉 二 醇 下 降 过 多 或 内 膜 对 血肉 二 醇 波动 过 
于 敏感 而 引起 ， 表 现 为 经 期 < 7 日 ， 血 停 
数 日 后 又 出 血 ， 量 少 ， 持 续 3 ~ 5 有 日。 可 
应 用 止血 药 对 症 治疗 。@ 经 前 出 血 : 排卵 
后 黄体 酮 一 日 20mg， 肌 内 注射 ， 共 7 ~ 
10 日 ,排卵 后 绒 促 性 素 (HCG) 一 日 
1000U,， 一 日 1 次 肌 内 注射 共 5 ~ 7 次 ， 
HCG 一 日 2000U， 隔 日 1 次 肌 内 注射 ， 
共 3 ~- 4 次 。 促 排卵 可 应 用 氯 米 芬 。@ 子 
宫 内 膜 不 规则 脱落 ， 表 现 为 月 经 延长 ， 应 
用 黄体 酮 、 氯 米 芬 。 


12.6.2 绝经 综合 征 及 其 药物 治疗 
绝经 综合 征 指 妇女 绝经 前 后 出 现 性 激 
素 波动 或 减少 所 致 的 一 系列 躯体 及 精神 心 
理 症 状 。 表 现 为 月 经 紊乱 、 潮 热 、 出 汗 、 
心 怪 、 头 痛 、 失 眠 、 焦 虑 不 安 、 抑 郁 、 记 
忆 力 下 降 、 阴 道 干燥 、 屎 痛 、 排 尿 困 难 、 
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上 骨 质 跑 松 等 。 

(1) 治疗 方法 为 对 症 治疗 ， 可 应 用 
艾 司 哈 仓 、 口 服 谷 维 素 、 激 素 蔡 代 (HT) 
及 补充 钙 剂 和 维生素 D。HT 注意 事项 : 
@@ 有 无 使 用 峻 激素 禁忌 证 ， 如 乳腺 瘤 、 子 
宫 内 膜 癌 、 和 生殖 道 异常 出 血 、6 个 月 内 活 
动 性 血栓 病 、 肝 肾 功 能 异常 、 脑 膜 瘤 等 。 
@@ 有 子宫 者 必须 加 用 孕 激素 10 ~ 12 日 。 
@@ 使 用 最 低 有 效 剂 量 。@ 进 行 HT 的 妇女 

至 少 每 年 就 诊 1 次 ， 包 括 体格 检查 、 病 史 
的 更 新 、 相 关 实验 室 检查 和 影像 学 检查 以 
及 对 生活 方式 的 探讨 ， 以 评价 是 否 可 以 继 
续 使 用 HT。 

(2) 激素 类 药物 ，@ 上 峻 激素 ， 如 结合 
肉 激 素 、 戊 酸 肉 二 醇 、 尼 尔 上 肉 醇 、176B - 
肉 二 醇 ( 片 剂 )、.176 - 肉 二 醇 (皮肤 贴 剂 
每 1 ~ 2 周 更 换 1 次 )。@ 孚 激素， 如 酯 
酸 甲 羟 孕 酮 、 黄 体 酮 胶囊 、 左 烽 诺 孕 酮 富 


内 缓 释 系统 、 地 届 孕 酮 。@ 组 织 选 择 性 此 


激素 活性 调节 剂 ， 如 替 勃 龙 。@ 选 择 性 肉 
激素 受 体 调节 剂 (SERM) ， 如 雷 洛 昔 芬 ， 
口服 一 日 60 mg， 预 防 骨 质 玻 松 ， 长 期 应 
用 有 发 生 静 脉 血 栓 的 可 能 。 

(3) 给 药 途 径 及 方案 @ 口 服 ， 肉 激 
素 十 周期 性 孕 激素 (上 肉 、 孕 激素 序 贯 法 )， 
雌 激 素 + 连续 性 孕 激 素 ， 每 日 同时 口服 
雌 激素 及 孕 激 素 ， 不 发 生 撤退 性 出 血 ， 但 
有 不 规则 点 滴 出 血 , 适用 于 绝经 多 年 妇女 ， 
单 用 上 肉 激 素 治 疗 ， 适 用 于 子 官 已 切除 者 。 
久 胃 上 肠 道外 途径 ， 经 阴道 给 药 ， 结 合 峻 激 
素 软 襄 、 雌 三 醇 软膏 ， 主 要 用 于 治疗 下 沙 
尿 生殖 道 局 部 低 峻 激素 症状 , 经 皮肤 给 药 ， 
包括 皮肤 贴膜 和 涂 胶 ， 主 要 为 176 - 肉 二 
醇 ， 一 周 1 ~ 2 次 。 

(4) 不 良 反 应 及 危险 性 : @ 子 宫 出 
血 ， 多 为 突破 性 出 血 ， 必 要 时 诊 刊 排除 子 
宫 内 膜 癌 。@ 性 激素 不 良 反 应 ， 如 乳房 胀 
痛 、 白 带 增多 、 头 痛 、 抑 邦 、 高 脂 血 症 等 。 
@@ 长 期 单 用 雌 激 素 可 增加 子宫 内 膜 瘤 的 危 
险 。@ 乳 腺 癌 和 绝经 后 HT 的 相关 程度 仍 
存在 争议 ， 有 研究 认为 ， 雌 、 孕 激素 联合 
治疗 超过 5 年 乳腺 瘤 的 风险 增加 。 


12.6.3 多 襄 卵 巢 综合 征 及 其 药物 治疗 
本 病原 因 不 明 ， 临 床 表现 为 月 经 稀 发 
或 闭经 、 多 毛 、 肥 胖 、 卵 巢 多 襄 样 改变 。 
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根据 高 雄 激素 、B 超 可 见 一 侧 或 双 侧 卵 
巢 直径 2 ~ 9 mm 的 卵泡 > 12 个 和 (或 ) 
卵巢 体积 > 10 ml， 以 上 3 个 标准 中 占有 
2 项 ,， 即 可 诊断 。 治 疗 以 调整 内 分 沁 紊 乱 、 
保护 子宫 内 膜 、 促 使 妊娠 为 主 。 

(1) 调整 内 分 泌 率 乱用 药 ， @ 降 低 
雄 激 素 治疗 ， 主 要 采用 短 效 口服 避孕 药 ， 
可 以 选择 皮质 激素 泼 尼 松 或 地 塞 米 松 。 
@ 调 节 血 糖 代谢 异常 ， 如 二 甲 双 服 ( 见 
5.1.2.1)。 

(2) 保护 子宫 内 膜 用 药 : 黄体 酮 、 短 
效 口服 避孕 药 。 

(3) 促使 妊娠 用 药 ; 促 排 卵 治疗 药物 
氯 米 芬 、 尿 促 性 素 (HMG )。 
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子宫 内 膜 异 位 症 ， 指 具有 生长 功能 的 


子宫 内 膜 组 织 出 现在 子宫 腔 被 覆 内 膜 及 子 


宫 体 肌 层 以 外 的 其 他 部 位 。 异 位 的 子宫 内 
膜 可 以 侵犯 全 身 任何 部 位 ， 但 绝 大 多 数位 
于 盆腔 内 ， 其 中 官能 韧带 、 子 宫 直 肠 陷 冲 
及 卵 梨 为 最 常见 的 侵犯 部 位 。 因 其 病变 部 
位 不 同 而 有 多 样 性 。 常 见 有 痛经 、 慢 性 盆 
腔 痛 、 性 交 痛 、 月 经 异常 和 不 孕 。 

治疗 上 应 根据 患者 的 年 龄 、 症 状 、 病 
变 部 位 、 范 围 以 及 对 生育 的 要 求 等 采用 个 
体 化 治疗 。 目 前 以 腹腔 镜 诊 断 / 治疗 及 药 
物 治 疗 为 子宫 内 膜 异 位 症 主 要 治疗 方法 。 
药物 治疗 包括 对 症 治疗 和 性 激素 抑制 治 
疗 。 激 素 抑 制 治疗 包括 假 孕 治疗 、 假 绝经 
治疗 和 其 他 治疗 。 

(1) 孕 三 烯 酮 (Gestrinone)。 

(2) 促 性 腺 激素 释放 激素 激动 药 
(GnRH-a)。 目 前 常用 的 GnRH-a 类 药物 
有 亮 丙 瑞 林 ， 戈 合 瑞 林 、 曲 普 瑞 林 。 均 于 
月 经 第 1 日 首次 注射 ， 后 每 隔 28 日 注射 
1 次 , 共 3 ~ 6 次 。 注 意 事项 包括 ， 首 次 
注射 后 20 日 左右 可 能 出 现 少量 阴道 不 规 
则 出 血 ， 不 影响 疗效 ， 无 须 特殊 处 理 ， 应 
用 GnRH-a 3 个 月 应 给 予 反 向 添加 治疗 ， 
即 结合 峻 激素 0.3 ~ 0.625mg 加 甲 产 
孕 酮 2 ~ 4mg， 一 日 1 次 或 蔡 勃 龙 每 日 
1.25 mg， 直 至 疗程 结束 ， 有 条 件 者 监测 
血 忆 水平 ， 使 其 维持 在 30 ~ 50 pg/ml。 
同时 口服 钙 制 剂 ， 以 防止 骨 质 丢失 。@ 达 


那 唑 。 

(3) 口服 避孕 药 ， 服 用 6 个 月 。 

(4) 孚 激素 类 药物 如 醋酸 甲 羟 茸 酮 、 
甲 地 孕 酮 、 决 诺 酮 。 

. (5) 对 症 治疗 : 主要 用 来 缓解 慢性 盆 
腔 痛 和 痛经 ， 不 能 阻止 病情 进展 。 前 列 腺 
素 合 成 酶 拙 制药 可 减少 前 列 腺 素 的 释放 ， 
防止 子宫 肌 收 缩 过 强 和 痉挛 ， 减 轻 疼痛 。 
常用 药 有 了 邮 噪 美 辛 、 布 洛 芬 、 双 氮 芬 酸 等 。 


仿 己 堪 内 鳃 '* 


Diethylstilbestrol 

【适应 证 】(1) 补充 体内 上 肉 激 素 不 足 ， 
如 雁 缩 性 阴道 炎 、 女 性 性 腺 发 育 不 良 、 绝 
经 综合 征 、 老 年 性 外 阴 萎 缩 、 阴 道 干燥 及 
雁 缩 性 阴道 炎 、 卵 巢 切 除 后 、 原 发 性 卵巢 
缺 如 。(2) 乳腺 癌 、 绝 经 后 及 男性 晚期 乳 
腺 癌 ， 不 能 进行 手术 治疗 者 。(3) 前 列 腺 
癌 ， 不 能 手术 治疗 的 晚期 患者 。(4) 预防 
产后 泌乳 、 退 (或 回 ) 乳 。 

【注意 事项 】 (1) 心 功能 不 全 、 疗 奖 、 
糖尿 病 、 肝 肾 功能 障碍 、 抑 郁 症 患者 愤 用 。 
(2) 长 期 使 用 应 定期 检查 血压 、 肝 功能 ， 
每 年 一 次 宫颈 防 瘤 刊 片 。 

【禁忌 证 】(1) 有 血栓 性 静脉 炎 和 肺 
栓塞 性 病史 患者 。(2) 与 肉 激 素 有 关 的 肿 
瘤 患 者 及 未 确诊 的 阴道 不 规则 流血 患者 、 
高 血压 患者 。(3) 孕妇 。 

【不 良 反 应 】(1) 不 规则 的 阴道 流血 、 
子宫 肥大 、 尿 频 或 小 便 疼 痛 。(2) 引发 血 
栓 症 以 及 心 功能 不 全 。(3) 引起 肝 功 能 损 
害 、 高 脂 血 症 、 钠 应 留 。(4) 恶心 、 呕 吐 、 
旦 食 。(45) 头痛 、 头 深 等 精神 症状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @ 补 充 体 
内 峻 激素 不 足 ， 一 日 0.2$ ~ 0.5 mg, 21 
日 后 停 药 1 周 ， 周 期 性 服用 ， 一 般 可 用 3 
个 周期 ( 自 月 经 第 5 日 开始 服药 )。@ 和 乳 
腺 癌 ， 一 日 15 mg，6 周 内 无 改善 则 停 药 。 
四 前 列 腺 癌 ， 开 始 时 一 日 1 ~ 3mg， 依 
据 病 情 递增 而 后 递减 ,维持 量 一 日 1 mg， 
连用 2~-3 个 月 。@ 预 防 产后 泌乳 、 退 乳 ， 
一 次 Smg， 一 日 3 次 ， 连 服 3 日 。(2) 肌 
内 注射 ， 一 次 0.3 ~ 1mg， 一 日 0.5 一 
0mg。 

【制剂 与 规格 ] 已 烯 肉 酚 片 . @ 0.5 mg 
©@ 1mg; @2mg。 


己 烯 肉 酚 注射 液 ; @1ml : 0.5mg， 
Olml:lmg; Ol1lml:2meg, 


杞 | 结合 上 典 激 素 【 保 ( 乙 ) ] 

Conjugated Estrogen 

【适应 证 〗 (1) 治疗 中 、 重 度 与 绝经 
相关 的 血管 舒 缩 症状 。(2) 治疗 外 阴 和 阴 
道 芋 缩 。(3) 预防 和 控制 骨 质 琉 松 症 。 当 
仅 为 预防 和 控制 骨 质 疏松 症 时 ， 应 仅 对 有 
明显 骨 质 琉 松 危险 的 妇女 和 被 认为 不 适合 
非 肉 激素 疗法 的 妇女 才 考 虑 使 用 。(4) 治 
疗 因 性 腺 功能 减退 、 去 势 或 原 发 性 卵巢 功 
能 衰退 所 致 的 肉 激 素 低下 症 。(5) 治疗 某 
些 女 性 和 男性 的 转移 性 乳腺 瘤 ( 仅 做 症状 
缓解 用 )。(6) 治疗 晚期 雄 激素 依赖 性 前 
列 腺 癌 ( 仅 做 症状 缓解 用 )。 

【注意 事项 〗 (1) 在 上 肉 激 率 应 用 周期 
中 加 用 孕 激素 10 日 或 10 日 以 上 ， 较 单 用 
雌 激 素 治疗 可 减少 子宫 内 膜 增 生 。(2) 对 
,绝经 后 妇女 ， 峻 激素 替代 治疗 与 心血 管 疾 
病 减 少 的 因果 关系 尚未 证 实 。(3) 在 开始 
用 雌 激 素 治疗 之 前 ， 要 取得 完整 的 病史 及 
家 族 史 。 治 疗 前 及 周期 性 的 体格 检查 必须 
特别 注意 包括 血压 、 乳 房 、 腹 部 和 盆腔 器 
官 ， 以 及 巴 氏 涂 片 作为 常规 ， 在 未 对 患者 
复查 时 ， 开 具 上 峻 激素 处 方 不 能 超过 1 年 。 
(4) 用 肉 激 素 蔡 代 治疗 的 妇女 有 高 凝 状态 ， 
主要 与 抗 凝血 酶 活性 下 降 有 关 。(5) 有 家 
族 性 脂 蛋 白 代 谢 缺 陷 的 患者 ， 妈 激 素 治疗 
会 大 量 增加 三 本 甘油 而 导致 胰腺 炎 和 其 他 
并 发 症 。(6) 肉 激 素 可 致 某 种 程度 的 体 
液 注 留 ， 加 重 下 列 病情 ， 如 哮喘 、 疗 奖 、 
偏 头痛 、 心 肾 功 能 不 全 ， 必 须 密切 观察 。 
(7) 有 些 患 者 可 出 现 意外 的 肉 激 素 刺 激 症 
状 ， 如 异常 子宫 出 血 和 乳房 痛 。(8) 肝 功 
能 损害 的 患者 可 能 影响 肉 激 素 的 代谢 ， 应 
慎 用 。(9) 在 雌 激 素 应 用 期 间 ， 使 用 前 
已 经 存在 的 子宫 平滑 肌 瘤 的 体积 可 增 大 。 
(10) 在 患 有 与 骨 代谢 疾病 相关 的 严重 低 
钙 血 症 的 患者 ,应 慎 用 肉 激 素 。(11) 在 
进行 可 能 增加 血栓 栓塞 疾患 危险 性 的 手术 
前 4 周 或 长 期 不 活动 时 ， 应 停止 使 用 上 肉 激 
素 。(12) 在 动物 ， 长 期 持续 使 用 天 然 或 
合成 肉 激 素 可 使 乳腺 癌 、 子 宫 癌 、 官 颈 癌 、 
明道 况 、 举 丸 痛 及 肝癌 发 生 率 增加 。 

【禁忌 证 ] (1) 已 知 或 怀疑 妊娠 的 患者 。 
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(2) 未 确诊 的 异常 生殖 器 出 血 患 者 。 (3) 已 
知 或 怀疑 患 有 乳腺 癌 患 者 (治疗 某 些 转 
移 性 癌 的 患者 除外 )。(4) 已 知 或 怀疑 患 
有 雌 激 素 依 赖 性 肿瘤 的 患者 。(5) 活动 
性 血栓 性 静脉 炎 或 血栓 栓塞 性 疾病 患者 。 
(6) 以 前 患 有 与 使 用 内 激素 相关 的 血栓 性 
疾病 患者 。 

【不 良 反 应 】(1 ) 诱 发 恶性 肿瘤 。(2) 在 
绝经 期 后 接受 峻 激素 治疗 的 妇女 中 ， 患 需 
手术 治疗 的 胆 吉 疾 病 的 危险 性 增加 2 ~ 4 
倍 。(3) 瞧 激 素 蔡 代 治疗 (HT)， 可 增加 
患 血栓 性 静脉 炎 和 (或 ) 血栓 栓塞 性 疾病 
的 危险 性 。(4) 在 HT 期 间 通常 血压 维持 
正常 或 下 降 ， 偶 有 血压 升 高 。($) 乳腺 癌 
和 肯 转 移 患 者 应 用 上 峻 激素 可 能 会 导致 严重 
的 高 钙 血 症 。(6) 阴道 出 血 形 式 改 变 、 蜡 
常 撤 退 性 出 血 、 点 状 出 血 、 子 富平 滑 肌 瘤 


体积 增 大 ， 阴 道 念 珠 菌 病 、 富 颈 分 泌 物 量 睛 


的 改变 。(7) 乳房 触 痛 、 增 大 。(8) 恶心 、 
呕吐 、 腹 绞 痛 、: 腹 胀 、 胆 汁 浴 积 性 黄 冶 、 
胆囊 疾病 发 生 率 增加 、 胰 腺 炎 。(9) 停 药 
后 黄 褐 斑 或 黑 斑 病 持续 存在 、 多 形 性 红斑 、 
红斑 结 节 、 红斑 疹 、 头 发 脱落 、 妇 女 多 毛 症 。 
(10) 静脉 血栓 栓塞 、 肺 栓塞 。(11) 眼 
角膜 弯曲 度 变 陡 、 对 接触 镜 耐 受 性 下 降 。 
(12) 头痛 、 偏 头痛 、 头 早 、 精 神 抑 郁 、 
舞蹈 病 。(13) 体重 增加 或 减轻 、 糖 耐量 
下 降 、 中 啉 症 加 重 、 水 有 种 、 性 欲 改 变 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 用 于 与 
绝经 相关 的 中 、 重 度 血 管 舒 缩 状 态 ， 一 次 
0.625 mg, 一 日 1 次 ，@ 外 阴 和 阴道 北 缩 ， 
一 次 0.3 ~ 1.25.mg, 一 日 1 次 ，@ 女 性 
性 腺 功能 减退 ， 一 次 0.3 ~ 0.625 mg， 
一 日 1 次 ， 按 用 药 3 周 ， 停 药 1 周 的 周 
期 性 服用 ，@@ 女 性 去 势 或 卵巢 早 训 ， 一 
次 1.25 mg， 一 日 1 次 ， 周 期 性 服用 ， 维 
持 量 调整 至 能 有 效 控制 病情 的 最 小 剂量 ， 
@ 乳 腺 癌 ， 一 次 10 mg, 一 日 3 次， 至少 
3 个 月 为 1 个 疗程 ，@ 雄 激素 依赖 的 前 列 
腺 癌 ， 一 次 1.25 ~ 2.5mg, 一 日 3 次 
预防 骨 质 足 松 ,一 次 0.625 mg, 一 日 
次 ， 可 以 连续 用 药 ， 或 按 用 药 25 日 ， 停 
药 5 日 的 周期 用 药 。(2) 肌 内 注射 或 静脉 
注射 : 体内 激素 水 平 失 衡 引 起 的 异常 子宫 
出 血 ， 一 次 25 mg， 必 要 时 6 ~- 12 小 时 
重复 1 次 。(3) 阴道 内 给 药 ， 外 阴 和 阴道 
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萎缩 ， 一 日 0.5 ~ 2g， 通 过 给 药 器 将 乳 
襄 推 人 阴道 深 处 。 乳 襄 阴 道内 给 药 应 该 短 
期 .周期 性 使 用 ， 如 连续 使 用 3 周 ， 停 用 
1 周 。 对 于 症状 特别 明显 的 患者 ， 可 以 首 
先 接受 短期 口服 治疗 〈 如 结合 肉 激素 一 日 
0.625 mg 服用 ，10 日 左右 )， 以 便 使 阴道 
黏膜 能 够 适应 乳 畜 涂 甫 。 

【制剂 与 规格 〗 结合 肉 激 素 片 : 
@0.3mg; @ 0.625 mg。 

结合 峻 激素 注射 液 ， 1 ml : 25 mg。 

结合 雌 激 素 乳 膏 : lg : 0.625 mg。 


烛 | 尼 尔 雌 醇 [ 保 ( 乙 ) ] 

Nilestriol 

【适应 证 】 用 于 肉 激 素 人 缺乏 引起 的 绝 
经 综合 征 ， 如 潮 热 、 出 汗 、 头 痛 、 目 有 眩 、 
疲劳 、 烦 躁 易 怒 、 神 经 过 敏 、 外 阴干 燥 、 
老年 性 阴道 炎 等 。 

【注意 事项 】 每 2 个 月 应 给 予 孕 激素 


， 10 日 以 抑制 肉 激素 的 内 膜 增 生 作用 , 一 


般 孕 激素 停 用 后 可 产生 撤退 性 子宫 出 血 。 
如 使 用 者 已 切除 子宫 , 则 不 需 加 用 孕 激素 。 

【禁忌 证 】(1) 有 肉 激 素 依赖 性 疾病 
如 乳腺 癌 、 子 宫 内 膜 癌 、 官 颈 况 、 较 大 子 
宫 肌 瘤 等 病史 患者 。(2) 血栓 病 、 高 血压 
病 患 者 。 

【不 良 反应 】(1) 可 见 恶心 .呕吐 、 腹 胀 、 
头痛 、 头 党 。(2) 突破 性 出 血 。(3) 乳房 
胀 痛 ， 白 带 增 多 。(4) 高 血压 。(5) 偶 有 
肝 功 能 损害 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 Smg，1 
个 月 1 次 :或 一 次 2mg， 每 2 周 1 次 。 
症状 改善 后 用 维持 量 , 一 次 1 ~ 2mg, 1 
个 月 2 次 ，3 个 月 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 尼 尔 肉 醇 片 . O 1 mg 
®2mg; @ 5 mg 


| Em 

Estradiol 

【适应 证 】(1) 补充 肉 激 素 不 足 。 常 用 
于 治疗 女性 性 腺 功能 不 良 、 双 侧 卵 集 切 除 术 
后 、 攻 缩 性 阴道 炎 、 外 阴干 燥 . 绝 经 综合 征 (如 
潮 热 、 出 汗 和 精神 、 神 经 症状 ) 等 。(2) 治 
疗 晚期 转移 性 乳腺 癌 ， 缓 解 症 状 。(3) 治疗 
晚期 前 列 腺 癌 ， 缓 解 症状 。(4) 用 于 停经 
早期 预防 由 于 雌 激 素 缺 乏 而 引起 的 骨 质 快 


速 丢失 。(5) 治疗 竣 疮 (粉刺)， 在 男性 
可 用 于 较 重 的 病例 ， 在 女性 可 选用 肉 、 孕 
激素 复合 制剂 。(6) 用 于 恶性 肿瘤 经 化 疗 
或 放疗 引起 的 白细胞 减少 症 。(7) 用 作 事 
后 避孕 药 。(8) 退 乳 。 | 

【注意 事项 】(1) 皮肤 涂抹 或 使 用 贴 片 
时 :，Q@ 勿 涂抹 或 贴 在 乳房 或 外 阴 ， 龟 患 有 
皮肤 病 和 皮肤 过 敏 者 不 宜 使 用 ，@ 应 注意 
贴 片 脱落 ， 不 宜 在 热 水 盆 浴 浸 泡 时 间 过 长 ， 
避免 直接 搓 撩 贴 片 部 位 皮肤 ， 脱 落后 应 换 
新 片 ， 贴 用 时 间 与 脱落 片 时 间 一 致 ， 按 原 
定 日 期 更 换 ，@ 凝 胶 使 用 时 间 最 好 在 每 日 
早晨 或 晚间 沐浴 后 ， 涂 药 后 稍 等 片刻 ， 等 
药物 干 后 再 穿 内 衣 。(2) 应 与 孕 激素 联合 应 
用 ， 以 对 抗 单纯 唆 激素 引起 的 子宫 内 膜 增生 
而 导致 子宫 内 膜 腺 癌 。 联 合 应 用 方法 有 两 种 ， 
为 序 贯 连续 应 用 和 联合 连续 应 用 。 绝 经 时 
间 较 短 的 妇女 可 用 前 种 方法 ， 绝 经 较 久 的 
妇女 可 用 后 种 方法 以 减少 前 种 方法 引起 的 

官 周期 性 出 血 。 

【禁忌 证 】 严 重 的 肝 功 能 异常 、 黄 疮 、 
妊娠 期 间 持 续 冶 痒 史 、Dubin-Johnson 综 
合 征 、Rotor 综合 征 、 曾 患 或 正 患 肝脏 肿 
瘤 . 曾 患 或 正 患 血栓 栓塞 性 疾病 (如 卒中 、 
心肌 梗死 )、 镰 刀 状 红细胞 性 贫血 症 、 患 
有 或 疑 有 子宫 或 乳房 的 激素 依赖 性 肿瘤 、 
子宫 内 膜 异 位 症 、 严 重 糖尿 病 、 脂 肪 代谢 
的 先天 性 异常 、 耳 硬化 症 史 等 患者 。 

【不 良 反 应 〗(1) 不 常见 或 罕见 但 应 
注意 的 不 良 反应 : @ 不 规则 阴道 出 血 、 点 
滴 出 血 、 突 破 性 出 血 、 长 期 出 血 不 止 或 闭 
经 ，@ 困 倦 ， 四 尿频 或 小 便 疼 痛 ，@ 严 重 
的 或 突 发 的 头痛 ，@ 行 为 突然 失去 协调 ， 
不 自主 的 急 动作 (舞蹈 病 )，@ 胸 、 上 和 腹 、 
腹股沟 或 腿 痛 ， 尤 其 是 腓 肠 肌 痛 ， 辟 或 腿 
无 力 或 麻木 ， 加 呼吸 急促 ， 突 然 发 生 ， 原 
因 不 明 ， 国 突然 语言 或 发 音 不 清 ，@ 视 力 
突然 改变 (眼底 出 血 或 血块 )， 血 压 升 高 ， 
乳腺 出 现 小 肿块 ， 精 神 抑郁 ， 眼 结膜 或 皮 
肤 黄 染 (注意 肝炎 或 胆道 阻塞 )， 皮 疹 ， 
系 稠 的 白色 凝 乳 状 阴道 分 泌 物 (念珠 菌 
病 )。(2) 较 常 发 生 ， 但 常 在 继续 用 药 后 
减少 ，@ 腹 部 绞 痛 或 胀气 ，@ 食 欲 缺 乏 ; 
四 恶心 ，@ 躁 及 足 水 肿 ，@ 乳 房 胀 痛 和 
(或 ) 肿胀 ，@ 体 重 增加 或 减少 。(3) 应 
用 贴 片 时 ， 贴 片 局 部 皮肤 可 发 生 瘙痒 、 充 


血 潮红 、 皮 疹 或 水 瘤 ， 严 重 时 可 脱皮 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 上 肉 二 醇 片 ， 
一 次 1mg， 一 日 1 次 。 如 有 子宫 ， 应 加 
用 孚 激素 。(2) 外 用 : 四 崔 二 醇 凝 胶 ，!1 次 
1.25 ~ 2.$Sg， 一 日 1 次 ， 涂 抹 下 腹部 
避 部 、 上 辟 、 大 腿 等 处 皮肤 。@ 肉 二 醇 控 
释 贴 片 ， 揭 除 贴 片上 的 保护 膜 后 立即 贴 于 
清洁 干燥 、 无 外 伤 的 下 腹部 或 性 部 皮肤 。 
人 体 皮肤 平均 渗透 量 为 一 日 50ng。 周 效 
片 ,一 次 1 片 ,一 周 1 次 (每 7 日 更 换 1 片 )， 
3 一 4 晶片， 一 次 1 片 ， 一 周 2 次 (每 3.5 
日 更 换 1 片 )。 连 用 3 周 ， 停 药 1 周 。 每 
个 疗程 于 使 用 贴 片 的 最 后 5 日 加 用 醋酸 孕 

一 次 4 ~ 5 mg, 一 日 1 次 , 连 服 5 日 。 
贴 片 的 部 位 应 经 常 更 换 。 

【制剂 与 规格 】 肉 二 醇 片 : 1 m 

雌 二 醇 凝 胶 : 40 g : 24 mg。 

肉 二 醇 控 释 贴 片 : @ 周 效 片 ,4.0 cm x 
2.6cm， 含 2.5mg; 加 3 一 4 日 效 片 ， 
4.0cmx2.6cm， 含 4mg。 


| 成 酸 雌 二 醇 ( 保 (Z)] 

Estradio] Valerate | 

【适应 证 】(1) 补充 上 肉 激 素 不 足 ， 如 
萎缩 性 阴道 炎 、 女 性 性 腺 功能 不 全 、 外 阴 
干燥 症 、 绝 经 期 血管 舒 缩 症状 、 卵 巢 切 除 、 
卵巢 早衰 等 。(2) 晚期 前 列 腺 况 。(3) 与 
孕 激 素 合 用 作 避 孕 药 。 

【注意 事项 】(1) 开始 治疗 前 ， 应 进 
行 全 面 、 彻 底 的 内 科 及 妇科 检查 (包括 乃 
房 检查 及 宫颈 的 细胞 涂 片 )。(2) 出 现 以 
下 情况 应 立即 停 药 ; 第 一 次 发 生 偏 头 痛 或 
频繁 发 作 少见 的 严重 头痛 、 突 发 性 感 党 
障碍 (如 视 党 或 听 党 障碍 )、 血 栓 性 静脉 
炎 或 血栓 栓塞 的 前 发 指 征 (如 异常 的 腿 痛 
或 腿 肿 、 不 明 原 因 的 呼吸 或 咳嗽 时 的 刺 痛 
感 )、 胸 部 疼痛 及 紧缩 感 、 发 生 黄 益 、 肝 
炎 、 全 身 瘙 痒 、 闻 冯 发 作 次 数 增加 、 血 压 
显著 增高 。(3) 糖尿 病 、 高 血压 、 静 脉 曲 
张 、 耳 硬化 症 、 多 发 性 硬化 、 着 奖 、 中 啉 
症 、 手 足 抽 搞 、 小 舞蹈 病 患 者 及 有 静脉 炎 
病史 的 患者 ， 须 在 临床 严密 监护 下 用 药 。 
(4) 个 别 良 性 或 恶性 肝脏 肿瘤 患者 ， 服 用 
激素 类 药物 后 ， 可 能 发 生 危 及 生命 的 腹腔 
内 出 血 。(5) 围 绝经 期 的 长 期 非 对 抗 性 峻 
激素 治疗 ， 可 能 会 增加 子宫 内 膜 癌 的 发 病 
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率 ， 故 子宫 内 膜 增 生 应 避免 行 非 对 抗 性 的 
雌 激 素 治 疗 , 而 应 另外 给 予 孕 激素 类 药物 。 
(6) 手术 前 (提前 6 周 ) 及 肢体 固定 术 (如 
事故 后 ) 时 应 停 用 本 品 。 

【禁忌 证 〗 (1) 严重 的 肝 功 能 异常 、 
黄 辣 、 妊 娠 期 间 持 续 瘦 痒 史 、Dubin- 
Johnson 综合 征 、Rotor 综合 征 、 曾 患 或 
正 患 肝脏 肿瘤 、 曾 患 或 正 患 血栓 栓塞 性 疾 
病 (如 卒中 、 心 肌 梗 死 )、 镰 刀 状 红细胞 
性 贫血 症 、 患 有 或 疑 有 子宫 或 乳房 的 激素 
依赖 性 肿瘤 、 子 宫 内 膜 异 位 症 、 严 重 糖尿 
病 、 脂 肪 代谢 的 先天 性 异常 、 耳 硬化 症 史 
等 患者 。 (2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 少 见 乳 房 胀 感 . 胃 部 不 适 、 
有 恶心、 头痛、 体重 和 性 欲 改 变 、 不 规则 阴 
道 出 血 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 : 一 次 1 mg， 
一 日 1 次 ， 餐 后 服 。 按 周期 序 贯 疗法 ， 
经 过 21 日 的 治疗 后 ， 须 停 药 至 少 1 
(2) 肌 内 注射 ，@ 补 充 肉 激素 不 足 ， 2 
5mg， 每 4 周 1 次;: @ 前 列 腺 况 ， 一 次 
30mg, 每 1 ~ 2 周 1 次， 按 需 调整 用 量 。 

【制剂 与 规格 】 戊 酸 肉 二 醇 片 ，1 mg。 

戊 酸 肉 二 醇 注射 液 : @ 1 ml 
@1 ml:10 meg。 


每 葵 甲 酸 雌 二 本 [名 ( 乙 ) ] 

Estradiol Benzoate 

【适应 证 】(1) 补充 上 肉 激 素 不 足 ， 如 
萎缩 性 阴道 炎 、 女 性 性 腺 的 功能 不 良 、 外 
阴干 枯 症 、 绝 经 期 血管 舒 缩 症状 、 卯 梨 切 
除 、 原 发 卵巢 衰竭 等 。(2) 晚期 前 列 腺 癌 。 
(3) 与 孕 激 素 类 药 合用 ,用 于 避孕 。(4) 用 
于 产后 退 乳 。 

【注意 事项 〗(1) 用 药 期 间 定 期 进行 
妇科 检查 。(2) 子宫 肌 瘤 、 心 胜 病 、 癖 痫 、 
糖尿 病 及 高 血压 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 血栓 性 静脉 炎 、 肺 栓 
塞 患 者 ， 肝 、 肾 疾患 者 。(2) 与 肉 激 素 有 
关 的 肿瘤 ， 如 乳腺 癌 、 阴 道 癌 、 卵 巢 癌 ， 
子 官 颈 瘤 患 者 。(3) 孕妇 及 正在 哺乳 的 妇 
女 禁 用 ， 用 于 退 乳 时 需 停止 哺乳 。 

【不 良 反应 】 可 见 恶 心 、 头 痛 、 乳 房 
胀 痛 ， 偶 见 血栓 症 、 皮 疙 、 水 钠 满 留 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 : @@ 用 
于 绝经 期 综合 征 ， 一 次 1 ~ 2mg， 一周 
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2 -3 次 。 团 子宫 发 育 不 良 ， 一 次 1 一 
2mg, 每 2~3 日 1 次 。 国 功能 性 子宫 出 血 ， 
一 次 1 一 2mg， 一 日 1 次 ,至 血 净 后 酌 
情 减 量 ， 后 期 择 日 用 黄体 酮 撤退 。 印 退 
乳 ， 一 次 2mg, 一 日 1 次 ,连用 不 超过 3 
日 ， 然 后 减 量 或 改 小 剂量 口服 药 至 生效 。 
(2) 外 用 ; 一 次 1.5g， 涂 于 手臂 内 侧 、 
下 上 腹部、 腰部 、 怕 或 大 腿 等 部 位 的 干净 皮 
肤 上 ,一 日 1 次 ,每 月 按 月 历 1 ~ 24 日 
连用 ，15 ~ 24 日 每 日 并 用 口服 甲状 孕 酮 
片 4Ing。 

【制剂 与 规格 】 芋 甲酸 肉 二 醇 注射 液 ; 
D1lm:lme, D1lm:2meg, 

葵 甲 酸 雌 二 醇 软 豆 : 1.5g :1.35 mg。 


全 普罗 雌 烽 忆 2， 


Promestriene 

【适应 证 〗 外 阴 ， 前 庭 部 及 阴道 环 部 
的 著 缩 性 病变 。 

【注意 事项 〗 哺乳 期 妇女 不 推荐 使 用 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 繁 者 、 姓 娠 妇女 
禁用 。 
【不 良 反 应 】 局 部 刺激 、 况 痒 、 局 部 
过 敏 反 应 等 。 

【用 法 与 用 量 】 阴道 给 药 。 乳 高 剂 
一 日 1 一 2 次， 根据 医嘱 的 时 间 ， 将 足 量 
乳 襄 涂 于 需要 治疗 部 位 的 表面 。 胶 囊 剂 ; 
将 误 润 过 的 胶囊 放 人 阴道 深部 ， 通 常 一 次 
10mg， 一 日 1 次 ，20 日 为 1 个 疗程 。 如 
果 病 因 持 续 (如 绝经 、 卵 业 切 除 、 使 用 
肉 - 孕 激 率 避孕 )， 或 影响 因素 持续 {如 
放射 疗法 ) 存在 , 则 有 必要 进行 持续 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 普罗 峻 烯 乳癌 : 10 g : 
0.1 gg。 

普罗 雌 烯 阴道 腕 宫 ; 10 mg。 


EE 

Tibolone 

【适应 证 ]】 用 于 自然 绝经 或 手术 绝经 
引起 的 各 种 症状 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 不 可 作为 避孕 
药 使 用 。(2) 妇女 绝经 前 并 有 正常 周期 者 
如 服用 本 品 ， 其 正常 周期 可 能 被 干扰 ， 故 
建议 用 于 绝经 1 年 以 后 的 妇女 。(3) 不 规 
则 阴道 出 血 发 生 在 用 药 .1 个 月 后 或 用 药 期 
间 ， 应 查 明 原 因 。(4) 如 已 用 其 他 激素 替 


代 疗 尘 而 要 改 服 本 品 时 ， 宣 先 用 孕 激素 搬 
退出 血 后 再 开始 服用 ， 以 免 因子 宫 内 膜 已 
增 厚 而 引起 出 血 。(5) 长 期 服用 者 应 定期 
进行 体检 。(6) 少数 患者 在 服药 期 间 可 出 
现 阴道 出 血 ， 如 服用 高 于 规定 剂量 的 药品 
时 ， 引 起 阴道 出 血 的 比例 会 更 高 ， 应 定期 
加 服 孕 激 素 。(7) 如 出 现 静脉 栓塞 征象 、 
肝 功 能 异常 、 胆 道 阻塞 性 黄 这 则 应 立即 停 
药 。(8) 患者 如 有 下 述 情况 应 严密 观察 ， 
肾病 ， 疗 痪 或 偏 头痛 ， 三 义 神 经 痛 及 有 
上 述 奖 病史 者 ， 因 本 品 偶尔 可 引起 液体 滞 
留 ， 包 高 脂 血 症 ， 尤 其 是 低 蜜 度 脂 蛋白 增 
高 者 , 因 在 服用 本 品 者 中 曾 发 现 血 脂 变化 
加 精 代 谢 异 常 者 ， 本 品 可 减低 糖 耐 量 ， 因 
此 需要 增加 胰岛 素 或 其 他 降 糖 药 的 用 量 ， 
(9) 服用 本 品 期 间 ， 患 者 对 抗 凝 剂 的 敏感 
性 增强 。(10) 应 定期 检查 乳房 ， 子 宫 内 
膜 增生 情况 和 可 能 出 现 的 男性 化 体征 。 

【禁忌 证 】(1) 已 确诊 或 疑 有 激素 依 
束 性 肿瘤 患者 。{2): 血栓 性 静脉 炎 、 血 栓 
栓塞 形成 等 心血 管 疾病 或 脑 血管 疾病 ， 或 
者 有 上 述 疾病 既往 史 患 者 。!(3) 原因 不 明 
的 阴道 出 血 患 者 。(4) 严重 肝 功 能 不 全 患 
者 。(5) 孕妇 。 

【不 良 反 应 】 可 见 体 重 变化 、 眩 沸 ， 
皮脂 分 刻 过 多 、 皮 肤 病 、 阴 道 出 血 、 头 痛 、 
肠胃 不 适 ， 肝 功能 指标 变化 、 面 部 毛发 生 
长 增加 、 盈 骨 前 水 肿 。 

【用 法 与 用 看 】 口 服 : 一 次 1.25 ~ 
2.5mg， 一 日 1 次 。 最少 连续 治疗 3 个 月 
方 能 达到 最 好 的 疗效 。 : 

【制剂 与 规格 〗 蔡 勃 龙 片 : 2.5 mg。 


久 甲状 孚 丁 咕 加 


Medroxyprogesterone 2 

【适应 证 ] (1) 月 经 不 调 、 功 能 性 子 
官 出 血 及 子宫 内 上 膜 蜡 位 症 等 。(2) 用 于 不 
能 手术 、 复 发 性 或 转移 性 激素 依赖 性 肿瘤 
的 姑息 治疗 或 辅助 治疗 ， 如 晚期 乳腺 瘤 、 
子宫 内 膜 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 心 功 能 不 全 、 痛 功 
能 不 全 、 首 疾 、 偏 头痛 、 哮 喘 者 及 糖尿 病 
点 者 慎 用 。(2) 有 抑郁 症 病史 的 患者 慎 用 ， 
若 忧 郁 复 发 至 严重 程度 贫 停 药 。(3) 一 旦 
出 现 增强 凝血 机 制 而 致 血栓 栓塞 症状 ， 如 
偏 头痛 .视力 减退 、 复 视 等 情况 应 立即 停 


， 次 ， 或 一 


药 。(4) 连续 大 剂量 治疗 时 ， 应 注意 有 无 
高 血压 、 水 钠 油 留 、 高 钙 血 症 倾向 等 ， 如 
出 现 这 些 症状 应 调整 用 药 。 

【禁忌 证 】(1) 各 种 血栓 栓塞 性 疾病 
(血栓 性 静脉 炎 、 肺 栓塞 等 )、 严 重 肝 功能 
损害 、 因 上 骨 转 移 产 生 的 高 钙 血 症 、 血 尿 及 
月 经 过 多 患者 。(2) 孕妇 或 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗 (1) 乳房 痛 、 溢 乳 、 闭 经 、 
子宫 颈 柱状 上 皮 异 位 或 子宫 颈 分 弯 改 变 以 
及 男性 乳房 女性 化 。(2) 精神 方面 :神经 
质 . 失眠 、 叶 睡 、 疲 乏 、 头 晕 。(3) 皮肤 与 
黏膜 ， 包括 冶 痒 、 麻 疹 、 血 管 神经 性 水 肿 
至 全 身 性 皮疹 等 过 敏 反 应 ， 以 及 竣 疮 、 秃 
头 或 多 毛 。(4) 胃 肠 道 : 恶心 、 消 化 不 良 、 
类 似 肾上腺 皮质 激素 反应 及 高 血 钙 反应 及 
阻塞 性 黄 关 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 功 能 性 闭经 
一 次 4 一 8mg, 一 日 1 次 ， 连 服 5~ 10 
日 。@ 四 子宫 内 膜 瘤 ， 一 次 100 mg, 一 日 3 
次 500 mg, 一 日 1~2 次 ， 作 
为 肌 内 注射 后 的 维持 量 。@ 各 种 癌症 患者 
恶 病 质 及 疼痛 的 姑息 治疗 ， 一 次 500 mg， 
一 日 1~2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 醋酸 甲 羟 孕 酮 片 : 
中 1mg @O2mg  @5mg © 50mg, 
© 250 mg。 


人 围 地 孕 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Megestrol 

【适应 证 】(1) 治疗 月 经 失调 、 功 能 
性 子宫 出 血 、 子 宫 内 膜 异 位 症 。(2) 晚期 
乳腺 癌 和 子宫 内 膜 腺 瘤 。 

【注意 事项 】(1) 对 未 控制 的 糖尿 病 
及 高 血压 患者 慎 用 。(2) 不 主张 用 于 乳腺 
癌 的 术 后 辅助 治疗 。 

【禁忌 证 】 严 重 血 栓 性 静脉 炎 、 血 栓 
栓塞 性 疾病 、 严 重 肝 功 能 损害 和 因 骨 转移 
产生 的 高 钙 血 症 患 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 体重 增加 。(2) 军 
见 血 栓 栓塞 ,包括 血栓 性 静脉 炎 及 肺动脉 
栓塞 。(3) 乳房 痛 、 洲 乳 、 阴 道 出 血 、 月 
经 失调 、 面 部 潮红 。(4) 糖 皮质 激素 作用 
与 不 良 反 应 ， 如 满月 脸 、 高 血压 、 高 血糖 。 
(5) 子宫 出 血 、 恶 心 、 呕 吐 、 呼 吸 困 难 、 
心力 衰竭 、 皮 疹 。 


【用 法 与 用 量 】 口 服 片 剂 、 膜 剂 。 
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外 闭经 〈 雌 激素 水 平 足够 时 ) , 一 次 4 meg， 
一 日 2~ 3 次 ， 连 服 6 ~ 10 日 ， 停 药 2 
周 内 即 有 撤退 性 出 血 。@ 功 能 性 子宫 出 血 ， 
一 次 4mg ,每 8 小 时 1 次 ,每 3 日 减 量 1 次， 
减 量 不 超过 原 剂 量 的 1/2， 直 至 维持 量 每 
日 4mg, 连续 21 日 。@ 子 宫 内 膜 异 位 症 ， 


一 次 4 一 8mg， 一 日 1 一 2 次 ， 自 月 经 
第 5 日 服 ， 连 服 3 ~ 6 个 月 。@ 乳 腺 癌 ， 
一 次 40 mg， 一 日 4 次 ， 一 日 量 160 mg， 


连续 2 个 月 。@ 子 宫 内 膜 瘤 ， 一 次 10 ~ 
80mg， 一 日 4 次 ， 或 一 次 160 mg， 一 日 
1 次 。 
制剂 与 规格 〗 醋酸 甲 地 孕 酮 片 : 
D1mg; D4mg; Q@40mg  @160mg。 
醋酸 甲 地 孕 酮 纸 片 : @ 1 mg; @ 4 mg。 
醋酸 甲 地 孕 酮 分 散 片 ，160 mg。 
醋酸 甲 地 孕 酮 膜 剂 , @ 1 mg; @ 4mg。 


令 地 局 用 肌 '* | 


Dydrogesterone 

【适应 证 】 用 于 治疗 内 源 性 孕 酮 不 足 
引起 的 疾病 ， 如 痛经 、 子 宫 内 膜 异 位 证、 
0 
调 性 子宫 出 血 、 经 前 期 综合 征 、 孕 激素 缺 
人 黄体 不 
足 所 致 不 孕 症 。 

【注意 事项 】(1) 与 肉 激 素 联 合 使 用 
进行 激素 替代 治疗 时 应 注意 峻 激素 的 禁忌 
和 注意 事项 。(2) 长 期 采用 孕 激 素 肉 激 素 
联合 用 药 者 应 每 年 定期 进行 全 面体 检 ， 包 
括 妇 科 及 乳房 线 检查 。(3) 出 现 不 正常 的 
阴道 出 血 时 ， 应 做 进一步 的 检查 。(4) 应 
用 于 习惯 性 流产 或 先兆 性 流产 时 ， 应 确定 
胎儿 是 否 存活 。(5) 治疗 过 程 中 ， 应 检 
查 妊 娠 是 否 继 续 和 (或 ) 胎儿 是 否 存活 。 
(6) 以 孚 激素 为 主要 成 分 的 口服 避孕 药 可 
能 会 增加 抑郁 症 的 机 会 。(7) 有 抑郁 症 史 
的 患者 在 孕 激素 治疗 过 程 中 , 应 密切 观察 。 
(8) 孕 激素 治疗 掩盖 更 年 期 的 发 生 。( 不 
规则 月 经 周期 )。 

【禁忌 证 】〗】 地 届 孕 酮 与 所 有 孕 激素 产 
品 一 样 ， 不 宜 用 于 下 列 情况 : 不 明 原因 阴 
道 出 血 、 严 重 肝 功 能 障碍 、 肝 脏 肿瘤 ( 现 
病史 或 既往 史 ) Dubin Johson 综合 征 、 
Potor 综合 征 、 黄 冶 、 妊 娠 期 或 应 用 性 缴 
素 时 产生 (加重 ) 的 疾病 (症状 ) 如 严重 


妇 
产 
科 
疾 
病 
用 
药 


居民 小 


民 班 讲 潭 关上 冉 弟 
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冶 痒 症 、 阻 塞 性 黄 冶 、 妊 娠 期 疱疹 、 趾 啉 
症 和 硬化 症 ， 已 知 对 地 届 孕 酮 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 极 少数 病人 可 出 现 突 破 
性 出 血 ， 一般 增加 剂量 即 可 防止 。 其 他 不 
良友 应 如 轻微 出 血 、 经 期 血 量 的 改变 、 闭 
经 ， 不适、 呕吐 、 腹 痛 ， 肝 功能 改变 、 黄 
净 ( 少 见 )， 乳 房 疼痛 ， 冶 痒 、 皮 肤 过 敏 、 
茹 麻疹 、 抑 郁 情绪 、 头 痛 、 偏 头痛 、 精 神 
紧张 ， 水肿， 性 欲 改 变 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 痛经 从 月 
经 周期 的 第 5 至 第 25 日 ,一 次 10 mg， 
一 日 2 次 。(2) 子宫 内 膜 异 位 症 从 月 经 
周期 的 第 5 至 第 25 日 ， 一 次 10 mg， 一 
日 2~ 3 次 。(3) 功能 性 出 血 止 血 的 剂 
量 : 一 次 10mg,， 一 日 2 次 ， 连 续 3 ~ 
7 日 。 预 防 出 血 的 剂量 ， 从 月 经 周期 的 第 
11 ~ 25 日 , 一 次 10 mg， 一 日 2 次 。(4) 
闭经 从 月 经 周期 的 第 1 至 第 25 日 ， 口 服 
上 肉 二 醇 ， 一 次 1mg, 一 日 1 次 。 从 月 经 
周期 的 第 11 至 第 25 日 ， 联 合用 地 届 孕 
酮 ， 一 次 10 mg， 一 日 2 次 。(5) 经 前 期 
综合 征 从 月 经 周期 的 第 11 至 第 25 日 ， 一 
次 10mg, 一 日 2 次 。 月 经 不 规则 从 月 经 
周期 的 第 11 至 第 25 日， 一 次 10 mg, 一 
日 2 次 。(6) 先兆 流产 起 始 剂 量 为 1 次 
40 mg， 随 后 每 8 小 时 服 10 mg， 至 症状 
消失 。(7) 习惯 性 流产 一 次 10 mg， 一 日 
2 次 ， 至 怀孕 20 周 。(8) 内 源 性 孕 酮 不 
足 导 致 的 不 孕 症 月 经 周期 的 第 14 至 第 25 
日 ,一 次 10 mg, 一 日 1 次 。 治 疗 应 至 少 
持续 6 个 连续 的 周期 ， 建 议 在 妊娠 的 前 几 
个 月 里 连续 采用 该 方法 治疗 ， 剂 量 应 参照 
习惯 性 流产 治疗 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 地 届 孕 酮 片 ，10 mg。 


仿 燃 诺 本 [ 保 ( 乙 ) ] 
Norethisterone 
【适应 证 】 用 于 月 经 失调 、 功 能 性 子 

宫 出 血 、 子 宫 内 膜 异 位 症 等 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 4 个 月 内 慎 用 ， 

不 宜 用 作 早 孕 试 验 。(2) 心血 管 疾病 、 高 

血压 、 肾 功能 损害 、 糖 尿 病 、 哮 跨 病 、 疗 

痢 、 偏 头痛 、 未 明确 诊断 的 阴道 出 血 、 有 

血栓 病史 (晚期 癌 瘤 治疗 除外 )、 胆 囊 疾 

病 和 有 精神 抑郁 症 史 患者 慎 用 。(3) 长 

期 用 药 需 注意 检查 肝 功 能 ， 特 别 注意 乳房 


检查 。 
【禁忌 证 】 严 重 肝 肾 功能 不 全 、 乳 房 
有 肿块 患者 、 孕 妇 。 

【不 良 反 应 】 可 见 恶心 、 头 晕 、 倦 息 
和 突破 性 出 血 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 功 能 性 子宫 
出 血 ， 一 次 5mg， 每 8 小 时 1 次， 连用 
3 日 ， 血 止 后 ， 改 为 每 12 小 时 1 次 , 7 日 
后 改 为 一 次 2.5 ~ 3.75 mg, 一 日 1 次 维 
持 ， 连 用 2 周 左 右 。@ 痛 经 或 子宫 内 膜 增 
生 , 一 次 2.5 mg, 一 日 1 次 , 连用 21 日， 
下 次 用 药 将 于 月 经 周期 的 第 5 日 开始 ， 用 
法 同上 。3 一 6 个 周期 为 1 个 疗程 。@ 子 
宫 内 膜 异 位 症 ， 一 次 10 ~ 30 mg。 开 始 时 
一 日 10mg， 每 2 周 后 增加 5 mg， 最 高 为 
一 日 30 mg, 分 次 服用 ， 连 用 6 ~ 9 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 块 诺 酮 片 © 0.625 meg; 
©®2.5mg, 3mg; 5 mg, 


| 黄体 酮 ! 基 ( 基 ), 保 ( 甲 / 乙 ) ] 


Progesterone 

【适应 证 】 用 于 先兆 流产 和 习惯 性 流 
产 、 经 前 期 紧张 综合 征 、 无 排卵 性 功 血 和 
无 排卵 性 闭经 、 与 峻 激素 联合 使 用 治疗 更 
年 期 综合 征 。 

【注意 事项 】(1) 肾病 、 心 脏 病 水 肿 、 
高 血压 患者 慎 用 。(2) 一 旦 出 现 血 栓 性 疾病 ， 
如 血栓 性 静脉 炎 、 脑 血管 病 、 肺 栓塞 、 视 网 
膜 血 栓 形成 的 临床 表现 ， 应 即 停 药 。(3) 出 
现 突 发 性 部 分 视力 丧失 或 突 发 性 失明 ， 复 
视 或 偏 头痛 ， 应 立即 停 药 。 

【禁忌 证 ](1 ) 不 明 原 因 阴道 出 血 患 者 。 
(2) 血栓 性 静脉 炎 、 脑 血管 栓塞 、 脑 卒中 
或 有 既往 病史 患者 。(3) 乳腺 肿瘤 或 生殖 
器 肿瘤 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 突破 性 出 血 ， 阴 道 
点 状 出 血 ， 体 重 增 加 或 减少 ， 富 颈 分 沁 物 
性 状 改 变 ， 乳房 肿胀 。(2) 恶心 、 头 党 、 
头痛 、 倦 全 感 ， 发 热 ， 失 眠 。(3) 过 敏 
伴 或 不 伴 瘙痒 的 皮疹 ， 黑 斑 病 ， 黄 褐 斑 。 
(4) 阻塞 性 黄 冶 ， 肝 功能 异常 。(5) 长 期 
连续 应 用 可 月 经 减少 或 闭经 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 : @ 先 
兆 流 产 ， 一 次 10 ~ 20 mg， 用 至 疼痛 及 
出 血 停止 。@ 习 惯性 流产 史 者 ， 自 妊娠 开 
始 , 一 次 10 一 20 mg, 每 周 2~3 次 。@ 功 


能 性 子宫 出 血 ， 用 于 撤退 性 出 血 血红 蛋白 
低 于 7mg 时 ， 一 次 10mg,， 一 日 1 次 ， 连 
用 5 日 , 或 一 次 20mg, 一 日 1 次， 连用 
3 一 4 日 。@ 闭 经 ， 在 预计 月 经 前 8 ~ 10 
日 , 一 日 10mg， 共 5 日 或 一 日 20 mg， 
连用 3 ~ 4 日 。@ 经 前 期 紧张 综合 征 ， 在 
预计 月 经 前 12 日 开始 注射 ， 一 次 10 ~ 
20 mg， 一 日 1 次 ， 连 用 10 日 。(2) 口 
服 : @ 先 兆 流产 和 习惯 性 流产 、 经 前 期 紧 
张 综 合 征 、 无 排卵 性 功 血 和 无 排卵 性 闭经 ， 
一 次 100 ~ 150 mg, 一 日 2 次， 空腹 服 。 
@ 更 年 期 综合 征 ， 与 峻 激素 (如 结合 肉 激 
素 ) 联 合 使 用 。 结 合 峻 激素 ,一 次 1.25 mg， 
一 日 1 次 ， 共 22 日， 服用 结合 肉 激 素 的 
第 13 日 起 服用 本 品 ， 一 次 200 mg, 一 日 
2 次 , 共 10 日 。 

【制剂 与 规格 】 黄 体 酮 胶 丸 : 100 mg。 

黄体 酮 胶 守 :50 mg。 

黄体 酮 注射 液 : 1 ml : 20 mg。 


Ec 

Gestrinone 

【适应 证 】 用 于 子宫 内 膜 异 位 症 。 

【注意 事项 】(1) 开始 治疗 前 必须 排 
除 妊 娠 的 可 能 性 ， 特 别 是 以 前 有 闭经 的 患 
者 。 整个 治疗 期 间 须 采取 屏障 避孕 措施 ( 禁 
用 口服 避孕 药 )， 一 且 发 现 妊娠 ， 应 停止 
治疗 。(2) 服药 期 间 要 定期 检查 肝 功 能 ， 
ALT 及 AST 轻 度 升 高 者 ， 服 用 保 肝 药 可 
继续 治疗 ， 如 ALT、AST 明显 升 高 且 保 
肝 药 也 无 效 时 则 应 停止 治疗 。(3) 本 品 可 
引起 体液 湾 留 ， 故 对 心 、 肾 功能 不 全 者 应 
密切 观察 。(4) 对 高 脂 血 症 的 患者 应 监测 
ALT 及 AST、 胆 固 醇 等 水 平 ， 对 有 糖尿 
病 的 患者 应 监测 血糖 量 水 平 。(5) 运动 员 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 严 重心 、 肝 、 肾 功能 不 全 者 ， 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗 人 少见 头晕 、 头 痛 、 乏 力 、 
胃 肠 功能 紊乱 、 疼 疮 、 多 毛 及 脂 溢 性 皮炎 、 
腿 肿 、 体 重 增加 、 乳 房 缩 小 松弛 ， 可 见 月 
经 周期 缩短 或 延长 、 闭 经 、 经 量 减 少 、 不 
规则 出 血 ， 但 一 般 会 自行 减少 ， 也 可 见 转 
氮 酶 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 2.5 mg， 
一 周 2 次。 首次 服药 应 在 月 经 周期 的 第 1 
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日 ,在 3 日 后 服用 第 2 次 。 在 随后 的 治疗 
中 必须 在 每 周 相同 的 2 日 (最 好 是 在 相同 
的 时 间 ) 服用 ， 治 疗 时 间 一 般 为 6 个 月 。 
如 果 漏 服 1 次 药物 ， 应 立即 补 服 1 次 ， 然 
后 保持 原来 的 治疗 顺序 。 如 果 漏 服 2 次 或 


以 上 ， 应 停止 治疗 ， 然 后 在 下 次 月 经 周期 ， 


的 第 1 日 重新 开始 服药 ， 但 必须 先 做 妊娠 

试验 且 为 阴性 ， 并 按 通常 剂量 方案 服用 。 
【制剂 与 规格 〗 孕 三 烯 酮 片 : 2.5 mg。 
孕 三 烯 酮 胶囊 :2.5 mg。 


狮 氨 米 芬 [ 保 ( 乙 ) ] 


Clomifene 

【适应 证 】 (1) 治疗 无 排卵 的 女性 不 
孕 症 ， 适 用 于 体内 有 一 定 肉 激素 水 平 者 。 
(2) 治 疗 黄体 功能 不 足 。 (3) 测 试 卵巢 功能 。 
(4) 探测 男性 下 丘脑 - 垂体 - 性 腺 轴 的 功 
能 异常 。(5) 治疗 因 精 子 过 少 的 男性 不 育 。 

【注意 事项 】(1) 动物 实验 证 明 本 品 
可 致 畸 胎 。 在 用 药 期 间 应 每 日 测量 基础 体 
温 ， 以 监测 患者 的 排卵 与 受孕 一旦 受 
孕 立 即 停 药 。(2) 多 宫 卵 巢 综 合 征 慎 用 。 
(3) 用 药 期 间 按 需 进行 下 列 测定 : 巴 促 排 
卵 激 素 (FSH ) 及 促 黄体 生成 激素 (LH)， 
@ 长 期 用 药 者 测定 血浆 内 24- 去 氨 胆 固 醇 
含量 ， 查 明 用 药 对 胆固醇 合成 有 无 影响 ，; 
@ 血 浆 内 的 皮质 激素 传递 蛋白 含量 ; @ 血 
清 甲状 腺 素 含 量 ， 人 性 激素 结合 球 蛋 白 
含量 ，@ 磺 溴 栈 钠 (BSP) 肝 功 能 试验 ， 
@@ 甲 状 腺 素 结 合 球 蛋 白 含量 〈 可 能 增多 )。 
(4) 用 药 期 间 须 注意 检查 : 每 个 疗程 开始 
前 须 正 确 估计 卵巢 大 小 ， 每 日 测量 基础 体 
温 ， 必 要 时 测定 肉 激 素 及 血清 孕 酮 水 平 ， 
测 尿 内 孕 二 醇 含 量 ， 判 断 有 无 排卵 ， 治 疗 
前 须 测 定 肝 功能 ， 治 疗 1 年 以 上 者 ， 须 进 
行 眼 底 及 裂隙 灯 检 查 ， 用药 中 若 出 现 视力 
障碍 应 立即 停 药 并 进行 相应 检查 。 

【禁忌 证 〗 原因 不 明 的 不 规则 阴道 出 
血 、 子 宫 内 膜 异 位 症 、 子 宫 肌 瘤 、 卵 巢 圳 
肿 、 肝 功能 损害 、 精 神 抑郁 、 血 栓 性 静脉 
炎 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 (1) 常见 肿胀 、 胃 痛 、 
盆腔 或 下 腹部 痛 (囊肿 形成 或 卵巢 纤维 痛 
增 大 、 较 明显 的 卵巢 增 大 ， 一 般 发 生 在 停 
药 后 数 日 )。(2) 少见 视 物 模糊 、 复 视 、 
眼前 感到 闪光 、 眼 睛 对 光敏 感 、 视 力 减 退 、 
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妇 
产 
科 
疾 
病 
用 
药 
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皮肤 和 巩膜 黄 染 。(3) 下 列 反应 持续 存在 
时 应 予以 注意 : 潮 热 、 乳 房 不 适 、 便 秘 或 
腹泻 、 法 学 或 尝 肪 、 头 痛 ， 月 经 量 增多 或 
不 规则 出 血 、 食欲 和 体重 增加 、 毛 发 脱落 、 
精神 抑郁 、 精 神 紧 张 、 好 动 、 失 卢 、 疲 们 、 
恶心 、 呕 味 、 皮 肤 红 疹 、 过 敏 性 皮炎 、 风 
疹 块 、 尿 频 等 ， 也 可 有 体重 减轻 。 国 外 有 
极 个 别 发 生 乳 腺 癌 、 军 丸 瘤 的 报告 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 口 服 ， 一 次 50mg， 
一 日 1 次， 连用 5 白 。 自 月 经 周期 的 第 5 
日 开始 服药 。 若 患者 系 闭经 ， 则 应 先 用 黄 
体 柄 撤退 性 出 血 的 第 5 日 始 服 用 。 患 者 在 
治疗 后 有 排卵 但 未 爱 孕 可 重复 原 治 疗 的 疗 
程 ， 直 到 受孕 ， 或 重复 3 ~ 4 个 疗程 。 若 
患者 在 治疗 后 无 排卵 ， 在 下 一 次 的 疗程 中 
剂量 可 增加 到 一 日 100 mg, 共 5 日 。 个别 
患者 药 量 可 达 一 日 250 mg 时 , 才能 排卵 。 

【制剂 与 规格 〗】 枸 模 酸 毛 米 芬 片 : 
50 meg, 

构 橡 酸 氯 米 芬 胶囊 : 50 mg。 


本 甲 睾 柄 [ 基 《 基 )， 保 ( 甲 } ] 


Methyltestosterone 

【适应 证 】(1) 原 发 性 或 继 发 性 男性 
性 功能 低 减 。(2) 绝经 期 后 女性 列 期 乳腺 
瘤 的 姑息 性 治疗 。 

【注意 事项 ](1) 心 . 肝 、 肾 功能 不 良 者 ， 
前 列 腺 肥大 、 高 血压 和 患者 愤 用 。{2) 运动 
员 慎 用 。 

【 禁 肪 证】 孕妇、 ‘前列腺 癌 患 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 长 期 大 剂量 应 用 易 
致 胆汁 淤积 性 肝炎 ， 出 现 黄 疤 、 肝 功能 异 
常 。 舌 下 给 药 可 致 口腔 炎 ， 表 现 为 疼痛 、 
流 浊 等 症状 。(2) 女性 可 能 引起 妆 疮 、 多 
毛 、 声 音 变 粗 、 闭 经 、 月 经 泰 乱 ， 应 立即 
停 药 。(3) 男性 奉 丸 邯 缩 . 精子 生成 减少 、 
精液 减少 , 应 停 药 。(4) 电解 质 水 钠 注 留 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 舌 下 含 服 : 他 男 
性 性 腺 功能 低下 者 激素 替代 治疗 ， 一 次 
5mg， 一 日 2 次 。 四 绝 公 妇女 晚期 乳腺 
瘤 姑 息 性 治疗 ， 一 次 25mg， 一 日 1 一 4 
次 如 果 治 疗 有 反应 ，2 ~ 4 周 后 可 减 至 
一 日 2 次 , 一 次 25 mg。 

【制剂 与 规格 〗 甲 学 酮 片 ， 5 mg。 


TE 保 ( 甲 ) ] 


Testosterone Propionate 

【适应 证 】(1) 原 发 性 或 继 发 性 男性 
性 功能 减低 。(2) 男性 青 着 期 发 育 迟 缓 。 
(3) 绝经 期 后 女性 晚期 乳腺 癌 的 姑息 性 
治疗 。 

【注意 事项 ] (1) 用 于 乳腺 瘤 治疗 时 ， 
治疗 3 个 月 内 应 有 效果 ， 若 病情 发 展 ， 应 
立即 停 药 。(2) 一 般 不 与 其 他 举 酮 制剂 换 
用 ， 因 它们 的 作用 时 间 不 同 。(3) 男性 应 
定期 检查 前 列 腺 。(4) 运动 员 慎 用 。 

【禁忌 证 】 肝 痛 功 能 不 全 、 孕 妇 及 前 
列 腺 癌 患 者 。 

【不 良 反应 】(1) 注射 部 位 可 出 现 疼 
痛 、 硬 结 、 感 染 及 莹 麻疹 。(2) 大 剂量 可 
致 女性 男性 化 ,男性 睾丸 萎缩 、 精 子 减 少 。 
(3) 水 肿 、 黄 这 、 肝 功能 异常 。(4)》 皮疹 。 

【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 ; (1) 成 
人 部 用 量 : 人 @ 男 性 性 蛛 功 能 低下 激素 替代 
治疗 , 一 次 25~50mg,， 一 周 2~ 3 次 。 
四 绝经 后 女性 晚期 乳腺 瘤 ， 一 次 50 ~ 
100 mg， 一 周 3 次 。 回 功能 性 子 官 出 血 ， 
配合 黄体 酮 使 用 ， 一 次 25 ~ 50mg， 一 
日 1 次 ， 共 3 ~ 4 次 。(2) 儿童 常用 量 : 
用 于 男性 青春 发 育 延 缓 ， 一 次 12.5 ~ 
25 mg， 一周 2 ~ 3 次 ,疗程 不 超过 4 一 
6 个 月 。 

【制剂 与 规格 〗 丙 酸 举 病 注射 液 : 


D1m : 10mg @1m : 25meg; 
D1lm : 5S0mg。 
生 过 那 哗 !# 

-Danazol . 


【适应 证 了 (1 子宫 内 膜 异 位 症 。(2) 纤 
维 赣 性 乳腺 病 . 自发 性 血小板 减少 性 紫 巍 、 
遗传 性 血管 性 水 肿 、 茶 统 性 红斑 狼疮 、 男 
子女 性 乳房 、 青 春 期 性 早熟 。 

【注意 事项 ] (1) 闻 痫 、 偏 头痛 、 糖 
尿 病 患者 慎 用 。(2) 治疗 期 间 注 意 肝 功 
能 检查 。(3) 男性 用 药 时 ， 需 检查 精液 
量 、 锋 度 、 精 子 数 和 活动 力 , 每 3 ~ 4 个 
月 检查 1 次 ， 特 别 是 青年 患者 。(4) 女性 
开始 治疗 时 ， 应 采取 避孕 工具 ， 防 止 好 
娠 ; 一 旦 发 生 妊 娠 ， 立 即 停 药 并 终止 妊娠 ， 
(5) 服药 期 间 , 对 一 些 诊 断 性 试验 有 影响 ， 


如 糖 耐 量 试验 、 甲 状 腺 功能 试验 、 血 清 总 
Ts 可 降低 而 血清 T; 则 可 增加 。(6) 出 现 
女性 男性 化 症状 ， 应 停止 治疗 。 

【禁忌 证 〗】 血 栓 症 ,， 心 、 肝 、 肾 功能 不 
全 ， 蜡 常生 殖 器 出 血 患 者 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 闭经 ， 突 破 性 
子宫 出 血 ， 并 可 有 乳房 缩小 、 音 三、 毛发 
增多 ， 可 出 现 竣 疮 、 皮 肤 或 毛发 的 油脂 
增多 、 下 肢 水 肿 或 体重 增加 ， 症 状 与 药 量 
有 关 , 是 雄 激素 效应 的 表现 。(2) 少 见 血 尿 、 
鼻 出 血 . 齿 疹 出 血 . 白 内 障 (视力 逐渐 模糊 )、 
肝 功 能 异常 、 颅 内 压 增高 (表现 为 严重 头 
痛 . 视力 减退 、 复 视 .呕吐 )、 白细胞 增多 症 、 
急性 胰腺 炎 、 多 发 性 神经 炎 等 。(3) 罕见 
女性 阴蒂 增 大 、 男 性 睾丸 缩小 ， 肝 功能 
损害 严重 时 ， 男 女 均 可 出 现 巩膜 或 皮肤 黄 
染 。(4) 以 下 反应 如 果 持 续 出 现 需 引起 注 
意 ，@ 由 于 峻 激素 效能 低下 ， 可 使 妇女 
有 阴道 灼热 、 干 枯 及 瘙痒 ， 或 阴道 出 血 。 


，@ 可 出 现 皮 肤 发 红 、 情 绪 或 精神 状态 的 改 


变 、 神 经 质 或 多 汗 。@@ 有 了 时 可 出 现 肌 痉 牵 
性 疼痛 ， 属 于 肌肉 中 毒 症 状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 @@ 子 定 内 
膜 异 位 症 ， 一 日 量 400 ~ 800 mg， 分 次 
服用 ， 连 服 3 ~ 6 个 月 ， 如 停 药 后 症状 再 
出 现 ， 可 再 给 药 1 个 疗程 〈 在 肝 功 能 正常 
情况 下 )。@ 纤 维 圳 性 乳腺 病 ， 于 月 经 开 
始 后 第 1 日 服药 ， 一 次 50 ~ 200 mg， 一 
日 2 次 ， 如 停 药 后 1 年 内 症状 复发 ， 可 再 
给 药 。 四 遗传 性 血管 性 水 肿 ， 开 始 一 次 
200mg， 一 日 2 ~ 3 次 ,直到 疗效 出 现 ， 
维持 量 一 般 是 开始 量 的 50% 或 更 少 ， 在 
1 ~ 3 个 月 或 更 长 一 段 的 间隔 时 间 递 减 ， 
根据 治疗 前 发 病 的 频率 而 定 。(2) 阴道 给 
药 : 栓剂 ， 用 于 痛经 症状 明显 ， 但 体征 较 
轻 的 子 官 内 腊 异 位 症 ,一 次 50 mg ( 1 枚 )， 
一 日 1 ~ 2 次 ,月 经 期 停 用 3~4 日 ,，3 一 
6 个 月 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 ] 达 那 唑 胶囊 : D100 mg， 
© 200 mg。 

达 那 唑 胶 丸 : 10 mg。 

达 那 哗 栓 ，50 mg。 


| 尿 促 性 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Menotrophin 
【适应 证 】〗】 与 绒 促 性 素 合 用 ， 用 于 促 
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性 腺 激素 分 泌 不 足 所 致 的 原 发 性 或 继 发 性 
闭经 、 无 排卵 性 月 经 稀 发 所 致 的 不 孕 症 等 。 

【注意 事项 】(1) 在 有 经 验 的 妇科 内 
分 泌 科 医师 指导 下 用 药 。 用 药 期 间 应 注意 
监测 : @@ 全 面 进行 盆腔 检查 ， 以 了 解 卵巢 
大 小 ， 特 别 从 肉 激 素 浓 度 上 升 后 ， 至 加 用 
绒 促 性 素 至 少 2 周 ， @ 每 日 测量 基础 体 
温 ， 有 助 于 了 解 卵巢 排卵 ，@@ 肉 激素 排泄 
测定 ， 以 用 本 品 1 周 后 ， 每 日 留 尿 或 抽 血 
测 雌 激 素 ， 仅 在 峻 激素 高 峰 后 24 小 时 开 
始 用 绒 促 性 素 ， 如 肉 激 素 值 过 高 ， 不 宜 给 
大 剂量 人 绒毛 膜 促 性 腺 激素 (HCG)， 以 
免 引 起 卵巢 过 度 刺激 ，@@ 宫 颈 黏液 检查 有 
助 于 了 解 卵泡 成 熟 程 度 或 有 和 否 排卵 ，@ 查 
B-HCG 检测 早孕 ，@ 对 促 黄 体 生成 素 
(LH) 值 高 的 患者 ， 如 多 囊 卵 梨 综合 征 ， 
应 使 用 仅 含 促 卵 泡 成 熟 激 素 (FSH) 75U 
的 促 性 腺 激素 。(2) 哮喘 .、 心脏 病 、 闻 痛 、 
肾 功能 不 全 、 垂 体 肿瘤 或 肥大 、 甲 状 腺 或 
肾上腺 皮质 功能 减退 患者 慎 用 。(3) 运动 
员 慎 用 。(4) 如 出 现 重度 卵巢 过 度 刺 激 综 
合 征 ， 应 立即 停 药 。(5) 使 用 本 品 与 绒 促 
性 素 合并 治疗 后 的 好 娠 有 产生 死胎 、 先 天 
性 畸形 的 报道 ， 但 是 未 证 明 与 本 品 有 直接 
关系 。(6) 在 使 用 本 品 治疗 中 ， 以 超声 波 
检查 卵泡 成 熟 时 卵泡 直径 达 20 mm 以 上 
时 ， 上 肉 激 素 含 量 24 小 时 达 100 ~ 150pg， 
可 注射 绒 促 性 素 ， 如 超过 以 上 指标 者 ， 出 
现 卵巢 过 度 刺激 症状 ， 应 当 停 药 。 

【禁忌 证 〗】 有 原因 不 明 的 异常 阴道 出 
血 、 子 官 肌 瘤 、 卵 集 宫 有 种 、 卵 集 增 大 、 肾 
上 腺 功能 不 全 、 甲 状 腺 功能 不 全 及 原 发 性 
卵巢 功能 衰竭 患者 。 

【不 良 反应 】(1) 主要 为 卵巢 过 度 刺 
激 综合 征 ,， 表现 为 下 腹 不 适 或 胀 感 、 腹 痛 、 
恶心 、 哎 吐 、 卵 集 增 大 ， 严重 者 可 致 胸闷、 
气急 、 尿 量 减 少 、 胸 腔 积 液 、 腹 水 甚至 卵 
泡 囊肿 破裂 出 血 等 。(2) 多 胎 妊 娠 和 早产 。 

【用 法 与 用 量 〗 肌 内 注射 : 临 用 前 ， 
将 本 品 一 次 用 量 用 氯 化 钠 注射 液 1 ~ 2 ml 
溶解 后 使 用 。 初 始 (或 月 经 周期 第 5 日 ) 
用 量 , 一 次 75U， 一 日 1 次 , 7 日 后 视 
患者 雌 激 素 水 平和 卵泡 发 育 情况 调整 剂 
量 。 若 卵巢 无 反应 ， 则 自 第 2 周 起 每 隔 
7 日 增加 75U， 但 一 次 剂量 最 多 不 超过 
225 U。 卵 泡 成 熟 后 改 用 肌 内 注射 绒 促 性 
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素 (HCG) 10 000 U， 诱导 排卵 。 对 注射 
3 周 后 卵巢 无 反应 者 ， 则 停止 用 药 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 尿 促 性 素 : 
O75U, © 150U, 


全 绒 促 性 素 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Chorionic Gonadotrophin 

【适应 证 】(1) 青春 期 前 隐 举 症 的 诊 
断 和 治疗 。(2) 垂体 功能 低下 所 致 的 男性 
不 育 ， 可 与 尿 促 性 素 合 用 。 长 期 促 性 腺 激 
素 功 能 低下 者 , 还 应 辅 以 睾酮 治疗 。(3) 垂 
体 促 性 腺 激素 不 足 所 致 的 女性 无 排卵 性 不 
孕 症 , 常 在 氯 米 芬 治 疗 无 效 后 , 联合 应 用 本 
品 与 绝经 后 促 性 腺 激素 合用 以 促进 排卵 。 
(4) 用 于 体外 受精 以 获取 多 个 卵 母 细 胞 ， 
需 与 绝经 后 促 性 腺 激素 联合 应 用 。(5) 女 
性 黄体 功能 不 全 的 治疗 。(6) 功能 性 子宫 
出 血 、 妊 娠 早期 先兆 流产 、 习 惯性 流产 。 

【注意 事项 】(1) 前 列 腺 肥大 、 哮 哈 、 


“ 癫 痛 、 心 胜 病 、 偏 头痛 、 肾 功能 损害 、 高 


血压 患者 慎 用 。(2) 运动 员 慎 用 。(3) 发 
现 卵 巢 过 度 刺激 综合 征 及 卵巢 肿 大 ， 胸 腔 
积 液 、 腹 水 等 并 发 症 时 应 停 药 。(4) 使 用 
前 应 向 患者 说 明 有 多 胎 妊娠 的 可 能 性 。 使 
用 中 询问 不 良 反应 和 定期 进行 有 关 的 临床 
检查 。(5) 对 妊娠 试验 可 出 现 伪 阳性 ， 应 
在 用 药 后 10 日 后 进行 检查 。 

【禁忌 证 】 (1) 怀疑 有 垂体 增生 或 肿 
瘤 ， 前 列 腺 癌 或 其 他 与 雄 激 素 有 关 的 肿瘤 
患者 。(2) 性 早熟 者 、 诊 断 未 明 的 阴道 出 
血 、 子 宫 肌 瘤 、 卵 巢 囊 种 或 卵巢 肿 大 、 血 
栓 性 静脉 炎 、 对 性 又 刺激 激素 有 过 人 敏 史 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 用 于 促 排卵 时 ， 多 
见 诱发 卵巢 训 肿 或 轻 到 中 度 的 卵巢 肿 
大 ， 伴 轻 度 胃 胀 、 胃 痛 、 爷 腔 痛 ， 一 般 
可 在 2 ~ 3 周 消 退 ， 少 见 者 为 严重 的 卵 
梨 过 度 刺激 综合 征 。(2) 腹部 或 盆腔 部 
剧烈 疼痛 、 消 化 不 良 、 水 肿 、 尿 量 减 
少 、 亚 心 、 呕 吐 或 腹泻 ， 气 促 、 下 肢 肿 
胀 等 。 往 往 发 生 在 排卵 后 7~ 10 日 或 治 
疗 结束 后 , 反应 严重 可 危及 生命 。(3) 用 
于 治疗 隐 备 症 时 侦 可 发 生男 性 性 早熟 ， 表 
现 为 症 郊 、 阴 茎 睾丸 增 大 、 阴 毛 生 长 增 
多 、 身 高 生长 过 快 。(4) 乳房 肿 大 、 头 痛 、 
易 激动 、 精 神 抑郁 、 易 疲劳 。(5) 偶 见 注 
射 局 部 疼痛 、 过 敏 性 皮疹 。(6) 用 本 品 促 
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排卵 可 增加 多 胎 率 或 新 生 儿 发 育 不 成 熟 、 
早产 等 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 (1) 成 人 
常用 量 ，@ 男 性 促 性 腺 激素 功能 不 足 所 致 
性 腺 功能 低下 , 一 次 1 000 ~ 4000U, 一 
周 2 ~ 3 次 ， 持 续 数 周至 数 月 。 为 促 发 精 
子 生 成 ， 治 疗 需 持 续 6 个 月 或 更 长 ， 若 精 
子 数 少 于 500 万 /ml， 应 联合 应 用 尿 促 性 
素 12 个 月 左右 。@ 促 排卵 , 为 女性 无 排卵 
性 不 孕 或 体外 受精 ， 于 尿 促 性 素 末次 给 药 
后 1 日 或 毛 米 芬 末次 给 药 后 5 ~ 7 日 , 一 
次 5 000 ~ 10 000 U ,连续 治疗 3 ~ 6 周期 ， 
如 无 效应 停 药 。@ 黄 体 功 能 不 全 ， 于 经 期 
15 ~ 17 日 排卵 之 日 起 隔日 用 药 1 次 ， 一 
次 1 500 U， 连 用 5 次 ， 可 根据 患者 的 反 
应 做 调整 。 妊 娠 后 ， 须 维持 原 剂 量 直 至 
7 ~ 10 孕 周 。 人 @ 功 能 性 子宫 出 血 ， 一 次 
1000 ~ 3000U。 人 习惯 性 流产 、 先 兆 
流产 ， 一 次 1000 ~ 5000U。(2) 小 儿 
常用 量 : @ 发 育 性 迟缓 者 奋 丸 功能 测定 ， 
一 次 2000U, 一 日 1 次 , 连用 3 日 。@ 青 
春 期 前 隐 掌 症 ， 一 次 1000 ~ 5000U， 
一 周 2 ~ 3 次 ， 出 现 良 好 效应 后 即 停 用 ， 
总 注射 次 数 不 多 于 10 次 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 绕 促 性 素 : 
© 1000U,; ©® 2000U, ®5 000U, 


入 曲 普 瑞 林 外 (Z) ] 
Triptorelin 

【适应 证 】(1) 男性 转移 性 前 列 腺 痛 。 
(2) 儿童 真性 性 早熟 。(3) 女性 子宫 内 膜 
异 位 症 。(4) 不 孕 症 : 在 体外 受精 - 胚胎 
移植 程序 (IVF-ET) 中 通常 与 其 他 激素 (如 
促 性 腺 激素 ) 联合 使 用 。 

【注意 事项 ] (1) 男性 前 列 腺 瘤 治 疗 
开始 时 ， 极 少数 病例 有 单 发 的 一 过 性 的 临 
床 症状 加 重 (尤其 是 骨 痛 )。 治 疗 初 期 可 
观察 到 酸性 磷酸 酶 一 过 性 增高 。 有 必要 定 
期 检查 血 举 酮 水 平 ， 不 应 高 于 1 g/ml。 
(2) 女性 在 治疗 前 应 确认 没有 妊娠 。 该 药 
不 应 在 哺乳 期 使 用 。(3) 女性 不 孕 症 ， 对 
于 一 些 敏感 的 患者 ， 尤 其 多 囊 卵 梨 疾病 的 
患者 ， 当 联合 使 用 促 性 腺 激素 时 ， 注 射 曲 
普 瑞 林 引 起 卵泡 增多 。 诱 导 排 卵 应 在 严格 
的 、 定 期 的 生物 检测 和 临床 检查 下 进行 : 
血浆 雌 激 素 快速 定量 和 超声 检查 。 当 卯 梨 


反应 过 度 时 ， 建 议 停止 注射 促 性 腺 激素 ， 
以 终止 刺激 周期 。(4) 子宫 内 膜 异 位 症 和 
手术 前 子宫 肌 瘤 的 治疗 ， 每 4 周 定期 使 用 
1 支 ， 通常 引 起 低 促 性 腺 索性 闭经 。1 个 
月 治疗 后 子宫 出 血 属 于 异常 ， 应 核实 血浆 
雌 二 醇 水 平 ， 如 果 低 于 50 pg/ml， 需 检 
查 可 能 伴 有 的 器 质 性 病变 。(5) 停止 治疗 
后 ， 卵 集 功能 恢复 ， 最 后 1 次 注射 后 平均 
58 日 出 现 排卵 ， 平均 70 日 后 出 现 第 1 次 
月 经 。 应 注意 在 最 后 1 次 注射 的 1.5 个 月 
之 后 采取 避孕 措施 。 

【禁忌 证 】 对 促 性 腺 激素 释放 激素 
(GDRH)，GnRH 类 似 物 或 药品 任何 一 种 
成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 男性 : 治疗 初期 部 
分 患者 可 见 尿 路 症状 、 前 列 腺 癌 、 骨 转移 
造成 骨 痛 、 椎 骨 转 移 造 成 的 消 髓 压迫 等 症 
状 加 重 ，1 ~ 2 周 后 这 些 症状 会 消失 ， 治 
疗 过 程 中 最 常见 的 不 良 反应 包括 潮 热 、 性 
和 欲 下 降 和 阳痿 等 。(2) 女性 : 治疗 初期 可 
见 子宫 内 膜 异 位 症 症 状 (骨盆 疼痛 ， 痛 
经 ) 加 重 ，1 ~ 2 周 后 消失 。 第 一 次 注射 
后 1 个 月 内 可 能 出 现 子宫 出 血 。 该 药物 
用 于 治疗 女性 不 孕 症 时 ， 联 合 使 用 促 性 
腺 激素 可 造成 对 卵 梨 刺激 ， 有 可 能 出 现 
卵巢 肥大 ， 金 腔 疼 痛 和 (或 ) 腹痛 。 治 疗 
过 程 中 最 常见 的 不 良 反应 包括 潮 热 、 阴 
道 干燥 、 性 欲 下 降 、 性 交 困 难 等 ， 罕 见 
头痛 、 关 节 痛 和 肌肉 痛 。(3) 男 、 女 性 : 
过 敏 反 应 ， 如 苯 麻 疹 、 上 皮疹、 冶 痒 ， 军 
见 Quincke 水 肿 ( 昆 克 水 肿 )、 恶 心 、 哎 
吐 、 体 重 增加 、 高 血压 、 情 绪 紊乱 、 发 
热 、 视 觉 异常 、 注 射 处 疼痛 ， 长 期 使 用 
GnRH 类 似 物 可 引起 骨 质 流失 ， 有 致 骨 
质 玖 松 的 危险 。(4) 儿童 : 可 能 导致 女 
孩 出 现 少量 阴道 出 血 ， 过 敏 反 应 ， 如 昔 
有 麻疹、 皮疹、 瘙痒 ， 盏 见 Quincke 水 肿 ， 
一 些 患 儿 出 现 恶心 、 呕 吐 、 体 重 增加 、 高 
血压 、 情 绪 紊 乱 、 发 热 、 视 觉 异常 、 注 射 
部 位 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 @ 前 列 腺 
癌 ， 一 次 3.75 mg, 每 4 周 1 次。@ 性 早 
熟 ， 按 体重 一 次 50ng/kg， 每 4 周 1 次 。 
@ 子 宫 内 膜 异 位 症 ， 月 经 周期 的 第 1 ~ 5 
日 开始 治疗 , 一 次 3.75 mg, 每 4 周 1 次 。 
原则 上 ，1 个 疗程 应 至 少 4 个 月 ， 至 多 6 
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个 月 。@@ 女 性 不 孕 症 ， 一 次 3.75 mg， 月 
经 周期 第 2 日 使 用 。 在 使 垂体 脱 敏 后 ( 血 
浆 肉 激素 <50 pg/mi)， 一般 在 注射 本 品 
后 15 日 ， 开 始 联合 使 用 促 性 腺 激素 治疗 。 
@ 手 术 前 子宫 肌 瘤 的 治疗 ， 治 疗 应 在 月 经 
周期 的 前 5 日 开始 ,一 次 3.75mg， 每 4 
周 1 次， 疗程 3 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 酷 酸 曲 普 瑞 林 注射 液 : 
1ml:0,1mg (以 曲 普 瑞 林 计 )。 

注射 用 醋酸 曲 普 瑞 林 : 0.1 mg (以 曲 
普 瑞 林 计 )。 

注射 用 曲 普 瑞 林 : 3.75 mg。 


倒 亮 丙 瑞 林 '‘2) 1 
Leuprorelin 

【适应 证 】(1) 子 宫 内 膜 异 位 症 。(2) 对 
伴 有 月 经 过 多 、 下 腹痛 、 腰 痛 及 贫血 等 的 
子宫 肌 瘤 ,可 使 肌 瘤 缩 小 和 (或 ) 症 状 改善 。 
(3) 绝经 前 乳腺 癌 ， 且 此 激素 受 体 阳 性 患 
者 。(4) 前 列 腺 癌 。(5) 中 枢 性 性 早熟 症 。 

【注意 事项 】(1) 已 存在 由 疹 髓 压 过 
或 尿 洲 留 引起 的 肾 功 能 损害 者 或 者 是 有 重 
新 发 作 可 能 性 的 患者 慎 用 。(2) 女性 在 治 
疗 前 应 确认 没有 妊娠 ， 且 于 月 经 周期 的 第 
1 ~ 5 日 开始 用 药 ， 并 在 治疗 期 间 应 采用 
非 激 素性 方法 避孕 。(3) 哺乳 期 妇女 不 应 
给 予 。(4) 下 列 情况 慎 用 ， 对 含有 明胶 的 
药物 或 含有 明胶 的 食物 有 过 敏 史 者 ， 例 如 
休克 、 过 敏 性 症状 〈 荨 麻疹、 呼吸 困难 、 
口 层 水 有 种、 喉头 水 肿 等 )。(5) 对 早产 儿 、 
新 生 儿 和 婴儿 的 安全 性 尚未 确定 。(6) 老 
年 人 和 高 龄 者 慎 用 。(7) 首次 用 药 初期 ， 
由 于 高 活性 LH-RH 衍生 物 对 垂体 - 性 腺 
系统 的 刺激 作用 , 使 血清 睾丸 素 浓度 上 升 ， 
可 见 骨 性 疼痛 暂时 加 重 、 尿 洲 留 或 霄 人 角 压 
迫 症状 ， 应 对 症 处 理 。(8) 给 药 时 应 注意 
与 类 似 疾 患 〈 恶 性 肿瘤 等 ) 鉴别 ， 如 给 药 
过 程 中 肿瘤 增 大 ， 临 床 症状 未 见 改善 时 应 
中 止 给 药 。(9) 由 于 上 肉 激 素 降低 可 引起 骨 
质 的 损失 ， 故 需 长 期 给 药 或 再 次 给 药 时 ， 
应 尽 可 能 检查 骨 密 度 ， 慎 重用 药 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 所 含 成 分 以 及 
合成 的 促 黄体 生成 释放 激素 或 促 黄体 生成 
释放 激素 衍生 物 有 过 敏 史 者 。(2) 孕妇 或 
有 可 能 妊娠 的 妇女 、 哺 乳 期 妇女 。(3) 有 
性 质 不 明 的 、 异 常 的 阴道 出 血 患者 。 


凡 局 中 
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【不 良 反 应 】(1) 内 分 泌 系 统 ， 发热、 
面部 潮红 、 出 汗 、 人 性欲 减退 、 阳 瘘 、 男 子 
女性 化 乳房 、 尝 丸 鞭 缩 、 会 阴部 不 适 等 现 
象 。(2) 肌肉 骨骼 系统 : 可见 骨 疼痛 、 扇 
腰 四 肢 疼 痛 。(3) 这 尿 系 统 : 可 见 排尿 障 
碍 、 血 尿 等 。(4) 循环 系统 ， 可 见 心电图 
异常 、 心 胸 比 例 增 大 等 。(5) 消化 系统 : 
恶心 . 呕吐、 食欲 缺乏 等 。(6) 过 敏 反应 : 
可 见 皮疹 瘙痒 等 。 注 射 局 部 疼痛 、 硬 结 、 
发 红 。(7) 其 他 : 可 见 水 肿 、 胸 部 压迫 感 、 
发 冷 、 疲 倦 、 体 重 增加 、 感 觉 异 常 、 听 力 
衰退 、 耳鸣、 头 部 多 毛 , 血尿 酸 、 血尿 素 氮 、 
乳酸 脱 氨 酶 、ALT 及 AST 等 升 高 ， 由 于 
雌 激素 降低 作用 而 出 现 的 更 年 期 综合 征 样 
的 精神 抑郁 状态 ， 已 有 因 使 用 本 品 引起 血 
栓 形 成 及 肺 栓塞 的 报告 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 @ 子 宫 内 
膜 异 位 症 ,成 人 一 次 3.75 mg, 每 4 周 1 次 ， 
当 患 者 体重 低 于 50 kg 时 , 一 次 1 .88 mg， 
每 4 周 1 次。 初次 给 药 应 从 月 经 周期 的 
第 1 ~ 5 日 开始 。@ 子 宫 肌 瘤 ， 成 人 一 次 
1.88mg,， 每 4 周 1 次 。 对 体重 过 大 或 子 
宫 明 显 肿 大 的 患者 ， 一 次 3.75 mg, 每 4 
周 1 次 。 初 次 给 药 应 从 月 经 周期 的 第 1 ~ 
5 日 开始 。@ 前 列 腺 癌 、 闭 经 前 乳腺 癌 ， 
成 人 一 次 3.75 mg， 每 4 周 1 次 。@ 中 枢 
性 性 早熟 症 ， 儿 童 按 体重 一 次 30ng/Kg， 
根据 症状 可 增 量 至 一 次 90ng/Kg， 每 4 
周 1 次。 

【制剂 与 规格 〗】 注 射 用 醋酸 亮 丙 瑞 林 ; 
3.73 mg。 

注射 用 醋酸 亮 丙 瑞 林 微 球 : 1.88 mg。 


| 戈 金 瑞 林 [ 保 ( 乙 ) ] 

Goserelin 

【适应 证 〗 (1) 前 列 腺 癌 。 本 品 适用 
于 可 用 激素 治疗 的 前 列 腺 癌 。(2)〉 乳腺 癌 。 
适用 于 可 用 激素 治疗 的 绝经 前 期 及 围 绝 经 
期 妇女 的 乳腺 癌 。(3) 子宫 内 膜 异 位 症 ，。 
缓解 症状 ， 包 括 减轻 疼痛 并 减少 子宫 内 膜 
损伤 。 

【注意 事项 】(1) 对 有 发 展 为 输尿管 梗 
阻 或 桨 髓 压迫 危险 的 男性 患者 慎 用 。(2) 女 
性 使 用 本 品 可 能 引起 骨 矿 物质 丢失 。 本 品 
用 于 治疗 子宫 内 膜 异 位 症 时 ， 加 入 激素 蔡 
代 疗 法 可 以 减少 骨 矿 物质 丢失 和 血管 舒 缩 


症状 。 对 已 知 有 上 骨 代谢 异常 的 女性 患者 应 
注意 。(3) 使 用 本 品 可 能 会 引起 子 官 颈 阻 
力 增加 ， 导 致 扩张 子宫 颈 较 困难 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 所 含 成 分 以 及 
合成 的 促 黄 体 生成 释放 激素 或 促 黄 体 生成 
释放 激素 衍生 物 有 过 敏 史 者 。(2) 孕妇 及 
哺乳 期 妇女 。(3) 儿童 。 

【不 良 反 应 】(1) 一 般 反 应 : 过 敏 反 应 、 
关节 痛 、 上 皮疹、 低 血压 或 高 血压 、 注 射 部 
位 有 轻 度 淤血 。(2) 男性 ， 包括 潮红 、 多 
证、 性欲 下 降 、 乳 房 肿胀 和 触 痛 、 骨 骼 疼 
痛 暂 时 性 加 重 、 尿 管 梗阻 和 兰 髓 压迫、 骨 
矿物 质 丢失 。(3) 女性 : 包括 面部 潮红 、 
多 证、 性欲 下 降 、 头 痛 、 情 绪 变化 如 抑郁 、 
阴道 干燥 及 乳房 大 小 的 变化 、 阴 道 出 血 。 
(4) 治疗 初期 乳腺 癌 的 患者 会 有 症状 的 加 
剧 ， 应 对 症 处 理 。 对 于 有 子宫 肌 瘤 的 妇女 ， 
肌 瘤 可 能 会 变性 。(5) 伴 有 骨 转 移 的 乳腺 瘤 
患者 在 治疗 初期 可 发 生 高 钙 血 症 。(6) 极 
少数 妇女 在 用 本 品 治疗 期 间 进 入 绝经 期 ， 
停止 治疗 后 月 经 不 恢复 。(7) 出 现 卵 泡 和 
黄体 卵巢 囊肿 ， 多 数 囊 肿 为 无 症状 的 、 非 
功能 性 的 ， 其 大 小 不 同 且 可 自行 消除 。 

【用 法 与 用 量 】 腹 前 壁 皮下 注射 : 一 
次 3.6mg, 每 28 日 1 次 。 对 肾 或 肝 功 能 
不 全 患者 及 老年 患者 不 需 调 整 剂量 。 

【制剂 与 规格 〗 醋酸 芝 含 瑞 林 缓 释 植 
人 剂 : 3.6 mg (以 万 舍 瑞 林 计 ) 。 


倒 戈 那 瑞 林 '* { 乙 ) ] 

Gonadorelin 

【适应 证 〗 (1) 用 于 垂体 兴奋 试验 ， 
以 鉴别 诊断 生育 障碍 病因 (下 丘脑 性 或 垂 
体 性 )， 如 性 腺 萎缩 导致 的 性 腺 功能 不 足 、 
乳 溢 性 闭经 ， 原 发 性 和 继 发 性 闭经 、 绝 经 
和 早熟 绝经 ， 垂 体 肿 瘤 等 。(2) 下 丘脑 异 
常 所 致 的 无 排卵 性 不 孕 ， 或 男性 生 精 异常 
所 致 不 育 。(3) 下 丘脑 病变 所 致 的 青春 期 
发 育 迟 绥 。(4) 激素 依赖 型 前 列 腺 瘤 和 乳 
腺 癌 、 子 宫 内 膜 异 位 症 。 

【注意 事项 〗 (1) 垂体 兴奋 试验 ， 女 
性 进行 此 试验 时 宜 选 择 在 卵泡 期 及 早 给 
药 。(2) 以 本 品 作 垂体 兴奋 试验 时 ， 由 于 
肾上腺 糖 皮质 激素 、 性 激素 〈 雌 激素 、 雄 
激素 、 孕 激素 或 口服 避孕 药 )、 螺 内 酯 、 
左旋 多 巴 、 地 高 辛 、 吟 暗 嗪 以 及 能 够 升 高 
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` 众 乳 素 水 平 的 多 巴 胺 持 抗 药 ， 可 通过 对 秋 
体 的 负 反 馈 作 用 而 影响 试验 结果 ， 故 不 能 
同时 使 用 该 类 药物 。(3) 在 用 药 期 间 ， 本 
品 对 垂体 - 性 腺 起 兴奋 作用 ， 继 续 用 药 则 
起 抑制 作用 ， 因 此 在 开始 几 周 常 加 用 雄 激 
素 后 抗 药 环 丙 孕 酮 (Cyproterone) 以 对 
抗 用 药 早期 尘 酮 浓度 的 增高 。(4) 闭经 
合并 肥胖 者 ， 应 在 体重 减轻 后 再 行 治疗 。 
(5) 在 治疗 前 列 腺 癌 等 肿瘤 的 第 一 周 内 ， 
可 出 现 病情 加 重 , 表现 为 骨 痛 加 剧 、 血尿、 
尿道 阻塞 加 重 、 下 肢 软 弱 无 力 或 感觉 异常 ， 
对 有 脑 转移 的 患者 ， 该 反应 更 为 严重 ， 为 
了 防止 肿瘤 症状 加 剧 ， 可 加 用 气 他 胺 或 醋 
酸 环 丙 孕 酮 。(6) 本 品 避 免 与 其 他 可 刺激 
排卵 的 药物 (如 尿 促 性 素 ) 或 其 他 促 性 腺 
激素 释放 激素 、 脑 垂体 激素 同时 使 用 。 
【禁忌 证 】 人 外 对 本 品 过 敏 者 ，@ 对 共 
甲醇 过 敏 者 (本 品 注射 液 可 能 含 茶 甲 醇 )、 
四 多 圳 卵 策 、 无 睾丸 、 无 卵巢 者 ，@ 妊 娠 


′ 妇女 。 


【不 良 反应 〗(1) 消化 系统 : 少见 胃 肠 
道 反应 , 如 恶心 、 腹痛 或 腹部 不 适 。(2) 神 
经 系统 ， 头痛、 头 尝 目眩 、 失 卢 ， 但 不 常 
发 生 。(3) 泌尿 生殖 系统 ， 可 引起 多 囊 久 
泡 形成 及 多 胎 妊娠 ; 偶 有 暂时 性 阴茎 肥 大 、 
精子 生成 受 抑 制 、 阳 痿 ， 月 经 过 多 、 阴 道 
干燥 .性 欲 减退 .黄体 解体 . 卵 偶 迅速 肥大 
血尿 或 尿 塞 感 等 。(4) 代 谢 / 内 分 泌 系统 
可 出 现 骨 质 芯 松 。(5) 局 部 反应 ， 注 射 部 


位 疼痛 、 肿 胀 、 冶 痒 、 血 栓 性 静脉 炎 以 及 


局 部 血肿 、 感 染 等 。(6) 变态 反应 :可 发 
生 全 身 或 局 部 过 敏 , 如 支气管 冶 挛 、 皮 疹 、 
等 麻疹 、 面 部 潮红 、 瘙 痒 等 。(7) 其 他 ， 
下 肢 无 力 、 感 觉 异常 ， 罕 见 学 九 萎缩 ， 男 
性 乳房 发 育 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 注射 ; '@O 垂 
体 兴奋 试验 : 临 用 前 将 本 品 注射 剂 用 氯 化 
钠 注 射 液 2 ml 溶解 ， 女 性 一 次 25 ng、 男 
性 一 次 100 ug， 静脉 注射 ， 分 别 于 注射 
前 、 注 射 后 25 分 钟 、45 分 钟 、90 分 钟 、 
180 分 钟 时 各 抽 血 3 ml， 取 血清 保存 ， 进 
行 放射 免疫 测定 LH 及 FSH， 从 而 进行 
鉴别 诊断 。 正 常情 况 下 ， 注 射 25 ~ 45 分 
钟 时 ，LH 达 峰 值 ， 为 基 值 的 3 倍 以 上 ， 
FSH 峰值 出 现 较 迟 ， 为 基 值 的 2 倍 以 上 。 
有 垂体 疾病 时 反应 较 低 。 下 丘脑 异常 时 反 


应 正常 或 高 亢 。@ 下 丘脑 异常 所 致 无 排卵 
女性 不 孕 : 使 用 定时 自动 注射 泵 ， 于 月 经 
周期 的 第 2 ~ 4 日 ,每 隔 90 ~ 120 分钟 
注 人 5 ~ 15 ug: (1 分 钟 内 给 完 )， 异 夜 不 
停 ， 连 续 使 用 14 日 。 治 疗 期 间 ， 需 检测 
卵泡 发 育 情况 ， 以 便 确定 排卵 时 机 ， 排 卵 
后 2 日 可 改 用 肌 内 注射 人 绒 促 性 素 (HCG) 
1000U, 一 周 2 次 ， 共 3 ~ 4 次 以 支持 
黄体 功能 。@ 田 性 生 精 异常 所 致 不 育 : 使 
用 定时 自动 注射 冥 ， 每 隔 90 ~ 120 分 钟 
注 人 5 ~ 15 ng， 导 夜 不 停 ， 连 续 使 用 至 
少 14 日 。(2) 皮下 注射 : 治疗 前 列 腺 瘤 ， 
开始 7 日 , 一 次 0.5mg, 一 日 1 次 ， 以 
后 一 日 1 次 , 一 次 0:1 mg。(3) 静脉 滴 
注 : 治疗 不 孕 ， 于 月 经 周期 第 2 ~ 4 日， 
一 次 按 每 分 钟 2 ~ 20 pg 的 速度 ， 共 给 
药 90 分钟。 如 无 排卵 ( 测 基础 体温 )， 可 
重新 给 药 。 排 卵 后 肌 内 注射 人 绒 促 性 素 1 
500 U，3 日 后 再 注射 1 500 U, 一 般 2 ~ 
4 个 周期 后 可 受孕 。- 

【制剂 与 规格 】 戈 那 瑞 林 注 射 液 : 
(1) 1ml : 100ungy (2) 1ml : 

注射 用 戈 那 瑞 林 : (1) 50 pg; (2) 100 pg; 
(3) 200hg，(4) 500 ng。 


阿拉 瑞 林 ( 丙 气 瑞 林 ) !8 
Alarelin 。 | 
【适应 证 】 用 于 治疗 子宫 内 膜 异 位 症 。 
【注意 事项 】 (1) 撤 药 时 除 因 子宫 内 
膜 异 位 症 引 起 的 不 孕 症 患者 可 采用 突然 停 
药 外 , 其 余 患 者 均 需 采用 逐步 撤 药 的 方法 。 
(2) 如 用 药 期 间 出 现 淋 演 出 血 ， 应 咨询 医 
生 调 整 剂量 ， 剂 量 可 调 至 一 日 200 ng, 皮 
下 注射 或 肌 内 注射 。(3) 用 药 期 间 应 采取 
有 效 的 避孕 措施 〈 但 禁用 当 体 激素 避孕 
药 )。(4) 如 疗程 超过 6 个 月 以 上 应 注意 
可 能 发 生 骨 质 丢失 。(5) 对 于 以 往 曾 使 用 
过 本 品 或 其 他 LHRH 类 似 物 治疗 患者 、 
有 长 期 饮酒 或 吸烟 史 等 患者 ， 有 骨 质 朴 松 
证 家 族 史 者 或 长 期 服用 可 导致 骨 质 丢失 药 
物 (例如 皮质 激素 或 抗 惊 丰 药物) 患者 ， 
若 需 使 用 本 品 应 权衡 利弊 。(6) 对 于 有 抑 
郁 症 的 患者 ， 使 用 本 品 应 密切 注意 情绪 的 
变化 。(7) 出 现 全 身 性 皮疹 应 立即 停 药 。 
(8) 老年 、 儿 童 慎 用 。 
【禁忌 证 】 妊 娠 、 哺 乳 期 妇女 及 原因 


500 ng。 
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不 明 阴 道 出 血 者 禁用 ， 对 本 品 或 类 似 物 过 
敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 出 现 因 低 肉 激 素 状态 
引起 的 症状 ， 如 潮 热 ”阴道 干燥 、 性 欲 改 
变 、 情 绪 改 变 ,体重 变化 .乳房 缩小 或 胀 痛 、 
色素 沉着 ,以 及 口 干 、 头 尝 、 乏 力 、 胸 赔 、 
有 恶心、 皮疹、 注射 部 位 硬结 等 ， 停 药 后 症 
状 消失 。 

【用 法 与 用 量 〗 皮 下 或 肌 内 注射 ,月 
经 来 潮 的 第 1 ~ 2 日 开始 治疗 ， 一 次 
150 pg, 一 日 1 次 ,或 遵 医嘱 。 制 剂 在 临 
用 前 用 2 ml 氯 化 钠 注射 液 溶 解 。3 一 6 个 
月 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 阿拉 瑞 林 : 
@ 25 ug; ® 150 pg。 


甲 磺 酸 溴 隐 亭 ! 全 42) ! 用 于 : @ 月 经 不 调 
及 女性 不 孕 症 :由 泌乳 素 引 起 的 泌乳 素 过 
高 或 正常 情况 下 的 闭经 、 月 经 过 少 ， 黄 体 
期 过 短 ， 由 药物 引起 的 高 泌乳 素 血 症 ， 与 
泌乳 素 无 关 的 女性 不 孕 症 ， 如 多 圳 卵巢 综 
合 征 、 无 排卵 周期 (与 抗 歇 激素 合用 ， 如 
克 罗 米 酚 )。@ 抑 制 刻 乳 : 因 医 疗 所 需 预防 
或 抑制 产后 泌乳 ， 预 防 流产 后 泌乳 ， 产 后 
初期 乳腺 炎 。 口 服 ， @ 月 经 不 调 及 女性 不 
孕 症 ， 初 始 一 次 1.25 mg, 一 日 2~ 3 次 ， 
如 效果 不 显著 ， 可 逐渐 增 至 一 次 2.5 mg， 
一 日 2 ~ 3 次， 饭 后 服用 。 连 续 治 疗 至 月 
经 周期 恢复 正常 ， 以 及 (或 ) 恢复 排卵 。 
如 有 需要 ， 可 连续 治疗 几 个 月 经 周期 ， 以 
防止 复发 。@ 抑 制 泌乳 ， 一 次 2.5 mg， 
一 日 2 次 ， 早晚 与 食物 共 服 ， 连 续 用 药 
14 日 。 分 娩 或 流产 后 早期 服用 。 停 药 后 ， 
偶 有 少量 的 乳液 分 泌 2 ~ 3 日 ， 以 同样 剂 
量 继续 服用 数 日 后 就 可 停止 。 


12.8 ”妇科 恶性 肿瘤 的 化 疗 用 药 


在 妇科 恶性 肿瘤 中 ， 化 疗 是 卵巢 癌 手 
术 前 后 主要 辅助 治疗 ， 是 妊娠 滋养 细胞 肿 
瘤 的 主要 治疗 ， 也 是 各 种 晚期 复发 性 妇科 
恶性 肿瘤 的 治疗 方法 。 多 采用 联合 药物 方 
案 治疗 。 

下 述 具体 药物 见 第 10 章 “” 肿 瘤 用 药 。 

(1) 卵 偶 上 皮 癌 、 子 宫 内 膜 癌 及 各 种 
晚期 复发 性 妇科 恶性 肿瘤 常用 联合 化 疗 方 


案 ，@ 紫杉醇 135 ~ 175 mg/m2， 卡 铂 ，- 
根据 卡 铂 药 - 时 曲线 下 面积 (AUC) = 5 
计算 。 以 静脉 化 疗 为 主 ， 晚 期 瘤 可 行 静脉 
与 腹腔 化 疗 。@ 环 磷 酰 腕 500 ~ 700 mg/ 
m:， 阿 霉 素 30 ~ 50 mg/m*， 顺 铂 50 一 
75 mg/m-*。@ 环 磷 酰 胺 、 顺 铂 ， 每 种 药 
物 剂量 同 前 ， 均 以 一 日 给 药 为 1 个 疗程 。 
每 间隔 3 周 1 个 疗程 ， 共 3 ~ 8 个 疗程 ， 
根据 患者 病情 及 不 良 反 应 决定 化 疗 剂量 与 
疗程 。 用 药 注意 事项 ， 应 用 顺 铂 化 疗 者 ， 
均 须 在 化 疗 前 一 日 晚 水 化 ， 保 护 肾 功能 ， 
用 5% 葡萄 糖 氯 化 钠 注射 液 2 000 ml， 静 
脉 滴 注 ， 当 日 给 甘露 醇 、 哮 塞 米 、 地 塞 米 
松 一 次 10 mg, . 止 吐 药物 如 5-HT, 持 抗 药 
如 昂 丹 司 琼 、 托 烷 司 琼 等 ， 应 用 紫杉醇 化 
疗 前 一 日 晚 ， 采 用 脱 敏 疗法 ， 给 地 塞 米 松 
20 ~ 40 mg， 分 2 次 口服 。 

“(2) 卵巢 生殖 细胞 肿瘤 常用 联合 化 疗 
方案 ，@ 博 来 霉 素 18 一 20 mg/m， 第 2 
日 给 药 ， 每 周 重复 一 次 ， 连 续 12 周 。 长 
春 新 碱 1 ~ 1.5mg/m’ 第 1、2 日 给 药 ， 
顺 铂 一 日 20 mg/m,， 第 1 ~ 5 日 给 药 ， 
5 日 为 1 个 疗程 间隔 3 周 。 不 良 反 应 
为 博 来 霉 素 可 使 肺 纤维 化 ， 终 身 剂 量 小 
于 300 mg。@ 博 来 恬 素 15mg/m, 第 1、 
2 日 给 药 ， 依 托 泊 苷 100 mg/m 和 上 顺 铀 
30mgym2, 第 1、2、3 日 给 药 。 

(3) 妊娠 滋养 细胞 肿瘤 常用 联合 化 
疗 方案 ，@ 和 氟 尿 喀 啶 + 放 线 菌 素 D 方案 : 
氟 尿 喀 啶 按 体重 一 日 24 ~ 26mg/kg + 
5% 葡萄 糖 注 射 液 500 ml, 8 小 时 内 静脉 
滴 注 ， 放 线 菌 素 D 按 体重 一 日 4 ~ 6hg/ 
kg + 5% 葡萄糖 注射 液 250 ml，1 小 时 
内 静脉 滴 注 ， 共 6 ~ 8 日 ， 每 个 疗程 间隔 
3 周 。@ 依 托 泊 昔 一 日 100 mg/m + 氯 
化 钠 注射 液 400ml，1 小 时 内 静脉 滴 注 ; 
放 线 菌 素 D 500ng ( 按 体重 一 日 10 ~ 
13ng/kg) + 5% 葡萄 糖 注 射 液 250 ml， 
静脉 滴 注 ， 共 5 日 ， 每 个 疗程 间隔 3 周 。 
四 博 来 稚 素 15 mg/m ,第 1、2 日 给 药 ， 
依托 泊 昔 100 mg/m? 和 顺 铂 30 mg/m”， 
第 1.2.、3 日 给 药 。@ EMA-CO 方案 ( 放 
线 菌 素 D、 依 托 泊 苷 . 甲 氨 蝶 叭 - 长 春 新 碱 、 
环 磷 酰胺 ) ， 请 参阅 《临床 诊疗 指南 》( 肿 
瘤 分 册 )。 停 药 指 征 : 一 般 认 为 ， 化 疗 应 
持续 到 症状 体征 消失 、 原 发 和 转移 灶 消 失 ， 


HCG 每 周 测定 1 次 ， 连 续 3 次 正常 ， 再 
巩固 数 个 疗程 方 可 停 药 ， 无 转移 和 低 危 转 
移 的 病例 ， 巩 固 疗 程 宜 少 。 

(4) 恶性 肿瘤 的 激素 治疗 : 用 于 子宫 
内 膜 瘤 不 宜 手术 、 放 疗 者 ， 以 及 晚期 或 复 
发 患者 年 轻 . 早 期、 要求 保 留 生育 功能 者 ， 


可 慎重 应 用 ， 用 药 时 间 无 统一 ， 至 少 应 用 ， 


12 周 以 上 。 孕 激素 治疗 : 醋酸 甲 羟 孕 船 ， 
口服 ， 一 日 100 ~ 200 mg,， 6 ~ 12 个 月 
以 上 。 主 要 不 良 反应 为 水 钠 满 留 、 体 重 增 
加 及 栓塞 危险 等 。@ 醋 酸 甲 地 孕 酮 , 口服 ， 
一 日 80 ~ 160mg。@@ 毛 地 孕 酮 ， 口 服 ， 
一 日 20 ~ 40 mg。 


12.9 计划 生育 用 药 


12.9.1 女性 向 体 激 素 避 孕 药 


省 体 激 素 (hormonal contraception ) 


避孕 药 大 致 可 以 分 为 4 类 : 罕 酮 衍生 物 、 
孕 酮 衍生 物 、 肉 激素 衍生 物 和 螺 内 酯 类 。 
省 体 激素 避孕 药 临床 应 用 种 类 为 口服 避孕 
药 、 注 射 避 孕 针 、 缓 释 系 统 避 孕 药 和 避孕 
贴 剂 。 


12.9.1.1 口服 避孕 药 

(1) 短 效 口服 避孕 药 : @@ 单 相片 。 整 
个 周期 中 肉 、 孕 激素 剂量 固定 。 种 类 有 复 
方 类 诺 酮 片 、 复 方 甲 地 茸 酮 片 、 复 方 左旋 
糯 诺 酮 片 、 去 氧 孕 烯 类 肉 醇 、 复 方 孕 二 烯 
酮 、 复 方 环 两 孕 酮 片 。@ 三 相片 。 模 仿 
正常 月 经 周期 中 内 源 性 肉 、 孕 激素 水 平 变 
化 3 个 阶段 中 肉 孕 激素 剂量 均 不 同 ， 上 顺序 
服用 。 前 6 片 含 低 剂量 的 肉 、 孕 激素 ， 中 
间 5 片 两 种 激素 含量 均 高 ， 后 10 片 孕 激 
素 含量 高 而 雌 激 素 含量 低 。 左 旋 抉 诺 孕 酮 
三 相片 ， 按 顺序 服用 。 首 次 服药 在 月 经 第 
1 日 ， 有 效 片 连 服 21 日 ， 停 药 7 日 后 开 
始 服用 下 一 个 周期 用 药 。 

(2) 长 效 口服 避孕 药 : 复方 块 诺 孕 酮 
二 号 片 、 复 方 类 峻 醚 片 、 三 合 一 类 上 肉 醚 片 。 

(3) 探亲 避孕 药 : 上 烽 诺 孕 酮 探亲 避孕 
片 、 甲 地 孕 酮 探亲 避孕 片 、5$3 号 抗 孕 片 。 


12.9.1.2 注射 避孕 药 
(1) 单纯 孕 激素 类 〈 醋 酸 甲 产 孕 酮 避 
孕 针 )。 
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(2) 上 肉 、 孕 激素 混合 类 (复方 已 酸 孕 
酮 、 复 方 甲 地 孕 酮 避孕 针 )。 


12.9.1.3 缓 释 系统 避孕 药 

@ 皮 下 埋 植 剂 : 含有 左 烽 诺 孕 酮 的 硅 
胶 棒 植 人 皮下 ， 于 月 经 第 7 日 在 上 璧 内 便 
植 人 ， 可 以 避孕 5 年 。@ 缓 释 阴 道 避孕 环 
(contraception vaginal ring, CVR): 
甲 硅 环 ， 含 甲 地 孕 酮 230 mg， 可 以 使 用 1 
年 ， 使 用 者 可 以 自己 放 入 和 取出 。@ 微 球 
和 微 宫 避 孕 ， 庚 类 诺 酮 微 球 针 、 复 方 甲 地 
孕 酮 微 囊 ， 每 月 注射 1 次 。 


12.9.1.4 避孕 贴 剂 
月 经 第 1 日 使 用 ,每 周 1 片 ,连续 3 周 ， 
停 用 1 周 。 


独 烽 雌 酵 ! 保 ( 乙 ) ] 


Ethinyjlestradio] 

【适应 证 】(1) 补充 峻 激素 不 足 ， 治 
疗 女 性 性 腺 功能 不 良 、 闭 经 、 更 年 期 综合 
征 等 。(2) 用 于 晚期 乳腺 癌 〈 绝 经 期 后 妇 
女 )、 晚 期 前 列 腺 癌 的 治疗 。(3) 与 孕 激 
素 类 药 合 用 ， 能 抑制 排卵 ， 可 作 避 孕 药 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 、 肾 、 心 脏 病 患 
者 ， 子 宫 肌 瘤 、 瘦 奖 、 糖 尿 病 患 者 慎 用 。 
(2) 不 明 原 因 的 阴道 出 血 者 不 宜 使 用 。 
(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 不 宜 使 用 。 
(4) 青春 期 前 儿童 忱 用， 以 免 早熟 及 骨骼 
早期 闭合 。(5) 老年 患者 用 药 适 当 减 量 。 

【 禁 呈 证】 与 肉 激 素 有 关 的 肿 痛 ， 如 
乳腺 癌 、 子 宫颈 癌 禁 用 (前列腺 癌 、 绝 经 
期 后 乳腺 癌 除 外 )， 血 栓 性 静脉 炎 、 肺 栓 
塞 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 有 亚 心 、 呕 吐 、 头 


痛 、 乳 房 胀 痛 、 腹 胀 等 。(2) 偶 有 阴道 不 “ 


规则 流血 、 闭 经 、 尿 频 、 尿 痛 、 头 痛 、 血 
压 升 高 、 皮 疹 、 乳 腺 小 肿块 等 。 

【用 法 与 用 量 ] 口 服 @ 性 腺 发 育 不 全 ， 
一 次 20 ~ 50ng， 每 晚 1 次 ， 连 服 3 周 ， 
第 三 周 配 用 于 激素 进行 人 工 周期 治疗 ， 可 
用 1 ~ 3 个 周期 。@ 更 年 期 综合 征 ， 一 日 
20 ~ 50 ng， 连 服 21 日 ， 间 隔 7 日 再 用 ， 
有 子宫 的 妇女 ， 于 周期 后 期 服用 孚 激素 
10 ~ 14 日 。@ 乳 腺 癌 ， 一 次 1mg, 一 
日 3 次 。@@ 前 列 腺 癌 ， 一 次 50 ~ 500 hg， 
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一 日 3~ 6 次 。 
【制剂 与 规格 】 烽 肉 醇 片 : 外 5 Lg， 
©®@ 20ug; 国 30hg: @ S00 ung。 


仿 复方 决 诺 责 片 ( 膜 ) ， 


Compound Norethisterone Tablets 

(Pellicles) 

【适应 证 】 用 于 女性 避孕 。 

【注意 事项 】(1) 口服 片 剂 ，@ 服 用 
本 品 时 应 当 每 年 进行 体检 ， 在 体检 过 程 中 
向 医师 说 明正 在 服用 本 品 。@ 出 现下 列 症 
状 时 应 停 药 ， 怀 疑 妊娠 、 血 栓 栓塞 病 、 视 
觉 障 碍 、 高 血压 、 肝 功能 异常 、 精 神 抑 郁 、 
缺 血性 心脏 病 等 。@ 按 规定 方法 服药 ， 漏 
服药 不 仅 可 发 生 突破 性 出 血 ， 还 可 导致 避 
孕 失 败 。 一 旦 发 生 漏 服 , 除 按 常规 服药 外 ， 
应 在 24 小 时 内 加 服 1 片 。 国 哺乳 期 妇女 
应 于 产后 半年 开始 服用 。(2) 外 用 膜 剂 : 
中 取 用 药 膜 时 ， 应 注意 药 膜 与 包装 纸 的 区 
别 , 切 勿 错 用 。@ 药 膜 必 须 置 于 阴道 深 处 ， 
待 溶解 后 ( 约 10 分 钟 ) 方 可 进行 房事 。 
@@ 房 事后 6 小 时 方 可 冲洗 。 

【禁忌 证 】(1) 乳腺 癌 、 生 殖 器 官 瘤 、 
肝 功 能 不 全 、 近 期 有 肝病 及 黄 净 史 、 深 部 
静脉 血栓 、 脑 血管 意外 、 高 血压 、 心 血管 
病 、 糖 尿 病 、 高 脂 血 症 、 精 神 抑郁 症 患者 
禁用 。(2) 40 岁 以 上 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 口服 片 剂 ，@ 类 早 
孕 反 应， 表现 为 恶心 、 呕 吐 、 困 倦 、 头 
尝 、 食 欲 缺 乏 。Q@ 突破 性 出 血 〈 多 发 生 
在 漏 服 药 时 ， 必 要 时 可 每 晚 加 服 烽 肉 醇 
0.01 mg)， 闭 经 。 四 精神 压抑 、 头 痛 、 疲 
乏 、 体 重 增加 ， 面 部 色素 沉着 。@ 肝 功能 
损害 ， 或 使 肝 良 性 腺 瘤 相 对 危险 性 增高 。 
@ 35 岁 以 上 的 吸烟 妇女 , 服用 本 品 患 缺 血 
性 心脏 病危 险 性 增加 。@ 可 能 引起 高 血压 。 
(2) 外 用 膜 剂 : @ 偶 见 过 敏 反 应 ， 可 使 女 
性 外 阴 或 阴道 甚至 男性 阴 蔡 发 生 较 严重 的 
刺激 症状 ， 如 局 部 冶 痒 、 疼 痛 。@ 少 数目 
者 局 部 有 轻 度 刺激 症状 , 阴道 分 泌 物 增多 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 口服 -( 片 剂 )， 从 
月 经 周期 第 5 日 开始 ， 一 日 1 片 ， 连 服 22 
日 ， 不 能 间断 ， 服 完 等 月 经 来 后 第 $ 日 继 
续 服 药 。(2)' 阴道 内 给 药 ( 膜 剂 ): 从 月 经 
周期 第 5 日 开始 ,每 日 取 1 片 , 置 阴道 深 处 ， 
连用 22 日 ， 不 能 间断 。 停 药 后 3 ~ 7 日 行 


经 ， 于 行经 的 第 5 日 开始 使 用 下 一 周期 药 

物 ， 产 后 或 流产 后 应 在 月 经 来 潮 后 再 用 。 
【制剂 与 规格 】 复 方 烽 诺 酮 片 ， 抉 诺 

酮 0.6mg， 类 肉 醇 0.035 mg。 
复方 抉 诺 酮 膜 ， 烽 诺 酮 0.6mg， 燃 


瞧 醇 0.035mg。 


仿 复方 左 决 诺 孕 栅 片 ( 滴 丸 ) 


Compound Levonorgestrel Tablets 

(Pills) 

【适应 证 】 用 于 女性 口服 避孕 。 

【注意 事项 】 (1) 服用 本 品 时 应 当 每 
年 进行 体检 ， 在 体检 过 程 中 向 医师 说 明正 
在 服用 本 品 。(2) 出 现下 列 症状 时 应 停 药 : 
怀疑 妊娠 、 血 栓 栓 塞 病 、 视 觉 障碍 、 高 血 
压 、 肝 功能 损害 、 精 神 抑 郁 、 缺 血性 心脏 
病 等 。(3) 必须 按 规 定 方法 服药 ， 若 漏 服 
药 不 仅 可 发 生 突破 性 出 血 ， 还 可 导致 避孕 
失败 。 一 有 旦 发 生 漏 服 ， 除 按 常规 服药 外 ， 
应 在 24 小 时 内 加 服 1 片 。(4) 哺乳 期 妇 
女 应 于 产后 半年 开始 服用 。(5) 如 和 欲 妊 娠 ， 
应 停 药 并 采取 其 他 避孕 措施 ， 停 药 半年 后 
再 妊娠 。(6) 三 相片 因 生产 企业 或 品牌 不 
同 ， 各 相 颜 色 可 能 不 同 ， 使 用 者 务必 仔细 
阅读 药品 使 用 说 明 书 ， 以 免 错 服 。 

【禁忌 证 】 (1) 乳腺 癌 、 生 殖 器 官 癌 、 
阴道 有 不 规则 出 血 、 肝 功能 不 全 、 近 期 有 
肝病 或 黄 疤 史 、 深 部 静脉 血栓 、 脑 血管 意 


外 、 高 血压 、 心 血管 病 、 糖 尿 病 、 高 脂 血 


症 、 精 神 抑 郁 症 。(2) 40 岁 以 上 妇女 。 
【不 良友 应 〗】 可 见 恶 心 、 呕 吐 、 头 法、 
乏力 、 嗜 睡 等 类 早孕 反应 及 不 规则 出 血 ， 
偶 有 乳房 胀 、 皮 疹 、 竣 疮 、 体 重 增加 、 降 
低 高 密度 脂 蛋 白 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : (1) 片 剂 、 滴 
丸 ， 从 每 次 月 经 来 潮 的 第 $ 日 开始 服药 ， 
一 日 1 片 , 连 服 22 日 ,不 能 间断 、 遗 漏 ， 
服 完 后 等 月 经 来 潮 的 第 5 日 ,再 继续 服药 。 
(2) 三 相片 ， 首 次 服药 从 月 经 的 第 3 日 开 
始 ， 每 晚 1 片 ， 连 续 21 日 ， 先 服 黄 色 片 
6 日 ; 继 服 白色 片 5 日 ,最 后 服 棕色 片 10 日 。 
以 后 各 服药 周期 均 于 停 药 第 8 日 按 上 述 顺 
序 重 复 服用 ， 不 得 漏 服 。 若 停 药 7 日 ， 连 
续 2 个 月 闭经 者 ， 应 咨询 医师 。 首 次 服药 
从 月 经 的 第 3 日 开始 时 ， 推 荐 在 第 一 个 治 
疗 周期 服药 的 头 7 日 内 ;加 用 屏障 避孕 法 。 


(3) 长 效 避 孕 片 ，@ 初 次 服用 本 品 ， 于 月 
经 来 潮 当 日 算 起, 第 5 日 午饭 后 服 第 1 片 ， 
间隔 20 日 服 第 2 片 ， 或 月 经 第 5 日 及 第 
10 日 各 服 1 片 ， 以 后 均 以 第 二 次 服药 日 
期 每 月 服 1 片 。@ 原 服用 短 效 口服 避孕 药 
改 服 长 效 避孕 药 时 ， 可 在 服 完 22 片 短 效 
避孕 药 后 的 第 二 日 接 服 长 效 避孕 药 1 片 ， 
以 后 每 月 按 开始 服 长 效 避 孕 药 的 同一 日 期 
服药 1 片 。 - 

【制剂 与 规格 〗 复 方 左 烽 诺 孕 酮 片 ， 
左 烘 诺 孕 酮 0.15 mg， 烽 雌 醇 0.03 mg。 

复方 左 烽 诺 孕 酮 滴 丸 : 左 烽 诺 孕 酮 
0.15 mg， 类 上 肉 醉 0.03 mg。 

复方 左 抉 诺 孕 酮 片 (三 相片 )， 黄 
色 片 ， 每 片 含 左 类 诺 孕 酮 0.05 mg、 决 
雌 醇 0.03mg' 白色 片 ， 每 片 含 左 类 诺 
孕 酮 0.075 mg、 人 峻 醇 0.04 mg， 棕色 
片 ， 每 片 含 左 抉 诺 孕 酮 0.125 mg、 类 肉 醇 
0.03 mg。 

复方 左 抉 诺 孕 酮 长 效 避 孕 片 : 左 烽 诺 
孕 酮 6 mg， 鼎 雌 醚 3 mg。 


依 复方 甲 地 孕 珊 片 (注射 液 ) 
.Compound Megestrol Tablets 

(Injectlon) : 

【适应 证 〗】 用 于 女性 口服 避孕 。 

【注意 事项 】(1) 片 剂 : @ 服 药 期 间 ， 
应 定期 体检 ， 发 现 异 常 应 及 时 停 药 就 医 。 
@ 出 现下 列 症 状 时 应 停 药 ， 怀 疑 妊娠 、 血 
栓 栓塞 病 、 视 觉 障碍 、 高 血压 、 肝 功能 异常 、 
精神 抑郁 、 缺 血性 心脏 病 等 。@@ 必 须 按 规 
定 方法 服药 ， 漏 服药 不 仅 可 发 生 突破 性 出 
血 ， 还 可 导致 避 孚 失败。 一旦 发 生 漏 服 ， 
除 按 常规 服药 外 ， 应 在 24 小 时 内 加 服 1 
片 。@ 哺 乳 期 妇女 应 于 产后 半年 开始 服用 。 
(2) 注射 剂 : @ 需 按时 注射 ， 以 免 影响 避 
孕 效 果 和 引起 月 经 的 改变 。@ 为 防止 过 敏 
性 休克 , 注射 后 应 留 院 观察 15 ~ 20 分 钟 。 
子宫 肌 瘤 、 高 血压 患者 慎 用 。@ 定 期 体 
检 ， 包括 乳 腺 、 肝 功能 、 血 压 和 富 颈 刮 片 
的 检查 ， 发 现 异常 者 应 立即 停 药 。 昌 注射 
后 ， 一 般 维持 14 日 左右 月 经 来 潮 ， 如 注 
射 后 闭经 ， 可 隔 28 日 再 注射 一 次 。 如 闭 
经 达 2 个 月 , 应 停止 注射 , 等 待 月 经 来 潮 ， 
闭经 期 间 要 采用 其 他 方法 避孕 ， 待 月 经 来 
后 再 按 第 一 次 方法 ， 重 新 开始 注射 。@ 注 
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射 后， 可 能 出 现 月 经 改变 ， 如 经 期 延长 、- 


周期 缩短 、 经 量 增多 及 不 规则 出 血 等 ， 其 
发 生 率 在 用 药 半年 后 明显 下 降 。 当 发 生 此 
种 不 良 反 应 时 , :可 及 时 按 以 下 方法 处 理 。 
经 期 延长 ， 以 出 血 较 多 日 期 时 ， 可 口服 复 
方 烽 庶 酮 片 或 复方 甲 地 孕 酮 片 ， 一 日 1 ~ 
2 片 ， 连 服 4 日 ， 即 可 止血 ， 在 下 次 经 前 7 
日 依 同 法 连 服 4 日 ， 可 预防 出 血 ， 如 此 应 
用 3 个 月 后 即 停 用 ， 如 再 出 血 ， 可 依 上 洗 再 
用 月 经 后 出 血 ， 每 日 服 抉 诺 酮 0.0125 ~ 
0.925 mg， 直 到 下 次 注射 日 期 为 止 ， 但 若 
已 接近 下 次 注射 日 期 者 ， 可 不 必 处 理 ， 月 
经 周期 缩短 ， 注 射 后 10 日 开始 加 服 复方 
抉 诺 酮 片 或 复方 甲 地 孕 酮 片 ， 一 日 1 一 2 
片 ， 连 服 4 ~ 6 日 ; 注射 后 长 期 出 血 不 止 ， 
可 口服 复方 块 诺 酮 片 或 复方 甲 地 孕 酮 片 4 
日 ， 出 血 停 止 后 1 周 ， 注 射 本 品 1 支 ， 于 
注射 第 11 日 ， 口 服 复方 烽 诺 酮 片 或 复方 
甲 地 孕 酮 片 ， 一 日 1 一 2 片 ， 连 服 4 日 ， 
可 预防 出 血 。 

【禁忌 证 】 (1 ) 乳腺 癌 、 生 殖 器 官 癌 、 
晴 功 能 不 全 、 肝 功能 不 全 或 近期 有 肝病 或 
黄 疤 史 、 深 部 静脉 血栓 病 、 脑 血管 意外 、 
高 血压 、 心 血管 病 、 糖 尿 病 、 高 脂 血 症 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 精 神 病 或 抑郁 症 患者 。 
(2) 40 岁 以 上 妇女 。(3) 孕妇 。 

【不 良 反 应 】(1) 片 剂 : @ 类 早孕 反 
应 ， 表 现 为 恶心 、 呕 吐 、 困 倦 、 头 党、 食 
欲 缺乏 。@ 突 破 性 出 血 (多 发 生 在 漏 服药 
时 ， 必 要 时 可 每 晚 加 服 烽 雌 醇 0.01 mg )， 
闭经。 四 精神 压抑 头痛、 疲乏、 体重 增加 ， 
面部 色素 沉着 。@ 肝 功能 损害 ， 或 使 肝 良 
性 腺 瘤 相 对 危险 性 增高 。@ 35 岁 以 上 的 
吸烟 妇女 ， 服 用 本 品 患 缺 血性 心脏 病危 险 
性 增加 。@ 可 能 引起 高 血压 。(2) 注射 剂 ; 
@@ 少 数 患 者 在 用 药 后 有 有 恶心、 呕吐、 头晕 、 
有 乳房 胀 痛 、 乏 力 、 疫 乏 等 反应 ， 一 般 反 
应 较 轻 ， 不 需 处 理 。 个 别 可 发 生 高 血压 ， 
停 药 后 多 可 恢复 正常 。@ 使 用 过 程 中 ， 如 
乳房 有 肿块 出 现 ， 应 立即 停止 。@ 个 别 可 
有 过 敏 反 应 ， 不 可 再 注射 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 : 于 每 次 月 
经 第 5 日 开始 ， 一 日 1 片 ， 连 服 22 日。 
停 药 后 3 ~ 7 日 行经 ， 于 行经 的 第 5 日 再 
服 下 一 个 周期 的 药 。 产 后 或 流产 后 在 月 经 
来 潮 再 服 。 服 药 1 个 月 可 以 避孕 1 个 月 ， 
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因此 需要 每 个 月 服药 。 一 般 在 睡 前 服 ， 可 
减少 不 良 反 应 。(2) 肌 内 注射 1 个 月 1 次。 
具体 方法 为 ， 第 1 个 周期 注射 2 次， 分 
别 于 月 经 来 潮 当 日 算 起 的 第 5 日 和 第 12 
日 各 注射 1 支 。 第 2 个 周期 ， 按 第 2 次 注 
射 日 期 计算 ， 每 隔 30 ~ 31 日 注射 1 支 ， 
或 于 每 月 行经 第 10 ~ 12 日 注射 1 支 。 

【制剂 与 规格 〗】 复方 醋酸 甲 地 孕 酮 片 : 
甲 地 孕 酮 1 mg， 炊 雌 醇 0.035 mg。 

复方 甲 地 孕 酮 注射 液 : 1 ml: 醋酸 甲 
地 孕 酮 25 mg， 肉 二 醇 3.5 mg。 


信 去 气 孕 烯 类 峻 醇 


Desogestrel and Ethinylestradiol] 
【适应 证 】 用 于 女性 口服 避孕 。 


【注意 事项 〗(1) 开始 服药 前 应 体 


检 ， 采 集 完整 的 个 人 和 家 族 病史 ， 特 别 
注意 检查 血压 。(2) 连续 服用 3 个 月 以 
上 ， 应 去 医院 进行 体检 。 服 用 本 品 时 应 当 
每 年 进行 体检 ， 在 体检 过 程 中 向 医师 说 明 
正在 服用 本 品 。(3) 在 7 日 的 停 药 期 中 通 
常会 出 现 撤退 性 出 血 ， 通 常 在 最 后 一 次 服 
药 后 2 ~ 3 日 发 生 ， 且 可 能 持续 到 服用 下 
一 个 周期 的 药品 前 还 不 会 结束 。(4) 有 下 
列 情况 者 慎 用 ，@ 肯 定 的 静脉 血栓 家 族 病 
史 、 延 长 固定 术 、 外 科 手 术 (尤其 是 腿 部 
外 科 手 术 ) 或 外 伤 、 肥 胖 (体重 指数 超过 
30 kg/Am)，@ 吸 烟 (年 龄 超过 35 岁 ， 每 
日 吸烟 超过 20 支 )、 异 常 脂 蛋 白 血 症 、 高 
血压 、 心 脏 准 膜 疾病 、 动 脉 纤维 性 闸 动 、 
肯定 的 家 庭 病史 ， 外 糖尿 病 ， 系 统 性 红斑 
狼疮 ， 溶 血 - 尿毒 证 综合 征 ， 慢 性 肠炎 性 
疾病 ( 克 罗 思 病 或 溃疡 性 结肠 炎 )， 人 @ 高 
站 血 症 患 者 。(5) 出 现 听力 或 视 党 障碍 、 
持续 血压 升 高 、 胸 部 锐 痛 或 突然 气短 、 偏 
头痛 、 乳 房 肿块 、 癫 痛 发 作 次 数 增加 、 严 
重 腹痛 或 腹胀 、 皮 肤 黄 染 或 全 身 冶 痒 等 情 
况 应 当 停止 用 药 。(6) 漏 服 处理 。@ 如 果 
漏 服 在 12 小 时 之 内 ， 避 孕 效 果 不 会 降低 。 
一 旦 想起 立即 补 服 ， 并 在 常规 时 间 服 用 下 
1 片 。 如 果 漏 服 超 过 12 小时， 避孕 效果 
可 能 降低 ， 可 以 按 以 下 的 建议 进行 漏 服 处 
理 : 漏 服 发 生 在 第 1 周 ， 在 想起 时 立即 补 
服 ， 即 使 这 意味 着 同时 服用 2 片 药 ， 然 后 
按 常规 时 间 服 用 剩 下 的 药片 。 随 后 的 7 日 
应 同时 采取 屏障 避孕 〈( 如 避孕 套 ) ， 漏 服 


je 一 一 一 


的 前 7 日 内 有 性 生活 , 则 有 妊娠 的 可 能 性 。 
漏 服 的 药片 越 多 ， 距 停 药 期 越 近 ， 妊 娠 的 
危险 越 高 。 漏 服 发 生 在 第 2 周 。 在 想起 时 
立即 补 服 , 即使 这 意味 着 同时 服用 2 片 药 。 


然后 按 常规 时 间 服 用 剩 下 的 药片 。 如 果 在 


漏 服药 片 前 的 7 日 连续 正确 服药 ， 不 用 采 
取 其 他 避孕 措施 。 如 果 在 漏 服药 片 前 的 7 
日 没有 连续 正确 服药 ， 或 漏 服 超过 1 片 ， 
在 接 下 来 的 7 日 建议 同时 采用 屏障 法 避孕 
(如 避孕 套 ) 。 漏 服 发 生 在 第 3 周 。 方 法 一 : 
在 想起 时 立即 补 服 ， 即 使 这 意味 着 同时 服 
用 2 片 药 ， 在 常规 时 间 服 用 剩 下 的 药片 。 
一 旦 本 盒 药 服 完 ， 立 即 开始 服用 下 一 盒 ， 
因此 其 间 无 停 药 期 。 在 第 二 盒 药 服 完 之 前 
可 能 没有 撤退 性 出 血 ， 但 是 服药 期 间 可 能 
有 点 滴 性 出 血 或 突破 性 出 血 。 方 法 二 : 也 
可 停止 服用 本 盒 药 ， 停 药 7 日 (包括 漏 服 
药片 的 那 日 ), 然后 继续 服用 下 一 盒 。 如 
果 妇 女 漏 服药 片 ， 并 在 停 药 期 无 撤退 性 出 
血 ， 则 应 考虑 妊娠 的 可 能 性 。@ 发 生 呕 吐 
时 的 处 理 。 如 果 在 服药 的 3 ~ 4 小 时 呕吐 ， 
药物 的 活性 成 分 可 能 还 未 被 完全 吸收 。 这 
如 同 漏 服 1 片 药 。 因 此 按 漏 服 处 理 或 遵 医 
嘱 。 如 果 不 想 改变 正常 的 服药 顺序 ， 可 从 
下 一 盒 中 服用 多 余 的 药片 。 

【禁忌 证 ](1) 有 下 述 任 一 情况 者 禁用 : 
有 或 兽 有 血栓 (静脉 或 动脉 )、 栓 塞 前 驱 
症状 〈 如 心绞痛 和 短暂 性 脑 缺 血 发 作 )、 
存在 一 种 严重 的 或 多 个 静脉 或 动脉 血栓 栓 
塞 的 危险 因子 、 伴 血管 损害 的 糖尿 病 、 严 
重 高 血压 、 严 重 异 常 脂 蛋 白 血 症 、 已 知 或 
怀疑 的 性 激素 依赖 的 生殖 器 官 或 乳腺 恶 
肿瘤 : 肝脏 肿瘤 (良性 或 恶性 )、 有 或 曾 
有 严重 肝脏 疾病 、 肝 功能 未 恢复 正常 、 不 
明 原因 的 阴道 出 血 。(2) 已 妊娠 或 怀疑 妊 
娠 、 哺 乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 开始 服药 的 几 个 周 
期 时 会 出 现 一 些 轻 度 的 反应 ， 如 恶心 、 头 
痛 、 乳 房 胀 痛 以 及 在 月 经 周期 中 出 现 点 滴 
的 出 血 。(2) 少见 的 不 良 反应 包括 : 呕吐 、 
情绪 抑郁 ， 不 能 耐 受 接触 镜 ， 阴 道 分 沁 物 
改变 ,各 种 皮肤 不 适 (如 皮疹 ) ,体液 小 留 ， 
体重 改变 ， 过 敏 反 应 ， 性 欲 改 变 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 在 月 经 来 潮 的 
第 1 日 开始 服用 本 品 ,一 次 1 片 ,一 日 1 次 ， 
约 于 每 日 的 同一 时 间 服 用 ， 连 续 服 21 日 ， 


随后 停 药 7 日 。 在 停 药 的 第 8 日 开始 服用 
下 一 个 周期 药品 。 

【制剂 与 规格 〗 去 氧 孕 烯 燃 肉 醇 片 
去 氧 孕 烯 0.15 mg， 烘 肉 醇 30nhg。 


贪 | 复方 孕 一 堪 遇 片 
Compound Gestodene Tablets 
【适应 证 】 用 于 女性 口服 避孕 。 
【注意 事项 】(1) 开始 服药 前 应 体检 ， 
采集 完整 的 个 人 和 家 庭 病 史 ， 特 别 注意 检 
查 血 压 。(2) 必须 按 规定 方法 服药 ， 若 漏 
服药 不 仅 可 发 生 突破 性 出 血 ， 还 可 导致 避 
孚 失败。 一 旦 发 生 漏 服 , 除 按 规 定 服药 外 ， 
应 在 24 小 时 内 加 服 1 片 。(3) 出 现下 列 
症状 时 应 停 药 : 怀疑 妊娠 、 血 栓 栓 塞 病 、 
听力 或 视 党 障碍 ， 高 血压 、 肝 功能 异常 、 
精神 拙 郁 、 缺 血性 心脏 病 、 胸 部 锐 痛 或 突 
然 气短 、 偏 头痛 、 乳 腺 肿块 、 疗 痫 发 作 次 
数 增加 、 严 重 腹 痛 或 腹胀 、 皮 肤 黄 染 或 全 
身 瘙 痒 等 。(4) 吸烟 可 使 服用 本 品 的 妇女 
发 生 心 脏 病 和 座 中 的 危险 性 增加 ， 尤 其 是 
35 岁 以 上 的 〈 含 35 岁 ) 妇女 ， 故 服药 期 
间 应 戒烟 。(5) 如 欲 妊 娠 ， 应 停 药 并 采取 
其 他 避孕 措施 ， 停 药 半 年 后 再 妊娠 。 
【禁忌 证 〗 (1) 乳腺 癌 、 生 殖 器 官 癌 、 


肝 功 能 不 全 或 近期 有 肝病 或 黄 冶 史 、 阴 道 . 


异常 出 血 、 镰 状 细胞 性 贫血 、 深 部 静脉 血 
栓 病 、 脑 血管 意外 、 高 血压 、 心 血管 病 、 
高 脂 血 症 、 精 神 抑郁 症 患 者 。(2) 哺乳 期 
妇女 。 

【不 良 反应 ](1) 常 见 恶心 .呕吐 .头痛 、 
乳房 痛 、 月 经 间隔 期 有 少量 出 血 。(2) 少 
见 拙 部 、 皮 疹 及 不 能 耐 受 接触 镜 。(3) 严 
重 可 见 血栓 形成 、 高 血压 、 肝 功能 损害 、 
黄 总 及 过 敏 反应 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服 : 自 月 经 周期 第 
] 日 起 ， 每 日 在 相同 时 间 服 白色 药片 ( 含 
药 药片 ) 1 片 ， 连 服 21 日 ， 随 后 每 日 在 
相同 时 间 服 红色 药片 (空白 药片 ) 1 片 ， 
连 服 7 日 ， 共 服 28 片 。 服 完 最 后 一 片 红 
色 药 片 后 开始 服用 下 一 周期 ( 盒 ) 药品 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 孕 二 烯 酮 片 ， 孕 
二 烯 酮 0.075 mg， 类 峻 醉 0.03 mg。 
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仿 复方 醋酸 环 丙 孕 酮 片 
Compound Cyproterone Acetate 
Tablets 
【适应 证 〗 用 于 女性 口服 避孕 。 
【注意 事项 】(1) 开始 服药 前 应 体检 ， 

采集 完整 的 个 人 和 家 庭 病史 ， 特 别 注意 检 

查 血压 。(2) 服用 本 品 时 应 当 每 年 进行 体 

检 ， 在 体检 过 程 中 向 医师 说 明正 在 服用 本 

品 。(3) 必须 按 规定 方法 服药 ， 若 漏 服药 

不 仪 可 发生 突破 性 出 血 ， 还 可 导致 避孕 失 

败 。 一 旦 发 生 漏 服 ， 除 按 规定 服药 外 ， 应 

在 24 小 时 内 加 服 1 片 。(4) 吸烟 妇女 ， 

尤其 是 35 岁 以 上 的 〈( 含 35 岁 ) 妇女 ， 服 

药 期 间 应 戒烟 。(5) 如 和 欲 妊娠 ， 应 停 药 并 

采取 其 他 避孕 措施 ， 直 到 出 现 第 一 个 月 经 

周期 后 再 妊娠 。 

【禁忌 证 】(1) 血栓 形成 (静脉 或 动 
脉 ) 或 有 血栓 形成 的 病史 、 存 在 血栓 形成 
的 前 驱 症 状 或 曾 有 相关 病史 、 累 及 血管 的 
糖尿 病 、 存 在 静脉 或 动脉 血栓 形成 的 严重 
或 多 重 危 险 因素 、 存 在 或 兽 有 严重 的 肝脏 
疾病 ， 且 肝 功 能 指标 没有 恢复 正常 、 存 在 
或 曾 有 肝脏 肿瘤 (良性 或 恶性 ) 史 、 已 知 
或 怀疑 生殖 器 官 或 乳腺 存在 受 性 省 体 激素 
影响 的 恶性 肿瘤 、 未 确诊 的 阴道 出 血 患 者 。 
(2) 已 知 或 怀疑 妊娠 的 妇女 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 〗 (1) 严重 不 良 反应 ， 包 
括 怀 疑 妊娠 、 血 栓 栓 塞 病 、 听 力 或 视觉 障 
碍 ， 高 血压 、 肝 功能 异常 、 精 神 抑 郁 、 缺 
血性 心脏 病 、 胸 部 锐 痛 或 突然 气短 、 偏 头 
痛 、 乳 腺 肿块 、 癫 狂 发 作 次 数 增加 、 严 
重 腹痛 或 腹胀 、 皮 肤 黄 染 或 全 身 冶 痒 等 。 
(2) 其 他 不 良 反 应 , 包括 乳房 触 痛 、 疼 痛 、 
分 泌 ， 头痛 、 偏 头痛 、 性 欲 改变 、 情 绪 换 
部、 恶心、 呕吐、 阴道 分 刻 物 改变 、 各 种 
皮肤 疾病 、 体 液 注 留 、 体 重 变化 、 过 敏 反 
应 、 肝 功能 异常 、 血 清 三 酰 甘 油 升 高 。 

【用 法 与 用 量 〗 口服: 也 既往 没有 使 
用 激素 避孕 药 (过 去 1 个 月 )， 于 每 次 月 
经 出 血 的 第 1 日 开始 服药 ， 从 药 盒 中 取出 
标记 该 周 日 期 的 药片 始 用 ， 以 后 每 日 按 顺 
序 服用 ， 直 至 服 完 21 片 ， 随 后 7 日 不 服 
药 。 即 使 月 经 未 停 也 要 在 第 8 日 开始 服用 
下 一 盒 药 。 应 在 每 日 大 约 相同 的 时 间 服 
药 ， 也 可 以 在 第 2 ~ 5 日 开始 服药 ， 但 推 
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荐 在 第 一 个 治疗 周期 服药 的 头 7 日 内 ， 加 
用 屏障 避孕 法 。@ 从 单纯 孕 激 素 方法 〈 微 
刀 、 注 射 液 、 埋 置 剂 ) 改 服 ， 可 在 任何 时 
间 从 微 丸 ( 埋 置 剂 应 在 取出 日 ， 注 射 液 应 
在 下 一 次 注射 日 ) 改 服 复方 醋酸 环 丙 孕 柄 
片 ， 但 应 在 服药 的 最 初 7 日 内 加 用 屏障 避 
孕 法 。@ 早 期 妊娠 流产 后 ， 可 以 立即 开始 
服药 。 在 这 种 情况 下 ， 不 需要 加 用 其 他 避 
孕 方 法 。@ 分 娩 或 中 期 妊娠 流产 后 ， 建 议 
妇女 在 分 娩 或 中 期 妊娠 流产 后 21 ~ 28 日 
开始 服药 。 如 果 开 始 较 晚 ， 应 在 服药 的 最 
初 7 日 内 加 用 屏障 法 。 然 而 ， 如 果 已 经 发 
生性 行为 ， 在 实际 开始 服用 复方 醋酸 环 丙 
孕 酮 片 之 前 ， 应 该 除外 妊娠 ， 或 者 妇女 要 
等 到 她 的 下 一 次 月 经 来 潮 时 再 服用 。 
【制剂 与 规格 】 复 方 醋酸 环 丙 孕 酮 片 ， 
醋酸 环 丙 孕 酮 2 mg， 糯 肉 醇 0.035 mg。 


人 复方 庆 酸 快 诺 本 注射 液 

Compound Norethisterone 

. Enanthate Injection 

【适应 证 】 健 康 育龄 妇女 避孕 用 ， 尤 
其 适用 于 不 能 耐 受 或 坚持 服用 口服 避孕 片 
以 及 放置 宫 内 节育 器 易 脱 落 者 。 

【注意 事项 】(1) 必须 按时 注射 ， 并 
注意 将 药 液 抽取 干净 完全 注入 ， 做 深部 肌 
内 注射 。(2) 本 品 在 气温 低 流动 性 差 时 ， 
置 热 水 中 温 热 , 待 恢复 流动 性 后 即 可 使 用 。 

【禁忌 证 】 急 性 肝炎 .慢性 肝炎 、 肾 炎 、 
高 血压 及 有 乳房 肿块 者 禁用 。 . 

【不 良 反应 】(1) 少见 发 生 月 经 改变 、 
周期 缩短 、 经 量 减 少 、 不 规则 出 血 及 闭经 。 
(2) 偶 见 恶心 . 头晕、 乳房 肿胀 等 ， 一 般 
均 较 轻微 , 不 需 处 理 。 必 要 时 可 对 症 处 理 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : 1 个 月 1 次 ， 
可 以 避孕 1 个 月 。 首 次 给 药 时 ， 可 于 月 经 
来 潮 第 5 日 同时 注射 2 ml。 自 第 2 个 月 起 ， 
均 在 月 经 第 10 ~ 12 日 注射 1 ml。 

【制剂 与 规格 】 复 方 康 酸 烽 诺 酮 注射 
液 : 1 ml 中 含 庚 酸 抉 诺 酮 50 mg 和 戊 酸 
上 峻 二 醇 5 mg。 


复方 己 酸 状 孕 酮 注射 液 


Compound Hydroxyprogesterone 
Caproate Injection 


【适应 证 〗】 用 于 女性 长 效 避孕 。 


【注意 事项 〗 (1) 需 按时 注射 ， 以 免 
影响 避孕 效果 和 引起 月 经 的 改变 。(2) 为 
防止 过 敏 性 休克 , 注射 后 应 留 院 观察 15 ~ 
20 分 钟 。(3) 定 期 体检 ,包括 乳腺 、 肝 功能 、 
血压 和 宫颈 刮 片 的 检查 ， 发 现 异 常 者 应 立 
即 停 药 。(4) 子宫 肌 瘤 、 高 血压 患者 慎 用 。 
(5) 注射 后 ， 一 般 维持 14 日 左右 月 经 来 
潮 ， 如 注射 后 闭经 ， 可 隔 28 日 再 注射 1 
次 。 如 闭经 达 2 个 月 ， 应 停止 注射 ， 等 待 
月 经 来 潮 , 闭经 期 间 要 采用 其 他 方法 避孕 ， 
待 月 经 来 后 再 按 第 一 次 方法 ， 重 新 开始 注 
射 。(6) 注射 后 ， 有 人 可 出 现 月 经 改变 ， 
如 经 期 延长 ， 周 期 缩短 ， 经 量 增多 及 不 规 
则 出 血 等 ， 其 发 生 率 在 用 药 半年 后 明显 下 


降 。 当 发 生 此 种 不 良 反 应 时 ， 可 及 时 按 以 


下 方法 处 理 : @ 经 期 延长 。 已 出 血 较 多 日 
期 时 ， 可 口服 复方 烽 庶 酮 片 或 复方 甲 地 孕 
酮 片 ,一 日 1 ~ 2 片 , 连 服 4 日 , 即 可 止血 ， 
在 下 次 经 前 7 日 依 同 法 连 服 4 日 ， 可 预防 
出 血 ， 如 此 应 用 3 个 月 后 即 停 用 ， 如 再 出 
血 ， 可 依 上 法 再 用 。@ 月 经 后 出 血 。 每 日 
服 烽 诺 酮 0.0125 ~ 0.025 mg， 直 到 下 次 
注射 日 期 为 止 。 但 若 已 接近 下 次 注射 日 期 
者 ， 可 不 必 处 理 。@ 月 经 周期 缩短 。 注 射 
后 10 日 开始 加 服 复方 块 诸 酮 片 或 复方 甲 
地 孕 酮 片 , 一 日 1 ~ 2 片 , 连 服 4 ~ 6 日 。 
注射 后 长 期 出 血 不 止 。 可 口服 复方 糯 
诺 酮 片 或 复方 甲 地 孕 酮 片 4 日， 出血 停止 
后 1 周 ， 注 射 本 品 1 支 ， 于 注射 第 11 日 ， 
口服 复方 块 诺 酮 片 或 复方 甲 地 孕 酮 片 ， 每 
日 1 ~ 2 片 ， 连 服 4 日 ， 可 预防 出 血 。 
【禁忌 证 】 (1) 肝 肾 功能 不 全 、 心 血 
管 疾病 和 血栓 史 、 高 血压 、 糖 尿 病 、 甲 状 
腺 功能 亢进 、 精 神 病 或 抑郁 症 、 高 血脂 、 
子宫 肌 瘤 、 乳 房 肿 块 患者 。(2) 孕妇 。 
【不 良 反 应 】(1) 少数 患者 在 用 药 后 
恶心 、 呕 吐 、 头 党 、 乳 房 胀 痛 、 乏 力 、 
疲乏 等 反应 ,一般 反应 较 轻 ， 不 需 处 理 。 
个 别 可 发 生 高 血压 , 停 药 后 多 可 恢复 正常 。 
(2) 使 用 过 程 中 ， 如 乳房 有 肿块 出 现 ， 应 
立即 停止 。 
【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 ， 第 一 
次 在 月 经 周期 的 第 5 日 肌 内 注射 2 ml 或 
分 别 于 月 经 来 潮 第 5 日 及 第 15 日 各 肌 内 
注射 1 ml， 以 后 于 每 个 月 月 经 周期 的 第 
10 ~ 12 日 肌 内 注射 1 ml。 若 月 经 周期 短 ， 


宜 在 月 经 来 潮 第 10 日 注射 ， 即 药物 必须 
在 排卵 前 2 ~ 3 日 注射 , 以 提高 避孕 效果 。 
必须 按 月 注射 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 己 酸 羟 孕 酮 注射 
液 : 1 ml 中 含 己 酸 羟 孕 酮 250 mg， 戊 酸 
瞿 二 醇 5 mg。 


酷 酸 甲 羟 孕 酮 注射 液 

Medroxyprogesterone Acetate 

lnjectable Suspension 

【适应 证 〗】 女 性 用 长 效 注射 避孕 。 

【注意 事项 ] (1) 使 用 醋酸 甲 羟 孕 酮 前 ， 
应 排除 生殖 器 官 或 乳房 恶性 肿瘤 的 存在 。 
(2) 每 3 个 月 由 深部 肌 内 注射 1 针 ， 如 孕 
有 效率 达 99% 以 上 。 必 须 按 时 重复 注射 ， 
如 不 能 按时 注射 ， 可 以 提前 注射 ， 两 次 注 
射 间隔 超过 14 周 时 ， 再 次 重复 注射 前 应 
排除 妊娠 。(3) 使 用 醋酸 甲 羟 孕 酮 后 如 出 
现 血 栓 异 常 方面 的 征兆 ， 继 续 使 用 前 应 仔 


， 细 权 衔 利 疯 和 治疗 的 需要 。(4) 长 期 大 剂 


量 使 用 醋酸 甲 羟 孕 酮 可 能 造成 体重 增加 及 
体液 注 留 ， 对 于 有 此 症状 的 患者 可 能 会 使 
体重 增加 及 加 重 体液 注 留 状况 , 故 应 注意 。 
(5) 低 剂量 醋酸 甲 产 孕 酮 对 有 些 患 者 可 能 
会 降低 糖 耐量 ， 尤 其 糖尿 病 患 者 应 注意 。 
(6) 有 精神 搞 郁 史 的 患者 ， 接 受 醋酸 甲 羟 
孕 酮 治疗 时 应 严密 监测 ， 有 些 患 者 会 出 现 
类 似 经 前 期 抑郁 定 的 情况 。(7) 单 剂 量 或 
多 剂量 使 用 醋酸 甲 羟 孕 酮 ， 其 长 期 的 抑制 
排卵 作用 可 造成 闭经 和 (或) 月 经 紊乱 。 

【禁忌 证 】(1) 不 明 原 因 的 阴道 出 血 
者 , (2) 产后 6 周 内 的 母乳 喂养 者 。(3) 现 
患 或 曾 患 深 部 静脉 血栓 、 肺 栓塞 ， 缺 血性 
心脏 病 或 脑 血管 意外 患者 。(4) 有 局 灶 性 


神经 症状 的 偏 头痛 患者 。(5) 活动 期 肝炎 ,， 


肝 硬 化 失 代 偿 期 或 肝脏 肿瘤 患者 。(6) 曾 
患 乳腺 癌 ，5 年 内 无 复发 迹象 者 。(7) 经 
常服 用 影响 肝 酶 代谢 药物 者 ， 如 利 福 平 、 
灰 黄 堆 素 及 某 些 抗 停 厥 药 等 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏和 类 过 敏 性 反应 。 
(2) 血栓 栓塞 症 : 血栓 性 静脉 炎 及 肺 栓塞 。 
(3) 中 枢 神 经 系统 ， 紧 张 、 失 眠 、 嗜 睡 、 
疲倦 .抑郁 .有 眩 学 和 头痛 。(4) 皮肤 和 黏膜 : 
荨 麻疹 、 瘙 痒 、 红 疹 、 竣 疮 、 多 毛 和 脱发 。 
(5) 胃 肠 道 : 恶心 。(6) 乳房 : 肿胀 和 洲 
她。(7) 其 他 : 发 热 、 体 重 变化 和 满月 脸 。 
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【用 法 与 用 量 】 深 部 肌 内 注射 : 一 次 
0.15g, 每 3 个 月 1 次 。 首 次 注射 应 在 正 
常 自发 月 经 的 头 5 日 之 内 使 用 ， 产 后 不 哺 
乳 妇 女 产后 5 日 之 内 即 可 使 用 ， 产 后 哺乳 
妇女 在 分 娩 6 周 后 即 可 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 酯 酸 甲 羟 孕 酮 注射 液 : 
1 ml:0.15g&。 


| 复方 决 诺 邓 机 二 号 

Compound Norgestre Tablets | 

【适应 证 】〗 用 于 女性 长 效 避 孕 。 

【注意 事项 】 服 药 后 可 能 出 现 恶 心 、 
呕吐 、 头 晕 、 乳 房 肿 胀 、 白 带 增多 等 ， 一 
般 于 连续 服药 几 次 后 不 再 出 现 或 减轻 ， 如 
加 服 抗 不 良 反 应 的 药片 (主要 含 奋 乃 静 、 
颠 苘 、 咖 啡 因 、 维 生 素 Be 等 ) 便 可 缓解 。 

【禁忌 证 】(1) 肝病 、 肾 病 、 子 宫 肌 
瘤 、 高 血压 、 乳 房 肿块 及 有 糖尿 病史 患者 。 
(2) 哺乳 期 妇女 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 于 月 经 第 5 日 
服 1 片 ,第 25 日 服 第 2 片 ， 以 后 每 隔 28 
日 服 1 片 。 为 保证 避孕 效果 ， 服 药 开 始 3 
个 月 ， 每 次 服药 时 须 加 服 抉 峻 醚 0.3 mg。 

【制剂 与 规格 〗 复 方 烽 诺 孕 酮 二 号 片 ; 
烽 诺 孕 酮 10 mg 和 烽 肉 醚 2 mg。 


| 复方 烽 雌 醚 片 ， 

Compound Quinestrol Tablets 

【适应 证 】 女 性 用 长 效 口服 避孕 药 。 

【注意 事项 】(1) 长 期 服药 者 少数 人 
有 血压 升 高 、 糖 代谢 轻 度 变化 ， 故 高 血压 
和 有 糖尿 病史 患者 慎 用 。(2) 如 果 服 药 2 
个 周期 ， 月 经 均 未 来 潮 ， 应 及 时 停 药 ， 并 
排除 妊娠 的 可 能 性 。 

【禁忌 证 】(1) 肝病 、 肾 炎 、 子 宫 肌 瘤 、 
乳房 肿块 患者 。(2) 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 开 始 时 可 见 恶 心 、 哎 吐 、 
头 尝 、 和 乏力、 食欲 缺乏 、 白 带 增多 、 乳 房 
胀 等 不 良 反应 ,但 随 服药 时 间 延 长 症状 可 
减轻 或 消失 。 个 别 有 月 经 量 增多 或 短暂 闭 
经 。 

【用 量 与 用 法 】 口 服 ， 于 月 经 周期 第 
5 日 口服 1 片 ， 以 后 每 隔 25 日 服 1 片 。 

【制剂 与 规格 〗 复 方 烽 峻 醚 片 : 氯 地 
孕 阴 12 mg、 烽 肉 醚 3 mg。 

三 合 一 抉 肉 栈 片 : 氯 地 孕 酮 6 mg， 
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甲 快 诺 酮 6 mg， 类 峻 醚 2 mg。 

【用 法 与 用 量 ] 口服 :于 月 经 第 5 日 
服 1 片 ， 隔 5 日 加 服 1 片 ， 此 后 每 月 按 第 
一 次 服药 日 期 服药 。 


三 合 一 烽 肉 醚 片 ” 握 地 孕 病 6mg， 甲 业 
诺 酮 6mg、 决 肉 醚 2 mg。 口 服 于 月 经 
第 5 日 服 1 片 ， 隔 5 日 加 服 1 片 ， 以 每 月 
按 第 一 次 服药 日 期 服药 。 


熏 类 诺 酮 [ 保 【 忌 ) ] 

Norethisterone 

【适应 证 】 用 于 女性 探亲 时 短 效 避 孕 。 

【注意 事项 】 本 品 为 探亲 避孕 药 ， 如 
同居 超过 14 日 ， 应 改 用 短 效 口 服 避孕 药 ， 
且 1 年 内 服用 本 品 不 得 超过 2 个 周期 。. 

【禁忌 证 】 心 血管 疾病 、 肝 肾 疾 病 、 
糖尿 病 、 哮 喘 病 、 首 痴 、 伪 头痛、 血栓 性 
疾病 、 胆 囊 疾 病 及 精神 病 患 者 。 

【不 腿 反 应 】 可 见 食 欲 缺 乏 、 亚 心 、 
头 党 、 伐 各 、 阴 道 不 规则 出 血 。 

【用 法 与 用 车 】 口 服 ;: 自 同居 当晚 起 ， 
每 晚 3 mg，10 日 之 内 必须 连 服 10 日 ， 若 
同居 半 个 月 ， 连 服 14 日 。 

【制剂 与 规格 】 上 诺 酮 片 ，@ 3mg; 
人 5mg, 

鼎 诺 酮 滴 妃 : @ 3 mg; 轩 5mg。 


全 复 方 双 燃 失 碳 栈 肠 溶 片 


Compound Anorethidrane 
Dipropionate Enteric-coated Tablets 
【适应 证 】 用 于 探亲 或 新 婚 夫 妇 避 孕 
药 o . 
【注意 事项 ]〗 (1) 服药 后 月 经 周期 延 


长 或 闭经 者 ， 可 加 服 甲 地 孕 酮 25 mg 和 迷 


诺 酮 0.015 mg 催 经 。(2) 不 良 反 应 严重 者 ， 
每 日 可 加 服 维生素 B。20 mg 或 维生素 〔 
100 mg。(3) 1 年 内 最 多 服 2 个 周期 。 

【禁忌 证 】〗(1) 严重 肝 肾 功能 不 全 、 
人 工 流产 不 到 6 个 月 及 腹泻 患 者 。(2) 府 
妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】(1) 开始 服药 时 常见 恶 
心 、 哎 吐 、 乏 力 、 胺 党 、 哺 睡 等 。(2) 偶 
见 阴道 出 血 、 经 量 增多 或 减少 、 白 带 增多 、 
乳房 肿胀 、 驯 胀 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口服 : 于 第 一 次 房事 


后 立即 服用 本 品 1 片 , 次 日 晨 须 加 服 1 片 ， 
以 后 每 次 房事 后 最 多 一 日 服 1 片 ， 每 个 月 
经 周期 不 少 于 12 片 。 如 果 探 亲 结 束 时 还 
未 服 完 12 片 ， 则 需 继 续 一 日 服 1 片 , 直 
至 服 满 12 片 。 如 已 服 完 12 片 ， 但 探亲 未 
结束 ， 每 次 房事 后 仍 需 服 用 1 片 。 

【制剂 与 规格 ] 复方 双 快 失 碳 酷 肠 深 
片 (53 号 探亲 抗 孕 片 ): 双 决 失 碳 酯 7.5 mg， 
咖啡 因 20 mg， 维 生 素 B。30 mg。 


| 甲 地 孕 酮 探亲 避孕 片 1 号 
Megestrol Holiday Tablets | 
【适应 证 】 用 于 探亲 时 避孕 用 。 

【注意 事项 】 子 宫 肌 瘤 、 血 栓 病 史 、 高 
血压 、 粳 尿 病 、 哮 喘 病 、 癖 阁 、 偏 头痛 、 精 
神 抑郁 患者 愤 用 。 长 期 用 药 注意 检查 乳房 及 
肝 功 能 。 

【禁忌 证 】 产 重 肝 、 肾 功能 不 全 、 乳 
房 肿块 、 邓 妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反 应 】 亚 心 、 头 党 、 倦 息 、 突 
破 性 出 血 ， 孕 妇 服用 增加 女性 后 代 男 性 化 
的 作用 。 

【用 法 与 用 基 】 口服 ， 在 探亲 当日 中 
午 口 服 1 片 ， 当 日 晚上 加 服 1 片 ， 以 后 每 
日 晚上 服 1 片 ， 直 至 探亲 结束 ， 次 日 再 服 
1 片 。 

【制剂 与 规格 〗 甲 地 孕 酮 探亲 避孕 片 
1 号: 2mg。 


仿 左 糯 诺 孕 琴 

Levonorgestrel 

【适应 证 ] 用 于 女性 紧急 避 茸 ， 即 在 
无 防护 性 措施 或 其 他 避孕 方法 偶然 失误 时 
使 用 。 

【注意 事项 】(1) 如 服药 后 2 小 时 内 
发 生 哎 吐 反应 ， 应 立即 补 服 1 片 。(2) 可 
能 使 下 次 月 经 提前 或 延期 ， 如 逾期 | 周 月 
经 未 来 潮 ， 应 立即 到 医院 检查 ， 以 排除 好 
娠 。 怀 疑 姓 娠 者 应 先 做 姓 娠 试验 ， 确 诊 媒 
娠 者 服用 本 品 无 效 。(3) 服药 到 下 次 月 经 
前 应 避免 同房 或 务必 使 用 避孕 套 。(4) 严 
重心 脑 血管 疾病 、 和 急性 偏 头痛 、 严 重 肝 肾 
功能 不 全 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 乳腺 瘤 、 生 殖 器 官 瘤 、 
静脉 血栓 病 、 脑 血管 意外 、 高 血压 、 心 血 
管 病 , 糖尿 病 、 高 脂 血 症 、 精 神 抑郁 患者 。 


(2) 哺乳 期 妇女 及 40 岁 以 上 妇女 。 

【不 良 反应 〗】 侦 见 恶 心 、 呕 吐 ， 一 般 
不 需 处 理 ， 可 自行 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 于 房事 后 72 小 
时 内 服 第 1 片 ， 隔 12 小 时 后 服 第 2 片 ， 
总 量 为 2 片 。 服 药 后 不 得 有 无 防护 性 同房 ， 
月 经 来 潮 后 采用 常规 避孕 方法 。 

【制剂 与 规格 】 左 决 诺 孕 酮 片 0.75 mg。 


仿 王 示 醇 醋 

Nonoxinol - 

【适应 证 】〗】 杀 精子 药 ， 用 于 阴道 避孕 。 

【注意 事项 ] (1) 本 药 可 致 胎儿 畸形 ， 
避孕 失败 者 应 尽早 终止 妊娠 。(2) 给 药 说 
明 : @ 应 将 药物 放置 在 阴道 深部 ， 覆 盖 在 
宫颈 口 或 附近 ，@ 药 物 送 入 阴道 后 不 要 起 
床 ， 以 免 药物 溢出 ，@ 必 须 在 药物 溶解 后 
才能 开始 性 交 ，@ 用 药 后 如 30 分 钟 内 未 
行 房 事 , 应 再 用 药 1 次 , 以 保证 避孕 效果 ， 
，@ 房 事后 6 ~ 8 小 时 不 要 冲洗 阴道 。 

【禁忌 证 1(1) 可 疑 生 殖 道 恶性 肿瘤 者 。 
(2) 有 不 规则 阴道 出 血 、 阴 道 炎 症 、 子 富 
脱 垂 或 阴道 壁 松弛 者 。(3) 怀疑 妊娠 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 见 过 敏 反应 ， 可 
致 女性 外 阴 、 阴 道 及 男性 阴 蕉 瘙痒、 疼痛、 
充血 及 水 肿 。(2) 少数 使 用 者 局 部 有 轻 度 
刺激 症状 、 阴 道 分 泌 物 增多 及 烧灼 感 。 

【用 法 与 用 量 〗 阴道 给 药 : 王 茶 醇 
醚 膜 ， 可 男 用 也 可 女 用 ,一般 以 女 用 为 好 。 
房事 前 取 药 膜 1 张 〈 含 本 药 50 mg)， 对 
折 2 次 或 揉 成 松软 小 团 ， 以 示 指 或 中 指 推 
入 阴道 深部 ，10 分 钟 后 可 行 房事 如 男 用 ， 
则 将 药 膜 贴 于 阴茎 涉 ， 推 和 阴道 深 处 ， 房 
事 开 始 时 间 与 女 用 相同 。 最 大 用 量 一 次 不 
超过 100 mg。@ 壬 葵 醇 栈 阴 道 片 ， 一 次 
100 mg， 于 房事 前 5 分 钟 放 人 阴道 深 处 。 
如 阴道 分 弯 物 较 少 的 妇女 ， 可 以 用 洁净 水 
稍 湿 药 片 后 ， 迅 速 放 入 阴道 深 处 。@ 王 莱 
醇 醚 海 编 剂 。 使 用 时 用 清洁 水 浸 湿 ， 挤 去 
过 量 的 水 ， 深 置 阴道 中 ， 房 事后 留置 6 小 
时 ， 但 不 超过 30 小 时 ， 也 不 能 重复 使 用 。 
图 壬 苯 醇 栈 栓 ， 一 次 75 mg 或 100 mg， 
房事 前 5 分 钟 放 人 阴道 深 处 。@ 壬 葵 醇 醚 
胶 肛 、 霜 剂 或 泡沫 剂 药物 。 用 注 人 器 将 药 
物 注 入 阴道 深部 ， 应 注意 将 一 支 药 全 部 挤 
出 ， 并 均匀 地 涂 在 子宫 颈 口 和 周围 ， 立 即 
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可 以 生效 。 这 3 种 剂型 均 可 起 到 润滑 作用 ， 
最 好 能 与 阴茎 套 或 阴道 隔膜 等 合并 使 用 ， 
可 增加 避孕 效果 。 

【制剂 与 规格 〗 壬 葵 醇 醚 阴道 片 : 
100 mg。 

王 葵 醇 醚 膜 ,，,@O50mg， @753mgs 
@ 100 mg。 

壬 葵 醇 醚 海绵 剂 : 1 g。 

王 葵 醇 栈 栓 : @40mgi @50mg; 
四 73mg; © 100 mg。 

. 壬 苯 醇 栈 胶 脉 剂 ，200 mg。 


令 左 决 诺 孕 酮 硅胶 棒 


Levonorgestrel Silastic Implants 


【适应 证 】〗 用 于 要 求 长 期 避孕 的 育龄 - 


妇女 。 

【注意 事项 】(1) 既往 月 经 不 调 者 、 
经 常 有 闭经 史 者 、 产 后 或 流产 后 尚未 恢复 
正常 月 经 者 、 哺 乳 期 或 45 岁 以 上 妇女 不 
宜 使 用 本 品 。(2) 如 妇女 规则 使 用 巴 比 妥 
类 、 莱 受 英 铀 、 解 热 镇 痛 、 保 泰 松 、 利 福 
平和 四 环 素 等 药 , 可 影响 本 品 的 避孕 效果 。 
(3) 计划 妊娠 者 ， 需 在 取出 6 个 月 后 方 可 
受孕 。(4) 置信 本 品 的 妇女 应 定期 到 手术 
医疗 单位 进行 随访 观察 。(5) 埋 植 期 间 ， 
如 置信 者 发 生 妊 娠 ， 建 议 人 工 流产 终止 妊 
娠 ， 并 取出 埋 置 物 。 

【禁忌 证 〗】 急 慢性 肝炎 、 肾 炎 、 肿 瘤 、 
糖尿 病 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 严 重 高 血压 、 
血栓 性 疾病 、 镶 状 细胞 贫血 、 原 因 不 明 的 
阴道 出 血 、 首 阁 、 可 疑 妊 娠 者 和 应 用 抗 凝 
血 药 者 。 

【不 良 反 应 〗 可 见 月 经 紊乱 (月 经 过 频 、 
经 期 延长 .月 经 稀 发 .闭经 或 点 滴 出 血 等 )、 
类 早孕 反应 (悉心. 头晕、 乏力 、 嗜睡 等 )、 
乳房 胀 痛 ， 侦 见 体重 增加 、 血 压 升 高 、 竣 
疮 、 精 神 抑 郁 或 性 欲 改变 等 。 

【用 法 与 用 量 】 埋 植 ， 于 月 经 周期 的 
第 1 周 内 (从 月 经 来 潮 的 第 1 日 算 起 )， 
局 麻 无 菌 条 件 下 ， 在 上 辟 或 股 内 侧 皮 肤 上 
做 一 个 0.2 cm 切口 ， 用 套 管 针 将 埋 置 物 
放 和 皮下。 外 敷 创可贴， 纱布 包扎 即 可 。 
每 人 一 次 2 支 ， 有效 避孕 期 4 年 。 

【制剂 与 规格 〗 左 烽 诺 孕 酮 硅胶 棒 ， 
75 mg。 
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条 | 左 糯 诺 孕 酮 襄 内 节育 系统 
Levonorgestrel Intrauterine System 
【适应 证 】 用 于 女性 避孕 。 

【注意 事项 】(1) 如 有 下 列 任何 一 种 
情况 存在 或 使 用 期 间 首次 出 现 ， 应 考虑 
取出 该 系统 : 伪 头 痛 、 局 灶 性 篇 头痛 伴 
有 不 对 称 的 视力 丧失 或 提示 有 暂时 性 脑 
缺 血 的 其 他 症状 ， 特 别 严 重 的 头痛 ， 黄 
冶 ， 明 显 增高 的 血压 ， 肯 定 或 可 疑 的 激 
素 依赖 性 肿瘤 包括 乳腺 癌 ， 严 重 的 动脉 
性 疾病 如 卒中 或 心肌 梗死 。(2) 如 果 出 现 
血栓 形成 的 症状 或 体征 ， 应 立即 采取 恰 
当 的 诊断 和 治疗 措施 。(3) 有 先天 性 心 
脏 病 或 有 感染 性 心 内 辜 炎 危险 的 瓣膜 性 
心脏 病 的 妇女 愤 用 。(4) 低 剂 量 的 左 快 
诺 孕 酮 可 能 影响 糖 耐 量 ， 所 以 糖尿 病 妇 
女 使 用 左 括 诺 孕 酮 宫 内 节育 系统 时 应 监 

测 血糖 深度。(35) 不 规则 出 血 可 能 掩盖 


,了 子宫 内 膜 息肉 或 癌 的 一 些 症状 和 体征 ， 


对 于 这 些 病例 应 考虑 诊断 性 措施 。(6) 左 
烽 诺 孕 酮 请 内 节育 系统 不 是 年 轻 未 产妇 的 
首选 方法 ， 也 不 适合 子宫 非常 萎缩 的 绝经 
后 妇女 。(7) 放置 前 应 做 体格 检查 ， 包 括 
盆腔 检查 、 乳 腺 检查 及 宣 颈 涂 片 。 应 该 除 
外 妊娠 和 性 传播 疾病 ， 生 殖 道 感 染 必须 彻 
底 治 疗 。(8) 应 确定 子宫 的 位 置 和 宫 腔 的 
大 小 。 为 了 保证 子 官 内 膜 均匀 地 暴露 于 
孕 激素 下 、 防 止 脱 落 和 达到 最 佳 的 效果 ， 
宫 内 节育 系统 的 基准 定位 特别 重要 。 因 
此 ， 应 认真 遵循 放置 说 明 。(9) 放置 后 
4 ~ 12 周 必须 随访 检查 妇女 ， 此 后 每 年 
1 次 ， 如 有 临床 需要 可 增加 随访 检查 的 次 
数 。(10) 生育 年 龄 的 妇女 ， 左 决 诺 孕 柄 
官 内 节育 系统 必须 在 月 经 开始 的 7 日 以 内 
放 人 宫 腔 。 用 新 系统 更 换 左 块 诺 孕 酮 言 内 
节育 系统 可 以 在 周期 的 任何 时 间 进 行 。 该 
系统 也 可 以 在 早孕 流产 后 立即 放置 。 产 后 
放置 应 推迟 到 分 娩 后 6 周 。(11) 如 果 在 
长 期 的 放置 期 间 发 生 不 规则 出 血 ， 应 采取 
适当 的 诊断 措施 。(12) 该 系统 应 在 5 年 
后 取出 。 如 果 使 用 者 希望 继续 使 用 同一 方 
法 , 可 以 在 取出 的 同时 放 人 一 个 新 的 系统 。 
生育 年 龄 妇女 如 果 不 希望 妊娠 ， 只 要 仍然 
有 月 经 周期 ， 取 出 应 该 在 月 经 期 进行 。 如 
有 果 是 在 月 经 周期 的 中 期 取出 该 系统 ， 而 妇 


女 在 取出 后 1 周 肉 有 性 生活 ， 则 有 妊娠 的 
和 危险， 除非 在 取出 后 当即 放 人 一 个 新 的 系 
统 。 放 置 与 取出 时 可 能 会 有 一 些 疼痛 与 出 
血 。(13) 如 果 妇 女 出 现 复发 的 子宫 内 腊 
炎 或 盆腔 感染 、 严 重 的 急性 感染 或 经 过 几 
日 的 治疗 没有 好 转 ， 那 么 必须 取出 左 块 诺 
学 酮 官 内 节育 系统 。 有 感染 可 能 时 ， 即 使 
症状 不 明显 ， 也 应 推荐 做 细菌 学 检查 及 监 
测 。(14) 如 果 月 经 出 血 量 增 多 ， 可 能 提 
示 发 生 脱 落 。 必 须 取 出 移 位 的 左 糯 诺 孕 酮 
宫 内 节育 系统 。 可 以 同时 放置 一 个 新 的 系 
统 。(15) 官 内 节育 器 可 能 引起 子 官 体 或 
宫颈 的 穿孔 或 穿 透 ， 通 常 发 生 在 放置 时 。 
这 种 情况 下 ， 必 须 取出 该 系统 。(16) 如 
果 发 生 下 腹痛 特别 是 伴 有 月 经 过 期 或 者 闭 
经 的 妇女 开始 出 血 ， 应 该 考虑 异 位 妊娠 的 
可 能 性 。 左 糯 诺 孕 酮 证 内 节育 系统 使 用 者 
的 异 位 妊娠 率 为 0.06/100 妇女 年 ， 其 显 
著 地 低 于 未 使 用 任何 避 交 方法 的 妇女 估计 
的 异 位 妊娠 率 [(1.2 ~ 1.6)/100 妇女 年 ]。 
(17) 随 诊 检查 时 如 时 在 宫颈 处 未 能 见 到 
属 丝 ， 必 须 除 外 妊娠 ， 并 用 超声 诊断 以 正 
确定 位 该 系统 ， 或 用 线 来 定位 左 决 诺 
孕 船 宫 内 节育 系统 ，。 

【禁忌 证 】 已 知 或 怀疑 妊娠 者 ， 现 患 
盆腔 炎 或 盆腔 炎 复 发 、 下 生殖 道 感染 、 产 
后 子宫 内 膜 炎 、 过 去 3 个 月 内 有 感染 性 流 
产 、 富 巴 炎 、 定 颈 非 典型 增生 、 子 官 或 宫 
顶 亚 性 病变 ， 先 天 性 或 获得 性 子宫 异常 ， 
包括 使 官 腔 扭曲 的 肌 况 、 增 加 感染 易 感 性 
的 疾病 、 急 性 肝脏 疾病 或 肝 肿 瘤 ， 对 该 系 
统 组 成 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗 (1) 发 生 月 经 出 血 类 型 的 
改变 ， 包 括 点 滴 出 血 、 月 经 期 缩短 或 延长 、 
不 规则 出 血 、 月 经 过 少 、 闭 经 、 出 血 过 多 ， 
(2) 其 他 不 良 反 应 ,头痛 {包括 罕见 的 仿 
头痛 )、 下 上 腹痛、 腰痛 、 冯 经、 皮肤 疾 病 
《如 癌 疮 、 皮 疙 及 瘙痒 )、 阴 道 分 认 物 、 屯 
痛 和 其 他 良性 乳房 情况 、 阴 道 炎 、 抑 部 和 
其 他 情绪 改变 、 肚 心 及 水 肿 、 体 重 增 加 、 
脱发 或 油脂 性 头发 、 多 毛 症 及 腹 胀 、 避 和 凶 
失败 引起 的 异 位 妊娠 、 严 重 的 盆腔 炎症 。 
(3) 整个 节育 系统 或 部 分 有 可 能 穿 透 子宫 
壁 , 可 能 发 生 卵 泡 增 大 (功能 性 卵巢 训 肿 ) 。 

【用 尘 与 用 景 〗 于 月 经 后 第 3 ~ 7 日 ， 
置 人 宫 腔 底部 。 使 用 期 5 年 , 左 烽 诺 闻 柄 


宫 内 节育 系统 体内 溶出 速率 开始 时 约 为 每 
日 20ng，5 年 后 降 为 约 每 日 ,11 ng。 左 类 
诺 孕 酮 在 5 年 时 间 内 的 平均 溶出 速率 约 为 
每 日 14ng。 

【制剂 与 规格 〗】 左 抉 诺 孕 酮 宫 内 节育 
系统 : 含 左 抉 诺 孕 酮 52 mg。 


| 黄体 璀 节 育 器 
Progestasert 加 
【适应 证 】 用 于 女性 避孕 。 
【不 良 反 应 】 主 要 有 不 规则 出 血 和 
闭经 。 
【用 法 与 用 量 】 于 月 经 后 第 3 ~ 7 日， 
置信 宫 腔 底部 。 使 用 期 1 年。 . 
【制剂 与 规格 】〗 黄 体 酮 节育 器 ， 黄体 
酮 38 mg。 
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12.10.1 药物 流产 

应 用 药物 终止 早期 妊娠 (妊娠 < 49 
日 )。 米 非 司 酮 一 次 50 mg， 一 日 2 次 ， 
连续 2 日 ， 于 第 3 日 配伍 米 索 前 列 醇 
600hg 顿 服 。 服 药 前 后 2 小 时 禁 食 。 


12.10.2 引产 用 药 


用 于 妊娠 16 ~ 27 周 的 引产 。(1) 依 
沙 咱 吓 : 羊膜 腔 内 注射 药物 ， 安 全 剂量 
100 mg， 需 做 过 敏 试 验 。(2) 米 非 司 酮 + 
前 列 腺 素 ; 米 非 司 酮 200 mg 顿 服 ， 或 一 
次 25 ~ 50 mg, 一 日 2 ~ 3 次 ,连续 3 日 ， 
第 3 ~ 4 日 清晨 于 阴道 后 窒 隆 放置 卡 前 列 
甲 酯 栓 1 mg， 或 使 用 其 他 同类 前 列 腺 素 
药物 ， 其 后 卧床 休息 1 ~ 2 小 时 ， 门 诊 观 
察 6 小 时 。(3) 缩 宫 素 引产 见 前 述 部 分 。 


令 米 非 司 酮 [ 保 { 乙 ) ] 

Mifepristone 

【适应 证 】 与 前 列 腺 素 药 序 贯 合并 使 
用 ， 用 于 终止 停经 49 日 内 的 妊娠 。 

【注意 事项 〗 (1) 确认 为 早孕 者 ， 停 
经 天 数 不 应 超过 49 日 ， 孕 期 越 短 ， 效 果 
越 好 。(2) 米 非 司 酮 片 必 须 在 具有 急诊 、 
刮宫 手术 和 输液 .输血 条 件 下 使 用 。(3) 服 
药 后 ， 一 般 会 较 早出 现 少量 阴道 出 血 ， 部 
分 妇女 流产 后 出 血 时 间 较 长 。 少 数 早 孕妇 
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女 服 用 米 非 司 酮 片 后 ， 即 可 自然 流产 。 的 
80% 的 孕妇 在 使 用 前 列 腺 素 类 药物 后 ，6 
小 时 内 排出 绒毛 胎 囊 ， 约 10% 孕 妇 在 服药 
后 1 周 内 排出 妊娠 物 。(4) 服药 后 8~15 
日 应 去 原 治 疗 单位 复诊 , 以 确定 流产 效果 。 
必要 时 做 B 型 超声 波 检查 或 血 HCG 测定 ， 
如 确诊 为 流产 不 全 或 继续 妊娠 ， 应 及 时 处 
理 。(5) 使 用 本 品 终止 早孕 失败 者 ， 必 须 
进行 人 工 流 产 终 止 妊娠 。 ，- 

【禁忌 证 】 (1) 心 、 肝 、 肾 功 能 不 全 及 
肾上腺 皮质 功能 不 全 者 。(2) 青光眼 、 哮 
喘 等 属于 对 使 用 前 列 腺 素 类 药物 禁忌 者 。 
(3) 带 宫 内 节育 器 妊娠 、 怀 疑 宫外孕 以 及 
年 龄 超过 35 岁 的 吸烟 妇女 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 轻 度 恶心 、 哎 吐 、 
腹泻 、 眩 尝 、 疲 乏 、 腹 痛 、 肛 门 坠 胀 感 、 
子 言 出 血 、 上 皮疹、 面部 潮红 和 麻木 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 停经 49 日 内 的 
健康 早孕 妇女 , 空腹 或 进食 2 小 时 后 服用 。 
米 非 司 酮 片 , 一 次 25 ~ 50 mg, 一 日 2 次 ， 
连 服 2 一 3 日 ,总 量 150mg， 每 次 服药 
后 禁 食 2 小 时 , 第 3 ~ 4 日 清晨 于 阴道 后 
窒 隆 放置 卡 前 列 甲 酯 栓 1mg (1 枚 )。 臣 
床 休息 1 ~ 2 小时， 门诊 观察 6 小 时 。 注 
意 用 药 后 出 血 情况 ， 有 无 妊娠 产物 排出 和 
不 良 反 应 。 

【制剂 与 规格 〗 米 非 司 酮 片 ， 25 mg。 


| 依 沙 畔 啶 [ 保 ( 乙 ) ] 

Ethacridine 

【适应 证 3 用 于 终止 12 ~ 26 周 的 妊娠 。 

【注意 事项 】(1) 羊膜 腔 内 注射 不 良 
反应 轻 ， 但 必须 在 妊娠 16 周 以 后 ， 经 腹 
壁 能 注入 羊膜 腔 内 者 才能 使 用 此 种 给 药 途 
径 。(2) 妊娠 < 16 周 ， 常 用 官 腔 内 注 药 ， 
将 导管 经 阴道 放 人 宫 腔 内 羊膜 腔 外 ， 经 导 
管 将 药物 注 人 ， 这 种 途径 不 良 反 应 较 大 ， 
感染 发 生 率 也 较 高 ， 故 现 已 少 用 。(3) 用 
本 品 引产 同时 ， 慎 用 其 他 引产 药 (如 缩 
宫 素 静脉 滴 注 ), 以 免 导致 软 产 道 损伤 。 
(4) 如 出 现 体温 39C 以 上 ,白细胞 计数 
超过 20 x 10”/L 时 ， 应 给 予 抗生素 。 

【禁忌 证 〗】 肝 功能 不 全 、 肾 功能 不 全 
患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 中 毒 时 表现 为 少 尿 、 
无 尿 及 黄 瘟 , 肝 、 肾 功能 严重 损害 。(2) 有 
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3% 一 4% 孕妇 发 热 可 达 38C 以 上 。(43) 本 
品 引产 容易 发 生 胎 盘 滞 留 或 部 分 胎盘 、 胎 
膜 残留 而 引起 大 量 出 血 。(4) 软 产 道 损伤 ， 
常见 宫颈 撕 裂 、 宫 颈 管 前 壁 或 后 壁 穿孔 。 

【用 法 与 用 景 】 羊 膜 腔 内 给 药 或 宫 腔 内 
羊膜 腔 外 注 药 : 本 品 的 安全 剂量 一 次 30 ~ 
100 mg, 极 量 120 mg ,中 毒剂 量 为 500 mg， 
一 般 用 量 为 100 mg 以 内 。(1) 羊膜 腔 内 
给 药 ; 排 空 膀胱 后 ， 孕 妇 取 仰卧 位 ， 选 择 
宫 体 最 突出 部 位 ， 羊 水 波动 明显 处 为 穿 
刺 点 ， 用 纱布 持 7 号 腰 穿 针 垂 直 刺 人 腹 
壁 ， 进 入 羊膜 腔 时 有 落空 感 ， 再 继续 进 针 
0.5 ~ 1 cm 后 拔 出 针 芯 ， 有 羊水 涌 出 后 ， 
将 装 有 本 品 100 mg 溶液 的 注射 器 接 在 穿 


刺 针 上 ， 再 回 抽 羊水 证 实 无 误 后 将 药 液 组 
缓和 注 人 ， 拔 针 前 须 回 抽 羊 水 。 拔 针 前 将 针 
世 播 和 人 针 内 快速 拔 针 后 ， 甫 盖 消 毒 纱布 ， 
压 针 眼 。(2) 宫 腑 内 羊膜 腔 外 注 药 : 孕妇 
膀胱 排 空 后 取 膀 胱 截 石 位 ， 常 规 外 阴 、 阴 
道 、 宫颈 消毒 后 , 用 宫颈 钳 夹 住 宫颈 前 层 ， 
将 橡皮 导管 沿 宫颈 回 官 腔 送 人 ， 将 已 配制 
的 本 品 溶液 (内 含 100 mg 药物 ， 用 注射 
用 水 稀释 ) 100 ml 注入 导管 。 导 管 下 端 双 
折 用 线 扎 紧 ， 卷 折 在 阴道 内 ， 塞 纱布 以 固 
定 ， 于 术 后 24 小 时 取出 纱布 和 导管 。 
【制剂 与 规格 】 和 乳酸 依 沙 咱 喧 注射 液 ， 
2ml: 0mg: Q@Sml:100mg。 
(其 他 见 16.3.2) 
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本 章 包括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
* 眼 部 感染 
* 过 敏 性 结膜 炎 
* 青光眼 ，.. 


13.1 有 眼科 疾病 用 药 概 论 


13.1.1 给 药方 式 和 途径 

眼科 的 给 药方 式 是 眼 局 部 给 药 ， 如 将 
滴 眼 液 (包括 溶液 、 混 悬 液 等 )、 眼 用 凝 
胶 或 眼 畜 等 滴 和 人 或 涂 人 结膜 囊 内 。 如 果 眼 
部 治疗 需要 较 高 药物 浓度 ， 可 以 采用 眼 局 
部 注射 方式 , 如 眼 周 注射 ( 球 结膜 下 注射 、 


及 眼科 疾病 用 药 


球 旁 注射 、 球 后 注射 、 眼 内 注射 )。 

(1) 结膜 囊 内 给 药 ; 滴 人 滴 眼 液 的 方 
法 通常 是 嘱 患 者 将 头 部 稍 后 仰 或 平 卧 ， 眼 
和 同上 注视 。 滴 药 者 用 手指 轻 轻 向 下 牵 开 下 
瞪 ， 然 后 将 药 液 缓慢 地 滴 人 下 容 休 部 ， 一 
般 滴 用 1 滴 即 可 。 轻 提 上 了 瞪 使 药 液 在 结膜 
于 内 充分 弥散 。 嘱 患者 轻 轻 闭合 眼 输 2 ~ 
3 分 钟 。 以 于 棉 球 拭 去 流出 结膜 囊 的 药 液 。 


眼 用 凝 胶 和 腿 襄 的 给 药方 法 与 滴 眼 液 大 致 


相同 ， 将 凝 胶 或 眼 膏 涂 人 结膜 囊 的 下 穹 隆 
部 。 用 药 后 闭 眼 和 轻 轻 按摩 眼球 有 助 于 药 
物 的 扩散 。 

当 两 种 不 同 的 滴 眼 液 同 时 使 用 时 ， 如 
果 用 完 一 种 后 马上 就 用 第 二 种 ， 就 会 发 生 
药物 被 稀释 或 药物 溢出 结膜 囊 的 情况 。 因 
此 当 需 要 同时 使 用 两 种 滴 眼 液 时 ， 应 当 在 
用 完 一 种 至 少 5 分 钟 后 再 用 第 二 种 。 滴 人 
结膜 囊 的 药物 可 以 通过 结膜 血管 吸收 ， 或 
者 结膜 囊 中 多 余 的 药物 从 鼻 泪 管 流入 鼻 
腔 ， 由 鼻 系 膜 吸 收 而 进入 全 身 循环 ， 可 以 


引发 全 身 性 效应 ， 其 程度 与 眼 部 给 药 的 剂 


型 有 很 大 关系 。 经 鼻 泪 道 流 和 鼻腔 的 药物 
多 与 滴 眼 液 有 关 ， 而 很 少 与 眼 用 凝 胶 和 眼 
膏 有 关 。 当 滴 用 滴 眼 液 时 ， 用 手指 轻 压 内 
紫 部 的 泪 襄 区， 可 以 明显 减少 药物 经 鼻 泪 
道 流 入 鼻腔 的 量 ， 从 而 减少 药物 引起 的 全 
身 效应 。 

(2) 结膜 圳 冲洗 : 在 清除 结膜 囊 内 刺 
激 物 、 异 物 或 分 泌 物 等 急救 处 置 时 ， 可 以 
应 用 眼 用 冲洗 液 冲 洗 结膜 囊 。 通 常 使 用 的 
眼 部 冲洗 六 为 无 菌 的 0.9% 毛 化 钠 溶液 。 
在 紧急 情况 下 ， 也 可 以 应 用 洁净 水 作为 眼 
部 冲洗 液 。 

(3) 眼 周 注射 : 为 了 有 效 地 控制 病情 ， 
或 者 结膜 囊 内 给 药 后 疗效 不 显著 时 ， 抗 感 
染 药 、 散 瞳 药 或 糖 皮质 激素 等 可 以 采用 了 眼 
周 注射 方式 来 给 药 , 将 药物 直接 注入 球 结 
膜 下 、 球 盘 膜 下 或 者 球 后 , 使 药物 通过 角膜 
和 巩膜 扩散 到 前 房 、 后 房 和 玻璃 体内 而 发 
挥 治疗 作用 。 眼 周 注射 的 单 剂量 体积 是 有 


眼 
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病 
用 
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限 的 ,通常 每 次 结膜 下 注射 量 不 超过 1 ml。 

(4) 眼 内 注射 : 为 了 有 效 地 控制 病情 
和 提高 疗效 ， 必 要 时 可 以 采用 眼 内 注射 的 
方式 ， 包 括 前 房 内 注射 和 臻 璃 体腔 内 注射 
来 给 药 。 由 于 药物 的 剂量 - 容积 是 有 一 定 
限度 的 ， 通 常 单 剂量 体积 不 超过 0.3 ml。 
由 于 眼 内 注射 有 可 能 发 生 -一些 严重 的 并 发 
症 ， 因 此 应 当 慎 用 。 

(5) 全 身 给 药 ,一 些 药物 ， 如 抗菌 药 
和 糖 皮 质 激素 , 可 以 采用 全 身 给 药 的 方式 ， 
来 治疗 某 些 眼 部 易 感 的 疾病 。 有 些 降 眼 压 
药物 也 需要 采用 全 身 给 药 的 方法 ， 如 口服 
乙酰 唑 胶 、 甘 油 盐水 ， 静 脉 滴 注 高 渗 剂 甘 
露 醉 等 ， 来 达到 快速 降低 眼 压 的 目标 。 


13.1.2 控制 污染 

临床 所 用 的 眼 用 制剂 应 当 是 无 菌 的 。 
对 于 装 在 多 剂量 容器 中 并 且 加 有 防腐 剂 的 
滴 眼 液 , 在 使 用 时 仍然 需要 注意 避免 污染 。 

患者 在 家 中 自用 的 保存 于 多 剂量 容器 
中 的 眼 用 药物 (包括 滴 眼 液 、 眼 用 凝 胶 和 
眼 膏 )， 在 首次 开封 后 使 用 时 间 不 应 当 超 
过 4 周 ， 除 非 另 有 说 明 。 

医院 病房 里 使 用 的 眼 用 药物 一 般 在 开 
封 后 1 周 弃 用 ， 应 当 给 每 位 患者 提供 个 人 
专用 的 眼 用 药物 。 如 果 遇 到 需要 特别 关注 


.的 污染 问题 ， 应 当 为 每 只 眼 提供 单独 使 用 


的 腿 用 药物 容器。 

对 于 出 院 的 患者 应 当 提 供 未 开封 的 艰 
用 药物 。 在 出 院 时 让 患者 带 走 当天 已 经 发 
给 他 们 的 药品 是 可 以 接受 的 做 法 ， 

- 在 门诊 部 ， 以 使 用 单 剂量 包装 的 滴 眼 
液 为 好 。 如 果 使 用 多 剂量 包装 的 滴 眼 被 ， 
应 当 在 一 日 工作 结束 时 弃 用 。 在 意外 事件 
时 和 急诊 等 感染 高 风险 的 地 方 ， 应 当 尽 量 
使 用 单 剂量 包装 的 滴 眼 液 。 如 果 使 用 多 剂 
量 包装 的 滴 眼 滚 , 应 当 在 单 次 使 用 后 弃 用 。 

诊断 用 染料 ， 如 荧光 素 钠 等 ， 应 当 尽 
基 使 用 单 剂 草包 装 的 药品 。 如 果 使 用 多 剂 
量 包 装 的 ， 应 当 在 一 日 工作 结束 时 弃 用 。 

手术 前 使 用 的 滴 眼 液 不 宜 在 手术 时 使 
用 ， 应 提供 未 并 封 的 滴 眼 液 。 如 有 可 能 ， 
眼科 手术 时 应 当 使 用 单 剂量 包装 的 滴 眼 液 。 
如 果 使 用 多 剂量 包装 的 滴 四 液 ， 应 当 为 每 
位 患者 提供 个 人 专用 的 滴 眼 波 瓶 ， 并 在 手 
术 结 束 时 弃 用 。 在 施行 内 眼 手 术 和 其 他 进 


入 前 房 的 处 置 时 所 使 用 的 制剂 必须 是 等 渗 
的 ， 而 且 不 含 防 腐 剂 和 抗 氧化 剂 ， 如 有 必 
要 应 当 加 入 缓冲 液 将 pH 调 至 中 性 。 用 于 
内 眼 手术 的 液体 应 当 按 特别 的 处 方 配制 ， 
一 般 静 脉 输 注 的 制剂 并 不 适用 于 这 种 目的 。 


13.2 眼 部 感染 及 其 用 药 


眼 部 感染 是 眼科 常见 的 病变 ， 可 以 发 
生 在 眼 瞪 、 眼 表 和 眼 内 等 不 同 部 位 ， 引 起 
瞪 缘 炎 、 结 膜 炎 、 沙 眼 、 角 膜 炎 和 眼 内 炎 
等 疾病 。 险 缘 炎 、 结 膜 炎 等 会 造成 严重 不 
适 。 角 膜 炎 可 以 导致 角膜 混 独 ， 产 生 严 重 
的 视力 下 降 。 眼 肉 上 从 可 以 破坏 眼球 ， 如 不 
及 时 控制 ， 会 导致 失明 。 引 起 眼 部 感染 的 
微生物 有 细菌 、 衣 原 体 、 真 菌 和 病毒 等 。 
瞪 缘 炎 和 结膜 炎 通 常 是 由 于 葡萄 球菌 感染 
所 引起 ， 沙 眼 是 由 于 衣原体 感染 引起 ， 角 
膜 炎 和 有 眼 内 炎 可 以 由 细菌 、 病 毒 或 真菌 感 
染 引 起 。 治疗 眼 部 感染 的 目标 是 控制 感染 ， 
保护 眼 组 织 及 其 功能 。 


13.2.1 抗 细菌 药 


细菌 性 答 缘 炎 :(bacterial blepha- 
ritis) 的 治疗 是 将 抗菌 眼 高 涂 至 结膜 囊 内 
或 险 缘 部 分 。 偶 尔 需 要 抗菌 药物 进行 全 身 
治疗 ， 这 种 治疗 道 常 是 在 瞪 缘 取样 进行 微 
生物 培养 ， 确 定 抗菌 敏感 性 后 再 进行 。 给 
予 3 个 月 或 更 长 时 间 的 抗菌 药物 ， 如 四 环 
素 类 药物 是 恰当 的 。 


虽然 大 多 数 细菌 性 结膜 炎 (bacterial - 


conjunctivitis) 的 病例 是 自 限 的 ， 但 是 
应 用 抗菌 滴 眼 液 或 眼 膏 是 怡 当 的 治疗 措 
施 。 如 果 用 药 后 效果 不 明显 ， 就 表明 可 能 
是 病毒 性 或 过 敏 性 结膜 炎 。 对 于 淋 球 菌 性 
结膜 炎 应 当 采 用 全 身 及 眼 局 部 抗菌 药物 来 
治疗 。 

衣原体 感染 会 导致 致 育 性 沙眼 和 包涵 
体 性 结膜 炎 。 对 于 衣原体 感染 的 治疗 除了 
注意 个 人 卫生 和 环境 卫生 之 外 ， 主 要 是 抗 
菌 药物 的 治疗 。 急 性 期 或 严重 的 沙眼 应 当 
采用 口服 阿 奇 喜 素 (Azithromycin) 进行 
全 身 治疗 ， 首 次 500 mg 口服 ， 以 后 一 日 
250Tmg， 共 4 日 为 1 个 疗程 。 为 了 保证 串 
者 的 依从 性 ， 也 可 以 采用 单 次 口服 ， 剂 量 
为 1g。 眼 局 部 治疗 可 以 滴 用 抗菌 滴 眼 液 


或 眼 畜 ,如 0.3% 氧 氟 沙 星 滴 眼 液 、0.25% 
氯 埠 素 滴 眼 液 、 红 和 堆 素 眼 膏 、 金 霉 素 眼 高 ， 
以 及 0.1% 利 福 平 滴 眼 液 等。 

对 于 细菌 性 角膜 省 疡 《bacterial corneal 
ulcer) 和 和 角膜 炎 (keratitis) 患者 ， 需 要 由 
眼科 专科 医师 进行 治疗 。 如 果 病 情 严 重 ， 可 
以 将 这 类 惠 者 收 住人 院 ， 进 行 加 强 治疗 。 

细菌 性 眼 内 炎 (bacterial endoph- 
thalmitis) 是 一 种 医学 急症 ， 同 样 需 要 眼 
科 专 科 医 师 进 行 处 理 ， 通 常 需要 采用 多 种 
途径 ， 如 结膜 下 注射 、 前 房 内 注射 玻璃 
体腔 内 注射 及 全 身 途 径 来 给 予 抗菌 药物 。 
其 中 以 玻璃 体腔 内 注射 最 为 重要 ， 如 果 是 
眼科 手术 后 引起 的 细菌 性 眼 内 类， 可 以 向 
眼 内 注 人 万 古 霉 素 1 mg/0.1 ml 或 头 玖 他 
啶 2.253mgx0.1ml, 2~3 日 后 重复 注射 。 

有 多 种 药物 可 以 用 于 眼 局 部 抗 感染 治 
疗 。 左氧氟沙星 是 氧气 沙 星 的 左旋 体 ， 其 
抗菌 活性 约 为 氧 扎 沙 星 的 2 倍 ， 具 有 抗菌 


” 谱 广 、 作 用 强 的 特点 ， 是 用 于 治疗 眼 部 浅 


层 感染 的 可 供 选 择 的 药物 。 滴 用 左 氧 氟 沙 


星 滴 眼 液 后 有 很 好 的 硅 受 性 。 左 氧 氮 沙 星 


的 滴 眼 液 和 眼 用 凝 胶 均 不 宜 长 期 使 用 ， 以 
免 诱 发 耐 药 菌 或 真菌 感染 。 

握 每 素 滴 眼 液 上 共有 广 谱 抗菌 活性 ， 也 
是 治疗 眼 表 浅 层 感染 的 可 选用 的 药物 ， 滴 
用 后 耐 受 性 良好 。 由 于 滴 用 握 警 素 滴 眼波 
后 存在 不 易 发 现 的 再 生 障 得 性 贫血 的 风 
险 ， 因 王 在 临床 中 应 当 愤 用 。 

其 他 具有 广 谱 抗菌 活性 的 抗菌 药 包括 
握 星 诺 酮 类 药物 , 如 诺 握 沙 星 、 环 丙 沙 星 ， 
氧 氟 沙 星 ,氨基 精 背 类 药物 ,如 妥 布 堆 素 、 
庆 大 考 素 、 新 器 素 等 。 妥 布 恬 素 、 庆 大 和 忌 
素 、 环 丙 沙 星 、 左 氧气 沙 星 、 氧 气 沙 星 和 
多 黏 菌 素 B 对 铜绿 假 单 胞 菌 引起 的 感染 有 
效 。 夫 西 地 酸 在 治疗 葡萄 球菌 感染 时 是 有 
用 的 。 | 
氟 唑 诺 一 类 药 对 婴 幼 儿 的 安全 性 尚未 


”确定 ， 可 能 会 对 软骨 发 育 有 影响 ， 因 此 对 


18 岁 以 下 儿童 不 推荐 使 用 ， 妊 娠 及 哺乳 
期 妇女 镇 用 。 | 

许多 抗菌 制剂 中 加 入 糖 皮质 激 率 合并 
使 用 。 音 然 这 类 制剂 具有 抗菌 、 抗 炎 、 加 
速 治愈 过 程 的 优点 ， 但 有 诱发 真菌 或 病毒 
感染 、 延 缓 创伤 愈合 、 升 高 眼 压 和 导致 晶 
状 体 混 浊 等 风险 ， 因 此 不 应 当 随 意 使 用 ， 
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除非 患者 是 在 眼科 专科 医师 的 密切 监护 
下 。 特 别 是 不 能 给 尚未 确诊 的 “红眼 病 ” 
患者 开具 这 类 药物 ， 因 为 这 种 情况 有 时 是 
由 于 难以 诊断 的 单纯 性 疱疹 病毒 感染 所 
致 。 如 果 使 用 这 类 制剂 ,不 应 当 超 过 10 日， 
并 应 当 在 使 用 期 间 定期 测量 眼 压 。 

抗菌 药物 用 药 的 频次 取决 于 感染 的 严 
重 程度 和 眼 部 发 生 不 可 逆 损 伤 的 可 能 性 。 
常用 眼 部 抗菌 药物 制剂 的 给 药方 法 为 : 
名 滴 艰 液 ， 泣 人 结膜 圳 内 。 一 次 1 滴 ， 可 
以 每 2 小 时 1 次 。 感 染 控制 后 减少 使 用 频 
次 。 竣 愈 后 持续 用 药 48 小 时 。@@ 眼 用 凝 
胶 或 眼 膏 : 涂 于 结膜 囊 内 。 如 果 白 天 使 用 
滴 眼 液 , 则 每 晚 涂 用 1 次 眼 用 凝 胶 或 眼 高 
如 果 只 用 眼 用 凝 鹏 或 眼 襄 ， 则 一 日 涂 用 
3 一 4 次 。 


| 磺胺 醋酸 钠 愉 2 到 

Sodium Sulfacetamide 

【适应 证 1 用 于 结膜 炎 、 葵 缘 炎 ， 也 
可 用 于 沙眼 衣原体 感染 的 辅助 治疗 。 .，- 
【注意 事项 ] (1) 滴 眼 时 撼 口 勿 接触 
眼睛 。(2) 使 用 后 应 将 瓶 盖 拧 肾 ， 以 免 污 
染 药品 。(3) 用 药 部 位 如 有 烧灼 感 . 瘙痒 、 
红肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 部 药物 洗 净 ， 
必要 时 向 医师 咨询 。(4) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(5) 本 品 性 状 发 生 改 变 时 禁止 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 磺胺 类 药 过 敏 者 
禁用 。 
【不 良 反 应 〗】 偶 见 眼 睛 刺激 或 过 敏 反 
应 。 

【用 尘 与 用 量 】〗】 滴 眼 ， 一 次 1 ~ 2 沉 ， 
一 日 3 一 5 次 。 . 

【制剂 与 规格 ] 磺胺 栈 酰 钠 滴 眼 液 : 
15%, 


午 | 左氧氟沙星 [到 ( 基 ). 保 (及 / 乙 ) ] 
Levofloxacin 
【适应 证 】 用 于 治疗 细菌 性 结膜 炎 、 
角膜 炎 、 和 角膜 溃疡 、 泪 帮 炎 等 外 有 眼 感染 。 
【注意 事项 】(1) 不 宜 长 期 使 用 ， 以 
免 诱发 耐 药 菌 或 真菌 感染 。(2) 使 用 中 如 
出 现 过 敏 症 状 ， 应 立即 停止 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 哈 诺 酮 类 药物 过 
敏 者 禁用 。 
【不 良 反应 】 侦 尔 有 轻微 似 暂 样 的 刺 
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【用 尘 与 用 量 】 (1) 滴 眼 液 ， 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 一 日 3 ~ 5 次 。(2) 眼 用 凝 胶 : 
涂 于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 乳酸 左氧氟沙星 滴 眼 
液 : @ 5ml:15mg; @8ml:24meg, 

盐酸 左氧氟沙星 眼 用 凝 胶 : 5g: 
lS mg。 

(其 他 见 9.3.14) 


人 气 乞 有 旦 
Ofloxacin 
【适应 证 〗 用 于 治疗 细菌 性 结膜 炎 、 
角膜 炎 、 角 膜 省 凯 、 泪 囊 炎 、 术 后 感染 等 
外 眼 感 染 。 
【注意 事项 ] (1) 不 宜 长 期 使 用 。(2) 使 
用 中 如 出 现 过 敏 症状 ， 应 立即 停止 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 或 唑 诺 酮 类 药物 过 
敏 者 禁用 。 
【不 良 反应 了 偶尔 有 辛辣 似 邦 样 的 刺激 
症状 。 a 
【用 法 与 用 量 〗 (1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 一 日 3~ 5 次 。(2) 眼 高 : 涂 
于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】 和 氧气 沙 星 滴 眼 液 : 
Sm:15me;  @8ml:24mg。 
氧气 沙 星 眼 膏 : @2g : 6mgi 
©®O3.5g:10.5me; @0.25g:0.75 meg, 
(其 他 见 9.3.14) 


仿 诺 氟 沙 时 天 轻 保 ( 乙 ) ] 
Norfloxacin 
【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 致 的 外 眼 感 
染 ， 如 结膜 炎 、 角 膜 炎 、 和 角膜 溃疡 等 。 
【注意 事项 ] (1 ) 不 宜 长 期 使 用 。(2) 使 
用 中 出 现 过 敏 症状 ， 应 立即 停止 使 用 。 
_ 【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 唆 诺 酮 类 药物 过 
敏 者 禁用 。 
“” 【不 良 反应 】 有 眼 部 滴 用 后 出 现 一 过 性 
轻微 的 刺激 症状 ， 如 刺 痛 、 痒 和 异物 感 。 
【用 法 与 用 量 】〗】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 3 一 6 次 。 
【制剂 与 规格 】 诺 氰 沙 星 滴 眼 液 : 
8 ml : 24 mg。 
(其 他 见 9.3.14) 


Ge 

【适应 证 〗】 用 于 敏感 菌 引起 的 外 眼 部 
感染 ， 如 结膜 炎 等 。. : . 

【注意 事项 】 (1) 使 用 过 程 中 若 出 现 
皮疹 等 过 敏 表现 或 其 他 严重 不 良 反 应 ， 应 
当 立 即 停 药 。(2) 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 用 药 
期 间 应 暂停 哺乳 。(3) 不 宜 用 于 18 岁 以 
下 的 小 儿 及 青少年 。(4) 老年 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 和 时 诺 酮 类 药 
物 过 敏 者 。(2) 孕妇 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 有 局 部 一 过 性 刺 
激 症 状 。(2) 可 产生 局 部 灼伤 和 异物 感 。 
(3) 眼 瞪 水 肿 、 流 泪 、 晨 光 、 视 力 减 低 、 
过 敏 反 应 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 一 日 3 ~ 5 次 。(2) 眼 襄 : 涂 
于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 环 丙 沙 星 滴 眼 液 : 
5 ml :15 mg 〈 按 环 两 沙 星 计 ) 。 | 

乳酸 环 两 沙 星 滴 眼 液 : 8 ml : 24 mg 


( 按 环 丙 沙 星 计 ) 。 


盐酸 环 两 沙 星 眼 膏 : 2.$Sg : 7.5mg 
( 按 环 丙 沙 星 计 ) 。 
(其 他 见 9.3.14) 


本 受 布 霉 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Tobramycin 

【适应 证 〗 用 于 敏感 细菌 所 致 的 外 眼 
及 眼 附属 器 的 局 部 感染 。 

【注意 事项 】 (1) 肾 功能 不 全 、 肝 功 
能 异常 、 前 庭 功能 或 听力 减退 、 失 水 、 重 
证 肌 无 力 或 帕 金 森 病 及 老年 患者 慎 用 。 
(2) 孕妇 慎 用 ， 哺 乳 期 妇女 使 用 本 品 期 间 
宜 暂停 哺乳 。(3) 对 一 种 氨基 糖苷 类 抗 生 
素 如 链 霉 素 、 庆 大 霉 素 过 敏 的 患者 ， 对 本 
品 也 可 能 过 敏 。 者 出 现 过 敏 反 应 ， 应 立即 
停 药 。(4) 长 期 应 用 本 品 可 能 导致 耐 药 菌 
过 度 生 长 ， 其 至 引起 真菌 感染 。(5) 若 患 
者 同时 接受 氨基 糖苷 类 抗生素 的 全 身 用 
药 ， 应 监测 本 品 及 氨基 糖苷 类 抗生素 的 血 
药 浓 度 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 其 他 氨基 糖 苔 类 
抗生素 过 敏 者 禁用 。 

“ 【不 良 反 应 】 偶 有 眼 局 部 刺激 ， 如 眼 


瞪 发 痒 与 红肿 .结膜 充血 。 罕 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
轻 度 及 中 度 感染 , 一 次 1 滴 , 4 小 时 1 次 ， 
重度 感染 , 一 次 2 滴 , 一 小 时 1 次 。(2) 眼 
高 : @ 轻 度 及 中 度 感 染 的 患者 , 一 日 2 ~ 
3 次 ,一 次 取 约 1.5 cm 长 的 眼 吝 涂 入 患 
眼 结 膜 赛 内 ， 病 情 缓 解 后 减 量 ，@ 受 布吉 
素 滴 眼 液 可 与 眼 吝 联合 使 用 ， 即 白天 滴 用 
滴 眼 液 ， 晚 上 使 用 眼 高 。 

【制剂 与 规格 〗 妥 布 霉 素 滴 眼 液 
Sml: 1 mg。 

妥 布 霉 素 眼 高 : 


| 庆 大 露 素 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 
Gentamycin 
【适应 证 】 用 于 治疗 葡萄 球菌 属 ( 金 
黄色 葡萄 球菌 及 凝固 酶 阴性 葡萄 球菌 中 甲 
氧 西林 敏感 株 ) 及 敏感 革 兰 阴性 杆菌 ， 如 
大 肠 埃 希 菌 、 克 雷 伯 杆 菌 属 、 变 形 杆菌 属 、 


10g :9390mg。 


′ 肠 杆 菌 属 、 沙 雷 菌 属 、 铀 绿 假 单 胞 菌 等 所 


致 的 结膜 炎 、 角 膜 炎 、 泪 囊 炎 、 眼 瞪 炎 、 
瞪 板 腺 炎 等 感染 。 
【注意 事项 〗 (1) 过 人 敏 体质 者 慎 用 。 


(2) 本 品 不 宜 长 期 连续 使 用 ， 使 用 3 ~ 4 


日 症状 未 缓解 时 ， 应 停 药 就 医 。(3) 滴 眼 
后 出 现 眼 部 充血 、 水 肿 和 了 眼 痒 时 ， 应 停 药 
就 医 。 


【 禁 咏 证 】 对 本 品 或 其 他 氨基 焰 并 类 
抗生素 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 滴 眼 后 可 能 出 现 轻微 刺 
激 感 。 侦 见 过 敏 反应 ， 出 现 眼红 、 眼 痒 和 
水 肿 等 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 3 一 5 次 。 

【制剂 与 规格 〗 硫酸 庆 大 矢 素 滴 眼 液 ， 
8ml:4 万 U。 


| 和 毛 置 素 滴 眼 液 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 
Chloramphenicol Eye Drops 
【适应 证 〗】 用 于 由 大 肠 埃 希 菌 、 流 感 
嗜 血 杆 菌 、 克 雷 伯 杆菌 属 、 金 黄色 葡萄 球 
菌 、 溶 血性 链球 菌 和 其 他 敏感 菌 所 致 的 结 
膜 炎 、 角 膜 炎 、 眼 瞪 缘 炎 、 沙 眼 等 。 
【注意 事项 】(1) 如 使 用 3 ~ 4 日 
不 见 症状 改善 ， 应 立即 停止 使 用 并 就 医 。 
(2) 出 现 不 良 反应 应 停止 使 用 (出现 口腔 
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苦味 为 氯 霉 素 的 物理 特性 所 致 ， 可 以 继续 
使 用 )。(3) 长 期 使 用 (超过 3 个 月 ) 可 
引起 视神经 炎 或 视盘 炎 (特别 是 小 儿 )。 
长 期 应 用 本 品 的 患者 , 应 事先 做 眼 部 检查 ， 
并 密切 注意 患者 的 视 功 能 和 视神经 炎 的 症 
状 , 一 旦 出 现 即 停 药 。 同 时 服用 维生素 
C 和 维生素 B。(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 宜 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 新 生 儿 和 早产 儿 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 见 眼睛 疼痛 、 视 
力 改变 、 持 续 性 发 红 或 有 刺激 感 。(2) 口 
腔 苦 味 。(3) 偶 见 儿童 使 用 后 出 现 再 生 不 
良性 障碍 性 贫血 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 ,， 一 日 3 ~ 5 次 。(2) 眼 高 : 涂 
于 患 眼 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 氯 霉 素 滴 眼 液 : 
中 Sml:12.3mg  @8ml:20mg。 

氯 伦 素 上 腿 襄 ，@O2.5g:25mg 
© 2.5g:75mg, | 

(其 他 见 9.3.7) 


本 红 老 素 上 腿 高 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 )】 . 
Erythromycin Eye Ointment 
【适应 证 】 用 于 沙眼 .结膜 炎 、 角 腊 炎 、 

眼 瞪 缘 炎 及 眼 外 部 感染 。 

【注意 事项 ] (1) 用 药 部 位 如 有 烧灼 感 、 
瘙痒 、 红 肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 部 药物 

净 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 应 在 医师 指 

导 下 使 用 。(3) 避免 接触 其 他 黏膜 (如 口 、 

鼻 等 )。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 
【不 良 反 应 】 涂 眼 后 偶 见 眼 痛 、 视 力 
改变 、 持 性 眼红 或 刺激 症状 。 

【用 法 与 用 量 〗 涂 于 结膜 囊 内 : 一 次 
适量 ， 一 日 2 ~ 3 次， 最 后 1 次 宜 在 睡 前 
使 用 。 

【制剂 与 规格 〗 红 堆 素 眼 高 : 18g 

5 mg。 | 

(其 他 见 9.3.6) 


| 金 器 素 眼 痛 [ 保 ( 甲 ] 
Chlortetracycline Eye Ointment 
【适应 证 〗 (1) 用 于 细菌 性 结膜 炎 

瞪 腺 炎 及 细菌 性 眼 瞪 炎 。(2) 用 于 沙眼 。 


服 
科 
疾 
病 
用 
药 
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【注意 事项 } (1) 本 品 不 宜 长 期 连 
续 使 用 ， 使 用 5 日 症状 未 缓解 ， 应 停 药 。 
(2) 车 出 现 充血 、 眼 痒 、 水 肿 等 症状 应 停 
药 。(3) 急性 或 慢性 沙眼 的 疗程 应 为 1 ~ 
2 个 月 或 更 长 ， 眼 裔 可 作为 夜间 治疗 用 药 ， 
以 保持 感染 部 位 与 药物 接触 较 长 时 间 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 或 大 环 内 酯 类 
药物 过 敏 者 禁用 。(2) 有 四 环 尝 类 药物 过 
敏 史 者 禁用 。  ， 

【不 良 反应 】(1) 轻微 刺激 感 。(2) 个 
见 过 敏 反 应 , 出现 充 血 . 眼 痒 .水 肿 等 症状 。 

【用 洗 与 用 量 〗】 涂 于 患 眼 结膜 囊 内 : 
一 日 1 ~ 2 次 ， 最 后 1 次 宜 在 睡 前 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 金 霉 素 眼 裔 : 1 g : 
5 mg, 


夫 西 地 酸 滴 眼 液 . 


Fusidic Acid Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 急性 细菌 性 结膜 炎 。 

【注意 事项 】(1) 新 生 几 慎 用 。(2) 佩 
戴 接触 镜 者 用 药 时 应 先 取 下 镜片 。 

【禁忌 证 】(1) 肝 功 能 不 全 患者 禁用 。 
(2) 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 恨 反 应 】 偶 见 过 敏 反 应 ， 可 有 短 
暂 性 刺激 感 。 

【用 尘 与 用 量 】 滴 眼 :: 一 次 1 滴 ， 一 
日 2 次 。 用药 至 少 持续 到 症状 消除 后 2 日。 

【制剂 与 规格 ] 夫 西 地 酸 滴 眼 液 : 5 g : 
50 mg。 | 

(其 他 见 9.3.15) 


伟 利 福 乎 消 眼 液 !? '? 

Rifampicin Eye Drops | 
【适应 证 】 主 要 用 于 治疗 细菌 性 外 眼 
感染 ， 如 沙眼 、 结 核 性 眼病 及 某 些 病毒 性 
眼病 。 

【注意 事项 〗(1) 酒精 中 毒 ， 肝 功能 
不 全 者 慎 用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
t3) 5 岁 以 下 小 儿 及 老年 人 慎 用 。(4) 利 福 
平 可 能 引起 白细胞 和 血小板 减少 ， 并 导致 
齿 眼 出 血 和 伤口 愈合 延迟 等 ， 此 时 应 避免 
拔牙 手术 ， 刷 牙 及 剔 牙 均 需 慎重 。(5) 治 
疗 沙眼 的 疗程 为 6 周 。 

【禁忌 证 】(1) 严重 肝 功 能 不 全 患者 
禁用 。(2) 胆道 阻塞 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 滴 眼 后 有 眼 局 部 刺激 


| 


症状 。.(2) 可 能 引起 白细胞 和 血小板 减少 ， 
导致 齿 齿 出 血 和 感染 、 伤 口 延 迟 印 合 等 。 
(3) 自 塞 、 呼 吸 困 难 、 头 景 、 发 热 、 头 痛 、 
泪 洲 呈 橘 红色 或 红 棕色 等 。!4) 可 引起 皮 
肤 发 红 、 皮 疙 、 瘙 痒 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 滴 眼 ， 一 次 1 滴 ， 一 
日 4 一 6 次 。 使 用 前 请 将 滴 丸 放 人 缓冲 液 
中 ， 拓 揪 ， 使 其 完全 溶解 。 

【制剂 与 规格 〗】 利 福 平 滴 眼 液 ， 滴 丸 
每 丸 含 利 福 平 10 mg， 缓 冲 液 每 瓶 10 ml。 

(其 他 见 9.3.9) 


仿 复方 硫酸 新 加 来 滴 眼 液 


Compound Neomycin Sulfate Eye 

Drops 

【适应 证 】 用 于 结膜 炎 : 角膜 炎 、 虹 
膜 炎 、 巩 膜 炎 、 和 葡萄 膜 炎 ， 以 及 白内障 ， 
青光眼 、 和 角膜 移植 术 后 及 眼 部 机 械 或 化 学 
损伤 处 理 。 

【注意 事项 】(1) 长 期 频繁 滴 用 可 致 
眼 压 增高 或 春光 眼 、 蝇 状 体 后 用 下 混 溃 的 
白内障 和 了 眼 部 真菌 感染 。(2) 角膜 、 巩膜 
当 疡 者 滴 用 后 可 能 会 引起 穿孔 。(3) 化 腔 
性 角膜 省 疡 的 饶 复 期 ， 应 在 医生 指导 下 
慎 用 。 . 

【禁忌 证 】 真菌 性 角膜 溃疡 ， 树 枝 状 、 
地 图 状 角 膜 炎 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 滴 上 腿 后 有 眼 局 部 刺激 证 
状 。 长 期 频繁 漓 用 后 可 引起 青光眼 、 白 内 
障 、 眼 部 真菌 感染 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 有 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 4 一 8 次 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 硫酸 新 锋 率 滴 眼 
液 ， 5 ml : (硫酸 新 短 素 17.5mg， 地 塞 
米松 磷酸 铀 5 mg)。 


仿 | 四 环 来 可 的 松 眼 襄 *) 


Tetracycline and Cortisone Eye 
Ointment 
【适应 证 】 用 于 沙眼 、 结 膜 炎 等 眼病 。 
【注意 事项 ] 《1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
不 宜 长 期 使 用 。(2) 长 期 频繁 滴 用 可 致 青 
光 眼 、 白 内 障 和 有 上限 部 真菌 感染 。(3) 角膜 、 
项 膜 省 疡 者 滴 用 后 可 能 会 引起 穿 筷 。 
”“ 【禁忌 证 】(1) 对 本 品 及 四 环 束 类 药 
物 过 敏 者 禁用 。(2) 单纯 疱疹 性 或 溃疡 性 


角膜 炎 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 
白内障 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 于 患 眼 结膜 囊 内 : 
一 次 适量 ， 一 日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 四 环 素 可 的 松 眼 高 ; 
@ 2g， 内 含 四 环 素 5Smg、 醋 酸 可 的 松 
5mg; @2.5g， 内 含 四 环 素 6.25 mg、 
醋酸 可 的 松 6.25 mg。 


| 妥 布 回来 地 塞 米松 '* ‘< 

Tobramycin and Dexamethasone 

【适应 证 】(1) 用 于 对 糖 皮 质 激素 敏 
感 的 眼科 炎 性 病变 伴 有 了 眼 部 表面 的 细菌 感 
染 ， 或 有 感染 危险 的 以 下 情况 : 眼 瞪 、 球 
结膜 、 角 膜 、 眼 前 节 组 织 及 一 些 可 接受 
糖 皮质 激素 潜在 危险 性 的 感染 性 结膜 炎 
等 炎 性 疾病 ， 可 以 减轻 水 肿 和 炎症 反应 。 
(2) 用 于 慢性 前 葡萄 膜 炎 。(3) 用 于 化 学 
性、 放射性 、 灼 伤 性 及 异物 穿 透 所 致 的 角 
膜 病 变 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 氨基 糖苷 类 抗 
生 素 过 敏 的 患者 对 本 品 也 有 可 能 过 敏 。 如 
果 用 药 后 发 生 过 敏 反 应 ， 应 当 停 用 。(2) 2 
岁 以 下 儿童 慎 用 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(4) 长 期 滴 用 后 ， 可 致 青光眼 、 白 
内 障 或 眼 部 真菌 感染 。 使 用 过 程 中 应 当 监 
测 眼 压 。(5) 长 期 滴 用 可 能 掩盖 或 加 重 已 


长 期 应 用 可 引起 青光眼 、 


有 的 感染 ， 以 及 增 大 眼 部 继 发 严重 感染 的 


机 会 。(6) 在 一 些 导 致 角膜 、 巩 膜 变 薄 的 
病变 中 可 能 会 引起 眼球 穿孔 。 

【禁忌 证 ] (1) 单 纯 疱疹 病毒 性 角膜 炎 ， 
牛 总 、 水 癌 及 一 些 因 病毒 感染 引起 的 角膜 
和 结膜 疾患 ， 眼 部 分 枝 杆菌 感染 ， 眼 部 真 
菌 感 染 患 者 禁用 。(2) 对 本 品 或 氨基 糖 彰 
类 药物 过 敏 者 禁用 。(3) 角膜 异物 未 完全 
去 除 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 滴 眼 后 可 以 出 现 眼 
了 瞪 刺 痒 、 水 肿 、 结 膜 充 血 。(2) 眼 压 升 高 ， 
并 可 能 导致 青光眼 , 偶尔 有 视神经 的 损害 、 
名状 体 后 囊 膜 下 白内障 形成 和 伤口 愈合 延 
迟 。(3) 长 期 使 用 后 极 易 发 生 角 膜 真菌 感 
染 ， 也 可 能 导致 继 发 眼 部 细菌 感染 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 每 4~ 6 小 时 用 1 次。 在 用 药 
的 最 初 1 ~ 2 日 可 增加 至 每 2 小 时 1 次 。 


13.2 有 眼 部 感染 及 其 用 药 G99 


根据 临床 症状 的 改善 状况 逐渐 减少 用 药 的 
频 度 , 注意 不 要 过 早 停 止 治 疗 。(2) 眼 高 : 
涂 于 结膜 宫 内 , 一 次 适量 (长 1 ~ 1.5 cm)， 
一 日 3~5 次 。 加 

【制剂 与 规格 〗 妥 布 霉 素 地 塞 米 松 滴 
眼 液 : 5 ml， 内 含 妥 布 霉 素 15 mg、 地 塞 
米松 Smg。- 

妥 布 霉 素 地 塞 米 松 眼 高 : @ 3.5 g: 
妥 布 霉 素 10.5mg， 地 塞 米松 3.5 mg， 
@ 3 g: 妥 布 霉 素 9mg， 地 塞 米 松 3 mg。 


令 区 琶 庆 大 要 素 气 米 龙 滴 眼 液 !4 
Gentamicin Sulfate and Fluoro- 
metholone Eye Drops 

下 适应 证 】(1) 用 于 对 庆 大 替 素 敏感 
细菌 引起 的 眼前 节 细 菌 性 感染 ， 如 细菌 性 
结膜 炎 。(2) 用 于 眼前 段 炎症 ， 以 及 有 发 
生 细菌 性 感染 危险 的 治疗 , 如 眼 部 手术 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 长 期 频繁 滴 用 可 致 
青光眼 、 白 内 障 和 继 发 性 眼 部 真菌 感染 。 
(2) 长 期 使 用 本 品 治疗 可 能 会 导致 角膜 和 
巩膜 变 薄 。(3) 长 期 使 用 本 品 治疗 ， 可 能 
会 增加 继 发 性 真菌 或 非 易 感 细菌 感染 ， 故 
使 用 本 品 请 勿 超过 2 周 。(4) 内 眼 手术 
后 立即 使 用 本 品 ， 可 能 延缓 伤口 的 愈合 。 
(5) 角膜 接触 镜 戴 用 者 务必 在 使 用 前 到 下 ,， 
用 药 5 分钟 后 再 戴 上 。 若 发 生 眼 部 感染 ， 
则 应 停 戴 角膜 接触 镜 数 日 , 以 防 感 染 荔 延 。 
(6) 若 使 用 本 品 7.~ 8 日 , 病情 未 见 改善 ， 
应 停 用 ， 可 考虑 改 用 其 他 疗法 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 
者 禁用 。(2) 角膜 损伤 或 溃疡 患者 禁用 。 
(3) 病毒 感染 (如 单纯 疱疹 病 、 牛 总) 或 
真菌 病 患者 禁用 。(4) 眼 结核 及 青光眼 患 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 有 短暂 的 灼热 感 
等 局 部 刺激 症状 。(2) 罕见 发 痒 、 发 热 等 
过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 细菌 性 感染 : 滴 
眼 , 一 次 1 滴 , 一 日 5 次 ; 严重 者 可 在 1 ~ 
2 日 内 每 小 时 一 次 。(2) 眼科 手术 后 治疗 
滴 眼 ， 第 一 周 ， 一 次 1 滴 , 一 日 4 次 ; 之 
后 再 依 治疗 情况 酌 减 使 用 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 硫酸 庆 大 堆 素 氟 米 龙 
滴 眼 液 : 5 ml, 内 含 硫 酸 庆 大 埠 素 1.5 万 U、 
氟 米 龙 5 mg。 
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700 13.2 眼 部 感染 及 其 用 药 


13.2,2 . 抗 真菌 药 z 


很 多 种 类 的 真菌 都 能 引起 腿 部 感染 ， 
如 真菌 性 角膜 炎 、 真 菌 性 眼 内 炎 和 眼眶 真 
菌 感染 。 可 以 通过 实验 室 检查 来 鉴别 真菌 
菌 种 。 ， 
真菌 性 角膜 炎 通 常 采用 滴 眼 液 滴 眼 治 
疗 ， 有 时 需要 合并 全 身 用 药 。 对 于 真菌 性 
眼 内 炎 ， 可 以 采取 多 种 途径 进行 治疗 ， 如 
结膜 下 注射 、 前 房 内 注射 、 玻 璃 体腔 内 注 
射 和 全 身 用 药 等 ， 如 向 玻璃 体腔 内 注 人 两 
性 堆 素 B 0.005 ~ 0.001 mg/0.1 ml。 

两 性 霉 素 B、 那 他 霉 素 具有 广 谱 抗 真 
菌 活性 ， 是 治疗 眼 部 真菌 感染 可 供 选 择 的 
药物 。 其 他 具有 抗 真菌 活性 的 药物 有 酮 康 
唑 、 氟 康 唑 、 伊 曲 康 肉 、 伏 立 康 唑 等 。 

给 药方 法 : (1) 滴 眼 液 : 一 次 1 滴 ， 
至 少 每 2 小 时 1 次 。 感 染 控 制 后 减少 滴 药 
频次 。 痊 愈 后 持续 用 药 48 小 时 。(2) 眼 


′ 谊 : 如 果 白 天 滴 用 滴 眼 液 ， 则 涂 用 眼 畜 每 


晚 1 次。 如果 只 用 眼 青 ,一 日 3 ~ 4 次 。 


你 

Natamycin Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 对 本 品 敏感 的 真菌 性 
眼 瞪 炎 、 结 膜 炎 和 和 角膜 炎 ， 包括 腐 皮 儿 刀 
菌 角膜 炎 。 

【注意 事项 】(1) 如 果 使 用 本 品 7 一 
10 日 后 ， 角 膜 炎 仍 无 好 转 ， 
感染 的 微生物 对 本 品 不 敏感 ,应 根据 临床 
情况 和 实验 室 其 他 检查 结果 决定 是 否 继续 
治疗 。(2) 孕妇 和 哺乳 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 了 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 
禁用 。. 
【不 良 反 应 】 滴 眼 后 有 可 能 引起 过 敏 
反应 ， 导 致 球 结膜 水 肿 和 充血 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 治疗 真菌 性 角膜 
炎 : 滴 眼 ， 初 始 一 次 1 滴 , 每 1 一 2 小 时 1 
次 3 ~ 4 日 后 改 为 一 次 1 滴 , 一 日 6 一 
次 ， 连 用 14 ~ 21 日 ， 或 者 一 直 持 续 到 活 
动 性 真菌 性 角膜 炎 消 退 。(2) 治疗 真菌 性 
眼 瞪 炎 和 结膜 炎 , 滴 眼 ， 初 始 一 次 1 滴 ， 
一 日 4~ 6 次 ,连用 14 - 21 日, 或 者 一 
直 持 续 到 活动 性 真菌 性 角膜 炎 消 退 。 
【制剂 与 规格 】 那 他 霉 素 滴 眼 液 ; 
15 ml : 750 mg。 


则 提示 引起 . 
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Fluconazole Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 治疗 白色 念珠 菌 、 烟 
曲霉 菌 、 隐 球菌 及 球 孢 子 菌 属 等 引起 的 真 
菌 性 角膜 炎 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 咪唑 类 药物 过 
敏 者 ， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 肝 、 肾 功 
能 严重 障碍 者 慎 用 。(3) 不 推荐 儿童 使 用 。 
(4) 重度 真菌 性 角膜 炎 应 以 全 身 抗 真菌 治 
疗 为 主 ， 本 品 局 部 治疗 为 辅 。(5) 用 药 前 
需要 眼科 专科 医师 诊治 ， 确 定 是 否 需要 局 
部 清 创 处 理 。(6) 使 用 过 程 中 发 现 异常 ， 
忌 证 】 (1 ) 对 本 品 或 其 他 二 唑 类 、 
攻关 用 0) 私有 中 
期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 个 见 眼 部 刺 激 反应 和 过 
敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1.~ 2 滴 ， 
一 日 4 ~ 6 次， 重症 每 1 ~ 2 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 气 康 哄 滴 眼 液 : 
由 Sm:23mgi @8ml:40mg。 

(其 他 见 9.7.3.10) 


13.2.3 抗 病毒 药 

腺 病毒 可 致 流行 性 角 结膜 炎 ， 微 小 核 
糖 核 酸 病毒 可 致 传染 性 极 强 的 急性 出 血性 
结膜 炎 。 单 纯 疱疹 病毒 可 致 结膜 炎 和 角膜 
炎 ， 巨 细胞 病毒 可 致 巨细 胞 病毒 性 视网膜 
炎 。 一 些 病毒 的 眼 部 感染 会 产生 严重 视力 
障碍 ， 其 至 失明 ， 如 单纯 疱疹 病毒 性 角膜 . 
炎 、 巨 细胞 病毒 性 视网膜 炎 。 可 以 应 用 利 
巴 韦 林 、 阿 昔 洛 韦 、 更 昔 洛 韦 治 疗 单纯 疱 
背 病 毒性 眼 部 感染 ， 应 用 羟 共 唑 治疗 病毒 
性 结膜 炎 ， 应 用 阿 茜 洛 韦 、 更 昔 洛 韦 进行 
全 身 治 疗 或 玻璃 体腔 内 注射 来 治疗 急性 视 
网 膜 坏 死 综合 征 。 


仿 利 书 韦 林 "ff 
Ribavirin 
【适应 证 】 用 于 单纯 疱疹 病毒 性 角膜 
炎 。 
【注意 事项 】 (1) 严重 贫血 、 肝 功能 
不 全 者 慎 用 。(2) 哺乳 期 妇女 应 用 时 应 暂 
停 授 乳 。(3) 若 长 期 大 量 使 用 本 品 可 能 会 


产生 与 全 身 用 药 相 似 的 不 良 反应 ， 如 肝 功 
能 和 血 象 的 异常 。(4) 本 品 不 宜 用 于 其 他 
病毒 性 眼病 。 

【禁忌 证 】 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反应 】 侦 见 眼 部 轻微 的 刺激 症 
状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 ， 一 小 时 1 次 ， 病 情 好 转 后 每 2 
小 时 1 次 。 
一 次 适量 ， 一 日 2 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 利 巴 韦 林 滴 眼 液 : 
四 0.8m: 0.8mg;: @8ml:8gmg。 

利 巴 韦 林 眼 高 :， @O2g : 
©® 2.5g:12.5mg, 

(其 他 见 9.6.1.2) 


8 mg 


| 阿 昔 洛 韦 [ 基 ( 基 ), 保 (里 ) ] ， 


Aciclovir 

【适应 证 】〗 用 于 单纯 疱疹 性 角膜 炎 。. 
, 【注意 事项 】 滴 眼 液 中 如 有 结晶 或 粉 
末 状 物 析出 ， 温 热 溶解 后 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 眼 局 部 轻微 疼痛 和 
烧灼 感 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 每 2 小 时 1 次 。(2) 眼 襄 : 涂 
于 结膜 襄 内 ， 一 次 适量 , 一 日 4~ 6 次 。 

【制剂 与 规格 】 阿 背 洛 韦 滴 眼 液 : 
8m:8mg。 

阿 背 洛 韦 眼 膏 : 2 g : 60 mg。 

{其 他 见 9.6.3) 


| 更 昔 洛 不 [ 保 (Z) ] 

Ganciclovir 

【适应 证 】 用 于 单纯 疱疹 病毒 性 角膜 
炎 。 

【注意 事项 】(1) 儿童 慎 用 。 
妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
神经 中 毒 症状 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
(2) 严重 中 性 粒 细胞 减少 〈 少 于 0.5x107 
L) 或 严重 血小板 减少 ( 少 于 25x107L) 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 滴 眼 后 可 以 发 生 短 暂 的 
眼 痒 、 炮 热 感 、 针 刺 感 和 轻微 的 视 物 模糊 。 


《2) 孕 
(3) 精神 病 患 者 及 


 ， 偶 见 白细胞 下 降 。 


(2) 眼 高 : 涂 于 患 眼 结膜 囊 内 ， 


-13.3.1 
眼 部 炎症 是 一 种 重要 的 病症 ， 暴 及 眼 
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【用 法 与 用 量 〗 (1) 滴 眼 液 ， 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 每 2 小 时 1 次 。(2) 眼 膏 : 涂 
于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 (长 S ~ 6mm 含 
更 昔 洛 韦 0.25 ~ 0.30mg) ,一 日 4 一 6 次 。 
(3) 眼 用 凝 胶 : 一 次 1 滴 ,， 一 日 4 次 ， 疗 
程 3 周 。 

【制剂 与 规格 〗 更 昔 洛 韦 满眼 液 : 
8ml:8mg。 

更 昔 洛 韦 眼 襄 : 2 g : 20 mg。 

.更 昔 洛 韦 眼 用 凝 胶 : 5 g :7.5 mg。 

(其 他 见 9.6.3) 


令 关 茜 哈 消 限 液 “ 
Hydrobenzole Eye Drops 
【适应 证 】 用 于 急性 流行 性 出 血性 结 

膜 炎 。 

【注意 事项 〗 本 品 需 防止 阳光 直射 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 滴 眼 后 可 有 轻 度 的 刺 

小 时 1 ~ 2 次 ,病情 严重 者 一 小 时 3 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 羟 荣 唑 滴 眼 液 : 

DO.8m:0.8mg; Dm:8 mg, 


13.3 有 眼 用 抗 炎 药 


糖 皮 质 激 素 


附属 器 、 眼 前 节 和 了 眼 后 节 等 各 个 部 位 ， 可 
以 产生 严重 的 后 果 。 糖 皮质 激素 局 部 给 药 ， 
如 使 用 滴 眼 液 、 眼 膏 ， 结 膜 下 注射 或 眼 内 
注射 给 药 是 控制 眼 部 炎症 〈 包 括 手术 引起 
的 炎症 ) 的 重要 措施 。 全 身 应 用 ， 例 如 口 
服 糖 皮质 激素 对 一 些 眼 部 病变 是 有 益 的 。 

糖 皮质 激素 和 抗 感染 药物 的 复合 制剂 
有 时 用 于 眼科 手术 后 ， 以 便 减少 炎症 反应 
和 预防 感染 。 除 此 之 外 ,这 种 复合 制剂 的 
应 用 几乎 都 是 不 合理 的 。 

应 用 糖 皮质 激素 存在 3 个 主要 危险 : 


外加 重病 毒性 、 细 菌 性 、 真 菌 性 和 阿 米 书 . 


原虫 眼 部 感染 的 病情 ， 导 致 角膜 溃疡 ， 损 
伤 视力 ,其 至 失明 。@ 易 感 个 体 中 眼 局 部 
应 用 糖 皮 质 激素 制剂 可 能 会 继 发 糖 皮质 激 
素性 青光眼 。@ 长 期 使 用 糖 皮 质 激素 可 能 
继 发 糖 皮质 激素 性 白内障 ， 其 风险 随 着 用 


NH 
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莫 


对 酒 前 潭 闪 绚 


半 泗 济 滞 蕊 囊 


了 0 2 13.3 眼 用 抗 炎 药 
药剂 量 和 持续 时 间 的 增加 而 增加 。 眼 局 部 


应 用 糖 皮 质 激素 的 其 他 不 良 反应 还 包括 角 
腊 和 巩膜 变 薄 。 


ER 


Prednisolone Eye Drops 

【适应 证 】(1) 用 于 需要 抗 炎 治 疗 的 
眼 部 疾病 ， 如 非 化 脓 性 结膜 炎 、 瞪 炎 、 巩 
膜 炎 、 非 疱疹 性 角膜 炎 、 泪 囊 炎 。 (2) 用 
于 在 眼科 手术 后 、 异 物 去 除 后 、 化 学 或 热 
烧伤 、 擦 伤 、 裂 伤 或 其 他 眼 部 创伤 时 做 预 
防 性 治疗 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 长 期 用 药 后 若 出 现 
眼 部 慢性 炎症 的 表现 ， 应 考虑 角膜 真菌 感 
染 的 可 能 。(2) 如 果 发 生 双 重 感染 ， 应 立 
即 停 药 并 进行 适当 的 治疗 。(3) 孕妇 及 儿 
童 慎 用 。 , | 

【禁忌 证 】 (1) 未 行 抗 感染 治疗 的 急 
性 化 脓 性 眼 部 感染 患者 禁用 。(2) 急性 单 


， 纯 疱疹 病毒 性 角膜 炎 、 角 膜 及 结膜 的 病毒 


感染 、 眼 部 结核 、 眼 部 真菌 感染 患者 禁用 。 
(3) 牛 冶 、 水 冶 等 感染 性 疾病 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 继 发 眼 部 的 真菌 和 
病毒 感染 。 在 一 些 角膜 及 巩膜 变 薄 的 患者 
长 期 使 用 时 ， 还 可 导致 眼球 穿孔 。(2) 有 
单纯 疱疹 病毒 性 角膜 炎 病 史 患 者 、 急 性 化 
脓 性 感染 患者 慎 用 。(3) 长 期 应 用 本 品 可 
能 导致 非 敏感 菌 过 度 生长 。 
剂量 眼 部 使 用 本 品 可 导致 后 训 膜 下 白 内 
障 。(5) 本 品 可 引起 眼 压 升 高 ， 从 而 导致 
视神经 的 损害 和 视野 的 缺损 ， 因 此 建议 使 
用 该 药 期 间 应 定期 测量 眼 压 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 ~ 2 滴 ， 
一 日 2 ~ 4 次 。 开 始 治疗 的 24 ~ 48 小 时 ， 
剂量 可 酌情 增 大 至 一 小 时 2 次 ， 必 要 时 可 
加 大 用 药 频率 。 不 宜 中 途 终 止 治疗 ， 应 逐 
步 减 量 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 醋酸 泼 尼 松 龙 滴 眼 液 : 
3ml:S0mg。 

(其 他 见 5.4.4.2) 


| 氟 米 龙 滴 眼 液 [可 ( 忆 ) ] 


Fluorometholone Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 对 糖 皮质 激素 敏感 的 
外 眼 、 眼 前 节 组 织 的 炎症 ， 如 瞪 结膜 炎 、 
球 结膜 炎 、 角 膜 炎 等 。: 


(4) 长 期 或 大 


人 


【注意 事项 】(1) 对 孕妇 或 可 能 妊娠 
的 妇女 应 避免 长 期 、 频 繁 用 药 。(2) 对 未 
满 2 周岁 的 婴 幼 儿 应 慎重 用 药 。(3) 长 期 
使 用 可 导致 角膜 真菌 感染 。(4) 单纯 疱疹 
病毒 感染 病史 者 慎 用 。(5) 多 种 眼 部 疾病 
及 局 部 长 期 使 用 可 能 导致 角膜 和 虹膜 变 
薄 ， 这 种 情况 下 ， 局 部 使 用 可 能 引起 穿孔 。 
(6) 未 经 抗菌 治疗 的 眼 部 急性 化 脓 性 感 
染 ， 用 本 品 可 能 掩盖 病情 或 使 病情 亚 
(7) 用 药 期 间 应 定期 测量 眼 压 。 

【禁忌 证 】(1) 角膜 上 皮 剥 脱 或 角膜 
溃疡 患者 禁用 。(2) 病毒 性 结膜 、 角 膜 病 
变 患 者 禁用 。(3) 结核 性 、 真 菌 性 或 化 脓 
性 眼病 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 可 能 引起 眼 压 升 高 ， 甚 
至 青光眼 ， 偶 致 视神经 损害 。 可 能 会 引起 
晶状体 后 囊 戏 下 白内障 、 继 发 性 感染 ， 眼 
球 穿 孔 和 延缓 伤口 愈合 。 

日 2 ~ 4 次 。 开 始 治疗 的 24 ~ 48 小 时 可 
以 酌情 增 至 一 小 时 2 次 , 或 根据 患者 年 龄 、 
病情 适当 增 减 。 应 逐步 减 量 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 握 米 龙 滴 眼 液 ; 
® 5m: 3 mg; © 0m: 109mg, 


全 可 的 松 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Cortisone 

【适应 证 1 用 于 虹膜 睫 状 体 炎 、 虹 膜 炎 、 
角膜 炎 、 过 敏 性 结膜 炎 等 。 

[注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
不 宜 频繁 、 长 期 使 用 。(2) 青光眼 患者 应 
在 眼科 医师 指导 下 使 用 。(3) 本 品 不 宜 长 
期 滴 用 ， 一 般 连 续 不 得 超过 2 周 ， 若 症状 
未 缓解 应 停 药 就 医 。 (4) 限 部 央 效 性 或 痪 
tah 
禁忌 证 】 单 纯 疱疹 性 或 溃疡 性 角膜 
大 本 用 - 

【不 良 反应 〗】 长 期 频繁 用 药 可 引起 青 
光 眼 、 白 内 障 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 ， 一 日 3 ~ 4 次 。 用 前 摇 勾 。 
(2) 眼 膏 : 涂 于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 一 
日 1 次， 睡 前 用 。 

【制剂 与 规格 〗 酯 酸 可 的 松 滴 眼 液 : 
3Iml:19mg。 

醋酸 可 的 松 眼 高 ，@ lg&:5mg; 


DOlg:2.5meg。 


贪 | 地 塞 米松 消 眼 液 
Dexamethasone Eye Drops 
【适应 证 ] 用 于 虹膜 睫 状 体 炎 、 虹 膜 炎 、 

角膜 炎 、 过 敏 性 结膜 炎 、 眼 瞪 炎 、 泪 训 炎 等 。 
【注意 事项 】(1) 青光眼 患者 慎 用 。 

(2) 眼 部 细菌 性 或 病毒 性 感染 时 应 与 抗 生 

素 药物 合用 。(3) 长 期 使 用 应 定期 检查 眼 

压 和 有 无 真菌 、 病 毒 感染 早期 证 状 。 
【禁忌 证 】 单 纯 疱 疹 性 或 溃疡 性 角膜 

炎 禁 用 。 

【不 良 反应 】 长 期 频繁 用 药 可 引起 青 

光 眼 、 白 内 障 ， 诱 发 真菌 性 眼 瞪 炎 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 ; 一 次 1 滴 ， 一 

日 3 一 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 地 塞 米松 磷酸 钠 滴 眼 

液 : 5 ml : 1.25 mg。 

(其 他 见 5.4.4.2) 


| El ( 氟 米 龙 ) [ 果 (2 1 


Fluorometholone 

【适应 证 〗】 用 于 对 皮质 激素 敏感 的 眼 
前 段 组 织 炎 症 的 治疗 ， 如 葡萄 膜 炎 、 巩 膜 
炎 、 闯 疹 性 结膜 炎 、 虹 膜 炎 、 虹 膜 睫 状 体 
炎 等 及 PK、PRK 术 后 的 抗 炎 治 疗 。 

【注意 事项 〗 孕 妇 及 2 岁 以 下 儿童 镇 
用 。 用 药 期 间 应 监测 眼 压 , 防止 二 重 感染 ， 
对 于 急性 化 脓 性 感染 ， 应 予以 适当 的 抗菌 
治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 及 串 有 角膜 演 
疡 、 病 毒性 角 结 膜 炎 、 结 核 性 眼 部 疾病 ， 
真菌 性 眼 部 疾病 及 化 脓 性 眼科 疾病 患者 禁 
用 。 

【不 良 反应 】 长 期 应 用 可 使 眼 内 压 升 
高 或 导致 青光眼 ， 并 伴 有 视神经 损伤 、 视 


力 下 降 及 视野 缺损 , 也 可 能 出 现 角膜 穿孔 ， 


后 囊 膜 下 白内障 及 “ 些 刺激 证 状 ， 眼 部 继 
发 性 感染 等 。 

【用 法 与 用 量 】 在 治疗 初期 (24 ~ 48 
小 时 内 ), 滴 眼 一 次 1 ~ 2 滴 , 2 小 时 1 次 ， 
以 后 一 日 4 次 。 

【制剂 与 规格 〗 人 氟 甲 松 龙 〈( 氟 米 龙 ) 
滴 眼 液 : 1%。 
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| 氮 蔡 泌 诺 滴 眼 液 

Loteprednol Eye Drops 

【适应 证 】 (1) 0.2% 的 滴 眼 液 用 于 季 
节 性 过 敏 性 结膜 炎 的 治疗 。(2) 0.5% 的 
滴 眼 液 用 于 眼 瞪 和 球 结膜 、 角 腊 和 了 眼前 节 
的 糖 皮质 激素 敏感 的 炎症 的 治疗 ， 如 过 敏 
性 结膜 炎 、 泡 性 结 角膜 炎 、 浅 层 点 状 角膜 
炎 、 带 状 疱疹 性 角膜 炎 、 虹 膜 炎 、 睫 状 体 
炎 、 选 择 性 感染 性 结膜 炎 。 本 品 也 适用 于 
眼科 手术 后 炎症 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。(2) 未 满 2 周岁 的 婴 幼 儿 慎 用 。(3) 长 
期 使 用 可 能 增加 眼 部 继 发 感染 的 危险 ， 长 
期 局 部 应 用 尤其 容易 发 生 角膜 的 真菌 感 
染 。(4) 长 期 应 用 可 能 导致 青光眼 、 视 
野 缺 损 及 晶状体 后 衷 膜 下 白内障 的 形成 。 
(5) 如 用 药 2 日 后 症状 体征 无 改善 ， 应 接 


受 检 查 。 


【禁忌 证 〗 结 膜 或 角膜 的 病毒 、 真 菌 
或 支原体 感染 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 视 物 模糊 、 人 烧灼 感 、 
球 结膜 水 肿 、 分 泌 物 、. 干 眼 、 溢 泪 、 异物 感 、 
眼 痒 、 刺 痛 、 戎 光 等 。(2) 结膜 炎 、 和 角膜 
异常 、 眼 瞪 发 红 、 角 膜 炎 、 巨 乳头 性 结膜 
炎 和 葡萄 膜 炎 等 。(3) . 眼 外 的 不 良 反应 包 
括 头 痛 、 鼻 炎 和 咽炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 0.2% (Alrex): 
滴 眼 ， 一 次 1 滴 ， 一 日 4 次 。 
(Lote-max): 滴 眼 , 一 次 1 滴 , 一 日 4 次 


治疗 的 第 1 周 ， 如 果 必 要 时 ， 剂 量 可 以 增 ， 


加 到 一 小 时 1 次 。 用 于 手术 后 炎症 控制 时 ， 
滴 人 术 眼 的 结膜 寺内 ,一 次 1 滴 , 一 日 4 次 ， 
在 术 后 24 小 时 就 开始 使 用 ， 并 必须 持续 
使 用 至 术 后 2 周 。 

【制剂 与 规格 】 氧 替 没 诺 滴 眼 液 ， 
(1)0.2% (Alrex),5 ml : 10mg。 (2)0.5% 
(Lote-max): © 2.5 ml :12.5mg; ®@S ml: 
25 mg; ® 10ml : 50mg。 . 


13.3.2 其 他 抗 炎 药 


非 省 体 抗 炎 药 物 可 以 用 于 预防 白内障 
手术 时 瞳孔 缩小 和 术 后 炎症 ， 在 术 前 应 用 
会 获得 更 佳 的 效果 。 长 期 局 部 应 用 这 类 药 
物 不 会 引起 继 发 性 青光眼 、 白 内 障 、 延 组 
伤口 愈合 、 诱 发 感染 等 糖 皮 质 激 素 那 样 的 


(2) 0.5% 
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严重 不 良 反 应 。 

其 他 用 于 炎症 和 过 敏 性 结膜 炎 治 疗 的 
制剂 有 抗 组 胺 药 依 美 斯 洒 、 奥 洛 他 定 等 。 
肥大 细胞 稳定 剂 色 甘 酸 钠 可 以 用 于 治疗 春 
季 结 角膜 炎 及 其 他 过 敏 性 结膜 炎 。 洛 度 沙 
胺 滴 眼 液 用 于 治疗 过 敏 性 结膜 炎 ， 包 括 季 
节 性 过 敏 性 结膜 炎 。 双 和 氧 芬 酸 滴 眼 液 也 可 
以 治疗 季节 性 过 敏 性 结膜 炎 。 


人 双 和 气 芬 酸 钠 滴 眼 注 * 


Diclotenac Sodium Eye Drops 

【适应 证 】 (1) 用 于 治疗 葡萄 膜 炎 、 角 
膜 炎 、 巩 膜 炎 、 搞 制 角膜 新 生 血 管 的 形成 。 
(2) 用 于 治疗 内 跟 手 术 后 、 激 光 小 梁 成 形 
术 后 或 各 种 眼 部 损伤 的 炎症 反应 。(3) 抑 
制 白内障 手术 中 缩 瞳 反应 。(4) 用 于 准 分 
子 激光 角膜 切削 术 后 止痛 及 消炎 。(5) 用 
于 春季 结膜 炎 。(6) 预防 和 治疗 白内障 摘 
除 及 人 工 蝇 状 体 植 和 人 术 后 炎症 反应 及 黄斑 
刻 样 水 有 种。(7) 青光眼 滤 过 术 后 促进 证 过 
泡 形 成 等 。 全 

【注意 事项 】 (1) 孕妇 慎 用 。(2) 本 
品 可 妨碍 血小板 察 集 ， 有 增加 眼 组 织 术 中 
或 术 后 出 血 的 倾向 。 

【禁忌 证 】 戴 角膜 接触 镜 者 禁用 ， 但 
角膜 届 光 手术 后 暂时 佩戴 治疗 性 亲 水 软 角 
膜 接触 镜 者 除外 。 

【不 良 反 应 ] 滴 眼 后 有 短暂 烧灼 , 刺 痛 、 
流泪 等 。 极 少数 人 可 有 结膜 充血 、 视 物 模 


糊 。 少 数 人 出 现 乏 力 、 困 倦 、 恶 心 等 全 身 
反应 。 
【用 法 与 用 量 】 (1) 一 般 适 应 证 : 滴 


眼 ,一 次 1 滴 ， 一 日 4 ~ 6 次 。(2) 眼科 
手术 : 滴 眼 ， 一 次 1 滴 ， 术 前 3、2、1 和 
0.5 小 时 内 各 用 1 次 。(3) 白内障 摘除 术 : 
滴 眼 ， 术 后 24 小 时 开始 用 药 ， 一 次 1 滴 ， 
一 日 4 次 ， 持 续 2 周 。(4) 角膜 届 光 本: 
滴 眼 ， 术 后 15 分 钟 即 可 用 药 ， 一 次 1 滴 ， 


”一 日 4 次 ， 持续 用 药 3 日 。 


【制剂 与 规格 】 双 氧 芬 酸 钠 滴 眼 液 ， 
中 0.4m: 0.4mg; 国 1ml: 1Lmgi 
® 5m :5 mg, 


仿 氟 比 洛 芬 钠 滴 眼 液 


Flurbiprofen Sodium Eye Drops 
【适应 证 】(1) 用 于 术 后 抗 炎 ， 治 疗 


激光 小 梁 成 形 术 后 炎症 反应 以 及 其 他 眼前 
节 炎 症 。(2) 用 于 牟 防 和 治疗 白内障 摘除 
和 人 工 唱 状 体 植 和 术 后 的 黄斑 训 样 水 肿 。 
(3) 用 于 治疗 巨乳 头 性 结膜 炎 。(4) 用 于 
抑制 内 眼 手术 中 的 瞳孔 缩小 。 

【注意 事项 1] (1) 不 推荐 妊娠 及 哺乳 
期 妇女 使 用 本 品 。(2) 有 单纯 疱疹 病毒 性 
角膜 炎 病 史 者 ， 慎 用 本 药 。(3) 本 品 可 能 
影响 血小板 聚集 而 延长 出 血 时 间 ， 有 出 血 
倾向 或 服用 其 他 使 出 血 时 间 延 长 药物 者 慎 
用 。(4) 对 阿司匹林 或 其 他 非 省 体 抗 炎 药 
过 繁 者， 对 本 品 也 可 能 过 敏 。(5) 急性 眼 
部 感染 疾病 在 局 部 使 用 抗 炎 药 时 ， 可 能 掩 
瘟病 情 。(6) 本 品 无 抗菌 作用 ， 对 根部 感 
染 性 疾病 ， 应 同时 应 用 抗生素 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 有 短暂 烧灼 、 刺 痛 或 其 
他 轻微 刺激 症状 。 

【用 法 与 用 量 了 (1) 抑制 内 眼 手术 时 
的 瞳孔 缩小 : 术 前 2 小 时 开始 滴 眼 ， 一 次 
1 滴 ， 每 半 小 时 滴 1 次 ， 共 4 次 。(2) 消 
炎 和 术 后 消炎 : 滴 眼 , 一 次 1 滴 , 一 日 3~ 
4 次 ,连用 2 ~ 3 周 。(3) 激光 小 梁 成 形 
术 :: 术 后 滴 眼 ， 一 次 1 滴 , 一 日 3 一 4 次 ， 
连用 1 ~ 2 周 。 

【制剂 与 规格 】 握 比 洛 芬 钠 滴 眼 液 : 
中 Sml:l1.3mg 人 10ml:3mg。 


”El , 
Pranoprofen 
【适应 证 】 用 于 眼 蛤 炎 、 结 膜 炎 、 角 
膜 炎 、 了 巩膜 炎 、 浅 层 巩 膜 炎 、 虹 膜 睛 状 体 
炎 、 术 后 炎症 等 外 有 眼 及 眼前 节 炎 症 的 对 症 
治疗 。 


【注意 事项 】(1) 本 品 只 用 于 对 症 治 
疗 而 不 是 对 因 治 疗 。(2) 本 品 可 能 掩盖 眼 


部 感染 , 对 于 感染 引起 的 炎症 使 用 本 品 时 ， 


一 定 要 仔细 观察 ， 慎 重 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 的 成 分 有 过 敏 史 的 
患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 刺 激 感 、 结 膜 充血 、 痉 
痒 感 、 眼 瞪 发 红 和 肿胀 、 眼 瞪 炎 、 分 泌 物 、 
流泪 、 弥 漫 性 表层 角膜 炎 .、 Ts 结 腊 
水 肿 。 

[用 法 与 用 量 】 滴 眼 ， 一 次 1 渍 ， 一 
日 4 次 ,根据 症状 可 以 适当 增 减 次 数 。 


【制剂 与 规格 】 普 拉 洛 芬 滴 眼 液 : 
Sm :5mg,。 


人 有 路 酸 拨 三 醇 泣 眼 液 
Ketorolac Tromethamine Eye Drops 
【适应 证 】(1) 用 于 暂时 缓解 季节 性 

过 敏 性 结膜 炎 引 起 的 眼 痒 。(2) 用 于 治疗 

内 眼 手 术 后 《如 白内障 摘除 术 ) 的 炎症 

反应 。 

【注意 事项 ] (1) 对 阿司匹林 、 葵 乙 
酸 术 生物 及 其 他 非 当 体 抗 炎 药 过 敏 者 ， 对 
本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 慎 用 于 有 出 血 倾 向 
的 患者 ， 或 避免 合并 应 用 可 能 延长 出 血 时 
间 的 药物 。(3) 使 用 本 品 感 觉 不 适时 ， 应 
立即 停 药 。(4) 避免 在 佩戴 软 性 角膜 接触 
镜 时 用 药 。 

【禁忌 证 ] (1) 患 有 活动 性 消化 性 演 疡 、 
近期 出 现 过 胃 肠 道 出 血 或 穿孔 的 患者 ， 或 
有 消化 性 溃疡 和 胃 上 肠 道 出 血 病史 的 患者 禁 
用 。(2) 肾 功 能 不 全 ， 或 因 血 容 不 足 而 有 
肾 衰 锡 危险 的 患者 禁用 。(3) 临产 、 分 婉 
及 产妇 禁用 。(4) 对 阑 咯 酸 所 本 三 醇 有 过 
敏 史 或 对 阿司匹林 和 其 他 非 当 体 抗 炎 药 过 
敏 的 患者 禁用 。(5) 本 品 禁 用 于 手术 疼痛 
的 预防 或 手术 中 镇 痛 。(6) 可 疑 或 确诊 有 
脑 血 管 出 血 、 不 完全 止血 和 高 危 出 血 的 患 
者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 一 过 性 刺 痛 或 灼热 感 、 

过 敏 反 应 、 眼 刺激 、 浅 层 眼 部 感染 及 浅 层 

角膜 炎 、 角 膜 水 肿 、 根 干 、 视 物 模 糊 、 角 

膜 省 疡 、 头 痛 、 充 血 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 过 人 敏 性 结膜 炎 : 
滴 眼 ， 一 次 1 滴 , 一 日 3 次 。(2) 眼科 术 
后 炎症 : 滴 眼 ,. 手术 前 24 小 时 开始 滴 用 ， 
一 次 1 滴 , 一 日 3 ~ 4 次 , 术 后 继续 用 2 周 。 

【制剂 与 规格 】〗 酮 咯 酸 氨 丁 三 醇 滴 眼 
液 : 5 ml : 25 mg。 


仿 寅 马 酚 依 关 斯 汀 溢 眼 液 '*' 
Emedastine Difumarate Eye Drops 
【适应 证 】 用 于 治疗 过 敏 性 结膜 炎 。 
【注意 事项 】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 

慎 用 。 (2) 使 用 本 品 时 勿 佩戴 角膜 接触 镜 。 
【禁忌 证 ]】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 

用 。 

【不 良 反 应 〗】 头 痛 、 蜡 梦 、 乏 力 、 径 
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味 、 视 物 模 糊 、 眼 部 灼热 或 刺 痛 、 角 膜 浸 
润 .角膜 着 染 、 皮炎 .不适 . 眼 干 、 异 物 感 、 
充血 、 角 膜 炎 、 冶 痒 、 鼻 炎 、 鼻 窦 炎 和 流 
泪 。 有 些 表现 与 疾病 本 身 的 症状 相似 。 

【用 法 与 用 量 〗 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 2 次 ， 必 要 时 一 日 4 次 。 


【制剂 与 规格 〗 富 马 酸 依 美 斯 汀 滴 眼 


液 : Sml :2.5Img。 


仿 洛 度 沙 胺 滴 眼 液 
. Lodoxamide Eye Drops 

【适应 证 〗 《41) 用 于 各 种 过 敏 性 眼病 ， 
如 春季 角 结 膜 炎 、 卡 他 性 结膜 炎 、 巨 大 乳 
头 性 瞪 结 膜 炎 、 过 敏 性 或 特异 反应 性 角 结 
膜 炎 ， 包 括 那 些 病 因 不 明 但 一 般 由 空气 传 
播 的 抗原 及 角膜 接触 镜 引 起 的 过 敏 反 应 。 
(2) 用 于 由 1 型 速 发 性 变态 反应 (或 肥大 
细胞 ) 引起 的 炎症 性 眼病 。 

【注意 事项 】(1) 用 药物 时 勿 佩戴 角 
膜 接触 镜 , 需 等 数 小 时 后 方 可 佩戴 。(2) 用 


. 药 次 数 勿 任意 增加 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇 


女 愤 用 。(4) 用 药 后 症状 改善 (如 痒 感 、 
异物 感 ,长 光 , 刺 痛 , 流泪 ,发 红 及 肿胀 等 ) 
通常 需 数 日 ， 有 时 需 持 续 治 疗 达 4 周 。 用 
药 后 若 症状 减轻 ， 应 坚持 用 药 至 进一步 改 
善 ， 必 要 时 可 与 糖 皮质 激素 类 药物 同 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 任 何 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 
【不 良 反 应 】 轻 微 短暂 的 眼 部 不 适 感 ， 
如 和 灼热 、 刺 痛 、 眼 痒 、 流 泪 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 4 次 。 
【制剂 与 规格 〗 洛 度 沙 胺 滴 眼 液 : 
siml:3Img。 


仿 奥 洛 他 定 滴 眼 液 

Olopatadine Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 治疗 过 敏 性 结膜 炎 的 
体 征 和 症状 。 风光 

【注意 事项 ] (1) 学 妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 使 用 本 品 时 ， 勿 佩戴 角膜 接 
触 镜 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 头 痛 、 乏 力 、 视 物 模 糊 、 
烧灼 或 刺 痛感 、 感 冒 综 合 征 、 眼 干 、 蜡 物 
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感 、 充 血 、 过 敏 、 和 角膜 炎 、 服 瞪 水 种 、 亚 
心 、 咽 炎 、 瘤 痒 、 务 炎 、 上 务 窦 炎 及 味觉 倒 
错 。 相 当 一 部 分 的 不 良 反 应 和 疾病 本 身 的 
症状 相似 。 

【用 尘 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 奥 洛 他 定 滴 眼 液 : 
SIT] 7 $78, 


仿 尼 喀 司 特 钾 滴 眼 液 
Pemirolast Potassium Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 过 敏 性 结膜 炎 、 春 季 

结膜 炎 。 
【注意 事项 】 滴 眼 时 如 果 药 滚 粘 到 眼 

瞪 、 皮 肤 等 处 时 ， 应 马上 拭 去 。 
【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 

【不 良 反应 〗】 眼 刺激 感 、 眼 瞪 炎 、 眼 

部 分 雍 物 、 结 膜 充血 、 眼 脸 痛 痒 感 等 。 
【用 法 与 用 景 ] 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 


虽 2 次 。 ， 


【制剂 与 规格 】 吡 畴 司 特 钾 滴 眼 液 ， 
5ml : SmEg。 


色 甘 酸 钠 滴 腿 液 人 2 
Sodium Cromoglicate Eye Drops 
【适应 证 】 用 于 防 防 春季 结膜 炎 。 
【注意 事项 〗 (1) 过 敏 体 质 者 慎 用 。 
(2) 严重 肝 、 晴 功 能 不 全 患者 慎 用 。(3) 用 
药 前 应 清洁 粤 腔 。(4) 在 春季 结膜 炎 好 发 
季节 前 2 ~ 3 周 使 用 。 
【禁忌 证 】 姓 娠 3 个 月 以 内 的 妇女 禁 
用 。 
【不 良 反应 〗】 滴 眼 后 偶 有 刺 痛感 和 过 
敏 反应 。 
【用 法 与 用 量 〗 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 4 次 ， 必 要 时 一 日 6 次 。 
【制剂 与 规格 ] 色 甘 屋 钠 滴 眼 滚 : 
中 8ml:0.16g 四 0.8ml:16mg。 
(其 他 见 2.5.1) 


马 来 酸 非 尼 拉 敏 赴 酸 蔡 甲 哇 啉 
滴 眼 液 


Pheniramine Maleate Naphazoline 

Hydrochloride Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 缓解 因 尘 埃 、 感 冒 、 
过 敏 、 揉 眼 、 佩 戴 角 膜 接触 镜 、 游 泳 以 及 


眼睛 疲劳 等 引起 的 眼 部 充血 、 痛 痒 、 灼 热 
感 以 及 其 他 刺激 症状 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 连 用 3 ~ 4 日 ， 
症状 未 缓解 者 应 停 药 就 医 。(2) 患 有 严重 
心血 管 疾病 的 老年 患者 、 孕 妇 和 哺乳 期 妇 
女 以 及 来 控制 好 的 高 血压 、 糖 尿 病 患者 慎 
用 。 (3) 在 使 用 过 程 中 ， 如 发 现 眼红 、 疼 
痛 等 情况 ， 应 停 药 就 医 。(4) 佩戴 角膜 接 
触 镜 时 滴 药 前 摘 下 ， 滴 药 后 15 分 钟 再 戴 
上 。(5) 过 人 敏 体质 者 慎 用 。: 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
(2) 闭 角 型 青光眼 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 ]】 (1) 侦 见 滴 眼 后 仁 孔 散 大 ， 
眼 压 升 高 。(2) 长 期 使 用 可 能 产生 全 身 反 
应 ， 如 高 血压 、 心 律 失常 及 高 血糖 等 ， 停 
药 后 可 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】 潢 眼 ; 一 次 ] 滴 ， 每 
3 一 4 小 时 1 次。 可 根据 症状 缓解 情况 减 
少 滴 药 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 马 来 酸 非 尼 拉 人 敏 盐酸 
燕 甲 唑 啉 滴 眼 液 ，15 ml: ( 马 来 酸 非 尼 拉 
敏 45Ing， 吉 酸 蒸 甲 唑 啉 3.75 mg ) 。 


熏 普罗 了 碘 铵 !# 9 

Prolonium lodide 

【适应 证 】 用 于 晚期 肉芽 肿 或 非 肉 芽 
肿 性 虹膜 睛 状 体 炎 、 视 网 膜 脉 络 膜 炎 ， 了 上限 
底 出 血 、 玻 璃 体 混 省、 半 陈 旧 性 角膜 白斑 、 
斑 戏 ， 亦 可 作为 视神经 炎 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 ]】 (1) 因 本 品 能 刺激 组 织 
水 种 ， 一 般 不 用 于 病变 早期 。(2) 不 得 与 
甘 蔷 制剂 合并 使 用 ， 以 防 生 成 砚 化 高 杀毒 
性 物 。(3) 本 品 使 用 期 限 一 年 ， 如 期 满 物 
理性 状 无 变化 ， 游 离 碘 检 查 合 格 ， 可 继续 
使 用 。(4) 甲状 腺 肿 大 及 有 甲状 腺 功能 亢 
进 家 族 史 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 碘 过 敏 者 禁用 。 
(2) 严重 肝 肾 功能 损害 、 活 动 性 肺结核 、 
消化 道 溃疡 隐 性 出 血 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 久 用 可 个 见 轻 度 碘 中 毒 
症状 ， 如 恶心 、 发 痒 、 皮 肤 红 疹 等 。 出 现 
症状 时 可 暂停 使 用 或 少 用 ，。 

【用 法 与 用 量 】(1) 结膜 下 注射 ;一 
次 0.1 ~ 0.2g, 2~3 日 1 次 , 5 一 7 次 
为 1 个 疗程 。(2) 肌 内 注射 ， 一 次 0.4 &， 
一 日 或 隔日 1 次 ,10 次 为 1 个 疗程 ， 每 


疗程 间隔 7 ~ 14 日 ,一 般 用 2 ~ 3 个 疗程 。 
【制剂 与 规格 】 普 罗 碳 锐 注 射 液 : 
2ml : 0.4g. 


13.4 散 瞳 药 和 了 睫 状 肌 麻 阁 药 


散 大 瞳孔 是 眼科 常用 的 治疗 。 抗 M 
胆 碱 类 药物 能 够 散 大 斑 孔 ， 麻 痹 睫 状 肌 。 
不 同 药物 具有 不 同 效能 和 作用 持续 时 间 。 
作用 时 间 短 、 作 用 相对 弱 的 散 瞳 剂 ， 如 
0.5% 托 吡 卡 胺 滴 眼 液 可 以 用 于 眼底 检查 。 
1% 阿 托 品 滴 眼 液 可 以 引起 睛 状 肌 麻 闻 ， 
适用 于 霄 少年 的 届 光 检查 。 涂 用 眼 豆 可 以 
减少 药物 的 全 身 吸收 ， 因 此 1% 阿托品 服 
襄 更 适合 于 5 岁 以 下 儿童 ,具有 较 长 作用 
时 间 的 阿托品 也 可 用 于 治疗 前 葡萄 膜 炎 ， 
主要 是 防止 瞳孔 缘 虹 膜 后 粘连 。1 喉 后 马 
托 品 作用 时 间 较 短 ， 可 以 作为 治疗 眼前 节 

炎症 的 首选 药物 。 

c 肾上腺 素 受 体 激动 药 去 氧吧 上 腺 
素 具 有 散 大 瞳孔 的 作用 ， 但 没有 睫 状 肌 麻 
” 癣 作用 。10% 去 氧 肾上腺 素 滴 眼 液 经 常 与 
1% 阿托品 潢 眼 液 合用 ， 以 便 增强 散 瞳 作 
用 。 但 10% 去 氧 肾上腺 索 滴 眼 液 禁用 于 
新 生 儿 、 由 闽 及 束 有 心脏 病 的 老年 人 ， 只 
能 用 2.5% 的 浓度 。 

(1) 注意 事项 ， 人 @ 深 色 虹 膜 用 药 后 瞳 
孔 不 易 散 大 。 要 注意 避免 滴 用 的 药物 过 重 。 
他 散 有 瞳 可 以 诱发 少数 患者 发 生 急性 闭 角 型 
青光眼 ， 他 们 通常 有 浅 前 房 。@ 去 氧 崩 上 
腺 索 与 全 身 给 予 的 单 胺 氧化 酶 抑制 药 有 药 
物 相互 作用 。 命 滴 药 后 压迫 泪 训 部 2 ~ 3 
分 钟 ， 以 免 药 物 经 鼻腔 吸收 而 中 毒 。 人 @ 应 
A 
要 并 车。 

(2) 不 良 反 应: 人 @ 散 瞳 剂 和 有 睫 状 肌 麻 
兽药 剂 的 眼 部 不 良 反 应 包括 一 过 性 针 刺 感 
和 了 眼 压 升 高 。 仿 长 时 间 用 药 会 引起 眼 局 部 
刺激 、 充 血 、 水 肿 和 结膜 火 。 人 @ 应 用 抗 M 
胆 碱 类 散 瞳 剂 ， 特 别 是 阿托品 ， 可 以 导致 
接触 性 脸皮 肤 炎 。 兮 长 期 应 用 阿托品 会 发 
生 一 些 全 身 的 不 良 反应 ， 如 皮肤 和 黏膜 二 
燥 、 发热 、 激 动 和 诡 妄 、 心 动 过 速 、 脸 部 
潮红 等 。 

〈3) 散 瞳 药 和 了 睫 状 肌 麻 兽药 分 类 : 包 
括 3 类 : 全 抗 胆 碱 药 及 抗 毒 草 碱 药 (硫酸 
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阿托品 . 环 喷 托 酯 .后 马 托 品 和 托 吡 卡 胺 ) 
多 拟 交 感 神经 药 (去 氧 肾 上 腺 素 )，@ 抗 
M 胆 碱 药 和 拟 交 感 神经 药 复合 制剂 (复方 
托 吡 卡 胺 )。 


彻 | 硫酸 阿托品 [ 基 (其 )， 保 四) ] 

Atropine Sulfate 

【适应 证 】(1) 用 于 眼底 检查 及 验光 
前 的 睫 状 肌 麻 痹 ， 眼 科 手 术 前 散 瞳 ， 术 后 
防止 粘连 。(2) 用 于 治疗 角膜 炎 、 虹 膜 睫 
状 体 炎 。 

【注意 事项 】(1) 阿托品 类 散 脐 药 对 
正常 眼 压 无 明显 影响 ， 但 对 眼 压 异 常 或 这 
前 房 角 、 浅 前 房 的 患者 ， 应 用 后 可 使 眼 压 
明显 升 高 而 有 激发 青光眼 急性 发 作 的 危 
险 。 故 对 这 类 病例 和 40 岁 以 上 的 患者 不 
用 阿托品 滴 眼 。(2) 滴 眼 后 用 手指 压迫 泪 
也 部 1 ~ 2 分 钟 ， 减 少 药 液 的 全 身 吸 收 。 
(3) 孕妇 慎 用 ， 哺 乳 期 妇女 应 避免 使 用 或 
停止 哺乳 。(4) 老年 患者 慎 用 。 


【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
(2) 青光眼 及 前 列 腺 肥大 者 禁用 。(3) 儿 
童 脑 外 伤 者 禁用 。 


【不 良 反 应 了】(1) 用 药 后 可 能 产生 皮肤 、 
黏膜 和 干燥， 发热， 面部 潮红 ， 心 动 过 速 等 。 
(2) 少数 人 出 现 眼 脸 发 痒 、 红 肿 ， 结 膜 充 
血 等 过 敏 表现 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 ， 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 ,， 一 日 3 次 ， 或 病情 需要 时 用 。 
(2) 眼 用 凝 胶 : 涂 于 结膜 囊 内 ， 一 次 1 滴 ， 
一 日 2 次 ， 或 病情 需要 时 用 。(3) 眼 高 : 
涂 于 结膜 囊 内 ， 一 次 适量 ， 每 晚 1 次 ， 或 
病情 需要 时 用 ， 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 阿 托 品 滴 眼 液 : 
l0ml :100 mg。 

硫酸 阿托品 服用 凝 胶 : 2.5 g : 25 mg。 

硫酸 阿托品 腿 襄 : 2g : 20 mg。 


人 气 汉 酸 后 马 托 品 滴 眼 液 '* 书 ， 


Homatropine Hydrobromide Eye 

Drops 

【适应 证 】 用 于 12 宏 以 上 40 岁 以 下 
患者 的 睫 状 肌 麻 痹 下 验光 和 了 眼底 检查 。 

【注意 事项 】〗(1) 滴 时 按 住 内 紫 部 ， 
以 免 流入 鼻腔 ， 吸 收 而 中 毒 。(2) 前 列 腺 
肥大 患者 慎 用 。(3) 40 岁 以 上 患者 慎 用 。 


眼 
科 
疾 
病 
用 
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【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏和 青光眼 患者 
禁用 。 

【不 良 反应 】 不 良 反应 主要 由 于 滴 眼 
后 吸收 进 人 体内 所 致 ， 因 此 滴 眼 时 需 压迫 
内 紫 以 防止 药物 流 人 鼻腔 而 吸收 。 不 良 反 
应 的 表现 为 共 济 失调 、 兴 奋 不 安 、 幻 觉 等 。 
其 余 不 良 反应 和 注意 事项 同 硫 酸 阿 托 品 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 有 眼 : 一 次 1 滴 ， 每 
10 分 钟 1 次 ， 连 用 1 小 时 。 

剂 与 规格 】 氨 省 酸 后 马 托 品 滴 眼 

液 : @ 10ml : 100mg; 四 Sml: 100mg。 


入 还 哮 托 酯 滴 眼 流 
Cyclopentolate Eye Drops 
【适应 证 】 用 于 散 瞳 和 调节 麻 闻 。 
【注意 事项 ] (1) 婴 幼 儿 和 强直 性 麻 
痹 或 脑 损 伤 种 者 使 用 本 品 后 易 出 现 全 身 
不 良 反 应 ， 因 此 用 药 浓度 应 低 于 0.5%。 
(2) 不 良 反 应 主要 由 于 滴 眼 后 吸收 进 人 体 


“内 所 致 ， 因 此 滴 眼 时 和 需 压 迫 内 紫 以 防止 药 


物流 人 鼻腔 而 吸收 。 ) 40 岁 以 上 患者 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 青 光 眼 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】.(1) 眼 部 : 用 药 后 可 产 
生 烧 灼 感 ， 可 使 青光眼 患者 的 眼 压 升 高 。 
(2) 全 身 : 滴 眼 后 可 能 引起 儿童 中 枢 神 经 
系统 的 秦 乱 ， 如 运动 失调 、 幻 视 和 语 无 伦 
次 。 

【用 法 与 用 量 】〗 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 

日 1 次 ， 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 环 喷 托 酯 滴 眼 液 : 
和 5ml:23mpg: @Im: mg 国 15ml: 
150 mg。 


信和 托尼 卡 胶 漳 眼 液 * 


Tropicamide Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 散 赚 和 调节 麻痹。 

【注意 事项 】 (1) 为 避免 药物 经 鼻 壬 
膜 吸收 , 滴 眼 后 应 压迫 泪 冲 部 2 ~ 3 分 钟 。 
(2) 如 出 现 口 干 、 颜 面 潮 红 等 阿托品 样 毒 
性 反应 应 立即 停 用 ， 必 槛 时 给 予 拟 胆 在 类 
药物 解毒 。(3) 婴 幼 儿 对 本 品 的 不 良 反应 
极为 敏感 ， 药 物 吸 收 后 可 引起 眼 局 部 皮肤 
潮红 、 口 干 等 。(4) 老年 串 者 容易 产生 类 
阿托品 样 毒性 反应 ， 也 有 可 能 诱发 未 经 诊 
断 的 闭 角 型 青光眼 ， 一 经 发 现 应 即 停 药 。 


js 一 一 - 


【禁忌 证 ] (1) 闭 角 型 青光眼 患者 禁 
用 。(2) 婴 幼 儿 有 脑 损 伤 、 况 这 性 麻 兽 及 
先天 筷 型 综合 征 反应 强烈 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 1% 溶液 可 能 产生 暂 
时 的 刺激 症状 。(2) 散 瞳 期 间 视 物 模糊 ， 
可 使 闭 角 型 青光眼 眼 压 急剧 升 高 ， 也 可 能 
激发 未 被 诊断 的 闭 角 型 谊 光 眼 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 ; A 间 
隔 5 分钟 滴 第 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 托 吡 卡 胺 满眼 液 : 
D6m: 1smg; 由 6ml : 30meg, 


伟 复方 托 屁 卡 胺 滴 眼 液 '* 


Compound Tropicamide Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 散 瞳 和 调节 麻痹 。 

【注意 事项 ] (1) 有 了 眼 压 升 高 因素 的 
前 房 角 狂 罕 、 浅 前 房 者 慎 用 ， 必 要 时 测量 
眼 压 或 用 缩 瞳 药 。(2) 高 血压 .动脉 硬化 、 
冠状 动脉 供血 不 足 、 糖 尿 病 、 甲 状 腺 功能 
亢进 者 慎 用 。(3) 出 现 过 敏 症状 或 眼 压 升 
高 应 停 用 。(4) 本 品 滴 眼 有 作用 强 、 起 效 快 、 
持续 时 间 短 的 特点 ， 但 瞳孔 散 大 后 有 5 ~ 
10 小 时 的 其 光 及 近 距 离 阅 读 困 难 的 现象 。 
(5) 滴 眼 后 应 压迫 泪 台 部 2 ~ 3 分钟 ， 以 
防 经 鼻 笑 膜 吸收 过 多 引发 全 身 不 良 反 应 。 
(6) 由 于 残余 调节 力 的 存在 ， 不 太 适 合 于 
少年 儿童 睫 状 肌 麻痹 下 验光 。(7) 未 成 熟 
新 生 儿 滴 用 可 能 发 生 心 搏 减 缓 . 呼吸 停止 。 
对 儿童 的 安全 性 尚未 确立 ， 宜 慎 用 。 

【 禁 鼠 证 〗 (1) 未 手术 的 闭 角 型 青 光 
眼 患 者 禁用 。(2) 婴 幼 儿 有 脑 损 伤 、 痉 座 
性 麻痹 及 先天 闷 型 综合 征 反应 强烈 患者 
禁用 。 

【不 良 反 应 1(1) 侦 见 眼 局 部 刺激 症状 。 
(2) 亦 可 使 开 角 型 青光眼 患者 眼 压 暂时 轻 
度 升 高 ， 由 于 去 氧 肾 上 腺 素 本 身 具 有 降 眼 
压 的 作用 将 不 会 造成 视神经 的 损害 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 ， 旬 散 瞳 检 查 : 
本 品 滴 人 结膜 圳 内 ， 一 次 1 滴 ， 间 隔 5 分 
钟 再 滴 第 2 次 。 本 品 滴 眼 后 5 ~ 10 分 钟 
开始 散 瞳 ，15 ~ 20 分 钟 瞳孔 获得 最 大 ， 
约 维持 1.5 小 时 后 开始 缩 瞳 ,5 ~ 10 小 
时 瞳孔 恢复 至 滴 药 前 水 平 。@ 届 光 检 查 ，: 
应 用 本 品 每 5 分 钟 滴 眼 1 次 , 连续 滴 4 次， 
20 分 钟 后 可 做 届 光 检查 。 考 虑 残余 调节 
力 的 存在 ， 故 不 太 适 用 于 12 岁 以 下 的 少 


年 儿童 睫 状 肌 麻痹 下 验光 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 托 吡 卡 胺 滴 眼 液 : 
“@ 5 ml， 内 含 托 吡 卡 胺 25 mg 和 盐酸 去 
氧 肾 上 腺 素 25 mg，@ 10 ml， 内 含 托 吡 
卡 胺 50 mg 和 盐酸 去 氧 肾上腺 素 50 mg。 


依 去 氧吧 上 腺 素 滴 眼 液 
Phenylephrine Eye Drops 
【适应 证 】 散 瞳 ， 用 于 检查 眼底 及 晶 

状 体 ， 鉴 别 闭 角 型 或 开 角 型 青光眼 (后 者 

用 此 药 后 眼 压 不 增高 ) 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 根据 需要 可 配 成 
2% 一 10% 的 溶液 。(2) 儿童 及 老人 应 当 
避免 使 用 10% 浓 度 的 溶液 。(3) 心血 管 
疾病 患者 应 当 避 免 使 用 ， 或 只 能 使 用 2% 
浓度 的 溶液 。(4) 心动 过 速 、 甲 状 腺 功能 
亢进 、 糖 尿 病 患 者 慎 用 。 

【禁忌 证 ]〗 (1) 对 本 品 过 敏和 青光眼 
患者 禁用 。(2) 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 ， 
′ 如 异味 唑 肝 、 硫 酸 葵 乙 肝 、 硫 酸 反 苯 环 丙 
胺 和 三 环 抗 抑郁 药 ， 如 两 米 嗪 、 阿 米 蔡 
林 、 普 罗 替 林 、 多 虑 平等 时 禁用 本 品 滴 眼 。 
(3) 孕妇 禁用 。(4) 婴 幼 儿 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 眼 部 ; 眼 痛 及 针 刺 
感 、 视 物 模 糊 、 里 光 。 罕 见 不 良 反应 为 诱 
发 闭 角 型 青光眼 急性 发 作 。(2) 全 身 : 心 
律 失常 、 冠 状 动脉 痉挛 、 高 血压 等 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 1 ~ 5 次 。 散 瞳 用 时 ， 常 用 浓度 5% 或 
10%， 每 隔 5 分 钟 滴 1 次 ， 连 续 2 次 ， 于 
30 分 钟 内 即 呈 现 散 瞳 。 

【制剂 与 规格 】〗】 盐 酸 去 氧吧 上 腺 素 滴 
眼 液 : @ 2$ml :0.1g; @ Sml :0.25g， 
@Sml:0.5g。 

(其 他 见 4.10) 


13.5 ”青光眼 及 其 用 药 


青光眼 (glaucoma) 是 一 类 严重 的 
致 育 眼病 。 到 目前 为 止 ， 只 有 降低 眼 压 才 
能 控制 青光眼 的 病情 。 对 于 大 多 数 原 发 性 
开 角 型 青光眼 患者 来 说 ， 首 选 的 是 应 用 药 
物 治疗 来 降低 眼 压 。 对 于 原 发 性 闭 角 型 青 
光 眼 ， 首 要 的 问题 是 解除 前 房 角 关 闭 ， 可 
以 进行 激光 或 手术 周边 虹膜 切除 术 ， 使 后 
房 水 经 过 虹膜 切除 孔 进 入 前 房 ， 消 除 或 减 


13.5 青光眼 及 其 用 药 709 


轻 周 边 部 虹膜 向 前 膨 隆 ， 开 放 前 房 角 。 但 
在 进行 周边 部 虹膜 切除 术 之 前 ， 需 要 应 用 
药物 治疗 来 降低 眼 压 和 防止 前 房 角 关 闭 。 
一 些 原 发 性 闭 角 型 青光眼 患者 由 于 治疗 不 
及 时 或 不 合理 ， 导 致 前 房 角 粘 连 性 关闭 ， 
单纯 施行 周边 部 虹膜 切除 术 并 不 能 降低 眼 
压 ， 需 要 施行 眼 外 滤 过 术 。 虽 然 大 多 数 患 
者 在 手术 后 能 满意 地 控制 眼 压 ， 但 是 仍然 
有 相当 一 部 分 患者 需要 加 用 药物 来 控制 眼 
压 。 总 之 ， 通 过 药物 治疗 来 降低 眼 压 是 处 
理 青光眼 的 主要 措施 。 

多 种 不 同 作用 机 制 的 药物 可 以 降低 眼 
压 。 眼 部 滴 用 的 B 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 
或 前 列 腺 素 类 似 物 通常 是 首选 的 药物 。 在 
一 些 病例 中 ， 有 必要 联合 应 用 这 些 药物 ， 
或 者 需要 加 用 其 他 药物 ， 如 缩 瞳 药 、 交 感 
神经 兴奋 药 及 碳酸 栈 酶 抑制 药 等 ， 以 便 控 
制 眼 压 。 

在 一 些 高 眼 压 或 需要 手术 的 情况 ， 需 
要 紧急 地 降低 眼 压 ， 可 以 应 用 20% 甘露 
醇 静脉 滴 注 ， 用 量 可 以 大 至 500 ml。 


13.5.1 6 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 


眼 部 滴 用 8 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 可 


以 有 效 地 降低 眼 压 。 口 服 B 肾上腺 素 受 
体 持 抗 药 也 可 以 降低 眼 压 ， 但 是 这 种 给 药 
方式 有 明显 的 不 良 反应 ， 因 此 不 再 应 用 这 
种 方式 给 药 。 

用 于 青光眼 的 B 肾上腺 素 受 体 持 抗 


药 有 卡 替 洛 尔 、 左 布 诺 洛 尔 、 美 蔡 洛 尔 、 


叶 吗 洛 尔 和 倍 他 洛 尔 。 除 了 倍 他 洛 尔 是 选 
择 性 的 B， 肾上腺 素 受 体 后 抗 药 外 ， 其 余 
几 种 都 是 非 选择 性 6 ,和 6 ,肾上腺 素 受 
体 拷 抗 药 ， 都 有 较 好 的 降低 眼 压 的 作用 ， 
可 以 根据 患者 的 情况 选用 。 

眼 部 给 药 后 可 以 全 身 吸 收 ， 因 此 含有 
B 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 的 滴 眼 液 禁用 于 心 
动 过 缓 、 房 室 传导 阻 浪 或 未 控制 的 心力 误 
竭 患者 。 滴 用 6 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 后 眼 
部 不 良 反应 包括 眼 部 针 刺 感 、 烧 灼 感 、 疼 
痛 、 眼 痒 、 红 斑 、 眼 干 及 过 敏 反应 (包括 
过 敏 性 结膜 炎 和 了 瞪 结 膜 炎 )。 偶 有 引起 角 
膜 病 变 的 报道 。 

8 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 ， 或 者 即使 
是 心脏 选择 性 的 6, 肾上腺 索 受 体 持 抗 药 ， 
也 不 能 用 于 哮喘 或 有 气 道 阻塞 性 病史 的 患 
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者 ， 除 非 没 有 其 他 药物 可 供 选 择 。 在 可 能 
诱发 支气管 痉挛 风险 的 情况 下 ， 应 用 昌 肾 
上 腺 素 受 体 持 抗 药 应 当 格 外 谨慎 。 

B 肾 上 腺 受 体 持 抗 药 可 能 掩盖 急性 低 
血糖 症 状 ， 因 此 糖尿 病 患 者 使 用 B 肾上腺 
素 受 体 后 抗 药 要 特别 注意 ， 尤 其 是 原 发 性 
低 血 糖 患者 、 正 在 接受 胰岛 素 治疗 或 口服 


降 糖 药物 的 患者 。B 上 涌 上 腺 率 受 体 持 抗 药 ， 


会 掩盖 甲状 腺 功能 亢进 的 临床 体征 ， 如 心 
动 过 速 。 

妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 B 肾上腺 素 受 
体 捕 抗 药 。 


让 蔡 治 尔 滴 眼 液 

Carteolol Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 青光眼 、 高 眼 压 症 。 

【注意 事项 】 (1) 对 6 肾上腺 珍爱 体 
持 抗 药 有 禁 妨 及 过 敏 者 慎 用 。(2) 肝 功 
能 低下 者 慎 用 。(3) 自发 性 低 血 糖 患者 
人 及 接受 腕 岛 素 或 降 精 药 治疗 的 患者 愤 用 。 
(4) 儿童 慎 用 。(5) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 ， 在 确 有 应 用 指 征 时 ， 应 权衡 利弊 后 决 
定 是 否 使 用 。(6) 对 明显 心脏 病 患 者 ， 应 
用 本 品 应 检测 心率 。(7) 本 上 品 不 宜 单独 用 
于 治疗 闭 角 型 青光眼 。(8) 与 其 他 滴 眼 液 
合用 时 宜 隔 10 分 钟 以 上 。 

【禁忌 证 】(1) 本 品 过敏 者 。(2) 支 气 
管 哮 喘 或 有 支气管 哮喘 史 ， 严 重 慢 性 阻塞 
性 肺 部 疾病 。(3) 塞 性 心动 过 缓 、 二 或 三 
度 房 室 传导 阻 浇 、 明 显 心力 衰竭 、 心 最 性 
休克 。 

【不 良 反应 】(1) 侦 见 局 部 不 良 反应 ， 
视 物 模糊 、 旦 光 、 角 膜 着 色 ， 出 现 暂时 性 
眼 烧 灼 刺 痛 及 流泪 、 结 膜 充 血 。 全 身 不 良 
反应 : 心率 减 慢 、 呼 吸 困 难 、 无 力 、 头 痛 、 
头 早 。(2) 罕见 不 良 反 应 为 恶心 。(3) 长 
期 连续 用 于 无 晶状体 眼 或 眼底 病变 者 时 ， 
偶 可 发 生 黄 次 部 水 肿 ， 故 需 定期 测定 视力 
和 检查 眼底 。 

〖 用 法 与 用 量 〗 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 2 次。 滴 于 结膜 圳 肉 ， 滴 后 用 手指 压迫 
内 紫 角 泪 囊 部 3 一 5 分钟 。 效果 不 明显 时 ， 
改 用 2% 制剂 , 一 次 1 滴 , 一 日 2 次 。 . 

《制剂 与 规格 〗 盐 酸 卡 替 洛 尔 滴 眼 液 : 
四 Sm:50mg D5m:100mg,.. 


条 左 市 诺 治 尔 滴 眼 液 人 
Levobunolol Eye Drops 
【适应 证 ] (1) 用 于 原 发 性 开 角 型 青 
光 眼 。(2) 用 于 某 些 继 发 性 青光眼 ， 高 眼 
压 症 ， 手 术 后 未 完全 控制 的 闭 角 型 青光眼 
以 及 其 他 药物 及 手术 无 效 的 青光眼 ， 加 用 
本 品 滴 眼 可 进一步 增强 降 眼 压 效果 。 
【注意 事项 ] (1) 已 知 是 全 身 和 肾 上 
腺 素 受 体 后 抗 药 禁忌 的 患者 ， 包 括 异常 心 
动 过 缓 . 一 度 以 上 房 室 传导 阻 潇 患 者 慰 用 。 
(2) 先天 性 心 为 衰竭 患者 应 得 到 适当 控制 
后 ， 才 能 使 用 本 品 。(3) 对 有 明显 心脏 疾 
病 患者 应 用 本 品 应 监测 脉搏 。(4) 对 其 
他 'B 肾上腺 素 受 体 桔 抗 药 过 敏 者 慎 用 。 
(5) 已 有 肺 功 能 低下 的 患者 慎 用 。(6) 自 
发 性 低 血 糖 患 者 及 接受 胰岛 率 或 降 糖 药 治 
疗 的 患者 慎 用 。(7) 本 品 不 宜 单独 用 于 治 
疗 闭 角 狸 青光眼 。(8) 与 其 他 滴 眼 液 联合 
使 用 时 ， 应 间隔 10 分 钟 以 上 。(9) 本 区 
含 氧化 苯 烷 铵 ， 戴 软 性 角膜 接触 镜 者 不 宜 
使 用 。(10) 使 用 中 车 出 现 脑 供血 不 足 症 
状 时 应 立即 停 药 。(11) 重症 肌 无 力 和 患者 ， 
用 本 品 滴 眼 时 需 遵 医嘱 。(12) 定期 复查 
眼 压 ， 根 据 眼 压 变 化 调整 用 药方 案 。 
【禁忌 证 】(1) 支气管 唑 虹 或 有 支 气 
管 哮喘 史 、 严 重 慢 性 阻塞 性 肺 部 疾病 患者 
禁用 。(2) 塞 性 心动 过 缓 、 二 或 三 度 房 窒 
传导 阻 滞 、 明 显 的 心力 衰竭 及 心 源 性 休克 
患者 禁用 。 
【不 良 反应 】(1) 173 的 患者 出 现 暂 
时 性 眼 烧 灼 及 眼 刺 痛 ，5% 的 惠 者 出 现 结 
膜 炎 ; 一 些 患 者 出 现 心率 减 慢 及 血压 下 降 。 
(2) 其 他 少见 不 良 反应 ， 包 括 心律 变化 、 
呼吸 困难 、 虹 膜 睫 状 体 炎 、 头 犹 、 头 学 、 
一 过 性 共 济 失调 、 嗜 睡 、 冶 痒 及 莹 麻疹 。 
(3) 罕见 不 良 反应 ， 包 括 ，@ 全 身 症状 ， 
如 无 力 、 胸痛，@@ 心 血管 系统 ， 如 心动 过 
缓 、 心 律 失常 、 低 血压 、 举 有 左 、 房 室 传导 
阻 滞 、 脑 血管 意外 、 了 脑 缺 血 、 心 力 豪 竭 、 
心绞痛 、 心 怪 、 心 搏 停 止 ，@ 消 化 系统 ， 
如 恶心 、 腹 注 ，@ 神 经 系统 ， 如 抑郁 、 精 
神 错 乱 ， 加 重重 症 肌 无 力 的 症状 、 感 觉 异 
常 ， @ 皮 肤 ， 过 敏 反 应 ， 如 癌 痒 及 莹 麻疹 、 
脱发 、Stevens-Johnson 综合 征 ， 全 呼吸 
系统 ， 如 支气管 疼 挛 、 旦 吸 训 竭 、 呼 吸 因 


难 、 鼻 腔 充 血 ， 名 内 分 记 系 统 ， 如 掩盖 糖 
尿 病 和 患者 应 用 胰岛 素 或 降 糖 药 后 的 低 血 糖 
证 状 ， 轩 说 尿 生 殖 器 系统 ， 如 阳痿 。 

【用 法 与 用 量 ] 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 1 ~ 2 侈 。 滴 于 结膜 吉 内 ， 滴 后 用 手指 
压迫 内 紫 角 泪 囊 部 3 一 5 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 左 布 诺 洛 尔 滴 眼 
液 : @ 5ml:25 mg; ® 10ml: 50mg, 


贪 | 美 蔡 洛 尔 滴 腿 流 

Metipranolol Eye 和 

【适应 证 ] (1) 用 于 高 眼 压 症 . 慢性 开 
角 型 青光眼 、 无 晶状体 性 青光眼 。 (2) 用 
于 假 性 晶状体 惠 膜 剥脱 性 青光眼 、 色 素 型 
青光眼 、 先 天 性 和 新 生 血 管 性 青光眼 。 

【注意 事项 ] (1) 不 宜 与 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 合用 。(2) 本 品 剂量 的 个 体 差 异 较 大 ， 
宜 从 小 到 大 试用 ， 以 选择 适宜 的 剂量 。 长 
期 用 药 时 不 可 突然 停 药 。(3). 充血 性 心力 
衰竭 忠 者 ( 继 发 于 心动 过 速 者 除外 )， 须 等 
心力 训 竟 得 到 控制 后 始 可 用 本 唱 。(4) 不 
宜 与 卸 制 心脏 的 麻醉 药 〈 如 乙醚 ) 合用 。 

【禁忌 证 ]】 (1) 赛 性 心动 过 缓 、. 重 度 
房 室 传导 阻 洪 、 心 源 性 休克 、 低 血压 症 串 
者 禁用 。(2) 有 增加 洋 地 黄 毒 性 的 作用 ， 
对 已 洋 地 黄 化 而 心脏 高 度 扩大 、 心 率 又 较 
不 平稳 的 患者 禁用 。(3) 哮喘 及 过 敏 性 鼻 
炎 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 险 结膜 炎 ， 一 过 性 
眼 烧 灼 、 刺 激 感 、 心 率 下 降 ， 偶 有 报道 降 
低 血压 . 2) 罕见 不 良 反应 ,包括 呼吸 困难 、 
虹膜 睫 状 体 炎 ，、 额 痛 、 头 痛 、 肝 酶 活性 升 
高 、 咀 气 、 一 过 性 共 济 失调 、 嗜 睡 . 2 
瘙痒 及 莫 麻 疹 ， 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 ，_ 次 1 满 ，_ 
日 2 次 。 从 低 浓 度 开 始 使 用 ， 如 未 能 达到 
疗效 或 维持 治疗 , 可 改 用 较 高 浓度 滴 眼 液 。 
仅 在 0.3% 浓度 滴 眼 被 治疗 无 效 时 ， 方 避 
改 用 0.6% 浓度 滴 眼 液 。 

【制剂 与 规格 ] 美 蔡 洛 尔 滴 眼 液 : 
DSm: SS me; D5m:1sme, Om: 
30 mg, 


入 时 由 治 尔 各" | 
Timolol - 


【适应 证 】(1) 用 于 原 发 性 开 角 型 青 
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光 眼 。(2) 用 于 某 些 继 发 性 青光眼 - 高 眼 
压 症 ， 部 分 原 发 性 闭 角 型 青光眼 以 及 其 他 
药物 及 手术 无 效 的 青光眼 ， 加 用 本 品 滴 眼 
可 进一步 增强 降 眼 压 效果 。 

【注意 事项 ]【 禁 尽 证 ]【 不 良 反应 ] 
见 左 布 诺 洛 尔 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 1 一 2 次 ， 如 眼 压 已 控制 ， 可 改 为 一 日 
1 次。 如 原 用 其 他 药物 ,在 改 用 本 口 治疗 时 ， 
原 药物 不 宜 突 然 停 用 ， 应 自 滴 用 本 品 的 第 
2 天 起 逐渐 停 用 。( 其 他 见 4.7) 

【制剂 与 规格 】 唑 码 洛 尔 滴 眼 液 ， 
DS ml;, ©@ 25 mg, 


仿 信和 他 洛 尔 滴 眼 液 * 1 

.Betaxolol Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 慢性 开 角 型 青光眼 和 
高 眼 压 症 。 

【注意 事项 】 糖 永 病 、 甲 状 腺 功能 讽 
进 、 肌 无 力 、 肺 功能 不 全 虑 者 慎 用 。 

【禁忌 证 1 窦 性 心动 过 组 、 一 度 以 上 
房 室 传导 阻 河 、 有 明显 心力 衰竭 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 视 物 模糊 、 点 状 角 
膜 炎 、 异 物 感 、 睦 光 、 流 泪 、 痒 、 干 燥 . 
红斑 、 发 炎 、 分 弯 物 增多 、 视 力 降低 、 过 
敏 反 应 、 水 肿 、 角 膜 敏 感性 降低 及 赚 孔 大 
小 不 一 。(21) 心动 过 缓 、 房 室 传导 阻 滞 及 
充血 性 心力 衰竭 。(3) 可 能 会 有 因 了 呼吸 困 
难 、 支 气管 痉挛 、 气 管 分 泌 物 浓 稠 、 气 中 
或 呼吸 总 竟 而 产生 肺 压 迫 感 ， 失 眠 、 腕 学、 
头晕 、 头 痛 、 忧 郁 、 嘎 睡 、 划 麻疹、 中 毒 
性 表皮 坏死 、 脱 毛 、 舌 炎 等 。 

【用 法 与 用 量 了 滴 眼 : 一 次 上 滴 ， 一 
日 2 次 。 如 本 品 尚 不 足以 控制 患者 眼 压 时 ， 
ae ne i 
ee 

和 与] 基肥 
a 3 mg。 
{其 他 见 4.7) 


13.5.2 ”前列 腺 素 类 似 药 

拉 坦 前 列 素 和 曲 伙 前 列 素 是 前 列 腺 素 
类 似 药物 ， 可 以 增加 房 水 经 脉络 膜 胞 障 途 
径 外 流 。 比 马 前 列 素 也 是 前 列 腺 案 类 相关 
的 药物 。 这 些 药 物 可 以 降低 高 眼 压 症 或 开 
角 型 青光眼 患者 的 眼 压 ， 作 用 比 B 肾上腺 


仿 
可; 


对 瑾 潮 油 并 加 
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素 受 体 持 抗 药 要 强 ， 而 且 用 药 次 数 少 ， 应 
用 方便 ， | 


仿 拉 坦 前 列 素 滴 眼 液 * 2 
Latanoprost Eye Drops | 
【适应 证 】 用 于 治疗 青光眼 和 高 眼 压 

症 ， 以 及 各 种 眼 压 增高 的 情况 。 
【注意 事项 ] (1) 使 用 含 硫 柳 汞 制剂 

5 分 钟 之 内 者 不 得 使 用 本 品 。(2) 治疗 

前 , 告知 患者 用 药 后 虹膜 颜色 可 能 会 加 深 ， 

在 用 药 过 程 中 应 当 注 意 虹膜 颜色 的 改变 ， 

(3) 在 无 晶状体 眼 、 伴 有 晶状体 后 襄 膜 扬 

裂 的 人 工 唱 状 体 眼 或 前 房型 人 工 晶 状 体 

眼 、 具 有 发 生 葡萄 膜 炎 和 黄斑 囊 样 水 肿 危 

险 因素 的 患者 慎 用 。(4) 哮 跨 患 者 慎 用 。 

(5) 孕妇 不 宜 使 用 | 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 ， 

或 停止 哺乳 。(6) 儿童 不 宜 使 用 。 
【禁忌 证 】 和 角膜 接触 镜 佩 戴 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 虹膜 颜色 加 深 、 瞪 

缘 炎 、 眼 部 刺激 症状 和 疼痛 ;眼睫毛 变 黑 

增 粗 增长 :结膜 充血 、 暂 时 点 状 角膜 上 皮 

糜烂 、 眼 瞪 水 肿 和 红 天 ， 皮 疹 。(2) 罕见 

不 良 反应 为 呼吸 障碍 、 哮 喘 加 重 、 虹 膜 炎 、 

葡萄 膜 炎 、 眼 瞪 皮 肤 变 黑 。(3) 极 罕 见 不 

良 皮 应 为 胸痛 、 咽 炎 。 
【用 法 与 用 量 ] 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 

日 1 次。 晚间 使 用 效果 较 好 。 

【制剂 与 规格 】 拉 垃 前 列 素 滴 眼 液 ; 

中 1ml:50hg# D2.5m :125 hg, 


信 曲 伏 前 列 素 滴 眼 液 !8 >: 

Travoprost Eye Drops 

【适应 证 〗】 用 于 降低 开 角 型 青光眼 或 
高 眼 压 症 患者 的 眼 压 。- 

【注意 事项 ] (1) 患者 虹膜 棕色 素 可 
能 逐步 增加 ， 这 些 改变 可 能 在 几 个 月 或 
几 年 都 不 很 明显 。 通 常 棕色 素 从 爱 影 响 眼 
的 瞳孔 周围 向 外 周 旦 向 心性 分 布 ， 但 整个 
虹 左 或 部 分 虹膜 颜色 会 变 深 。 串 者 应 根据 
情况 定期 进行 检查 。(2) 具有 了 眼 部 炎症 史 
的 患者 ，( 如 葡萄 膜 炎 症 ) 慎 用 。(3) 无 
唱 状 体 患者 ， 划 状 体 后 囊 膜 破裂 的 人 工 晶 
状 体 患 者 或 有 黄斑 水 肿 危 险 因素 的 患者 慎 
用 。(4) 佩戴 角膜 接触 镜 时 禁止 使 用 。 使 
用 本 品 前 应 将 接触 镜 摘除 。 在 滴 人 本 品 
15 分 钟 后 再 重新 佩戴 。(5) 本 品 的 降 眼 


压 作 用 大 约 在 用 药 2 小 时 后 开始 出 现 ， 在 
12 小 时 达到 最 天 。 本 品 可 以 和 其 他 眼 局 
部 用 药 的 降 眼 压 药物 一 起 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 急 性 眼 部 感染 的 患者 禁用 。 

【不 良友 应 】 (1) 35% ~ 50% 的 患者 
眼 充血 。 大 约 3% 的 患者 因 结 膜 充血 停止 
用 药 。(2) 5% ~-10% 的 眼 部 不 良 反应 包 
括 视力 下 降 、 眼 部 不 适 、 异 物 感 、 疼 痛 、 
瘙痒 。(3) 1% ~ 4% 的 眼 部 不 良 反 应 包 
括 视力 异常 、 视 物 模糊 、 眼 部 不 适 、 异 物 
感 、 长 光 、 流 泪 、 瞪 缘 结 病 、 眼 瞪 炎 、 结 
膜 炎 、 结 膜 下 出 血 、 千 眼 、 角 膜 炎 、 虹 膜 
异 色 、 前 房 炎 性 细胞 、 房 水 闪光 和 白内障， 
(4) 非 眼 部 不 良 反应 
外 伤 、 心 绞 痛 、 焦 虑 、 关 节 炎 、 背 痛 、 心 
i 
部 、 消 化 不 良 、 胃 上 肠 功能 亲 乱 、 头 痛 、 高 
胆固醇 血 症 、 高 血压 、 低 血压 、 三 染 、 阁 
痛 、 前 列 腺 功能 订 乱 、 赛 炎 、 尿 失禁 和 尿 
道 感染 。 

[用 法 与 用 量 】 滴 眼 每 晚 1 次 , 一 
次 1 滴 。 

te ae 
2.5ml:0.1 mg。 


[| 比 马 前 列 素 ( 贝 美 前 列 素 ) 
滴 眼 液 [ 保 (4z) ] 


Bimatoprost Eye Drops : 

【适应 证 ] 用 于 降低 开 角 型 青光眼 ， 
或 高 眼 压 症 患 者 的 眼 压 。 

【注意 事项 ]〗 (1) 使 用 含 硫 柳 冬 制 剂 
5 分 钟 之 内 者 不 得 使 用 本 品 。(2) 治疗 前 告 
知 串 者 用 药 后 虹膜 颜色 可 能 会 加 深 , 在 用 
药 过 程 中 应 当 注 意 虹膜 颜色 的 改变 ,(3) 在 
无 晶状体 眼 、 伴 有 晶状体 后 圳 膜 撕 裂 的 人 
工 晶 状 体 眼 或 前 房型 人 工 唱 状 体 眼 、 有 具 
有 发 生 和 葡萄 膜 炎 和 黄斑 囊 样 水 肿 危 险 因 
索 的 患者 慎 用 。(4) 哮喘 患者 慎 用 。(5) 孕 
妇 和 哺乳 期 妇 妇 不 宜 使 用 ， 或 停止 哺乳 。 
(6) 儿童 和 18 岁 以 下 青少年 不 宜 使 用 。 
(7) 每 晚 于 患 眼 内 清和 人 本 品 1 滴 。 频 繁 
使 用 可 降低 本 品 的 降 眼 压 作 用 。(8) 本 
品 可 与 其 他 眼 部 滴 用 的 降 眼 压 药物 联合 
使 用 。 

【 禁 鼠 证 】 对 本 品 中 任何 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】(1) 虹膜 颇 色 加 深 、 有 瞪 


缘 炎 、 眼 部 刺激 症状 和 疼痛 ， 眼 睫毛 变 黑 
增 粗 增长 ， 结 膜 充 血 、 暂 时 点 状 角膜 上 皮 
糜烂 、 眼 瞪 水 肿 和 红斑 ， 皮 疙 。(2) 罕见 
不 良 反应 为 呼吸 障碍 、 哮 喘 加 重 、 虹 膜 炎 、 
葡萄 膜 炎 、 眼 瞪 皮 肤 变 黑 。(3) 极 罕见 不 
良 反应 为 胸痛 、 咽 炎 。(4) 眼 痒 、 过 敏 性 
结膜 炎 、 白 内 障 、 结 膜 水 肿 、 分 弯 物 、 旭 
光 、 浅 层 点 状 角膜 炎 ， 头 痛 ， 高 血压 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 1 次 ， 夜 间 使 用 。 
【制剂 与 规格 】 比 马 前 列 素 滴 眼 液 : 


1ml :0.3mg。 


13.5.3 肾上腺 素 受 体 激 动 药 


肾上腺 素 通过 减少 房 水 生成 和 增加 
房 水 经 小 梁 网 的 外 流 来 发 挥 药 效 。 由 于 肾 
上 腺 素 具 有 散 瞳 作用 ， 因 此 在 有 发 生 原 发 
性 闭 角 型 青光眼 倾向 的 人 中 应 用 时 必须 谨 
慎 , 除非 这 些 人 已 经 做 过 周边 虹膜 切除 术 。 
肾上腺 素 的 不 良 反应 包括 眼 部 剧烈 刺 痛 、 
眼红 。 肾 上 腺 素 用 于 高 血压 和 心脏 病 患者 
时 应 当 格外 小 心 。 滴 入 药物 后 用 手指 压迫 
内 紫 角 泪 囊 部 3 ~ 5 分 钟 。 

地 匹 福 林 是 肾上腺 素 的 前 体 药 ， 它 比 
肾上腺 素 更 快速 地 透 过 角膜 ， 然 后 转化 为 
活性 成 分 而 发 挥 药物 作用 。 

溴 莫 尼 定 为 选择 性 a ,肾上腺 素 受 体 
兴奋 药 。 在 单 用 B 肾上腺 素 受 体 后 抗 药 不 
能 满意 地 降低 眼 压 的 开 角 型 青光眼 或 高 眼 
压 症 患者 中 ， 应 用 溴 莫 尼 定 降 低 眼 压 是 合 
理 的 。 当 其 他 降 眼 压 药物 不 能 满意 地 控制 
眼 压 时 ， 溴 莫 尼 定 可 以 作为 辅助 治疗 。 


仿效 英 尼 定 滴 眼 液 * “ 
Brimonidine Eye Drops 
【适应 证 〗 用 于 降低 开 角 型 青光眼 和 
高 眼 压 症 患者 的 眼 压 。 

【注意 事项 ] (1) 用 药 后 困倦 会 影 
响 到 熟练 工作 的 完成 , 例如 驾驶 车 辆 。 
(2) 滴 用 本 品 至 少 15 分 钟 后 才 可 佩戴 角 
膜 接 触 镜 。 . 

【禁忌 证 】(1) 严重 心血 管 疾病 、 脑 
或 冠状 动脉 供血 不 足 、 肢 端 动脉 痉挛 综合 
征 、 直 立 性 低 血 压 、 抑 郁 症 、 肝 肾 功能 不 
全 患者 禁用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 
(3) 使 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 治疗 的 患者 


Tr- [ra 


/iJ 


禁用 。 . 

【不 良 反应 〗 眼 部 反应 包括 结膜 充血 、 
灼 烧 、 刺 痛 、 眼 痒 、 过 敏 、 结 膜 滤 泡 增生 、 
视觉 障碍 、 瞪 缘 炎 、 流 泪 、 角 膜 糜烂 、 浅 
层 点 状 角膜 炎 、 眼 痛 、 分 废物 、 眼 干 、 眼 
部 刺激 、 眼 瞪 炎症 、 结 膜 炎 、 妇 光 。 此 外 
还 有 高 血压 、 头 痛 、 抑 郁 、 口 于 、 疲 劳 、 
困倦 。 较 少见 的 不 良 反 应 有 味觉 障碍 、 心 
层 、 头 学、 学 匠 、 鼻 炎 、 鼻 干 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 2 次 。 对 眼 压 在 下 午 达 高 峰 的 患者 或 需 
要 额外 控制 眼 压 者 ， 下 午 可 增加 1 滴 。 

【制剂 与 规格 〗 溴 黄 尼 定 滴 眼 液 : 
Sml :10mg。 


令 地 匹 福 林 泣 眼 液 * 


Dipivefrine Eye Drops 

【适应 证 】(1) 用 于 降低 开 角 型 青 光 
眼 和 高 眼 压 症 患者 的 眼 压 。(2) 用 于 对 闭 
角 型 青光眼 虹膜 切除 后 的 残余 性 青光眼 。 

【注意 事项 〗(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 ， 在 确 有 应 用 指 征 时 ， 应 权衡 利弊 后 
生生 (2) 无 晶状体 青光眼 、 高 

、 心 功能 不 全 、 甲状 腺 功能 亢进 患者 
信用 
[ 茜 尽 汪 ] 未 经 手术 的 闭 角 型 表 光 腿 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 高 血压 、 冠 状 动脉 供血 
不 全 、 心 律 失常 及 糖尿 病 等 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 滴 眼 后 可 出 现 轻微 
眼 部 灼 烧 、 刺 痛感 ， 结 膜 滤 泡 增生 、 结 膜 
充血 、 视 物 模糊 、 额 痛 、 结 膜 角膜 色素 沉 
着 。(2) 偶 有 枕 部 疼痛 、 心 律 失 常 、 心 率 
增 快 、 血 压 增高 、 脸 色 巷 白 、 发 拌和 出 汗 
等 。(3) 有 引起 散 大 瞳孔 和 无 晶状体 黄斑 
病变 的 可 能 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 1~2 次 。 

【制剂 与 规格 】 地 匹 福 林 滴 眼 液 : 
DSm:5sme; D8 m:8 mge, 


13.5.4 碳酸 醋 酶 抑制 药 


碳酸 栈 酶 拙 制药 ， 如 乙酰 唑 胺 、 布 林 
佐 胺 可 以 通过 减少 房 水 生成 来 降低 眼 压 。 
当 全 身 使 用 碳酸 栈 酶 抑制 药 时 可 以 减少 
尿 量 。 

乙醚 只 胺 可 以 通过 口服 和 前 脉 注射 给 


眼 
科 
底 
请 
用 
药 
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药 ， 可 作为 降 眼 压 治疗 的 辅助 用 药 。 乙 酰 
唑 胺 是 矿 胺 类 药 ， 偶 尔 能 引起 血 溢 病 、 色 
疹 及 与 磺胺 类 药物 有 关 的 不 良 反 应 。 一 般 
不 推荐 长 期 使 用 。 
布 林 住 及 是 眼 部 滴 用 的 碳酸 诸 酶 抑制 

药 ， 应 用 于 B 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 疗效 差 
的 患者 或 那些 禁用 6 肾上腺 康 受 体 扩 抗 药 
的 患者 。 它 可 以 单独 使 用 或 作为 眼 部 漓 用 

爱 体 质 抗 药 的 辅助 用 药 。 使 用 后 很 少 全 
身 吸 收 ， 因 此 很 少 会 引起 磺胺 药 的 不 良 反 
应 。 但 如 果 发 生 严 重 的 不 良 反应 ， 则 和 需 允 
停 药 。 | 


5 之 杖 陵 胺 1 半 坟 .全 ()] 


Acetazolamide 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 各 种 类 型 的 青 光 
眼 。 对 青光眼 急性 发 作 时 的 短期 控制 是 一 
种 有 效 的 降低 眼 压 的 辅助 药物 。 

【注意 事项 ] (1) 肺 功能 障碍 ( 酸 中 
毒 危险 )、 糖 尿 病 、 肝 功能 不 全 及 肾 功 能 
不 全 患者 慎 用 。(2) 老年 患者 愤 用 。(3) 魏 
妇 慎 用 。(4) 一 般 不 推荐 长 期 使 用 。 如 要 
长 期 使 用 ， 则 需要 监控 血细胞 数 、 血 浆 电 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 磺胺 药 过 敏 
者 禁用 。(2) 肝 肾 功能 不 全 所 致 低 钾 血 症 、 


低 钠 血 症 、 高 氮 性 酸 中 毒 者 禁用 ，(3) 肝 


性 脑病 者 禁用 。(4) 肾上腺 衰竭 及 肾上腺 
皮质 功能 减退 〈 阿 狄 森 病 ) 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 巧 心 、 哎 吐 、 腹 溶 ， 味 
觉 失 调 、 食 欲 缺乏 、 感 党 异常 、 面 部 潮红 、 
头痛 、 眩 尝 、 疲 劳 、 易 激动 、 抑 郁 、， 性 欲 
降低 、 代 谢 性 酸 中 毒 和 电解 质 紊乱 、 嗜 睡 、 
意识 模糊 、 听 力 障 碍 、 昔 麻 阁 、 慌 裂 、 尿 
糖 增加 、 血 尿 、 肾 结石 、 血 滚 病 (包括 粒 
细胞 缺乏 症 和 血小板 减少 症 )、 皮 疹 《 包 
括 多 形 性 红斑 和 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 )、 
光 过 敏 、 肝 功能 损害 、 迟 组 性 瘫痪 、 惊 胡 、 
暂时 性 近视 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， D 开 和 角 型 青 光 
眼 ， 成 人 首 量 250 mg, 一 日 1 ~ 3 次 , 维 
持 量 应 根据 患者 对 药物 的 反应 决定 ， 尽 量 
使 用 较 小 的 剂量 使 腿 压 得 到 控制 :一 般 一 
次 250 mg， 一 日 2 次 。 人 @ 继 发 性 青光眼 
和 手术 前 降 眼 压 , 一 次 250 mg, 每 4 一 8 
小 时 1 次 ,一 般 每 日 2 ~ 3 次。 人 @ 急 性 病 


例 , 成 人 首次 药 量 500 mg, 以 后 用 维持 量 ， 

一 次 125 ~ 250mg， 一 月 2 ~ 3 次 。 
【制剂 与 规格 ]】 乙酰 唑 胺 片 : 250 mg。 
乙酰 唑 胺 胶囊: 250 Img。 


食 布 林 佐 胺 滴 眼 液 ' 
Brinzolamide Eye Drops 
【适应 证 】 用 于 开 角 型 青光眼 和 高 眼 

压 症 。 可 以 作为 对 6B 肾上腺 素 受 体 后 抗 药 

无 效 或 有 使 用 禁忌 证 的 患者 单独 的 治疗 药 

物 ， 或 者 作为 6 精 上 腺 索 受 体 捕 抗 药 的 协 

同治 疗 药物 。 

【注意 事项 】(1) 肝 损 伤 、 妊 娠 者 应 

愤 用 。(2) 不 推荐 儿童 使 用 。(3) 滴 用 后 

应 当 注 意 有 无 全 身 不 良 反应 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 磺胺 类 药物 

过 敏 者 禁用 。(2) 严重 肾 功 能 不 全 ( 肌 醋 

清除 率 低 于 每 分 钟 30 ml) 和 高 握 性 酸 中 

毒 者 禁用 。(3) 哺乳 期 妇女 禁用 。 
【不 良 反 应 】 滴 药 后 可 有 局 部 刺激 症 

状 、 味 觉 障碍 ， 异 物 感 和 眼 部 充血 ， 少 见 

限 干 、 眼 痛 、 眼 分 洲 物 增多 、 角 膜 炎 、 流 

泪 、 视 疲劳 、 视 力 异 常 、 角 膜 糜 烂 等 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 恨 ， 一 次 1. 滴 ， 一 

日 2 次 ， 必 要 时 一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】. 布 林 佐 胺 滴 眼 液 : 

5m :0mg。 


13.5.5 . 拟 M 胆 碱 药 


滴 用 缩 瞳 剂 后 可 使 瞳孔 缩小 。 对 于 闭 
角 型 青光眼 来 说 , 瞳孔 缩小 可 以 拉 紧 虹 膜 ， 
使 周边 部 虹膜 从 房 角 前 壁 拉 开 ， 从 而 使 前 
房 角 开放 而 降低 眼 压 。 对 于 开 角 型 青光眼 
来 说 ， 缩 瞳 剂 通过 收 绾 睫 状 肌 而 引起 小 梁 
网 眼 张 开 ， 促 使 房 水 外 流 管道 开放 ， 增 加 ， 
房 水 外 流 ， 从 而 蜂 低 眼 压 。 


| 毛 果 夫 香 碱 加 保 ( 甲 } ] 

-Pilocarpine 

【适应 证 】 降 低 原 发 性 闭 角 型 青光眼 、 
原 发 性 开 角 型 青光眼 和 一 些 继 发 性 青光眼 
的 患者 的 眼 压 。 

【注意 事项 】(1) 瞳孔 缩小 常 引起 
暗 适 应 困难 ， 应 告知 需 在 夜间 开车 或 从 
事 照明 不 好 的 危险 职业 的 患者 特别 小 心 。 
{2) 根据 病情 变化 改变 用 药 及 治疗 方案 。 


(3) 为 避免 吸收 过 多 引起 全 身 不 良 反应 ， 
滴 眼 后 需 用 手指 压迫 泪 囊 部 1 ~ 2 分 钟 。 
(4) 如 意外 口服 ， 需 给 予 催 吐 或 洗 角 ， 如 
过 多 吸收 出 现 全 身 中 毒 反 应 ， 应 使 用 阿 托 
品类 抗 胆 碱 药 进 行 对 抗 治 疗 。(5) 哮喘 、 
角膜 炎 患 者 慎 用 。(6) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(7) 儿童 慎 用 。 因 串 儿 体重 轻 ， 易 
用 药 过 量 引起 全 身 中 毒 。 

【禁忌 证 】 任 何不 应 缩 瞳 的 患者 ,如 
虹膜 睫 状 体 炎 和 继 发 性 青光眼 等 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 缩 瞳 剂 引 起 的 睫 状 
肌 痉 挛 会 导致 头痛 和 偏 头 痛 ， 在 滴 用 缩 瞳 
剂 的 最 初 2 ~ 4 周 较为 严重 。(2). 眼 部 不 
良 反应 包括 眼 部 灼 烧 感 、 眼 痒 、 刺 痛 、 视 
物 模 糊 、 结 膜 充 血 、 近 视 、 唱 状 体 变化 、 
玻璃 体积 血 、 瞳 和 孔 阻 滞 。(3) 流 湿 、 出 汗 、 
角 肠 道 反应 和 支气管 痉挛 等 全 身 性 不 良 反 
.应 罕见 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 液 ， 滴 眼 。 
@@ 慢 性 青光眼 ,0.5% 一 2% 溶液 ,一 次 1 滴 ， 
一 日 1 一 4 次 。@ 和 急性 闭 角 型 青光眼 急性 
发 作 期 ， 1% 一 2% 溶 液 ， -一 次 1 滴 ， 每 
5 一 10 分 钟 1 次 ,3 ~ 6 次 后 每 1 ~ 3 小 
时 1 次 ， 直 至 眼 压 下 降 (注意 : 对 侧 眼 每 
6 一 8 小 时 滴 眼 1 次 ， 以 防 对 侧 眼 闭 角 型 
青 光 的 发 作 )。@ 缩 瞳 。 对 抗 散 瞳 作 用 ,1% 
溶液 滴 眼 1 滴 。(2) 眼 膏 : 点 眼 ， 每 晚 涂 
拒 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 硝 酸 毛 果 芸 香 碱 滴 眼 
液 : @ 10 ml : 50 mg; @ 10ml: 100 mg, 
© 10 ml : 200 mg。 

硝酸 毛 果 蔡 香 碘 眼 青 ,2 g : 40 mg 


13.5.6 高 渗 药 


高 渗 药 ， 如 静脉 注射 的 甘露 醇 、 口 


服 的 甘油 盐水 ， 都 是 快速 有 效 的 短期 降 眼 
压 药物 ， 常 用 于 降低 急性 闭 角 型 青光眼 和 
一 些 继 发 性 青光眼 的 眼 压 。 高 渗 药 也 用 于 
内 眼 手 术 前 减少 玻璃 体 容积 。 静 脉 给 药 的 
高 渗 药 的 降 眼 压 作用 比 口服 高 滩 药 强 ， 起 
效 快 。 


甘露 醇 ， [¥ ( 基 )， 名 ( 甲 ) 1 
Mannitol 
[适应 证 】 用 于 降低 眼 压 ; 特别 是 急 
性 眼 压 升 高 时 ， 或 准备 内 眼 手 术 时 。 
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【注意 事项 】(1) 严格 掌握 适应 证 ， 
对 于 眼 压 不 是 太 高 者 ， 或 是 年 龄 较 大 者 尽 
量 不 用 ， 对 于 肾 功 能 损害 或 者 有 潜在 疾病 
者 ， 应 避免 或 减 量 使 用 。(2) 过 人 敏 体质 者 
尽量 不 用 ， 如 必须 使 用 ， 可 先 给 予 地 塞 米 
松 10 mg 静脉 注射 ， 并 严密 观察 。(3) 使 
用 本 品 的 时 间 不 宜 过 长 ， 剂 量 不 宜 过 大 。 
(4) 使 用 本 品 过 程 中 应 注意 水 、 电解 质 下 
衡 ， 人 

禁忌 证 】 肾 衰竭 、 心 功能 不 全 、 酸 

自首、 脱水 有 活动 性 贞 出 和 者 续 用 

【不 良 反 应 】(1) 电解 质 京 乱 。(2) 血 
尿 .。(3) 过 敏 。(4) 急 性 肾 衰竭 。(5) 尿 注 留 、 
肺 水 肿 或 充血 性 心力 衰竭 。(6) 低 颅 压 综 
合 征 。- 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 ，20% 溶液 ， 
2~3g/kg, 光 广 速度 宜 快 (每 分 钟 3 ~ 
10 ml)。 


【制剂 与 规格 】 甘 露 醉 注射 液 ， a 


每 瓶 250 mm]。 


熏 甘油 氢化 钠 注 射 液 . 
Glycerol and Sodium Chloride 
. Injection 
” 【适应 证 】 降 低 眼 压 ， 用 于 其 他 降 眼 
压 药 无 效 时 或 内 眼 手术 前 准备 。 
【注意 事项 】(1) 甘油 与 甘露 醇 同 样 


. 具有 强烈 的 脱水 作用 ， 但 两 者 药理 性 能 不 
同 。 甘 露 醇 是 渗透 性 利尿 药 ， 注 射 后 能 增 


加 血 容量 ， 对 心脏 负担 较 重 ， 又 不 能 被 机 
体 代谢 吸收 ， 只 能 由 肾脏 排出 体外 ， 形 成 
大 量 排尿 导致 明显 的 电解 质 丢失 ， 如 长 时 
期 反复 使 用 , 极 易 造成 脱水 及 电解 质 丢失 。 
而 本 品 可 被 机 体 全 部 代谢 并 氧化 成 营养 物 
质 ， 不 出 现 大 量 排尿 现象 。(2) 甘露 醇 抽 
品 常 有 结晶 现象 ， 临 床 使 用 需 保温 。 而 本 
品 则 无 此 次 端 . (3) 本 品 为 甘露 醇 注射 液 
的 优良 蔡 代 品 ， 可 避免 匡 圳 醇 注 射 液 引起 
的 不 良 反 应 ，@ 水 和 电解 质 紊乱 ，@ 心 力 
衰竭 ， 稀 释 性 低 钠 血 症 及 侦 然 的 高 钾 血 
症 ，@ 不 适当 的 过 度 利尿 导致 的 血 容量 减 
少 ， 加 量 少 有 z 
妨 证 】 心 力 衰竭、 高 钠 血 症 、 严 
天 水 无 屎 者 ”对 其 成 过 角 ， 
【不 良 反应 】 可 能 出 现 血 红 蛋 白 尿 或 
血尿 ， 发 生 率 与 滴 注 速度 过 快 有 关 ， 故 应 


第 
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严格 控制 滴 注 速度 (每 分 钟 2 ~ 3 ml)。 
一 旦 发 生 血 尿 或 血红 蛋白 尿 , 应 及 时 停 药 ， 
2 日 内 即 可 消失 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 一 次 
500 ml, 一 日 1 ~ 2 次 , 滴 注 速 度 应 缓慢 ， 
每 分 钟 不 超过 3 ml。(2) 口服 ;一 次 100~ 
200ml, 一 日 1~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 甘 油 握 化 钠 注 射 液 : 
@ 250 ml : (甘油 25g， 握 化 钠 2.25 g)， 
@ 500 ml : (甘油 50g， 握 化 钠 4.5 g)。 

甘油 氯 化 钢 溶液 : 500m :甘油 
250g， 毛 化 钠 4.5 g。 


13.6 上 腿 用 局 部 麻醉 药 : 


对 于 眼科 来 说 ， 局 部 麻 醇 是 最 常用 的 
麻醉 方 法 。 眼科 的 局 部 麻醉 包括 表面 麻醉 、 
温润 麻醉 和 传导 阻 洁 麻 醉 等 。 

丁 卡 因 和 奥 布 卡 因 是 广泛 使 用 的 局 部 
麻醉 药 。 丙 美 卡 因 刺激 小 ， 因 此 多 用 于 几 
童 。 奥 布 卡 因 或 利多 卡 因 和 荧光 素 的 混合 
制剂 可 以 用 于 眼 压 测量 。 丁 卡 因 可 以 产生 
深度 麻醉 适合 用 于 眼科 小 手术 前 麻醉 ， 
例如 角膜 锋线 的 拆除 。 利 多 卡 因 单 独 或 与 
肾上腺 素 合 用 ， 可 以 注入 眼 验 后 施行 小 手 
术 ， 进 行 球 后 或 球 周 注射 后 可 以 施行 眼球 
的 手术 。 


局 部 麻醉 药 不 能 单纯 作为 镇 痛 药 来 角 


除 眼 部 症状 。 也 不 能 交 与 患者 自行 泣 用 。 


| 丁 卡 因 滴 眼 液 [ 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Tetracaine Eye Drops 

【适应 证 〗 用 于 眼科 表面 麻醉 ， 如 测 
量 眼 压 、 眼 部 手术 、 角 膜 异 物 剔 除 等 麻 醇 。 

【注意 事项 ] 【禁忌 证 〗 见 17.3。 

【不 良 反 应 〗(1) 滴 眼 后 有 短暂 烧灼 感 。 
(2) 对 角膜 上 皮 有 轻 度 损伤 ， 影 响 创 伤 
角膜 上 皮 再 生 。(3) 有 发 生 过 敏 的 可 能 。 
(4) 大 剂量 使 用 可 致 心脏 传导 系统 和 中 枢 
神经 系统 抑制 。 : 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 丁 卡 因 滴 眼 液 : 
D5 ml:25mg, ©® Sml :50 mg。 


盐酸 利多 卡 因 注射 液 ! 保 (9) 1 用 于 眼 用 局 
部 麻醉 。( 其 他 见 17.3) 


| 


依稀 布 卡 办 
Oxybuprocaine 
【适应 证 】 用 于 眼科 表面 麻醉 。 
【注意 事项 】〗 本 品 对 瞳孔 无 影响 ， 但 

反复 多 次 使 用 可 导致 角膜 炎 和 角膜 严重 损 

害 。 

【禁忌 证 ] 对 本 品 的 成 分 或 对 酯 类 ( 除 

可 卡 因 外 ) 局 部 麻醉 药 有 过 敏 史 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 可 有 休克 、 过 人 敏 样 

症状 。 "(2) 频繁 使 用 有 可 能 引起 角膜 损伤 。 
【用 法 与 用 量 〗 滴 眼 ; 一 次 1 滴 ， 可 

以 根据 年 龄 、 体 质 适当 增 减 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 奥 布 卡 因 滴 眼 液 : 

OV 1lml:4mg; Om:20mg 200m: 

80 mg。 


| 丙 美 卡 因 滴 眼 液 
” Proparacaine Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 各 种 眼科 手术 及 眼科 
检查 的 表面 麻醉 。 

【注意 事项 】(1) 甲状 腺 功能 亢进 或 
心脏 病 患 者 慎 用 。(2) 表面 麻醉 药 不 宜 长 
期 使 用 ， 以 免 引 起 角膜 损伤 、 视 力 减退 或 
伤口 愈合 延迟 。(3) 使 用 本 品 时 防止 异物 
进入 眼 内 ， 并 禁止 揉搓 眼睛 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 长 期 频繁 使 用 可 能 引起 
角膜 损伤 、 视 力 减 退 或 伤口 愈合 延迟 。 

【用 法 与 用 量 〗 滴 眼 : (1) 短 时 间 麻 醉 ， 
操作 前 一 般 为 1 ~ 2 滴 。 必要 时 可 追加 1 沉 。 
(2) 取 异 物 或 缝 线 拆除 等 小 手术 ， 一 次 
1~2 滴 ， 间 隔 5~10 分 钟 ， 使 用 1~3 次 。 
(3) 白内障 摘除 等 长 时 间 手 术 ， 一 次 1 ~ 
2 滴 ， 间 隔 5 ~ 10 分 钟 ， 使 用 3 ~ 5 次 。 

【制剂 与 规格 】 一 可 辣 美 卡 因 滴 眼 液 : 
15 ml : > mg。 | 


13.7.1 人 工 泪液 、 眼 涧 清 剂 和 收敛 药 
由 眼泪 分 泌 减 少 或 异常 所 引起 慢性 眼 
部 不 适 (例如 Sj5gren 综合 征 )， 通 常 采 
用 泪液 补偿 疗法 ， 即 滴 用 人 工 泪液 有 较 好 
的 反应 。 眼 部 不 适 的 严重 程度 和 上 患者 的 喜 
好 ， 常 常 影响 患者 对 人 工 泪液 的 选择 。 


凑 再 甲 基 纤 维 素 是 治疗 泪液 不 足 的 传 
统治 疗 方法 。 需 要 频繁 滴 药 〈 例 如 一 小 时 
1 次 )， 才 能 使 症状 获得 充分 缓解 。 卡 波 
姆 具有 征 附 于 眼 表 的 特性 ， 有 助 于 减少 用 
药 频次 至 一 日 4 次 。 聚 乙烯 醇 可 以 增加 泪 
膜 持续 时 间 , 当 眼 表 黏 电 白 减 少时 可 以 起 
到 积极 的 作用 。 篆 维 酮 滴 眼 液 也 可 以 用 于 
泪 滚 缺乏 钙 的 治疗 .0.9% 毛 化 钠 滴 眼 液 有 
时 对 泪液 缺乏 症 有 用 , 滴 用 后 也 可 以 使 角 
膜 接触 镜 佩 戴 者 感到 舒适 。 0.9% 和 氢化 钠 溶 
液 和 其 他 冲洗 溢 常 规 地 应 用 于 内 腿 手术 ， 

”含有 石蜡 的 眼 玄 可 以 润滑 眼 表 ， 艺 其 
”适用 于 复发 性 角膜 上 皮 糜 烂 的 和 患者， 但 可 
能 引起 短暂 的 视觉 障碍 ， 因 此 最 好 在 睡 前 
使 用 。 在 佩戴 接触 镜 时 不 应 当 使 用 眼 襄 。 
硫酸 锌 是 一 种 传统 的 收 敛 药 。 


人 工 泪液 [ 保 (Z)]， 

Artificial Tears 

【适应 证 】〗 治 疗 包 括 角 结膜 炎 干 燥 症 
及 泪 膜 不 稳定 或 角膜 缺乏 渔 湿 所 产生 的 干 
眼 症 。 

[注意 事项 1(1) 放 在 儿 童 不 易 取 得 处 。 
除非 利益 远大 于 对 胎儿 的 潜在 危险 ， 孕 妇 
及 哺乳 期 妇女 勿 应 用 本 醒 〈 妊 娠 类 型 C)。 
(2) 应 用 本 品 时 ， 应 先 取 下 角膜 接触 镜 ， 
用 后 30 分 钟 ， 才 可 佩 藏 。(3) 应 用 后 出 
现 视 物 模糊 时 ， 在 视力 恢复 前 最 好 避免 开 
车 或 操作 机 器 。 

[六 证 】 已 知 对 尖 股 的 任何 成 分 对 
敏 者 。 

【不 良 反 应 】 滴 用 后 偶 有 短暂 的 烧灼 
感 ， 胶 粘 眼 瞪 及 (或 ) 视 物 模 糊 ， 极 少 发 
生 过 敏 反应 。 

J 成 人 或 儿童 , 一 日 3~ 
， 一 次 1 滴 ， 或 视 需 要 ， 根 据 病情 严 
生生 说 保持 药 管 垂直 ， 滴 1 滴 于 结 
膜 吉 内。 
【制剂 与 规格 】 人 工 泪 液 : @ 5mli 
四 15m, 


羟 两 甲 基 纤 维 素 滴 眼 液 


Hypromellose Eye Drops - 

【适应 证 】 用 于 舒缓 由 于 长 期 阅读 、 
使 用 计算 机 或 置身 于 空调 环境 中 而 导致 的 
眼睛 过 度 使 用 、 疲 从 和 干 深 。 
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【注意 事项 】(1) 使 用 后 如 眼 部 持续 
刺激 ， 则 停止 使 用 。{2) 本 产品 含有 氯 化 
共 烷 胺 ， 佩 戴 软 性 接触 镜 时 不 宜 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 羟 丙 甲 纤维 索 及 其 他 畏 
料 如 蔡 扎 握 锐 等 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 上 反应】 在 极 少 数 人 中 可 能 会 引 
起 眼 部 不 适 ， 如 眼睛 疼痛 、 视 物 模糊 、 眼 
球 持续 发 红 或 出 现 刺激 。 如 使 用 后 眼 部 的 
上 述 症状 持续 超过 3 日 ， 则 应 停止 使 用 该 
药 ， 必 要 时 去 医院 检查 。 

“【 用 法 与 用 量 】 滴 有 眼 ; 一 次 1 滴 , 一 
日 3 次， 或 根据 病情 需要 滴 用 。 

【制剂 与 规格 】 羟 丙 基 甲 基 纤 维 率 滴 
眼 液 ; DO 9ml :27mg; 四 18ml:54mg。 


号 次 甲 基 纤维 素 钠 滴 眼 液 ” 


Carboxymethylcellulose Sodium - 

Eye Drops 

【适应 证 】(1) 用 于 缓解 眼 部 干燥 ， 
或 因 暴露 于 阳光 、 风沙 所 引起 的 眼 部 烧灼 、 
刺 痛 等 不 适 感 。(2) 用 于 保护 眼睛 ， 避 人 免 
受到 不 良 环境 的 进一步 刺激 。 

【注意 事项 】(1) 为 防止 污染 ， 勿 将 
瓶 嘴 触 及 任何 物体 表面 。 厅 可 重复 使 用 ， 
用 后 即 弃 。(2) 瓶 嘴 不 得 接触 眼睛 。(3) 如 
果 应 用 时 感觉 眼 痛 、 视 力 改变 、 眼 睛 持续 
充血 或 刺激 感 、 症 状 加 重 或 症状 持续 72 
小 时 以 上 ， 则 应 停止 用 药 并 就 医 。(4) 孕 
妇 、 哺 乳 期 妇女 、 老 年 人 和 儿童 应 在 医师 
指导 下 使 用 。{5) 包装 完好 的 滴 眼 被 方 可 

用 。(6) 过 敏 体 质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 尚 不 明确 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 ; 一 次 1 ~ 2 滴 ， 
或 根据 病情 需要 滴 用 。 

【制剂 与 规格 】 凑 甲 基 纤 维 素 钠 滴 眼 
液 ; 0.4ml:2mg; @ 0.4m :4mg。 


筷 卡 波 姆 滴 眼 液 

Carbomer Eye Drops 

【适应 证 1 用 于 干 眼 症 泪液 缺乏 的 替代 
治疗 。 

【注意 事项 】 (1) 驾车 或 操纵 机 器 时 
慎 用 。(2) 佩戴 角膜 接触 镜 时 不 宜 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任 何 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 
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【不 良 反 应 】 用 药 后 可 能 引起 短暂 的 
视 物 模糊 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 漓 ， 一 
日 3 ~ 5 次 或 更 多 , 于 白天 和 睡觉 前 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 卡 波 姆 滴 眼 液 ; 10 ml : 
20 meg。 


玻璃 酸 钠 (透明 质 酸 钠 ) 

滴 眼 液 [ 保 (z) 1 

Sodium Hyaluronate Eye Drops 

【适应 证 ] (1) 用 于 眼睛 疲劳 、 眼 干 
燥 症 、 眼 干燥 综合 征 、Stevens-Johnson 
综合 征 等 疾病 。(2) 用 于 手术 后 药物 性 、 
外 伤 、 光 线 对 有 眼 造 成 的 刺激 及 戴 角 膜 接触 
镜 等 引起 的 外 因 性 疾病 。 

【注意 事项 ] (1) 不 要 在 佩戴 角膜 接 
触 镜 时 使 用 。(2) 用 后 立即 密封 ，2 一 8 
保存 。 
【禁忌 证 】 青 光 眼 或 眼 部 有 剧 痛 感 者 


禁用 。 ; , 
【不 良 反 应 】. 可 能 引起 短暂 的 视 物 模 
糊 . 刺激 感 、 眼 痒 、 结膜 充血 ; 瞪 皮 肤 炎 等 。 
【用 法 与 用 其 】 滴 眼 : 一 次 1 泣 , 一 
日 5 ~.6 次 ,或 根据 症状 适当 增 减 。 
【制剂 与 规格 】 玻璃 酸 钠 滴 眼 液 ; 
DO4ml:1l.2mg; @5m:5mg, 


聚 乙烯 醇 滴 眼 液 
Polyvinyl Alcohol Eye Drops 
【适应 证 1 用 于 预防 或 治疗 眼 部 干 泥 、 
异物 感 等 刺激 症状 ， 或 改善 眼 干 燥 症 状 。 
【注意 事项 ] (1) 使 用 本 品 后 如 有 有 眼 痛 、 
视 物 模糊 、 持 续 充 血 及 刺激 感 加 重 ， 应 当 
停 用 本 品 ， 及 时 就 医 。(2) 不 要 在 佩戴 角 
膜 接触 镜 时 使 用 。(3) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
. 【不良 反 应 】 用 药 后 偶 有 有 眼 部 刺激 症 
状 和 过 敏 反 应 。 
【用 法 与 用 量 ]】 滴 眼 : 一 次 1 滴 , 一 
日 5 ~ 6 次， 或 根据 症状 适当 增 减 。 
【制剂 与 规格 】 襄 乙烯 醇 滴 跟 液 : 
D0.8m : 11.2mg (以 聚 乙烯 醒 计 )， 
@ 10 ml: 140mg【 议 聚 乙烯 醇 计 ) 。 


因子 ( 保 (z) ] 
Recombinant Bovine Basic Fibroblast 
Growth Factor (rb-bFGF) 
“适应 证 ] (1) 用 于 角膜 上 皮 缺 损 和 
点 状 角膜 病变 ， 轻 、 中 度 干 最 症 ， 头 瘤 性 
角膜 炎 ,， 角膜 氛 伤 ， 轻 、 中 度 化 学 烧 桨 ， 
角膜 手术 及 术 后 愈合 不 良 。(2) 用 于 地 图 
状 (或 营养 性 ) 单 疱 性 角膜 溃疡 。… ” 

【注意 事项 ] (1) 本 癌 为 盘 白 类 药物 ， 
应 避免 高 温 或 冰冻 环境 ，2 ~ 8 亿 冷 藏 。 
(2) 对 感染 性 或 急性 炎症 期 角膜 病 者 ， 须 
同时 局 部 或 全 身 使 用 抗生素 或 抗 炎 药 。 

【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 ’ 

【不 良 反 应 】 个 别 患 者 用 药 时 可 能 出 
现 刺 痛 感 。 

【用 法 与 用 量 ] (1) 滴 眼 液 : 滴 眼 ， 
一 次 1 滴 , 一 日 4 ~ 6 次 。(2) 凝 胶 剂 : 
涂 入 结膜 吉 内 , 一 日 2 次 , 早 、 晚 各 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 重组 咎 碱 性 成 纤维 细 
胞 生长 因子 滴 眼 液 : 5 ml : 12 000 U。 

重组 牛 碱 性 成 纤维 细胞 生长 因子 北 胶 
剂 : 5 g :210000U。 


自 重组 人 碱 性 成 纤维 细胞 生长 
因子 [ 保 (z)] . 


Recombinant Human Basic . 

Fibroblast Growth Factor - 

.〖【 适 应 证 】. 促 进 创面 愈合 ， 可 用 于 慢 
性 创面 、 新 鲜 创面 、 烧 伤 创面 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 ] 未 见 明 显 不 良 反应 。 

f{ 用 法 与 用 量 】 将 兽 林 瓶 中 的 重组 人 
碱 性 成 纤维 细胞 生长 因子 (rh-bFGF) 干 
粉 用 注射 用 水 或 氧化 钠 注 射 渡 溶解 后 直 
接 涂 抹 于 或 用 喷雾 器 喷 于 清 创 后 的 伤 患 
处 , 或 在 伤 串 处 覆 以 适当 大 小 的 消毒 纱布 ， 
将 药 液 均匀 滴 加 于 纱布 ， 适 当 包 扎 即 可 ， 
rh-bFGF 的 最 适用 量 约 为 90 U/cry 创伤 
面积 。 

【制剂 与 规格 】 外 用 重组 人 碱 性 成 纤 
维 细胞 生长 因子 : 4 000U 。 


| 重组 牛 碱 性 成 纤维 细胞 生长 


Deproteinized Hemodrivative of 

Calf Blood 

【适应 证 】 用 于 各 种 病因 引起 的 角膜 
沉 疡 、 角 膜 损伤 , 酸 或 碱 引起 的 角膜 灼伤 、 
大 疱 性 角膜 病变 、 神 经 麻痹 性 角膜 炎 、 角 
膜 和 结膜 变性 。 

【注意 事项 】 (1) 为 保证 本 品 生物 活 
性 及 治疗 效果 ， 应 避免 将 本 品 置 于 高 温 环 
境 。(2) 用 药 后 请 及 时 密封 ,使 用 时 ， 瓶 
口 不 要 触及 眼 部 及 手 部 。 开 启 一 周 后 不 可 
再 用 。(3) 本 品 使 用 后 会 出 现 短暂 视 物 模 
糊 ， 因 此 用 药 后 至 少 20 分 钟 内 ， 不 可 轰 
驶 或 操作 机 械 。(4) 用 药 治疗 期 间 ， 切 勿 
戴 隐 形 眼 镜 。(5) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 愤 用 ， 
以 防 对 胎儿 或 婴儿 的 潜在 不 良 反 应 ， 儿 童 
用 药 尚 不 明确 ， 老 年 用 药 请 遵 医嘱 。 

【禁忌 证 】 对 小 牛 血 去 蛋白 提取 物 眼 


′ 凝 胶 所 含 成 分 或 同类 药品 过 敏 者 禁用 。. 


【不 良 反 应 】 使 用 本 品 后 ， 可 能 出 现 
局 部 刺 疼 或 灼热 感 。 同 其 他 眼 凝 胶 一 样 ， 
本 品 使 用 后 会 出 现 短暂 视 物 模糊 。 若 出 现 
皮肤 过 敏 或 认为 与 本 品 有 关 的 其 他 不 良 反 
应 ,请 及 时 就 诊 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 于 眼 部 患处 ， 一 次 
1 滴 ， 一 日 3 ~ 4 次 ,或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 小 牛 血 去 蛋白 提取 物 
眼 凝 胶 ,; 5g : 1 g。 


令 气 化 钠 滴 眼 液 
Sodium Chloride Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 暂时 性 缓解 眼 部 干 汲 
症状 。 

【注意 事项 】(1) 使 用 本 品 后 如 有 眼 
部 充血 、 红 肿 、 眼 痒 , 应 及 时 就 医 。(2) 不 
能 作为 角膜 接触 镜 冲 洗 液 使 用 。(3) 使 用 
2 周 后 症状 未 缓解 ， 应 停 药 就 医 。 

【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 

【不 良 反应 〗 尚 无 不 良 反应 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 5 一 6 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 氧化 钠 滴 眼 液 : 10 ml : 
35 mg。 

(其 他 见 11.3.1) 
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| 小 牛 血 去 下 和 白 提取 物 !* ”全 复 方 硫酸 匀 渍 眼 液 


Compound Zinc Sulfate Eye Drops 

【适应 证 〗】 用 于 治疗 结膜 炎 、 沙 眼 等 
眼 部 感染 。 

【注意 事项 〗 侦 有 轻微 痒 感 ， 短 时 间 
内 可 消失 。 

【禁忌 证 〗】 葡 萄 糖 -6 磷酸 脱 氨 酶 缺乏 
(有 溶血 性 贫血 倾向 ) 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 用 药 后 偶 有 轻微 痒 感 、 
皮疹 和 发 热 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 眼 : 一 次 1 滴 ， 一 
日 3 ~ 4 次 。 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 〗 复 方 硫酸 锌 滴 眼 
液 : 1 ml， 内 含 盐酸 小 策 碱 1mg、 硫 酸 
锌 3mg、 硼 酸 20mg， 塑 料 瓶 装 ， 每 瓶 
5 ml、8 ml、10 ml。 


13.7.2 眼 部 诊断 药 


荧光 素 钠 可 用 于 眼 表 染色 ， 检 测 眼 表 
损伤 和 异物 ， 或 在 Goldmann 压 平 眼 压 计 
测量 眼 压 时 进行 眼 表 染色 。 荧 光 素 钠 可 用 
于 静脉 注射 ， 用 于 诊断 性 眼底 和 虹膜 血管 
的 荧光 素 血 管 造影 。 注 射 用 呀 吹 蔷 绿 在 眼 
科 中 用 于 脉络 膜 血管 造影 ， 确 定 脉络 膜 疾 
患 的 位 置 。 


便 荧光 素 钠 [ 保 (Z)] 
Fluorescein Sodium 
【适应 证 】 用 于 诊断 性 眼底 和 虹膜 血 
管 的 荧光 素 血 管 造影 检查 。 

“ 【注意 事项 】(1) 有 过 敏 或 支气管 哮 
喘 者 使 用 静脉 注射 荧光 素 钠 应 特别 注意 ， 
使 用 时 应 备 有 急救 物品 ， 以 备注 射 荧 光 素 
钠 后 发 生 反应 时 用 。(2) 注射 荧光 素 钠 前 
需 做 过 敏 试 验 。(3) 孕妇 ， 特 别 是 孕期 头 
3 个 月 的 孕妇 ， 应 避免 进行 荧光 素 血 管 造 
影 。 哺 乳 期 妇女 慎 用 。(4) 静脉 注射 荧光 
素 钠 后 皮肤 会 暂时 发 黄 ， 可 在 6 ~ 12 小 
时 消退 。 尿 液 也 呈 黄 色 ,可 在 24 ~ 36 小 
时 后 恢复 正常 。(5) 静脉 注射 荧光 素 钠 时 
应 避免 药 液 外 渗 。 如 有 外 渗 可 发 生 皮 肤 坏 
死 脱落 、 浅 层 静 脉 炎 、 皮 下 肉芽 肿 、 肘 前 
区 域 的 中 毒性 神经 炎 ， 并 可 引起 长 达 数 小 
时 的 手臂 剧烈 疼痛 。 如 有 药 液 外 渗 ， 应 及 
时 停止 注射 ， 采 取 措 施 治 疗 损伤 组 织 ， 解 
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除 疼痛 。(6) 不 要 在 注射 器 内 与 其 他 溶液 
或 药物 混合 或 稀释 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 任何 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 静 脉 注射 后 可 发 生 恶 心 、 
头痛 、 胃 肠 道 不 适 、 学 厥 、 呕 吐 、 低 血压 
以 及 过 敏 反应 。 已 有 使 用 本 品 后 心 搏 售 
止 、 基 底 动脉 缺 血 、 严 重 休 克 、 抽 摘 、 注 
射 部 位 发 生 血 栓 性 静脉 炎 和 注射 侧 手臂 的 
印 痛 、 荨 麻疹 、 冶 痒 、 支 气管 痉挛 和 过 敏 
反应 的 报告 。 注 射 本 品 后 可 发 生 强 烈 的 味 

【用 法 与 用 量 】(1) 滴 眼 : 中 眼 表 染色 ， 
滴 眼 液 (1% ~ 2%) 滴 人 结膜 囊 内 ， 一 
次 1 滴 ，@@ 测 量 眼 压 时 眼 表 染色 ， 滴 眼 液 
(0.25% ~ 0.5%) , 滴 人 结膜 囊 内 。(2) 表 
脉 注射 : 血管 造影 ，5% 荧光 素 钠 注射 液 
一 次 10 ml， 或 10% 荧光 素 钠 注射 液 一 
5 ml， 缓 慢 静 脉 注射 。 

【制剂 与 规格 〗 荧 光 素 钠 滴 眼 液 : 
2ml:0.4g。 

效 光 素 钠 注 射 液 : @ 5ml :0.5g，; 
©@O3m:0.3g,。 


| 时 | 噪 萃 绿 名 (Z) 


Indocyanine Green 

【适应 证 】(1) 用 于 诊断 各 种 肝脏 疾病 ， 
了 解 肝脏 的 损害 程度 及 其 储备 功能 ， 用 于 
诊断 肝 硬 化 、 肝 纤维 化 、 韦 性 肝炎 、 职 业 
和 药物 中 毒性 肝病 。(2) 用 于 脉络 膜 血 管 
造影 ， 确 定 脉 络 膜 疾患 的 位 置 。 


【注意 事项 】(1) 有 过 敏 性 体质 者 慎 


用 。 用 药 前 应 预先 备 置 抗 休克 急救 药 和 器 
具 。(2) 用 灭 菌 注射 用 水 溶解 呵 喉 壮 绿 ， 
并 使 其 完全 溶解 。(3) 临 用 前 调配 注射 液 。 
如 必须 保存 , 应 尽量 选择 阴凉 处 避 光 保存 ， 
并 不 得 超过 4 小 时 。(4) 病人 早晨 空腹 、 
仰卧 位 、 安 静 状 态 下 进行 该 项 试验 检查 。 
(5) 胆囊 造影 剂 、 利 胆 剂 、 利 福 平 、 抗 色 
风 药 可 造成 本 试验 误差 。(6) 尚 无 孕妇 用 
药 经 验 。 哺 乳 期 妇女 需要 使 用 时 应 停止 
哺乳 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 和 碘 有 过 人 敏 史 者 禁 
用 。 


【不 良 反 应 〗 (1) 可 能 引起 休克 、 过 
敏 样 症状 。 (2) 本 品 不 完全 溶解 时 ， 可 能 
发 生 恶 心 、 发 热 、 休 克 等 反应 。(3) 其 他 
不 良 反应 有 恶心 、 呕 吐 、 打 顺 、 荨 麻疹 、 
发 热 等 。 

【用 法 与 用 量 】 脉络 腊 血 管 造影 时 ， 
25 mg 吗 喉 葫 绿 用 灭 菌 注 射 用 水 2 ml 溶 
解 ， 迅 速 地 肘 静 脉 注射 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 啊 噪 壮 绿 : 
25 mg。 


13.7.3 眼科 围 手术 期 用 药 


眼科 围 手术 期 用 药 包括 用 于 准备 眼科 
手术 的 药物 、 手 术 时 注入 前 房 的 药物 、 手 
术 后 使 用 的 药物 。 

多 种 抗菌 滴 眼 液 可 用 于 眼科 围 手术 其 
的 无 菌 化 治疗 。 非 省 体 抗 炎 药物 滴 眼 液 ， 
如 双 氧 酚 酸 钠 、 氟 比 洛 芬 、 普 拉 洛 芬 、 本 
咯 酸 氨 丁 三 醇 已 用 于 预防 和 治疗 眼 部 手术 
和 激光 治疗 相关 的 炎症 、 疼痛 和 其 他 症状 。 
双 氧 酚 酸 钠 、 氟 比 洛 芬 也 可 用 于 预防 眼科 
手术 时 障 孔 缩小 。 内 眼 使 用 的 玻璃 酸 钠 在 
眼 部 手术 期 间 使 用 。 卡 巴 胆 碱 能 迅速 缩小 
瞳孔 ， 持 续 约 20 分 钟 。 如 果 需 要 延长 缩 
障 时 间 ， 可 以 再 次 用 药 。 平 衡 盐 溶液 在 内 
眼 手术 时 常规 使 用 。 


镭 卡巴 胆 碱 滴 眼 液 

Carbachol Eye Drops 

【适应 证 】 用 于 人 工 唱 状 体 植 人 、 白 
内 障 摘除 、 角 膜 移植 术 等 需要 缩小 瞳孔 的 
手术 。 

【注意 事项 】 本 品 不 能 用 于 口服 、 肌 
内 注射 和 静脉 注射 。 

【禁忌 证 】 心 血管 疾患 病 (包括 心律 
不 齐 、 心动 过 缓 、 低 血压 )、 迷 走神 经 兴奋 、 
疗 奖 、 甲 状 腺 功能 亢进 、 帕 金森 病 、 支 气 
管 哮 喘 、 消化 性 溃疡 和 尿 路 梗阻 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 视 物 模糊 、 眼 痛 、 
眼 刺 激 或 烧灼 感 。(2) 侦 见 头痛 、 眼 部 充 
血 、 眼 瞪 抽 摘 。 

【用 法 与 用 量 ] 前 房 内 注射 一 次 0. 2 一 
0.5 ml。 

【制剂 与 规格 】 卡巴 胆 碱 注射 剂 ， 
1m:0.1mg。 


玻璃 酸 钠 (透明 质 酸 钠 ) ““ 、 


Sodium Hyaluronate 

【适应 证 】 眼 科 手 术 辅 助 用 品 , .主要 
用 于 白内障 摘除 、 人 工 晶 状 体 植 人 术 、 青 
光 眼 手术 及 角膜 移植 术 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 使 用 前 必须 先 
和 室温 平衡 。(2) 避免 向 眼 内 注射 过 多 的 
玻璃 酸 钠 。(3) 手术 结束 时 ,可 采用 注 洗 
法 或 抽 吸 法 清除 残留 于 眼 内 的 玻璃 酸 钠 。 
(4) 本 品 必须 一 次 性 使 用 。 

【禁忌 证 】 尚 不 明确 。 

【不 良 反应 】 可 出 现 一 过 性 眼 压 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 前 房 内 注射 : 根据 手 
术 方 式 选择 用 量 ， 一 次 约 0.2ml。. 

【制剂 与 规格 〗 玻 璃 酸 钠 注射 液 
OO0.5m: Sme; Olm:17meg。 


13.7.4 ”有 眼 用 抑制 新 生 血 管 药 一 


; 眼 部 新 生 血 管 ， 特 别 是 脉络 膜 新 生 血 

管 膜 是 一 种 重要 的 眼 部 病变 ， 可 以 导致 不 
可 逆 的 视力 丧失 。 对 于 脉络 膜 新 生 血 管 膜 
可 以 采用 激光 视网膜 光 凝 治疗 ， 但 对 于 黄 
斑 中 心目 下 的 脉络 膜 新 生 血 管 膜 不 能 采用 
这 种 治疗 ， 因 为 对 黄斑 中 心 四 的 激光 治疗 
将 会 破坏 中 心 视 力 。 采 用 维 蔡 泊 芬 进行 光 
动力 疗法 治疗 黄斑 中 心目 下 新 生 血 管 膜 取 
得 了 较 好 的 效果 。 玻 璃 体腔 内 注射 糖 皮质 
激素 和 抑制 新 生 血 管 的 药物 也 取得 了 较 好 
的 效果 ， 但 在 我 国 尚未 批准 上 市 。 

维 蔡 泊 芬 可 以 用 于 年 龄 相关 性 黄斑 变 
性 伴 有 典型 型 黄斑 中 心目 下 脉络 膜 新 生 血 
管 膜 ， 或 病理 性 近视 的 黄斑 中 心目 下 新 生 
血管 膜 的 光 动 力 治疗 。 静 脉 输 注 维 蔡 诅 耸 
后 ， 通 过 非 热 性 的 红色 激光 局 部 照射 ， 激 
活 维 蔡 泊 芬 ， 产 生 细 胞 毒性 诱导 剂 ， 破 坏 
新 生 血 管 膜 。 只 有 有 经 验 的 专家 才 可 以 使 
用 这 种 疗法 。 


令 维 蔡 泊 苍 

Verteporfin 

【适应 证 〗】 用 于 继 发 与 年 龄 相关 性 黄 
斑 变 性 、 病 理性 近视 或 可 疑 眼 组 织 胞 浆 菌 
病 ， 以 典型 性 为 主 型 中 心 凹 下 脉络 膜 新 生 
血管 形成 的 患者 。 对 于 隐匿 性 中 心目 下 肪 
络 新 生 血 管 为 主 的 患者 ， 尚 无 充分 证 据 支 
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持 维 替 泊 芬 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 对 严重 肝 功 能 损害 、 
胆道 阻塞 者 避免 使 用 。(2) 避免 在 妊娠 期 
使 用 。(3) 配制 好 的 溶液 应 当 无 沉淀 和 变 
色 , 避 光 保存 , 且 在 4 小 时 内 使 用 。(4) 避 
免 选用 手背 小 静脉 , 注射 时 避免 药 液 外 渗 。 
一 旦 在 输 注 过 程 中 出 现 药 液 外 渗 ， 外 渗 的 
局 部 必须 完全 避 光 并 局 部 冷 歼 ， 直 至 局 部 
肿胀 和 变色 完全 消失 ， 否 则 会 出 现 严 重 的 
局 部 灼伤 。(5) 输 注 后 5 日 内 ， 应 适当 采 
取 防 护 措施 ， 避 免 将 皮肤 和 眼睛 直接 暴露 
于 阳光 直射 或 强 的 室内 光源 ， 以 免 发 生 光 
敏 反应 。 


【禁忌 证 】 中 啉 症 患 者 及 已 知 对 本 品 


制剂 中 任何 成 分 过 敏 者 禁用 。 

{不 良 反 应 】(1) 视力 障碍 (包括 视 物 
模糊 、 闪光、 视野 缺损 )、 恶心. 背 痛 .无力 、 
瘙痒 、 高 胆固醇 血 症 、 发 热 等 。(2) 罕见 
流泪 、 视 网 膜 下 或 玻璃 体积 血 、 过 敏 反应 
(包括 胸痛 、 尝 有 厥 ,出 汗 、 血 压 和 心率 改变 )。 
(3) 注射 部 位 的 反应 包括 疼痛 、 水 肿 、 发 
炎 、 出 血 、 变 色 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 临 用 前 ， 
将 本 品 15 mg 用 灭 菌 注射 用 水 7 ml 溶解 ， 
制 成 浓度 为 2mg/mil 的 溶液 ， 然 后 按 体 
表面 积 6 mg/m’ 的 剂量 ， 取 上 述 溶 液 用 
5% 葡萄 糖 注射 液 适 量 稀 释 制 成 30 ml 的 深 
液 ， 以 每 分 钟 3 ml 的 速度 静脉 滴 注 。 在 
药 液 滴 注 开始 后 15 分 钟 ， 用 波长 (689 土 
3) nm、 剂 量 50 J/cm? 的 激光 照射 病灶 
局 部 ， 照 射 时 间 83 秒 。 

【制剂 与 规格 】〗 注 射 用 维 蔡 泊 芬 : 
15 mg。 


13.7.5 微血管 保护 药 


人 箱 | 胰 激 肤 原 酶 [ 保 ( 乙 ) ] 


Pancreatic 上 ininogenase 

【适应 证 】 用 于 微 循环 障碍 性 疾病 ， 
如 糖尿 病 肾病 、 周 围 神经 病 、 视网膜 病变 、 
眼底 疾病 及 缺 血性 脑 血管 病 ， 也 可 用 于 高 
血压 病 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 用 药 前 请 详细 
询问 过 敏 史 。(2) 本 品 注射 剂型 仅 供 肌 内 
注射 给 药 。(3) 本 品 口服 剂型 为 肠 溶 衣 
片 ， 应 整 片 吞 服 以 防 药物 在 胃 中 被 破坏 。 
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(4) 过 敏 性 体质 患者 注射 给 药 后 请 观察 
15 ~ 20 分 钟 。(5) 注射 处 须 备 有 肾上腺 
素 水 针 ， 氧 气 和 可 以 静脉 注射 的 皮质 类 加 
醇 等 应 急 抢 救 药 品 。(6) 近期 脑 血管 意外 
或 有 其 他 出 血 倾 向 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 脑 出 血 及 其 
他 出 血性 疾病 的 急性 期 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 偶 见 皮 疙 、 冶 痒 等 过 敏 
现象 及 胃 部 不 适 、 倦 息 等 , 停 药 后 可 消失 。 
因 注 射 给 药 偶 会 引起 休克 ， 使 用 时 应 充分 
观察 。 发 现 异常 立即 终止 给 药 并 进行 适当 
处 置 。 

【用 法 与 用 量 了 了 (1) 口服 : 一 次 120~ 
240U ,一 日 3 次， 空腹 服用 。(2) 肌 内 注 
射 : 肌 内 注射 ， 一 日 1 次 或 隔日 1 次 ,每 
次 10 ~ 40 U, 可 根据 年 龄 .症状 适当 增 减 。 
(3) 结膜 下 注射 ; 一 次 5U。 临 用 前 以 灭 
菌 注射 用 水 或 氧化 钠 注射 液 1 .5 ml 溶解 。 

【制剂 与 规格 】〗 胰 激 肽 原 酶 肠 溶 片 : 


,60U, ®120U, @240U, 


注射 用 胰 激 肽 原 酶 : 10 U; 四 40U。 


仿 养 共 兢 酸 ! | 


Dobesilate 

【适应 证 〗】 用 于 糖尿 病 引 起 的 视网膜 
病变 和 肾 小 球 硬化 症 ， 微 循环 障碍 引起 的 
各 种 静脉 曲张 、 血 栓 性 静脉 炎 、 癌 痒 性 皮 
炎 、 瀑 疡 等 。 

【注意 事项 〗 (1) 使 用 本 品 需 结合 降 
糖 药 进行 治疗 ， 第 一 次 使 用 本 品 前 应 咨询 
医师 。(2) 治疗 期 间 应 定期 到 医院 检查 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 妊 娠 
最 初 3 个 月 的 孕妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 侦 见 胃 部 不 适 、 亚 心 、 
胃 和 灼热 、 食 欲 缺 乏 等 症状 ， 此 时 ， 应 酌情 
减 量 ， 必 蓝 时 暂停 给 药 。 

【用 法 与 用 量 〗 进 餐 时 春 服 ， 在 起 始 
治疗 阶段 ， 一 次 0.25 g, 一 日 3 次 ;4 ~ 
6 周 后 ， 调 整 为 一 次 0.25 g, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 产 葵 磺 酸 钙 胶囊 : 
0.25 g。 
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“本章 包 括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 
4 外 耳 道 炎 . 

。 中 耳 炎 

* 有 了 险 栓 塞 


4 鼻炎 . 

。 鼻窦 炎 

。 急性 扁桃 体 炎 
。 慢性 咽炎 

4 急性 喉 炎 


14.1 了 丁 疾病 及 其 用 药 

14.1.1 外 耳 道 炎 的 药物 治疗 
外耳道 炎 (otitis externa) 是 外 耳 道 

皮肤 或 皮下 组 织 广泛 的 急 、 慢 性 炎症 。 根 


济 罗 耳 、 鼻 、 咽 喉 科 疾病 用 药 


据 病程 可 分 为 急性 弥漫 性 外 耳 道 炎 和 慢性 
外 耳 道 炎 。 治 疗 急性 外 耳 道 炎 应 保持 外 耳 
道 局 部 清洁 、 干 燥 和 引流 通畅 ， 局 部 选用 
抗生素 滴 耳 剂 治疗 ， 外 耳 道 红 肿 时 ， 局 部 
滴 用 2% 的 酚 甘 油 ， 严重 的 外 耳 道 炎 需 全 
身 应 用 广 谱 抗 生 素 。 慢 性 外 耳 道 炎 应 保持 
局 部 清洁 ， 并 用 使 局 部 干燥 的 药物 (3% 
硼酸 乙醇 等 )。 


14.1.2 中 耳 炎 的 药物 治疗 
分 泌 性 中 耳 炎 (secretory otitis 


”media) 是 以 中 耳 积 液 及 听力 下 降 为 主要 


特征 的 中 耳 非 化 脓 性 炎 性 疾病 。 本 病 可 分 
为 急性 和 慢性 两 种 。 咽 喜 管 功能 障碍 是 本 
病 的 重要 原因 之 一 。 儿 童 需 了 解 腺 样 体 是 
否 增生 ， 成 人 要 了 解 鼻 咽 部 病变 (注意 排 
除 鼻 咽 癌 )。 非 手术 治疗 包括 : 全 抗生素 。 
急性 分 泌 性 中 耳 炎 可 选用 青霉素 类 、 大 环 
内 酯 类 、 头 孢 菌 素 类 等 广 谱 抗 生 素 口服 或 
静脉 滴 注 ，@ 保 持 鼻腔 及 咽 鼓 管 通畅 。 减 
充血 剂 如 1% 麻 黄 碱 ,盐酸 羟 甲 唑 呆 滴 ( 喷 ) 
鼻腔 ，@ 咽 鼓 管 吹 张 。 手 术 治 疗 包括 : 融 
膜 穿刺 术 、 鼓 膜 切 开 术 、 鼓 膜 切 开 加 置 
管 术 、 腺 样 体 刊 除 术 (3 岁 以 上 的 儿童 )、 
鼻 息 肉 摘除 术 、 下 鼻甲 部 分 切除 术 、 鼻 咽 
肿瘤 切除 林 、 鼻 中 隔 矫 正 术 等 。 

急性 化 腑 性 中 耳 炎 (acute suppura- 
tive otitis media) 是 细菌 感染 引起 的 中 
耳 黏膜 的 化 脓 性 炎症 。 治 疗 ， 及早 应 用 足 
量 抗生素 控制 感染 ， 可 首选 青霉素 类 、 头 
孢 菌 素 类 ， 也 可 用 大 环 内 酯 类 等 抗生素 口 
服 或 静脉 滴 注 ， 鼻 减 充 血 剂 如 盐酸 羟 甲 只 
啉 、1% 麻 黄 碱 等 滴 自 。 局 部 治疗 ， 鼓 膜 
穿孔 前 可 应 用 2% 酚 甘油 滴 耳 ， 鼓 膜 穿 筷 
后 可 先 用 3% 过 氧化 氨 溶 液 彻底 清洗 外 耳 
道 脓 液 ， 再 以 无 耳 毒 性 的 抗生素 滴 耳 剂 滴 
耳 。 流 脓 已 停止 而 鼓膜 穿孔 长 期 不 愈合 者 ， 
可 做 鼓膜 修补 术 。 

慢性 化 脓 性 中 耳 炎 (chronic suppura- 


tive otitis media) 是 中 耳 黏膜 、 骨 膜 或 
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深 达 上 骨 质 的 慢性 化 脓 性 炎症 。 按 病理 变化 
和 临床 表现 可 分 为 单纯 型 、 骨 疡 型 和 胆 脂 
瘤 型 3 种 。 治 疗 : 单纯 型 以 局 部 用 药 为 主 ， 
抗生素 滴 耳 剂 ， 用 药 前 用 3% 过 氧化 氨 溶 
液 彻底 清洗 外 耳 道 及 鼓室 的 脓 液 ， 并 用 棉 
签 拭 干 ， 然 后 方 可 滴 药 ， 静 止 期 可 行 鼓膜 
修补 术 或 鼓室 成 形 术 。 骨 瘤 型 引流 通畅 者 ， 
可 先 予 局 部 用 药 ， 定 期 复查 。3 引 流 不 畅 及 
局 部 用 药 无 效 者 ， 应 手术 治疗 。 胆 脂 瘤 型 
应 及 早 施行 手术 。 


14.1.3 了 如 联 栓塞 的 药物 治疗 


在 外 耳 道 内 耻 队 (cerumen) 聚积 过 


多 ， 形 成 较 硬 的 团 块 ， 阻 塞 于 外 耳 道内 ， 
称职 栓塞 (impacted cerumen)。 治 疗 ， 
软化 了 了 药物 (碳酸 毛 钠 滴 耳 剂 等 ) 滴 耳 ， 
待 了 和 职 软 化 后 用 温水 将 卫 职 冲 出 ， 或 用 吸 
引 器 慢 慢 将 了 孙 吸 出 。 


14.1.4 消毒 防腐 药 滴 耳 剂 


| 而 酸 清 耳 液 

Boracic Acid Otic Drops 

【适应 证 】 用 于 急性 中 耳 炎 、 
耳 炎 、 外 耳 道 炎 。 

【注意 事项 】 使 用 温度 应 接近 体温 ， 
切忌 接触 眼睛 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 滴 耳 时 可 有 短 时 间 刺 痛 


慢性 中 


感 。 i 
【用 法 与 用 量 】(1) 滴 耳 : 成 人 一 次 
1 ~ 2 滴 ， 儿 童 酌 减 ， 一 日 3 次 。(2) 清 
洗 外 耳 道 : 用 无 菌 棉签 酶 取 本 品 适量 擦拭 
外 耳 道 , 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 硼 酸 滴 耳 液 
0.4g。 


| 酚 甘 油 滴 耳 液 

Phenol and Glycerin Otic Drops 

【适应 证 】 用 于 鼓膜 未 穿孔 的 急性 中 
耳 炎 、 外 耳 道 炎 。 

【注意 事项 】 本 品 对 皮肤 及 黏膜 有 腐 
蚀 性 ， 浓 度 不 宜 超 过 2% 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 
者 禁用 。(2) 鼓膜 穿孔 且 流 肪 患者 禁用 。 


10ml : 


(3) 6 个 月 以 下 婴儿 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 耳 : 成 人 一 
3 滴 , 一 日 3 次 。 儿 童 滴 数 酌 减 。 
【制剂 与 规格 】 酚 甘油 滴 耳 液 : 
D1li0Oml:0.l1g; @10m:0.2g。 | 


仿 过 氧化 氨 溶 液 ' 外 ( 乙 ) ] 

Hydrogen Peroxide Solution 

【适应 证 】 用 于 急性 化 月 性 中 耳 炎 、 
慢性 化 脓 性 中 耳 炎 及 外 耳 道 炎 。 

【注意 事项 】(1) 避免 皮肤 及 黏膜 接 
触 高 浓度 溶液 。(2) 本 品 遇 氧化 物 或 还 原 
物 即 迅速 分 解 并 发 生 泡沫 ， 遇 光 易 变质 。 
(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反应 】 高 浓度 对 皮肤 和 黏膜 产 
生 刺 激 性 灼伤 ， 形 成 一 疼痛 “白痢 ”。 

【用 法 与 用 量 】 滴 耳 : 成 人 一 次 5~10 
滴 ， 儿 童 酌 减 ， 一 日 3 次 。 滴 药 后 数 分 钟 
用 棉签 擦 净 外 耳 道 分 泌 物 。 

【制剂 与 规格 】 过 氧化 氢 溶 液 (3%): 
D100m:3g; ©® 500ml:15g。 


次 2~ 


14.1.5 抗菌 药 滴 耳 剂 


概 氧 氟 沙 星 滴 耳 液 [其 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Ofloxacin Ear Drops 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 引起 的 中 耳 炎 、 
外 耳 道 炎 、 鼓 膜 炎 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 一 般 用 于 中 耳 
炎 局 限 在 中 耳 黏 膜 部 位 的 局 部 治 疗 。 若 炎 
症 已 累及 鼓室 周围 时 ， 除 局 部 治疗 外 ， 可 
同时 加 用 口服 抗生素 。(2) 孕妇 慎 用 。 
般 不 用 于 婴 幼 儿 。(3) 出 现 过 人 敏 症 状 时 应 
立即 停 药 。(4) 本 品 疗程 不 宜 超 过 4 周 。 
(5) 使 用 本 品 时 若 药 温 过 低 ， 可 能 会 引起 
有 眩晕。 因此 ， 使 用 温度 应 接近 体温 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 
者 禁用 。(2) 对 唑 诺 酮 类 药 过 敏 的 患者 
禁用 。 

【不 良 反应 】 偶 有 中 耳 痛 及 瘙痒 感 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 耳 : 成 人 一 次 6~10 
滴 ， 儿 童 酌 减 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 滴 耳 后 进 
行 约 10 分 钟 耳 浴 。 根据 症状 送 当 增 减 痛 
耳 次 数 。 


【制剂 与 规格 】 和 氧 氟 沙 星 滴 耳 液 : 
5ml: 15 mg。 


环 丙 沙 星 滴 耳 液 ) 

Ciprofloxacin Ear Drops | 

【适应 证 】 用 于 敏感 菌 所 致 的 中 耳 炎 、 
外 耳 道 炎 、 鼓 膜 炎 、 乳 突 腔 术 后 感染 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 一 般 用 于 中 耳 
炎 局 限 在 中 耳 黏 膜 部 位 的 局 部 治疗 。 者 炎 
症 已 累及 鼓室 周围 时 ， 除 局 部 治疗 外 ， 应 
同时 服用 抗生素 。(2) 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 
慎 用 。 一 般 不 用 于 婴 幼 儿 。(3) 出 现 过 敏 
症状 时 应 立即 停 药 。(4) 本 品 疗程 不 宜 超 
过 4 周 。(5) 使 用 本 品 时 若 药 温 过 低 ， 可 
能 会 引起 眩晕。 因此 ， 使 用 温度 应 接近 
体温 。 

【禁忌 证 】 见 9.3.14。 

【不 良 反应 〗】 偶 有 中 耳 痛 及 瘙痒 感 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 耳 : 成 人 一 次 6 ~ 


′ 10 滴 ， 儿 童 酌 减 ， 一 日 2 ~ 3 次 。 滴 耳 


后 进行 约 10 分 钟 耳 浴 。 根 据 症状 适当 增 
减 滴 耳 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 环 丙 沙 星 滴 耳 液 ; 
Ssml:15meg, 


14.1.6 软化 了 隔 药 物 


本 碳酸 氨 钠 滴 耳 液 
Sodium Bicarbonate Ear Drops 
【适应 证 】 用 于 外 耳 道 有 了 栓塞 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 
【不 良 反应 】 了 机 险 栓塞 膨胀 后 ， 可 引 
起 外 耳 道 疼痛 、 征 墙 感 。 
【用 法 与 用 量 】 滴 耳 : 成 人 一 次 2 ~ 
3 滴 ， 儿 童 酌 减 ,一 日 3 ~ 5 次。 
【制剂 与 规格 】 碳 酸 氨 钠 滴 耳 液 : 
l0ml:0.5g, 


14.2 鼻 疾 病 及 其 用 药 
14.2.1 鼻炎 的 药物 治疗 

鼻炎 (rhinitis) 是 发 生 在 鼻腔 黏膜 
的 炎 性 疾病 。 目 前 对 鼻炎 的 判断 主要 依靠 
患者 的 鼻 部 症状 ， 如 鼻塞 、 流 涕 、 鼻 痒 和 
喷 吨 等 。 总 体 而 言 ， 鼻 炎 可 以 分 为 变 应 性 
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鼻炎 和 非 变 应 性 鼻炎 。 由 微生物 感染 引发 
的 鼻 医 膜 炎症 为 感染 性 鼻炎 ， 原 则 上 属于 
非 变 应 性 鼻炎 的 范畴 ， 由 于 临床 常见 而 单 
列 一 类 。 

鼻 减 充血 剂 通常 用 于 缓解 鼻塞 症状 ， 
但 不 宜 长 期 使 用 。 糖 皮质 激素 具有 显著 的 
抗 炎 作 用 而 被 广泛 用 于 鼻炎 的 治疗 。 感 染 
性 鼻炎 可 能 需要 使 用 抗菌 药 治 疗 。 除 药物 
治疗 外 ， 存 在 机 械 阻 塞 因 素 或 结构 异常 的 
鼻炎 通常 需要 手术 干预 。 

“变态 反应 性 鼻炎 (allergic rhinitis， 
AR) 是 体外 环境 因素 作用 于 机 体 导 致 的 
鼻腔 黏膜 Th2 免疫 反应 为 主 的 变 应 性 炎 
症 反 应 。AR 分 为 4 型 ， 由 轻 至 重 依次 
为 : 轻 度 间歇 型 、 中 重度 间歇 型 、 轻 度 持 
续 型 和 中 重度 持续 型 。 持 续 型 AR 患者 的 
药物 治疗 方案 的 基本 特征 是 阶梯 性 治疗 ， 


指 在 治疗 随访 过 程 中 每 2 ~ 4 周 根据 疗效 


调整 治疗 方案 ， 适 当 增 减 药物 和 剂量 ， 对 
于 间 吹 型 AR 患者 ， 由 于 病程 短暂 ， 病 症 
轻微 ， 其 治疗 方案 无 阶梯 性 特征 。 

(1) 轻 度 间 吹 型 AR: 可 选用 抗 组 胺 
药 (口服 或 鼻 用 )、 鼻 用 减 充血 剂 。 其 中 
鼻 用 减 充 血 剂 的 疗程 一 般 在 7 日 以 内 ，! 
个 月 内 重复 治疗 不 超过 2 次 。 

(2) 中 重度 间歇 型 AR， 可 选用 抗 组 
胺 药 (口服 或 鼻 用 )、 鼻 用 糖 皮质 激素 。 
不 推荐 肌 内 或 鼻 内 注射 糖 皮质 激素 。 

(3) 轻 度 持续 型 AR: 首 诊治 疗 方案 
基本 与 中 重度 间歇 性 AR 相同 ， 治 疗 2 ~ 
4 周 后 复诊 ， 症 状 碱 轻 或 消失 ， 应 继续 治 
疗 或 降低 鼻 用 糖 皮质 激素 剂量 ;症状 持续 
或 改善 不 满意 ， 应 采用 鼻 用 糖 皮质 激素 治 
疗 或 升级 至 中 重度 持续 型 AR 治疗 方案 。 

(4) 中 重度 持续 型 AR: 首选 鼻 用 糖 
皮质 激素 治疗 ， 鼻 塞 症 状 严重 时 ， 可 加 用 
口服 糖 皮 质 激 素 或 自用 减 充血 剂 。 其 中 ， 
口服 糖 皮 质 激素 的 疗程 为 1 ~ 2 周 ， 鼻 用 
减 充血 剂 的 疗程 不 超过 7 日。 治疗 2~4 
周 复诊 ， 如 症状 无 明显 改善 ， 应 考虑 以 下 
因素 的 影响 ，@ 患 者 未 遵从 医嘱 ，@ 患 者 
或 医师 应 用 药物 剂量 或 次 数 不 正 确 ，@ 息 
塞 妨 得 药物 向 鼻 内 传输 ，@ 合 并 鼻 息 
肉 、 鼻 窦 炎 或 鼻中隔 偏 曲 ，@ 患 者 持续 暴 
露 在 含有 大 量 抗原 的 环境 中 ，@ 诊 断 有 
误 。 在 确定 诊断 无 误 后 ， 可 做 如 下 调整 
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' 利 于 鼻塞 通气 和 引流 ， 是 鼻窦 炎 药 物 治 疗 ”的 难度 。 
鼻 
咽 . 表 14-1 成 人 急性 细菌 性 鼻窦 炎 口服 抗菌 药 选择 指南 
患者 分 类 药物 过 敏 药物 推荐 剂量 
病 ” 第 一 类 无 6 - 内 酰胺 阿 莫 西 林 / 克拉 维 酸 。 500 mg/150 mg, 一 日 3 次 
部 类 药物 过 敏  ” 阿 莫 西 林 500 mg，8 小 时 1 次 
头孢 泊 膨 酯 100 mg， 一 日 2 次 
.头孢 叶 辛 酷 250 mg, 一 日 2 次 
头孢 地 尼 100 mg， 一 日 3 次 
6 - 内 酰胺 类 甲 氧 茶 啶 / 每 片 含 磺胺 甲 咀 只 0.4g& 和 甲 
药物 过 敏 磺胺 甲 蜡 呆 唑 氧 茶 喧 0.08 g ,一 次 1 -2 片 ， 
一 日 2~ 3 次 
多 西 环 索 首 日 200 mg， 以 后 100 mg， 
一 日 1 次 (3~7 日 ) 
阿奇霉素 500 mg, 一 日 1 次 
地 红 霉 素 600 mg， 一 日 1 次 
克拉 霉 素 250mg，12 小时， 1 次 
红 稀 素 250 mg， 6 小时，1 次 
第 二 类 无 6- 内 酰胺 左氧氟沙星 100 mg， 一 日 2 次 
类 药物 过 敏 莫 西 沙 星 400 mg， 一 日 1 次 
阿 莫 西 林 / 克拉 维 酸 一 日 4gZ250mg 
头孢 曲 松 一 日 1g 
B - 内 酰胺 类 加 蔡 沙 星 / 左 氧 氟 沙 一 日 1g 
药物 过 人 敏 星 / 莫 西 沙 星 
克 林 替 素 300 mg， 一 日 2 次 
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@@ 鼻 用 糖 皮质 激素 剂量 加 倍 ，@ 四 加 用 抗 组 
胺 药 ;， 四 鼻 用 异 丙 托 省 贸 (ipratropium 
bromide)。 其 中 ， 增 加 上 鼻 用 糖 皮质 激素 剂 
量 的 目的 是 缓解 鼻塞 ， 抗 组 胺 药 用 于 控制 
自 痒 、 喷 喧 和 流 涕 等 变 应 性 症状 ， 蜡 丙 托 
省 饺 用 于 控制 流 涕 症状 。 当 治疗 显效 时 ， 
应 下 调 为 轻 度 持续 性 AR 的 治疗 方案 ， 同 
时 应 考虑 继续 应 用 小 剂量 鼻 用 糖 皮质 激素 
维持 疗效 。 整 个 疗程 应 至 少 在 3 个 月 以 上 
(或 整个 花粉 传播 季节 ) 。 


14.2.2 鼻窦 炎 的 药物 治疗 

鼻窦 炎 (rhinosinusitis) 通常 指 鼻 罕 
黏膜 的 化 腔 性 炎症 ， 可 分 为 急性 和 慢性 ， 
以 惕 性 多 见 。 窦 口 引流 和 通气 障碍 是 引起 
鼻窦 炎 发 生 的 最 重要 机 制 。 抗 生 素 用 于 急 
性 细菌 性 鼻窦 炎 和 慢性 鼻窦 炎 的 急性 发 作 
或 有 化 脓 性 并 发 症 的 病例 。 鼻 用 糖 皮质 激 
素 具 有 收缩 肿胀 黏膜 、 抗 炎 抗 水 肿 的 作用 ， 


的 主要 用 药 。 也 可 选用 大 环 内 酯 类 药物 ， 
小 剂量 (常规 剂量 的 1/2) 长 期 口服 , 疗 
程 不 少 于 12 周 。 黏 液 促 排 剂 (如 标准 桃 
金 娘 油 口 服 胶 赛 等 ) 可 稀释 黏液 、 促 进 纤 
毛 系统 活性 ， 有 利于 罕 内 分 沦 物 的 排出 。 
氧化 钠 注 射 液 用 于 冲洗 置换 治疗 。 鼻 用 减 
充血 剂 不 适 于 长 期 使 用 ， 通常 作为 鼻腔 检 
查 或 手术 时 的 临时 用 药 。 非 手术 治疗 无 效 
者 考虑 瘟 内 镜 手 术 治 疗 。 

急性 细菌 性 鼻窦 炎 : 病原 菌 是 导致 急 
性 细菌 性 鼻窦 炎 的 直接 致 病因 素 ， 抗 菌 药 
治疗 至 关 重要 ， 其 主要 目的 为 缩短 病程 ， 
使 鼻窦 恢复 正常 状态 ， 预防 出 现 严重 的 并 
发 症 ， 阻 断 疾病 向 慢性 过 程 进展 。 需 要 注 
意 的 是 ， 抗 菌 药 的 选择 应 基于 明确 诊断 的 
基础 ( 表 14-1， 表 14-2)， 由 于 急性 细菌 
性 鼻窦 炎 通常 继 发 于 上 呼吸 道 病 毒性 感 
染 ， 过 早 应 用 抗菌 药 不 但 无 益 于 控制 病毒 
性 感染 ， 还 可 能 导致 增加 控制 细菌 性 感染 


第 一 类 : 症状 轻微 且 过 去 4 ~ 6 周末 使 用 过 抗菌 药 者 ， 第 二 类 ， 症状 轻微 但 过 去 4 ~ 6 周 使 用 过 抗菌 


药 者 或 症状 较 重 者 
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表 14-2 ”儿童 急性 细菌 性 鼻窦 炎 口服 抗菌 药 选 择 指南 


患者 分 类 药物 过 敏 

第 一 类 无 f 内 酰胺 类 药物 过 敏 
B - 内 酰胺 类 药物 过 敏 

第 二 类 


无 6 内 酰胺 类 药物 过 敏 


6 - 内 酰胺 类 药物 过 敏 


可 选 药物 
阿 莫 西 林 / 克拉 维 酸 (一 日 90mg/ 
6.4 mg/kg)、 阿 莫 西 林 (一 日 90 mg/ 
Kg)、 头 抱 泊 朋 酯 、 涉 孢 呈 辛 酯 、 头 孢 
地 尼 
甲 氧 茶 啶 / 磺胺 甲 异 虹 唑 、 阿 奇 全 素 、 
克拉 替 素 、 红 霉 素 ， 
阿 莫 西林 /: 克 拉 维 酸 (一 日 90mg/ 
6.4mg/kg)、 头 孢 曲 松 
里 氧 荣 啶 / 磺胺 甲 异 吗 唑 、 阿 奇 吏 素 、 
克拉 考 素 、 红 才 素 、 克 林 替 素 


第 一 类 : 症状 轻微 且 过 去 4 ~ 6 周 未 使 用 过 抗菌 药 者 ， 第 二 类 : 症状 轻微 但 过 去 4 ~ 6 周 使 用 过 抗菌 


药 者 或 症状 较 重 者 


14.2.3 鼻 科 用 糖 皮质 激素 


自用 糖 皮 质 激 素 (glucocorticoid ) 
是 目前 治疗 自身 窦 炎 最 有 效 的 药物 之 一 。 
其 主要 药理 学 包括 ; @ 通 过 降低 鼻 黏 膜 炎 
症 反应 程度 而 缓解 鼻塞 ，@ 脂 溶性 的 糖 皮 
质 激素 分 子 穿 过 部 细胞 膜 进 入 细胞 质 ， 与 
糖 皮质 激素 受 体 结合 ， 通 过 调节 基因 的 转 
录 ， 增 加 抗 炎 基 因 的 转录 和 减少 炎 性 基因 
的 转录 而 发 挥 抗 炎 作 用 ，@ 药 物 的 生物 利 
用 度 、 肝 脏 首 关 代 谢 率 、 脂 溶性 和 效 价 强 
度 等 药理 学 指标 在 一 定 程度 上 影响 了 药物 
的 疗效 和 不 良 反应 。 

临床 常用 的 两 酸 倍 氯 米松 .布地 奈 德 、 
丙 酸 氟 替 卡 松 和 糠 酸 莫 米 松 等 均 属 第 二 代 
鼻 用 糖 皮质 激素 ， 其 临床 疗效 已 得 到 充分 
验证 。 

常规 剂量 的 鼻 用 糖 皮质 激素 ， 其 安 
全 性 是 有 保障 的 : @ 对 轴 功 能 即 下 丘脑 - 
垂体 -肾上腺 (hypothalamic-pituipary- 
adrenal，HPA) 的 影响 不 显著 @ 短 期 ( 数 
周 ) 推荐 剂量 自 内 应 用 糖 皮质 激素 产品 对 
儿童 生长 影响 不 大 。 但 超 量 或 长 期 吸入 糖 
皮质 激素 可 能 : @ 影 响 HPA 轴 功 能 ， 并 
抑制 肾上腺 功能 ，@ 抑 制 患 儿 生 长 速度 。 

应 用 中 需 注意 : @ 对 患者 宣传 ， 特 别 
是 药物 的 剂量 和 使 用 方法 ，@ 严 格 执行 药 
物 的 推荐 剂量 ， 在 控制 症状 的 前 提 下 ， 将 
药 量 降 至 最 低 ，@ 最 好 一 日 早晨 一 次 给 
药 ， 最 大 限度 地 减少 药物 对 HPA 轴 功 能 
的 影响 ，@ 联 合 吸入 糖 皮质 激素 治疗 的 串 
者 ， 应 酌情 调整 鼻 用 药物 剂量 ，@ 治 疗 急 


性 感染 时 (注意 : 急性 感染 为 细菌 感染 时 ， 
应 该 加 用 抗生素 )， 可 先 口服 糖 皮质 激素 
或 较 大 剂量 的 鼻 用 糖 皮质 激素 控制 症状 ， 
然后 应 用 维持 剂量 的 鼻 用 糖 皮质 激素 〈 低 
量 或 中 度量 ) ，@ 对 于 规律 的 间歇 性 AR， 
可 预防 性 用 药 ，@ 注 意 随 访 和 相关 科室 的 
会 诊 ， 及 时 评估 疗效 并 及 早 发 现 可 能 出 现 
的 全 身 和 局 部 不 良 反应 。 

不 良 反 应 : 常见 的 包括 局 部 刺激 、 轻 
微 血 性 分 泌 物 、 瞄 出 血 、 粤 干燥 ， 极 少数 
出 现 茜 膜 汀 疡 和 鼻中隔 穿 也 。 速 发 或 迟 发 
的 过 敏 反 应 ， 包 括 莹 麻疹 、 皮 炎 、 血 管 神 
经 性 水 肿 和 瘙痒 ， 头 痛 、 嗅 沉 、 味 觉 率 
乱 、 白 内 障 和 青光眼 亦 有 可 能 发 生 。 


丙 酸 倍 毛 米松 鼻 喷 雾 剂 “ 

Beclomethasone Dipropionate 

Nasal Spray 

【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 成 人 及 6 
岁 以 上 儿童 常年 性 和 季节 性 的 过 敏 性 鼻炎 
和 血管 运动 性 鼻炎 。 

【注意 事项 】(1) 肺结核 、 伴 有 疱疹 
和 鼻 部 真菌 感染 的 患者 慎 用 。(2) 孕妇 及 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 鼻腔 和 鼻 旁 窦 伴 有 
细菌 感染 时 应 给 予 抗菌 治疗 。(4) 已 经 全 
身 应 用 糖 皮质 激素 类 药物 并 造成 肾上腺 功 
能 损伤 者 ， 改 用 本 品 局 部 治疗 时 ， 也 应 注 
意 检查 垂体 - 肾上腺 系统 的 功能 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】(1) 少数 患者 可 出 现 鼻 、 
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咽 部 于 燥 或 烧灼 感 、 喷 嘲 、 味 感 和 口感 不 
佳 或 轻微 鼻 出 血 。(2) 极 个 别 患 者 发 生 鼻 
中 隔 穿 孔 。(3) 罕见 眼 压 升 高 或 青光眼 。 

【用 法 与 用 量 〗 鼻腔 喷雾 吸入 ; 成 人 
及 6 岁 以 上 儿童 ， 一 次 等 夏 孔 100 ng， 一 
日 2 次 ， 或 一 次 每 鼻孔 S0ug， 一 日 3 ~ 
4 次 。 一 日 用 量 不 可 超过 400 ug。 

【制剂 与 规 略 】〗 丙 酸 倍 氛 米松 鼻 哮 雾 
剂 : 每 喷 50 ng， 每 支 200 暑 。 


全 布 二 计 德 员 陆 器 剂 !s 


Budesonide Nasal Spray 

【适应 证 】(1) 用 于 预防 治疗 成 人 及 
6 岁 以 上 儿童 季节 性 和 常年 性 的 变态 反应 
性 鼻炎 ， 常 年 性 非 变态 反应 性 鼻炎 、 自 窦 
炎 。(2) 用 于 预防 鼻 息 肉 切 除 后 鼻 息 肉 的 
复发 ， 对 症 治疗 鼻 息 肉 。(3) 鼻 内 镜 围 手 
术 期 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 肺结核 、 伴 有 上 鼻 部 
真菌 感染 和 疱疹 的 患者 慎 用 。(2) 本 品 治 
疗 时 间 不 得 超过 3 个 月 。(3) 长 期 使 用 高 
剂量 治疗 的 儿童 和 青少年 可 能 引起 生长 发 
育 迟 缓 。(4) 本 品 仅 用 于 鼻腔 , 不 得 接触 眼 
有 睛 , 车 接触 眼睛 , 请 立即 用 水 清洗 。(5) 应 
避免 与 酮 康 只 或 其 他 强 效 的 CYP3A4 抑 
制剂 合用 。 若 无 法 避免 ， 则 给 药 间隔 应 尽 
可 能 长 。(6) 孕妇 不 应 使 用 本 品 ， 除 非 有 
特别 考虑 ， 目 前 尚 无 研究 资料 表明 本 品 是 
否 能 进 人 母乳 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 部 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】(1) 局 部 症状 ， 如 鼻 于 、 
喷 嘲 。(2) 轻微 的 血性 分 弯 物 或 拓 出 血 。 
(3) 皮肤 反应 ， 如 茜 麻 疹 、 皮 疙 、 皮 炎 、 
血管 性 水 种 等 。(4) 极 少数 患者 发 生 省 疡 
和 鼻中隔 穿孔 。 

【用 法 与 用 量 】 鼻 腔 喷 老 吸入 ， 中 血 
炎 。 成人、6 岁 及 6 岁 以 上 儿童 ， 起 始 剂 
量 -日 256hg (每 个 鼻孔 64 ug)， 早 晨 
一 次 路 人 或 分 早晚 两 次 喷 人 。 在 获得 预 
期 效果 后 ， 减 少 用 量 至 控制 症状 所 需 的 最 
小 剂量 ， 如 每 天 早晨 每 个 鼻孔 喷 人 64 kg。 
@ 鼻 息肉 。 成 人 ， 一 次 128 bg (每 个 鼻孔 
64 Hg)， 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 布 地 奈 德 鼻 喷 雾 剂 
每 喷 64 ug， 每 支 120 喷 。 


依 再 酸 气 蔡 卡 松 自 喷 雾 剂 !8 'z)， 


Fluticasone Propionate Nasal 

Spray 

【适应 证 】 参 见 布地 奈 德 鼻 喷雾 剂 。4 
岁 以 上 儿童 亦 可 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
愤 用 。(2) 应 用 本 品 数 日 后 才能 产生 最 大 
疗效 。 以 早晨 用 药 为 宜 。(3) 已 经 全 身 应 
用 糖 皮质 激素 类 药物 并 造成 月 上 腺 功能 损 
伤 者 , ' 改 用 本 品 局 部 治疗 时 ， 也 应 注意 检 
查 垂体 - 肾上腺 系统 的 功能 。(4) 经 鼻腔 
用 类 固 醇 可 引起 全 身 作 用 ， 特 别 是 在 高 剂 
量 并 长 期 使 用 时 应 予 注意 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 (1) 局 部 症状 ， 如 鼻 于 、 
喷 喀 。(2) 轻微 的 血性 分 泌 物 或 鼻 出 血 。 
(3) 皮肤 反应 ， 如 墓 麻疹、 皮疹、 皮炎、 
血管 性 水 肿 。(4) 极 少数 患者 发 生 溃疡 和 
鼻中隔 穿孔 。 

【用 法 与 用 景 〗】 鼻 腔 喷 雾 吸 人 :四 成 
人 和 12 岁 以 上 儿童 ， 一 次 每 个 鼻孔 各 
100ng， 一 日 1 ~ 2 次 ， 一 日 最 大 剂量 每 
个 身 孔 一 次 200 hg。 维持 量 一 日 1 次 ,每 
个 鼻孔 各 50 ug。 外 老年 患者 ， 用 量 同 成 
年 患者 。 加 4 ~ 11 岁 儿 童 ， 一 次 每 个 鼻 
孔 各 50ng， 一 日 1 ~ 2 次 。 一 日 最 大 剂 
量 每 个 鼻孔 一 次 100 ug。 维 持 量 应 采用 能 
够 使 症状 得 到 有 效 控制 的 最 小 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 丙 酸 氟 替 卡 松 鼻 豆 雾 
剂 : 每 喷 50 ng， 每 支 60 喷 、120 喷 。 


加 糠 酸 莫 米松 〈 糠 莫 米 松 ) 岛 
嘲 赛 剂 [个 (Z)1 


Mometasone Furoate Adueous 

Nasal Spray 

【适应 证 】 用 于 治疗 成 人 和 3 岁 以 上 
儿童 的 季节 性 或 常年 性 鼻炎 。 其 他 参见 布 
地 奈 德 鼻 喷 雾 剂 。3 岁 以 上 儿童 亦 可 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 活动 性 或 静止 性 呼 
吸 道 结核 感染 患者 ， 未 经 治疗 的 真菌 、 细 
菌 、 全 身 性 病毒 感染 患者 ， 以 及 眼 单纯 疱 
疹 利 者 慎 用 。(2) 孕妇 慎 用 ， 在 确 有 应 用 
指 征 时 ， 应 权衡 利 刺 后 决定 是 否 使 用 。 哺 
乳 期 妇女 用 药 期 间 宜 暂停 哺乳 。(3) 对 于 


鼻 黏 膜 局 部 感染 未 经 治疗 的 患者 不 应 使 用 
本 品 。(4) 本 品 使 用 达 数 月 或 更 长 时 间 的 
患者 ， 应 定期 检查 鼻 黏 膜 。(5) 如 果 鼻 咽 
部 发 生 局 部 真菌 感染 或 持续 存在 鼻 咽 部 刺 
激 ， 本 品 应 停 用 或 给 予 适 当 治 疗 。(6) 接 
受 本 品 治 疗 的 患者 ， 免 疫 功 能 可 能 受到 抑 
制 ， 有 感染 水 癌 、 麻 疹 的 危险 。(7) 对 于 
曾 有 中 至 重度 季节 性 过 敏 性 鼻炎 症状 的 患 
者 ， 应 在 花粉 季节 开始 前 2 ~ 4 周 用 本 品 
做 预防 性 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 ( 糠 酸 英 
米松 、 聚 山梨 酯 -80、 葵 扎 氯 铵 、 苯 乙醇 
等 ) 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 鼻 出 血 ， 如 明显 出 
血 、 带 血 黏液 和 血 斑 ， 咽 炎 ， 鼻 灼热 感 及 
鼻 部 刺激 感 。(2) 过 敏 反 应 和 血管 性 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 鼻腔 喷 雾 吸 和 人 : 外 成 
人 及 12 岁 以 上 儿童 ， 一 次 每 侧 鼻 孔 各 
100 ug， 一 日 1 次 。 症 状 被 控制 后 ， 剂 量 


， 可 减 至 一 次 每 侧 鼻 孔 各 50 ug。 如 症状 未 


被 有 效 控制 ， 则 剂量 可 增 至 一 次 每 侧 鼻孔 
200hg。@3- 11 岁 儿童 ， 一 次 每 侧 鼻 
孔 各 50 ng， 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 糠 酸 莫 米 松 鼻 喷 雾 剂 : 
每 喷 50 ng， 每 支 60 喷 、120 喷 。 


曲 安奈 德 鼻 喷 雾 剂 !&'z)] 


Triamcinolone Acetonide Nasal 

Spray 

【适应 证 】 用 于 治疗 和 预防 成 人 及 
4 岁 以 上 儿童 的 季节 性 或 常年 性 变 应 性 
鼻炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 呼吸 道 活动 性 结核 
病 、 未 治疗 的 真菌 病 、 全 身 性 或 病毒 性 感 
染 、 眼 部 单纯 疱疹 病毒 感染 等 患者 慎 用 。 
(2) 鼻中隔 溃疡 、 鼻 部 手术 或 创伤 后 慎 用 。 
(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(4) 鼻腔 和 
身 旁 罕 伴 有 细菌 感染 者 ， 应 同时 进行 抗菌 
治疗 。(5) 已 经 全 身 应 用 糖 皮质 激素 类 药 
物 并 造成 肾上腺 功能 损伤 者 ， 改 用 本 品 局 
部 治疗 时 ， 也 应 注意 检查 垂体 - 肾上腺 系 
统 的 功能 。(6) 对 严重 过 敏 性 鼻炎 患者 ， 
尤其 是 伴 有 过 敏 性 眼 部 功能 损伤 者 ， 改 用 
本 品 局 部 治疗 时 ， 也 应 同时 接受 其 他 药物 
治疗 。(7) 一 旦 发 生 鼻 、 咽 部 白色 念珠 菌 
感染 , 停止 使 用 本 品 , 并 给 予 适当 的 治疗 。 
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(8) 对 部 分 患者 而 言 ， 在 治疗 第 1 日 症状 
会 有 所 改善 ， 但 通常 需 经 1 周 左右 的 治疗 
方 可 达到 最 大 疗效 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 
用 。 
【不 良 反 应 】(1) 鼻 、 咽 部 干燥 或 烧 
灼 感 , 喷 吨 或 轻微 鼻 出 血 . 头痛 等 。(2) 鼻 
分 泌 物 呈 黄 色 或 绿色 ， 有 异味 ， 鼻 部 或 咽 
部 有 较 严 重 的 刺 痛 或 流血 血 。(3) 罕见 鼻 
中 隔 穿孔 、 眼 压 升 高 ， 通 常见 于 曾 做 过 鼻 
手术 的 患者 。 

【用 法 与 用 量 】〗 鼻腔 喷 雾 吸入 : 中 成 
人 和 12 岁 以 上 儿童 ， 一 次 每 侧 鼻 孔 各 
110ng， 一 日 1 次 。 当 症状 被 控制 时 ， 用 
维持 量 ， 一 次 每 侧 鼻 孔 各 $5 ung， 如 果 症 
状 未 被 有 效 控制 ， 则 剂量 可 增 至 一 次 每 
侧 鼻 孔 各 220 ung， 但 一 次 总 量 不 得 超过 
440png。 加 4 一 12 岁 的 儿童 ， 一 次 每 侧 
鼻孔 各 55 hg， 一 日 1 次 。 每 日 最 大 量 ， 
一 次 每 侧 鼻 孔 各 110 ng， 一 日 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 曲 安奈 德 鼻 暑 雾 剂 
每 喷 55 ug， 每 支 120 喷 。 


14.2.4 自 减 充血 药 


自 减 充血 药 (topical nasal decon- 
gestant) 是 a 肾上腺 素 受 体 激 动 药 ， 可 对 
鼻甲 中 的 容量 血管 产生 收缩 作用 ， 通 过 减 
少 鼻 黏 膜 中 的 血 流 而 缓解 鼻塞 症状 。 鼻 减 
充血 药 起 效 迅 速 ， 喷 雾 剂 的 药物 分 布 效果 
强 于 滴 自 剂 。 常 用 者 包括 : 0.5% 麻黄 碱 、 
0.05% 羟 甲 唑 啉 和 0.1% 塞 洛 唑 林 等 。 如 
果 使 用 频率 过 高 (间隔 不 足 3 小 时 ) 或 疗 
程 过 长 (3 周 以 上 )， 可 使 鼻 黏 膜 损 伤 导 
致 药物 性 鼻炎 ， 因 此 ， 对 于 以 长 期 鼻塞 为 
主要 症状 的 患者 ， 鼻 减 充 血 药 并 非 适宜 
选择 。 


| 盐酸 麻黄 碱 滴 自 液 二 全 “| 


Ephedrine Hydrochloride Nasal 

Drops 

【适应 证 】(1) 用 于 缓解 鼻 黏 膜 充血 
肿胀 引起 的 鼻塞 。(2) 用 于 生出 血 。 

【注意 事项 】(1) 冠 心病 、 高 血压 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 、 闭 角 型 青光眼 
患者 慎 用 。(2) 孕妇 及 儿童 慎 用 。(3) 运 
动员 慎 用 。(4) 鼻腔 干燥 者 慎 用 。(5) 对 
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本 品 过 敏 者 慎 用 。(6) 不 与 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 、 三 环 类 抗 抑郁 药 同 用 。 

【禁忌 证 】 萎缩 性 鼻炎 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 一 过 性 轻微 烧灼 感 ， 
干燥 感 ， 头 痛 ， 头 晕 ， 心 率 加 快 ， 长 期 使 
用 可 致 心 怪 ， 焦 虑 不安 ， 失 有 眼 等 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 鼻 ; 一 次 1 ~ 2 滴 ， 
一 日 3 ~ 4 次 ， 连 续 使 用 不 得 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 麻黄 碱 滴 鼻 液 
8ml: 80 mg。 


仿 起 酸 羟 甲 丝 啉 滴 奥 液 '* 2 ， 


Oxymetazoline Hydrochloride 

Nasal Drops 

【适应 证 】 用 于 急性 鼻炎 、 慢性 鼻炎 、 
鼻窦 炎 、 过 敏 性 鼻炎 。 

【注意 事项 〗】 高 血压 、 冠 心病 、 甲 状 
腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 等 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 凌 缩 性 鼻炎 、 鼻腔 干燥 患者 
禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 滴 药 过 频 易 致 反 跳 
性 鼻 充 血 ， 久 用 可 致 药物 性 鼻炎 。(2) 轻 
微 烧灼 感 ， 针 刺 感 、 鼻 黏膜 干燥 以 及 头痛 、 
头 尝 、 心 率 加 快 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 鼻 : 一 次 1 ~ 3 滴 ， 
早 、 晚 各 1 次 ， 每 次 间隔 4 小 时 以 上 ， 连 
续 使 用 不 得 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 ] 盐酸 羟 甲 唑 啉 滴 鼻 液 ; 
DD 3m: 1.5mg; ©® sm: 2.5meg, 
® 10 ml: 5 mg。 | 


仿 让 酸 痉 甲 隆 啉 喷 雪 剂 '* 2 


Oxymetazoline Hydrochloride Spray 

【适应 证 】 用 于 急性 鼻炎 、 慢 性 鼻炎 、 
鼻窦 炎 、 过 敏 性 鼻炎 。 

【注意 事项 】 高 血压 、 冠 心病 、 甲 状 
腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 等 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 鼻腔 和 干燥、 萎缩 性 鼻 
炎 患 者 禁用 。(2) 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 及 3 
岁 以 下 小 儿 禁 用 。(3) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 恨 反 应 】(1) 喷雾 过 频 易 致 反 跳 
性 鼻 充 血 ， 久 用 可 致 药物 性 鼻炎 。(2) 有 
轻微 烧灼 感 ， 针 刺 感 、 鼻 黏膜 干燥 以 及 头 
痛 、 头 党 、 心 率 加 快 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 鼻腔 喷 雾 吸 入 : 成 
人 和 6 岁 以 上 儿童 ，1 次 一 侧 鼻 孔 37 ~ 


lllug (1 一 3 喷 )， 早 展 和 用 前 各 1 次 ， 
连续 使 用 不 得 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 羟 甲 唑 啉 喷雾 剂 ， 
10 ml :Simg， 每 喷 37 ug。 

.复方 盐酸 产 甲 唑 啉 气 雾 剂 ， 本 品 主要 
成 分 为 盐酸 羟 甲 唑 啉 , 辅料 为 硼酸 、 硼 砂 、 
毛 化 钠 、 防 腐 剂 ( 三 氢 权 丁 醇 )。 急 性 鼻炎 、 
慢性 单纯 性 鼻炎 、 肥 厚 性 鼻炎 和 各 种 副 鼻 
窦 炎 。 吸 入 。 


人 盐酸 庄 洛 哗 呆 滴 自流 22， 


Xylometazoline Hydrochloride 

Nasal Drops | 

【适应 证 】 用 于 缓解 急性 鼻炎 、 慢 性 
鼻炎 、 鼻 突 炎 等 引起 的 鼻塞 症状 。 . 

【注意 事项 】(1) 冠 心病 、 高 血压 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 、 闭 角 型 青光眼 
(2) 孕妇 慎 用 。 

森 及 证 ] 革 性 粤 炎 及 得 腕 二 井 训 者 

半 用 ， 

【不 良 反 应 】(1) 滴 药 过 频 易 致 反 跳 
性 鼻 充 血 ， 久 用 可 致 药物 性 鼻炎 。(2) 偶 
见 一 过 性 的 轻微 烧灼 感 ， 针 刺 感 、 鼻 黏膜 
干燥 及 头痛 、 头 晕 、 心 率 加 快 等 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 滴 鼻 : (1) 成 人 ,0.1% 
溶液 ,一 次 2 一 3 滴 ， 一 日 2 次 ， 连 续 
使 用 不 得 超过 7 日。(2) 6 ~ 12 岁 儿 童 ， 
0.05% 溶 液 ， 一 次 2 ~ 3 滴 ， 一 日 2 次 ， 
连续 使 用 不 得 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 赛 洛 唑 啉 滴 鼻 液 : 
© Sm : Smg (0.1%); ©® 10ml : 10mg 
(0.1%); ® 10ml : Smg (0.05%), 


| 盐酸 赛 洛 唑 啉 喷 鼻 液 
Xylometazoline Hydrochloride 
Nasal Spray 
【适应 证 】 用 于 急性 鼻炎 、 慢 性 鼻炎 、 

鼻窦 炎 、 过 敏 性 鼻炎 、 肥 厚 性 鼻炎 等 鼻腔 

疾病 的 鼻塞 症状 。 

【注意 事项 】(1) 冠 心病 、 高 血压 、 
甲状 腺 功能 亢进 、 糖 尿 病 、 闭 角 性 青光眼 
患者 慎 用 。(2) 6 岁 以 下 儿童 慎 用 。 

【禁忌 证 〗(1) 接受 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 或 三 环 类 抗 抑郁 药 治疗 的 患者 禁用 。 
(2) 2 岁 以 下 儿童 禁用 。(3) 对 本 品 过 敏 


者 禁用 。 


【不 良 反 应 】〗】 偶 见 鼻腔 内 一 过 性 轻微 
灼 烧 感 . 干 燥 感 .头痛 .头晕 及 心率 加 快 等 。 

【用 法 与 用 量 】 鼻腔 喷雾 吸入 : 一 
125 一 187.5pg (2 ~ 3 喷 )， 一 日 2 次 ， 
连续 使 用 不 得 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 直 酸 赛 洛 唑 啉 喷 鼻 液 : 
10 ml :5 mg, 每 喷 62.5 ug, 每 支 64 喷 。 


14.2.5 鼻 变 态 反应 的 药物 治疗 
14.2.5.1 抗 组 胺 药 

抗 组 胺 药 主要 用 于 6 疗 变 应 性 鼻炎 ， 
可 控制 鼻 痒 、 喷 唾 和 流 涕 等 变 应 性 症状 。 
(其 他 见 2.6). 


人 氨 草 斯 汀 奥 咏 剂 a 

Azelastine Nasal Spray 

【适应 证 】 用 于 季节 性 过 敏 性 鼻炎 ( 花 
粉 症 ) 和 常年 性 过 敏 性 鼻炎 。 : 

【注意 事项 】〗 妊 娠 初始 3 个 月 内 妇女 
, 慎 用 。 
【禁忌 证 】(1) 哺乳 期 妇女 禁用 。 
岁 以 下 儿童 禁用 。 

【不 良 反应 〗 (1) 鼻 黏 膜 刺 激 ，: 鼻 出 

。(2) 若 给 药方 法 不 正确 (如 头 部 后 仰 )， 
. 偶 见 恶心 。 

【用 尘 与 用 量 〗 鼻 腔 喷雾 吸 人 : 成 人 ， 
一 次 每 鼻孔 各 140ng (2 喷 ), 一 日 2 次 
( 早 、 晚 各 1 次 ， 相 当 于 一 日 560 ng)， 连 
续 使 用 不 超过 6 个 月 。 

【制剂 与 规格 】〗 和 氮 草 斯 汀 鼻 喷 剂 : 每 
人 


(2) 6 


14.2.5.2 白 三 二 烯 受 体 持 抗 药 

白 三 烯 D4 可 使 患者 鼻塞 症状 加 重 ， 
鼻 科 抗 白 三 烯 治疗 的 主要 目的 是 缓解 患者 
的 鼻塞 症状 ， 且 有 抗 炎 作用 ， 治 疗 的 不 良 
反应 少 。( 其 他 见 2.5.2) 


孟 鲁 司 特 钠 ! 拉 4z) ! 用 于 减轻 季节 性 过 敏 
性 鼻炎 引起 的 症状 。 口 服 。@ 15 岁 及 15 
岁 以 上 成 人 ， 一 次 10mg， 一 日 1 次 ， 睡 
前 服用 。@6 一 14 岁 儿童 ， 一 次 mg， 
一 日 1 次 ， 睡 前 服用 咀嚼 片 。@@ 2 ~ 5 岁 
儿童 ， 一 次 4mg， 一 日 1 次 ， 睡 前 服用 
咀 唱片 。 (其 他 见 2.5.2) 


14.2” 奥 疾 病 及 其 用 药 731 


14.2.5.3” 抗 胆 碱 类 药 

抗 胆 碱 类 药 (antimuscarinic) 通过 阻 
止 乙酰 胆 碱 和 毒 草 碱 受 体 药物 相互 作用 ， 
达到 减少 腺 体 分 泌 的 目的 。( 其 他 见 2.3.2) 


14.2.5.4” 抗 过 敏 药 

抗 过 敏 药 通过 稳定 肥大 细胞 膜 ， 抑 制 
其 释放 组 腕 、 白 三 烯 、5- 羧 色 胺 、 缓 激 肽 
及 慢 反 应 物质 等 致 敏 介 质 ， 从 而 预防 过 敏 
反应 的 发 生 。( 其 他 见 2.5.1) 


仿 色 甘 酸 钠 '* ( 乙 ) ] 


Sodium Cromoglicate 

【适应 证 】 用 于 防治 过 敏 性 鼻炎 。 

【注意 事项 】 严 重 肝 、 肾 功能 不 全 患 
者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 妇女 妊娠 初期 (1 ~ 3 个 月 ) 
禁用 。 

【不 良 反应 〗(1) 使 用 滴 鼻 液 时 ， 可 
见 鼻 刺 痛 、 烧 灼 感 、 喷 呈 、 头 痛 、 嗅 觉 
改变 ， 军 见 自 出 血 、 皮 疹 等 过 敏 反 应 。 
(2) 干粉 吸入 时 , 少数 患者 有 咽 部 刺激 感 、 
哈 咳 、 有 恶心 、 胸 闷 反 应 ， 系 由 粉末 的 刺激 
所 致 。 也 有 在 治疗 数 周 后 症状 加 重 ， 或 出 
现 皮疹 、 排 尿 困难 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 色 甘 酸 钠 滴 鼻 液 ， 
滴 人 鼻 内 一 次 5 ~ 6 滴 , 一 日 5~ 6 次 。 
(2) 吸入 用 色 甘 酸 钠 胶囊 : 干粉 (胶囊 ) 
鼻 吸 人 ,每 侧 10 mg( 半 粒 ) ,一 日 4~ 6 次 。 

【制剂 与 规格 〗 色 甘酸 铀 滴 鼻 液 ; 
10ml :0.2g。 

吸 人 用 色 甘 酸 钠 胶囊 : 20 mg。 

(其 他 见 2.5.1) 


14.2.6 ”黏液 促 排 药 


黏液 促 排 药 在 上 、 下 呼吸 道 黏膜 均 能 
迅速 发 挥 溶解 黏液 、 调 节 分 泌 的 作用 ， 并 
主动 刺激 茜 液 纤毛 运动 ， 增 强 黏液 纤毛 清 
除 功 能 。 黏 洲 运 转速 度 的 显著 增加 ， 也 有 
助 于 黏液 排出 。( 其 他 见 2.1.1) 


标准 桃 金 娘 油 胶 囊 '“‘<'! 用 于 急性 鼻 
窦 炎 、 慢 性 鼻窦 炎 和 支气管 炎 。 口服 : 
(1) 成 人 常用 量 。@ 急 性 患者 ， 一 

300 mg, 一 日 3 ~ 4 次 。@ 慢 性 患者 ， 一 
次 300 mg ,一 日 2 次 。(2) 儿 童 (4 ~ 10 岁 ) 
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常用 量 。@@ 急 性 患者 ， 一 次 120mg， 一 
日 3 ~ 4 次 。@ 慢 性 患者 ， 一 次 120 mg， 
一 日 2 次 。( 其 他 见 2.11) 


14.3 ”咽喉 疾病 及 其 用 药 

急性 扁桃 体 炎 (acute tonsillitis) 为 
肚 扁 桃 体 ( 常 称 扁桃 体 ) 的 急性 非特 异性 
炎症 。 本 病 具有 传染 性 ， 故 患者 要 适当 隔 
离 。 全 身 应 用 抗生素 ， 首 选 青霉素 。 可 本 
合 应 用 清热 解毒 的 中 成 药 或 汤 剂 。 局 部 常 
用 含 汶 液 〈 含 盐 激 口水 、 复 方 硼砂 溶液 、 
复方 毛 已 定 溶液 、1% 过 氧化 氢 溶 液 、 哄 
吐 西 林 激 口 片 ) 激 口 。 咽 痛 较 剧 或 高 热 时 ， 
可 口服 解 热 镇 痛 药 。 注意 休 息 。 加 强 营 养 ， 
进 易 消 化 的 流 食 或 软 食 ， 补 充 维 生 素 ， 多 
饮水 。 杖 通 大 便 。 本 病 反复 发 作 ， 特 别 是 
已 有 并 发 症 者 ， 应 在 急性 炎症 消退 后 施行 
扁桃 体 切除 术 。 

慢性 咽炎 (chronic pharyngitis) 为 
咽 部 黏膜 、 黏 膜 下 及 淋巴 组 织 的 弥漫 性 炎 
症 ， 多 见于 成 年 人 。 有 单纯 性 、 肥 厚 性 及 
萎缩 性 之 分 。 该 病 病程 长 ， 症 状 顽固 ， 较 
难 治 您 ， 应 积极 寻找 病因 和 诱因 。 常 采用 
中 医 中 药 治 疗 。 含 片 ( 西 地 碘 、 度 灭 芬 喉 片 、 
溶菌 酶 、 地 哗 毛 铵 、 薄 荷 含 片 等 ) 可 缓解 
不 适 症 状 。 用 滞 口 液 (复方 硼 砂 溶液 、 复 
方 氯 已 定 ) 濑 口 。 用 咽 部 涂抹 的 制剂 (2% 
碘 甘 油 、 硼 酸 甘 油 ) 涂抹 咽 部 。 服 用 维 生 
素 A、 维生素 B,、 维生素 C、 维生素 EE 等 。 


急性 喉 炎 (acute laryngitis) 是 喉 黏 


膜 的 急性 炎症 。 治 疗 期 间 ， 少 讲话 使 声带 
休息 是 首要 条 件 。 病 情 较 重 ， 有 细菌 感染 
时 可 全 身 应 用 抗生素 和 糖 皮质 激素 。 行 超 
声 雾 化 吸入 (布地 奈 德 雾 化 混 悬 液 )。 也 
可 在 热 水 内 加 入 (复方 安息 香 醒 等 ) 药物 ， 
慢 慢 吸入 。 局 部 理疗 也 有 帮助 。 中 药 对 急 
性 喉 炎 有 一 定 的 疗效 。 


14.3.1 含 壤 液 或 含 汶 片 

含 激 液 一 般 采 用 药物 的 水 溶液 。 一 日 
多 次 ， 一 次 含 人 约 10 ml， 仰 头 含 激 大 约 
1 分 钟 后 时 出 。 也 可 用 温 开 水 制 成 含 盐 激 
口水 , 一 日 多 次 滞 口 ， 直 至 症状 改善 。 


本 复方 硼砂 溶液 所) 

Compound Borax Solution 

【适应 证 】 用 于 口腔 炎 、 咽 喉 炎 与 扁 
桃 体 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 含 滞 后 应 吐出 ， 不 
可 咽 下 。(2) 儿童 、 老 年 人 人、 孕妇 及 哺乳 
期 妇女 慎 用 。(3) 本 品 误 服 后 可 引起 局 部 
组 织 腐蚀 ， 吸 收 后 可 发 生 急 性 中 毒 ， 早 期 
症状 为 呕吐 、 腹 泻 、 皮 疹 以 及 中 枢 神 经 系 
统 先 兴奋 后 抑制 等 症状 。(4) 用 时 应 避免 
接触 眼睛 。 | 

【禁忌 证 】 新 生 儿 、 上 婴儿 禁用 。 

【用 污 与 用 量 】 含 激 : 一 次 10 ml， 加 
5 倍 量 的 温 开水 稀释 后 含 激 ， 一 次 含 激 5 
分 钟 后 吐出 , 一 日 3~ 4 次。 

【制剂 与 规格 】 复 方 硼砂 溶液 : 每 
100 ml 含 硼砂 1.5g、 碳 酸 氨 钠 1.5&g、 
液化 酚 0.3 ml、 甘 油 3.5 ml。 


仿 复方 形 砂 澈 D 片 ” 


Compound Borax Tablets 

【适应 证 ] 【注意 事项 】【 禁 尽 证 】 见 
复方 硼砂 含 滞 液 。 

【用 量 与 用 法 】. 激 口 : 一 次 1 片 ， 加 入 
温 开水 60 ~ 90 ml， 溶 后 含 濑 , 一 日 4 ~ 
6 次 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 硼砂 滞 口 片 : 每 片 
0.65 g 含 硼砂 0.324 g、 碳 酸 氨 钠 0.162 g、 
氟 化 钠 0.162g、 订 香草 酚 0.003 2 g。 


| 复方 氟 己 定 售 淋 液 


Compound Chlorhexidine Gluconate 

Gargle Solution 

【适应 证 】 用 于 牙齿 炎 、 冠 周 炎 、 口 
腔 黏 膜 炎 等 引致 的 牙 周 脓肿 、 口 腔 黏 膜 溃 
疡 等 病症 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 连 续 使 用 不 宜 
超过 3 个 疗程 。(2) 含 激 时 至 少 在 口腔 内 
停留 2 ~ 5 分钟 。(3) 本 品 仅 供 含 激 用 ， 
含 滞后 吐出 不 得 咽 下 。(4) 用 时 应 避免 药 
液 接 触 眼睛 。(5) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
(6) 使 用 本 品 期 间 ， 如 另外 再 用 其 他 类 口 
腔 含 汶 液 时 ， 应 至 少 间 隔 2 小时。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 


【不 良 反 应 】(1) 偶 见 过 敏 反 应 或 口 
腔 黏 膜 浅 表 脱 必 。(2) 长 期 使 用 能 使 口腔 
茜 膜 表面 与 牙 具 着色， 舌苔 发 黄 ， 味 觉 
改变 。 

【用 法 与 用 量 】 滞 口 : 一 次 10~20 ml， 
一 日 2 次 , 早 、 晚 刷牙 后 含 濑 ，5 ~ 10 日 
为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】〗】 复 方 氯 己 定 含 激 液 ，; 
每 500 ml 含 葡萄 糖 酸 氯 已 定 0.6g&g、 甲 硝 
哈 0.1g。 


贸 ij 过 氧化 所 潜流 

Hydrogen Peroxide Solution 

【适应 证 】 用 于 扁桃 体 炎 、 口 腔 炎 、 
白喉 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 遇 光 、 热 易 分 
解 变 质 。(2) 本 品 所 用 1%% 浓 度 的 溶液 ， 
系 用 市 舍 3% 过 氧化 氨 溶 液 加 水 适量 稀释 
制 得 。 

【不 良 反 应 】(1) 高 浓度 对 皮肤 和 条 
“ 膜 产生 刺激 性 灼伤 ， 形 成 一 疼痛 “白痴 ”。 
(2) 以 本 品 连 续 应 用 濑 口 可 产生 舌 乳 头 肥 
厚 ， 属 可 逆 性 。(3) 本 品 溶液 灌肠 时 ， 当 
含 过 氧化 氨 (H,0;) 浓度 > 0.75% 可 发 
生气 栓 和 (或) 肠 坏 冶 。 

【用 法 与 用 量 】 激 口 ; 根据 情况 一 日 
多 次 。 . 
【制剂 与 规格 】 过 氧化 氨 溶 液 : 1%。 


酸 叶 喃 西林 濑 口 片 . | 
Nitrofural Tablets 
【适应 证 】 用 于 咽喉 炎 、 

口腔 炎 等 。 

[注意 事项 】(1) 发 生 过 敏 反应 ， 应 
立即 停止 使 用 。(2) 含 滞后 吐出 不 得 咽 下 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 滞 口 : 一 次 50 mg， 
一 日 4 ~ 6 次 。 临 用 前 ， 将 本 品 50 mg 加 
人 温 开水 500 ml 使 其 溶解 。 

【制剂 与 规格 】 员 哺 西 林 河 口 片 ， 
50 mg。 


扁桃 体 炎 及 


14.3.2 含 片 


将 药片 含 在 口中 , 待 逐渐 溶化 后 咽 下 ， 
使 药物 直接 作用 于 口腔 及 喉 咽 部 黏膜 发 挥 
其 药理 作用 。 
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仿古 地 碳 合 片 

Cydiodine Buccal Tablets 

【适应 证 ] 用 于 慢性 咽喉 炎 口腔 溃疡 、 
慢性 牙 眼 炎 、 牙 周 炎 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 本 品 应 逐渐 含 化 , 勿 鄙 碎 口服 。 
(3) 甲状 腺 疾病 患者 慎 用 。 正 在 测试 甲状 
腺 功能 的 患者 应 考虑 本 品 对 检验 结果 的 影 
响 。(4) 连续 应 用 3 ~ 5 日 ， 症 状 未 见 组 
解 者 ， 应 停 药 就 医 。 

【禁忌 证 】 (1) 对 本 品 过 敏 者 或 对 其 
他 碘 制 剂 过 敏 者 禁用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 
妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 侦 见 皮疹 、 皮 肤 癌 
痒 等 过 敏 反 应 。(2) 长 期 含 服 可 导致 舌 苦 
染色 ， 停 药 后 可 消退 。 

【用 法 与 用 量 】 口 含 : 
一 日 3 一 5 次 。 

【制剂 与 规格 】 西 地 碘 含 片 : 


仿 庭 米 芬 吃 片 
Domiphen Bromide Tablets 
【适应 证 】 用 于 咽喉 炎 、 扁 桃 体 炎 。 
【注意 事项 】 本 品 应 逐渐 含 化 ， 勿 嚼 
碎 口 ee 


一 次 1 .5 mg， 


1.5 mg, 


尽 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
[用 沁 与 用量】 号 一 次 0.5 ~ 
1mg, 每 2 ~ 3 小 时 一 次 
【制剂 与 规格 】 度 米 芬 喉 片 ， 0.5 mg。 


令 溶菌 酶 合 片 


Lysozyme Buccal Tablets 

【适应 证 】 用 于 急性 咽喉 炎 ， 
喉 炎 ， 口 腔 黏膜 溃疡 及 咳 疾 困 难 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 应 逐渐 含 化 ， 
勿 鄙 碎 口服 。(2) 连续 使 用 5 日 后 炎症 仍 
未 消除 者 ， 应 向 医师 咨询 。 

【不 良 反应 】 偶 见 过 敏 反 应 、 皮 疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 含 ; 一 次 1 片 , 一 
日 4~ 6 次 。 

【制剂 与 规格 】 溶 菌 酶 含 片 ，20 mg。 


慢性 咽 


地 嘲 握 锌 含 片 ”用 于 急性 咽喉 炎 ， 慢 性 咽 
喉 炎 ， 口 腔 恭 膜 江 疡 、 齿 和 瞪 炎 。 口 含 , 一 
次 1 ~2 片 , 每 2 ~ 3 小 时 1 次 ,必要 时 


于 尖 济 潮 冯 需 蝇 . 知 . EE 


对 江 潮 潭 世 需 台 . 智 .四 村 四 


734 14.3 咽喉 疾病 及 其 用 药 
可 重复 用 药 。( 其 他 见 15.4.1.3) 


依 藉 茶 咕 片 2 


Menthol Buccal Tablets 
【适应 证 】 用 于 咽喉 炎 、 扁 桃 体 炎 及 


口臭 等 。 
【注意 事项 〗】 本 品 应 乏 源 含 化 ， 勿 鄙 
碎 口 服 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 中 成 分 过 人 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 少 见 ， 偶 可 发 生 哮 跨 ， 
墓 麻 疹 和 血管 性 水 肿 等 变态 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 口 含 : 一 次 含 1 片 ， 
并 徐徐 咽 下 ， 一 日 4 ~ 6 次 。 

【制剂 与 规格 ] 本 品 为 复方 制剂 。 每 片 
重 0.42g， 售 活性 成 分 为 ,薄荷 脑 2 mg、 
匠 甲 酸 钠 3 mg、 三 毛皮 丁 醇 0,6mg、 核 
叶 油 0.6mg、 八 角 茄 香油 0.8 mg。 


14.3.3 用 于 咽 部 涂抹 的 制剂 
碘 甘 油 用 于 慢性 咽炎 、 口 腔 黏 膜 溃疡 、 


” 牙 归 炎 及 冠 周 类。 外 用 用 棉签 芯 取 少量 


本 品 涂 于 患处 ， 一 日 2 ~ 4 次 。( 其 他 见 
15.4.1.1) 


每 硼酸 甘油 液 
Boracic Acid and Glycerin Solution 
【适应 证 〗】 用 于 急性 咽炎 、 慢 性 咽炎 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 中 成 分 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 ， 用 樟 签 栈 取 少 
量 本 品 涂 于 患处 ,一 日 3 次 。 
【制剂 与 规格 】〗】 硼酸 甘油 液 : 50% : 
硼酸 50 g， 甘 油 100 g。 


14.3.4 喷雾 法 和 震 气 法 用 药 

矿 雾 法 是 用 压缩 空气 等 方法 使 药 洪 雾 
化 ， 喷 人 咽 部 ， 村 气 法 是 将 带 药 的 蒸气 吸 
人 咽 部 ， 发 挥 治疗 作用 。 常 用 的 药物 如 抗 
生 素 、 肾 上 腺 皮质 激 圳 等 。 


人 复方 安息 香 而 '* : 


Compound Benzoin Tincture 

【适应 证 】 用 于 急性 咽炎 ， 急 性 喉 炎 ， 
慢性 喉 炎 ， 气 管 炎 等 。 

T 注 意 事项 ] (1) 避免 接触 眼睛 和 其 
他 慕 腊 (如 口 、 滤 等 ;。(2) 用 药 部 位 如 
有 烧灼 感 、 红 肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 部 
药物 洗 净 。(3) 不 宜 用 于 破损 皮肤 。(4) 不 
宜 长 期 大 面积 使 用 。(5) 用 药 后 应 立即 洗 
手 。(6) 对 本 品 过 敏 者 禁用 ， 过敏 体质 者 
慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 中 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 有 轻微 刺激 性 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 蒸气 吸 人 ;: 一 次 
2 ~4 ml, 一 日 2 ~ 3 次 。 临 用 时 ， 按 规 
定量 将 本 品 加 入 沸水 500 ~ 1000ml 的 广 
口 杯 中 ， 用 毛巾 国 住 杯 口 ， 使 热气 集中 于 
患者 口 、 鼻 ， 吸 人 带 药 蒸 气 10 ~ 20 分 钟 。 
(2) 喷雾 法 : 一 次 2 一 4ml， 一 日 3 一 4 次 ， 
必要 时 每 小 时 1 次 。 临 用 时 ， 按 规定 量 将 
本 品 加 入 40 ~ 50 ml 燕 馏 水 中 ， 通 过 燕 气 
吸入 器 吸入 喷 出 的 药 雾 20 ~ 30 分 钟 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 安息 香 阿 :本 品 
为 复方 制剂 ， 每 100 ml 含 安息 香 10 g、 
苏 合 香 7.5 g、 妥 路 脂 2.5 g， 包 蕉 粉 2g。 
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口腔 感染 性 疾病 用 药 /736 
口腔 病毒 性 感染 用 药 /736 : 
口腔 真菌 性 感染 用 药 /736 
念珠 菌 口 炎 /736 

鹅 口 郊 /736 

抗生素 口 炎 /736 

念珠 菌 白斑 /736 

义齿 性 口 炎 /736 

口角 炎 /736 

口腔 细菌 感染 性 疾病 用 药 /736 
急性 坏死 溃疡 性 眼 炎 /736 
牙 周 炎 /737 

牙 周 脓肿 A737 

急性 化 脓 性 根 尖 周 炎 /737 
冠 周 炎 /737 

口腔 溃疡 用 药 /738 
复发 性 口腔 省 疡 /738 
创伤 性 演 疡 /738 
口腔 干燥 用 药 /738 

口腔 局 部 常用 制剂 及 局 部 麻醉 


药物 /738 


一 


2 
3 
4 
5 
6 
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局 部 常用 制剂 /738 

激 洗 剂 及 湿 数 剂 /738 

软 青 剂 、 糊 剂 、 乳 襄 /741 

口 含 片 /742 

膜 剂 /742 

口腔 常用 的 局 部 麻醉 药品 /743 
口腔 科 治 疗 中 常见 的 医学 紧急 
情况 和 医学 问题 及 其 处 理 原则 
/7144 
肾上腺 皮质 功能 不 全 /744 

过 敏 反 应 /744 

低 血 糖 /744 

尝 有 三 /744 

哮喘 /745 

心脏 突 发 事件 /745 

高 血压 /745 

血栓 栓塞 性 疾病 /745 


病 用 药 


。 疱疹 性 口 炎 
。 念珠 菌 口 炎 
”我 口 疮 

4 抗生素 口 炎 
4 人 泡 珠 菌 白斑 
*, 义齿 性 口 炎 
4 口角 炎 

4 急性 坏死 溃疡 性 齿 炎 
4 牙 周 炎 ， 

。 牙 周 脓 肿 

。 急性 化 腑 性 根 尖 周 炎 
。 冠 周 炎 

4 复发 性 口腔 溃疡 

。 创伤 性 演 疡 


感染 性 疾病 是 口腔 科 最 常见 疾病 ， 疱 
疹 性 口 炎 、 急 性 坏死 性 省 疡 性 眼 炎 、 急 性 
化 脓 性 根 尖 周 炎 和 冠 周 炎 是 最 常见 的 急性 
感染 。 口 腔 两 大 疾病 龋齿 和 牙 周 病 都 是 慢 
性 感染 性 疾病 。 口 腔 急性 感染 需要 使 用 全 
身 抗 感染 药物 治疗 。 口 腔 临 床 治疗 中 常常 
需要 局 部 用 药 ， 许 多 慢性 感染 无 需 全 身 用 
药 ， 仅 局 部 用 药 即 可 。 不 同 的 抗 感染 药 可 
制 成 含 激 剂 、 膜 剂 、 高 剂 、 口 含 片 ， 并 可 
制 成 缓 释 剂 型 。 除 用 于 黏膜 表面 外 ， 还 可 


”用 于 牙 朵 腔 、 牙 周 袋 ， 多 种 缓 释 剂 已 成 功 


应 用 于 牙 周 炎 治 疗 。 由 于 口腔 环境 复杂 ， 
许多 因素 影响 抗 感染 药物 的 疗效 。 牙 菌 斑 
生物 膜 的 结构 使 生存 于 其 中 的 微生物 对 药 
物 和 宿主 的 防御 机 制 有 较 高 的 抵抗 性 。 因 
此 在 用 药 时 ， 应 先 尽 可 能 彻底 地 去 除 感染 
部 位 的 微生物 ， 如 牙 菌 班 、 牙 石 、 感 染 坏 
死 的 牙 通 组 织 、 溃 疡 表面 的 渗 出 物 等 ， 使 
药物 直接 作用 于 感染 部 位 。 抗 感染 药物 也 
不 宜 长 期 使 用 ， 因 为 口腔 是 有 菌 环 境 ， 牙 
菌 斑 在 牙 面 上 不 断 形成 ， 如 果 不 定 时 清除 
牙 菌 斑 一旦 停 药 ， 疾 病 还 会 复发 ， 长 期 用 
药 还 易 导 致 细菌 耐 药 。 


本 章 包 括 下 列 常见 疾病 的 药物 治疗 方案 | - 


山口 个 


尘 斑 潮 洁 基 丽 口 


口腔 感染 性 疾病 用 药 
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15.1 染 性 疾病 用 药 


口腔 病毒 性 感染 用 药 


口腔 感 


12.1.1 


疱疹 性 口 炎 炎 (herpetic stomatitis) 是 


口腔 常见 的 病毒 性 口 炎 。 原 发 性 疱疹 性 龄 
口 炎 ， 常 见于 婴 幼 儿 。 患 者 表现 为 口腔 黏 
膜 充血 水 肿 ， 特 别 是 牙 诊 充血 水 肿 明 显 ， 


黏膜 出 现 复 集 性 小 水 疱 ， 小 疱 破 裂 后 形成 
浅 溃疡 。 
口腔 局 部 选用 氯 已 定 、 育 维 酮 碘 、 依 


沙 叫 喧 或 复方 硼酸 溢 液 澈 口 。 可 用 氯 已 定 、 
溶菌 酶 、 西 地 砚 片 等 含 化 。 层 疱疹 局 部 用 
阿 苷 洛 韦 、 喷 昔 洛 韦 软 襄 或 酌 丁 安 乳 高 局 
部 涂 布 。 层 疱疹 继 发 感染 时 ， 可 用 温 的 生 
理 盐 水 、 依 沙 咱 啶 或 氯 已 定 溶液 湿 籼 。 

全 身 抗 病毒 治疗 可 选用 利 巴 韦 林 、 阿 
苷 洛 韦 、 伐 萌 洛 韦 、 泛 萌 洛 韦 和 更 背 洛 韦 
的 口服 制剂 。 


15.1.2 口腔 真菌 性 感染 用 药 


口腔 真菌 性 感染 疾病 治疗 用 药 基本 相 
同 ， 除 局 部 用 药 外 ， 可 根据 感染 情况 选用 
全 身 抗 真 菌 药物 治疗 。 与 真菌 感染 有 关 的 
口腔 疾病 如 下 。 


15.1.2.1 念珠 菌 口 炎 

念珠 菌 口 炎 (candidal stomatitis) 
是 常见 的 口腔 真菌 感染 ， 是 念珠 菌 属 感染 
所 引起 的 急性 、 亚 急性 或 慢性 口腔 条 膜 疾 
病 。 口腔 念珠 菌 病 中 白色 念珠 菌 是 最 主要 
的 病原 菌 。 


15.1.2.2 牲口 冶 

牲口 疤 (thrush) 常 发 生 于 新 生 儿 、 
艾滋 病 和 长 期 使 用 皮质 激素 的 患者 。 好 发 
部 位 为 类、 舌 、 软 鹏 及 展 ， 损 害 区 黏膜 充 
血 ， 可 见 白色 丝绒 状 斑 片 。 


15.1.2.3 抗生素 口 炎 

抗生素 口 炎 (antibiotic stomatitis ) 
多 见于 成 年 人 ， 与 长 期 应 用 广 谱 抗生素 有 
关 ， 且 大 多 数 患 者 原 患 有 消耗 性 疾病 ， 如 
日 血 病 、 营 养 不 良 、 内 分 泌 订 乱 、 肿 瘤 化 
疗 后 等 。 以 舌 黏膜 多 见 ， 主 要 表现 为 黏膜 
充血 、 糜 烂 及 舌 背 中 部 乳头 萎缩 。 


15.1.2.4 念珠 菌 白斑 

-念珠 菌 白斑 (candidal leukoplakia) 
常见 于 口角 联合 区 、 类 医 膜 、 舌 背 及 腾 部 ， 
常 表现 为 颗粒 状 白色 斑 块 。 此 型 患者 应 警 
惕 癌变 。 吸 烟 的 患者 应 该 戒烟 。 


15.1.2.5 义齿 性 口 炎 

义齿 性 口 炎 (denture stomatitis) 多 
发 生 于 戴 义 齿 的 患者 。 损 害 部 位 常 在 上 颌 
义齿 侧面 接触 的 肚 、 眼 舌 膜 ,表现 为 义齿 
承 托 区 妖 膜 广泛 发 红 ， 形 成 鲜红 色 弥 散 红 
斑 ， 红 斑 表 面 可 有 颗粒 增生 。 

局 部 治疗 : 用 碳酸 氢 钠 洲 液 含 浜 ， 甲 
紫 溶 液 及 制 霉菌 素 糊 剂 局 部 涂 布 。 

全 身 抗 真菌 药物 治疗 可 选用 咪 康 哗 、 
克 短 唑 及 氟 康 唑 。 对 气 康 唑 耐 药 的 感染 可 
选用 伊 曲 康 唑 治疗 。 


15.1.2.6 口角 炎 

口角 炎 (angular cheilitis) 是 发 生 
于 口角 区 的 炎症 总 称 ， 以 改 裂 、 糜 烂 和 结 
病 为 主要 症状 。 多 由 维生素 缺乏 ， 细 菌 和 
真菌 感染 引起 。 老 年 患者 口角 炎 多 与 咬合 
垂直 距离 缩短 有 关 ， 口 角 区 皮肤 发 生 塌 陷 
呈 沟 槽 状 ， 导 致 唾液 由 口角 溢 人 沟 内 ， 故 
常 呈 潮湿 状态 ， 有 利于 真菌 生长 繁殖 。 

局 部 治疗 : 口角 区 病 损 用 依 沙 咱 啶 、 
氯 已 定 溶液 湿 匣 ， 去 除 痴 皮 后 ， 涂 布 甲 紫 
溶液 。 在 渗 出 不 多 无 结 痢 时 ， 可 用 金 霉 素 
软 襄 局 部 涂 布 。 对 真菌 性 口角 炎 可 加 用 咪 
康 唑 软 襄 。 针 对 引起 感染 性 口角 炎 的 诱因 ， 
应 采取 措施 加 以 消除 。 例 如 : 纠正 过 短 的 
敬 间 距离 ; 修改 不 良 修复 体 ， J 
制作 符合 生理 敬 间 距离 的 义 上 从， 减少 口 
区 皱 衫 ,保持 口角 区 干燥 。 


15.1.3 口腔 细菌 感染 性 疾病 用 药 
15.1.3.1 急性 坏死 溃疡 性 眼 炎 

急性 坏死 省 疡 性 眼 炎 (acute necro- 
tizing ulcerative gingivitis) 是 局 限于 牙 
邮 的 坏死 性 炎症 。 重 度 患 者 可 有 颌 下 淋巴 
结 肿 大 和 人 触 痛 ， 省 液 增多 ， 低 热 等 症状 。 
坏死 区 涂 片 瑞 氏 染色 可 见 大 量 的 梭 形 杆菌 
和 螺旋 体 。 

治疗 主要 采取 局 部 处 理 : 轻 轻 去 除 大 
块 牙 结石 ， 用 3% 过 氧化 氨 溶 液 擦洗 。 并 


给 予 毛 已 定 溶液 含 汶 。 重 症 者 可 口服 硝 基 
咪唑 类 药物 。 


15.1.3.2 牙 周 炎 

牙 周 炎 (periodontitis) 是 由 牙 菌 斑 
中 的 微生物 所 引起 的 牙 周 支 持 组 织 的 慢性 
感染 性 疾病 ， 导 致 牙 周 支持 组 织 的 炎症 和 
破坏 。 以 局 部 治疗 为 主 ， 采 用 清治 术 、 卢 
下 乔治 和 根 面 平 整 术 清除 局 部 致 病因 素 ， 
治疗 后 可 用 3% 过 氧化 氨 深 液 或 氯 已 定 溶 
流 局 部 冲洗 。 同 时 要 指导 患者 采用 正确 的 
方法 刷牙 、 使 用 牙 线 或 牙签 或 牙 间 隙 刷 ， 
以 长 期 控制 牙 菌 班 ， 保 持 口腔 卫生 。 重 度 
慢性 牙 周 炎 、 侵 效 性 牙 周 炎 、 伴 糖尿 病 等 
全 身 疾病 的 牙 周 炎 患 者 需 辅助 全 身 用 药 和 
-局 部 药物 治疗 ， 可 选用 的 药物 如 硝 基 咪唑 
类 、 四 环 素 类 。 局 部 用 氯 已 定 、 西 吡 氯 铵 
溶液 含 澈 等， 侵袭 性 牙 周 炎 的 患者 采用 硝 
基 咪 哗 类 与 阿 莫 西 林 联 合用 药 。 


仿 镶 省 醇 ( 牙 周 宁 ) [ 保 ( 乙 ) ] 
. Rice Bran Sterol 

【适应 证 】 用 于 牙 周 脓 有 种、 牙齿 出 
等 牙 病 。 

【注意 事项 】(1) 牙 周 炎症 状 控制 后 
需 继续 服用 一 定时 期 的 维持 量 以 巩固 疗 
效 。(2) 本 品 虽 有 治疗 牙 周 病 的 作用 ， 但 
须 与 牙 周 病 局 部 治疗 同时 进行 ， 方 能 根治 
牙 周 病 。(3) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 
明确 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 尚 未 见 有 关 不 良 反应 的 


报道 。. 
【用 法 用 量 】 口 服 : 治疗 量 ， 一 次 
240 ~ 320 mg， 一 日 3 次 ;维持 量 ， 一 次 
80 ~ 160 mg, 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 粮 省 醇 片 ， 40 mg。 


15.1.3.3 牙 周 肤 肿 

“ 牙 周 脓肿 (periodontal abscess) 是 
位 于 牙 周 袋 壁 或 深部 牙 周 组 织 中 的 局 限 性 
化 脓 性 炎症 ， 一般 为 急性 过 程 ， 也 可 为 慢 
性 牙 周 脓肿 。 | 

治疗 原则 是 止痛 、 防 止 感染 扩散 以 及 
”使 脓 液 引流 。 在 脓肿 初期 脓 液 尚未 形成 前 ， 
可 清除 大 块 牙 石 ， 冲 洗 牙 周 袋 ， 将 碘 甘 油 
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引入 袋 内 ， 必 要 时 全 身 给 予 抗菌 药物 或 支 
持 疗 法 。 当 脓 液 形成 出 现 波动 时 ， 可 根据 
腑 肿 的 部 位 及 表面 黏膜 的 厚薄 ， 选 择 从 牙 
周 袋 内 或 牙 包 表 面 引 流 。 和 袋 内 引流 可 用 人 尖 
探 针 从 袋 内 壁 刺 人 脓 腔 ， 切 开 引流 可 在 表 
面 麻醉 下 进行 ,用 尖刀 片 切 开 脓肿 达 深 部 ， 
切 开 后 用 氧化 钠 溶 液 彻底 冲洗 肪 腔 ， 然 后 
局 部 使 用 碘 甘 油 。 切 开 引 流 后 的 数 日 内 应 
让 患者 用 氧 已 定 溶液 含 汶 。 

局 部 用 药 : 氯 己 定 、 西 吡 氧 铵 、 过 氧 
化 氢 、 聚 维 酮 碘 溶 液 、 米 诺 环 素 软 高 。 

重度 牙 周 脓肿 、 多 发 性 牙 周 脓肿 ， 应 
使 用 全 身 药 物 治疗 ， 可 用 硝 基 咪 唑 类 、 四 
环 素 类 ， 也 可 硝 基 咪 唑 类 与 阿 莫 西 林 联 合 
应 用 。 


15.1.3.4 急性 化 脓 性 根 尖 周 炎 

急性 化 脓 性 根 尖 周 炎 (acute apical 
periodontitis) 发 生 于 根 尖 周围 组 织 的 急 
性 化 脓 性 炎症 性 疾病 。 根 据 脓 肿 所 在 的 部 
位 分 为 : 根 尖 脓肿 、 上 骨膜 下 脓肿 和 笑 膜 下 
脓肿 3 个 阶段 。 

治疗 首先 要 开 散 、 拔 体 、 开 放 引 流 ， 
迅速 消除 急性 炎症 。 当 移行 沟 变 平 有 明显 
波动 感 时 脓肿 切 开 引流 。 同 时 全 身 给 予 硝 
基 有 咪唑 类 、 青 夫 素 类 、 头 孢 菌 素 类 抗菌 药 
物 。 疼 痛 的 患者 可 给 予 氨 酚 待 因 等 止痛 药 。 


15.1.3.5 冠 周 炎 
冠 周 炎 (pericoronitis) 正常 萌出 或 


阻 生 的 牙齿 ， 在 萌出 的 过 程 中 牙 冠 周围 软 、 


组 织 发 生 的 炎症 ， 称 为 冠 周 炎 。 其 中 以 下 
颌 第 三 磨牙 的 冠 周 炎 最 为 常见 。 好 发 于 
18 ~ 30 岁 的 年 轻 人 ， 是 口腔 科 的 常见 病 
利多 发 病 。 

冠 周 炎 常 以 急性 炎症 的 形式 出 现 。 急 
性 发 作 可 以 分 为 两 型 ， 局 限 型 和 扩散 型 。 
当 感 染 向 邻近 潜在 的 间隙 扩散 时 ， 可 发 生 
蜂窝 织 炎 、 扁 桃 体 周围 脓肿 、 急 性 化 脓 性 
淋巴 结 炎 ， 甚 至 颌 骨 骨 艇 炎 、 败 血 症 和 脓 
毒 血 症 等 严重 并 发 症 。 对 于 局 限 型 冠 周 炎 
强调 及 时 的 局 部 处 理 。 用 过 氧化 氨 、 毛 化 
钠 、 氯 已 定 溶 液 反复 冲洗 ， 清 除 眼 袋 内 的 
食物 碎 悄 、 坏 死 组 织 和 脓 液 ， 擦 干 局 部 ， 
用 探 针 芯 碘 甘油 导 人 起 袋 内 ， 一 日 2 ~ 3 
次 。 用 哄 喃 西林 或 氮 已 定 溶液 河口 。 
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对 于 扩散 型 冠 周 炎 除 局 部 处 理 外 ， 应 
根据 分 沁 物 的 细菌 学 检查 选择 合适 的 抗菌 
药物 和 全 身 支 持 治疗 ， 可 口服 或 静脉 输入 
抗生素 ， 如 青霉素 类 、 大 环 内 酯 类 或 头 苞 
菌 素 类 等 。 眼 瓣 附近 形成 脓肿 时 应 及 时 切 
开 引 流 ， 放 置 引流 条 。 

急性 炎症 得 到 有 效 控制 后 ， 应 及 时 处 
理 病灶 牙 ， 如 手术 消除 育 袋 ， 牙 齿 导 萌 ， 
拔除 阻 生 牙 ， 切 除 瘘管 ， 刮 尽 肉 芽 等 。 


15.2 口腔 溃疡 用 药 
15.2.1 复发 性 口腔 溃疡 


复发 性 口腔 溃疡 (recurrent aphth- 
ous _ ulcer，RAU) 是 最 常见 的 口腔 黏膜 
省 疡 性 疾病 ， 具 有 周期 性 复发 性 和 自 限 性 
特征 。 根 据 泪 疡 和 数目 分 为 轻型 、 口 炎 型 
和 重型 复发 性 口腔 溃疡。 

局 部 治疗 主要 是 消炎 、 止 痛 、 促 溃疡 
可 选用 氯 已 定 、 聚 维 酮 碘 、 依 沙 咱 
啶 、 西 吡 氯 铵 、 复 方 硼砂 溶液 激 口 。 溶 菌 
酶 、 地 唑 握 铵 、 西 地 碘 片 含 化 。 . 

止痛 可 选用 复方 甘 菊 利 多 卡 因 凝 胶 于 
溃疡 局 部 涂 布 。 促 溃疡 愈合 可 局 部 外 用 重 
组 人 表皮 生长 因子 。 

深 大 的 重型 复发 性 口腔 溃疡 ， 可 
曲 安奈 德 混 巧 液 或 醋酸 泼 尼 松 龙 混 悬 液 
0.5 ~ 1ml， 加 入 2% 普 鲁 卡 因 0.3 ~ 
0.5 ml 在 溃疡 基底 部 注射 ， 每 周 1 次 。 


15.2.2 创伤 性 溃疡 

创伤 性 溃疡 (traumatic _ ulceration ) 
是 由 于 长 期 慢性 机 械 刺 激 或 压迫 而 产生 的 
口腔 软组织 损害 。 特 点 是 慢性 、 深 大 的 溃 
疡 , 周围 有 炎症 增生 反应 , 黏膜 水 肿 明显 。 
多 数 由 口内 持久 的 机 械 刺 激 ， 如 残 冠 、 残 
根 、 不 良 修复 体 、 锐 利 的 牙齿 边缘 等 。 淡 
疡 发 生 在 邻近 或 接触 刺激 因子 的 部 位 ， 其 
形态 常常 能 与 刺激 因子 相 超 合 。 

”治疗 首先 立即 去 除 刺 激 因素 ， 如 拔除 
残 根 、 残 冠 、 磨 改过 陡 的 牙 尖 ， 拆 除 不 良 
修复 体 。 用 氯 已 定 、 聚 维 酮 碘 、 依 沙 昕 啶 、 
西 吡 氯 铵 溶液 含 激 。 溶 菌 酶 、 地 唆 氧 匀 
西 地 碘 片 含 化 。 

注意 若 除 去 病因 仍 不 能 在 短期 内 愈 
合 ， 则 应 做 病理 检查 与 瘤 及 结核 性 溃疡 


鉴别 。 


15.3 口腔 干燥 用 药 


口腔 干燥 (xerostomia) 常见 于 头颈 
部 区 域 放 射 治疗 后 和 合格 伦 综合 征 。 合 格 
伦 综合 征 是 自身 免疫 病 , 最 常见 症状 是 口 、 
眼 干 燥 ， 同 时 可 累及 肾 、 肺 、 甲 状 腺 和 肝 
等 多 种 器 官 。 由 于 缺 乏 涟 液 的 清洁 、 稀 释 
和 缓冲 作用 ， 造 成 食物 和 口腔 微生物 在 牙 
面 堆积 ， 
多 发 生 在 牙 颈 部 ， 形 成 环 状 肾 。 常 伴 有 和 白 
色 念 珠 菌 感染 。 口 腔 干 燥 还 常见 于 药物 不 
良 反 应 ， 如 解 痉 药 、 三 环 抗 抑郁 药 。 

口腔 干燥 对 症 治疗 可 选用 人 工 省 液 。 
乙 基 纤维 素 和 黏液 素 可 长 期 增加 口腔 表面 
润 湿 和 润滑 作用 ， 已 被 广泛 应 用 ， 另 外 ， 
还 有 以 多 聚 氧化 乙烯 和 亚麻 子 多 糖 提取 剂 
等 增 稠 剂 为 基础 的 省 液 蔡 代 品 ; 多 聚 甘油 
甲 基 丙 烯 酸 酯 口腔 润 湿 胶 可 起 到 润 湿 和 预 
防 龋齿 的 两 重 作用 。 也 可 口 含 1% ~ 2% 
枸 橡 酸 液 或 维生素 C 片 ， 增 加 浊 液 分 泌 。 
剩余 腺 体 的 刺激 多 数 采 用 M 受 体 激动 药 ， 
如 毛 果 芸香 碱 、 西 维 美 林 ， 对 各 期 患者 均 
有 较 好 的 疗效 ， 用 药 后 可 明显 改善 患者 的 
口 干 和 了 眼 干 症状 。 茄 三 硫 也 可 用 于 治疗 合 
格 伦 综合 征 的 口 干 症状 ,但 只 对 早期 患者 
有 作用 ， 对 腺 体 破坏 严重 的 中 晚期 患者 几 
乎 无 作用 。 


茄 三 硫 用 于 治疗 合格 伦 综 合 征 〈 口 、 眼 、， 
鼻 干 燥 综合 征 ) 的 干燥 症状 ， 纠 正 因 服用 
某 些 药品 (如 镇 静 催眠 药 抗 抑郁 药 、 抗 由 
金森 病 药 ) 引起 的 药 源 性 及 口 咽 区 接受 放 
射 性 治疗 后 引起 的 口 干 症 。 口 服 : 一 次 
25 mg， 一 日 3 次 。( 其 他 见 3.12) 


15.4 口腔 局 部 常用 制剂 及 局 部 


麻醉 药物 
15.4.1 局 部 常用 制剂 
15.4.1.1 濑 洗 剂 及 湿 敷 剂 
滞 洗 剂 及 湿 散 剂 是 指 根据 临床 需要 将 
不 同 药物 配制 成 液体 制剂 ， 用 于 激 洗 或 湿 


同 ， 以 改变 口腔 内 外 环境 ， 直 接 或 间接 抑 
制 口腔 内 及 其 周围 细菌 的 生长 繁殖 、 减 少 


引起 严重 的 进行 性 龋 病 ， 牙 龋 坏 


口腔 细菌 的 数量 。 


氯 己 定 

Chlorhexidine . 

【适应 证 】 适 用 于 牙 眠 炎 、 冠 周 炎 、 
口腔 黏膜 炎 等 所 致 的 牙齿 出 血 、 牙 周 肿 痛 
及 滥 脓 性 口臭 、 口 腔 澳 疡 等 症 的 辅助 治疗 
用 药 。 

【注意 事项 】(1) 连续 使 用 不 宜 超过 
3 个 疗程 。(2) 含 激 时 至 少 在 口腔 内 停留 
2 ~ 5 分钟 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 侦 见 过 敏 反应 或 口 
腔 黏 膜 浅 表 脱 届 。(2) 长 期 使 用 能 使 口腔 
黏膜 表面 与 牙齿 着 色 ， 舌 营 发 黄 、 味 沉 改 
变 ， 停 药 后 可 恢复 。 义 齿 因 表面 粗糙 可 发 
生 永 久 性 着 色 。 

【用 法 与 用 量 〗(1) 含 激 ; 一 次 10 一 
15 ml， 早 、 晚 刷牙 后 含 浜 2~5 分 钟 ，5 一 
10 日 为 1 个 疗程 。(2) 湿 数 ， 将 浸 有 本 品 
的 消毒 纱布 覆盖 于 局 部 损害 处 数 分 钟 ， 一 
日 2 一 3 次 。(3) 含 化 : 一 次 1 片 ， 一 日 
4 一 6 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 葡 葡 糖 酸 氯 已 定 片 ， 
3 mg。 

氯 己 定 溶液 : 0.02% ~ 0.2%。 

复方 氯 已 定 溶液 : 每 500 ml 含 葡 萄 
糖 酸 氯 已 定 0.6 g、 甲 硝 哗 0.1 g。 


令 过 气 化 所 党 泪 “ 

Hydrogen Peroxide Solution 

【适应 证 】 用 于 辅助 治疗 急性 坏死 性 
省 疡 性 龄 炎 、 牙 周 炎 及 冠 周 炎 等 。 

【注意 事项 】 长 期 使 用 本 品 含 激 ， 应 
与 碳酸 氢 钠 溶液 交替 使 用 , 以 中 和 其 酸性 。 

. 【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 高 浓度 对 皮肤 和 条 
膜 产生 刺激 性 灼伤 ， 形 成 疼痛 性 “白痢 ”。 
(2) 连续 应 用 濑 口 可 产生 舌 乳 头 肥 大 ， 属 
可 道 性 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 含 激 : 1.5% 溶液 ， 
一 次 10 一 15ml, 一 日 含 滞 3 一 4 次 。(2) 冲 
洗 : 3% 溶液 ， 烽 袋 或 牙 周 袋 冲洗 。 

【制剂 与 规格 】 过 和 氧化 氨 溶 液 : D 1%， 
© 3%。 
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依 沙 只 啶 ' 全 ' 引 1 用 于 口腔 、 外 伤 及 感染 
创面 的 消毒 与 湿 数 。0.1% 溶液 可 用 于 含 
激 , 一 次 10 ~ 15 ml, 一 日 3 一 4 次 。( 其 
他 见 16.3.2) 


| 碳酸 氢 钠 [ 基 (其 )， 保 ( 甲 ) ] 


Sodium Bicarbonate | 

【适应 证 】 (1) 口腔 念珠 菌 病 。(2) 畏 
助 治疗 久 治 难 愈 的 口腔 黏膜 病 损 如 天 疱 
阁 、 糜 烂 性 口腔 扁平 蔡 荔 等 。(3) 预防 由 
放射 治疗 、 化 学 治疗 、 长 期 使 用 抗生素 、 
糖 皮质 激素 等 所 引起 的 口腔 黏膜 损害 ， 与 
氯 己 定 溶液 交替 使 用 ， 效 果 更 佳 。(4) 用 
于 玫 液 竺 稠 的 黏膜 溃疡 ， 糖 尿 病 患者 用 于 
预防 真菌 感染 。 

【注意 事项 】 使 用 本 品 含 濑 时 ， 不 能 
因 味 涩 而 再 用 清水 激 口 。 

【 禁 鼠 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 服 用 本 品 中 和 骨 酸 时 所 
产生 的 二 氧化 碳 可 能 引起 咀 气 、 继 发 性 胃 
酸 分 泌 增 加 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1 ) 含 汶 : 成 人 ，2% 一 
4% 溶 液 ,一 次 10 ~ 15 ml, 一 日 3 ~ 4 次 。 
(2) 轻型 小 婴儿 ,可 用 2% 溶 液 擦洗 口腔 ， 
一 日 3 ~ 4 次 。(3) 婴 幼 儿 和 患者， 哺乳 前 
后 用 2% 溶液 洗涤 口腔 ， 用 4% 溶液 洗涤 
产妇 乳头 ， 再 用 清水 洗 奖 。 还 可 用 于 浸泡 
奶瓶 等 哺乳 用 具 。(4) 4% 溶液 用 于 浸泡 
义齿 。 

【制剂 与 规格 】 碳酸 氨 钠 片 : 0.5 g。. 

碳酸 毛 钠 溶液 : 4%。 

(其 他 见 11.3.2) 


人 采 维 轴 碳 党 注 

Povidone lodine Solution 

【适应 证 】 用 于 口腔 黏膜 创伤 、 省 疡 
及 病毒 、 细 菌 所 致 的 口腔 黏膜 病 ， 拔 牙 及 
口腔 外 科 手 术 前 后 消毒 ， 牙 髓 及 根 尖 周 病 
治疗 中 的 冲洗 和 封 药 ;以 及 日 常 激 口 消毒 。 

【注意 事项 】(1) 涂 布 部 位 如 有 灼 烧 
感 、 瘙 痒 、 红 肿 等 情况 ， 应 停止 用 药 ， 并 
将 局 部 药物 洗 净 ， 必 要 时 向 医师 咨询 。 
(2) 如 误 服 中 毒 ， 应 立即 用 淀粉 糊 或 米汤 
洗 胃 ， 并 送 医院 救治 。 

【禁忌 证 】 对 碘 过 敏 者 。 

【不 良 反应 〗】 偶 见 过 敏 反应 和 皮炎 。 


口 
腔 
科 
疾 
病 
用 
药 


二 侣 泪 


改 否 潮 淋 兹 舱 口 
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【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 治疗 时 , 可 用 
棉签 杖 原液 直接 涂 布 于 患处 , 一 日 1 ~ 2 
次 。(2) 含 滞 消毒 ， 可 将 药 液 用 凉 开水 稀 
释 1 ~2 倍 , 一 次 5~ 10ml， 一 日 2 ~ 
3 次 ， 每 次 含 激 1 分 钟 后 吐出 ， 半 小 时 内 
不 饮水 和 进食 。(3) 用 于 活动 义齿 夜间 浸 
泡 清洁 时 ， 可 将 原液 稀释 10 倍 。 

【制剂 与 规格 】 聚 维 酮 碘 溶 液 : 1 ml : 
0.01 g。 

(其 他 见 16.3.2) 


全 可 由 氧 匀 深 流 “ 
Cetylpyridinium Chloride Solution 
【适应 证 】 用 于 口腔 疾病 的 辅助 治疗 ， 

也 可 用 于 口腔 日 常 护理 及 清洁 口腔 。 
【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 

(2) 本 品 仅 供 含 激 用 ， 含 激 后 吐出 ， 不 得 

咽 下 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 
【不 良 反应 】 尚 不 明确 。 
【用 法 与 用 量 】 含 濑 : 刷牙 前 后 或 需 

要 使 用 时 ， 一 次 15 ml， 强 力 激 口 1 分 钟 ， 

一 日 至 少 使 用 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 西 吡 握 铵 溶液 : 

200 ml :0.2g,。 


条 复方 形 砂 溶液 !< 9 ， 


Compound Borax Solution 

【适应 证 】 用 于 口腔 炎 、 咽 炎 等 口腔 
消毒 防腐 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(2) 含 滞后 应 吐出 , 不 可 咽 下 。(3). 小 儿 、 
老年 人 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(4) 本 
名 误 服 后 可 引起 局 部 组 织 腐蚀 、 吸 收 后 可 


发 生 急 性 中 毒 ， 早 期 症状 为 呕吐 、 腹 演 、 


皮疹 以 及 中 枢 神经 系统 先 兴奋 后 抑制 等 症 
状 。 一 旦 发 生 立 即 就 医 。(5) 用 时 应 避免 
接触 眼睛 。 

【禁忌 证 】 (1) 新 生 儿 、 婴儿 。(2) 对 
本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】〗】 外 用 一 般 毒 性 不 大 ， 用 
于 大 面积 损伤 ， 其 中 的 硼砂 吸收 后 可 发 生 
急性 中 毒 ， 早 期 症状 为 呕吐 、 腹泻、 皮疹 、 
中 枢 神经 系统 先 兴 奋 后 抑制 。 硼 砂 排 泄 组 
慢 , 反复 应 用 可 产生 蓄积 , 导致 慢性 中 毒 ， 


表现 为 厌食 、 乏 力 、 精 神 错乱 、 皮 炎 、 秀 
发 和 月 经 紊乱 。 | 

【用 法 与 用 量 】〗】 含 汶 : 一 次 约 10 ml， 
加 5 倍 量 的 温 开 水 稀释 后 含 浜 ， 一 次 含 激 
5 分钟 后 吐出 , 一 日 3 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 硼砂 溶液 ， 每 
100 ml 含 硼砂 1.5g、 碳 酸 握 钠 1.5 gg、 
液化 酚 0.3 ml、 甘 油 3.5 ml。 


令 甲 紫 溶 液 '* ( 乙 ) ] 


Methylrosaniline Chloride Solution 

【适应 证 】 用 于 皮肤 和 黏膜 的 化 脓 性 
感染 、 念珠 菌 引起 的 口腔 炎 ， 也 用 于 次 伤 、 
烧伤 等 。 . 
【注意 事项 } (1) 面部 有 演 疡 型 损害 
时 慎 用 ， 应 避免 造成 皮肤 着 色 。(2) 治疗 
牲口 疮 时 ， 只 在 患处 涂 药 ， 如 将 溶液 咽 下 
可 造成 食管 炎 、 喉 头 炎 。(3) 涂 药 后 不 宜 
密封 包扎 。(4) 大 面积 破损 皮肤 不 宜 使 用 。 
(5) 不 宜 长 期 应 用 。 

【禁忌 证 】 哺 乳 期 妇女 乳房 部 位 用 药 
需 防止 婴儿 经 口 吸 入 。 

【不 良 反应 】 对 黏膜 可 能 有 刺激 或 引 
起 接触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 ] 外 用 : 取 适 量 涂 布 患 处 ， 
一 日 2~3 次 。 

【制剂 与 规格 】 甲 紫 溶液 : 1%。 

(其 他 见 16.3.2) 


| 碘 甘 油 . | 
[odine Glycerin 
【适应 证 ] 用 于 口腔 黏膜 溃疡 、 牙 眼 炎 、 
冠 周 炎 及 慢性 咽炎 。 
【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(2) 新 生 儿 慎 用 。 (3) 仅 供 口腔 局 部 使 用 。 
如 误 服 中 毒 , 应 立即 用 淀粉 糊 或 米汤 灌 胃 ， 
并 送 医院 救治 。(4) 涂 布 部 位 如 有 灼 烧 感 、 
瘙痒 、 红 肿 等 情况 ， 应 停止 用 药 ， 并 将 局 
部 药物 洗 净 ， 必 要 时 向 医师 咨询 。 
【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 其 他 含 碘 制 剂 过 
敏 者 。 
【不 良 反 应 〗】 偶 见 过 敏 反应 和 皮炎 。 
【用 法 与 用 量 〗 外 用 : 用 棉签 芯 取 少 
量 本 品 涂 于 患处 ， 一 日 2 ~ 4 次 。 
【制剂 与 规格 】 碘 甘油 : @ 1%; @ 2%。 


15.4.1.2 软膏 剂 、 糊 剂 、 乳 高 
依 制 要 菌 素 〈 制 要 素 ) < 


Nystatin 

【适应 证 】 用 于 治疗 下 列 疾病 : (1) 口 
腔 念 珠 菌 病 ， 还 可 将 本 品 涂 甫 于 义齿 黏膜 
面 ， 然 后 再 戴 上 义齿 。(2) 久 治 难 愈 的 口 
腔 黏 膜 病 损 如 天 疱 疮 、 糜 烂 型 口腔 扁平 苦 
父 等 ， 配 合 糖 皮质 激素 局 部 制剂 。 

【注意 事项 】 (1) 对 全 身 真菌 感染 无 
治疗 作用 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 口 服 较 大 剂量 时 可 发 生 
腹泻 、 和 恶心、 呕吐 和 上 上 腹 疼痛 等 消化 道 反 
应 ， 减 量 或 停 药 后 症状 迅速 消失 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 糊 剂 : 外 用 ， 取 
适量 局 部 涂 布 ,每 2 ~ 3 小 时 一 次 ， 涂 布 
后 可 咽 下 。(2) 片 剂 ; 口 含 ,一 次 1 ~ 2 片 ， 
一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 制 霉菌 素 片 : 50 万 U。 

制 霉菌 素 软膏 : @O lg: 10 万 U， 
@lg:20 万 U。 | 

(其 他 见 16.2.3.4) 


仿 复方 甘 菊 利 多 卡 因 凝 胶 


Compound Chamomile and 

Lidocame Hydrochloride Gel 

【适应 证 】(1) 用 于 牙 眼 、 层 及 口腔 
黏膜 的 炎症 性 疼痛 。(2) 缓解 乳牙 和 智齿 
萌出 过 程 中 所 出 现 的 局 部 症状 及 由 于 使 用 
正 畸 矫治 器 所 致 的 局 部 症状 等 。(3) 作为 
佩戴 义齿 后 所 出 现 的 疼痛 不 适 及 刺激 性 和 
(或 ) 过 敏 性 反应 的 辅助 性 治疗 。 

【注意 事项 】 请 将 本 品 置 于 儿童 不 可 触 
及 处 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 中 的 各 种 成 分 已 知 
有 过 敏 反 应 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 利 多 卡 因 可 触发 迟 发 变 
态 反 应 和 速 发 变态 反应 ， 可 与 其 他 酰胺 类 
药物 发 生 交叉 过 敏 反 应 ， 频 繁 地 局 部 使 用 
利多 卡 因 ， 特 别 是 用 于 黏膜 ， 可 触发 变态 
反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 牙齿 或 口腔 黏膜 
炎症 性 疼痛 : 每 次 涂 约 0.5 cm 凝 胶 于 疼 
痛 或 发 生 炎 症 的 牙 眼 区 ， 稍 加 按摩 ， 一 日 
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3 次 。(2) 治疗 与 使 用 义齿 有 关 的 症状 或 
病 损 : 可 用 约 豌 豆 大 小 的 凝 胶 ， 涂 抹 患 处 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 甘 菊 利 多 卡 因 凝 
胶 : 每 克 含 盐酸 利多 卡 因 20 mg、 磨 香草 
酚 1mg、 洋 甘 菊 花 醒 200 mg。 


| 阿 若 洛 万 乳 宫 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 

Aciclovir Cream | 

【适应 证 〗】 用 于 单纯 疱疹 或 带 状 疱疹 
感染 。 
【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 、 孕 妇 、 
哺乳 期 妇女 愤 用 。(2) 本 品 仅 用 于 皮肤 黏 
膜 ， 不 能 用 于 眼 部 。(3) 涂 药 时 应 戴 指 套 
或 手套 。(4) 连续 使 用 7 日 , 症状 未 缓解 ， 
请 咨询 医师 。(5) 用 药 部 位 如 有 灼 烧 感 、 
瘙痒 、 红 肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 部 药物 
洗 兆 ， 必 要 时 向 医师 咨询 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 可 见 轻 度 疼痛 、 灼 痛 、 
刺 痛 、 瘙 痒 及 皮疹 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 外 用 : 涂 于 和 患处， 成 
人 与 小 儿 均 为 白天 每 2 小 时 1 次 , 一 日 6 
次 ， 共 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 阿 昔 洛 韦 乳 膏 : 3%。 

(其 他 见 9.6.3) 


盐酸 米 诺 环 素 软 育 

Minocycline Hydrochloride Ointment 

【适应 证 】 用 于 辅助 治疗 牙 周 炎 、 政 
周 脓肿 、 冠 周 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 反 应 ， 必 须 注 
意 观 察 ， 一 旦 出 现 过 敏 征兆 (瘙痒 、 发 
红 、 肿 胀 、 丘 疹 、 水 奖 等 ) 立即 停止 用 药 。 
(2) 肝 功 能 障碍 以 及 严重 肾 功 能 低下 的 老 
年 患者 慎 用 。(3) 注 药 时 患部 可 能 出 现 一 


时 刺激 或 疼痛 ， 缓 慢 注 药 可 明显 减轻 此 


症状 。(4) 用 药 前 去 除 软 垢 、 龄 上 菌 斑 及 
牙 石 。(5) 注 药 后 不 得 立即 激 口 及 进食 。 
(6) 局 部 如 出 现 耐 药 性 或 不 敏感 菌 所 致 的 
感染 证 应 停止 用 药 。 

【禁忌 证 】 对 四 环 素 类 抗生素 有 过 敏 
史 的 患者 。 

【不 良 反 应 】 牙 周 钱 内 注射 后 即刻 出 
现 局 部 刺激 ， 但 随即 消失 ， 属 于 一 过 性 反 
应 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 ， 在 进行 牙 周 冲 


浏 -Oi 中 


斑 浏 潭 忆 责 口 


导 
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洗 或 牙 周 基础 治疗 后 ， 通 过 纤细 的 特制 注 
射 器 将 软 襄 注 人 牙 周 袋 深 部 ， 一 周 1 次 ， 
连续 用 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 米 诺 环 素 软 高 : 
0.5g:10meg, 


| 丁 硼 乳癌 - 

Oilof Ocimum and Borax Cream 

【适应 证 】 适 用 于 急 、 慢 性 牙齿 炎 、 
口腔 炎 等 引起 的 牙痛 、 牙 龄 出 血 、 肿 痛 、 

【注意 事项 坏死 性 牙 眼 炎 或 急性 牙 贝 
炎 患 者 不 宜 采 用 刷牙 方法 ， 可 将 乃 高 涂 抬 
Sn 

鼠 证 〗】 对 硼砂 、 丁 春 油 及 丁 怕 本 

法 者 

【不 良 反 应 】 偶 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 〗 外 用 取 适 量 乳 谊 涂 
于 上 患处, 一 日 3 ~ 4 次 。 在 患处 滞留 3 ~ 
5 分 钟 后 用 清水 激 口 洗 去 。 也 可 将 乳癌 挤 
于 牙刷 上 刷牙 。 睡 前 使 用 效果 较 好 。 

【制剂 与 规格 〗 丁 硼 乳 高 : 含 丁香 油 、 
硼砂 等 。 


15.4.1.3 口 含 片 


西 地 碘 

Cydiodine 

【适应 证 】 用 于 慢性 咽喉 炎 、 口 腔 条 
膜 省 疡 、 慢 性 牙齿 炎 、 牙 周 炎 。 

【注意 事项 】〗(1) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 
慎 用 。(2) 甲状 腺 疾病 患者 慎 用 。(3) 儿 
童 请 在 医师 指导 下 使 用 。(4) 连续 使 用 5 
日 症状 未 见 缓解 应 停 药 就 医 。(5) 如 服用 
过 量 或 出 现 严 重 不 良 反 应 ， 应 立即 就 医 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 或 对 其 他 碳 
制剂 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】(1) 偶 见 皮疹 、 皮 肤 冶 


痒 等 过 敏 反应 。(2) 长 期 含 服 可 导致 舌苔 
染色 ， 停 药 后 可 消失 。 
【用 法 与 用 量 】 含 服 : 一 次 1 万， 一 
日 3 一 4 次 。 
【制剂 与 规格 】 西 地 碳 合 片 ， l.5 mg 
(以 碘 计 ) 。 


地 唆 氯 铵 

Dequalinium Chloride 

【适应 证 〗】 用 于 急 、 慢 性 咽喉 炎 ， 口 
腔 黏 膜 溃疡 、 牙 贝 炎 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 慎 用 。 
(2) 本 品 应 逐渐 含 化 , 勿 鄙 碎 口服 。(3) 如 
服用 过 量 或 出 现 严重 不 良 反应 ， 应 立即 就 
医 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反应 】 罕 见 皮疹 等 过 敏 反应 ， 
偶 见 恶心 、 胃 部 不 适 。 

【用 法 与 用 量 】 含 服 : 一 次 1 ~ 2 片 ， 
每 2 ~ 3 小 时 1 次 ， 必 要 时 可 重复 用 药 。 
【制剂 与 规格 〗 地 唑 氯 锐 含 片 : 
0.23 mg。 


溶菌 酶 ”用 于 急 慢 性 咽喉 炎 ， 日 腔 黏 膜 省 
人 含 服 ; 一 次 1 片 , 一 日 4~ 
。( 其 他 见 14.3.2) 


15.4.1.4 膜 剂 

膜 剂 的 特点 是 经 洗 液 浸泡 后 能 成 为 淤 
胶 ， 较 牢固 地 黏附 于 口腔 备 膜 表面 ， 膜 剂 
内 的 药物 缓慢 释放 出 来 ， 较 长 时 间 的 作用 
于 病 损 局 部 。 


| 复方 庆 大 要 素 口 腔 药 腊 


Compound Gentamycin Oral 

Pellicles 

【适应 证 〗】 适用 于 复发 性 口疮 、 创 伤 
性 口腔 省 疡 、 痔 疮 引起 的 溃疡 等 疾病 。 还 
可 用 于 皮肤 创伤 及 皮肤 溃疡 。 

【注意 事项 】(1) 过 敏 体质 者 、 运 动 
员 慎 用 。(2) 药 膜 熬 贴 后， 舌尖 或 口腔 黏 . 
膜 有 轻微 麻木 感觉 是 药物 正常 作用 ， 作 用 
过 后 即 消 失 。 

【禁忌 证 〗 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 尚 未 见 有 关 不 良 反 应 报 
道 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 取 略 大 于 溃疡 
面 药 膜 贴 于 患处 ,一 日 3 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 庆 大 才 素 口腔 药 
膜 ! 内 含 硫 酸 庆 大 替 素 500 U、 盐 酸 丁 卡 
因 2 mg、 醋 酸 地 塞 米松 60 pg。 


| 利 福 平 口腔 药 膜 .| 

Rifampicin Oral] Pellicles 

【适应 证 〗】 用 于 口腔 结核 性 溃疡 。 

【注意 事项 】 药 膜 甫 贴 后 ， 舌 尖 或 口 
腔 系 腊 有 轻微 麻木 感 是 药物 正常 作用 ， 作 
用 过 后 即 消失 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 中 各 种 已 知 成 分 过 
敏 者 。 

【不 良 反应 】〗】 侦 见 有 芷 麻疹、 肿胀 和 
水 肿 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 取 与 患处 大 小 
相应 的 薄膜 ， 贴 散 惠 处 ， 一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 利 福 平 口腔 药 膜 : 主 
要 含 利 福 平 、 达 克 罗 宁 、 泼 尼 松 、 甘 油 等 。 

(其 他 见 9.3.9) 


普 重卡 因 ! 至 (各 亿 全) 1 本 品 用 于 局 部 浸 
润 麻醉 、 神 经 阻 灌 麻 醉 。 用 法 : @ 淄 润 麻 
醇 : 0.25% 一 0,5% 溶液 ， 每 小 时 不 得 超过 
1.5g; @ 阻 滞 麻 醇 : 1% ~ 2% 溶液 ， 每 
小 时 不 得 超过 1.0 g。( 其 他 见 17.3) 


利多 卡 因 ! 基 ( 基 ), 保 (里 /Z) ] 主要 用 于 浸 
润 麻醉 、 表 面 麻醉 (包括 在 胸腔 镜 检 查 或 
腹腔 手术 时 做 黏膜 麻醉 用 ) 及 神经 阻 滞 麻 
醇 。 用 法 : @ 表 面 麻醉 .用 2% ~ 4% 溶 
液 ， 每 次 量 宜 < 100 mg。 人 名 浸润 麻醉 或 
静脉 注射 区 域 阻 滞 :， 用 0.25% ~ 0.5% 溶 
液 ，50 ~ 300 mg。( 其 他 见 17.3) 


丁 卡 因 ' 人 42 本 品 主要 用 于 黏膜 表面 
麻醉 ，0.1% ~ 0.3% 溶液 用 于 神经 传导 阻 
滞 。 用 法 黏膜 表面 麻醉 常用 浓度 1% ~ 
2%， 每 次 限量 40 mg。( 其 他 见 17.3) 


仿 甲 啤 卡 因 


Mepivacaine 
【适应 证 】 用 于 口腔 及 牙科 治疗 中 的 
. 局 部 浸润 麻醉 〈 神 经 传导 阻 潇 型 ) 。 
【注意 事项 】(1) 使 用 前 必须 了 解 患 
者 病情 ， 身 体现 况 及 药物 过 敏 史 。(2) 避 
免 对 患者 已 受 感染 或 红肿 的 部 位 进行 麻 
醇 。(3) 注射 过 程 要 缓慢 ， 不 间断 ， 注 射 
前 回 抽 以 确保 针头 不 在 血管 内 。(4) 每 次 
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进行 麻 醇 时 必须 准备 好 镇 静 药 ( 茶 二 毛 
曹 类 安定 药 巴 比 妥 酸 盐 )。(9) 患者 在 感 
党 恢复 前 不 能 咀嚼 口香糖 ， 也 不 能 进食 。 
(6) 运动 员 慎 用 。 

【禁忌 证 〗 (1) 3 岁 以 下 儿童 。(2) 严 
重心 血管 疾病 (如 心肌 梗死 ) 患者 或 心 
律 失常 者 。(3) 对 氨基 类 麻醉 药 过 敏 者 。 
(4) 严重 肝病 和 肾病 患者 。 

【不 良 反 应 】 与 其 他 氨基 类 局 部 麻醉 
药 类 似 , 不 良 反 应 可 能 由 于 以 下 原因 引起 
过 量 注射 、 快 速 吸 收 或 不 小 心 注射 人 血管 
引起 的 血 浓 度 升 高 ， 或 者 源 于 部 分 患者 的 
过 敏 体 质 或 者 对 药品 耐 受 性 差 。 

【用 法 与 用 量 】 用 于 口腔 浸润 及 传 
导 麻 醉 : 3% 盐酸 甲 哌 卡 因 注射 液 每 支 
1.8 ml， 成 人 一 次 性 使 用 不 超过 3 支 ， 对 
同一 患者 ， 使 用 频率 不 要 高 于 每 周 1 次 。 
儿童 每 千克 体重 0.025 ml， 但 一 次 不 能 超 
过 1 支 。 

【制剂 与 规格 〗 甲 哌 卡 因 注 射 液 : 
l.8ml : 94 mg。 

”复方 甲 哌 卡 因 注射 液 : 每 1.8 ml 含 
盐酸 甲 哌 卡 因 36 mg .肾上腺 素 0.018 mg。 


| 阿 蔡 卡 因 

Articaine | 

【适应 证 】 口 腔 用 局 部 麻 醇 药 ， 特 别 
适用 于 涉及 切 骨 术 及 符 膜 切 开 的 外 科 手 术 
过 程 。 

【注意 事项 】(1) 应 先行 注射 5%~ 10% 
的 剂量 试验 是 否 存 在 过 敏 反 应 。(2) 缓慢 
注射 ， 严禁 注射 于 血管 中 ， 注 射 前 必须 做 
抽 回 血 检 查 。(3) 使 用 过 程 中 应 维持 与 患 
者 的 语言 交流 。(4) 接受 抗 凝 药 治疗 者 须 
严密 监视 (监测 国际 标准 化 比值 )。(5) 麻 
醇 咬 合 危险 : 各 种 咬合 〈 唇 、 颊 、 黏 膜 、 
舌 )， 建 议 患 者 在 感觉 恢复 前 不 要 咀嚼 口 香 
糖 或 食物 。(6) 避免 注射 于 感染 及 炎症 部 
位 (麻醉 效果 降低 )。(7) 因 栈 胺 类 局 麻药 
主要 由 肝脏 代谢 ， 严 重 肝 功能 不 全 患者 需 
降低 剂量 。 缺 氧 、 高 钾 血 症 、 代 谢 性 酸 中 
毒 患者 亦 需 降低 使 用 剂量 。(8) 高 血压 或 
糖尿 病 患 者 慎 用 。(9) 运动 员 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 局 麻药 或 本 品 其 他 
成 分 过 敏 者 。(2) 4 岁 以 下 儿童 。(3) 严重 
房 室 传导 障碍 而 无 起 捕 器 的 患者 。(4) 经 
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治疗 未 得 到 控制 的 闯 奖 患者 。(5) 中 啉 病 。 

【不 良 反 应 】 类 似 其 他 口腔 用 麻醉 
药 ， 用 药 过 量 或 某 些 以 前 用 过 该 药 的 患者 
可 能 出 现 以 下 临床 症状 。(1) 中 枢 神 经 系 
统 神经 质 、 易 激 若 、 呵 欠 、 震 烙 、 恺 
惧 、 眼 球 震 赢 、 多 语 症 、 头 痛 、 亚 心 、 耳 
鸣 等 。 如 出 现 以 上 症状 ， 应 注意 患者 呼吸 
状况 ， 严 密 监 视 以 防 中 枢 神 经 抑制 造成 病 
情 恶 化 或 伴 发 辣 奖 。(2) 呼吸 系统 : 呼吸 
过 快 , 然后 呼吸 过 缓 , 可 能 导致 呼吸 暂停 。 
(3) 心血 管 系统 : 心动 过 速 、 心 动 过 组 、 
心血 管 抑制 伴随 动脉 低 血 压 (可 能 导致 虚 
脱 ) ,心律 失常 ( 室 性 期 前 收缩 .心室 闸 动 )、 
传导 阻 滞 ( 房 室 阻 滞 ) 等 ， 以 上 心脏 症状 
可 能 导致 心脏 停 搏 。(4) 本 品 中 含有 的 抗 
氧 剂 亚 硫酸 盐 可 能 引起 过 敏 反应 ， 如 支 气 
管 癌 挛 等 。 

【用 法 与 用 量 】4% 注射 液 每 次 注射 量 
0.8 ~ 1.7 ml， 注 射 速度 每 分 钟 1.7 ml 
成 人 最 大 用 量 不 超过 7 mg/kg， 儿 童 最 大 
用量 不 超过 5 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】 复 方 阿 替 卡 因 注 射 液 : 
1.7ml: 68 mg ( 含 肾 上 腺 素 1 : 100 000)。 


15.5 口腔 科 治 疗 中 常见 的 医学 


紧急 情况 和 医学 问题 及 其 
处 理 原 则 


进行 口腔 科 治 疗 的 患者 可 能 也 遭受 不 
相关 的 医学 状态 。 如 果 患 者 有 全 身 疾 病 或 
正在 服用 其 他 药物 ， 需 要 与 患者 的 医生 或 
会 诊 医 生 讨论 。 


15.5.1 肾上腺 皮质 功能 不 全 
氢化 可 的 松 长 期 给 药 后 突然 停 药 可 
能 会 产生 肾上腺 皮质 功能 不 全 (adrenal 
insufficiency)。 肾 上 腺 皮质 功能 不 全 的 患 
者 在 口腔 科 治 疗 时 可 能 会 产生 低 血压 。 
处 理 : 将 患者 放 平 、 吸 氧 、 迅 速 请 内 
科 医 生 会 诊 或 送 往 综 合 性 医院 治疗 。 


15.5.2 过敏 反应 


有 过 敏 史 或 遗传 性 过 敏 反应 史 ( 哮 
跨 、 湿 疙 、 花 粉 症 等 ) 的 患者 特别 危险 。 
治疗 过 程 中 ， 如 果 出 现 过 敏 反应 (hyper- 
sensitivity)， 处 理 原则 为 : 四 患者 平 卧 位 ， 


松 开 衣服 。@ 保 持 呼 吸 通 畅 ， 仰 头 抬 闫 。 
图 吸 氧 , 喉头 水 肿 要 做 气管 切 开 。 人 @ 测 量 、 
记录 血压 ， 脉 搏 。 

治疗 用 药 ; 轻 者 给 予 脱 敏 药物 如 钙 
剂 、 异 丙 嗪 、 糖 皮质 激素 肌 内 注射 或 静脉 
注射 及 吸 氧 ， 严 重 过 人 敏 反应 立即 注射 肾 上 
腺 素 ， 给 氧 ， 出 现 抽 搞 或 惊厥 时 迅速 静脉 
注射 地 西洋 10 ~ 20 mg， 或 分 次 静脉 注 
射 2.5% 硫 喷 妥 钠 ， 每 次 3 ~ 5ml， 直 到 
惊 寿 停 止 ， 如 呼吸 心 捕 停 止 , : 则 按 心肺 复 
苏 方法 迅速 抢救 。 


15.5.3” 低 血糖 


胰岛 素 治疗 的 糖尿 病 患 者 在 局 部 麻醉 
下 进行 口腔 科 治 疗 时 ， 应 注射 胰岛 素 ， 并 
按时 吃饭 。 如 果 未 按时 吃饭 ， 血 糖 可 能 会 
低 于 正常 值 ( 低 血 糖 ，hypoglycemia ) 。 
出 现 额 拌 、 虚 汗 、 口 展 麻 本 、 饥 饿 感 、 心 
怪 、 头 痛 (有 时 )、 复 视 、 注 意 力 不 集 中 、 
言语 困难 、 意 识 混 乱 、 行 为 改变 、 粗 暴 、 
痉挛 、 神 志 丧 失 等 症状 。 儿 童 可 无 上 述 症 
状 ， 但 是 可 能 会 昏睡 。 

处 理 原则 : 外 清醒 的 低 血糖 患者 可 
给 予 2 ~ 3 块 糖果 、4 ~ 5 块 饼干 或 半 标 
含 糖 饮料 ， 大 多 数 患者 在 数 分 钟 内 缓解 。 
如 果 15 分 钟 仍 未 缓解 ， 重 复 上 法 治疗 一 
次 。 四 疑似 低 血 糖 卉 迷 者 ， 应 立即 抽 血 做 
有 关 检 查 ， 并 马上 供 糖 而 不 必 等 待 检查 结 
果 ， 可 采取 下 列 措施 ， 如 立即 静脉 注射 
50% 葡 萄 糖 溶液 60 ~ 100 ml， 多 数 患 者 
能 立即 清醒 ， 继 而 进食 ， 未 恢复 者 可 反复 
注射 直至 清醒 ， 血 糖 不 能 恢复 或 仍 神志 不 
清 者 必要 时 可 选用 : 氢化 可 的 松 100 mg 
静脉 注射 后 视 病 情 需要 再 以 100 mg 加 入 
500 ml 葡萄 糖 溶液 中 缓慢 滴 注 ， 一 日 总 量 
在 200 ~ 400 mg; 或 以 胰 升 糖 素 0.5 ~ 
1.0mg 皮下 、 肌 内 或 静脉 注射 ， 一般 20 
分 钟 内 生效 , 但 维持 时 间 仅 1 一 1.5 小 时 。 


15.5.4 军 砍 


大 脑 供血 不 足 产生 意识 丧失 。 共 同 的 
原因 是 血管 迷走 神经 性 发 作 或 由 于 情绪 紧 
张 导致 的 单纯 的 晕 磋 (syncope)。 出 现 无 
力 、 低 血压 、 苍 白 、 出 汗 、 打 呵 欠 、 脉 率 
降低 、 恶心 呕吐 、 瞳 和 孔 散 大 、 肌 肉 闸 动 等 
症状 。 
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处 理 原则 : @@ 立 即 停 止 口腔 诊疗 操 
作 ， 迅 速 放 平 椅 位 ， 使 患者 头 低位 ， 下 上 及 
抬 高 以 增加 脑 血 液 循 环 。@ 解 开 领 口 ， 保 
持 呼 吸 道 通畅 ， 吸 氧 。@@ 芳 香 氨 酒精 或 氮 
水 刺激 呼吸 ， 人 中 穴 针 刺 。@ 低 血糖 者 可 
口服 或 静脉 注射 高 渗 葡 萄 糖 液 ， 脉 搏 过 组 
者 可 静脉 或 肌 内 注射 阿托品 。 


15.5.5 哮 嘴 


在 进行 口腔 科 治 疗 时 , 哮喘 (asthma) 


患者 可 能 会 哮喘 发 作 。 有 严重 急性 哮喘 的 
患者 或 进行 口腔 科 治 疗 前 哮喘 加 剧 ， 须 在 
进行 口腔 治疗 前 增加 预防 药物 。 要 和 患者 
的 治疗 医生 讨论 ， 其 中 包括 增加 吸入 或 口 
服 皮 质 激素 的 剂量 。 


15.5.6 心脏 突 发 事件 


心脏 突 发 事件 (cardiac emergencies): 
患者 如 有 心绞痛 史 ， 很 有 可 能 携带 硝酸 甘 
油 制剂 ， 应 允许 患者 使 用 。 症 状 较 轻 者 用 
患者 自 备 药物 治疗 ， 不 需 住 院 治 疗 。 心 律 
失常 可 能 也 会 导致 突然 的 心 排 血 量 降低 ; 
产生 意识 丧失 ， 必 须 采 取 治 疗 措施 。 

心绞痛 处 理 原 则 ，@ 就 地 休息 尽量 使 
患者 减轻 焦虑 ; 立即 服药 。 @ 其 他 见 4.4.1。 

急性 心肌 梗死 处 理 原则 : 见 4.12.1。 


15.5.7 高 血压 


高 血压 (hypertension) 患者 很 有 可 
能 正在 服用 降 压 药 。 在 普通 麻醉 下 ， 他 们 
的 血压 可 能 降低 ， 这 很 危险 。 此 时 应 严密 
观察 血压 变化 并 减 浅 麻醉 ， 准 确 估计 可 能 
的 失血 量 和 及 时 补充 血 容量 。 


15.5.8 血栓 栓塞 性 疾病 


血栓 栓塞 性 疾病 (thromboembolic 


disease) 使 用 肝素 或 口服 抗 凝 药 的 患者 ， 
可 能 在 拔牙 或 其 他 口腔 手术 后 发 生 过 量 出 
血 。 通 常 在 完成 抗 凝 治疗 后 再 进行 口腔 科 
手术 。 

对 于 需要 长 期 口服 抗 凝 药 的 患者 ， 应 
向 内 科 医 生 咨询 ， 最 好 在 口腔 科 手 术 前 ， 
如 果 国 际 标准 化 比值 (INR) 值 稳定 ， 提 
前 72 小 时 ， 不 超过 24 小 时 监测 INR。 进 
行 非 拔牙 的 小 的 口腔 科 手 术 的 患者 如 INR 
值 低 于 4.0 (可 能 应 为 2.0) 可 继续 华 法 
林 治 疗 ， 不 必 调 整 剂量 。 需 拔牙 的 患者 ， 
如 果 INR 值 低 于 3.0 (可 能 应 为 1.5)， 
可 继续 华 法 林 治 疗 ， 不 必 调 整 剂量 。 如 果 
可 能 , 应 先进 行 单个 摘除 ,如 果 效 果 较 好 ， 
在 后 来 的 治疗 中 ， 再 拔除 其 他 的 (同时 找 
2 或 3 颗 )。 在 手术 过 程 中 或 手术 后 ， 应 
采取 措施 尽量 减少 出 血 ,一 些 口腔 科 手 术 ， 
通过 齿 槽 缝合 牙 眼 时 ， 放 止血 药 如 胶原 海 
绵 或 吸收 性 明胶 海 编 。 

对 于 长 期 抗 凝 治疗 的 患者 ， 在 下 列 
情况 下 ， 应 求助 于 负责 抗 凝 治疗 的 医生 : 
INR 值 不 稳定 ， 如 果 INR 值 超过 4.0 或 
小 的 拔牙 手术 时 INR 值 超过 3.0， 有 血 小 
板 减 少 症 、 血 友 病 或 其 他 的 止血 功能 紊乱 ， 
或 肝 损 伤 、 酒 精 中 毒 或 肾 豪 竭 的 患者 ， 服 
用 细胞 毒性 药物 或 接受 放射 疗法 的 患者 。 

接受 抗 凝 治疗 或 凝血 功能 紊乱 的 患者 
不 适 于 肌 内 注射 ;如 果 可 能 ， 含 有 收缩 血 
管 药 的 局 部 麻醉 药 应 浸润 注射 或 韧带 内 注 
射 。 如 果 必 须 采 用 局 部 神经 阻 断 ， 局 部 麻 
醉 药 应 用 抽 吸 式 注射 器 小 心 给 药 。 
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16.1 皮肤 病 用 药 概 论 


皮肤 病 是 机 体 对 各 种 内 外 刺激 的 一 种 
反应 , 主要 有 感染 性 皮肤 病 ， 包 括 病 毒性 、 
细菌 性 、 真 菌 病 等 ， 性 传播 疾病 属于 感染 
性 皮肤 病 ， 变 态 反 应 或 免疫 相关 性 皮肤 
病 ， 包 括 皮 炎 、 湿 疹 、 特 应 性 皮炎 、 银 悄 
病 、 扁 平 蔡 萝 、 血 管 炎 等 ， 自 身 免疫 性 疾 
病 ， 包 括 天 疱 疮 、 大 疱 性 类 天 疱 郊 等 获得 
性 大 疱 性 皮肤 病 及 红斑 狼疮 、 皮 肌 炎 、 硬 
皮 病 等 结缔 组 织 病 ， 皮 肤 肿 瘤 ， 包 括 良性 
肿瘤 〈 如 脂 溢 性 角 化 症 、 皮 肤 纤 维 交 、 汗 
管 瘤 、 脂 肪 瘤 等 )、 亚 性 肿瘤 〈 如 基底 细 
恶性 黑 素 瘤 、 皮 肤 工 
细胞 淋巴 瘤 等 )。 还 有 代谢 性 皮肤 病 、 遗 
传 性 皮肤 病 、 物 理性 皮肤 病 、 皮 肤 附 属 器 
疾病 等 ， 还 有 许多 皮肤 病 病因 不 明 ， 无 法 
按 病因 分 类 ， 而 是 按 形态 学 的 改变 来 命名 
及 分 类 ， 如 红斑 鳞 丑 性 皮肤 病 、 角 化 性 皮 
肤 病 、 色 素性 皮肤 病 等 。 

皮肤 病 病 种 繁多 ， 病 因 复 杂 各 异 ， 因 
此 治疗 手段 也 是 多 种 多 样 的 ， 有 药物 治疗 
(包括 内 服 及 外 用 )、 物理 治疗 (包括 光疗 、 
水 疗 、 药 浴 、 激 光 、 冷 冻 等 )、 放 射 治疗 、 
手术 治疗 、 辅 助 治疗 等 。 理 想 的 治疗 是 去 
除 病 因 , 如 脓 疱 疮 、 丹 毒 等 感染 性 皮肤 病 ， 
使 用 敏感 的 抗生素 后 可 很 快 治愈, 手足 瘤 、 
体 癣 、 股 癣 等 浅 表 真 菌 感染 以 抗 真菌 药物 
外 用 即 可 ; 变态 反应 或 免疫 相关 性 皮肤 病 ， 
有 明确 原因 的 如 接触 性 皮炎 ， 只 要 不 再 接 
触 致 敏 物 ， 再 之 适当 处 置 ， 皮 疹 可 以 逐渐 
消退 。 但 这 一 类 中 的 许多 病 , 如 皮炎 湿疹 、 
银 屑 病 、 白 疗 风 等 , 发 病 与 免疫 异常 相关 ， 
确切 病因 却 不 清楚 ， 只 能 针对 发 病 机 制 中 
免疫 或 炎症 的 某 些 环节 进行 治疗 或 仅仅 做 
对 症 治疗 。 皮 肤 种 瘤 一 般 采 用 手术 切除 ， 
还 有 些 皮 肤 病 ， 如 遗传 性 皮肤 病 、 代 谢 性 
皮肤 病 等 尚 元 有 效 的 治疗 手段 。 

本 章 主要 讲述 皮肤 病 的 药物 治疗 ， 可 
分 为 系统 用 药 及 局 部 用 药 两 大 类 。 系 统 用 
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药 如 抗生素 、 抗 组 胺 药 、 免 疫 抑制 药 、 糖 
皮质 激素 类 等 将 在 有 关 章 节 介 绍 。 本 章 重 
点 是 皮肤 病 的 外 用 药物 治疗 ， 写 法 上 有 的 
是 以 药 带 病 , 如 皮肤 科 常用 的 抗 感染 药物 、 
消毒 防腐 药 及 皮肤 清洁 剂 、 糖 皮质 激素 制 
剂 ,有 的 是 以 病 带 药 ,如 银 屑 病 , 皮 炎 湿 疹 、 
竣 疙 及 酒 渣 鼻 、 白 疗 风 及 黄 褐 斑 等 。 所 选 
择 的 药物 除了 在 我 国 批准 上 市 (包括 国产 
及 进口 ) 的 ， 还 结合 我 国 的 实际 现状 ， 选 
了 一 些 医院 制剂 , 供 读者 参考 。 辅 助 治疗 ， 
包括 润 肤 剂 、 保 湿 剂 等 是 皮肤 病 治 疗 或 巩 
固 疗 效 的 一 个 重要 手段 ， 国 外 将 其 归 人 医 
学 护肤 品 (cosmeceutical) ， 这 类 制剂 一 
般 不 含 香料 、 防 腐 剂 等 易 致 敏 的 成 分 ， 一 
般 在 药店 出 售 。 我 国 对 这 类 制剂 并 不 作为 
药物 ， 国 产 的 制剂 也 不 多 ， 但 鉴于 它 在 皮 
肤 科 治疗 上 的 重要 性 及 今后 的 发 展 ， 本 章 
将 专门 进行 陈述 。 

外 用 药 是 皮肤 病 的 一 个 主要 治疗 手 
段 。 根 据 皮肤 病 的 病因 、 皮 损 特 点 ， 选 
党 外 用 吏 物 及 其 剂型 是 达到 成 功 治疗 的 
关键 。 


16.1.1 外 用 药物 的 剂型 及 其 特点 和 选用 


(1) 外 用 药物 的 剂型 及 其 特点 

散剂 (粉剂 ，powder): 有 于 燥 、 保 
护 、 散 热 等 作用 ， 适 用 于 无 渗 出 的 急性 、 
亚 急 性 皮炎 。 常 用 的 有 滑石 粉 、 氧 化 锌 粉 等 。 

溶液 (solution); 是 药物 的 水 溶 
液 ， 有 清洁 、 散 热 、 消 炎 及 促进 上 皮 新 生 
的 作用 。 可 用 作 座 甫 清洗 用 。 适 于 有 渗 出 
的 急性 皮炎 、 湿 疹 或 有 小 片 糜烂 、 演 疡 的 
皮肤 损害 。 常 用 的 有 2% ~- 4% 硼酸 溶液 ， 
0.05% 小 三 碱 溶液 , 0.02% 高 锰 酸 钾 溶 液 、 
0.1% 依 沙 咱 啶 溶液 等 。 

国 醒 剂 和 柄 剂 (tincture and spirit)， 
为 药物 的 乙醇 溶液 或 浸 液 。 非 挥发 性 药物 
的 乙醇 溶液 为 醒 剂 ， 如 2.5% 碘 醒 。 挥 发 
性 药物 的 乙醇 溶液 为 醋 剂 。 西 剂 或 栈 剂 涂 
于 皮肤 后 ， 乙 醇 挥 发 ， 溶 于 其 中 的 药物 均 
匀 地 分 布 在 皮肤 表面 ， 发 挥 其 药理 作用 。 
破损 皮肤 及 口腔 周围 忌 用 。 

@@ 洗 剂 (lotion): 又 称 振荡 剂 (shake 
lotion)， 为 不 溶 于 水 的 粉剂 (30% ~ 
50%) 与 水 混合 而 成 ， 用 前 应 充分 振荡 混 
匀 。 有 散热 、 干 燥 、 消 炎 、 止 痒 的 作用 。 
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运用 于 急性 皮炎 无 滩 出 者 。 常 用 的 有 炉 甘 
石 洗 剂 等 。 1 

@ 软 育 (ointment): 为 药物 与 油脂 
性 或 水 溶性 基质 混合 制 成 的 均匀 的 半 固 体 
外 用 制剂 。 油 脂性 基质 常用 凡士林 及 羊毛 
脂 。 软 育 有 保护 , 润滑 、 软 化 痴 皮 的 作用 。 
软 瘟 的 活 透 作用 较 乳 高 强 ， 适 用 于 慢性 湿 
疹 、 神 经 性 皮炎 、 银 悄 病 等 的 治疗 。 有 淆 
出 的 急性 期 皮 损 则 不 宜 用 软膏 。 

@@ 乳 高 (emulsion，cream)， 指 药 
物 溶解 或 分 散 于 乳 状 液 型 基质 中 形成 的 均 
名 的 半 固 体外 用 制剂 。 由 于 基质 不 同 ， 可 
分 为 水 包 油 (oi im Water，OAW) 型 和 
油 包 水 (water in ol, W/O) 型 。 乳 膏 
的 奖 透 性 较 好 ， 又 易于 清洗 ， 是 目前 最 为 
常用 的 剂型 。 适 于 亚 和 急性 或 慢性 皮炎 、 湿 
疹 等 。 

中 糊 谊 (paste); 指 大 量 的 固体 粉末 
(一般 25% 以 上 ) 均匀 地 分 散在 适宜 的 基 
希 中 所 组 成 的 半 固 体外 用 制剂 。 因 含 粉末 
量 较 大 ， 有 一 定 的 吸收 水 分 和 收敛 作用 。 
适用 于 有 轻 度 滩 出 的 亚 急 性 皮炎 、 湿 疹 。 
毛发 部 位 不 宜 用 糊 襄 。 

国人 硬 谨 (emplastrum); 又 称 贴 剂 
{adhesive plaster}， 药 物 溶 于 或 泥 合 于 
镍 着 性 基质 中 并 涂 布 在 被 裤 材料 如 纸 、 布 
或 有 孔 塑 料 菏 膜 上 而 成 。 由 于 谭 帝 贴 于 皮 
肤 表 面 后 ， 阻 止 水 分 燕 发 ， 增 加 了 皮肤 的 
水 合作 用 ， 从 而 有 利于 药物 的 透 皮 吸收 。 
适 于 慢性 、 限 局 性 皮肤 损害 。 有 毛发 部 位 
不 宜 应 用 。 1 

四 油 剂 《oj: 是 以 植物 油 或 矿物 油 
类 为 溶剂 或 以 不 溶性 粉末 混 于 上 述 油 类 
而 制 成 的 剂型 。 常 用 的 有 40% 氧化 鲜 油 。 
适用 于 滩 出 不 多 的 急性 皮炎 、 湿 疹 ， 有 清 


洁 ， 保 护 、 减 轻 炎 症 的 作用 。 

四 凝 胶 剂 (gel): 指 药物 与 能 形成 凝 
胶 的 辅料 制 成 均一 、 温 悬 或 乳 状 液 型 的 笛 
厚 液体 或 半 固 体制 剂 。 局 部 涂 后 形成 一 层 
薄膜 ， 清洁 透明 。 

@ 涂 膜 剂 {plastics);， 指 药物 溶解 或 
分 散 于 含 成 膜 材料 溶剂 中 ， 涂 所 患处 后 形 
成 薄膜 的 外 用 流体 制剂 。 | 

电 择 剂 (iniment)， 指 药物 用 乙醇 、 
油 或 适宜 的 溶剂 制 成 的 溶 淤 、 乳 状 液 或 混 
蕊 液 , ,' 供 无 破损 皮肤 揉 擦 用 的 液体 制剂 。 

(2) 外 用 药物 剂型 的 选择 : 主要 根据 
病 期 及 皮 损 性 质 选 择 外 用 药物 的 剂型 ， 见 
表 16-1。 


16.1.2 外 用 药物 的 经 皮 吸 收 


经 皮 吸 收 是 决定 外 用 药物 临床 疗效 的 


一 个 关键 因素 。 临 床 医师 必须 熟悉 影响 药 
物 经 皮 吸 收 的 因素 , 根据 患者 皮 损 的 特点 ， 
选用 适当 的 剂型 和 给 药方 式 ， 提 高 治疗 效 
果 。 对 项 固 难 治 或 芭蕉 化 肥厚 性 的 损害 可 
采用 封包 疗法 。 皮 肤 科 党 用 的 糖 皮 质 激素 
制剂 ， 应 根据 病变 部 位 的 不 同 而 选择 不 同 
浓度 不 同 强度 的 药物 ， 对 面部 的 损害 应 选 
择 低 浓 度 弱 作用 的 如 1% 丁 酸 氨 化 可 的 松 
软 音 ， 而 对 手掌 足 距 的 损害 应 选择 强 效 的 
制剂 如 0.05% 倍 他 米松 或 氯 倍 他 索 软 襄 
等 。 外 用 药物 经 应 吸收 后 亦 可 产生 不 利 的 
一 面 。 如 长 期 局 部 外 用 糖 皮质 激素 制剂 ， 
特别 是 高 浓度 、 强 作用 的 制剂 后 ， 可 在 用 
药 局 部 皮肤 出 现 毛 细 血 管 扩 张 、 色素 增加 、 
获 缩 和 易 发 生 感 染 等 不 良 反应 ， 有 的 药物 
如 昔 林 软膏 、 维 A 酸 类 制剂 对 皮肤 有 一 
定 的 刺激 作用 ， 外 用 后 局 部 皮肤 可 潮红 、 
脱 层 。 对 少数 过 敏 体质 者 ， 有 的 药物 外 用 


表 16-1 病 期 皮 损 特点 与 外 用 药物 剂型 的 对 应 表 


病 期 皮 损 特点 .， . 剂 型 
急性 红斑 、 丘 疹 、 丘 疱疹 ， 无 糜烂 及 溢出 。 粉剂 、 洗 剂 、 深 液 湿 划 
水 瘤 、 魔 烂 、 渗 出 黎 液 湿 数 ， 油 剂 
亚 急 性 。” 有 少许 渗 出 糊 高 、 铀 剂 
无 次 出 有 她 襄 、 软 育 、 北 胶 剂 . 
慢性 这 发 慢性 皮 损 乳 富 、 软 襄 、 酮 剂 
限 局 性 肥厚 皮 损 硬 吝 、 软 襄 、 乳 育 、 凝 胶 剂 、 涂 膜 剂 
单纯 冶 痒 而 无 原 发 皮 损 销 剂 、 洗 剂 、 乳 音 、 把 剂 


可 发 生 接 触 性 皮炎 。 外 用 药物 如 果 大 面积 
使 用 ， 特 别 是 用 药 浓 度 较 高 、 使 用 面积 较 
大 、 用 药 时 间 又 长 时 , 由 于 经 皮 吸收 量 大 ， 
药物 可 以 进入 血循环 而 产生 全 身 性 的 不 良 
反应 ， 这 种 情况 易 出 现在 皮肤 屏障 功能 较 
弱 的 婴 幼儿 或 因 皮 炎 湿 疹 等 病变 造成 皮肤 
屏障 功能 受 损 的 患者 。 


16.1.3 外 用 药物 注意 事项 


(1) 正确 掌握 使 用 方法 。 医 护 人 员 必 
须 向 患者 详细 说 明 药 物 的 用 法 ， 如 湿 散 的 
方法 ， 软 总 、 乳 膏 外 用 后 应 多 加 揉 擦 ， 对 
蔡伦 化 肥厚 皮 损 可 采用 封包 疗法 ， 以 促进 
药物 吸收 ， 提 高 疗效 。 

(2) 药物 浓度 要 适当 。 有 刺激 性 的 药 
物 应 从 低 浓度 开始 逐渐 递增 ， 如 维 A 酸 
类 制剂 ， 应 从 低 浓度 、 小 面积 开始 ， 逐 步 
递增 至 高 浓度 、 大 范围 。 
| (3) 用 药 要 考虑 患者 年 龄 、 性 别 、 皮 

损 部 位 。 如 儿童 不 宜 使 用 强 作用 的 糖 皮质 
激素 制剂 ， 皮 肤 皱 袜 及 黏膜 部 位 不 应 使 用 
高 浓度 、 有 刺激 作用 的 药物 。 

(4) 应 蚁 只 患 者， 用 药 部 位 一 旦 出 现 
刺激 症状 或 红肿 、 皮 肤 瘙痒 等 过 敏 反应 ， 
应 立即 停 药 ， 清 洗 患处 ， 并 到 医院 就 诊 。 

(5) 适当 的 用 量 。 乳 膏 及 软膏 在 身体 
各 部 位 外 用 ， 一 日 用 药 2 次 ，! 周 的 最 大 
用 药 量 为 面部 15 ~ 30g、 双 手 25 ~ 50g、 
头皮 50 ~ 100g、 四 上 肢 100 ~ 200g、 躬 干 
400 g、 腹 股 沟 和 外 阴部 15 ~ 25 g。 注 意 ; 
这 一 推荐 用 量 并 不 适用 于 糖 皮 质 激素 制剂 ， 
用 量 见 糖 皮质 激素 部 分 。 


16.2 皮肤 感染 的 药物 治疗 
16.2.1 皮肤 细菌 感染 的 药物 治疗 


皮肤 及 软组织 细菌 感染 常见 的 病原 菌 
是 金黄 色 葡 萄 球菌 及 溶血 性 链球 菌 。 皮 肤 
感染 较为 浅 表 ， 常 见 的 有 肤 疱 疮 、 深 腑 疱 
疮 即 滕 疮 、 毛 训 炎 、 疝 有 种、 皮肤 外 伤 后 感 
染 等 。 软 组 织 感染 较为 深 在 ， 常 见 的 有 蜂 
窜 织 炎 、 有 丹毒 等 。 


16.2.1.1 脓 疱 疮 的 治疗 
脓 疱 疮 (impetigo) 俗称 “ 黄 水 疮 ?， 
是 一 种 常见 的 化 脓 性 皮肤 病 ， 主 要 由 凝固 
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酶 阳性 的 金黄 色 葡萄 球菌 及 (或 ) 溶血 性 
链球 菌 所 致 ,临床 表现 包括 3 种 主要 类 型 ， 
寻常 型 腑 疱 疮 ， 大 疱 型 肪 疱 疮 和 金黄 色 葡 
萄 球菌 烫伤 样 皮肤 综合 征 (staphylococcal 
scalded skin Syndrome，SSSS) 。 
乃 疱 疮 的 治疗 原则 为 杀菌 、 消 炎 。Q@ 注 
意 皮 肤 卫生 ， 夏 季 勤 洗澡 。 隔 离 患者 ， 防 止 
传染 。 增 强 营 养 ， 改 善 全 身 抵抗 力 。@ 局 部 
治疗 原则 为 清洁 、 消 炎 、 杀 菌 、 干 燥 、 收 
你。 首选 抗菌 药物 ， 如 莫 匹 罗 星 软膏 、 夫 
西 地 酸软 膏 或 鱼 石 脂 软膏 等 。 还 可 用 甲 紫 


溶液 ， 一 日 用 药 2 次 。@ 局 部 用 药 前 ， 可 


用 0.05% 小 药 碱 液 或 0.02% 高 锰 酸 钾 液 
清洗 患部 。@ 皮 损 泛 发 ， 全 身 症状 明显 
者 ,特别 是 SSSS, 应 及 时 内 用 抗生素 治疗 。 
根据 药 敏 试验 选择 抗生素 ， 可 选用 头孢 只 
啉 、 握 唑 西林 等 ， 也 可 选用 其 他 一 代 或 三 
代 头 孢 类 抗生素 。 


16.2.1.2 毛 圳 炎 的 治疗 

毛 宫 类 (folliculitis)、 疝 (furuncle) 和 
痛 (carbuncle) 是 一 组 由 细菌 感染 毛囊 
及 其 周围 组 织 所 致 的 炎症 疾病 。 毛 囊 炎 系 
单纯 毛 宫 的 感染 ， 证 为 毛 驯 和 毛 圳 深部 及 
周围 组 织 的 急性 化 脓 性 感染 ， 如 多 个 损害 
反复 发 生 则 为 疝 病 (furunculosis)， 阁 系 
多 个 相 邻 毛 襄 的 深部 感染 或 由 数 个 辣 肿 相 
互 融合 形成 的 皮肤 深层 脓 皮 病 。 致 病菌 主 
要 为 金黄 色 葡 萄 球菌 。 

治疗 原则 : 多 发 毛囊 炎 应 及 早 使 用 
抗生素 ， 对 慢性 反复 发 作 病例 ， 应 寻找 有 
无 糖尿 病 、 贫 血 等 全 身 疾病 ， 局 部 治疗 以 
杀菌 、 清 洁 为 原则 ， 可 配合 紫外 线 、 超 短 
波 等 治疗 。@ 局 部 治疗 ， 外 用 药物 常用 葛 
匹 罗 星 软膏 、 夫 西 地 酸软 襄 、2.5% 碘 梧 
或 鱼 石 脂 软 背 等， 物理 治疗 ， 早 期 可 同 
时 做 超短波 、 远 红外 线 、 紫 外 线 等 理疗 ; 
手术 治疗 ， 晚 期 辣 肿 和 痛 应 做 切 开 引 流 。 
外 全 身 治疗 : 适用 于 多 发 毛 训 炎 及 疝 肿 、 
痢 等 ， 可 选用 耐 青霉素 酶 的 青霉素 类 或 头 
了 伯 菌 素 类 。 


16.2.1.3 “丹毒 的 治疗 

丹毒 系 溶 血性 链球 菌 (haemolytic 
streptococci) 所 致 的 皮肤 、 皮 下 组 织 内 
淋巴 管 及 其 周围 组 织 的 急性 皮肤 炎症 。 病 


皮 
肤 
科 
疾 
病 
用 
药 
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原 菌 主要 为 A 族 乙 型 溶血 性 链球 菌 ， 经 
过 皮肤 黏膜 的 微细 损伤 侵入 ， 抠 鼻 、 掏 
耳 、 足 癖 等 常 成 为 丹毒 的 诱因 。 蜂 窜 织 1 
(cellulitis) 是 由 溶血 性 链球 菌 和 金黄 色 葡 
萄 球菌 等 引起 的 急性 、 亚 急性 或 慢性 的 玻 
松 结缔 组 织 炎 症 。 细 菌 通过 皮肤 小 创伤 而 
侵入 ， 或 者 由 淋巴 和 血行 感染 所 致 。 

治疗 原则 为 积极 抗菌 。 早 期 、 足 量 、 
有 效 的 抗生素 治疗 可 解除 全 身 症状 ， 控 制 
炎症 蔓延 ， 防 止 复 发 。 青 霉 素 类 可 作为 对 
溶血 性 链球 菌 所 致 感染 的 首选 药物 。 其 他 
病原 菌 可 选用 耐 6 内 酰胺 酶 的 青霉素 类 
或 头孢 菌 素 类 。 


| Ed | 

Mupirocin 

【适应 证 】 革 兰 阳性 球菌 引起 的 皮肤 
感染 ， 例 如 脓 疱 病 、 疝 肿 、 毛 训 炎 等 原 发 
性 皮肤 感染 及 湿疹 合并 感染 、 溃 疡 合并 感 
染 、 邓 | 伤 合并 感染 等 继 发 性 皮肤 感染 。 

【注意 事项 〗 基 质 内 含有 育 乙 二 醇 ， 
建议 肾 功能 受 损 者 慎 用 。 本 药 不 适用 于 假 
单 胞 菌 属 感染 。 妊 娠 期 妇女 慎 用 。 仅 供 皮 
肤 给 药 ， 勿 用 于 眼 、 鼻 、 口 等 黏膜 部 位 ， 
误 入 眼 内 用 水 冲洗 即 可 。 

【禁忌 证 】 对 莫 匹 罗 星 或 其 他 含 聚 乙 
二 醇 软 襄 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 ] 局 部 刺激 反应 ,包括 冶 痒 、 
烧灼 感 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 月 2 ~ 3 次 ， 
一 日 最 多 使 用 3 次 ， 连 续 外 用 不 应 超过 
10 日 。 

【制剂 与 规格 〗 莫 匹 罗 星 软 高 : 2%， 
Sg : 100mg。 


硫 夫 西 地 酸 [ 保 ( 乙 ) ] 

Fusidic Acid 

【适应 证 】 由 葡萄 球菌 、 链 球菌 、 竣 
疮 丙 酸 杆菌 及 其 他 对 夫 西 地 酸 敏感 细菌 引 
起 的 皮肤 感染 , 包括 脓 疱 阁 、 辣 、 甲 沟 炎 、 
创伤 感染 、 须 疮 、 汗 腺 炎 、 红 癣 、 毛 训 炎 、 
寻常 性 竣 疮 的 炎 性 损害 。 

【注意 事项 】 如 免 接触 眼 部 。 不 宜 长 
时 间 、 大 面积 使 有 用。 哺乳 期 妇女 使 用 时 ， 
禁用 于 乳房 部 位 的 皮肤 感染 。 

【禁忌 证 〗】 对 乳 膏 中 的 任何 一 种 成 分 


过 敏 者 不 能 使 用 本 品 。 

【不良 反应 】 主 要 是 用 药 局 部 皮肤 反 
应 ,包括 接触 性 皮炎 、 红 斑 、 丘 疹 、 冶 痒 、 
皮肤 过 敏 反 应 等 。 罕 见 有 黄姜 、 紫 疗 、 表 
皮 坏 死 、 血 管 水 肿 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 ; 一 日 2 ~ 3 次 ， 
涂 于 上 患处， 疗程 为 7 日 。 

【制剂 与 规格 〗 夫 西 地 酸软 高 : 2% 
Sg: 100 mg。 

(其 他 见 9.3.15) 
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Erythromycin 

【适应 证 〗 腔 疱 疮 等 化 脓 性 皮肤 病 、 
小 面积 烧伤 、 演 疡 面 的 感染 和 寻常 性 症 交 
的 炎 性 损害 。 

【注意 事项 〗 避 免 接 触 眼睛 及 其 他 部 
位 黏膜 ， 如 口 、 鼻 等 。 妊 娠 期 妇女 与 哺乳 
期 妇女 慎 用 。 与 氯 霉 素 及 林 可 霉 素 有 持 抗 
作用 ， 应 避免 合用 。 

【禁忌 证 〗】 对 大 环 内 酯 类 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 〗 偶 见 局 部 刺激 症状 和 过 敏 
反应 。 
【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 : 一 日 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 红 血 素 软 襄 : 5g: 
S50 mg。 

(其 他 见 9.3.6) 


倒 新 雪 素 [ 保 ( 乙 ) ] 

Neomycin 

【适应 证 】 敏 感 细菌 所 致 脓 疱 疙 等 化 
脓 性 皮肤 病 及 人 烧伤、 溃疡 面 的 细菌 性 感染 。 

【注意 事项 】 若 大 面积 使 用 时 需 注 意 
耳 毒 性 及 肾 毒 性 ， 特 别 是 在 儿童 、 老 人 以 
及 肾 功 能 受 损 者 。 

【禁忌 证 〗】 对 新 霉 素 或 其 他 氨基 糖 音 
类 抗生素 过 人 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 变 态 反 应 性 接触 性 皮炎 ， 
把 药 局 部 潮红 肿胀 皮疹， 瘙痒 。 大 面积 
外 用 吸收 后 可 出 现 耳 毒性 及 肾 毒 性 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 一 4 次 ， 
连续 外 用 不 应 超过 7 日 。 

【制剂 与 规格 〗 新 霉 素 乳 膏 、 软 高 : 
含 0.25% 或 0.5%。 

复方 新 霉 素 软膏 :每 克 含 新 霉 素 
2 000 U、 杆 菌 肽 250 U。 


(其 他 见 9.3.4) 
杆菌 肤 


Bacitracin 

【适应 证 】 用 于 葡萄 球菌 、 深 血性 链 
球 剖 、 肺炎 链球 菌 等 敏感 菌 所 致 的 皮肤 软 
组 织 感染 ， 仅 局 部 应 用 。 

【注意 事项 】 避 免 接 触 眼睛 及 其 他 黏 
膜 ， 如 口 、 鼻 。 避 免 在 创面 长 期 和 大 面积 
使 用 ， 以 免 吸 收 产生 肾 毒性 及 耳 毒性 。 连 
续 使 用 不 宜 超过 1 周 。 儿 童 在 成 人 监护 下 
使 用 。 避 免 与 肾 毒性 及 耳 毒 性 药物 合用 。 

【禁忌 证 】〗 对 本 品 有 过 敏 反 应 史 者 禁 
用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 皮 肤 瘙 痒 、 皮 疹 、 
红肿 或 其 他 刺激 现象 , 罕见 局 部 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】〗 涂 于 患处 ; 一 日 2 ~ 
3 次 ,疗程 7 日 。 

【制剂 与 规格 】〗】 杆 菌 肽 软膏 8g: 含 杆 
菌 肽 4000 U。 


独 多 和 医 菌 过 [ 保 ( 乙 } ] 


Polymyxin 

【适应 证 】 细 菌 性 皮肤 感染 。 

【注意 事项 】 若 大 面积 使 用 时 需 注意 
肾 毒性 ， 特 别 是 在 儿童 、 老 人 以 及 肾 功能 
受 损 者 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 及 基质 过 敏 者 ， 新 
生 儿 。 | 

【不 良 反应 】 偶 见 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 ; 一 日 2 次 ， 若 
有 需要 可 增加 次 数 。 

【制剂 与 规格 】 多 黏 菌 素 软膏 : 含 多 
黏 菌 素 B 1 000 U， 也 用 于 复方 制剂 中 。 


仿 复方 多 黏 菌 素 B 软 育 '< 


Compound Polymyxin B Ointment 
【适应 证 〗】 腔 疱 疮 等 化 脓 性 皮肤 病 ， 
小 面积 外 伤 。 擦 伤 与 烫伤 细菌 感染 的 防治 。 
【注意 事项 】 应 避免 在 大 面积 烧伤 面 、 
肉芽 组 织 或 表皮 脱落 的 巨大 创面 使 用 本 
品 ; 使 用 时 需 注 意 肾 毒 性 和 耳 毒 性 ， 儿 童 ， 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ; 不 适 于 眼 内 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 品 任 一 组 分 过 敏 者 禁 


用 。 
【不 良 反 应 】 偶 见 过 敏 反 应 、 瘙 痒 、 
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烧灼 感 、 红 肿 等 。 
【用 法 与 用 量 】 局 部 用 药 : 一 日 2 ~ 


“4 次 , 疗程 5 日 。 


【制剂 与 规格 】〗】 复 方 多 黏 菌 素 B 软 高 
每 10g 中 含 硫酸 多 黏 菌 素 B 350000TU、 
硫酸 新 霉 素 35 000T、 杆 菌 肽 5S000U 及 
盐酸 利多 卡 因 400 mg。 


| 环 丙 沙 星 ! 保 ( 甲 ) ] 


Ciprofloxacin 

'【 适 应 证 】 用 于 治疗 脓 郊 疮 、 疝 姜 、 
毛囊 炎 、 湿 疹 合 并 感染 、 外 伤感 染 、 癣 病 
合并 感染 以 及 其 他 化 脓 性 皮肤 感染 等 。 

【注意 事项 〗 使 用 中 若 出 现 过 敏 症 状 ， 
应 立即 停 用 。 不 能 大 面积 使 用 。 妊 娠 及 哺 
乳 期 妇女 、 儿 童 及 老年 人 慎 用 。 

【 禁 肪 证 】 对 本 品 及 唑 诺 酮 类 药 过 敏 
的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 偶 有 局 部 轻微 刺 痛感 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 患处 : 一 日 2~3 次 。 

【制剂 与 规格 】 盐 栅 环 肉 沙 星 软膏 ， 
l0g:30meg。 

盐酸 环 两 沙 星 乳 高: 

盐酸 环 丙 沙 星 凝 胶 : 

(其 他 见 9.3.14) 


独 磺胺 喀 啶 银 [ 保 {( 乙 ) ] 
Sulfadiazine Silver 
【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 小 面积 

轻 度 烧 烫伤 所 继 发 的 创面 感染 。. 

【注意 事项 】 对 其 他 磺胺 药 或 相似 结 
构 药 物 如 磺 酰 脲 类 、 碘 类 药物 可 有 交叉 过 
敏 ， 缺乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱毛 酶 (G-6-PD) 
者 慎 用 , 老年 患者 、 体 克 、 失 水 、 血 叶 啉 症 、 
AIDS 患者 慎 用 ， 用 药 前 应 做 肝 、 肾 功能 
检查 ， 长 疗程 用 药 者 应 定期 检查 血 、 尿 
常规 。 

【禁忌 证 】 对 磺胺 类 药 及 银 盐 过 敏 者 ; 
妊娠 、 哺 乳 期 妇女 ;< 2 个 月 的 婴儿 ， 严 
重 肝 、 肾 功能 不 全 者 均 禁 用 。 

【不 良 反 应 】 外 用 后 有 轻 度 刺激 性 ， 
偶 可 有 短暂 性 疼痛 。 药 物 经 局 部 吸收 后 偶 
可 发 生 磺胺 喀 啶 全 身 用 药 所 致 的 各 种 不 良 
反应 , 如 过 敏 反应 , 出 现 皮 疹 、 自觉 冶 痒 ， 
长 期 使 用 时 可 有 银 中 毒 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 。 


l0g:30meg。 
l0g: 30mg。 


以 乳癌 或 软 畜 
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对 尖 济 潭 半 和 当世 和 
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必 亚 济济 闪避 沼 
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直接 涂 于 创面 ， 涂 药 厚 度 约 为 1.5 mm， 
或 将 软 襄 制 成 油 纱布 数 用 , 每 1 ~ 2 日 换 
药 1 次, 一 日 最 多 外 涂 30 g。 

【制剂 与 规格 】 磺 腕 喀 啶 银 乳 膏 : 含 
磺胺 喀 啶 银 1%。 

磺胺 喀 啶 银 软膏 : 含 磺胺 喀 啶 银 1%。 


碟 磺胺 喀 啶 锌 [ 保 ( 乙 ) ] 


Sulfadiazine Zinc 

【适应 证 】 本 品 适 用 于 预防 及 治疗 2、 
3 度 烧 伤 继 发 创面 感染 ， 包 括 对 该 药 呈 现 
敏感 的 肠 杆 菌 科 细 菌 、 铜 绿 假 单 胞 菌 、 金 
黄色 葡萄 球菌 、 肠 球菌 属 及 念珠 菌 等 真菌 
所 致 感染 。 

【注意 事项 】 本 品 可 自 局 部 部 分 吸收 ， 
其 注意 事项 同 磺 胺 药 全 身 应 用 。(1) 下 
列 情况 应 慎 用 : 缺乏 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 
酶 、 血 路 啉 症 、 失 水 、 休 克 和 老年 患者 。 
(2) 交叉 过 敏 反应 。 对 一 种 磺胺 药 呈 现 
过 敏 的 患者 对 其 他 磺胺 药 亦 可 能 过 敏 。 
(3) 对 哮 蹇 米 、 础 类 、 唑 嗪 类 利尿 药 、 磺 
脲 类 、 磋 酸 醋 抑 制药 呈现 过 敏 的 患者 ， 对 


磺胺 药 亦 可 过 敏 。(4) 应 用 本 品 期 间 多 饮 


水 ， 保 持 高 尿 流量 ， 以 防 结晶 尿 的 发 生 ， 
必要 时 亦 可 服药 碱 化 尿 液 。(5) 治疗 中 须 
注意 检查 ， 人 @ 全 血 血 常规 ， 对 接受 较 长 疗 
程 的 患者 尤为 重要 ，@ 定 期 尿 液 检查 以 发 
现 长 疗程 或 高 剂量 治疗 时 可 能 发 生 的 结晶 
尿 ; 加 肝 、 肾 功能 。 

【禁忌 证 】(1) 对 磺胺 类 药物 过 敏 者 。 
(2) 妊娠 、 哺 乳 期 妇女 。(3) 2 个 月 以 下 
婴儿 。(4) 肝 、 肾 功能 不 良 者 。 

【不 良 反 应 】 应 用 本 品 后 部 分 病人 可 
引起 接触 性 皮炎 。 本 品 自 局 部 吸收 后 偶 可 
发 生 与 磺胺 药 全 身 应 用 时 相同 的 各 种 不 
良 反应 ， 包 括 : @ 过 敏 反 应 ，@ 中 性 粒 细 
胞 减少 或 缺乏 症 、 血 小 板 减少 症 及 再 生 障 
碍 性 贫血 ， 四 溶血 性 贫血 及 血红 蛋白 尿 ; 
@ 高 胆 红 素 血 症 和 新 生 儿 核 黄 辣 ， 信 肝 、 
肾 功 能 损害 ，@ 恶 心 、 呕 吐 、 食 欲 缺 乏 、 


腹泻 、 头 痛 、 乏 力 等 。 


【用 法 与 用 量 】 用 消毒 溶液 清洁 创面 
后 ， 将 软膏 或 调 成 糊 状 的 药粉 直接 涂 于 创 
面 ， 然 后 用 无 菌 纱布 履 盖 包扎 ， 或 将 软膏 
或 调 成 糊 状 的 药粉 涂 于 无 菌 纱布 上 ， 贴 于 
创面 ， 再 覆盖 无 菌 纱布 包扎 ， 也 可 直接 将 


jw 一 一 


药粉 撒布 于 创面 上 ; 或 将 涂 有 软 吝 的 无 菌 
纱布 直接 放 入 脓 腔 引流 脓 液 ， 软 谊 用 量 随 
创面 的 大 小 及 感染 情况 而 定 ， 一 日 用 量 不 
超过 500 g (软膏 )。 

【制剂 与 规格 】 磺胺 喀 啶 锌 软 襄 ; 10 g : 
0.5 g。 : 

磺胺 旷 啶 锌 散 : 20 g。 

复方 磺胺 喀 啶 锌 软 膏 : @ 150g : 
磺胺 喀 喧 银 1.5g， 磺胺 喀 啶 锌 3g。 
@ 250 g : 磺胺 喀 啶 银 2.5 g，, 磺胺 喀 啶 锌 
5.0 8g;' 局 部 用 于 烧 、 肖 伤 所 致 的 1、2 度 、 
深 2 度 清洁 创面 及 供 皮 区 创面 ， 有 效 预 防 
及 治疗 创面 继 发 感染 。 用 法 : (1) 直接 、 
均匀 、 涂 布 与 清洁 创面 ， 一 日 1 次 ， 一 日 
用 量 不 超过 3 000 g。(2) 将 本 品 均匀 涂 
于 皮肤 创面 ， 厚 度 0.15 ~ 0.3 mm， 表 皮 
完整 的 区 域 约 10 分 钟 后 成 膜 ， 无 表皮 创 
面 30 ~ 120 分 钟 后 成 膜 。 因 运动 致 破损 
处 仍 可 用 本 品 补充 完整 。(3) 可 用 蒸 馅 水 
或 无 菌 氧化 钠 溶 液 冲 洗 创 面 涂 膜 层 。 
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Metronidazole 

【适应 证 】 用 于 炎症 性 丘疹 ， 脓 闯 疮 、 
酒 渣 鼻 红 斑 的 局 部 治疗 。 

【注意 事项 】 用 药 后 避免 暴露 于 强烈 
的 日 光 或 紫外 线 下 。 

【禁忌 证 】 姓 娠 及 哺乳 期 妇女 ， 对 本 
品 或 甲 基 咪 唑 类 药物 过 敏 者 ， 有 活动 性 中 
枢 性 疾病 和 血液 病 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 对 皮肤 有 轻 度 刺激 性 ， 
如 灼热 、 瘙 痒 感 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1~2 次 ， 
薄 薄 涂 一 层 于 患处 。 

【制剂 与 规格 】 甲 硝 唑 凝 胶 : 外 含 甲 
硝 只 0.75%;， 四 含 甲 硝 只 1.0%。 

(其 他 见 9.3.12) 
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Ichthammol 

【适应 证 】 用 于 疝 肿 。 

【注意 事项 】 不 得 用 于 皮肤 演 烂 处 。 
避免 接触 眼睛 和 其 他 部 位 黏膜 ， 如 口 、 鼻 
等 。 连 续 使 用 一 般 不 超过 7 日 。 用 药 部 位 
如 有 烧灼 感 、 红 肿 等 情况 应 停 药 。 对 本 品 
过 敏 者 禁用 ， 过 敏 体质 者 慎 用 。 


【禁忌 证 〗】 尚 不 明确 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 皮肤 刺激 和 过 敏 反 
应 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 ， 涂 
患处 。 
【制剂 与 规格 】 鱼 石 脂 软膏 : 10% ~ 
30% 。 


16.2,2 皮肤 真菌 感染 的 药物 治疗 

皮肤 真菌 感染 可 分 为 浅 部 及 深部 两 大 
类 。 浅 部 真菌 病 主要 包括 皮肤 癣 菌 病 如 手 
癣 、 足 癣 、 体 癣 、 股 罗 、 甲 瘤 及 头 癣 等 ， 
还 有 念珠 菌 病 和 花 斑 糠 疹 等 , 临床 很 常见 。 
深部 真菌 病 主 要 是 皮下 真菌 病 如 孢子 丝 菌 
病 、 着 色 芽 生 菌 病 等 ， 较 为 少见 。 

绝 大 多 数 局 限 性 浅 表 的 真菌 感染 都 可 
使 用 外 用 抗 真菌 制剂 治疗 。 这 类 外 用 药物 
较 多 ， 常 用 的 有 了 味 唑 类 药物 如 显 康 唑 、 联 
荃 蔡 唑 、 益 康 唑 、 酮 康 唑 和 克 血 唑 等 ， 丙 


， 烯 胺 类 药 如 特 比 蔡 芬 、 蔡 蔡 芬 等 ， 还 有 吗 


啉 类 药 阿 莫 罗 芬 和 环 吡 酮 胺 等 。 水 杨 酸 、 
苯 甲 酸 、 十 一 烯 酸 、 冰 醋酸 等 兼 有 角质 
溶解 和 抑 真 菌 作用 ， 也 常用 于 治疗 皮肤 真 


菌 感染 。 剂 型 有 乳癌 、 软 高 、 散 剂 、 凝 胶 - 


剂 、 溶 液 剂 等 (关于 剂型 的 选择 ， 参 见 表 
16-1)。 

为 了 防止 复发 ， 治 疗 在 感染 症状 消失 
后 需 再 维持 1 ~ 2 周 。 为 了 减轻 炎症 反应 ， 
抗 真菌 外 用 制剂 可 与 糖 皮质 激素 配合 成 复 
合 制剂 ， 如 益 康 唑 曲 安 奈 德 软膏 复方 酮 康 
唑 软 襄 等 , 由 于 并 用 的 是 中 效 至 强 效 激素 ， 
因此 此 类 复方 制剂 不 能 用 于 皮肤 薄 嫩 处 ， 
更 不 能 长 期 使 用 ， 以 免 产 生 皮 肤 萎 缩 等 不 
良 反 应 。 对 于 顽固 、 泛 发 或 有 免疫 功能 缺 
陷 的 病例 ， 可 选用 系统 抗 真菌 药物 治疗 。 
如 伊 曲 康 唑 一 日 100 mg， 连 续 15 日 ,或 
一 次 200 mg, 一 日 2 次 ， 连 续 7 日 ,也 
可 用 特 比 蔡 芬 一 日 250 mg ,连续 1 ~ 2 周 。 


16.2.2.1 头 癣 的 治疗 

头 癣 (tinea capitis) 是 由 皮肤 瘤 菌 
感染 头皮 及 毛发 所 致 的 疾病 。 根 据 致 病菌 
种 类 和 宿主 反应 性 不 同 可 分 为 黄 癣 、 白 癣 、 
黑 点 癣 以 及 腑 癣 。 头 癣 应 采取 综合 治疗 ， 
即 口服 药物 、 外 用 药物 以 及 剃 发 消毒 联合 
应 用 。 各 项 措施 需 配 合 进行 ， 不 可 偏 废 ， 
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以 免 造成 治疗 失败 。 

(1) 口服 药物 : @ 灰 黄 霉 素 为 首选 
药 ， 儿 童 一 日 15 ~ 20mg/kg,， 口服 ， 成 
人 一 日 0.6 ~ 0.8g, 分 3 次 口服 ， 连 续 服 
药 3 ~ 4 周 。 若 对 灰 黄 霉 素 过 敏 或 治疗 失 
败 的 病例 ， 可 采用 伊 曲 康 哗 、 特 比 蔡 芬 或 
氟 康 唑 口服 。@ 伊 曲 康 唑 成 人 一 日 100 ~ 
200 mg， 儿 童 一 日 3 ~ 5mg/kg， 和 餐 后 
立即 服用 ,疗程 4 ~ 6 周 。@ 特 比 茜 芬 
成 人 一 日 250 mg， 儿 童 体重 < 20 kg 者 ， 
一 日 62.5mg， 体 重 20 ~ 40 kg， 一 日 
125 mg， 疗程 4 ~ 6 周 。@ 脓 癣 治疗 除 内 
服 抗 真菌 药物 外 ， 急 性 期 可 短期 口服 小 剂 
量 糖 皮质 激素 ， 如 有 细菌 感染 需 加 用 抗菌 
药 ， 注 意 切 忌 切 开 引流 。 服 药 结束 后 进行 
真菌 镜 检 ， 如 病 发 的 真菌 镜 检 仍 阳性 ， 需 
延长 疗程 。 以 后 每 10 ~ 14 日 复查 1 次 ， 
连续 3 次 阴性 后 方 可 认为 治愈 。 

(2) 外 用 : 5% ~ 10% 硫黄 软膏 或 其 
他 抗 真菌 外 用 制剂 ， 抬 遍 整 个 头皮 ， 一 日 
2 次 ,连续 2 个 月 。 


16.2.2.2 甲 真菌 病 的 治疗 

甲 真 菌 病 (onychomycosis) 是 指 由 
皮肤 癣 菌 、 酵 母 菌 和 其 他 真菌 侵犯 甲板 所 
致 的 病变 。 其 中 由 皮肤 将 菌 侵 犯 甲板 所 致 
的 病变 又 称 为 甲 普 (tinea unguium)。 不 
同类 型 的 甲 真菌 病 治疗 选择 不 同 ， 包 括 外 
用 药物 、 口 服药 物 以 及 拔 甲 治疗 等 。 

(1) 口服 药物 治疗 适用 于 各 种 类 型 的 
甲 真 菌 病 ， 无 口服 禁忌 者 ， 疗 效 肯定 ， 安 
全 性 较 好 。 一 线 药物 推荐 特 比 蔡 芬 和 伊 曲 
康 哗 。@ 特 比 蔡 芬 一 日 230mg， 口 服 ， 指 
甲 用 药 8 ~ 10 周 ， 幅 甲 用 药 12 ~ 16 周 。 
@ 伊 曲 康 唑 有 两 种 用 药方 式 。 冲 击 疗法 为 
每 月 第 1 周 服药 ,一 日 400 mg 分 2 次 口服 ， 
后 3 周 停 药 ， 为 1 个 周期 。 指 甲 真 菌 病 需 
口服 2 ~ 3 个 周期 。 趾 甲 真菌 病 需 3 ~ 4 
个 周期 。 还 可 以 一 日 服药 200 mg， 连 续 
2 一 4 个 月 。@ 其 他 还 可 选用 的 药物 包括 
氮 康 唑 、 酮 康 唑 和 灰 黄 霉 素 。 但 是 ， 酮 康 
唑 和 灰 黄 恬 素 肝 毒 性 大 ， 不 推荐 用 于 甲 真 
菌 病 的 治疗 。 

(2) 外 用 药物 适用 于 远 端 甲 下 型 甲 真 
菌 病 甲 根部 未 受累 的 患者 ， 或 者 口服 禁忌 
患者 ， 包 括 5% 阿 莫 罗 芬 甲 涂 剂 或 8% 环 
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吡 酮 甲 涂 剂 等 。 外 用 抗 真菌 软 吝 由 于 药物 
不 易 透 和 人 甲板， 不 推荐 使 用 。 . 

(3) 对 于 病 甲 较 厚 ， 外 用 药物 不 易 透 
和 信者， 可 以 联合 应 用 40% 尿素 性 封包 或 
者 外 科技 甲 等 方法 。 

4) 对 于 顽固 性 和 复发 性 甲 真 菌 病 ， 推 
荐 同时 应 用 口服 药物 和 外 用 药物 联合 治疗 


16.2.2.3 龙 斑 糠 疹 的 治疗 

花 斑 糠 疹 (pityriasis versicolor), 众 
称 “ 汗 斑 "”， 是 由 马 拉 色 菌 (Malassezia 
spp) 累及 皮肤 角质 层 所 致 的 慢性 浅 部 真 
菌 病 ， 皮 损 表 现 为 色素 沉着 或 减退 斑 、 表 
面 履 盖 有 细小 糠 徐 状 鳞 悄 。 治 疗 可 用 酮 康 
哗 洗 剂 、 联 苯 茶 唑 洗 剂 、 二 硫化 硒 洗 剂 等 。 
方法 是 洗浴 时 使 药 液 在 患处 放置 20 ~ 30 
分 钟 ， 隔 日 1 次 ， 连 续 2 周 。 外 用 味 唑 类 
药物 如 联 莱 茶 唑 . 咪 康 唑 、 益 康 唑 、 克 霉 哗 、 
酮 康 唑 及 丙烯 胺 类 特 比 蔡 芬 等 也 是 可 选择 
的 药物 。 若 外 用 疗法 失败 或 感染 广泛 ， 则 
需要 系统 应 用 抗 真菌 药物 治疗 。 伊 曲 康 唑 ， 
一 日 200 ~ 400 mg， 连 续 7 ~ 14 日 ， 治 
疗 到 真菌 培养 阴性 为 止 ， 以 后 可 改 为 1 个 
月 一 次 服 200 ~ 400 mg 伊 曲 康 唑 ， 也 可 
氢 康 唑 400 mg 顿 服 。 


16.2.2.4 皮肤 念珠 菌 病 的 治疗 

皮肤 念珠 菌 病 (cutaneous candidiasis) 
是 由 念珠 菌 属 引起 的 ， 好 发 于 身体 潮湿 的 
部 位 ， 如 趾 间 、 皮 肤 间 擦 部位、 口角、 外 
阴部 等 。 可 外 用 咪唑 类 抗 真菌 药物 如 联 茶 
茶 哈 、 咪 康 哗 、 益 康 哗 、 克 霉 哗 、 酮 康 哗 
台 疗 ， 也 可 外 用 特 比 蔡 芬 。 外 用 制 霉 菌 素 
对 念珠 菌 病 同 样 有 效 。 反 复 感染 的 念珠 菌 
病 需要 系统 治疗 ， 通 常 使 用 三 唑 类 抗 真菌 
药 如 氟 康 唑 、 伊 曲 康 唑 等 。 
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Clotrimazole 

【适应 证 】 体 癣 、 股 癣 、 手 癣 、 足 癣 、 
花 斑 癣 、 头 癣 ， 以 及 念珠 菌 性 甲 沟 炎 和 念 
珠 菌 性 外 阴 阴 道 炎 。 

【注意 事项 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 
避免 接触 眼睛 黏膜 。 过 敏 体质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 唑 类 药物 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 偶 见 局 部 刺激 、 瘙 痒 、 


烧灼 感 、 接 触 性 上 皮炎， 皮肤 可 出 现 红斑 、 
丘 交 、 水 瘤 、 脱 属 等 。 偶 见 过 敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 
体 股 瘤 疗 程 一 般 需 2 ~ 4 周 ， 手 足 癣 需要 
4 ~ 6 周 。 阴 道 念珠 菌 病 用 克 霉 唑 阴道 片 ， 
每 晚 1 次， 一 次 1 片 ，10 上 月 为 1 个 疗程 。 
月 经 期 停 用 。 

【制剂 与 规格 】 克 每 唑 软膏 : 含 克 霉 只 
1% ~ 3%。 

克 才 唑 溶液 ，1.5%。 

(其 他 见 12.5.4) 
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Econazole 

【适应 证 】 浅 部 真菌 病 、 花 斑 糠 疹 、 
念珠 菌 性 口角 炎 。 复方 制剂 适用 于 伴 有 站 
菌 感 染 的 皮炎 、 湿 疹 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 慎 用 ， 
尤其 是 妊娠 初始 3 个 月 。 不 推荐 用 于 儿童 。 
(2) 治疗 念珠 菌 病 时 避免 局 部 紧密 履 盖 数 
和 0 生 汪 他 作息 全 ， 

) 为 避免 复发 ， 有 
入 全 的 六 入 至 少 2 周 足 癣 至 少 4 

[不 届 友 应 1 机 见 局 部 市 状 、 阁 冯 
烧灼 感 、 接 触 性 皮炎 ， 皮 肤 可 出 现 红斑 、 
丘疹 、 水 瘤 、 脱 层 等 。 偶 见 过 敏 反应 。 

【禁忌 证 】 与 其 他 含有 可 的 松 类 制剂 
一 样 ， 复 方 制剂 禁用 于 皮肤 结核 、 梅 毒 、 
水 辣 或 各 种 疱疹 病毒 感染 。 对 本 品 过 敏 者 
禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 益 康 唑 乳 豆 : 1%。 

复方 硝酸 益 康 唑 乳 谊 : 含 1% 硝酸 益 
康 唑 ，0.1% 曲 安 奈 德 。 

曲 安 奈 德 益 康 唑 霜 : 15g : 硝酸 益 康 
只 0.15g， 曲 安奈 德 13 mg。 用 于 手足 
瘤 、 体 癖 、 股 癣 、 花 斑 阁 和 湿疹 。 局 部 外 
用 。 取 适量 涂 于 患处 , 一 日 早 、 晚 各 1 次 。 
治疗 皮炎 、 湿 疹 时 ， 疗 程 为 2 ~ 4 周 。 治 
疗 炎症 性 真菌 性 疾病 应 持续 至 炎症 反应 消 
退 ， 疗程 不 超过 4 周 。 


本 康 唑 ! 苦 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Miconazole 
【适应 证 】 浅 表 真 菌 感染 ， 皮 肤 念 珠 
菌 病 ， 念 珠 菌 性 外 阴 阴 道 炎 。 


【注意 事项 】 有 心律 失常 者 慎 用 。 其 
他 同 克 血 唑 。 

禁忌 证 ] 对 本 药 过 敏 者 ,妊娠 期 妇女 ， 
1 岁 以 下 儿童 。 

【不 良 反应 ] 局 部 刺激 症状 如 烧灼 感 、 痉 
痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 。 花 
斑 糠 疹 可 一 日 1 次 。 念 珠 菌 性 阴道 炎 用 栓 
剂 一 次 1 片 ,一 日 1 ~ 2 次 ,一 个 疗程 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 显 康 哗 软 表 ，2%。 

昧 康 唑 阴道 栓 ，100 mg。 


仿 肌 康 性 '* 一， 


Ketoconazole 

【适应 证 】 手 癣 、 足 考 、 体 麻 、 股 次 、 
花 斑 癣 以 及 皮肤 念珠 菌 病 。 . 

【注意 事项 】(1) 为 减少 复发 ， 对 体 
癣 、 股 癣 、 花 斑 癣 者 , 疗程 至 少 2 ~ 4 周 。 
使 用 2 ~ 4 周 后 ， 症 状 无 改善 或 加 重 ， 应 
停 药 并 咨询 医师 或 药师 。(2) 不 得 用 于 皮 
肤 破 演 处 。 避 免 接 触 眼 睛 和 其 他 部 位 猫 膜 ， 
如 口 、 鼻 等 。(43) 用 药 部 位 如 有 人 烧灼 感 、 
红肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 部 洗 净 ， 必 要 
时 向 医师 咨询 。(4) 儿童 、 好 娠 及 哺乳 期 
妇女 应 在 医师 指导 下 使 用 。 过 敏 体质 者 愤 
用 。 

【禁忌 证 】 对 酮 康 唑 、 显 唑 类 药物 或 
亚 硫 酸 荔 过 敏 者 禁用 ， 对 本 品 任何 组 分 过 
敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 局 部 使 用 本 品 治疗 一 般 
耐 受 性 良好 ， 罕 见 的 不 良 反应 有 用 药 局 部 
皮肤 烧灼 感 、 瘤 痒 、 刺 激 、 油 腻 或 于 爆 。 
有 报道 对 头发 受到 化 学 损伤 或 灰 发 的 患 
者 ， 使 用 本 品 后 可 能 出 现 褪色 。 此 外 ， 偶 
见 过 敏 反 应 。 用 药 部 位 可 能 出 现 由 刺激 或 
过 敏 引 起 的 接触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 乳 害 ， 涂 于 患处 ， 
一 日 2 一 3 次 。(2) 洗 剂 : 各 人 花 斑 糠 疹 ， 
一 日 1 次 ， 连 续 3 日 ， 名 头皮 脂 洲 性 皮炎 ， 
一 周 2 次 ， 每 两 次 之 间 至 少 相 隔 3 日 ， 连 
续 4 周 ， 然 后 间歇 性 给 药 以 控制 症状 的 
发 作 。 

【制剂 与 规格 】 痢 康 哗 片 : 200 mg。 

酮 康 唑 乳 育 : 2%。 

病 庚 唑 洗 剂 ，@ 2%， @ 1%。 
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唆 康 哗 

. Tioconazole 

【适应 证 】 同 克 和 堆 唑 。 

【注意 事项 】 同 克 才 哗 ， 妊 娠 初始 3 
个 月 妇女 避免 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 或 咪唑 类 抗 真 菌 药 
过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 人 少数 患者 可 出 现 皮肤 局 
部 刺激 感 、 瘤 痒 等 ， 极 少数 患者 有 过 敏 反 
应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 唆 康 唑 软 青 : 一 日 
2 一 3 次 ， 涂 于 患处 。(2) 28% 达 康 唑 溶 
液 : 治疗 甲 真 菌 病 ， 一 日 2 次 ， 疗 程 6 ~ 
12 个 月 。 

【制剂 与 规格 】〗】 陵 康 哗 软 高 :2%。 

噬 康 唑 乳 音 : 1%。 

呆 康 只 溶液 ， 28% 。 


叮 联 茶 某 唑 [ 保 (之 ) 】 


Bifonazole 

【适应 证 】 了 用 于 手 玖 . 足 交 . 体 癣 、 股 痊 、 
花 斑 癖 及 念珠 性 外 阴 阴 道 炎 。 

【注意 事项 ]】 避免 接触 眼睛 和 其 他 部 
位 猫 膜 ， 用 药 部 位 如 有 烧灼 感 、 红 肿 等 情 
况 应 停 药 ， 过 敏 体质 者 慎 用 。 儿 童 须 在 成 
人 监护 下 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 屿 唑 类 药物 过 敏 
患者 禁用 。 

【不 恨 反 应 〗 皮 肤 局 部 过 敏 、 红 斑 、 
癌 痒 感 ， 偶 可 发 生 接 触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 喇 】 浴 于 患处， 一 日 1 次 ， 
并 轻 轻 揉 搁 几 分 钟 ，2 ~ 4 周 为 一 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗】 联 莱 苯 哗 乳 膏 : 1%。 

联 莱 茶 肉 溶液 1%。 

联 苹 共 唑 凝 胶 ，1%。 


二 舍 他 康 只 

Sertaconazole 

【适应 证 】 由 真 芯 、 醇 母 菌 、 念 球菌 、 
曲 规 菌 引 起 的 皮肤 感染 ， 如 体 股 癣 、 手 足 
癣 等 。 

【注意 事项 ] 同 克 恬 唑 。 

【禁忌 证 】 对 硝 胡 舍 他 康 哄 或 本 品 任 
何 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 局 部 刺激 症状 ， 如 上 烧灼 
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感 、 况 痒 、 红 肿 等 。 
【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 : 一 日 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 硝 酸 会 他 康 唑 乳 吝 ; 
2%。 


葵 替 芬 

Naftifine 

【适应 证 】 真 菌 性 皮肤 病 ， 如 手足 癣 .、 
体 股 癣 、 头 痹 、 皮 肤 念珠 菌 病 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 药 不 能 外 用 于 眼 、 
口腔 或 阴道 等 黏膜 部 位 。 本 药 仅 供 外 用 ， 
切忌 口服 。(2) 妊娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 
过 敏 体质 者 慎 用 。(3) 不宜 用 于 急性 炎症 
部 位 及 开放 性 损伤 部 位 。 

【禁忌 证 】 对 蔡 替 芬 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 有 局 部 刺激 ,如 红斑 .烧灼 、 


罗干 燥 . 瘙痒 等 , 个 别 患 者 可 发 生 接 触 性 皮炎。 


【用 尘 与 用 量 】 涂抹 患处 ， 皮 损 表 面 
及 四 周 约 2.5 cm 范围 内 的 正常 皮肤 均 应 
涂抹 ， 一 日 1 次 。 疗 程 一 般 2 ~ 4 周 ， 严 
重 者 可 用 至 8 周 。 

【制剂 与 规格 】 芋 蔡 芬 软 高 :1%。 

蔡 替 芬 乳癌 : 1%。 

莹 蔡 芬 凝 胶 ， 1%。 

莱 替 芬 溶 液 ， 1%。 

蔡 替 芬 散剂 ，1%。 

蔡 蔡 芬 酮 康 唑 乳 膏 (10g): 盐酸 蔡 
将 芬 0.1g、 酮 康 哗 25 mg。 


特 比 鞍 芬 '# 信 用 于 手 普 、 足 癣 . 体 癣 、 
股 兽 、 花 斑 糠 疙 及 皮肤 念珠 菌 病 等 。 外 
用 : 涂 于 上 患处 ,一 日 1 次 ，1 个 疗程 体 股 
效 2 ~ 4 周 , 手足 癣 、 花 斑 糠 疹 4 ~ 6 周 。 
(其 他 见 9.7.3.10) 


侧 布 替 蒜 芬 [ 保 (z) ] 


Butenafine 

【适应 证 】 主要 用 于 敏感 真菌 所 致 的 
手 癣 、 足 癣 、 体 癣 、 股 癣 及 化 班 糠 阁 等 。 

【注意 事项 】 本 药 不 能 局 部 用 于 口 租 、 
银 或 阴道 内 。 对 其 他 丙烯 胺 类 药物 过 敏 者 
慎 用 。 其 他 同 克 和 堆 唑 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 常 见 局 部 刺激 、 红 斑 、 
癌 痒 、 灼 热 感 、 刺 痛 、 接 触 性 皮炎 等 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 抹 患 处 : 一 日 1 次 。 


| > 


【制剂 与 规格 】 布 替 花 芬 乳 音 ，1%。 
布 蔡 薰 芬 溶液 ，1%。 


司 利 拉 蓉 醚 

Liranaftate 

【适应 证 】 手 癣 、 足 癣 、 体 将 、 股 癣 。 

【注意 事项 】〗 不 能 局 部 用 于 口腔 或 阴 
道内 。 禁 用 于 角膜 、 结 膜 或 糜烂 部 位 。 好 
娠 及 哺乳 期 妇女 、 儿 童 及 老年 人 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 利 拉 茜 本 及 制剂 所 含 其 
他 成 分 有 过 敏 史 者 禁用 。 对 其 他 外 用 抗 真 
菌 药物 有 过 敏 史 者 禁用 。 临 床上 与 皮肤 念 
珠 菌 病 、 汗 疱疹 、 掌 趾 胺 疱 病 等 炎症 性 皮 
肤 病 难以 鉴别 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 接 触 性 皮炎 ， 局 部 

【用 法 与 用 量 】 涂 于 上 患处; 一 日 1 次 
并 轻 轻 揉搓 几 分 钟 ，2 一 4 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 利 拉 蔡 琵 乳 膏 : 2%。 


| 阿 莫 软 芬 [ 保 (zh ] 


Amorolfine 

【适应 证 】〗】 皮 肤 真菌 病 , 如 手 癣 、 足 韵 ， 
股 癣 、 体 癣 及 甲 癣 ， 皮 肤 念珠 菌 病 。 

【注意 事项 】 哺 乳 期 妇女 慎 用 。 哺 乳 
期 妇女 不 应 将 本 品 用 于 胸部 。 在 治疗 期 间 
应 避免 使 用 指甲 调和 人 工 指甲 。 避 免 接 钢 
眼 哺 黏膜 。 

【禁忌 证 〗】 禁用 于 已 知 对 本 品 过 敏 的 
患者 。 由 于 缺乏 足够 的 临床 试验 数据 ， 负 
童 (尤其 是 婴 幼 儿 ) 应 避免 使 用 本 品 。 由 
于 缺乏 足够 的 临床 经 验 ， 本 品 不 应 大 面积 
用 于 妊娠 及 哺乳 期 妇女 炎症 明显 的 皮肤 ， 
且 不 应 用 封包 疗法 。 因 为 大 量 使 用 本 品 或 
在 严重 受 损 的 皮肤 处 使 用 本 品 ， 无 法 排除 
机 体 对 小 量 活 性 成 分 的 吸收 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 局 部 刺激 症状 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 阿 莫 罗 分 乳 豆 ; 一 
日 1 次， 网 上 擦洗 局 部 后 使 用 ， 至 少 使 用 
2 ~ 3 周 。 若 足 部 感染 ， 需 延长 到 6 周 ， 
皮 损 恢复 后 需 继续 使 用 3 一 5 日 。{2) 甲 
抬 剂 : 先 热 水 浸泡 , 浸 软 甲板 ,然后 铁甲 ， 
使 其 变 薄 , 涂 上 一 薄 层 药 , 一 周 1 ~ 2 次 ， 
指甲 需 治 疗 6 个 月 ， 趾 甲 需 9 ~ 12 个 月 。 

【制剂 与 规格 】 阿 莫 罗 芬 乳癌 0.25%。 

阿 莫 罗 芬 甲 氨 剂 : 5%。 


| 环 吡 酮 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 

Ciclopirox Olamine 

【适应 证 】 浅 部 皮肤 真菌 感染 ， 如 体 、 
股 癣 ， 手 、 足 癣 (尤其 是 角 化 增 厚 型 )， 
花 斑 癣 ， 皮 肤 念 珠 菌 病 及 甲 癣 。 

【注意 事项 】 应 避免 同时 使 用 其 他 外 
用 皮肤 制剂 ， 尤 其 禁止 合用 其 他 外 用 抗 真 
菌 药物 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 不 可 用 
于 眼睛 黏膜 。 其 他 同 克 堆 唑 。 

【禁忌 证 】 儿 童 禁用 。 对 本 品 过 敏 者 
禁用 。 
【不 良 反 应 】 偶 见 局 部 发 红 、 刺 痛 、 
瘙痒 、 烧 灼 感 等 刺激 症状 ， 侦 见 接触 性 皮 
炎 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 皮肤 感染 涂 于 
患处 ,一 日 2 次 , 疗程 2 ~ 4 周 。(2) 甲 
真菌 病 : 初次 使 用 8% 环 吡 酮 溶液 之 前 ， 
尽 可 能 将 被 感染 的 指 、 趾 甲 剪 去 ， 并 用 指 、 
趾甲 刍 将 病 甲 磨 粗 糙 。 在 治疗 的 第 1 个 月 
内 ， 隔 日 于 病 甲 上 涂 药 ， 第 2 个 月 可 减少 
至 一 周至 少 用 药 2 次 ， 第 3 个 月 起 一 周 用 
药 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 环 吡 酮 胺 软膏 ，1%。 

环 吡 酮 溶液 ， 8%。 


仿制 雪 菌 素 ( 制 雪 素 ) '* 9 


Nystatin 

【适应 证 】 白 色 念 球菌 、 隐 球菌 和 球 
孢子 芮 、 滴 虫 的 皮肤 、 口 腔 、 阴 道 、 消 化 
道 的 感染 。 

【注意 事项 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 ， 
5 岁 以 下 儿童 慎 用 。 为 防止 复发 ， 患 者 用 
药 至 症状 消失 48 小 时 后 。 本 药 口服 后 胃 
肠 道 不 吸收 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 外 用 偶 见 接触 性 皮炎 。 
偶 见 局 部 发 红 、 刺 痛 等 刺激 症状 。 阴 道 片 
或 阴道 栓 可 引起 白带 增多 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 外 用 : 一 日 2~3 次 。 
(2) 口腔 感染 : 20 万 ~ 40 万 U， 口 含 ， 
慢 慢 在 口中 溶解 ， 一 日 4~ 5 次 。(3) 阴 
道 感染 : 一 日 1 个 栓剂 ， 连 续 使 用 2 周 。 
(4) 耳 真菌 病 : 用 滴 耳 剂 滴 耳 ， 一 日 2 ~ 
3 次 。 

【制剂 与 规格 】 制 霉菌 素 软 总 : 1g : 10 
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万 TU。 
制 霉菌 素 栓 剂 : 10 万 U。 
制 霉菌 素 片 : 50 万 U。 
制 霉菌 素 滴 耳 液 : 10 mg :5 万 U。 


ay 水 杨 酸 过 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Salicylic Acid 

【适应 证 】 银 悄 病 、 皮 肤浅 部 真菌 病 、 
脂 洲 性 皮炎 、 痒 疙 、 鸡 眼 、 疣 和 腾 用 等 。 

【注意 事项 】”(1) 不 能 用 于 破 演 的 皮 
肤 。 避 免 接 触 口 腔 、 眼 睛 以 及 黏膜 。 不 家 
长 期 、 大 面积 使 用 ， 尤 其 是 哺乳 期 妇女 、 
儿童 和 老年 人 。5 岁 以 下 儿童 不 建议 使 用 。 
慎 用 于 皮肤 皱 袜 部 位 。(2) 不 同 浓度 药物 
的 作用 各 不 相同 : 1% ~ 2% 制剂 有 角质 
形成 作用 ;，5% ~ 10% 有 角质 溶解 作用 ， 
抗 真 菌 制剂 一 般 在 此 浓度 20% ~ 30% 
具有 角质 剥脱 作用 ， 可 用 于 胖 肽 的 治疗 及 
明显 角 化 过 度 性 皮肤 病 ，50% 软 襄 具有 腐 
蚀 作 用， 可 用 于 疣 的 治疗 。(3) 本 品 鼠 与 
金属 器 上 L 接 触 。(4) 有 糖尿 病 ， 四 有 上肢 周围 
血管 疾患 者 慎 用 高 浓度 软 副 。(5) 勿 与 其 
他 外 用 凌 疮 制剂 或 含有 剥脱 性 作用 的 药物 
合用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 反 应 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 有 轻 度 刺激 症状 ， 偶 可 
引起 接触 性 皮炎 。 大 面积 使 用 吸收 后 可 出 
现 水 杨 酸 全 身 中 毒 症 状 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 水 杨 酸 软膏: @ 2% ; 
© 5% ; ©® 10%。 

复方 水 杨 酸 溶液 每 10 ml 含水 杨 酸 
0.8g. 水 杨 酸 甲 酯 0.2 ml. 间 葵 二 酚 0.2g。 


往 葵 甲 酸 ! 保 ( 乙 ) ] 


Benzoic Acid 

【适应 证 〗 手 足 癣 、 体 股 痹 、 头 癣 等 
浅 部 真菌 感染 。 

【注意 事项 〗】 外 用 本 品 局 部 可 有 轻微 
刺激 ， 勿 用 于 眼 周 及 黏膜 部 位 。 本 品 的 软 
诊 剂 和 油 襄 不 宜 贮存 于 温度 过 高 处 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 恨 反 应 】 外 涂 可 发 生 接 触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗 葵 甲酸 软膏 : 6%。 

复方 茶 甲 酸软 畜 : 含 葵 甲 酸 12%、 水 杨 
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酸 6%。 


| 十 一 烯 酸 [ 保 ( 乙 ) ] 

Unlecylenic Acid 

【适应 证 】 手 癣 、 足 癣 、 体 癣 及 股 癣 。 

【注意 事项 】 有 刺激 性 ， 勿 使 其 进入 
体腔 、 眼 部 ， 严 防 内 服 。 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 可 出 现 局 部 轻 
度 烧 灼 感 、 瘙 痒 感 等 刺激 症状 。 偶 可 引起 
接触 性 皮炎 。 

【禁忌 证 】(1) 局 部 严重 溃烂 者 禁用 。 
(2) 对 本 品 过 人 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 于 患处 , 一 日 2 
次 ， 需 连续 应 用 数 周 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 十 一 烯 酸 锌 软 高 : 
@ 含 十 一 烯 酸 35%、 十 一 烯 酸 锌 20% 
@ 含 十 一 烯 酸 3%、 十 一 烯 酸 锌 20%， 

复方 十 一 烯 酸 锌 撒布 剂 : 含 十 一 烯 酸 
2%、 十 一 烯 酸 锌 20%、 硼 酸 1%。 


4 


复方 + 椎 皮 T'* 


Compound Pseudolarice Tincture 

【适应 证 1 用 于 皮肤 真菌 感染 .手足 癣 、 
体 癣 等 。 

【注意 事项 】 有 强烈 刺激 性 ， 包 用 于 
面部 , 勿 使 其 进入 体腔 、 眼 部 。 严 防 内 服 。 

【禁忌 证 】 儿 童 、 孕 妇 禁 用 。 水 奖 型 、 
糜烂 型 手 、 足 癣 禁用 。 

【不 良 反 应 】 有 和 轻 度 刺 激 症 状 ， 偶 可 
引起 接触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 ; 涂 患 处 ， 一 日 
1 ~ 2 次， 用药 持续 1 ~ 2 周 。 

【制剂 与 规格 】 复 方 土 权 皮 桓 ， 每 
100 ml 含 土 权 皮 4.2g、 水 杨 酸 6.25 g、 
葵 甲 酸 12.5g。- 


16.2.3 皮肤 病毒 感染 的 治疗 
需 以 外 用 药物 治疗 为 主 的 病毒 性 皮肤 
病 主 要 是 人 乳头 瘤 病 毒 引 起 的 各 种 疣 ， 包 


括 寻常 疙 、 扁 平王 及 尖锐 湿疣 。 人 类 疱疹 


病毒 感染 引起 的 单纯 疱疹 和 带 状 疱疹 外 用 
药物 可 作 辅 助 治疗 。 


16.2.3.1 单纯 疱疹 的 治疗 
单纯 疱疹 (herpes simplex) 是 由 单 
纯 疱疹 病毒 感染 所 致 的 病毒 性 皮肤 病 。 皮 


疼 以 群集 性 小 水 瘤 为 特征 ， 好 发 于 皮肤 和 
膜 交 界 处 ， 如 口 周 、 鼻 腔 、 生 殖 器 等 处 ， 
自觉 有 灼热 及 痒 感 。 发 生 在 生殖 器 部 位 的 
疱疹 称 为 生殖 器 疱疹 。 本 病 有 自 限 性 ， 但 
可 复发 。 治 疗 原则 为 缩短 病程 ， 防 止 感染 
和 并 发 证， 防止 复发 。 局 部 治疗 可 用 3% 
阿 昔 洛 韦 软 膏 ，1% 喷 背 洛 韦 乳 青 等 。 系 
统 用 抗 病毒 药物 以 核 苷 类 为 主 。 可 用 阿 茜 
洛 韦 一 次 0.2 ~ 0.4g， 一 日 5 次 或 伐 昔 
洛 韦 ， 一 次 0.3 ~ 0.5g, 一 日 2 次 , 或 泛 
昔 洛 韦 ， 一 次 0.125 ~ 0.25 g, 一 日 3 次 ， 
疗程 均 为 7 ~ 10 日 ， 频 繁复 发 者 ， 可 用 
阿 昔 洛 韦 一 次 0.4g 或 伐 昔 洛 韦 ， 一 次 
0.5 g, 一 日 1 次 ,或 泛音 洛 韦 一 次 0.25 g， 
一 日 2 次 ， 连 续 服用 数 月 ， 重 者 可 用 阿 昔 
洛 韦 一 次 Smg/kg， 每 8 小 时 静脉 注射 1 
次 。 疱 疹 性 口 炎 . 眼 炎 , 除 选用 上 述 方法 外 ， 
尚 应 注意 局 部 清洁 杀菌 ， 如 用 0.1% 苯 扎 
溴 铵 溶液 潍 口 、0.1% 阿 昔 洛 韦 滴 眼 液 等 。 


16.2.3.2 带 状 疱疹 的 治疗 

带 状 疱疹 (herpes zoster) 系 由 水 况 - 
带 状 疱疹 病毒 感染 引起 的 一 种 以 沿 周围 神 
经 单 侧 分 布 的 簇 集 性 水 疱 及 伴 神经 痛 为 特 
征 的 皮肤 病 。 治 疗 以 抗 病 毒 、 消 炎 、 止 痛 ， 
局 部 对 症 治疗 和 防止 继 发 感染 为 原则 。 局 
部 治疗 以 干燥 、 消 炎 为 主 。 可 外 抬 炉 甘 石 
洗 剂 ， 或 阿 茜 洛 韦 软 襄 、 喷 昔 洛 韦 乳 高 。 
全 身 抗 病毒 药物 可 选用 阿 昔 洛 韦 静 脉 滴 注 
或 口服 ， 伐 茜 洛 韦 或 泛音 洛 韦 口 服 ， 疗 
程 7 ~ 10 日。 疼痛 明显 者 可 内 服 罗 通 定 、 
布 洛 芬 等 。 神 经 营养 剂 用 维生素 B,、 维 
生 素 B,, 等 。 皮 损 泛 发 严重 者 应 加 强 支持 
疗法 ， 防 止 并 发 细菌 感染 。 


16.2.3.3 ” 疣 的 治疗 

疣 (warts) 是 由 人 类 乳头 瘤 病 毒 (HPV ) 
感染 引起 的 表皮 蒙 生 物 。 临 床 有 寻常 疣 ， 
扁平 疣 ， 踊 疣 及 尖锐 湿疣 等 。 治 疗 应 根据 
患者 皮 损 的 部 位 、 数 目 、 大 小 等 选用 相应 
的 方法 。 局 部 治疗 为 ， 数 目 少 的 可 选用 电 
灼 、 冷 冻 、 激 光 、 刊 除 等 ， 数目 多 的 可 选 
用 外 用 药物 。 对 数目 多 或 久治不愈 者 还 可 
选用 全 身 用 药 ， 如 聚 肌 胞 注射 液 、 干 扰 素 
等 肌 内 或 皮下 注射 ， 口 服 左 旋 咪 只 等 。 尖 
锐 湿疣 及 生殖 器 疱疹 的 治疗 请 参阅 性 传播 


疾病 部 分 。 


阿 昔 洛 韦 ! 基 ( 芭 人 扫 (WI 用 于 单纯 疱疹 、 
带 状 疱疹 。5% 乳 壳 剂 涂 熬 ， 白 天 每 3 小 
时 1 次 , 共 7 日 。 越 早期 治疗 , 效果 越 好 。 
妊娠 期 妇女 慎 用 。 局 部 应 用 可 见 暂时 性 的 
刺 痛 或 烧灼 感 ， 偶 尔 有 红斑 ， 瘙 痒 ， 皮 肤 
发 干 。( 其 他 见 9.6.3)。 


| 喷 昔 洛 韦 [ 保 ( 乙 ) ] 

Penciclovir . 

【适应 证 】 口 层 及 面部 单纯 疱疹 ， 生 
殖 器 疱疹 。 

【注意 事项 】 慎 用 于 儿童 、 老 人、 妊 
娠 及 哺乳 期 妇女 。 勿 用 于 有 眼 内 及 眼 周 。 严 
重 免疫 功能 缺陷 患者 应 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。. 

【不 良 反 应 】〗】 暂 时 性 的 局 部 疼痛 、 灼 
热 感 、 癌 痒 。 

【用 法 与 用 量 〗】 外 用 。 白 天 每 隔 3 小 
时 给 药 1 次, 共 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 喷 昔 洛 韦 乳 膏 : 1%。 

(其 他 见 9.6.3) 


令 重 组 人 干扰 来 4 -2b 

Recombinant Human Interferon 0-2b 

【适应 证 】 定 颈 糜 烂 ， 尖 锐 湿 疣 ， 带 
状 疱疹 ， 口 唇 疱疹 及 生殖 器 疱疹 。 

【注意 事项 】 疱 疹 病 毒 感 染 治疗 开始 
越 早 效果 越 好 。 适 于 尖锐 湿疣 初期 、 数 目 
少 、 疣 体 小 的 损害 。 对 干扰 率 有 过 敏 史 者 
慎 用 。 治 疗 宫颈 糜烂 , 月 经 期 间 停 止 用 药 ， 
治疗 期 间 禁 止 性 生活 及 坐 浴 。 妊 娠 及 哺乳 
期 妇女 和 儿童 慎 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 治疗 病毒 性 皮肤 病 : 
暂时 性 的 刺 痛 或 烧灼 感 。(2) 治疗 宫颈 糜 
烂 : 轻 度 瘙痒 ， 下 腹部 险 胀 ， 分 沁 物 增多 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 涂 于 患处 。 
尖锐 湿疣 ， 一 日 4 次 ， 连 续 6 一 8 周 。 
@ 口 层 疱 疹 或 生殖 器 疱疹 ,一 日 4 次 ， 连 
续 7 日 。 四 宫颈 糜烂 ， 隔 日 1 次 ,6 ~ 10 
次 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 重 组 人 干扰 素 a -2b 
乳 谊 或 凝 胶 :; @ 5g:25 万 U， @ 5g: 
100 万 U。 
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栈 丁 安 用 于 单纯 疱疹 、 带 状 疱疹 、 人 尖锐 
湿疣 、 浅 表 真 菌 感染 (如 体 准 、 股 癣 、 手 
癣 、 足 癣 等 )。( 其 他 见 9.6.3) 


| 氟 尿 趴 院 [ 保 ( 乙 ) ] 

Fluorouracil 

【适应 证 】 光 线性 角 化 症 、Queyrat 
红斑 增殖 病 、 鲍 温 样 丘 疹 病 、 尖 锐 湿 疣 、 
寻常 疣 、 扁 平 疣 等 。 


【注意 事项 】 面 部 损害 涂 药 后 可 产生 


色素 沉着 。 肝 肾 功 能 不 良 、 感 染 、 心 脏 病 
等 患者 慎 用 。 不 可 用 于 黏膜 。 不 可 大 面积 
使 用 。 用 药 期 间 应 定期 检查 血 象 。 用 药 期 
间 若 出 现 毒 性 反应 ， 应 立即 停 药 。 皮 肤 破 
演 处 不 宜 应 用 。 

【 禁 鼠 证 】 孕 妇 及 用 药 期 间 可 能 妊 垦 
的 妇女 ， 对 本 品 过 人 敏 的 病人 。 

【不 良 反应 】 接 触 性 皮炎 、 皮 肤 红肿 、 
麻 烂 、 炎 症 后 色素 沉着 、 疼 痛 、 光 敏 、 冶 
痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1 ~ 2 次 涂 
患处 。 
【制剂 与 规格 】 氛 尿 喀 啶 凝 胶 @ 2.5%， 
Q@ 35%。 

氟 尿 喀 啶 乳 瘟 或 软膏 : @2.5%; @5%。 


16.2.4 皮肤 抗 寄 生 虫 感染 的 药物 治疗 
16.2.4.1 疗 郊 的 治疗 

疗 疙 (scabies) 是 由 辣 螨 引起 ， 主 要 
通过 直接 接触 传染 ， 也 可 通过 患者 用 过 的 
衣物 、 床 单 等 间接 传染 。 在 集体 宿舍 中 可 
多 人 发 病 , 在 家 庭 中 亦 常数 人 患 病 。 所 以 ， 
若 与 患者 密切 接触 者 均 需 同时 接受 治疗 ， 
对 患者 用 过 的 衣物 、 被 福 等 也 均 要 消毒 。 
患者 衣服 与 被 福 洗 净 后 再 用 沸水 或 热 水 浸 
汤 ， 或 充分 曝晒 。 

治疗 主要 用 外 用 药 ， 有 5% ~ 10% 硫 
黄 软 青 、y - 六 握 化 茶 乳 襄 、10% ~ 25% 
葵 甲 酸 茶 酯 乳 套 、10% 克 罗 米 通 乳 膏 等 。 
药物 需 涂抹 在 全 身 , 特别 是 皮肤 皱 裙 部 位 ， 
如 手指 间 和 足 趾 间 ， 腋 腹股沟、 阴 肛 部 ， 
女性 乳 下 、 男 性 阴 训 及 阴茎 ,还 有 和 远 端 甲 
下 均 需 涂 药 。 

有 的 患者 在 治疗 后 ， 虽 然 已 无 疗 郊 的 
特征 性 皮疹 ， 亦 不 能 再 查 到 辣 螨 ， 但 仍 感 
瘙痒 。 此 时 可 用 10% 克 罗 米 通 软 膏 或 丁 
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香 罗 勤 软膏 外 用 ， 睡 前 可 服 有 镇 静 作 用 的 
抗 组 胺 药物 。 


16.2.4.2 和 剧 病 的 治疗 

虱 病 (pediculosis) 包括 头 虱 、 体 剧 、 
阴 乱 。 患 者 大 多 为 卫生 条 件 差 、 群 居 生 活 
的 人 。 通 过 直接 接触 患者 或 其 衣物 、 被 社 
等 而 传染 。 


[| 升华 硫 5 保 ( 乙 ) ] 


Sublimed Sulfur 

【适应 证 】 用 于 辣 疮 、 头 癣 、 冯 郊 、 
脂 汶 性 皮炎 、 酒 渣 鼻 、 单 纯 糠 疹 等 。 

【注意 事项 】 家 庭 成 员 、 集 体 宿舍 成 
员 中 密切 接触 者 均 应 同时 接受 治疗 。 长 时 
间 使 用 可 引起 皮肤 瘙痒 、 刺 激 等 不 适 。 避 
免 接 触 眼睛 和 其 他 黏膜 过敏 体质 者 慎 用 。 
儿童 慎 用 。 不 得 与 铜 制品 接触 。 
【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 者 。 
【不 良 反 应 】 轻 度 刺激 症状 如 灼热 感 、 
冶 痒 等 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 : 治疗 辣 疮 时 药 
物 应 涂抹 在 全 身 。@ 儿 童 , 用 5% 硫 黄 软膏 ， 
早 、 晚 各 涂 1 次 ， 连 续 3 日 ， 此 期 间 不 洗 
党、 不 更 衣 ，3 日 后 洗 党、 更 衣 。 换 下 的 
衣服 及 床单 等 均 应 煮沸 消毒 。@ 成 人 ， 用 
10% 硫黄 软膏 。 早 . 晚 各 涂 1 次 ,连续 3 日 ， 
此 期 间 不 洗澡 .不 更 衣 , 3 天 后 洗澡 、 更 衣 。 
换 下 的 衣服 及 床单 等 均 应 煮沸 消毒 。 必 要 
时 ， 在 停 用 3 日 后 ， 可 重复 第 2 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 升 华 硫 软 襄 : @ 5%， 
© 10%。 


| EE 


Lindane 

【适应 证 〗】 用 于 辣 郊 和 阴 乔 病 。 

【注意 事项 】〗 家庭 成 员 、 集 体 宿 舍 成 
员 中 密切 接触 者 均 应 同时 接受 治疗 。 过 量 
使 用 可 产生 神经 毒性 、 皮 肤 损害 和 营养 不 
良 ， 也 会 导致 其 不 良 反应 增强 。 使 用 中 若 
出 现 过 敏 症状 或 中 枢 神经 系统 产生 不 良 反 
应 ， 应 立即 停 药 。 精 神 病 患者 尽量 不 用 。 
药品 不 应 与 碱 性 物质 或 铁器 接触 。 涂 药 前 
勿 用 热 水 和 肥皂 洗澡 ， 以 免 增 加 吸收 。 避 
免 眼 和 忒 膜 与 药物 接触 。 洗 去 药物 时 水 温 
不 要 过 热 ， 以 免 促进 药物 吸收 。4 岁 以 上 


lb 一 


儿童 应 减 量 使 用 ， 老 年 患者 慎 用 。 本 品 吸 
收 后 是 否 经 乳汁 分 泌 缺 乏 临 床 资料 ， 因 此 
哺乳 期 妇女 若 使 用 本 品 ， 需 停 药 4 日 后 广 
Wi 

禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 ， 有 癫 奖 病 
二 者 和 中 入 神 纪 系统 于 反 丛 其 让 昌 才 
幼儿 、 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】 轻 度 刺 激 症 状 如 灼热 感 、 
瘙痒 等 ， 偶 见 昔 麻 疼 。 涂 药 后 侦 有 头晕 ， 
1 ~ 2 日 后 消失 。 长 期 大 量 使 用 后 ， 可 能 
由 于 药物 经 皮肤 吸收 后 ， 对 中 枢 神 经 系统 
产生 毒性 作用 ， 如 瘾 痴 发 作 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 治疗 辣 疮 :， 药物 
应 涂抹 在 自 颈 部 以 下 全 身 各 部 位 ， 用 药 
12 小 时 后 洗浴 。 换 下 的 衣服 及 床单 等 均 
应 者 沸 消 毒 。 儿 童 ， 应 在 6 小 时 后 洗浴 ， 
将 药 液 彻底 洗 去 ， 成 人 ， 一 次 用 药 量 不 超 
过 30 g， 儿 童 应 减 量 使 用 。 必 要 时 1 周 后 
可 重复 治疗 1 次 。(2) 治疗 剧 病 ， 药物 涂 
于 干燥 头发 和 头皮 上 ， 保 留 3 ~ 5 分 钟 后 
清洗 ,24 小 时 重复 治疗 。(3) 治疗 阴 剧 病 
应 剃 去 阴毛 后 涂 拒 本 药 ， 一 日 3 ~ 5 次 

【制剂 与 规格 】 林 旦 乳 膏 ，1%。 


| 共 甲 酸 茶 酯 

Benzyl Benzoate 

【适应 证 〗】 病 疮 ， 也 用 于 体 乱 、 头 虱 
和 阴 列 。 

【注意 事项 〗 同 升华 硫 。 不 得 用 于 破 
溃 处 ， 避 免 接触 眼睛 和 其 他 黏膜 。 

【禁忌 证 】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 ，12 岁 
以 下 ; 闯 奖 患者 。 

【不 良 反 应 ] 轻 度 刺激 症状 ,如 灼热 感 、 
瘙痒 ， 皮 疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 用 法 同 升华 硫 。 一 
1 ~ 2 次 ， 应 在 用 药 24 小 时 后 洗 去 ， 共 用 
2 ~ 3 日 。 再 用 肥皂 洗澡 一 次 ， 并 换 用 已 
消毒 的 衣 被 。 . 

【制剂 与 规格 〗 共 甲酸 茶 酯 洗 剂 或 拱 
剂 ， 20% ~ 25%。 

茶 甲 酸 共 酯 乳 谊 ，50%，。 
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Crotamiton 
【适应 证 】 闵 郊 、 皮 肤 疤 痒 。 
【注意 事项 】 不 能 大 面积 用 于 婴儿 及 


低龄 儿童 的 皮肤 ， 避 免 接 触 眼 睛 及 其 他 黏 
膜 如 口 、 鼻 部 位 务 膜 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 者 禁用 ;急性 
渗 出 性 皮肤 病 禁 用 。 

【不 良 反 应 】 接 触 性 皮炎 ， 
反应 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 于 六 疮 时 : 治 
疗 前 洗澡 、 擦 干 ， 将 本 品 自 颈 以 下 涂 氛 全 
身上 皮肤， 特别 是 皱 宰 处 、 手 足 、 指 趾 间 、 
腋 下 和 腹股沟，24 小 时 后 涂 第 2 次 ， 再 
隔 48 小 时 后 洗澡 将 药物 洗 去 ， 换 上 干净 
衣服 ， 更 换 被 福 等 。1 周 后 可 重复 1 次 。 
(2) 用 于 止 痒 时 : 局 部 涂 于 患处 ,一 日 3 次 。 

【制剂 与 规格 】10% 克 罗 米 通 乳 谨 、 
洗 剂 ， 10g : 1g。 


偶 见 过 敏 


本 丁香 罗勒 油 

Ocimum Oil 

【适应 证 】 辣 疮 。 

【注意 事项 】 如 免 接 触 眼 睛 和 其 他 黏 
膜 如 口 、 鼻 等 部 位 。 如 发 生 过 敏 症状 ， 应 
停 药 。 儿 童 必须 在 成 人 监护 下 使 用 。 药 品 
性 状 发 生 改 变 时 禁用 。 其 他 同 升 化 硫 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 及 皮肤 糜烂 处 
禁用 。 
【不 良 反 应 】 侦 见 过 敏 反 应 如 皮疹 、 
瘙痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 用 药 前 修剪 指甲 、 温 
水 洗澡 , 然后 用 乳 膏 自 颈 部 以 下 涂 遍 全 身 ， 
早 、 晚 各 1 次 ， 连 续 2 日 。 停 用 2 日 ， 自 
第 $ 日 起 ， 再 重复 上 述 治疗 2 日 ， 并 消毒 
衣服 及 被 福 。 未 愈 者 可 再 重复 上 述 治 疗 。 

【制剂 与 规格 〗 了 丁香 罗 勤 油 乳 襄 : 
@338g:0.815g;， © 10g : 0.23g。 
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16.3 皮肤 和 消毒 防腐 药 
皮肤 清洁 药 和 消毒 防腐 药 (Skin 


cleansing, disinfectants and antiseptics) 
仅 供 外 用 。 清 洁 药 具有 清洁 皮肤 或 毛发 和 
除去 皮 损 上 异物 的 功能 。 消 毒药 能 迅速 杀 
灭 病原 微生物 , 但 同时 也 能 损伤 机 体 组 织 ， 
如 甲醛 。 防 腐 药 作 用 比较 缓和 ， 人 能 抑制 微 
生物 的 生长 繁殖 ， 对 组 织 损害 较 轻 ， 如 乙 
醇 。 使 用 消毒 防腐 药 后 需 冲 洗 干 净 。 


16.3 皮肤 清洁 药 和 消毒 防腐 药 7O1 


16.3.1 皮肤 清洁 药 


皮肤 清洁 药 (skin cleansing) 具有 清 


洁 皮 肤 或 毛发 和 除去 皮肤 上 异物 的 功能 。 
常用 的 有 皂 类 、 油 类 和 和 氧化 钠 注射 液 等 。 

(1) 皂 类 (soaps): 是 脂肪 酸 或 油 
脂 与 无 机 碱 或 有 机 碱 反应 所 产生 的 物质 ， 
pH 一 般 为 9 ~ 10。 肥 皂 中 含有 表面 活性 
物质 ， 用 温水 和 肥皂 可 对 皮肤 进行 清洗 ， 
并 可 以 除去 皮 损 上 的 鳞屑 、 结 疝 和 其 他 蜡 
物 。 高 脂 皂 (superfatted soaps) 中 脂肪 
酸 或 油脂 的 含量 较 高 ， 能 防止 对 皮肤 的 过 
度 脱 脂 ， 但 是 其 除 污 作用 却 因此 而 降低 。 
液体 肥皂 (shampoo)， 又 称 香 波 ， 常 用 
作 毛 发 清洗 剂 ， 如 2% 酮 康 唑 香波 。 注 意 
事项 : 碱 性 较 大 的 肥皂 对 皮肤 的 脱脂 作用 
较 强 , 长 期 使 用 会 使 皮肤 变 得 干燥 、 粗 糙 ， 
这 类 肥皂 不 适 于 皮脂 缺乏 者 ， 也 不 适 于 皮 
肤 柔 嫩 的 婴 幼 儿 使 用 。 中 性 或 微 酸性 肥皂 
对 皮肤 的 脱脂 和 刺激 作用 较 小 。 不 良 反 应 
为 肥皂 的 碱 性 和 所 含 的 表面 活性 物质 等 可 
使 皮肤 产生 原 发 刺激 或 变态 反应 性 接触 性 
皮炎 。 

(2) 油 类 (oils): 包括 矿物 油 类 、 植 
物 油 类 和 动物 油 类 ， 常 用 的 有 花生 油 、 机 
槛 油 、 液 状 石蜡 等 。 单 纯 的 油 类 物质 可 以 
清除 皮 损 上 的 鳞屑 、 结 阁 和 其 他 异物 ， 它 
们 对 皮肤 几乎 没有 刺激 。 油 类 物质 除 具 有 
清洁 皮肤 的 作用 外 ， 还 可 作为 油 剂 、 软 高 
剂 和 乳 膏 剂 等 剂型 的 基质 成 分 。 

(3) 溶液 : 氢化 钠 注 射 液 是 0.9% 的 
氯 化 钠 水 溶液 ， 可 用 于 湿 数 及 冲洗 皮 损 上 
的 污 物 。 


16.3.2 消毒 防腐 药 


消毒 防腐 药 是 能 杀 灭 病原 微生物 或 抑 
制 其 生长 繁殖 的 制剂 。 

消毒 防腐 药 的 作用 机 制 可 归纳 为 以 下 
3 类。 第 一 ， 蛋 白质 变性 作用 ， 如 酚 类 、 
醇 类 、 醛 类 、 酸 类 和 重金 属 等 ， 它 们 能 够 
引起 微生物 原 浆 蛋 白质 凝固 或 变性 ， 使 其 
生长 繁殖 受到 抑制 而 死亡 。 第 二 ， 干 扰 酶 
系统 ， 如 重金 属 盐 类 能 与 微生物 的 蛋白 质 
殖 基 酶 结合 ， 使 其 活性 降低 或 消失 ， 从 而 
影响 其 代谢 ， 氧 化 剂 类 和 卤素 类 也 能 氧化 
微生物 体内 某 些 酶 系统 ， 染 料 类 的 药物 也 
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可 能 是 通过 干扰 微生物 的 某 些 酶 系统 而 影 
响 其 代谢 过 程 。 第 三 , 增加 胞 浆 膜 通 透 性 ， 
胞 浆 膜 通 透 性 的 增加 ， 可 以 使 细胞 内 营养 
物质 外 漏 而 导致 病原 微生物 的 死亡 ， 达 到 
杀菌 目的 。 


| 高 锰 酸 钾 [ 保 ( 乙 ) ] 


Potassium Permanganate 

【适应 证 〗】 用 于 创面 、 省 疡 面 或 化 脓 
性 皮肤 损害 等 的 清洁 、 除 臭 及 痔疮 坐 浴 等 。 

【注意 事项 〗】 本 品 有 强 氧 化 作用 ， 具 
有 强 而 快 的 杀菌 作用 ， 可 除 臭 、 消 毒 ， 但 
作用 短暂 、 表 浅 。 清 洗 创面 ， 坐 浴 ， 对 红 
皮 病 或 大 面积 感染 皮 损 者 可 供 浸 浴 用 。 溶 
被 应 新 鲜 配 制 ， 久 置 或 加 温 可 迅速 失效 。 
勿 用 于 黏膜 部 位 。 结 晶 不 可 直接 与 皮肤 
接触 。 

【不 良 反应 〗】 对 皮肤 及 器 血 有 一 定 的 
染色 作用 。 高 浓度 对 皮肤 有 腐蚀 和 刺激 作 
用 。 

【禁忌 证 〗 口 服 可 致 口腔 黏膜 腐蚀 、 
水 肿 、 角 肠 道 出 血 、 肝 肾 功能 损伤 。 高 浓 
度 的 严禁 口服 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 高 锰 酸 钾 水 溶液 ， 
0.1% ~ 0.5%， 用 于 清洗 创面 。(2) 高 锰 
酸 钾 水 溶液 0.02%w， 用 于 坐 浴 ， 浸 浴 、 
洗 胃 、 阴 道 冲洗 等 。(3) 高 鳃 酸 钾 水 深 
液 : 0.1%， 用 于 水 果 及 食 具 的 消毒 。 

【制剂 与 规格 】〗 高 锰 酸 钾 : 0.1 g。 


过 和 氧化 氢 溶 液 '*' ! 适用 于 清洗 化 胺 
性 创面 、 皮 肤 溃疡 等 ， 尤 其 适用 于 厌 氧 菌 
感染 及 气 性 坏 痊 的 创面 。 应 用 3% 过 氧化 
氨水 溶液 ， 用 棉 球 若 后 清洗 创面 ， 也 可 冲 
洗 或 湿 数 。 对 大 面积 皮肤 或 口腔 黏膜 损害 
如 寻常 型 天 疱 疮 或 重症 多 形 性 红斑 ， 可 将 
3% 过 氧化 握 、2% 普 鲁 卡 因 及 0.1% 依 沙 
嘱 喧 溶液 等 量 混合 后 混 甫 或 激 口 。( 其 他 
见 14.1.4) 


Eh 


Boric Acid 

【适应 证 】 用 于 急性 或 亚 急 性 皮炎 湿 
疹 有 糜烂 、 渗 液 处 的 冷 混 数 ， 皮 肤 和 黏膜 
损害 的 清洁 。 

【注意 事项 】 外 用 制剂 ， 不 可 内 服 。 


婴 幼 儿 慎 用 。 

【禁忌 证 】 枫 儿 禁 用 。3 岁 以 下 幼儿 
慎 用 。 避 免 长 期 大 面积 外 用 ， 以 免 吸 收 中 
毒 。 

【不 良 反应 〗】 大 量 吸收 引起 的 急性 不 
良 反 应 有 消化 道 、 神 经 系统 、 心 血管 和 小 
尿 系 统 症 状 ， 严 重 者 可 致死 。 慢 性 中 毒 者 
可 有 乏力 、 厌 食 、 脱 发 、 月 经 紊乱 及 精神 
错乱 等 。 

【用 法 与 用 量 】 冷 湿 数 : 一 日 数 次 。 

【制剂 与 规格 】 硼 酸 溶液 ，2% ~ 4%。 
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Phenol 

【适应 证 】 用 于 皮肤 轻 度 感染 和 止 痒 。 
有 较 强 的 杀菌 作用 ， 能 杀 灭 大 多 数 细菌 ， 
对 芽 胞 和 病毒 无 效 。 低 浓度 时 具有 局 部 止 
痛 和 止 痒 作用 。 

【不 良 反 应 】 高 浓度 对 组 织 有 腐蚀 性 
和 刺激 性 。 

【禁忌 证 】 屎 布 皮炎 患 儿 及 6 个 月 以 
下 婴儿 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 水 溶液 、 乙 醇 溶 
液 或 软 高 剂 0.5% ~ 2%, 用 于 止 痒 .镇 痛 。 
(2) 乙醇 溶液 : $% ~ 10%， 外 拱手 掌 足 
路 用 于 手足 多 汗 症 的 治疗 ， 外 操 于 腋窝 用 
于 腋臭 ， 以 止 汗 除 臭 等 。(3) 20% 以 上 的 
水 溶液 ， 用 于 急性 女 阴 溃疡 及 软 下 兰 等 ， 
杀菌 并 刺激 上 皮 生 长 ， 促 进 溃疡 愈合 ， 一 
日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 葵 酚 溶液 : < 2%。 

茶 酚 软 襄 2%。 
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Alcohol 

【适应 证 】 外 用 消毒 。 常 用 作 消 毒 防 
腐 用 ， 能 使 蛋白 质变 性 而 发 挥 杀 菌 作用 ， 
但 对 芽 胞 无 效 。 

【不 良 反 应 】 长 期 外 用 时 由 于 乙醇 具 
有 去 脂 作 用 ， 可 使 皮肤 变 得 于 燥 。 

【用 法 与 用 量 〗75% 乙醇 水 溶液 用 于 
皮肤 消毒 。 作 为 溶 媒 ， 加 入 其 他 药物 配 成 
栈 剂 ， 如 2% ~ 4% 红 霉 素 乙 醇 用 于 痊 疮 
的 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 稀 乙醇 :75%, 100 ml : 
500 ml。 


入 EE 

Formaldehyde 

【适应 证 】〗 除 消毒 防腐 作用 外 ， 还 用 
作 手 足 多 汗 症 、 腋 自 、 寻 常 疣 、 扁 平 疣 等 
的 治疗 。 水 溶液 对 细菌 、 芽 胞 、 真 菌 和 病 
毒 都 有 效 ， 具 有 消毒 、 防 腐 、 止 汗 和 收敛 
作用 。 

【注意 事项 】 勿 接触 眼 、 外 阴 及 呼吸 
道 黏 膜 。 

【禁忌 证 〗】 乙 醇 过 敏 者 、 孕 妇 禁 用 。 

【用 法 与 用 量 】 一 般 制 成 40% 水 溶液， 
即 福 尔 马 林 溶 液 。(1) 5% ~ 10% 福 尔 马 
林 乙 醇 溶液 或 水 溶液 ， 用 于 手足 多 汗 和 腋 
臭 等 ， 也 用 作 表 面 消毒 。(2) 10% ~ 20% 
福 尔 马 林 水 溶液 : 用 于 寻常 疣 及 户 平 疣 ， 
将 药 液 外 把 于 皮 损 上 ， 一 日 2 次 ， 用 于 中 
疣 时 可 以 药 液 浸泡 患 足 ， 每 晚 1 次 ， 一 次 
5 一 10 分 钟 。 


， | 碘 西 
lodine Tincture 

【适应 证 】 用 于 一 般 皮 肤 消 毒 ， 也 用 
于 传染 性 软 疣 及 头 癣 等 的 治疗 。 

【注意 事项 】 碘 对 黏膜 有 刺激 作用 ， 
因此 不 能 用 于 黏膜 部 位 。 

【禁忌 证 】 对 碘 过 敏 者 忌 用 。 

【用 法 与 用 量 】 碘 而 配 方 为 砚 2.0, 碘 
化 钾 1.5, 乙醇 50.ml， 水 加 至 100 ml。 
用 于 传染 性 软 疣 ， 应 先 以 久 子 夹 去 疣 体 ， 
然后 外 把 碘 醒 。 用 于 头 次 治疗 ， 患 者 应 剃 
去 头发 ， 白 天 外 用 头 汐 软膏 ， 晚 上 洗 头 后 
外 的 碘 醒 。 

【不 良 反 应 】 碘 对 皮肤 和 黏膜 有 强烈 
的 刺激 作用 ， 浓 度 过 高 可 引起 皮肤 起 疱 及 
皮炎 。 外 用 也 可 引起 刺激 和 灼 烧 。 

【制剂 与 规格 】〗】 碘 醒 : @ 含 碘 2%、 碘 
化 钾 1.2%，@@ 含 碘 3%、 碘 化 钾 1.8%。 


| 聚 维 酮 碘 


Povidone Iodine 

【适应 证 〗 皮 肤 消 毒 ， 外 伤 皮肤 黏膜 
消毒 ， 慢 性 咽喉 炎 ， 口 腔 演 疡 等 。 

【注意 事项 皮肤 破损 和 肾 功 能 不 全 时 
慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、 对 碘 
或 聚 维 酮 碘 过 敏 者 禁用 。 
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【不 良 反 应 】 侦 见 过 敏 ， 面 积 较 大 的 
伤口 和 严重 烧伤 皮肤 大 面积 使 用 可 引起 全 
身 不 良 反 应 ， 如 代谢 性 酸 中 毒 、 高 钠 血 症 
以 及 肾 功能 损伤 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 10% 聚 维 酮 碘 乙 
醇 溶液 : 用 于 小 伤口 及 感染 ， 一 日 2 次 。 
用 于 手术 操作 前 后 的 皮肤 消毒 。(2) 10% 
聚 维 酮 碘 溶液 : 用 于 手术 操作 前 后 的 皮肤 
消毒 。(3)5% 聚 维 酮 碘 溶 于 表面 活性 剂 中 : 
用 于 皮肤 清洁 。 

【制剂 与 规格 】 聚 维 碘 溶液 ， @ 1% ， 
©@ 2.5%; @ 5 ©O7.5%, © 10%。 

聚 维 碘 凝 胶 ，Q@ 0.5%，Q@ 1%。 

聚 维 碘 乳 襄 :10%。 


| 甲 紫 ! 保 (2) 1 


Methylrosaniline Chloride 

【适应 证 】 用 于 皮肤 和 黏膜 的 化 脓 性 
感染 、 白 色 念 珠 菌 引 起 的 口腔 炎 ， 也 用 于 
资 伤 、 烧 伤 等 。 

【注意 事项 】 面 部 有 溃疡 性 损害 时 应 
慎 用 ， 不 然 可 造成 皮肤 着 色 ， 只 能 作 短期 
外 用 ， 不 能 长 期 使 用 ,大 面积 破损 皮肤 不 
宜 使 用 。 中 啉 症 患 者 慎 用 。 

【不 良 反应 】 对 黏膜 可 能 有 刺激 或 引 
起 接触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 ] 外用: 中 治疗 黏膜 感染 ， 
用 1% 水 溶液 外 涂 ， 一 日 2 ~ 3 次 :四 用 
于 烧伤 、 溪 伤 ， 用 0.1% ~ 1% 的 水 溶液 
外 涂 。 

【制剂 与 规格 〗 甲 紫 溶 液 : 1%。 

甲 紫 糊 剂 ，1%。 


仿 依 沙 咱 啶 [ 保 ( 乙 ) ] 

Ethacridine 

【适应 证 】 适 用 于 敏感 革 兰 阳性 菌 玉 
革 兰 阴性 菌 引起 的 浅 表皮 肤 感染 ， 如 创伤 
性 伤口 感染 、 化 腑 性 皮肤 感染 等 。 

【注意 事项 ]】 (1) 用 于 湿 数 的 薄 纱 布 
或 薄 棉 片 前 成 病 损 大 小 ， 在 湿 敷 过 程 中 ， 
纱布 或 棉 片 要 保持 药 液 饱和 状态 。(2) 本 
品 遇 光 色 泽 加 深 ,不 可 再 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 有 一 定 的 致 敏 性 ， 个 别 
人 可 发 生变 态 反 应 性 接触 性 皮炎 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 0.1% ~ 0.2% 依 
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沙 咱 啶 水 溶液 : 做 伤口 或 创面 的 清洗 ， 湿 
散 用 。(2) 复方 依 沙 叶 喧 软 总 、 糊 襄 剂 : 
用 于 化 及 性 皮肤 病 ， 外 用 前 应 首先 清洗 ， 
然后 以 药膏 外 涂 于 患处 ， 一 日 1 ~ 2 次 。 
【制剂 与 规格 〗 和 乳酸 依 沙 咱 啶 溶液， 
0.1%。 
乳酸 依 沙 咱 喧 软膏: 1%。 


短 | 葵 扎 溴 铵 

Benzalkonium Bromide 

【适应 证 〗】 本 品 为 阳离子 表面 活性 剂 ， 
具有 清洁 、 杀 菌 和 消毒 作用 ， 对 多 种 革 兰 
阳性 菌 和 阴性 菌 、 真 菌 和 多 种 病毒 均 具 有 
较 强 的 杀 灭 作用 。 可 用 于 皮肤 、 黏 膜 和 小 
面积 伤 的 消毒 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 应 避 光 长 期 反 
复 应 用 ， 以 防 引起 过 敏 反 应 。(2) 应 用 本 
品 时 应 避免 接触 眼睛 、 脑 、. 脑 膜 、 中 耳 等 
部 位 。(3) 本 品 不 宜 用 于 膀胱 镜 、 眼 科 器 


: 械 及 合成 橡胶 的 消毒 。(4) 勿 与 肥皂 、 盐 


类 及 其 他 合成 洗涤 剂 同时 使 用 ， 避 免 使 用 
铝 制 容 器 、 茶 氯 乙烯 瓶 盛 放 。(5) 对 结核 
杆菌 和 铜绿 假 单 胞 菌 无 效 。 

【不 良 反 应 】 口 服 可 造成 恶心 、 呕 吐 。 
浓 溶 液 可 致 食管 损伤 或 坏死 。 

【用 法 与 用 量 】0.05% ~ 0.1% 水 溶液 ， 
外 的 或 浸泡 。 复 发 性 毛囊 炎 的 好 发 部 位 可 
经 常 以 此 溶液 涂 氛 。 

【制剂 与 规格 】 葵 扎 溴 铵 溶液 : 5%。 


氯 己 定 ” 用 于 创伤 、 烧 伤 、 皮 肤 疾 病 的 消 
毒 。0.05% 醋酸 氧 己 定 溶液 或 葡萄 糖 氯 己 
定 溶液 ， 用 于 创伤 、 烧 伤 、 皮 肤 疾 病 的 消 
毒 ，0.02% 溶液 作为 膀胱 灌注 液 ， 用 于 尿 
路 感染 ; 0.05% 水 溶液 用 于 冲洗 创伤 伤口 。 
(其 他 见 15.4.1.1) 


全 | 茶 氧 乙醇 ”Phenoxyethanol 


【适应 证 】 本 品 对 铜绿 假 单 胞 菌 有 强 
抑 菌 作用 ， 对 变形 杆菌 和 革 兰 阳性 杆菌 也 
有 效 ， 可 用 于 铜绿 假 单 胞 菌 感 染 的 化 脓 性 
皮肤 病 。 

【用 法 与 用 量 】1% ~ 2% 茉 氧 乙 醇 水 
溶液 或 油 剂 ， 清 洁 后 外 用 。 

【制剂 与 规格 】 茶 氧 乙醇 溶液 : © 1%， 
© 2%。 
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16.4.1 分 类 


外 用 糖 皮质 激素 具有 抗 炎 、 抗 过 敏 、 
免疫 抑制 及 抗 增生 等 药理 作用 。 根 据 外 用 糖 
皮质 激素 的 药理 作用 强度 可 大 致 可 分 为 弱 
效 、 中 效 、 强 效 和 超 强 效 4 类， 但 其 浓度 和 
基质 成 分 的 不 同 也 可 改变 其 作用 强度 。 目 前 
国内 常用 的 外 用 糖 皮质 激素 ( 表 16-2)。 


表 16-2 国内 常用 的 外 用 糖 皮 质 激素 


强度 药 物 . 制剂 浓度 (%) 
弱 效 醋酸 氨 化 可 的 松 ”1.0 
中 效 ”醋酸 地 塞 米 松 0.025 ~ 0.075 
丁 酸 毛 化 可 的 松 ”0.1 
醋酸 曲 安奈 德 0.1 
强 效 。 ” 糠 酸 莫 米 松 0.1 
二 丙 酸 倍 氯 米松 ”0.025 
氟 轻 松 0.025 
哈 西 奈 德 0.025 
超 强 效 ”上 讽 米 松 0.05 
蛤 西奈 德 0.1 
两 酸 氯 倍 他 索 0.02 


制剂 的 剂型 可 以 有 软膏 、 乳 高 、 溶 液 或 硬 襄 等 


16.4.2 适应 证 


(1) 主要 用 于 过 敏 性 或 与 变态 反应 相 


关 的 非 感 染 性 炎症 性 皮肤 病 ， 包 括 皮 炎 和 
湿疹 类 如 特 应 性 皮炎 、 湿疹、 接触 性 皮炎 、 
光 感 性 皮炎 、 虫 咬 皮 炎 等 。 

(2) 其 他 免疫 性 或 与 免疫 相关 性 皮肤 
病 ,， 如 盘 状 红斑 狼疮 、 扁 平 苦 琴 、 银 层 病 、 
白 疗 风 等 。 

(3) 某 些 瘙痒 性 皮肤 病 ， 如 神经 性 皮 
炎 、 阴 眶 部 瘙痒 症 等 。 


外 用 糖 皮 质 激素 有 消炎 、 止 痒 和 抑制 
皮 损 发 作 的 作用 。 不 少 皮 肤 病 病因 不 明 ， 
病程 迁延 ， 常 反复 发 作 ， 如 手 部 湿疹 ， 在 
皮 损 消退 后 仍 应 每 周 间歇 使 用 1 ~ 2 次， 
做 维持 治疗 ， 以 巩固 疗效 ， 防 止 复发 。 对 
银 层 病 的 治疗 详 见 银 习 病 部 分 。 

外 用 糖 皮质 激素 的 品种 很 多 ， 它 们 作 
用 的 强 弱 和 剂型 不 同 ， 浓 度 也 各 异 ， 要 根 
据 皮 肤 病 的 性 质 、 皮 损 类 型 、 部 位 、 患 者 


年 龄 等 因素 选择 用 药 。 如 面部 、 上 腹股沟 、 
腋窝 、 外 阴部 等 皮肤 柔嫩 及 皱 袜 部 位 应 使 
用 弱 效 或 中 效 制剂 。 慢 性 革 化 肥厚 性 皮 损 
或 手掌 足 中 部 皮 损 需 使 用 强 效 或 超 强 效 激 
素 制 剂 ， 必 要 时 需 做 封包 治疗 。 婴 儿 或 儿 
童 皮肤 薄 嫩 ， 易 出 现 不 良 反应 ， 通 常用 弱 
效 或 中 效 激素 制剂 且 使 用 时 间 不 宜 过 长 。 
对 特 应 性 皮炎 严重 、 肥 厚 的 皮 损 可 短期 使 
用 中 、 强 效 激 素 制 剂 1 ~ 2 周 ， 当 皮 损 好 
转 后 换 用 稍 弱 的 制剂 。 在 特 应 性 皮炎 急性 
发 作 期 ， 可 短期 使 用 强 效 制剂 ， 尽 快 控制 
其 症状 。 对 合并 有 细菌 或 真菌 感染 的 皮肤 
病变 ， 应 选择 含有 抗菌 成 分 的 外 用 复方 激 
素 制 剂 。 


16.4.3.1 常用 的 糖 皮 质 激 素 制 剂 

(1) 酷 酸 氨 化 可 的 松软 襄 ，@ 0.5%; 
@ 1%，@2.5%。 其 中 0.5% 及 1% 的 为 
弱 效 外 用 糖 皮 质 激素 制剂 。 长 期 外 用 于 面 
,部 ， 可 发 生 毛 细 血 管 扩 张 等 不 良 反 应 。 

(2) 醋酸 地 塞 米 松软 襄 或 乳 高 : 0.05%， 
为 中 效 外 用 糖 皮质 激素 制剂 。 长 期 外 用 于 
面部 ， 可 发 生 毛 细 血 管 扩张 、 口 周 皮炎 等 
不 良 反应 。 

(3) 复方 地 塞 米松 (Compound Dexa- 
methasone Acetate) 软膏 ; 为 中 效 糖 皮 质 
激素 制剂 。 本 品 20 g 含 地 塞 米 松 0.015 g、 
樟脑 0.2g、 薄 荷 脑 0.2g， 止 痒 效果 强 于 
单纯 使 用 地 塞 米松 制剂 。 

(4) 丁 酸 氢化 可 的 松软 膏 : 0.1%， 为 
中 效 外 用 糖 皮 质 激素 制剂 。 适 用 于 面部 、 
皱 袜 部 位 及 儿童 ， 但 不 应 长 期 、 大 面积 使 
用 。 长 期 外 用 于 面部 ， 可 发 生 毛 细 血 管 扩 
张 等 不 良 反 应 。 

(5) 醋酸 曲 安奈 德 软膏 或 乳 高 0.1%， 
为 中 效 外 用 糖 皮质 激素 制剂 。 也 有 含有 尿 
素 的 制剂 曲 安奈 德 尿 素 软 总 ， 尿 素 可 增加 
水 合作 用 ， 从 而 促进 药物 的 吸收 。 

(6) 糠 酸 莫 米 松 (Mometasone Fu- 
roate) 软膏 或 乳癌 : 0.1%， 为 中 强 效 外 用 
糖 皮 质 激素 制剂 ， 可 短期 外 用 于 面部 、 皮 
肤 皱 裙 部 位 及 儿童 ， 时 间 不 应 超过 2 周 。 
每 日 外 用 1 次 即 可 。 

(7) 丙 酸 倍 毛 米松 软膏 : 0.025%， 为 
强 效 外 用 糖 皮质 激素 制剂 ， 主 要 用 于 较 严 
重 的 湿疹 、 皮 炎 及 银 悄 病 等 。 
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(8) 醋酸 所 轻松 软膏 :，@ 0.025%， 
@ 0.01%。 本 品 为 强 效 外 用 糖 皮质 激素 制 
剂 ， 主 要 用 于 较 严 重 的 湿疹 、 皮 炎 及 银 届 
病 等 。 

(9) 哈 西 妹 德 ，@ 哈 西奈 德 软 育 或 乳 
高 ，0.025% 或 0.1%， 为 外 用 强 效 糖 皮 质 
激素 制剂 。@ 溶 液 剂 ，0.1%， 为 超 强 效 
激素 制剂 。 主 要 用 于 革 化 肥厚 、 限 局 性 的 
湿疹 、 皮 炎 及 银 悄 病 等 。 不 应 用 于 面部 、 
儿童 及 皮肤 皱 裙 部 位 。 


| 地 奈 德 [ 保 ( 乙 ) ] 

Desonide 

【适应 证 】 用 于 对 皮质 激素 治疗 有 效 
的 各 种 皮肤 病 ， 如 接触 性 皮炎 、 神 经 性 皮 
炎 、 脂 滋 性 皮炎 、 湿 疙 、 银 层 病 、 扁 平 若 
倒 、 单 纯 性 苔 坎 、 汗 疱 症 等 引起 的 皮肤 炎 
症 和 皮肤 瘙痒 的 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 需 在 医生 指 
导 下 使 用 ， 仅 供 外 用 ， 避 免 接触 眼睛 。 
(2) 除 患 有 适应 证 中 疾病 的 患者 外 ， 其 他 
皮肤 病 患者 不 宜 使 用 本 品 。(3) 皮肤 治疗 
区 域 的 密闭 性 包扎 、 覆 盖 应 在 医生 指导 下 
进行 。(4) 孕妇 应 充分 权衡 利弊 后 慎 用 本 
品 。(5) 哺乳 期 妇女 慎 用 。(6) 儿童 外 用 
此 类 药品 时 应 在 有 效 前 提 下 选择 最 低 的 剂 
量 ， 长 期 使 用 此 类 药品 可 导致 儿童 生长 发 
育 迟 缓 。 

【禁忌 证 〗】 对 外 用 皮质 激素 或 本 品 中 
含有 的 其 他 成 分 过 敏 者 禁用 。 


【不 良 反应 】〗】 局 部 使 用 偶 可 引起 灼热 、 


瘙痒 、 刺 激 、 皮 肤 干 燥 、 毛 圳 炎 、 多 毛 症 、 
染 以 及 皮肤 萎缩 等 。 

【用 法 与 用 量 】 均 匀 涂 把 于 患处 ， 一 
日 2 ~ 4 次 。 银 悄 病 及 其 他 项 固 性 皮肤 病 
可 采用 本 品 封包 治疗 ， 若 发 生 感染 则 应 结 
束 封包 ， 并 使 用 适当 抗菌 药物 治疗 。 

【制剂 与 规格 】 地 奈 德 乳 育 : 15g : 
7.3mg。 

(10) 元 米松 (Halometasone Mono- 
hydrate) 软膏 或 乳 膏 : 0.05%， 为 超 强 效 
糖 皮质 激素 制剂 。 主 要 用 于 严重 的 项 固 性 
湿疹 、 皮 炎 及 银 悄 病 等 。 不 应 用 于 面部 、 
儿童 及 皮肤 皱 裙 部 位 。 

(11) 丙 酸 氯 倍 他 索 软 高 : @ 0.02%， 


对 泗 潮 济世 当当 Ee 


对 瑾 寺 洒 并 腔 洁 本 
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@ 0.05%。 本 品 为 超 强 效 糖 皮质 激素 制剂 。 
主要 用 于 严重 的 顽固 性 湿 疙 、 皮 炎 及 斑 块 
性 银 悄 病 等 ， 短 期 使 用 。 不 应 用 于 面部 、 
儿童 及 皮肤 争 裙 部 位 。 


16.4.3.2 含有 抗菌 药物 的 复方 糖 皮质 激 
素 制剂 

(1) 曲 安奈 德 益 康 哗 (Triamcinolone 
Acetonide and Econazole) 软 高 :为 硝 
酸 益 康 只 1% 和 曲 安奈 德 0.1% 的 复方 制 
剂 。 益 康 唑 既 有 抗 真菌 , 又 有 抗 细菌 作用 ， 
曲 安 奈 德 为 中 效 糖 皮质 激素 ， 该 制剂 主要 
用 于 对 弱 效 糖 皮质 激素 制剂 治疗 反应 差 的 
各 种 湿疹 、 皮 炎 及 银 丑 病 等 ， 上 皮炎、 湿疹 
合并 轻 度 真菌 和 细菌 感染 者 更 为 适用 。 

(2) 复方 曲 安奈 德 软 总 : 每 克 含 制 霉 
菌 素 10 万 可 、 硫 酸 新 需 素 2.3 mg、 短 杆 


菌 有 0.25 mg、 曲 安奈 德 1.0 mg， 主 要 


用 于 合并 有 轻 度 真 菌 、 念 珠 菌 和 细菌 感染 


, 的 皮炎 湿疹 类 皮肤 病 。 


(3) 郊 米 松 三 氯 生 乳 膏 : 为 超 强 效 糖 
皮质 激素 复方 制剂 。 每 克 含 卤 米 松 0.5 mg， 
三 氯 生 10mg。 三 氯 生 有 广 谱 抗 菌 作用 ， 
抗菌 谱 包 括 革 兰 阳性 细菌 和 革 兰 阴性 细菌 
以 及 皮肤 真菌 ， 因 此 更 适 于 合并 轻 度 感染 
的 慢性 项 固 性 皮炎 、 湿 疹 类 皮肤 病 。 应 短 
期 应 用 。 

(4) 复方 酮 康 唑 软膏， 为 超 强 效 糖 
皮质 激素 复方 制剂 ， 每 克 含 丙 酸 氯 倍 他 索 
0.5 mg 和 毅 康 唑 10 mg。 主 要 用 于 皮肤 
浅 表 真 菌 感 染 ， 如 手 癣 、 足 癣 、 体 癣 、 股 
癣 等 并 发 湿疹 样 变 的 皮 损 , 合并 轻 度 细菌 、 
真菌 感染 的 皮炎 , 湿疹 以 及 斑 块 性 银 悄 病 。 
应 短期 使 用 。 

(5) 丙 酸 氯 倍 他 索 味 康 唑 软 襄 或 乳 吝 : 
为 超 强 效 糖 皮质 激素 复方 制剂 ， 每 克 含 丙 
酸 氯 倍 他 索 0.5 mg 和 硝酸 咪 康 唑 20 mg。 
主要 用 于 严重 的 顽固 性 湿疹 、 皮 人 炎 及 银 履 
病 和 等， 皮炎、 湿疹 合并 轻 度 细菌 、 真 菌 感 
染 者 ， 也 适用 于 皮肤 浅 表 真 菌 感染 如 手足 
癣 并 发 湿疹 样 变 者 。 应 短期 使 用 。 

(6) 复方 曲 安 缩 松 霜 :@O 5g; @O15g。 
每 克 含 制 霉菌 素 10 万 U、 硫 酸 新 霉 素 
2.5mg、 短 杆菌 及 0.25 mg、 曲 安 缩 松 
1 mg。 用 于 异 位 性 湿疹 、 钱 币 形 湿疹 、 接 
触 性 皮炎 、 脂 浇 性 皮炎 、 神 经 性 皮炎 、 中 


毒性 皮炎 、 外 阴 冶 痒 、 肛 门 瘙痒 和 婴儿 湿 
疹 。 用 法 ，Q@ 外 涂 : 每 日 2 ~ 3 次 ， 药 涂 
于 患处 。@ 封 团 散 训 疗 法 : 将 少量 本 品 擦 
于 患处 ， 直 至 消失 ， 再 涂 上 一 层 ， 在 患处 
盖 上 一 层 东 薄 包 衣 ， 上 面 再 覆盖 1 张 无 孔 
薄膜 ， 调 换 甫 料 次 数 视 病 情 而 定 。 每 次 调 
换 敷 料 时 ， 必 须 重 新 涂 药 。 


16.4.4 用 法 与 用 量 


(1) 外 用 激素 一 日 应 用 不 超过 2 次 。 
可 取 适 量 薄 涂 在 皮肤 上 。 外 用 制剂 不 宜 泥 
用 ， 两 种 制剂 的 使 用 间隔 时 间 应 > 30 分 
钟 。 对 于 成 年 患者 ， 每 周 外 用 制剂 的 最 大 
量 推荐 如 下 : 面 颈 ,10g, 双手 , 15 g; 头皮 ， 
15 g ; 双 上 上肢 , 30 g; 双 下 肢 ，50 g， 躯干 ， 
50 g， 腹股沟 及 外 阴 ，10 g。 

(2) 剂型 的 选择 : 乳 瘟 适用 于 湿润 或 
有 少量 渗 出 的 皮 损 ， 软 膏 适 于 皮肤 干燥 或 
有 苔 巷 样 变 的 皮 损 ， 洗 剂 适 于 头皮 部 位 ， 
硬 高 适 于 革 化 肥厚 的 皮 损 。 含 有 尿素 成 分 
的 制剂 可 增加 激素 渗透 和 吸收 。 


16.4.5 注意 事项 


面部 和 阴部 等 皮肤 柔嫩 及 皱 初 部 位 应 
避免 长 期 外 用 糖 皮质 激素 制剂 。 儿 童 使 用 
强 效 激 素 制剂 ， 连 续 使 用 不 应 超过 2 周 。 
婴儿 尿布 皮炎 尤 应 慎 用 ， 外 用 激素 制剂 应 


限于 5 ~ 7 日 。 用 于 皮肤 薄 嫩 、 擦 伤 、 有 


糜烂 的 皮 损 或 大 面积 使 用 时 会 增加 激素 的 
局 部 吸收 , 严重 时 可 出 现 系 统 性 不 良 反 应 。 
超 强 效 激 素 制剂 通常 只 用 于 严重 、 奖 固 的 
皮炎 、 湿 疹 及 银 层 病 皮 损 ， 而 且 只 能 短期 
使 用 ， 皮 损 消 退 后 即 可 停 药 ， 再 发 再 用 或 
以 弱 效 糖 皮 质 激 素 制剂 或 非 糖 皮质 激素 类 
抗 炎 剂 维持 治疗 。 

含有 抗 细菌 或 抗 真菌 等 药物 的 复方 激 
素 制剂 ， 可 外 用 于 合并 细菌 、 真 菌 等 感染 
的 皮肤 病 。 应 根据 所 合并 皮肤 微生物 感染 
的 种 类 和 对 药物 的 敏感 性 ， 选 择 相应 的 复 
方 制剂 ,短期 规律 应 用 ,一 日 2 次 ,用 1 周 。 
应 用 时 间 久 可 能 导致 对 抗生素 的 耐 药 。 


16.4.6 禁忌 证 


对 糖 皮 质 激素 或 其 赋 形 剂 过 敏 者 禁 
用 。 外 用 糖 皮 质 激 素 不 能 用 于 皮肤 溃疡 或 
有 皮肤 萎缩 的 部 位 。 也 不 能 用 于 局 部 有 明 


显 细菌 、 真 菌 及 病毒 感染 的 疾病 。 强 效 及 
超 强 效 激素 不 宜 大 面积 使 用 。 任 何 外 用 激 
素 制 剂 均 不 应 长 期 、 大 面积 使 用 。 


16.4.7 不 良 反应 


(1) 播 散 或 加 重用 药 局 部 的 皮肤 感 
染 、 皮 肤 鞭 缩 、 毛 细 血 管 扩 张 、 接 触 性 皮 
炎 、 口 周 皮 炎 、 竣 疮 、 色 素 沉 着 或 减退 及 
多 毛 等 。 

(2) 长 期 外 用 ,尤其 外 用 强 效 者 ， 可 
引起 激素 依赖 性 皮炎 。 该 皮炎 多 见于 面部 ， 
可 见 红斑 、 毛 细 血 管 扩张 和 竣 疮 样 丘 疹 似 
酒 潭 鼻 样 ， 伴 有 冶 痒 或 灼热 感 。 停 用 激素 
后 ， 原 有 疾病 皮 损 可 能 加 重 。 

(3) 长 期 大 面积 外 用 或 加 封包 使 用 强 
效 、 超 强 效 糖 皮质 激素 ， 由 于 经 皮 吸 收 累 
积 量 增加 ， 可 发 生 系统 性 不 良 反 应 ， 如 库 
欣 综合 征 等 。 


“ NESEY 
16.5.1 皮炎 与 湿疹 
皮炎 (dermatitis) 与 湿疹 (eczema) 
是 一 组 常见 的 皮肤 病 。 皮 炎 与 湿疹 这 两 个 
名 称 间 没有 明确 的 界定 ， 可 以 通用 。 
湿疹 的 病因 尚 不 清楚 ， 可 能 是 由 人 体 
内 部 和 外 部 多 种 因素 相互 作用 引起 的 一 类 
过 敏 性 皮肤 炎症 性 疾病 。 按 病 期 可 分 为 急 
性 、 亚 急性 和 慢性 3 期。 急性 湿疹 表现 为 
红斑 、 丘 疹 、 丘 疱疹 和 水 疱 ， 抓 破 后 有 廉 
烂 、 渗 液 。 亚 急性 湿疹 水 总 和 渗 液 减少 ， 
出 现 结 闯 和 脱 悄 。 慢 性 湿疹 以 皮肤 肥厚 、 
粗糙 星 苦 奏 样 变 为 主 。 特 应 性 皮炎 (atopic 
dermatitis) 是 一 种 特殊 类 型 的 湿疹 ， 旧 
称 异 位 性 皮炎 ， 发 病 与 遗传 有 关 。 该 病 分 
婴 幼儿 期 ， 儿 童 期 及 成 人 期 。 
接触 性 皮炎 (contact dermatitis) 是 
皮肤 、 黏 膜 接 触 某 些 外 源 性 物质 引起 的 炎 
症 反 应 。 长 期 接触 致 敏 物 可 引起 慢性 接触 
性 皮炎 ， 星 慢性 湿疹 改变 。 如 果 因 接触 酸 
碱 等 引起 灼伤 ， 称 为 原 发 刺激 性 接触 性 皮 
炎 ， 应 立即 用 大 量 洁净 水 冲洗 。 有 条 件 者 
再 用 弱酸 中 和 强 碱 、 弱 碱 中 和 强酸 。 如 果 
因 变 态 反 应 所 致 ， 称 过 敏 性 接触 性 皮炎 ， 
临床 所 见 接触 性 皮炎 大 多 属于 此 类 。 
神经 性 皮炎 (neurodermatitis) 又 称 


16.5 皮炎 湿疹 的 药物 治疗 “7G7 


慢性 单纯 性 苔 上 萝 ， 好 发 于 中 老年 人 的 颈项 
部 、 上 瞪 、 肘 、 角 、 阴 肛 等 处 ， 该 病 慢性 
经 过 ， 典 型 皮 损 呈 苦 雁 样 变 ， 表 面皮 沟 加 
深 、 革 化 肥厚 。 

脂 滋 性 皮炎 (seborrheic dermatitis ) 
是 发 生 在 皮脂 洲 出 基础 上 的 一 种 慢性 皮肤 
炎症 。 目 前 认为 与 糠 秘 马 拉 色 菌 感染 有 窑 
切 关 系 ， 好 发 于 头皮 、 面 、 背 、 腋 窜 和 阴 
部 等 处 。 皮 疹 表 现 为 黄 红色 斑 片 ， 伴 油腻 
性 鳞 导 ， 自 党 辣 痒 。 


16.5.2 皮炎 湿疹 的 治疗 

首先 应 寻找 原因 ， 并 尽量 避免 。 应 注 
意 劳 逸 结合 ， 睡 眠 充足 。 多 吃 蔬菜 ， 保 持 大 
便 通 畅 。 鼠 辛辣 刺激 食物 和 酒 类 。 有 些 食物 
可 加 重 皮 损 ， 应 留意 并 避免 食用 。 含 油 的 坚 
果 也 不 宜 多 吃 。 洗 澡 不 宜 用 过 热 的 水 ， 忌 热 
水 淘 洗 ， 不 宜 用 对 皮肤 有 刺激 作用 的 肥皂 或 
沐浴 露 等 。 洗 浴 后 应 外 把 润 肤 药 或 保湿 药 ， 
以 保持 皮肤 的 润泽 。 上 患者 应 尽量 避免 返 抓 。 
贴身 的 衣 、 被 最 好 用 棉 制品 。- 

瘙痒 严重 者 可 内 服 抗 组 胺 药 如 葵 海 拉 
明 、 和 氯 苯 那 敏 等 或 抗 焦虑 药 如 多 塞 平等 。 
除非 有 明确 病因 ， 如 急性 接触 性 皮炎 ， 可 
系统 使 用 糖 皮 质 激素 ， 否 则 皮炎 湿疹 患者 
应 尽量 避免 系统 应 用 糖 皮质 激素 。 对 严重 、 
泛 发 或 经 一 般 治 疗 无 效 的 湿疹 患者 ， 可 能 
需要 应 用 免疫 抑制 药 ， 如 短期 口服 中 、 小 
剂量 的 糖 皮质 激素 ， 应 请 皮肤 科 专 科 医 师 
诊治 ， 并 在 病情 缓解 后 逐渐 减 量 ， 也 可 采 
用 紫外 光 治 疗 。 

外 用 糖 皮 质 激素 制剂 是 治疗 皮炎 湿疹 


的 主要 药物 。 应 根据 患者 年 龄 . 发 生 部 位 、. 


皮疹 类 型 及 皮 损 局 部 有 无 感染 等 选择 合适 
的 种 类 和 剂型 。 急 性 湿疹 仅 有 红斑 丘疹 者 ， 
可 外 用 中 、 弱 效 糖 皮质 激素 制剂 ， 配 合 炉 
甘 石 洗 剂 消 肿 止 痒 。 有 糜烂 渗 出 者 ， 先 采 
用 冷 湿 数 ， 如 采用 0.9% 握 化 钠 溶液 、3% 
硼酸 液 糜烂 渗 出 伴 有 感染 者 , 可 用 0.02% 
高 锰 酸 钾 溶 液 、0.05% 小 吏 磊 溶液 等 做 冷 
湿 数 , 面积 广泛 者 则 需 分 部 位 进行 冷 湿 数 。 
湿 数 后 外 用 氧化 锌 糊 剂 ， 并 与 糖 皮 质 激 素 
制剂 交替 使 用 。 慢 性 湿疹 皮 损 肥厚 、 苔 杞 
样 变 明显 者 ， 可 选用 中 、 强 效 糖 皮质 激 
素 软膏 或 硬 襄 ， 也 可 用 焦油 类 软 瘟 如 黑豆 
馅 油 软 遍及 鱼 石 脂 软 高 与 外 用 糖 皮质 激素 


皮 
肤 
科 
疾 
病 
用 
药 


全 址 


炭 


半 注 滴 淋 划 深 六 
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制剂 交 蔡 使 用 。 疤 痒 严 重 者 可 用 多 塞 平 乳 
襄 等 。 

比较 局 限 的 、 合 并 细菌 感染 的 湿疹 皮 
炎 ， 可 使 用 含 抗生素 的 糖 皮质 激素 外 用 制 
剂 。 抗 菌 药 物 不 宜 长 期 使 用 ， 以 免 引起 抗 
生 素 耐 药 。 间 擦 部 位 的 湿疹 常 合 并 念 球菌 
或 真菌 感染 ， 可 外 用 含 抗 真菌 药物 的 糖 皮 
质 激素 制剂 。 湿 疹 继 发 感染 面积 较 大 者 可 
酌情 系统 使 用 抗生素 。 脂 溢 性 皮炎 的 发 病 
与 糠 秋 马 拉 色 菌 有 密切 关系 ， 头 皮脂 游 性 
皮炎 可 选用 含 焦油 、 硫 化 硒 或 酮 康 唑 的 外 
用 洗 剂 洗 头 ， 面 部 的 皮 损 可 用 硫黄 软膏 或 
抗 真 菌 外 用 制剂 如 酮 康 唑 、 咪 康 唑 或 联 莱 
茶 唑 乳癌 等 。 

钙 调 神经 磷酸 酶 抑制 药 ， 如 0.03% 
或 0,1% 他 克 莫 司 或 1% 匹 美 莫 司 软膏 适 
于 外 用 糖 皮 质 激素 制剂 疗效 差 或 不 良 反 应 
大 的 湿疹 及 特 应 性 皮炎 患者 ， 尤 其 是 面部 
及 皱 裙 部 位 的 皮 损 。 

湿疹 、 特 应 性 皮炎 患者 皮肤 干燥 者 ， 
可 外 用 10% 尿素 软膏 等 保湿 药 、 润 肤 药 ， 
使 皮肤 保持 润泽 ， 这 对 巩固 及 维持 疗效 、 
预防 复发 是 很 重要 的 。 


| 炉 甘 石 5 保 ( 甲 ) ] | 

Calamine 

【适应 证 】 急 性 冶 痒 性 皮肤 病 ， 如 湿 
疹 和 和 痒 子 。 

【注意 事项 】 头 发 等 体毛 较 长 部 位 一 般 
不 用 。 有 显著 渗 出 的 皮肤 损害 者 不 宜 应 用 。 

【禁忌 证 】 有 显著 糜烂 、 渗 出 部 位 不 
宜 使 用 。 

【不 良 反应 】 寒 冷 季节 不 宜 大 面积 涂 
用 ， 否 则 易 受 凉 。 本 品 较 强 的 收敛 作用 可 
使 皮肤 变 得 干燥 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 多 次 。 

【制剂 与 规格 】 炉 甘 石 洗 剂 : 每 
1 000 ml 含 炉 甘 石 130g、 氧 化 锌 50g、 甘 
油 50 ml。 


| 氧化 锌 [ 保 ( 乙 ) ] 


Zinc Oxide 

【适应 证 】 急 性 或 亚 急 性 皮炎 、 湿 疹 、 
曾子 及 轻 度 、 小 面积 的 皮肤 溃疡 。 

【注意 事项 】〗】 对 有 渗 出 的 皮 损 ， 最 好 
先 做 湿 数 。 使 用 糊 剂 或 油 剂 前 ， 可 先 用 纱 


. | 黑豆 馏 油 [ 保 ( 乙 ) 1 


布 芯 液 状 石蜡 或 植物 油 清洁 皮 损 表面 。 头 
皮 、 外 阴部 位 涂 药 时 需 将 毛发 剪 短 。 
【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1 一 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 氧 化 锌 软膏 : @ 10%， 
©® 15%。 
氧化 锌 糊 : 25%。 
(其 他 见 16.12.3) 


硫 糠 馏 油 [ 保 ( 乙 ) ] 

Pityrol 

.【 适 应 证 】 皮 损 肥 厚 旦 苔 菌 样 变 的 皮 
肤 病 ， 如 慢性 湿疹 、 特 应 性 皮炎 、 神 经 性 
皮炎 、 银 履 病 等 。 

【注意 事项 】 糠 馏 油 较 煤 焦油 、 松 饮 
油 作用 缓和， 少 有 刺激 性 。 缺 点 是 有 一 定 
气味 ， 污 染 衣 物 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 及 其 赋 形 剂 过 敏 者 
禁用 。 
【用 法 与 用 量 〗 外 用 : 一 日 2 次 。 
【制剂 与 规格 】 糠 馅 油 软 襄 ， 3% ~ 5%。 
糠 馏 油 糊 :5% 一 10%。 


Pix Fabate Nigrate 

【适应 证 〗 消 炎 ， 收 敛 ， 止 痒 。 用 于 
神经 性 皮炎 ， 慢 性 湿疹 等 。 

【注意 事项 】 与 其 他 焦油 类 制剂 比较 ， 
作用 组 和， 刺激 性 微弱 。 缺 点 是 有 一 定 气 
味 ， 污 染 衣物 。 不 得 接触 眼 及 黏膜 部 ， 涂 
药 部 位 应 避免 日 光照 射 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 黑豆 馏 油 软 谊 : 
@ 5%; ©® 10%。 


仿 松 饮 油 

Pine Tar 

【适应 证 】 减 轻 脱 居 、 冶 痒 ， 用 于 银 
悄 病 、 慢 性 皮炎 湿疹 。 

【注意 事项 】 勿 用 于 眼 内 ， 一 般 不 用 
于 面部 。 有 一 定 气味 ， 可 污染 衣物 。 

【禁忌 证 】 不 用 寺 急 性 渗 液 、 麻 烂 性 
皮 损 以 及 对 此 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 有 接触 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 〗】 外 用 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】〗】 松 馆 油 软膏 : 5$%。 


和 二 硫化 硒 [ 保 (Z) 1 

Selenium Sulfide 

【适应 证 〗】 去 头 属 、 头 皮脂 溢 性 皮炎 、 
花 斑 糠 疹 〈( 汗 斑 )。 

【注意 事项 〗】 头 发 用 药 后 应 冲洗 干净 ， 
以 免 头 发 褪色 。 染 发 或 烫发 后 2 日 内 不 得 
使 用 该 药 。 避 免 接 触 眼 睛 。 本 品 有 毒 ， 禁 
止 口服 。 

【禁忌 证 】 人 皮肤 有 人 炎症、 糜烂 、 渗 
出 部 位 禁用 。 人 @ 外 生殖 器 部 位 禁用 。@ 对 
本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 偶 可 引起 接触 性 皮炎 ， 
头发 或 头皮 干燥 。 少 数 人 头发 褪色 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 治疗 脂 滋 性 皮炎 ， 
出 现 泡 沫 后 停留 3 ~ 5 分 钟 再 冲洗 干净 。 
一 周 2 次 ，2 ~ 4 周 为 1 个 疗程 。(2) 治 
疗 花 斑 糠 疹 , 将 药 液 涂 于 患处 , 停留 10 ~ 
30 分 钟 后 洗 净 ， 隔 天 或 一 周 2 次 使 用 ，2 一 


，4 周 为 1 个 疗程 。 


【制剂 与 规格 】 二 硫化 硒 洗 剂 : 2.5%。 


[| 他 克 莫 司 [ 保 ( 乙 ) ] 

Tacrolimus 

【适应 证 】 因 潜在 危险 而 不 宜 使 用 传 
统 疗法 、 对 传统 疗法 反应 不 充分 或 无 法 耐 
受 传统 疗法 的 中 到 重度 特 应 性 皮炎 患者 ， 
作为 短期 或 间歇 性 长 期 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 局 部 有 感染 者 应 先 
治疗 感染 。(2) 涂 药 处 不 采用 封包 ， 避 免 
过 度 暴 露 于 日 光 和 紫外 线 光 源 。 避 免 钦 
酒 。 避 免 接触 眼 结膜 。 不 能 长 期 大 面积 
用 。(3) 0.03% 和 0.1% 浓度 的 本 品 均 可 
用 于 成 人 ， 但 只 有 0.03% 浓度 的 本 品 可 
用 于 2 岁 及 以 上 的 儿童 。2 岁 以 下 儿童 不 
建议 使 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 他 克 莫 司 或 制剂 中 任何 
其 他 成 分 有 过 敏 史 的 患者 禁用 。 孕妇 禁用 。 
对 大 环 内 酯 类 抗生素 过 人 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 在 外 用 最 初 几 天 局 部 可 
有 灼热 、 痒 感 、 红 斑 、 干 燥 及 脱 收 。 

【用 法 与 用 量 】@ 成 人 和 16 岁 以 上 ， 
一 日 2 次 ， 外 用 0.1% 软膏 剂 直到 皮 损 消 
失 。 然 后 减 量 到 一 日 1 次 或 改 用 0.03% 
软膏 剂 。 如 果 湿 疹 加 重 或 2 周 后 无 改善 ， 
则 应 选用 其 他 治疗 。@ 2 ~ 15 岁 儿 童 ， 
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初始 时 用 0.03% 软 喜 剂 ,一 日 2 次 ， 皮 
损 控制 后 减 量 到 一 日 1 次 , 直到 皮 损 消失 。 
【制剂 与 规格 】 他 克 莫 司 软 宵 . 
© 0.03%; ® 0.1%, 
(其 他 见 8.8) 


碟 吡 美 莫 司 

Pimecrolimus 

【适应 证 】 无 免疫 受 损 的 2 岁 及 2 岁 
以 上 轻 度 至 中 度 异 位 性 皮炎 (湿疹 ) 患者， 
作为 短期 或 间歇 性 长 期 治疗 。 

【注意 事项 ] (1 ) 不 应 长 期 大 面积 外 用 。 
(2) 避免 过 多 暴露 于 日 光 和 紫外 线 光 源 。 
避免 接触 眼睛 和 符 膜 。(3) 2 岁 以 下 儿童 
不 建议 使 用 。(4) 不 能 用 于 急性 皮肤 病毒 
感染 部 位 (单纯 疱疹 、 水 冶 )。(5) 应 用 
本 品 软 膏 或 乳 膏 时 在 用 药 局 部 会 发 生 轻 度 
和 一 过 性 反应 ， 如 用 药 局 部 反应 严重 ， 则 
暂停 使 用 。(6) 对 儿童 不 应 大 面积 、 长 时 
间 使 用 。(7) 涂 药 处 不 封包 。 

【禁忌 证 】 对 吡 美 莫 司 或 其 他 聚 内 酰 
胺 类 药物 过 敏 或 对 任何 一 种 赋 形 剂 过 敏 者 
禁用 。 . 

【不 良 反 应 】 局 部 可 有 灼热 、 痒 感 、 
红斑 、 干 燥 及 脱 悄 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 次 。 

【 秆 |] 剂 与 规格 】 吡 美英 司 乳 高 : 1%。 


要 多 塞 平 [ 保 ( 乙 ) ] 

Doxepin . 

【适应 证 】 慢 性 单纯 性 苔 更 ， 冶 痒 症 ， 
亚 急性 、 慢 性 湿疹 及 异 位 性 皮炎 引起 的 
瘙痒 。 

【注意 事项 】 不 能 用 于 眼 结膜 等 慕 膜 
部 位 。 有 20% 的 人 外 用 后 可 有 嗜睡 ， 尤 
其 是 超过 10% 体 表面 积 时 ， 应 提醒 患者 
用 药 后 不 要 驾车 或 操作 危险 机 器 。 连 续 使 
用 不 得 超过 8 日 。 用 药 时 应 避免 饮酒 ， 因 
酒 能 加 剧 此 药 的 作用 。 使 用 前 至 少 2 周 应 
停 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 。 . 

【禁忌 证 】(1) 因为 本 品 具 有 抗 胆 碱 
作用 ， 而 且 外 用 后 可 在 血 中 检 出 本 品 ， 因 
此 对 未 治疗 的 闭 角 型 青光眼 或 有 尿 注 留 倾 
向 、 心 功能 不 全 、 严 重 肝 肾 损伤 者 以 及 有 
瘦 闯 病史 者 禁用 。(2) 既往 有 严重 药物 过 
敏 史 者 禁用 。 
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【不 良 反 应 】 全 身 的 不 良 反 应 一 般 为 
嗜睡 ， 还 可 有 口 干 、 头 痛 、 眩 晕 、 疲 倦 、 
局 部 的 不 良 反 应 有 一 过 性 刺 痛感 和 (或 ) 
烧灼 感 、 冶 痒 、 红 斑 、 皮 肤 干 燥 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 
连续 使 用 不 得 超过 8 日 。 

【制剂 与 规格 】 多 塞 平 乳 谊 :5%。 


16.5.3 其 他 


人 重组 人 表皮 生长 因子 '* 


Recombinant Human Epidermal 
Growth Factor 
【适应 证 】 用 于 皮肤 烧 资 伤 创面 ( 浅 


2 度 至 深 2 度 烧 资 伤 创 面 )、 残 余 创 面 、 


供 皮 区 创面 及 慢性 溃疡 创面 的 治疗 。 
【注意 事项 】(1) 本 品 为 无 菌 包装 ， 
用 后 请 立即 旋 紧 管 口 ， 以 防 污染 。(2) 本 


: 品 无 抗菌 作用 , 但 不 会 增加 创面 感染 机 会 。 


对 感染 创面 ， 在 进行 创面 清 创 的 前 提 下 ， 
可 考虑 联合 使 用 抗菌 药物 控制 感染 。 对 于 
各 种 慢性 创面 ， 如 汝 疡 、 压 疮 等 ， 在 应 用 
本 品 前 ， 应 先行 彻底 清 创 去 除 坏死 组 织 ， 
有 利于 本 品 与 创面 肉芽 组 织 的 充分 接触 ， 
提高 疗效 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 偶 见 轻 度 刺激 症 状 ， 如 
刺 痛 、 和 灼热 感 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 常规 清 创 后 ， 
用 灭 菌 0.9% 氯 化 钠 溶液 清洗 创面 ， 取 本 
品 适量 ， 均 匀 涂 于 患处 。 需 要 包扎 者 ， 同 
时 将 本 品 均匀 涂 于 适当 大 小 的 内 层 消毒 纱 
布 ， 覆 盖 于 创面 ， 常 规 包扎 ,一 日 1 次 或 
遵 医嘱 。 推 荐 剂量 为 每 100 cm’ 创面 使 用 
凝 胶 10 g。 

【制剂 与 规格 】 重 组 人 表皮 生长 因子 
凝 胶 ，1l0g : 100 pg。 


条 樟脑 < 


Camphor 

【适应 证 】 用 于 瘙痒 性 皮肤 病 ， 纤 维 
组 织 炎 、 神 经 痛 、 流 行 性 感冒 。 

【注意 事项 ] (1 ) 不 得 用 于 皮肤 破 溃 处 。 
(2) 避免 接触 眼睛 和 其 他 黏膜 (如 口 、 尝 
等 )。(3) 用 后 拧紧 瓶 盖 。(4) 用 药 部 位 


如 有 烧灼 感 、 红 肿 等 情况 应 停 药 ， 并 将 局 

部 药物 洗 净 ， 必 要 时 向 医师 咨询 。(5) 孕 

妇 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。(6) 过 敏 体质 者 慎 

用 。(7) 本 品 性 状 发 生 改 变 时 禁止 使 用 。 
【禁忌 证 〗】 对 樟脑 和 乙醇 过 敏 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】 可 引起 接触 性 皮炎 。 
【用 量 与 用 法 ] 患 部 外 把 一 日 2 ~ 3 次 。 
【制剂 与 规格 〗 樟 脑 酷 : 10% 樟 脑 的 

乙醇 溶液 。 
樟脑 软 高 : 2% 。 
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银 悄 病 (psoriasis) 俗称 牛皮 癣 。 皮 
损 特 点 是 表皮 增生 和 脱 属 ， 好 发 于 肢体 伸 
侧 和 和 头皮， 严重 时 可 泛 发 全 身 。 治 疗 前 ， 
首先 应 使 患者 了 解 银 悄 病 是 一 个 慢性 复发 
性 皮肤 病 ， 虽 然 治 疗 方法 很 多 ， 但 目前 尚 
无 一 个 一 劳 永 锡 根 治 的 方法 。 首 先 应 教育 
患者 正确 对 待 疾病 , 对 有 思想 负担 的 患者 ， 
应 进行 心理 治疗 。 治 疗 方法 的 选择 应 根据 
病 期 、 皮 损 范围 、 性 质 、 部 位 、 年 龄 等 因 
素 而 定 。 对 于 轻 症 、 限 局 性 银 悄 病 患者 ， 
采用 局 部 治疗 即 可 ， 对 于 皮 损 较为 广泛 、 
慢性 斑 块 型 银 属 病 患者 ， 除 外 用 药 外 ， 可 
配合 光疗 如 罕 波 紫外 线 照射 。 对 急性 进行 
期 的 点 滴 型 银 悄 病 患者 ， 不 能 采用 有 刺激 
性 的 外 用 药 ， 对 于 泛 发 性 重症 银 悄 病 、 红 
皮 病 型 银 丑 病 、 泛 发 性 月 疱 型 银 导 病 、 关 
节 病 型 银 悄 病 的 患者 ， 则 应 由 皮肤 科 专 科 
医师 诊治 ， 需 要 采用 系统 用 药 ， 包 括 糖 皮 
质 激素 、 免 疫 抑制 药 、 维 A 酸 类 及 生物 
制剂 等 。 


16.6.1 局 部 治疗 药物 


银 层 病 的 外 用 药 治疗 ， 常 用 的 有 水 
杨 酸 维生素 D; 衡 生 物 、 煤 焦油 、 地 草 酚 、 
糖 皮 质 激素 制剂 及 维 A 酸 类 药物 等 。 

常用 的 维生素 D; 和 同系 物 有 卡 泊 三 
醇 、 骨 化 三 醇和 他 卡 西 醇 ， 具 有 影响 细胞 
分 裂 和 分 化 的 作用 。 此 类 药物 无 异味 也 不 
污染 衣服 ， 因 而 较 焦油 或 地 草 酌 制剂 更 能 
被 患者 接受 。 

外 用 糖 皮 质 激 素 是 治疗 银 屑 病 的 有 效 
药物 。 应 遵循 以 下 原则 : (1) 适用 于 皮 损 
局 限 、 处 于 静止 期 的 银 丑 病 。 对 局 限 性 斑 


块 或 肥厚 的 皮 损 、 掌 中 部 位 的 银 悄 病 可 外 
用 强 效 激素 ， 必 要 时 可 采用 封包 疗法 。 也 
可 先 用 10% 水 杨 酸 软膏 ， 去 除 增 厚 的 角 
质 层 后 ， 再 用 糖 皮 质 激素 制剂 。(2) 面 
部 、 皮 肤 皱 裙 部 位 的 皮 损 可 外 用 弱 效 至 中 
效 糖 皮质 激素 制剂 。 不 能 使 用 强 效 及 超 强 
效 糖 皮质 激素 制剂 。(3) 头皮 银 层 病 通常 
鳝 居 较 多 ， 且 较 厚 、 黏 着 ， 可 先 用 水 杨 酸 
等 角质 剥脱 剂 ， 之 后 用 中 强 效 糖 皮 质 激 
素 ， 可 选用 溶液 。(4) 不 能 大 面积 、 长 期 
使 用 糖 皮质 激素 ， 尤 其 是 强 效 及 超 强 效 的 
制剂 ， 以 免 药 物 经 皮 吸 收 产生 系统 性 不 良 
反应 。 即 使 局 部 外 用 ， 连 续 用 药 不 应 超过 
2 周 ， 以 避免 局 部 不 良 反应 的 发 生 。 为 此 ， 
糖 皮质 激素 常 与 其 他 治疗 药物 交 蔡 使 用 。 
(5) 超 强 效 外 用 激素 仅 用 于 银 悄 病 损 害 ， 
应 在 专业 医师 指导 下 使 用 。 尽 管 超 强 效 激 
素 可 以 短期 内 控制 银 悄 病 皮 损 ， 但 停 药 后 
易 复 发 。 

对 于 外 用 糖 皮质 激素 的 禁忌 证 ， 注 意 
事项 ， 不 恨 反应 ， 用 量 用 法 请 参阅 糖 皮质 
激素 〈 见 5.4.4)。 


16.6.2 光疗 


光疗 (phototherapy) 包括 单纯 以 中 


波 紫 外 线 (UVB)、 窄 波 紫 外 线 (NB-UVB) 
照射 ， 及 外 用 或 内 服 光敏 剂 甲 氧 沙 林 后 照 
射 长 波 紫 外 线 (UVA)( 即 光化学 疗法 ， 
PUVA)。 其 中 罕 波 紫外 线 照射 方法 简单 、 
安全 有 效 ， 目 前 采用 较 多 。 光 疗 是 治疗 银 
丑 病 的 一 个 有 效 疗 法 ， 尤 其 适用 于 皮 损 泛 
发 、 慢 性 静止 期 的 银 悄 病 患 者 。 对 于 应 用 
局 部 治疗 无 效 的 中 重症 银 悄 病 也 可 使 用 。 
光疗 应 在 专业 医师 的 指导 下 进行 。 过 高 的 
剂量 可 造成 严重 的 全 身 及 皮肤 反应 ， 甚 至 
可 激 车 银 导 病 。 


16.6.2.1 光化学 疗法 

UVA 照射 联合 补 骨 脂 素 (PUVA)。 
口服 或 局 部 外 用 补 骨 脂 素 以 增强 紫外 线 照 
射 的 作用 。PUVA 对 多 种 类 型 的 银 悄 病 
有 效 ， 包 括 局 限 性 掌 距 腑 疱 型 银 导 病 。 早 
期 不 良 反 应 包括 光 毒 性 和 瘙痒 。 口 服 补 骨 
章 素 ( 详 见 白 瘦 风 部 分 ) 可 有 消化 道 的 不 
良 反 应 ， 如 恶心 、 呕 吐 等 。 服 药 后 应 注意 
光 防 护 。 长 期 治疗 由 于 高 累计 剂量 可 加 速 
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皮肤 老化 、 增 加 白内障 及 皮肤 肿瘤 ， 尤 其 
是 鳞 状 细胞 癌 发 生 的 风险 。 


16.6.2.2 罕 波 紫外 线 疗法 

罕 波 紫外 线 疗 法 为 波长 311 nm 的 
紫外 线 昭 射 。 由 于 无 须 服 药 ， 照 射 时 间 
短 ， 治 疗 后 无 须 光 防 护 ， 治 疗效 果 不 亚 于 
PUVA， 因 此 近年 来 得 到 广泛 应 用 。 


16.6.2.3 联合 治疗 药物 
: 光疗 可 配合 煤 焦油 、 地 意 酚 或 维生素 
D; 衍生 物 外 用 ， 以 提高 疗效 。 


16.6.3 系统 治疗 药物 


系统 治疗 应 在 皮肤 科 专 科 医 师 指导 下 
进行 。 系 统治 疗 用 于 重症 、 泛 发 、 对 外 用 
药 治疗 效果 不 好 、 兢 固 的 寻常 型 银 悄 病 及 
脓 疱 病 型 、 关 节 病 型 和 红 皮 病 型 银 必 病 。 
系统 用 药 主 要 包括 : 维 A 酸 类 ， 免 疫 抑 
制药 如 环 孢 素 、 甲 氨 蝶 叭 ， 系 统 性 糖 皮质 
激素 及 生物 制剂 等 。 本 处 只 介绍 它们 在 银 
导 病 方面 的 应 用 ， 详 细 请 参阅 相应 部 分 。 

(1) 依 曲 蔡 酸 是 阿 维 A 柄 在 体内 的 
代谢 产物 ， 生 物 活性 强 ， 主 要 用 于 银 悄 病 
的 治疗 ， 一 般 在 服药 2 ~ 4 周 后 起 效 ， 最 
佳 疗效 多 在 治疗 4 ~ 6 周 后 获得 。 需 要 特 
别 指出 的 是 阿 维 A 有 致 畸 性 ， 育 龄 女性 
治疗 前 必须 排除 妊娠 的 可 能 性 ， 治 疗 中 和 
停 药 后 2 年 内 要 采取 有 效 的 避孕 措施 ， 同 
时 应 定期 监测 肝 功 能 和 血脂 浓度 。 

(2) 免疫 抑制 药 


甲 氨 蝶 哈 "后 ) 是 一 种 代谢 类 抗 肿瘤 
药 ， 属 细胞 周期 特异 性 药物 ， 主 要 作用 于 
细胞 周期 的 S 期 。 内 服 可 应 用 于 皮 损 泛 发 、 
其 他 方法 治疗 效果 不 佳 、 奖 固 的 银 屑 病 患 
者 。 第 一 种 用 药方 法 为 每 周 分 次 剂量 方案 
( 即 36 小 时 疗法 )， 每 周 共 服用 7.5 mg， 
方法 为 每 12 小 时 服用 2.5 mg， 连 续 服用 
3 次 。 第 二 种 用 药方 法 为 一 周 1 次 方案 ， 
一 次 口服 10 ~ 15 mg， 持 续 服 用 ， 以 达 
到 最 佳 临 床 疗效 。 期 间 可 对 剂量 作 适 当 调 
整 。 达 到 最 佳 疗效 后 ， 服 药剂 量 应 减少 ， 
服用 间 期 应 延长 。 对 本 药 过 敏 、 妊 娠 期 妇 
女 、 严 重 肝 肾 功能 不 全 者 、 有 骨骼 抑制 者 
禁用 ， 有 感染 性 疾病 者 、 消 化 性 溃疡 或 省 
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疡 性 结肠 炎 者 慎 用 。 甲 氨 蝶 叭 常见 的 不 良 
反应 为 ， 肝 损害 ，AST 及 ALT 升 高 ， 可 
出 现 黄 辣 ， 长 期 内 服 可 导致 肝 细 胞 坏死 ， 
肝 纤 维 化 甚至 肝 硬 化 ， 白 细胞 和 血小板 减 
少 ， 长 期 内 服 可 引起 骨髓 抑制 ， 骨 肠 道 不 
适 , 常见 食欲 缺乏 ,出现 口 腔 炎 等 。 因 此 ， 
在 服药 期 间 必须 定期 检查 肝 肾 功能 、 血 尿 
常规 等 。 对 长 期 服用 者 应 予 特别 注意 ， 必 
要 时 做 肝 穿 刺 、 骨 骼 穿刺 检查 。( 其 他 见 
10.3.1.2) 


环 孢 素 .* “是 一 种 了 淋巴 细胞 功能 
调节 药 ， 主 要 用 于 预防 器 官 移植 后 发 生 的 
排斥 反应 。 在 皮肤 科 该 药 可 用 于 自身 免疫 
性 疾病 ， 如 天 疱 郊 、 大 疱 性 类 天 瘤 郊 、 有 
肾 损 害 的 系统 性 红斑 狼疮 等 患者 。 对 奖 固 
难 治 、 皮 损 广泛 的 寻常 型 银 悄 病 及 脓 疱 病 
型 、 关 节 病 型 和 红 皮 病 型 银 悄 病 可 内 服 环 
孢 素 ， 方 法 为 一 日 3 ~ 5 mg/kKg， 达 到 


‘最 佳 疗 效 后 逐渐 减 量 。 对 本 药 过 敏 、 有 严 


重心 肺 疾患 、 未 控制 的 高 血压 患者 ， 妊 娠 
及 哺乳 期 妇女 禁用 ， 肝 肾 功 能 不 全 、 患 有 
感染 性 疾病 、 高 血压 患者 (已 控制 )， 年 
龄 > 65 岁 者 慎 用 。 本 药 不 能 与 氟 康 唑 、 
酮 康 唑 等 同时 服用 。 常 见 的 不 良 反 应 有 食 
欲 缺 乏 、 肾 功能 受 损 (包括 血清 肌 栈 、 尿 
素 氮 升 高 )、 高 血压 、 电 解 质 素 乱 等 ， 长 
期 服用 可 出 现 牙 饶 肿胀 、 多 毛 等 。 服 药 期 
间 应 定期 检查 肝 肾 功能 、 血 尿 常规 、 血 电 
解 质 水 平 、 血 压 等 ， 同 时 应 监测 本 药 的 血 
药 浓度 。( 其 他 见 8.8) 


雷公 芯 多 苷 [者 他 :人 全) 1 体外 试验 表明 
有 较 强 的 抗 炎 作用 和 免疫 抑制 作用 ， 可 用 
于 结缔 组 织 病 如 红斑 狼疮 、 皮 肌 炎 、 白 塞 
病 、 血 管 炎 、 各 型 银 履 病 等 。 口 服 ， 一 次 
10 ~ 20 mg, 一 日 3 次 。( 其 他 见 7.1.2.3) 


依 那 西 普 “用 于 关节 病 型 银 导 病 ， 也 用 于 
对 系统 治疗 包括 环 孢 素 和 甲 氨 蝶 哈 及 光疗 
无 效 的 成 人 重症 斑 块 型 银 届 病 、 不 能 耐 受 
系统 治疗 或 对 系统 治疗 有 禁忌 证 的 成 人 重 
症 斑 块 型 银 悄 病 。 成 人 推荐 剂量 为 一 次 
25 mg， 一 周 2 次 皮下 注射 注射 部 位 可 
为 大 腿 、 上 腹部 和 上 和 辟 ， 儿 童 推荐 剂量 为 一 
周 400ng/kg， 最 大 剂量 为 50 mg， 分 2 


| 


次 皮下 注射 。 如 在 12 周 治 疗 后 ， 效 果 仍 
然 不 佳 ， 应 停止 使 用 。( 其 他 见 7.1.2.4) 


态 卡 泊 三 醇 [ 保 ( 乙 ) ] 
Calcipotriol 
【适应 证 】 寻 常 性 银 悄 病 。 

【注意 事项 】 这 类 药物 吸收 可 影响 体 
内 钙 代谢 ， 禁 用 于 钙 离 子 代 谢 异 常 患者 ， 
也 不 宜 长 期 、 大 面积 使 用 ， 以 免 增加 高 钙 
血 症 的 风险 。 软 襄 制 剂 避免 用 于 面部 ， 妊 
娠 期 妇女 慎 用 。 不 能 与 水 杨 酸 制剂 合用 。 
用 后 应 洗 去 手 上 残留 药物 ， 以 避免 刺激 正 
常 皮肤 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 或 钙 代谢 失 
调 者 应 禁用 。 

【不 良 反 应 】 局 部 皮肤 刺激 症状 ， 可 
出 现 红斑 、 烧 灼 感 、 冶 痒 等 症状 ， 还 可 引 
起 光敏 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 软膏 外 用 ， 一 日 
1~2 次 , 一周 用 量 不 应 超过 100 g。(2) 所 
剂 用 于 头皮 银 悄 病 ， 一 日 1 ~ 2 次 ， 一 周 
用 量 不 应 超过 60 ml， 儿 童 不 建议 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 卡 泊 三 醇 软 襄 : lg : 
SOug (0.005% ) 。 

卡 泊 三 醇 拒 剂 : 1 ml : 50ng。 


酸 他 卡 西 醇 

Tacalcitol 

【适应 证 】 寻 常 性 银 居 病 。 

【注意 事项 】 尚 未 有 血清 钙 值 上 升 的 
临床 报道 ， 但 因 本 品 为 活性 维生素 D; 制 
剂 ， 与 类 似 药品 如 活性 型 维生素 D; 外 用 
制剂 合用 或 大 剂量 涂抹 时 有 血清 钙 值 上 升 
可 能 性 。 另 外 ， 还 有 引起 伴随 高 钙 血 症 的 
肾 功 能 低下 的 可 能 性 。 因 此 ， 在 与 类 似 药 
制剂 合用 或 大 剂量 给 药 时 ， 应 注意 观察 血 
清 钙 及 尿 液 中 的 钙 含 量 和 肾 功能 状况 如 肌 
酸 酷 、BUN 等 。 不 用 于 眼角 膜 、 结 膜 。 
妊娠 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 成 分 有 过 敏 者 禁用 。 
有 和 钙 代谢 性 疾病 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 局 部 皮肤 刺激 症状 如 红 
斑 、 癌 痒 等 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1 ~ 2 次， 
一 日 用 量 不 应 超过 10 g。 

【制剂 与 规格 】 他 卡 西 醇 软 襄 : 1 g : 


2ug (0.000 2% ) 。 


司 煤 焦 油 [ 保 ( 忆 ) ] 
Coal Tar 
【适应 证 】 头 部 银 丑 病 、 脂 滋 性 皮炎 

以 及 去 除 头 皮 导 。 

【注意 事项 】 应 避免 用 于 眼 及 黏膜 部 
位 , 避免 用 于 皮肤 破 省 部 位 。 有 光敏 作用 ， 
不 用 于 面部 。 不 用 于 急性 渗 出 、 糜 烂 性 皮 
损 及 皮肤 感染 部 位 。 

【禁忌 证 】〗 对 焦油 类 过 敏 者 禁用 ， 光 
敏 性 皮肤 病 患 者 禁用 。 

【不 恨 反 应 】 局 部 皮肤 刺激 症状 如 红 
斑 、 瘙 痒 等 。 焦 油 刺 激 可 产生 毛囊 炎 ， 偶 
见 皮肤 过 敏 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 外 用 于 患处 ， 一 
日 1 一 2 次 。(2) 把 剂 可 代替 香波 用 于 头 
皮 银 恬 病 , 一周 3 ~ 4 次 。 

【制剂 与 规格 】 煤 焦油 洗 剂 ，1%。 


全 地 蕊 酚 ! 


Dithranol 

【适应 证 〗】 寻 常 性 斑 块 状 银 屠 病 。 

【注意 事项 】 避 人 免 用 于 眼 周 和 皮肤 敏 
感 部 位 。 避 免 接 触 眼 及 黏膜 部 位 。 不 能 用 
于 皮肤 破 省 处 。 不 能 用 于 面部 、 外 阴部 及 
皮肤 皱 禄 部位。 用药 后 应 立即 洗 去 手 上 残 
留 药物 ， 以 防 刺激 皮肤 。 本 药 治疗 应 从 低 
浓度 、 小 面积 及 短 疗 程 开始 ， 根 据 皮肤 的 
耐 受 性 及 皮 损 反应 ， 逐 渐 增 加 浓度 、 扩 大 
用 药 面 积 及 增加 药物 接触 时 间 。 用 药 期 间 
吞 邻近 正常 皮肤 出 现 红 斑 、 灼 热 等 反应 ， 
应 降低 药物 浓度 、 减 少 给 药 次 数 及 药物 存 
留 时 间 。 

【禁忌 证 】 对 地 草 酚 类 化 合 物 过 敏 者 
禁用 ， 对 脓 疱 性 银 悄 病 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 的 不 良 反 应 是 对 皮 
肤 有 刺激 作用 ， 引 起 发 红 、 灼 热 、 冶 痒 等 
症状 。 指 甲 可 染 为 红 褐 色 , 并 使 衣物 染色 。 
| 【用 法 与 用 量 】 治 疗 应 从 低 浓度 如 
0.1% 开始 ， 根 据 耐 受 程度 逐渐 增加 药物 
浓度 如 0.25%、0.5%、1.0%， 最 高 可 至 
3%。 一 般 每 日 晚上 涂 药 ， 次 日 清晨 洗 去 ， 
白天 涂 润 肤 药 以 保持 皮肤 润泽 。 对 较 厚 的 
皮 损 ， 可 先 用 角质 溶解 药 ， 再 用 本 品 。 
【制剂 与 规格 】 地 蕊 酚 软 襄 或 地 意 酚 
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蜡 棒 : @ 0.05%，@ 0.1%，@ 0.25%， 
@ 0.5%; © 1.0%; © 2% OD 3%。 


时 | 他 扎 罗 汀 | 


Tazarotene 

【适应 证 】 寻 常 性 斑 块 状 银 屑 病 及 寻 
常 琴 疮 。 

【注意 事项 】 应 避免 接触 眼睛 及 其 他 
黏膜 部 位 ， 不 能 用 于 撩 烂 区 、 头 皮毛 发 覆 
瘟 处 、 湿 疹 化 皮肤 ， 不 能 用 于 急性 皮炎 湿 
疹 类 皮肤 病 ; 使 用 后 应 立即 洗 净 手 上 残留 
的 药物 , 治疗 期 间 避 免 过 度 暴露 于 紫外 线 ， 
包括 阳光 、 日 光 浴 、PUVA 或 UVB 治疗 
用 药 同时 不 应 使 用 可 致 皮肤 干燥 的 药物 或 


化 妆 品 。 育龄 妇女 在 用 药 前 需 确 认 未 妊娠 。 


服用 具有 光敏 性 药物 的 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】(1) 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 及 
近期 有 生育 愿望 的 妇女 禁用 。(2) 对 本 品 
或 其 他 维 A 酸 类 药物 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 局 部 刺激 较为 多 见 ， 表 
现 为 冶 痒 、 烧 灼 感 、 红 斑 、 脱 硝 、 皮 炎 、 
皮肤 干燥 等 ， 偶 见 刺 痛 和 皮肤 发 红 、 皮 肤 
干燥 和 疼痛 。 若 不 能 耐 受 则 应 及 时 停 药 。 

【用 法 与 用 量 】 每 天 睡 前 半 小 时 左右 
局 部 外 用 1 次 。 将 凝 胶 均匀 涂 于 皮 损 上 ， 
轻 轻 揉 拒 。 外 用 面积 不 应 超过 体 表面 积 的 
20%。18 岁 以 下 儿童 及 65 岁 以 上 老人 不 
推荐 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 他 扎 罗 汀 凝 胶 : 
中 198g8 :13mgi OO30g8 : 30mg。 


令 阿 维 AL 保 (Z) 1] 
Acitretin 
【适应 证 】(1) 严重 的 银 属 病 ， 包 

括 红 皮 病 型 银 导 病 、 用 疱 型 银 居 病 等 。 

(2) 其 他 角 化 性 皮肤 病 。 

【注意 事项 】 育 龄 妇女 在 开始 阿 维 A 
治疗 前 2 周 内 ， 必 须 进 行 妊娠 试验 ， 确 认 
妊娠 试验 为 阴性 后 ， 在 下 次 正常 月 经 周 
期 的 第 2 日 或 第 3 日 开始 用 阿 维 A 治疗 。 
在 开始 治疗 前 、 治 疗 期 间 和 停止 治疗 后 至 
少 2 年 内 ， 必 须 使 用 有 效 的 避孕 方法 ， 避 
免 妊 娠 。 治 疗 期 间 , 应 定期 进行 妊娠 试验 ， 
如 妊娠 试验 为 阳性 ， 应 立即 与 医师 联系 ， 
共同 讨论 对 胎儿 的 危险 性 及 是 否 继续 妊 召 
等 。 在 阿 维 A 治疗 期 间或 治疗 后 2 个 月 内 ， 
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应 避免 饮用 含 乙醇 的 饮料 ，. 并 忌 酒 。 在 服 
用 阿 维 A 前 和 治疗 期 间 ， 应 定期 检查 肝 
功能 。 若 出 现 肝 功能 异常 ， 应 每 周 检查 。 


若 肝 功 能 未 恢复 正常 或 进一步 恶化 ， 必 须 


停止 治疗 , 并 继续 监测 肝 功 能 至 少 3 个 月 。 
对 有 脂 代谢 障碍 、 糖 尿 病 、 肥 胖 症 、 酒 精 
中 毒 的 高 危 患 者 和 长 期 服用 阿 维 A 的 患 
者 , 必须 定期 检查 血清 胆固醇 和 三 酰 甘油 。 
对 长 期 服用 阿 维 A 的 患者 ， 应 定期 检查 
有 无 骨 异 常 。 正 在 服用 维 A 酸 类 药物 治 
疗 及 停 药 后 2 年内， 患者 不 得 献血 。 治 疗 
期 间 ， 不 应 使 用 含 维生素 A 的 制剂 或 保 
健 食品 ， 应 避免 在 阳光 下 过 多 暴露 。 

【禁忌 证 〗 妊娠 及 哺乳 期 妇女 及 2 年 
内 有 生育 计划 的 妇女 禁用 。 对 阿 维 A 或 其 
他 维 A 酸 类 药物 过 敏 者 禁用 。 严 重 肝 肾 功 
能 不 全 者 、 高 脂 血 症 者 ， 维 生 素 A 过 多 症 
或 对 维生素 A 及 其 代谢 物 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 和 常见 的 不 良 反 应 
为 维生素 A 过 多 综合 征 样 反应 ， 主 要 表 
现 为 , (1) 皮肤 瘙痒 、 感 觉 过 敏 、 光 过 敏 、 
红斑 、 干 燥 、 脱 届 、 甲 沟 炎 等 。(2) 层 
炎 、 鼻 炎 、 口 干 等 。(3) 眼 干 燥 、 结 膜 炎 
等 。(4) 肌 痛 、 背 痛 、 关 节 痛 、 骨 增生 等 。 
(5) 神经 系统 : 头痛 、 步 态 异 常 、 颅 内 压 
升 高 、 耳 鸣 、 耳 痛 等 。(6) 其 他 : 疲劳 、 
厌食 、 食 欲 改 变 、 有 恶心、 腹痛 等 。(7) 实 
验 室 异常 : 可 见 ALT、AST、 碱 性 磷酸 酶 、 
三 酰 甘 油 、 胆 红 素 、 尿 酸 、 网 织 红 细胞 等 
短暂 性 轻 度 升 高 ， 也 可 见 高 密度 脂 蛋 白 、 
白细胞 及 磷 钾 等 电解 质 减少 ， 继 续 治疗 或 
停止 用 药 ， 改 变 可 恢复 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 个 体 差 异 较 大 ， 
剂量 需要 个 体 化 ， 才 能 取得 最 大 的 临床 治 
疗效 果 , 同 时 不 良 反应 最 小 。(1) 开 始 治疗 : 
阿 维 A 治疗 应 为 一 日 25 mg 或 30 mg,， 
作为 一 个 单独 剂量 与 主 餐 一 起 服用 。 如 果 
经 过 4 周 治疗 效果 不 满意 , 又 无 毒性 反应 ， 
每 天 最 大 剂量 可 以 逐渐 增加 至 70 mg。 
(2) 维持 治疗 ， 治疗 开始 有 效 后 ， 可 给 予 
一 日 25 ~ 50 mg 的 维持 剂量 。 维 持 剂 量 
应 以 临床 效果 和 耐 受 性 作为 根据 。 一 般 来 
说 ， 当 皮 损 已 充分 消退 ， 治 疗 应 该 停止 。 
复发 可 按 开始 治疗 的 方法 再 治疗 。(3) 其 
他 角 化 性 疾病 : 角 化 性 疾病 的 维持 剂量 为 
一 日 10 mg， 最 大 为 一 日 50 mg。 


【制剂 与 规格 〗 胶囊 : 每 丸 10 mg。 
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竣 疮 (acne) 是 青春 发 育 期 由 于 雄 激 
素 增 多 ， 致 皮脂 腺 毛囊 管 壁 角 化 并 堵塞 毛 
孔 造 成 皮脂 排出 不 畅 ， 从 而 引起 毛囊 皮脂 
腺 的 炎症 反应 ， 同 时 与 癌 郊 丙 酸 杆菌 感染 
有 关 。 根 据 皮 损 的 严重 程度 ， 可 将 竣 疮 分 
为 轻 、 中 、 重 三 度 。 

竣 疮 治疗 应 尽早 开始 以 防止 形成 疗 
痕 。 医 师 应 告知 患者 本 病 并 非 内 分 泌 的 京 
乱 所 致 ， 而 是 青春 期 的 一 个 常见 现象 ， 渡 
过 了 青春 期 后 ， 症 状 可 以 自然 消退 。 治 疗 
的 目的 是 使 其 减轻 ， 同 时 治疗 过 程 中 可 能 
有 反复 ， 特 别 在 女性 ， 可 能 随 月 经 周期 的 
变化 而 时 轻 时 重 。 治 疗 方法 的 选择 主要 取 
决 于 疮 疮 的 严重 程度 。 轻 度 到 中 度 癌 疮 一 
般 采 用 局 部 治疗 。 中 度 到 重度 竣 疮 患者 ， 
除 局 部 用 药 外 ， 可 配合 系统 治疗 。 如 口服 
抗生素 (四环素 、 米 诺 环 素 等 )， 女 性 患 
者 可 口服 激素 如 孕 酮 和 烽 肉 醇 ， 结 节 及 囊 
肿 性 竣 疮 患者 可 在 皮肤 科 医 师 指 导 下 口服 
异 维 A 酸 等 治疗 。 

为 了 减少 竣 疮 丙 酸 杆菌 等 的 耐 药性 ， 
应 做 到 以 下 3 点: @ 尽 可 能 使 用 非 抗 生 素 
类 抗菌 药 ， 如 过 氧 苯 甲 酰 或 壬 二 酸 。@@ 如 
果 某 种 抗生素 有 效 ， 可 重复 使 用 该 药物 数 
疗程 ， 疗 程 的 间歇 配合 使 用 过 氧 苯 甲 酰 或 
壬 二 酸 。@ 外 用 抗生素 的 疗程 为 4 ~ 8 周 ， 
在 此 基础 上 一 旦 没有 用 药 指 征 ， 应 停 药 。 


令 过 氧 闲 甲 栈 [ 保 ( 乙 ) ] 

Benzoyl Peroxide 

【适应 证 】 寻 常 竣 疮 。 

【注意 事项 】 仅 供 外 用 。 如 果 出 现 严 
重 刺 激 反 应 应 立即 停 药 并 予以 适当 治疗 。 
症状 消退 后 可 重新 恢复 治疗 ， 注 意 开始 时 
用 药 次 数 要 减少 。 本 品 不 得 用 于 眼睛 周围 
或 黏膜 处 ， 避 免 接 触 毛 发 和 织物 。 本 品 和 
有 颜色 物 接触 时 ， 可 能 出 现 漂 白 或 褪色 现 
象 。 避 免 接 触 部 位 过 度 日 光照 晒 。 

【禁忌 证 】 对 本 药 过 敏 者 禁用 ， 皮 肤 
急性 炎症 或 破 澳 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 能 出 现 过 敏 性 接触 性 
皮炎 和 干燥 现象 。 


【用 法 与 用 量 】 用 温和 的 香皂 和 清水 
清洗 和 患处， 一 日 1 ~ 2 次 涂 用 本 药 。 

【制剂 与 规格 】 过 氧 苯 甲酸 乳癌 或 
凝 胺 : @2.3%, 10g :0.25g， 轩 6，10g : 
0,.5g; D10%, lO0g:1.0g, 

红 夸 素 过 氧 茱 甲 酰 凝 胶 : 念 红 芍 素 
3%， 过 氧 茱 甲 栈 5%。 


侈 主 - 屋 

Azelaic Acid 

【适应 证 】 寻 常 闪 疮 ， 丘 疼 脓 疮 期 酒 
渣 鼻 。 | 
【注意 事项 】 和 避免 接触 眼 部 及 口腔 等 
黏膜 部 位 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 药 过 敏 者 。. 

【不 良 反应 】 局 部 刺激 反应 ， 侦 见 皮 
肤 脱 色 ， 罕 见 光 敏感 。 

【用 法 与 用 量 】 浴 于 上 患处 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 乳 高 剂 : @15%， 
©® 20%, 


:| 克 林 圳 案 [ 保 (Z) ] 


Clindamycin 

【适应 证 ] 有 炎 性 丘疹 及 胺 疱 等 合并 
感染 的 寻常 症 疮 。 

【注意 事项 ]】 应 避免 接触 眠 睛 和 其 他 
黏膜 。 局 部 吸收 后 也 可 能 引起 腹泻 ， 应 立 
即 停 药 。 请 勿 将 本 本 用 于 其 他 细菌 引起 的 
皮肤 感染 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 、12 岁 以 
下 儿童 愤 用 。 过 人 敏 体质 者 慎 用 。 不 宜 与 红 
夫 素 类 联合 使 用 。 

【禁忌 证 】 有 肠炎 或 省 疡 性 结肠 病史 
者 禁用 。 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 可 引起 皮肤 干燥 ， 局 部 
刺激 、 皮 疹 等 过 敏 反应 。 偶 见 胃 胶 不适 及 
腹泻 。 

【用 法 与 用 量 】〗 涂 于 惠 处 : 一 日 2 次 ， 
早 、 晚 各 1 次 ，4 周 为 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 克 林 霉 素 更 酸 酯 溶液 
或 凝 胶 或 把 剂 ，1%。 

{其 他 见 9.3.8) 


力 稚 ^ 酸 翌 虽 “9 

Tretinoin 

【适应 证 】 寻 常 竣 疙 ， 特 别 是 粉刺 类 
损害 ,扁平 闫 、 皮 肤 及 毛 训 和 角 化 异常 性 病 
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变 、 寻 常 型 银 悄 病 。 

【注意 事项 】 上 颗 伤 、 酒 酒 血 患者 不 宜 
使 用 。 不 宜 用 于 皮肤 皱 裙 部 位 。 用 药 期 间 
避免 同时 使 用 舍 磨 砂 剂 、 易 引起 粉刺 或 有 
收 伍 作用 的 化 妆 品 。 避 人 免 同 时 采用 局 部 光 
疗 照射 。 避 免 用 于 大 面积 严重 豆 疮 ， 避 免 
接触 眼 、 鼻 、 口 腔 黏 膜 。 育 龄 妇女 使 用 时 
须 避 孕 。 

【禁忌 证 】(1) 妊娠 初始 3 个 月 内 . 
哺乳 期 妇女 禁用 。(2) 对 本 品 任 何 成 分 过 
敏 者 禁用 。(3) 眼 部 禁用 。(4) 急性 或 亚 
急性 皮炎 、 湿 疹 类 皮肤 病 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 】 局 部 反应 包括 烧灼 感 、 
红斑 、 刺 痛 、 癌 痒 、 皮 潜 干 燥 或 脱 届 ， 对 
紫外 光敏 感性 增强 。 可 出 现 一 过 性 皮肤 色 
束 沉 着 。 用 于 眼 周 可 出 现 局 部 刺激 和 水肿、 
脱 悄 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 ， 每 晚 1 次 。 
一 日 量 不 应 超过 20g ( 乳 畜 或 软 高 剂 ) 

【制剂 与 规格 】 维 A 酸 乳 谊 或 软 斋 : 
D0.1%: © 0.025%, 

维 A 酸 凝 胶 ， @ 0.1%，@ 0.025%。 

(其 他 见 6.5.2.2) 


(| 阿达 帕 林 ‘全 和 
-+ Adapalene 

【适应 证 】 以 粉刺 、 丘 疙 和 腑 瘤 为 主 
要 表现 的 寻常 型 瑟 疮 ， 面 部 、 胸 和 背部 的 
竣 郊 。 

【注意 事项 ] 如 果 产 生 过 敏 或 严重 的 
刺激 反应 ， 应 停止 用 药 ， 使 用 药物 期 间 ， 
如 果 暴 露 在 日 光 下 ， 应 将 剂量 降低 到 最 小 
用 量 ; 避免 接触 眼 、 府 、 口 腔 、 鼻 黏膜 . 
内 葵 和 其 他 黏膜 组 织 ， 不 应 用 在 刀 伤 、 控 
伤 、 湿 疹 或 晒 伤 的 皮肤 上 ， 也 不 得 用 于 十 
分 严重 的 竣 疮 患者 ， 或 息 有 湿疹 样 的 皮肤 
创面 。 当 用 其 他 维生素 A 类 药 或 使 用 “ 蜡 
质 ” 脱 毛 方 法 时 ， 应 避免 使 用 本 品 进行 治 
疗 。 不 能 同时 擦 乙 蔷 或 香水 ， 使 用 本 品 时 
要 保持 皮肤 清洁 干燥 。 

【禁忌 证 】 对 阿达 帕 林 或 凝 胶 赋 形 刘 
中 的 任何 组 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 在 最 初 治疗 的 2 一 4 周 
里 最 常见 的 不 良 反应 为 红斑 . 干燥 . 鳞 悄 、 
瘙痒 、 灼 伤 或 刺 痛 ， 较 少 发 生 的 不 良 反应 
有 了 晒 伤 、 皮 肤 刺 激 、 皮 肤 不 适 的 烧灼 和 刺 
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痛 。 极 少 发 生 的 不 良 反 应 包 插 竣 疮 红肿 、 
皮炎 、 眼 水 肿 、 结 膜 炎 、 红 斑 、 瘙 痒 、 皮 
肤 变色 . 红 疹 和 湿疹 等 。 如 不 良 反应 严重 ， 
应 减少 用 药 次 数 或 停 药 。 
【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 ， 每 晚 1 次 。 
【制剂 与 规格 】 阿 达 帕 林 凝 胶 : 0.1%。 


国 异 维 ^ 酸 王 ”… 

Isotretinoin 

【适应 证 】 重 度 竣 疮 (尤其 是 结 节 圳 
肿 型 症 疮 )， 毛 发 红 糠 疹 。 

【注意 事项 】〗 异 维 A 酸 不 良 反 应 较 大 ， 
有 致 畸 作 用 ， 应 在 皮肤 科 医 师 指导 及 监视 
下 用 药 ， 用 药 前 应 排除 妊娠 ， 在 月 经 周期 
的 第 2 日 或 第 3 日 开始 治疗 ， 女 性 必须 在 
治疗 期 间 、 治 疗 后 做 好 避孕 ， 直 至 治疗 结 
束 后 3 个 月 。 如 果 在 治疗 过 程 中 妊娠 ， 必 
须 行 人 工 流产 。 治 疗 期 间或 治疗 后 1 个 月 
避免 献血 ， 治 疗 后 1 个 月 以 及 之 后 每 3 个 
月 检查 肝 功 能 和 血脂 ， 如 血脂 或 转氨酶 持 
续 升 高 应 减 量 或 停 药 ， 如 果 在 治疗 期 间 发 
生 精 神 紊乱 等 表现 ， 应 停止 服用 ， 并 建议 
精神 科 专 家 会 诊 。 儿 童 不 推荐 使 有 用。 糖尿 
病 、 肥 胖 症 ， 柄 酒 及 脂 质 代谢 紊乱 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】〗】 有 孕妇， 哺乳 期 妇女 ， 肝 肾 
功能 不 人 全、 维生素 A 过 量 及 高 脂 血 症 患 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 患 者 在 服药 后 面部 出 油 
明显 减少 , 同时 感到 皮肤 、 黏 膜 包括 口唇 、 
眼 、 鼻 黏膜 和 干燥、 脱皮;， 鼻 出 血 ， 头 痛 、 
肌肉 关节 痛 ， 血 脂 升 高 ， 可 使 肝 酶 升 高 ， 
有 报道 服药 后 出 现 精神 变化 ， 如 抑郁 、 自 
杀 倾 向 、 焦 虑 ; 脱发 ， 偶 见 恶 心 、 过 敏 反 
应 及 光敏 。 妊 娠 期 妇女 服药 后 可 致 自发 性 
流产 及 胎儿 发 育 畸 形 。 

【用 法 与 用 量 】 开 始 剂量 为 0.1 ~ 
1 mg/Kkg 不 等 ， 推 荐 一 日 0.5mg/kg， 
分 2 一 3 次 服用 ，4 周 后 改 用 维持 量 ， 维 
持 量 视 患 者 耐 受 情况 决定 ， 但 一 日 最 高 剂 
量 不 得 超过 1 mg/kg， 饭 间或 餐 后 服用 ， 
一 般 6 ~ 8 周 为 1 个 疗程 。 如 需要 ， 停 药 
8 周 后 ， 再 进行 下 1 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 】 异 维 A 酸 胶囊 
5mg, © 10mg。 


16.8 


酒 渣 鼻 的 药物 治疗 


酒 渣 自 (rosacea) 是 一 种 发 生 于 鼻 
面 中 部 的 慢性 皮肤 病 , 可 伴 发 脂 溢 性 皮炎 ， 
病因 未 明 。 按 临床 特点 分 为 红斑 期 、 丘 疹 
脓 疱 期 及 鼻 资 期 。 治 疗 酒 潭 自首 先 应 该 去 
除 诱因 ， 如 避免 刺激 性 食物 ， 丘 疹 脓 疙 期 
可 外 用 或 口服 药物 治疗 ， 鼻 效 期 可 行 整形 
手术 。 

外 用 药物 有 甲 硝 唑 和 于 二 酸 。 口 服药 
物 如 四 环 素 、 米 诺 环 素 、 红 夫 素 ， 适 于 丘 
疹 腑 疱 期 皮 损 ， 甲 硝 只 或 替 硝 唑 适 于 有 多 
数 毛囊 虫 的 患者 。 


外 甲 硝 唑 5 至 ( 基 ), 保 ( 乙 ) ] 


Metronidazole 

【适应 证 〗】 毛 于 虫 皮炎 、 辣 郊 、 羡 
郊 。 其 他 如 滴 虫 阴道 炎 、 外 阴 炎 的 局 部 辅 
助 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 甲 硝 唑 有 过 敏 者 、 儿 童 
及 柄 酒 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 短 暂 红斑 、 皮 肤 干燥 、 
烧灼 感 、 皮 肤 刺激 性 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 : 一 日 2 次 

【制剂 与 规格 】 甲 硝 唑 乳 襄 或 凝 胶 : 
© 0.75%; ©® 1%。 

(其 他 见 9.3.12) 
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多 汗 症 的 药物 治疗 


多 汗 症 (hyperhidrosis) 指 皮 肤 出 汗 
异常 过 多 的 现象 。 原 因 有 器 质 性 和 功能 性 
两 种 ， 前 者 见于 内 分 弯 失 调 、 神 经 系统 疾 
患 及 感染 等 ， 后 者 由 情绪 紧张 等 精神 因素 
引起 。 可 分 为 局 限 性 多 汗 症 及 全 身 性 多 汗 
症 ， 以 局 限 性 多 汗 症 为 多 见 ， 其 中 以 手掌 
多 汗 症 和 腋窝 多 汗 症 更 为 常见 。 

多 汗 症 根据 不 同 病 因 给 予 相 应 治疗 。 
因 全 身 疾病 引起 者 ， 应 针对 全 身 疾病 治 
本 ， 因 精 神 因 素 引 起 者 ， 则 应 作 精 神 治 疗 ， 
对 患者 耐心 解释 ， 避 免 精神 紧张 。 局 部 治 
疗 原则 为 抑制 汗液 分 沁 、 和 干燥、 收敛 。 常 
用 铝 盐 的 水 溶液 ， 如 醋酸 铝 溶液 、 明 矶 
溶液 (5%)、 氯 化 铝 溶液 (20% ~ 25%)、 
腋 部 还 可 试用 氯 化 铝 乙醇 溶液 (6.25%)， 
也 可 用 格 隆 溴 铵 电离 子 透 和 人 治疗 。 


全 放 

Aluminium 

【适应 证 】 用 于 腋窝 、 手 部 或 足 部 多 
汗 症 ， 

【注意 事项 】 避 免 接 触 眼 部 和 黏膜 
避免 接触 破损 部 位 或 敏感 部 位 皮肤 ， 使 用 
后 12 小 时 内 不 得 剃 腋毛 或 脱毛 ， 避 免 直 
接 接触 衣物 ， 使 用 前 必须 洗 净 患 处 ， 且 使 
其 干燥 。 

【不 良 反 应 】 对 皮肤 有 一 定 刺 激 性 。 
外 用 于 腋窝 部 多 汗 症 时 易 发 生 刺 激 作 用 ， 
使 用 时 须 小 心 。 

【用 法 与 用 量 】 溶 液 剂 可 于 夜间 涂 于 
干燥 皮肤 处 ， 清 晨 洗 净 ， 最 初 一 日 1 次 ， 
待 情况 好 转 后 减少 使 用 频率 ， 使 用 后 勿 立 
即 洗澡 。0.5% 醋酸 铝 溶 液 ,一 日 1 次 浸泡 ， 
一 次 15 ~ 30 分 钟 ， 也 可 用 5% 明 碘 溶液 。 
20% ~ 25% 氧化 铝 溶液 ， 涂 把 患处 ， 一 日 
1 ~ 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 醋 酸 铝 溶 液 : 0.5%。 


酸 格 隆 溴 铵 
Glycopyrronium Bromide 
【适应 证 】 手 足 限 局 性 多 汗 症 ，。 
【注意 事项 】 有 皮肤 感染 时 不 应 使 用 。 
【禁忌 证 】 对 本 药 及 其 他 抗 胆 碱 能 药 过 
敏 者 。 
【不 良 反 应 】 用 药 部 位 可 有 针 刺 感 。 
【用 法 与 用 量 】 以 0.1% 溶液 作 电 高 
子 透 入 疗法 。1 次 仅 用 1 个 部 位 ，24 小 时 
内 最 多 治疗 2 个 部 位 ，7 日 内 不 进行 重复 
治疗 。 


16.10 白 疗 风 的 药物 治疗 


白 丫 风 (vitiligo) 是 一 种 后 天 获得 
性 色素 脱 失 性 皮肤 病 ， 病 因 不 完全 清楚 ， 
可 能 的 致 病因 素 包括 遗传 因素 、 免 疫 功能 
异常 和 内 分 泌 因 素 等 ， 导 致 黑 素 细胞 破坏 
或 酶 系统 抑制 、 黑 素 体 生成 障碍 ， 从 而 产 
生 色 素 脱 失 。 白 癜 风 可 分 为 进展 期 和 稳定 
期 。 治 疗 一 般 以 外 用 药物 为 主 ， 可 应 用 甲 
氧 沙 林 治 疗 。 对 于 稳定 期 的 皮 损 ， 可 采用 
自体 表皮 移植 手术 或 自体 表皮 黑 素 细胞 移 
植 手术 。 罕 波 紫外 线 (NB-UVB) 适用 于 
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皮 损 泛 发 、 皮 损 处 于 稳定 期 白 疗 风 上 患者 的 
治疗 。 一 般 一 周 照射 2 ~ 3 次 ， 需 连续 治 
疗 3 一 6 个 月 。 


@ 甲 氧 沙 林 [ 保 ( 乙 ) ] 


Methoxsalen 

【适应 证 】 白 疗 风 。 

【注意 事项 】 口 腔 、 眼 、 夭 膜 周围 及 皮 
肤 破 溃 处 不 宜 使 用 。 仅 外 把 于 病变 部 位 ， 尽 
量 避 免 外 用 于 正常 皮肤 。 在 外 用 后 配合 长 波 
紫外 线 或 日 光照 晒 ， 照 射 的 剂量 或 时 间 应 
在 专科 医师 指导 下 逐渐 增加 。 照 射 紫 外 线 
时 应 戴 墨 镜 ， 并 用 黑 布 覆盖 正常 皮肤 。 有 
皮肤 癌 病 史 、 日光 敏感 家 族 史 、 新 近 接 受 
放射 线 或 细胞 毒药 物 治疗 及 有 胃 肠 道 疾病 
者 应 慎 用 。 治 疗 期 间 不 得 服用 含有 陵 喃 香 
豆 素 的 食物 ， 如 酸 橙 、 无 花 果 、 和 香菜、 芥末、 
胡萝卜 、 芹 菜 等 。 治 疗 期 间 应 戒 酒 ， 不 宜 
吃 过 于 腥 的 食物 .治疗 白癜风 疗效 出 现 较 慢 。 

【禁忌 证 】12 岁 以 下 儿童 、 年 老 体 弱 
者 禁用 ， 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 禁用 ; 严重 肝 
病 患 者 禁用 ， 白 内 障 或 其 他 晶体 疾病 患者 
禁用 ; 有 光敏 性 疾病 如 红斑 狼疮 、 皮 肌 炎 、 
中 啉 症 、 多 形 性 日 光 疹 、 着 色 性 干 皮 病 等 
患者 禁用 ， 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 配 合 长 波 紫 外 线 照射 后 
常见 的 不 良 反 应 是 红斑 ， 常 在 照射 24 ~ 
28 小 时 出 现 ， 皮 肤色 素 沉着 ， 冶 痒 。 若 
照射 剂量 过 大 或 时 间 过 长 ， 照 射 部 位 皮肤 
上 可 出 现 红肿 、 水 瘤 、 疼 痛 、 脱 层 ， 如 有 
红肿 、 水 疱 等 可 暂时 停 用 , 待 恢复 后 再 用 。 

【用 法 与 用 量 〗】 外用: 患处 涂 拒 1 ~ 
2 小 时 后 ， 用 长 波 紫 外 线 照 射 患处 。 照 射 
时 光 距 为 10 ~ 30 cm， 照射 30 分 钟 左右 。 
一 日 1 次。 一 般 1 个 疗程 为 1 个 月 。 治 愈 
后 ， 每 周 或 隔 周 照射 1 次 以 巩固 疗效 。 如 
未 治愈 应 继续 治疗 。 如 2 个 疗程 结束 ， 皮 
损 仍 无 明显 消退 ， 可 停止 治疗 。 治 愈 后 如 
有 复发 ， 重 复 治 疗 仍然 有 效 。 

【制剂 与 规格 】 甲 氧 沙 林 溶 液 剂 或 二 
甲 基 亚 碘 溶 液 : 0.1% ~ 0.3%。 


16.11 


黄 神 斑 的 药物 治疗 


黄 褐 班 (malasma) 是 发 生 于 面部 的 
形状 不 规则 、 边 界 清楚 的 淡 褐 色 或 淡 黑 色 
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斑 ， 病 因 不 明确 ， 可 能 与 妊娠 、 口 服 避孕 
药 、 日 光照 射 、 外 用 化 妆 品 以 及 精神 抑郁 
等 有 关 。 


| [ELDWMS 


Hydroguinone 

【适应 证 〗】 黄 褐 斑 ， 轻 度 淮 斑 ， 其 他 
皮肤 色素 沉着 改变 。 

【注意 事项 】 用 药 期 间 和 用 药 后 避免 
日 晒 ， 避 人 免 药 物 接触 眼 、 口 唇 黏膜， 避免 
用 于 敏感 或 受 损 皮肤 ， 避免 大 面积 使 用 ， 
含 亚 硫 酸 盐 的 氢 醒 制剂 能 导致 某 些 患者 如 
哮 丹 患者 的 过 敏 反应 ， 不 推荐 用 于 12 岁 
以 下 儿童 ， 哺 乳 期 妇女 慎 用 ， 药 物 应 避免 
潮湿 和 光照 。 

【禁忌 证 ] 对 本 品 过 敏 者 妊娠 期 妇女 。 

【不 民 反 应 】〗】 皮 肤 干 燥 、 红 斑 、 烧 灼 、 
水 疱 感 等 刺激 症状 ， 划 麻疹、 呼吸 困难 等 
过 敏 症状 ， 皮肤 颜 色 加 深 。 

【用 法 与 用 量 】 涂 于 患处 : 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 氨 醒 乳 畜 : @ 2%， 
© 4%。 


16.12 ”皮肤 病 的 辅助 治疗 用 药 


正常 皮肤 富 含 水 分 ， 角 质 层 虽然 是 死 
亡 的 角质 形成 细胞 ， 但 具有 重要 的 屏障 功 
能 ， 是 机 体 抵御 各 种 外 界 刺激 的 第 一 道 防 
线 。 不 少 皮肤 病 使 皮肤 屏障 结构 和 (或 ) 
功能 受 损 ， 经 表皮 水 分 丢失 增加 ， 造 成 皮 
肤 干 燥 、 对 环境 刺激 敏感 等 不 适 ， 此 时 使 
用 具有 润 肤 、 保 湿 等 功能 的 制剂 常 可 获得 
很 好 的 效果 , 与 传统 的 外 用 药物 联合 使 用 ， 
可 提高 疗效 。 皮 肤 科 将 此 类 治疗 称 为 辅助 
治疗 。 辅 助 治疗 的 主要 目的 是 增加 皮肤 的 
水 合作 用 ， 也 就 是 增加 皮肤 角质 层 的 含水 
量 ， 恢 复 皮肤 的 屏障 功能 。 其 中 润 肤 药 、 
保湿 药 、 屏 障 保 护 药 等 在 辅助 治疗 中 担当 
主要 角色 。 这 类 制剂 可 作为 日 常 的 护肤 品 
使 用 ， 尤 其 在 气候 干燥 的 地 区 ， 也 常 在 洗 
澡 或 沐浴 后 使 用 。 

润 肤 药 、 保 湿 药 、 屏 障 保护 药 等 在 我 国 
大 多 作为 保健 护肤 品 在 药房 或 超市 可 购 得 。 


16.12.1 润 肤 药 
润 肤 药 (emollients) 通过 油性 软膏 


或 水 溶性 乳 膏 及 其 基质 《如 凡士林 、 液 状 
石蜡 等 ) 减轻 皮肤 干燥 、 脱 悄 ， 提 高 皮肤 
的 水 合作 用 ， 使 皮肤 变 得 平滑 、 滋 润 ， 有 
光泽 。 适 用 于 各 种 干燥 及 鳞屑 性 皮 损 。 泣 
肤 药 的 作用 持续 时 间 较 得， 因此 在 症状 得 
到 缓解 后 仍 需 经 常 使 用 。 极 少数 患者 可 能 
对 润 肤 药 中 的 某 些 成 分 过 敏 ， 如 果 患 者 皮 
肤 发 生 湿疹 样 反应 需 警 惕 致 敏 。 

常用 的 有 羊毛 脂 软 高 、 二 甲 硅油 制剂 等 。 

尿素 可 作为 水 合剂 使 用 ， 可 用 于 鳞 悄 
性 皮 损 包括 鱼鳞 病 ， 对 缓解 老年 皮肤 干燥 
也 有 益处 。 有 时 可 与 其 他 外 用 药物 如 糖 皮 
质 激素 软膏 合用 。 


人 羊毛 脂 软 译 


Wool Fat Ointment 

【适应 证 】〗 皮 肤 干 燥 、 干 皮 病 、 皮 肤 
性 裂 、 乏 脂性 湿疹 、 鱼 鳞 病 、 冬 季 冶 痒 症 、 
慢性 剥脱 性 皮炎 等 。 

【禁忌 证 】 对 有 关 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2~ 3 次 。 


令 二 硅油 闻 青 * 

Silicone Fluid Cream 

【适应 证 】 用 于 保护 、 滋 润 皮肤 。 

【注意 事项 】 勿 入 眼 内 。 

【制剂 与 规格 】 二 甲 硅 油 乳 谊 ，15% 
二 甲 硅油 、10% 甘油 、 硬 脂 酸 、 丙 二 醇 、 
液 状 石蜡 、 纯 化 水 。 

复方 二 甲 硅油 乳 高 : 14% 二 甲 硅油 、 
5% 甘油 、 硬 脂 酸 、 丙 二 醇 、 液 状 石蜡 、 
尿 囊 素 、 沙 棘 油 、 纯 化 水 。 


全 复方 乳酸 软膏 
Compound Lactic Acid Ointment 
【适应 证 】 手 足 致 裂 症 和 鱼鳞 病 。 
【注意 事项 】 吉 免 接 触 眼睛 ;涂抹 部 

位 如 有 灼 烧 感 、 冶 痒 、 红 肿 等 ， 应 停止 用 

药 ， 洗 净 。 
【禁忌 证 】 对 乳酸 、 尿 素 及 化 学 结构 

类 似 物 有 过 敏 史 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 一 3 次 。 
【制剂 与 规格 】〗】 复 方 乳酸 软膏 : 10 g， 
含 乳酸 1.2g、 尿 素 1.5 g。 


| 尿素 软 高 [ 基 ( 基 ), 保 ( 甲 ) ] 


Urea Ointment 

【适应 证 〗 皮 肤 角 化 症 、 手 足 敏 裂 、 
干 皮 症 、 和 鱼鳞 病 等 。 

【注意 事项 】 勿 人 眼 内 。 高 浓度 软 吝 
(30% ~ 40%) 用 于 甲 真 菌 病 ， 有 软化 剥 
离 病 甲 作 用 。 

【禁忌 证 】 对 有 关 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗 个 别 有 局 部 刺激 现象 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 尿 素 软 襄 : 20%。 


尿 喜 素 

Allantoin 

【适应 证 】 皮 肤 干 燥 、 干 皮 病 、 皮 肤 
狼 裂 . 乏 脂性 湿疹 、 鱼 鳞 病 .冬季 瘙痒 症 等 。 

【注意 事项 】 勿 和 人 眼 内 。 

【禁忌 证 】 对 有 关 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗 罕 见 局 部 刺激 现象 

【用 法 与 用 量 〗 外 用 : 一 次 2 ~ 3g， 
一 日 2 一 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗 尿 囊 素 软 高 : 0.2 g : 
20 g。 

尿 襄 素 乳 总 : 0.2g : 20g。 


16.12.2 保湿 药 


人 体 皮 肤 的 含水 量 ， 特 别 是 角质 层 的 
含水 量 与 皮肤 的 光洁 度 、 弹 性 和 和 柔软 性 密 
切 相 关 。 人 体 皮肤 中 油脂 、 水 和 天 然 保 湿 
因子 组 成 了 天 然 保 湿 系 统 ， 维 持 着 正常 的 
皮肤 水 合 度 ， 使 皮肤 保持 润泽 。 保 湿 药 系 
含有 保湿 成 分 ， 能 增加 皮肤 水 分 、 湿 度 的 
护肤 品 。 根 据 其 作用 机 制 ， 可 分 为 封包 性 
保湿 药 和 润 湿 / 吸湿 性 保湿 药 。 前 者 主要 
是 一 些 油 脂 类 物质 ， 后 者 主要 含 天 然 保湿 
因子 和 和 蛋白 质 等 。 

(1) 封包 性 保湿 药 : 主要 是 油脂 类 
物质 ， 外 涂 于 皮肤 后 ， 在 角质 层 外 形成 一 
层 油性 膜 ， 通 过 封闭 作用 阻止 水 分 从 表皮 
丢失 ， 达 到 保湿 效果 。 常 用 的 此 类 保湿 药 
多 含有 如 下 成 分 : 四 矿物 油 和 晴 类 ， 凡 士 
林 、 矿 物 油 和 液 状 石 螨 ，@@ 硅 油 类 ，@ 植 
物 或 动物 脂肪 ， 可 可 脂 ， 羊 毛 脂 ，@ 脂 肪 
酸 类 ， 羊 毛 脂 酸 、 硬 脂 酸 、 亚 麻 酸 、 花 生 
酸 、 十 六 烷 基 酯 ，@@ 植 物 与 动物 蜡 ， 巴 西 
棕榈 蜡 、 烛 蜡 、 蜂 蜡 ，@ 磷 脂 和 胆固醇 类 。 
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其 中 有 些 制 剂 已 在 润 肤 药 部 分 中 提 及 ， 此 
处 不 再 莹 述 。 

(2) 润 湿 / 吸湿 性 保湿 药 : 主要 含 
有 天 然 保湿 因子 和 蛋白质 、 多 糖 等 大 分 子 
物质 ， 具 有 吸水 / 保水 作用 ， 是 一 种 水 分 
补充 体 。 当 皮肤 水 分 丢失 时 ， 这 些 保湿 因 
子 可 携带 水 分 渗透 到 皮肤 内 ， 主 动 补充 水 
分 ， 或 将 水 分 包 训 起 来 ， 不 再 丢失 ， 或 渗 
透 到 表皮 和 角质 层 内 ， 吸 收 来 自 真 皮 的 水 
分 ,提高 表皮 的 水 合 度 ， 达 到 保湿 的 效果 。 
与 封包 性 保湿 药 比较 ， 润 湿 / 吸湿 性 保湿 
药 更 加 清爽 ， 不 油腻 。 此 类 保湿 药 多 含有 
如 下 成 分 : 氨基 酸 、 吡 咯 烷 酮 羧 酸 、 乳 酸 、 
尿素 、 和 葡萄 糖 胺 、 甘 油 、 蜂 蜜 、 丙 二 醇 、 
了 明胶 蛋白 、 维 生 素 、 玻 璃 酸 、 黏 多 糖 等 。 

保湿 药 的 主要 作用 是 维持 正常 的 皮肤 
水 合 度 ， 使 皮肤 保持 润泽 。 适 用 于 皮肤 干 
燥 、 乏 脂性 湿疹 、 冬 季 瘙 痒 症 及 红 皮 病 等 
的 护理 ， 也 适用 于 特 应 性 皮炎 等 的 维持 治 
疗 。 一 般 而 言 ， 这 类 制剂 外 把 后 无 不 良 反 
应 ， 是 很 安全 的 。 个 别 可 对 制剂 中 成 分 、 
特别 是 添加 的 防腐 剂 、 香 料 等 过 敏 。 这 类 
制剂 可 作为 日 常 的 护肤 品 使 用 ， 尤 其 在 气 
候 干 燥 的 地 区 。 


16.12.3 屏障 保护 药 


屏障 保护 药 (barrier preparations) 
是 指 可 以 暂时 、 部 分 代替 皮肤 屏障 作用 和 
功能 的 一 组 制剂 ， 通 常 含 有 防水 成 分 和 收 
但 性 物质 ， 如 和 氧化 锌 、 二 甲 硅 油 或 其 他 硅 
树脂 等 。 皮 肤 屏 障 功能 或 结构 受 损 时 ， 皮 
肤 易 发 生 刺 激 、 敏 感 ， 并 常 伴 发 细菌 / 真 
菌 感染 。 使 用 屏障 保护 药 可 以 缓解 局 部 渗 
出 和 不 适 ， 预 防 和 减轻 局 部 感染 。 但 此 类 
产品 对 皮肤 的 保护 作用 有 限 ， 一 般 不 能 治 
疗 原 发 疾病 ， 没 有 直接 的 抗 过 敏 、 抗 炎 和 
抗 感染 作用 。 


付 标 改 


Tannic Acid 

【适应 证 ] 烧伤 .痔疮 、 社 疮 、 尿 布 皮炎 、 
新 生 儿 导 红 、 间 擦 疹 等 。 

【注意 事项 】〗 勿 接触 眼 内 。 

【禁忌 证 】 对 此 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 轻 度 局 部 刺激 。 

【用 法 与 用 量 〗 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 


皮 
肤 
科 
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药 


780 16.13 避 光 药 及 防晒 药 


【制剂 与 规格 】 靶 酸 软膏 : 20%。 


仿 气 化 锌 “ | 


Zinc Oxide 

【适应 证 】 用 于 急性 或 亚 急性 皮炎 、 
湿疹 、 装 子 及 轻 度 、 小 面积 的 皮肤 演 疡 。 

【注意 事项 】 勿 接触 眼 内 。 

【禁忌 证 】 对 此 成 分 过 敏 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 

【制剂 与 规格 〗】 和 氧化 锌 软 高 : @ 10%， 
©@ 15%。 

氧化 锌 糊 ，25%。 

复方 氧化 锌 糊 : 含 氧化 锌 30%、 植 物 
油 30%。 

复方 醋酸 铝 糊 ， 含 氧化 锌 12%、 醋 酸 
铝 溶液 16.7%、 淀 粉 12%。 

氧化 锌 油 : 含 氧化 锌 40%。 


16.12.4 皮肤 保护 药 


” ”皮肤 保护 药 (skin protector) 是 通 
过 外 用 某 些 物质 ， 阻 隔 不 良 环 境 因素 对 皮 
肤 的 刺激 ， 使 皮肤 减轻 或 免 受 外 界 物理 、 
化 学 和 生物 因素 损害 的 一 类 产品 。 广 泛 用 
于 日 常 皮肤 保健 和 某 些 职业 病 的 预防 。 前 
述 的 部 分 皮肤 保湿 药 、 屏 障 保护 药 本 身 也 
具有 一 定 的 皮肤 保护 功能 。 


碟 氧化 锌 滑石 粉 
Zinc Oxide and Talc Powder 
【适应 证 】 预 防凌 子 、 间 擦 疹 。 
【注意 事项 】 勿 用 于 眼 内 。 不 用 于 有 
【禁忌 证 】 对 氧化 锌 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 1 ~ 2 次 。 


仿 复方 形 酸 粉 
Compound Boric Acid Powder 
【适应 证 】 预 防凌 子 、 间 擦 疹 。 
【注意 事项 】 勿 用 于 眼 内 。 不 用 于 有 
【禁忌 证 】 对 氧化 锌 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 :; 一 日 1 ~ 2 次 。 


因子 粉 
Antimiliaria Powder 


.【 适 应 证 】 散 风 祛 湿 ， 清 凉 止 痒 。 用 


| 


【注意 事项 】 勿 用 于 眼 内 。 不 用 于 有 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 所 含 成 分 过 敏 者 禁 

用 。 

【用 法 与 用 量 】 外 用 ; 一 日 2 ~ 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 小 儿 曾 子 粉 : 每 瓶 
100 g。 


仿 复方 月 见 草 油 乳 谊 
Compound Evening Primose Oil 
Cream 
【适应 证 】 保 护 皮 肤 。 
【注意 事项 】 勿 用 于 眼 内 。 
【禁忌 证 】 对 此 成 分 过 敏 者 禁用 。 
【用 法 与 用 量 】 外 用 : 一 日 2 ~ 3 次 。 


16.13 
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紫外 线 根据 波长 可 分 为 长 波 紫外 线 
(UVA)， 中 波 紫外 线 (UVB) 和 短波 紫 
外 线 (UVC)。 大 气 中 对 人 有 影响 的 主要 
是 能 够 到 达 地 球 表面 的 UVB 和 UVA。 
适当 的 紫外 线 照射 对 人 的 健康 有 益 ， 例 如 
可 以 促进 人 体 合 成 维生素 D。 但 过 度 的 昭 
射 , 可 损伤 皮肤 , 急性 UVB 损伤 导致 表皮 
细胞 坏死 , 造成 晒 伤 ， 慢 性 UVB 损害 可 
能 诱发 皮肤 痛 。 而 UVA 主要 引起 光 老 化 。 
避 光 药 及 防晒 药 是 现代 生活 中 不 可 缺少 的 
护肤 品 。 常 用 的 避 光 药 大 致 分 为 化 学 性 吸 
收 剂 和 物理 性 屏蔽 剂 两 大 类 。 化 学 性 吸收 
剂 可 选择 性 吸收 紫外 线 而 起 到 防晒 作用 ， 
常用 的 有 对 氨基 葵 甲 酸 、 邻 氨基 葵 甲 酸 酯 
类 、 水 杨 酸 酯 类 、 甲 氧 基 肉 桂 酸 酯 类 、 二 
葵 酮 及 其 衍生 物 、 甲 烷 衔 生物 、 樟 脑 系列 。 
物理 性 避 光 剂 指 本 身 不 吸收 紫外 线 ， 但 能 
反射 、 散 射 紫外 线 ， 从 而 可 以 起 到 物理 屏 
蔽 作用 。 常 用 的 防晒 霜 中 大 多 含有 二 氧化 
钛 、 氧 化 锌 、 高 岭 土 、 滑 石粉 、 氧 化 铁 等 。 
其 中 ， 二 氧化 钛 或 氧化 锌 对 UVB 的 屏蔽 
作用 更 强 。 与 化 学 性 避 光 剂 相 比 ， 物 理性 
屏 项 产品 安全 性 和 稳定 性 更 好 ， 不 容易 发 
生 光 毒 或 光 变 态 反应 。 但 单独 使 用 物理 性 
防晒 产品 对 UVA 的 防护 作用 有 限 。 所 以 ， 
实际 使 用 的 防晒 产品 中 ， 很 多 是 既 含有 物 
理性 也 含有 化 学 性 避 光 剂 的 复合 物 。 


16.14 ”性 传播 疾病 用 药 


16.14.1 梅毒 的 治疗 用 药 


(1) 梅毒 (syphilis) 是 苍白 螺旋 体 
引起 的 一 种 慢性 、 全 身 性 的 性 传播 疾病 ， 
可 分 为 后 天 获得 性 梅毒 和 胎 传 梅毒 (先天 
梅毒 )。 获 得 性 梅毒 又 分 为 早期 和 晚期 梅 
毒 。 早 期 梅毒 病 期 在 2 年 以 内 , 包括 一 期 、 
二 期 和 早期 潜伏 梅毒 。 晚 期 梅毒 病 期 在 2 
年 以 上 ， 包 括 晚期 良性 梅毒 、 心 血管 和 神 
经 梅毒 、 晚 期 潜伏 梅毒 等 。 胎 传 梅毒 又 分 
为 早期 (出 生 2 年 内 发 病 ) 和 晚期 (出 生 
2 年 后 发 病 )。 梅 毒 的 主要 诊断 方法 是 暗 
视野 显微镜 检查 、 非 梅毒 螺旋 体 抗原 血清 
学 试验 和 梅毒 螺旋 体 抗原 血清 学 试验 。 

梅毒 的 处 理 原则 是 及 早 发 现 ， 及 时 治 
疗 。 早 期 梅毒 经 充分 足 量 治疗 ，90% 以 上 
可 治疗 越 早 ， 效 果 越 好 。 治 疗 后 要 经 过 足 

够 时 间 的 追踪 观察 。 对 所 有 性 伴侣 应 同时 
“ 进行 检查 和 治疗 。 

治疗 梅毒 的 抗生素 主要 有 : @ 青 霉 素 
类 : 青霉素 是 所 有 类 型 梅毒 的 首选 和 最 有 
效 治 疗 药物 ， 至 今 尚 未 见 实验 室 对 梅毒 螺 
旋 体 耐 药 的 报道 。 只 有 在 青霉素 过 敏 的 情 
况 下 ， 才 考虑 使 用 其 他 抗生素 。 各 期 梅毒 
的 治疗 需 选 择 合 适 的 青霉素 剂型 ， 早 期 梅 
毒 和 晚期 树胶 肿 梅 毒 选 用 茶 星 青霉素 、 尊 
鲁 卡 因 青 霉 素 ， 神 经 梅毒 及 心血 管 梅毒 选 
用 水 剂 青霉素 G。 梅 毒 治 疗 后 可 发 生 吉海 
(Jarisch-Herxheimer) 反应 ， 又 称 疗 后 剧 
增 反 应 ， 常 发 生 于 首 剂 抗 梅毒 药物 治疗 后 
数 小 时 ， 并 在 24 小 时 内 消退 。 全 身 反应 似 
流感 样 , 包括 发 热 . 晨 寒 、 全 身 不 适 、 头 痛 、 
肌肉 骨骼 痛 、 恶 心 、 心 性 等 。 此 反应 常见 
于 早期 梅毒 ， 反 应 时 硬 下 痊 可 肿胀 ， 二 期 
梅毒 疹 可 加 重 。 在 晚期 梅毒 中 发 生 率 虽 不 
高 ， 但 反应 较 严 重 ， 特 别 是 在 心血 管 梅毒 
和 神经 梅毒 患者 中 可 危及 生命 。 为 减轻 此 
反应 ， 可 于 治疗 前 口服 泼 尼 松 ， 一 日 30 ~ 
40mg， 分 次 给 药 ， 抗 梅毒 治疗 后 2 ~ 4 
日 逐渐 停 用 。 此 反应 还 可 致 妊娠 期 妇女 早 
产 或 胎儿 宫 内 容 息 ， 应 给 予 必要 的 医疗 监 
护 和 处 理 ， 但 不 应 就 此 不 治疗 或 推迟 治疗 。 
所 四 环 素 类 为 青 堆 素 过 敏 者 的 蔡 代 治疗 药 
物 ， 对 梅毒 螺旋 体 的 制 动 能 力 比 青霉素 小 
1 000 倍 ， 其 疗效 不 如 青霉素 。 因 需要 多 次 
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用 药 ， 患 者 的 依从 性 是 治疗 成 功 与 否 的 关 
键 。 主 要 用 四 环 素 、 多 西 环 素 、 大 环 内 酯 
类 作为 兰 代 治 疗 药物 其 疗效 不 及 青 恬 素 。 
红 霉 素 的 半衰期 短 ， 对 脑脊液 的 渗透 性 差 ， 
且 有 梅毒 螺旋 体 耐 药 的 个 案 报 告 ， 需 要 多 
次 用 药 ， 患 者 的 依从 性 也 较 差 ， 用 药 后 应 


密切 随访 。 治 疗 对 青霉素 过 敏 的 妊娠 期 妇 ， 


女 梅毒 ， 主 要 用 红 霉 素 。 

(2) 早期 梅毒 : 一 期 表现 为 硬 下 将 ， 
腹股沟 或 患部 近 卫 淋巴 结 肿 大 。 不 治疗 可 
发 展 为 二 期 ， 表 现 为 多 形 性 皮肤 黏膜 疹 、 
扁平 湿疣 、 全 身 浅 表 淋 巴结 肿 大 ， 可 发 生 
骨 关 节 、 眼 、 内 脏 及 神经 系统 损害 等 。 

早期 梅毒 的 治疗 可 采用 普 鲁 卡 因 青 霉 
素 G 一 日 8 万 U， 肌 内 注射 , 一 日 1 次 ， 
连续 15 日 ,或 某 星 青霉素 G 240 万 了 U， 
分 为 两 侧 民 部 肌 内 注射 ,一周 1 次， 共 
2 ~ 3 次 。 如 患者 对 青霉素 过 敏 ， 则 采用 
多 西 环 素 100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 15 日 ; 
或 盐酸 四 环 素 500 mg， 一 日 4 次 ， 连 服 15 
日 〈 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁用 )， 或 红 霉 素 
500 mg， 一 日 4 次 ， 连 服 15 日。 二 期 复发 
梅毒 的 治疗 采用 后 述 的 晚期 梅毒 治疗 方案 。 

(3) 晚期 梅毒 ， 病情 轻 者 发 生 晚 期 良 
性 梅毒 ， 主 要 为 皮肤 黏膜 损害 。 较 重 者 发 
生 心 血管 梅毒 和 神经 梅毒 。 

@ 晚 期 良性 梅毒 可 采用 普 鲁 卡 因 青 霉 
素 G 一 日 80 万 U， 肌 内 注射 ， 一 日 1 次 ， 
连续 20 日 为 1 个 疗程 ， 也 可 考虑 给 第 2 
疗程 ， 疗 程 间 停 药 2 周 ， 或 茶 星 青霉素 G 
240 万 U， 分 为 两 侧 医 部 肌 内 注射 ， 一 周 
1 次 ， 共 3 次。 如 患者 对 青霉素 过 敏 ， 则 
采用 多 西 环 素 100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 
30 日 ， 或 盐酸 四 环 素 500 mg， 一 日 4 次 ， 
连 服 30 日 〈 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁用 )， 或 
红 血 素 500 mg， 一 日 4 次 ， 连 服 30 日 。 

Q@ 对 于 心血 管 梅毒 ， 如 有 心力 衰竭 ， 
首先 治疗 心力 衰竭 ， 待 心 功 能 可 代 偿 时 ， 
可 注射 青霉素 ， 但 从 小 剂量 开始 以 避免 发 
生 吉 海 反 应 ， 造 成 病情 加 剧 或 死亡 。 水 剂 
青霉素 G,， 第 1 日 10 万 U，! 次 肌 内 注 
射 , 第 2 日 10 万 U，2 次 肌 内 注射 ; 第 3 
日 20 万 U, 2 次 肌 内 注射 自 第 4 日 起 
按 下 列 方案 治疗 ; 普 鲁 卡 因 青霉素 G， 一 
日 80 万 U， 肌 内 注射 ， 连 续 15 日 为 1 个 
疗程 ， 总 剂量 1 200 万 U， 共 2 个 疗程 或 
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更 多 ， 疗 程 间 停 药 2 周 。 不 用 茶 星 青 霉 
素 G。 对 青霉素 过 敏 者 用 以 下 药物 ; 多 西 
环 素 100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 30 日 ， 或 
盐酸 四 环 素 500 mg， 一 日 4 次 ， 连 服 30 
日 〈( 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁用 )， 或 红 霉 素 
500 mg， 一 日 4 次 ， 连 服 30 日 。 

@@ 对 于 神经 梅毒 ， 推 荐 采用 水 剂 青 霉 
素 G, 一 日 1800 万 ~ 2400 万 U， 静 脉 
滴 注 300 万 ~ 400 万 U， 每 4 小 时 1 次 ， 
连续 10 ~ 14 日 。 继 以 茶 星 青竹 素 ， 一 周 
240 万 U， 肌 内 注射 ， 共 3 次 。 或 普 鲁 卡 
因 青 霉 素 一 日 240 万 可 ， 分 次 肌 内 注射 ， 
同时 口服 丙 磺 舒 ， 一 次 0.5g， 一 日 4 次 ， 
共 10 ~ 14 日 。 必 要 时 ， 继 以 茶 星 青 性 素 
G， 一 周 240 万 U， 肌 内 注射 ， 共 3 次 。 
对 青霉素 过 人 敏 者 用 以 下 药物 : 多 西 环 素 
100 mg， 一 日 2 次 ， 连 服 30 日 ; 或 喜 酸 
四 环 素 500 mg ,一 日 4 次 , 连 服 30 日 ( 肝 、 
肾 功 能 不 全 者 禁用 )， 或 红 霉 素 500 mg， 
一 日 4 次 ， 连 服 30 日 。 

对 于 晚期 皮肤 黏膜 、 骨 、 关 节 梅 毒 ， 
治疗 要 求 症状 消失 ， 防 上 上 发 生 新 的 损害 ， 
不 一 定 要 求 血清 转 阴 。 而 对 于 心血 管 梅毒 、 
神经 梅毒 与 各 种 内 用 梅毒 ， 在 用 青霉素 治 
疗 前 最 好 结合 有 关 专 科 进 行 处 理 ， 并 慎重 
地 进行 抗 梅 毒 治疗 ， 切 鼠 在 短 时 期 内 用 大 
量 抗 梅毒 药物 ， 以 免 发 生 闻 痕 收 缩 引 起 重 
要 脏 器 的 严重 功能 障碍 。 

(4) 隐 性 梅毒 (潜伏 梅毒 ): 一 般 无 
临床 表现 。 如 病 期 在 2 年 内 ， 称 为 早期 隐 
性 梅毒 ， 病 期 在 2 年 以 上 ， 称 为 晚期 隐 性 
梅毒 。 早 期 或 晚期 隐 性 梅毒 的 治疗 方案 与 
早期 或 晚期 显 性 梅毒 的 方案 一 致 。 对 不 能 
确定 病 期 的 隐 性 梅毒 的 治疗 一 律 按 晚期 隐 
性 梅毒 处 理 。 对 于 隐 性 病毒 ， 治 疗 目的 主 
要 为 预防 各 种 复发 ， 防 止 病情 进展 和 发 生 
晚期 梅毒 ， 早 期 隐 性 梅毒 争取 血清 阴 转 ， 
而 对 晚期 隐 性 梅毒 不 要 求 血 清 阴 转 。 

(5) 胎 传 梅毒 : 对 于 早期 胎 传 梅毒 ， 
患 儿 如 有 脑 脊 液 异 常 者 ， 采 用 水 剂 青霉素 
G， 一 日 10 万 ~ 15 万 U/kg， 出 生 后 7 
日 以 内 的 新 生 儿 ， 以 一 次 5 万 UAkg， 静 
脉 注射 每 12 小 时 1 次， 出生 7 日 以 后 的 
观 儿 每 8 小 时 1 次 ,直至 总 疗程 10 ~ 14 日 。 
或 普 鲁 卡 因 青霉素 G， 一 日 5 万 U/kg， 
肌 内 注射 , 一 日 1 次 ,疗程 10 ~ 14 日 。 


如 脑 硝 液 正常 ， 采 用 共性 青霉素 G，5 万 
U/kg，1 次 分 两 侧 医 肌 注射 。 如 无 条 件 
检查 脑 消 液 者 ， 可 按 脑 冰 液 异常 者 治疗 。 
对 于 晚期 胎 传 梅 毒 ， 推 荐 采用 普 鲁 卡 因 青 
霉 素 G， 一 日 5 万 U/kg， 肌 内 注射 ， 连 
续 10 日 为 1 个 疗程 对 较 大 儿童 的 青霉素 
用 量 ， 不 应 超过 成 人 同期 患者 的 治疗 量 。 
对 青霉素 过 敏 者 ， 可 用 红 霉 素 治疗 ， 一 日 
7.$ 一 12.3mgAkg， 分 4 次 口服 ， 连 服 
30 日 。8 岁 以 下 的 儿童 禁用 四 环 素 。 

早期 胎 传 梅毒 的 治疗 要 求 症状 消失 ， 
争取 血清 阴 转 。 当 上 患 儿 内 脏 损害 多 而 严重 
时 ， 首 先 要 立足 于 挽救 串 儿 的 生命 ， 小 心 说 
慎 地 进行 治疗 ， 避 免 发 生 严 重 的 吉海 反应 。 
而 对 于 晚期 胎 传 梅毒 ， 要 求 损害 愈合 及 预防 
新 的 损害 发 生 ， 不 一 定 要 求 血清 阴 转 。 

(6) 其 他 治疗 和 随访 注意 事项 ， 妊 垦 
期 妇女 梅毒 的 治疗 方案 根据 不 同 的 梅毒 病 
期 ,采取 相应 的 治疗 方案 。 要 求 在 妊娠 最 
初 3 个 月 和 末 3 个 月 各 应 用 1 个 疗程 。 对 
青霉素 过 敏 者 建议 用 红 釜 素 治疗 ， 禁 用 四 
环 素 及 多 西 环 素 。 

梅毒 经 足 量规 则 治疗 后 , 应 定期 随访 ， 
复查 非 梅毒 螺旋 体 抗原 血清 学 试验 滴 度 。 
第 1 次 治疗 后 隔 3 个 月 复查 ， 以 后 每 3 个 
月 复查 1 次 ，1 年 后 每 半年 复查 1 次 。 共 
随访 2 ~ 3 年 。 对 血清 固定 者 ， 如 临床 上 
无 复发 表现 ， 并 除外 神经 、 心 血管 及 其 他 
内 及 梅毒， 可 不 必 再 治疗 ， 但 要 定期 复查 
血清 反应 滴 度 ， 心 血管 梅毒 及 神经 梅毒 需 
随访 3 年 以 上 。 


16.14.2 淋病 的 治疗 用 药 


(1) 淋病 : 淋病 (gonorrhea) 是 淋 


病 奈 瑟 菌 〈 淋 球菌 ) 感染 所 引起 的 性 传播 
疾病 。 本 病 潜伏 期 短 、 传 染 性 强 ， 最 常见 
表现 为 泌尿 生殖 系统 的 化 脓 性 炎症 。 诊 断 
采用 脓 液 涂 片 染色 镜 检 和 淋 球 菌 培养 法 。 

淋病 的 处 理应 遵循 及 时 、 足 量 、 规 则 
用 药 的 原则 。 注 意 多 重病 原 体 感染 ， 一 般 
同时 应 用 抗 沙眼 衣原体 药物 。 性 伴侣 如 有 
感染 应 同时 接受 治疗 。 治疗 后 应 进行 随访 。 

治疗 淋病 的 抗生素 主要 有 : 巴 头 孢 菌 
素 类 。 淋 球菌 对 其 敏感 性 高 ， 药 物 血 浆 半 
衰 期 长 ， 不 良 反 应 小 。 近 年 来 淋 球菌 耐 药 
监测 未 见 耐 头孢 曲 松 的 菌株 ， 但 值得 注意 


的 是 ， 随 着 这 类 药物 在 临床 应 用 的 增加 ， 
淋 球 菌 对 其 的 敏感 性 有 下 降 的 趋势 。 临 床 
研究 发 现 这 类 药物 的 淋病 临床 治愈 率 高 ， 
对 直肠 及 咽 部 感染 有 效 , 妊娠 期 安全 有 效 ， 
对 治疗 新 生 儿 感染 也 有 效 。 主 要 用 药 为 第 
三 代 头 孢 菌 素 如 头孢 曲 松 ， 头 孢 星 后 及 头 
孢 克 且 。@ 和 氨基 糖苷 类 。 大 观 霉 素 在 临床 
上 仅 用 于 淋病 的 治疗 ， 近 年 来 的 淋 球菌 耐 
药 监测 很 少见 耐 药 株 。 适 用 于 不 能 耐 受 头 
孢 菌 素 的 患者 。 对 淋 球 菌 无 青霉素 交叉 耐 
药性 。 可 用 于 妊娠 期 和 儿童 患者 。 对 咽 部 
淋病 无 效 。 

(2) 无 并 发 症 淋病 ; 男性 主要 表现 为 
尿道 炎 , 淋菌 性 包皮 龟头 炎 、 后 尿道 炎 等 。 
女性 主要 为 宫颈 炎 、 尿 道 炎 、 尿 道 旁 腺 炎 、 
前 庭 大 腺 炎 等 。 幼 女 可 因 间 接 接触 而 发 生 
淋菌 性 外 阴 阴 道 炎 。 

治疗 成 人 推荐 抗生素 单 次 疗法 ， 如 头 
孢 曲 松 钠 230 mg， 肌 内 注射 ， 或 大 观 霉 


′ 素 2g ( 官 颈 炎 4g)， 肌 内 注 身 或 头孢 唑 


上 后 1g， 肌 内 注射 。 口服 药物 可 选用 头孢 
克 且 400 mg,， 口服 ， 单 次 给 药 。 其 他 第 
三 代 头 孢 菌 素 类 ， 如 已 证 明 其 疗效 较 好 ， 
亦 可 选 作 蔡 代 药 物 。 对 于 儿童 淋病 ， 可 给 
予 头 孢 曲 松 钠 125 mg， 肌 内 注射 ， 或 大 
观 霍 素 40 mg/Kg， 肌 内 注射 。 

(3) 有 并 发 症 淋 病 : 男性 并 发 症 包 括 
附 亩 炎 、 精 囊 炎 、 前 列 腺 炎 ， 极 少数 患者 
可 并 发 系 带 旁 腺 或 尿道 旁 腺 炎 、 尿 道 球 腺 
炎 等 。 女 性 并 发 症 多 为 淋菌 性 宫颈 炎 (未 
及 时 治疗 ， 淋 球菌 上 行 感染 而 致 )， 表 现 
为 淋菌 性 盆腔 炎 。 

有 并 发 症 淋 病 的 治疗 与 无 并 发 症 者 相 
同 ， 但 疗程 需 延 长 。 治 疗 方案 为 : 头孢 曲 
松 钠 250mg， 肌 内 注射 , 一 日 1 次， 共 
10 日 ， 或 大 观 霉 素 2g， 肌 内 注射 ,一 日 
1 次 , 共 10 日 ; 或 头孢 噬 肝 1 g, 肌 内 注射 ， 
一 日 1 次 ， 共 10 日 。 替 代 方 案 可 采用 头 
和 抱 克 上 且 400 mg， 口 服 ， 一 日 1 次 ， 共 10 
日 。 淋 菌 性 盆腔 炎 的 门诊 治疗 方案 可 在 上 
述 用 药 的 基础 上 , 加 甲 硝 唑 400 mg, 口服 ， 
一 日 2 次 , 共 14 日 。 

(4) 其 他 部 位 淋病 : 根据 淋 球菌 感染 
部 位 的 不 同 ， 淋 病 还 可 表现 为 新 生 儿 和 成 
人 的 淋菌 性 眼 炎 、 淋 菌 性 直肠 炎 、 淋 菌 性 
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咽炎 等 。 治 疗 方案 与 无 并 发 症 淋病 相似 ， 
单 剂 用 药 即 可 。 但 淋 效 性 咽炎 用 大 观 粤 素 
治疗 疗效 差 。 

(5) 播 散 性 淋病 : 极为 少见 ， 可 出 
现 淋菌 性 关节 炎 、 败 血 症 等 。 推 荐 住院 治 
疗 ， 需 检查 有 无 心 内 膜 炎 或 脑膜 炎 。 如 果 
沙眼 衣原体 感染 不 能 排除 ， 应 加 上 抗 沙眼 
衣原体 感染 药物 。 治 疗 采用 头孢 曲 松 钠 
1 ~ 2g, 肌 内 注射 或 静脉 注射 ,一 日 2 次 ， 
共 10 日 或 以 上 ， 或 大 观 霉 素 2g， 肌 内 注 
射 ， 一 日 2 次 ， 共 10 日 或 以 上 。 淋 菌 性 
关节 炎 者 ， 除 通关 节 外 ， 不 宜 施 行 开 放 性 
引流 ， 但 可 以 反复 抽 吸 ， 禁 止 关 节 腔 内 注 
射 抗生素 。 淋 菌 性 脑膜 炎 上 述 治疗 的 疗程 
约 2 周 ， 心 内 膜 炎 疗 程 要 4 周 以 上 。 


酸 大 观 轿 素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Spectinomycin 

【适应 证 】 主 要 用 于 奈 巧 淋 球菌 所 致 
的 尿道 炎 、 前 列 腺 炎 、 宫颈 炎 和 直肠 感染 ， 
以 及 对 青霉素 、 四 环 素 等 耐 药 菌株 引起 的 
感染 。 由 于 多 数 淋病 患者 同时 合并 沙眼 
衣原体 感染 ， 因 此 应 用 本 品 治疗 后 应 继续 
以 7 日 疗程 的 四 环 素 或 多 西 环 素 或 红 霉 素 
治疗 。 

【注意 事项 】〗 本 药 对 治疗 梅毒 元 效 ， 
于 短期 大 量 使 用 抗生素 治疗 淋病 时 ， 可 能 
会 掩盖 或 延迟 潜伏 性 梅毒 的 症状 。 故 治疗 
淋病 患者 时 ， 如 认为 有 梅毒 可 能 时 ， 应 每 
个 月 做 血清 学 检查 ， 至 少 3 个 月 。 过 敏 体 
质 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 及 氨基 糖苷 类 抗 生 
素 过 敏 史 者 及 肾病 患者 禁用 。 了 孕妇 及 新 生 
儿 禁 用 。 

【不 良 反 应 〗】 注 射 部 位 疼痛 ， 攻 麻疹 ， 
腕 蛙 ， 亚 心 ， 感 冒 样 症状 ， 发 热 ， 失 眠 等 ， 
尿 量 减少 ， 血 红 和 蛋白 、 血 细胞 比 容 降低 ， 
碱 性 磷酸 酯 酶 、BUN 及 SGPT 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 本 药 2g 溶 于 3 ml 稀 
释 液 0.9% 莱 甲 醇 中 。 在 加 入 稀释 剂 后 至 
吸取 前 应 加 以 摇动 。 配 制 后 的 悬浮 液 可 置 
于 室温 25'C 下 ， 但 必须 在 24 小 时 以 内 使 
用 。 使 用 20 号 注射 针头 为 宜 , 应 注射 于 恬 
肌 上 部 外 侧 , 深入 辟 肌 中 。 不 得 静脉 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 粉剂 : 每 瓶 2 g。 
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784 16.14 性 传播 疾病 用 药 
泌尿 生殖 道 沙 眼 衣 原 体 感染 
的 治疗 用 药 

泌尿 生殖 道 沙眼 衣原体 感染 (urogen- 
ital chlamydial infections) 是 常见 的 性 病 。 


16.14.3 


在 男性 ， 沙 眼 衣 原 体 常 引起 尿道 炎 、 附 学 
炎 等 ， 女 性 常 引 起 宫颈 炎 、 和 盆腔 炎 ， 男 女 


两 性 均 可 引起 直肠 炎 、 眼 结膜 炎 等 。 诊 断 
方法 包括 沙眼 衣原体 抗原 检测 、PCR 检 
测 和 细胞 培养 等 。 

生殖 道 沙 眼 衣原体 感染 宜 早 期 诊断 ， 
早期 治疗 。 及 时 、 足 量 、 规 则 用 药 。 性 伴 
但 应 该 同时 接受 治疗 。 治 疗 后 进行 随访 。 

治疗 泌尿 生殖 道 沙眼 衣原体 感染 的 搞 
生 素 主要 有 ，@ 大 环 内 酯 类 ， 阿 奇 咽 素 的 
血浆 和 组 织 半 豪 期 长 , 一 次 标准 剂量 口服 ， 
在 组 织 中 能 达到 较 高 的 治疗 浓度 ， 在 炎症 
部 位 保持 不 少 于 5 日 , 而 且 只 需 单 次 应 用 。 
红 霉 素 由 于 其 胃 肠 道 不 良 反应 常常 影响 串 
者 对 治疗 的 依从 性 ， 因 此 疗效 比 阿奇霉素 


“ 差 。 其 他 大 环 内 酯 类 药物 如 罗 红 霉 素 、 克 


拉夫 素 及 交 沙 霉 素 等 也 可 用 ， 具 有 较 好 的 
疗效 。 主 要 用 药 有 阿 奇 堆 素 、 红 霉 素 、 交 
拉 霉 素 、 罗 红 霉 素 。@ 四 环 素 类 ， 均 有 较 
好 的 疗效 。 多 西 环 素 与 四 环 素 相 比 ， 优 点 
在 于 一 日 服药 次 数 减少 ， 耐 受 性 稍 好 ， 半 
豪 期 长 ， 即 便 漏 服 1 次 也 有 效 ， 同 等 剂量 
下 抗 沙 眼 衣原体 的 作用 更 强 。 米 诺 环 素 是 
第 二 代 半 合成 的 四 环 素 类 药物 ， 具 有 高 度 
的 亲 脂 性 和 较 强 的 组 织 穿 透 性 ， 在 泌尿 生 
殖 道 的 浓度 高 于 有 效 治疗 浓度 ， 因 而 疗效 
较 高 。 主 要 用 药 有 四 环 素 、 多 西 环 素 、 米 
诺 环 素 。@ 氟 唆 诺 酮 类 ， 氧 氟 沙 星 、 左 氧 
氟 沙 星 、 司 折 沙 星 等 的 疗效 与 阿奇霉素 或 
多 西 环 素 相当 。 左 氧 氟 沙 星 为 氧 氟 沙 星 的 
左旋 体 ， 作 用 强 1 倍 ， 而 不 良 反 应 更 少 。 
司 帕 沙 星 的 半衰期 较 长 , 可 一 日 1 次 给 药 ， 
故 患 者 依从 性 相对 较 好 。 司 帕 沙 星 有 光敏 
现象 ， 给 药 时 应 注意 。18 岁 以 下 者 尽 用 
此 类 药物 。 但 我 国 分 离 的 淋 球菌 菌株 大 多 
数 对 唆 诺 酮 类 药物 耐 药 。 主 要 用 药 有 氧 氟 
沙 星 、 左 氧 氟 沙 星 、 司 帕 沙 星 等 。 

首选 阿奇霉素 1 g， 单 剂 口服 ， 或 多 
西 环 素 100 mg, 一 日 2 次 , 共 7~ 10 日 。 
替代 治疗 可 选用 下 列 方案 中 的 任 一 种 : 米 
诺 环 素 100 mg, 一 日 2 次 , 共 10 日 ; 红 
霍 素 碱 500 mg, 一 日 4 次 , 共 7 ~ 10 日 


四 环 素 500 mg, 一 日 4 次 , 共 7 ~ 10 日， 
罗 红 霉 素 1$0 mg, 一 日 2 次 , 共 7 ~ 10 日 
克拉 和 霉 素 230 mg, 一 日 2 次 , 共 7 ~ 10 日 
氧 氛 沙 星 300 mg, 一 日 2 次 , 共 7 ~ 10 日 
左氧氟沙星 500 mg, 一 日 1 次 ， 共 7 ~ 
10 日 ， 司 帕 沙 星 200mg， 一 日 1 次 ， 共 
7 一 10 日 。 


16.14.4 ”尖锐 湿疣 的 治疗 用 药 

尖锐 湿疣 (condyloma acuminatum) 
是 由 人 乳头 瘤 病毒 HPV 引起， 是 一 种 常 
见 的 性 传播 疾病 。HPV 有 100 余 个 亚 型 ， 
尖锐 湿疣 90% 以 上 是 由 低 危 型 即 HPV 6 
或 11 型 引起 。 少 数 是 由 高 危 型 即 HPV 16 
或 18 型 等 引起 ， 后 者 有 致癌 性 ， 与 宫颈 
癌 的 发 病 有 关 。 尖 锐 湿疣 的 诊断 主要 依赖 
于 临床 表现 ， 必 要 时 可 做 组 织 病 理学 和 
HPV DNA 检测 以 协助 诊断 。 

治疗 以 去 除 疣 体 为 主要 目的 ， 但 复发 
率 较 高 ， 可 达 30% ~ 50%。 同 时 应 对 其 
性 伴侣 进行 检查 及 治疗 。 患 者 治疗 和 随访 
期 间 应 避免 性 行为 。 任 何 外 用 药物 治疗 都 
可 能 发 生 皮 肤 黏 膜 反应 包括 瘙痒 、 灼 热 、 
糜烂 及 疼痛 。 

典型 尖锐 湿疣 皮 损 为 柔软 、 粉 红色 、 
菜花 状 或 乳头 状 缆 生物 ， 大 小 不 等 。HPV 
亚 临床 感染 很 常见 ， 其 皮肤 黏膜 表面 外 观 
正常 ， 做 醋酸 白 试 验 可 出 现 阳性 。 

对 于 男女 两 性 外 生殖 器 部 位 单个 疣 
体 直 径 < 5mm、 团 块 直径 < 10 mm、 疣 
体 数 目 < 15 个 的 患者 ， 一般 可 自己 外 用 
药物 治疗 。 推 荐 方案 为 0.5% 鬼 白 毒素 梧 
或 0.15% 鬼 白 毒素 乳癌， 外 用 。 替 代 方 
案 为 5% 味 唆 莫 特 乳 膏 ， 用 法 见 下 述 。 

如 在 医院 内 治疗 ， 可 采用 CO, 等 激 
光 、 液 氮 冷 浆 、 高 频 电 、 微 波 治疗 或 外 科 
手术 切除 。 药 物 可 采用 : @ 80% - 90% 
三 氯 栈 酸 或 二 氯 醋酸 ， 在 疣 损害 上 涂 少量 
药 液 ， 待 其 干燥 ， 此 时 见 表 面 形 成 一 层 白 
霜 。 在 治疗 时 应 注意 保护 周围 的 正常 皮肤 
和 黏膜 ， 如 果 外 用 药 液 量 过 剩 ， 可 甫 上 兴 
石粉 、 碳 酸 氨 钠 或 液体 皂 以 中 和 过 量 、 未 
反应 的 酸 。 如 有 必要 , 隔 1 ~ 2 周 重复 1 次 ， 
最 多 6 次 。@ 复 方 硝 酸 溶液 ， 用 涂 药 棒 将 
药 液 涂 于 疣 体 的 表面 及 根部 ， 至 疣 体 变 成 
灰白 色 或 淡 黄 色 为 止 ， 如 未 愈 ，3 ~ 5 日 


后 可 再 次 治疗 。 对 发 生 在 尿道 口 或 反复 复 
发 的 损害 ， 可 采用 光 动 力 疗法 。 

无 论 是 药物 治疗 或 物理 治疗 ， 治 疗 前 
应 先 做 醋酸 白 试验 , 确定 病变 部 位 及 数目 ， 
尽量 清除 疣 体 损害 ， 以 减少 复发 。 
治疗 尖锐 湿疣 有 效 的 外 用 药物 主要 
有 :外 细胞 毒 类 ， 如 鬼 白 毒素 。@ 免 疫 调 
节 剂 ， 如 呈 唆 莫 特 。@ 腐 蚀 剂 ， 如 三 氯 栈 
” 酸 、 二 和 毛 酷 酸 、 硝 酸 。 


令 鬼 白 毒素 [ 保 ( 乙 ) ] 


Podophyllotoxin 

【适应 证 〗】 男 女 外 生殖 器 及 肛门 周转 
部 位 的 尖锐 湿疣 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 仅 供 外 用 ， 不 
可 口服 。(2) 用 药 疣 体 总 面积 不 应 超过 
10 cm*， 日 用 药 总 量 不 应 超过 0.5 ml。 用 
时 切 勿 触及 眼睛 。 严 禁 药 液 与 健康 皮肤 长 
期 接触 。(3) 应 妥善 存放 , 勿 让 儿童 取 用 。 
(4) 男性 患者 在 完全 治愈 前 行 房事 应 使 用 
避孕 套 。 避 免 与 其 他 含 鬼 白 树脂 制剂 同时 
使 用 。(5) 12 岁 以 下 儿童 、 老 人 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 药 过 敏 者、 孕妇 与 哺 
乳 期 妇女 以 及 手术 后 创口 未 愈合 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 涂 药 部 位 可 出 现 不 
同 程度 烧灼 感 或 刺 痛感 ， 以 及 红斑 、 水 肿 
和 糜烂 。 脱 落后 局 部 可 出 现 红斑 或 浅 表 麻 
烂 ， 以 上 均 为 常见 的 局 部 反应 ,不必 停 药 。 
(2) 个 别 患者 局 部 反应 严重 ， 可 用 消炎 、 
收敛 药 液 冷 湿 甫 或 用 霜 、 乳 、 糊 剂 处 理 ， 
可 很 快 显著 减轻 症状 ， 对 于 局 部 出 现 严 重 
溃疡、 水 肿 、 剧 烈 疼痛 者 ， 必 要 时 可 停止 
治疗 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 涂 药 前 先 用 消毒 、 
收 伍 溶液 (如 高 锰 酸 钾 溶液 等 ) 清洗 患 
处 、 擦 干 。(2) 用 特制 药 签 将 药 液 涂 于 疣 
体 处 ， 涂 遍 疣 体 ， 不 需 重 复 并 尽量 避免 药 
液 接触 正常 皮肤 和 黏膜 。(3) 用 药 总 量 勿 
超过 1 ml， 涂 药 后 暴露 患处 使 药 液 干燥 。 
(4) 一 日 用 药 2 次， 连续 3 日 ， 停 药 观察 
4 日 为 1 个 疗程 。 如 病灶 尚 有 残留 可 重复 
1 个 疗程 ， 但 最 多 不 超过 3 个 疗程 。 

【制剂 与 规格 〗 鬼 白 毒 素 醒 : @ 3ml : 
15mg; @8ml :40mg; @5m :25 meg, 

鬼 白 毒素 软膏 ，@O Sg :12.5mg; 
© 5g :25 mg。 
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| 咪 叶 莫 特 

Imiquimod 

【适应 证 】 成 人 外 生殖 器 疣 和 肛 周 疣 / 
尖锐 湿疣 。 

【注意 事项 】〗】 外 用 后 常 出 现 红斑 ， 若 
出 现 糜烂 或 破损 需要 暂停 用 药 ， 由 医师 处 
理 创面 ， 并 决定 是 否 继续 用 药 。 用 药 前 后 
要 洗手 。 用 药 部 位 不 能 包扎 。 未 进行 包皮 
环 切 的 男性 治疗 包皮 下 疣 时 应 将 包皮 翻 
起 ，, 并 每 天 清洗 。 本 品 可 能 会 损害 避孕 套 
和 阴道 隔膜 ， 因 此 不 主张 同时 使 用 。 不 适 
于 尿道 、 阴 道内 、 子 宫颈 、 肛 管内 尖锐 论 
疣 的 治疗 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 药 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 以 局 部 刺激 作用 为 主 ， 
可 有 瘙痒 、 灼 痛 、 红 斑 、 糜 烂 。 偶 见 色素 
减退 。 

【用 法 与 用 量 】5% 国 唆 莫 特 乳 高 ， 用 
手指 涂 药 于 疣 体 上 ， 隔 日 1 次 晚间 用 药 ， 
一 周 3 次, 用 药 6 ~ 10 小 时 后 ， 以 肥皂 
和 水 清洗 用 药 部 位 ， 疗 程 不 超过 16 周 。 

【制剂 与 规格 】 咪 唆 莫 特 乳 高 : 5%。 


三 氯 醋酸 、 二 和 毛 醋 酸 、 硝 酸 和 复方 硝酸 溶 
液 (硝酸 、 柄 酸 、 草 酸 、 乳 酸 与 硝酸 铜 的 
复合 制剂 ) 均 具有 腐蚀 作用 ， 用 于 疣 体 
较 小 、 数 目 较 少 尖 锐 湿疣 的 治疗 ， 并 应 注 
意 保护 周围 皮肤 。 不 能 用 于 较 大 、 多 发 性 
以 及 面积 较 大 的 疣 体 。 应 在 医护 人 员 指 导 
下 使 用 。 不 良 反 应 为 局 部 刺激 、 红 肿 、 廉 
烂 等 ， 严 重 时 可 发 生 溃疡 。 


16.14.5 生殖 器 疱疹 的 治疗 用 药 


(1) 生殖 器 疱疹 ; 生殖 器 疱疹 (genital 
herpes) 是 由 单纯 疱疹 病毒 HSV 感染 泌 
尿 生 殖 器 及 肛门 部 位 皮肤 黏膜 而 引起 的 性 
传播 疾病 ， 多 数 由 HSV-2 引起 。 生 殖 器 
疱疹 常 反复 发 作 。 诊 断 主要 依赖 于 临床 表 
现 ， 必 要 时 可 做 病毒 培养 、 抗 原 检 测 或 核 
酸 检测 。 

治疗 包括 全 身 治疗 和 局 部 处 理 两 方 
面 。 全 身 治 疗 主要 是 抗 病毒 治疗 ， 局 部 处 
理 包括 清 洁 创 面 和 防止 继 发 感染 。 生 将 器 
疱疹 很 易 复 发 ， 常 给 患者 带 来 很 大 的 心理 
压力 ， 因 此 ， 应 给 予 患者 医学 咨询 、 社 会 
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心理 咨询 、 药 物 治疗 等 综合 处 理 措施 。 

治疗 生殖 器 疱疹 的 抗 病毒 药 主 要 有 : 
中 系统 性 抗 病毒 药 。 阿 昔 洛 韦 是 最 常用 的 
抗 疱疹 病毒 药 。 虽 然 该 药 口服 吸收 差 ， 半 
大 期 短 , 需要 每 天 多 次 口服 。 但 该 药 安 全 ， 
耐 受 性 好 ， 价 格 低廉 。 伐 昔 洛 韦 是 阿 昔 洛 
韦 的 L- 继 氨 酸 栈 ， 是 阿 昔 洛 韦 的 前 体 药 。 
口服 吸收 后 在 体内 转化 为 阿 普 洛 韦 而 发 挥 
抗 病毒 作用 。 泛 芋 洛 韦 是 喷 昔 洛 韦 的 前 体 
药 ， 口 服 利用 度 高 ， 治 疗 指数 高 ， 为 有 高 
度 选 择 性 的 抗 疱疹 病毒 药 。 外 外 用 抗 病 毒 
药 。 皮 损 局 部 ， 可 外 用 3% 阿 普 洛 韦 有 她 青 、 
!%% 喷 昔 洛 韦 乳 膏 、 重 组 人 干扰 束 a -2b 
凝 胶 等 ， 但 单独 局 部 治疗 的 疗效 远 运 于 系 
统 性 用 药 。 详 细 请 参见 9.6。 

(2) 原 发 性 生殖 器 疱 疼 : 第 一 次 感染 
HSY 而 出 现 症状 者 ， 临 床 表现 相对 明显 。 
治疗 采用 阿兰 洛 韦 200 mg, 口 服 , 一 日 5 次 ， 


共 7 ~ 10 日: 阿 昔 洛 韦 400 mg, 口服 , 一 
日 3 次 ， 共 7 ~ 10 日 ; 伐 背 洛 韦 300 mg， 
口服 ,一 日 2 次 , 共 7 ~ 10 日， 泛 普 洛 韦 
250 mg， 口服 , 一 日 3 次 , 共 7 ~ 10 日 。 

(3) 复发 性 生殖 器 疱疹 : 生殖 器 疱疹 
沿 复 发 ， 但 复发 时 的 皮 损 数目 相对 少 , 病 
程 也 较 短 。 发 作 时 可 给 予 抗 病毒 治疗 ， 最 
好 在 出 现 前 驱 症 状 或 皮 损 出 现 24 小 时 内 
开始 用 药 。 常 用 的 治疗 方案 为 ， 阿 昔 洛 韦 
200 一 400 mg， 口服， 一 日 5 次 ， 或 伐 
昔 洛 素 300 一 500 mg, 口服 ,一 日 2 次 ， 
或 泛音 洛 韦 125 ~ 250 mg, 口服 , 一 日 3 
次 ,疗程 均 为 5 ~ 7 日 。 对 于 频繁 复发 (每 
年 复发 宇 6 以 ) 者 ,可 采用 长 期 抑制 疗法 。 
阿 茜 洛 韦 400mg， 口 服 ， 一 日 2 次 ;或 
伐 茜 洛 志 300 ~ 500 mg , 口服 , 一 日 1 次 ， 
或 活 昔 洛 韦 125 ~ 250 mg, 口服 , 一 日 2 
次 。 疗 程 一 般 为 4 个 月 。 


17.1 全 身 麻 醇 及 其 用 药 “787 
17.1.1 静脉 麻 醇 及 其 用 药 /787 
17.1.2 吸 人 麻醉 及 其 用 药 “791 
17.2 麻醉 辅助 用 药 /794 
17.2.1 抗 毒 草 碱 药 /794 
17.2.2 肌肉 松弛 药 /795 
17.2.3 胆 碱 酯 酶 抑制 药 /800 
17.2.4 围 手术 期 镇 静 用 药 /801 
17.2.5 围 术 期 镇 痛 药 /802 
17.2.5.1 阿片 类 镇 痛 药 /803 
17.2.5.2 非 阿片 类 镇 痛 药 /806 
17.2.6 中 枢 和 呼吸 抑制 的 持 抗 药 /806 
17.2.7 围 手术 期 治疗 用 人 工 胶 体液 /808 
17.3 局 部 麻 醇 及 其 用 药 /811 - 
17.4 疼痛 治疗 及 其 用 药 /816 
17.4.1 癌症 患者 止痛 的 三 阶梯 治疗 /816 
17.4.2 镇 痛 用 药 /818 
17.4.2.1 非 省 体 抗 炎 药 /818 | 
17.4.2.2 阿片 类 镇 痛 药 及 其 代用 品 /825 


17.1 全 身 麻醉 及 其 用 药 


在 全 身 麻 醉 期 间 往往 同时 给 予 几 种 不 
同类 型 的 药物 使 手术 患者 意识 消失 、 无 痛 
苦 、 肌 肉松 弛 和 内 环境 稳定 。 麻 醇 诱 导 婚 
可 通过 吸 人 挥发 性 麻醉 药 实现 ， 也 可 以 通 
过 静脉 给 药 实现 ， 麻 醉 维持 可 使 用 静脉 麻 
醇 药 或 吸 人 麻醉 药 ， 还 会 用 到 麻醉 性 镇 痛 
药 和 骨骼 肌 松弛 药 。 同时 给 予 吸 人 麻醉 药 、 
静脉 麻 醇 药 和 麻 豆 性 镇 痛 药 以 及 具有 中 枢 
神经 系统 抑制 作用 的 药物 ， 会 延长 彼此 的 
作用 时 间 并 增强 作用 强度 。 

注意 事项 如 下 。 

(1) 上 述 药物 仅 限于 有 经 验 的 工作 人 
员 并 在 有 适当 的 复苏 设备 的 地 方 使 用 。 

(2) 如 果 患 者 术 前 已 使 用 镇 静 药 或 麻 
醉 性 镇 痛 药 ， 麻 醉 诱导 时 所 使 用 的 药物 可 
能 需要 减 量 。 

(3) 对 患者 伴随 疾病 应 加 强 治疗 ， 应 
达到 术 前 准备 的 要 求 。 


EV 有 床 醇 用 药 


(4) 手术 和 种 者 长 期 用 药 的 处 理 : 术 
前 停 用 长 期 用 药 导致 疾病 失控 的 风险 常常 
远 高 于 手术 期 持续 用 药 的 风险 ， 因 此 麻醉 
科 医 师 需 了 解 患者 正在 服用 的 所 有 药物 ， 
了 解 这 些 药物 的 药理 特性 和 与 麻醉 药 可 能 
出 现 的 相关 作用 ， 对 于 是 否 术 前 停 药 应 做 
出 正确 的 决策 。 四 持续 用 糖 皮质 激素 6 个 
月 以 上 患者 ， 术 前 不 应 停 药 ， 否 则 可 能 发 
生 血 压 的 剧烈 下 降 ， 同 时 在 麻醉 期 间 及 术 
后 应 即刻 提供 糖色 质 激素 的 保护 。@ 正 在 
使 用 阿司匹林 或 其 他 抗 凝 药 的 患者 ， 转 术 
期 渗 血 的 风险 增加 。 为 此 ， 麻 醉 科 医 师 
应 与 外 科 医 师 分 析 相 对 危险 性 ， 并 共同 
决定 是 否 应 用 抗 凝 药 或 用 肝 索 蔡 代 治疗 。 
@ 心 血管 用 药 〈( 抗 高 血压 药 和 治疗 冠 心病 
用 药 )、 抗 闻 痢 药 、 抗 帕 金 森 病 药 、 抗 焦 
虑 药 、 支 气管 扩张 药 、 青 光 眼 用 药 、 免 疫 
抑制 药 、 甲 状 腺 激素 及 抗 甲状 腺 药物 术 前 
不 宜 停 用 。 三 环 类 抗 抑 郁 药 无 须 术 前 售 
药 ， 但 与 血管 活性 药物 可 发 生 危 险 的 相互 
作用 导致 心律 失常 及 高 血压 的 风险 增高 。 
四 糖尿病 患者 停 用 口服 降 糖 药 ， 根 据 患者 
血糖 水 平 给 予 胰岛 素 ， 并 及 时 调整 输 注 有 
岛 素 剂 量 。 回 术 前 停 用 口服 避孕 药 。 单 胶 
氧化 酶 抑制 剂 类 (MAOI) 药物 可 能 与 血 
管 活 性 药物 发 生 危 险 的 相互 作用 ， 应 在 术 
前 2 周 停 药 。 根 据 治疗 医师 意见 决定 雌 激 
素 蔡 代 治 疗 是 否 术 前 停 用 。 如 果 抗 抑郁 药 
物 需 术 前 停 药 ， 则 需 乏 渐 减 量 ， 以 防 出 现 
戒 断 症状 。 应 在 大 手术 前 24 小 时 停 用 锦 
盐 。 应 在 术 晨 停 用 保 钾 利 尿 药 ， 防 止 术 中 
因为 肾脏 灌注 不 良 或 组 织 受 损 时 引起 高 争 
血 症 。 : 


17.1.1 静脉 麻醉 及 其 用 药 


经 静脉 给 予 药 物产 生 全 身 麻 醇 状态 为 
静脉 麻醉 , 静脉 麻醉 药 设 可 用 于 麻醉 诱导 ， 
也 可 用 于 手术 时 麻醉 的 维持 。 使 用 时 必须 
有 一 定 的 复苏 设备 。 一 般 患 者 接受 日 常 手 
术 , 多 选用 硫 喷 妥 钠 或 丙 泊 酚 诱 导 ， 老 年 、 
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衰弱 或 休克 患者 选用 依托 咪 酯 或 毛 胺 酮 诱 
导 , 心 脏 手术 患者 选用 小 量 静 脉 麻醉 药 ( 依 
托 屿 酯 、 咪 达 唑 仓 或 丙 泊 酚 ) 和 大 剂量 麻 
醇 性 镇 痛 药 诱导 。 该 类 药物 的 个 体 差 异 显 
著 ， 推 荐 剂量 仅 作 为 参考 。 老 年 人 、 体 弱 
或 休克 患者 需 减 少 药 物 用 量 。 

全 赁 静脉 麻醉 ， 该 技术 指 在 手术 时 使 
用 的 所 有 麻醉 药 均 由 静脉 给 药 。 既 可 维持 
自主 呼吸 ， 也 可 施行 机 械 通气 。 肌 肉松 弛 
药 可 用 于 提供 良好 的 肌肉 松弛 和 预防 反射 
性 肌肉 运动 。 需 注意 的 主要 问题 是 麻醉 深 
度 的 评价 。 靶 控 输 注 (TCI) 系统 可 用 于 
滴定 静脉 麻 李 药 给 予 的 剂量 并 提示 成 人 患 
者 的 血浆 药物 浓度 。 

静脉 麻醉 药 作 用 特点 如 下 。 

. 硫 喷 妥 钠 ， 属 于 巴 比 妥 类 药物 。 使 用 
广泛 ， 但 并 无 止痛 作用 。 诱 导 快 速 平稳 ， 
但 可 发 生 剂 量 依赖 性 的 呼吸 和 循环 抑制 。 
使 用 中 等 剂量 的 硫 喷 妥 钠 苏醒 迅速 ， 是 由 
于 该 药 可 快速 再 分 布 于 体内 其 他 组 织 ， 尤 
其 是 脂肪 组 织 。 该 药 代 谢 缓慢 ， 反 复 给 邓 
时 有 蓄积 作用 ， 可 导致 苏醒 延迟 。 

依托 味 酯 ， 是 一 种 苏醒 迅速 无 宿 醉 感 
的 麻醉 诱导 用 药 。 给 药 后 不 引起 心率 和 血 
压 的 变化 。 不 自主 肌肉 运动 发 生 率 较 高 ， 
但 可 通过 诱导 前 给 予 麻醉 性 镇 痛 药 或 短 效 
茶 二 氮 草 类 药物 降低 其 发 生 率 。 注 射 疼痛 
可 通过 经 由 较 大 静脉 给 药 或 诱导 前 给 予 麻 
醇 性 镇 痛 药 缓解 。 依 托 咪 酯 可 抑制 家 上 腺 
皮质 功能 ， 尤 其 是 持续 给 药 时 ， 因 此 用 于 
麻醉 维持 ， 特 别 是 给 予 重症 感染 的 患者 应 
慎重 。 . 

丙 泊 酚 ， 具 有 苏醒 迅速 且 无 宿 醉 感 的 
特点 ， 即 使 持续 给 药 无 明显 鞭 积 作用 ， 停 
药 后 苏醒 迅速 ， 苏 醒 质 量 较 高 ， 因 此 在 临 
床 被 广泛 使 用 。 静 脉 注射 时 可 能 产生 注射 
部 位 疼痛 ， 并 可 引起 明显 的 不 自主 肌肉 活 
动 。 丙 泊 酚 可 引起 心动 过 缓 ， 血 压 下 降 ， 
给 予 剂量 较 大 、 注 药 速 度 过 快 、 低 血 容 量 
和 心血 管 功能 受 损 患者 尤为 明显 。 

氯胺酮 ， 在 亚麻 醉 剂 量 有 较 好 的 镇 痛 
作用 。 给 予 后 较 少 引 起 血压 下 降 。 常 用 于 
儿科 手术 的 麻醉 诱导 和 和 维持， 苏醒 相对 较 
慢 ， 并 可 引起 不 自主 的 肌肉 运动 。 氯 胺 酮 
的 主要 缺点 是 可 引起 幻觉 、 避 梦 和 其 他 暂 
时 性 的 精神 症状 ， 但 可 通过 给 予 地 西洋 或 


咪 达 哗 仑 等 药物 减轻 其 发 生 。 和 氯胺酮 连续 


使 用 可 产生 依赖 性 ， 在 我 国 按 第 一 类 精神 


药品 管理 。 


人 芍 喷 受 钠 于 四 

Thiopental Sodium 

【适应 证 】 静 脉 全 麻药 。 主 要 用 于 全 
麻 诱 导 ， 复合 全 麻 及 儿童 基础 麻醉 。 另 可 
用 于 终止 癖 痛 持续 状态 。 

【注意 事项 】(1) 与 巴 比 妥 类 药 存在 
着 交叉 过 敏 ， 对 其 他 巴 比 妥 类 药 过 敏 者 ， 
也 可 对 本 品 过 敏 。(2) 肝 功 能 不 全 慎 用 。 
(3) 本 品 能 通过 胎盘 屏障 ， 静 脉 注射 后 
2 一 3 分 钟 ， 脐 静脉 血 中 即 可 检 出 该 药 ， 
可 抑制 胎儿 的 中 枢 神 经 ， 分 娩 或 痢 宫 产 时 
应 谨慎 使 用 。(4) 本 品 可 少量 谈 人 乳汁 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(5) 老年 患者 应 减 量 。 
(6) 婴 幼 儿 慎 用 。(7) 心血 管 疾病 、 肾 上 腺 
皮质 及 甲状 腺 功能 不 全 患者 慎 用 。(8) 溶 
解 后 药 液 呈 强 碱 性 ， 一 旦 外 渗 可 引起 组 织 
坏死 和 剧烈 疼痛 ; 避免 动脉 内 注射 。(9) 用 
药 时 需 注意 监测 呼吸 和 循环 功能 ， 如 呼吸 
深度 和 和 频率、 脉搏 血 氧 饱和 度 、 血 压 、 脉 搏 、 
心律 、 心 电 图 等 。(10) 本 品 能 减少 碘 “I 
或 "I 的 吸收 。 

【禁忌 证 】(1) 怀疑 有 潜在 性 中 啉 病 
的 患者 。(2) 心力 衰竭 、 肝 肾 功 能 严重 不 
全 糖尿病. 低 血 压 、 高 钾 血 症 、 严 重 贫 血 、 
严重 酸 中 毒 、 休 克 、 呼 吸 困 难 、 气 道 堵塞 
和 哮喘 患者 。(3) 咽喉 手术 患者 。(4) 新 
生 儿 。(5) 对 本 品 或 巴 比 妥 类 药 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 静 脉 注射 过 快 或 反复 多 
次 给 药 可 导致 血压 下 降 和 呼吸 抑制 ， 少 见 
心律 失常 、 心 肌 抑制 、 喉 痉挛 、 过 敏 性 反 
应 、 皮 疹 、 注 射 部 位 刺激 性 等 。 有 少数 患 
者 (0.3% ~ 5%) 会 出 现 不 寻常 的 反应 ， 
如 神志 不 清 、 兴 奋 、 幻 觉 、 颜 面 和 口唇 或 
眼 瞪 肿胀 、 冶 痒 、 皮 疹 、 颤 拌 、 呼 吸 困难 ， 
其 至 出 现 心律 失常 。 

【用 法 与 用 量 】 临 用 前 用 注射 用 水 溶 
解 成 2,5% 一 5% 溶液 。(1) 全 麻 诱 导 : 
成 人 ， 常 用 量 按 体重 4 ~ 8 mg/kg 静脉 
注射 ， 应 先 用 小 剂量 (0.5 ~ 1 mg/kg)， 
证 明 患 者 无 特殊 反应 ， 才 注 人 足 量 ， 耐 受 
性 较 大 者 则 用 量 可 酌 增 。 老 年 人 应 减 量 至 
2 ~ 2.5mg/kg。(2) 基础 麻醉 : 儿童， 


肌 内 注射 一 次 按 体重 5 ~ 10 mg/kg。 极 
量 ， 静 脉 或 肌 内 注射 儿童 肌 内 注射 一 次 
20 mg/kg。(3) 中 止 癫痫 持续 状态 ( 仪 
在 其 他 方法 无 效 时 ) 2.5% (25 mg/ml) 
溶液 静脉 注射 ， 单 次 给 药 75 ~ 125 mg， 
必要 时 重复 。 
【制剂 与 规格 】 注射 用 硫 喷 妥 钠 

D0,.Sg; @ 1g。 


Berl 

Sodium Hydroxybutyrate 

【适应 证 】 用 于 复合 全 麻 的 诱导 和 维 
持 ， 常 与 全 麻药 或 麻醉 辅助 药 合 用 。 

【注意 事项 】 (1) 注射 15 分 钟 后 可 出 
现 血清 钾 一 过 性 下 降 ， 对 于 低 钾 血 症 患 者 
应 纠正 后 方 能 使 用 , 在 术 中 应 监测 心电图 ， 
如 有 波 出 现 ， 应 及 时 处 理 。(2) 快速 、 
大 剂量 静脉 注射 可 引起 心率 减 慢 ， 有 传导 
阻 滞 的 患者 及 心率 低 于 每 分 钟 50 次 的 患 
者 慎 用 。(3) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 
明确 。 四 

【禁忌 证 】 严 重 低 钾 血 症 。 

【不 良 反 应 】.(1) 麻醉 诱导 与 苏醒 过 
程 中 可 引起 锥 体外 系 症状 。(2) 用 药 后 呼 
吸 分 泌 物 增加 。(3) 本 品 能 抑制 呼吸 ， 出 
现 呼吸 频率 减 慢 。 

【用 法 与 用 量 】 欧 脉 注射 : (1) 常用 
量 : @ 全 麻 诱 导 : 一 次 60 ~ 80 mg/kg， 
注射 速度 每 分 钟 约 1 g。 小 儿 最 高 按 体 重 
100 mg/kg。 成 人 诱导 量 2 ~ 5g， 手术 
时 间 长 者 每 隔 1 ~ 2 小 时 追加 1 ~ 2g。 
@ 全 麻 维持 : 一 次 12 ~ 80 mg/kg。@ 基 
础 麻醉 : 成 人 用 量 为 50 ~ 60 mg/kg， 小 
儿 为 60 ~ 80 mg/kg。(2) 极 量 ; 成 人 一 
次 总 量 按 体重 300 mg/kg。 

【制剂 与 规格 】 产 丁 酸 钠 注 射 液 ， 
10ml : 2.Sg。 


本 依托 咪 栈 [ 保 { 乙 ) ] 

Etomidate 

【适应 证 】 适 用 于 全 麻 诱 导 ， 也 可 用 
于 短 时 手术 麻醉 维持 。 

【注意 事项 】(1) 妊 娠 期 妇女 慎 用 本 品 。 
(2) 哺乳 妇女 应 终止 哺乳 。(3) 10 岁 以 
上 儿童 按照 成 人 剂量 应 用 。10 岁 以 下 按 
医嘱 用 药 。6 个 月 以 内 新 生 儿 和 婴 幼 儿 不 


光 眼 患者 不 宜 单独 使 用 。 
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宜 使 用 。(4) 老年 人 用 量 酌 减 。(5) 大 剂 
量 静 脉 滴 注 依托 味 酯 可 抑制 肾上腺 皮质 对 
促 皮 上 县 素 的 应 激 反 应 ， 中 毒性 休克 、 多 
发 性 创伤 或 肾上腺 皮质 功能 减退 者 ， 应 同 
时 给 予 适量 的 氢化 可 的 松 。(6) 因 无 镇 痛 
作用 ， 用 于 麻醉 诱导 或 短期 麻醉 维持 时 须 
同时 给 予 麻醉 性 镇 痛 药 。(7) 本 品 不 宜 稀 
释 使 用 ， 也 不 能 与 其 他 注射 液 混合 注射 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 脂肪 乳 过 敏 者 、 
高 钾 血 症 患者 。 

.【 不 良 反应 】 可 抑制 肾上腺 皮质 功能 。 

常见 亚 心 、 呕 吐 及 注 药 后 不 自主 的 肌肉 活 
动 。 有 时 会 出 现 咳嗽 ， 听 着 和 寒战 。 

【用 法 与 用 量 〗】 缓慢 静脉 注射 按 体 重 
一 次 0.15~0.3 mg/kg (相当 于 0.075 ~ 
0.15 ml/kg 依托 咪 酯 脂肪 乳 注 射 液 ) ， 于 
30 ~ 60 秒 注射 完毕 。 

【制剂 与 规格 】 依 托 号 酯 脂肪 乳 注射 
液 : 10 ml : 20 mg。 


全 氯胺酮 ! 基 ( 基 ) 保甲 ) 

Ketamine 

【适应 证 】 用 于 各 种 表演 短小 手术 
麻醉 、 不 合作 小 儿 的 诊断 性 检查 麻醉 及 全 
身 复合 麻醉 。 

【注意 事项 】(1) 本 可 可 使 妊娠 子宫 
的 压力 及 收缩 强度 与 频率 增加 ， 同 时 本 品 
可 迅速 通过 胎盘 屏障 , 使 胎儿 肌 张 力 增加 。 
孕妇 慎 用 。(2) 本 品 是 唯一 具有 镇 痛 作 用 
的 静脉 全 麻药 。 颅 内 压 增高 、 脑 出 血 、 青 
(3) 静脉 注射 速 
度 切忌 过 快 ， 否 则 易 致 一 过 性 呼吸 暂停 。 
(4) 苏醒 期 间 可 出 现 辟 梦 、 幻 觉 ， 预 先 应 
用 镇 静 药 ,如 葵 二 氨 草 类 ， 可 减少 此 反应 
(5) 完全 清醒 后 心理 恢复 正常 需 一 定时 
间 ,24 小 时 内 不 得 驾车 和 操作 精密 性 工作 。 
(6) 重度 休克 患者 或 心 功能 不 全 者 可 引起 
血压 剧 降 ， 甚 至 心 搏 又 停 。 

【禁忌 证 】 奖 固 、 难 治 性 高 血压 、 严 
重 的 心血 管 疾病 及 甲状 腺 功能 亢进 患者 ， 

【不 良 反应 】(1) 麻醉 恢复 期 可 出 现 
幻觉 、 躁 动 不 安 、 事 梦 及 诡 语 等 ， 一 般 青 
壮年 易 出 现 且 严 重 。(2) 术 中 常 有 泪液 、 
唾液 分 刻 增 多 ， 血 压 、 颅 压 及 眼 压 升 高 。 
不 能 自控 的 肌肉 收缩 偶 见 。(3) 偶 有 呼吸 
抑制 或 暂停 及 喉 总 挛 , 多 半 是 在 用 量 较 大 、 
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分 泌 物 增多 时 发 生 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 全 麻 诱 导 和 维持 ， 
成 人 ， 静 脉 注射 ， 按 体重 1 ~ 2mg/kg， 维 
持 可 采用 连续 静脉 滴 注 ， 每 分 钟 不 超过 1 ~ 
2 mg， 即 按 体重 10 ~ 30pg/Kg， 加 用 茶 
二 氮 草 类 药 ， 可 减少 其 用 量 。(2) 镇 痛 ; 
成 人 , 先 按 体重 静脉 注射 0.2 ~ 0.75 mg/ 
Kg，2 ~ 3 分钟 注 完 ， 而 后 连续 静脉 滴 注 
每 分 钟 按 体重 5 ~ 20pg/kg。(3) 基础 
麻醉 :临床 个 体 间 差异 大 ， 儿 童 肌 内 注射 
按 体 重 4~5 mg/kg， 必 要 时 追加 1/3 ~ 
1/2 量 。 | 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 氯 胺 酮 注射 液 ; 
D 2m: 100mg; ©® 10ml : 100 mg; 
@ 20 ml : 200 mg,。 


入 丙 泊 酚 5 名 ( 甲 ) ] 

Propofol 

【适应 证 】 全 身 麻醉 诱导 和 维持 。 重 
症 监护 患者 辅助 通气 治疗 时 的 镇 静 。 无 痛 
蔡 有 创 检查 。 i . 

【注意 事项 】(1) 本 品 含 大 豆油 ， 
极 少数 患者 可 能 出 现 严重 的 过 敏 反应 。 
(2) 本 品 可 少量 地 通过 乳 汗 分泌 ， 故 哺乳 
期 妇女 应 在 使 用 本 品 后 24 小 时 内 停止 哺 
乳 。(3) 脂肪 代谢 紊乱 ， 心 胜 、 呼 吸 系 
统 、 肝 肾 疾 病 患 者 ， 闯 病 及 疗 奖 发 作者 慎 
用 。(4) 心血 管 或 呼吸 功能 不 全 及 低 血 容 
量 患者 应 于 使 用 本 品 前 予以 纠正 。(5) 可 
考虑 在 诱导 前 或 麻醉 维持 期 间 静 脉 注射 抗 
胆 碱 药 , .尤其 是 迷走 神经 张力 有 可 能 占 优 
势 或 本 品 与 其 他 可 能 引起 心动 过 缓 的 药物 
合用 时 。(6) 有 脂肪 代谢 障碍 及 在 ICU 
持续 给 药 3 日 后 的 患者 应 监测 脂 质 情况 。 
(7) 只 有 在 特别 注意 且 严密 监测 下 ， 本 品 
才 可 用 于 失 代 偿 性 心力 衰竭 患者 和 其 他 严 
重心 肌 疾病 的 患者 。(8) 病态 肥胖 患者 应 
特别 注意 因 剂 量 偏 大 导致 的 血 流动 力学 方 
面 的 剧烈 变化 。(9) 伴 有 高 颅 压 和 低 平均 
动脉 压 的 患者 ， 使 用 本 品 时 有 降低 脑 灌 注 
压 的 危险 ， 应 特别 小 心 。(10) 为 减轻 注 
射 位 点 的 疼痛 ， 可 在 用 本 品 前 注射 利多 卡 
因 。(11) 持续 用 药 超过 1 日 时 ， 丙 泊 酌 的 
用 量 不 宜 超 过 按 体重 计 每 小 时 4 mg/kg。 

【禁忌 证 】 对 丙 泊 酚 及 其 赋 形 剂 过 敏 
者 .妊娠 期 妇女 及 产科 患者 (流产 者 除外 )。 


不 用 于 1 个 月 以 下 小 儿 的 全 身 麻醉 及 重症 
监护 小 婴儿 的 镇 静 。 

【不 良 反 应 】 多 见 诱 导 期 局 部 疼痛 ， 
常见 低 血 压 、 面 部 潮红 、 心 动 过 缓 、 诱 导 
期 一 过 性 呼吸 暂停 ， 少 见 血栓 形成 及 静脉 
炎 ; 偶 见 诱导 过 程 中 肌 阵 挛 ， 发 生 率 1% 
左右 ; 罕见 惊 原 和 角 号 反 张 的 瘦 冯 样 运动 
偶 见 模 纹 肌 溶 解 、 胰 腺 炎 、 术 后 发 热 、 延 
长 给 药 后 尿 液 变色 、 血 管 水 肿 及 支气管 痉 
牵 等 症状 、 性 欲 亢 进 、 肺 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】 连 续 应 用 不 得 超过 7 
日 。 用 法 : 静脉 输 注 本 品 可 以 不 用 稀释 ， 
也 可 用 5% 葡萄 糖 或 0.9% 毛 化 钠 注 射 液 
稀释 后 装 于 玻璃 输液 壮 内 滴 注 。@ 严 格 无 
菌 操作 ，12 小 时 内 用 完 。@ 原 液 使 用 时 
必须 使 用 输液 泵 等 设备 ， 以 控制 输 注 速 
度 。 稀 释 本 品 的 输 注 亦 应 采用 适当 的 控制 
技术 , 避免 用 量 过 大 给 药 速 度 过 快 。 用 量 : 
@ 成 人 麻醉 麻醉 诱导 ， 缓 慢 静 脉 注射 每 
10 秒 20 ~ 40 mg 直到 起 效 。 大 多 数 < 55 
岁 的 成 人 诱导 剂量 为 1.5 ~ 2.5 mg/kg。 
55 岁 以 上 者 需要 量 一 般 下 降 为 2 mg/Kg。 
ASA 耳 - 患者， 特别 是 心 功能 不 全 的 
患者 ， 童 症 患 者 ， 应 严格 控制 给 药剂 量 和 
速度 ， 每 10 秒 不 超过 20 mg。 麻 醇 维持 ， 
静脉 输 注 每 小 时 4 ~ 12 mg/kg， 在 应 激 
小 的 手术 过 程 中 ， 如 小 手术 ， 可 将 剂量 减 
至 每 小 时 4 mg/kg， 或 依据 反应 重复 单 次 
静脉 注射 25 ~ 50 mg。 对 于 老年 人 、 一 
般 状 态 不 稳定 或 低 血 容量 及 ASA 下 -TV 
患者 ， 建 议 维持 剂量 减 至 按 体重 每 小 时 
4mg/kg。 四 儿童 麻醉 : 由 于 缺乏 经 验 ， 
1 个 月 以 下 的 小 儿 不 应 使 用 本 品 。 麻 醇 诱 
导 ，8 岁 以 上 的 儿童 麻醉 诱导 时 ， 通 常 剂 
量 约 为 2.5 mg/Kg。8 岁 以 下 者 需要 量 可 
以 更 大 ， 初 始 剂量 3 mg/kg， 必 要 时 可 
按 1 mg/kg 的 剂量 追加 。 由 于 缺少 临床 
经 验 ， 对 于 高 危 (ASA 亚 -IV) 年 幼 患 
者 ， 建 议 应 用 更 低 的 剂量 。 麻 醉 维持 ， 建 
议 每 小 时 9 ~ 15mg/kg。< 3 岁 的 儿童 
可 采用 上 略 高 的 用 药剂 量 ， 但 剂量 范围 应 在 
上 述 建 议 范围 内 。 麻 醉 的 最 长 时 间 一 般 不 
超过 60 分 钟 左 右 。@ 重 症 监护 成 人 患者 
的 镇 静 ， 连 续 静 脉 输 注 ， 按 体重 计 每 小 时 
0.3 ~ 4.0 mg/keg 的 剂量 给 药 ， 给 药 速度 
不 能 超过 按 体重 计 每 小 时 4 mg/Kkg。 根 据 


镇 静 的 深度 需要 调整 剂量 . 

【制剂 与 规格 】 商 泊 酚 乳剂 注射 液 : 
©D 20m] : 200 mg; ®@ 20 ml : 400 mg, 
® 30 ml: S00 mg; @ 100 ml]: lg。 


17.1.2 吸入 麻醉 及 其 用 药 


吸 人 性 麻醉 药 可 能 是 气态 或 挥发 性 溢 
态 , 经 呼吸 道 吸 人 后 , 产生 全 身 麻醉 作用 ， 
可 用 于 静脉 麻 酬 诱导 后 维持 麻醉 。 有 的 吸 
人 麻 醇 药 (七 氮 烷 ) 也 可 用 于 全 身 麻 酬 的 
诱导 。 

气态 麻醉 药 (氧化 亚 氮 ). 需要 一 定 装 
置 〈 金 属 气 瓶 ) 保存 和 给 药 ， 挥 发 性 液态 
麻醉 药 ( 异 氟 烧 、 七 氰 烧 和 地 氧 烷 ) ,条 
过 特定 的 挥发 器 ， 以 空气 、 氧 气 或 氧化 亚 
氮 - 氧气 混合 气 为 载体 ， 经 呼吸 道 进入 审 
者 体内 。 吸 入 麻醉 药 均 可 引起 恶性 高 热 ， 
禁用 于 恶性 高 热 易 感 者 , 为 避免 患者 缺 氧 ， 
必须 保证 吸入 氧 浓度 > 30%。 曾 族 吸入 麻 


。 醉 药 可 延长 非 去 极 化 骨骼 肌 松弛 药 的 肌 松 


作用 。. 


全 异 撮 烷 '* 

Isoflurane | 

【适应 证 】 各 年 龄 种 者 吸 人 性 全 身 麻 
醇 诱 导 及 维持 。 

【注意 事项 】(1) 颅 内 压 增高 者 愤 用 。 
(2) 由 于 中 到 重度 上 呼吸 道 不 良 事件 发 生 
率 较 高 , 故 不 建议 对 儿童 用 本 品 麻 酬 诱导 ， 
但 可 用 于 麻醉 维持 。(3) 老年 人 维持 浓度 
应 酌 减 ， 并 加 用 其 他 药物 。(4) 使 用 本 品 
麻 入 的 深度 极 易 发 生变 化 ， 应 使 用 专用 挥 
发 器 以 精确 设 定 及 控制 药物 输出 。(5) 本 
品 对 呼吸 有 抑制 作用 ， 故 术 前 用 药 应 视 串 
者 具体 情况 而 定 。 一 般 多 选用 抗 胆 碱 药 。 
(6) 有 刺激 性 气味 ， 单 纯 吸 人 诱导 时 可 使 
患者 咳嗽 或 屏 气 。(7) 冠 心病 患者 避免 使 
用 高 深度。 在 使 用 时 须 注 意 “ 冠 状 动脉 疹 
血 ” 现 象 ， 特 别 是 心 内 阁下 心肌 缺 血 的 患 
者 ， 使 用 本 品 后 降低 血压 作用 更 为 敏感 。 
48) 在 用 药 过 程 中 , 保持 心律 稳定 的 同时 ， 
必须 密切 监视 患者 的 自主 呼吸 ， 必 要 时 须 
辅助 呼吸 。 

【禁忌 证 了 已 知 对 异 氛 人 烷 或 其 他 讽 素 
麻醉 剂 过 敏 者、 恶性 高 热 易 感 者 、 全 身 麻 
部 的 有 关 禁 鼠 
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【不 良 反 应 】(1) 高 浓度 可 使 正常 冠 
状 动脉 扩张 ,引起 “心肌 窃 血 *"。(2) 深 麻 
醉 下 可 出 现 低 血 压 和 呼吸 抑制 。(3) 术 后 
可 出 现 寒战 、 亚 心 和 哎 吐 、 分 弯 物 增加 等 ， 
还 可 出 现房 性 心律 失常 和 室 性 心律 失常 。 
(4) 高 浓度 时 能 使 子宫 肌 松 弛 ， 并 使 官 绒 
药 减 效 ， 产 妇 分 娩 时 应 慎 用 。(5) 侦 见 恶 
性 高 热 。(6) 罕见 脑 电 图 改变 和 伴 发 惊厥 。 
极 少 引 起 肝 功 能 损害 。 

【用 法 与 用 量 】 应 使 用 异 氰 烷 专用 挥 
发 器 。 异 所 人 烷 的 最 小 肺泡 气 浓 上 度 (MAC) 
随 年 龄 而 改变 。 不 同年 龄 组 的 MAC 平均 
值 ， 见 表 17-1。(1) 全 麻 诱 导 : 建议 起 始 
吸 人 沙 度 为 0.5%， 逐 渐 增 加 至 1.5% ~ 
3.0% 的 浓度 下 7 ~ 10 分 钟 达到 手术 麻醉 。 
(2) 全 麻 维 持 ; 在 氧 / 70% 氧化 亚 氮 泥 
合 气 中 导入 1.0% ~ 2.5% 的 异 氰 烷 浓度 
可 维持 合适 的 外 科 麻 醉 。 当 氧化 亚 氮 浓 度 蕊 必 
较 低 时 ， 或 仅 与 氧气 或 氧气 / 空气 混合 又 
气体 配 用 时 ， 人 
1.0%, 


家 17-1 不 同年 龄 组 的 MAC 平均 值 
年 验 纯 气 中 的 平 鬼 MAC 伪 
12 个 月 以 前 1.6% ~ 1.85% 

1 一 和 岁 1.50% ~ 1.60% 
25 岁 左 右 1.25% 一 1.30% 
45 岁 左 右 1.10% ~ 1.20% 
65 岁 左右 1.00% ~ 1.10% . 


【 制 刘 与 规格 】 异 氟 烷 琢 信 用 液体 刘 
100 ml 瓶 。 


人 | 因 氯 烷 1 保 ( 甲 ) ] 


Enflurane 

【适应 证 】 本 上 品 作用 比 乙醚 弱 ， 一 般 
用 于 复合 全 身 麻 醇 ， 可 与 多 种 静脉 全 身 麻 
本 药 和 全 身 麻 酬 辅助 用 药 联合 应 用 。 

【注意 事项 ] (1) 吸入 全 麻 期 间 鼠 做 
过 度 通气 ， 以 免 在 苏醒 过 程 中 出 现 中 枢 兴 
奋 或 惊厥 。(2) 术 后 有 恶心 症状 ， 在 少数 
病人 全 麻 后 会 出 现 中 枢 兴 奋 。 在 脑 电 图 上 
偶 见 癫 样 波 。(3) 病人 如 患 有 肾病 则 有 
可 能 增加 肾 毒 性 的 危险 性 。 

【禁忌 证 】 中 对 本 品 或 气 烷 类 麻 醇 药 
过 敏 者 。 加 有 严重 心肺 功能 不 全 ， 肝 肾 功 
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能 损害 、 癫 痫 发 作 及 颅 内 压 高 患者 。 四 亚 
性 高 热 或 已 知 为 恶性 高 热 的 遗传 性 易 感 
者 。@ 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 。 

【不 良 反应 】(1) 使 用 恩 氟 烷 麻 醉 过 
深 时 ， 尤 其 伴 有 过 度 通气 时 ， 可 引起 以 肌 
张力 过 高 为 特点 的 强直 性 肌 痉挛 。(2) 以 
恩 氟 烷 进 行 诱 导 时 ， 报 道 过 有 低 血 压 和 呼 
吸 抑制 的 发 生 ， 在 开始 手术 刺激 后 自行 消 
失 。(3) 清醒 时 恶心 呕吐 的 发 生 率 与 恩 所 
烷 之 间 的 相关 性 比 与 其 他 大 多 数 麻 醉 药 的 
相关 性 均 弱 。(4) 偶 见 呢 逆 和 呕吐 的 发 生 。 
(5) 有 些 患 者 在 使 用 恩 氟 烷 后 偶 见 血糖 轻 
度 增高 ， 所 以 糖尿 病 患 者 应 慎 用 。(6) 极 
少 病例 出 现 一 过 性 心律 失常 。 

【用 法 与 用 量 】 上 吸入 给 药 ，@ 全 麻 诱 
导 ， 吸 气 浓度 ， 一 般 成 人 开始 0.5%， 球 
渐 增 至 .3%, 以 4.5% 为 极限 。@@ 维 持 麻醉 ， 
一 般 情 况 用 0.5% ~ 3% 的 浓度 。 

【制剂 与 规格 】 思 气 烷 液体 : 250 ml。 


i 七 氟 烷 [ 保 ( 乙 ) ] 


Sevoflurane 

【适应 证 】 用 于 成 人 和 患 儿 全 吴 麻 醇 
的 诱导 和 维持 。 

【注意 事项 】(1) 肝胆 疾患 及 肾 功能 
低下 者 慎 用 。(2) 妊娠 期 妇女 ( 姓 娠 3 个 
月 内 )， 只 有 明确 需要 才 可 使 用 本 品 ， 哺 乳 
期 妇女 慎 用 。(3) 本 品 可 引起 子宫 肌 松弛 ， 
产科 麻醉 时 慎 用 。(4) 对 于 有 颅 压 升 高 危 
险 的 患者 应 慎 用 ， 并 联合 应 用 降低 颅 压 的 
方法 ， 如 过 度 换 气 。(5) 本 品 麻醉 的 苏醒 
期 通常 较 短 ， 需 较 早 给 于 镇 痛 药 以 减轻 手 
术 后 疼痛 。 


【禁忌 证 】 已 知 对 七 氟 烷 过 敏 的 患者 : 
已 知 或 怀疑 有 恶性 高 热 遗 传 史 的 患者 。 

【不 良 反应 】 (1) 常见 : 恶心 和 呕吐 ， 
成 人 ， 低 血压 ， 老 年 人 ， 低 血压 和 心动 过 
缓 ， 儿童， 激动 不 安 和 咳嗽 加 重 。(2) 可 
见 : 兴奋 、 哮 睡 、 赛 战 、 心 动 过 缓 、 头 党 、 
唾液 增多 、 呼 吸 紊 乱 、 高 血压 、 心 动 过 速 、 
喉 痉 这 发 热 .头痛 .体温 降低 .ALT 增高 。 
(3) 偶 见 : 心律 不 齐 、LDH 增高 、AST 
增高 、 低 氧 血 症 、 呼 吸 暂停 、 白细胞 增多 、 
室 性 期 前 收缩 、 室 上 性 期 前 收缩 、 哮 喘 、 
精神 错乱 、 肌 栈 增 高 、 尿 浇 留 、 糖 尿 、 心 
房 颤 动 、 完 全 性 房 室 传导 阻 滞 、 二 联 律 、 
白细胞 减少 。(4) 极 少见 恶性 高 热 、 急 性 
肾 衰竭 、 肺 水 肿 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 七 氟 烷 应 通过 经 
特殊 校准 过 的 挥发 器 来 使 用 ， 以 便 能 准确 
地 控制 其 吸入 浓度 。(2) 年 龄 对 七 氟 烷 的 
MAC 的 影响 ( 表 17-2)。(3) 诱导 : 剂 
量 须 个 体 化 ， 并 须 依 据 患 者 的 年 龄 和 临床 
状况 来 调整 。 七 氟 烷 可 与 纯 氧 或 氧 - 氧化 
亚 氮 同时 使 用 完成 麻醉 诱 导 。Q@ 成 人 ,七 
毛 烷 吸入 浓度 至 5%，，2 分 钟 内 通常 可 达 
到 外 科 麻 醉 效 果 ，@ 儿 童 : 七 氢 烷 吸入 浓 
度 至 7%，2 分 钟 内 即 可 达到 外 科 麻 酬 效 
果 。 作 为 术 前 没有 用 药 的 患者 的 麻醉 诱 
导 ， 七 氮 烷 吸入 浓度 为 8%。(4) 维持 ， 
七 氟 烷 伴 或 不 伴 氧化 亚 氮 维 持 麻 醉 的 浓度 
为 0.5% ~ 3%。 ee 
七 氟 烷 浓度 即 可 维持 外 科 麻 醇 。(5) 

语 ， 七 纪 烷 麻 环 的 甸 卫 其 过 内 区 旺 ， 因 
此 ， 患 者 会 较 早 要 求 给 予 镇 痛 药 减轻 手术 
疼痛 。 


表 17-2 ”年龄 对 七 氟 烷 的 MAC 的 影响 


患者 年 龄 ( 岁 ) ”七 氟 烷 在 氧气 中 MAC 
<3 3.3% ~ 2.6% 
3~5 2.5% 
5~12 2.4% 

25 .| 2.5% 
35 2.2% 

40 2.05% 

50 1.8% 

60 1.6% 

80 1.4% 


儿科 患者 使 用 60%N,O/40%O， 


ee 一 一 


“七 气 烷 在 65%N;O/35%0O, 中 的 MAC 
2.0% 


【制剂 与 规格 】 七 氟 烷 吸入 用 液体 剂 ， 
@ 120 ml/ 瓶 ，@ 250 ml/ 瓶 。 


| 地 氟 烷 [ 保 (Z) ] ， 

Desflurane 
| 【适应 证 】 吸 入 性 麻 醇 药 ， 主 要 用 于 
成 人 、 婴 儿 及 儿童 的 全 麻 维持 。 但 不 推荐 
用 于 小 儿 的 麻醉 诱导 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 妇女 应 权衡 
利 闵 方 可 使 用 。(2) 不 宜 用 于 哺乳 期 妇女 。 
(3) 颅 内 压 持续 升 高 者 、 重 症 肌 无 力 者 慎 
用 。(4) 老年 人 心血 管 抑 制 明 显 ， 应 慎 
用 。(5) 对 于 有 冠 心 病 或 不 希望 有 心率 加 
快 和 血压 增高 的 患者 ， 本 品 不 应 作为 唯一 
的 麻醉 诱导 药 ， 最 好 与 其 他 静脉 药物 合并 
使 用 ， 如 静脉 给 予 阿片 类 和 众 眠 药 。 冠 状 
动脉 疾病 的 患者 ， 为 避免 心肌 缺 血 ， 应 维 
持 正常 的 血 流 动力 学 。(6) 本 品 因 沸点 低 
(23.5'C )， 不 能 用 标准 蒸发 器 ， 需 用 电子 


′ 温 控 燕 发 器 ， 使 温度 保持 在 23 ~ 25YC 。 


【禁忌 证 】 对 含 氛 吸入 麻醉 药 过 敏 者 、 
有 恶性 高 热 家 族 史 或 怀疑 有 恶性 高 热 病 
者 、 有 服用 氟 类 麻醉 药 后 发 生 肝 功能 损害 
者 、 不 明 原 因 的 发 热 者 禁用 。 不 推荐 用 于 
产科 手术 及 神经 外 科 手 术 。 

【不 良 反应 】 可 致 剂量 依赖 性 血压 下 
降 和 呼吸 抑制 ， 麻 醉 诱导 时 可 出 现 咳嗽 、 
屏 气 、 分 泌 物 增多 、 呼 吸 暂停 、 喉 痉挛 和 
肝 功 能 可 有 暂时 性 、 可 北 性 异常 。 浓 度 迅 
速 增加 时 可 引起 心率 增 快 、 血 压 升 高 ， 对 
高 血压 和 冠 心病 患者 不 利 。 对 易 感 者 可 导 
致 恶性 高 热 。 术 后 可 有 恶心 和 呕吐 。 

【用 法 与 用 量 〗】 吸 入 给 药 ， 需 用 专用 燕 
发 器 ( 表 17-3)。(1) 全 麻 诱 导 ，@ 引 起 下 
颌 松弛 、 完 成 气管 插 管 ， 单 用 本 品 浓度 为 
12% ~ 15%。 也 可 配合 应 用 静脉 麻醉 药 或 
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氧化 亚 氮 等 ，@ 外 科 麻 醉 、 如 术 前 用 过 阿 
片 类 药 ， 则 本 品 常用 起 始 浓度 为 3%， 每 隔 
2 ~ 3 次 呼吸 增加 0.5% ~ 1% 的 浓度 ， 当 
吸入 浓度 达到 4% ~ 11% 后 ，2 ~ 4 分 钟 
可 达到 麻 醇 效果， 人 @@ 用 静脉 麻醉 药 诱导 后 ， 
无 论 携带 的 气体 是 氧气 还 是 氧化 亚 氛 ， 本 
品 的 起 始 浓度 均 为 0.5 ~ 1MAC。(2) 全 
麻 维 持 : @ 同 氧化 亚 氮 混 合 吸 入 ，2% ~ 
6% 浓度 可 维持 在 外 科 麻 醉 期 水 平 ，@ 同 氧 
气 或 空气 / 氧气 混合 吸 和 人 ， 则 需 2.5% ~ 
8.5% 浓度 ，@ 单 药 吸 和 信 ， 需 5.2% ~ 10% 
浓度 ，@ 尽 管 短 时 间 应 用 本 品 的 浓度 可 
达 18%， 但 如 果 同 氧化 亚 氮 混合 高 浓度 吸 
入 ， 应 确保 吸入 氧 浓度 不 低 于 25%。 若 需 
要 进一步 的 肌肉 松弛 ， 可 加 用 肌肉 松弛 药 。 


(3) 慢性 肝 肾 功能 损害 及 肾 移 植 者 一 般 无 


须 调整 剂量 ， 当 用 本 品 与 氧化 亚 氨 / 氧气 
混合 吸入 时 ， 本 品 的 浓度 为 1% ~ 4%。 

【制剂 与 规格 】 地 氟 烷 吸入 用 液体 剂 ， 
@ 240mL/ 瓶 ， @ 250 ml/ 瓶 。 


| 氧化 亚 氮 '# ‘2) ] 


. Nitrous Oxide 

【适应 证 】 单 独 使 用 麻醉 效果 不 理想 ， 
与 吸入 麻醉 药 、 静 脉 麻醉 药 、 麻 醉 性 镇 痛 
药 、 骨 骼 肌 松 弛 药 、 镇 静 药 等 合用 ， 组 成 
全 身 复 合 麻 醉 。 也 可 用 于 无 痛 分 娩 与 镇 痛 。 

【注意 事项 】 (1) 氧化 亚 氮 须 与 氧 同 
时 使 用 ， 要 有 准确 的 氧化 亚 氮 和 氧 的 流量 
表 ， 且 经 麻 本 机 给 予 氧化 亚 氮 时 ， 麻 醉 机 
须 具 有 抗 氧 装置 ， 氧 浓度 应 在 30% 以 上 
才 安 全 。(2) 长 时 间 给 予 氧化 亚 氮 应 避免 
高 浓度 。(3) 应 有 完善 的 麻醉 废气 排除 系 
统 ， 以 减少 氧化 亚 氮 对 手术 室 工作 人 员 的 
不 良 影响 。(4) 停止 吸入 本 品 时 必须 给 氧 
5 分 钟 左右 ， 以 防 “弥散 性 缺 氧 ”。 


表 17-3 年 龄 对 地 氟 烷 的 最 低 肺泡 有 效 浓 度 (MAC) 的 影响 


患者 年 龄 .( 岁 ) ”在 100% 氧 中 的 MAC 
0 一 1 8.95% ~ 10.65% 
1~12 7.20% ~ 9.40% 
18 ~ 30 6.35% ~ 7.25% 
30 ~ 65 5.75% ~ 6.25% 
>65 NA… 


*3 一 12 个 月 ， 本 本] 一 5 岁 ， NA 尚 缺 乏 资料 


在 60% 氧化 亚 氮 /40% 氧 中 的 MAC 
5.75% ~ 7.75%* 
.790% ~ 7.00%** 
3.75% ~ 4.25% 
1.75% ~ 3.25% 
NA…， i 
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_【 禁 鼠 证 】 体 内 存在 气囊 肿 、 肠 梗阻 


及 肠 胀 气 、 气 胸 、 气 脑 、 高 头 位 开 颇 手术 
者 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 高 浓度 、 长 时 间 吸 
人 后 可 抑制 维生素 Bi, 的 合成 ， 引 起 巨 幼 
红细胞 性 贫血 ， 抑 制 白细胞 形成 。(2) 本 
品 高 浓度 吸入 (>80%) 有 引起 缺 氧 的 危险 。 
【用 法 与 用 量 】 成 人 吸入 给 药 ， 必 须 
配备 有 准确 精密 的 麻醉 机 ， 有 浮 旋 量 气 标 
测定 每 分 钟 氧 和 氧化 亚 奥 气流 量 。 全 麻 诱 
导 时 ， 吸 人 浓度 可 达 70%。 麻 醇 诱导 先 采 
高 流量 ， 当 吸入 浓度 与 肺泡 浓度 达 平衡 
后 ， 再 减低 流量 。 给 予 低 流量 吸 氧 期 间 ， 
应 严密 监测 吸入 氧 的 浓度 。 全 麻 维 持 时 ， 
吸 和 人 浓度 为 50% ~:70%, 应 严防 供 氧 不 足 。 
【制剂 与 规格 】 和 氧化 亚 气 : 在 50 个 大 
气压 下 星 液态 贮存 在 耐 压 钢瓶 内 。 
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麻醉 过 程 中 除 静 脉 、 吸 入 及 局 部 麻 
醉 用 药 外 ， 还 有 辅助 麻醉 用 药 ，(1) 抗 毒 
曹 碱 类 药 ， 减少 腺 体 分 滋 ， 保 持 呼吸 道 通 
畅 ， 解 除 或 减轻 内 脏 牵 拉 反 应 。(2) 肌肉 
松弛 药 : 全 麻 诱导 时 便于 气管 插 管 和 术 中 
保持 良好 的 肌肉 松弛 。(3) 胆 碱 酯 酶 抑制 
药 : 我 国 使 用 的 仅 为 新 斯 的 明 ， 持 抗 非 去 
极 化 肌 松 药 的 残留 肌 松 作用 。(4) 镇 静 药 : 
减轻 患者 的 恐惧 与 焦虑 。(5) 镇 痛 药 ， 阿 
片 类 镇 痛 药 主要 用 于 术 中 和 术 后 引起 的 疼 
痛 及 应 激 反 应 。 非 阿片 类 镇 痛 药 为 阿片 类 
术 后 镇 痛 药 的 有 效 蔡 代 药 。(6) 中 枢 和 呼 
吸 抑制 捷 抗 药 ， 纳 洛 酮 持 抗 阿片 类 镇 痛 药 
导致 的 呼吸 抑制 。 氟 马 西 尼 用 于 持 抗 菜 二 
氮 草 类 药 引 起 的 中 枢 神 经 系统 镇 静 作用 。 
(7) 围 术 期 治疗 用 液体 ， 用 于 维持 手术 串 
者 循环 容量 电解 质 和 酸 碱 状态 稳定 。 


17.2.1 抗 毒 曹 碱 药 


抗 毒 草 碱 药 (目前 已 较 少 使 用 ) 作为 
手术 前 用 药 可 以 减少 由 气管 插 管 、 上 呼吸 
道 手 术 和 部 分 吸 和 人 麻醉 药 引 起 的 支气管 腺 
体 及 唾液 分 泌 。 还 可 在 使 用 新 斯 的 明 前 或 
同时 使 用 ， 以 预防 心动 过 缓 、 唾 液 分 刻 过 
多 和 其 他 给 予 新 斯 的 明 引 起 的 毒 草 碱 样 作 
用 。 还 可 用 于 预防 丙 泊 酚 和 和 严 珀 胆 碱 等 药 


物 引起 的 心动 过 缓和 低 血压 。 

硫酸 阿托品 现 已 很 少 用 作成 人 术 前 用 
药 ， 但 还 经 常 作为 迷走 神经 张力 增高 时 的 
抢救 用 药 。 与 新 斯 的 明 同时 给 予 ， 可 用 于 
逆转 非 去 极 化 肌 松 药 的 残留 作用 。 

东 芒 著 碱 可 减少 腺 体 分 弯 ， 同 时 还 有 
一 定 的 遗忘 、 镇 静 和 抗 呕吐 作用 。 与 阿 托 
品 不 同 的 是 ， 它 可 引起 心动 过 缓 ， 而 不 是 
心动 过 速 。 在 部 分 患者 ， 尤 其 是 老年 人 ， 
东 鞭 著 碱 可 引起 中 枢 抗 胆 碱 能 综合 征 〈 踩 
动 、 共 济 失调 、 幻 觉 、 行 为 改变 及 困倦 )。 


阿托品 入 入: 用 于 全 身 麻 醉 前 给 药 、 严 
重 盗 省 和 流 诞 证 。 用 法 : (1) 麻醉 前 用 
药 : @ 成 人 ， 术 前 0.5 ~ 1 小 时 ， 肌 内 注 
射 0.5mg。@ 儿 童 ， 皮 下 注射 体重 3 kg 
以 下 者 为 0.1mg,7 一 59Kkg 为 0.2mg， 
12 ~ 16kg 为 0.3mg, 20 ~ 27kg 为 
0.4mg; 32 kg 以 上 为 0.5mg。(2) 持 抗 
毒 草 碱 样 作 用 ， 静 脉 注射 新 斯 的 明 0.04 ~ 
0.07 mg/kg， 同 时 给 予 阿托品 0.02 ~ 
0.035 mg/Akg。( 其 他 见 3.1.4.1) 


东 黄 车 碱 [ 保 (Z) ] 
Scopolamine . 
【适应 证 】 用 于 订 醇 前 给 药 、 减 少 腺 

体 分 泌 、 震 闸 麻 痹 、 尝 动 症 、 躁 狂 性 精神 

病 、 胃 肠 胆 肾 平滑 肌 冶 挛 、 骨 酸 分 刻 过 多 、 

感染 性 休克 、 有 机 磷 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 肠 梗阻 重症 肌 无 力 、 
癫 儿 、 前 列 腺 肥大 和 老年 人 慎 用 。(2) 皮 
下 注射 或 肌 内 注射 时 要 注意 避 开 神经 与 血 
管 ， 如 需 反复 注射 ， 不 宜 在 同一 部 位 ， 应 
左右 交替 注射 ， 另 外 ， 静 脉 注射 速度 不 宜 
过 快 。(3) 对 老年 人 用 药 ， 应 注意 监测 呼 
吸 及 意识 情况 。 “” ， 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 青 光 眼 、 
严重 心脏 病 、 器 质 性 幽门 狭 窑 或 麻 痒 性 肠 
阻 者 。 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 眩 尝 、 皮 肤 
潮红 、 和 灼热、 兴奋 、 烦 躁 、 诡 亡 、 惊 厥 、 
心率 加 快 ， 严 重 时 可 见 瞳 和 孔 扩大 。 

【用 法 与 剂量 】 皮 下 注射 或 肌 内 注射 : 
于 术 前 用 药 , 一 次 0.3 ~ 0.5 mg， 极 量 


一 日 1.5mg， 于 麻醉 诱导 前 30 ~ 60 分 


钟 给 药 。 儿 童 15hg/kg 或 麻醉 诱导 前 即 


刻 静 脉 注射 。 . | 
【制剂 与 规格 】 和 氢 溴 酸 东 黄 著 碱 注射 

液 : @ 1ml:0.3mg; @ lml:0.5mg。 
(其 他 见 3.5.1) 


| P44 | 

Penehyclidine 

【适应 证 〗 (1) 麻醉 前 给 药 以 抑制 省 
腺 和 气 道 腺 体 分 小。(2) 用 于 有 机 磷 农 
药 中毒 急 救治 疗 和 中 毒 后 期 或 胆 碱 酯 酶 
(ChE) 老化 后 维持 阿托品 化 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 对 心脏 ( 胆 碱 
能 M, 受 体 ) 无 明显 作用 ， 故 对 心率 无 明 
显影 响 。(2) 当 用 本 品 治 疗 有 机 磷 农 药 中 
毒 时 ， 不 能 以 心率 加 快 来 判断 是 否 “ 阿 托 
品 化 ”， 而 应 以 口 干 和 出 汗 消失 或 皮肤 干 
燥 等 症状 判断 “阿托品 化 ”。(3) 因 可 抑 
制 呼吸 道 腺 体 分 泌 ， 故 对 严重 的 呼吸 道 感 
染 伴 痰 少 、 黏 稠 者 慎 用 。(4) 心率 不 低 
,于 正常 值 时 ， 一 般 不 需 联合 应 用 阿托品 。 
(5) 本 品 血浆 消除 半衰期 较 长 ， 每 次 用 药 
间隔 时 间 不 宜 过 短 , 剂量 不 宜 过 大 。(6) 本 
品 对 前 列 腺 增生 的 老年 患者 可 加 重 排尿 困 
难 症状 ， 用 药 时 应 严密 观察 。 

【禁忌 证 】 青 光 眼 患者 禁用 。. 

【不 良 反 应 】 常 见 口 干 、 面 部 潮红 和 
皮肤 干燥 等 。 如 用 量 过 大 ， 可 出 现 头 尝 、 
尿 注 留 、 诡 妄 和 体温 升 高 等 。 一 般 不 需 特 
殊 处 理 ， 停 药 后 可 自行 缓解 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : (1) 麻醉 
前 用 药 , 术 前 0.5 小时, 成 人 用 量 0.5 ~ 
1 mg。(2) 救治 有 机 磷 毒 物 (农药 ) 中 毒 ， 
根据 中 毒 程度 选用 首次 用 量 。 轻 度 中 毒 
1~2mg， 必 要 时 配伍 用 氯 解 磷 定 500 ~ 
750 mg。 中 度 中 毒 2 ~ 4mg， 同 时 配伍 
用 氯 解 磷 定 750~1 500 mg。 重度 中 毒 4 一 
6mg， 同 时 配伍 用 氯 解 磷 定 1500 ~ 
2 500 mg。 首 次 用 药 45 分 钟 后 ， 如 仅 有 
恶心 、 哎 吐 、 出 汗 、 流 省 等 毒 蔓 碱 样 症 
状 时 只 应 用 盐酸 成 乙 奎 醚 1 ~ 2mg; 仅 
有 肌 阁 、 肌 无 力 等 烟 碱 样 症 状 或 ChE 活 
力 低 于 50% 时 只 应 用 氯 解 磷 定 1 000 mg， 
无 毛 解 磷 定 时 可 用 解 磷 定 代替 。 如 上 述 症 
状 均 有 时 重复 应 用 盐酸 成 乙 奎 醚 和 和 氯 解 
磷 定 的 首次 半 量 1 ~ 2 次 。 中 毒 后 期 或 
ChE 老化 后 可 用 盐酸 成 乙 奎 醚 1 ~ 2 mg， 
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维持 “阿托品 化 ”, 每 次 间隔 8 ~ 12 小 时 。 
本 品 与 其 他 抗 胆 碱 药 (阿托品 、 东 其 车 碱 . 


和 山 黄 著 碱 等 ) 配伍 用 时 有 协同 作用 ， 应 
酌情 减 量 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 成 乙 硅 醚 注射 液 


1ml:1lmg。 


17.2.2 肌肉 松 弛 药 


麻醉 中 使 用 的 骨骼 肌 松弛 药 是 神经 - 
肌肉 传导 阻 洁 药 ， 它 们 不 同 于 治疗 骨骼 肌 
病变 时 给 予 作用 于 浓 髓 或 脑 的 肌肉 松弛 
药 。 麻 醉 中 给 予 骨骼 肌 松弛 药 可 以 避免 不 
必要 的 过 深 麻 醇 ， 确 保 腹 肌 和 脑 肌 松弛 ， 
利于 完成 气管 内 插 管 和 手术 操作 。 

对 接受 骨骼 肌 松 弛 药 的 患者 ， 必 须 施 
行 辅 助 呼吸 和 控制 呼吸 ， 直 到 患者 自主 呼 
吸 恢复 满意 ， 以 保证 患者 通气 正常 ， 同 时 
须 给 予 足 够 的 吸 人 麻醉 药 或 静脉 麻醉 药 ， 
预防 患者 术 中 知晓 。 手 术 结束 时 ， 应 注意 
给 予 肌 松 持 抗 药 即 胆 碱 琵 酶 抑制 药 逆转 骨 
骼 肌 松弛 药 的 残留 肌 松 作用 。 

骨骼 肌 松弛 药 根据 作用 机 制 被 分 为 去 
极 化 和 非 去 极 化 骨骼 肌 松弛 药 ， 去 极 化 骨 
骼 肌 松弛 药 是 芒 珀 胆 碱 ， 非 去 极 化 骨骼 肌 
松弛 药 有 阿 曲 库 铵 、 顺 阿 曲 库 铵 、 维 库 溴 


铵 、 罗 库 省 铵 和 哌 库 溴 铵 等 。 去 极 化 骨骼 


肌 松 弛 药 引起 神经 肌肉 结合 部 运动 终 板 短 
暂 持续 去 极 化 ， 使 运动 终 板 失去 对 乙酰 胆 


” 碱 的 反应 性 , 产生 肌肉 松弛 。 肌 松 出 现 前 ， 


因 肌 纤维 非 协同 收缩 ， 会 出 现 肌 额 ， 且 去 
极 化 骨骼 肌 松 弛 药 产 生 的 神经 - 肌肉 传导 
阻 滞 对 四 个 成 串 刺 激 的 反应 不 出 现 训 减 。 
非 去 极 化 骨骼 肌 松 弛 药 与 乙酰 胆 碱 竞争 ， 
占据 运动 终 板 上 胆 碱 能 受 体 的 乙酰 胆 碱 结 
合 部 , 使 乙酰 胆 碱 不 再 能 够 和 其 受 体 结合 ， 
产生 肌肉 松弛 ， 非 去 极 化 骨骼 肌 松 弛 药 产 
生 的 神经 肌肉 传导 阻 滞 对 4 个 成 串 刺 激 呈 
现 衰减 效应 ， 胆 碱 酯 酶 抑制 药 能 够 逆转 非 
去 极 化 骨骼 肌 松弛 药 的 残留 肌 松 作用 。 
算 珀 胆 碱 因 起 效 快 ， 作 用 时 间 短 ， 通 
常用 于 急症 快速 插 管 和 困难 插 管 ， 罗 库 省 
铵 起 效 快 ， 可 用 于 快速 插 管 和 术 中 维持 肌 
肉松 弛 。 顺 阿 曲 库 铵 适用 于 肝 肾 功能 障碍 
的 重症 和 急症 患者 ， 多 次 重复 给 予 后 不 会 
出 现 著 积 作用 。 哌 库 省 锌 是 长 效 骨 骼 肌 松 
弛 药 ， 适 用 于 长 时 间 需 要 肌肉 松弛 的 手术 


es 
四 


性、 
~ 


并 注 加 洁 革 
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和 术 后 需要 呼吸 机 治疗 的 重症 患者 。 


| 条 由 库 贸 '** 


Atracurium 

【适应 证 〗】 适 用 于 各 种 外 科 手 术 中 全 
身 麻 醉 期 间 的 骨骼 肌 松 弛 ， 也 适用 于 气管 
插 管 时 所 需 的 肌肉 松弛 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 妇女 应 慎 用 或 
酌情 减 量 。(2) 下 列 情况 慎 用 : 神经 肌 
肉 接 头 疾病 如 重症 肌 无 力 及 电解 质 紊 乱 者 。 
(3) 一 次 剂量 不 宜 过 大 ， 因 可 致 肌 张 力 增 
高 。(4) 溶解 后 立即 使 用 或 置 冰箱 保存 ， 
否则 药 效 下 降 。(5) 本 品 尤 适 于 肝 肾 功能 
不 全 、 黄 瘟 患 者 、 嗜 铬 细胞 瘤 手术 和 门诊 
手术 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 快 速 大 剂量 静脉 注射 时 
可 引起 低 血压 、 心 动 过 速 、 支 气管 痉挛 、 
一 过 性 皮肤 潮红 等 。 

【用 法 与 用 量 】 注 射 用 阿 曲 库 铵 ， 使 


用 前 用 注射 用 水 5 ml 溶解， 立即 使用。 


(1) 成 人 人， 静脉 注射 0.:3 ~ 0.6 mg/keg， 
可 维持 肌肉 松弛 15 ~ 25 分 钟 ， 需 要 时 可 
追加 剂量 0.1 ~ 0.2 mg/kg， 延 长 肌 松 时 
间 。(2) 1 岁 以 上 儿童 剂量 与 成 人 相同 。 
(3) 老人 与 呼吸 、 肝 肾 功能 差 的 患者 亦 可 
用 标准 剂量 或 酌情 减 量 。 

【制剂 与 规格 〗 葵 磺 酸 阿 曲 库 铵 注射 
液 : @ 2.5 ml:25mg; @ 5 ml: 50meg, 

注射 用 阿 曲 库 铵 : © 25 mg，@ 50 mg。 


仿 | 顺 阿 则 库 匀 '* ， 


Cisatracurium 

【适应 证 】 本 品 作为 全 麻 或 在 重症 监 
护 病房 (ICU) 治疗 中 辅助 用 药 。 它 可 以 
松弛 骨 骨 肌 ， 使 气管 插 管 和 机 械 通气 易于 
进行 。 

【注意 事项 】(1). 顺 阿 曲 库 铵 能 使 呼 
吸 肌 和 其 他 骨骼 肌 瘫 痪 ， 而 对 意识 和 痛 
觉 没 有 影响 。(2) 对 于 其 他 神经 肌肉 阻 
滞 药 过 敏 的 患者 在 使 用 本 品 时 应 引起 高 
度 重 视 ， 因 为 有 报道 存在 神经 肌肉 阻 灌 
药 的 交叉 反应 。(3) 顺 阿 曲 库 铵 对 心率 无 
明显 影响 ， 亦 不 能 持 抗 由 多 种 麻醉 药 或 
术 中 因 刺 激 迷走 神经 而 引起 的 心动 过 缓 。 
(4) 重症 肌 无 力 及 其 他 形式 的 神经 肌肉 疾 


病 患 者 使 用 本 品 的 推荐 起 始 剂 量 为 不 大 于 
0.02 mg/kg。(5) 严重 的 酸 碱 失调 和 (或) 
血浆 电解 质 紊乱 可 增加 或 降低 对 神经 肌肉 
阻 灌 药 的 敏感 性 。(6) 本 品 不 可 与 丙 泊 酚 
注射 乳剂 或 破 性 溶液 (如 硫 喷 妥 钠 ) 在 同 
一 注射 器 中 混合 或 用 同一 针头 同时 注射 。 
(7) 本 品 是 阿 曲 库 铵 单一 顺 式 结构 的 化 合 
物 ， 比 阿 曲 库 贸 作用 更 强 ， 作 用 时 间 略 长 
于 阿 曲 库 铵 。 本 品 无 组 胺 释放 作用 ， 无 心 
血管 系统 不 良 反 应 。 

【禁忌 证 〗】 对 阿 曲 库 铵 及 顺 阿 曲 库 狠 
过 敏 者 、 妊 娠 期 妇女 。 

【不 良 反应 】 可 见 皮 肤 潮红 或 皮疹 、 
心动 过 缓 、 低 血压 和 支气管 痉挛 。 极 少数 
情况 下 ， 当 本 品 与 一 种 或 多 种 麻醉 药 合用 
时 ， 有 严重 过 敏 反应 的 报道 。 偶 见 重 症 监 
护 病房 的 严重 疾病 患者 在 过 长 时 间 使 用 肌 
肉松 弛 剂 后 出 现 肌 无 力 和 (或 ) 肌 病 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 单 次 给 药 。 
@ 成 人 静脉 单 次 注射 给 药 : 行 气管 插 管 
0.15 mg/kg 或 遵 医嘱 。 用 丙 泊 酚 诱导 麻醉 
后 ， 按 此 剂量 给 予 本 品 ，120 秒 后 即 可 达 
到 良好 至 极 佳 的 播 管 条 件 。@ 成 人 维持 用 
药 : 对 以 阿片 类 或 丙 泊 酚 麻 醉 的 患者 ， 给 
了 予 0.03 mg/kg 的 本 品 可 继续 产生 大 约 20 
分 钟 临床 有 效 的 神经 - 骨肉 阻 灌 作 用 ， 连 
续 使 用 维持 剂量 不 会 导致 神经 - 肌肉 阻 滞 
作用 的 持续 延长 。@ 成 人 自然 恢复 : 神经 - 
肌肉 阻 训 自然 恢复 速度 与 给 药 量 无 关 ， 当 
使 用 阿片 类 或 丙 泊 酚 进行 麻醉 时 ， 普 搞 反 
应 从 25% ~ 75% 及 5% ~ 95% 恢复 的 平 
均 时 间 分 别 为 13 和 30 分 钟 。.@ 成 人 持 抗 ; 
给 予 标准 剂量 胆 碱 酯 酶 抑制 药 可 以 很 容易 
地 后 抗 本 品 的 神经 肌肉 阻 滞 作 用 ， @ 2 ~ 
12 岁 儿 童 : 给 药剂 量 为 0.1 mg/kg， 并 
在 5 ~ 10 秒 内 进行 ,给 药 后 2 分 钟 内 即 
可 揪 管 ，@ 儿 童 维持 用 药 ;以 氟 烷 麻醉 时 ， 
给 予 0.02 mg/kg 的 药 量 ， 可 以 继续 维持 约 
9 分 钟 临床 有 效 的 神经 肌肉 阻 滞 。(2) 静 
脉 输 注 给 药 : @ 成 人 和 2 ~ 12 岁 儿 童 ， 
以 每 分 钟 3ng/Kkg (每 小 时 0.18 mg/kg) 
的 速度 输 注 ， 一 旦 达到 稳定 状态 后 ， 大 部 
分 患者 只 需要 以 每 分 钟 1 ~ 2ng/kg (每 
小 时 0.06 ~ 0.12 mg/kg) 的 速度 连续 
输 注 即 可 维持 阻 滞 作用 。 但 当 采 用 蜡 氢 烷 
或 思 氰 烷 麻醉 时 ， 本 品 的 输 注 速率 可 减 


少 高 达 40%， 国明 功能 损害 患者 的 剂量 
与 肾 功 正常 的 患者 类 似 ， 仅 起 效 时 间 稍 
慢 ，@ 肝 有 租 功 能 损害 患者 的 剂量 : 晚期 肝 
病 患 者 无 须 调整 用 药剂 量 ， 此 类 患者 的 药 
效 动力 学 特点 与 肝 功 正常 的 患者 类 似 ,， 但 
起 效 时 间 稍 快 ， 人 @ 成 年 ICU 患者 推荐 的 
起 始 输 注 速度 为 每 分 钟 3ug/kg (每 小 时 
0.18mg/kKg) ( 表 17-4， 表 17-5) 。 


表 17-4 2mg/ml 的 顺 阿 曲 库 铵 注射 液 的 输 
注 速度 (每 小 时 ml 数 ) 


患者 体重 (kg) ”剂量 (每 分 钟 hg/kg) ， 


1.0 1.5 2.0 3.0 
20 0.6 0.9 1.2 1.8 
70 2.1 3.2 4.2 6.3 
100 . 3.0 4.5 6.0 9.0 


表 17-5 5mg/ml 的 顺 阿 曲 库 铵 注射 液 的 输 
注 速度 (每 小 时 ml 数 ) 


“ 患 洗 体重 (kg) ”剂量 (每 分 钟 jg/kg) 


10 1.5 20 3.0 
70 0.8 1.2 1.7 2.5 
100 1.2 1.8 2.4. 3.6 


【制剂 与 规格 】 顺 阿 曲 库 饼 注射 液 ， 
中 2.Sml : Smgi DH5m: 10mg; DOml: 
20mg 由 20ml :40mg © 30mL: 150 meg, 


| 维 库 溴 镑 [ 哥 ( 甲 ) 1 

Vecuronium Bromide 

.适应 证 】 本 品 主要 用 于 辅助 全 身 麻 
醇 ， 易 化 气管 插 管 及 手术 中 松弛 肌肉 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 用 于 肾 衰竭 患 
者 时 ， 药 物 的 起 效 时 间 和 恢复 时 间 可 能 会 
略 有 延长 ，(2) 妊娠 期 妇女 经 医师 权衡 利 
弊 后 才 可 使 用 。(3) 乳汁 中 是 否 会 含有 本 
品 还 不 清楚 。(4) 下 列 情况 慎 用 : 肝 硬 
化 、 胆 汁 洲 积 或 严重 肾 功 能 不 全 者 可 延长 
肌 松 持续 时 间 和 作用 消退 时 间 。(5) 本 
品 在 用 于 患 有 神经 肌肉 疾病 或 曾经 患 有 
儿童 麻痹 症 的 串 者 时 应 慎重 ， 需 缓慢 滴 注 
直至 出 现 反 应 为 止 。 重症 肌 无 力 应 慎 用 。 
(6) 剖 官 产 手术 的 剂量 不 应 超过 0.1 mg/ 
kg。(7) 心血 管 疾病 、 高 龄 、 水 肿 等 导 
致 分 布 容量 增 大 ， 均 可 能 会 使 神经 肌肉 
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阻 滞 药 的 起 效 时 间 延 长 。(8) 由 于 个 体 
差异 ， 有 些 患 者 可 能 需要 使 用 较 高 的 剂 
量 ， 只 要 维持 合适 的 机 械 通 气 ， 无 论 是 用 
氟 烷 麻醉 还 是 采用 神经 安定 镇 痛 有 麻醉 ， 首 
次 剂量 可 为 0.15 ~ 0.3 mg/Kg， 而 无 心 
血管 不 良 反应 。(9) 肥胖 患者 ， 应 根据 
患者 的 实际 体重 计算 给 药剂 量 。(10) 伐 
伤 者 对 非 去 极 化 肌 松 药 具 有 一 定 的 耐 受 
性 。 因 此 建议 缓慢 滴 注 药物 直至 出 现 反应 
为 止 。(11) 因 妊 娠 毒 血 症 使 用 硫酸 镁 治 
疗 串 者， 能 增加 维 库 省 铵 的 神经 - 肌肉 阻 
断 效 应 ， 应 减少 本 品 用 量 ， 并 根据 同 接 反 
应 慎重 给 药 。(12) 吸 人 麻醉 药 能 强化 其 
作用 。 使 用 吸入 麻醉 药 时 应 减少 本 品 的 用 
晤 。(13) 配制 或 稀释 后 所 得 液体 在 室温 
(15 一 25 )、 日光 下 可 保存 24 小 时 ， 如 
不 能 保证 绝对 严格 的 无 菌 操作 ， 被 体 保存 
不 得 超过 12 小 时 (15 ~ 25C )。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 或 省 离子 有 过 敏 
史 者 。 
【不 良 反应 〗 罕见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 仅 供 静脉 注射 使 
用 。 人 @ 插 管 剂量 ; 0.08 ~ 0.12 mg/kg。 
中 维持 剂量 : 0.02 一 0.03 mg/kg， 最 好 
在 烟 搞 反应 恢复 到 对 照 值 的 253% 时 再 追 
加 维持 剂量 。 名 与 其 他 神经 -肌肉 阻 断 药 
一 样 ， 其 用 量 应 随 患 者 而 异 ， 应 使 用 末梢 
神经 刺激 器 监测 神经 肌肉 传导 阻 清 及 恢复 
程度 。@@ 新 生 儿 和 婴儿 首次 剂量 0.01 ~ 


0.02 mg/kg 即 可 ,如 颜 摘 反应 未 抑制 到 


90% 一 95%， 可 再 追加 剂量 。 在 临床 手 


术 中 ， 用 药剂 量 不 应 起 过 0.1 mg/Kkg。5 


个 月 至 1 岁 的 婴 幼 儿 所 需 剂量 与 成 人 相 
似 。 儿 童 维持 剂量 应 酌 减 。 名 持续 静脉 滴 
注 时 的 剂量 ， 应 先 给 予 单 剂量 (0.08 ~ 
0.1 mg/kg)， 等 神经 肌肉 阻 滞 开始 恢复 
时 ， 再 开始 静脉 滴 注 ， 滴 速 调节 到 维持 到 
颤 摘 反 应 在 对 照 值 的 10% 为 宜 。 一 般 认 


为 滴 束 为 每 分 钟 0.8 ~ 1.4hgAKg。 新 生 


儿 和 婴儿 参照 上 述 内 容 。 本 品 溶剂 @ 本 
品 可 用 下 列 注射 液 溶解 成 1 mg/ml 浓度 ， 
灭 菌 注射 用 水 、5% 葡萄 糖 注射 液 、0.9% 
毛 化 钠 注射 液 、 乳 酸 复 方 氯 化 钠 注 射 液 、 
葡萄 糖 氧 化 钠 注 射 液 。 包 稀释 剂 ， 本 品 用 
灭 菌 注射 用 水 溶解 后 ， 可 用 下 列 注射 液 混 


合 稀释 40 mg/L 浓度 供用 ，0.9% 气 化 钠 


,等 ) 患者 应 慎 用 。 


于 应 愤 用 。 
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注射 液 、5% 葡萄 糖 注 射 液 、 复 方 气 化 钠 
注射 淤 淤 、 葡 萄 糖 复方 毛 化 钠 注 射 液 。 

【制剂 与 规格 ] 维 库 省 铵 注射 滚 ， 
2In : 4mg,。 | 


依 | 洋 库 省 铵 '* | | 

Pancuronium Bromide 

[ 送 应 证 】 用 于 气管 插 管 、 术 中 肌肉 
松弛 维持 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 必须 在 有 经 验 
的 医师 监护 下 使 用 。(2). 本 品 可 引起 呼吸 
肌 松 弛 ， 应 给 病人 使 用 机 械 呼 吸 ， 直 至 自 
主 呼吸 恢复 为 止 。(3) 本 品 使 用 过 程 中 ， 
变态 反应 的 发 生 率 不 高 ， 但 应 密切 注意 ， 
并 采用 相应 的 防范 准备 和 措施 。(4) 妊娠 
毒 血 症 患 者 用 硫酸 镁 治疗 时 ， 可 加 强 神经 
肌肉 阻 断 作 用 ， 此 时 使 用 该 药 ， 用 量 要 减 


本 少 。(5) 梗阻 性 黄姜 病人 、 神 经 肌肉 性 


疾病 ( 肌 病 、 严 重 肥胖 、 浓 体 灰 质 炎 史 者 
(6) 具有 高 血压 倾向 者 
如 嗜 铬 细胞 瘤 患 者 或 肾脏 疾病 引起 的 高 血 
(7) 电解 质 紊乱 ( 低 血 钾 、 高 
血 镁 、 低 血 钙 等 }、pH 改变 及 脱水 时 司 
用 ,上 述 情况 的 出 现 要 求 在 必要 时 预先 加 
以 纠正 。(8) 采取 低温 技术 实施 手术 时 ， 
神经 肌肉 阻 断 作用 下 降 。 相 反 ， 当 恢复 正 
常 体温 时 ， 神 经 肌肉 阻 断 作用 恢复 正常 。 
(9) 本 品 不 能 与 其 他 药物 或 溶液 混合 使 用 。 
(10) 洋 库 溴 贸 注 射 液 打开 后 应 及 时 使 用 ， 
使 用 后 之 剩余 药流 应 该 丢弃 。(11) 孕妇 
分 娩 时 慎 用 ， 孕 妇 及 哺乳 期 妇女 用 安全 性 


尚未 确立 , 医师 应 权衡 对 姓 娠 患者 的 利 浆 ， 


决定 是 否 应 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 及 省 离子 过 敏 
史 者 、 严 重 肝 肾 功能 不 全 和 重症 肌 无 力 串 
者 禁用 。(2) 高 血压 、 心 动 过 速 及 心肌 缺 
备 时 应 避免 使 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 产生 心血 管 作用 ， 
如 心率 略 增 快 ， 平 均 动 脉 血压 和 心 输出 量 
略 增加 。(2) 极 少数 患者 可 发 生变 态 反应 
和 组 胺 释放 。(3) 在 麻醉 过 程 中 有 时 出 现 
流 省 特别 是 术 前 未 使 用 抗 胆 碱 能 药物 时 。 
(4) 可 使 正常 及 升 高 的 眼 压 明显 下 降 ( 土 
20%) 达 数 分 钟 ， 也 会 产生 缩 脐 ， 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 信 洋 库 省 


铵 注射 液 仅 供 静脉 注射 用 ， 可 用 0.9% 氨 


化 钠 注 射 液 、5% 葡萄 精 注 射 液 、 乳 酸 钠 
困 格 溶液 稀释 或 混合 。 包 本 品 用 量 与 个 体 
差异 、 麻 酬 方 法 ， 手 术 持续 时 间 及 同 其 他 


” 药物 的 相互 作用 有 关 ， 为 控制 神经 肌肉 阻 


斯 作用 和 恢复 ,建议 使 用 外 周 神经 刺激 
颖 。 信 肥胖 种 者 应 考虑 身体 净重 而 攀 减 剂 
量 。 鲜 由 于 吸 人 性 采 醉 剂 会 增强 本 品 作 
用 ， 当 使 用 这 类 麻醉 药 时 ， 应 减少 本 品 用 
量 。(2) 用 量 : @ 成 人 常用 量 : 气管 插 管 
时 肌 松 ，0.08 ~ 0.10mg/kKg,， 3 ~ 5 分 
钟 内 可 作 气 管 揪 管 。 斑 珀 酰 胆 碱 播 管 后 ( 琉 
铂 柄 胆 碱 的 临床 作用 消失 后 ) 及 手术 之 初 
剂量 0.06 ~ 0.08 mg/kg。 肌 肉松 弛 维持 
剂量 0.02 ~ 0.03 mg/kg。 仿 临床 研究 显 
不 ， 儿 童 所 需 剂 量 与 成 人 剂量 相当 ，4 周 
以 内 新 生 儿 对 非 去 极 化 阻 断 剂 特别 敏感 ， 
剂量 应 降低 ， 建 议 先 试用 初 剂量 0.01 ~ 
0.02 mgvkg， 而 后 依 情况 而 定 。 

【制剂 与 规格 】 洋 库 演 铵 注射 滚 ， 人 @ 
2m :4mg; ®5m: 0mg; ® 10ml : 
10 mg。 


食 罗 库 澳 铂 [各 (ZZ)}]】 . 

Rocuronium Bromide | 

【适应 证 】〗 罗 库 浪 铵 为 全 身 麻醉 辅助 
用 药 ， 人 以 及 
维持 术 中 肌 松 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 可 引起 呼吸 肌 
麻痹 ， 故 使 用 此 药 的 患者 必须 采用 人 工 呼 
吸 支 持 ， 直 至 患者 的 自主 呼吸 充分 恢复 。 
(2) 罗 库 诈 镁 剂量 超过 每 千克 体重 0.9 mg 
时 ， 有 可 能 增加 心率 。(3) 在 重症 监护 病 
房 (ICU) 中 长 期 应 用 肌 松 药 ， 为 了 避免 
本 品 可 能 引起 的 肌 松 作用 延长 ， 应 注意 监 
测 神经 肌肉 传递 功能 。.(4) 低 血 钊 、 高 镁 
血 首 、 低 钙 血 症 、 低 蛋白 血 症 、 脱 水 、 栈 
中 毒 、 高 碳酸 血 症 及 亚 病 质 等 情况 可 增 
强 罗 库 省 锭 的 作用 ， 用 药 时 应 适当 减 量 。 
2 

。(6) 其 余 同 维 库 省 匀 “注意 事项 * (1)、 
0 、(4)、(6)、(9)、(10) 。 

【 禁 妃 证 】 对 多 库 省 按 或 省 高 子 有 过 
敏 反 应 者 。 

【不 良 反 应 〗】 有 轻微 组 胺 释放 作用 ， 
但 临床 无 心率 及 向 压 变 化 ;但 应 注意 可 能 
在 注射 部 位 发 生 瘙 痒 和 红 资 和 {或} 发 生 


全 身 类 过 敏 反 应 。 大 剂量 时 有 对 抗 迷 走神 
经 的 作用 ， 可 能 引起 心率 加 快 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 气管 插 管 ， 常规 
麻醉 中 本 品 的 标准 揪 管 剂量 为 0.6 mg/ 
kg，60 秒 内 在 几乎 所 有 患者 中 可 提供 满 
意 的 插 管 条 件 。(2) 维持 剂量 ; 0.15 mg/ 
kg， 在 长 时 间 吸 和 麻醉 患者 可 适当 减少 至 
0.075 ~ 0.1mg/kg， 最 好 在 肌肉 颤 搞 
反应 恢复 至 对 照 值 的 25% 或 对 4 个 成 串 
刺激 具有 2 ~ 3 个 反应 时 给 予 维持 剂量 。 
(3) 连续 输 注 推荐 : 静 注 0.6 mg/kg 后 ， 
当 肌 松 开始 恢复 时 再 行 连续 输 注 。 适 当 调 
整 输 注 速率 ， 使 肌肉 颤 摘 反 应 维持 在 对 
照 的 10% 或 维持 于 对 4 个 成 串 刺激 保持 
1 ~ 2 个 反应 。(4) 在 成 人 静脉 麻醉 下 ， 
维持 该 水 平 肌 松 时 的 滴 注 速率 范围 为 每 分 
钟 5~10ng/kg， 吸 入 麻醉 下 每 分 钟 5 一 
6hg/Kkg。 (5) 涛 年 患者 、 肝 用 和 (或 ) 
胆道 疾病 和 (或 ) 肾 衰 竭 患者 : 在 常规 麻 
， 醉 期 间 气 管 插 管 的 标准 剂量 0.6 mg/kg; 
无 论 采 取 何 种 麻 醇 方法， 推荐 用 于 这 些 患 
者 的 维持 剂量 均 为 0.075 ~ 0.1 mg/kg， 
滴 注 速率 为 每 分 钟 5 ~ 6ng/kg。(6) 超 
重 和 肥胖 患者 ( 指 患 者 体重 超过 标准 体重 
30% 或 更 重 者 ): 应 适当 减少 剂量 。(7) 氨 
烷 麻醉 下 ， 儿 童 (1 一 14 岁 ) 和 婴儿 (1 ~ 
12 个 月 ) 对 罗 库 省 铵 的 敏感 性 与 成 人 相似 ， 
但 起 效 较 成 人 快 ， 其 临床 作用 时 间 儿 童 较 
成 人 短 。 

【制剂 与 规格 】 罗 库 溴 铵 注射 液 , 
@ 2.3ml : 25mg; Q@Q5ml : 50mg: 
@l0m: 100mg; @25ml : 250mg。 


仿 贩 库 省 匀 !% 
Pipecuronium Bromide 
【适应 证 】 用 于 全 身 麻醉 过 程 中 肌肉 
松弛 ， 多 用 于 时 间 较 长 的 手术 (60 分钟 
以 上 ) 的 麻醉 。 . 
【注意 事项 】 (1) 仅 在 利 大 于 商 时 ， 
本 品 才 可 用 于 肝病 患者 。(2) 肾 衰竭 患者 


用 本 品 后 药 效 持续 时 间 和 作用 消退 时 间 可 


能 会 延长 。(3) 权衡 利 刺 后 方 可 决定 妊 
娠 患者 是 否 应 用 本 品 。 对 接受 硫酸 镁 治 
疗 的 妊娠 高 血压 综合 征 患者 不 宜 用 本 品 。 
(4) 神经 肌肉 疾病 患者 慎 用 。(5) 儿科 手 
术 合用 地 西洋 、 氨 腕 酮 、 芬 太 尼 等 麻醉 时 ， 
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儿童 用 量 建议 为 0.08~0.09 mg/kg 体 重 ， 
新 生 儿 用 量 建议 为 0.05 ~ 0.06 mg/kg。 
以 上 剂量 在 外 科 手 术 中 临床 时 效 为 35 ~ 
45 min， 必 要 时 追加 初始 剂量 的 1/3， 可 
延长 25 ~ 35 分 钟 的 肌 松 效应 。 由 于 个 体 
差异 大 ， 建 议 使 用 外 周 神经 刺激 器 检测 肌 
松 情况 。 必 要 时 可 使 用 新 斯 的 明 或 阿托品 
措 抗 肌 松 作用 。(6) 电解 质 紊 乱 、 血 pH 
改变 、 脱 水 、 体 温 过 低 可 以 延长 本 品 作用 
时 间 。(7) 低 血 钾 、 洋 地 黄 中 毒 .利尿 治疗 、 
高 镁 血 症 、 低 钙 血 症 (输血 ). 低 蛋白 血 症 、 
脱水 、 酸 中 毒 、 高 碳酸 血 症 和 恶 病 质 亦 可 
加 强 或 延长 本 品 作 用 。(8) 本 品 可 以 缩短 
部 分 凝血 活 酶 时 间 和 凝血 酶 原 时 间 。 

【禁忌 证 】 重 症 肌 无 力 及 对 哌 库 溴 铵 
或 省 离子 过 敏 者 。 | 

【不 良 反 应 】〗】 偶 见 过 敏 反应 。 肾 功能 
不 全 时 其 消除 时 间 延 长 。 本 品 不 引起 组 胺 
释放 。 | 

【用 法 与 用 量 】 首 次 剂量 应 静脉 注射 ， 
随后 分 次 静脉 注射 维持 剂量 以 维持 肌肉 松 
弛 作用 。(1) 需要 中 度 或 较 长 时 间 手 术 的 
成 年 患者 行 气管 插 管 时 静脉 给 予 0.08 ~ 
0.1 mg/kg。(2) 肾 功 能 不 全 患者 ， 推 荐 
剂量 一 般 不 超过 0.04 mg/kg。(3) 在 重 
复 给 药 时 ， 重 复 剂量 为 最 初 剂量 的 1/4 ~ 
1/3。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 哌 库 省 铵 ; 
4 mg (附带 专用 溶剂 2 ml 0.9% 氧化 钠 溶 
液 )。 


令 球 珀 且 碱 
Succinylcholine 
【适应 证 〗 去 极 化 型 骨骼 肌 松 弛 药 。 
可 用 于 全 身 麻 醉 时 气管 插 管 和 术 中 维持 肌 
松 。 
【注意 事项 】 (1) 妊娠 期 妇女 慎 用 。 
(2) 下 列 情况 慎 用 ， 如 严重 肝 功 能 不 全 、 
营养 不 良 、 晚 其 癌症、 严重 贫血 、 年 老 体 
弱 、 严 重 电 解 质 关 乱 等 患者 、 使 用 抗 胆 碱 
和 酶 药 者 。(3) 不 具备 控制 或 辅助 呼吸 条 
件 时 ， 严 禁 使 用 。(4) 忌 在 患者 清醒 下 给 药 。 
(5) 接触 有 机 农药 患者 ， 已 证 明 无 血浆 
胆 碱 酯 酶 减少 或 抑制 者 ， 方 能 使 用 至 足 
量 。(6) 为 了 解除 本 品 肌 松 作用 引起 的 短 
暂 纤维 颜 动 ， 可 预先 静脉 注射 小 剂量 非 去 
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极 化 肌 松 药 〈 维 库 省 铵 0.Smg)。(7) 预 
先 给 予 阿托品 可 防止 本 品 对 心脏 的 作用 。 
(8) 出 现 长 时 间 呼 吸 停 止 ， 必 须 用 人 工 呼 
吸 ， 亦 可 输血 ， 注 射 新 鲜 冷冻 血浆 或 其 他 
拟 胆 碱 酯 酶 药 ， 但 不 可 用 新 斯 的 明 。 
禁忌 证 】 恶性 高 热 . 脑 出 血 . 青光眼 、 
视网膜 剥离 、 白 内 障 摘 除 术 、 低 血浆 胆 碱 
酯 酶 、 严 重创 伤 大 面积 烧伤 、 上 运动 神经 
元 损伤 的 患者 及 高 钾 血 症 患 者 。 
【不 良 反 应 】(1) 高 钾 血 症 : 本 品 引 
起 肌肉 纤维 去 极 化 时 使 细胞 内 K+ 迅 速 
流 至 细胞 外 ， 致 正常 人 血 钾 上 升 0.2 ~ 
0.5 mmol/L， 而 严重 烧伤 、 软 组 织 损伤 、 
腹 腔 内 感染 、 破 伤风 、 截 瘫 及 偏 竣 等， 在 
本 品 作 用 下 引起 异常 的 大 量 K' 外 流 致 高 
血 钾 症 ， 产 生 严 重 室 性 心律 失常 甚至 心脏 
停 搏 。(2) 心脏 作用 ， 本 品 的 拟 乙酰 胆 碱 
作用 可 引起 心动 过 缓 、 结 性 心律 失常 和 心 
腻 停 搏 ， 尤 其 是 重复 大 剂量 给 药 最 易 发 


. 生 。(3) 眼 内 压 升 高 ,本 品 对 眼 外 肌 引 起 


痉挛 性 收缩 以 致 眼 压 升 高 。(4) 胃 内 压 升 
高 : 最 高 可 达 40 cmH,O， 并 可 引起 饱 胃 
患者 骨 内 容 反 流 误 吸 。(5) 恶性 高 热 : 多 
见于 本 品 与 氟 烷 合用 的 患者 ， 也 多 发 生 于 
儿童 。(6) 术 后 肌 痛 : 给 药 后 卧床 休息 者 ， 


肌 痛 少 而 轻 ， 而 1 ~ 2 日 即 起 床 活动 者 ， 


肌 痛 多 而 剧烈 。(7) 可 能 导致 肌 张 力 增 
强 : 以 胸 大 肌 最 为 明显 ， 其 次 是 腹 肌 和 和 咬 
肌 ， 严 重 时 波及 肪 二 头 肌 和 股 四 头 肌 等 。 
这 时 不 仅 机 体 总 的 氧 耗 量 增加 ， 还 足以 引 
起 胃 内 压 其 至 颅 内 压 升 高 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 气管 插 管 ， 成 人 
1 ~ 1.5 mg/kg， 最 高 2mg/kg， 儿 童 ， 
1 一 2mg/kg， 用 氯 化 钠 注射 液 稀 释 到 每 
ml 含 10mg， 静 脉 或 深部 肌 内 注射 ， 肌 
内 注射 一 次 不 可 超过 150 mg。(2) 维持 
肌 松 ， 一 次 150 ~ 300mg 溶 于 500 ml 
5% ~ 10% 葡萄 糖 注 射 液 中 或 1% 盐酸 普 
鲁 卡 因 注 射 液 混 合 溶液 中 ， 静 脉 滴 注 。 
【制剂 与 规格 〗】 和 氯 化 琥 珀 胆 碱 注射 液 : 
D1ml:s0mg; ©2ml:100 mg, 


17.2.3 胆 碱 酯 酶 抑制 药 


胆 碱 酯 酶 抑制 药 可 逆 性 抑制 乙酰 胆 碱 
酯 酶 水 解 乙酰 胆 碱 。 神 经 肌肉 结合 部 乙酰 
胆 碱 数量 增多 ， 遵 循 质量 作用 定律 ， 将 从 


烟 碱 样 胆 碱 能 受 体 置换 出 非 去 极 化 骨骼 肌 
松弛 药 ， 使 神经 肌肉 传导 功能 恢复 正常 ， 
非 去 极 化 骨骼 肌 松 弛 药 的 作用 终止 。 
乙酰 胆 碱 数 量 增多 后 ， 不 仅 作用 于 运 
动 终 板 的 烟 碱 样 乙酰 胆 碱 受 体 ， 同 时 还 作 
用 于 毒 萤 碱 样 乙酰 胆 碱 受 体 ， 引 起 心动 过 
缓 、 腺 体 分 泌 增 加 、 肠 蠕动 增强 等 不 良 反 
应 。 因 此 ， 使 用 胆 碱 酯 酶 抑制 药 持 抗 残 贸 
肌 松 作用 时 ， 必 须 同 时 给 予 毒 草 碱 样 乙酰 
胆 碱 受 体 持 抗 药 。 
我 国 临床 麻醉 中 使 用 的 胆 碱 酯 酶 抑制 
药 ， 公 为 新 斯 的 明 ,. 在 国外 还 有 依 酚 毛 铵 
(Edrophonium ) 。 | 


| 新 斯 的 明 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 


Neostigmine 

【适应 证 】 用 于 手术 结束 时 持 抗 非 去 
极 化 骨骼 肌 松 弛 药 的 残留 肌 松 作 用 ， 用 于 
重症 肌 无 力 ， 手 术 后 功能 性 肠 胀 气 及 尿 湾 
留 等 。 1 
【注意 事项 〗 (1) 以 下 情况 慎 用 ， 甲 
状 腺 功能 亢进 和 帕 金 森 病 等 。(2) 拷 抗 非 
去 极 化 骨骼 肌 松 弛 药 时 须 与 阿托品 同时 
使 用 。 

【禁忌 证 】 过 敏 体质 者 , 冶 痴 心绞痛、 
阻 及 哮喘 患者 , 心律 失常 、 窦 性 心动 过 组 、 
低 血 压 、 迷 走神 经 张力 升 高 者 。 

【不 良 反 应 】 本 品 可 致 药疹 ， 大 剂量 
时 可 引起 恶心 、 呕 吐 、 腹 泻 、 流 泪 、 流 省 
等 ,严重 时 可 出 现 共 济 失调 、 惊 厥 、 氏 迷 、 
言语 不 清 、 焦 虑 不 安 、 恐 惧 甚 至 心脏 停 搏 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 持 抗 肌 松 残 留 作 
用 : 静脉 注射 0.04 ~0.07 mg/kg, 同时 给 
予 阿托品 0.02 ~ 0.035 mg/kg。(2) 重 
症 肌 无 力 患 者 常用 量 : 皮下 注射 或 肌 内 注 
射 一 次 0.25 一 1 mg, 一 日 1 一 3 次 。 极 量 ， 
皮下 或 肌 内 注射 一 次 1 mg， 一 日 Smg。 
(3) 治疗 手术 后 逼 尿 肌 无 力 尿 淆 留 ， 肌 内 
或 皮下 注射 , :成 人 一 次 0.25 mg， 每 4 ~ 
6 小 时 1 次， 持续 2 ~ 3 日 。(4) 治疗 手 
术 后 腹胀 , 成 人 一 次 量 可 增 至 0.5 mg， 
并 定时 重复 给 药 ， 随 时 准备 阿托品 0.5 ~ 
1 mg 静脉 或 肌 内 注射 ， 防治 心动 过 缓 ， 
阿托品 可 先 用 或 同 用 。(5) 口服 , 常用 量 ， 
一 次 15mg (1 片 ), 一 日 3 次 , .重症 肌 


无 力 的 患者 用 量 视 病 情 而 定 ， 极 量 ， 一 次 
30 mg， 一 日 100 mg。 

【制剂 与 规格 】 甲 硫酸 新 斯 的 明 注 射 
液 : @1lml: 0.23mg Olm : 0.5mg; 
@2ml: 1 mg,。 

省 新 斯 的 明 片 : 


| 依 酚 毛 铵 [ 保 ( 乙 ) ] 


Edrophonium Chloride 

【适应 证 】 用 于 骨骼 肌 松 弛 药 的 对 抗 
药 及 重症 肌 无 力 的 诊断 药 ， 诊 断 重症 肌 无 
力 和 鉴别 肌 无 力 危 象 及 胆 碱 能 危 象 ， 也 用 
于 简 箭 毒 碱 等 非 去 极 化 肌 松 药 的 持 抗 药 。 

【注重 事项 】〗 除 无 澳 剂 过 敏 引起 的 皮 
疹 外 ， 其 他 基本 同 省 新 斯 的 明 。 支 气管 哮 
” 喘 及 心脏 病 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 可 有 洗 液 增加 ， 支气管 
痉挛 、 心 动 过 缓 、 心 律 失常 等 反应 ， 其 他 
， 见 溴 新 斯 的 明 。 

【用 法 与 用 量 】@ 依 酚 氨 饺 试验 : 静 
脉 注射 10 mg， 注 射 后 重症 肌 无 力 症 状 明 
显 缓解 ， 维 持 10 分 钟 后 又 恢复 原状 ， 即 
能 确定 诊断 。@ 肌 无 力 危 象 和 胆 碱 能 危 象 
的 鉴别 : 先 注射 2 mg， 若 症状 好 转 ， 再 
将 其 余 8 mg 注射 完 ， 诊断 为 肌 无 力 危 象 
若 注 射 2 mg 后 症状 加 重 ， 应 立即 停止 注 
射 ， 诊断 为 胆 碱 能 危 象 。@ 用 于 简 箭 毒 碱 
等 非 去 极 化 肌 松弛 剂 的 持 抗 : 静脉 注射 ， 
一 次 5 一 10mg，30 ~ 45 秒 无 效 时 可 重 
复 ， 总 量 可 达 40 mg。@ 对 抗 肌 松弛 : 肌 
内 注射 ， 一 次 10 mg。. 

【制剂 与 规格 】 依 酚 氯 铵 注射 剂 ， @ 
l1ml: 10mg;®2ml:20mg®10ml: 
100 mg。 


15 mg。 


17.2.4 围 手术 期 镇 静 用 药 

在 手术 前 (包括 手术 前 夜 ) 给 予 这 些 
药物 可 减轻 患者 的 何 惧 与 焦虑 ， 在 手术 时 
”可 以 减轻 疼痛 和 增强 随后 应 用 的 麻醉 药 的 
效果 。 还 有 一 些 药物 用 于 提供 一 定 程度 的 
术 前 遗忘 作用 。 可 依据 患者 个 体 、 手 术 性 
质 、 使 用 的 麻醉 药 和 其 他 情况 如 门诊 手术 、 
产科 、 复 苏 等 选择 用 药 。 常 规 手术 和 急诊 
手术 的 用 药 选 择 也 不 尽 相 同 。 

(1) 儿童 术 前 用 药 : 如 果 可 能 ， 
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选 口服 给 药 ， 但 并 非 能 达到 满意 效果 , 特 


殊 情况 下 可 经 直肠 给 药 。 

在 注射 部 位 应 用 局 部 麻醉 药 可 有 效 组 
解 疼痛 。 

抗 焦虑 药 ( 苯 二 氮 草 类 药 ) 广泛 地 被 
用 作 术 前 用 药 。 

(2) 葵 二 氮 章 类 药物 ， 亲 二 氮 草 类 药 
具有 抗 焦虑 、 镇 静 和 遗忘 作用 ， 适 合作 为 
术 前 用 药 。 口 服 短 效 的 荣 一 毛 草 类 药 是 最 
常用 的 术 前 给 药方 法 。 此 类 药物 还 可 用 于 
重症 监护 病房 患者 的 镇 静 ， 尤 其 是 需要 辅 
助 通气 的 患者 。 

苯 二 氮 草 类 药 有 时 可 致 显著 的 呼吸 抑 
制 ， 因 此 需要 相关 的 治疗 设备 ， 避 免 应 用 
于 重症 肌 无 力 患 者 ， 尤 其 是 在 围 手术 期 。 


咪 达 哗 仑 ! “5 是 水 溶性 的 葵 二 氮 草 类 
药 ， 静 脉 给 药 时 可 优先 选择 ， 其 作用 消退 
快 于 地 西洋 。 静 脉 大 剂量 应 用 或 与 某 些 其 
他 药物 合用 时 ， 咪 达 哗 仑 可 产生 深度 镇 静 
作用 。 本 品 注射 速度 宜 缓 慢 ， 剂 量 应 根据 
临床 需要 、 患 者 生理 状态 、 年 龄 和 配伍 用 
药物 情况 而 定 。 


地 西洋 ! 革 .信和 可 产生 轻 度 镇 静 和 
遗忘 作用 。 为 长 效 药物 ， 且 代谢 物 具 有 活 
性 ， 因 此 在 给 药 后 数 小 时 可 产生 再 次 催眠 
作用 。 但 并 不 推荐 儿童 围 术 期 常规 使 用 ， 
其 药 效 和 起 效 时 间 不 确定 ， 且 可 产生 反常 
作用 。 鉴 于 地 西洋 难 溶 于 水 ， 常 用 为 有 机 
溶剂 ， 静 脉 注 射 时 可 致 疼痛 ， 并 增加 静脉 
血栓 发 生 概率 (在 注射 后 几 日 内 仍 不 易 察 
觉 )。 地 西洋 肌 内 注射 有 疼痛 ， 且 吸收 不 
稳定 。 静 脉 注射 用 的 乳剂 刺激 性 较 小 ， 且 
几乎 不 增加 静脉 血栓 发 生 概率 ， 但 不 适用 
于 肌 内 注射 。 地 西洋 也 可 经 直肠 给 药 ， 但 
并 不 是 用 于 术 前 给 药 或 镇 静 。 静 脉 注射 
可 用 于 全 麻 的 诱导 和 麻醉 前 给 药 。 用 法 : 
成 人 静脉 注射 或 肌 内 注射 用 于 静脉 嗓 醉 
或 基础 全 麻 剂 量 为 10 ~ 20mg。@ 老 年 
人 应 使 用 最 小 有 效 剂量 ， 缓 慢 增 量 ， 以 减 
少 头晕 、 共 济 失调 及 过 度 镇 静 等 反应 。( 其 
他 见 1.12) 


劳 拉 西洋 '“'<) 可 产生 更 长 的 镇 静 作 用 ， 
并 具有 显著 的 遗忘 作用 。 它 常用 作 大 手术 
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前 夜 的 术 前 给 药 ， 手 术 当 日 清晨 若 手术 开 
始 延 迟 则 可 能 需 补充 小 剂量 或 者 在 手术 当 
日 清晨 第 1 次 给 药 。 用 于 镇 静 及 遗忘 ， 术 
前 用 药 。 用 法 : 口服 ， 成 人 ， 给 药 抗 焦虑 
剂量 为 一 次 1 ~ 2mg, 一 日 2~3 次 ， 
镇 静 催眠 剂量 为 睡 前 2 mg。 (其 他 见 1.14) 


| 睐 达 唑 仑 [ 保 ( 甲 ) ] 

Midazolam . 

【适应 证 】 麻 酬 前 给 药 ， 全 麻醉 诱导 
和 维持 ， 椎 管内 麻醉 及 局 部 麻醉 时 辅助 用 
药 ， 诊 断 或 治疗 性 操作 (如 心血 管 造 影 、 
心律 转 复 、 支 气管 镜 检 查 、 消 化 道内 镜 检 
查 等 ) 患者 镇 静 ，ICU 患者 镇 静 。 

【注意 事项 】(1) 慢性 肾 竭 训 、 肝 功 
能 损害 者 慎 用 。(2) 本 品 不 能 用 于 孕妇 。 
在 分 娩 过 程 中 应 用 须 特别 注意 ， 单 次 大 剂 
重 注 射 可 致 新 生 儿 呼吸 抑制 , 肌 张 力 减退 ， 
体温 下 降 以 及 吸 哆 无 力 。(3) 本 品 可 随 乳 
, 汁 分 泌 ， 通 常 不 用 于 哺乳 期 妇女 。(4) 以 
下 情况 慎 用 : 体质 衰弱 者 或 慢性 病 、 肺 阻 
塞 性 疾病 ， 或 充血 性 心力 衰竭 患者 ， 若 使 
用 咪 达 哗 仑 应 减 小 剂量 并 进行 生命 体征 的 
监测 。(5) 大 剂量 用 作 全 麻 诱 导 术 后 常 有 
较 长 时 间 再 睡眠 现象 ， 应 注意 保持 患者 的 
气 道 通畅 。(6) 本 品 不 能 用 6% 葡 聚 糖 注 
射 液 或 碱 性 注射 液 稀释 或 混合 。(7) 长 期 
静脉 注射 味 达 唑 仑 ， 突 然 撤 药 可 引起 戒 断 
综合 征 ， 推 荐 逐渐 减少 剂量 。(8) 肌 内 注 
射 或 静脉 注射 味 达 唑 仑 后 至 少 3 个 小 时 不 
能 离开 医院 或 诊室 ， 之 后 应 有 人 伴随 才能 
离开 。 至 少 12 个 小 时 内 不 得 开车 或 操作 
机 器 等 。(9) 急性 酒精 中 毒 时 ， 与 之 合用 
将 抑制 生命 体征 。 外 患者 可 出 现 昏 迷 或 休 
克 ， 低 血压 的 作用 将 延长 ，@ 四 充血 性 心力 
衰竭 可 延长 总 2 时间， 增加 分 布 容 积 2 ~ 
3 倍 ，@ 出 现 肝 功 能 损害 。(10) 老年 人 
危险 性 的 手术 和 斜视， 白内障 切除 的 手术 
中 ， 可 推荐 应 用 咪 达 唑 仓 ， 但 可 能 会 有 意 
识 虑 陇 或 定向 障碍 。 

【禁忌 证 〗 对 葵 二 氮 草 类 药 过 敏 者 、 
重症 肌 无 力 患 者 、 精 神 分 裂 症 患者 、 严 重 
抑郁 状态 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 麻醉 或 外 科 手 术 时 
常见 的 不 良 反应 为 降低 潮气 量 和 呼吸 频 
率 ， 发 生 率 为 10.8% ~ 23.3%， 静 脉 注 


射 后 ， 有 15% 的 患者 可 发 生 呼吸 抑制 。 
严重 的 呼吸 抑制 易 见 于 老年 人 ， 特 别 是 长 
期 用 药 的 老年 人 ， 可 表现 为 呼吸 暂停 ， 窄 
息 ， 心 跳 停 搏 ， 甚 至 死亡 。(2) 咪 达 唑 仑 
静脉 注射 , 特别 当 与 阿片 类 镇 痛 剂 合用 时 ， 
可 发 生 呼 吸 抑制 ， 甚 至 呼吸 停止 ， 有 些 串 
者 可 因 缺 氧 性 脑病 而 死亡 。(3) 长 期 用 作 
镇 静 后 ， 上 患者 可 发 生 精神 运动 障碍 。 亦 可 
出 现 肌肉 颤动 ， 躯 体 不 能 控制 的 运动 或 跳 
动 ， 罕 见 的 兴奋 ， 不 能 安静 等 。 当 出 现 这 
些 症 状 时 应 当 处 理 。 较 常 见 的 不 良 反 应 有 : 
中 低 血 压 ， 静脉 注射 的 发 生 率 约 为 1%， 
急性 讶 垢 、 眶 瞻 、 失 定向 、 幻 觉 、 焦 虚 、 
神经 质 或 腿 不 安宁 等 。 此 外 还 有 心率 加 快 
且 心 律 不 齐 、 静 脉 炎 、 皮 肤 红 肿 、 上 皮疹、 
过 度 换 气 、 呼 吸 急促 等 。@ 肌 内 注射 局 部 - 
硬块 、 疼 痛 ， 静脉 注射 后 ， 静 脉 触 痛 等 。 
较 少 见 的 症状 有 : 视 物 模糊 、 轻 度 头痛 、 
头晕 、 咳 嗽 、 飘 球 然 ， 手 脚 无 力 、 麻 、 痛 
或 针 刺 样 感 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 注射 肌 内 注射 
时 用 0.9% 氧化 钠 注 射 液 稀释 。 静 脉 给 药 
时 用 0.9% 氯 化 钠 注射 液 、5% 或 10% 葡萄 
糖 注 射 液 、5% 果糖 注射 液 、 复 方 氯 化 钠 
注射 液 液 稀释 。(2) 在 麻醉 诱导 前 20 ~ 
60 分 钟 使 用 ， 剂 量 为 0.05 ~ 0.075 mg/ 
kg 肌 内 注射 ， 老 年 患者 剂量 酌 减 ， 全 麻 
诱导 常 静 脉 注射 5 ~ I0mg(0.1~0.15mg/ 
kg)。(3) 局 部 麻醉 或 椎 管内 麻醉 辅助 用 
药 ,， 分 次 静脉 注射 0.03. ~ 0.04 mg/kg。 
(4) ICU 患者 镇 静 ， 先 静脉 注射 2 ~ 3 mg， 
继 之 以 每 小 时 0.05 mg/kg 静脉 滴 注 维持 。 

【制剂 与 规格 】 吐 达 哗 仑 注射 液 
四 lm :5mg;@2m:10mg; O93ml: 
lSmg:; Sml:Smg。 


17.2.5 围 术 期 镇 痛 药 . 


围 术 期 镇 痛 用 药 分 为 阿片 类 和 非 阿 片 
类 ， 前 者 用 于 术 中 和 术 后 镇 痛 ， 后 者 为 前 
者 的 术 后 镇 痛 替 代 药 。 在 应 用 过 程 中 应 注 
意 : (1) 老年 、 体 弱 一 般 情 况 较 差 者 ， 用 
量 应 减少 。(2) 年 轻 、 体 壮 、 情 绪 紧张 、 
甲状 腺 功能 亢进 患者 ， 镇 痛 药 剂量 可 适当 
增加 。(3) 小 儿 对 镇 痛 药 耐 受 量 小 ， 易 引 
起 呼吸 抑制 ， 其 用 量 应 依 全 身 状态 严格 按 
体重 计算 。 


17.2.5.1 阿片 类 镇 痛 药 

阿片 类 镇 痛 药 主要 用 于 术 中 和 术 后 阻 
断 伤 害 性 刺激 引起 的 疼痛 和 应 滞 反 应， 已 
很 少 作为 术 前 用 药 。 术 中 给 予 阿片 类 镇 痛 
药 可 以 辅助 区 域 阻 滞 ， 达 到 完善 镇 痛 ， 可 
以 减少 全 身 麻醉 药 的 用 量 ， 从 而 使 麻醉 后 
患者 苏醒 加 快 ， 且 降低 全 身 麻醉 药 的 不 良 
反应 。 但 阿片 类 镇 痛 药 减少 吸 人 麻醉 药 是 
有 封顶 效应 的 。 阿 片 类 镇 痛 药 不 会 使 患者 
意识 消失 , 可 能 产生 呼吸 抑制 和 肌肉 僵直 。 
术 中 可 重复 给 予 芬 太 尼 或 持续 输 注 瑞 芬 太 
尼 。 长 时 间 手 本， 特别 是 心 用 手术 宜 选用 
舒 芬 太 尼 。 瑞 人 芬 太 尼 起 效 迅 速 ， 作 用 时 间 
极为 短暂 ， 长 时 间 输 注 停 药 后 ， 镇 痛 作 用 
立即 消失 ， 须 及 时 给 予 有 效 镇 痛 措 施 。 术 
后 可 使 用 吗啡 、 芬 太 尼 或 舒 芬 太 尼 行 患者 
自控 静脉 镇 痛 ， 也 可 以 和 局 麻药 一 起 行 患 
者 自控 硬 膜 外 镇 痛 。 另 外 ， 啤 蔡 啶 亦 属 阿 
片 类 镇 痛 药 ， 可 用 于 术 前 和 术 中 。 术 后 使 
， 用 阿片 类 镇 痛 药 应 注意 可 能 出 现 的 呼吸 抑 
制 、 亚 心 呕吐 和 瘙痒 。 


人 基尼 


Fentanyl 

【适应 证 了 本 品 为 强 效 镇 痛 药 ， 适 用 
于 麻 鲜 前、 中、 后 的 镇 静 与 镇 痛 ， 是 目前 
复合 全 麻 中 常用 的 药物 。(1) 用 于 麻醉 前 
给 药 及 麻 醇 诱导， 并 作为 辅助 用 药 与 全 麻 
及 局 麻药 合用 于 各 种 手术 。 使 用 氟 哌 利多 
2.5 mg 和 本 品 0.05 mg 的 混合 液 ， 麻 本 
前 给 药 ， 能 使 患者 安静 ， 对 外 界 环 境 漠 不 
关心 ， 但 仍 能 合作 。(2) 用 于 手术 前 、 后 
及 术 中 等 各 种 剧烈 疼痛 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 、 肾 功能 不 良 者 
慎 用 。(2) 妊娠 期 妇女 慎 用 。(3) 下 列 情 
况 慎 用 ， 如 心律 失常 、 慢 性 梗阻 性 肺 部 疾 
和 患 ， 呼 吸 储备 力 降低 及 脑 外 伤 句 迷 、 顾 内 
压 增高 、 脑 肿瘤 等 易 陷 和 人 呼吸 抑制 的 患者 
及 运动 员 慎 用。(4) 老年 人 首次 剂量 应 适 
当 减 量 。(5) 按 麻醉 药品 管理 。(6) 本 品 
务必 在 单 胺 氧化 酶 抑制 药 停 用 14 日 以 上 
方 可 给 药 ， 而 且 应 先 试用 小 剂量 (1/4 常 
用 量 )， 和 否则 会 发 生 严 重 不良 反 应 其 至 殖 
亡 。(7) 硬 腊 外 注 人 本 品 镇 痛 时 ， 可 有 全 
身 冶 痒 ， 而 且 仍 有 呼吸 频率 减 慢 和 潮气 量 
减 小 的 可 能 ， 处 理应 及 时 。(8) 本 品 不 是 
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静脉 全 麻药 ， 大 量 快 速 静 脉 注射 时 患者 音 
识 依然 存在 ， 常 伴 有 术 中 知晓 。(9) 快速 
注射 本 品 可 引起 胸壁 、 腹 壁 肌肉 僵 硬 而 影 
响 通 气 。(10) 本 品 有 一 定 刺激 性 ， 不 得 
误 人 气管 、 支 气管 及 涂 静 于 皮肤 上 。 

【禁忌 证 〗 支 气管 哮喘 、 呼 吸 抑制 、 
呼吸 道 梗阻 、 对 本 品 特别 敏感 的 患者 及 重 
症 肌 无 力 患 者 。 | 

【不 良 反应 〗】 严 重 不 良 反应 为 呼吸 抑 
制 、 塞 息 、 肌 肉 僵 直 及 心动 过 缓 ， 如 不 及 
时 治疗 ， 可 发 生 呼 吸 停止 、 循 环 抑制 及 心 
脏 停 捕 等 。 一 般 不 良 反应 为 肪 晕 、 视 物 模 

、 恶 心 、 呕 吐 、 低 血压 、 胆 道 括 约 肌 痉 
这 、 吃 痉 挛 及 出 省 等 。 偶 有 肌肉 抽 摘 。 本 
品 有 成 瘤 性。 

【用 法 与 用 量 】〗】 肥胖 患者 应 避免 过 量 
用 药 ， 应 根据 理想 体重 计算 用 量 。(1) 成 
人 静脉 注射 全 麻 时 初 量 ， 信 小 手术 按 体 
重 1 一 2hg/kg (以 芬 太 尼 计 ， 下 同 )， 
印 大 手术 按 体 重 2 ~ 4ug/kg， 例 体外 循 
环 心脏 手术 时 按 体 重 20~ 30pg/kg 计算 
全 量 , 维持 量 可 每 隔 30 ~ 60 分 钟 给 予 初 
量 的 一 半 或 连续 静 滴 ， 一 般 每 小 时 按 体 重 
1 一 24g/kg， @@ 全 麻 同 时 吸 人 氧化 亚 氨 按 
体重 1~2ng/kg; 外 局 麻 镇 痛 不 全 ， 作 为 
辅助 用 药 按 体重 1.5 一 2hgvkg。 成 人 嫉 
醇 前 用 药 或 手术 后 镇 痛 0.7 一 1.5hg/Kg。 
(2) 成 人 麻醉 前 或 手术 后 镇 痛 : 按 体重 
肌 内 或 静脉 注射 0.7 一 1.5pg/kg。(3) 儿 
童 镇 痛 ， 2 岁 以 下 无 规定 ，2 ~ 12 岁 按 体 
重 2 ~ 3hg/kg。(4) 成 人 手术 后 镇 痛 : 
刹 膜 外 给 药 ， 初 始 量 0.1 mg， 加 0.9% 氛 
化 钠 注 射 液 稀有 释 到 8 mi， 每 2 ~ 4 小 时 可 
重复 ， 维 持 量 一 次 为 初始 量 的 1/2。 

【制剂 与 规格 〗 构 樟 酸 芬 太 尼 注射 液 ; 
DIm:0.05mg, @2ml:0,1mg; @10ml: 
0.5mg ( 均 以 并 太 尼 计 )。 

芬 太 尼 透 皮 贴 剂 ， 见 17.4.2.2。 


侈 开拓 EE'" ( 乙 } ] 


Remifentanil 

【适应 证 〗】 用 于 全 麻 诱 导 和 全 麻 中 维持 
镇 痛 。 

【注意 事项 】(1) 肝 肾 功能 受 损 的 患 
者 不 需 调 整 剂量 。 肝 肾 功能 严重 受 损 的 串 
者 对 瑞 芬 太 尼 呼吸 抑制 的 敏感 性 增强 ， 使 
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用 时 应 监测 。{2) 本 品 可 通过 胎盘 屏障 ， 
产妇 应 用 时 有 引起 新 生 儿 呼吸 抑制 的 危 
险 ， 孕 妇 有 用药， 医生 应 权衡 利 闵 。(3) 本 
品 能 经 母乳 排泄 ， 因 而 哺乳 期 妇女 不 推荐 
使 用 ， 在 必须 使 用 时 ， 医 生 应 权衡 利 吉 。 
(4) 下 列 情 况 慎 用 ; 运动 员 、 心 律 失 常 、 
慢性 梗阻 性 肺 部 疾患 、 呼 吸 储 备 力 降低 及 
脑 外 伤 句 迷 ，、 鼎 内 压 增 高 、 脑 肿瘤 等 易 陷 
和 呼吸 抑制 的 患者 慎 用 。(5) 2 ~ 12 岁 
儿童 用 药 与 成 人 一 致 。2 岁 以 下 儿童 不 推 
荐 使 用 。(6) 65 岁 以 上 老年 患者 用 药 时 ， 
初始 剂量 为 成 人 剂量 的 一 半 ， 持 续 静 滴 给 
药剂 量 应 鲍 减 。(7) 按照 麻醉 药品 管理 。 
(8) 在 推荐 剂量 下 , 本 品 能 引起 肌肉 强直 。 
肌肉 强直 的 发 生 与 给 药剂 量 和 给 药 速率 有 
关 。(9) 本 品 务必 在 单 胺 氧化 酶 抑制 药 停 
用 14 日 以 上 方 可 使 用 ， 而 且 应 先 试用 小 
剂量 。(10) 使 用 本 品 出 现 呼 吸 抑制 时 应 
受 善 处 理 ， 包 括 减 小 输 注 速率 或 暂时 中 断 
. 输 注 。(11) 本 品 能 引起 低 血 压 和 心动 过 
缓 ， 可 以 预先 给 予 适量 的 抗 盟 碱 能 药 缓解 
这 些 反 应 。(12) .本 品 停止 给 药 后 ，5 ~ 
10 分 钟 镇 痛 作用 消失 ， 对 于 预知 需 术 后 
镇 痛 的 患者 ， 在 停止 本 品 前 需 给 予 适宜 的 
替代 镇 痛 药 。(13) 在 非 麻 醉 诱 导 情 况 下 ， 
不 得 以 患者 的 意识 消失 为 药 效 目标 而 使 用 
本 品 。(14) 本 品 不 能 单独 用 于 全 麻 诱 导 ， 
即使 大 剂量 使 用 也 不 能 保证 使 意识 消失 。 
(15) 本 品 不 含 任 何 抗菌 剂 及 防腐 剂 ， 因 
此 在 稀释 的 过 程 中 应 保持 无 菌 状态 ， 稀 释 
后 的 溶液 应 及 时 使 用 。(16) 本 品 处 方 中 
含有 甘氨酸 ， 因 而 不 能 于 宣 膜 外 和 鞘 内 给 
药 。(17) 禁 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 。 
(18) 禁 与 血 、 血 清 、 血 浆 等 血 制品 经 同 
一 路 径 给 药 。 

【禁忌 证 ] (1) 已 知 对 本 品 中 各 种 组 
分 或 其 他 芬 太 尼 类 药物 过 敏 的 患者 禁用 。 
(2) 重症 肌 无 力 及 易 致 呼吸 抑制 患者 禁用 。 
(3) 支气管 哮喘 患者 禁用 

【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 哎 吐 、 
呼吸 抑制 .心动 过 缓 、 低 血压 和 肌肉 强 
直 ， 上 述 不 良 反应 在 停 药 或 降低 输 注 速度 
后 几 分 钟 内 即 可 消失 。(2) 临床 中 还 发 现 
有 寒战 、 发 热 、 坚 眩 、 视 觉 障 碍 、 头 痛 、 
呼吸 暂停 、 冶 痒 、 心 动 过 速 、 高 血压 、 激 


动 、 低 氧 血 症 、 癫 疾 、 皮 肤 潮 红 与 过 敏 。 
(3) 较 少 见 : 便秘 、 腹 部 不 适口 干 、 胃 
食管 反 流 、 知 咽 困 难 、 肠 模 阻 。 心 肌 缺 血 、 
晕 最 、 肌 肉 强 直 、 胸 痛 。 咳 嗽 . 呼吸 困难 、 
支气管 痉挛 、 崔 交 挛 、 跨 鸣 、 鼻 充血 、 胸 
腔 积 液 , 肺 水 肿 、 焦 虚 , 不 自主 运动 、 震颤。 
皮疹 、 莹 麻疹 。 尿 满 留 、 少 尿 、 贫 血 、 淋 
巴 细 胞 减少 、 白 细 臣 减少 、 血 小 板 减 少 等 。 

【用 浴 与 用 量 】 肥胖 患者 应 避免 过 量 
用 药 ， 应 根据 理想 体重 计算 用 量 。 本 品 
只 能 用 于 静脉 给 药 ， 特 别 适 用 于 采用 定 
量 输 注 装置 静脉 持续 滴 注 给 药 。 给 药 前 
须 用 以 下 注射 液 之 一 溶解 并 定量 稀释 成 
25ug/Aml、50ug/TL 或 250pg/ml 浓度 的 
溶液 : @ 灭 菌 注射 用 水 ， 外 5% 萄 菊 糖 注 
射 液 ，@ 0.9% 氮 化 钠 注射 液 ，@ 5% 区 
萄 糖 人 氧化 钠 注 射 液 ， 回 0.45% 氧化 钠 注 
射 液 。 本 品 用 上 述 注射 液 稀释 后 可 以 与 
乳酸 复方 氢化 钠 注射 淤 液 或 5% 葡萄糖 乃 
酸 复方 所 化 钠 注 射 液 共 行 一 个 快速 静脉 
输液 通路 。 可 能 情况 下 ， 应 采用 专用 静 
脉 输液 通路 。 应 根据 同时 使 用 的 其 他 麻 
醉 药物 和 患者 的 体征 ， 及 时 调整 给 药 速 
度 和 剂量 。 临 床 推荐 剂量 ， 如 表 17-6 所 
示 。 在 上 述 推荐 剂量 下 ， 本 品 显著 减少 维 
持 麻 醇 所 需 的 催眠 药剂 量 。 因 此 ， 异 握 
烷 和 丙 泊 酚 应 如 上 推荐 剂量 给 药 以 避免 
麻醉 过 深 。(1) 麻醉 诱导 : 本 品 应 与 吸 
人 麻醉 药 、 众 眠 药 {如 丙 泊 酚 、 硫 喷 受 
钠 、 显 达 唑 仓 、 氧 化 亚 气 、 苇 氟 烷 或 氟 
烷 ) 一 并 给 药 ， 用 于 诱导 麻醉 。 成 人 按 
0.5 ~ lug/Akg 的 剂量 持续 静 滴 。 也 可 在 
静脉 滴 注 前 给 予 0.5 ~ 1hgAKg 的 初始 剂 
量 静 推 ， 静 推 时 间 应 > 60 秒 。(2) 气管 
播 管 患者 的 麻醉 维持 : 在 气管 搬 管 后 ， 应 
根据 其 他 麻醉 用 药 ， 依 照 上 表 指 示 减 少 本 
品 输 注 速率 。 由 于 本 品 起 效 快 ， 作 用 时 间 
短 ， 麻 醉 中 的 给 药 速率 可 以 在 2 一 5 分 钟 
增加 25% ~ 100% 或 减 小 25% 一 50%， 以 
获得 满意 的 nu 阿片 受 体 兴 奋 的 药理 上 反应 。 
患者 麻醉 过 小时 ， 每 隔 2 ~ 5 分 钟 给 予 
0.5 ~ 1hg/kg 剂 量 静 脉 注 射 给 药 ， 以 加 
深 有 麻醉 深度 。 

【制剂 与 规格 〗 注射 用 瑞 苍 太 尼 ， 
中 TImeg 四 2mPg BI me, 
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表 17-6 成 年 人 给 瑞 芬 太 尼 剂 量 表 


单 剂量 注射 | 
| (pgAEE) 


氧化 亚 氮 (66%) 
麻 异 氟 烷 i 
醇 | (0.4~1.5 MAC#) 
维 再 泊 栈 
持 | (每 分 钟 100 ~ | 0.5~1 
200ng/kg) 


# .MAC 为 最 小 肺泡 浓度 ， 


国 每 券 太 尼 I# 2 ， . 


Sufentanil 

【适应 证 】 用 于 气管 内 插 管 ， 使 用 人 工 
呼吸 的 全 身 麻 名 ， 作 为 复合 麻醉 的 镇 痛 用 
药 ， 作 为 全 身 麻醉 大 手术 的 麻醉 诱导 和 维持 
”用 药 。 

【注意 事项 】 (1) 肝 和 (或) 肾 功能 
不 全 者 慎 用 本 品 。(2) 妊娠 期 和 哺乳 的 妇 
女 ， 不 能 使 用 本 品 。(3) 下 列 情况 慎 用 : 
甲状 腺 功能 低下 、 肺 部 疾患 老年 人 、 那 
胖 ， 酒 精 中 毒 和 使 用 过 其 他 已 知 对 中 枢 
神经 系统 有 抑制 作用 的 药物 的 患者 ， 在 使 
用 本 品 时 均 需 特别 注意 ， 其 用 药 量 应 酌情 
给 予 。 建 议 对 这 些 患 者 做 较 长 时 间 的 术 后 
观察 。(4) 本 品 按 麻 以 药品 管理 。(5) 大 
剂量 给 予 本 品 以 后 可 产生 显著 的 呼吸 抑制 
并 持续 至 术 后 ， 可 用 特异 性 持 抗 药 纳 洛 酮 
逆转 其 呼吸 抑制 作用 ， 必 要 时 重复 给 药 。 
《6) 舒 芬 太 尼 可 导致 肌肉 伪 直 ,包括 胸壁 
肌肉 的 僵直 , 可 使 用 肌 松 药 对 抗 之 。(7) 每 
次 给 药 之 后 ， 都 应 对 患者 进行 足够 时 间 的 
监测 。(8) 术 前 应 给 予 适量 抗 胆 碱 药物 ， 
以 避免 心动 过 缓 其 至 心 捕 停止 。{9) 在 麻 
醉 诱导 期 间 可 以 加 用 握 哌 利多 ， 以 防止 恶 
心 和 呕吐 的 发 生 。(10) 对 接受 过 阿片 类 
药物 治疗 或 有 过 阿片 类 滥用 史 的 患者 ， 则 
可 能 需要 使 用 较 大 的 剂量 。 
. 【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 其 他 阿片 类 药 
物 过 敏 者 禁用 。(2) 分 娩 期 间或 实施 剖 宣 
产 手术 期 间 婴 儿 剪 断 脐带 之 前 ， 静 脉 内 禁 
用 本 品 。 因 本 品 可 引起 新 生 儿 呼吸 抽 制 。 
(3) 本 品 禁 用 于 新 生 儿 、 妊 娠 期 和 哺乳 期 


* .诱导 中 单 剂量 注射 时 ， 本 品 


-持续 输 注 速 产 《分钟 ) 
起 始 速率 


0,5~—1 


0.25 


0.25 


给 药 时 间 应 > 60 各 


的 妇女 。 如 果 哺 乳 期 妇女 必须 使 用 舒 芬 太 
尼 ， 则 应 在 用 药 后 24 小 时 方 能 再 次 哺乳 。 
(4) 在 使 用 舒 芬 太 尼 前 14 日 内 用 过 单 氨 
氯 化 酶 抑制 药 者 、 急 性 肝 路 啉 症 者 、 重 症 
肌 无 力 患 者 禁用 。(5) 因 用 其 他 药物 而 存 
在 呼吸 抑制 者 或 患 有 呼吸 抑制 疾病 者 禁 
用 。{6) 低 血 容量 、 低 血压 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 典 型 的 阿片 样 症状 ， 如 
呼吸 抑制 、 呼 吸 暂 停 、 骨 通 肌 强直 (胸壁 
肌 强 直 ) , 肌 阵 挛 、 低 血 床 、 心 动 过 缓 、 和 恶心、 
呕吐 和 有 眩 浴 、 缩 瞳 和 尿 涨 留 。 在 注射 部 位 
偶 有 瘙痒 和 疼痛 。 其 他 较 少 见 的 不 良 反应 
有 : 吃 总 蛮 、 过 敏 反 应 和 心 搏 停止 ， 偶 尔 
可 出 现 术 后 恢复 期 的 呼吸 再 抑制 。 

【用 法 与 用 基 】 和 静脉 内 快速 静脉 注射 
或 静脉 滴 注 ， 用 药 的 时 间 间 隔 长 短 取决 于 
手术 的 持续 时 间 。 根 据 个 体 的 需要 可 重 
复 给 予 额外 的 (维持 ) 剂量 。(1) 成 人 : 
中 当 作 为 复合 麻 醇 的 一 种 镇 痛 成 分 应 用 
时 ， 按 体重 0.5 ~ 5.0pg/kg 做 静脉 注 
射 ， 或 者 加 人 输液 管 中 ， 在 2 ~ 10 分 钟 
内 滴 完 。 妆 临床 表现 显示 镇 痛 效 应 减弱 时 ， 
可 按 体 重 0.15 ~ 0.7hg/kg 追加 维持 剂 
量 。 包 在 以 本 品 为 主 用 于 静脉 给 药 的 全 身 


麻醉 诱导 时 ， 用 药 总 量 可 为 8 ~ 30 pg/ . 


kg， 当 临床 表现 显示 镇 痛 效 应 减弱 时 可 
按 体重 0.35 ~ 1.4 hg/kg 追加 维持 剂量 。 


(2) 儿童 : 用 于 2 ~ 12 岁 儿 童 以 本 品 为 


主 的 全 身 麻醉 诱导 和 维持 中 总 量 建 议 为 
10 ~ 20 ug/kg。 如 果 临 床 表 现 镇 痛 效 应 
降低 时 , 可 给 予 额 外 的 剂量 1 ~ 2 pg/kg。 
(3) 其他， 体 弱 和 患者 和 老年 患者 ， 以 及 已 
经 用 过 能 换 制 呼吸 的 药物 的 患者 ， 应 减少 


麻 
醇 
用 
药 
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用 量 ， 而 对 于 那些 接受 过 阿片 类 药物 的 或 
有 过 阿片 类 小 用 史 的 患者 ， 则 可 能 需要 较 
大 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 舒 芬 太 尼 注射 液 ; 
Q@ lml : 75 hg (相当 于 舒 芬 太 尼 50 hg) 
@ 2ml : 150 hg (相当 于 舒 芬 太 尼 100 ng)， 
@ 5ml : 375ug (相当 于 舒 芬 太 尼 250 ng)。 


17.2.5.2 非 阿 片 类 镇 痛 药 

主要 用 非 省 体 抗 炎 药 (NSAIDs)。 该 
类 药 不 抑制 呼吸 ， 不 影响 胃 肠 蠕动 ， 不 引 
起 药物 依赖 ， 因 此 非 省 体 抗 炎 药 是 阿片 类 


， 术 后 镇 痛 药 的 有 效 替 代 药 。 但 NSAIDSs 不 


足以 缓解 重度 疼痛 ， 且 应 注意 其 对 胃 黏 腊 
刺激 性 及 对 血小板 板 功能 和 肾 功能 的 不 良 
影响 。 术 后 也 可 用 其 他 镇 痛 药 , 如 曲 马 多 、 
布 桂 嗪 。 这 两 种 药 镇 痛 作 用 较 NSAIDs 强 。 

术 后 应 用 的 NSAIDs 有 对 乙酰 氨基 
酚 、 布 洛 芬 、 塞 来 昔 布 、 氟 比 阁 芬 、 洛 索 
铭 芬 、 氯 诺 昔 康 、 帕 瑞 昔 布 等 。 


17.2.6 中 枢 和 呼吸 抑制 的 持 抗 药 


呼吸 抑制 是 使 用 阿片 类 镇 痛 药 时 需 
要 注意 的 问题 ， 可 以 通过 进行 人 工 通气 治 
疗 或 使 用 纳 阁 随 持 抗 。 纳 洛 酮 可 以 立即 洲 
转 由 阿片 类 镇 痛 药 导致 的 呼吸 抑制 ， 但 由 
于 纳 洛 酮 的 作用 时 间 较 短 可 能 需要 重复 给 
药 ， 同 时 纳 洛 酮 也 可 捕 抗 镇 痛 效果 。 

氟 马 西 尼 是 葵 二 氨 草 类 药物 拓 抗 药 ， 
可 用 于 持 抗 麻醉 后 或 相似 状况 的 蔡 二 氨 草 
类 药物 引起 的 中 枢 神经 系统 镇 静 作用 。 氟 
马 西 尼 的 半衰期 和 作用 时 间 比 地 西洋 或 味 
达 唑 仓 短 ， 所 以 患者 可 能 发 生 再 度 镇 静 。 


BT 


F lumazenil 


【适应 证 】(1) 终止 用 葵 二 氮 草 类 药物 


. 诱导 及 维持 的 全 身 麻醉 。(2) 作为 茶 二 氮 


草 类 药物 过 量 时 中 枢 作 用 的 特效 逆转 药 。 
(3) 用 于 鉴别 诊断 葵 二 氮 草 类 、 其 他 药物 
或 脑 损 伤 所 致 的 不 明 原因 昏迷 。 

【注意 事项 】(1) 妊娠 初期 3 个 月 内 
不 得 使 用 本 品 。(2) 哺乳 期 妇女 慎 用 本 品 。 
(3) 不 推荐 用 于 长 期 接受 茶 二 气 草 类 药物 
治疗 的 闻 痫 患者 。(4) 使 用 本 品 时 ， 应 对 
再 次 镇 静 、 呼 吸 抑制 及 其 他 葵 二 氮 草 类 反 


bw-- 


的 作用 量 和 作用 时 间 来 确定 。 


应 进行 监控 ， 监 控 的 时 间 根 据 茶 二 氮 草 类 
(5) 勿 在 神 
经 肌肉 阻 断 药 的 作用 消失 之 前 注射 本 品 。 
(6) 不 推荐 用 于 茶 二 氨 草 类 的 依赖 性 治疗 
和 长 期 的 苯 二 气 草 类 戒 断 综合 征 的 治疗 。 
(7) 对 于 1 周 之 内 大 剂量 或 较 长 时 间 使 用 
葵 二 氮 草 类 药物 者 ,应 避免 快速 注射 本 品 ， 
否则 将 引起 戒 断 症状 。(8) 使 用 本 品 最 初 
24 小 时 内 ， 用 药 者 应 避免 操作 有 危险 性 
的 机 器 或 驾驶 机 动车 。 

【禁忌 证 】 对 此 药 及 葵 二 氨 草 类 过 敏 
者 ， 有 严重 抗 抑郁 药 中 毒 症 状 者 。 对 使 用 
薄 二 氨 草 类 药物 以 控制 对 生命 构成 威胁 的 
情况 例如 用 于 控制 严重 头 部 损伤 的 高 上 


内 压 或 冯 奖 持续 状态 )。 


【不 良 反 应 】 少 数 患 者 在 麻醉 时 用 药 
会 出 现 恶心 、 呕 吐 和 面色 潮红 ， 在 快速 输 
注 本 品 后 偶尔 会 有 焦虑 、 心 性 、 恺 惧 等 不 
感 ， 一 般 不 需 处 理 。 有 闻 痫 病史 、 严 重 
肝 功 能 不 全 ， 以 及 芋 二 氮 草 类 长 期 用 药 史 
的 患者 可 能 引起 癖 痫 发 作 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 终止 用 茶 二 
氮 草 类 药物 诱导 及 维持 的 全 身 麻醉 时 ， 首 
次 剂量 在 15 秒 内 静脉 注射 本 品 0.2 mg， 
若 在 首次 注射 后 60 秒 内 清醒 程度 未 达标 ， 
一 次 可 追加 0.1 mg， 总 量 不 超过 1 mg， 
通常 剂量 为 0.3 ~ 0.6mg。(2) 作为 茜 
二 氮 昔 类 药物 过 量 时 中 枢 作 用 的 特效 逆转 
药 : 推荐 的 首次 静脉 注射 剂量 为 0.3 mg， 
如 果 在 首次 注射 后 60 秒 内 清醒 程度 未 达 
标 ， 可 重复 使 用 直至 患者 清醒 ， 或 达 总 量 
2 mg， 如 再 度 出 现 氏 睡 ， 可 以 每 小 时 静脉 
滴 注 0.1 ~ 0.4mg， 滴 速 应 根据 所 要 求 
的 清醒 程度 进行 个 体 调整 。 在 重症 监护 情 
况 下 ， 对 大 剂量 和 (或) 长 时 间 使 用 茶 二 
氮 草 类 药物 的 患者 ,应 缓慢 给 药 并 根据 个 
体 情况 调整 剂量 。 如 出 现 意 外 的 过 度 兴 奋 
体征 ， 可 静脉 注射 地 西洋 5 mg 或 咪 达 唑 
仑 Smg， 并 根据 患者 反应 小 心 调整 用 量 。 
(3) 用 于 鉴别 诊断 苯 二 氮 草 类 、 其 他 药物 
或 脑 损 伤 所 致 的 不 明 原 因 匿 迷 ， 如 果 重 复 


使 用 本 品 后 ;清醒 程度 及 呼吸 功能 尚未 显 


著 改 善 ， 必 须 考虑 到 茶 二 氮 草 类 药物 以 外 
的 其 他 原因 。 

【制剂 与 规格 】 气 马 西 尼 注射 液 : 
D5m:0.5me; @10ml:1lmg。 


纳 洛 酮 天 GD 保 (有 ] 
Naloxone 

【适应 证 ] (1) 用 于 阿片 类 药物 复合 
麻 醇 术 后 , 捕 抗 该 类 药物 所 致 的 呼吸 抑制 ， 
促使 患者 苏醒 。{2) 用 于 阿片 类 药物 过 量 ， 
”完全 或 部 分 道 转 阿 片 类 药物 引起 的 呼吸 抑 
制 。(3) 解救 急性 酒精 中 毒 。(4) 用 于 急 
性 阿片 类 药物 过 量 的 诊断 。 

【注意 事项 ] (1) 伴 有 肝脏 疾病 ， 痛 
功能 不 全 患者 应 慎 用 本 品 。(2) 妊 媒 妇女 
只 有 在 必要 时 才 考 虑 使 用 本 品 ， 轻 至 中 度 
高 血压 患者 在 临产 时 使 用 纳 洛 酮 应 密切 监 
护 ， 以 免 发 生 严 重 高 血压 。{3) 哺乳 期 应 
慎 用 本 品 。{4) 已 知 或 可 疑 的 阿片 类 药物 
著 体 依赖 患者 ， 包 括 其 母亲 为 阿片 类 药物 
依赖 者 的 新 生 儿 ， -突然 或 完全 首 转 阿片 作 
用 可 能 会 引起 急性 戒 断 综合 征 。(5) 老年 
人 应 从 小 剂量 开始 。(6) 由 于 某 些 阿片 类 
′ 药物 的 作用 时 间 长 于 纳 洛 酮 ， 因 此 应 该 对 


使 用 本 品 效果 很 好 的 患者 进行 持续 监护 , 


必要 时 应 重复 给 药 。{7) 本 品 对 非 阿片 类 
药物 引起 的 呼吸 抑制 和 左 丙 氧 芬 引起 的 急 
性 毒性 的 控制 无 效 。 只 能 部 分 逆转 部 分 性 
激动 药 或 混合 激动 药 / 持 抗 药 {如 丁 丙 诺 
啡 和 喷 他 佐 辛 ) 引起 的 呼吸 抑制 ， 或 需要 
加 太 纳 洛 甸 的 用 量 。 如 果 不 能 完全 有 效 ， 
在 临床 上 需要 用 机 械 辅 助 治疗 呼吸 抑制 。 
(8) 在 术 后 突然 逆转 阿片 类 抑制 可 能 引起 
晋 心 、 哎 吐 、 出 汗 、 发 拌 、 心 情 . 血压 升 
高 . 疗 奖 发 作 、 室 性 心动 过 速 和 心室 晤 动 、 
肺 水 肿 以 及 心脏 停 捕 , 严重 的 可 导致 死亡 。 
术 后 患者 使 用 本 品 过 量 可 能 逆转 痛觉 缺失 
并 引起 患者 激动 。{9) 有 心血 管 疾 病史 ， 
或 接 爱 其 他 有 严重 的 心血 等 不 良 反应 【 低 
血压 、 室 性 心动 过 速 或 心室 富 动 、 肺 水 肿 ) 
的 药物 治疗 的 患者 应 慎 用 本 品 。(10) 应 
用 纳 洛 顶 持 抗 大 剂量 麻醉 镇 痛 药 后 ;由 于 
痛觉 恢复 ， 可 产生 高 度 兴奋 。 表 现 为 血压 
升 高 ， 心 率 增 快 , .心律 失常 ， 其 至 肺 水 肿 
和 心室 赢 动 . (11) 由 于 此 药 作 用 持续 时 
间 短 ， 用 药 起 作用 后 ， 一 旦 其 作用 消失 ， 
可 使 患者 再 度 陷 人 绕 睡 和 呼吸 抑制 。 故 需 
注意 维持 药 效 。(12) 阿片 类 中 毒 患 儿 对 
本 品 的 反应 很 强 ， 因 此 需要 对 其 进行 至 
少 24 小 时 的 密切 监护 ， 直 到 本 品 完全 代 
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谢 。(13) 本 品 不 应 给 予 有 明显 羧 断 症状 
和 体征 的 患者 , 或 者 尿 中 含有 阿片 的 患者 。 
(14) 有 些 患 者 特别 是 阿片 耐 爱 患者 对 
低 剂 量 的 本 品 即 可 发 生 反 应 ， 静 脉 注射 
0.1 mg 的 本 品 就 可 以 起 诊断 作用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】{1) 术 后 患者 使 用 本 品 时 
偶 见 : 低 血 压 、 高 血压 、 室 性 心动 过 速 和 
心室 地 动 、 呼 吸 困难 、 肺 水 肿 和 心脏 停 捕 。 
{2) ' 类 阿片 依赖 ; 对 阿片 类 药物 产生 躯体 
依赖 的 患者 突然 逆转 其 阿片 作用 可 能 会 引 
起 急性 戒 断 综合 征 ， 包 括 但 不 局 限于 簿 体 
疼痛 、 发 热 、 出 汗 、 流 鼻涕 、 喷 唾 、 竖 毛 、 
打 险 欠 、 无 力 、 赛 战 或 发 样 、 神 经 过 敏 、 
不 安 或 易 激 车 、 趾 泻 、 恶 心 或 有 呕吐、 腹部 
痛 性 痉挛 、 血压 升 高 、 心 慰 等 症状 和 体征 。 
(3) 对 新 生 儿 ,阿片 戒 断 症状 可 能 有 : 惊厥 、 
过 度 句 泣 、 反 射 性 活动 过 多 。(4) 术 后 使 
用 本 品 和 碾 药 时 引起 的 不 良 反 应 按 器 官 系 
统 分 类 如 下 : @@ 心 血管 系统 ， 高 血压 、 低 
血压 、 皮 肤 热潮 红 或 发 红 、 心 脏 停 搏 或 心 
力 嘉 竟 . 心情 .心室 额 动 和 室 性 心动 过 速 。 
据 报 道 由 此 引起 的 后 遗 症 有 死亡 、 跨 迷 和 
脑病 。@ 胃 肠 道 ， 恶心 、 哎 吐 。 加 神经 精 
神 系统 : 惊厥 、 感 觉 异常 、 瘾 儿 大 发 作 惊 
厥 、 激 动 、 幻 觉 、 发 拌 。 轩 呼吸道、 胸 和 
脐 : 肺 水 有 种 、 呼 吸 困难 、 呼 吸 抑 制 、 低 氧 
血 症 。@ 皮 肤 : 非特 异性 注射 点 反应 、 出 汗 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 可 静脉 滴 注 、 静 
脉 注射 或 肌 内 注射 给 药 。 静脉 注射 起 效 最 
快 ， 适合 在 急诊 时 使 用 。 静脉 滴 注 ， 本 品 
2 mg: 用 500 ml 所 化 钠 注 射 液 或 葡萄 糖 溶 
液 稀释 ， 使 浓度 达到 0.004 mg/ml。 混 合 
液 在 24 小 时 内 使 用 ， 超 过 24 小 时 剩余 的 
混合 液 必须 丢弃 。 根 据 息 者 反应 控制 滴 注 
速度 。(1) 成 人 ;中 阿片 类 药物 过 量 ， 首 
次 可 静脉 注射 本 品 0.4 ~ 2mg， 如 果 未 
获得 呼吸 功能 的 理想 的 对 抗 和 改善 作用 ， 
可 隅 2 ~ 3 分 钟 重复 注射 给 药 。 如 果 给 
10 mg 还 未 见 反应 , 就 应 考虑 此 诊断 问题 。 
如 果 不 能 静脉 给 药 ， 可 肌 内 给 药 。@ 部 分 
纠正 在 手术 使 用 阿片 类 药物 后 阿片 的 抑制 
效应 ， 通 常 较 小 剂量 本 品 即 有 效 。 首 次 纠 
正 呼吸 抑制 时 ， 应 每 隔 2 ~ 3 分 钟 ， 静 肪 
注射 0.1 ~ 0.2Img, 直 至 产生 理想 的 效果 ， 
即 有 通畅 的 呼吸 和 清醒 度 ， 无 明显 疼痛 和 
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不 适 。 大 于 必需 剂量 的 本 品 可 明显 逆转 痛 
觉 缺 失 和 升 高 血压 。 同 样 ， 逆 转 太 快 可 引 
亚 心 呕吐、 出 汗 或 循环 系统 负担 增加 。 
@ 1 一 2 小 时 时 间 间 隔 内 需要 重复 给 予 本 
品 的 量 取决 于 最 后 一 次 使 用 的 阿片 类 药物 
的 剂量 、 给 药 类 型 ( 短 作 用 型 还 是 长 作用 
型 ) 与 间隔 时 间 。 人 @ 重 度 酒精 中 毒 0.8 ~ 
1.2 mg, 一 小 时 后 重复 给 药 0.4 ~ 0.8 mg。 
(2) 儿童 : @ 阿 片 类 药物 过 量 ， 儿 童 静脉 
注射 的 首次 剂量 为 0.01 mgAkg。 如 果 此 
剂量 没有 在 临床 上 取得 满意 的 效果 ， 接 下 
去 则 应 给 予 0.1 mg/kg (如 果 不 能 静脉 
注射 ， 可 以 分 次 肌 内 注射 )。 必 要 时 可 用 
灭 菌 注 射 用 水 将 本 品 稀释 。@ 术 后 阿片 类 
药物 抑制 效应 ， 参 考 成 人 术 后 阿片 抑制 项 
下 的 建议 和 注意 事项 。 在 首次 纠正 呼吸 抑 
制 效应 时 ,每 隔 2 ~ 3 分 钟 静脉 注射 本 品 
0.005 ~ 0.01 mg， 直 至 达到 理想 逆转 程 
度 。(3) 新 生 儿 : 阿片 类 药物 引起 的 抑制 ， 
“静脉 注射 、 肌 内 注射 或 皮下 注射 的 常用 初 
始 剂量 为 0.01 mg/kg， 可 按照 成 人 术 后 
阿片 类 抑制 的 用 药 说 明 重复 该 剂量 。 纳 洛 
酮 激发 试验 。 用 来 诊断 怀疑 阿片 耐 受 或 急 
性 阿片 过 量 。 静 脉 注射 本 品 0.2 mg， 观 
察 30 秒 钟 看 是 否 出 现 阿片 戒 断 的 症状 和 
体征 。 如 果 未 出 现 , 或 未 达到 道 转 的 作用 ， 
呼吸 功能 未 得 到 改善 ， 可 间隔 2 ~ 3 分钟 
重复 用 药 ， 每 注射 0.6 mg 观察 20 分 钟 。 
如 果 纳 洛 酮 的 给 药 总 量 达到 10 mg 后 仍 未 
观察 到 反应 ， 则 阿片 类 药物 诱发 的 或 部 分 
由 阿片 类 药物 引起 毒性 的 诊断 可 能 有 误 。 
在 不 能 进行 静脉 注射 给 药 时 ， 可 选用 肌 内 
注射 或 皮下 注射 。 
【制剂 与 规格 】 盐 酸 纳 洛 酮 注射 液 : 
Dlm:0.4mg®@1m:1mg OO2ml.: 
2mg; @ 10iml:4mg。 


17.2.7 围 手术 期 治疗 用 人 工 胶体 液 
液体 治疗 是 麻醉 手术 期 间 维持 手术 患 
者 生命 体征 稳定 的 重要 措施 。 手 术 中 患者 
需要 补充 正常 的 生理 需要 量 以 及 麻醉 和 手 
术 所 导致 的 循环 血 容量 改变 和 体液 丢失 ， 
维持 良好 的 组 织 灌注 和 内 环境 稳定 ， 避 免 
细胞 代谢 紊乱 和 器 官 功能 受 损 。 “| 
麻 醇 手术 期 间 的 液体 需要 量 包 括 : 一 
日 正常 生理 需要 量 ， 术 前 禁 食 所 致 的 液体 
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缺失 量 或 手术 前 累计 缺失 量 ， 麻 醉 手术 期 
间 的 液体 再 分 布 ; 麻醉 导致 的 血管 扩张 ， 
术 中 失血 失 液 量 。 

术 中 失血 导致 血 容量 减少 ， 需 要 输 注 
血液 制品 、 唱 体液 和 网 体液。 部 分 失血 患 
者 可 不 需要 给 予 血 制品 ， 依 靠 晶 体液 和 人 
工 胶体 液 维持 血 容 量 。 

等 渗 胶 体 溶液 是 良好 的 血管 内 扩容 
药 ， 可 以 迅速 恢复 血管 内 容量 ， 同 时 能 够 
维持 胶体 渗透 压 、 减 轻 组 织 水 肿 ， 成 为 理 
想 的 血浆 代用 品 。 人 工 胶体 溶液 运输 储存 
方便 ， 供 应 充足 ， 随 时 可 用 ， 无 不 同 血型 
和 传播 感染 性 疾病 之 虑 ， 减 少 了 用 血 量 。 
作为 一 种 大 颗粒 混 悬 液 电解 质 含量 不 同 ， 
生理 特性 存在 差异 ， 不 同 胶体 溶液 的 半 衰 
期 和 血管 内 灌 留 时 间 不 同 ， 胶 体 溶液 的 不 
良 反应 包括 ， 影 响 凝血 功能 和 肾 功能 ， 存 
在 过 敏 等 。 随 着 近年 来 胶体 溶液 的 换代 和 
不 断 改进 ， 这 些 不 良 反应 已 明显 减少 。 
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Succinylated Gelatin 

【适应 证 】 本 品 为 胶体 性 血浆 代用 品 ， 
适用 于 下 述 情况 ， 低 血 容量 性 休克 ， 手 术 
创伤 、 烧 伤 及 感染 的 血 容量 补充 ， 手术 前 
后 及 手术 间 的 稳定 血液 循环 ,体外 循环 ( 血 
液 透 析 ， 人 工 心肺 机 ) 血液 稀释 ， 霄 髓 及 
硬 膜 外 麻醉 后 的 低 血 压 的 预防 。 .，. 

【注意 事项 】(1) 妊娠 期 或 哺乳 期 妇 
女 资 料 不 多 ， 应 用 时 应 权衡 利弊 。(2) 以 
下 情况 慎 用 ， 如 水 分 过 多 、 肾 衰竭 、 有 出 
血 倾 向 、 肺 水 肿 、 钠 或 钾 缺 乏 以 及 对 输液 
成 分 过 敏 等 患者 。(3) 心 衰竭 可 能 伴 有 
循环 系统 超 负荷 ， 此 时 输液 应 缓慢 进行 。 
(4) 老年 人 应 控制 血细胞 比 容 不 低 于 
30%， 并 防止 循环 超 负 荷 。(5) 失血 量 超 
过 循环 总 量 25% 时 ， 应 输 全 血 或 红细胞 。 
(6) 使 用 本 品 不 会 干扰 交叉 配 血 。(7). 本 
品 含 钙 量 、 含 钾 量 低 ， 可 用 于 接受 洋 地 黄 
的 患者 或 肾 功 能 较 差 的 患者 。(8) 输 注 本 
品 期 间 下 列 化 验 指标 可 能 不 稳定 ， 血糖 、 
红细胞 沉降 率 、 尿 液 比 重 、 蛋 白 、 双 缩 脲 、 
各 肪 酸 、 胆 固 醇 、 果 糖 、 山 梨 醇 脱 氨 酶 。 

【 禁 鼠 证 】 对 本 品 有 过 敏 反应 、 有 循 
环 超 负荷 、 水 湾 留 、 严 重 肾 衰竭 、 出 血 倾 
向 、 肺 水 肿 的 患者 。 


【不 良 反 应 】 侦 见 严 重 过敏 反 应 。 可 
出 现 轻微 荨 麻疹 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 : 快速 输 注 时 
应 加 温 液体 ， 但 不 超过 37C 。(1) 血液 或 
血浆 丢失 不 严重 ， 或 术 前 或 术 中 预防 性 治 
疗 , 一 般 1 ~ 3 小 时 输 注 500 ~ 1 000 ml。 
(2) 低 血 容量 休克 ， 容 量 补 充 和 维持 时 ， 
可 在 24 小 时 内 输 注 10 ~ 15L (但 血细胞 
比 容 不 应 低 于 25%， 年 龄 大 者 不 应 低 于 
30%， 同 时 避免 血液 稀释 引起 的 凝血 异 
常 )。(3) 严重 急性 失血 致 生命 垂危 时 ， 
可 在 5 ~ 10 分 钟 加 压 输 注 500 ml， 进 一 
步 输 注 量 视 人 缺乏 程度 而 定 。 

【制剂 与 规格 】 焉 珀 酰 明 胶 注 射 液 ; 
500ml : 20g (本 品 1000ml 内 含 驴 珀 
酰 明 胶 40g、 握 化 钠 7.01g、 氨 氧化 钠 
1.36 g、 注 射 用 水 969 g)。 


仿 痉 忆 其 泥 粉 '* z 
， 了 Hydroxyethyl Starch - 
(1) 羟 己基 淀粉 (130/0.4)， 其 活 
性 成 分 为 聚合 淀粉 ， 平 均 相 对 分 子 量 为 
130 000 Da， 摩 尔 取代 级 0.4。(2) 羟 乙 
基 淀 粉 (200/0.5)， 其 活性 成 分 为 聚合 淀 
粉 ， 平 均 相对 分 子 量 为 200 000 Da， 摩 尔 
取代 级 0.5。 

【适应 证 】 本 品 为 血浆 容量 扩充 剂 ， 
用 于 治疗 和 预防 与 手术 、 创 伤 、 感 染 、 烧 
伤 有 关 的 血 容量 不 足 或 休克 ， 减 少 手 术 中 
对 供血 的 需要 ， 节 约 用 血 ， 如 急性 等 容 性 
血液 稀释 (ANH)。 
【注意 事项 】(1) 慢性 及 严重 肝病 串 
者 慎 用 。(2) 避免 过 量 使 用 引起 液体 负荷 
过 重 ， 特 别 是 心 功能 不 全 和 严重 肾 功 能 不 
全 的 患者 ， 肾 功能 进一步 损害 和 液体 负荷 
过 重 的 危险 性 增加 ， 应 调整 剂量 。(3) 妊 
娠 及 员 乳 期 妇女 慎 用 。 个 别 情况 利 大 于 皮 
时 ， 方 可 用 于 妊娠 期 患者 。(4) 为 防止 重 
度 脱水 ， 使 用 本 品 前 应 先 给 予 晶 体 溶液 。 
(5) 严重 凝血 功能 紊乱 的 患者 应 慎 用 ， 如 
严重 Willebrand 病 的 患者 。 运 动员 慎 用 。 
(6) 应 补充 充足 的 液体 ， 定 期 监测 肾 功 能 
和 液体 平衡 。(7) 应 密切 监测 血清 电解 质 
水 平 。(8) 应 避免 与 其 他 药物 混合 。 如 果 
在 特别 情况 下 需要 与 其 他 药物 混合 ， 要 注 
意 相 容 性 、 无 菌 及 均匀 混合 。(9) 若 患者 
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有 耳 神 经 障碍 时 ， 其 给 药剂 量 与 冶 痒 发 生 
率 之 间 有 相关 关系 ， 在 这 种 病例 中 最 好 把 
剂量 适当 减少 ， 同 时 保证 患者 有 足够 的 体 
液 摄 人 量 。 

【禁忌 证 】(1) 液体 负荷 过 重 如 肺 水 
肿 者 、 液 体 严 重 缺 失 者 (脱水 )、 少 屎 或 
无 尿 的 肾 衰竭 ( 血 肌 栈 >2 mg/dl)、 接 受 
透析 治疗 者 。(2) 严重 凝血 障碍 、 严 重 充 
血性 心力 衰竭 、 颅 内 出 血 者 。(3) 严重 高 
钠 或 高 氯 血 症 者 。(4) 已 知 对 羟 乙 基 淀粉 
和 (或 ) 本 品 中 其 他 成 分 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 极 个 别 患者 可 能 发 
生 类 过 敏 反应 。 让 记 胶 间 
基 淀 粉 ， 患 者 会 出 现 皮肤 冶 痒 。(3) 使 
池 忆 基 让 将 时 ， 可 能 发 生 与 剂量 四 关 的 
血 功 能 异常 。(4) 使 用 本 品 后 ， 血 清 淀粉 
酶 的 浓度 会 升 高 , 可 能 干扰 胰腺 炎 的 诊断 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 羟 乙 基 淀 粉 (130/ 
0.4): 静脉 滴 注 ， 初始 10 ~ 20 ml， 应 组 
慢 输 入 ， 并 密切 观察 患者 (防止 可 能 发 生 
的 过 敏 反 应 )。 一 日 剂量 及 输 注 速度 应 根 
据 患 者 失血 量 、 血 流动 力学 参数 的 维持 或 
恢复 及 血液 稀释 效果 确定 。 没 有 心血 管 或 
肺 功 能 危险 的 患者 使 用 胶体 扩容 剂 时 ， 血 
细胞 比 容 应 不 低 于 30%。 一 日 最 大 剂量 按 
体重 50 ml/kg。 根 据 患 者 的 需要 ， 本 品 
在 数 日 内 可 持续 使 用 ， 治 疗 持续 时 间 取 决 
于 低 血 容量 的 时 间 和 程度 ， 以 及 血 流 动力 
学 参数 和 血液 稀释 效果 。(2) 羟 乙 基 淀 粉 
(200/0.5):， 外 治疗 和 预防 血 容量 不 足 及 
休克 (容量 代替 治疗 )， 推 荐 剂量 静脉 
注射 ，6% 注射 液 一 日 剂量 不 超过 33 ml/ 
kg 或 10% 注射 液 不 超过 20 ml/kg， 最 大 
滴 注 速度 为 每 小 时 20 ml/kg。@ 了 减少 手术 
中 供血 量 (急性 等 容 血 液 稀释 -~- ANH) 的 
推荐 剂量 : 手术 之 前 即刻 开展 ANH， 按 
1: 1 的 比例 ,以 本 品 替 自体 血液 .ANH 后 ， 
血细胞 比 容 应 不 低 于 30%。6% 的 注射 液 
用 量 如 下 : 一 日 剂量 : 1 000 ~ 1 500 ml， 
放血 量 1000~ 1500ml (自体 血 )。 沉 
注 速度 : 15 ~ 30 分 钟 1000 ml， 放 血 速 
度 15 ~ 30 分 钟 1000ml。 人 治疗 性 血液 
稀释 的 推荐 剂量 ， 目的 是 降低 血细胞 比 
容 ， 可 分 为 等 容 血液 稀释 (放血 ) 和 高 容 
血液 稀释 (不 放血 )， 按 给 药剂 量 可 分 为 
低 (250 ml)、 中 (500 ml)、 高 (1 000 ml) 
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三 种 。 一 日 剂量 : 低 (250 ml) ,中 (500 ml)， 
高 (1 000ml1)。 滴 注 速度 分 别 为 : 0.5 ~ 
2 小 时 250ml 4 一 6 小 时 500mlr 8 一 
24 小 时 1000ml。 全 急性 等 容 血 液 稀 释 
(ANH) 通常 在 手术 之 前 进行 一 次 。 如 果 
血细胞 比 容 正常 ， 可 重复 使 用 。 治 疗 性 血 
溢 稀 杰 ， 建 议 治疗 10 日 。 

【制剂 与 规格 】6% 凑 乙 基 淀 粉 (130/ 
0.4) 注射 液 ， 四 250ml : 15g 羟 乙 基 淀 粉 
(13070.4) 与 2.25 g 氧化 钠 ， 四 500 ml : 
30g 羟 乙 基 淀 粉 (130/0.4) 与 4.5.8g 毛 化 
钠 。 

6% 羟 乙 基 注 粉 (200/0.5) 注射 液 : 
500 ml : 30g 痉 乙 基 淀粉 (200/0.5) 与 
4,5g 氧化 钠 。 

10% 状 乙 基 淀 粉 (200/0.5) 注射 液 
500 ml : 50g 关 乙 基 淀 粉 (200/0.5) 与 
4.5g 氧化 钠 。 


右 旋 糖 枉 [ 基 ( 基 , 保 ( 和 1 
Dextran 
【适应 证 】 用 于 抗 低 血 容 营 体 克 、 预 
防 术 后 血栓 和 血栓 性 静脉 火 。 低 分 子 右 旋 
糖 栈 用 于 抗 失 血性 休克 、 创 伤 、 烧 伤 、 中 
毒性 休克 、 脑 血栓 、 心 绞 色 和 心肌 梗死 ， 
并 预防 因 休克 引起 的 弥散 性 血管 内 凝血 ， 
【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
慎 用 。(2) 小 分 子 右 旋 糖 醛 不 能 代替 全 血 
应 用 ， 在 抢救 大 出 血 时 应 与 全 血 同 时 应 
用 。 发 生 由 革 兰 阳性 细菌 感染 所 引起 的 感 
染 性 休克 时 ， 皮 脏 灌 注重 异常 减弱 ， 应 用 
中 分 子 右 旋 糖 本 时宜 注 意 。 一 日 量 超过 
1 000 ml 时 ， 少 数 患者 可 出 现 凝血 时 间 延 
长 ， 引 起 出 髓 倾向 或 低 蛋 白 血 症 ， 宜 控制 
用 量 不 超过 一 日 1 500 ml。(3) 右 旋 糖 醋 
有 具有 抗原 性 ， 少 数 人 可 能 发 生 过 敏 或 过 敏 
性 休克 ， 为 安全 起 见 ， 应 用 前 宜 做 皮肤 敏 
感 试 验 ， 抽 取 药 液 0.1 ml 皮下 注射 ， 观 
察 15 分 钟 ， 或 初始 滴 注 时 观察 10 ~ 15 
分 钟 ， 若 出 现 过 敏 反 应 时 立即 停 药 ， 并 皮 
下 注射 肾上腺 素 和 静脉 注射 升 压 药 。 
【禁忌 证 】 小 分 子 右 旋 糖 本 的 利尿 作 
用 较 强 ， 可 引起 血 钾 降低 ， 对 严重 肾病 者 
禁用 。 充 血性 心力 衰 痢 者 、 有 出 血性 疾病 
者 禁用 。 肾 衰竭 、 严 重 血小板 减少 者 禁用 。 
【不 良 反应 】 少 见 皮 肤 瘙痒 、 熙 麻疹 、 


红色 丘 疙 、 图 喘 等 过 敏 反应 ， 极 少数 出 现 
过 敏 性 休克 , 多 发 生 于 滴 注 初始 几 分 钟 内 ， 
立即 出 现 胸闷 、 面 色 苍 白 、 血 压 下 降 ， 如 
及 时 抢救 可 恢复 ， 偶 见 发 热 、 持 续 性 高 热 
或 低热 、 寒 战 、 淋 巴结 肿 大 、 关 节 痛 、 血 
钾 降 低 ， 用 量 过 大 可 致 贫血 、 出 血 、 创 面 
浴血 、 鼻 出 血 、 牙 上 起 出 血 、 皮 肤 狐 膜 出 血 、 
血尿 、 月 径 血 量 增多 等 。 

【用 尘 与 用 量 ] 静脉 滴 注 : (1) 中 分 
子 右 旋 糖 醒 :用 于 抗 低 血 容量 休克 ， 一 
次 500 ml， 儿 童 一 次 10 ~ 15ml/kg， 
滴 速 为 每 分 钟 20 ~ 40 ml， 最 大 剂量 一 
日 1000 ~ 1 500 ml， 用 于 预防 术 后 血栓 
和 血栓 性 静脉 炎 ， 可 在 术 中 或 术 后 给 予 
500 ml， 第 2 日 再 给 予 500 ml， 对 高 危 患 
者 可 用 至 10 日 。(2) 低 分 子 右 旋 糖 栈 : 
用 于 抗 失血 性 休克 、 创 伤 、 烧 伤 、 中 毒性 
休克 、 脑 血栓 、 心 绞 痛 和 心肌 梗死 ， 并 癫 
防 因 休克 引起 的 弥散 性 血管 内 凝血 ， 一 
次 250 ~ 500 ml， 最 大 剂量 不 超过 一 日 
20 ml/kg， 儿 童 一 次 5 ml/kg， 用 于 抗 休 
克 时 滴 速 为 每 分 钟 20 ~ 40ml, 在 15 ~ 
30 分钟 滴 注 500 ml， 用 于 脑 血 栓 时 滴 速 
宜 缓 慢 ， 连 续 7 ~ 14 次 为 1 个 疗程 ， 用 
于 预防 手术 血栓 形成 ， 于 术 中 或 术 后 给 予 
500 ml， 术 后 1 ~ 2 日 再 给 予 500 ml， 毅 
脉 滴 注 2 ~ 4 小 时 ， 连 续 应 用 可 至 术 后 第 
10 日 ， 用 于 血管 栓塞 性 疾病 ， 一 次 250 ~ 
500 ml, 一 日 或 隔日 1 次 , 连续 7 ~ 10 次 。 
(3) 小 分 子 右 旋 糖 群 : 用 于 急性 失血 性 休 
克 、 急 性 心肌 梗死 、 心 绞 痛 、 脑 血栓 形成 
和 供血 不 全 ， 一 次 500 ~ 1000ml， 滴 速 
为 每 分 钟 5 ~ 15 ml， 竺 血压 上 升 后 可 酌 
情 减 慢 。 

【制剂 与 规格 】 右 旋 糖 梧 40 葡萄糖 注 
射 液 (10%):; @ 100ml: 10g;@ 2501nl: 
25 g;' ©® 500 ml : 50 g。 

6% 右 旋 糖 丁 4 葡萄糖 注射 液 均 合 
5% 和 葡萄糖。@ 100 ml :6g; @250ml: 
lS5g; 团 500ml : 30g。 

10% 右 旋 糖 酷 各 气 化 钠 注 射 液 
人 100 训 :10g D250 ml : Bg; D500 ml : 
Og, 
右 旋 糖 醋 40 毛 化 钠 注 射 液 (6%); 
均 含 0.9% 气 化 钠 。@D100ml: 6g 
©®@ 250m: 15g; @ 500 ml : 30g, 


6% 右 旋 精 丁 70 葡萄 糖 广 射 液 ， 均 含 
5% 葡 萄 糖 。@ 500 ml : 30g， 轩 10%， 
500ml] : 50g。 

6% 右 旋 糖 栈 70 氢化 钠 注 射 液 ， 均 含 
0.9% 毛 化 钠 。@D 500 ml : 30g， @ 10%， 
500 ml : 508g。 
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局 麻药 通过 可 道 性 租 滞 神经 纤维 传 
导 而 起 作用 。 不 同 的 局 麻药 的 效能 、 毒 
性 、 作 用 时 间 、 稳 定性 、 水 溶性 和 黏膜 渗 
透 能 力 相差 很 大 。 这 些 差异 就 决定 了 各 种 
局 麻药 的 适应 证 。 局 麻药 有 多 种 用 药方 
法 : 表面 使 用 ， 局 部 浸润 ， 局 部 静脉 麻 酬 
(Bier’s blocky， 神 经 从 阻 滞 ， 硬 膜 外 腔 
阻 评 或 蛛网 膜 下 腔 阻 滞 。 局 麻药 也 可 用 于 
缓解 术 后 疼痛 ， 以 减少 对 镇 痛 药 的 需求 。 
普 鲁 卡 因 用 于 局 部 温润、 神经 从 阳 灌 、 硬 


′ 膜 外 腑 阻 沾 及 蛛网 膜 下 腔 阻 滞 。 但 由 于 其 


麻醉 效能 弱 、 作 用 时 间 短 ， 现 在 仅 用 于 局 
部 浸润 。 丁 卡 因 用 于 表面 麻醉 、 硬 膜 外 腔 
阻 滞 、 蛛 网 腊 下 腔 阻 灌 及 神经 从 阻 滞 。 利 
多 卡 因 主要 用 于 温润 麻醉 、 神 经 从 阻 滞 及 
硬 膜 外 腔 阻 灌 。 布 比 卡 因 和 罗 哌 卡 因 用 于 
神经 从 阻 清 、 蛛 网 膜 下 腔 和 硬 膜 外 腔 阻 滞 
以 及 术 后 厂 膜 外 镇 痛 及 分 群 镇 痛 。 左 布 比 
卡 因 主 要 用 于 矿 膜 外 腔 阻 河 。 

为 了 评估 局 麻药 的 安全 剂量 ， 考 虑 药 
物 的 有 朴 收 和 排泄 及 其 效能 是 重要 的 。 此 外 
还 应 考虑 其 他 困 车 : 患者 的 年 龄 、 体 重 、 
体质 、 合 并 疾病 、 用 药 部 位 的 血 供 及 给 药 
持续 时 间 。 

给 药 时 应 极为 谨慎 ， 防 止 将 药物 注 人 
血管 而 发 生意 外 。 口 腔 周围 的 局 部 麻醉 有 
可 能 影响 吞咽 功能 , 从 而 增加 庶 极 的 危险 。 

局 麻药 的 毒性 作用 通常 是 由 其 过 高 的 
血 药 淋 度 所 致 ， 局 麻药 的 毒性 作用 首先 表 
现 为 耳鸣 、 口 周 感 觉 异 常 和 了 眩晕， 继而 表 
现 为 镇 静 和 辣 闹 ， 严 重 时 可 发 生 惊 腺 。 在 
静脉 注射 给 药 时 ， 惊 肛 和 循环 衰 蝎 的 发 生 
常 非常 迅速 。 超 敏 反应 多 见于 酯 类 局 麻药 ， 
如 普 鲁 卡 因 和 丁 卡 因 ， 而 酰胺 类 局 麻药 则 
少见 , 如 利多 卡 因 、 布 比 卡 因 和 罗 哌 卡 因 。 
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【适应 证 】(1) 盐酸 利多 卡 因 ， 主要 
用 于 温润 麻醉 . 矿 膜 外 麻醉 .表面 腑 醉 ( 包 
括 在 胸腔 镜 检查 或 腹腔 手术 时 做 黏膜 麻 醇 
用 ) 及 神经 传导 阻 滞 。 亦 可 用 于 治疗 急性 
心肌 梗死 后 室 性 期 前 收缩 和 室 性 心动 过 
速 ， 以 及 洋 地 黄 类 中 毒 、 心 脏 外 科 手 术 及 
心 导管 引起 的 室 性 心律 失常 ， 对 室 上 性 心 
律 失 常 通常 无 效 。(2) 碳酸 利多 卡 因 : 低 
位 硬 膜 外 麻醉 及 辟 从 神经 阻 河 麻 醉 。 

【注意 事项 】(1) 对 其 他 局 麻药 过 敏 
者 ， 可 能 对 本 品 也 过 敏 。(2) 肝 肾 功能 障 
得 者 愤 用 。(3) 妊娠 期 妇女 慎 用 。(4) 以 
下 情况 慎 用 ， 肝 血 流量 减低 、 充 血性 心力 
豪 竭 、 严 重心 肌 受 损 、 低 血 容量 及 休克 等 
患者 。(5) 新 生 儿 用 药 可 引起 中 毒 ， 早产 
儿 应 慎 用 。(6) 老年 人 用 药 应 根据 需要 和 
耐 爱 程度 调整 剂量 ，> 70 岁 的 患者 剂量 
应 减 半 。(7) 防止 误 入 血管 ， 注 意 局 麻药 
中 毒 症状 的 诊治 。(8) 应 严格 掌握 本 品 浓 
度 和 用 药 总 和 量 ， 超 量 可 引起 惊 慑 及 心脏 停 
膊 。(9) 其 体内 代谢 较 普 曾 卡 因 慢 ， 有 著 
积 作 用 ， 可 因 闭 积 引 起 中 毒 而 发 生 惊 邦 。 
{10) 某 些 疾病 如 急性 心肌 梗死 患者 常 伴 
有 cx 1- 酸性 蛋白 增加 , 利多 卡 因 蛋白 结合 
也 增加 而 降低 了 游离 血 药 浓 度 。(11) 心 
电 图 P-R 则 期 延长 或 QRS 波 增 宽 ， 出 现 
其 他 心律 失常 或 原 有 心律 失常 加 重 者 应 立 
即 停 药 。(11) 用 药 期 间 应 注意 检查 血压 、 
监测 心电图 ， 并 备 有 抢救 设备 。 

【禁忌 证 ] (1) 盐酸 利多 卡 因 : 对 局 
部 麻醉 药 过 敏 者 禁用 。 阿 - 斯 综合 征 ( 急 
性 心 源 性 脑 缺 血 综合 征 )、 预 激 综合 征 、 
严重 心 传 导 阻 滞 【包括 赛 房 、 房 室 及 心室 
内 传导 阻 灌 ) 患者 静脉 禁用 。(2) 碳酸 利 
多 卡 因 : 对 于 有 利多 卡 因 有 过 敏 史 、 二 或 
三 度 房 室 传 导 阻 汪 、 有 冶 痴 大 发 作 、 肝 功 
能 严重 不 全 及 休克 患者 。 

【不 良 反应 〗】 本 品 可 作用 于 中 枢 神 经 
系统 ， 引 起 嗜睡 、 感 觉 异 常 、 肌 肉 震 颤 、 
惊 虞 、 噶 迷 及 呼吸 换 制 等 不 良 反 应 。 可 引 
起 低 血 压 及 心动 过 缓 。 血 药 浓 度 过 高 ， 可 
引起 心房 传导 速度 减 慢 、 房 室 传 导 阻 滞 及 
抑制 心肌 收缩 力 和 心 排 血 量 下 降 。 
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【用 法 与 用 量 】(1) 盐酸 利多 卡 因 。 
麻醉 用 : @ 成 人 常用 量 。 表 面 麻醉 : 2% ~ 
4% 溶液 一 次 不 超过 100 mg。 注 射 给 药 时 
一 次 量 不 超过 4.5 mg/kg (不 合用 肾 上 
腺 素 ) 或 7mg/kg (合用 1 :200000 浓 
度 的 肾上腺 素 ) 。 骨 管 阻 滞 用 于 分 娩 镇 痛 : 
用 1.0% 溶液 ， 以 200 mg 为 限 。 硬 疹 膜 
外 阻 滞 ， 胸 腰 段 用 1.5% ~ 2.0% 溶液 ， 
250 ~ 300 mg。 当 润 麻醉 或 静脉 注射 区 
域 阻 滞 ， 用 0.25% ~ 0.5% 溶液，50 ~ 
300 mg。 外 周 神 经 阻 滞 ， 臂 从 . ( 单 侧 ) 用 
1.5% 溶液 ，250 ~ 300mg， 牙科 用 2% 溶 
液 ，20 ~ 100 mg， 胁 间 神 经 (每 支 ) 用 
1% 溶 液 ，30mg，300 mg 为 限 ， 官 颈 旁 


浸润 用 0.5% ~ 1.0% 溶液 ， 左 右 侧 各 - 


100 mg， 椎 旁 消 神经 阻 滞 (每 支 ) 用 1.0% 
溶液 ，30 ~ 50 mg，300 mg 为 限 ， 阴 部 
神经 阻 滞 用 0.5% ~ 1.0% 溶液 ， 左 右 侧 
各 100 mg。 交 感 神经 节 阻 滞 ， 有 颈 星 状 神 
经 阻 滞 用 1.0% 溶液 ，50 mg; 腰 麻 用 1.0% 
溶液 ，50 ~ 100 mg。 一 次 限量 ， 不 加 肾 
上 腺 素 为 200 mg (4mg/kg)， 加 肾上腺 
索 为 300 ~ 350 mg (6 mg/kg); 静脉 注 
射 区 域 阻 滞 ， 极 量 4mg/kg， 治 疗 用 吏 
脉 注射 ， 第 一 次 初 量 1 ~ 2 mg/kg， 极 
量 4mg/kg， 成 人 静 滴 每 分 钟 以 1 mg 为 
限 ，@ 儿 童 常用 量 。 随 个 体 而 异 ,一 次 给 
药 总 量 不 得 超过 4.0 ~ 4.5 mg/kg， 常 用 
0.25% ~ 0.5% 溶液 ， 特 殊 情况 才 用 1% 
溶液 。(2) 碳酸 利多 卡 因 。@ 硬 膜 外 阻 滞 
根据 需要 阻 滞 的 节 段 数 和 患者 情况 调节 用 
量 。 成 人 常用 量 为 10 ~ 15 ml。 肝 、 心 功 
能 不 全 者 用 量 酌 减 ; @ 神 经 干 ( 丛 ) 阻 滞 ; 
一 次 15 ml， 极 量 20 ml。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 利 多 卡 因 注射 液 : 
©® Sml: SOmg; ©®@ 5sml : 100meg; 


© 10 ml:200mg:; @® 20ml :400 meg, 

碳酸 利多 卡 因 注 射 液 ，@ 5 ml : 
86.5mg; @10ml:173mg ( 均 按 利多 
卡 因 计 算 )。 


: 布 比 卡 因 [ 基 8) 保甲 ) ] 


Bupivacaine 

【适应 证 】 用 于 局 部 浸润 麻醉 、 外 周 
神经 阻 渤 和 椎 管内 阻 汪 。 

【注意 事项 】(1) D2 岁 以 下 儿童 慎 用 。 


(2) 本 品 毒性 较 利 多 卡 因 大 4 倍 ， 心 脏 毒 
性 尤 应 注意 ， 其 引起 循环 衰竭 和 惊厥 比值 
较 小 (CC/CNS=3.7+0.5)， 心 脏 毒 性 
症状 出 现 较 早 ， 往 往 循环 衰竭 与 惊厥 同 
时 发 生 , 一 旦 心脏 停 捕 ， 复 苏 其 为 困难 。 
(3) 局 部 温润 麻醉 儿童 用 0.1% 浓度 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 、 肝 肾 功能 
不 全 者 禁用 。 

[不良 反应 ](1) 少 数 患 者 可 出 现 头痛 、 
有 恶心、 呕吐、 尿 湾 留 及 心率 减 慢 等 。 如 果 
出 现 严重 不 良 反 应 ， 可 静脉 注射 麻黄 碱 或 
阿托品 。(2) 过 量 或 误 人 血管 可 产生 严重 
的 毒性 反应 ， 一旦 发 生 心 肌 毒 性 几乎 无 复 
苏 希 望 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 臂 丛 神经 阻 滞 : 
0.25% 溶液 20 ~ 30ml 或 0.375% 溶 液 
20ml (50 ~ 70mg)。(2) 骨 管 阻 滞 : 0.25% 
溶液 15 ~ 30ml (37.5 ~ 75mg), 或 0.5% 
溶液 15 ~ 20 ml (75 ~ 100 mg)。(3) 硬 
次 膜 外 阻 滞 ， 0.25% ~ 0.375% 溶液 可 以 
镇 痛 ，0.5% 溶液 可 用 于 一 般 的 腹部 手术 
等 。(4) 局 部 浸润 : 总 用 量 一 般 以 175 ~ 
200 mg (0.25%, 70 ~ 80 ml) 为 限 , 24 小 
时 内 分 次 给 药 , 一 日 极 量 400 mg。(5) 交 
感 神经 节 阻 滞 的 总 用 量 : 50 ~ 125 mg 
(0.25%，20 ~ 50 ml)。(6) 蛛网 膜 下 腔 
阻 灌 常 用 量 : 5 ~ 15 mg， 并 加 10% 葡萄 
糖 成 高 比重 或 用 脑 将 液 稀释 成 近似 等 比 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 布 比 卡 因 注 射 液 , 
© Sml :12.3mg，@5ml : 25meg; 
Sml:37.5mg; O2ml:15meg, 


人 堪布 比 上 四 ! 


Levobupivacaine 

【适应 证 】〗】 主 要 用 于 硬 膜 外 阻 滞 麻 醇 。 

【注意 事项 】(1) 肝病 患者 须 慎 用 。 
(2) 妊娠 期 妇女 用 本 品 应 权衡 利 商 。(3) 使 
用 时 不 得 过 量 , 过 量 可 导致 低 血压 、 抽 摘 、 
心脏 停 搏 、 呼 吸 抑制 及 惊 原 。(4) 如 果 出 
现 严重 低 血 压 或 心动 过 缓 ， 可 静脉 注射 麻 
黄 碱 或 阿托品 。(5) 如 出 现 肌 肉 震 颜 、 痉 
可 可 给 予 巴 比 妥 类 药 。(6) 给 予 局 部 麻醉 
注射 液 后 须 密 切 观 察 心 血管 、 呼 吸 的 变化 
和 患者 的 意识 状态 ， 患 者 出 现下 列 症状 可 
能 是 中 毒 迹象 : 躁动 不 安 、 焦 虑 、 语 无 伦 


， 心脏 停 搏 、 肠 梗阻 、 胆 红 素 升 高 、 


次 、 口 层 麻 木 与 麻 刺 感 ， 金 属 异 味 、 耳 鸣 、 
头晕、 视 物 模糊 、 肌 肉 震 阁 、 抑 郁 或 嗜睡 。 
(7) 本 品 不 宜 静 脉 内 注射 用 药 ， 所 以 在 注 
射 给 药 中 ， 回 抽 吸 有 无 血液 以 确认 不 是 血 
管内 注射 是 必需 的 。(8) 左 布 比 卡 因 注 射 
液 的 溶液 不 用 于 产科 子宫 旁 组 织 的 阻 滞 麻 
醉 。 蛛 网 膜 下 腔 阻 滞 迄 今 无 临床 应 用 资料 。 
(9) 本 品 不 用 于 12 岁 以 下 儿童 ， 其 安全 
性 有 待 证 实 。 

【禁忌 证 ] (1) 肝 睛 功能 严重 不 全 
低 蛋 白 血 症 、 对 本 品 过 敏 患 者 或 对 酰胺 类 
局 麻药 过 敏 者 禁用 。(2) 若 本 品 与 盐酸 肾 
上 腺 素 混 合 使 用 时 , 禁用 于 毒性 甲状 腺 肿 ， 
”严重 心脏 病 或 服用 三 环 抗 抑郁 药 等 患者 。 

【不 良 反 应 】 低 血压 、 有 恶心、 术 后 站 
痛 、 发 热 、 哎 吐 、 贫 血 、 冶 痒 、 疼 痛 、 涉 


痛 、 便 秘 、 有 眩晕、 胎儿 窘迫 等 ， 偶 见 哮喘 、 


水 肿 、 少 动 症 ， 不 随意 肌 收缩 ,痉挛 、 震 
着 尝 厄 .心律 失常 、 期 前 收缩 、 心房 额 动 、 
意识 模 
糊 、 罕 息 、 支 气管 痉挛 、 呼 吸 困难 、 肺 水 
肿 、 呼 吸 功能 不 全 、. 多 汗 、 皮 肤 变 色 等 。 

【用 法 与 用 量 】 成 人 。 用 于 神经 阻 
滞 或 浸润 麻醉， 一 次 最 大 剂量 150 mg。 


外 科 硬 膜 外 阻 滞 ，0.5% ~ 0.75%，10 ~ 
20 ml: 50 ~~150 mg 部 分 至 完全 运动 阻 滞 。 

【制剂 与 规格 】 
射 液 : @ Sml : 
和 40mg。 


莹 鲁 卡 因 ' 营 ( 基 ) 保 ( 甲 ) ] 


盐酸 左 布 比 卡 因 注 
37,5mg; ©® 10ml : 


Procaine 

【适应 证 】 用 于 浸润 麻醉 .神经 阻 滞 麻 醉 
蛛网 膜 下 腔 麻 醉 、 硬 膜 外 麻醉 及 封闭 疗法 等 。 
【注意 事项 】(1) 给 药 前 必须 做 皮 内 
敏感 试验 ， 注 射 部 位 周围 有 较 大 红学 时 应 
谨慎 ， 必 须 分 次 给 药 ， 有 丘 肿 者 应 作 较 长 
时 间 观 察 ， 一 次 不 超过 30 ~ 5$0mg， 证 
明 无 不 良 反应 时 ， 方 可 继续 给 药 ， 有 明显 
丘 肿 主 诉 不 适 者 ， 立 即 停 药 。(2) 对 其 他 
和 类 局 麻 过 敏 者 ,也 可 对 本 品 过 敏 。(3) 妊 
娠 期 妇女 用 本 品 应 权衡 利 浆 。(4) 下 列 情 


况 慎 用 ， 如 房 室 传导 阻 滞 、 休 克 、 已 用 足 


量 洋 地 黄 者 、 早 产 、 子 闯 和 虚弱 的 产妇 、 
老年 体 弱 者 。(5) 儿童 用 本 品 的 毒性 反应 
比 成 人 严重 ， 故 慎 用 。(6) 除 有 特殊 原因 
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外 ， 一 般 不 必 加 肾上腺 素 ， 如 确 要 加 入 ， 
应 在 临 用 时 即 加 ， 且 高 血压 患者 应 谨慎 。 
(7) 药 液 不 得 注入 血管 内 ， 给 药 时 应 反 
复 抽 吸 ， 不 得 有 回血 。(8) 本 品 的 毒性 
与 给 药 途 径 、 注 速 、 药 液 浓度 、 注 射 部 
位 、 是 否 加 入 肾上腺 素 等 有 关 ， 应 严格 按 
照 本 品 说 明 书 给 药 。 营 养 不 良 、 饥 铁 状 态 
更 易 出 现 毒 性 反应 ， 应 予 减 量 。(9) 给 
予 最 大 剂量 后 应 休息 1 小 时 以 上 方 准 行 
动 。(10) 蛛网 膜 下 腔 阻 滞 时 尤其 需 调节 
阻 灌 平 面 ， 人 随时 观察 血压 和 脉搏 的 变化 。 
(11) 用 药 前 后 及 用 药 时 应 监测 : 呼吸 
与 循环 系统 的 功能 状态 ，@ 中 枢 神 经 活动 
的 兴奋 或 抑制 状态 ，@ 出 现 严重 毒性 反 
应 后 ， 应 监测 体温 ， 以 防 发 生 中 枢 性 高 
热 。(12) 注射 器 械 不 可 用 碱 性 物质 如 肥 
皂 ， 煤 酚 皂 溶液 等 洗涤 消毒 ， 注 射 部 位 应 
避免 接触 碘 ， 否 则 会 引起 普 鲁 卡 因 沉淀。 
(13) 普 鲁 卡 因 目 前 已 很 少 使 用 ， 其 有 效 
性 与 利多 卡 因 相似 ， 但 作用 时 间 较 短 。 本 
品 不 易 在 组 织 内 扩散 ， 故 镇 痛 效 应 较 弱 。 

【禁忌 证 】 心 、 肾 功能 不 全 ， 重 症 肌 
无 力 、 败 血 症 、 恶性 高 热 患者 及 对 本 品 过 
敏 者 。 

【不 良 反应 】(1) 神经 毒性 分 为 兴奋 
型 和 抑制 型 ， 兴奋 型 表现 为 精神 紧张 、 
好 语 多 动 、 心 率 增 快 ， 较 严重 时 有 了 呼吸 急 
促 、 烦 躁 不 安 、 血 压 升 高 、 发 绀 其 至 肌肉 
震颤 直到 惊 腊 ， 最 终 导 致 呼吸 停止 心脏 
停 捕 。 名 抑制 型 表现 为 淡漠 、 嗜 睡 、 意 识 
消失 ， 较 严重 时 呼吸 浅 慢 、 间 欣 呼 吸 、 脉 


捕 徐 缓 、 血 压 下 降 、 最 终 导 致 心脏 停 捕 。. 


(2) 本 品 可 有 高 敏 反应 和 过 敏 反应 ， 个 别 
患者 可 出 现 高 铁血 红 蛋 白 症 ， 剂 量 过 大 ， 
吸收 速度 过 快 或 误 入 血管 可 致 中 毒 反 应 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 局 部 浸润 麻醉: 
阻 滞 范 围 较 大 的 ,一般 用 0.25% ~ 0.5% 
溶液 ， 阻 滞 范 围 较 小 的 ， 用 1% 溶 液 。 本 
品 一 次 用 量 为 ， 不 加 肾上腺 素 时 不 得 超过 
0.5g， 加 肾上腺 素 时 不 得 超过 1g。 每 小 
时 不 得 超过 1.5 g。(2) 神经 传导 阻 滞 麻 
醇 : 使 用 本 品 1% ~ 2% 溶 液 。 本 品 一 
用 量 为 : 不 加 肾上腺 素 时 不 得 超过 0.5 g， 
加 肾上腺 素 时 不 得 超过 1g ( 指 、 趾 的 
麻醉 不 得 加 肾上腺 素 )。 每 小 时 不 得 超过 
1 g。(3) 蛛网 膜 下 腔 阻 灌 麻 醉 一 次 不 
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宜 超过 150 mg , 麻 醇 作用 约 可 持续 1 小 时 ， 
主要 用 于 腹部 以 下 持续 时 间 不 长 的 手术 。 
(4) 硬 膜 外 麻 醇 : 2% 溶 液 ， 一 般 一 次 注 
射 20 ~ 25 ml。 每 小 时 不 得 超过 0.75 g。 
(5) .封闭 疗法 : .将 本 品 注射 于 与 病变 有 关 
的 神经 周围 或 病变 部 位 ， 用 量 同 局 部 温润 
麻醉 。 

【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 普 鲁 卡 因 注射 液 : 
中 2m : 40mg; ©®@ 1l0ml : 100 meg; 
® 20 ml : 50 mg; @ 20 ml: 100 mg, 

注射 用 盐酸 普 鲁 卡 因 : 150 mg。 


罗 有 咀 卡 因 ! 采 (z)1 


Ropivacaine | 

【适应 证 】(1) 外 科 手 术 麻 醉 ，@ 硬 
膜 外 麻醉 ， 包 括 剖 宫 产 术 ，@ 区 域 阻 滞 。 
(2) 急性 疼痛 控制 ，@ 持 续 硬 膜 外 输 注 
或 间 鞭 性 单 次 用 药 ， 如 术 后 或 分 娆 疼痛 ， 
@ 区 域 阻 请。 

[注意 事项 】(1) 由 于 盐酸 罗 哌 卡 因 


“在 肝脏 代谢 ， 所 以 严重 肝病 患者 应 愤 用 ， 


因 药 物 排泄 延迟 , 重复 用 药 时 需 减少 剂量 。 
(2) 通常 情况 下 肾 功能 不 全 患者 如 用 单一 
剂量 或 短期 治疗 不 需 调整 用 药剂 量 ， 慢 性 
肾 功 能 不 全 患者 伴 有 酸 中 毒 及 低 蛋 白 血 


镍 ， 发 生 全 身 性 中 毒 的 可 能 性 增 大 ， 故 愤 


用 。(3) 妊娠 期 妇女 慎 用 。(4) 本 品 不 用 
于 12 岁 以 下 的 儿童 。(5) 对 于 高 龄 或 伴 
有 其 他 严重 疾患 诸如 患 有 心脏 传导 部 分 或 
完全 阻 滞 、 严 重 肝病 或 严重 肾 功 能 不 全 等 
疾病 而 需 施 用 区 域 麻醉 的 患者 ， 在 实施 麻 
醉 前 ， 应 尽力 改善 患者 的 状况 ， 药 物 剂量 
也 应 随 之 调整 。 严 类 抗 心律 先 常 药 (如 胺 
碘 酮 ) 可 能 与 罗 哌 卡 因 存 在 对 心脏 的 相 加 
作用 ， 故 应 进行 严密 监护 。(6) 本 品 用 
于 人 鲁 膜 外 麻醉 或 外 周 神经 阻 汪 中， 特别 
是 老年 患者 和 伴 有 心脏 病 的 患者 发 生 局 麻 
药 误 入 血管 时 ， 曾 有 心脏 停 捕 的 报道 。 发 
生 心 脏 停 捕 时 ， 为 了 提高 复苏 成 功率 ， 应 
该 延长 复苏 时 间 。(7) 硬 膜 外 麻醉 会 产生 
低 血 压 和 心动 过 缓 。 如 预先 输 注 扩容 药 或 
使 用 血管 加 压 药物 ， 可 减少 这 一 副作用 的 
发 生 。 1 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 同类 药物 过 货 者 

【不 良 反 应 〗】 最 常见 的 不 良 反应 为 低 
血压 和 恶心 。 除 此 之 外 ， 临 床 报道 常见 


的 不 良 反应 (> 1%) 是 心动 过 缓 、 呕 吐 、 
感觉 晃 常 、 体 温 升 高 、 头 痛 、 尿 注 留 、 头 
学 、 高 血压 、 寒 战 、 心 动 过 速 、 焦 虑 、 感 
觉 减退 。 ge 
乎 是 少见 的 。 只 有 在 过 大 剂量 或 意外 将 药 
园 注 入 血管 轴 而 全 贡 物 人 次 站 度 可 人 上 下 
或 者 是 药物 过 景 的 情况 下 ， 本 蝇 才 会 造成 
急性 毒性 反应 。 

[用 法 与 用 量 】 用 氧化 钠 注射 液 按 所 
需 给 药 浓度 溶解 后 使 用 。 常 用 麻醉 的 参 
考 剂量 ， 见 表 17-7， 或 体 医 嘱 。. 一 般 情 
况 ， 外 科 麻 醉 (如 硬 膜 外 用 药 ) 需要 较 高 
的 浓度 和 剂量 。 对 于 镇 痛 用 药 (如 硬 膜 外 
用 药 ) 控制 急性 疼痛 ， 建 议 使 用 较 低 的 浓 
度 和 剂量 。 表 17-7 中 的 剂量 对 提供 有 效 
的 麻醉 是 必要 的 ， 可 以 作为 用 于 成 人 的 指 


导 剂 量 。 起 效 时 间 和 持续 时 间 会 有 个 体 差 


异 。 以 上 数据 反映 了 所 需 平均 剂量 的 范 
围 。 有 关 其 他 局 麻 技 术 ， 应 参考 标准 教科 
书 。(1) 在 注射 前 以 及 注射 期 间 , 应 仔细 
回 吸 以 防止 血管 内 注射 。 当 需要 大 剂量 注 
射 时 ， 如 硬 膜 外 麻醉 ， 建 议 使 用 3  $ml 
试验 剂量 的 含有 肾上腺 素 的 利多 卡 因 (2% 
利多 卡 因 )。: 如 误 静 脉 内 注射 可 引起 短暂 
的 心率 加 快 , 或 误 味 网 膜 下 腔 注射 可 出 现 
消 髓 麻醉 。 在 注 人 标准 剂量 前 及 注 人 中 和 需 
反复 回 吸 并 注意 缓慢 注射 或 逐渐 增加 注射 
速度 (每 分 钟 25 ~ 50 mg)， 同 时 密切 观 
察 患 者 的 生命 指 征 并 持续 与 患者 交谈 。 如 - 
出 现 中 毒 症状 ， 应 立即 停止 注射 。 硬 膜 外 
阻 灌 中 ， 罗 哌 卡 因 单 次 最 高 250 mg 的 剂 
量 曾 被 使 用 过 ， 且 耐 受 良好 。 当 需要 延长 
麻醉 时 ， 无 论 持续 注入 或 重复 单 次 注射 都 
应 考虑 达到 血浆 中 毒 浓度 或 诱发 局 部 神经 
损伤 的 危险 ， 手 术 麻 醇 当 累积 剂量 达到 
800 mg 时 ， 或 术 后 24 小 时 用 于 镇 痛 时 ， 
对 于 成 人 来 说 都 可 以 耐 受 。(2) 对 术 后 疼 
痛 的 治疗 ， 建 议 采 用 以 下 技术 : 如 果 术 前 
已 经 放置 硬 膜 外 导管 ， 术 中 可 经 此 管 给予 
本 品 7.5 mg/ml 实施 硬 膜 外 注射 。 术 后 
用 2 mgAml 盐酸 罗 哌 卡 因 维 持 镇 痛 。 对 
大 多 数 中 度 至 重度 的 术 后 疼痛 ， 临 床 研究 
表明 每 小 时 6 ~ 10ml (12 ~ 20 mg) 的 
输液 速度 ， 能 够 提供 有 效 镇 痛 ， 只 伴 有 轻 
微 而 非 进 行 性 的 运动 神经 阻 滞 。 采 用 这 一 
技术 后 ， 对 阿片 类 药物 的 需求 明显 下 降 。 


表 17-7 


17.3 局 部 麻醉 及 其 用 药 815 


有 


“ 银 度 。 容量 总 齐 量 ”起 次 时 间 . 将 纺 时间， 
ee ”mg/ml) ml) (mg) (分钟 ) (小 时 )“ 
外 科 手 术 麻 醉 

腰椎 硬 膜 外 给 药 . | 
外 科 手 术 7.5 15~25 113~118 10~20 3~5 
10.0 15~20 150~200 10~20 4~6 
剖 宫 产 术 7.5 15~20 113~150 10~20 3~5 
胸椎 硬 膜 外 给 药 
术 后 镇 痛 : 7.5 5~15 38~123 10~20 n/a 
区 域 阻 滞 (例如 末梢 神经 7.5 1~30 7.5~225 1~15 2 一 6 
阻 滞 和 浸润 麻醉 ) 
急性 疼痛 控制 
腰椎 硬 膜 外 给 药 
单 次 给 药 量 2.0 10~20 20~40 10~15 0.5~1.5 
追加 剂量 ( 足 量 ) 2.0 10~15 20~30 
(如 分 娩 镇 痛 ) 《最 小 间隔 30 分 钟 ) 
腰椎 硬 膜 外 给 药 | 
持续 滴 注 (如 分 娩 镇 痛 2.0 每 小 时 6 ~ 每 小 时 12 ~ n/a n/a 
”和 术 后 镇 痛 ) | 14 ml 28 mg 
胸椎 硬 膜 外 给 药 
持续 滴 注 (如 术 后 镇 痛 ) 2.0 每 小 时 4- 每 小 时 8 ~ n/a n/a 
8 ml l6mg . 
2.0 1~100 2~ 200 1~5 2 一 6 


区 域 阻 滞 (如 末梢 神经 阻 满 
和 浸润 麻醉 ) 1 
n/a. 表示 尚 缺 乏 资料 


临床 研究 还 表明 ， 对 于 需 用 较 高 剂量 的 
患者 ， 每 小 时 12 ~ 14 ml (24 ~ 28 mg) 
的 输 注 速度 也 能 较 好 地 耐 受 。(3)7.5 mg/ 
ml 以 上 的 浓度 兽 有 用 于 剖 宫 产 术 的 记录 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 罗 哌 卡 因 注 射 液 ; 
O10ml : 20mg; ©@10ml :75meg,; 
@10ml : 100mg; ®20ml: 40mgi 
@20 ml : 200 mg。 


150mg; ©® 20ml : 


丁 卡 因 ! 公 (1 


Tetracaine 

【适应 证 】 用 于 硬 腊 外 阻 湾 、 蛛网 膜 
下 腔 阻 滞 、 神 经 传导 阻 法、 黏膜 表面 麻醉 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 为 酯 类 局 麻药 ， 
与 普 鲁 卡 因 可 能 有 交叉 过 敏 反应 ， 故 对 普 
鲁 卡 因 或 具有 对 氨基 葵 甲 酸 结构 的 药物 过 
敏 者 慎 用 。(2) 肝 功 能 不 人 全， 血浆 胆 碱 酯 
酶 活性 减弱 时 应 减 量 。(3) 妊娠 期 妇女 


使 用 局 部 麻醉 药 做 硬 膜 外 阻 滞 时 用 量 需 减 
。(4) 对 于 哺乳 期 妇女 ， 尚 未 见 药物 进 
入 乳汁 的 报道 。(5) 以 下 情况 慎 用 : 5 岁 
以 内 儿童 慎 用 。 皮 肤 或 灰 膜 表面 损伤 、 感 
染 严 重 的 部 位 需 慎 用 。 
心脏 传导 系统 和 中 枢 神经 系统 出 现 抑制 。 
(7) 药 液 不 得 注入 血管 内 ， 注 射 时 需 反 复 
抽 吸 ,不 可 有 回血 。(8) 对 儿童 、 年 老 体 
弱 、 营 养 不 良 、 饥 饿 状态 易 出 现 毒 性 反应 ， 
应 减 量 。(9) 椎 管内 麻醉 时 尤其 须 调节 阻 
滞 平 面 ， 并 随时 观察 血压 和 脉搏 的 变化 。 
(10) 神经 传导 阻 洁 、 硬 膜 外 阻 洁 以 及 蛛 


少 


网 膜 下 腔 阻 灌 时 ， 由 于 使 用 不 当 致 死 非 罕 


见 ， 故 在 用 药 期 间 即 使 表面 黏膜 麻醉 也 应 
监测 呼吸 与 循环 系统 的 功能 、 中 枢 神 经 活 
动 、 胎 儿 心 率 等 生命 体征 。 同 时 对 呼吸 和 
循环 等 方面 的 意外 , 应 有 预见 , 观察 细心 ， 
防治 得 法 ， 抢 救 及 时 。(11) 本 品 的 毒性 


(6) 大 剂量 可 致 


麻 
命 
用 
药 


.限量 , 20 mg 为 极 量 。 
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与 给 药 途径 、 给 药 速度 、 药 液 浓 度 、 注 身 
部 位 、 是 否 加 入 肾上腺 素 等 有 关 ， 必 须 严 
格 操作 和 管理 ， 控 制 单位 时 间 内 的 用 量 。 
(12) 给 予 最 大 用 量 后 应 休息 3 小 时 以 上 
方 准 行动 。(13) 注射 器 械 不 可 用 碱 性 物 
质 如 肥皂 ， 煤 酚 皂 溶液 等 洗涤 消毒 。(14) 本 
品 禁 止 静脉 注射 和 静脉 滴 注 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 者 、 严 重 过 
敏 性 体质 者 ， 心 、 肾 功能 不 全 以 及 重症 肌 
无 力 等 患者 。(2) 禁 止 用 于 浸润 局 麻 。 

【不 良 反 应 】(1) 毒性 反应 ;本 品 药 
效 强度 为 普 鲁 卡 因 的 10 倍 ， 毒 性 也 比 普 
鲁 卡 因 高 10 倍 ， 毒 性 反应 发 生 率 也 比 普 
鲁 卡 因 高 ， 常 由 于 剂量 大 、 吸 收 快 或 操作 


-不当 引起 ， 如 误 注 和 人 血管 使 血 药 浓度 过 高 


等 。 过 量 中 毒 症状 表现 为 头晕 、 目 眩 、 继 
之 寒战 、 震 烙 、 丽 慌 、 最 后 可 致 惊厥 和 绒 
迷 ， 并 出 现 呼 吸 衰竭 和 血压 下 降 ， 需 及 时 
抢救 。(2) 变态 反应 : 对 过 敏 患者 可 引起 
独 死 ， 即 使 表面 麻醉 时 也 需 注意 。(3) 可 
产生 皮疹 或 苯 麻 疹 ， 颜 、 口 或 (和) 舌 咽 
区 水 肿 等 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 为 粉 针剂 ， 需 加 
氯 化 钠 注射 液 或 灭 菌 注射 用 水 溶解 使 用 。 
药 液 浓度 及 用 量 按 用 途 分 别 如 下 : (1) 硬 
膜 外 阻 滞 ， 常用 浓度 为 0.15% ~ 0.3% 溶 
液 ， 与 盐酸 利多 卡 因 合用 ， 最 高 浓度 为 
0.3%， 一 次 常用 量 为 40 ~ 50 mg， 极 量 
为 80 mg。(2) 蛛网 膜 下 腔 阻 灌 ， 常用 其 
混合 液 (1% 盐酸 丁 卡 因 1 ml 与 10% .葡萄 
糖 注 射 液 1 ml、:3% -盐酸 麻黄 碱 1 ml 混合 
使 用 )， 一 次 常用 量 为 10 mg，15 mg 为 
(3) 神经 传导 阻 滞 : 
常用 浓度 0.1% ~ 0.2%， 一 次 常用 量 为 
40 ~ 50 mg， 极 量 为 100 mg。(4) 黏膜 
表面 麻醉 : 常用 浓度 1%， 有 眼科 用 1% 等 
次 溶液 ， 耳 鼻 喉 科 用 1% ~ 2% 溶液 ， 一 
次 限量 为 40 mg。 

[制剂 与 规格 】 注 射 用 盐酸 丁 卡 因 ; 
J lO0mg; © 15 mg; @ 20 mg; @ 50 mg。 


盐酸 丁 卡 因 注 射 液 : ®3ml : 30mg; - 


OO5ml : SO0mg; @10ml:30mg。 
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疼痛 治疗 除 术 后 镇 痛 外 ， 还 包括 骨 


关节 痛 、 神 经 病理 性 痛 和 癌 性 痛 的 治疗 
以 及 骨 上 肠 镜 无 痛 、 人 流 无 痛 和 分 娩 镇 痛 


. 等 。 疼 痛 治 疗 主要 是 使 用 非 倘 体 抗 炎 药 


(NSAIDs)、 弱 阿片 类 药物 、 强 阿片 类 药 
物 和 辅助 药物 治疗 ， 强 阿片 类 药物 的 新 剂 
型 或 复合 剂型 正在 成 为 慢性 非 癌 性 疼痛 和 
癌 性 疼痛 治疗 中 的 主要 药物 。 

阿片 类 药物 一 般 为 国家 特殊 管理 的 麻 
醇 药品 ， 须 注意 以 下 几 点 : (1) 严格 遵守 
国家 对 麻醉 药品 的 管理 条 例 ， 处 方 颜色 应 
与 其 他 药 处 方 区 别 开 。(2) 根据 WHO《 癌 
症 疼痛 三 阶梯 止痛 治疗 指导 原则 》 中 关于 
癌症 疼痛 治疗 用 药 个 体 化 的 规定 。(3) 注 
意 其 可 能 被 串 有 隐 性 或 显 性 成 冶 性 的 人 寻 
求 和 滥用 

辅助 用 药 中 ， 三 环 类 抗 抑郁 药 如 阿 米 
蔡 林 、 马 普 替 林 ， 以 及 多 塞 平常 用 于 神经 
性 病理 性 疼痛 的 辅助 治疗 。 

疼痛 治疗 的 目的 是 最 大 限度 地 控制 疼 
痛 ， 伴 随 最 轻 的 不 良 反应 ， 获 得 最 好 的 生 
理 和 心理 功能 ， 最 佳 的 生活 质量 。 


17.4.1 癌症 患者 止痛 的 三 阶梯 治疗 

癌症 疼痛 是 一 个 普遍 性 的 问题 ， 有 效 
的 止痛 治疗 是 世界 卫生 组 织 癌症 综合 规划 
四 项 重点 之 一 。1982 年 世界 卫生 组 织 为 
实现 “到 2000 年 让 瘤 症 患者 不 痛 ， 并 提 
高 其 生活 质量 ”的 目标 ， 在 全 球 推行 癌 痛 
治疗 计划 。 了 卫生 部 于 1991 年 下 达 了 关于 
我 国 开展 “癌症 患者 三 级 止痛 阶梯 治疗 方 
案 ” 工 作 的 通知 ， 以 及 镇 痛 药 临床 应 用 的 
五 项 基本 原则 。 

所 谓 癌 痛 治 疗 的 三 阶梯 方法 就 是 在 对 
癌 痛 的 性 质 和 原因 做 出 正确 的 评估 后 ， 根 
据 患 者 的 疼痛 程度 和 原因 适当 地 选择 不 同 
作用 强度 的 镇 痛 药 。 第 一 阶梯 的 药物 为 非 
省 体 抗 炎 药 ， 代 表 药 物 为 阿司匹林 ， 其 他 
药物 有 对 乙酰 氨基 酚 、 布 洛 芬 、 双 氯 芬 酸 、 
高 乌 甲 素 、 蔡 普 生 及 叫 嗓 美 辛 栓 ( 肛 内 ) 等 。 
这 类 药物 主要 用 于 轻 、 中 度 疼 痛 的 患者 ， 
也 可 作为 第 二 、 第 三 阶梯 的 辅助 用 药 。 第 
二 阶梯 的 药物 为 弱 阿 片 类 镇 痛 药 ， 代 表 药 


物 为 可 待 因 ， 其 他 药物 有 双 氢 可 待 因 . 氨 


酚 待 因 、 握 可 酮 、 瓷 考 酮 、 布 桂 嗪 、 曲 马 
多 等 。 这 类 药物 主要 用 于 中 度 疼痛 的 患者 
或 第 一 阶梯 用 药 后 仍 有 疼痛 的 患者 。 第 三 


阶梯 的 药物 为 强 效 阿片 类 镇 痛 药 ， 代 表 药 
物 为 吗啡 ， 其 他 药物 有 氨 吗 啡 酮 、 羟 吗啡 
酮 、 左 啡 诺 、 二 氢 埃 托 啡 、 美 沙 酮 、 芬 太 
尼 等 。 这 类 药物 主要 用 于 重度 疼痛 的 患者 
或 应 用 了 第 二 阶梯 的 药物 后 疼痛 仍 不 能 组 
解 的 患者 。 

(1) 癌症 疼痛 药物 治疗 的 主要 原则 

口服 给 药 ， 首选 口服 给 药 ， 口 服 给 
药 经 济 、 方 便 ， 尤 其 对 强 效 阿片 类 镇 痛 药 
不 易 产生 依赖 性 , 这 样 便于 患者 长 期 用 药 。 
若 不 适合 口服 给 药 或 达 不 到 止痛 效果 ， 可 
采用 透 皮 贴 剂 、 肛 门 给 药 和 输液 泵 连续 皮 
下 用 药 。@ 按 时 给 药 ， 以 往 强调 按照 药物 
的 有 效 作用 时 间 有 规律 地 按时 给 药 ， 而 不 
是 按 需 给 药 ， 而 现在 更 主张 对 持续 疼痛 给 
予 控 缓 释 药物 , 对 暴发 痛 临时 加 用 起 效 快 、 
作用 强 的 速 释 药物 。@ 按 阶梯 给 药 ;以往 
三 阶梯 原则 强调 按 阶 梯 给 药 ， 而 现在 更 主 
张 选择 药物 的 原则 是 达到 最 大 的 镇 痛 效 


′ 应、 最 小 的 副作用 、 最 好 的 功能 、 最 高 的 


生活 质量 。@ 个 体 化 用 药 : 所 用 药物 剂量 
是 应 以 能 使 患者 达到 有 效 镇 痛 为 准 ， 不 应 
以 各 种 镇 痛 药 物 推荐 的 常规 剂量 为 标准 ， 
也 不 受 药典 中 规定 的 “ 极 量 ”的 限制 。 一 
方面 因为 药物 作用 存在 个 体 差异 ， 另 外 ， 
在 长 期 使 用 阿片 类 药物 的 过 程 中 ， 每 个 人 
的 耐 受 情况 不 同 ， 调 整 剂量 也 会 有 区 别 。 
加 注意 其 他 问题 的 处 理 : 癌 痛 患者 在 治疗 
过 程 中 ， 较 常 出 现 的 问题 ， 如 失眠 、 抑 
郁 ， 各 种 镇 痛 药 的 不 良 反应 ,支持 治疗 等 ， 
要 做 适当 处 理 。 

(2) 几 个 需要 说 明 的 问题 

@@ 上 患者 对 阿片 类 药物 产生 了 耐 受 性 
或 生理 依赖 性 ， 并 不 等 于 已 经 成 疗 。 上 患者 
长 期 服用 阿片 类 药物 ， 可 能 出 现 耐 爱 性 或 
生理 依赖 性 ， 人 们 常常 错误 地 把 这 些 反应 
雪 类 于 药物 滥用 所 引起 的 那 种 精神 依赖 性 
(成 瘾 ) 。 这 种 错误 的 观点 ， 往 往 导致 医生 
不 能 正确 地 将 阿片 类 药物 用 于 控制 癌 痛 。 
其 实 ， 临 床 用 于 控制 癌 痛 的 阿片 类 药物 ， 
主要 采用 控 、 缓 释 制 剂 , 口服 或 透 皮 给 药 ， 
按时 用 药 ， 这 些 方法 可 以 避免 出 现 过 高 的 
峰值 血 药 浓度 ， 遵 循 规 范 化 的 治疗 ， 发 生 
药物 依赖 (成 瘾 ) 的 危险 性 也 是 极 小 的 。 
药物 耐 受 性 在 癌 痛 治 疗 中 普遍 存在 ， 不 影 
响 患 者 继续 使 用 阿片 类 镇 痛 药 。 根 据 病情 
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需要 增加 阿片 类 药物 的 剂量 是 必要 的 。 
@ 哌 替 啶 的 使 用 ， 哌 替 啶 用 于 急性 
疼痛 及 短期 止痛 的 治疗 ,一般 不 用 于 癌 性 
疼痛 。 这 是 因为 一 方面 它 的 镇 痛 作用 持续 
时 间 短 (2.5 ~ 3.5 小 时 )， 另 一 方面 是 
其 毒性 代谢 产物 去 甲 哌 替 啶 容易 在 体内 萤 
积 ， 从 而 引起 中 枢 神 经 系统 中 毒 症 状 ， 如 
疗 奖 发 作 、 抽 搞 ， 肾 功能 不 良 时 更 易 产 生 


. 中 毒 症状 。 


@ 阿 片 类 药物 临床 应 用 注意 事项 ， 出 
现 中 度 以 上 疼痛 应 早期 应 用 ， 用 足 剂 量 ， 
经 常 根据 病情 调整 剂量 。 应 用 阿片 类 药物 
同时 应 重视 不 良 反应 的 预防 。 疼 痛 加 剧 时 
要 增加 单 次 用 药剂 量 ， 而 不 要 增加 给 药 次 


数 。 接 受 即 释 吗啡 治疗 者 可 于 睡 前 将 剂量 ， 


加 倍 ， 以 防 疼痛 干扰 睡眠 。 控 有 释 片 不 可 在 
碎 服 用 。 应 用 阿片 类 药物 治疗 时 ， 应 有 疼 
痛 强 度 及 剂量 滴定 的 纪录 。. 

@ 控 、 缓 释 制 剂 。 吗 罪 控 释 片 ， 作 用 
持续 8 ~ 12 小 时 。 长 效 芬 太 尼 贴 剂 : 经 
皮肤 给 药 ， 药 物 吸收 不 经 胃 肠 道 ， 避 免 首 
关 效应 ， 生 物 利 用 度 高 ， 减 少 肝 脏 的 不 良 
反应 。 药 物 作用 持续 时 间 长 (2 ~ 3 日 )， 
减少 给 药 次 数 ， 提 高 患者 依从 性 ， 且 不 易 
产生 耐 受 性 。 药 物 缓慢 、 平 稳 释 放 ， 血 药 
浓度 低 ， 不 易 达 到 峰值 ， 不 易 造 成 小 
透 皮 贴 剂 使 用 中 应 注意 以 下 问题 : 用药 部 
位 为 前 胸 、 后 上 背 、 上 辟 、 大 腿 内 侧 ， 贴 药 
后 应 按压 30 秒 ， 贴 药 前 用 药 部 位 用 清水 


擦洗 干净 ， 不 宜 用 可 使 膜 变 性 的 乙醇 ， 贴 ， 


剂 用 药 后 6 ~ 12 小 时 起 效 ， 用 药 第 1 日 
应 用 速 释 剂 ， 

全 减少 药物 耐 受 性 的 方法 : 尽 可 能 综 
合 应 用 辅助 药 加 强 镇 痛 效 果 ， 交 替 应 用 不 
同类 型 的 镇 痛 药 ， 而 不 要 自始至终 单 用 一 
种 药物 ， 上 患者 疼痛 减轻 后 ， 药 物 剂量 可 在 
数 日 后 逐渐 调整 ， 用 药 间隔 时 间 也 可 适当 
延长 ;配合 其 他 止痛 方法 和 给 药 途 径 。. 

@ 癌 痛 三 阶梯 治疗 的 新 理念 。WHO 
提出 的 2000 年 癌症 患者 无 痛 的 目标 未 能 
实现 , 主要 的 原因 是 癌 痛 的 机 制 非常 复杂 ， 
单纯 使 用 药物 治疗 有 一 定 的 局 限 性 。 因 此， 
国内 外 学 者 倡导 调整 三 阶梯 治疗 瘤 痛 的 理 


念 。 按 WHO 阶梯 化 分 方案 , 归 类 为 第 一 、 


二 阶梯 的 患者 ， 目 前 新 的 观点 是 及 早 采用 
小 剂量 的 强 阿 片 类 药物 控制 中 度 疼 痛 。 归 
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类 为 第 二 、 三 阶梯 的 患者 ， 疼 痛 机 制 更 为 
复杂 , 部 分 还 涉及 神经 和 组 织 器 官 的 损害 ， 
尤其 是 神经 源 性 疼痛 的 患者 。 目 前 新 的 进 
展 是 规范 和 足 量 使 用 阿片 类 镇 痛 药 后 ， 采 
用 辅助 用 药 ， 其 中 抗 抑郁 和 抗 惊厥 类 药物 
的 研究 是 重点 。 由 于 瘤 痛 药物 治疗 的 局 限 
性 ， 最 后 还 会 有 10% ~ 20% 的 上 患者， 在 
接受 规范 化 的 镇 痛 治 疗 后 不 能 使 疼痛 得 到 
有 效 的 控制 。 对 这 些 患者 可 考虑 采用 微 创 
治疗 ， 如 神经 阻 滞 、 神 经 损毁 及 病灶 局 部 
治疗 等 。 但 这 类 手术 可 能 引起 相应 的 神经 
功能 障碍 ， 且 后 期 有 失效 的 可 能 。 因 此 ， 
在 临床 上 适合 这 些 治疗 的 患者 较 少 。 目 前 
国际 上 公认 的 比较 先进 的 介入 治疗 方法 是 
鞘 内 药物 输 注 治疗 ， 其 作用 原理 是 通过 埋 
藏 在 体内 的 电脑 输 注 汞 ， 将 止痛 药物 输 注 
至 蛛网 膜 下 腔 ， 作 用 于 准 髓 的 作用 位 点 达 
到 止痛 的 目的 。 它 不 仅 能 更 有 效 地 缓解 疼 
痛 ， 还 可 以 减轻 吗啡 等 药物 的 不 良 反应 ， 
“改善 瘤 症 患者 的 生活 质量 。 
(3) 疼痛 的 评估 : 癌 痛 治疗 失败 的 主 
要 原因 ， 往 往 是 因为 未 能 正确 评估 患者 的 
疼痛 情况 。 评 估 疼 痛 需 要 临床 医生 和 患者 
的 密切 配合 。 治 疗 开始 后 ， 要 有 规律 地 定 
时 评估 疼痛 情况 。 出 现 新 的 疼痛 病变 时 ， 
应 随时 报告 。 依 据 不 同 的 癌 痛 治疗 方案 ， 
确定 评估 疼痛 的 间隔 时 间 。 如 非 肠 道 给 药 
法 应 在 用 药 后 15 ~ 30 分 钟 开 始 评估 ， 口 
服 给 药 法 则 应 在 服药 后 1 小 时 开始 评估 。 
判断 疼痛 的 原因 ,决定 疼痛 治疗 方案 。 
@ 治 疗 前 评估 其 目的 在 于 了 解 患者 疼痛 
部 位 、 程 度 、 原 因 等 疼痛 性 质 。 评 估 包 括 
以 下 内 容 ; 详细 了 解 病史 ， 体 格 检查 ， 社 
会 心理 学 评估 ， 明 确诊 断 。@ 治 疗 过 程 中 
的 评估 : 在 疼痛 治疗 过 程 中 ， 需 要 不 断 评 
估 疼 痛 情 况 。 当 疼痛 发 生变 化 或 出 现 新 的 
疼痛 病变 时 ， 应 及 时 作出 诊断 ， 并 修改 疼 
痛 治 疗 计划 。@ 镇 痛 观察 ， 见 表 17-8。 


17.4.2 镇 痛 用 药 


镇 痛 药 (analgesics) 主要 作用 于 中 
枢 神 经 系统 ， 能 选择 性 地 减轻 或 缓解 疼痛 
感觉 ， 又 能 使 因 剧 烈 疼 痛 而 引起 的 恐惧 、 
紧张 、 焦 虑 不 安 等 不 愉快 的 情绪 得 到 缓解 。 
”临床 常用 的 镇 痛 药 有 非 省 体 抗 炎 药 ， 用 
于 轻 、 中 度 疼痛 ， 阿 片 类 镇 痛 药 及 其 代用 


品 ， 用 于 中 、 重 度 疼痛 。 近 年 来 ， 强 阿片 
类 药物 新 剂型 缓 、 控 释 片 剂 , 透 皮 贴 剂 、 
吾 下 含 片 等 ) 或 阿片 类 与 非 当 体 抗 炎 药 复 
合剂 型 ， 正 在 成 为 慢性 非 癌 性 的 或 癌 性 的 
疼痛 治疗 中 方便 而 有 效 的 药物 。 


17.4.2.1 非 当 体 抗 炎 药 

该 类 药物 品种 很 多 ， 临 床 应 用 的 有 : 
阿司匹林 、 对 乙酰 氨基 酚 、 布 洛 芬 、 双 氛 
芬 酸 、 茜 普 生 、 册 | 唆 美 辛 、 蔡 丁 美 珊 、 尼 
美 舒 利 、 洛 索 洛 芬 、 氟 比 洛 芬 、 吡 罗 昔 康 、 
美 洛 昔 康 、 毛 诺 昔 康 、 塞 来 苦 布 、 帕 瑞 昔 
布 等 。 


洛 索 洛 芬 '“'< 1 用 于 : @ 类 风湿 关节 炎 、 
上 骨 关 节 炎 、 腰 肌 劳 损 、 户 关节 周围 炎 、 颈 
肩 腕 综合 征 等 疾病 的 消炎 和 镇 痛 ，@ 手 术 
后 ， 外 伤 后 及 拔牙 后 的 镇 痛 和 消炎 ，@@ 急 
性 上 呼吸 道 炎 (包括 伴 有 急性 支气管 炎 的 
急性 上 呼吸 道 炎 ) 的 解 热 和 镇 痛 。 用 法 : 
(1) 用 于 适应 证 四 或 四 时， 成 人 一 次 
60mg， 一 日 3 次 。 出 现 症 状 时 ， 可 1 次 
口服 60 ~ 120 mg， 应 随 年 龄 及 症状 适宜 
增 减 或 遵 医 嘱 。(2) 用 于 适应 证 @ 时 ,成 
人 一 次 顿 服 60 mg， 应 随 年 龄 及 症状 适 
宜 增 减 。 但 原则 上 一 日 2 次 ， 每 日 最 大 
剂量 不 超过 180 mg， 或 遵 医嘱 (其 他 见 
7.1.2.1)。 


据 比 洛 芬 {21 
Flurbiprofen 
【适应 证 】 术 后 及 癌症 的 镇 痛 。 
【注意 事项 】(1) 妊娠 妇女 应 用 的 安 

全 性 尚未 确立 ， 妊 娠 或 可 能 妊娠 的 妇女 必 

须 在 治疗 的 有 益 性 大 于 危险 性 时 才能 应 

用 ， 尽量 不 在 妊娠 末期 应 用 (动物 实验 中 

发 现在 妊娠 末期 的 大 鼠 用 药 后 可 导致 分 

娩 延 迟 及 胎儿 的 动脉 导 管 收缩 )。(2) 应 

用 本 品 过 程 中 避免 哺乳 (可 能 会 分 泌 到 

母乳 中 )。(3) 以 下 情况 愤 用 : 有 消化 道 

溃疡 既往 史 的 患者 ， 有 出 血 倾向 、 血 液 系 

统 异 常 或 有 既往 史 的 患者 ， 心 、 肝 、 肾 功 

能 不 全 或 有 既往 史 的 患者 及 高 血压 患者 ， 

有 过 敏 史 的 患者 ， 有 支气管 妓 跨 的 患者 。 

(4) 儿童 使 用 的 安全 性 尚未 确定 ， 因 此 儿 

童 不 宜 使 用 。(5) 要 特别 注意 老年 患者 出 
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表 17-8 镇 痛 观 察 表 ( 需 逐 项 填写 ) 


入， 


用 药 名 称 ; 


给 药 前 疼痛 程度 : (可 由 患者 自己 划 写 ， 或 由 主管 医护 人 员 划 写 ) 


无 痛 0 I 2 3 4 5 


给 药方 江 。  。 。_ 边 时 痊 药 /Pr 


6 7 8 9 10 极度 疼痛 


注 ; 0 为 无 痛 ，> 0 ~ 3 为 轻 痛 ，> 3 ~ 7 为 中 度 痛 ，> 7 ~ 9 为 重度 痛 ，10 为 极度 疼痛 


给 药 后 疼痛 程度 及 其 变化 ，( 划 线 法 同上 ) 
给 药 后 0.5 小 时 ; | 


无 痛 0 1 
给 药 后 1 小 时 ， 

无 痛 0 1 
给 药 后 2 小 时 : 

无 痛 0_ 1 
给 药 后 3 小 时 ， 

元 痛 0_1 
给 药 后 4 小 时 : | : 

无 痛 0_1 
给 药 后 5 小 时 

无 痛 0 1 
给 药 后 6 小时; 

无 痛 0 1 
给 药 后 7 小时: 

无 痛 0 1 
给 药 后 8 ~ 10 小 时 : 
无 痛 0 1 


给 药 后 > 10 ~ 12 小 时 : ， 


2345678 9 10 极度 疼痛 
10 极度 疼痛 
10 极度 疼痛 
10 极度 疼痛 
10 极度 疼痛 
10 极度 疼痛 
2 3 4 56 7 8 9 10 极度 疼痛 
2 3 4.56 7 8 9 10 极度 疼痛 


2 3 4 5 6 7 8 9 10 极 度 疼痛 


无 痛 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 极度 疼痛 


给 药 后 > 12 ~ 18 小 时 : | | 
无 痛 0 1 


2 345 6 7 8 9 10 极度 疼痛 


给 药 后 > 18 -~ 24 小 时 ; 
无 痛 0 1 


2345678 59 10 极度 疼痛 


现 不 良 反应 ， 要 从 小 剂量 开始 慎重 给 药 。 
(6) 尽量 避免 与 其 他 的 非 省 体 抗 炎 药 合用 。 
(7) 不 能 用 于 发 热 患 者 的 解 热 和 腰痛 症 患 
者 的 镇 痛 。(8) 本 品 的 给 药 途 径 为 静脉 注 
射 ， 不 可 以 肌 内 注射 。(9) 本 品 应 避免 长 
期 使 用 ， 在 不 得 已 需 长 期 使 用 时 ， 要 定期 
监测 血尿 常规 和 肝 功 能 ， 及 时 发 现 异 常情 
况 ， 给 予 减 量 或 停 药 。(10) 在 用 药 过 程 
中 要 密切 注意 患者 的 情况 ， 及 时 发 现 不 良 
反应 ， 并 作 适 当 的 处 理 。 

【 禁 总 证 ] 消化 道 溃疡 患者 ,严重 的 肝 、 
肾 及 血液 系统 功能 障碍 患者 ， 严 重 的 心力 
训 竟 、 高 血压 患者 ， 对 本 制剂 成 分 有 过 敏 
史 的 上 患者， 阿司匹林 哮喘 或 有 婚 往 史 的 串 
者 ， 正 在 使 用 依 洛 沙 星 、 洛 美沙 星 、 诺 气 
沙 星 的 患者 。 


【不 良 反 应 】(1) 严重 不 良 反 应 : 罕 
见 休克 、 急 性 肾 意 竭 、 肾 病 综合 征 、 胃 肠 
道 出 血 、 伴 意识 障碍 的 抽 摘 。(2) 在 氟 比 
洛 芬 的 其 他 制剂 的 研究 中 还 观察 到 以 下 严 
重 不 良 反应 : 罕见 再 生 障 碍 性 贫血 、 中 毒 
性 表皮 坏死 症 (Lyell 综合 征 ) 、 剥 脱 性 皮 
炎 。(3) 一 般 的 不 良 反应 注射 部 位 : 偶 见 
注射 部 位 疼痛 及 皮下 出 血 ， 消 化 系统 ， 有 
时 出 现 恶 心 、 哎 吐 ， 转 氮 酶 升 高 ， 侦 见 腹 
演 ， 罕 见 胃 肠 出 血 ， 精神 和 神经 系统 ， 有 
时 出 现 发 热 ， 侦 见 头痛 、 倦 息 、 嗜 睡 、 划 
肤 : 偶 见 癌 痒 、 皮 疹 等 过 敏 反 应 ， 血 液 系 
统 ， 罕见 血 小 板 减 少 ， 血 小 板 功 能 低下 。 
” [用 法 与 用 量 】 通 常 成 人 每 次 静脉 给 
予 氟 比 洛 芬 栈 50 mg, 尽 可 能 缓慢 给 药 (1 


麻 
醉 
用 
药 


她 ~ 性 


上 对 泗 事 思 
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分 钟 以 上 )， 根 据 需 要 使 用 镇 痛 泵 ， 必 要 
时 可 重复 应 用 。 并 根据 年 龄 、 症 状 适当 增 


减 用 量 。 一 般 情况 下 ， 本 品 应 在 不 能 口服 


药物 或 口服 药物 效果 不 理想 时 应 用 。 
【制剂 与 规格 】 和 氛 比 洛 芬 酯 注射 液 : 
Sml :30 mg。 


氟 诺 普 康 '‘*)! 急性 轻 度 至 中 度 疼 痛 
和 由 某 些 类 型 的 风湿 性 疾病 引起 的 关节 疼 
痛 和 炎症 。 用 量 : (1) 急性 轻 度 或 中 度 疼 
痛 : 每 日 8 ~ 16mg。 如 需 反 复 用 药 ， 每 
日 最 大 剂量 为 16 mg。(2) 风湿 性 疾病 引 
起 的 关节 疼痛 和 炎症 : 每 日 剂量 为 12 ~ 
16 mg。( 其 他 见 7.1.2.1) 


| 帕 瑞 昔 布 [ 保 ( 乙 ) ] 

Parecoxib | 

【适应 证 】 用 于 手术 后 疼痛 的 短期 治 
疗 。 在 决定 使 用 选择 性 COX-2 抑制 药 前 ， 
应 评估 患者 的 整体 风险 。 

【注意 事项 】(1) 轻 度 肝 功能 损伤 的 
患者 (Child-Pugh 评分 : 5 ~ 6) 不 必 
进行 剂量 调整 。 中 上 度 肝 功能 损伤 的 患者 
(Child-Pugh 评分 : 7 ~ 9) 应 慎 用 本 品 ， 
剂量 应 减 至 常规 推荐 剂量 的 一 半 且 每 日 
最 高 剂量 降 至 40 mg。 目 前 尚 无 严重 肝 功 
能 损伤 患者 (Child-Pugh 评分 : > 10) 
的 临床 用 药 经 验 ， 因 此 禁用 于 本 类 患者 。 


(2) 不 必 对 轻 度 至 中 度 〔 肌 醋 清 除 率 ，30 ~ 


80 ml/min) 或 重度 ( 肌 醋 清除 率 : < 


30 ml/min) 肾 功 能 损伤 的 患者 进行 剂 


量 调整 。 但 肾 功能 损伤 的 患者 以 及 具有 
液体 湾 留 倾向 的 患者 用 药 时 应 密切 观察 。 
(3) 妊娠 期 妇女 ， 除 非 必需 ， 否 则 不 推荐 
在 妊娠 期 前 2/3 阶段 或 分 娩 期 使 用 本 品 。 
(4) 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 本 品 。(5) 以 下 
情况 慎 用 ， 具有 发 生 心 血管 事件 的 高 危 因 
素 者 (如; 高 血压 、 高 血脂 、 糖 尿 病 、 吸 
烟 )、 老 年 人 、 服 用 其 他 非 省 体 抗 炎 药 或 
阿司匹林 或 有 过 胃 肠 道 疾病 病史 者 《如 省 
疡 或 骨 肠 道 出 血 )、 脱 水 患者 .口服 华 法 
林 或 其 他 口服 抗 凝血 药 者 。(6) 儿童 不 推 
荐 使 用 。(7) 由 于 应 用 本 品 超过 3 天 的 临 
床 经 验 有 限 ， 建 议 临 床 连 续 使 用 不 超过 3 
天 。(8) 由 于 选择 性 COX-2 抑制 药 缺 少 
抗 血小板 聚集 作用 ， 故 本 品 不 可 替代 阿 司 


le 


匹 林 用 于 预防 心血 管 血栓 栓塞 类 疾病 ， 治 
疗 期 间 不 能 中 止 抗 血小板 治疗 。 . 
【禁忌 证 】 对 本 品 有 过 敏 史 者 ， 有 严 
重 药物 过 敏 史 , 尤其 是 皮肤 反应 , 如 皮肤 - 
黏膜 - 眼 综合 征 (Stevens-Johnson 综合 
征 )、 中 毒性 表皮 坏死 松 解 症 ， 多 形 性 红 
斑 等 ， 或 已 知 对 磺胺 类 药物 超 敏 者 ， 活 动 
性 消化 道 溃 疡 或 胃 肠 道 出 血 ， 支 气管 总 
挛 、 急 性 鼻炎 、 鼻 息肉 、 血 管 神经 性 水 肿 、 
荨 麻疹 以 及 服用 阿司匹林 或 非 省 体 抗 炎 药 
(包括 COX-2 抑制 药 ) 后 出 现 其 他 过 敏 反 
应 的 患者 ， 处 于 妊娠 后 1/3 孕 程 或 正在 
哺乳 者 ， 严 重 肝 功 能 损伤 (血清 白 蛋 白 < 
25 g/L 或 Child-Pugh 评分 10)， 炎 症 
性 肠 病 , 充血 性 心力 衰竭 (NYHA I- 可》 
冠状 动脉 旁 路 移植 术 后 用 于 治疗 术 后 疼 
痛 ， 已 确定 的 缺 血 性 心脏 疾病 ， 外 周 动脉 
血管 和 (或 ) 脑 血 管 疾病 。 
【不 良 反 应 】(1) 常见 : 术 后 贫血 、 
低 钾 血 症 . 焦虑 , 失眠 、 感觉 减退 .高 血压 ， 
低 血 压 、 呼吸 功能 不 全 、 咽 炎 、 眼 干燥 症 ， 
消化 不 良 ， 胃 肠 气 胀 、 瘙 痒 、 背 痛 、 少 尿 、 
外 周 水 有 种、 肌 栈 升 高 。(2) 少见 : 胸骨 伤 
口 异常 浆液 状 引 流 物 ， 伤 口感 染 、 血 小 板 
减少 . 脑 血 管 疾 病 .心动 过 缓 .高 血压 加 重 、 
胃 及 十 二 指 肠 溃疡 、 瘀 斑 、ALT 和 AST 
升 高 ， 血 液 尿素 氮 升 高 。(3) 罕见 : 急性 
肾 衰 竭 、 心 肌 梗 死 、 充 血性 心力 衰竭 、 腹 
、 亚 心 : 呕吐 、 呼 吸 困 难 、 心 动 过 速 和 
皮肤 - 秋 膜 - 眼 综合 征 (Stevens-Johnson 
综合 征 )。(4) 非常 罕见 ， 多样 型 红斑 ， 
剥脱 性 皮炎 及 超 敏 反应 (包括 过 敏 反应 和 
血管 性 水 肿 )。 | 
【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 或 肌 内 注射 
推荐 剂量 为 40 mg， 随 后 视 需 要 间隔 6 ~ 
12 小 时 给 予 20 mg 或 40mg， 每 天 总 剂 
量 不 超过 80 mg。 可 直接 进行 快速 静脉 注 
射 ， 或 通过 已 有 静脉 通路 给 药 。 肌 内 注射 
应 选择 深部 肌肉 缓慢 注射 。 疗 程 不 超过 3 
日 。(2) 本 品 可 使 用 氯 化 钠 溶液 (0.9%)、 
葡萄 糖 注 射 液 (5%)、 氯 化 钠 (0.45%) 
和 葡萄 糖 (5%) 注射 液 作为 溶 媒 。(3) 对 
于 老年 患者 (> 65 岁 ) 不 必 进 行 剂量 调 
整 。 但 是 ， 对 于 体重 低 于 50 kg 的 老年 串 
者 ， 本 品 的 初始 剂量 应 减 至 常规 推荐 剂 
量 的 一 半 且 每 日 最 高 剂量 应 减 至 40 mg。 


(4) 肝 、 肾 功能 损伤 者 ;对 于 轻 度 肝 功能 
损伤 者 不 必 调 整 剂量 。 中 度 肝 功能 损伤 者 
应 慎 用 ， 剂 量 应 减 至 常规 用 量 的 一 半 ， 且 
每 日 最 高 剂量 降 至 40 mg。 对 肾 功能 损伤 
者 不 必 调整 剂 量 ， 但 对 肾 功能 损伤 的 患者 
以 及 有 体液 湾 留 倾向 的 患者 应 密切 观察 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 帕 瑞 昔 布 钠 : 
9 20mg，@ 40 mg (以 由 瑞 昔 布 钠 计 ) 。 


倒 吡 罗 埋 康 [ 保 ( 乙 ) ] . 

Piroxicam | 

【适应 证 】 用 于 缓解 各 种 关节 伙 及 软 
组 织 病变 的 疼痛 和 肿胀 的 对 症 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 。 对 阿 司 
匹 林 或 其 他 非 当 体 抗 炎 药 过 敏 的 患者 ， 对 
本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 餐 后 给 药 或 与 食物 
或 抗 酸 药 同 服 ， 以 减少 胃 肠 刺激 。(3) 一 
日 量 超过 20mg 时 ， 发 生 骨 上 肠 演 疡 的 危 
险 明显 增加 。(4) 一 般 在 用 药 开 始 后 7 ~ 
12 日 , 还 难以 达到 稳定 的 血 药 浓度 , 因此 ， 
疗效 的 评定 常 须 在 用 药 2 周 后 。(5) 用 
药 期 间 如 出 现 变态 反应 、 血 常规 异常 、 视 
物 模 糊 、 精 神 症状 、 水 注 留 及 严重 胃 肠 反 
应 时 ， 应 即 停 药 。(6) 过 量 中 毒 时 应 即 
行 催 吐 或 洗 胃 ， 并 进行 支持 和 对 症 治疗 。 
(7) 下 列 情况 应 慎 用 : 有 凝血 机 制 或 血 
小 板 功能 障碍 时 ，@@ 哮 跨 ; @ 心 功能 不 全 
或 高 血压 ，@@ 肾 功能 不 全 ，@ 老 年 患者 。 
(8) 长 期 用 药 者 应 定期 复查 肝 肾 功能 及 血 
常规 。(9) 本 品 为 对 证 治疗 药物 ， 必 须 同 
时 进行 病因 治疗 。 (10) 能 抑制 血小板 聚集 ， 
作用 比 阿司匹林 弱 ， 但 可 持续 到 停 药 后 2 
周 。 术 前 和 术 后 应 停 用 。(11) 本 品 可 引 
起 乳汁 分 泌 减 少 ， 与 用 药 量 有 关 ， 哺 乳 期 
妇女 不 宜 用 。 老 年 患者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 、 消 化 性 溃疡 、 
慢性 胃病 患者 、 儿 童 、 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 亚 心 、 胃 痛 、 食 欲 
缺乏 及 消化 不 良 等 骨 肠 不 良 反应 最 为 常 
见 ， 其 中 3.5% 需 为 此 撤 药 。 服 药 量 大 于 
一 日 20 mg 时 胃 溃 疡 发 生 率 明显 增高 ， 有 
的 合并 出 血 ， 甚 至 穿孔 。(2) 中 性 粒 细胞 
减少 、 嗜 酸 粒 细胞 增多 、 血 尿素 氮 增 高 、 
头 巡 、 眩 尝 、 耳 鸣 、 头 痛 、 全 身 无 力 、 水 
肿 ， 皮 疹 或 冶 痒 等 。(3) 肝 功 能 异常 、 血 
小 板 减少 、 多 汗 、 皮 肤 瘀 斑 、 脱 皮 、 多 形 
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性 红斑 、 中 毒性 上 皮 坏 死 、 大 疱 性 多 形 红 
斑 (Stevens-Johnson 综合 征 )， 皮 肤 对 光 
过 敏 反 应 、 视 物 模糊 、 眼 部 红肿 、 高 血压 、 


血尿 、 低 血糖 ， 精 神 抑郁 ， 失 眠 及 精神 紧 


张 等 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 口服 : 成 人 常用 
量 ， 一 次 20mg， 一 日 1 次 ， 或 一 次 
10 mg ,一 日 2 次 。 餐 后 服用 。(2) 肌 内 注射 
一 次 10 ~ 20mg， 一 日 1 次 。(3) 外 用 : 
适量 涂 于 患处 。 

【制剂 与 规格 】 吡 罗 苷 康 片 : @ 10 mg 
@ 20meg。 . 

吡 罗 苷 康 胶 圳 , @ 10 mg; @ 20 mg。 

吡 罗 昔 康 注射 该: @ 1 ml : 10 mg; 
@2m: 20mg。 


吡 罗 昔 康 凝 胶 : @ 10g : 50 mg 


@1l2g : 60 mg。 
吡 罗 芋 康 拱 剂 ; 50 ml : 0.5g。 
吡 罗 芋 康 软 育 :; 10g : 0.1g。 
醛 氧 芬 酸 [ 保 ( 乙 ) ] 
Aceclofenac 


【适应 证 】 骨 关节 炎 、 类 风湿 关节 炎 、 
强直 性 将 柱 炎 、 风 湿性 关节 炎 、 慢 性 多 发 
性 关节 炎 、 进 行 性 骨 关 节 炎 等 引起 的 疼痛 
和 炎症 的 症状 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 有 胃 肠 道 疾病 的 患 
者 、 脑 血管 出 血 、 溃 疡 性 结肠 炎 、 克 罗 恩 
病 、 系 统 性 红斑 狼疮 (SLE)、 趾 啉 病 及 
造血 和 凝血 障碍 病史 者 应 慎 用 或 在 密切 监 
控 下 使 用 。(2) 轻 中 度 肝 、 肾 、 心 功能 不 
全 者 及 有 体液 湾 留 倾向 的 患者 应 慎 用 ， 这 
些 患者 使 用 NSAIDS， 可 导致 肾 训 竭 和 体 
液 洲 留 ， 用 利尿 药 治疗 或 其 他 同样 有 低 血 
容量 危险 的 患者 也 应 慎 用 。(3) 在 治疗 期 
间 ， 很 多 时 候 患 者 无 前 兆 症 状 或 明显 的 病 
史 , 结 果 出 现 严 重 的 胃 肠 出 血 和 (或 ) 穿 孔 。 
(4) 老年 患者 可 能 造成 肾 、 心 血管 和 肝 功 
能 损害 ， 应 慎 用 。(5) 长 期 使 用 NSAIDs 
治疗 的 患者 应 经 常 检 查 以 作 预 防 (如 肝 、 
肾 功 能 和 血细胞 计数 )}。(6) 服用 NSAIDs 
出 现 头 时 和 中 枢 神 经 系统 其 他 障碍 的 患者 
应 避免 驾驶 和 从 事 机 械 操作 。(7) 醋 氮 苏 
酸 能 否 分 泌 到 乳 计 中 尚 不 清楚 ， 因 此 哺乳 
期 间 不 应 使 用 。(8) 不 推荐 儿童 使 用 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 醋 氮 芬 酸 及 其 他 非 
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省 体 药物 过 敏 者 禁用 。 患 者 服用 作用 机 制 
类 伏 的 药物 〔 如 阿司匹林 或 其 他 非 当 体 搞 
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炎 药 )， 引 起 哮喘 、 支 气管 疤 卒 、 和 急性 描 . 


炎 或 昔 麻 将 或 已 知 对 抗 炎 类 药物 过 敏 者 禁 
用 。 患 有 严重 心 训 .、 肝 竖 功能 不 全 者 禁用 。 
患 有 或 者 怀疑 趾 有 骨 及 十 二 指 肠 演 疡 或 者 
表 及 十 二 指 肠 演 疡 复发 史 的 患者 ， 角 肠 道 
出 血 或 其 他 出 血 或 凝血 障碍 患者 禁用 。 在 
妊娠 期 后 3 个 月 ， 孕 妇 禁 用 。 

【不 良 反应 】 常 见 胃 肠 道 不 良 反 应 ( 消 
化 不 良 、 腹 痛 、 亚 心 和 腹 广 ) 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ; 成 人 , 一 次 
100 mg, 一 日 2 次 或 遵 医嘱 。 一 日 推荐 最 
大 剂量 为 400 mg。 具 有 轻 中 度 肝 功能 不 
全 的 患者 应 减少 剂量 ， 推 荐 初始 剂量 为 一 
日 .100 mg。 轻 中 度 肾 功能 不 全 患者 无 须 
调整 剂量 ， 但 应 慎 用 。 

【制剂 与 规格 〗 栈 氯 芬 酸 胶囊 ， 
100 meg, 


令 乞 比 治 芬 丁 “ 


Flurbiprofen Axetil. 

【适应 证 〗】 术 后 及 癌症 的 镇 痛 。 

【注意 事项 】 (1) 下 述 患 者 慎 用 本 药 ; 
起 有 消化 道 泪 疡 既往 史 的 患者 :含有 出 血 
倾向 、 血 液 系 统 异 常 或 有 既往 史 的 惠 者 ， 
@ 心 、 肝 、 肾 功能 不 全 或 有 琶 往 史 的 患者 
志 有 过 人 敏 史 的 患者 ， 回 有 支气管 哮喘 的 串 
者 。 (2) 尽量 避免 与 其 他 的 非 贷 体 抗 炎 药 
合用 。(3) 不 能 用 于 发 热 患者 的 解 热 和 腰 
痛 症 患者 的 镇 痛 。(4) 本 品 的 给 药 途 径 为 
静脉 注射 ， 不 可 以 肌 内 芒 射 。(S) 不 能 经 
口服 药 的 患者 如 能 口服 药物 时 ， 应 停止 静 
脉 给 药 ， 改 为 口服 给 药 。(6) 本 品 应 避免 
长 期 使 用 ， 在 不 得 已 需 长 期 使 用 时 ， 要 定 
期 监测 自 、 尿 常规 和 肝 功 能 ， 及 时 发 现 异 
常情 况 ， 给 予 减 量 或 停 药 。 (7) 在 用 药 
过 程 中 要 密切 注意 患者 的 情况 ， 及 时 发 现 
不 恨 反应 ， 并 作 适 当 的 处 理 。(8) 妊娠 妇 
女 应 用 的 安全 性 尚未 确立 ， 妊 娠 或 可 能 好 
娠 的 妇女 必须 在 治疗 的 有 益 性 大 于 危险 性 
时 才能 应 用 ， 尽 量 不 在 妊娠 末期 应 用 ( 动 
物 实 验 中 发 现在 妊娠 末期 的 大 鼠 用 药 后 可 
导致 分 娩 延 迟 及 胎儿 的 动脉 导管 收缩 ) 。 
(9) 应 用 本 品 过 程 中 应 避免 哺乳 (可 能 会 
转移 到 母乳 中 ) 。(10) 儿童 使 用 的 安全 性 


尚未 确定 ， 因 此 儿童 不 宜 使 用 。(11) 要 
特别 当心 老年 患者 出 现 不 良 反应 ， 应 从 小 
剂量 开始 慎重 给 药 。 

【禁忌 证 ](1) 消化 道 溃疡 点 者 。 
(2) 严重 的 肝 、 肾 及 血液 系统 功能 障碍 患 
者 。(3) 严重 的 心力 衰竭 、 高 血压 患者 。 
(4) 对 本 制剂 成 分 有 过 人 敏 史 的 患者 。 
(5) 阿司匹林 哮喘 ， 或 有 既往 史 的 患者 。 
(6) 正在 使 用 依 洛 沙 星 、 洛 美沙 星 、 诺 氟 
沙 星 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 严重 不 良 反应 : 罕 
见 休 克 、 和 急性 肾 衰竭 、 肾 病 综合 征 、 胃 肠 
道 出 血 、 伴 意识 障碍 的 抽 搞 。(2) 在 氟 比 
洛 芬 其 他 制剂 的 研究 中 还 观察 到 以 下 严重 
不 良 反应 ， 罕见 再 生 障 碍 性 贫血 、 中 毒 
性 表皮 坏死 症 (Lyell 综合 征 )、 剥 脱 性 皮 
炎 。{3) 一 般 的 不 良 反应 : 有 时 出 现 恶 心 、 
呕吐 、 肝 酶 升 高 、 发 热 ， 偶 见 注射 部 位 疼 
痛 及 皮下 出 血 、 腹 演 、 头 痛 、 倦 急 、 嗜 睡 、 
性 寒 、 血 压 上 升 、 心 怪 、 冶 痒 、 皮 疹 等 变 
态 反 应 ， 罕 见 胃 肠 出 血 、 血 小 板 减少 、 血 
小 板 功 能 低下 。 

【用 法 与 用 量 ] 成 人 每 次 静脉 给 予 氟 
比 洛 芬 酷 50 mg， 尽 可 能 缓慢 给 药 (1 分 
钟 以 上 )。 根 据 需 柳 使 用 镇 痛 泵 ， 必 要 时 
可 重复 应 用 ， 并 根据 年 龄 、 症 状 适 当 增 减 
用 量 。 一 般 情 况 下 ， 本 品 应 在 不 能 口服 药 
物 或 口服 药物 效果 不 理想 时 应 用 。 

【制剂 与 规格 】 氟 比 洛 芬 酯 注射 液 
sml : 50mg。 


全 | 安 乃 近 [ 保 (之 } ] 

Metamizole 

【适应 证 】 用 于 高 热 时 的 解 热 ， 也 可 
用 于 头痛 、 偏 头痛 、 肌 肉 痛 、 关 节 痛 、 痛 
经 等 。 本 品 亦 有 较 强 的 抗 风 湿 作 用 ， 可 用 
于 急性 风湿 性 关节 炎 ， 但 因 本 品 有 可 能 引 
起 严重 的 不 良 反 应 ， 很 少 在 风湿 性 疾病 中 
应 用 。 ee 

【注意 事项 】(1) 本 品 与 阿司匹林 有 
交叉 过 敏 反应 。{(2) 本 品 一 般 不 作 首 选用 
药 ， 仅 在 急性 高 热 、 病 情急 重 ， 又 无 其 他 
有 效 解 热 药 可 用 的 情况 下 用 于 紧急 退 热 。 
(3) 本 品 用药 超 过 1 周 时 应 定期 检查 血 
象 ， 一旦 发 生 粒 细胞 减少 ， 应 立即 停 药 。 
《4) 安 万 近 的 代谢 产物 可 进 人 乳 半 ， 孕 妇 


及 哺乳 期 妇女 不 宜 应 用 。 儿 童 用 药 尚 不 明 
确 。 老 年 人 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 或 氨基 比 林 有 过 敏 
史 者 禁用 。 

[不 良 反应 】 本 品 对 骨 肠 道 的 刺激 虽 
较 小 ， 但 可 引起 以 下 各 种 不 良 反应 : @ 血 
液 方面 ， 可 引起 粒 细胞 缺乏 症 ， 发 生 率 约 
1.1%， 急 性 起 病 ， 重 者 有 致命 危险 ， 亦 
可 引起 自身 免疫 性 溶血 性 贫血 、 血 小 板 减 
少 性 紫 疗 、 再 生 障 碍 性 贫血 等 ，@ 皮 肤 方 
面 ， 可 引起 荨 麻疹 、 渗 出 性 红斑 等 过 敏 性 
表现 ， 严 重 者 可 发 生 剥 脱 性 皮炎 、 表 皮 松 
解 症 等 ，@ 个 别 病例 可 发 生 过 敏 性 休克 ， 
甚至 导致 死亡 。 

【用 法 与 用 量 】(1) :成 人 , 口服 ; 一 
人 和 — 日 0.75 ~ 1.253g。 
， (2) 小 儿 ， 滴 鼻 : 小 儿 退 热 常 以 10% ~ 

20% 深 六 油 大 5 岁 以 下 每 仙台 也 一 次 
1 ~ 2 滴 ， 必 要 时 重复 用 1 次 。 

【制剂 与 规格 】 安 乃 近 片 ，@ 0.25 g; 
© 0.5g,。 

安 乃 近 滴 自 液 : 


依赖 秘 酸 阿司匹林 ( 赖 氨 匹 林 )'*” 


Lysine Acetylsalicylate 

【适应 证 】 用 于 缓解 轻 中 度 疼痛 及 多 
种 原因 引起 的 发 热 , 并 用 于 类 风湿 关节 炎 、 
骨 关 节 炎 等 的 症状 缓解 。 

【注意 事项 】(1) 交叉 过 敏 反应 。 对 
某 一 种 水 杨 酸 类 药物 或 非 省 体 抗 炎 药 过 敏 
时 也 可 能 对 另 一 种 水 杨 酸 类 药 过 敏 。 但 是 
对 本 品 过 敏 者 不 一 定 对 非 乙酰 化 的 水 杨 酸 
类 药 过 敏 。(2) 下 列 情况 时 应 慎 用 : @ 有 
哮喘 及 其 他 过 敏 性 反应 时 ，@ 溃 疡 病 或 腐 
蚀 性 胃炎 ; 国 葡萄糖 6 磷酸 脱 氨 酶 缺陷 者 ; 
@ 痛 风 (本 品 可 影响 其 他 排尿 酸 药 的 作用 ， 
小 剂量 时 可 能 引起 尿酸 奖 留 ) ，@ 肝 功能 
减退 时 可 加 重 肝脏 毒性 反应 ， 加 重出 血 倾 
向 ， 肝 功能 不 全 或 肝 硬 化 患者 易 出 现 肾 脏 
不 良 反 应 ，@ 心 功能 不 全 或 高 血压 ， 大 量 
应 用 可 能 引起 心力 衰竭 或 肺 水 肿 。(3) 长 
期 大 量 用 药 时 应 定期 检查 血细胞 比 容 、 肝 
功能 及 血清 水 杨 酸 含量 测定 。(4) 小 儿 患 
者 ， 尤 其 是 有 发 热 及 脱水 者 ， 易 出 现 毒 性 
反应 。 急 性 发 热 疾病 ,尤其 是 流感 及 水 


10% ~ 20%。 
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痘 患 儿 应 用 本 品 ， 可 能 会 发 生 瑞 氏 综合 征 
(Reye”s syndrome)， 因 而 不 推荐 使 用 。 
(5) 老年 患者 服用 本 品 易 出 现 毒性 反应 ， 
故 减 量 服用 。 

【禁忌 证 〗】 下 列 情 况 应 禁用 : @ 活 动 
期 溃疡 记 病 或 其 他 原因 引起 的 消化 道 出 血 ， 
@ 血 友 病 或 血小板 减少 症 ，@ 有 阿司匹林 
或 其 他 非 省 体 抗 炎 药 过 敏 史 者 ， 尤 其 是 出 
现 哮喘 、 神 经 血管 性 水 肿 或 休克 者 。@ 本 
品 易于 通过 胎盘 ， 妊 娠 早晚 期 用 药 都 有 致 
畸 作 用 ， 长 期 使 用 可 使 产程 延长 ， 产 后 出 
血 增 多 等 ， 故 禁用 ， 也 可 在 乳汁 中 排泄 ， 
长 期 大 剂量 用 药 时 婴儿 有 可 能 产生 不 良 反 
应 ， 哺 乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反应 】 一 般 用 于 解 热 镇 痛 的 剂 
量 很 少 引 起 不 良 反应 。 长 期 大 量 用 药 ( 治 
疗 风湿 热 )、 尤 其 当 药物 血 浓度 > 200 mg/ 
ml 时 较 易 出 现 不 良 反 应 。 血 药 浓度 愈 高 ， 
不 良 反应 愈 明 显 。(1) 较 常 见 的 有 恶心 、 
呕吐 、 上 腹部 不 适 或 疼痛 等 骨 肠 道 反 应 ， 
停 药 后 多 可 消失 。 长 期 或 大 剂量 服用 可 有 
胃 肠 道 出 血 或 溃疡 。(2) 中 枢 神 经 : 出现 
可 逆 性 耳鸣 、 听 力 下 降 ， 多 在 服用 一 定 疗 
程 ， 药 物 血 浓度 达 200 ~ 300 mg/ml 后 
出 现 。(3) 变态 反应 : 表现 为 哮喘 、 荨 麻 
疹 . 血管 神经 性 水 肿 或 休克 。 多 为 易 感 者 ， 
服药 后 迅速 出 现 呼 吸 困难 ， 严 重 者 可 致死 
亡 ， 称 为 阿司匹林 哮喘 。 有 的 是 阿司匹林 
过 敏 、 哮 喘 和 鼻 息 肉 三 联 征 ， 往 往 与 遗传 
和 环境 因素 有 关 。(4) 肝 肾 功能 损害 ， 与 
剂量 大 小 有 关 ， 尤 其 是 剂量 过 大 使 血 药 浓 
度 达 250 mg/ml 时 易 发 生 。 损 害 均 是 可 
道 性 的 ， 停 药 后 可 恢复 ,但 有 引起 肾 乳 头 
坏死 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 ， 本 品 宜 以 凉 开 
水 溶解 后 立即 服用 ， 开 水 温度 越 高 ， 或 冲 
后 放置 时 间 越 长 , 易 致 本 品 分 解 为 水 杨 酸 。 
(1) 解 热 镇 痛 : 一 次 0.45 ~ 0.9g, 一 日 
2 一 3 次。(2) 抗 风 湿 : 一 次 0.9 一 1.8g， 
一 日 4 次 或 遵 医嘱 。 

【制剂 与 规格 】 赖 氨 酸 阿司匹林 散 : 
2g : 0.45g,。 

注射 用 赖 氨 酸 阿司匹林 ，@ 0.5g 
(相当 于 阿司匹林 0.28 g); @ 0.9g (相当 
于 阿司匹林 0.5 g)。 


由 
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千林 疏 [ 保 ( 乙 ) ] 

Sulindac 

【适应 证 】 适 用 于 类 风湿 关节 炎 、 退 
行 性 关节 病 。 

【注意 事项 】(1) 有 消化 性 演 疡 史 ， 
目前 无 活动 性 演 疡 的 患者 需 在 严密 观察 下 
使 用 本 品 。(2) 用 药 期 间 应 定期 监测 大 便 
隐 血 、 血 常规 、 肝 肾 功 能 。(3) 将 本 品 放 
置 于 儿童 不 易 接触 的 地 方 。(4) 妊娠 期 及 
哺乳 期 妇女 不 宜 服用 。2 岁 以 下 儿童 不 宜 
服用 。 有 肾 功能 明显 减退 ， 应 相应 减少 服 
用 药剂 量 。 

【禁忌 证 〗(1) 对 本 品 或 其 他 非 当 体 
抗 炎 药 有 过 敏 者 禁用 。(2) 活动 性 消化 性 
演 疡 者 或 兽 有 溃疡 出 血 或 穿孔 史 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 常见 不 良 反应 为 胃 
肠 道 反应 ， 包 括 上 腹痛 、 腹 胀 、 消 化 不 良 、 
有 恶心、 腹泻 、 便 秘 、 纳 差 等 ， 发 生 消化 道 
溃疡 者 较 少 。(2) 中 枢 神 经 系统 症状 一 般 
极 少 发 生 ， 主 要 有 头 鄙 、 头 痛 、 哮 睡 、 失 
眠 。(3) 骨 艇 换 制 、 急 性 肾 训 竭 、 心 力 
衰竭 、 无 菌 性 脑膜 炎 、 肝 损害 和 Stevens- 
Johnson 综合 征 则 罕见 。(4) 其 他 : 偶 见 
皮疹 、 瘙 痒 、 急 躁 、 忧 郁 等 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : @ 成 人 常用 量 : 
口服 ， 一 次 0.2g， 早晚 各 1 次 ， 镇 痛 时 
可 8 小 时 后 重复 。@ 2 岁 以 上 儿童 ， 常 用 
量 ， 一 次 2.23 mg/kg, 一 日 2 次 ,一 日 
剂量 不 得 超过 6 mg/kg。 | 

【制剂 与 规格 】 舒 林 酸 片 ，@ 0.1 g， 
@ 0.2g。 


人 尼 美 舒 利 [ 保 ( 乙 ) ] 

Nimesulide 

【适应 证 】 可 用 于 慢性 关节 炎症 〈 如 
类 风湿 关节 炎 和 骨 关 节 炎 等 )， 手 术 和 急 
性 创伤 后 的 疼痛 ， 耳 鼻 咽 部 炎症 引起 的 疼 
痛 ， 痛经， 上 呼吸 道 感染 引起 的 发 热 等 症 
状 治疗 。 

【注意 事项 】(1) 尼 美 舒 利 对 以 下 患 
者 要 慎重 使 用 : 具有 出 血 症 病史 的 患者 ， 
具有 胃 肠 道 疾病 的 患者 ， 接 受 抗 凝血 剂 
治疗 或 是 服用 抗 血 小 板 凝 集 药物 的 患者 。 
(2) 对 药物 胃 耐 受 性 差 的 患者 服用 本 品 应 
被 置 于 严密 的 观察 之 下 ， 因 本 品 主要 通过 


肾脏 系统 排除 体外 ， 如 果 肾 功能 不 全 ， 就 
必须 根据 肾 小 球 的 渗透 值 ， 来 减少 服药 的 
剂量 。 如 果 有 用 了 其 他 非 当 体 抗 炎 药 之 后 ， 
出 现 视 力 下 降 的 症状 ， 为 了 证 实 视 力 是 否 
受到 影响 , 最 好 停止 治疗 , 进行 眼科 检查 。 
(3) 在 尚未 通过 试验 证 实 尼 美 舒 利 对 胎儿 
是 否 有 毒性 的 情况 下 ， 不 建议 在 妊娠 期 间 
使 用 本 药 。 在 尚 不 清楚 尼 美 舍利 是 否 可 能 
通过 母乳 排除 体外 的 情况 下 ， 同 样 不 建议 
在 哺乳 期 间 使 用 本 药 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 、 阿 司 匹 林 或 其 他 
非 省 体 抗 炎 药 过 敏 者 禁用 。 正 处 于 肠 骨 出 
血 的 患者 或 消化 道 溃疡 活动 期 的 患者 禁 
用 。 严 重 肾 功 能 不 全 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 有 胃 灼 热 、 有 恶心 、 
胃痛 ， 但 症状 者 轻微、 短暂， 很 少 需 要 中 
断 治疗 。 极 少 情况 下 ， 患 者 服药 后 出 现 过 
敏 性 皮疹 。 即 使 使 用 尼 美 舍利 未 产生 上 述 
不 良 反 应 ， 也 应 注意 到 本 品 如 同 其 他 非 省 
体 抗 炎 药 一 样 ， 可 能 产生 头晕 、 欲 睡 、 胃 
淡 疡 或 肠胃 出 血 及 Stevens-Johnson 综合 
征 。 

【用 法 与 用 量 】 本 品 仅 用 于 成 人 。 
(1) 口服 : 一 次 50 ~ 100 mg, 一 日 2 次 ， 
餐 后 服用 。 按照 病情 的 轻重 和 患者 的 需要 ， 
可 以 增加 到 200 mg， 一 日 2 次 。 老 年 人 
的 服药 剂量 应 严格 遵照 医生 规定 ， 医 生 
可 以 根据 情况 适当 减少 以 上 所 列 的 剂量 。 
(2) 直肠 给 药 : 一 次 200 mg, 一 日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 尼 美 舒 利 片 0.1 g。 

尼 美 舒 利 栓 : 0.2 g。 


条 精 氨 酸 布 洛 芬 [ 保 :( 乙 ) ] . 
Ibuprofen Arginine 
【适应 证 】 适 用 于 牙痛 、 痛 经 ， 因 创 
伤 引 起 的 疼痛 ， 关 节 和 韧带 痛 ， 背 痛 ， 头 
痛 ， 以 及 流感 引起 的 发 热 。 
【用 法 与 用 量 ] 成 人 和 12 岁 以 上 患者 ， 
通常 口服 一 次 剂量 为 400 mg, 一 日 2~3 
次 。 将 药品 放 入 水 杯 中 , 加 入 适量 的 温水 ， 
混合 到 药 液 完全 溶解 后 即 可 服用 。 空 腹 服 
用 本 品 起 效 更 为 迅速 。 一 般 一 日 剂量 不 要 
超过 1 200 mg。 
【制剂 与 规格 〗 精 氨 酸 布 洛 芬 颗 粒 : 
0.4g。 


令 去 病 片 (未 米 病 ) “ 
Compound Aminopyrine Phenacetin 
Tabplets . 

【适应 证 ]】 用 于 发 热 及 轻 、 中 度 的 疼 
痛 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 长 期 服用 ， 可 
导致 肾脏 损害 ， 严 重 者 可 致 肾 乳头 坏死 或 
尿毒 症 ,. 甚至 可 能 诱发 肾 和 更 癌 和 膀胱 瘤 。 
不 宜 长 久 使 用 , 以 免 发 生 中 性 粒 细胞 缺乏 ， 
用 药 超过 1 周 要 定期 检查 血 象 。(2) 氨基 
比 林 在 胃酸 下 与 食物 发 生 作用 ， 可 形成 致 
癌 性 亚 硝 基 化 合 物 ， 特 别 是 亚 硝 胺 ， 因 此 
有 潜在 的 致癌 性 。(3) 长 期 服用 可 造成 依 
赖 性 ， 并 产生 耐 受 。(4) 对 各 种 创伤 性 剧 
痛 和 内 脏 平滑 肌 绞 痛 无 效 。 

【禁忌 证 】〗 对 氨基 比 林 、 非 那 西 丁 、 
咖啡 因 或 蔡 巴 比 妥 类 药物 过 敏 者 禁用 。 

【不 恨 反 应 】 本 复方 所 含 氨基 上 比 林 和 
非 那 西 丁 均 有 明显 不 良 反 应 。 服 用 氨基 上 比 
林 可 有 呕吐、 皮疹 、 发 热 、 大 量 出 汗 及 发 
生 口 腔 炎 等 ， 少 数 可 致 中 性 粒 细 胞 缺乏 、 
再 生 障碍 性 贫血 、 渗 出 性 红斑 、 剥 脱 性 皮 
炎 、 鱼 头 糜烂 等 。 长 期 服用 非 那 西 丁 可 引 
起 肾 乳头 坏死 、 间 质 性 肾炎 并 发 生 急 性 肾 
衰竭 ， 甚 至 可 能 诱发 肾 孟 癌 和 膀胱 癌 ， 还 
可 造成 对 药物 的 依赖 性 。 非 那 西 丁 还 易 使 
血红 蛋白 形成 高 铁血 红 蛋 白 , 使 血液 的 携 
氧 能 力 下 降 ， 导 致 发 绀 ， 还 可 引起 溶血 、 
肝脏 损害 ， 并 对 视网膜 有 一 定 毒 性 。 

【用 法 与 用 量 】 需 要 时 服用 ， 一 次 
1 工 ~2 片 ,一 且 1- 3 次 。 

【制剂 与 规格 】 去 痛 片 ， 每 片 含 氨基 
比 林 0.15g、 非 那 西 了 0.15g、 咖 啡 因 
50 mg、 葵 巴 比 妥 15 mg。 


| 氮 糖 美 辛 [ 保 ( 乙 ) ] 


Glucosamine Indomethacin 

【适应 证 】 消 炎 镇 痛 药 ， 临 床 用 于 强 
直 性 脊柱 炎 、 颈 椎 病 ， 亦 可 用 于 肩 周 炎 、 
风湿 性 或 类 风湿 关节 炎 等 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 为 肠 溶 衣 片 ， 
应 整 片 吞 服 ， 以 防 药 物 在 骨 中 被 破坏 。 
(2) 连续 使 用 3 天 后 炎症 仍 未 消除 ， 应 向 
医师 咨询 。(3) 请 将 本 品 放 在 儿童 不 能 
”触及 的 地 方 ， 儿 童 须 在 成 人 监护 下 使 用 。 
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(4) 当 药 品 形状 发 生 改 变 时 禁止 使 用 。- 
【禁忌 证 〗】 肾 功能 不 全 、 孕 妇 、 从 事 
危险 或 精细 工作 人 员 、 精 神 病 、 疗 痫 、 活 
动 性 胃 及 十 二 指 肠 省 疡 患者 及 小 儿 禁 用 。 
【不 良 反应 】 口 服 不良 反 应 少 。 偶 见 
过 敏 反 应 。 有 皮疹 等 表现 。 
【用 法 与 用 量 】 口 服 : 一 次 1 ~ 2 片 ， 
一 日 1 ~ 2 次 ， 于 进食 或 饭 后 即 服 。 
【制剂 与 规格 〗 氮 糖 美 辛 肠 溶 片 ， 
0.1g。 


17.4.2.2 阿片 类 镇 痛 药 及 其 代用 品 


| 可 待 因 [ 保 ( 乙 ) ] | 

Codeine 

【适应 证 】(1) 镇 咳 ， 用 于 较 剧 的 
频繁 干咳 ， 如 痰 液 量 较 多 宜 并 用 祛 痰 药 。 
(2) 镇 痛 ， 用 于 中 度 以 上 的 疼痛 。(3) 镇 
静 ， 用 于 辅助 局 麻 或 全 麻 。 
【注意 事项 】(1) 本 品 可 透 过 胎盘 使 
婴儿 成 净 ， 引 起 新 生 儿 的 戒 断 症状 ， 如 : 
过 度 啼哭 、 打 喷 吨 、 打 呵 气 、 腹 泻 、 呕 吐 ， 
等 ， 好 娠 妇女 慎 用 。 分 娩 应 用 本 品 可 引起 
新 生 儿 呼吸 抑制 。(2) 本 品 可 自 乳 汁 排除 ， 
哺乳 期 妇女 慎 用 。(3) 下 列 情况 应 慎 用 ， 
如 支气管 哮喘 、 急 腹 症 , 在 诊断 未 明确 时 ， 
可 能 因 掩 盖 真 相 造 成 误诊 ， 胆 结石 ， 可 引 
起 胆管 痉挛 ;原因 不 明 的 腹泻 ， 可 使 肠 道 
晴 动 减弱 、 减 轻 腹 泻 症状 而 误诊 ， 颅 脑 外 
伤 或 颅 内 病变 ， 本 品 可 引起 瞳孔 变 小 ， 模 
糊 临 床 体征 ， 前 列 腺 肥大 病因 本 品 易 引起 
尿 洲 留 而 加 重病 情 。(4) 重复 给 药 可 产生 
耐 药性 ， 久 用 有 成 瘤 性 ， 也 可 引起 便秘 。 
(5) 本 品 为 国家 特殊 管理 的 麻醉 药品 ， 必 
严格 遵守 国家 对 麻醉 药品 的 管理 条 例 使 用 
和 管理 。(6) 磷酸 可 待 因 缓 释 片 必须 整 片 
吞 服 ， 不 可 堆 开 或 嚼 碎 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 的 患者 ， 多 羔 
患者 ， 以 防 因 抑 制 咳嗽 反射 ， 使 大 量 痰 液 
阻塞 呼吸 道 ， 继 发 感染 而 加 重病 情 。 娶 幼 
儿 、 未 成 熟 新 生 儿 。 

【不 良 反 应 】 较 多 见 的 不 良 反 应 有 幻 
想 、 呼 吸 微弱 /缓慢 或 不 规则 、 心 率 或 快 
或 慢 ; 少见 的 不 良 反 应 : 惊 苑 、 耳 鸣 、 震 
阁 或 不 能 自控 的 肌肉 运动 , 荨 麻疹 、 瘙 痒 、 
皮疹 或 脸 肿 等 过 敏 反应 ， 长 期 应 用 引起 依 


麻 
醇 
用 
药 


820 17.4 疼痛 治疗 及 其 用 药 


赖 性 ， 常 用 量 引 起 依赖 性 的 倾向 较 其 他 吗 
啡 类 为 弱 。 典 型 的 依赖 症状 为 食欲 减退 、 
腹泻 、 牙 痛 、 恶 心 呕 吐 、 流 阐 、 寒 战 、 打 
喷 嘎 、 打 哈欠 、 睡 眠 障碍 、 胃 痉挛、 多 汗 、 
训 弱 无 力 、 心 动 过 速 、 情 绪 激动 或 原因 不 
明 的 发 热 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 。 口服 : 一 
次 15 ~ 30mg, 一 日 2 ~ 3 次 ， 极 量 一 次 
100 mg, 一 日 250mg。 皮 下 注射 : 一 次 
15 ~ 30 mg ( 仅 供 手术 中 使 用 )。(2) 儿 
童 : 口服 @ 镇 痛 ， 一 次 按 体重 0.5 ~ 
1 mg/kg, 一 日 3 次 ，@ 镇 咳 ， 用 量 按 镇 
痛 量 的 1/3 ~ 1/2。 
【制剂 与 规格 〗 磷酸 可 待 因 片 : 
© 15 mg; ©® 30mg。 
磷酸 可 待 因 缓 释 片 :@15 mg; @30 mg。 
磷酸 可 待 因 糖浆 : @ 10 ml; @ 100ml。 


磷酸 可 待 因 注射 液 ;: © 1 ml : 15 mg; . 


© 1 ml: 30 mg。 

磷酸 可 待 因 / 双氯芬酸 钠 复 方 片 ( 氧 
芬 待 因 片 ): 每 片 含 盔 酸 可 待 因 15 mg， 
双氯芬酸 钠 25 mg。 本 品 适 用 于 轻 至 中 度 
疼痛 ， 成 人 口服 ; 一 次 1~2 片 ,一 日 2 一 
3 次 。 

洛 芬 待 因 ( 布 洛 芬 可 待 因 ) 片 : 每 片 
含 布 洛 芬 0.2 8g 与 磷酸 可 待 因 12.3 mg。 
本 品 为 中 等 强度 疼痛 止痛 ， 适 用 于 术 后 痛 
和 中 度 癌 痛 止痛 。 口 服 : 成 人 首次 剂量 2 
片 。 如 需 再 服 ， 每 4 ~ 6 小 时 1 ~ 2 片 。 
最 大 剂量 一 日 6 片 , 连续 服用 不 超过 7 日 。 

磷酸 可 待 因 / 对 乙酰 氨基 酚 复 方 片 ， 
该 药 临床 应 用 较 早 、 较 广泛 ， 故 另 单 独 叙 
述 。 


令 双 和 氢 可 待 因 !# 
Dihydrocodeine 
【适应 证 】 用 于 缓解 中 度 以 上 疼痛 。 
【注意 事项 】(1) 下 列 情况 应 慎重 使 
用 : @ 心 功能 不 全 者 。@ 呼 吸 功能 不 全 者 。 
@@ 肝 、 肾 功能 不 全 者 。@ 脑 器 质 性 病变 者 。 
@ 处 于 休克 状态 者 。@ 代谢 性 酸 中 毒 者 。 
@ 甲 状 腺 功能 低下 者 。@@ 肾 上 腺 皮质 功能 
低下 者 。@ 既 往 有 药物 依赖 史 者 。@ 老 
年 患者 ， 身 体 衰 弱者 ， 因 前 列 腺 肥大 所 致 
的 排尿 不 全 、 尿 道 狭 窄 及 尿 路 手术 后 者 ， 
器 质 性 幽门 狭窄 、 麻 兽性 肠 梗阻 及 近期 进 


行 了 胃 肠 道 手 术 者 ， 有 抽 搞 既往 史 者 ， 胆 
训 病 变 及 胆 结石 者 ， 严 重 的 炎 性 肠 道 疾病 
者 。(2) 本 品 长 期 使 用 会 产生 药物 依赖 性 。 
(3) 使 用 本 品 会 有 困倦 、 眩 学 等 发 生 ， 因 
此 ， 加 驶 车 辆 和 机 械 操作 者 应 特别 注意 。 
(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 不 宜 使 用 ，12 岁 
以 下 儿童 不 推荐 使 用 或 遵 医嘱 。 

【禁忌 证 】(1) 呼吸 抑制 。(2) 呼吸 
道 阻塞 性 疾病 。(3) 慢性 肺 功能 障碍 者 。 
(4) 因 本 品 可 引起 组 胺 释放 ， 支 气管 哮喘 
发 作 时 禁用 。(5) 诊断 不 明确 的 急 腹 症 患 
者 禁用 。(6) 休克 、 昏 迷 或 心力 衰竭 患者 
禁用 。(7) 对 本 品 中 任何 成 分 过 敏 者 禁用 。 
(8) 抽 搞 状态 。(9) 急性 酒精 中 毒 。(10) 对 
阿片 类 生物 碱 过 敏 者 。(11) 失血 性 大 肠 
炎 及 细菌 性 痢疾 。 

【不 良 反 应 】 主 要 为 便秘 、 恶 心 、 呕 
吐 、 胃 部 不 适 、 皮 肤 瘙痒 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 口 最， 一 次 30 ~ 
60 mg， 一 日 3 次 或 遵 医嘱， 餐 后 服用 。 
需 依据 临床 症状 调节 用 量 ， 如 全 日 用 量 超 
过 240 mg 镇 痛 不 佳 时 ， 请 改 用 更 强 效 的 
镇 痛 药 。 控 释 片 ， 一 次 60 ~ 120 mg, 一 
日 2 次 。 

【制剂 与 规格 】 酒 石 酸 双 氨 可 待 因 片 : 
30 mg。 

酒石酸 双 氨 可 待 因 控 释 片 ， 60 mg。 


氨 醒 待 因 片 中?1 
Paracetamol and Codeine 

Phosphate Tablets 

【适应 证 】 中 等 强度 镇 痛 药 。 适 用 于 
各 种 手术 后 疼痛 、 骨 折 、 中 度 癌症 疼痛 、 
骨 关节 疼痛 、 牙 痛 、 头 痛 、 神 经 痛 、 全 身 
痛 、 软 组 织 损伤 及 痛经 等 。 

【注意 事项 】(1) 长 期 大 量 应 用 时 ， 
特别 是 肝 功 能 异常 者 ， 应 定期 测定 肝 功 能 
及 血 常规 。(2) 下 列 情况 慎 用 : 酒精 中 
毒 、 肝 病 或 病毒 性 肝炎 、 肾 功能 不 全 、 支 
气管 哮 跨 、 朋 结石 、 颅 脑 外 伤 或 颅 内 病变 、 
前 列 腺 肥大 、 哺 乳 期 妇女 及 妊娠 期 妇女 、 
老年 患者 。(3) 7 岁 以 下 儿童 不 宜 使 用 。 
(4) 长 期 使 用 后 身体 可 产生 一 定 程度 的 耐 
受 性 。 本 品 属于 二 类 精神 药 管理 。(5) 不 
明 原 因 的 急 腹 症 、 腹 泻 ， 应 用 本 品 后 可 能 
掩盖 真相 造成 误诊 ， 故 应 慎重 。 


【禁忌 证 】 对 本 品 过 人 敏 者 ， 呼 吸 抑制 
及 有 呼吸 道 梗阻 性 疾病 ， 尤 其 是 哮喘 发 作 
的 患者 ， 多 痰 患者 ， 以 防 因 抑 制 咳嗽 反射 ， 
使 大 量 痰 液 阻 塞 呼吸 道 ， 继 发 感染 而 加 重 
病情 。 

【不 良 反应 】 偶 有 头晕、 出 汗 、 恶 心 、 
嗜睡 等 反应 ， 停 药 后 可 自行 消失 。 超 剂量 
或 长 期 使 用 可 产生 药物 依赖 性 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 规格 分 为 氨 栈 
待 因 片 (1) 和 (IT) 氨 酚 待 因 片 。(1) 氨 
酚 待 因 片 (1): @ 成 人 , 一 次 1 ~ 2 片 ， 
一 日 3 次 ， 中 度 痛 症 疼痛 一 次 2 片 , 一 
日 3 次 。@@7 一 12 岁 儿童 一 次 1X2 一 1 
片 ， 一 日 3 次 (一 日 不 超过 2 ~ 4 片 )。 
(2) 氨 酚 待 因 片 (IE), 成 人 ,一 次 1 片 ， 
一 日 3 次， 中 度 癌 症 疼 痛 必要 时 可 由 医生 
决定 适当 增加 。@ 7 ~ 12 岁 儿 童 按 体重 
相应 减 量 ， 连 续 使 用 一 般 不 超过 5 日 。 

【制剂 与 规格 】 和 氮 酚 待 因 片 ( 工 ): 


， 每 片 含 对 乙酰 氨基 酚 0.5 g、 磷 酸 可 待 因 


8.4 mg。 


氨 酚 待 因 片 (IT ): 每 片 含 对 乙酰 氨 


基 酚 0.3 g、 磷 酸 可 待 因 15 mg。 
阳 阶 ! 保 旦 /21 


Morphine 

【适应 证 〗】 本 品 为 强 效 镇 痛 药 。 吗 只 
注射 液 及 普通 片 剂 用 于 其 他 镇 痛 药 无 效 的 
急性 锐 痛 , 如 严重 创伤 、 战 伤 . 烧伤、 晚期 
癌症 等 疼痛 ;心肌 梗死 而 血压 尚 正常 者 , 可 
使 患者 镇 静 , 并 减轻 心脏 负担 ; 用 于 心 源 性 
: 哮 员 可 使 肺 水 肿 症状 暂时 有 所 缓解 ， 麻 醉 
和 手术 前 给 药 可 保持 患者 宁静 进入 嗜睡 ， 
不 能 单独 用 于 内 脏 绞 痛 (如 胆 绞 痛 等 )， 而 
应 与 阿托品 等 有 效 的 解 疾 药 合用 。 吗 啡 绥 、 
控 释 片 则 主要 适用 于 重度 癌 痛 患者 镇 痛 。 

【注意 事项 】(1) 以 下 情况 慎 用 : @ 有 
药物 滥用 史 ，@ 颅 内 压 升 高 ，@ 低 血 容量 
性 低 血压 ，@ 胆 道 疾病 或 胰腺 炎 ， 癸 老年 
人 ，@ 严 重 肾 训 ，@O 严 重 慢性 阻塞 性 肺 部 
疾患 ， 国 严重 肺 源 性 心脏 病 ，@@ 严 重 支 气 
管 哮喘 或 呼吸 抑制 ， 四 婴 幼 儿 (普通 片 剂 
及 注射 液 J)。(2) 未 明确 诊断 的 疼痛 ， 尽 
可 能 不 用 本 品 ， 以 免 掩 盖 病 情 ， 贻误 诊 
断 。(3) 可 干扰 对 脑 消 液压 升 高 的 病因 诊 
断 。(4) 本 品 可 能 引起 胆管 系 的 内 压 上 升 ， 
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可 升 高 血浆 淀粉 酶 和 脂肪 酶 。 


(5) 对 血清 
碱 性 磷酸 酶 、 丙 氨 酸 氨基 转移 酶 、 门 冬 氨 
酸 氨基 转移 酶 、 胆 红 素 、 乳 酸 脱氧 酶 等 测 
定 有 一 定 影响 ， 可 能 出 现 假 阳性 。(6) 对 
有 冯 奖 病史 的 患者 ， 吗 啡 可 降低 疗 奖 发 作 
的 阐 值 。(7) 吗啡 可 削弱 驾驶 和 操作 机 械 
的 能 力 。(8) 控 、 缓 释 片 必 须 整 片 吞 服 。 
(9) 不 经 胃 肠 途径 滥用 口服 药物 有 可 能 导 
致 严重 的 不 良 反 应 ， 甚 至 致死 。(10) 本 
品 使 用 3 ~ 5 日 会 产生 对 药物 的 耐 受 性 ， 
长 期 应 用 可 成 瘾 ， 治 疗 突然 停止 时 会 发 
生 戒 断 综合 征 。 本 品 按 麻醉 药品 严格 管 
理 和 使 用 。(11) 对 于 重度 瘤 痛 患者 ， 吗 
啡 使 用 量 不 受 药典 中 吗啡 极 量 的 限制 。 
(12) 中 毒 解救 除 一 般 中 毒 处 理 外 ， 还 可 


静脉 注射 纳 洛 酮 0.005 一 0.01 mg/kg, 成 


人 0.4mg。 亦 可 用 烯 丙 吗啡 作为 持 抗 药 。 

【禁忌 证 〗】 已 知 对 吗啡 过 敏 者 、 婴 幼 
儿 ( 缓 、 控 释 片 )、 未 成 熟 新 生 儿 、 妊 娠 
期 妇女 、 临 盆 产 妇 、 哺 乳 期 妇女 、 呼 吸 抑 
制 已 显示 发 绀 、 颅 内 压 增 高 和 颅 脑 损伤 、 
支气管 哮喘 、 肺 源 性 心脏 病 代 偿 失调 、 甲 
状 腺 功能 减退 、 皮 质 功 能 不 人 全、 前列腺 肥 
大 、 排 尿 困难 及 严重 肝 功 能 不 全 、 休 克 尚 
未 纠正 控制 前 、 麻 痹 性 肠 梗 阻 等 患者 。 

【不 良 反应 〗(1) 注射 剂 连续 3 ~ 5 
日 即 产生 耐 受 性 ，1 周 以 上 可 成 冶 ， 但 对 
于 晚期 中 重度 癌 痛 患者 ， 如 果 治 疗 适当 ， 
少见 依赖 及 成 冶 现 象 。(2) 常见 ， 腹痛 ， 
食欲 减退 ， 便 秘 ， 口 干 ， 消 化 不 良 ， 恶 心 ， 
呕吐 ， 思 维 混 乱 ， 头 痛 ， 失 眠 ， 肌 肉 不 自 
主 收缩 ， 嗜 睡 ， 支 气管 癌 挛 ， 咳 嗽 减少 ， 
皮疹 ， 寒 战 ， 瘙 痒 ， 出 汗 。(3) 不 常见 
肝 酶 升 高 ， 胆 部 疼痛 ， 胃 上 肠 功 能 亲 乱 ， 肠 
梗阻 ， 味 觉 反常 ， 兴 奋 ， 烦 躁 不 安 ， 欣 快 ， 
幻觉 ， 不 适 ， 情 绪 改 变 ， 感 觉 异常 ， 呼 吸 
抑制 ， 疗 奖 发 作 ， 有 眩 尝 ， 视 觉 异 常 ， 戒 断 
综合 征 ， 绝 经 ， 性 欲 减 退 ， 阳 瘘 ， 屎 滞留 ， 
低 血 压 ， 晕 友 ， 外 周 性 水 肿 ， 肺 水 肿 ， 荨 
麻疹 和 过 敏 反应 ， 药 物 依赖 ， 面 部 潮红 ， 
瞳孔 缩小 ， 药 物 耐 受 。 

【用 法 与 用 量 】 注射; (1) 皮下 注射 
@ 成 人 常用 量 一 次 5~15mg, 一 日 15~ 
40 mg; @ 极 量 , 一 次 20 mg, 一 日 60 mg。 
(2) 成 人 镇 痛 时 常用 静脉 注射 量 : 5 ~ 
10mg; 用 作 静 脉 全 麻 按 体重 不 得 超过 


vet 


Si 


好 SA 
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1 mg/kg， 不 够 时 加 用 作用 时 效 短 的 本 类 
镇 痛 药 ， 以 免 苏醒 迟延 、 术 后 发 生 血 压 下 
降 和 长 时 间 呼 吸 抑 制 。(3). 手术 后 镇 痛 注 
人 人 硬 膜 外 间隙 ,成 人 自 腰部 硬 膜 外 腔 注 信 ， 
一 次 极限 5mg， 胸 部 硬 膜 外 腔 应 减 为 
2 ~ 3 mg， 按 一 定 的 间隔 可 重复 给 药 多 
次 。 注 和 蛛网 膜 下 腔 , 一 次 0.1 ~ 0.3 mg。 
原则 上 不 再 重复 给 药 。(4) 对 于 重度 癌 
痛 患 者 ， 首 次 剂量 范围 较 大 , 一 日 3 ~ 6 
次 ， 以 预防 癌 痛 发 生 及 充分 缓解 况 痛 。 口 
服 : (1) 普通 片 剂 ，@ 常 用 量 : 一 次 5 ~ 
15 mg。 一 日 15 ~ 60 mg; @ 极 量 ; 一 次 
30 mg , 一 日 100 mg。 对 于 重度 癌 痛 患者 ， 
首次 剂量 范围 可 较 大 ， 一 日 3 ~ 6 次 , 临 
睡 前 一 次 剂量 可 加 倍 。(2) 缓 、 控 释 片 ， 
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”成 人 常用 量 ， 个 体 差 异 较 大 ， 宜 从 每 12 


小 时 服用 10 或 20 mg 开始 ， 视 止痛 效果 
调整 剂量 或 先 用 速效 吗啡 滴定 剂量 后 转换 
为 等 效 控 释 片 剂量 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 吗 啡 注射 液 : 
OO.Sm:Ssme; Olm:10mege, 

盐酸 吗啡 片 ，@ 5 mg; @ 10mg， 
20 mg; © 30 mg; © 50 mg, 

盐酸 吗啡 缓 释 片 : 30 mg。 

盐酸 吗啡 控 释 片 : © 10 mg; @ 30 meg; 
© 60 mg。 


布 托 啡 诺 [ 保 ( 乙 ) ] 

Butorphanol 

【适应 证 】 用 于 治疗 各 种 癌 性 疼痛 、 
手术 后 疼痛 。 

【注意 事项 〗(1) 对 于 重复 使 用 麻 
醇 止 痛 药 ， 且 对 阿片 耐 受 的 患者 慎 用 。 
(2) 脑 损 害 和 颅 内 压 升 高 的 患者 慎 用 或 不 
用 。(3) 肝 肾 疾病 患者 初始 剂量 间隔 时 间 
应 延长 至 6 ~ 8 小 时 ， 直 至 反应 很 好 ， 随 
后 的 剂量 随 病 人 反应 调整 而 不 是 按 固定 方 
案 给 药 。(4) 对 有 心肌 梗死 .心室 功能 障碍 、 
冠状 动脉 功能 不 全 的 患者 慎 用 。 发 生 高 血 
压 时 ， 应 立即 停 药 。(5) 本 品 可 致 呼吸 抑 
制 ， 尤 其 是 同时 服用 兴奋 CNS 药 或 串 有 
CNS 疾病 或 呼吸 功能 缺陷 的 患者 ， 慎 用 。 
(6) 服用 本 品 时 ， 禁 止 喝酒 。(7) 长 期 、 
频繁 、 大 量 使 用 酒石酸 布 托 啡 诺 可 能 会 产 
生生 理 依 赖 性 和 滥用 。(8) 妊娠 期 妇女 最 
好 不 要 用 药 ， 只 有 潜在 利益 大 于 潜在 风险 


时 ， 才 可 使 用 本 品 。 哺 乳 期 妇女 用 药 应 权 
衡 利弊 。(9) 建议 老年 患者 使 用 布 托 啡 诺 
时 ， 起 始 剂量 减 半 ， 并 且 比 正常 人 间歇 延 
长 2 倍 ， 随 后 的 剂量 和 间歇 时 间 根 据 病 人 
具体 反应 而 定 。(10) 因 阿 片 的 后 抗 特征 ， 
本 品 不 宜 用 于 依赖 那 可 汀 的 患者 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 或 本 品 中 其 他 
成 分 过 敏 者 禁用 。(2) 年 龄 小 于 18 岁 患 
者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 主 要 为 嗜睡 、 头 党 、 恶 
心 和 (或) 呕吐 。 常 见 ，@ 全 身 : 虚弱 、 
头痛 、 热 感 。@ 心 血管 系统 : 血管 舒张 、 
心性 。@ 消 化 系统 : 厌食 、 便 秘 、 口 干 、 
胃痛 。@ 神 经 系统 ， 焦 虑 ， 意 识 模糊 ， 欣 
快感 ， 飘 浮 、 失 卢 、 神 经 质 、 感 觉 异 常 、 
震 颜 。@ 呼 吸 系 统 : 支气管 炎 、 咳 嗽 、 呼 
吸 困 难 、 鼻 出 血 、 鼻 充血 、 鼻 刺激 、 咽 炎 、 
鼻炎 、 鼻 突 炎 、 鼻 罕 充 血 、 上 呼吸 道 感 染 。 
@@ 皮 肤 ; 多 汗 / 湿 冷 ， 瘙 痒 。@ 特殊 感 
党 ， 视 物 模糊 、 耳 痛 、 耳 鸣 、 味 党 异常 。 
少见 : 低 血压 、 晕 厥 、 异 梦 、 焦 虑 、 约 
觉 、 戒 断 症 状 、 皮 站 / 风 团 、 排 尿 障 碍 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 注射 : 一 次 
1mg。(2) 肌 内 注射 ; 一 次 1 -~ 2mg。 
如 需要 , 每 3 ~ 4 小 时 , 可 重复 给 药 一 次 。 
单 剂量 不 超过 4 mg。 

【制剂 与 规格 】 酒 石 酸 布 托 啡 诺 注射 
液 ; 1 ml : 1 mg。 


酸 美沙 酮 [ 保 ( 乙 ) ] 

Methadone 

【适应 证 】 用 于 慢性 、 中 度 至 重度 剧 - 
烈 疼 痛 和 剧烈 咳嗽 患者 ， 主 要 用 于 癌症 患 
者 镇 痛 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 按 麻醉 药品 管 
理 。(2) 本 品 为 阿片 或 吗啡 成 瘾 者 戒 断 用 
药 ， 戒 断 症 状 轻 微 ， 但 依赖 性 显著 ， 一 般 
多 采用 维持 治疗 。 

【禁忌 证 〗】 呼 吸 功 能 不 全 者 、 婴 幼儿 
禁用 。 好 娠 分 娩 期 间 严 格 禁用 。  . 

【不 良 反 应 】(1) 不 良 反应 主要 有 性 
功能 减退 、 男 性 服用 后 精液 少 ， 且 可 有 屯 
腺 增生 。 女 性 与 避孕 药 同 用 ， 可 终日 迷 倦 
乏力 ,和 逾 量 可 逐渐 进入 昏迷 ， 并 出 现 右 束 
支 传导 阻 洪 、 心 动 过 速 和 (或 ) 低 血压 。 
(2) 亦 有 眩晕 、 恶 心 、 呕 吐 、 出 汗 、 嗜 睡 


等 ， 也 可 引起 便秘 及 药物 依赖 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 口服 :: 用量 约 为 
吗啡 剂量 的 一 半 ， 一 般 起 始 剂量 成 人 一 次 
5 ~ 10 mg， 对 慢性 疼痛 患者 ， 随 着 用 药 
时 间 延 长 和 耐 爱 的 形成 ， 应 逐渐 增加 剂量 
以 达 有 效 镇 痛 效 果 ， 或 遵 医嘱 。(2) 肌 内 
或 皮下 注射 一 次 2.5 ~ 5 mg, 一 日 3 次 。 
极 量 一 次 10 mg, 一 日 20 mg。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 美沙 酮 片 ，@ 
2.5mg; ® 5 mg; @ 10mg。 

盐酸 美沙 酮 注射 液 : 1 ml : 


人 啤 蔡 啶 “人 " 

Pethidine 

【适应 证 】〗 本 品 为 强 效 镇 痛 药 ， 适 用 
于 各 种 剧 痛 ， 如 创伤 性 疼痛 、 手 术 后 疼痛 、 
”麻醉 前 用 药 ， 或 局 麻 与 静 吸 复合 麻醉 辅助 
用 药 等 。 对 内 脏 绞 痛 应 与 阿托品 配伍 应 用 。 
用 于 分 娩 镇 痛 时 ， 须 监测 本 品 对 新 生 儿 的 
“抑制 呼吸 作用 。 麻 醉 前 给 药 、 人 工 冬 眠 时 ， 
常 与 氯 两 喷 、 异 两 嗪 组 成 人 工 冬眠 合剂 应 
用 。 用 于 心 源 性 哮喘 ， 有 利于 肺 水 肿 的 消 
除 。 慢 性 重度 疼痛 的 晚期 癌症 患者 不 宜 长 
期 使 用 本 品 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 与 芬 太 尼 的 化 
学 结构 有 相似 之 处 ， 两 药 可 有 交叉 过 敏 。 
(2) 妊娠 及 哺乳 : 本 品 能 通过 胎盘 屏障 及 
分 泥人 乳汁 ， 因 此 产妇 分 娩 镇 痛 时 以 及 哺 
乳 期 间 使 用 时 剂量 酌 减 。(3) 以 下 情况 慎 
用 : 老年 人 、 肝 功能 损伤 、 甲 状 腺 功能 不 


5 mg。 


全 者 、 运 动员 。(4) 本 品 为 国家 特殊 管理 . 


的 麻 醇 药品， 务必 严 格 遵守 国家 对 麻醉 药 
品 的 管理 条 例 ， 医 院 和 病 室 的 贮 药 处 均 须 
加 锁 。 处 方 颜 色 应 与 其 他 药 处 方 区 别 开 。 
各 级 负责 保管 人 员 均 应 遵守 交接 班 制度 ， 
不 可 稍 有 政 忽 。(5) 未 明确 诊断 的 疼痛 ， 
尽 可 能 不 用 本 品 , 以 免 掩 盖 病 情 贻误 诊治 。 
(6) 静脉 注射 后 可 出 现 外 周 血 管 扩 张 ， 血 
压 下 降 ， 尤 其 与 吟 咽 嗪 类 药物 (如 握 丙 嗪 
等 ) 以 及 中 枢 抑 制药 并 用 时 。(7) 本 品 务 
必 在 单 胺 氧化 酶 抑制 药 〈 如 呐 喃 唑 酮 、 丙 
卡巴 有 午 等 ) 停 用 14 日 以 上 方 可 给 药 ， 而 
且 应 先 试用 小 剂量 (1/4 常用 量 ) ， 否 则 
会 发 生 难 以 预料 的 、 严 重 的 并 发 症 ， 临 床 
表现 为 多 汗 、 肌 肉 伪 直 、 血 压 先 升 高 后 剧 
降 、 呼 吸 抑制 、 发 维 、 蝇 迷 、 高 热 、 惊 胖 ， 
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终 致 循环 虚脱 而 死亡 。(8) 注意 勿 将 药 液 
注射 到 外 周 神经 干 附近 ， 否 则 产生 局 麻 或 
神经 阻 汪 。(9) 不 宜 用 于 PCA， 特 别 不 
能 做 皮下 PCA。(10) 本 品 过 量 中 毒 时 可 
静脉 注射 纳 洛 酮 0.005 ~ 0.01 mg/kg， 
成 人 0.4mg， 亦 可 用 烯 丙 吗啡 作为 持 抗 
药 。 但 本 品 中 毒 出 现 的 兴奋 惊 愧 等 证 状 ， 
持 抗 药 可 使 其 症状 加 重 ， 此 时 只 能 用 地 西 
洋 或 巴 比 妥 类 药物 解除 。 当 血 内 本 品 及 其 
代谢 产物 浓度 过 高 时 ， 血 液 透析 能 促进 排 
泄 毒物 。 

【禁忌 证 】] 室 上 性 心动 过 速 . 颅 脑 损伤 、 
颅 内 占 位 性 病变 、 慢 性 阻塞 性 肺病 、 支 气 
管 哮 跨 、 严 重 肺 功能 不 全 等 。 严 禁 与 单 胶 
氧化 酶 抑制 药 同 用 。 

【不 良 反应 】〗 本 品 的 耐 受 性 和 成 闻 性 
程度 介 于 吗啡 与 可 待 因 之 间 ， 一 般 不 应 连 
续 使 用 。 治 疗 剂 量 时 可 出 现 轻 度 的 眩晕 、 
出 汗 、 口 干 、 和 恶心、 呕吐、 心动 过 速 及 直 
立 性 低 血 压 等 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 注射 剂 ，@ 镇 痛 : 
成 人 肌 内 注射 , 一 次 25 ~ 100 mg, 一 日 
100 ~ 400 mg; 极 量 ， 一 次 150 mg, 一 


日 600 mg。 成 人 静脉 注射 一 次 按 体重 以 


0.3 mg/kg 为 限 。@ 分 娩 镇 痛 : 阵痛 开始 
时 肌 内 注射 一次; 25 ~ 50 mg, 每 4 一 
6 小 时 按 需 重复 ， 极 量 ， 一 次 量 以 50 ~ 
100 mg 为 限 。@ 麻 醉 前 用 药 ， 麻醉 前 30 一 
60 分 钟 肌 内 注射 , 按 体重 1.0 ~ 2.0 mg/ 
kg。 麻 醉 维持 中 ， 按 体重 1.2 mg/kg 计 
算 60 ~ 90 分 钟 总 用 量 ， 配 成 稀释 液 ， 成 
人 一 般 每 分 钟 静 滴 1 mg， 小 儿 滴 速 相应 
减 慢 。@ 手 术 后 镇 痛 : 硬 膜 外 间隙 注 药 ， 
24 小 时 总 用 量 按 体重 2.1 ~ 2.5 mg/kg 
为 限 。@ 晚 期 癌症 患者 解除 中 重度 疼痛 : 
应 个 体 化 给 药 ， 剂 量 可 较 常 规 为 大 ， 应 逐 
渐 增 加 剂量 ， 直 至 疼痛 满意 缓解 ， 但 不 提 
倡 使 用 。 人 @ 小 儿 基 础 麻醉 在 硫 喷 妥 铀 按 
体重 3 ~ 5mg/kg 10 ~ 15 分 钟 后 ， 追 
加 哌 替 啶 1 mg/kg 加 异 丙 嗪 0.5 mg/kg 稀 
释 至 10 ml 缓慢 静脉 注射 。(2) 口服 : 成 人 ， 
一 次 50 ~ 100mg, 一 日 200 ~ 400mg， 
极 量 ， 一 次 150 mg, 一 日 600 mg。 小 儿 用 
量 : 一 次 按 体 重 1.0 ~ 1.5 mg/kg。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 哌 替 啶 片 : 
© 25 mg; ©® 50 mg。 


Le 
SEE 


茸 


时 泗 辑 遍 


麻 
醉 
用 
药 


830 17.4 疼痛 治疗 友 其 用 药 


盐酸 哌 替 啶 注射 液 : @ 1 ml : 50 mg; 
©®@ 2ml:100meg, 


[| 布 桂 哄 ' 氏 (Z) ] 


Bucinnazine 

【适应 证 】 本 品 为 中 等 强度 的 镇 痛 药 。 
适用 于 偏 头 痛 ， 三 叉 神 经 痛 ， 牙 痛 ， 炎 症 
性 疼痛 ， 神 经 痛 ， 月 经 痛 ， 关 节 痛 ， 外 伤 
性 疼痛 ， 手 术 后 疼痛 ， 以 及 癌症 痛 ( 属 二 
阶梯 镇 痛 药 ) 等 。 

【注意 事项 】 本 品 为 国家 特殊 管理 的 
麻醉 药品 ， 必 须 严格 遵守 国家 对 麻醉 药品 
的 管理 条 例 ， 管 理 本 类 药品 ， 防 止 滥用 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 可 见 有 恶心 、 
眩晕 或 困倦 、 黄 视 、 全 身 发 屎 感 等 ， 停 药 
后 可 消失 。 本 品 引 起 依赖 性 的 倾向 与 吗啡 
类 药 相 比 为 低 ， 据 临床 报道 ， 连 续 使 用 本 
品 ， 可 产生 耐 受 性 和 成 疗 ， 故 不 可 滥用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 日 服 : @ 成 人 ， 
一 次 30 ~ 60 mg, 一 日 3 ~ 4 次 。@ 儿 童 ， 
一 次 1 mg/kg， 疼 痛 剧 烈 时 用 量 可 酌 增 。 
(2) 皮下 或 肌 内 注射 : 成 人 , 一 次 50 一 
100 mg, 一 日 1 ~ 2 次 。 疼 痛 剧 烈 时 用 量 
可 酌 增 。 对 于 慢性 中 重度 癌 痛 患者 ， 剂 量 
可 逐渐 增加 。 首次 及 电量 可 以 不 受 常规 齐 
量 的 限制 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 布 桂 哄 片 : 
D 30 mg; @ 60 mg。 

盐酸 布 桂 嗪 注射 液 @ 1 ml : 50 mg 
@ 2ml:100 mg, 


1 

Oxycodone 

【适应 证 】 绥 解 持 续 的 中 度 到 重度 站 
痛 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情 况 慎 用 : 颅 
内 高 压 、 低 血压 、 低 血 容量 、 胆 道 疾 病 、 
胰腺 炎 、 肠 道 炎 性 疾病 、 前 列 腺 肥大 、 肾 
上 腺 皮质 功能 不 全 、 急 性 酒精 中 毒 、 慢 性 
肝 肾 疾病 和 疲劳 过 度 的 年 长 或 体 弱 的 患 
者 、 医 液 水 有 种、 震颤 性 诡 亡 、 可 能 出 现 麻 
兽性 肠 梗阻 者 。(2) 儿童 尚 无 资料 ， 不 推 
荐 18 岁 以 下 儿童 使 用 。(3) 甲状 腺 功能 
低下 者 应 适当 减低 用 药剂 量 。(4) 长 期 
使 用 会 产生 对 药物 的 耐 受 性 和 生理 依赖 


性 ， 治 疗 突然 停止 时 会 发 生 戒 断 综合 征 。 
(5) 服药 期 间 不 得 从 事 开 车 或 操作 机 器 等 
工作 。(6) 本 品 为 国家 特殊 管理 的 麻醉 药 
品 ， 必 须 严 格 遵守 国家 对 麻醉 药品 的 管理 
条 例 ， 使 用 与 管理 。 

【禁忌 证 〗】 呼 吸 抑制 、 颅 脑 损 伤 、 麻 
兽性 肠 梗 险 、 急 腹 症 、 胃 排 空 延迟、 慢性 
阻塞 性 呼吸 道 疾病 、 肺 源 性 心脏 病 、 慢 性 
支气管 哮 跨 、 高 碳酸 血 症 、 已 知 对 羟 考 酮 
过 敏 、 中 重度 肝 功 能 障碍 、 重 度 肾 功能 障 
碍 ( 肌 栈 清除 率 < 每 分 钟 10 ml)、 慢 性 
便秘 、 停 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 < 2 周 、 姓 
娠 期 妇女 或 哺乳 期 妇女 、 手 人 前 或 手术 后 
24 小 时 内 。 

【不 良 反应 】(1) 常见 : 便秘 、 恶 心 、 
呕吐 、 哮 睡 、 头 党 、 瘙 痒 、 头 痛 、 多 汗 和 
乏力 。(2) 侦 见 厌食 、 紧 张 、 失 眠 、 发 热 、 
精神 错乱 、 腹 演 、 腹 痛 、 血 管 舒 张 、 感 觉 
异常 、 皮 疹 、 焦 处、 欣 快 、 抑 秀 、 呼 吸 困 
难 、 体 位 低 血 压 、 寒 战 、 亚 梦 、 思 维 异 常 . 
呢 逆 、 排 尿 困 难 、 胆 道 痉 挛 、 输 尿 管 痉 杰 。 
(3) 罕见 ， 眩 党 、 抽 搞 、 定 向 障碍 、 面 部 
潮红 、 情 绪 改 变 、 幻 觉 、 支 气管 痉挛 、 咀 


气 , 气 胀 、 肠 梗阻 .、 味觉 异常 、 激动. 遗忘 


张力 过 高 或 过 低 、 感 觉 过敏 、 肌 肉 不 自主 
收缩 、 言 语 障碍 、 震 赢 、 视 党 异常 ， 戒 断 
综合 征 、 闭 经 、 性 欲 减退 、 阳 瘘 、 低 血压 、 
室 上 性 心动 过 速 、 尝 碟 、 外 周 性 水 肿 、 口 
淘 、 皮 肤 干燥 、 茜 麻疹、 变态 反应 、 过 敏 
反应 或 类 过 敏 性 反应 、 瞳 孔 缩 小 和 绞 痛 。 

【用 洗 与 用 量 〗 控 释 片 必须 整 片 知 
服 ， 不 得 狂 开 、 咀 嚼 或 研磨 。 初 始 用 药剂 
量 5mg， 每 12 小 时 服用 一 次 ， 继 后 ， 根 
据 病情 仔细 滴定 剂量 或 先 用 速效 吗啡 滴定 
剂量 后 转换 为 等 效 本 品 ， 个 体 差异 较 大 。 
大 多 数 患 者 的 最 高 用 药剂 量 为 每 12 小 时 
200 mg。 少 数 患 者 可 能 需要 更 高 的 剂量 
口服 本 品 10 mg 相当 于 口服 吗啡 20 mg。 

【制剂 与 规格 】 控 释 片 ，Q@ 5mg; 
©® l0mg; ® 20 mg,; @ 40 mg。 


对 乙酰 氨基 酮 '* 演 '1/ 羟 考 酮 复方 片 
( 氨 酚 羟 考 酮 片 ) ! 呈 4 1 本 品 每 片 含 产 
考 酮 Smg， 对 乙酰 氨基 本 325 mg (或 
500 mg)。 用 于 中 、 重 度 急 、 慢 性 疼痛 。 
口服 : 成 人 术 后 疼痛 ， 一 次 1 ~ 2 片 ， 间 


隔 4 ~ 6 小 时 可 重复 用 药 1 次 。 癌 症 、 慢 
性 疼痛 ， 一 次 1 一 2 片 ， 一 日 3 次 。 勿 空 
腹 服 用 。 


专 共 大 尼 * 和 "下 


Fentany1l 
见 17.2.5.1。 


| 芬 太 尼 透 皮 贴 剂 !% 2 ， 


Fentanyl Transdermal Patch 

【适应 证 】 中 度 到 重度 慢性 疼痛 以 及 
那些 只 能 依靠 阿片 类 镇 痛 药 治疗 的 难以 消 
除 的 疼痛 。 

【注意 事项 】(1) 肝 、 肾 功能 不 全 者 
减 量 使 用 。(2) 除非 确实 需要 ， 否 则 不 应 
在 妊娠 期 使 用 本 品 ， 不 建议 在 分 娩 过 程 中 
使 用 。(3) 哺乳 期 妇女 不 宜 用 本 品 。(4) 以 
下 情况 慎 用 :阿片 类 药物 不 耐 受 者 、 慢 性 
入 部 疾病 、 呼 吸 抑制 、 颅 内 压 升 高 、 心 脏 
“疾病 、 肝 肾 疾病 、 老 年 患者 、 甲 状 腺 功能 
减退 、 肾 上 腺 皮质 功能 减退 、 原 因 不 详 的 
腹痛 综合 征 、 发 热 患者 或 应 用 外 部 发 热源 
者 、 前 列 腺 癌 、 急 性 酒精 中 毒 者 。(5) 用 
本 品 时 应 避免 进行 精细 操作 。(6) 出 现 严 
重 不 良 反应 的 患者 应 在 停止 使 用 本 品 后 继 
续 观 察 24 小 时 。(7) 不 能 将 本 品 分 拆 、 
切割 或 以 任何 其 他 方式 损坏 。(8) 复诊 时 
须 将 用 过 的 贴 剂 对 折 放 入 原 包装 袋 ， 交 回 
医疗 机 构 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 芬 太 尼 或 对 本 贴 剂 
中 黏附 剂 敏感 者 、 急 性 或 手术 后 疼痛 的 治 
疗 、40 岁 以 下 非 瘤 性 慢性 疼痛 患者 〈( 艾 
滋 病 、 截 次 患者 疼痛 治疗 不 受 年 龄 及 疼痛 
病史 的 限制 )。 

【不 良 反应 】 常 见 亚 心 ， 哎 吐 ， 便 秘 ， 
低 血压 ,嗜睡 ， 头 学 ， 失 眠 。 较 常见 焦虑 ， 
忧郁 ,食欲 碱 退 ， 不 自主 肌 收 缩 ， 心 怪 ， 
感觉 减退 ， 呵 从 ， 鼻 炎 ， 腹 痛 ， 消 化 不 良 ， 
口 干 ， 冶 痒 ， 体 温 变 化 ， 多 汗 ， 疲 乏 ， 不 
适 ， 流 感 样 症状 ， 外 周 水 有 种， 瘙痒 ， 尿 洲 
留 ， 戒 断 综合 征 。 罕 见 过 敏 性 休克 ， 过 人 敏 
反应 ， 意 识 模糊 ， 惊 踊 ， 震 额 ， 记 忆 减 退 ， 
性 功能 障碍 ， 呼 吸 抑制 。 与 所 有 的 强 效 阿 
片 类 制剂 相同 ， 最 严重 的 不 良 反应 为 肺 通 
气 不 足 。 反 复 使 用 可 能 出 现 耐 药 ， 身 体 依 
赖 和 心理 依赖 。 
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【用 法 与 用 量 】 本 品 的 剂量 应 根据 患 
者 的 个 体 情况 而 决定 ， 并 应 在 给 药 后 定期 
进行 剂量 评估 。 本 品 应 贴 于 躯干 或 上 臂 未 
受 刺激 及 未 受 辐射 的 平整 皮肤 表面 (最 好 
选择 无 毛发 部 位 )。 用 药 前 可 用 清水 清洗 
贴 用 部 位 ， 在 皮肤 完全 干燥 后 再 用 药 。 本 
品 应 在 开封 后 立即 使 用 。 使 用 时 用 手掌 用 
力 按压 30 秒 钟 ， 以 确保 贴 剂 与 皮肤 完全 
接触 。 本 品 可 以 持续 贴 用 72 小 时 ， 在 更 
换 贴 剂 时 ， 应 更 换 粘 贴 部 位 。(1) 初始 剂 
量 应 依据 使 用 短 效 阿片 药物 剂量 转换 决 
定 。 未 使 用 过 阿片 类 药物 的 患者 应 以 芬 太 
尼 透 皮 贴 剂 的 最 低 剂 量 25 pg 为 起 始 剂量 ， 
并 根据 疼痛 缓解 程度 进行 剂量 调整 ， 调 整 
幅度 为 每 小 时 25ng， 以 达到 最 低 的 适合 
剂量 。 使 用 过 阿片 类 药物 的 患者 : 应 按 下 
述 方法 将 口服 或 肠 外 给 药 转换 本 品 。@ 计 
算 前 24 小 时 镇 痛 药 用 量 。@ 应 用 表 17-9 
将 上 述 用 量 转换 为 等 效 的 口服 吗啡 剂量 。 
表 17-9 中 所 有 肌 内 注射 和 口服 剂量 相当 
于 肌 内 注射 吗啡 10 mg 的 等 效 镇 痛 剂 量 。 
@ 表 17-10 列 出 了 根据 24 小 时 口服 吗啡 
的 剂量 范围 推算 出 的 本 品 的 剂量 。@ 如 有 
需要 ， 可 进行 调整 ， 调 整 幅度 为 每 小 时 
25ug。(2) 剂量 的 调整 及 维持 : 每 72 小 
时 应 更 换 一 次 本 品 贴 剂 。 应 依据 个 体 情 况 
调整 剂量 ， 直 至 达到 满意 的 镇 痛 效 果 。 如 
果 首 次 用 药 镇 痛 效 果 不 满 意 ， 可 根据 疼痛 
强度 在 3 日 后 增加 剂量 。 其 后 每 3 日 进 
行 一 次 剂量 调整 。 剂 量 增加 的 幅度 通常 
为 每 小 时 25ng， 但 同时 应 考虑 附加 的 疼 
痛 治 疗 及 患者 的 状态 。 当 剂量 大 于 每 小 
时 75pg 时， 可 以 使 用 1 片 以 上 本 品 贴 剂 。 
患者 可 能 定时 需要 短 效 镇 痛 药 ， 以 缓解 突 
发 性 疼痛 。 在 本 品 剂 量 超过 每 小 时 300hg 
时 ,一 些 患 者 可 能 需要 额外 的 或 改变 阿片 
类 药物 的 用 法 。(3) 终止 治疗 : 去 除 本 品 
贴 剂 后 ， 应 逐渐 开始 其 他 阿片 类 药物 的 蔡 
代 治 疗 ， 并 从 低 剂 量 开 始 缓慢 加 量 。 这 是 
因为 去 除 本 品 贴 剂 后 ， 血 中 芬 太 尼 浓度 逐 
渐 降 低 。 血 中 芬 太 尼 浓 度 下 降 50%， 大 
约 需要 17 小 时 甚至 更 长 ， 故 应 逐渐 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 芬 太 尼 透 皮 贴 剂 : 
@ 25pg/ 小 时 , 4.2mg/ 贴 ; @50 ng/ 小 时 ， 
8.4mg/ 贴 ; @ 5ng/ 小 时 , 12.6 mg/ 贴 。 


麻 
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表 17-9 镇 痛 作 用 等 效 转换 参考 


药物 名 称 


肌 内 注射 * 

吗啡 10 
氨 吗 啡 酮 1.5 
美沙 酮 10 
羟 考 酮 15 
左 啡 诺 2 

羚 吗 啡 酮 1 

度 冷 丁 75 
可 待 因 130 
丁 丙 诺 啡 0.4 


等 效 镇 痛 剂 量 (mg) 


口 服 


30 ( 若 为 重复 给 药 ) ** 
60 (车 为 单 次 或 间 于 给 药 ) 
7.5 
20 
30 
4 
10 (直肠 给 药 ) 


200 
0.8 ( 舌 下 含 服 ) 


* 依据 一 项 将 上 述 药 物 的 肌 内 注射 剂量 与 吗啡 相 比 确定 相对 强度 的 单 次 剂量 研究 。 口 服 推荐 剂量 来 自 
于 非 骨 肠 道 途径 向 口服 途径 的 转换 ，** 根据 对 慢性 疼痛 患者 治疗 的 临床 经 验 ， 吗 罪 的 口服 / 肌 内 注射 作用 


强度 比 为 1 : 3 
表 17-10 根据 吗啡 一 日 口服 剂量 推算 出 的 
本 品 推荐 剂量 

24 小 时 口服 吗啡 剂量 本 药剂 量 
“(mg/24 小 时 ) ( ng/ 小 时 ) 

<135 : 25 

135 ~ 224 $0 

225 ~ 314 75 

315 ~ 404 100 

405 ~ 494 125 

495 ~ 584 150 

585 ~ 674 175 

675 ~ 764 200 

765 ~ 854 225 

855 ~ 944 250 

945 ~ 1034 275 

1035 ~ 1124 300 


* 在 临床 试验 中 以 口服 吗 罪 日 剂量 范围 为 基础 
转换 为 本 品 


年 丁 丙 诺 啡 

Buprenorphine 

【适应 证 】 各 种 术 后 疼痛 、 癌 性 疼痛 、 
外 伤 或 烧伤 后 疼痛 、 肢 体 痛 和 心绞痛 。 

【注意 事项 】(1) 肝 功 能 不 全 时 ， 药 
物 作用 可 延长 ， 注 意 调整 给 药 间隔 时 间 。 
(2) 孕妇 、 哺 乳 期 妇女 不 宜 应 用 。(3) 以 
下 情况 慎 用 : 颅 脑 外 伤 、 呼 吸 抑 制 、 老 纶 
者 。(4) 7 岁 以 下 儿童 不 宜 使 用 。(5) 本 
品 口服 易 被 胃 肠 道 吸收 ， 但 首 关 消除 效应 
大 ， 故 宜 舌 下 含 服 或 注射 给 药 。(6) 本 品 
属于 第 一 类 精神 药品 ， 应 按 有 关 规 定 使 用 


jw 一 一 一 


和 管理 。(7) 与 地 西洋 联 用 ， 可 发 生 心 脏 
性 或 呼吸 性 虚脱 。(8) 已 用 其 他 吗啡 类 药 
物 者 应 用 本 品 ， 可 能 发 生 戒 断 症 状 ， 故 一 
般 不 可 与 其 他 吗啡 类 药物 联合 应 用 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 敏 者 、 轻 微 疼 痛 
和 疼痛 原因 不 明 者 禁用 本 品 。 

【不 恨 反 应 〗】 常 见 有 头晕 .嗜睡 .恶心 、 
哎 吐 、 出 汗 、 低 血压 、 缩 瞳 、 肺 通气 不 足 ， 
以 及 其 他 中 枢 、 心 血管 、 呼 吸 、 皮 肤 和 有 眼 
部 不 良 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 用 于 镇 痛 ， 肌 内 注射 
或 缓慢 静脉 注射 : 一 次 0.3 ~ 0.6mg, 一 
日 3 ~ 4 次 。 单 剂量 作用 可 持续 6 ~ 8 小 
时 。 舌 下 含 服 : 一 次 0.4 ~ 0.8mg， 每 
隔 6 一 8 小 时 1 次 。 

【制剂 与 规格 〗 盐酸 丁 丙 诺 啡 舌 下 含 
片 © 0.2 mg; @ 0.4 mg。 1 

盐酸 丁 丙 诺 啡 注射 液 ，@ 1ml: 
0.13mg ®1ml:0.3meg, 


| 曲 马 多 ! 旬 ‘2)1 


Tramadol 

【适应 证 】 用 于 中 度 至 重度 疼痛 。 

【注意 事项 】 (1) 哺乳 期 妇女 使 用 时 
约 有 0.1% 剂量 可 经 乳汁 分 小， 故 单 次 应 
用 不 必 中 断 哺乳 。(2) 肝 肾 功能 不 全 者 慎 
用 。(3) 以 下 情况 慎 用 对 阿片 类 药物 敏感 
者 、 有 心脏 疾病 患者 及 老年 人 。(4) 对 阿 
片 类 药 依 赖 、 有 头 部 损伤 、 休 克 、 不 明 原 
因 的 神志 模糊 .呼吸 中 枢 及 呼吸 功能 异常 、 


” 颅 内 压 升 高 的 患者 , 应 用 本 品 应 特别 小 心 。 
(5) 当 使 用 超过 推荐 的 日 使 用 剂量 的 上 限 
(400 mg) 时 有 出 现 惊 膀 的 危险 ， 合 并 应 
用 能 降低 痉挛 阐 值 或 其 本 身 可 诱发 惊 肥 的 
药物 (如 抗 抑郁 药 ， 神 经 阻 沿 药 等 ) 时 惊 
郁 出 现 的 危险 性 增加 。(6) 禁止 作为 对 阿 
片 类 有 依赖 性 患者 的 代替 品 。(7) 有 药物 
滥用 或 依赖 性 借 向 的 患者 不 宜 使 用 。 本 品 
属于 第 二 类 精神 药品 ， 应 按 有 关 规定 使 用 
和 管理 。(8) 本 品 有 可 影响 患者 的 驾驶 和 
机 械 操 作 能 力 ， 尤 其 是 与 乙醇 同时 服用 时 
更 为 严重 。(9) 突然 撤 药 可 能 导致 戒 断 证 
状 ， 建 议 缓慢 减 药 。(10) 过 量 时 呼吸 抑 
制 可 用 纳 洛 酮 解救 ， 曲 马 多 过 量 不 能 单纯 
应 用 血液 透析 和 血液 滤 过 治疗 。 

【禁忌 证 】 对 曲 马 多 及 其 赋 形 剂 过 敏 
者 ， 妊 娠 期 妇女 ，1 岁 以 下 儿童 ， 乙 醇 ， 
镇 静 剂 、 镇 痛 剂 、 阿 片 类 或 者 精神 类 药物 
急性 中 毒 患者 ， 正 在 接受 单 胺 氧化 酶 抑制 
， 药 治疗 或 在 过 去 14 日 服用 过 此 类 药物 者 ， 

本 品 不 得 用 于 戒毒 治疗 。 加 

【不 良 反应 】 常 见 恶心 、 呕 吐 、 便 秘 、 
口 干 、 头晕、 嗜睡 、 出 汗 。 少 见 过 敏 反应 、 
低 血压 、 心 动 过 速 、 胃 肠 功能 紊乱 、 头 痛 、 


视觉 异常 、 情 绪 不 稳 、 欣 快 、 活 动 减退 、 


功能 亢进 、 认 知 和 感觉 障碍 、 惊 菊 、 精 神 
错乱 、 药 物 依赖 性 、 幻 党 、 歹 断 综 合 征 、 
冶 痒 、 皮 疹 、 茜 麻疹、 血管 神经 性 水 肿 、 
排尿 障碍 、 尿 注 留 、 呼 吸 困难 、 支 气管 痉 
挛 、 呼 吸 抑制 ， 罕 见 高 血压 和 心动 过 缓 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 注射 剂 : 成 人 及 
12 岁 以 上 儿童 ， 肌 内 注射 ， 一 次 100 mg， 
必要 时 可 重复 。 一 般 情 况 下 一 日 总 量 为 
400 mg， 但 在 治疗 癌 痛 和 重度 术 后 疼痛 时 
可 应 用 更 高 日 剂量 。(2) 缓 释 片 ， 整 片 吞 
服 ， 一 般 从 一 次 50 mg 开始 ，12 小 时 服 
用 一 次 ， 根 据 患 者 疼痛 程度 可 调整 用 药 
剂量 。 一 般 成 人 及 14 岁 以 上 中 度 疼痛 的 
患者 ， 单 剂量 为 50 ~ 100 mg 体重 不 低 
于 25 千克 的 1 岁 以 上 儿童 的 服用 剂量 为 
每 千克 体重 1 ~ 2mg。 本 品 最 低 剂 量 为 
50 mg ( 半 片 )， 最 高 日 剂量 通常 不 超过 
400 mg， 治 疗 癌 性 痛 时 也 可 考虑 使 用 较 大 
剂量 。 肝 、 肾 功能 不 全 者 ， 应 酌情 使 用 。 
老年 患者 用 量 ， 应 有 所 减少 。 两 次 服药 的 
时 间 间 隔 ， 不 得 少 于 8 小时。 
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【制剂 与 规格 】 
100 mg。 

曲 马 多 注射 液 : 2 ml : 100 mg。 

注射 用 曲 马 多 : @ 50 mg @ 100 mg。 


僵 氨 酚 曲 马 多 [ 保 ( 乙 ) ] 


Paracetamoland Tramadol 

Hydrochloride Tablets 

【适应 证 】 本 品 用 于 中 度 至 重度 急性 
疼痛 的 短期 治疗 。 | 

【注意 事项 】 (1) 服用 推荐 剂量 的 曲 
马 多 ， 有 洱 奖 发 作 的 报道 。(2) 有 可 待 因 
和 其 他 阿片 类 物质 过 敏 史 的 患者 发 生 过 敏 
反应 的 危险 增加 ， 不 宜 使 用 本 品 。(3) 有 
呼吸 抑制 危险 的 患者 慎 用 本 品 。 当 大 剂量 
曲 马 多 与 麻醉 药 或 酒精 同时 服用 时 ， 可 能 
导致 呼吸 抑制 ， 可 按 药物 过 量 处 理 此 种 情 
况 。 如 使 用 纳 洛 酮 ， 应 慎重 ， 因 可 引发 闻 
痫 。(4) 当 患 者 使 用 中 枢 神 经 系统 镇 静 药 
(如 酒精 、 阿片 类 物质 .麻醉 药 、 吟 唑 嗪 类 、 
镇 静 催 眠 药物 ) 时 , 慎 用 本 品 或 降低 剂量 。 
(5) 颅 内 压 升 高 或 脑 部 创伤 的 患者 慎 用 本 
品 。(6) 本 品 不 应 用 于 对 阿片 依赖 的 患者 。 
对 其 他 阿片 类 物质 有 依赖 史 的 患者 ， 使 用 
曲 马 多 可 能 会 再 次 引起 机 体 依 赖 。(7) 长 
期 严重 酒精 滥用 者 服用 过 量 的 对 乙酰 氨基 
酚 可 能 增加 肝脏 毒性 的 危险 。(8) 如 果 突 
然 停止 服用 本 品 ， 可 能 会 出 现 戒 断 症状 。 
有 罕见 的 惊 式 发 作 、 严 重 焦虑 、 约 觉 、 感 
党 异常 、 耳鸣 和 中 酌 神 经 系统 症状 的 报告 。 
临床 经 验证 明 逐 渐 减 少 药 量 可 减轻 戒 断 症 
状 。(9) 服用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 的 患者 应 
特别 慎 用 本 品 。 同 时 服用 曲 马 多 和 单 胺 氧 
化 酶 抑制 药 或 选择 性 5- 羟色胺 再 摄取 抑 
制药 可 增加 不 良 反应 的 危险 ， 包 括 癫 痛 和 
5- 羟色胺 综合 征 。(10) 不 推荐 肝 损 害 患 
者 服用 本 品 。(11) 服用 本 品 不 应 超过 推 
荐 剂量 。(12) 不 应 与 含 曲 马 多 或 对 乙酰 
氨基 酚 的 其 他 药物 同时 服用 。(13) 本 品 
可 能 影响 从 事 如 驾车 或 操作 机 器 等 具有 洪 
在 危险 工作 的 能 力 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 曲 马 多 、 对 乙酰 氨 
基 酚 或 本 品 中 其 他 成 分 或 阿片 类 物质 过 敏 
的 患者 禁用 。 酒 精 、 众 眠 药 、 麻 醉 药 、 中 
枢 镇 痛 药 、 阿 片 类 或 精神 病 药物 急性 中 毒 
的 患者 禁用 。 


曲 马 多 缓 释 片 : 


麻 
醉 
用 
药 
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【不 良 反应 】 最 常见 的 为 中 枢 神 经 系 
统 和 骨 肠 道 系 统 的 不 良 反应 。(1) 最 常见 
的 不 良 事件 为 恶心 、 头 景 和 嗜睡 。 此 外 ， 
下 面 一 些 不 良 反 应 也 是 较 常见 的 ， 但 是 发 
生 率 较 低 : 四 全 身 : 乏力 、 疲 劳 、 潮 热 。 
@ 中 枢 和 周围 神经 系统 ， 涉 痛 、 震 同等 。 
@ 肠 道 系 统 ， 腹痛 、 便 秘 、 腹 演 、 消 化 不 
良 、 胃 跌 胀 气 、 口 干 、 哎 吐 。 人 精神 系统 
厌食 、 焦 虑 、 思 维 混乱 、 欣 快 、 失 眠 、 紧 
张 。@@ 皮 肤 及 附属 物 : 冶 痒 、 皮 疹 、 多 汗 。 
(2) 不 常见 的 且 可 能 与 本 品 有 关 的 不 良 反 
应 包括 : 十 全 身 : 胸痛 、 强 直 、 量 厄 、 戒 
断 综 合 征 。@ 心 血管 系统 ;高 血压 、 高 血 
压 加 重 、 低 血压 。 四 中 枢 和 周围 神经 系 
统 : 共 济 失调 、 惊 破 、 张 力 增 加 、 偏 头 
痛 、 偏 头痛 加 重 、 不 随意 肌 收 缩 、 感 觉 异 
常 、 木 伪 、 有 眩晕。 全 骨 上 肠 道 系统 ， 告 咽 困 
难 、 黑 状 、 舌 水 肿 。@ 听 觉 和 前 庭 耳鸣 。 
国 心 率 和 心律 : 心律 失常 、 心 情 、 心 动 过 


, 速 。 包 肝脏 和 胆道 系统 : 肝 功能 检查 异常 。 


国 代 谢 和 营养 :体重 下 降 。 四 精神 系统 ， 
健忘 、 人 格 解 体 、 抑 部、 药物 滥用 、 情 绪 
不 稳定 、 幻 觉 、 阳 闭 、 梦 魔 、 思 维 异 常 。 
全 血液 系统 贫血 。 也 呼吸 系统 ， 呼 吸 困 
难 。 四 沙 尿 系统 : 蛋白 尿 、 排 尿 异 常 、 少 
尿 、 尿 注 留 。 电 视觉 ， 视觉 异常 。 

【用 法 与 用 踢 】 口 服 ， 按照 下 述 方 法 
服用 本 品 ， 或 遵 医 九 。(1) 成 人 和 超过 
16 岁 的 儿童 ， 根 据 止 痛 的 需要 每 4~ 6 小 
时 服用 1 ~ 2 片 ,一 日 最 多 不 得 超过 6 片 。 
无须 湖 虑 食物 的 影响 。(2) 尚 无 本 品 用 于 
儿童 (16 岁 以 下 ) 的 安全 性 和 有 效 性 的 资 
料 。(3) 老年 患者 用 药剂 量 的 选择 应 慎重 ， 
并 充分 考虑 可 能 发 生 的 潜在 风险 。(4) 目 
前 尚 无 肾 功能 损害 患者 的 研究 资料 ， 应 慎 
用 。 如 必须 使 用 时 ， 肌 隔 清 除 率 低 于 每 分 
钟 30 ml 的 上 患者， 建议 延 长 服药 间隔 ， 且 
12 小 时 的 用 量 不 得 超过 2 片 。 

【制剂 与 规格 】 氮 酚 曲 马 多 片 : 每 片 
含 盐 酸 曲 马 多 37.5 mg， 对 乙醚 氮 基 辆 
325 mg。 


~ 
ll 
Tetrahydropalmatine 
【适应 证 】 用 于 胃 肠 、 肝 胆 系统 疾病 
引起 的 疼痛 以 及 产后 定 缩 痛 ， 月 经 痛 ， 人 


工 流产 疼痛 等 。 | 

【注意 事项 ]〗 孕妇 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】〗】 侦 见 肪 党 、 惑 心 。 太 剂 
量 对 呼吸 中 枢 有 一 定 抑制 作用 ， 有 时 还 可 
引起 锥 体外 系 症状 。 

【用 量 与 用 法 】 41) 镇 痛 : 口服 ,一 
次 100 ~ 150mg， 一 日 2 ~ 4 次; 皮下 注 
射 ， 一 次 60 一 100 mg。(2) 痛经 : 口服 ， 
一 次 50 mg。(3) 催 眼 与 镇 静 : 口服 , 一 
次 100 ~ 200 meg。 

【制剂 与 规格 】 四 和 氧 帕 马丁 片 ; 
50 mg。 

四 氯 帕 马丁 注射 液 : @a2ml : 
60 mg; 四 2ml : 100 mg, 


侧 | 眼镜 蛇毒 
Cobratoxin 
【适应 证 ] 用 于 治疗 各 种 慢性 疼痛 ， 

血管 性 头痛 、 三 叉 神 经 痛 、 坐 骨 神 经 痛 、 

关节 痛 和 晚期 癌 痛 。 
【注意 事项 】(1) 治疗 剂量 较 安 全 ， 剂 

香 过 大 可 引起 甩 肌 麻 竟 而 使 呼吸 抑制 。 

(2) 严重 肾病 、 严 重 高 血压 、 冠 心病 患者 


- 慎 用 。(3) 个 别 串 者 初始 应 用 本 品 后 疼痛 


加 重 ， 但 继续 应 用 效果 明显 。(4) 本 品 镇 
痛 作 用 出 现 较 慢 ， 用 药 3 ~ 5 日 才 充 分 发 
挥 疗效 。 

【不 良 反 应 】 少 见 头 晕 、 口 于 、 一 过 
性 血压 下 降 ; 一 般 无 须 特 殊 处 理 。 

【 禁 鼠 证 】 对 过 敏 体 质 、 妊 媒 期 妇女 、 
青光眼 、 高 热 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 〗】 肌 内 注射 : 第 1 次 肌 
内 注射 0.5 ml，0.5 小 时 后 如 无 不 良 反应 
再 注射 1.5 ml, 一 日 2ml， 连 继 10 日 为 
1 个 疗程 ， 间 隔 3 日 后 可 进行 第 2 个 疗程 。 
第 2 疗程 后 ， 必 人 笋 时 可 给 予 维持 量 ， 一 次 
2 ml， 一 周 2 次 ,一 般 应 用 1 ~ 2 个 疗程 ， 
最 大 剂量 为 一 日 6 ml。 

【制剂 与 规格 】 眼镜 蛇毒 注射 液 : 
2ml: 70ug,。 
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18.1 免 疫 


疫苗 和 免疫 制剂 是 生物 制品 的 一 个 类 
别 ， 是 应 用 普通 的 或 以 基因 工程 、 细 胞 工 
程 、 蛋 白质 工程 、 发 酵 工程 等 生物 技术 获 
得 的 微生物 、 细 胞 及 各 种 动物 和 人 源 的 组 


免疫 制剂 与 疫苗 


织 和 液体 等 生物 材料 制备 ， 用 于 人 类 疾病 
预防 和 治疗 的 生物 制剂 。 

免疫 学 是 应 用 疫苗 和 免疫 制剂 的 理论 
基础 。 免 疫 是 人 体 容纳 自身 物质 ， 消 灭 外 
来 物质 的 能 力 。 由 于 大 多 数 微生物 被 免疫 
系统 鉴别 为 外 来 物质 《异物 )， 因 而 这 种 
识别 能 力 为 人 体 提供 了 针对 传染 病 的 保护 
作用 。 对 微生物 的 免疫 通常 由 其 相对 应 的 
抗体 显示 出 来 。 免疫 一 般 具有 高 度 特异 性 ， 
只 针对 某 一 种 或 一 组 密切 相关 的 生物 体 。 


获得 免疫 有 两 种 基本 机 制 一 一 主动 免疫 和 


被 动 免 疫 。 


18.1.1 主动 免疫 


主动 免疫 是 免疫 系统 受 抗原 刺激 产生 


的 特异 性 体 沪 免 疫 ( 抗 体 ) 和 细胞 免疫 ， 
是 由 机 体 自 身 免疫 系统 产生 的 保护 力 。 


18.1.1.1 减 毒 活 疫苗 

减 毒 活 疫苗 来 源 于 “野生 ”. 的 细菌 和 
病毒 ， 这 些 细 葡 或 病毒 的 致 病 力 通常 在 实 
验 室 通 过 传代 培养 而 被 削弱 。 目 前 应 用 的 
减 毒 活 疫 苗 包 括 卡 介 苗 、 口 服 兰 骨 灰质 炎 
疫苗 、 麻 背 疫 苗 、 风 疹 疫 苗 、 腮 腺 炎 疫 苗 、 
乙 脑 活 疫苗 、 水 瘟疫 苗 等 。 减 毒 活 疫苗 通 
常 能 够 刺激 机 体 产生 持久 的 免疫 力 ， 但 是 
没有 自然 感染 产生 的 免疫 持续 时 间 长 。 


18.1.1.2 灭 活 疫 苗 

(1) 全 细菌 和 全 病毒 灭 活 疫 苗 : 全 细 
菌 和 全 病毒 灭 活 疫苗 是 细菌 、 病 毒 或 立 克 
次 体 等 病原 体 的 培养 物 ， 经 化 学 或 物理 方 
法 灭 活 后 制 成 ， 已 丧失 致 病 力 ， 但 仍 保留 
其 免疫 原 性 ， 如 乙 脑 天 活 疫苗 、 甲 用 其 活 
疫苗 、 百 日 咳 菌 苗 、 流 感 全 病毒 灭 活 疫 
苗 等 。 

{2) 组 分 疫苗 : 组 分 疫苗 包括 蛋白 质 
疫苗 和 多 糖 疫 苗 。 蛋 白质 疫苗 包括 类 毒素 
和 亚 单 位 疫苗 。 类 毒素 是 细菌 在 液体 培养 
条 件 下 ， 产 生 外 毒素 ， 经 脱 毒 提纯 等 工艺 
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制 成 ， 这 类 可 溶性 抗原 通常 需要 加 入 位 
剂 ( 如 氢 氧 化 铝 ) 才能 产生 良好 的 免疫 原 
性 ， 如 破 伤风 类 毒素 、 白 喉 类 毒素 等 。 多 
糖 疫 苗 包括 纯化 疫苗 和 结合 疫苗 。 纯 化 疫 
苗 由 来 自 细菌 的 纯化 了 的 细胞 壁 多 聚 糖 组 
成 , 如 流 脑 多 糖 疫 苗 、 肺 炎 球菌 多 糖 疫 苗 
结合 疫苗 是 将 多 聚 糖 用 化 学 方法 与 蛋白 质 
连接 而 得 到 的 疫苗 ， 这 种 连接 使 多 糖 成 为 
更 有 效 的 疫苗 ， 如 b 型 流感 嗜 血 杆 菌 结合 
疫苗 。 


18.1.1.3 重组 疫苗 

疫苗 抗原 也 可 以 通过 基因 工程 生产 。 
这 些 制 品 有 时 被 称 作 重组 疫苗 。 乙 肝 疫 苗 
是 通过 将 乙肝 病毒 的 基因 片断 插入 到 酵母 
细胞 的 基因 里 而 生产 出 来 的 。 改 良 的 酵母 
细胞 在 它 生 长 时 表达 出 纯 的 乙肝 表面 抗 
原 。 活 伤寒 疫苗 (Ty21a) 是 通过 基因 改 
良 使 沙门 伤寒 杆菌 不 再 致 病 。 通 过 基因 工 


, 程 生产 的 减 毒 流感 活 疫苗 在 鼻 咽 部 黏膜 有 


效 繁殖 ， 在 肺 组 织 中 不 繁殖 。 


18.1.2 被 到 8 疫 

被 动 免疫 是 将 抗体 从 人 或 者 动物 输入 
到 其 他 人 或 动物 获得 。 被 动 免疫 可 在 短 时 
间 内 为 免疫 对 象 提供 足够 数量 的 抗体 以 得 
到 针对 一 些 感染 的 保护 ， 但 是 这 种 保护 持 
续 时 间 很 短 ， 常 在 数 周 或 者 数 月 内 逐渐 消 
失 。 因此 被 动 免疫 通常 需要 多 次 重复 接种 。 


18.2 预防 接种 


预防 接种 是 预防 和 控制 传染 病 的 综合 
措施 之 一 ， 是 指 利 用 免疫 制剂 和 疫苗 通过 
适宜 的 途径 对 机 体 进行 接种 ， 使 机 体 获得 
对 某 种 疾病 的 特异 免疫 力 ， 以 提高 个 体 或 
群体 的 免疫 水 平 ， 从 而 达到 保护 机 体 ， 预 
防 和 控制 针对 疾病 的 目的 。 


18.2.1 免疫 程序 


及 几 种 疫苗 联合 免疫 的 问题 。 免 疫 程序 包 
括 儿 童 免疫 程序 、 成 人 免疫 程序 、 特 殊 健 
康 人 群 的 免疫 程序 等 。. 


18.2.1.1 儿童 免疫 程序 

儿童 免疫 程序 ， 见 表 18-1。 

程序 说 明 如 下 。 

(1) 国家 免疫 规划 儿童 常规 免疫 的 疫 
苗 完成 基础 免疫 的 时 间 要 求 : @ 乙 肝 疫 苗 、 
卡介苗 、 兰 骨灰 质 炎 疫苗 、 百 白 破 疫 菌 、 
麻疹 风疹 疫苗 、 乙 脑 减 毒 活 疫苗 < 12 月 
龄 完成 。@ A 群 流 脑 疫苗 入 18 月 龄 完成 。 
@ 甲 肝 疫苗 < 24 月 龄 完成 。 

(2) 免疫 程序 所 列 各 种 疫苗 第 1 剂 的 
接种 时 间 为 最 小 免疫 起 始 时 间 。 

(3) 状 髓 灰质 炎 疫 苗 、 百 白 破 疫苗 基 
础 免疫 各 剂 次 的 间隔 时 间 应 之 28 日 。 

(4) 乙肝 疫苗 接种 3 剂 次 ， 儿 童 出 生 
时 、1 月 龄 、6 月 龄 各 接种 1 剂 次 ,第 1 
剂 在 出 生 后 24 小 时 内 尽早 接种 。 对 已 知 
母亲 乙肝 病毒 表面 抗原 阳性 的 新 生 儿 ， 在 
自愿 的 基础 上 ， 提 倡 新 生 儿 在 接种 首 剂 
乙肝 疫苗 的 同时 ， 在 不 同 部 位 自费 接种 
100U 乙肝 免疫 球 蛋 白 。 

(5) 百 白 破 疫苗 接种 4 剂 次 ， 儿 童 3 
月 龄 、4 月 龄 、5 月 龄 和 18 ~ 24 月 龄 各 
接种 1 剂 次 。 无 细胞 百 白 破 疫 苗 免 疫 程序 
与 百 白 破 疫苗 程序 相同 。 无 细胞 百 白 破 疫 
苗 供 应 不 足 阶 段 ， 按 照 第 4 剂 次 至 第 1 剂 
次 的 顺序 ， 用 无 细胞 百 白 破 疫 苗 替 代 百 白 
破 疫 苗 ， 不 足 部 分 继续 使 用 百 白 破 疫苗 。 

(6) 麻风 腮 疫苗 (麻疹 、 风 疹 、 流 行 
性 腮腺 炎 疫 苗 )。 麻 风 腮 疫苗 供应 不 足 阶 
段 ， 使 用 含 麻 疹 成 分 疫苗 的 过 渡 期 免疫 程 
序 。8 月 龄 接种 1 剂 次 麻疹 风疹 疫苗 ， 麻 
疹 风 疹 疫 苗 不 足 部 分 继续 使 用 麻疹 疫苗 。 
18 ~ 24 月 龄 接种 1 剂 次 麻风 腮 疫苗 ， 麻 
风 腮 疫苗 不 足 部 分 使 用 麻 肋 疫苗 蔡 代 ， 麻 
腮 疫苗 不 足 部 分 继续 使 用 麻疹 疫苗 。 当 发 
生 局 部 麻疹 流行 而 且 8 月 龄 以 下 儿童 发 病 


免疫 程序 指针 对 某 一 特定 人 群 (如 儿 
童 ) 预防 相应 疾病 需要 接种 疫苗 种 类 、 接 
种 次 序 及 有 关 要 求 所 作 的 具体 规定 。 免 疫 
程序 的 内 容 包括 免疫 起 始 月 (年 ) 龄 、 接 
种 针 次 、 针 次 之 间 的 时 间 间 隔 ， 加 强 免 疫 


率 较 高 时 ， 麻 疹 疫 苗 应 急 接 种 对 象 儿童 可 
以 提前 到 6 月 龄 ,但 该 剂 次 麻疹 免疫 不 
计 和 信 其 常规 免疫 ， 在 该 儿童 8 月 龄 以 后 ， 
再 按照 规定 的 免疫 程序 注射 1 剂 次 麻疹 
疫苗 。 
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表 18-1 儿童 免疫 规划 程序 
接种 对 象 月 接种 接种 剂量 / 
a (年 ) 分 。 剂 次 剂 次 本 
乙肝 疫苗 0、1、6 月 龄 3 酵母 昔 Sug/ ”出生 后 24 小 时 内 接 
0.5Sml,CHO 苗 种 第 1 剂 次 ， 第 1、 
lI0ug/1ml., 2 剂 次 间隔 关 28 日 
20 pg/ 1ml 
卡介苗 出 生 时 I 0.1 ml 
痊 髓 灰质 炎 疫 苗 。 2、3、4 月 龄 ， 4 1 粒 第 1、2 剂 次 ， 第 2、 
4 周岁 3 剂 次 闻 隔 均 宕 28 日 
百 白 破 疫苗 3、4、5 月 龄 ， 4 0.5 ml 第 1、2 剂 次 ， 第 2、 
18 ~ 24 月 龄 3 剂 次 间隔 均 宕 28 日 
白 破 疫苗 6 周岁 1 0.5 ml 
麻疹 风疹 疫苗 8 月 龄 1 0.5ml 
(麻疹 疫苗 ) 
麻 壬 风 疫 苗 ( 麻 18 ~ 24 月 龄 ] 0.5 ml 
腮 疫苗 、 麻疹 疫 
苗 ) 
乙 脑 减 毒 活 疫苗 8 月 龄 、2 周岁 2 0.5ml 
| A 群 流 脑 疫苗 6 一 18 月 龄 2 30 ng/0.5 ml 第 1、2 剂 次 间隔 3 
个 月 
A+C 流 脑 疫 苗 3 周岁 、6 周岁 2 100 ng/0.5 ml 两 剂 次 间隔 > 3 年 ， 
第 1 剂 次 与 A 群 流 
脑 疫苗 第 2 剂 次 间 
. 局 宇 12 个 月 
甲肝 减 毒 活 疫苗 18 月 龄 1 0.5ml 
乙 脑 灭 活 疫 苗 8 月 龄 (2 剂 4 0.5 ml 第 1、2 剂 次 间隔 7~ 
次 ),， 2 周岁 、 10 日 
6 周岁 
甲肝 灭 活 疫苗 18 月 龄 、24 一 2 0.5ml 两 剂 次 间 治 写 5 个 月 
30 月 龄 


@ CHO 疫苗 用 于 新 生 儿 母 婴 阻 断 的 剂量 为 20 ngZml，@@ 未 收入 药典 的 疫苗 ， 其 接种 部 位 、 途 径 和 剂 


量 参见 疫苗 使 用 说 明 书 


《7) 如 需 同时 接种 > 2 种 国家 免疫 规 
划 疫 苗 ， 一 次 最 多 只 能 接种 两 种 注射 疫苗 
和 一 种 口服 疫苗 ， 注 射 疫苗 应 在 不 同 部 位 
接种 。 严 禁 将 几 种 疫苗 混合 吸入 同一 支 注 
射 器 内 接种 。 两 种 减 毒 活 疫苗 如 未 同时 接 
种 ， 应 间隔 室 28 日 。 

(8) 未 完成 基础 免疫 的 < 14 岁 儿 童 
应 尽早 补 种 。 在 补 种 时 掌握 以 下 原则 ，@ 
未 接种 国家 人 免疫 规划 疫苗 常规 免疫 的 儿 
童 ， 按 照 免 疫 程 序 进行 补 种 。 人 @ 未 完成 国 
家 免疫 规划 疫苗 常规 免疫 程序 规定 剂 次 的 
儿童 ， 只 需 补 种 未 完成 的 剂 次 。 人 @ 未 完成 
日 安 破 疫 菌 免疫 程序 的 3 月 龄 至 5 岁 儿 童 


am 一 一 


使 用 百 白 破 疫苗 ; 6 ~ 11 岁 儿 童 使 用 白 
破 疫 苗 ， 之 12 岁 儿 童 使 用 成 人 及 青少年 
用 白 被 疫苗 。 针 未 完成 状 航 灰质 炎 疫 苗 锡 
疫 程序 的 儿童 ，< 4 岁 儿 童 未 达到 3 剂 次 
( 合 强 化 免疫 等 )， 应 补 种 完成 3 剂 次 。 之 
4 岁 儿 童 未 达到 4 剂 次 ( 含 强 化 免疫 等 )， 
应 补 种 完成 4 剂 次 。 铝 未 完成 两 剂 次 含 麻 
疹 成 分 疫 昔 接 种 〈 含 强化 免疫 等 ) 的 儿童 ， 
应 补 种 完成 商 剂 次 。@ 未 接种 卡介苗 的 < 
3 月 龄 儿童 可 直接 补 种 ，3 月 龄 至 3 岁 儿 
童 对 PPD 试验 阴性 者 补 种 ，> 4 岁 儿 童 
不 予 补 种 。 
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18.2.1.2 成 人 免疫 程序 

目前 成 人 可 以 接种 的 疫苗 有 破 伤 风 - 
白喉 疫苗 、 破 伤风 类 毒素 、 甲 肝 疫 苗 、 乙 
肝 疫 苗 、 麻 疙 疫苗 、 风 疙 疫苗 、 晒 有 踪 炎 疫 


苗 、 流 感 疫 苗 、 香 炎 球 菌 多 糖 疫 苗 、 狂 大 


病 疫苗 等 10 多 种 。 

育龄 期 妇女 慎 用 麻疹 疫苗 、 胭 腺 炎 疫 
苗 和 风疹 疫苗 ， 生 育 期 妇女 应 该 检测 风疹 
抗体 ， 血 液 第 查 阴性 的 个 体 应 该 接种 风疹 
疫苗 。 好 娠 或 者 打算 在 4 周 内 妊娠 的 妇女 
不 应 该 接受 风疹 疫苗 接种 。 


18.2.2 预防 接种 的 接种 时 间 和 间隔 


接种 疫苗 的 时 间 和 间隔 是 正确 使 用 疫 
苗 的 两 个 最 重要 的 问题 。 


5 18.2.2.1 抗体 -疫苗 之 间 的 药物 相互 作用 


欢 活 抗原 受 循环 抗体 的 影响 不 明显 ， 
因此 ， 它 们 可 在 输入 抗体 之 前 、 之 后 或 同 
儒 接 种 。 抗 体 (免疫 球 蛋 白 ) 和 疫苗 同时 
接种 可 用 于 某 些 传染 病 的 暴露 后 预防 ， 如 
乙肝 、 狂 去 病 和 破 伤 风 。 

先 接 种 活 疫苗 ， 在 使 用 抗体 之 前 必须 
至 少 等 待 2 周 ( 即 1 个 潜伏 期 )。 麻 疹 疫 
苗 病 毒 对 循环 抗体 最 敏感 ， 兰 骨灰 质 炎 和 
轮 状 病毒 疫苗 受 影 响 最 小 。 

如 果 在 接种 MMR 或 水 冶 疫 苗 之 前 使 
用 了 抗体 ， 为 了 降低 和 减少 抗体 可 能 产生 
的 影响 , 必须 等 到 抗体 消退 后 再 注射 疫苗 。 


18.2.2.2 不 同 疫苗 的 不 同时 接种 

两 种 减 毒 活 疫 苗 ， 人 至 少 应 间隔 4 间接 
种 ， 这 是 为 了 减少 和 消除 先 福 射 的 疫苗 对 
后 注射 疫苗 的 干扰 。 口 服 活 疫苗 可 以 在 接 
种 其 中 一 种 之 前 或 之 后 的 任何 时 间接 种 另 
一 种 疫苗 。 所 有 其 他 由 两 种 灭 活 疫 苗 组 成 
的 联合 疫苗 或 者 活 疫 苗 〔 注 射 或 口服 ) 与 
灭 活 疫 苗 都 可 相互 在 接种 前 后 任何 的 时 间 
接种 。 


18.2.2.3 同一 种 疫苗 不 同 剂 次 的 时 间 
间隔 
增加 多 剂 次 疫苗 不 同 剂 次 的 间 障 不 降 
低 疫 苗 的 效果 ， 减 少 多 剂 次 疫苗 不 同 剂 次 


.的 间隔 可 干扰 抗体 反应 和 降低 保护 作用 。 


18.2.2.4 疫苗 的 剂 次 效应 关系 
” 减 毒 活 疫 苗 单 剂 次 一 般 产生 长 期 持久 
的 免疫 ， 闷 活 疫 苗 需要 多 次 接种 (或 多 剂 
次 )， 并 需要 定期 加 强 保持 免疫 。 


18.2.3 预防 接种 的 不 良 反应 


预防 接种 的 目的 是 针对 某 些 特异 性 搞 
原 产 生 免疫 反应 。 疫 苗 不 良 反应 包括 发 生 
在 预防 接种 后 的 任何 不 利 反 应 。 不 良 反应 
可 能 是 真正 的 疫苗 反应 ， 也 可 能 是 侦 然 事 
件 。 疫苗 的 不 良 反应 可 分 为 三 大 类 ， 局 部 
反应 、 全 身 反 应 和 过 敏 反应 。 局 部 反应 最 
澡 见 而 不 严重 。 过 敏 反 应 最 严重 ， 发 生 率 
最 低 。 

疫苗 不 良 反 应 的 报告 : 各 级 各 类 医 
疗 机 构 、 疾 病 预 防 控制 机 构 和 接种 单位 及 
其 执行 职务 的 人 员 在 发 现 预防 接种 异常 反 
应 、 疑 似 预防 接种 异常 反应 或 者 接 到 相关 
报告 ， 应 当 及 时 向 所 在 地 的 县 级 卫生 行政 
部 门 、 药 品 监督 管理 部 门 报告 ， 并 填写 疑 
似 预防 接种 异常 反应 报告 卡 。 


18.2.3.1 预防 接种 的 禁忌 证 

禁忌 证 是 指 个 体 在 某 种 状态 下 接种 疫 
苗 后 会 极 大 地 增加 发 生 严重 不 良 反 应 的 机 
会 。 它 是 以 个 体 的 状态 决定 的 ， 而 不 是 疫 
苗 本 身 ， 如 果 在 有 禁忌 证 的 情况 下 接种 ， 
产生 的 不 良 反 应 将 严重 伤害 被 接种 者 。 当 
禁忌 证 存在 时 ， 不 应 接种 疫苗 。 大 多 疫 
苗 都 有 使 用 禁忌 证 ， 产 品 使 用 说 明 书 和 疫 


菌 针 对 性 疾病 应 该 给 予 详细 说 明 。 


(1) 过 敏 : 接种 某 种 疫苗 后 曾 发 生 严 
重 过 敏 反应 , 是 以 后 接种 该 疫苗 的 禁忌 证 ， 
曾经 有 鸡蛋 或 鸡蛋 蛋白 过 敏 史 的 人 不 应 该 
接种 以 鸡蛋 为 培养 基 的 疫苗 ,一些 疫 苗 含 
有 微量 的 抗菌 成 分 ， 对 抗菌 剂 极度 敏感 的 
个 体 不 能 接种 此 类 疫苗 。 

(2) 免疫 抑制 : 严重 免疫 抑制 的 人 
不 应 接种 活 疫苗 。 单 纯 卫 细胞 缺陷 的 人 
可 接种 水 癌 疫 苗 。 疾 病 和 药物 两 者 都 可 引 
起 明显 的 免疫 抑制 ， 先 天 免疫 缺陷 、 白 血 
病 ， 淋巴 病 、 非 特异 性 恶 病 质 等 不 应 接种 
活 疫 苗 。 家 庭 有 免疫 拙 制 者 的 人 不 能 给 予 
口服 给 髓 灰质 炎 疫 苗 。 某 些 药物 可 以 引起 
免疫 抑制 ， 如 接受 烷 基 化 药物 或 抗 代谢 药 
物 治疗 或 放射 治疗 的 癌症 患者 不 应 接种 活 


疫苗 ， 在 化 学 药物 治疗 停止 至 少 3 个 月 后 


才 可 接种 活 疫 昔 。 接 受 大 剂量 皮质 激素 治 
疗 的 人 不 能 接种 活 疫苗 ， 这 包括 每 日 按 
体重 > 2 mg/kg 泼 尼 松 或 每 日 接受 总 量 
20 mg 以 上 泌 尼 松 治疗 超过 14 日 者 。 


18.2.3.2 预防 接种 的 慎 用 证 

慎 用 证 的 意思 和 禁忌 证 相近 ， 是 指 个 
体 在 某 种 状态 下 接种 疫苗 后 会 增加 发 生 严 
重 不 良 反应 的 机 会 ， 或 者 疫苗 可 能 失去 免 
疫 效 力 〈 如 台 通过 输血 获得 麻疹 被 动 免疫 
的 人 接种 麻疹 疫苗 )。 慎 用 证 虽然 可 能 产 
生机 体 损害 ， 但 发 生 率 比 禁忌 证 小 。 一 般 
情况 下 ， 如 果 存 在 慎 用 证 ， 则 应 建议 推迟 
接种 。 然 而 ， 当 接种 疫苗 的 利益 超过 不 良 
反应 风险 时 ， 接 种 者 可 以 决定 接种 疫苗 。 

(1) 妊娠 : 对 妊娠 期 妇女 进行 预防 
接种 所 关注 的 是 胎儿 感染 (而 且 是 理论 上 
的 )。 原 则 上 不 应 给 妊娠 期 妇女 接种 活 疫 
” 苗 。 但 是 如 果 暴 露 于 烈性 传染 病 (如 黄 热 
病 )， 则 接种 疫苗 的 必要 性 通常 要 高 过 对 
胎儿 的 危险 性 。 接 触 妊 娠 期 妇女 的 家 庭 易 
感 成 员 应 该 接种 MMR， 水 交 疫 苗 ， 也 可 
以 接种 流感 疫苗 。 
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(2) .HIV 阳性 母亲 所 生 儿 童 的 国家 免 
疫 规划 疫苗 接种 建议 : 原则 上 HIV 阳性 
母亲 所 生 儿 童 在 接种 前 不 必 进行 HIV 得 
查 。 对 于 HIV 阳性 母亲 所 生 儿 童 HIV 感 
染 状况 分 3 种 ,HIV 感染 不 详 儿 童 、 HIV 
阳性 儿童 、HIV 阴性 儿童 。 对 HIV 阳性 
母亲 所 生 儿 童 国家 免疫 规划 疫苗 接种 具体 
要 求 ， 如 表 18-2。 

@ HIV 感染 不 详 儿 童 : 出 生 后 暂 组 
接种 卡介苗 、 口 服 将 髓 灰质 炎 疫 苗 ， 当 确 
认 儿 童 HIV 阴性 后 再 予以 补 种 ， 当 确认 
HIV 阳性 ， 不 予 接种 卡介苗 、 口 服 次 髓 灰 
质 炎 疫苗 。 已 知 母亲 HIV 阳性 的 新 生 儿 ， 
如 经 医疗 机 构 诊 断 ， 出 现 了 HIV 相关 症 
状 或 免疫 抑制 症状 , 不 予 接种 麻 腮 风 疫 苗 、 
麻疹 风疹 疫苗 、 麻 腮 疫苗 、 乙 脑 减 毒 活 疫 
苗 、 甲肝 减 毒 活 疫 苗 ; 如 无 HIV 相关 症状 ， 
可 接种 麻 腮 风 疫 苗 、 麻 疹 风 疹 疫 苗 、 麻 腮 
疫苗 。 乙 肝 疫 苗 、A 群 流 脑 疫苗 和 A+C 
群 流 脑 疫苗 可 按照 免疫 程序 接种 。 接 种 免 
疫 规划 疫苗 时 ， 应 使 用 乙 脑 灭 活 疫苗 、 甲 
肝 灭 活 疫 苗 和 无 细胞 百 白 破 疫 苗 。 其 他 疫 
苗 的 接种 可 参考 疫苗 说 明 书 的 规定 。 

“”@ HIV 阳性 儿童 : 不 予 接种 卡介苗 、 


” 表 18-2 Bd da als 


.HIV 感染 不 详 儿童 


i -书生 二 有 证 次 或 

| ， 有 免疫 抑制 、 天 免疫 抑制 ， 有 免疫 抑制 et 
乙肝 疫苗 V/ V 2 Vv 
卡介苗 x x 暂缓 接种 暂缓 接种 vV 
桨 髓 灰质 炎 疫 苗 x x 人 暂缓 接种 vV 
无 细胞 百 白 破 疫 苗 vV v Vv 4 到 
白 破 疫苗 Vv v i 2 2 
谍 疹 风疹 疫苗 x Vv x v Vv 
麻风 腮 疫苗 x AAA x 4 yg 
床 肋 疫苗 x Vv x 说 A 
乙 脑 灭 活 疫苗 v Vv Vv v Vv 
乙 脑 减 毒 活 疫苗 x x x x 
A 群 流 脑 疫苗 V v Vv vV vV 
A+C 群 流 脑 疫苗 Vv Vv Vv Vv Vv 
甲肝 减 毒 活 疫苗 x x x x >A 
甲肝 灭 活 疫苗 。 vV Vv Vv 2 


暂缓 接种 ， 当 确认 儿童 HIV 阴性 后 再 补 种 ，HIV 阳性 儿童 不 予 接种 ， 


多 1 表示 “无 特殊 禁忌 "，“x” 


表示 “禁止 接种 ”"， 由 医疗 机 构 出 具 儿 童 是 否 有 HIV 感染 症状 ， 或 是 否 有 免疫 抑制 的 诊断 


免 
疫 
. 制 
剂 
与 
疫 
苗 


又 巧 


是 


下 洲 朵 当 昼 沁 闻 
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口服 桨 骨灰 质 炎 疫苗 。 如 经 医疗 机 构 诊 


断 ， 出 现 了 HIV 相关 症状 或 免疫 抑制 症 
状 ， 不 可 接种 麻 采 风 疫苗 、 麻 疼 风 疼 疫 
苗 、 麻 腮 疫苗 、 乙 脑 减 毒 活 疫苗 、 甲 肝 减 
毒 活 疫 苗 ， 如 无 HIV 相关 症状 和 无 免疫 
抑制 症状 ， 可 接种 麻 腮 风 疫苗 、 麻 疼 风 疹 
疫苗 、 麻 腮 疫 苗 。 乙 肝 疫 苗 、A 群 流 脑 疫 
苗 和 A+C 群 流 脑 疫苗 可 按照 免疫 程序 接 
种 。 接 种 免疫 规划 疫苗 时 ， 应 使 用 乙 脑 灭 
活 疫苗 、 甲 肝 灭 活 疫苗 和 无 细胞 百 白 破 疫 
苗 。 其 他 疫苗 的 接种 可 参考 疫苗 说 明 书 的 
规定 。 

@HIV 阴性 儿童 : 按照 免疫 程序 ， 
完成 免疫 规划 疫苗 接种 。 

(3) 接受 造血 干细胞 移植 者 : 造血 干 
细胞 移植 接受 者 在 接受 造血 干细胞 移植 后 
应 常规 进行 加 强 接种 。 而 不 管 什 么 来 源 的 
于 细胞 移植 ， 加 强 接种 灭 活 疫苗 应 在 干 细 
胞 移植 后 12 个 月 开始 。 造 血 干 细胞 移植 
接受 者 的 家 人 及 其 他 密切 接触 者 ， 护 理 造 
血 干 细胞 移植 接受 者 的 工作 人 员 应 适当 接 
种 疫苗 ,特别 是 流感 、 麻 疹 和 水 癌 等 疫苗 。 

(4) 中 度 和 重度 急性 疾病 : 中 重度 急 
性 疾病 ， 应 当 延 迟 至 患者 好 转 后 接种 灭 活 
疫苗 和 活 疫 苗 免 疫 。 

(5) 近期 使 用 血液 制品 : 血液 制品 可 
以 干扰 注射 活 疫苗 病毒 的 复制 。 最 近 接 受 
过 血液 制品 者 对 MMR 和 水 痘 疫苗 是 慎 用 
证 。Palivizumals (Synagis) 是 用 于 治疗 
呼吸 道 合 胞 病毒 (RSV) 的 单 克隆 抗体 ， 
它 仅 含 有 抗 呼吸 道 合 胞 病毒 (RSV) 的 抗 
体 ， 因 此 不 干扰 活 疫苗 的 预防 接种 。 水 姜 
和 MMR 疫苗 应 该 在 输入 血液 制品 前 14 
日 进行 接种 ， 或 者 延迟 至 抗体 已 衰退 后 接 
种 。 如 果 MMR .在 输血 后 很 短 时 间 内 接种 ， 
被 接种 者 应 做 免疫 测试 或 在 适当 的 间隔 时 
间 后 补 种 。 血 液 制品 的 循环 抗体 不 影响 灭 
活 疫 苗 ， 因 此 不 是 灭 活 疫苗 禁忌 证 。 


18.2.3.3 被 误 认为 是 预防 接种 禁忌 证 的 
情况 

一 些 卫生 保健 工作 人 员 误 认为 某 些 情 

况 是 预防 接种 的 禁忌 证 和 慎 用 证 ， 结 果 错 

过 了 需要 接种 疫苗 的 时 机 。 常 被 误 认 为 是 

预防 接种 禁忌 证 的 情况 有 轻微 疾病 、 哺 乳 

和 妊娠 、 非 先天 性 过 敏 以 及 患者 家 族 史 等 。 


| “ 


(1) 轻微 疾病 和 串 有 轻微 急性 疾病 如 
低热 、 上 呼吸 道 感染 、 受 凉 、 中 耳 炎 、 轻 
度 腹 泻 的 儿童 可 以 并 应 该 进行 预防 接种 。 
低热 不 是 预防 接种 的 禁忌 证 ， 如 果 儿 童 没 
有 疾病 的 表现 或 者 儿童 家 长 没有 谈 到 儿童 
最 近 生 病 ， 在 预防 接种 前 测量 体温 是 不 必 
要 的 。 

(2) 抗菌 药 治疗 :抗菌 药 对 预防 接种 
的 免疫 反应 没有 影响 ， 使 用 抗菌 药 通常 不 
影响 活 病毒 疫苗 。 i 

(3) 疾病 暴露 或 康复 : 如 果 一 个 儿童 
没有 严重 疾病 ， 他 (她 ) 应 该 接种 疫苗 。 
没有 疾病 暴露 或 康复 影响 疫苗 反应 或 增加 
不 良 反 应 概率 的 证 据 。 

(4) 家 庭 有 妊娠 、 免 疫 抑 制 者 或 哺 
乳 者 : 接触 妊娠 期 妇女 和 免疫 抑制 的 健康 
家 庭 成 员 接种 疫苗 非常 重要 ， 因 为 这 样 能 
够 降低 妊娠 期 妇女 和 免疫 抑制 者 的 暴露 
机 会 。 

(5) 早产 儿 和 低 体 重 儿 : 预防 接种 应 
该 根据 儿童 实际 年 龄 按 程序 进行 ， 早 产儿 - 
在 婴 幼 儿 时 期 对 疫苗 反应 充分 。 

(6) 非 疫 苗 相 关 过 敏 : 非特 异性 过 敏 、 
鸭 或 鸭 毛 过 敏 、 青 霉 素 过 敏 ， 有 过 人 敏 症 的 
亲属 ， 以 及 做 过 过 敏 皮 试 的 儿童 能 够 而 且 
应 该 预防 接种 。 

(7) 对 疫苗 成 分 非 过 敏 敏感 症 ， 对 疫 
苗 成 分 〈 如 鸡蛋 或 新 霉 素 ) 过 敏 是 真正 的 
预防 接种 的 禁忌 证 。 对 疫苗 成 分 的 非 过 敏 


的 敏感 症 不 是 疫苗 的 禁忌 证 。 


(8) 不 良 反应 的 家 族 史 : 唯一 需要 确 
定 与 儿童 预防 接种 相关 的 家 族 史 是 免疫 抑 
制 反应 。 

(9) 结核 菌 素 (PPD) 试验 ， 需要 做 
PPD 试验 的 儿童 能 够 而 且 应 该 免疫 ， 所 有 
疫苗 包括 MMR 在 做 PPD 皮 试 当日 或 之 
后 能 够 给 予 接种 ， 大 多 数 疫苗 对 PPD 皮 


试 没有 任何 时 间 限制 。 


18.2.4 免疫 制剂 和 疫苗 的 储藏 和 使 用 
一 般 活 疫苗 对 温度 要 求 较 高 ， 通 常 需 
要 冷藏 保存 ， 很 多 疫苗 需要 在 2 ~ 8C 保 
存 并 且 不 能 被 冻结 ， 有 些 疫苗 还 需要 避 光 
保存 。 
根据 《中 华人 民 共 和 国药 典 》(2005 
年 版 ) 的 要 求 ， 疫 苗 翘 开启 或 冻 干 疫苗 复 


溶 后 ， 减 毒 活 疫 苗 应 在 半 小 时 内 用 完 ， 灭 
活 疫苗 应 在 1 小 时 内 用 完 ， 未 用 完 的 疫苗 
要 废弃 ， 废 弃 的 疫苗 应 该 专门 处 理 。 特 别 
注意 按照 说 明 的 要 求 使 用 疫苗 稀释 液 ， 液 
体 悬 浮 疫苗 或 者 重组 疫苗 在 使 用 之 前 需要 
充分 混合 摇 勺 。 

各 种 免疫 制剂 和 疫苗 储藏 和 使 用 的 注 
意 事项 请 参考 产品 说 明 书 。 


18.2.5 接种 前 告知 


接种 人 员 在 接种 疫苗 前 应 查验 儿童 预 
防 接种 证 、 卡 ( 薄 ) ,核对 受 种 者 姓名 、 性 别 ， 
出 生年 、 月 、 日 及 接种 记录 ， 确 认 是 否 为 
本 次 受 种 对 象 、 接 种 疫苗 的 品种 。 对 不 属 
于 本 次 的 受 种 者 ， 向 儿童 家 长 或 其 监护 人 
做 好 说 服 解 释 工 作 。 对 于 因 有 接种 禁忌 而 
不 能 接种 的 受 种 者 ， 医 疗 卫生 人 员 应 当 对 
受 种 者 或 者 其 监护 人 提出 医学 建议 ， 并 在 
接种 卡 ( 薄 ) 和 接种 证 上 记录 。 
， 接种 人 员 在 实施 接种 前 ， 应 当 告 知 爱 

种 者 或 者 其 监护 人 所 接种 疫苗 的 品种 、 作 
用 、 禁 忌 、 不 良 反 应 以 及 注意 事项 。 告 知 
可 采取 口头 或 文字 方式 。 接 种 人 员 在 实施 
接种 前 ， 应 询问 受 种 者 的 健康 状况 以 及 是 
否 有 接种 禁忌 等 情况 ， 并 如 实 记 录 告 知 和 
询问 情况 。 


18.2.6 疫苗 


| 伤寒 疫苗 | 


【接种 对 象 】 主 要 用 于 部 队 、 港 口 、 


铁路 沿线 工作 人 员 ， 下 水 道 、 准 便 、 垃 圾 
处 理 人 员 ， 饮 食 行 业 、 医 务 防疫 人 员 及 水 
上 居民 或 有 本 病 流行 地 区 的 人 群 。 

【不 良 反 应 】 局 部 可 出 现 红肿 ， 有 时 
有 寒战 、 发 热 或 头痛 。 一 般 可 自行 缓解 。 

【禁忌 证 】(1) 发 热 、 患 严重 高 血压 。 
心 及 疾病、 肝脏 疾 病 、 肾 脏 疾 病 及 活动 性 
结核 者 。(2) 妊娠 期 、 月 经 期 及 哺乳 期 妇 
女 。(3) 有 过 敏 史 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 伤 寒 疫苗 
Typhoid Vaccine 本 品系 用 伤寒 沙门 菌 
培养 后 ， 取 菌 苦 制 成 悬 液 ， 经 甲醛 杀菌 ， 
以 PBS 稀释 制 成 。 为 乳白 色 混 悬 液 ， 含 
苯酚 防腐 剂 。 免 疫 程 序 ， 于 上 臂 外 侧 三 角 
肌 附 着 处 皮下 注射 。 初 次 注射 本 疫苗 后 ， 
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需 注 射 3 针 ， 每 针 间 隔 7 ~ 10 日 。 注 射 
剂量 如 下 : 1 ~ 6 周岁 ， 第 1 针 0.2 ml， 
第 2 针 0.3ml， 第 3 针 0.3ml; 7 一 14 
周岁 ， 第 1 针 0.3ml, 第 2 针 0.5ml, 第 
3 针 0.5ml;14 周 岁 以 上 ,第 1 针 0.5 ml， 
第 2 针 1.0ml, 第 3 针 1.0ml。 加 强 注射 
剂量 与 第 3 针 相 同 。 

伤寒 副 伤 寒 甲 联合 疲 苗 Typhoid 
and Paratyphoid A Combined Vaccine 

本 品系 用 伤寒 沙门 菌 、 副 伤寒 甲 型 沙门 
菌 分 别 培养 ， 取 菌 苦 制 成 悬 液 ， 经 甲醛 杀 
菌 ， 以 PBS 稀释 制 成 。 为 乳白 色 混 最 液 ， 
含 苯酚 防腐 剂 。 免 疫 程 序 同 伤 寒 疫苗 。 

“伤寒 副 伤寒 甲乙 联合 疫苗 ”Typhoid 
and Paratyphoid A&B Combined 
Vaccine 本 品系 用 伤寒 沙门 菌 、 副 伤寒 
转型 沙门 菌 、 副 伤寒 乙 型 沙门 菌 分 别 培养 ， 
取 菌 苦 制 成 悬 液 ， 经 甲醛 杀菌 ， 以 PBS 
稀释 制 成 。 为 乳白 色 混 巧 液 ， 含 苯酚 防腐 
剂 。 免 疫 程序 同 伤寒 疫苗 。 

伤寒 Vi 多 糖 疫苗 Vi Polysaccha- 
ride Typhoid Vaccine 本 品系 用 伤寒 沙 
门 菌 培养 液 纯 化 得 Vi 多 糖 ， 经 用 PBS 稀 
释 制 成 ， 为 无 色 澄明 液体 。 免 疫 程序 ， 上 
辟 外 侧 三 角 肌 肌 内 注射 ,注射 1 针 ， 剂 量 
为 0.5 ml。 


人 脑膜 炎 球 菌 疫苗 | 
【接种 对 象 】 参 见 具体 疫苗 。 
【不 良 反应 】〗】 本 疫苗 反应 轻微 ， 偶 有 


短暂 低热 , 局 部 稍 有 压痛 感 ， 可 自行 缓解 。 


【禁忌 证 】 (1) 有 癫痫 .惊厥 及 过 敏 者 。 
(2) 患 脑 部 疾患 、 肾 脏 病 、 心 脏 病 及 活动 
性 结核 者 。(3) 患 急性 传染 病 及 发 热 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】A 群 脑膜 炎 球 
菌 多 糖 疫苗 ”Group A Meningococcal 
Polysaccharide Vaccine 本 品系 用 A 群 
脑膜 炎 奈 瑟 菌 培养 液 ， 经 提取 获得 的 莱 膜 
多 糖 抗 原 ， 纯 化 后 加 入 适宜 稳定 剂 冻 干 制 
成 ， 为 白色 玖 松 体 ， 复 溶 后 为 滞 明 液体 。 
接种 对 象 为 6 个 月 至 15 周岁 少年 儿童 。 
免疫 程序 见 18.2。 : 

A 群 C 群 脑膜 炎 球 菌 多 糖 疫苗 Group 
A+C Meningococcal Polysaccharide 
Vaccine 本 品系 用 A 群 及 C 群 脑膜 炎 奈 
瑟 菌 培养 液 ， 经 提纯 获得 A 群 及 C 群 多 


免 
疫 
制 
剂 
与 
疫 
苗 


免 
疫 
制 
剂 
与 
疫 
苗 


842 18.2 预防 接种 


糖 抗原 并 加 入 适宜 稳定 剂 后 冻 季 制 成 的 多 
糖 疫 苗 。 成 品 外 观 为 白色 朴 松 体 ， 加 和 人 所 
附 PBS 后 可 迅速 溶解 ， 溶 液 澄明 无 异物 。 
接种 对 象 为 2 周岁 以 上 儿童 及 成 人 ， 在 流 
行 区 的 2 岁 以 下 儿童 可 进行 应 急 接 种 。 免 
疫 程 序 见 18.2。 


| 钓 端 螺旋 体 疫苗 
【接种 对 象 】 流 行 地 区 7 ~ 60 岁 的 人 
群 。 

【不 良 反应 】 全 身 及 局 部 反应 一 般 轻 
微 ， 偶 有 发 热 及 局 部 疼痛 、 红 肿 ， 一 般 可 
自行 缓解 。 1 

【禁忌 证 】 (1) 发 热 ， 患 急性 传染 病 、 
严重 心脏 病 、 高 血压 、 肝 脏 疾 病 、 肾 脏 疾 
病 、 神 经 系统 和 精神 疾病 者 。(2) 妊娠 期 、 
哺乳 期 妇女 。(3) 有 过 敏 史 者 。(4) 月 经 
期 暂缓 注射 。 

制 剂 与 免疫 程序 】 钓 丹 螺 旋 体 疫苗 
，Leptospira Vaccine .本 疫苗 系 用 各 地 
区 主要 的 钩 端 螺旋 体 流行 菌 型 的 菌株 ， 经 
培养 杀菌 后 制 成 单价 或 多 价 。 为 微 带 乳 光 
的 液体 ， 含 苯酚 防腐 剂 。 免 疫 程序 :上臂 
外 侧 三 角 肌 附着 处 皮下 注射 。 共 注射 2 针 ， 
间隔 7~ 10 日 。 第 1 针 注 射 0.5ml, 第 
2 针 注 射 1.0ml。7 ~ 13 周岁 用 量 减 半 。 
必要 时 7 周岁 以 下 儿童 可 酌 基 注射 ， 但 不 
超过 成 人 量 的 1/4。 


全 及 疫 疫 攻 | 


[接种 对 象 】 疫 区 或 通过 疫 区 的 人 人 员 。 

【不 良 反 应 】 接 种 后 反应 轻微 ， 少 数 
人 划 痕 处 会 出 现 浸润 ， 一 般 不 影响 活动 ， 
个 别人 体温 可 能 稍 有 升 高 ,一般 可 自行 消 
退 。 

【禁忌 证 】(1) 患 严重 疾病 、 免 疫 缺 
陷 症 及 用 免疫 拙 制药 治疗 者 。(2) 妊娠 期 
或 6 个 月 内 的 哺乳 期 妇女 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 皮 上 划 妆 用 和 饼 
疫 活 疫苗 Plague Vaccine (Live) for 
Percutaneous Scarification 本 品系 用 局 
疫 菌 弱毒 菌株 经 培养 后 收集 菌 体 ， 加 入 稳 
定 剂 冻 干 制 成 。 为 白色 或 淡 黄 色 牙 松 体 ， 
复 溶 后 为 均匀 悬 液 。 本 品 仅 供 皮 上 划 痕 
用 ， 严 禁 注射 。 开 启 疫苗 瓶 和 接种 时 ， 切 
勿 使 消毒 药 接 触 疫苗 。 人 免疫 程序 ， 按 标示 


量 加 入 氯 化 钠 注射 液 溶解 。 每 瓶 20 次 人 
用 剂量 者 加 入 1.0 ml,10 次 人 用 剂量 者 加 
人 0.5 ml, 复 溶 后 的 疫苗 在 3 小 时 内 用 完 。 
在 上 臂 外 侧 三 角 肌 上 部 附着 处 皮 上 划 痕 接 
种 。 在 接种 部 位 上 滴 加 疫苗 ， 每 1 次 人 用 
剂量 0.05 ml。 用 消毒 针 划 成 “ 井 ” 字 ， 
划 痕 长 度 为 1~ 1.5cm, 应 以 划 破 表皮 
稍 见 血 迹 为 宜 。 划 痕 处 用 针 涂 压 10 余 次 ， 
sm 

至 少 5 分 钟 。14 周岁 以 下 儿童 ， 疫 苗 
沉 于 两 处 划 2 个 “并 ” 字 。“ 并 ” 字 间 也 
2 ~ 3 cm。 接 种 人 员 每 年 应 免疫 1 次 。 


令 炎 丫 疫苗 

【接种 对 象 】 炭 痊 常 发 地 区 人 群 ， 皮 
毛 加 工 与 制 革 个 人 、 放 牧 员 以 及 其 他 与 牲 
畜 密 切 接触 者 。 

【不 良 反 应 】 接 种 后 局 部 可 出 现 微 红 ， 
不 需 处 理 ， 极 个 别 者 可 出 现 低 热 ， 但 能 自 
行 消退 。 如 出 现 持 续 性 体温 升 高 ,而 局 部 
出 现 脓肿 者 ， 应 做 对 症 处 理 。 

【禁忌 证 】(1) 患 严重 疾病 、 严 重 皮 
肤 病 者 。(2) 有 免疫 缺陷 症 及 接受 免疫 抑 
制药 治疗 者 。(3) 有 严重 过 敏 反 应 史 者 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 仅 供 皮 上 划 痕 
用 , 严禁 注射 。(2) 开启 疫苗 新 和 接种 时 ， 
切 勿 使 消毒 药 接 触 疫苗 。(3) 疫苗 有 摇 不 
散 的 菌 块 或 疫苗 钵 有 裂纹 者 , 均 不 得 使 用 。 
(4) 用 前 应 将 疫苗 充分 摇 勾 。 消 毒 皮 肤 只 
可 用 乙醇 ,不 可 用 碘 酒 。(5) 疫 苗 瓶 开启 后 ， 
应 于 3 小 时 内 用 完 ， 剩 余 的 疫苗 应 废弃 。 
(6) 秉 | 余 疫苗 、 空 疫苗 瓶 及 用 具 , 需 用 .3% 
碱 水 煮沸 消毒 30 分 钟 。(7) 严禁 冻结 。 

【制剂 与 免疫 程序 〗 皮 上 划 痕 人 用 炭 
关 活 疫苗 ”Anthrax Vaccine (Live) for 
Percutaneous Scarification 本 品系 用 炭 
这 芽 胞 杆菌 的 弱毒 株 经 培养 、 收 集 菌 体 后 
稀释 制 成 。 为 灰白 色 均 匀 巧 液 。 免 疫 程序 
在 上 臂 外 侧 三 角 肌 附着 处 皮 上 划 痕 接种 。 
用 消毒 注射 器 吸取 疫苗 ， 在 接种 部 位 滴 2 
滴 ， 间 隔 3 ~ 4cm， 划 痕 时 用 手 将 皮肤 
绷 紧 , 用 消毒 划 痕 针 在 每 滴 疫 苗 处 做 “并 ” 
字 划 痕 ， 每 条 痕 长 为 1 ~ 1.5cm。 划 破 
表皮 以 出 现 间 断 小 血 点 为 度 。 用 同一 划 痕 
针 反 复 涂 压 ， 使 疫苗 充分 进入 划 痕 处 ， 接 
种 后 局 部 至 少 应 裸露 5 ~ 10 分 钟 ， 然 后 


用 消毒 干 棉 球 擦 净 。 接 种 后 24 小 时 划 痕 
部 位 无 任何 反应 者 应 重新 接种 / 


布 氏 菌 疫 昔 

【接种 对 象 】〗 与 布 氏 菌 病 传染 源 有 密 
切 接触 者 ， 每 年 应 免疫 1 次 。 布 氏 菌 素 反 
.应 阳性 者 可 不 予 接种 。 

【不 良 反 应 】 接 种 后 局 部 反应 轻微 ， 
少数 人 划 痕 处 会 出 现 轻 度 浸 润 ， 一 般 不 影 
响 活动 。 个 别人 体温 稍 有 增高 ， 一 般 可 自 
行 消退 。 如 因 使 用 途径 错误 ， 出 现 类 似 急 
性 布 氏 菌 病症 状 者 ， 要 按 急性 布 氏 菌 病 进 
行 彻 底 治疗 。 . 

【禁忌 证 】(1) 患 严重 疾病 、 免 疫 缺 
陷 症 及 接受 免疫 抑制 治疗 者 。(2) 妊娠 期 
及 6 个 月 内 的 哺乳 期 妇女 。 

【注意 事项 〗 (1) 本 品 仅 供 皮 上 划 痕 
用 , 严禁 注射 。(2) 开启 疫苗 瓶 和 接种 时 ， 
切 勿 使 消毒 药 接触 疫苗 。(3) 疫苗 瓶 有 裂 


” 纹 或 标签 不 清 者 ， 均 不 得 使 用 。 


【制剂 与 免疫 程序 】 皮 上 划 疗 人 用 布 
氏 菌 活 疫苗 Brucellosis Vaccine (Live) 
for Percutaneous Scarification 本 品系 用 
布 氏 菌 的 弱毒 菌株 经 培养 、 收 集 菌 体 加 
人 稳定 剂 后 冻 干 制 成 。 为 乳白 色 玻 松 体 ， 
复 溶 后 为 均匀 悬 液 。 免 疫 程 序 : 每 瓶 加 
人 0.5 ml 氯 化 钠 注射 液 ， 复 溶 后 的 疫苗 
应 在 3 小 时 内 用 完 ， 剩 余 的 疫苗 应 作废 。 
上 臂 外 侧 三 角 肌 上 部 附着 处 皮 上 划 痕 接 
”种 。 在 接种 部 位 滴 加 疫苗 ， 每 1 次 人 用 剂 
量 0.05 ml， 应 以 划 破 表皮 微 见 血迹 为 宜 。 
划 痕 处 用 针 涂 压 10 余 次 ， 使 菌 苗 充分 进 
人 划 痕 内 。 接种 后 局 部 应 裸露 至 少 5 分钟 。 
10 岁 以 下 儿童 及 复种 者 疫苗 滴 于 一 处 划 1 
个 “ 井 ” 字 ，10 岁 以 上 初 种 者 疫苗 滴 于 
两 处 划 2 个“ 井 ” 字 ,间隔 2 ~ 3 cm。 


卡介苗 . 

【接种 对 象 】 出 生 3 个 月 以 内 的 婴儿 
或 用 5U PPD 试验 阴性 的 儿童 (PPD 试 
验 后 48 ~ 72 小 时 局 部 硬结 在 mm 以 下 
者 为 阴性 )。 + 

【不 良 反 应 】 接 种 后 2 周 左右 ， 局 部 
可 出 现 红肿 浸润 ， 若 随后 化 腔 ， 形 成 小 溃 
疡 ， 可 用 1% 甲 紫 涂抹 ， 以 防 感染 。 一 般 
8 ~ 12 周 后 结 疾 ， 如 过 局 部 淋巴 结 肿 大 
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软化 形成 脓 瘤 ， 应 及 时 诊治 。 

【禁忌 证 】(1) 患 结核 病 . 急 性 传染 病 、 
肾炎 、 心 脏 病 者 。(2) 患 湿 疹 或 其 他 皮肤 
病 者 。(3) 患 免 疫 缺 陷 症 者 。 

【注意 事项 】(1) 严禁 皮下 或 肌 内 注 
射 。(2) 疫苗 瓶 有 裂纹 者 不 得 使 用 。(3) 接 
种 对 象 必 须 详细 登记 姓名 、 性 别 、 年 龄 、 
住址 、 疫 苗 批 号 及 亚 批号 、 制 造 单位 和 接 
种 日 期 。(4) 接种 卡介苗 的 注射 器 针头 要 
专用 ， 不 得 用 作 其 他 注射 ， 以 防止 发 生化 
脓 反 应 。(5) 使 用 时 卡介苗 应 注意 避 光 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 皮 内 注射 用 卡 
介 首 BCG Vaccine for Intradermal 
Injection 本 品系 用 卡 介 菌 经 培养 后 收集 
菌 体 ， 加 入 稳定 剂 冻 干 制 成 。 为 白色 杖 松 
体 或 粉末 ， 复 溶 后 为 均匀 悬 液 。 免 疫 程 序 
参考 18.2。 


本 b 白喉 疫苗 

【接种 对 象 〗 参 考 具 体 疫苗 。 

【不 良 反 应 】 注 射 本 品 后 局 部 可 有 红 
肿 、 疼 痛 、 发 痒 或 有 低热 、 疲 倦 、 头 痛 等 ， 
一 般 不 需要 特殊 处 理 即 可 消退 ， 如 有 严重 
Te 

【 桂 鼠 证 】(1) 有 着 靖 、 神 经 系统 半 

病 及 惊厥 者 。(2) 急 性 传染 病 ( 包 括 恢复 期 ) 
及 发 热 者 ， 暂 缓 注射 。(3) 有 过 敏 史 者 。 

【注意 事项 】(1) :使 用 时 应 充分 摇 勾 ， 
如 出 现 摇 不 散 之 凝 块 、 异 物 、 疫 苗 曾 经 冻 
结 、 疫 苗 瓶 有 裂纹 或 标签 不 清 者 ， 均 不 得 
使 用 。(2) 注射 后 局 部 可 能 有 硬结 ，1 ~ 
2 个 月 即 可 吸收 ， 注 射 第 2 针 时 应 换 另 侧 
部 位 。(3) 应 备 有 肾上腺 素 等 药物 ， 以 备 
偶 有 发 生 严 重 过敏 反 应 时 急救 用 。 接 受 注 
射 者 在 注射 后 应 在 现场 体 刀 片刻 。 (4) 严 

禁 冻 结 

【制剂 与 免疫 程序 】 吸 附和 白喉 疲 苗 
Diphtheria Vaccine，Adsorbed 白喉 疫 
苗 是 用 白喉 杆菌 菌 种 ， 在 适宜 的 培养 基 中 
产生 的 毒素 经 甲醛 脱 毒 、 精 制 ， 加 入 氢 氧 
化 铝 佐 剂 制 成 。 为 白色 均匀 悬 液 ， 长 时 间 
放置 后 伍 剂 下 沉 ， 溶 液 上 层 无 色 淤 明 ， 但 
经 振 摇 后 能 均匀 分 散 ， 含 防腐 剂 。 接 种 
对 象 为 6 个 月 至 12 岁 儿 童 。 免 疫 程序 : 
(1) 上 臂 三 角 肌 肌 内 注射 。(2) 剂量 如 下 
( 表 18-3)。 
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表 .18-3 吸附 白喉 疫苗 的 免疫 剂量 


年 份 ， 针 次 剂量 (ml) “ 

第 1 针 ( 间 隔 4 一 8 膨 ) 0.5 
全 程 免疫 0 第 2 针 0.5 
第 2 年 注射 1 针 0.5 
3 一 5 年 后 加 强 1 针 0.5 


加 强 免疫 


吸附 白喉 疫苗 《成 人 及 青少年 用 ) 
Diphtheria Vaccine for Adults and 
Adolescents，Adsorbed 本 品系 由 白喉 
类 毒素 原液 加 入 氨 氧 化 铝 佐 剂 制 成 。 为 乳 
白色 均匀 混 悬 滚 ， 长 时 间 放 置 位 剂 下 沉 ， 
溶液 上 上 谎 应 无 色 泣 明 ， 但 经 振 摇 后 能 均 勺 
分 散 ， 含 防腐 剂 。 接 种 对 象 为 12 岁 以 上 
的 人 群 。 免 疫 程序 : 注射 1 次 ， 注 射 剂量 
0,.5 ml, 

吸附 白喉 破 伤 风 联 合 疫 苗 
Diphtheria Tetanus Combined Vaccirie， 
Adsorbed 本 品系 用 白喉 类 毒素 原液 和 
破 伤 风 类 毒素 原液 加 人 和 毛 氧 化 铝 佐 剂 制 
成 。 为 乳白 色 均 匀 靶 液 ， 长 时 间 放 置 佐 剂 
下 况 ， 沙 液 上 层 应 无 色 澄 明 ， 但 经 振 播 后 
能 均匀 分 散 ， 含 防腐 剂 硫 柳 冬 。 接 种 对 象 
为 12 岁 以 下 儿童 。 免 疫 程序 参考 18 .2。 

吸附 白喉 破 伤 风 联合 疫苗 【成 人 和 青 
少年 用 ) Diphtheria Tetanus Combined 
Vaccine for Adults and Adolescent， 
Adsorbed 本 品 共用 白喉 类 毒素 原液 和 
破 伤 风 类 毒素 原液 加 人 和 所 氧化 铝 佐 剂 制 
成 。 应 为 乳白 色 均 匀 悬 液 ， 长 时 间 放 置 佐 
剂 下 沉 ， 溢 液 上 层 应 无 色 淤 明 ， 但 经 振 揪 
后 能 均匀 分 散 ， 含 防腐 剂 硫 柳 汞 。 接 种 对 
象 为 12 岁 以 上 人 群 。 免疫 程序 : 注射 1] 次 ， 
注射 剂量 0.5 ml。 上 辟 三 角 肌 肌 内 注射 。 

吸附 百日咳 白喉 联合 疫苗 Diphtheria 
Pertussis Combined Vaccine, Adsorbed 
本 品系 由 百日咳 疫 划 原液 和 白 办 类 毒素 原 
溢 加 所 氧化 铝 佐 剂 制 成 。 为 乳白 色 基 液 ， 
放置 后 佐 剂 下 沉 ， 摇 动 后 即 成 均匀 巧 液 ， 
含 防 腐 剂 。 接 种 对 象 为 3 个 月 至 6 周岁 的 
儿 音 。 免 疫 程序 : 注射 剂量 0.5 ml。 恬 部 
或 上 辟 外 侧 三 角 肌 册 内 注射 。- 

吸附 百 白 破 联 合 疫 苗 Diphtheria， 
Tetanus and Pertussis Combined 
Vaccine，Adsorbed 本 品 苏 由 百日咳 疫 


lo 一 


苗 原 液 、 白 喉 类 毒素 原液 及 破 伤风 类 毒素 
原液 加 氨 气 化 铝 佐 剂 制 成 。 为 乳白 色 悬 液 ， 
放置 后 佐 剂 下 沉 ， 播 动 后 即 成 均 义 悬 液 ， 
含 防腐 剂 。 接 种 对 象 为 3 月 龄 至 6 周岁 几 
童 。 免 疫 程 序 参 考 18.2。 屠 部 或 上 臂 外 
侧 三 角 肌 肌 内 注射 。 
吸附 无 细胞 百 身 琶 联 合 疫 昔 
Diphtheria, Tetanus and Acellular 
Pertussis Combined Vaccine,Adsorbed 
本 品系 由 百日咳 疫苗 原液 、 白 哈 类 毒 
素 原 液 及 破 伤风 类 毒素 原液 加 氨 氧 化 馈 
佐 剂 制 成 。 为 乳白 色 最 滚 ， 放置 后 佐 剂 
下 癌 ， 摇 动 后 即 成 均匀 悬 液 ， 含 防腐 剂 。 
接种 对 象 为 3 月 龄 至 6 周岁 儿童 。 免 疫 
程序 参考 18.2。 丑 部 外 上 方 174 处 或 上 
臂 外 侧 三 角 肌 附着 处 皮肤 经 消毒 后 肌 内 
注射 。 
吸附 无 细胞 百 白 破 联 合 疫苗 (青少年 
用 ) Diphtheria, Tetanus and Acellular 


Pertussis Combined Vaccine for 


Adolescent, Absorbed 
【接种 对 人 象 ] 【不 良 反 应 3【 禁 忌 证 [ 注 
意 事项 】[ 制 剂 与 免疫 程序 】 参 见 说 明 书 。 


全 下 伤风 疲 昔 
【接种 对 象 】 参 考 具体 疫苗 。 
【不 良 反应 〗】 注 射 本 品 后 局 部 可 有 红 
有 种、 疼痛 、 发 痒 或 有 低热 、 疫 倦 、 头 痛 等 ， 
一 般 不 需 处 理 即 自行 消退 。 
【 禁 鼠 证 】(1) 患 严重 疾病 、 发 热 者 。 
(2) 有 过 敏 史 者 。(3) 注射 破 伤风 类 毒素 
后 发 生 神经 系统 反应 者 。 
【注意 事项 ] (1) 使 用 时 应 充分 摇 匀 ， 
如 出 现 摇 不 散 之 凝 块 、 异 物 、 疫 苗 曾经 冻 
结 、 疫 苗 瓶 有 裂纹 或 标签 不 清 者 ， 均 不 得 
使 用 。(2) 注射 后 局 部 可 能 有 硬结 ，1 ~ 
2 个 月 即 可 吸收 ， 注 射 第 2 针 时 应 换 另 侧 
部 位 。(3) 应 备 有 肾上腺 素 等 药物 ， 以 备 


偶 有 发 生 严重 过 敏 反应 时 急救 用 。 接 受 注 
射 者 在 注射 后 应 在 现场 休息 片刻 。(4) 严 
禁 冻 结 

了 【制剂 与 免疫 程序 】 吸 附 破 伤 风 疫 苗 
Tetanus Vaccine, Adsorbed 本 品系 用 破 
伤风 梭 状 芽 胞 杆菌 菌 种 ， 在 适宜 的 培养 基 
中 培养 产生 的 毒素 经 甲醛 脱 毒 、 精 制 ， 加 
人 氨 氧 化 铝 佐 剂 制 成 。 为 乳白 色 均 匀 混 甚 
液 ， 长 时 间 放 置 佐 剂 下 沉 ， 溶 液 上 层 应 无 
色 港 明 ， 但 经 振 摇 后 能 均匀 分 散 ， 含 防腐 
剂 。 接 种 对 象 主要 是 发 生 创伤 机 会 较 多 的 
人 人群， 妊娠 期 妇女 接种 本 品 可 预防 产妇 及 
新 生 儿 破 伤 风 。 免 疫 程序 : @ 无 破 伤风 类 
毒素 免疫 史 者 按 表 18-4 方法 进行 全 程 免 
疫 。@ 经 全 程 免疫 和 加 强 免疫 之 人 员 ， 自 
最 后 1 次 注射 后 3 年 以 内 受伤 时 ， 不 需 注 
射 本 品 。 超 过 3 年 者 ， 用 本 品 加 强 注射 1 
次 。 严 重 污染 的 创伤 或 受伤 前 未 经 全 程 免 
疫 者 ， 除 注射 本 品 外 ， 可 酌情 在 另 一 部 位 


， 注射 破 伤 风 抗 毒 素 或 破 伤 风 人 免疫 球 蛋 


白 。@ 用 售 破 伤风 类 毒素 的 混合 制剂 做 过 
全 程 免疫 者 ， 以 后 每 10 年 用 本 品 加 强 注 
射 1 针 即 可 ( 表 18-4)。 妊 娠 期 妇女 可 在 
妊娠 第 4 个 月 注射 第 1 针 ，6 ~ 7 个 月 时 
注射 第 2 针 ， 每 1 次 注射 0.5 ml。 多 价 疫 
苗 参 考 白喉 疫苗 。 

百日咳 疫苗 无 单价 疫苗 ， 多 价 疫苗 
参考 白喉 疫苗 。 


仿 二 型 脑 炎 疫苗 

【接种 对 象 〗6 月 龄 至 10 周岁 儿童 和 
由 非 疫 区 进入 疫 区 的 儿童 和 成 人 。 

【不 良 反 应 〗 个 别 出 现 头晕 和 一 过 性 
发 热 反 应 , 一 般 不 超过 2 日 , 可 自行 缓解 。 
偶 有 散在 皮疹 出 现 ， 一 般 不 需 特殊 处 理 ， 
必要 时 可 对 症 治疗 。 

【禁忌 证 〗 (1) 发 热 ， eh 
严重 慢性 疾病 或 体质 衰弱 者 。 ) 对 药物 
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或 食物 有 过 敏 史 者 。(3) 有 惊 左 史 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 忆 型 脑 炎 灭 活 
疫 首 Japanese Encephalitis Vaccine， 
Inactivated 本 品系 用 乙 脑 病毒 接种 地 鼠 
肾 细 胞 ， 经 培养 、 收 获 、 灭 活 病毒 后 制 成 。 
为 森 红色 淤 明 滚 体 ， 含 硫 柳 汞 防腐 剂 。 免 
疫 程序 参考 18.2。 

己 型 脑 炎 灭 活 疫 苗 (Vero 细胞 ) 
Japanese Encephalitis Vaccine (Vero 
Cell)，Inactivated ”本 品系 用 乙 脑 病毒 接 
种 Vero 细胞 , 经 培养 . 收获 、 灭 活 病 毒 后 ， 
浓缩 、 纯 化 、 冻 干 制 成 。 为 白色 玖 松 ， 复 
溶 后 为 滞 明 液体 ， 冻 干 保护 剂 主要 成 分 为 
人 血 白 蛋 白 、 明 胶 和 麦芽 糖 。 人 免疫 程序 参 
考 18.2。 

乙 型 脑 炎 减 毒 活 疫苗 Japanese 
Encephalitis Vaccine，Live 本 品系 用 
流行 性 乙 型 脑 炎 病 毒 SA14-14-2 减 毒 株 接 
种 原 代 地 鼠 肾 细胞 , 经 培养 、 收 获 病 毒液 ， 
加 适宜 稳定 剂 冻 干 制 成 。 为 淡 黄色 玻 松 体 ， 
复 溶 后 为 橘红 色 或 粉红 色 洪 明 液体 。 人 免疫 
程序 参考 18.2。 


| 肾 综 合 征 出 血 热 疫苗 

【接种 对 象 】 肾 综合 征 出 血 热 疫 区 的 
居民 及 进入 该 地 区 的 人 员 ， 主 要 对 象 为 
10 ~ 60 岁 的 高 危 人 群 。 

【不 良 反 应 〗】 个 别 有 发 热 、 头 景 、 皮 
疹 者 应 注意 观察 ， 必 要 时 给 予 适 当 治 疗 。 
因 疫 苗 含 有 氨 氧 化 铝 佐 剂 ， 少 数 人 在 注射 
后 局 部 可 出 现 硬 结 、 轻 度 肿 胀 和 疼痛 ， 一 
般 在 1 ~3 日 自行 消退 。 

【禁忌 证 ] (1) 发 热 ， 各 作 认 
严重 慢性 疾病 ， 神经 系统 疾病 者 。(2) 患 
过 敏 性 疾病 、 对 抗生素 或 生物 制品 有 过 二 
史 者 。(3) 哺乳 期 、 姓 娠 期 妇女 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 1 型 肾 综合 生出 
血 热 灭 活 疫 首 Haeinorrhagic Fever 


表 18-4 了 吸附 破 伤风 疫苗 免疫 剂量 


年 份 针 次 剂量 (ml) 
第 1 针 ( 间 隔 4 一 8 有 周 ) 0.5 
全 程 免疫 ”第 1 年 第 2 针 0.5 
第 2 年 注射 1 针 0.5 
加 强 免疫 一 般 每 .10 年 加 强 注射 ! 针 ， 如 遇 有 特殊 情况 也 可 5 年 加 强 1 针 
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With Renal Syndrome (Type I ) 
Vaccine，Inactivated 本 品系 用 I 型 晴 
综合 征 出 血 热 病毒 接种 原 代 沙 饼 肾 细胞 ， 
经 培养 、 收 获 病 毒液 、 灭 活 病毒 ， 加 人 和 氢 
氧化 铝 佐 剂 制 成 。 为 棋 红 色 微 浑浊 液体 ， 
含 硫 柳 孙 防 腐 剂 。 免 疫 程 序 : 基础 免疫 3 
针 ， 于 第 0 日 , 第 7 日 、 第 28 日 各 注射 
1 次 ， 基础 免疫 后 1 年 应 加 强 免疫 1 次 ， 
每 次 1.0 ml。 

了 型 肾 综 合生 出 血 热 灭 活 疫 苏 
Haemorrhagic Fever With Renal 
Syndrome (Type II ) Vaccine, lnacti- 
vated 本 品系 用 工 型 肾 综合 征 出 血 热 病 
毒 接种 原 代 地 鼠 肾 细胞 ， 经 培养 、 收 获 病 
毒液 、 灭 活 病 毒 , 加 入 氨 氧 化 铝 优 剂 制 成 。 
为 橘红 色 微 浑浊 液体 ， 含 硫 柳 来 防腐 剂 。 
免疫 程序 ， 基础 免疫 3 针 ， 于 第 0 日 、 第 
14 日 、 第 28 日 各 注射 1 次。 基础 免疫 后 
] 年 应 加 强 免 疫 1 针 , 每 1 次 1.0ml。 

双 价 明 综 合 征 出 血 热 灭 活 疫 首 
Haemorrhagic Fever With Renal 
Syndrome Bivalent Vaccine, Inacti- 
vated 本 品系 用 I 型 和 TI 型 肾 综合 征 出 
血 热 病毒 接种 原 代 地 和 鼠 肾 细胞 ， 经 培养 、 
收获 病毒 液 、 灭 活 病毒 、 纯 化 ， 混 合 后 加 
人 人 白 蛋 白 保 护 剂 和 氨 氧 化 铝 优 剂 制 成 ， 
为 橘红 色 半 微 浑 济 液 体 , 含 硫 柳 东 防腐 剂 。 
免疫 程序 ， 基础 免疫 为 2 针 ,- 于 第 0 日 、 
第 14 日 各 注射 1 次 。 基 础 免疫 后 6 个 月 
加 强 免疫 ! 针 ， 每 次 1.0 ml。 


伟 迁 犬 病 疲 葫 


【接种 对 象 】 凡 被 狂犬 或 其 他 疯 动 物 
咬 伤 、 抓 伤 时 ， 不 分 年 龄 、 性 别 均 应 立即 
处 理 局 部 伤 启 (用 清水 或 肥皂 水 反复 冲洗 
后 再 用 碘 醒 或 乙醇 消毒 数 次 )， 并 及 时 按 
暴露 后 免疫 程序 注射 本 疫苗 ， 凡 有 接触 狂 
犬 病 病毒 危险 的 人 员 (如 兽医 、 动 物 饲养 
员 、 林 业 从 业 人 员 、 扇 宰 场 工人 、 狂 犬 病 
实验 人 员 等 )， 按 暴露 前 免疫 程序 预防 接 
种 。 

【不 良 反应 】 注 射 后 有 轻微 局 部 及 全 
身 反 应 ， 可 自行 缓解 ， 侦 有 皮疹 。 若 有 速 


发 型 过 化 反应、 神经 性 水 肿 、 幕 麻疹 等 较 


严重 不 良 反应 者 ， 可 做 对 症 治疗 。 
【禁忌 证 】 (1) 由 于 狂犬 病 是 致死 性 


疾病 , 暴露 后 程序 接种 疫苗 无 任何 禁忌 证 。 
(2) 暴露 前 程序 接种 时 遇 发 热 .急性 疾病 : 
严重 慢性 疾病 、 神 经 系统 疾病 、 过 敏 性 疾 
病 或 对 抗生素 、 生 物 制品 有 过 敏 反应 者 禁 
用 。 哺 乳 期 、 妊 娠 期 妇女 建议 推迟 注射 本 
疫苗 。 : 

【制剂 与 免疫 程序 】 人 用 狂犬 病 疫 
苗 (Vero 细胞 ) Rabies Vaccine (Vero 
Cell) for Human Use 本 品系 用 狂犬 病 
病毒 固定 毒 株 接种 Vero 细胞 ， 培 养 后 ， 
收获 病毒 液 ， 经 灭 活 病毒 、 浓 缩 、 纯 化 ， 
加 入 适宜 的 稳定 剂 ， 可 加 入 氨 氧 化 铝 佐 齐 
制 成 。 为 乳白 色 浑 济 液 体 ， 含 硫 柳 录 防腐 
剂 。 于 2 ~8C 避 光 保 存 和 运输 。 免 疫 程 
序 :. (1) 使 用 前 将 疫苗 振 扬 成 均匀 及 溢 。 
(2) 于 上 臂 三 角 肌 肌 内 注射 ,幼儿 可 在 大 
腿 前 外 侧 区 肌 内 注射 。(3) 暴露 后 免疫 程 
序 为 一 般 咬 伤 者 于 0 日 (第 1 日 ， 当 日 )、 
3 日 (第 4 日 ， 以 下 类 推 )、7 日 、14、28 
日 各 注射 本 疫苗 1 剂 ， 共 5 针 ， 儿 童 用 量 
相同 。 对 有 和 下列 情形 之 一 的 建议 首 剂 狂 态 
病 疫 苗 剂 量 加 倍 给 予 ， 他 注射 疫苗 前 1 个 
月 内 注射 过 免疫 球 蛋 白 或 抗 血清 者 。 久 上 先 
天 性 或 获得 性 免疫 缺陷 患者 。 轩 接受 免疫 
抑制 药 (包括 抗 症 疾 药物 ) 治疗 的 患者 。 
印 老 年 人 及 患 慢性 病 者 。 四 于 暴露 后 48 
小 时 或 更 长 时 间 后 才 注 射 狂犬 病 疫苗 的 人 
员 。 肾 露 后 免疫 程序 按 下 述 伤 及 程度 分 级 
处 理 ，1 级 暴露 ,触摸 动物 ， 被 动物 配 及 
无 破损 皮肤 ， 一 般 不 需 处 理 ， 不 必 注 射 注 
犬 病 疫苗 。. 工 级 暴露 , 未 出 血 的 皮肤 咬 伤 . 
抓 伤 ， 破 损 的 皮肤 被 悉 及 ， 应 按 暴露 后 免 
疫 程序 接种 狂犬 病 疫苗 。 开 级 暴露 ,一 处 
或 多 处 皮肤 出 血性 咬 伤 或 被 抓 伤 出 血 ， 可 
颖 或 确诊 的 疯 动 物 唾液 污染 黏膜 ， 应 按 暴 
露 后 程序 立即 接种 狂犬 病 疫苗 和 抗 血 清 或 
免疫 球 蛋 白 。 抗 狂犬 病 血 清 按 40 U/kg 
给 予 ， 或 狂犬 患者 免疫 球 蛋 白 按 20 U/kg 
给 予 ， 将 尽 可 能 多 的 抗 狂 犬 病 血 清 或 狂犬 
上 患者 免疫 球 蛋 白 于 咬 伤 局 部 浸润 注 射 ， 剩 
余部 分 肌 内 注射 。(4) 暴露 前 免疫 程序 。 
按 第 0 日 、?7 日 、28 日 接种 ， 共 接种 3 针 。 
(5) 对 曾经 接种 过 狂犬 病 疫 苗 的 一 般 惠 者 
再 需 接种 疫苗 的 建议 ，@ 1 年 内 进行 过 全 
程 免疫 ， 被 可 疑 疯 动物 咬 伤 者 ， 应 于 第 0 
日 和 第 3 日 各 接种 1 剂 疫苗 。@ 1 年 前 进 


行 过 全 程 免疫 ， 被 可 疑 疯 动 物 咬 伤 者 ， 则 
应 全 程 接种 疫苗 。@ 3 年 内 进行 过 全 程 免 
疫 ， 并 且 进 行 过 加 强 免 疫 ， 被 可 疑 动 物 咬 
伤 者 , 于 第 0 日 和 第 3 日 各 接种 1 剂 疫苗 。 
图 进行 过 全 程 免疫 ， 并 且 进 行 过 加 强 免 疫 
但 超过 3 年 ， 被 可 疑 疯 动物 咬 伤 者 ， 则 应 
全 程 接种 疫苗 。 

冻 千 人 用 狂犬 病 疲 苗 〈Vero 细胞 ) 
Rabies Vaccine (Vero Cell) for Human 
Use，Freeze-dried 本 品系 用 狂犬 病 病 
毒 固定 毒 株 接种 Vero 细胞 ， 培 养 后 ， 收 
获 病毒 液 ， 经 灭 活 病毒 、 浓 缩 、 纯 化 ， 加 
人 适宜 的 稳定 剂 冻 干 制 成 。 为 白色 玻 松 体 ， 
复 深 后 为 澄明 液体 ， 含 硫 柳 冬 防 腐 剂 。 免 
疫 程序 同人 用 狂犬 病 疫 苗 (Vero 细胞 ) 。 

人 用 狂犬 病 疲 苗 (地 饼 骨 细胞 ) 
Rabies Vaccine (Hamster Kidney Cell) 
for Human Use 本 品系 用 狂犬 病 病 毒 
固定 毒 株 接种 原 代 地 鼠 肾 细胞 ， 培 养 后 ， 
， 收 获 病毒 液 ， 经 灭 活 病毒 、 浓 缩 、 纯 化 ， 
加 入 适宜 的 稳定 剂 ， 可 加 入 氨 氧 化 铝 佐 剂 
制 成 。 含 佐 剂 疫苗 为 乳白 色 浑 济 液 体 ， 不 
含 佐 剂 疫苗 为 无 色 澄 明 液体 ， 含 硫 柳 冬 防 
腐 剂 。 免 疫 程序 同人 用 狂犬 病 疫苗 (Vero 
细胞 )。 


| 麻疹 疫苗 i 

【接种 对 象 〗 8 月 龄 以 上 的 麻疹 易 感 
者 。 

【不 良 反 应 】 在 6 ~- 10 日 ， 少 数 儿 童 
可 能 出 现 一 过 性 发 热 反 应 以 及 散在 皮疹 ， 
一 般 不 超过 2 日 可 自行 缓解 ， 通 常 不 需 特 
殊 处 理 ， 必 要 时 可 对 症 治疗 。 

【禁忌 证 】(1) 患 严重 疾病 、 急 性 或 
慢性 感染 者 、 发 热 者 。(2) 对 鸡蛋 有 过 敏 
史 者 。(3) 妊娠 期 妇女 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 麻 疹 减 毒 活 疫苗 
. Measles Vaccine,Live 本 品系 用 麻疹 
病毒 减 毒 株 接种 原 代 鸡 胚 细 胞 ， 经 培养 、 
收获 病毒 液 ， 加 入 适宜 稳定 剂 冻 干 制 成 。 
为 乳酪 色 玻 松 体 ， 复 溶 后 为 橘红 色 或 淡 粉 
红色 澄明 液体 。 免 疫 程序 见 18.2。 

麻疹 肋 腺 炎 联 合 减 毒 活 疫 苗 ”Measles 
and Mumps Combined Vaccine, Live 
本 品系 用 麻疹 病毒 碱 毒 株 和 腮腺 炎 病 毒 减 
毒 株 分 别 接种 原 代 鸡 胚 细胞 ， 经 培养 、 收 
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获 病 毒液 ， 按 比例 混合 配置 ， 加 适宜 稳定 
剂 冻 干 制 成 。 为 乳酪 色 玻 松 体 ， 复 融 后 为 
橘红 色 澄 明 液 体 。 免 疫 程序 见 预 防 接种 
总 论 。 1 

麻疹 风疹 肋 腺 炎 联 合 疫苗 ”Measles， 
Mumps and Rubella Vaccine，Live 本 
品 是 一 种 无 菌 冻 干 制品 ， 外 观 为 乳酪 色 疏 
松 体 ， 溶 解 后 为 橘红 色 溢 明 液 体 。 制 品 内 
含 三 种 病毒 成 分 ， 麻疹 病毒 系 用 麻疹 病毒 
减 毒 株 接种 于 SPF 鸡 胚 细胞 ， 经 培育 后 
收获 病毒 ， 腮 腺 炎 病 毒 系 用 腮腺 炎 减 毒 株 
接种 于 SPF 鸡 胚 细胞 ， 经 培育 后 收获 病 
毒 ， 风 疹 病 毒 系 用 风疹 减 毒 株 接种 于 人 二 
倍 体 细胞 (2BS 株 ) ， 经 培育 后 收获 病毒 。 
三 种 病毒 混合 并 加 入 适宜 稳定 剂 后 冻 干 制 


成 。 用 于 预防 麻疹 、 腮 腺 炎 和 风疹 3 种 疾 


病 。 人 免疫 程序 见 18.2。 


| 

【接种 对 象 】8 月 龄 以 上 的 风疹 易 感 
者 。 

【不 良 反 应 】 在 6 一 11 日， 个 别人 可 
能 出 现 一 过 性 发 热 反 应 及 轻微 皮疹 ， 一 般 
不 超过 2 日 可 自行 缓解 ， 成 人 接种 后 2 ~ 
4 周 ， 个 别人 可 能 出 现 轻 度 关节 反应 ， 一 
般 不 需要 特殊 处 理 ， 必 要 时 可 对 症 治疗 。 


【禁忌 证 】(1) 患 严重 疾病 、 发 热 者 。 


(2) 对 有 过 敏 史 者 。(3) 妊娠 期 妇女 。 
【制剂 与 免疫 程序 】 风 疹 减 毒 活 疫 
菌 (人 二 倍 体 细胞 ) Rubella Vaccine 
(Human Diploid Cell), Live “本 品系 
用 风疹 病毒 减 毒 株 接种 人 二 倍 体 细胞 ， 经 


培养 、 收 获 病 毒液 ， 加 入 适宜 稳定 剂 冻 干 


制 成 。 为 乳酪 色 玖 松 体 ， 复 溶 后 应 为 权 红 
色 澄 明 液体 。 免 疫 程序 见 18.2。 

风疹 减 毒 活 疫 苗 ( 免 明细 胞 ) 
Rubella Vaccine (Rabbit Kidney Cell), 
Live 本 品系 用 风疹 病毒 减 毒 株 接种 原 代 
锡 肾 细胞 ， 经 培养 、 收 获 病 毒液 ， 加 适宜 
稳定 剂 冻 干 制 成 。 为 乳酪 色 下 C 松 体 ， 复 溶 
后 为 橘红 色 澄 明 液体 。 免 疫 程序 见 18.2。 

多 价 疫苗 ”参考 麻疹 疫苗 。 


仿 瞩 腺 炎 疫 站 
【接种 对 象 】8 月 龄 以 上 的 腮腺 炎 易 感 
者 。 


免 
疫 
制 
剂 
与 
疫 
苗 
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【不 良 反 应 】 在 6 ~ 10 日 ， 少数 儿童 
可 能 出 现 一 过 性 发 热 反 应 及 轻微 皮疹 ， 一 
般 不 超过 2 日 可 自行 缓解 ， 通 常 不 需 特 殊 
人 

忌 证 〗】(1) 患 严重 疾病 、 急 性 或 

Eee ) 对 鸡蛋 有 过 敏 史 者 。 
(3) 妊娠 期 妇女 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 妥 腺 炎 减 毒 活 疲 
苗 ” Mumps Vaccine,Live 本 品系 用 肋 
腺 炎 病 毒 减 毒 株 接 种 原 代 鸡 肪 细胞 ， 经 培 
养 、 收 获 病 毒液 , 加 适宜 稳定 剂 冻 干 制 成 。 
为 乳 酷 色 朴 松 体 ， 复 溶 后 应 为 桶 红色 或 羔 
粉红 色 洪 明 液 体 。 免 疫 程 序 见 18.2。 

多 价 疲 苗 ”参考 麻疹 疫苗 。 


全 流感 疫苗 

【接种 对 象 】 8 月 龄 以 上 的 腮腺 炎 易 感 
者 。 

【不 良 反 应 】 少 数 人 注射 后 12 ~ 24 


爱人 小 时 注射 部 位 出 现 红 、 肿 、 痛 、 多 痛 和 着 


等 ， 一 般 可 很 快 消 失 ， 不 影响 正常 活动 。 
少数 人 出 现 肌肉 疼痛 、 关 节 疼 痛 、 头 痛 、 
不 适 和 发 热 等 全 身 反 应 。 过 敏 反 应 一 般 出 
现 于 对 鸡蛋 蛋白 过 敏 者 。 

【禁忌 证 】(1) 发 热 、 患 急性 疾病 及 
”感冒 者 。(2) 有 吉 兰 - 巴 雷 综合 征 病 史 
者 。(3) 对 鸡蛋 过 敏 或 有 其 他 过 人 敏 史 者 。 
(4) 妊娠 期 妇女 。 

【注意 事项 ] (1) 严禁 静脉 注射 。 
(2) 注射 后 出 现任 何 神经 系统 反应 者 ， 禁 
止 再 次 使 用 。(3) 疫苗 中 有 异物 、 有 扬 不 
散 的 沉淀 ,疫苗 汀 有 裂纹 或 标签 不 清 省 ， 
均 不 得 使 用 。(4) 应 备 有 肾上腺 素 等 药物 ， 
以 备 侦 有 发 生产 重 过 敏 反 应 时 急救 用 。 接 
. 爱 注 射 者 在 注射 后 应 在 现场 休息 片刻 。 
45) 严禁 冻结 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 流 感 全 病毒 灭 活 疫 
疼 Influenza Vaccine (Whole Virion), 
Inactivated 本 品系 用 甲 型 和 乙 型 流行 性 
感冒 病毒 当年 的 流行 株 或 相似 株 ， 分 别 接 
种 鸡 有 是 ， 经 培养 、 收 获 病 毒液 、 灭 活 、 演 
缩 、 纯 化 后 制 成 。 

流感 病毒 乳 解 疫 苏 
Vaccine (SDlit Virion), Inactivated 
本 品系 用 世界 卫生 组 织 (WHO) 推荐 的 、 
经 国家 食品 药品 监督 管理 局 批准 的 流行 性 
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感冒 病毒 当年 流行 株 , 分 别 接种 鸡 胚 培养 ， 
收获 的 病毒 液 经 浓缩 、 裂 解 和 纯化 后 制 成 
的 裂解 疫苗 。 为 轻微 乳白 色 液体 ， 含 硫 柳 
尔 防 腐 剂 。 
b 型 流感 嗜 血 杆 菌 结合 疫 
[接种 对 象 ][ 不 良 反应 【将 电 证] [ 注 
意 事项 ] 【制剂 与 免疫 程序 】 参 见 说 明 书 。 


仿 二 型 肝炎 疫苗 

【接种 对 象 〗】 本 疫苗 适用 于 乙 型 肝炎 
易 感 者 , 尤其 下 列 人 员 : (1) 新 生 儿 , 特别 
是 母亲 为 HBsAg、HBeAg 阳性 者 , (2) 从 
事 医 疗 工 作 的 医护 人 员 及 接触 血液 的 实验 
人 员 。 

【不 良 反应 】 个 别人 可 有 注射 部 位 疼 
痛 、 红 肿 或 中 、 低 度 发 热 ， 一 般 不 需 特殊 
处 理 ， 可 自行 缓解 ， 必 要 时 可 对 症 治疗 。 

【禁忌 证 】 (1) 发 热 、 串 急性 或 慢性 
严重 疾病 者 。(2) 对 酵母 成 分 过 敏 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 重 组 已 型 肝炎 
疫苗 { 酵 母 ) Hepatitis B Vaccine Made 
by Recombinant DNA Techniques in 
Yeast 本 品系 由 重组 酵母 表达 得 乙 型 肝 
炎 病 毒 表面 抗原 (HBsAg) 经 纯化 ， 加 
氧 氧化 铝 佐 剂 制 成 。 为 乳白 色 混 悬 液体 ， 
可 因 沉 演 而 分 层 ， 易 扬 散 。 免 疫 程序 ， 基 
础 免疫 程序 为 3 针 ， 分 别 在 第 0 个 月 、 第 
1 个 月 、 第 6 个 月 接种 。 新 生 儿 第 1 针 在 
出 生 后 24 小 时 内 注射 。16 岁 以 下 人 群 每 
1 次 剂量 为 5Shg，16 岁 或 16 岁 以 上 人 群 
每 1 次 剂量 为 10 ug。 

重组 已 型 肝炎 疫苗 ( 汉 进 醇 下 ) 

Recombinant Hepatitis B Vaccine 

(Yeast) 本 品系 由 重组 汉 示 酵母 表达 的 乙 
型 肝炎 病毒 表面 抗原 (HBsAg) 经 纯化 ， 
加 位 剂 吸 附 后 制 成 ,疫苗 为 白色 混 配 液体 ， 
可 因 沉 淀 而 分 层 ， 易 扬 散 。 不 应 有 扬 不 散 
的 块 状 物 。 免 疫 程序 参考 18.2。 

重组 已 型 肝 兴 疫苗 (CHO 细胞) 
Hepatitis B Vaccine Made by Recom- 
binant DNA Techniques in CHO Cell 

本 品系 由 重组 CHO 细胞 表达 的 乙 昏 肝 
炎 病 毒 表面 抗原 (HBsAg) 经 纯化 ， 加 
人 和 氢 氧 化 铝 估 剂 制 成 。 为 乳白 色 悬 独 液体 ， 
可 因 沉 证 而 分 层 ， 易 摇 散 ， 含 琉 柳 未 防腐 
剂 。 免 疫 程序 ， 基础 免疫 程序 为 3 针 ， 分 


别 在 第 0 个 月 , 第 1 个 月 , 第 6 个 月 接种 。 
新 生 儿 第 1 针 在 出 生 后 24 小 时 内 注射 。 
一 般 易 感 者 使 用 每 瓶 10 ng， 母 婴 阻 断 的 
新 生 儿 使 用 每 瓶 20 hg。 

甲乙 型 肝炎 联合 疫苗 ”Hepatitis A 
and B Combined Vaccine 本 品系 由 氢 
氧化 铝 吸 附 的 纯化 灭 活 甲 型 肝炎 病毒 和 
重组 (酵母 ) 表达 的 纯化 乙肝 表明 抗原 
(HBsAg) 混合 而 成 ， 为 白色 混 悬 液体 ， 
可 因 沉 淀 而 分 层 ， 易 摇 散 ， 不 应 有 摇 不 散 
的 块 状 物 。 本 品 含 灭 活 甲 肝病 毒 抗 原 、 重 
组 HBsAg、 氢 氧化 铝 、 氯 化 钠 和 注射 用 水 。 
免疫 程序 见 18.2。 


| 甲 型 肝炎 疫苗 

【接种 对 象 】 甲 肝 减 毒 活 疫 苗 为 1.5 
岁 以 上 的 甲 型 肝炎 易 感 者 。 天 活 疫苗 为 再 
肝 易 感 者 。 

【不 良 反 应 】 注 射 疫苗 后 少数 可 能 出 
“ 现 局 部 疼痛 、 红 肿 ， 一 般 在 72 小 时 内 上 自 
行 缓解 。 偶 有 皮疹 出 现 ， 不 需 特殊 处 理 ， 
必要 时 可 对 证 治疗 。 

【禁忌 证 〗(1) 身体 不 适 ， 腋 温 超 过 
37.SC 者 。(2) 患 急性 传染 病 或 其 他 严重 
疾病 者 。(3) 免疫 缺陷 或 接受 免疫 抑制 药 
治疗 者 。(4) 过 敏 体质 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 甲 型 肝炎 碱 毒 活 
疫苗 Hepatitis A Virus Vaccine, Live 

本 品系 用 甲 型 肝炎 病毒 减 毒 株 接种 人 二 
倍 体 细胞 , 经 培养 .收获 病毒 液 .提纯 制 成 。 
为 泣 明 液体 。 免疫 程序 参考 预防 接种 总 论 。 

冻 干 甲 型 肝炎 减 毒 活 疫 苗 ”Hepatitis 
A (Live) Virus Vaccine, Freezedried 
本 品系 用 甲 型 肝炎 病毒 减 毒 株 接种 人 二 倍 
体 细 胞 ， 经 培养 、 收 获 病 毒液 、 提 纯 ， 加 
适宜 的 稳定 剂 冻 干 制 成 。 为 乳 酷 色 玻 松 体 ， 
复 溶 后 为 淤 明 液体 。 免 疫 程序 参考 18.2。 

甲肝 灭 活 疫苗 Inactitaved Hepatitis 
A Virus Vaccine 本 品系 用 甲 型 肝炎 病 
毒 株 接 种 人 胚 肺 二 倍 体 细胞 株 ， 经 培养 繁 
殖 、 收 获 、 提 纯 、 甲 醛 灭 活 和 氨 氧 化 铝 吸 
附 制 成 。 本 品 为 有 微量 乳白 色 沉淀 的 液体 ， 
含有 甲肝 病毒 抗原 、 氢 氧化 铝 、 磷 酸 氨 二 
钠 、 和 磷酸 二 氢 钠 、 毛 化 钠 、 注 射 用 水 等 。 
不 含 防 腐 剂 。 免 疫 程序 参考 18.2。 

联合 疫苗 ”参考 乙 型 肝炎 疫苗 。 
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疹 髓 灰质 炎 疫 苗 | 
【接种 对 象 】〗 主 要 为 2 月 龄 以 上 的 儿 

童 。 

【不 良 反应 〗 个 别人 有 发 热 、 恶 心 、 
呕吐 、 腹 泻 和 皮疹 。 一 般 不 需 特殊 处 理 ， 
必要 时 可 对 证 治疗 。 

【 禁 鼠 证 】 (1 ) 发 热 . 患 急性 传染 病 者 。 
(2) 患 免疫 缺陷 症 、 接 受 免疫 抑制 药 治疗 
者 。(3) 妊娠 期 妇女 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 状 策 友 质 炎 
减 毒 活 疫 苗 糖 丸 ( 人 二 倍 体 细胞 ) 
Poliomyelitis Vaccine in Dragee Candy 
(Human Diploid Cell)，Live 本 品系 用 
将 髓 灰质 炎 病 毒 1 、I、 亚 型 减 毒 株 分 别 


接种 在 人 二 倍 体 细胞 ， 经 培养 、 收 获 病毒 ， 


液 后 制 成 ， 为 白色 固体 糖 丸 。 免 疫 程序 参 
考 18.2。 

口服 着 岩 友 质 兴 减 毒 活 疫苗 ( 钦 
肾 细胞 ) Poliomyelitis (Live)Vaccine 
(Monkey Kidney Cell),Oral 本 品系 用 
准 髓 灰质 炎 病 毒 1 、0 、 亚 型 减 毒 株 分 别 
接种 于 原 代 猴 痛 细胞 ， 经 培养 、 收 获 病毒 
液 制 成 。 为 橘红 色 液 体 。 免 疫 程序 参考 
18.2。 

着 购 友 质 炎 减 毒 活 疫苗 糖 九 ( 猴 骨 细 

胞 ) -Poliomyelitis* Vaccine in Dragee 
Candy (Morkey Kidney Cell), Live. 
本 品系 用 次 髓 灰质 炎 病 毒 1 、IE、 亚 型 减 
毒 株 分 别 接种 于 原 代 猴 肾 细 胞 ， 经 培养 、 
收获 病毒 液 后 制 成 ， 为 白色 固体 糖 丸 。 免 
疫 程序 参考 18.2。 


水 辣 冯 贡 
【接种 对 象 】 年 龄 为 1 岁 以 上 的 水 痘 
易 感 者 ， 主 要 用 于 健康 儿童 。 
【不 良 反 应 】 在 6 ~ 18 日 时 ， 少 数 人 
可 有 短暂 发 热 、 轻 微 皮疹 或 疱疹 ， 一 般 不 
需 特殊 处 理 ， 必 要 时 可 对 症 治疗 。 
【禁忌 证 〗(1) 患 严 重 疾病 (急性 或 
慢性 感染 )、 发 热 者 。(2) 对 疫苗 任何 成 
分 过 敏 者 禁用 。 
【制剂 与 免疫 程序 】 水 辣 减 毒 活 疫苗 
Varicella Vaccine,Live 本 品系 用 水 况 - 
带 状 疱疹 病毒 Oka 株 接 种 人 二 倍 体 细胞 
MRC-5 株 ， 经 培养 ， 收 获 病毒 并 加 适宜 
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稳定 剂 后 冻 于 制 成 ， 为 乳白 色 琉 松 体 。 免 
疫 程 序 参考 说 明 书 。 


仿 轮 状 病毒 疫苗 


【接种 对 象 】 本 疫苗 主要 用 于 2 个 
月 至 3 岁 婴 幼儿 。 
【不 良 反 应 】 侦 有 发 热 、 哎 吐 、 腹 演 


等 轻微 反应 ， 多 为 一 过 性 ， 一 般 无 需 特 殊 


处 理 。 必 要 时 给 予 对 症 治疗 。 

【禁忌 证 】(1) 身体 不 适 ， 发 热 ， 腑 
温 37.5C 以 上 者 。(2) 急性 传染 病 或 其 
他 严重 疾病 患者 。(3) 免疫 缺陷 和 接受 免 
疫 抑制 治疗 者 。 

【制剂 与 免疫 程序 】 口 服 轮 状 病毒 活 


疫苗 Live Rotavirus Vaccine，Oral 口 


. 服 轮 状 病毒 活 疫 苗 系 采用 轮 状 病毒 减 毒 株 


感染 新 生 小 牛 肾 细胞 ， 经 培育 、 收 获 病毒 
液 后 加 入 适宜 的 甜 味 保护 剂 制 成 ， 为 橙 红 
或 粉红 色 汝 清 液体 。 免疫 程序 参考 说 明 书 。 


本 有 i 火球 苗 冰 匠 


【接种 对 象 】 用 于 2 岁 以 上 如 下 人 群 
的 接种 : (1) 选择 性 接种 。50 岁 及 超过 
50 岁 以 上 者 ， 和 患 有 可 增加 肺炎 球菌 感染 
性 疾病 危险 的 慢性 疾病 者 , 如 心血 管 疾病 、 
肺 部 疾患 、 肝 及 肾脏 功能 受 损 者 ， 免 疫 缺 
陷 患 者 ， 如 脾 切 除 者 或 是 由 镰 状 细胞 性 疾 
病 及 其 他 原因 引起 的 脾 功 能 障碍 者 ， 患 有 
其 他 慢性 疾病 而 可 能 感染 肺炎 球菌 的 高 危 
人 群 ( 如 乙醇 沾 用 ) 及 并 存 如 糖尿 病 、 慢 
性 脑 消 髓 液 渗 漏 、 免 疫 抑 制 等 因此 可 引起 
更 严重 的 肺炎 球菌 病 患者 ， 或 是 反复 发 作 
的 上 呼吸 道 疾病 ， 包 括 中 耳 炎 、 鼻 旁 赛 炎 
等 ， 霍 奇 金 病 患 者 。(2) 群体 接种 。 群 体 
接触 密切 者 ， 如 寄宿 学 校 、 养 老 院 及 其 他 
相似 场所 ， 具有 发 生 流 行 性 感冒 并 发 症 高 
度 危 险 者 ， 特 别 是 肺炎 ， 当 疫苗 中 含有 的 
某 型 肺炎 球菌 在 社区 人 群 中 发 生 暴发 流行 
时 ， 社 区 人 群 为 高 危 人 群 。(3) 再 接种 。 
一 般 无 需 对 成 年 人 常规 再 接种 ; 脾 切 除 者 ， 
10 岁 以 下 脾 切 除 或 患 有 贸 状 细胞 性 贫血 
症 的 儿童 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 能 在 注射 部 位 出 
现 暂 时 的 疼痛 、 红 肿 、 硬 结 和 短暂 的 全 身 
发 热 反 应 等 轻微 反应 ， 一 般 均 可 自行 组 
解 。 必 要 时 可 给 予 对 症 治疗 。 罕 见 的 不 良 


反应 有 头痛 、 不 适 、 虚 弱 乏 力 、 淋 巴结 
炎 、 过 敏 样 反 应 ， 血 清 病 ， 关 节 痛 ， 肌 痛 ， 
皮疹 ， 苯 麻疹 。 对 稳定 的 特 发 性 血小板 减 
少 性 紫 疗 的 患者 ， 会 极 偶然 地 在 接种 后 的 
2 一 14 日 血小板 减少 复发 ,并 可 持续 2 周 。 
在 接种 肺炎 双 球 菌 疫 苗 的 人 群 中 ， 也 罕有 
神经 系统 异常 的 报道 ， 如 感觉 异常 、 急 性 
神经 根 病变 等 ， 但 与 其 因果 关系 尚未 被 证 ， 
实 。(2) 因 对 疫苗 成 分 过 敏 而 引起 的 急性 
反应 ， 应 注射 1 : 1 000 的 肾上腺 素 。 

【禁忌 证 〗】 (1) 对 疫苗 中 任何 成 分 过 
敏 者 禁用 本 品 。(2) 除 接种 对 象 项 目 中 所 
列 适 用 者 外 ， 均 禁止 接种 本 品 。 

【制剂 与 免疫 程序 】23 价 肺炎 球菌 
多 糖 疫苗 23-Valent Pneumococcal 
Polysac-charide Vaccine 本 品系 来 用 23 
种 最 广泛 流行 、 最 具 侵 袭 性 的 血清 型 肺炎 
球菌 ， 包 括 血 清 型 1、2、3、4、5、6B、 
7F、8、9N、9%V、10A、11A、12F、14、 
15B、 17F、 18C、 19A、19F、20、22F、 
23F 和 33F ,经 培养 ,提纯 制 成 的 多 糖 疫 苗 。 
成 品 为 无 色 、 透 明 的 液体 注射 剂 . 含 0.25% 
苯酚 作 防 腐 剂 。 于 2 -~ 8C 避 光 保存 和 运 
输 。 免 疫 程序 : 上 辟 外 侧 三 角 肌 皮下 或 肌 
内 注射 ， 一 次 注射 0.5 ml。@ 霍 奇 金 病 患 
者 如 需 接 种 疫苗 可 在 治疗 开始 前 10 日 给 
予 。 如 果 进 行 放疗 或 化 疗 至 少 应 在 开始 前 
14 日 给 予 , 以 产生 最 有 效 的 抗体 免疫 应 答 。 
治疗 开始 前 不 足 10 日 及 治疗 期 间 不 主张 
预防 接种 。@ 免 疫 缺 陷 患者 ， 应 于 术 前 2 
周 接种 。@ 脾 切除 者 ， 每 5 年 加 强 免 疫 1 
次 ， 一 次 注射 剂量 0.5 ml。@ 对 10 岁 以 
下 脾 切 除 或 患 有 镰 状 细胞 性 贫血 的 儿童 ， 
应 每 隔 3 ~ 5 年 加 强 免 疫 1 次 ， 一 次 注射 
0.5 ml。 


18.3 免疫 制剂 
免疫 制剂 可 分 为 免疫 球 蛋白 和 抗 血清 。 


18.3.1 免疫 球 和 蛋白 


免疫 球 蛋 白 从 免疫 人 体 或 动物 的 血浆 
或 血清 中 提取 , 经 检测 乙肝 表面 抗原 阴性 ， 
丙肝 抗体 阴性 .人 类 免疫 缺陷 病毒 (HIV,、 
HIV,) 阴性 的 免疫 制剂 。 免 疫 球 蛋白 可 
分 为 同 源 人 类 免疫 球 蛋白 和 其 他 免疫 球 蛋 


白 。 同 源 人 类 免疫 球 蛋 白 是 以 人 体 的 血液 
或 血清 中 提取 的 ， 通 常 有 两 种 类 型 ， 即 同 
源 人 类 抗体 / 免疫 球 和 蛋白 、 同 源 人 类 高 价 
免疫 球 蛋 白 。 接 种 免疫 球 蛋 白 可 短 时 间 内 
产生 保护 作用 ， 这 种 保护 作用 能 够 持续 数 
周 时 间 。 


a 人 血 白 蛋 身 5 保 (2 1 
“Human Serum Albumin 

【适应 证 】(1) 失血 创伤 、 烧 伤 引起 
的 体 克 。(2) 脑 水 肿 及 损伤 引起 的 颅 压 升 
高 。(3) 肝 硬 化 及 肾病 引起 的 水 肿 或 腹水 。 
(4) 低 蛋 白 血 症 的 防治 。(5) 新 生 儿 高 胆 

红 素 血 症 。(6) 用 于 心肺 分 流 术 、 烧 伤 的 
辅助 治疗 、 血 液 透析 的 辅助 S 闻 和 成 人 时 
吸 窖 迫 综 合 征 。 

【注意 事项 】(1) 药 液 呈 现 混浊 、 沉 
淀 、 异 物 或 瓶子 有 裂纹 、 瓶 盖 松 动 、 过 期 
失效 等 情况 不 可 使 用 。(2) 本 品 开启 后 ， 
应 一 次 输 注 完毕 ， 不 得 分 次 或 给 第 二 大 输 
用 。(3) 输 注 过 程 中 如 发 现 患者 有 不 适 反 
应 ， 应 立即 停止 输 用 。(4) 有 明显 脱水 者 
应 同时 补液 。(5) 运输 及 贮存 过 程 中 严禁 
冻结 。(6) 对 孕妇 或 可 能 妊娠 妇女 的 用 药 
应 慎重 ， 如 有 必要 应 用 时 ， 应 在 医师 指导 
和 严密 观察 下 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 白 蛋 白 有 严重 过 敏 
者 。(2) 高 血压 患者 、 急 性 心脏 病 者 、 正 
常 血 容量 及 高 血 容量 的 心力 衰竭 患者 。 
(3) 严重 贫血 患者 。(4) 肾 功 能 不 全 者 。 

【不 良 反应 】 使 用 本 品 一 般 不 会 产生 
不 良 反 应 , 偶 可 出 现 寒战 .发 热 .颜面 潮红 、 
皮疹 、 恶 心 呕吐 等 症状 ,快速 输 注 可 引起 
血管 超 负荷 导致 肺 水 肿 ， 偶 有 变态 反应 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 一 般 采 用 
静脉 滴 注 或 静脉 注射 。 为 防止 大 量 注射 时 
机 体 组 织 脱水 ,可 采用 5% 葡萄 糖 注射 液 
或 毛 化 钠 注射 液 适当 稀释 作 静 脉 滴 注 ( 宜 
用 备 有 滤 网 装置 的 输血 器 )。 滴 注 速度 应 
以 每 分 钟 不 超过 2 ml 为 宜 ， 但 在 开始 15 
分 钟 内 ， 应 特别 注意 速度 缓慢 ， 逐 渐 加 速 
至 上 述 速度 。(2) 用 量 ;， 使 用 剂量 由 医师 
酌情 考虑 ， 一 般 因 严重 烧伤 或 失血 等 所 致 
休克 ， 可 直接 注射 本 品 5 ~ 10g,， 隔 4 一 
6 小 时 重复 注射 1 次 。 在 治疗 肾病 及 肝 硬 
化 等 慢性 白 蛋白 缺乏 症 时 ， 可 每 日 注射 本 
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品 5 ~ 10g， 站 至 水 肿 消失 ， 血 清白 蛋白 
含量 恢复 正常 为 止 。 

【制剂 与 规格 】 人 血 白 蛋白 注射 液 ; 
© 20%, 25 ml; @ 20%, 50 ml; ® 25%, 
50 ml, 

冻 于 人 血 白 蛋白 : D5g, ©10g. 


18.3.1.1 同 源 人 类 抗体 / 免疫 球 和 蛋白 

同 源 人 类 抗体 / 免疫 球 蛋 白 由 许多 成 
年 捐献 者 的 IgG 抗体 片段 组 成 ， 主 要 用 于 
甲肝 和 麻疹 暴露 后 的 初步 预防 。 由 于 它 来 
自 许多 不 同 的 捐献 者 ， 因 此 含有 针对 许多 
不 同 抗原 的 抗体 ， 如 麻疹 抗体 、 腮 腺 炎 抗 
体 、 水 辣 抗 体 、 甲 肝 抗 体 和 其 他 正在 人 群 
中 流行 疾病 的 抗体 。 

(1) 适应 证 和 用 法 : 同 源 人 类 抗体 / 
免疫 球 蛋 白 可 以 通过 肌 内 注射 途径 用 于 甲 
肝 、 麻 疹 、 风 疹 暴 圳 后 的 预防 。 静 脉 注射 
同 源 人 类 抗体 / 免疫 球 蛋 白 可 用 于 先天 
丙种 球 蛋 白 缺 乏 症 和 低 丙 种 球 蛋 白 血 症 的 
替代 治疗 ， 也 可 用 于 治疗 先天 血小板 减少 
性 紫癜 、 川 崎 病 、 预 防 骨 骨 移 植 后 感染 、 
HIV 感染 患 儿 再 发 细菌 性 感染 ， 通 过 血浆 
交换 用 于 吉 兰 - 巴 雷 综合 征 的 治疗 。 同 源 
人 类 抗体 / 免疫 球 蛋 白 也 可 以 通过 肌 内 注 
射 或 皮下 注射 途径 作为 替代 治疗 ， 但 是 静 
脉 注射 途径 更 为 常用 。 

外 甲肝。 甲肝 疫苗 用 于 易 感 者 的 免疫 


保护 , 包括 用 于 甲肝 高 流行 地 区 〈 除 北欧 、 


西欧 、 北 美 、 日 本 、 澳 大 利 亚 、 新 西 兰 的 


其 他 地 区 ) 旅行 者 的 免疫 预防 。 随 着 卫生 


条 件 的 提高 ， 肌 内 注射 普通 免疫 球 蛋白 不 
再 推荐 作为 国际 旅行 者 的 常规 保护 措施 ， 
但 是 对 于 免疫 功能 异常 的 个 体 ， 如 果 接 种 
甲肝 疫苗 后 不 能 产生 足够 的 抗体 的 话 ， 仍 
需 注射 免疫 球 蛋 白 。 

外 麻疹 。 肌 内 注射 免疫 球 蛋 白 可 以 
保护 或 者 削弱 麻疹 对 免疫 不 足 个 体 的 威 
胁 。 免 疫 功 能 低下 的 儿童 和 成 人 暴露 于 麻 
疹 病 毒 后 应 尽快 接种 免疫 球 蛋白 ，72 小 
时 内 注射 最 有 效 ，6 日 以 内 注射 有 效 。 对 
于 个 体 而 言 ， 在 麻疹 暴露 之 前 3 周 内 ， 以 
100 mg/kg 的 剂量 静脉 注射 免疫 球 蛋 白 可 
以 预防 个 体 麻 疹 感 染 。 如 果 下 列 个 体 曾 经 
接触 过 麻疹 确诊 病例 或 者 可 疑 病 例 ， 应 该 
考虑 肌 内 注射 免疫 球 蛋 白 : 非 免疫 妊娠 期 
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妇女 、9 月 龄 以 下 儿童 。 

@ 风疹。 肌 内 注射 免疫 球 蛋 白 不 能 
保护 非 免 疫 个 体 的 风疹 暴露 ， 不 推荐 用 于 
妊娠 期 妇女 的 免疫 保护 。 使 用 免疫 球 蛋 白 
可 以 减少 临床 发 作 的 可 能 性 ， 从 而 减少 对 
胎儿 的 风险 ， 因 此 如 果 妊 娠 期 妇女 不 愿 终 
止 妊 娠 ， 则 应 在 暴露 之 后 尽早 注射 免疫 球 
蛋白 。 

(2) 注意 事项 ， 同 源 人 类 抗体 / 免疫 
球 蛋白 不 能 用 于 含有 对 免疫 球 蛋 白 A 抗 
体 的 患者 。 静 脉 用 同 源 人 类 抗体 / 免疫 球 
蛋白 很 少 诱发 血栓 栓塞 ， 但 肥胖 个 体 和 具 
有 发 生动 静脉 血栓 的 个 体 应 该 谨慎 使 用 。 
同 源 人 类 抗体 / 免疫 球 蛋 白 可 能 影响 活 病 
毒 疫苗 的 免疫 应 答 ， 所 以 在 其 使 用 前 至 少 
3 周 或 者 使 用 后 至 少 3 个 月 接种 活 病毒 疫 
苗 。( 不 包括 黄 热 病 疫 苗 ， 因 为 普通 免疫 
球 蛋白 不 包括 针对 此 病毒 的 抗体 )， 更 多 
注意 事项 详 见 产 品 说 明 。 

(3) 不 良 反应 : 使 用 同 源 人 类 抗体 / 
免疫 球 蛋 白 的 不 良 反应 包括 机 体 不 适 、 赛 
战 、 发 热 和 过 人 敏 反应 〈 极 少 发 生 )。 


18.3.1.2 . 同 源 人 类 高 效 价 免疫 球 蛋 白 
同 源 人 类 高 效 价 免 疫 球 蛋白 是 一 种 含 
有 高 滴 度 的 特异 性 抗体 的 制品 ， 由 含有 高 
水 平 抗体 的 捐献 者 血清 制备 。 但 是 ， 由 于 
高 效 价 免疫 球 蛋白 来 自 人 体 ， 它 也 含有 人 少 
量 其 他 抗体 。 高 效 价 免 疫 球 蛋白 被 用 于 一 
些 疾病 暴露 后 的 预防 , 包括 乙肝 、 狂 犬 病 、 


- 破 伤风 和 水 辣 。 


(1) 乙肝 : 虽然 现在 乙肝 疫苗 用 于 高 
危 人 群 的 免疫 保护 ， 但 是 在 下 列 情况 下 应 
该 使 用 乙肝 疫苗 和 乙肝 免疫 球 蛋白 联合 锡 
疫 ， 如 意外 〈 经 皮肤 、 黏 膜 ) 暴露 、 乙 肝 
表面 抗原 阳性 的 个 体 有 性 暴露 以 及 婴儿 在 
围 产 期 暴露 。 暴 露 后 尽早 肌 内 注射 乙肝 免 
疫 球 蛋白 ， 成 人 和 10 岁 以 上 的 儿童 使 用 
300U，< 5 上 岁 的 儿童 使 用 200U, 5 -9 
岁 的 儿童 使 用 300 U， 新 生 儿 应 在 出 生 后 
尽早 接种 200 U。 

(2) 狂犬 病 : 未 免疫 个 体 暴 露 于 从 高 
危 地 区 或 来 自 于 高 危 地 区 的 动物 ， 应 该 立 
即 用 肥皂 水 清洗 伤口 并 使 用 抗 狂 犬 病 免疫 
球 蛋 白 , 大 部 分 剂量 浸润 注射 在 伤口 周围 ， 


| 


感染 可 增加 剂量 至 500 U。 


余下 的 剂量 一 次 性 肌 内 注射 ( 同 侧 大 腿 ， 
头 部 咬 伤 可 注射 于 颈 背 部 肌肉 )。 同 时 接 
种 狂犬 疫苗 ，20 U/kg 浸润 注射 在 洁净 伤 
口 周围 , 如 果 伤 口 不 明显 或 伤口 已 经 愈合 ， 
可 以 在 同 侧 大 腿 肌 内 注射 (远离 疫苗 接种 
部 位 )。 

(3) 破 伤 风 : @ 有 可 能 感染 破 伤风 
伤口 的 处 理 。 及 早 彻 底 清 创 ， 使 用 抗 破 伤 
风 免 疫 球 蛋白 、 适 当 使 用 抗生素 和 含有 破 
伤风 的 疫苗 。 对 于 确定 的 破 伤风 感染 ， 彻 
底 清 创 、 联 合 使 用 抗 破 伤风 免疫 球 蛋 白 和 
甲 硝 唑 。 肌 内 注射 抗 破 伤 风 人 免疫 球 蛋 日 。 
@ 预 防 性 使 用 ， 肌 内 注射 250 U， 如 果 感 
染 后 超过 24 小 时 或 者 新 生 儿 和 破 伤风 严重 
治疗 性 使 用 ，- 
150 U/kg (多 部 位 )。 


18.3.1.3 ”其 他 免疫 球 蛋 白 
| 人 免疫 球 蛋 白 [ 保 ( 乙 ) 1 


Human Immunoglobulin 

【适应 证 〗】 主要 用 于 预防 麻疹 和 传染 
性 肝炎 。 若 与 抗生素 合并 使 用 ， 可 提高 对 
某 些 严 重 细菌 和 病毒 感染 的 疗效 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 出 现 浑 各 ， 有 
摇 不 散 的 沉淀 、 异 物 或 玻 瓶 有 裂纹 、 过 期 
失效 、 均 不 可 使 用 。(2) 开 瓶 后 应 一 次 注 
射 完 毕 ， 不 得 分 次 使 用 。(3) 运输 及 贮存 
过 程 中 严禁 冻结 

【禁忌 证 〗 (1) 对 免疫 球 蛋白 过 敏 或 
有 其 他 严重 过 敏 史 者 。(2) 有 IgA 抗体 的 
选择 性 IgA 缺乏 者 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 : 只 限于 肌 
内 注射 ， 不 得 用 于 静脉 输 注 。(2) 剂量 : 
@ 预 防 麻疹 ， 为 预防 发 病 或 减轻 症状 ， 
可 在 与 麻疹 患者 接触 7 日 内 按 体重 注射 
0.05~~0.15ml/kg, 5 岁 以 下 儿童 注射 
1.5 ~ 3.0 ml, 6 岁 以 上 儿童 最 大 注射 量 
不 超过 6 ml。 一 次 注射 预防 效果 通常 为 
2 ~- 4 周 。@ 预 防 传染 性 肝炎 ， 按 体重 注 
射 0.05 ~ 0.1ml/kg， 或 成 人 一 次 注射 
3 ml， 儿 童 一 次 注射 1.5 ~ 3 ml, 一 次 注 
射 预 防 效果 通常 为 1 个 月 左右 。 男 有 冻 
干 人 人 免疫 球 和 蛋白 (Lyophilized Human 


Immunoglobulin ) 。 


目 静脉 注射 用 人 免疫 球 蛋 白 
(pH4) [ 保 (Z) ] 


Lyophilized Human 

Immunoglobulin (pH4) 

【适应 证 】(1) 原 发 性 免疫 球 蛋 白 缺 
乏 症 ， 如 X 连锁 低 免 疫 球 蛋白 血 症 、 常 
见 变异 性 免疫 缺陷 病 、 免 疫 球 蛋 白 G 亚 
型 缺陷 病 等 ， 继 发 性 免疫 球 蛋白 缺陷 病 ， 
如 重症 感染 、 新 生 儿 败血症 等 ， 自 身 免疫 
性 疾病 ， 如 原 发 性 血小板 减少 性 紫癜 、 川 
崎 病 。(2) 用 于 预防 麻疹 。(3) 用 于 防治 
传染 性 肝炎 、 麻 疹 、 水 癌 、 肋 腺 炎 、 带 状 
疱疹 、 风 疹 等 病毒 性 感染 和 细菌 性 感染 
(如 慢性 淋巴 细胞 白血病 患者 预防 感染 )。 
(4) 用 于 哮喘 、 过 敏 性 鼻炎 、 湿 疹 等 内 源 
性 过 敏 性 疾病 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 专 供 静 脉 输 注 
用 。(2) 如 需要 ， 可 以 用 5% 葡萄 糖 溶液 


， 稀释 本 品 ， 但 糖尿 病 患 者 应 慎 用 。(3) 药 


液 呈 现 混浊 、 沉 证 、 异 物 或 瓶子 有 有 裂纹 、 
过 期 失效 ， 不 得 使 用 。(4) 本 品 开启 后 ， 
应 一 次 输 注 完毕 ， 不 得 分 次 或 给 第 二 人 输 
用 。(5) 有 严重 酸 碱 代谢 紊乱 的 患者 应 慎 
用 。(6) 对 孕妇 或 可 能 妊娠 妇女 的 用 药 应 
慎重 ， 如 有 必要 应 用 时 ， 应 在 医师 指导 和 
严密 观察 下 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 品 过 敏 或 有 其 他 
严重 过 敏 史 者 。(2) 有 抗 IgA 抗体 的 选择 
性 IgA 缺乏 者 。 

【不 良 反 应 】(1) 极 个 别 患 者 在 输 注 
时 出 现 一 过 性 头痛 、 心 慌 、 恶 心 等 不 良 反 

应 , 可 能 与 输 注 速度 过 快 或 个 体 差异 有 关 。 
上 述 反 应 大 多 轻微 且 常 发 生 在 输液 开始 1 
小 时 内 ， 因 此 建议 在 输 注 的 全 过 程 定期 观 
察 患者 的 一 般 情况 和 生命 特征 ， 必 要 时 了 减 
慢 或 暂停 输 注 ， 一 般 无 需 特殊 处 理 即 可 自 
行 恢复 。 个 别 患 者 可 在 输 注 结束 后 发 生 上 
述 反 应 ， 一 般 在 24 小 时 内 均 可 自行 恢复 。 
(2) 偶 见 变态 反应 (如 荨 麻疹 .喉头 水 肿 )， 
严重 者 可 见 过 敏 性 休克 。(3) 大 剂量 或 给 
药 速 度 过 快 时 ， 可 见 头 痛 、 心 怪 、 恶 心 和 
暂时 性 体温 升 高 。 

【用 法 与 用 量 】 用 法 : 冻 干 制剂 采用 
严格 的 无 菌 操 作 ， 按 规定 量 加 入 灭 菌 注 
射 用 水 ， 轻 轻 旋 扬 (避免 出 现 大 量 泡沫 ) 
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使 完全 溶解 。 以 5% 葡萄 糖 溶 液 稀释 作 静 


脉 滴 注 ， 开始 滴 注 速度 为 每 分 钟 1.0 ml 
持续 15 分 钟 后 车 无 不 良 反 应 ， 可 逐渐 加 
快速 度 ， 最 快 滴 注 速度 不 得 超过 每 分 钟 
3.0 ml。 用 量 : 遵 医嘱 。 推 荐 剂量 ，@ 原 
发 性 免疫 球 蛋 白 缺乏 或 低下 症 : 首次 剂量 
400 mg/kg， 维 持 剂 量 200 ~ 400 mg/ 
kg， 给 药 间 隔 时 间 视 患者 血清 IgG 水 平 
和 病情 而 定 ， 一 般 每 月 1 次 。@ 原 发 性 血 
小 板 减 少 性 紫 疗 : 一 日 400 mg/kg， 连 
续 5 日 ， 维 持 剂量 一 次 400 mg/kg， 间 隔 
时 间 视 血小板 计数 和 病情 而 定 ， 一 般 每 周 
1 次 。 四 重症 感染 : 每 日 200 ~ 300 mg/ 
kg， 连 续 2 ~ 3 日 。@ 川 崎 病 : 发 病 10 
日 内 应 用 ， 儿 童 治疗 剂量 2.0 g/kg， 一 
次 输 注 。 

【制剂 与 规格 】 冻 干 静脉 注射 用 人 免 
疫 球 蛋白 (pH4): 
2.5g; O44g, 


仿 人 乙 型 肝炎 免疫 球 蛋 白 
Human Hepatitis B Immunoglobulin 
【适应 证 】 主 要 用 于 乙 型 肝炎 预防 。 

(1) 乙 型 肝炎 表面 抗原 (HBsAg) 阳性 

的 母亲 及 所 生 的 婴儿 。(2) 意外 感染 的 人 

群 。(3) 与 乙 型 肝炎 患者 和 乙 型 肝炎 病毒 

携带 者 密切 接触 者 。 

【注意 事项 】 (1) 本 品 应 为 无 色 或 淡 
黄色 可 带 乳 光 澄 清 液体 。 久 存 可 能 出 现 微 
量 沉 深 ， 但 一 经 摇动 应 立即 消散 ， 如 有 扬 
不 散 的 沉淀 或 异物 不 得 使 用 。(2) 安 客 破 
裂 、 过 期 失效 者 不 得 使 用 。(3) 本 品 开启 
后 ， 应 一 次 输 注 完 毕 ， 不 得 分 次 使 用 或 给 
第 二 个 人 使 用 。 

【禁忌 证 】(1) 对 人 免疫 球 蛋白 过 敏 
或 有 其 他 严重 过 敏 史 者 。(2) 有 IgA 抗体 
的 选择 性 IgA 缺乏 者 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 本 品 只 限 
肌 内 注射 , 不 得 用 于 静脉 输 注 。(2) 剂量 


母 婴 阻 断 。HBsAg: 阳 性 的 孕妇 从 产 前 


3 个 月 起 每 月 注射 1 次 ， 每 次 剂量 200 ~ 
400 U。HBsAg 阳性 母亲 所 生 婴 儿 出 生 
24 小 时 内 注射 本 品 100 U; 注射 乙 型 肝炎 
疫苗 的 剂量 及 时 间 见 乙 型 肝炎 疫苗 说 明 书 
或 按 医生 推荐 的 其 他 适宜 方案 。@ 乙 型 肝 
炎 预 防 。 一 次 注射 量 儿 童 为 100 U, 成 人 
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为 200 U， 必 要 时 可 间隔 3 ~ 4 周 再 注射 
一 次 。@ 意 外 感染 者 ， 立 即 (最 述 不 超过 
7 日) 按 体重 注射 8 ~ 10 U/kg， 隔 月 再 
注射 1 次 。 


伪 人 狂犬 病 免 疫 球 蛋白 
Human Rabies Immunoglobulin 
【适应 证 】 主 要 用 于 被 狂犬 或 其 他 疯 

动物 咬 伤 、 抓 伤 患者 的 被 动 免疫 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 不 得 用 作 静 脉 
注射 。(2) 本 品 肌 内 注射 不 需 做 皮肤 敏感 
试验 。(3) 如 有 异物 或 摇 不 散 的 沉 深 ， 安 
诉 出 现 裂纹 或 过 期 失效 等 情况 , 不 得 使 用 。 

【禁忌 证 】 对 人 人 免疫 球 蛋 日 过 敏 或 有 
其 他 严重 过 敏 史 者 。: 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 及 时 彻 
底 清 创 后 ， 于 受伤 部 位 用 本 品 总 剂量 的 
1/2 做 皮下 浸润 注射 ， 余 下 1/2 进行 肌 
内 注射 〈 头 部 咬 伤 者 可 注射 于 背部 肌肉 )。 


(2) 剂量 : 注射 剂量 按 体 重 20 U/kg 计 


算 (或 遵 医嘱 )， 一 次 注射 如 所 需 总 剂 
量 > 10ml， 可 在 1 ~ 2 日 分 次 注射 。 随 
后 即 可 进行 狂犬 病 疫苗 注射 ,但 两 种 制品 
的 注射 部 位 和 器 具 要 严格 分 开 。 另 有 制剂 
冻 于 人 狂犬 病 免 疫 球 蛋 白 (Lyophilized 


Human Rabies Immunoglobulin ) 。 


伟人 破 伤风 免疫 球 蛋白 ! 2 


Human Tetanus Immunoglobulin 

【适应 证 】〗】 主要 用 于 预防 和 治疗 破 伤 
风 ， 尤 其 适用 于 对 破 伤风 抗 毒素 (TAT) 
有 过 敏 反 应 者 。 

【注意 事项 〗 (1) 应 用 本 品 做 被 动 免 
疫 的 同时 ， 可 使 用 吸附 破 伤 风 疫 苗 进 行 自 
动 免疫 , 但 注射 部 位 和 用 具 应 分 开 。(2) 制 
品 应 为 澄清 或 可 带 乳 光 液 体 ， 可 能 出 现 微 
量 沉淀 ， 但 一 经 摇动 应 立即 消散 。 若 有 扬 
不 散 的 沉淀 或 异物 ， 以 及 安 诚 有 裂纹 、 过 
期 失效 等 情况 , 均 不 得 使 用 。(3) 开 瓶 后 ， 


”制品 应 一 次 注射 完毕 ， 不 得 分 次 使 用 。 


【禁忌 证 】 对 人 免疫 球 蛋白 类 制品 有 
过 敏 史 者 禁用 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 供 辟 部 肌 
内 注射 ,不 需 做 皮 试 , 不 得 用 作 静 脉 注射 。 
(2) 剂量 : @ 预 防 剂 量 ， 儿 童 、 成 人 一 
次 用 量 250 U， 创 面 严 重 或 创面 污染 严 


重 者 可 加 倍 。@ 参 考 治疗 剂量 ，3 000 ~ 
6 000 U， 尽 快 用 完 , 可 多 点 注射 。 男 有 第 | 
剂 冻 于 人 破 伤风 免疫 球 蛋 白 《Lyophilized 


Human Tetanus Immunoglobulin ) 。 


18.3.2 抗 血清 


异体 高 价 免疫 血清 也 被 称 为 抗 毒素 ， 
这 种 产品 在 动物 (通常 是 马 或 马 科 动物 ) 
体内 产生 , 包含 的 抗体 只 针对 某 一 种 抗原 。 
这 种 产品 存在 的 问题 是 血清 病 ， 一 种 对 马 
蛋白 的 免疫 反应 (过敏 反应 )。 因 为 其 经 
常 伴随 高 敏 反 应 ， 所 以 同 源 人 类 免疫 球 蛋 
白 己 经 代替 了 异体 免疫 血清 〈 抗 毒素 )。 


杞 | 白喉 抗 毒素 [ 保 ( 甲 ) ] 

Diphtheria Antitoxin 

【适应 证 〗】 用 于 预防 和 治疗 白喉 。 对 
已 出 现 白喉 症状 者 应 及 早 注 射 抗 毒素 治 
疗 。 未 经 白喉 类 毒素 免疫 注射 或 免疫 史 不 
清 者 ， 如 与 白喉 患者 有 密切 接触 ， 可 注射 
抗 毒素 进行 紧急 预防 ， 但 也 应 同时 进行 白 
只 类 毒素 预防 注射 ， 以 获得 持久 免疫 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 为 液体 制品 。 
制品 浑 汝 、 有 扬 不 散 的 沉淀 、 异 物 或 安放 
有 和 裂纹、 标签 不 清 者 均 不 能 使 用 。 安 诅 打 
开 后 应 一 次 用 完 。(2) 每 次 注射 须 保 存 详 
细 记 录 ， 包 括 姓名 、 性 别 、 年 龄 、 住 址 、_ 
注射 次 数 、 上 次 注射 后 的 反应 情况 、 本 次 
过 敏 试验 结果 及 注射 后 反应 情况 .所 用 抗 
毒素 的 生产 单位 名 称 及 批号 等 。(3) 注射 
用 具 及 注射 部 位 应 严格 消毒 。 注 射 器 宜 专 
用 ， 如 不 能 专用 ， 用 后 应 彻底 洗 净 处 理 ， 
最 好 于 闭 或 高 压 蒸汽 灭 菌 。 同 时 注射 类 毒 
素 时 ， 注 射 器 须 分 开 。(4) 使 用 抗 毒素 须 
特别 注意 防止 过 敏 反 应 。 注 射 前 必须 先 做 
过 敏 试验 并 详细 询问 既往 过 敏 史 。 凡 本 人 
及 其 直系 亲属 曾 有 支气管 哮喘 、 花 粉 病 、 
湿疹 或 血管 神经 性 水 肿 等 病史 ， 或 对 某 种 
物质 过 敏 ， 或 本 人 过 去 曾 注 射 马 血清 制剂 
者 ， 均 须 特别 提防 过 敏 反 应 的 发 生 。Q@ 过 
敏 试 验 : 用 氯 化 钠 注射 液 将 抗 毒素 稀释 
10 倍 (0.1 ml 抗 毒素 加 0.9 ml 氧化 钠 注 
射 液 ) ， 在 前 臂 掌 侧 皮 内 注射 0.05 ml， 观 
察 30 分 钟 。 注 射 部 位 无 明显 反应 者 ， 即 
为 阴性 ， 可 在 严密 观察 下 直接 注射 抗 毒 
素 。 如 注射 部 位 出 现 皮 丘 增 大 、 红 肿 、 浸 


润 ， 特 别 是 形似 伪 足 或 有 痒 感 者 ， 为 阳性 
反应 ， 必 须 用 脱 敏 法 进行 注射 。 如 注射 局 
部 反应 特别 严重 或 佳 有 全 身 辣 状 ， 如 荨 麻 
疹 、 自 咽 刺 痒 、 喷 喧 等 ， 则 为 强 阳性 反应 ， 
应 如 免 使 用 抗 毒素 。 如 必须 使 用 时 ， 基 应 
采用 脱 敏 注射 并 做 好 抢救 准备 ， 一旦 发 
生 过 敏 体 克 ， 立 即 抢救 。 无 过 敏 史 者 或 过 
敏 反 应 阴性 者 ， 也 并 非 没 有 发 生 过 敏 休克 
的 可 能 。 为 慎重 起 见 ， 可 先 注射 小 量 于 皮 
下 进行 试验 ， 观 察 30 分 钟 ， 无 异常 反应 ， 
再 将 全 量 注射 于 皮下 或 肌 内 。 外 脱 敏 注射 
法 : 在 一 般 情 况 下 ， 可 用 氯 化 钠 注射 液 将 
抗 毒素 稀释 10 倍 ， 分 小 量 数 次 做 皮下 注 
射 ， 一 次 注射 后 观察 30 分 钟 。 第 1 次 可 
注射 10 倍 稀释 的 抗 毒素 0.2 ml， 观 察 无 
发 绀 . 气喘 或 显著 呼吸 短促 、 脉 搏 加速 时 ， 
即 可 注射 第 2 次 0.4ml， 如 仍 无 反应 则 可 
注射 第 3 次 0.8 ml， 如 仍 无 反应 即 可 将 安 
疹 中 未 稀释 的 抗 壹 素 全 量 做 皮下 或 肌 内 注 
射 。 有 过 敏 史 或 过 敏 试 验 强 阳性 者 ， 应 将 
第 1 次 注射 量 和 以 后 的 递增 量 适当 减少 ， 
分 多 次 注射 ， 以 免 发 生 剧 烈 反 应 。(5) 门 
诊 患 者 注射 抗 毒素 后 ， 须 观察 30 分 钟 始 
可 离开 。 

【禁忌 证 】 过 敏 试 验 为 阳性 有 反应 者 慎 
用 《 详 见 腊 敏 注射 法 )。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 ; 皮下 注射 
应 在 上 辟 三 角 肌 附着 处 。 同 时 注射 类 毒素 
时 ， 注射 部 位 人 须 分 开 。 册 内 注射 应 在 上 
臂 三 角 肌 中 部 或 臂 大 肌 外 上 部 。 只 有 经 过 
皮下 或 肌 内 注射 未 发 生 反 应 者 方 可 做 静脉 
注射 。 静 脉 注 射 应 缓慢 ， 开 始 每 分 钟 不 超 
过 1ml， 以 后 每 分 钟 不 宜 超过 4ml。 一 
次 静脉 注射 不 应 超过 40 ml， 儿 童 按 体重 
不 应 超过 0.8 ml/kg， 亦 可 将 抗 毒素 加 人 
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葡萄 糖 注射 液 、 毛 化 钠 注 射 液 等 液体 中 各 
脉 滴 注 。 静 脉 注射 前 将 安 请 在 温水 中 加 热 
至 接近 体温 ， 注 射 中 发 生 异 常 反 应 ， 应 
立即 停止 。(2) 剂量 预防。 一 次 皮 
下 或 肌 内 注射 1 000 ~ 2 000 U。 仿 治疗 。 
表 18-5 可 作 参 考 ， 应 力争 早期 大 量 注 射 。 
男 有 制剂 冻 干 白喉 抗 毒 雪 (Diphtheria 


Antitoxin, Freeze-dried ) 。 


竹 破 伤 风 抗 害 素 [ 基 ( 基 ). 保 { 甲 ) ] 


Tetanus Antitoxin 

【适应 证 】 用 于 预防 和 治疗 破 伤 风 。 
已 出 现 破 伤风 或 其 可 疑 症状 时 ， 应 在 进行 
外 科 处 理 及 其 他 疗法 的 同时 ， 及 时 使 用 搞 
毒素 治疗 。 开 放 性 外 伤 (特别 是 创口 深 、 
污染 严重 者 ) 有 感染 破 伤风 的 危险 时 ， 应 
及 时 进行 预防 。 几 已 接受 过 破 伤风 类 毒素 
免疫 注射 者 ， 应 在 受伤 后 再 注射 1 针 类 毒 
素 加 强 免 疫 ， 不 必 注 射 抗 毒素 ， 未 接受 过 
类 毒素 免疫 或 免疫 中 不 清 者 ， 须 注射 抗 毒 
素 预 防 , 但 也 应 同时 开始 类 毒素 预防 注射 ， 
以 获得 持久 免疫 。 

【注意 事项 】 见 白喉 抗 毒素 。 

【禁忌 证 】 过 敏 试 验 为 阳性 反应 者 慎 
用 ， 详 见 白 喉 抗 毒素 脱 敏 注射 法 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 见 白喉 抗 
等 索 。(2) 剂量 ，@ 预 防 。 一 次 皮下 或 
肌 内 注射 1 500 一 3000 U， 几 童 与 成 人 
用 量 相 同 ， 伤 势 严 重 者 可 增加 用 量 1 ~ 2 
倍 。 经 ~ 6 日 ， 如 破 伤风 感染 危险 未 消 
除 ， 应 重复 注射 。@@ 治 疗 : 第 1 次 肌 内 或 
静脉 注射 50 000 -~ 200 000 UU ， 儿 童 与 成 
人 用 量 相 同 ， 以 后 视 病情 决定 注射 剂量 与 
间隔 时 间 ， 同 时 还 可 以 将 适量 的 抗 毒素 注 
射 于 伤口 周围 的 组 织 中 。 初 生 儿 破 伤 风 ， 


表 18-5 ”和 白喉 抗 毒 吉 的 用 法 与 用 量 


假 膜 所 侵 ， .注射 与 发 病 相 ， 应 注射 抗 寒 ， 俱 朵 所 侵 范 围 ”注射 与 发 病 相 ”应 注射 抗 毒 案 
范围 : … 距 时 间 {( 小 时 )， 索 前 量 (U) ”上 距 时 间 ( 小 时 ) .剂量 .(U) . 
一 沪 24 8 000 两 边 扁桃 体 、 24 24 000 
府 桃 体 48 16 000 蕊 雍和 王 、 鼻 咽 48 48 000 

72 . 32 000 或 喉 部 72 72 000 
两 边 和 当 克 本 不 : 光 8 000~15 000 
扁桃 体 限于 上 鼻 部 ) 


72 48 000 


免 
疫 
制 
齐 
与 
鉴 
昔 


下 条 JrT 汉 亚 台 池 本 时 
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24 小 时 内 分 次 肌 内 或 静脉 注射 20 000 ~ 
100 000U。 另 有 制剂 冻 干 破 伤风 抗 毒素 
(Lyophilized Tetanus Antitoxin ) 。 


人 杞 肉 毒 抗 毒素 [【 保 ( 甲 ) ] 


Botulinum Antitoxin 

【适应 证 】〗 用 于 预防 及 治疗 肉 毒 中 毒 。 
凡 已 出 现 肉 毒 中 毒 症状 者 ， 应 尽快 使 用 本 
抗 毒素 进行 治疗 。 对 可 疑 中 毒 者 亦 应 尽早 
使 用 本 抗 毒素 进行 预防 。 在 一 般 情 况 下 ， 
人 的 肉 毒 中 毒 多 为 A 型 、B 型 、 或 EE 型 ， 
中 毒 的 毒素 型 别 尚未 得 到 确定 之 前 ， 可 同 
时 使 用 2 个 型 ， 甚 至 3 个 型 的 抗 毒素 。 

【注意 事项 〗 见 白喉 抗 毒素 。 

【禁忌 证 〗】 过 敏 试 验 为 阳性 反应 者 恒 
用 ， 详 见 白 喉 抗 毒素 脱 敏 注 射 法 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 见 白喉 抗 
毒素 。(2) 剂量 ;: @ 预 防 。 一 次 皮下 注射 
或 肌 内 注射 1 000 ~ 20 000U( 指 1 个 型 )。 
若 情况 紧急 ， 亦 可 酌情 增 量 或 采用 静脉 注 
射 。 四 治疗 。 采 用 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 。 
第 1 次 注射 10000 ~ 20000U ( 指 1 个 
型 )， 以 后 视 病 情 决 定 ， 可 每 隔 约 12 小 时 
注射 1 次 。 只 要 病情 开始 好 转 或 停止 发 展 ， 
即 可 酌情 减 量 〈 例 如 减 半 ) 或 延长 间隔 时 
间 。 另 有 制剂 冻 干 肉 毒 抗 毒素 (Lyophilized 


Botulinum Antitoxin) 。 


倒 抗 蛇毒 血清 [ 基 ( 基 )， 保 ( 甲 ) ] 


Snake Antivenins 

【适应 证 】 用 于 蛇 咬 伤 者 的 治疗 ， 其 
中 几 蛇 毒 血 清 ， 对 竹叶青 蛇 和 烙铁 头 蛇 咬 
伤 亦 有 疗效 。 咬 伤 后 ， 应 迅速 注射 本 品 ， 
愈 早 愈 好 。 

【注意 事项 ] (1) 本 品 为 液体 制品 。 
制品 浑浊 、 有 摇 不 散 的 沉淀 、 异 物 或 安庆 
有 裂纹 、 标 签 不 清 者 均 不 能 使 用 。 安 证 打 
开 后 应 一 次 用 完 。(2) 每 次 注射 须 保 存 详 
细 记 录 ， 包 括 姓名 、 性 别 、 年 龄 、 住 址 、 
注射 次 数 、 上 次 注射 后 的 反应 情况 、 本 次 
过 敏 试验 结果 及 注射 后 反应 情况 、 所 用 抗 
血清 的 生产 单位 名 称 及 批号 等 。(3) 注射 
用 有 具 及 注射 部 位 应 严格 消毒 。 注 射 器 宜 
专用 ， 如 不 能 专用 ， 用 后 应 彻底 洗 净 处 
理 ， 最 好 干 烤 或 高 压 蒸汽 灭 菌 。 同 时 注射 
类 毒素 时 ， 注 射 器 须 分 开 。(4) 使 用 抗 血 


清 须 特别 注意 防止 过 敏 反 应 。 注 射 前 必须 
先 做 过 敏 试 验 并 详细 询问 既往 过 敏 史 。 凡 
本 人 及 其 直系 亲属 曾 有 支气管 哮喘 、 花 粉 
病 、 湿 疹 或 血管 神经 性 水 肿 等 病史 ， 或 对 
某 种 物质 过 敏 ， 或 本 人 过 去 曾 注 射 马 血清 
制剂 者 ， 均 须 特 别提 防 过 敏 反 应 的 发 生 。 
遇 有 血清 过 敏 反 应 ， 用 抗 过 敏 治 疗 。 即 肌 
内 注射 毛 芋 那 敏 。 必 要 时 ， 应 用 地 塞 米 松 
5mg 加 入 25% (或 50%) 葡萄 糖 注 射 液 
20 ml 中 静脉 注射 或 氢化 可 的 松 琥 珀 酸 钠 
135 mg 或 氢化 可 的 松 100 mg 加 入 25% 
(或 50%) 葡萄 糖 注射 液 40 ml 中 静脉 注 
射 ， 亦 可 静脉 滴 注 。(5) 对 蛇 咬 伤 者 ， 应 
同时 注射 破 伤 风 抗 毒素 1 500 ~ 3 000 U。 
(6) 门诊 患者 注射 抗 血清 后 ， 需 观察 至 少 
30 分 钟 方 可 离开 。 

【禁忌 证 〗 过 敏 试 验 为 阳性 反应 者 慎 
用 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 用 法 : 通常 采用 
静脉 注射 ， 也 可 做 肌 内 或 皮下 注射 ， 一 次 
完成 。(2) 剂量 : 一 般 旷 蛇 咬 伤 注射 抗 竖 
蛇毒 血清 6000 U， 五 步 蛇 咬 伤 注射 抗 五 
步 蛇 毒 血 清 8 000 U; 银 环 蛇 或 眼镜 蛇 咬 
伤 注射 抗 银 环 蛇毒 血清 10 000 U 或 抗 眼镜 
蛇毒 血清 2000 U。 以 上 剂量 约 可 中 和 一 
条 相应 蛇 的 排毒 量 。 视 病情 可 酌情 增 减 。 
(3) 注射 前 必须 做 过 敏 试验 ， 阴 性 者 才 可 
全 量 注射 。@ 过 敏 试验 方法 : 取 0.1 ml 
抗 血清 加 1.9 ml 生理 氯 化 钠 注射 液 ， 即 
20 倍 稀释 。 在 前 臂 掌 侧 皮 内 注射 0.1 ml， 
经 20 ~ 30 分 钟 ,注射 皮 丘 在 2 cm 以 内 ， 
且 皮 丘 周 围 无 红晕 及 蛟 蛛 足 者 为 阴性 ,可 
在 严密 观察 下 直接 注射 。 若 注射 部 位 出 现 
皮 丘 增 大 、 红 肿 、 浸 润 ， 特 别 是 形似 伪 足 
或 有 痒 感 者 ,为 阳性 反应 。 若 阳性 可 疑 者 ， 
预先 注射 氯 苯 那 敏 10 mg (儿童 根据 体重 
酌 减 )，13 分 钟 后 再 注射 本 品 ， 若 阳性 者 
应 采用 脱 敏和 注射 法 。@ 脱 敏 注 射 法 : 取 氨 
化 钠 注 射 液 将 抗 血清 稀释 20 倍 。 分 数 次 
做 皮下 注射 ,一 次 观察 10 ~ 20 分 钟 ， 第 
1 次 注射 0.4 ml。 如 无 反应 ， 可 酌情 增 量 
注射 。 注 射 观察 3 次 以 上 , 无 异常 反应 者 ， 
即 可 做 静脉 、 肌 内 或 皮下 注射 。 注 射 前 将 
制品 在 37'C 水 浴 加 温 数 分 钟 。 注 射 时 速 
度 应 慢 ， 开 始 每 分 钟 不 超过 1 ml 以 后 亦 
不 宜 超过 4 mil。 注射 时 ， 如 有 异常 反应 ， 


应 立即 停止 注射 。 


全 多 价 气 性 坏 枉 搞 毒 素 '* 
Gas-gangrene Antitoxin (Mixed) 
{适应 证 】 用 于 预防 及 治疗 气 性 坏 痊 。 

当 受 严重 外 伤 ， 认 为 有 发 生气 性 坏 痊 的 危 

险 或 不 能 及 时 施行 外 科 处 置 时 ， 应 及 时 注 

射 本 品 预防 。 一 旦 病症 出 现 ， 除 及 时 采取 

其 他 措施 外 ， 要 尽快 使 用 大 量 抗 毒素 进行 

治疗 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 为 冻 干 制品 。 

应 按 标 签 上 规定 的 量 加 入 灭 菌 注 射 用 水 ， 

轻 摇 使 完全 溶解 。 如 有 摇 不 散 的 沉 演 、 异 

物 或 安 阁 有 有 裂纹、 标签 不 清 、 过 期 失效 

者 均 不 能 使 用 。 安 褒 打 开 后 应 一 次 用 完 。 

(2) 每 次 注射 须 保 存 详 细 记 录 , 包括 姓名 、 

性 别 、 年 龄 、 住 址 、 注 射 次 数 、 上 次 注射 

后 的 反应 情况 、 本 次 过 敏 试验 结果 及 注射 

后 反应 情况 、 所 用 抗 毒素 的 生产 单位 名 称 

及 批号 等 。(3) 注射 用 具 及 注射 部 位 应 严 


格 消毒 。 注 射 器 宜 专 用 ， 如 不 能 专用 ， 用 


后 应 彻底 洗 净 处 理 ， 最 好 干 烤 或 高 压 获 汽 
灭 菌 。 同 时 注射 类 毒素 时 , 注射 器 须 分 开 。 
(4) 使 用 抗 毒素 须 特 别 注意 防止 过 敏 反应 。 
注射 前 必须 做 过 敏 试 验 并 详细 询问 既往 过 
敏 史 。 凡 本 人 及 其 直系 亲属 曾 有 支气管 哮 
路、 花粉 证 、 湿 疙 或 血管 神经 性 水 肿 等 病 
史 ，: 或 对 某 种 物质 过 敏 ， 或 本 人 过 去 曾 注 
射 马 血清 制剂 者 ， 均 须 特别 提防 过 敏 反 应 
-的 发 生 。(5) 过 敏 试验 为 阳性 反应 者 慎 用 ， 
详 见 脱 敏 注射 法 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 休克 : 可 在 注 
射 中 或 注射 后 数 分 钟 至 数 十 分 钟 内 突然 发 
生 ， 患 者 突然 表现 沉郁 或 烦躁 、 脸 色 苍 白 
或 潮红 、 胸 间或 气 虹 、 出 冷汗 、 亚 心 或 腹 
痛 、 脉 搏 细 速 、 血 压 下 降 、 重 者 神志 不 清 
虚脱 ， 如 不 及 时 抢救 可 以 迅速 死亡 。 轻 者 
注射 肾上腺 素 后 即 可 缓解 ， 重 者 需 输 液 
输 毛 ， 使 用 升 压 药 维持 血压 ， 并 使 用 抗 
过 敏 药物 及 肾上腺 皮质 激素 等 进行 抢救 。 
(2) 血清 病 ， 主 要 症状 为 苯 麻 疹 、 发 热 、 
淋巴 结 肿 大 、 局 部 水 肿 , 偶 有 和 蛋白 尿 、 呕 吐 、 
关节 痛 ， 注 射 部 位 可 出 现 红斑 、 癌 痒 及 水 
肿 。 一 般 在 注射 后 7 ~ 14 日 发 病 ， 称 为 
延缓 型 ， 亦 有 在 注射 后 2 ~ 4 日 发 病 ， 称 
为 加 速 型 。 对 血清 病 应 对 症 疗 法 ， 可 使 用 
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钙 剂 或 抗 组 胺 药物 ， 一 般 数 日 至 十 数 日 即 
可 痊愈 。 

{用 法 与 用 量 】(1) 用 法 : 皮下 注射 
应 在 上 辟 三 角 肌 附 着 处 . 同时 注射 类 毒素 
时 ， 注 射 部 位 须 分 开 。 肌 内 注射 应 在 上 臂 
三 角 肌 中 部 或 车 大 肌 外 上 部 。 只 有 经 过 皮 
下 或 肌 内 注射 未 发 生 异 常 反应 者 方 可 做 静 
脉 注 射 ， 静 脉 注 射 应 缓慢 ， 开 始 每 分 钟 
不 超过 1 ml， 以 后 每 分 钟 不 宜 超过 4 mil。 
一 次 静脉 注射 不 应 超过 40 ml， 儿 童 按 体 
重 不 应 超过 0.8 ml/kg， 亦 可 将 抗 毒素 加 
人 葡萄 糖 注射 液 、 氯 化 钠 注 射 液 等 输液 中 
静脉 滴 注 。 静 脉 注 射 前 将 安 语 在 温水 中 加 
热 至 接近 体温 ， 注 射 中 发 生 异 常 反应 ， 应 
立即 停止 。(2) 用 量 : @ 预 防 ， 一 次 皮下 
或 肌 内 注射 1 万 U( 混合 ) 左右， 在 紧急 
情况 下 ， 可 酌 增 用 量 ， 亦 可 采用 静脉 注 
射 ， 伤口 感染 的 危险 未 消除 者 ， 可 每 隔 
5 一 6 日 反复 注射 1 次 。@ 治 疗 : 第 1 次 
注射 3 万 ~ 5 万 U (混合 ) 于 静脉 内 ， 同 
时 注射 适量 于 伤口 周围 健康 组 织 内 ， 以 后 
可 根据 病情 ， 经 适当 的 间隔 时 间 (如 4 ~ 
6 或 12 小时) 反复 注射 病情 开始 好 转 
后 ,可 酌情 减 量 ( 例如 减 半 ) 或 延长 间隔 
时 间 (例如 24 ~ 48 小 时 )， 直 到 确认 无 
需 继 续 注射 为 止 。 

【制剂 与 规格 】 冻 干 多 价 气 性 坏 姜 抗 
毒素 : 1 500 U。 


硫 抗 崇 站 血清 [ 保 ( 甲 / 乙 ) ] 

Anthrax Antiserum 

【适应 证 】 本 药 用 于 炭 闪 病人 的 治疗 
及 有 淡 冶 感染 危险 者 的 预防 。 

【注意 事项 】 (1) 开 尊 后 应 一 次 用 完 。 
(2) 注射 前 须 详细 询问 既往 过 敏 史 ， 几 曾 
有 支气管 哮喘 、 花 粉 症 、 湿 疙 或 血管 神经 
性 水 肿 等 病史 ， 或 有 过 敏 吏 ， 或 曾 注射 过 
马 血 清 制 剂 者 , 均 应 注意 变态 反应 的 发 生 。 
(3) 病人 注射 血清 后 ， 至 少 须 观察 30 分 
钟 方 可 离开 。 

【不良 反应 】(1) 过 敏 性 休克 : 可 在 
注射 中 或 注射 后 数 分 钟 至 数 十 分 钟 内 突然 
发 生 。 患 者 突然 表现 抑郁 或 烦躁 、 面 色 苑 
白 或 潮红 、 胸 间或 气喘 、 出 冷汗 、 亚 心 或 
腹痛 、 脉 捕 细 速 、 血 压 下 降 ， 重 者 神智 
昏迷 或 虚脱 ， 如 不 及 时 抢救 可 迅速 死亡 。 
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(2) 血清 病 : 主要 表现 为 荨 麻疹 、 发 热 及 
淋巴 结 肿 大 .局 部 水 肿 。 偶 有 蛋白 尿 、 哎 吐 、 
关节 痛 及 注射 部 位 出 现 红 斑 . 瘙痒 及 水 肿 。 
一 般 是 在 注射 后 7 ~ 14 日 发 病 ， 称 为 延 
缓 型 。 亦 有 在 注射 后 2 ~ 4 日 发 病 ， 称 为 


加 速 型 。 
【用 法 与 用 量 】(1) 预防 用 : 皮下 或 
肌 内 注射 , 一 次 20 ml。(2) 治疗 用 : 根 


据 病情 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 。 早 期 应 给 予 
大 剂量 ,第 1 日 注射 20 ~ 30 ml。 待 体温 
恢复 正常 ， 水 肿 消退 后 ， 可 根据 病情 给 巴 
维持 量 。 

【制剂 与 规格 】 精 制 抗 炭 这 血清 注射 
液 : © 5ml; @ 20 ml。 


| 精制 抗 狂犬 病 血 清 !# 2 ， 


“~ Purified Rabies Antiserum 
【适应 证 】 用 于 治疗 发 疯 动 物 咬 伤 。 
【注意 事项 】 同 抗 淡 这 血清 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 性 休克 : 可 在 


注射 中 或 注射 后 数 分 钟 至 数 十 分 钟 内 突然 


发 生 。 患 者 突然 表现 抑郁 或 烦躁 、 面 色 苍 
白 或 潮红 、 胸 闷 或 气 跨 、 出 冷汗 、 恶 心 或 
腹痛 、 脉 搏 细 速 、 血 压 下 降 ， 重 者 神志 
莓 迷 或 虚脱 ， 如 不 及 时 抢救 则 迅速 死亡 。 
(2) 血清 病 : 主要 为 苯 麻 疹 、 发 热 及 淋巴 
结 肿 大 、 局 部 水 肿 ， 偶 有 蛋白 尿 、 呕 吐 、 
关节 痛 ， 注 射 部 位 可 出 现 红斑 、 况 痒 及 水 
肿 。 一 般 在 注射 后 7 ~ 14 日 发 病 ， 称 为 
延缓 型 。 亦 有 在 注射 后 2 ~ 4 日 发 病 ， 称 
为 加 速 型 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 : 成 人 注射 
量 均 按 体重 40 U/kg( 特别 严重 者 可 酌情 
增 量 至 80 ~ 100U), 在 1 ~ 2 日 内 分 数 
次 注射 , 注射 完毕 后 开始 注射 狂犬 病 疫苗 。 
亦 可 同时 注射 狂犬 病 疫 苗 ， 但 两 者 的 注射 
部 位 必须 分 开 。 


【制剂 与 规格 】 精 制 抗 狂犬 病 血 清 注 
射 液 : @ 200 U，@ 400U; @ 700U，; 
©@ 1 000 UU, 
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前 往 准 髓 灰质 炎 或 者 结核 病 高 发 现场 
的 旅行 者 需要 进行 免疫 ， 已 接种 过 冰 髓 灰 
质 炎 疫苗 的 成 人 需要 灭 活 疫苗 加 强 免 疫 ， 
35 岁 以 下 的 旅行 者 如 果 计 划 在 结核 病 发 
病 率 超过 40/10 万 的 地 区 停留 时 间 超过 1 
个 月 ， 或 者 和 当地 人 近 距 离 接触 ， 则 推荐 
接种 卡介苗 ， 最 好 在 启程 前 3 个 月 或 更 早 
的 时 间接 种 。 

黄 热 病 疫苗 推荐 去 往 非 洲 和 南美 洲 
流行 地 域 的 旅行 者 使 用 ， 许 多 国家 需要 来 
自 这 些 区 域 的 人 们 或 者 曾 在 这 些 区 域 旅行 
的 个 体 出 示 疫 苗 接 种 证 明 ， 与 此 同时 ， 进 
和信 这 些 区 域 的 旅行 者 也 要 出 示 疫 苗 接 种 
证 明 。 

狂 大 疫苗 推荐 前 往 地 方 性 动物 疾病 地 
区 长 期 旅行 或 者 旅行 目的 地 难以 得 到 快捷 
的 医疗 服务 的 旅行 者 使 用 。 

最 近 10 年 没有 加 强 接种 破 伤风 疫苗 
的 旅行 者 或 者 旅行 地 不 易 得 到 医疗 服务 的 
旅行 者 ,应 该 加 强 接 种 吸附 白喉 ( 低 剂 量 )、 
破 伤风 和 灭 活 峭 条 灰质 炎 疫 苗 ， 即 使 以 前 
接种 过 5 次 含 破 伤 风 的 疫苗 。 

伤寒 疫苗 用 于 前 往 伤寒 流行 地 区 的 旅 
行者 ， 除了 疫 菌 没有 其 他 可 以 代替 的 防护 ， 
措施 。 

旅行 者 没有 必要 接种 鼻 乱 疫苗 ， 但 是 
自助 旅行 者 和 前 往 危 险 性 极 高 的 地 区 (如 
难民 营 ) 应 该 考虑 使 用 口服 霍乱 疫苗 。 无 
论 是 否 接种 霍乱 疫苗 , 旅行 者 到 霍乱 流行 
地 区 都 要 特别 注意 食品 卫生 。 

流 脑 疫苗 接种 也 在 世界 的 一 些 区 域 推 
荐 使 用 。 | 
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毒物 大 量 进入 体内 , 对 机 体 造成 严重 
损伤 , 引起 功能 障碍 甚至 死亡 , 应 及 时 采 
取 救 治 措施 , 对 挽救 生命 、 减 轻 损伤 至 关 
重要 。 急性 中 毒 治疗 原则 主要 包括 ; @ 终 
止 接触 毒物 及 清除 毒物 ; @ 促 进 已 吸收 毒 


物 的 排泄 ! @ 使 用 特效 解毒 剂 ;@ 对 症 治疗 。 


19.1.1 清除 毒物 


经 口中 毒 者 ， 在 有 效 的 时 间 内 进行 众 
吐 、 洗 胃 和 导演 。 催 吐 只 有 在 气 道 通畅 的 
情况 下 才能 进行 ， 简 单 易 行 的 方法 是 刺激 
咽 后 壁 或 舌根 部 诱发 呕吐 ,. 也 可 用 催 吐 药 
物 ， 如 口服 0.2% ~ 1% 硫 酸 锌 溶液 50 一 
200 ml 或 1% 硫酸 铜 溶液 25 ~ 50 ml， 必 
要 时 皮下 注射 阿 扑 吗啡 。 

神志 不 清 或 不 合作 者 可 用 洗 胃 法 ， 洗 
胃 应 尽早 进行 ， 一 般 在 服毒 后 6 小 时 内 最 
有 效 ， 如 果 摄 取 腐 蚀 性 物质 或 石油 馅 分 
时 ， 不 能 催 吐 和 洗 胃 。 洗 胃液 应 根据 毒物 
的 性 质 选 用 ， 常 用 的 有 2% ~ 4% 碳 酸 氢 
钠 溶液 .0.01% ~ 0.02% 高 锰 酸 钾 溶液 、 
1% 硫 代 硫酸 钠 溶液 、0.9% 握 化 钠 溶 液 及 
温 清 水 。 在 毒物 不 明 的 情况 下 ,: 一 般 采用 
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0.45% ~ 0.9% 氯 化 钠 溶 液 或 温 清 水 洗 胃 。 
洗 胃 后 , 根据 需要 可 服用 50 ~ 100 g 药 用 
炭 混 悬 液 吸附 毒物 ， 而 且 越 早 越 好 。 

灌肠 导演 也 是 为 了 减少 毒物 的 吸收 ， 
尤其 适用 于 服用 缓 释 或 肠 溶 衣 制 剂 的 中 
毒 。 导 泻 一 般 口服 或 胃 管 寻 入 50% 硫 酸 
钠 溶 液 或 50% 硫 酸 镁 溶液 50 ml。 

为 加 速 毒物 排泄 ， 根 据 情况 可 做 血液 
透析 。 


19.1.2 对症 治 疗 


(1) 呼吸 ; 呼吸 减弱 或 呼吸 困难 者 ， 要 
防止 呼吸 道 阻塞 ， 使 呼吸 道 保持 通畅 。 吸 
氧 ， 必 要 时 行 气管 插 管 或 气管 切 开 ， 呼 吸 
兴奋 剂 应 避免 使 用 。 巴 比 妥 类 、 茶 二 毛 章 
类 中 毒 引起 呼吸 抑制 ， 可 用 纳 洛 酮 0.4 ~ 


0.8 mg 静脉 注射 ， 必 要 时 可 重复 使 用 。 


(2) 血压 ， 重度 中 毒 时 常 出 现 低 血 
压 ， 收 缩 压 小 于 70 mmHsg 可 能 导致 不 可 
逆转 的 脑 损 伤 或 肾 小 管 坏死 。 首 先 将 患者 
头 部 放 低 ,要 补充 血 容量 ( 先 晶 体 后 胶体 )， 
如 果 血 压 仍 不 能 纠正 ， 给 予 血管 活性 药 ， 
首选 多 巴 胺 。 : 

(3) 心脏 : 心脏 传导 阻 滞 和 心律 失常 
发 生 在 急性 中 毒 时 ， 三 环 抗 抑郁 药 、 抗 精 
神 病 药 、 抗 组 胺 药 容易 引起 ， 需 纠正 低 氧 
血 症 、 酸 中 毒 和 其 他 原因 引起 的 心律 失常 。 
心电图 QT 间隔 延长 时 给 予 钙 剂 。 室 性 早 
搏 按 常 规 静 脉 注射 利多 卡 因 。 人 尖端 扭 转型 
室 性 心动 过 速 、 血 流动 力学 不 稳定 的 患者 
实施 心脏 调 搏 或 电 转 复 。 如 果 出 现 心力 误 
竭 ， 静 脉 注射 强 心 苷 类 药物 。 

(4) 体温 ， 出现 低温 或 高 温 都 要 及 时 
处 理 。 较 长 时 间 深 度 弄 迷 者 ， 尤 其 是 巴 比 
妥 类 药物 和 氯 唆 嗪 类 药物 过 量 可 能 出 现 低 
温 症 状 ， 注 意 保温 即 可 。 服 用 中 枢 神经 系 
统 兴奋 药 的 患者 可 能 出 现 高 温 症 状 ， 服 用 
治疗 剂量 的 抗 毒 蔓 碱 药物 时 ， 儿 童 和 老年 
人 也 是 有 风险 的 ， 出 现 高 热 ， 以 物理 降温 
为 主 ， 酒 精 或 温水 擦 浴 ， 但 不 能 用 冰 水 ， 


急 
性 
中 
毒 
救 
治 
用 
药 


[ee 
已 入 


业 


斜 洒 未 滋 肌 妖 许 由 


8O0 19.2 解毒 药 


也 可 用 亚 冬 眠 疗法 降温 ， 冬眠 疗法 药物 有 
利于 防止 抽 摘 。 

(5) 惊厥 : 单一 短暂 的 惊厥 不 需要 处 
理 ， 如 果 惊 厥 延长 或 经 常 发 作 ， 应 及 时 采 
取 措 施 ， 若 抽 摘 时 间 过 长 ， 会 造成 缺 气 性 
脑 损 伤 ， 可 采用 劳 拉 西洋 4 mg 或 地 西洋 
10 mg 缓慢 静脉 注射 ， 用 于 惊厥 ， 葵 二 氮 
草 类 不 应 该 肌 内 注射 ， 也 可 用 蜡 成 巴 比 妥 
钠 0.1 ~ 0.3g 缓慢 静脉 注射 , 或 茶 巴 比 
妥 钠 0.2 ~ 0.4g 肌 内 注射 ， 或 10% 葡 萄 
糖 酸 钙 10 ml 稀释 后 静脉 注射 ,一 日 4 ~ 
6 次 ， 抽 搞 停 止 后 尚 应 减少 剂量 应 用 ， 防 
止 再 发 。 

(6) 脑 水 肿 、 肺 水 肿 : 地 塞 米松 10 ~ 
20 mg 静脉 注射 ,一 日 2 ~ 3 次 ，20% 甘 
露 醇 250 ml 快速 静脉 滴 注 ,一 日 2 ~ 3 次 ， 
连用 2 ~ 3 天 。 肺 水 肿 消 退 前 ， 限 囊 进 入 
液体 量 ， 必 须 补液 时 ， 应 严格 控制 输液 量 
和 滴 速 。 使 用 排 钾 利 尿 药 注意 补 钾 。 


19.2 解 毒药 


”解毒 药 系 指 能 排除 或 中 和 毒物 ， 持 搞 
毒性 作用 ， 减 弱毒 性 反应 ， 解 除 或 减轻 中 
毒 症 状 ， 降 低 中 毒 死亡 ， 以 治疗 中 毒 为 目 
的 的 药物 。 

根据 药物 作用 机 制 ， 解 毒药 可 分 为 非 
特异 性 解毒 药 和 特异 性 解毒 药 两 大 类 。 

(1) 非特 异性 解毒 药 ， 非特 异性 解毒 
药 是 一 类 通过 阻止 毒物 吸收 、 促 进 毒 物 排 
泄 发 挥 解毒 作用 的 药物 ， 又 称 为 通用 解毒 
药 。 非 特异 性 解毒 药 可 用 于 各 种 毒物 的 中 
毒 ， 但 无 针对 性 解毒 作用 ， 多 用 作 辅 助 治 
疗 。 非 特异 性 解毒 药 包 括 物 理性 解毒 药 、 
化 学 性 解毒 药 等 ， 如 吸附 剂 活性 炭 、 沉 演 
剂 辐 酸 、 中 和 剂 醋酸 和 氧化 剂 高 锰 酸 钾 等 。 

(2) 特异 性 解毒 药 ， 特异 性 解毒 药 是 
一 类 具有 高 度 专 属性 的 对 特定 毒物 有 解毒 
作用 的 药物 ， 又 称 为 特效 解毒 药 。 特 异性 
解毒 药 主要 有 金属 络 合剂 、 胆 碱 酯 酶 复活 
剂 、 高 铁血 红 蛋 白 形成 剂 等 ， 其 他 还 有 亚 
硝酸 盐 中 毒 解毒 药 亚 甲 蓝 、 阿 片 类 药物 中 
毒 解毒 药 纳 洛 酮 与 烯 两 吗啡 、 冉 类 化 合 物 
中 毒 解毒 药 维生素 B,、 抗 凝血 类 灭 鼠 剂 
解毒 药 维生素 K,、 葵 二 氮 草 类 药物 中 毒 
解毒 药 氟 马 西 尼 、 对 乙酰 氨基 酚 中 毒 解毒 


药 乙 酰 半 胱 氨 酸 、 有 机 氟 农 药 中 毒 解毒 药 
乙酰 胺 、 抗 叶酸 代谢 药 过 量 中 毒 解毒 药 亚 
叶酸 钙 等 o | . . . 


19.2.1 非特 异性 解毒 药 


镭 药 用 崇 [ 保 -( 甲 ) ] | 

Medicinal Charcoal 

【适应 证 】〗 吸 附 剂 ， 用 于 食物 、 生 物 - 
碱 等 中 毒 及 腹泻 腹胀 气 等 。 

【注意 事项 ] (1) 意识 丧失 者 慎 用 。 
(2) 本 品 用 量 可 根据 病情 来 选择 ， 一 般 中 
毒 初期 即 毒物 没有 完全 吸收 入 血 时 ， 可 用 
较 大 量 ， 一 般 认为 药 用 炭 与 被 吸附 物质 的 
比例 以 10 : 1 最 合适 。 若 毒物 大 部 分 已 
被 吸收 入 血 ， 本 品 用 量 应 酌情 减 量 ， 但 要 
增加 服用 次 数 。(3) 解毒 时 药 用 谈 摄 人 
后 应 随即 给 一 剂 泻药 ， 以 促进 毒物 一 碳 
复合 物 迅 速 排出 ， 否 则 仍 有 中 毒 的 可 能 。 
(4) 本 品 与 山梨 醇 或 甘露 醇 同 服 ， 可 减少 
因 本 品 引 起 的 小 肠 阻 塞 。(5) 血液 灌流 用 
的 活性 火 铀 装 有 包 膜 的 活性 炭 珠 ， 每 饶 装 
200 ~ 250g， 可 供 灌流 2 小 时 。 

【禁忌 证 】(1) 强酸 、 强 碱 等 腐蚀 性 
毒物 禁用 。(2) 3 岁 以 下 小 儿 禁 用 。 

【不 良 反 应 】 口 服 几 无 不 良 反 应 ， 长 
期 或 大 量 服 用 可 引起 便秘 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 灌 胃 : (1) 解 


毒 :成 人 常用 量 : 30~100g, 加 水 25 一 


400 ml 搅拌 成 悬浮 液 后 使 用 。(2) 肠 道 疾 
患 : 一 次 1~3g, 一 日 3~9g, 饭 前 服 。 
【制剂 与 规格 】 粉 状 药 用 炭 : 500 g。 
药 用 炭 片 : © 0.3g，@.0.5 g。 
除了 吸附 剂 药 用 炭 外 ， 其 他 非特 异性 
解毒 药 包括 沉淀 剂 、 中 和 剂 和 和 氧化剂 。 
(1) 沉淀 剂 : 常用 的 沉淀 剂 是 靶 酸 。 
荡 酸 可 与 部 分 有 机 或 无 机 毒物 结合 成 难 溶 
性 复合 物 而 形成 沉淀 。 但 结合 能 力 弱 ， 吻 
于 解 离 。 沉 淀 作 用 受 pH 影响 ， 在 胃 的 酸 
性 环境 中 作用 较 强 ， 在 肠 道 碱 性 环境 中 ， 
其 沉淀 作用 明显 减弱 。 靶 酸 能 沉淀 的 毒物 
包括 奎 宁 、 奎 尼 丁 、 土 的 宁 、 洋 地 黄 、 铅 、 
银 、. 铜 和 锌 等 。 对 毒 扁 豆 碱 .阿托品 .吗啡 、 
可 卡 因 、 烟 碱 、 砷 、 锁 、 未 等 无 沉淀 作用 。 
七 酸 及 其 代谢 产物 对 肝脏 有 损害 ， 故 不 应 
留置 胃 内 以 免 吸 收 。 与 活性 炭 比 较 ， 解 毒 


效果 和 安全 性 均 不 如 活性 炭 ， 现 已 主张 以 
活性 炭 代 替 疡 酸 。 常 用 2% ~ 4% 靶 酸 溶 
液 洗 胃 或 灌 入 浓 茶 一 大 杯 。 

其 他 沉淀 剂 介绍 如 下 : @ 硫 酸 钠 或 硫 
酸 镁 用 于 可 溶性 饥 盐 (如 氯 化 负 . 硝酸 钢 ) 
及 铅 盐 口服 中 毒 ， 可 形成 不 吸收 的 硫酸 
盐 沉淀 。 剂 量 : 一 次 口服 30 ~ 60g, .或 
以 2% ~ 5% 溶液 洗 胃 。Q@ 0.2% ~ 0.5% 
硫酸 铀 溶液 用 于 黄 磷 口服 中 毒 或 皮肤 污 
染 ， 硫 酸 铀 在 黄 磷 表 面 形 成 不 溶性 磷 化 铀 
薄膜 ， 可 阻止 黄 磷 的 吸收 及 氧化 。Q@ 15% 
乳酸 钙 溶液 或 0.5% 氧化 钙 溶 液 用 于 氯 化 
物 及 草酸 盐 中 毒 ， 可 形成 不 溶性 氟 化 钙 或 
草酸 钙 。@ 等 渗 握 化 钠 溶液 用 于 硝酸 银 中 
毒 ， 可 形成 无 腐蚀 作用 的 氯 化 银 。@ 碳 酸 
氢 钠 溶液 可 使 胃 内 的 铁 盐 形 成 不 易 吸收 的 


碳酸 亚 铁 。@ 新 配制 的 氨 氧 化 铁 溶液 可 与 ， 


. 砷 形成 不 溶性 络 合 物 砷 酸 铁 ， 用 法 为 每 
S$~ 10 分 钟 服 Sml， 直 至 发 生 呕 吐 为 止 。 
，@ 0.1% 亚 铁 氰 化 钾 溶 液 用 于 铀 盐 中 毒 的 
洗 胃 、 解 毒 ， 使 形成 不 溶性 亚 铁 氰 化 铜 沉 
淀 ， 用 量 600ml。 图 含 钙 溶液 (如 10% 
葡萄 糖 酸 钙 ) 可 用 于 卤水 (主要 成 分 为 毛 
化 镁 ) 中 毒 的 洗 胃 。@ 氢 氧化 钙 溶液 ( 石 
灰 水 ) 可 用 于 阿片 类 中 毒 。@ 误 服 碘 中 毒 
可 用 淀粉 溶液 洗 骨 , 至 洗 出 液 不 变色 为 止 。 
” (2) 中 和 剂 : 中 和 剂 系 指 在 摄 人 强酸 
性 或 强 碱 性 毒物 时 ， 采 用 对 机 体 无 害 的 弱 
碱 性 或 弱酸 性 物质 与 其 起 中 和 作用 ， 达 到 
降低 毒物 毒性 及 防止 毒物 对 胃 肠 道 黏膜 的 
直接 损伤 的 目的 。 
口服 强酸 时 , 其 中 和 剂 为 弱 碱 性 溶液 ， 
如 氨 氧 化 铝 凝 胶 40 ~ 60ml、 氧 化 镁 乳 
40 一 60 ml。 忌 用 碳酸 毛 钠 ， 以 免 形成 大 
量 二 氧化 碳 气 体 引 起 胃 扩 张 , 导致 胃 穿 孔 。 
口服 强 碱 时 ， 中 和 剂 为 弱酸 性 溶液 ， 
如 1% ~ 5% 醋酸 、 淡 醋 或 橘子 着 等 。 
(3) 氧化 剂 : 氧化 剂 用 于 洗 胃 ， 将 毒 
物 氧化 而 起 解毒 作用 。 常 用 的 氧化 剂 为 高 
锰 酸 钊 ， 与 有 机 物 相遇 即 释放 氧 而 将 有 机 
物 氧 化 ， 本 身 还 原 为 二 氧化 锰 ， 后 者 可 与 
蛋白 结合 成 蛋白 盐 类 的 复合 物 而 起 收敛 作 
用 。 此 外 ， 由 于 呈 紫 红色 的 高 锰 酸 钾 溶 液 
还 原 为 二 氧化 锰 溶 液 后 , 呈 淡 黄色 或 无 色 ， 
观察 高 锰 酸 钾 洗 胃液 是 否 变色 可 作为 洗 胃 
是 否 彻底 的 标志 。 
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高 锰 酸 钾 对 巴 比 妥 类 、 水 化 氯 醛 、 吗 
啡 、 可 待 因 、 士 的 宁 、 奎 宁 、 毒 扁豆 碱 、 
印 防己 毒素 、 乌 头 碱 等 中 毒 效 果 较 好 ， 对 
阿托品 、 可 卡 因 等 中 毒 无 效 ， 对 硫 代 磷 酸 
酯 类 有 机 磷 农 药 (如 对 硫 磷 ) ， 因 可 氧化 
为 毒性 更 大 的 磷酸 酯 类 (如 对 氧 磷 )， 故 
禁用 高 锰 酸 钾 洗 胃 。 

高 锰 酸 钾 洗 胃液 的 浓度 以 1 : 5 000 
为 最 好 ， 浓 度 低 时 氧化 作用 减弱 ， 浓 度 高 
则 刺激 性 增 大 ， 可 腐蚀 胃 黏 膜 。 

除了 常用 的 氧化 剂 高 锰 酸 钾 外 ， 过 
氧化 氨 溶 液 (3% 过 氧化 氨 10 ml， 加 水 
100 ml) 亦 被 用 于 有 机 物 (如 生物 碱 、 阿 
片 、 士 的 宁 )、 高 锰 酸 钾 及 黄 磷 等 中 毒 。 
由 于 过 氧化 氨 对 胃 条 膜 刺激 ， 并 可 引起 胀 
气 ， 故 一 般 不 用 。 


19.2.2 特异 性 解毒 药 


19.2.2.1 金属 、 类 金属 中 毒 解毒 药 

金属 、 类 金属 中 毒 解毒 剂 ， 实 质 上 是 
一 组 金属 络 合剂 ， 能 通过 与 金属 、 类 人 金属 
离子 结合 而 起 解毒 作用 。 常 用 的 金属 络 合 
剂 有 以 下 几 类 。 

(1) 氨 羧 络 合剂 : 如 依 地 酸 钙 钠 、 喷 
替 酸 钙 钠 等 。 

(2) 琉 基 络 合 剂 : 如 二 玖 丙 醉 、 二 玉 @ 
丁 二 钠 、 二 芍 丁 二 酸 、 二 琉 丙 磺 钠 、 青 霉 
胺 等 。 

(3) 羟 膨 酸 络 合剂 :， 如 去 铁腕 等 。 


仿 依 地 酸 钙 钠 '*'" 


Calcium Disodium Edetate 

【适应 证 】 用 于 铅 , 亦 用 于 锣 、 锰 、 铬 、 
镍 、 销 和 铜 等 重金 属 中 毒 。 

【注意 事项 〗 (1) 对 乙 二 胺 过 敏 者 ， 
对 本 品 也 可 能 过 敏 。(2) 各 种 肾病 患者 慎 
用 。(3) 老年 患者 慎 用 ， 并 应 减少 剂量 和 
疗程 。(4) 依 地 酸 钙 钠 注 射 液 直接 行 肌 内 
注射 可 引起 局 部 疼痛 。 为 缓解 注射 引起 的 
疼痛 ， 可 用 0.5% 或 1% 盐酸 普 鲁 卡 因 注 
射 液 适 量 稀释 后 注射 。(5) 一 日 剂量 不 宜 
超过 1.5g， 每 1 疗程 连续 用 药 不 超过 5 
日 。 需 要 应 用 第 2 疗程 前 应 停 药 间歇 4 一 
7 日。 剂量 过 大 和 疗程 过 长 不 一 定 成 比例 
地 增加 尿 中 金属 的 排泄 量 ， 相 反 可 引起 急 
性 肾 小 管 坏死 。(6) 严重 中 毒 患 者 不 宜 应 
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对 沽 了 址 泛 有 由 笑 谋 融 琶 让 


急 
性 
中 
窗 
党 
用 
药 


862 19.2 解毒 药 


用 较 大 剂量 ， 和 否则 使 血浆 中 金属 络 合 物 大 
量 增 加 来 不 及 从 尿 中 排出 ， 反 而 增加 对 人 
体 的 毒性 。(7) 儿童 急性 严重 铅 脑 病 一 般 
需 采 用 本 品 和 二 琉 丙 醇 联 合 治 疗 。 具 体 用 
药 ， 二 琉 丙 醇 按 体重 一 次 4 mg/kg， 每 
4 ~ 6 小 时 1 次 ,同时 应 用 本 品 按 体重 一 
次 12.5 mg/kKg, 一 日 2 次 ,疗程 3~ 5 日。 
(8) 每 一 疗程 治疗 前 后 应 检查 尿 常规 和 肾 
功能 , 多 疗程 治疗 过 程 中 要 监测 血尿 素 氮 、 
肌 栈 、 钙 和 磷 。 

【禁忌 证 〗】 少 尿 、 无 尿 或 肾 功 能 不 全 
患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 头 卉 、 前 额 痛 ， 食 
欲 缺 乏 、 恶 心 ， 旦 寒 、 发 热 。(2) 组 膀 样 
反应 ， 如 鼻 黏 膜 充 血 、 喷 听 、 流 涕 和 流泪 。 
(3) 可 见 少数 患者 有 尿频 、 尿 急 、 蛋 白 尿 、 
低 血压 和 心电图 工 波 倒置 。(4) 过 大 剂 
量 可 引起 肾 小 管 上 皮 细 胞 损害 ， 导 致 急性 
肾 误 竟 , 肾脏 损害 一 般 在 停 药 后 恢复 。(5) 


.有 的 患者 出 现 高 钙 血 症 。 


【用 法 与 用 量 〗 (1) 静脉 滴 注 : 将 本 
品 1g, 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 250 一 500 ml 
稀释 后 滴 注 ， 滴 注 时 间 4 ~ 8 小 时 。@ 成 
人 常用 量 , 一 次 1g， 一 日 1 次， 连续 用 
药 3 日 ， 停 药 4 日 为 1 疗程 ，@ 小 儿 常 用 
量 , 按 体重 一 次 25 mg/kg, 一 日 1 次 , 连 
续 用 药 3 日 ， 停 药 4 日 为 1 疗程 。(2) 肌 
内 注射 : 将 本 品 0.5g， 用 1% 盐酸 普 鲁 
卡 因 注射 液 2 ml 稀释 后 作 深 部 肌 内 注射 。 
成 人 常用 量 : 一 次 0.5g， 一 日 1 次 ， 连 
续 用 药 3 日 ， 停 药 4 日 为 1 疗程 。 

【制剂 与 规格 】〗】 依 地 酸 钙 钠 注射 液 : 
Sml : 1g。 


| 喷 替 酸 钙 钠 [ 保 ( 甲 ) ] 


Calcium Trisodium Pentetate 

【适应 证 】 (1) 用 于 欠 、 铁 、 锌 、 销 、 
铬 等 重金 属 中 毒 。(2) 用 于 促进 针 、 铀 、 猎 、 
包 、 锯 、 锚 等 放射 性 核 素 的 排出 。 

【注意 事项 】 人 参见 依 地 酸 钙 钠 。 

【禁忌 证 】 少 尿 、 无 尿 或 肾 功能 不 全 
患者 禁用 。 | 

【不 良 反 应 】(1) 可 见 恶心 、 哎 吐 、 
食欲 缺乏 、 腹 演 、 头 晕 、 无 力 、 皮 肤 红斑 
丘疹 等 。(2) 大 剂量 可 损害 肝 、 肾 功能 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 静脉 滴 注 : 将 本 


品 0.5 ~ 1.0g， 用 氢化 钠 注 射 液 或 5% 
葡萄 糖 注 射 液 250 ~ 500 ml 稀 宏 后 静脉 ， 
滴 注 时 间 4 ~ 8 小时。 外 成 人 常用 量 ， 一 
次 0.5 ~ 1.0g， 一 日 1 次 ,连续 使 用 
3 一 5 日 ,间隔 2 ~ 4 日 为 1 疗程 。@ 小 
儿 常 用 量 ， 按 体重 一 次 25 mg/kg, 一 日 
1 次 ， 连 续 使 用 3 一 日 ， 间 隔 2 一 4 日 
为 1 疗程 。(2) 肌 内 注射 : 将 本 品 0.5 g， 
用 1% 盐酸 普 鲁 卡 因 注 射 液 2 ml 稀释 进行 
深部 肌 内 注射 。@ 成 人 党 用量, 一 次 0.5g， 
一 日 2 次 ，3 日 为 1 疗程 ， 或 隔日 1 次 ， 
一 周 3 次 ; @ 小 儿 常 用 量 ， 按 体重 一 次 
25 mg/Kg, 一 日 2 次 ，3 日 为 1 疗程， 或 
按 体重 一 次 25 mg/kg， 隔 日 1 次 ,一 周 
3 次 。 
【制剂 与 规格 】〗】 暑 蔡 酸 钙 钠 注射 液 : 
4ml : 1g。 

注射 用 喷 蔡 酸 钙 钠 : @ 0.25g; . 
©®@0.5g; 田 1.0g。 


二 王 丙 醇 ! 全 史 ) ] 

Dimercaprol 

【适应 证 】(1) 用 于 砷 中 毒 和 汞 、 金 - 
等 重金 属 中 毒 。(2) 与 依 地 酸 钙 钠 合用 ， 
用 于 治疗 儿童 急性 铅 中 毒性 脑病 。 

【注意 事项 】(1) 老 年 患者 慎 用 。 
(2) 心 脏 病 、 高 血压 、 肝 病 、 .肾脏 病 和 营 
养 不 良 的 患者 愤 用 。(3) 应 用 本 品 前 后 应 
测量 血压 和 心率 。(4) 本 品 与 金属 结合 的 
复合 物 ， 在 酸性 条 件 下 容易 离 解 ， 故 应 碱 
化 尿 液 ， 保 护 肾脏 。(5) 本 品 给 药 间隔 时 
间 不 得 少 于 4 小 时 。(6) 本 品 为 灭 菌 油 溶 
液 ， 肌 内 注射 局 部 可 引起 疼痛 ， 并 可 引起 
无 菌 性 坏死 ， 因 此 注射 部 位 须 交 蔡 进 行 ， 
并 注意 局 部 清洁 消毒 。(7) 治疗 过 程 中 要 
检查 尿 常规 和 肾 功 能 ， 大 剂量 长 期 应 用 时 
应 定期 检查 血浆 蛋白 。 

【禁忌 证 】(1) 对 花生 或 花生 制品 过 
敏 者 禁用 。(2) 严重 高 血压 、 心 力 衰 竭 和 
肾 衰竭 的 患者 禁用 。(3) 严重 肝 功 能 障 
得 患者 禁用 ， 但 砷 中 毒 引 起 的 黄 痊 除外 。 
(4) 铁 、 硒 、 包 中毒 患者 禁用 。(5) 甲 基 
汞 和 其 他 有 机 汞 化 合 物 中 毒 患者 禁用 ， 因 
为 应 用 本 品 , 可 使 示 进 入 脑 组 织 。(6) 铁 、 
硒 、 锅 中 毒 患者 禁用 ， 因 与 这 些 物质 形成 
的 化 合 物 毒 性 更 大 。 | 


【不 良 反 应 】(1) 常见 恶心 、 哎 吐 、 
头痛 、 层 和 口腔 灼热 感 、 咽 和 胸部 紧 巡 感 . 
流泪 、 流 涕 、 流 泛 、 多 汗 、 腹 痛 、 肢 端 麻 
木 和 异常 感觉 、 肌 肉 和 关节 酸痛 。(2) 剂 
量 按 体重 超过 5mg/kg 时 ， 出 现 心动 过 
速 、 血 压 升 高 、 抽 摘 和 昏迷 ， 暂 时 性 血清 
ALT 及 AST 增高 ， 持 续 应 用 可 损伤 毛细 
血管 ， 引 起 血浆 渗 出 ， 导 致 低 蛋 白 血 症 、 
代谢 性 酸 中 毒 、 血浆 乳酸 增高 和 肾脏 损害 。 
(3) 儿童 不 良 反应 与 成 人 相同 ， 且 可 有 发 
热 和 暂时 性 中 性 粒 细胞 减少 。(4) 一 般 不 
良 反应 常 在 给 药 后 10 分 钟 出 现 ，30 ~ 60 
分 钟 后 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 (1) 用 于 砷 中 毒 和 来 、 
金 等 重金 属 中 毒 : 肌 内 注射 。@ 成 人 常用 
量 ， 按 体重 一 次 2 一 3mg/kg， 第 1、 第 
2 日 每 4 小 时 1 次 , 第 3 日 每 6 小 时 1 次 ， 
第 4 日 以 后 每 12 小 时 1 次， 疗程 一 般 为 
10 日 ，@ 小 儿 常用 量 : 同 成 人 。(2) 儿 
, 童 急性 铅 中 毒性 脑病 : 肌 内 注射 ， 按 体重 
一 次 4mg/kKg， 每 4 一 6 小 时 1 次 ， 同 时 
应 用 依 地 酸 钙 钠 按 体重 一 次 12.5 mg/kg， 
一 日 2 次 ， 疗 程 3 ~ 5 日 。 

【制剂 与 规格 〗】 二 琉 丙 醇 注 射 液 : 
四 1ml: i100mg; ®2ml : 200mg。 | 


”irl 四 
Sodium Dimercaptosuccinate 
【适应 证 】(1) 用 于 镜 、 汞 、 砷 、 铅 、 

铜 等 金属 中 毒 。(2) 用 于 肝 豆 状 核 变性 。 
【注意 事项 】(1) 有 肝脏 疾病 者 慎 用 。 

(2) 本 品 水 溶液 呈 无 色 或 略 带 微 红 色 ， 极 

不 稳定 ， 久 置 后 现 混 痢 或 土 黄 色 ， 则 不 可 

使 用 。(3) 本 品 不 可 静脉 滴 注 。(4) 在 应 

用 本 品 前 和 用 药 过 程 中 ， 应 根据 情况 定期 

检查 肝 功 能 ， 如 每 1 ~ 2 周 检查 1 次 。 

” 【禁忌 证 】 严 重 肝 功 能 不 全 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】(1) 约 50% 的 患者 在 静 

脉 注射 后 出 现 轻 度 头晕 ,以 及 头痛 、 四 肢 

无 力 、 口 臭 、 有 恶心 、 上 腹痛 等 。(25 少数 患 

者 可 见 皮疹 ， 皮 疹 呈 红色 丘疹 ， 有 瘙痒 ， 

以 面部 、 颈 部 、 前 胸 多 见 ; 另 见 咽喉 干燥 、 

胸 间 、 食 欲 缺 乏 等 。(3) 个 别 患 者 有 血清 

ALT 及 AST 暂时 性 增高 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 临 用 时 ， 

将 本 品 1g 用 和 氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡萄 糖 
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注射 液 10 ~ 15ml 溶解 后 供 缓 慢 静 脉 注 
射 ， 注 射 时 间 10 ~ 15 分 钟 。(1) 成 人 
常用 量 ， @ 急 性 金属 中 毒 ， 首 次 2g， 以 
后 一 次 1g， 一 小 时 1 次 ， 连 续 用 药 4 ~ 
5 次 ，@ 亚 急性 金属 中 毒 ， 一 次 1g， 一 
日 2~ 3 次 ， 连 用 3- 5 日 ，@ 慢 性 金属 
中 毒 ; 一 次 1g， 一 日 1 次 ， 连 用 SS 一 7 
日 ， 停 药 5 ~ 7 日 为 一 疗程 :或 一 次 1 g， 
一 日 1 次 , 连用 3 日 , 停 药 4 日 为 1 疗程 ， 
按 病情 可 用 2 ~ 4 疗程 。(2) 小 儿 常 用 
量 , 按 体重 次 20 mg/kg， 用 法 同 成 人 。 
【制剂 与 规格 】 注 射 用 二 绝 丁 二 钠 : 
@0.5g; Olg, | 


| 一 殊 丁 二 酸 '* ( 甲 ) ] 
Dimercaptosuccinic Acid 
【适应 证 】.(1) 用 于 铅 、 汞 、 砷 、 匀 、 
铜 等 金属 中 毒 。(2) 用 于 时 豆 状 核 变性 。 
. 【注意 事项 】(1) 肝 功能 不 全 患者 慎 
用 。 应 用 前 和 应 用 过 程 中 ， 应 根据 情况 定 
期 检查 肝 功 能 。 出 现 血 清 ALT 及 AST 增 
高 时 停止 用 药 。(2) 治疗 时 应 监测 血 铬 演 
度 。 因 治疗 后 血 铅 浓 度 降 低 ， 但 有 些 人 再 
次 接触 铅 和 治疗 时 ， 血 铅 反而 升 高 。 此 
外 ， 经 短 时 治疗 后 ， 可 引起 血 铅 反 跳 性 升 
高 ， 这 是 因 铅 从 骨 中 游离 出 来 ， 重 新 分 布 
的 结果 。 所 以 应 反复 用 药 , 才能 保证 疗效 。 
(3) 监测 尿 铅 的 排出 。(4) 每 周 监测 全 部 
血细胞 计数 ， 发 现 有 中 性 粒 细胞 减少 时 停 
药 。(5) 对 一 些 缺 乏 葡 萄 糖 -6- 磷酸 脱 氢 
酶 和 镰 状 细胞 性 贫血 儿童 用 本 品 治疗 无 


效 。(6) 服用 本 品 的 同时 应 饮 足 量 水 ， 脱 


水 患者 应 在 水 分 补足 后 再 用 药 。 

【禁忌 证 〗 (1) 严重 肝 功 能 不 全 患者 
禁用 。(2) 孕妇 禁用 。 

【不 良 反应 】 (1) 可 见 口 、. 鼻 呼 气 , 汗 ， 
尿 和 便 常 带 有 大 蒜 样 臭 味 。(2) 可 见 食欲 
缺乏 、 腹 胀 、 有 恶心 、 哎 吐 、 腹 泻 等 胃 肠 道 
反应 。(3) 偶 见 皮疹 ， 血 清 ALT 及 AST 
一 过 性 升 高 、 中 性 粒 细胞 减少 。 

.【 用 法 与 用 量 】 口 服 。(1) 成 人 常用 
量 ; 一 次 0.5g,， 一 日 3 次 ， 连 服 3 日 ， 
停 服 4 日 ,7 日 为 1 疗程 ， 或 一 次 0.5 &， 
一 日 2 次 , 隔日 服药 , 共 10 日 , 停 服 5 日 ， 
15 日 为 1 疗程, 或 按 体重 一 次 10 mg/Kkg， 
每 8 小 时 1 次 ， 连 服 5 日 ， 以 后 每 12 小 
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剂量 使 用 。 
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时 1 次 ， 连 服 14 日 ， 停 服 2 周 ，33 日 为 
一 疗程 .根据 病情 ， 一 般 应 用 药 2 一 3 疗程 。 
(2) 小 儿 常 用 量 : 按 体重 一 次 10 mg/kg， 
用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 〗 二 琉 丁 二 酸 胶囊 ; 
0.25 g。 


| 二 一 丙 磺 钠 【 保 ( 甲 ) ] 


Sodium Dimercaptopropane 

Sulfonate 

【适应 证 】(1) 用 于 汞 、 砷 、 镜 、 镁 、 
铬 和 路 易 氏 剂 中 毒 。(2) 用 于 毒 草 (noxious 
mushroom) 即 野生 毒 蓝 菇 毒素 毒 肽 、 毒 
伞 肽 中 毒 。(3) 用 于 沙 蚕 毒 素 类 农药 中 毒 。 

【注意 事项 〗 (1) 高 敏 体 质 者 应 慎 用 
或 禁用 ， 必 要 时 脱 敏 治疗 后 密切 观察 下 小 
(2) 一 旦 发 生 过 敏 反 应 须 立即 
停 药 , 并 对 症 治疗 。 轻 症 者 可 用 抗 组 胺 药 ， 
反应 严重 者 应 用 肾上腺 素 或 肾上腺 皮质 激 


, 素 。(3) 如 需 静 脉 注射 将 本 品 250 mg 


用 10% 葡萄 糖 注 射 液 20 ml 稀释 后 使 用 。 
静脉 注射 速度 要 慢 ， 应 在 $ 分 钟 以 上 注射 
完毕 ， 否 则 会 引起 不 良 反 应 ， 故 一 般 多 采 
用 肌 内 注射 。(4) 由 于 本 品 与 金属 形成 的 
络 合 物 仍 有 一 定 程度 的 离 解 ， 如 排泄 慢 ， 
离 解 出 来 的 二 琉 基 化 合 物 可 很 快 被 氧化 ， 
则 游离 的 金属 仍 能 产生 中 毒 现象 ， 故 本 品 
在 金属 中 毒 时 ， 需 反复 给 予 足 量 的 药物 。 

【禁忌 证 〗】 对 本 品 过 人 敏 或 对 篇 基 化 合 
物 有 过 敏 史 的 患者 。 

【不 良 反 应 】(1) 静脉 注射 速度 快 时 
心 、 呕 吐 、 头 党 、 面 色 苍 白 、 口 
层 发 靡 、 心 跳 加 快 等 ，- 一 般 10 ~ 15 分 钟 
即 可 消失 。(2) 偶 见 过 敏 反应 ， 如 皮疹 、 
寒战 、 发 热 ， 甚 至 过 敏 性 休克 ， 剥 脱 性 皮 
炎 等 。 

【用 法 与 用 量 〗】 肌 内 注射 。 成 人 常用 
量 : (1) 金属 中 毒 : @ 急 性 中 毒 ， 一 次 
250mg, 第 1 日 3~ 4 次, 第 2 日 2 一 3 
次 ， 以 后 一 日 1~2 次 ， 连 用 7 日 为 1 疗 
程 ，@ 慢 性 中 毒 ， 一 次 125 ~ 250 mg， 
一 日 1~ 2 次 ,连用 3 日 ， 停 药 4 日 为 1 
疗程 ， 一 般 需 用 2 ~ 3 个 疗程 。(2) 毒 曹 
中 毒 肌 内 注射 , 一 次 250 mg , 一 日 2 次 ， 
连用 5 ~7 日 。(3) 沙 蚕 毒 素 类 农药 中 毒 : 
中 轻 、 中 度 中毒 ， 一 次 250 mg，6 小 时 


1 次 ,用 1 日 即 可 ，@ 重 度 中 毒 ;: 首 剂 
静脉 注射 ， 剂 量 不 变 ， 其 他 仍 肌 内 注 
射 ， 第 2 日 如 病情 需要 再 肌 内 注射 ， 一 次 
250mg, 用 2 ~ 3 次 即 可 ， 间 隔 时 间 可 延 
长 至 8 ~ 12 小 时 。 小 儿 常 用 量 : 按 体重 
一 次 mg/kg， 用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 〗 二 琉 丙 磺 钠 注射 液 ， 
中 2ml : 125mg; @5ml : 250 mg, 


| 青 才 腕 [全 二 ] . 


.Penicillamine 

【适应 证 】(1) 用 于 铝 、 东 等 重金 属 
中 毒 。(2) 用 于 肝 豆 状 核 变性 和 胱 氨 酸 尿 
及 其 结石 。 

【注意 事项 】(1) 为 防止 发 生 过 敏 反 
应 ， 使 用 前 应 做 青霉素 皮 试 。 出 现 过 敏 
反应 时 应 立即 停 药 ， 用 小 剂量 药物 脱 敏 ， 
或 用 肾上腺 皮质 激素 、 抗 组 胺 药物 治疗 。 
(2) 本 品 应 每 日 连续 服用 。 即 使 暂时 停 药 
数 日 ， 再 次 服用 时 亦 可 能 发 生 过 敏 反 应 ， 
因此 又 要 从 小 剂量 开始 。 长 期 服用 本 品 应 
加 用 维生素 Be 一 日 23 mg， 以 补偿 所 需 
要 的 增加 量 。(3) 本 品 可 影响 胚胎 发 育 。 
动物 实验 发 现 有 骨骼 畸形 和 肚 裂 等 。 患 有 
类 风湿 关节 炎 和 胱 氨 酸 尿 的 孕妇 ， 在 妊娠 
期 服用 本 品 曾 报道 其 出 生 婴 儿 有 发 育 缺 
陷 。 因 此 ， 孕 妇 应 忌服 。 若 必须 服用 ， 则 
每 日 剂量 不 超过 1 g。 预 计 孕 妇 需 作 剂 宫 
产 者 ， 应 在 妊娠 末 6 周 起 ， 到 产后 伤口 
愈合 前 剂量 每 日 限 在 230 mg。(4) 65 岁 
以 上 老人 服用 容易 有 造血 系统 毒性 反应 。 
(5) 口服 铁 剂 患者 ， 宜 在 服 铁 剂 前 2 小 时 
口服 本 品 ， 以 免 减弱 本 品 疗 效 。(6) 手术 
患者 在 创口 未 愈合 时 ， 每 日 剂量 限制 在 
250 mg 出 现 不 良 反应 要 减少 剂量 或 停 药 。 
(7) 发 生 造 血 系统 或 肾 功能 损害 时 应 视 为 
严重 不 良 反应 ， 必 须 停 药 。(8) 肝 豆 状 核 
变性 病 服 本 品 1 ~ 3 个 月 才 见 效 ， 若 治 
疗 3 ~ 4 个 月 无 效 时 ， 则 应 停 服 本 品 ， 改 
用 其 他 药物 治疗 。(9) 定期 血 、 尿 常规 和 
肝 功 能 检查 : 白细胞 计数 和 分 类 、 血 红 蛋 
白 、 血 小 板 和 屎 常规 等 ， 在 服药 初 6 个 
月 内 至 少 每 2 周 检查 1 次 ， 以 后 至 少 每 
月 1 次 ; 肝 功 能 检查 ， 至 少 每 6 个 月 1 
次 , 以 便 早期 发 现 中 毒性 肝病 和 胆汁 湾 留 。 
(10) 肝 豆 状 核 变性 病 患者 初次 应 用 本 品 


时 ， 应 在 服药 当天 留 24 小 时 尿 测 尿 铜 ， 
以 后 每 3 个 月 如 法 测定 1 次 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 及 青霉素 类 药 
过 敏 者 禁用 。(2) 孕妇 禁用 。(3) 肾 功能 
不 全 患者 禁用 。(4) 粒 细胞 缺乏 症 、 再 生 
障碍 性 贫血 患者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 对 青 需 素 过 敏 的 串 
者 ， 对 本 品 也 可 能 发 生 过 敏 反应 。(2) 常 
见 食 欲 缺 乏 、 恶 心 、 呕 吐 、 省 疡 病 活 动 、 
口腔 炎 和 溃疡 。(3) 20% 服药 者 有 味觉 异 
常 。 如 发 生 味 党 异常 ， 除 肝 豆 状 核 变性 病 
患者 外 ， 可 用 4% 硫酸 铜 溶液 5 ~ 10 滴 ， 
加 入 果汁 中 口服 ,每 日 2 次， 有 助 于 味 党 
恢复 。(4) 过 敏 反 应 ,如 皮肤 瘙痒 、 苯 麻疹 、 
发 热 、 关 节 疼 痛 和 淋巴 结 肿 大 ， 其 他 皮 
肤 反应 包括 狼疮 样 红斑 和 天 疱 疮 样 皮 损 。 
(5) 本 品 抑制 皮肤 胶原 的 交 连 ， 使 皮肤 变 
脆 和 渗 血 ， 并 影响 创口 愈合 。(6) 少见 白 
细胞 减少 、 粒 细胞 缺乏 症 、 再 生 障 碍 性 贫 
， 血 、 嗜 酸性 粒 细胞 增多 ， 以 及 溶血 性 贫血 
和 血小板 减少 性 紫 半 等 。(7) 6% 一 20% 
服药 者 出 现 蛋白 尿 ， 有 时 有 血尿 和 免疫 
复合 物 型 肾 小 球 肾炎 所 致 的 肾病 综合 征 。 
{8) 侦 见 脱发 、 胆 计 湾 留 、 肺 出 血 - 肾炎 
综合 征 (Goodpasture Syndrome)、 重 证 
肌 无 力 和 耳鸣 ， 以 及 免疫 球 蛋白 A(gA) 
降低 。 

【用 法 与 用 量 ] 口 服 。(1) 成 人 常用 量 : 
@@ 铅 、 汞 等 重金 属 中 毒 : 一 次 0.125 一 
0.375g, 一 日 4 次 ,5 一 7 日 为 1 疗程 ， 
停 药 2 日 后 开始 新 疗程 ， 一般 治疗 1 ~ 
3 个 疗程 ，@ 肝 豆 状 核 变性 : 开始 一 日 
0.125 ~ 0.25 g， 以 后 每 1 ~ 2 个 月 增加 
0.125 ~ 0.25 g， 维 持 量 一 次 0.25 g, 一 
日 4 次 ， 最 大 量 一 日 1.5g， 一 般 需 用 药 
6 ~ 12 个 月 ，@ 胱 氨 酸 尿 ， 用 量 参考 尿 
中 腾 氨 酸 排 出 量 而 定 ， 长 期 服用 。 一 次 
0.25 ~ 0.$Sg， 一 日 4 次 ， 最 大 量 一 日 
2 g。 有 结石 的 患者 ,一 日 要 求 尿 中 排出 
胱 氨 酸 100 mg 以 下 ， 无 结石 患者 一 日 尿 
中 排出 胱 氨 酸 100 ~ 200 mg。(2) 小 儿 
常用 量 : 按 体 重 一 次 10 mg/kg, 一 日 3 
次 ， 或 一 次 15 mg/kg, 一 日 2 次 ， 最 大 
量 一 次 250 mg， 用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】〗】 青 霉 胺 片 : D0.125 8 
©® 0.25 g。 
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Deferoxamine . 

【适应 证 〗】 用 于 急性 铁 中 毒 、 输 血性 
铁 质 沉着 病 和 慢性 肾 衰竭 伴 铝 负 荷 过 量 ， 
如 透析 性 铝 脑 病 和 铝 骨 病 。 

【注意 事项 】(1) 肾 孟 肾炎 上 患者 慎 用 。 
(2) 孕妇 不 宜 应 用 ， 尤 其 对 妊娠 3 个 月 内 
的 孕妇 。(3) 哺乳 期 妇女 慎 用 。(4) 3 岁 
以 下 小 儿 一 般 不 用 。 这 是 因为 地 中 海 性 贫 
血 患 儿 体内 铁 负 荷 量 不 多 ， 同 时 本 品 对 小 
儿 容 易 引 起 眼 和 耳 的 损害 。(5) 老年 人 
应 用 本 品 时 ， 不 宜 同时 加 用 大 剂量 维 生 
素 C， 否 则 容易 导致 心脏 失去 代 偿 功能 。 
(6) 注射 本 品 时 应 注意 过 敏 反 应 和 静脉 滴 
注 速度 。 在 长 期 用 药 过 程 中 要 随访 血浆 铁 
蛋白 和 肝 肾 功能 ， 每 3 个 月 检查 视力 和 听 
力 。(7) 治疗 急性 铁 中 毒 应 肌 内 注射 ， 当 
休克 时 ， 可 以 静脉 滴 注 ， 一旦 休克 控制 ， 
应 改 为 肌 内 注射 ， 以 避免 药物 不 良 反 应 。 
给 药 前 、 给 药 后 2 ~ 6 小 时 和 以 后 应 测定 
血清 铁 … 总 铁 结合 力 、 铁 蛋白 和 屎 铁 胺 
( 旦 橘红 色 )。 若 给 药 后 2 小 时 尿 无 变色 ， 
且 患 者 无 中 毒 症状 ， 提 示 体 内 铁 负荷 无 过 
量 ， 无 需 继续 给 药 。 但 要 警惕 有 些 严 重 中 
毒 患 者 的 尿 色 在 用 药 后 不 一 定 变色 。 急 性 
铁 中 毒 患者 即便 无 中 毒 症 状 ， 亦 应 观察 至 
少 24 ~ 48 小 时 。(8) 输血 性 铁 质 沉着 病 
的 给 药 途 径 以 肌 内 注射 或 皮下 注射 为 宜 。 
皮下 注射 的 效果 与 静脉 注射 相似 ， 但 要 比 
肌 内 注射 大 2 ~ 3 倍 。 皮 下 注射 部 位 可 选 
择 腹 壁 ， 需 用 微型 泵 作为 驱动 力 缓慢 皮下 
输 注 。 皮 下 输 注 或 静脉 滴 注 每 次 需 时 8 一 
12 小 时 ， 个 别 可 至 24 小 时 。(9) 为 增强 
本 品 的 作用 可 以 口服 维生素 C， 一 日 总 量 
不 超过 200mg， 并 应 分 次 服用 ， 给 药 时 间 
应 在 开始 应 用 本 品 后 的 1 ~ 2 周 。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 
(2) 严重 肾 功能 不 全 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 少见 过 敏 反应 。 
(2) 对 本 品 过 敏 的 患者 或 静脉 注射 速度 过 
快 时 可 出 现 皮肤 潮红 ,心动 过 速 甚 至 休克 。 
此 时 ， 及 时 用 抗 组 胺 药 或 抗 休克 药物 ， 可 
使 反应 缓解 。(3) 长 期 用 药 可 导致 视力 减 
退 、 视 野 缩 小 、 辩 色 和 夜 视 困难 、 视 网 腊 
色素 异常 和 白内障 。 耳 鸣 和 听力 减退 可 在 
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视 为 受 影响 时 同时 出 现 ， 亦 可 急性 起 病 。 
眼 和 和 耳 的 损害 停 药 后 可 有 部 分 或 完全 恢 
复 。(4) 少见 蒂 尝 、 惊 且 、 腿 部 肌肉 痉 杰 、 
腹痛 、 有 上 腹泻 、 心 动 过 速 、 心 律 失 常 、 血 小 
板 减 少 、 排 尿 困 难 和 发 热 。(5) 本 品 有 激 
发 和 加 重 隐 匿 性 肾 和 更 肾 类 ， 还 增加 耶 雪 尼 
肠 结 肠 菌 (Yersinia enteroclitica) 引起 
的 肠 道 感染 。 发 生 肠 炎 时 应 停 药 ， 并 用 抗 
生 素 治疗 。(6) 肌 内 注射 局 部 有 疼痛 。 
【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 、 皮 下 注射 
或 静脉 滴 注 。 肌 内 注射 、 皮 下 注射 :将 本 
品 0.5 ~ 1g， 用 灭 菌 注射 用 水 2ml 溶解 
后 使 有 用。 静脉 泣 注 : 将 本 品 0.5 ~ 1&， 
用 氧化 钠 注 射 液 、 复 方 氯 化 钠 注射 液 或 
5% 葡 萄 糖 注射 液 250 ~ 500ml 溶解 后 滴 
注 ， 滴 注 时 间 1 ~ 2 小 时 ， 滴 注 速 度 按 
体重 每 小 时 不 超过 15 mg/kg，24 小 时 总 
量 不 超过 90 mg/kg。(1) 急性 铁 中 毒 ， 
@ 成 人 澡 用 量 : 肌 内 注射 ， 首 次 1 g， 以 


,后 每 4 小 时 给 予 0.5g， 共 2 次 。 根 据 病 


情 可 继续 每 4 ~ 12 小 时 给 予 1 次 0.5g， 
但 24 小 时 内 总 量 不 应 超过 6g。 静脉 滴 注 ， 
剂量 同 肌 内 注射 。@@ 小 儿 常 用 量 ， 静脉 滴 
广 ， 按 体重 一 次 20 mg/Kkg， 每 6 小 时 1 
次 , 其 他 同 成 人 。(2) 输血 性 铁 质 沉 着 病 
外 成 人 常用 量 : 肌 内 注射 ， 一 次 0.5 ~ 
18, 一 日 1 次 ， 轻 症 一 周 3 ~ 5 次 ， 重 
症 一 周 5 ~ 7 次。 皮下 注射 或 静脉 滴 注 ， 
按 体重 一 次 20 ~ 40 mg/kg,， 一 日 1 次 ， 
轻 症 一 周 3 ~ 5 次 ， 重 症 一 周 5 ~ 7 次。 
@@ 小 儿 常 用 量 : 皮下 注射 或 静脉 滴 注 ， 按 
体重 一 次 10 mg/kg， 一 日 1 次 ， 轻 症 一 
周 3 ~ 5 次, 重症 一 周 5 ~ 7 次 。(3) 慢 
性 肾 衰 竭 伴 铝 人 负荷 过 量 : 成 人 常用 量 ， 按 
体重 一 次 20mg/kg, 一 周 1 ~ 2 次 , 在 
透析 初 2 小 时 通过 动脉 留置 导管 滴 注 ， 一 
膨 总 量 一 般 不 超过 6 g。 | 

【 制 谭 与 规格 】 注射 用 甲 磺 酸 去 铁 胺 : 
0.5g。 
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Mercaptamine 

【适应 证 】 用 于 治疗 金属 中 毒 (对 急 
性 四 乙 基 铅 中 毒 效果 较 好 )- 及 预防 和 治疗 
放射 病 综合 征 (如 全 身 无 力 、 恶 心 、 哎 吐 、 
嗅觉 和 味觉 障碍 等 )。 


【注意 事项 ] (1 ) 开始 注射 2 ~ 3 次 后 
不 见 奏 效 ， 则 不 宜 继续 使 用 。(2) 瞬 脉 注 
射 时 宜 取 尖 位 ， 注 射 速度 宜 缓 慢 。(3) 注 
射 液 切 勿 接触 金属 物 ， 以 免 色 变 暗 或 发 生 
沉淀 。(4) 偶 可 出 现 呼吸 抑制 ， 可 给 氧 及 
注射 咖啡 因 、 妓 靛 碱 等 进行 对 症 治疗 。 
【禁忌 证 ] 严重 肝 、 肾 功能 不 全 者 禁用 。 
【不 良 反 应 】 可 见 恶 心 、 呕 吐 、 仪 睡 、 
不 适 、 晨 食 、 腹 部 绞 痛 、 潮 红 、 过 敏 、 假 
性 脑膜 炎 、 白 细胞 减少 、 室 性 心动 过 速 。 
1 用 法 与 用 量 】(1) 治疗 金属 中 毒 ; 
和 急性 中 毒 ， 和 静脉 注射 ， 一 次 0.2g， 一 日 
] ~ 2 次 ,症状 改 善后 可 逐渐 减 量 ， 慢 性 
中 毒 ， 肌 内 注射 ,一 次 0.2g, 一 日 1 次 ， 
10. ~ 20 日 为 1 疗程 。(2) 防止 放射 病 ; 
预防 时 ， 首 次 照射 10 ~ 30 分 钟 后 ， 驳 脉 
注射 100 ~ 200 mg, 必要 时 每 隔 5 ~ 7 日 
重复 往 射 ， 在 一 次 放射 治疗 中 共 注 射 4 ~ 
7 次 ;， 治疗， 可 按 同 剂量 注射 5 ~ 7 次 。 
【制剂 与 规格 】 绝 乙 胺 注射 液 : 2 ml : 
200 mg。 | 


19.2.2.2 有 机 磷 毒 物 中 毒 解毒 药 

有 机 磷 毒 物 系 指 一 类 分 子 结构 中 含有 
机 碰 酸 酯 的 化 合 物 ， 可 用 作 有 机 克 农 药 和 
战 时 用 作 神 经 性 毒剂 。 有 机 碰 毒 物 进入 机 
体 后 主要 表现 为 对 乙酰 胆 碱 酯 酶 和 丁 酰 胆 
碱 酯 酶 的 活性 具有 强力 的 抑制 作用 ， 其 磷 
酰 根 与 酶 的 活性 部 分 紧密 结合 ， 形 成 骂 栈 
化 胆 碱 酯 栈 (中 毒 酶 )， 使 胆 碱 酷 酶 失去 
水 解 神经 递 质 乙酰胆碱 的 能 力 ， 致 使 组 织 
中 乙酰 胆 碱 过 量 蕾 积 ， 引 起 中 枢 神经 系统 
和 胆 碱 能 神经 过 度 兴 奋 , 而 后 抑制 或 衰竭 ， 
引起 一 系列 症状 、 体 征 等 中 毒 反应 。 

_ 有 机 磷 毒 物 中 毒 的 反应 有 三 种 : 毒 章 
碱 (muscarine,M) 样 作用 , 烟 碱 (nicotine,， 
N) 样 作用 ， 中 枢 神 经 系统 作用 。 有 机 姨 
毒物 中 毒 的 治疗 主要 是 根据 中 毒 过 程 的 不 
同 环节 采取 相应 的 治疗 措施 : 外 按 中 毒 途 
径 皮肤、 胃 肠 道 ) 进行 皮肤 清洗 或 洗 胃 ， 
中 断 毒物 的 接触 途径 ， 清 除 未 被 机 栖 吸 收 
的 毒物 ， 名 应 用 胆 碱 酯 酶 复活 剂 ， 使 中 毒 
和 酶 恢复 活性 ， 即 恢复 催化 水 解 乙酰 胆 碱 的 
能 力 ， 印 应 用 生理 后 抗 剂 ， 对 抗 各 种 中 毒 
作用 ， 外 对症 支 持 治 疗 。 其 中 第 四 条 和 第 
@ 条 通称 为 解毒 治疗 ， 所 应 用 的 药物 即 为 


有 机 磷 中 毒 的 解毒 剂 。 从 上 可 知 ， 有 机 磷 
中 毒 的 解毒 剂 有 两 类 ， 即 胆 碱 酯 酶 复活 剂 
与 生理 质 抗 剂 。 

胆 碱 酯 酶 复 能 剂 是 在 有 机 磷 毒 物 中 毒 
过 程 中 , 恢复 未 老化 的 被 抑制 的 胆 碱 酯 酶 
的 和 活性。 常用 的 重活 化 剂 为 吡啶 醛 且 类 化 
合 物 ， 如 氯 解 磷 定 、 碘 解 磷 定 、 双 复 磷 及 
双 解 磷 等 ， 我 国 最 常用 的 是 前 两 种 。 双 复 
磷 为 双 季 镁 肝 类 ， 分 子 中 有 两 个 肝 基 ， 因 
此 在 使 用 相同 剂量 时 ， 重 活化 作用 比 碘 解 
磷 定 和 氯 解 磷 定 强 ， 且 有 较 弱 的 阿托品 样 
作用 ， 脂 溶性 较 高 ， 能 部 分 透 过 血 一 脑 
次 液 屏障 ， 中 枢 作 用 较 其 他 吡啶 醋 肝 类 重 
活化 剂 好 ， 但 目前 国内 尚 无 生产 ， 所 以 较 
少 使 用 。 双 解 磷 也 为 双 季 匀 肝 类， 因此 在 
使 用 相同 剂量 时 重活 化 作用 比 碘 解 磷 定 大 
3.5 ~ 6 倍 ， 与 双 复 磷 相 当 ， 但 不 能 透 过 
血 -- 脑脊液 屏障 。 阿 托 品 样 作用 及 对 神 
经 - 肌肉 接头 的 作用 比 碘 解 磷 定 强 ， 特 


′ 别 在 缓解 毒 曹 碱 样 症状 方面 较 好 。 但 副 作 


用 大 ， 对 心脏 、 肝 脏 均 有 损害 ， 所 以 目前 
我 国 已 很 少 使 用 。 

生理 持 抗 剂 主 要 为 抗 胆 碱 药 ， 常 用 的 
有 以 周围 抗 胆 碱 能 作用 为 主 的 阿托品 ， 以 
中 枢 抗 胆 碱 能 作用 为 主 的 东 其 著 碱 和 新 型 
抗 胆 碱 药 盐酸 成 乙 奎 醚 。 

其 他 生理 桂 抗 剂 ， 如 贝 那 替 秦 、 茶 托 
品 、 丙 环 定 等 丝 为 以 中 枢 抗 胆 碱 能 作用 为 
主 的 抗 胆 碱 药 ， 多 在 复方 中 使 用 ， 极 少 单 
独 应 用 。 如 解 磷 注 射 液 ， 系 由 阿托品 、 贝 
那 替 秦 、 氯 解 磷 定 等 组 成 的 复方 制剂 ， 既 
有 对 抗 有 机 磷 中 毒 的 外 周 毒 草 碱 样 和 烟 碱 
样 的 作用 ， 也 能 对 抗 中 枢 神经 系统 中 毒 症 
状 ， 同 时 能 使 磷 酰 化 胆 碱 酯 酶 重活 化 ， 起 
到 标本 兼治 的 作用 。 


碘 解 磷 定 ! 避 1 
_Pralidoxime Iodide 
【适应 证 〗】 用 于 有 机 磷 毒 物 中 毒 。 单 

独 应 用 疗效 差 , 应 与 抗 胆 碱 药物 联合 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 对 中 毒 时 间 不 

长 的 患者 疗效 较 好 ， 对 被 有 机 磷 毒 物 ( 杀 

虫 剂 ) 抑制 超过 36 小 时 已 “老化 ”的 胆 

碱 酯 酶 的 复 能 作用 效果 甚 差 。 因 此 ， 应 用 

本 可 治疗 有 机 磷 毒 物 中 毒 时 ， 用 药 越 早 越 

好 。 对 慢性 有 机 磷 杀 虫 剂 中 毒 抑制 的 胆 碱 
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酶 无 复活 作用 。(2) 本 品 对 不 同 品种 有 
机 磷 毒 物 中 毒 的 疗效 不 同 。 一 般 认 为 对 沙 
林 : 对 硫 磷 、 内 吸 磷 、 硫 特 普 、 马 拉 硫 磷 、 
乙 硫 奕 的 疗效 较 好 ， 对 塔 衣 、 敌 敌 莱 、 美 
曲 腾 酯 的 效果 较 差 ， 对 索 曼 无 效 ， 对 乐 果 、 
氧化 乐 果 尚 有 争议 。(3) 本 品 虽 能 迅速 消 
除 肌肉 震颤 肌 无 力 等 外 周 性 烟 碱 样 症状 ， 
但 不 能 直接 对 抗 乙酰 胆 碱 的 大 部 分 效应 ， 
即 不 能 消除 中 枢 症状 、 毒 草 碱 样 症状 及 其 
他 烟 碱 样 症状 ， 故 对 中 、 重 度 有 机 磷 毒 物 
中 毒 患 者 ， 必 须 与 抗 胆 碱 药 合 用 。:(4) 本 
品 不 易 透 过 血 - 脑 消 液 屏障 进入 中 枢 神 经 
系统 ， 对 中 枢 的 中 毒 酶 没有 明显 的 重活 化 
作用 ， 故 对 中 毒 的 中 枢 症 状 无 明显 效果 。 
(5) 根据 病情 掌握 剂量 及 间隔 时 间 ， 用 药 
过 程 中 应 密切 观察 病情 变化 及 测定 血液 胆 
碱 酯 酶 活性 ， 以 作为 用 药 指标 。 有 机 磷 农 
药 口服 中 毒 时 ， 由 于 有 机 磷 可 在 下 消化 道 


吸收 及 排泄 较 慢 ， 因 此 这 类 患者 应 用 本 品 @ 


至 少 要 维持 48 ~ 72 小 时 。 停 药 指 征 以 烟 
碱 样 症 状 〈 肌 疾 、 肌 无 方 ) 消失 为 主 ， 血 
液 胆 碱 酯 酶 活性 应 维持 在 50% ~ 60% 或 以 
上 。(6) 本 品 在 碱 性 溶液 中 容易 水 解 ， 不 
能 与 碱 性 药物 配伍 使 用 。(7) 老年 中 毒 患 
者 应 适当 减少 用 量 和 减 慢 静脉 注射 速度 。 


(8) 本 品 生 物 半 衰 期 短 ， 不 宜 静 脉 滴 注 。 


【禁忌 证 〗】 对 本 品 及 碘 过 人 敏 的 患者 禁 
用 。 
【不 良 反 应 】(1) 注射 速度 过 快 可 引 
恶心 、 呕吐 、 心 率 增 快 ,严重 时 有 乏力 、 
头痛 、 有 眩晕 、 视 物 模 糊 、 复 视 、 动 作 不 协 
调 等 。(2) 大 剂量 或 注射 速度 过 快 时 可 引 
起 血压 波动 、 呼 吸 抑制 等 。(3) 偶 见 咽 痛 
和 腮腺 肿 大 等 碘 反 应 。(4) 本 品 对 局 部 组 
织 刺激 性 较 强 ， 静 脉 注 射 时 如 漏 至 皮下 可 
致 剧 痛 及 周围 皮肤 发 麻 。 

【用 尘 与 用 量 〗 注 射 液 ， 可 直接 缓慢 
静脉 注射 , 每 0.4~~0.8 g 注射 时 间 为 10 ~ 
15 分 钟 。 粉 针剂 ， 临 用 前 ， 将 本 品 0.4 ~ 
0.8 g 用 氯 化 钠 注射 液 、5% 葡萄 糖 注射 液 


或 10% 葡 萄 糖 注射 液 20 ~ 40 ml 溶解 后 
缓慢 静脉 注射 ， 注 射 时 间 10 ~ 15 分 钟 。 


静脉 注射 (1) 成 人 常用 量 : @ 轻 度 中 毒 ， 
一 次 0.4 ~ 0.8g， 必 要 时 1 小 时 后 重复 
用 药 1 次 , @ 中 度 中 毒 , 首次 0.8 一 1.6g， 
以 后 每 1 小 时 重复 0.4 ~ 0.8g， 肌 着 绥 


君 泗 未 汪 且 秸 话 吕 
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解 或 血液 胆 碱 栈 酶 活性 恢复 至 正常 的 60% 
以 上 后 酌情 减 晤 或 停 药 ， 外 重度 中 毒 ， 首 
次 1,6 一 2.4g， 以 后 每 1 小 时 重复 0.8~ 
1.6g&， 肌 额 缓 解 或 血液 胆 碱 酯 和 酶 活性 恢 
复 至 正常 的 60% 以 上 后 酌情 减 量 或 停 药 。 
(2) 小 儿 常 用 量 : 人 中 轻 度 中 毒 ， 按 体重 一 
次 15 mg/kg' 四 中 度 中 毒 ， 按 体重 一 次 
20 一 30 mg/kg: 团 重 度 中 毒 ， 按 体重 一 
次 30 mg/kg。 用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 碘 解 带 定 注射 液 : 
D10ml : 0.4g;: 加 20ml : 0.5g, 

注射 用 碘 解 磷 定 : 0.4.g。 


人 氯 解 磷 定 [ 保 ( 甲 ) ] 


Pralidoxime Chloride 

【适应 证 〗】 用 于 有 机 礁 毒 物 中 毒 。 单 
独 应 用 疗效 差 ， 应 与 抗 胆 碱 药 联合 应 用 。 

【注意 事项 〗(1) 本 品 对 马 拉 硫 名 、 
美 曲 腾 酯 、 敌 天 长 、 乐 果 、 甲 气 克 、 丙 胺 
沁 碰 和 八 甲 玖 等 的 中 毒 效果 较 差 ， 对 氨基 
甲酸 酯 杀 虫 剂 所 抑制 的 胆 碱 硬 酶 元 复活 作 
用 。(2) 本 品 可 用 于 对 碘 及 碘 解 磷 定 过 敏 
者 。(3) 老年 中 毒 患 者 应 适当 减少 用 量 ， 
减 慢 静脉 注射 速度 。(4) 本 品 在 碱 性 溶 
液 中 容易 分 解 失效 ， 禁 与 碱 性 药物 配伍 。 
(5) 有 机 磷 毒 物 中毒 患 者 越 早 应 用 本 品 越 
好 。 皮 对 吸 收 引 起 中 毒 的 患者 ， 应 用 本 品 
的 同时 要 脱 去 被 污染 的 衣服 ， 并 用 臣 旦 清 
洗 头 发 和 皮肤 ， 眼 部 用 2.5% 碳 酸 毛 钠 济 
液 和 灭 菌 所 化 钠 等 渗 溶 液 冲洗 ， 口 服 中毒 
患者 用 2.5% 碳 酸 氨 钠 溶 液 彻底 洗 角 。 由 
于 有 机 磷 毒 物 可 在 下 消化 道 吸收 ， 因 此 口 
服 患 者 应 用 本 品 至 少 要 维持 48 ~ 72 小 
时 ， 以 防 引起 延迟 吸收 后 加 重 中毒 ， 甚 至 
致死 。 停 药 指 征 以 烟 碱 样 症 状 〈 肌 烙 、 肌 
无 力 ) 消失 为 主 。 错 迷 上 患者 要 保持 呼吸 
道 通畅 ， 呼 吸 抑制 应 立即 进行 人 工 旦 吸 。 
(6) 用 药 过 程 中 要 随时 测定 血 胆 碱 酯 酶 作 
为 用 药 监护 指标 。 要 求 血 胆 碱 酯 酶 维持 在 
30% ~ 60% 或 以 上 。 龟 性 中 毒 患 者 的 血 
胆 碱 酯 酶 水 平 与 临床 症状 有 关 ， 因 此 密切 


观察 临床 表现 ， 亦 可 及 时 重复 应 用 本 品 。 


(7) 本 品 有 效 血 药 银 度 为 4mg/L， 相 当 
于 2.3x10 “mol/L， 最 高 重活 化 作用 的 
浓度 是 17.2 mg/L (1x10“mol/L)}。 由 


于 排泄 快 ， 半 衰 期 短 ， 静 脉 滴 注 不 能 达到 
有 明显 疗效 的 血 药 浓度 ， 故 治疗 有 机 磷 
毒物 中 毒 时 不 宜 采 用 静脉 滴 注 方式 给 药 。 
(8) 本 品 口 服 吸收 不 规则 ， 不 能 达到 有 效 
的 血 药 浓度 ， 剂 量 相 同时 ， 静 脉 注 射 较 肌 
内 注射 能 达到 更 高 的 血 药 浓度 ， 较 高 的 


血 药 浓度 维持 时 间 也 较 长 ， 肌 内 注射 吸 


收 了 迅速， 能 达到 有 效 的 血 药 浓度 ， 应 用 
比较 方便 ,不易 出 现 副 作用 。 人 肌 内 注 
墓 氢 解 磷 定 30 mg/kg，5 分 钟 血 药 浓 度 
为 20 mg/L，20 分 钟 为 15mg/L，90 分 
钟 为 9mg/L， 说 明 肌 内 注射 效果 不 低 于 
静脉 注射 。 总 结 既 往 有 机 克 农 药 中 毒 的 治 
疗 经 验 ， 氯 解 磷 定 首次 用 量 以 30 mg/kg 
(1.5 一 2.0g/ 人) 肌 内 注射 或 静脉 注射 
效果 较 好 。 

【不 良 反应 】(1) 静脉 注射 的 反应 与 
碘 解 磷 定 相同 , 注射 速度 过 快 可 引起 恶心 、 
呕吐 、 心 率 增 快 ， 严 重 时 有 头痛 、 了 肪 学、 
视 物 模 糊 、 复 视 、 动 作 不 协调 等 ， 但 比 碘 
解 磷 定 反应 小 。(2) 药物 的 局 部 刺激 性 大 ， 
肌 内 注射 局 部 疼痛 ， 但 通常 能 忍受 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 注射 。 
用 于 肌 内 注射 时 ， 本 品 可 直接 使 用 ， 用 于 
静脉 注射 时 ， 临 用 前 ， 应 将 本 品 0.75 一 
1g 用 氧化 钠 注 射 液 20 ~ 40 ml 稀释 后 组 
慢 静 脉 注射 , 注射 时 间 5~10 分 钟 。(1) 成 
人 常用 量 : 外 轻 度 中 毒 ， 一 次 0.5 ~ 
0.75g， 肌 内 注射 ， 必 要 时 1 小 时 后 重复 
1 次 ;外 中 度 中毒 ， 首 次 0.75 ~ 1.5g， 
肌 内 注射 或 静脉 注射 ， 以 后 每 1 小 时 重复 
0.5 ~ 1.0g， 直 至 肌 阁 消失 或 血液 胆 碱 
酯 酶 活性 恢复 至 正常 的 60% 以 上 后 酌情 减 
量 或 停 药 , 四 重度 中 毒 ， 首 次 1.$ 一 2.$8g， 
分 两 处 肌 内 注射 或 静脉 注射 ， 以 后 每 
0.5 ~ 1 小 时 重复 1.0 ~ 1.5g， 直 至 
肌 颅 消失 或 血液 胆 碱 酯 本 活性 恢复 至 正常 
的 60% 以 上 后 酌情 减 量 或 停 药 。(2) 小 儿 
常用 量 : 外 轻 度 中 毒 ， 按 体重 一 次 15 ~ 
20mg/kg， 外 中 度 中 毒 ， 按 体重 一 次 
20 ~ 30 mg/kg， 俩 重度 中 毒 ， 按 体重 一 
次 30 mg/kg。 用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 和 氯 解 磷 定 注 射 液 ， 
D2m : 0.25g; D2m :0.5Sg。 


| 双 复 左 “* | 


Obidoxime Chloride 

【适应 证 】 用 于 有 机 磷 中 毒 。 

【注意 事项 】 对 中 度 及 重度 中 毒 者 仍 
应 联合 使 用 阿托品 。 其 他 参见 碘 解 磷 定 。 


【不 良 反应 】 注 射 过 快 可 引起 全 身 发 


热 、 口 干 、 面 部 潮红 、 亚 心 、 呕 吐 ， 严 重 
者 可 引起 神经 肌肉 传导 阻 滞 、 心 律 失 常 。 
偶 见 中 毒性 黄姜 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 注射 。 
成 人 常用 量 : (1) 轻 度 中 毒 : 肌 内 注射 ， 
一 次 0.125 ~ 0.25g， 必 要 时 2 ~ 3 小 时 
后 重复 1 次 。(2) 中 度 中 毒 : 肌 内 注射 或 
静脉 注射 ， 一 次 0.$Sg，2 ~ 3 小 时 后 再 
注射 0.25g， 必 要 时 重复 2 ~ 3 次 。(3) 
重度 中 毒 : 缓慢 静脉 注射 ， 首 次 0.5 ~ 
0.75 g，2 小 时 后 再 注射 0.5 g， 以 后 根据 
病情 可 重复 使 用 ， 并 酌情 减 量 。 
【制剂 与 规格 】 双 复 磷 注射 液 : 2 ml : 
0.25 g。 I 


Wi 

Atropine Sulfate 

【适应 证 】 用 于 有 机 磷 毒 物 中 毒 。 单 
独 应 用 疗效 差 ， 应 与 胆 碱 酯 酶 复活 剂 联合 
应 用 。 1 

【注意 事项 】(1) 治疗 有 机 磷 毒 物 中 
毒 ， 特 别 是 经 口 严 重 中 毒 时 , 要 求 达到 阿 
托 品 化 ， 即 出 现 口 干 、 皮 肤 干 燥 、 面 色 潮 
红 ， 心 率 增 快 至 每 分 钟 100 次 左右 ， 体 温 
37.3 一 37.5C ,或 有 小 躁动 (此 为 正常 
的 治疗 反应 ， 不 属于 药物 不 良 反 应 范畴 ) 。 
(2) 阿托品 严重 过 量 或 中 毒 时 ， 可 出 现 诡 
妄 . 狂躁 . 两手 抓 空 、 胡言 乱 语 、 幻 听 幻 视 、 
定向 力 丧 失 、 昏 迷 等 症状 ， 心 率 快 至 每 
分 钟 120 次 以 上 ， 体 温 高 达 38 ~ 407 ， 
甚至 发 生 肺 水 肿 及 脑 水 肿 而 危及 生命 。 
(3) 治疗 有 机 磷 毒 物 中 毒 时 ， 为 了 获得 最 
好 的 疗效 ， 阿 托 品 必须 与 胆 碱 酯 酶 复活 剂 
伍 用 。 胆 碱 酯 酶 复活 剂 不 仅 能 恢复 中 毒 胆 
碱 酯 酶 的 活性 起 治本 作用 ， 且 对 有 机 磷 毒 
物 引起 的 外 周 N 样 症状 〈 肌 额 、 肌 无 力 、 
肌 旋 痹 等 ) 有 直接 对 抗 作用 ， 弥 补 了 阿 托 
品 作用 的 不 足 。 , 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 注射 。 


19.2 角 汝 药 869 


_ 肌 内 注射 时 ， 本 品 可 直接 使 用 ， 静 脉 注射 


时 ， 将 本 品 2 ~ 5 mg， 用 25% 葡 萄 糖 注 
射 液 或 50% 葡 萄 糖 注 射 液 10 ~ 20 ml 稀 
释 后 缓慢 静脉 注射 ,注射 时 间 5 ~ 10 分 钟 。 
(1) 成 人 常用 量 : @ 轻 度 中毒 ， 一 次 1 ~ 
3mg， 静 脉 注 射 ，15 ~ 30 分 钟 1 次 ， 阿 
托 品 化 后 逐渐 改 为 一 次 0.5 ~ 1mg， 肌 
内 注射 , 2 ~ 6 小 时 1 次 ,疗程 3 -5 日 。 
@ 中 度 中 毒 ,一 次 5 ~ 10 mg, 静脉 注射 ， 
15 ~ 30 分 钟 1 次 ， 阿 托 品 化 后 逐渐 改 为 
一 次 1~4 mg， 静 脉 注射 或 肌 内 注射 ，1 ~ 
6 小 时 1 次 , 疗程 5 ~ 7 日 。@ 重 度 中 毒 ， 
一 次 10 ~ 20 mg， 静 脉 注射 ，10 ~ 15 分 
钟 1 次， 阿托品 化 后 逐渐 减 量 ， 延 长 间隔 
时 间 ， 疗 程 7 ~ 10 日 。(2) 小 儿 常 用 量 ; 
用 量 可 根据 体重 折算 ， 用 法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 阿托品 注射 液 ， 
D1m  : 0.5mg; @1m : lmeg; 
®lm : 2mg; @2ml : 5meg; 
©O2ml : 10mg。 


| 气 汉 酸 东 总 基 大 “中! 


Scopolamine Hydrobromide . 

【适应 证 〗】 用 于 有 机 磷 毒 物 中 毒 。 

【不 良 反 应 】 与 阿托品 相同 ， 但 中 枢 
神经 系统 症状 更 明显 。 常 见 口 干 ， 眩 学， 
严重 时 瞳孔 散 大 ,皮肤 潮红 , 灼热 ， 兴奋， 
烦躁 ， 诡 语 ， 惊 厄 ， 心 跳 加 快 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 、 肌 内 注射 、 
静脉 注射 或 静脉 滴 注 。 用 于 皮下 注射 、 肌 
内 注射 和 静脉 注射 时 ， 本 品 可 直接 使 用 ， 
用 于 静脉 滴 注 时 ， 将 本 品 0.6 ~ 2.0mg 
用 5% 葡 萄 糖 注 射 液 或 10% 葡 萄 糖 注 射 
液 500 ml 稀释 后 使 用 。(1) 成 人 常用 量 : 
首次 剂量 ， 轻 度 中 毒 0.3 ~ 0.5mg， 中 
度 中 毒 0.5~1.0mg， 重 度 中 毒 2.0~ 
4.0mg; 重复 用 药剂 量 ， 一 次 0.3 ~ 
0.6 mg。(2) 小 儿 常 用 量 : 尚 不 明确 。 

【制剂 与 规格 】 氧 省 酸 东 黄 营 碱 注 射 
液 : 1ml :0.3mg; @1ml :0.5meg; 
2m : 2mg。 


售 盐酸 戊 乙 奎 醚 


Penehyclidine Hydrochloride 


【适应 证 〗】 用 于 有 机 磷 毒 物 中 毒 急救 


治疗 和 中 毒 后 期 或 胆 碱 酯 酶 (ChE) 老化 


a 
re 


叶 洒 让 涉 咎 寻 诈 起 本 


急 
性 
中 
奏 
救 
用 
药 


870O 19.2 解毒 药 


后 维持 阿托品 化 。 单 独 应 用 疗效 差 ， 应 与 
胆 碱 酯 酶 重活 化 剂 联合 应 用 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 对 心脏 (M; 受 
体 ) 无 明显 作用 ， 故 对 心率 无 明显 影响 。 


(2) 本 品 不 能 以 心跳 加 快 来 判断 是 否 “ 阿 


托 品 化 ”"， 而 应 以 口 干 和 出 汗 消失 或 皮肤 
干燥 等 症状 判断 “阿托品 化 ”。(3) 心跳 
不 低 于 正常 值 时 ， 
(4) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 每 次 用 药 间 卫 时 间 
不 宜 过 短 ， 剂 量 不 宜 过 大 。(5) 儿童 对 本 
药 较 敏感 ， 应 当 慎 用 ， 特 别 是 伴 有 高 热 的 
病人 更 应 当 慎 重 。(6) 本 品 对 前 列 腺 肥大 
的 老年 患者 可 加 重 排尿 困难 ， 用 药 时 应 严 
密 观 察 。 

【不 良 反 应 】 用 景 适当 时 常常 伴 有 品 
干 ， 面 红 和 皮肤 干燥 等 。 如 用 量 过 大 ， 可 
出 现 头 党 ， 尿 满 留 ， 刘 妄 和 体温 升 高 等 。 
一 般 不 须 特殊 处 理 ， 停 药 后 可 自行 缓解 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 。(1) 成 人 
常用 量 : 轻 度 中 毒 ， 首 次 1 一 2mg， 必 
要 时 位 用 氯 解 硫 定 250 ~ 750 mg， 中 度 
中 毒 ， 首 次 2 一 4mg， 同 时 伍 用 握 解 
磷 定 750 ~ 1500mg， 重度 中 毒 ， 首 次 
4 ~ 6mg， 同 时 伍 用 握 解 磷 定 1 500 ~ 
2 500 mg。 首 次 用 药 45 分 钟 后 ， 如 仅 有 
恶心 ， 哎 有 时， 出 省 ， 流 诞 等 毒 章 碱 样 症状 
时 , 仅 需 应 用 盐酸 成 乙 奎 本 1 ~ 2mg 即 可 
如 仅 有 山 颤 ， 肌 无 力 等 烟 碱 样 症状 或 胆 碱 
酯 酶 活力 低 于 50% 时 ， 仅 需 应 用 氯 解 磷 
定 1000 mg 即 可 ,无 氢 解 定 时 可 用 碘 


解 磷 定 代 痊 ， 如 上 述 症状 均 有 时 ， 则 项 重 


复 应 用 夫 酸 成 乙 棱 醚 和 和 握 解 磷 定 首次 用 量 
的 半 量 1 ~ 2 次。 中 毒 后 期 或 胆 碱 酯 酶 老 
化 后 可 用 盐酸 成 乙 挛 栈 1 ~ 2 mg 维持 阿 
托 品 化 ， 每 次 间隔 8 ~ 12 小 时 。 急 性 有 
机 磷 毒 物 轻 、 中 、 重 度 中 毒 的 用 药 总 量 分 
别 为 2 一 3mg、5 一 7Img、10 一 14mg。 
(2) 小 儿 常 用 量 : 参照 成 人 用 量 。 

【制剂 与 规格 】 盐酸 友 乙 奎 酸 注射 液 : 
1ml : 1mg。 


19.2.2.3 氨 化 物 中 毒 解毒 药 

氰 化 物 系 指 分 子 中 含有 氰 基 (-CN) 
的 化 合 物 ， 其 中 的 碳 原 子 和 所 原子 通过 佑 
键 相 连接 (HC =N)。 和 氰 化 物 是 一 类 剧 毒 
物 ， 常见 的 有 千 化 握 、 氰 化 钠 、 氰 化 钾 、 


一 般 不 需 伍 用 阿托品 。 


上 握 化 钙 及 溴 化 氰 等 无 机 类 和 乙 脐 、 丙 且 、 


丙烯 铺 、 正 丁 稍 等 有 机 类 ， 男 外 某 些 植物 
打 实 中 如 蔡 杏 仁 、 桃 仁 、 李 子 仁 、 枇 杷 仁 、 
柜 桃 仁 及 木 警 等 都 含有 和 氰 蔡 ， ea 
生 氢 和 氰 酸 。 

中 毒 机 制 。 筷 化 物 进 入 体内 后 释放 
出 氰 离子 (CN “)， 可 抑制 线粒体 中 细胞 
色素 氧化 酶 的 活性 。 在 生理 情况 下 氧化 浏 
细胞 色素 氧化 酶 分 子 中 的 三 价 铁 (Fe™) 
获得 电子 后 变 为 还 原型 细胞 色 率 氧化 随 
(Fe*)， 后 者 过 氧 分 子 时 ， 又 变 为 氧化 型 
细胞 色素 氧化 酶 ， 并 把 电子 传 给 氧 分 子 生 
成 氧 离子 ， 氧 离子 与 氧 结 合成 水 。 通 过 这 
一 可 逆 的 氧化 还 原 反 应 ， 细 胞 色素 氧化 
酶 起 着 传递 电子 的 作用 。 氰 化物 中 毒 时 ， 
CN 与 氧化 型 细胞 色素 氧化 酶 的 Fe* 有 
高 度 亲 和 为 ， 结 合生 成 拍 化 高 铁 细 胞 色素 
氧化 酶 ,阻止 Fe” 还 原 为 Fe*， 使 电子 
传递 中 断 ， ee 导致 细 


胞 缺 氧 窒息 。 组 织 细胞 不 能 利用 氧 ， 而 出 
人 
统 最 为 突出 。 


解毒 机 制 。 氰 化 物 中 毒 的 解毒 药 有 两 
种 作用 机 制 。 一 种 机 制 是 利用 高 铁血 红 蛋 
白 与 氰 离子 结合 形成 氰 化 高 铁血 红 和 蛋白 ， 
使 被 抑制 的 细胞 色素 氧化 酶 恢复 活性 ， 解 
除 组 织 缺 氧 。 常 用 药物 主要 有 高 铁血 红 蛋 


白 形成 剂 ， 如 亚 硝 酸 钠 、 亚 硝酸 异 友 酯 与 


亚 甲 蓝 等 。 男 一 种 机 制 是 利用 销 政 合 物 羟 
钴 胺 、 依 地 酸 二 销 等 直接 与 握 离 子 结合 ， 
形成 稳定 的 、 无 毒 的 氰 铅 胺 、 销 氰 整合 物 
从 尿 中 排出 。 

亚 硝 酸 钠 和 亚 硝 酸 异 成 酯 是 目前 我 国 
常用 的 高 铁血 红 和 蛋白 形成 剂 。 亚 硝酸 钠 催 
化 高 铁血 红 蛋 白 形成 的 作用 为 4.5 ~ 9 分 
钟 。 对 氨基 葵 丙 酮 形成 高 铁血 红 和 蛋白 的 速 
度 比 亚 硝 酸 钠 缓慢 ， 因 此 不 适合 氰 化 物 中 
毒 的 急救 使 用 ， 但 其 形成 高 铁血 红 蛋 白 后 
维持 时 间 长 、 副 作用 小 、 口 服 吸 收 好 ， 可 
作为 氰 化 物 中 毒 的 预防 药 。 亚 甲 蓝 形成 高 
铁血 红 有 蛋白 的 作用 快 、 副 作用 小 ， 但 其 形 
成 高 铁血 红 蛋 白 的 能 力 不 如 亚 硝 酸 钠 ， 且 
作用 时 间 短 ， 大 剂量 能 导致 溶血 ， 现 已 不 
采用 。 

产 钴 胺 和 依 地 酸 二 狂 作 用 快 、 解毒 能 
力 强 ， 但 前 者 制剂 不 稳定 、 用 量 本 大 、 可 


出 现 过 敏 反 应 ， a 后 者 
毒性 大 。 


全 man 


Sodium Nitrite 

【适应 证 】 用 于 和 握 化物 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 病人 出 现 休克 时 ， 
应 当 充 分 抗体 克 后 再 使 用 本 品 。(2) 注 
射 本 品 时 ， 要 停止 吸 人 亚 硝 酸 异 戊 酯 ， 
同时 注意 血压 变化 ， 一 旦 收缩 压 降 至 
80 mmHg 时 ， 应 立即 停止 给 药 。(3) 本 
品 不 得 与 硫 代 硫 酸 钠 混合 注射 ， 否 则 将 加 
重 不 良 反应 ， 血 压 明 显 下 降 。(4) 如 用 量 
过 大 而 导致 形成 过 多 的 高 铁血 红 和 蛋白 时 ， 
可 静脉 注射 1% 亚 申 蓝 溶液 5 ~ 10ml 
(0.1 ~ 0.2ml/kg)， 以 促进 高 铁血 红 蛋 
白 还 原 为 血红 蛋白 。(5) 对 儿童 患者 ， 要 
特别 注意 本 品 的 使 用 剂量 。(6) 本 品 必须 
在 中 毒 早期 应 用 ， 使 用 愈 早 效果 愈 好 。 

【禁忌 证 】 休 克 患 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 本 品 有 扩张 血管 作 
用 , 注射 速度 过 快 时 , 可 致 血压 下 降 、 心动 
过 速 、 头 痛 、 出 冷汗 ， 甚 至 晕厥 、 休克 、 抽 
摘 。(2) 用 量 过 大 时 引起 高 铁血 红 蛋 白 血 
症 , 从 而 出 现 严 重 发 缂 、 呼 吸 困 难 等 症状 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 本 品 可 
以 直接 缓慢 静脉 注射 ,注射 速度 每 分 钟 
0.06~0.09g (3% 溶 液 2 ~ 3 ml)， 或 将 
本 品 0.3 ~ 0.45 g 用 氯 化 钠 注射 液 100 ml 
稀释 后 缓慢 静脉 注射 注射 时 间 5 ~ 20 
分 钟 。(1) 成 人 常用 量 : 一 次 0.3 一 0.45g 
或 3% 溶 液 10 ~ 15 ml。 本 品 注射 完毕 后 ， 
随即 用 同一 针头 及 相同 速度 静脉 注射 25% 
硫 代 硫酸 钠 溶液 40ml， 必 要 时 0.5 ~ 1 
小 时 后 可 重复 本 品 和 硫 代 硫 酸 钠 半 量 或 全 
量 。(2) 小 儿 常 用 量 : 按 体 重 一 次 4.5 ~ 
9 mg/kg 或 3% 溶 液 0.15$ 0.30 ml/kg。 
用 法 同 成 人 。 小 儿 最 好 根据 血液 中 血红 
蛋白 的 含量 调整 亚 硝 酸 钠 的 用 量 ， 见 表 
19-1。 

【制剂 与 规格 〗 亚 硝酸 钠 注 射 液 ，; 
10ml : 0.3g。 


仿 亚 硝 酸 异 成 酯 !% 有 


Amyl Nitrite 
【适应 证 〗 用 于 和 氰 化 物 中 毒 。 


19.2 解毒 药 871 


表 19-1 ”小 儿 血 红 蛋 白 含 量 与 3% 1 亚 硝酸 
钠 用 量 对 照 表 
血红 焉 自 3% 亚 硝酸 铺 詹 递 ， 
/Ly a mg) 
70 0.19 
80 0.22 
90 0.25 
“100 0.27 
110 0.30 
120 0.33 
130 0.36 
140 


0.39 


【注意 事项 】 (1) .本 品 降低 血压 , 故 老 
年 人 和 有 心血 管 疾病 的 患者 慎 用 。(2) 接 
触 本 品 可 导致 接触 性 皮炎 。(3) 本 品 有 易 
燃 性 ， 不 可 近 火 。 其 余 同 亚 硝酸 钠 。 

【禁忌 证 】(1) 休克 患者 禁用 。(2) 青 
光 眼 、 近 期 脑 外 伤 或 脑 出 血 患 者 禁用 。 

【不 良 反应 】(1) 吸入 后 因 血 管 扩张 
可 致 剧烈 头痛 、 暂 时 性 血压 下 降 、 心 动 过 
速 ， 甚 至 尝 胶 。(2) 用 量 过 大 时 ， 形 成 过 
多 的 高 铁血 红 蛋 白 而 出 现 头 晕 、 心 情 、 气 
短 等 缺 氧 症 状 。 

【用 法 与 用 量 】 鼻腔 吸入。 使 用 方法 
将 本 品 安 诉 包 在 一 层 手帕 或 纱布 内 压 碎 或 
折断 后 给 患者 经 鼻腔 吸入 。(1) 成 人 常用 
量 ; 一 次 0.2 ~ 0.4ml， 每 次 吸 15 秒 钟 ,， 
每 2 ~ 3 分 钟 1 次 ,直至 开始 静脉 注射 
亚 硝酸 钠 为 止 。 总 量 不 超过 1 ~ 1.2 ml。 
(2) 小 儿 常用 量 : 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 亚 硝酸 异 友 酯 吸入 章 : 
0.2 ml。 


依 硫 代 硫酸 钠 亚 史 | 

Sodium Thiosulfate 

【适应 证 〗】 与 高 铁血 红 和 蛋白 形成 剂 联 
合 应 用 ， 用 于 和 氰 化 物 中 毒 。 | 

【注意 事项 〗 (1) 静脉 注射 量 大 时 ， 
应 注意 不 良 反应 ， 注 射 速度 不 宜 过 快 ， 以 
免 引 起 血压 下 降 。(2) 不 能 与 亚 硝酸 钠 混 
合同 时 静脉 和 注射， 以免 血 压 下 降 。 (3) 不 
能 与 其 他 药物 混合 注射 ， 否则 发 生 沉 淀 或 
降低 疗效 。(4) 口服 中 毒 者 ， 还 须 用 本 品 
50% 溶 液 洗 胃 ， 以 减少 肠 道 内 氰 化 物 的 吸 
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【不 良 反 应 】(1) 偶 见 头晕 、 乏力 、 恶 
心 、 呕 吐 等 。(2) 静脉 注射 速度 过 快 时 可 
引起 血压 下 降 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注 射 。 临 用 前 ， 
将 本 品 10 ~ 15g 用 灭 菌 注射 用 水 或 氮 化 
钠 注 射 液 40 ~ 60 ml 溶解 ， 制 成 25% 
的 溶液 缓慢 静脉 注射 注射 速度 一 分 钟 
2.5 ~ 5ml。(1) 成 人 常用 量 : 注射 高 铁 
血红 蛋白 形成 剂 后 ， 立 即 缓慢 静脉 注射 
10 ~ 15g， 必 要 时 1 小 时 后 再 与 高 铁血 
红 蛋 白 形 成 剂 联合 重复 使 用 半 量 或 全 量 。 
(2) 小 儿 常 用 量 : 按 体重 一 次 0.25 ~ 
0.375 g/kg。 用 法 同 成 人 。 在 静脉 注射 亚 
硝酸 钠 后 ， 不 需 拔 出 针头 ， 立 即 由 原 注射 
针头 注射 本 品 。 

【制剂 与 规格 】 注 射 用 硫 代 硫 酸 钠 ; 
@ 0.5g (以 Na,S,0;，5H,O 计 ， 相 当 于 
Na,S,0; 0.32g); ® 1g (WM Na,S,0;: 
5H2O 计 ， 相 当 于 NasS;O， 0.64 g)。 


19.2.2.4 亚 硝酸 盐 中 毒 解毒 药 


亚 硝酸 盐 中 毒 ， 亦 称 肠 源 性 青紫 症 。 
白菜 、 青 菜 、 韭 菜 、 落 菜 、 山 其 等 蔬菜 及 
新 鲜 腌 菜 、 熟 的 剩 菜 剩 饭 和 水 中 都 含有 硝 
酸 盐 ， 正 常情 况 下 不 会 引起 中 毒 ， 但 进食 
变质 的 蔬菜 、 食 物 或 含 硝酸 盐 较 多 的 食物 ， 
硝酸 盐 会 在 细菌 作用 下 还 原 为 亚 硝酸 盐 从 
而 引起 中 毒 。 亚 硝酸 盐 量 达 0.2 ~ 0.5g 
即 可 引起 中 毒 ， 主 要 作用 于 血管 运动 中 枢 
和 血液 。 亚 硝酸 盐 自 肠 道 吸 收 后 ， 进 入 血 
液 发 生 氧 化 作用 ， 使 血液 中 供 组 织 输 氧 的 
低 铁 血红 蛋白 氧化 成 失去 输 氧 能 力 的 高 铁 
血红 蛋白 。 这 种 高 铁血 红 和 蛋白 在 血液 中 超 
过 10% (1.5g) 时 ， 就 会 引起 组 织 缺 氧 ， 
产生 发 绀 。 

亚 硝酸 盐 中 毒 危重 者 应 静脉 注射 1% 
亚 甲 蓝 解毒 。 


| { 甲 ) ] 


Methylthioninium Chloride 

【适应 证 】 用 于 亚 硝 酸 盐 (包括 烂 白 
菜 及 腌渍 不 好 的 蔬菜 、 酸 菜 等 ) 及 苯胺 类 
化 合 物 中 毒 引起 的 高 铁血 红 蛋 白 血 症 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 不 能 皮下 及 肌 
内 注射 ,否则 可 引起 注射 局 部 组 织 坏死 ， 
不 能 椎 管内 注射 ,否则 可 引起 中 枢 神 经 系 


统 器 质 性 损害 。(2) 静脉 注射 速度 不 可 过 
快 ,一 般 注射 稀释 后 溶液 一 分 钟 2 ml 左右 。 
一 次 注射 剂量 不 得 超过 200 mg，24 小 时 
总 量 不 得 超过 500 mg。(3) 治疗 高 铁血 
红 蛋 白 血 症 时 ， 本 品 一 日 用 量 约 120 mg 
即 可 ， 重 者 可 用 2 ~ 3 日 ， 不 需 大 量 反复 
应 用 。 因 本 品 完全 排泄 需 3 ~ 5 日 ,大量 
反复 使 用 可 导致 体内 蓄积 引起 与 治疗 相 
反 的 结果 。(4) 对 先天 性 还 原型 辅酶 了 
(NADPH) 及 高 铁血 红 和 蛋白 还 原 酶 缺乏 
引起 的 高 铁血 红 和 蛋白 血 症 效果 差 ， 可 一 日 
口服 本 品 300 mg, 并 给 予 大 剂量 维生素 C。 
对 异常 血红 蛋白 M 病 伴 有 高 铁血 红 蛋 白 
血 症 元 效 。(5) 葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 缺 
乏 患 者 和 小 儿 应 用 剂量 过 大 可 引起 溶血 。 
(6) 肾 功 能 不 全 者 慎 用 。 

【不 良 反 应 】(1) 静脉 注射 过 快 ， 可 
引起 头晕 、 有 恶心、 呕吐 、 胸 冰 、 腹 痛 等 ; 
剂量 过 大 时 除 上 述 症状 加 剧 外 ， 还 可 引起 
头痛 、 呼 吸 困难 、 血 压 降低 、 心 率 增 快 和 
心律 紊乱 、 大 省 淋 注 、 意 识 障碍 ， 严 重 时 
有 心肌 损害 。(2) 用 药 后 尿 呈 蓝 绿色 ， 有 
时 可 产生 尿 路 刺激 症状 ， 如 尿道 灼 痛 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 临 用 前 ， 
将 本 品 50 ~ 100 mg (1% 溶液 5 ~.10 ml) 
用 5% ~ 25% 葡萄 糖 注 射 液 20 ~ 40 ml 
稀释 后 缓慢 静脉 注射 注射 时 间 10 ~ 12 
分 钟 。(1) 成 人 常用 量 : 首次 按 体重 一 次 
1 ~ 2 mg/Kg。 若 静脉 注射 30 ~ 60 分 钟 
后 皮肤 黏膜 发 绀 不 消退 ， 可 按 原 量 重复 注 
射 1 次。 以 后 可 视 病情 每 2 ~ 4 小 时 重复 
注射 半 量 ， 直 至 皮肤 籍 膜 青紫 明显 好 转 或 
高 铁血 红 蛋 白 降 至 10% 左 右 。 每 次 不 超 
过 200 mg， 每 日 不 超过 600 mg。(2) 小 
儿 常 用 量 : 按 体重 一 次 1 ~ 2mg/kg。 用 
法 同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 亚 甲 蓝 注射 液 : 
Dm : 20mg ® Sm : 50mg; 
® 10ml : 100 mg。 


19.2.2.5 灭 鼠 药 中 毒 解毒 药 

根据 灭 鼠 药 进 人 鼠 体 后 作用 的 快慢 ， 
灭 鼠 药物 分 为 急 、 慢 性 两 类 。 急 性 灭 饼 药 
包括 磷 化 锌 、 氟 乙酰 腕 、 氟 乙酸 钠 、 毒 鼠 
磷 、 毒 鼠 强 、 溴 代 毒 鼠 磷 、 澳 甲 灵 、 政 省 
灵 等 。 氟 乙酰 胺 和 毒 鼠 强 由 于 毒性 强 ， 无 


特效 解毒 剂 ， 很 容易 引起 人 、 高 中 毒 ， 国 
家 已 明令 禁用 。 慢 性 灭 鼠 药 , 可 分 第 一 代 、 
第 二 代 抗 凝血 灭 鼠 剂 ， 第 一 代 包 括 敌 鼠 
钠 、 杀 鼠 灵 、 杀 鼠 迷 〈 立 克 命 ) 、 杀 鼠 酮 、 
毛 敌 鼠 等 ， 第 二 代 包 括 省 敌 隆 、 大 隆 、 杀 
它 仗 、 硫 敌 隆 等 。 

目前 临床 上 常见 的 灭 妇 药 中 毒 是 毒 鼠 
强 、 氟 乙酰 胺 和 氟 乙 酸 钠 中 毒 。 常 用 解毒 
” 药 : 氟 乙 酰胺 、 氟 乙酸 钠 中 毒 的 特效 解毒 
药 乙 酰胺 〈 解 氟 灵 )， 抗 凝血 灭 鼠 剂 特效 
解毒 药 维 生 素 K,。 毒 鼠 强 中 毒 日前 尚 无 
特效 解毒 药 ， 早 期 使 用 茶 巴 比 妥 钠 有 持 抗 
作用 ， 可 推迟 死亡 时 间 ， 降 低 死亡 率 。 


[| 乙醇 胺 [ 保 ( 甲 ) ] . 
Acetamide 
【适应 证 】 用 于 氢 乙 酰胺 、 气 乙酸 钠 
等 有 机 氢化 合 物 中 毒 。 
【不 良 反 应 】 本 品 使 用 剂量 过 大 或 长 


， 期 用 药 可 引起 血尿 。 


【注意 事项 】(1) 所 有 和 气 乙 酰胺 、 气 
乙酸 钠 等 有 机 氢化 合 物 中 毒 病人 ， 包 括 可 
疑 中 毒 者 ， 不 管 发 病 与 否 ， 更 不 要 等 待 毒 
物 检查 结果 ， 应 及 时 给 予 本 品 ， 以 免 贻误 
治疗 时 机 。 早 期 应 给 予 足 量 。(2) 对 有 机 
氟 化 合 物 中毒 患 者 ， 不 论 病 程 早 晚 ， 给 予 
本 品 后 都 有 一 定 作 用 。 早 期 用 药 可 挽救 生 
命 、 控 制 发 病 ， 晚 期 用 药 可 减少 后 遗 症 ， 
迟 至 中 毒 后 5 ~ 7 日 给 药 仍 有 一 定 效果 。 
(3) 本 品 与 2% 盐酸 普 鲁 卡 因 注 射 液 混合 
注射 ,可 减轻 注射 局 部 疼痛 。(4) 如 因 用 
药 而 发 生 血尿 可 停 药 ， 应 用 糖 皮 质 激素 以 
减轻 血尿 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 。 临 用 
前 ,将 本 品 2,5 ~ 5.0g 加 2% 盐酸 普 鲁 
卡 因 注射 液 1 ~ 2ml 混 合 后 肌 内 注射 。 
(1) 成 人 常用 量 ; 一 次 2.5 一 5.0g， 一 日 
2~4 次 ; 或 按 体 重 一 日 0.1 一 0.3 g/kg， 
分 2 一 4 次 肌 内 注射 。 疗 程 一般 5 ~ 7 日 。 
严重 中 毒 者 , 一 次 5 ~ 10g。(2) 小 儿 常 
用 量 : 按 体 董 一 日 0.1 ~ 0.3g/kg, 分 
2 ~ 4 次 肌 内 注射 连用 5 ~ 7 日 。 

【制剂 与 规格 】 乙 酰胺 注射 液 : 
(1) Sml : 2.5g; (2) 10ml : 5g, 
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维生素 Ki [ 保 ( 甲 ) ] 

Vitamin 开 ， 

【适应 证 】 用 于 抗 凝血 类 灭 鼠 剂 敌 鼠 
钠 、 杀 鼠 灵 等 毒物 的 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 严重 的 凝血 酶 原 减 
少 并 发 严重 的 出 血 时 ， 维 生 素 K, 的 作用 
延迟 ， 必 须 伍 用 凝血 因子 或 新 鲜血 浆 以 迅 
速 止血 。(2) 大 剂量 注射 本 品 时 ， 可 有 暂 
时 性 抗 维生素 K 作用 ， 此 时 应 重新 使 用 
抗 凝 药 如 肝素 等 。 

【禁忌 证 】 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】(1) 偶 见 过 敏 反应 。 少 
数 人 可 出 现 皮疹 。(2) 静 注 过 快 ， 超 过 一 
分 钟 5mg, 可 引起 面部 潮红 、 出 汗 、 胸 阅 ， 
严重 时 有 支气管 痉挛 和 血压 下 降 。(3) 肌 
内 注射 可 引起 局 部 红肿 和 疼痛 。 

【用 法 与 用 量 】 肌 内 注射 或 静脉 注射 。 
用 于 静脉 注射 时 ， 将 本 品 20 ~ 50 mg 用 
氯 化 钠 注 射 液 或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 20 ml 
稀释 后 缓慢 注射 注射 速度 每 分 钟 4 ~ 
5 mg。 成 人 常用 量 : 肌 内 注射 ， 一 次 10~ 
20mg， 一 日 2 ~ 3 次 ， 严 重 中 毒 者 ， 静 
脉 注射 ， 一 次 40 ~ 60 mg， 一 日 100 ~ 
300 mg， 待 出 血 倾向 基本 停止 或 凝血 酶 原 
时 间 恢 复 正 常 后 改 为 肌 内 注射 , 直至 停 药 。 

【制剂 与 规格 】 维 生 索 KK, 注射 液 ， 
1 ml : 10meg。 


19.2.2.6 化 学 药物 中 毒 解毒 药 

”药物 中 毒 的 原因 ， 不 外 平 误 服 或 服药 
过 量 以 及 药物 滥用 等 。 药 物品 种 多 ， 不 良 
反应 发 生 率 高 ， 危 害 性 大 ， 鉴 别 诊断 难度 
大 ， 因 此 预防 药物 中 毒 更 加 重要 。 首 先 要 
严格 依法 管理 药品 ， 患 者 应 按说 明 书 和 医 
嘱 合理 用 药 “” 遇 有 不 良 反应 立即 停 药 就 
医 。 以 下 介绍 一 些 常用 药品 中 毒 的 解毒 药 。 
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Acetylcysteine 

【适应 证 】 用 于 对 乙酰 氨基 酚 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 严重 支气管 哮喘 及 
糖尿 病 患者 慎 用 。(2) 在 中 毒 后 8 ~ 10 
小 时 使 用 效果 最 好 ,超过 15 小 时 疗效 降低 ， 
24 小 时 后 可 能 无 效 。(3) 与 铁 、 铜 等 金属 、 
橡胶 、 氧 气 接触 时 间 较 长 易 失效 。 


有 壁 酒 未 尖 笛 壬 床 冰 攻 e 
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【不 良 反 应 】(1) 口服 偶 见 恶心 、 肛 
吐 ， 罕 见 皮 疹 和 支气管 痉挛 等 过 敏 反 应 。 
(2) 静脉 注射 和 过 量 可 引起 血管 扩张 、 皮 
肤 潮 红 、 有 恶心、 呕吐、 支气管 总 挛 和 水 肿 、 
心动 过 速 及 血压 降低 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 或 静脉 滴 注 。 
(1) 口服 : @ 成 人 常用 量 ， 首 次 按 体 重 
140 mg/kKg， 以 后 按 体重 一 次 70 mg/ kg， 
每 4 小 时 一 次 ， 共 17 次 ， 名 小 儿 常 用 
量 ， 同 成 人 常用 量 ， 按 体重 给 药 。(2) 静 
脉 滴 注 ，@ 成 人 常用 量 ， 第 1 阶段 ， 按 
体重 150 mg/kg， 加 入 5% 葡萄 糖 注 射 
液 200 ml 中 静脉 滴 注 15 ~ 20 分 钟 ， 第 2 
阶段 ， 按 体重 50 mg/kg， 加 入 5% 葡萄 
糖 注射 液 500 ml 中 静脉 滴 注 4 小 时 ， 第 
3 阶段 ， 按 体重 100 mg/kg， 加 入 5% 葡 
萄 糖 注 射 液 1 000 ml 中 静脉 滴 注 16 小 时 
(严重 者 可 持续 静脉 滴 注 )。@ 小 儿 常 用 量 ， 
同 成 人 常用 量 ， 按 体重 给 药 。 

【制剂 与 规格 】 乙 酰 半 胱 毛 酸 颗粒 剂 
© 100 mg; ©® 200 mg。 

乙酰 半 胱 毛 酸 泡 腾 片 ， 600 mg。 

乙酰 半 胱 氨 酸 胶囊 200 mg。 


乙酰 半 胱 氨 酸 注射 液 : 20ml : 4 
人 纳 洛 酮 [条 1 

Naloxone | 

【适应 证 】 用 于 阿片 类 药物 、 镇 静 众 
卢 药 及 急性 酒精 中 毒 。 


【不 良 反 应 】(1) 偶 见 口 千 、 恶 心 、 哎 
吐 、 食 欲 缺 乏 、 困 倦 或 烦躁 不 安 、 血 压 升 
高 和 心率 加 快 , 大 多 数 不 用 处 理 自行 恢复 。 
(2) 个 别 患者 可 能 诱发 心律 失常 、 肺 水 肿 
和 心肌 梗死 。 

【注意 事项 】(1) 高 血压 和 心 功能 不 
全 患者 慎 用 。(2) 密切 观察 生命 体征 的 变 
化 ， 如 呼吸 、 心 律 和 心率 、 血 压 等 ， 如 有 
变化 应 及 时 采取 相应 措施 。(3) 阿片 类 及 
其 他 麻 醇 性 镇 痛 齐 成交 者 ， 当 注 射 本 品 时 

会 立即 出 现 戒 断 症 状 ， 遇 此 情况 时 要 注 
意 掌握 剂量 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 临 用 前 ， 
将 本 品 0.4 ~ 0.8 mg 用 灭 菌 注射 用 水 或 
5% 和 葡萄 糖 注射 液 10 ~ 20 ml 溶解 ( 稀 
释 ) 后 静脉 注射 注射 时 间 4 ~ 5 分 钟 。 
(1) 成 人 常用 量 : 一 次 0.4 ~ 0.8 mg， 


必要 时 2 ~ 3 分钟 重复 1 次 ,. 

重复 用 药 以 巩固 疗效 。(2) 

同 成 人 。 

【制剂 与 规格 】 盐 酸 纳 洛 天 注射 流 ， 
0.4 mg。 

注射 用 盐酸 纳 洛 酮 : @ 0.4mg， 

@0.8mg; D1.2mg: @2 mg 


ne" 

Nalorphine 

【适应 证 】 主 要 用 于 阿片 受 体 激 动 药 
急性 中 毒 的 解救 。 适 用 于 吗啡 、 哌 替 啶 等 
镇 痛 药 过 量 中 毒 。 

【注意 事项 】 临 床上 不 将 其 用 于 镇 痛 。 
本 品 对 喷 他 佐 辛 〈 镇 痛 新 ) 和 其 他 阿片 受 
体 激 动 一 持 抗 药 引 起 的 呼吸 抑制 无 桂 搞 
作用 ， 对 巴 比 妥 类 或 其 他 全 身 麻 醉 药 引起 
的 呼吸 抑制 也 无 持 抗 作用 ， 如 果 使 用 ， 反 
而 使 呼吸 抑制 明显 加 重 。 近 年 来 已 被 纳 洛 
柄 取代 。 
【不 良 反 应 】 大 剂量 可 产生 发 音 困难 、 
缩 瞳 、 倦 人 急 和 和 发汗 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 皮 下 注射 或 静脉 注射 : 
成 人 常用 量 一 次 5 ~ 10 mg， 极 量 一 日 
40 mg。 

【制剂 与 规格 】 氨 溴 酸 烯 丙 吗啡 注射 
液 : 1ml : 10 mg。 


mtho [ 保 (四) 

Apomorphine 

【适应 证 】 主 要 用 于 抢救 意外 中 毒 及 
不 能 洗 胃 的 患者 ， 常 用 于 治疗 石油 蒸 馅 液 
吸入 上 患者 ， 如 上 煤油、 汽油 、 煤 焦油 、 燃 料 
油 或 清洁 液 等 , 以 防止 严重 的 吸入 性 肺炎 。 

【注意 事项 〗 (1) 皮下 注射 5 ~ 10 分 
钟 后 先 出 现 恶心 、 面 色 苍 白 、 继 而 发 生 哎 
吐 。(2) 对 吗啡 及 其 衍生 物 过 敏 的 患者 ， 
对 阿 扑 吗啡 也 常 可 过 敏 。(3) 对 麻醉 药物 
中 毒 的 患者 ， 由 于 中 枢 已 被 抑制 ， 本 品 常 
难 奏效 ， 甚 至 可 能 加 重 其 抑制 作用 ， 故 不 
适用 。(4) 为 提高 疗效 , 注 药 前 应 先 饮水 ， 
成 人 250 ml。(5) 给 药 过 程 中 可 出 现 血清 
催乳 素 浓 度 降 低 。(6) 阿 扑 吗啡 遇 光 易 变 
质 ， 变 为 绿色 者 即 不 能 使 用 。(7) 妊娠 、 
哺乳 期 妇女 用 药 尚 不 明确 ， 幼 儿 、 老 年 误 
弱 患 者 对 阿 扑 吗啡 的 易 感 性 增高 ， 均 应 慎 


须根 据 病 情 
小 儿 常 用 量 ; 


1Iml : 


用 。(8) 用药 时 应 监测 患者 的 心血 管 功能 。 
【禁忌 证 】 下 列 情况 禁用 : 心力 衰 竟 
或 心力 衰竭 先兆 ， 腐 蚀 性 中 毒 ， 张 口 反射 
抑制 ， 醇 酒 状态 明显 ， 已 有 昏迷 或 有 严重 
呼吸 抑制 ， 阿 片 、 巴 比 妥 类 或 其 他 中 枢 神 
经 抑制 药 所 导致 的 麻 兽 状态 ， 癫 首发 作 先 
兆 ， 休 克 前 期 ， 士 的 宁 中 毒 ， 昏 迷 或 严重 
呼吸 抑制 ， 开 放 性 肺结核 ， 胃 及 十 二 指 肠 
溃疡 ， 中 枢 神经 系统 器 质 性 病变 等 患者 。 
【不 良 反应 〗 (1) 本 品 可 刺激 又 可 抑 
制 中 枢 神 经 系统 ， 可 出 现 呼吸 抑制 、 呼 吸 
急促 、 急 性 循环 嘉 竭 、 氏 迷 ， 甚 至 死亡 。 
(2) 用 量 过 大 可 引起 持续 性 呕吐 。(3) 绒 
睡 、 举 厥 和 直立 性 低 血 压 等 。(4) 快速 或 
不 规则 的 呼吸 、 疲 倦 无 力 、 同 拌 或 心率 加 
快 ， 以 及 中 枢 神 经 刺激 反应 。(5) 皮下 注 
射 可 出 现 癌 痒 、 红 色 结 节 等 局 部 反应 ， 
【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 : 成 人 一 次 
2 ~ Smg， 一 次 极 量 5 mg 小 儿 按 体重 
′0.07 ~ 0.1mg/kg，; 极 量 一 次 5 mg。 不 
得 重复 使 用 。 
【制剂 与 规格 〗】 盐 酸 阿 扑 吗啡 注射 液 ， 
lml :Smg。 


| 纳 美 芬 [ 保 (Z) ] 
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【适应 证 】 本 品 主要 用 于 阿片 类 药物 
过 量 或 中 毒 的 急救 ,也 用 于 手术 后 的 麻醉 
催 醒 、 酒 精 中 毒 的 急救 、 戒 毒 后 防 复 吸 、 
休克 的 辅助 治疗 及 酒精 依赖 的 辅助 治疗 
”等 ， 是 阿片 受 体 持 抗 剂 纳 络 酮 和 纳 曲 酮 的 
理想 替代 品 。 

【注意 事项 】 对 与 阿片 样 物质 无 关 的 
镇 静 及 低 血 压 的 病例 ， 本 品 不 产生 作用 。 
因此 ， 只 有 根据 患者 使 用 阿片 样 物质 过 量 
的 历史 或 呼吸 抑制 并 伴随 瞳孔 收缩 的 临床 
特征 来 判断 在 阿片 样 物质 过 量 的 可 能 性 较 
高 情况 下 ， 才 可 以 给 患者 使 用 本 品 进行 治 
疗 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 用 于 术 后 阿片 样 
物质 抑制 : 静脉 注射 ， 使 用 1 ml : 0.1 mg 
规格 的 制剂 。 初 始 剂量 按 体重 0.23 ng/ 
kg，2 ~ 分 钟 后 再 给 0.25 Hg/Kg 补充 ， 
呈现 阿片 逆转 作用 后 立即 停止 给 药 。 累 计 
剂量 超过 1 Hg/kg 不 会 增加 治疗 效应 。 在 
已 知 可 能 增加 患者 ， 心血 管 危险 的 情况 下 ， 
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可 将 本 品 用 氯 化 钠 注射 液 或 灭 菌 注射 用 水 
进行 1 : 1 稀释， 并 使 用 0.1 pg/ml 这 样 
较 小 的 初始 及 补充 剂量 。(2) 用 于 已 知 或 
怀疑 使 用 阿片 样 物质 过 量 ， 静脉 注射 ， 使 
用 2ml : 2 mg 规格 的 制剂 。 初 始 剂量 
按 体重 0.5mg/70kg， 如 有 必要 ，2 ~ 
5 分 钟 后 给 予 第 2 个 剂量 。 如 总 剂量 达到 
1.5 mg/70 kg 仍 无 临床 作用 ， 则 增加 剂 
量 也 不 会 起 作用 。 当 呼吸 频率 达到 正常 情 
况 后 ， 就 应 停止 给 药 ， 以 尽 可 能 减少 发 生 
心血 管 危险 与 催促 戒 断 综合 征 的 概率 。 
【制剂 与 规格 】 盐酸 纳 美 芬 注射 液 ， 
@1ml : 0.1mg ( 蓝 色 标签 ， 用 于 术 后 
呼吸 抑制 等 )，@ 2ml : 2.0mg (绿色 
标签 ， 用 于 阿片 类 药物 中 毒 的 救治 )。 


要 氯 马 西 尼 [ 保 (有 ] 

Flumazenil 

【适应 证 〗 用 于 茶 二 氮 草 类 药物 中 毒 ， 
作为 葵 二 毛 草 类 药物 过 量 时 中 枢 镇 静 作 用 
的 特效 逆转 药 。 加 

【注意 事项 ] (1 ) 混合 性 药物 中 毒 慎 用 。 
(2) 哺乳 期 妇女 愤 用 。(3) 对 于 1 周 内 大 
剂量 使 用 过 茶 二 氮 昔 类 药物 者 , 以 及 (或) 
较 长 时 间 使 用 葵 二 氮 章 类 药物 者 ， 应 避免 
快速 静脉 注射 本 品 。 如 快速 静脉 注射 本 品 
可 出 现 戒 断 症状 ， 如 兴奋 、 焦 虑 、 心 怪 、 
恐惧 、 情 绪 不 稳 、 轻 微 混 乱 和 感觉 失真 等 ， 
故 应 缓慢 注射 。 如 出 现 严 重 戒 断 症状 ， 应 
静脉 注射 地 西洋 5 mg 或 咪 达 唑 仑 5 mg。 

【禁忌 证 〗 (1) 对 本 品 过 敏 的 患者 禁 
用 。(2) 妊娠 早期 妇女 禁用 。(3) 麻醉 后 
肌 松 剂 作用 未 消失 的 患者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 可 见面 部 潮红 、 恶 心 、 
呕吐 , 快速 注射 后 可 见 焦虑 、 心 怪 、 恐 惧 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
用 于 静脉 注射 时 ， 将 本 品 0.5 ~ 1mg 用 
氯 化 钠 注射 液 或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 10 ml 
稀释 后 缓慢 静脉 注射 ,注射 时 间 1 ~ 3 分 
钟 ， 用 于 静脉 滴 注 时 ， 将 本 品 1~2 mg 用 
氧化 钠 注射 液 或 5% 葡 萄 糖 注 射 液 100~ 
200 ml 稀释 后 缓慢 静脉 滴 注 ， 滴 注 时 间 
2~5 小 时 。(1) 成 人 党 用量: 0.5 一 2 mg， 
静脉 注射 或 静脉 滴 注 。 首 次 0.2 mg， 头 
脉 注射 。 如 1 分 钟 内 未 达到 要 求 的 清醒 程 
度 ， 可 以 重复 给 药 。 醒 复 给 人 对 药 一 次 增加 
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0.1 mg， 或 以 每 小 时 0.1 ~ 0.4 mg 速度 
静脉 滴 注 ， 直 至 患者 清醒 为 止 。 一 般 最 大 
剂量 0.5 mg， 但 大 剂量 共 二 氮 章 类 药物 
中 毒 者 可 用 至 1 ~ 2mg 或 以 上 。(2) 小 
儿 常 用 量 : 按 体重 0.01 mg/kg， 最 大 剂 
量 1 mg。 

【制剂 与 规格 〗 和 氟 马 西 尼 注射 液 : 
OSSml :0.5mg; O10ml : 1mg。 


仿 见 关 格 '*™ 


Bemegride 

【适应 证 】 用 于 巴 比 妥 类 及 其 他 催眠 
ST TO 
以 加 快 其 苏醒 。 

【注意 事项 】(1) 急性 血 趾 啉 症 慎 用 ， 
因 可 能 诱发 急性 发 作 。(2) 如 用 量 太 大 或 
静脉 滴 注 速度 太 快 ， 可 引起 恶心 、 呕 吐 、 
腿 反射 亢进 、 低 血压 、 肌 肉 抽 搞 甚至 惊厥 ， 
可 静脉 注射 地 西洋 或 硫 喷 妥 钠 加 以 控制 。 

【不 良 反 应 】(1) 静脉 滴 注 速度 如 太 
快 ， 可 引起 肌肉 抽 摘 甚至 惊厥 。(2) 述 发 
毒性 ,表现 为 情绪 不 安 、 精神 错乱 、. 幻 视 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 滴 注 。 将 本 品 
50 mg 用 5% 葡萄 糖 注射 液 250 ~ 500 ml 
稀释 后 静脉 滴 注 ，3 一 5 分 钟 滴 完 ， 视 病 
情 可 重复 给 药 。 

【制剂 与 规格 〗 贝 美 格 注射 液 ，@ 
10ml : SO0mg:; ® 20ml : 30mg。 


短 甲 硫 氨 酸 维 B， [ 保 ( 乙 ) ] 


Methionine and Vitamin B， 

【适应 证 〗】 本 品 用 于 改善 肝脏 功能 ， 
对 肝脏 疾病 ， 如 急 慢 性 肝炎 、 肝 硬化 ， 尤 
其 是 对 脂肪 肝 有 较 明 显 的 疗效 ， 能 改善 肝 
内 胆 计 汶 积 ， 可 用 于 酒精 、 巴 比 妥 类 、 磺 
胺 类 药物 中 毒 时 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 】〗(1) 对 有 血 氨 增高 的 肝 
硬化 前 及 肝 硬 化 病人 应 注意 监测 血 氨水 
平 。(2) 孕妇 及 哺乳 期 妇女 用 药 的 安全 
性 尚 不 明确 。(3) 尚 无 儿童 用 药 的 经 验 。 
(4) 老年 患者 用 药 的 安全 性 尚 不 明确 。 

【禁忌 证 】(1) 对 甲 硫 氨 酸 及 维生素 
B, 过 人 敏 的 患者 禁用 。(2) 肝 昏迷 患者 禁用 。 

【不 良 反应 〗】 静脉 滴 注 时 偶 有 恶心 、 
头痛 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 肌 内 注射 : 一 


40~ 100 mg (以 甲 硫 氨 酸 计 ), 一 日 1~2 
次 。(2) 静脉 滴 注 : 一 次 100 ~ 200 mg 
(以 甲 硫 毛 酸 计 ),， 一 日 1 次 。 临 用 前 用 
氧化 钠 注射 液 或 5% 葡萄糖 注射 液 250 ~ 
500 ml 稀释 后 使 用 。 

【制剂 与 规格 】 甲 硫 氨 酸 维 B 注射 
液 : @ 2ml : 甲 硫 氨 酸 40 mg 与 维生素 
B 4mg; @Ssml : 甲 硫 氨 酸 100 mg 与 
维生素 B, 10mg。 

注射 用 甲 硫 氨 酸 维 B,: @ 甲 硫 氨 酸 
40 mg 与 维生素 B 4mg; @ 甲 硫 氨 酸 
100 meg 与 维生素 B, 10 mg。 


Sa 亚 叶 酸 钉 [ 保 ( 乙 ) ] 

Calcium Folinate 

【适应 证 】(1) 用 于 甲 氨 蝶 哈 、 乙 胺 
喀 喧 或 甲 氧 节 吓 等 抗 叶酸 代谢 药 过 量 中 
毒 。(2) 用 于 甲醇 中 毒 的 辅助 治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 亚 叶 酸 制剂 含有 防 
腐 剂 ， 偶 可 致 变态 反应 。(2) 本 品 不 宜 与 
甲 氨 蝶 叭 同时 使 用 ， 以 免 影响 后 者 的 抗 叶 
酸 作 用 ， 一 次 大 剂量 应 用 甲 氨 蝶 叭 24 一 
48 小 时 后 再 应 用 本 品 ， 使 甲 氨 蝶 叭 的 血 
药 浓度 不 低 于 其 治疗 浓度 。 

[不良 反应 】(1) 吏 脉 注射 容易 发 生 
不 良 反应 , 但 肾 功 能 正常 者 很 少 发 生 中 毒 。 
(2) 长 期 应 用 偶 见 食欲 缺乏 、 腹 胀 、 恶 心 
等 。(3) 偶 见 过 敏 反 应 ， 可 出 现 皮疹 和 支 
气管 痉挛 ， 其 至 诱发 着 癌 。(4) 大 量 服用 
尿 液 呈 黄色 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 、 肌 内 注射 或 静 
脉 注射 。 用 于 肌 内 注射 时 ， 将 本 品 3 ~ 
25 mg 用 灭 菌 注射 用 水 或 5% 葡 萄 糖 注射 
液 2 ~ 4ml 溶 解 后 使 用 用 于 静脉 注射 时 ， 
将 本 品 200 ~ 250 mg 用 5% 葡 萄 糖 注 射 
液 20 ml 溶解 后 注射 ， 注 射 时 间 4 ~ 5 分 . 
钟 。(1) 抗 叶酸 代谢 药 过 量 中 毒 : 首次 使 
用 相当 于 抗 叶 酸 代谢 药 的 剂量 ， 即 15 ~ 
100 mg， 静 脉 注 射 。 以 后 ， 如 为 甲 氨 蝶 只 
过 量 中 毒 , 一 次 15 mg,， 注 射 给 药 或 口服 ， 
每 3 ~ 6 小 时 1 次 ， 共 8 次， 如 为 甲 氧 茶 
啶 过 量 中 毒 , 一 次 5 mg, 口服 , 一 日 1 次 ， 
共 5 ~ 7 日 。(2) 甲醇 中 毒 : 一 次 50 mg， 
静脉 注射 , 4 小 时 1 次 , 共 2 日 。 

【制剂 与 规格 〗 亚 叶酸 钙 片 : 

亚 叶 酸 钙 注 射 液 : @ 1ml : 


19 mg。 
3mgi 


®lm : Smg; ©® 3ml : 30mgi 

ml : SOmg; © 10ml : 100mg。 
注射 用 亚 叶 酸 钙 , @ 3 mg; @ 5 mg 

©®@ 25 mg; ©O 30 mg; © 50 mg; © 100mg。 


全 维生素 BI* 


Vitamin B。 

【适应 证 〗 用 于 异 烟 肝 、 偏 二 甲 基 肝 
等 午 类 化 合 物 中 毒 。 

【注意 事项 】(1) 超大 剂量 应 用 维 生 
素 Be 可 引起 外 周 神经 病变 ， 出 现 感觉 异 
常 、 肌 无 力 、 肢 体 运动 障碍 等 ， 多 发 生 在 
一 日 总 量 超 过 158g 以 上 者 ， 剂 量 越 大 发 
病 率 越 高 。(2) 异 烟 肘 等 中 毒 时 ， 应 建立 
静脉 通道 药物 解毒 ， 尽 早 应 用 维生素 B。， 
剂量 相当 于 摄 入 异 烟 肝 的 总 量 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 静脉 滴 注 。 
用 于 静脉 注射 时 ， 临 用 前 ， 将 本 品 50 ~ 
300 mg 用 5% 葡萄 糖 注射 液 20 ~ 40 ml 
′ 溶解 (稀释 ) 后 注射 注射 时 间 4 ~ 6 分 
钟 ， 用 于 静脉 滴 注 时 ， 临 用 前 ， 将 本 品 
1 000 mg 用 5% 葡萄 糖 注 射 液 或 10% 葡萄 
糖 注射 液 250 ~ 500 ml 溶解 (稀释 ) 后 
滴 注 ， 滴 注 时 间 2 ~ 3 小 时 。(1) 成 人 常 
用 量 : 中 异 烟 脖 中 毒 ， 首 剂 按 摄 入 异 烟 肝 
的 总 量 的 1/2 或 1/3， 缓慢 静 脉 注射 或 静 
脉 滴 注 ， 随 后 分 次 重复 使 用 ， 根 据 病情 可 
”重复 使 用 到 与 所 摄 入 的 异 烟 肝 同 量 ， 直 至 
源 奖 样 症状 完全 控制 @ 偏 二 甲 基 有 愤 中 毒 ， 
首 剂 1 ~ 5g， 缓 慢 静 肪 注射， 随后 静脉 
滴 注 1 ~ 5g 至 惊 胶 停 止 ,一 日 总 量 不 宜 
超过 10g。(2) 小 儿 常 用 量 : 参照 成 人 用 
量 与 用 法 。 

【制剂 与 规格 】 维生素 B 注射 液 : 
D1m:25mg®1m: 0mg®1lm: 
100 mg。 


19.2.2.7 蛇毒 中 毒 解 毒药 

蛇毒 中 毒 即 当 毒 蛇 咬 伤 人 体 时 ， 其 毒 
液 由 沟 牙 或 管 牙 注入 人 体 ,通过 血液 循环 ， 
分 布 至 全 身 而 引起 各 种 不 同 的 局 部 和 全 身 
中 毒 症 状 。 最 常见 的 蛇毒 可 分 为 3 类 : 一 
是 神经 毒素 ， 如 金 环 蛇 、 银 环 蛇 ， 二 是 血 
循 毒素 ， 如 竹叶青 蛇 、 尖 吻 虹 蛇 ， 还 有 一 
种 是 混合 毒素 类 ， 既 含有 神经 毒素 ， 又 含 
有 血 循 毒素 ， 如 眼镜 蛇 、 量 蛇 等 。 神 经 毒 
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素 使 患者 出 现 头 匿 、 眼花、 肌肉 关节 疼痛 、 


否 咽 困难 、 颈 项 强直 、 抽 搞 、 呼 吸 肌 麻 闻 
等 症状 ， 最 后 窒息 而 死亡 。 血 循 毒素 则 引 
起 溶血 、 出 血 、 血 管内 皮 细 胞 破损 ， 并 对 
心肌 产生 损害 ， 引 起 心肌 炎 、 心 力 衰 竭 而 
死亡 。 毒 蛇 咬 伤 后 现场 急救 很 重要 ， 应 采 
取 各 种 措施 ， 迅 速 排出 毒液 并 防止 毒液 的 
吸收 与 扩散 。 到 达 有 条 件 的 医疗 站 后 ， 应 
继续 采取 综合 措施 ， 如 彻底 清 创 ， 内 服 及 
外 散 有 效 的 蛇 药 片 ， 注 射 抗 蛇毒 血清 及 全 
身 的 支持 疗法 。 

抗 蛇毒 血清 是 专 供 治 疗 毒蛇 咬 伤 的 特 
效 药物 ， 它 可 中 和 相应 的 蛇毒 ， 是 一 种 特 
异性 被 动 免 疫 反 应 。 抗 蛇毒 血清 有 单价 与 
多 价 两 类 ， 单 价 抗 蛇 毒 血 清 特异 性 强 ， 效 
价 高 ， 疗 效 好 ; 多 价 抗 蛇毒 血清 特异 性 小 ， 
效 价 低 ， 疗 效 差 ， 患 者 应 在 30 分 钟 内 使 
用 最 好 。 我 国 现 生 产 抗 凤 蛇 毒 血清 、 抗 五 
步 蛇 毒 血清 、 抗 银 环 蛇毒 血清 及 抗 眼镜 蛇 
毒 血 清 。 抗 五 步 蛇毒 血清 也 适用 于 烙铁 头 
蛇 、 竹 叶 青 蛇 、 凤 蛇 等 咬 伤 的 治疗 。 这 些 
血清 均 能 特异 治疗 相应 的 蛇 种 咬 伤 所 致 的 
毒素 中 毒 ， 在 鉴别 蛇 伤 的 蛇 种 后 ， 尽 快 使 
用 特异 的 抗 蛇毒 血清 。 抗 蛇毒 血清 注射 后 
可 迅速 起 效 ， 血 压 逐 步 升 高 ， 神 志和 逐渐 清 
醒 ，30 分 钟 至 数 小 时 后 神经 症状 和 出 血 
有 好 转 。 半 衰 期 (tij) 为 26 ~ 95 小 时 ， 
因此 抗 蛇毒 血清 需 连 用 3 ~ 4 天 。 

抗 蛇 毒 血 清 的 不 良 反 应 包括 过 敏 性 休 
克 和 血清 病 。@ 过 敏 性 休克 可 在 注射 中 或 
注射 后 数 分 钟 至 数 十 分 钟 内 突然 发 生 。 患 
者 突然 表现 沉郁 或 烦躁 、 脸 色 苍 白 或 潮红 、 
胸闷 或 气喘 、 出 冷汗 、 恶 心 或 腹痛 、 脉 捕 
细 速 、 血 压 下 降 、 重 者 神志 左 迷 虚脱 ， 如 
不 及 时 抢救 可 以 迅速 死亡 。 轻 者 注射 肾 上 
腺 素 后 即 可 缓解 ， 重 者 需 输 液 输 氧 ， 使 用 
升 压 药 维持 血压 ， 并 使 用 抗 过 敏 药物 及 肾 
上 腺 皮质 激素 等 进行 抢救 。@ 血 清 病 主要 
症状 为 荨 麻疹、 发 热 、 淋 巴结 肿 大 、 局 部 
浮肿 ， 偶 有 蛋白 尿 、 哎 吐 、 关 节 痛 ， 注 射 
部 位 可 出 现 红斑 、 冶 痒 及 水 肿 。 一 般 系 在 
注射 后 7 ~ 14 日 发 病 ， 称 为 延缓 型 。 亦 
有 在 注射 后 2 ~ 4 日 发 病 ， 称 为 加 速 型 。 
对 血清 病 应 对 症 疗法 ， 可 使 用 钙 剂 或 抗 组 
织 胺 药物 ， 一 般 数 日 至 十 数 日 即 可 痊愈 。 

抗 蛇 毒 血清 使 用 注意 事项 ，@ 使 用 


号 


大 


< 剂 


尘 斑 于 滋 髓 刁 储 小 有 


上 圣 弄 未 泛 不 于 放 名 


2) 
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抗 蛇毒 血清 须 特别 注意 防止 过 敏 反 应 。 注 
射 前 必须 先 做 过 敏 试验 并 详细 询问 既往 
过 敏 史 。 几 过 敏 试 验 为 阳性 反应 者 慎 用 。 
@ 对 蛇 咬 伤 者 ， 应 同时 注射 破 伤风 抗 毒素 
1 500 ~ 3 000 U。@ 门 诊 病人 注射 抗 蛇毒 
血清 后 ， 需 观察 至 少 30 分 钟 方 可 离开 。 


令 抗 蝇 蛇 毒 血清 [ 保 ( 甲 ) ] 
Agkistrodon Halys Antivenin | 
本 品系 用 几 蛇 毒素 免疫 的 马 血 桨 ， 经 
酶 消化 、 盐 析 制 成 。 | 
【适应 证 】 用 于 临 蛇 、 竹 叶 青 蛇 、 急 
过 花 蛇 等 蜡 蛇 科 毒 蛇 咬 伤 。 
【用 法 与 用 量 〗】 静脉 注射 。 临 用 前 ， 
将 本 品 6000 ~ 1200U 用 氯 化 钠 注射 液 
或 25% 葡 萄 糖 注射 液 20 ~ 40 ml 稀释 后 
缓慢 静脉 注射 ， 注 射 速度 每 分 钟 4 ml。 
(1) 成 人 常用 量 ; 一 次 6 000 ~ 12 000U。 
儿童 常用 量 ; 一 次 6 000 ~ 12 000U。 
【制剂 与 规格 〗】 抗 虹 蛇 毒 血 清 注射 液 
6 000 U。 


om | 


人 搞 五 步 迪 毒 血清 '*" 

Agkistrodon Acutus Antivenin 

本 品系 用 五 步 蛇毒 素 免 疫 的 马 血浆 ， 

经 酶 消化 、 盐 析 制 成 。 

【适应 证 】 用 于 五 步 蛇 及 临 蛇 科 的 其 
他 毒蛇 咬 伤 。 

【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 临 用 前 ， 
将 本 品 4000 ~ 8 000 U 用 氧化 钠 注 射 液 
40 ~ 80 ml 稀释 后 缓慢 静脉 注射 注射 速 
度 每 分 钟 4ml。(1) 成 人 常用 量 : 一 次 
4000 ~ 8 000 U。(2) 儿童 常用 量 ; 一 
4000 ~ 8000U。 

【制剂 与 规格 】 
液 : 10 ml : 2000TU。 


人 抗 银 环 蛇毒 血清 '* ‘1 
Bungarus Multicinctus Antivenin 
本 品系 用 银 环 蛇毒 素 人 免疫 的 马 血 浆 ， 
经 酶 消化 、 盐 析 制 成 。 
【适应 证 】 用 于 银 环 蛇 咬 伤 。 
【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 。 临 用 前 ， 
将 本 品 10000U 用 氯 化 钠 注射 液 20 ~ 
40 ml 稀释 后 缓慢 静脉 注射 。(1) 成 人 常 
用 量 : 一 次 10 000 U。(2) 儿童 常用 量 : 


抗 五 步 蛇毒 血清 注射 


一 次 10 000 U。 


【制剂 与 规格 】 抗 银 环 蛇毒 血清 注射 
液 : 2ml : 10000U。 


倒 抗 眼镜 蛇毒 血清 
Naja Naja (atra) Snake Antivenin 
本 品系 由 眼镜 蛇毒 或 脱 毒 眼镜 蛇毒 免 
疫 马 所 得 的 血浆 ， 经 胃 酶 消化 后 纯化 制 成 
的 冻 干 抗 眼镜 蛇毒 球 蛋 白 制剂 。 

【适应 证 】 用 于 眼镜 蛇 咬 伤 。 

〖 用 法 与 用 量 】 缓 慢 静 脉 注射 。 
1) 成 人 常用 量 ; 一 次 2 500 ~ 10 000 U。 
2) 儿童 常用 量 ; 一 次 2 500 ~ 10 000 U。 

【制剂 与 规格 】 抗 眼镜 蛇毒 血清 注 ， 
射 液 : @ 10ml : 2500U; @®@10ml: 
10 000 U。 


( 
( 
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令 内 表 杭 毒 来 z 

Botulinum Antitoxin 

【适应 证 】 用 于 预防 及 治疗 肉 毒 中 毒 。 
凡 已 出 现 肉 毒 中 毒 症 状 者 ， 应 尽快 使 用 本 
抗 毒素 进行 治疗 。 对 可 疑 中 毒 者 亦 应 尽早 
使 用 本 抗 毒素 进行 预防 。 在 一 般 情 况 下 ， 
人 的 肉 毒 中 毒 多 为 A 型 、B 型 、 或 下 型 ， 
中 毒 的 毒素 型 别 尚 未 得 到 确定 之 前 ， 可 同 
时 使 用 2 个 型 ， 甚 至 3 个 型 的 抗 毒素 。 

【不 良 反 应 】(1) 过 敏 性 休克 。(2). 血 
清 病 ， 主 要 症状 为 曹 麻疹、 发 热 、 淋 巴结 
肿 大 、 局 部 浮肿 ， 偶 有 有 蛋白 尿 、 哎 吐 、 关 
节 痛 , 注射 部 位 可 出 现 红 斑 、 瘙 痒 及 水 肿 。 
一 般 系 在 注射 后 7 ~ 14 日 发 病 ， 称 为 延 
组 型 。 亦 有 在 注射 后 2 ~ 4 日 发 病 ， 称 为 
加 速 型 。 对 血清 病 应 对 症 疗法 ， 可 使 用 钙 
剂 或 抗 组 胺 药物 ， 一 般 数 日 至 十 数 日 即 可 
痊愈 。 

【禁忌 证 】 过 敏 试验 为 阳性 反应 者 慎 
用 ， 详 见 脱 敏 注射 法 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 为 液体 制品 。 
制品 混浊 、 有 摇 不 散 的 沉淀 、 异 物 或 安 阁 
有 裂纹、 标签 不 清 ， 过 期 失效 者 均 不 能 使 
用 。 安 关 打 开 后 应 一 次 用 完 。(2) 每 次 注 
射 须 保存 详细 记录 ， 包 括 姓名 、 性 别 、 年 
龄 、 住 址 、 注 射 次 数 、 上 次 注射 后 的 反应 
情况 、 本 次 过 敏 试 验 结果 及 注射 后 反应 情 


况 . 所 用 抗 毒素 的 生产 单位 名 称 及 批号 等 。 
(3) 注射 用 具 及 注射 部 位 应 严格 消毒 。 注 
射 器 宜 专用 ， 如 不 能 专用 ， 用 后 应 彻底 洗 
净 处 理 ， 最 好 干 烤 或 高 压 蒸汽 灭 菌 。 同 时 
注射 类 毒素 时 ， 注 射 器 须 分 开 。(4) 使 用 
抗 毒素 须 特别 注意 防止 过 敏 反应 。 注 射 前 


必须 做 过 敏 试验 并 详细 询问 既往 过 敏 史 。 


凡 本 人 及 其 直系 亲 访 和 曾 有 支气管 哮喘 、 杭 
草 热 . 湿疹 或 血管 神经 性 水 肿 等 病史 ， 或 
对 某 种 物质 过 敏 ， 或 本 人 过 去 曾 注射 马 血 
清 制剂 者 , 均 须 特别 提防 过 敏 反应 的 发 生 。 
(5) 过 敏 试验 ， 用 氧化 钠 注射 液 将 抗 毒素 
稀释 10 倍 (0.1 ml 抗 毒素 加 0.9 ml 氧化 
钠 注射 液 ) ， 在 前 掌 侧 皮 内 注射 0.05 ml， 
观察 30 分 钟 。 注 射 部 位 无 明显 反应 者 ， 
即 为 阴性 ， 可 在 严密 观察 下 直接 注射 抗 毒 
素 。 如 注射 部 位 出 现 皮 丘 增 大 、 红 肿 、 浸 
润 ， 特 别 是 形似 伪 足 或 有 痒 感 者 ， 为 阳性 
反应 ， 必 须 用 脱 敏 进行 注射 。 如 注射 局 部 
反应 特别 严重 或 伴 有 全 身 症状 ， 如 莹 麻 
疹 、 鼻 咽 刺 痒 、 喷 喧 等 ， 则 为 强 阳性 反应 ， 
应 避免 使 用 抗 毒素 。 如 必须 使 用 时 ， 则 应 
采用 脱 敏 注射 ， 并 做 好 抢救 准备 ， 一 旦 发 
生 过 敏 休克， 立即 抢救 。 无 过 敏 史 者 或 过 
敏 反 应 阴性 者 ， 也 并 非 没有 发 生 过 敏 休克 
的 可 能 。 为 慎重 起 见 ， 可 先 注射 小 量 于 皮 
下 进行 试验 ， 观 察 30 分 钟 ， 无 异常 反应 ， 
.再 将 全 量 注射 于 皮下 或 肌 内 。(6) 脱 敏 注 
射 法 : 在 一 般 情 况 下 ， 可 用 毛 化 钠 注射 液 
将 抗 毒 素 稀 释 10 倍 ， 分 小 量 数 次 做 皮下 
注射 , 每 次 注射 后 观察 30 分 钟 。 第 1 次 
可 注射 10 倍 稀释 的 抗 毒素 0.2 ml， 观 察 
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无 发 红 、 气 喘 或 显著 呼吸 短促 、 脉 搏 加速 
时 ， 即 可 注射 第 2 次 0.4 ml， 如 仍 无 反应 
则 可 注射 第 3 次 0.8 ml， 如 仍 无 反应 即 可 
将 安 谎 中 未 稀释 的 抗 毒素 全 量 做 皮下 或 肌 
内 注射 。 有 过 敏 史 或 过 敏 试验 强 阳性 者 ， 
应 将 第 1 次 注射 量 和 以 后 的 递增 量 适 当 
减少 ， 分 多 次 注射 ， 以 免 发 生 剧 烈 反 应 。 
(7) 门诊 病人 注射 抗 毒素 后 ， 须 观察 30 
分 钟 方 可 离开 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 下 注射 ， 应 在 上 壁 
三 角 肌 附着 处 。 同 时 注射 类 毒素 时 ， 注 射 
部 位 须 分 开 。 肌 内 注射 应 在 上 辟 三 角 肌 中 
部 或 峰 大 肌 外 上 部 。 只 有 经 过 皮下 或 肌 
内 注射 未 发 生 异 常 反 应 者 方 可 做 静脉 注 
射 。 静 脉 注 射 应 缓慢 ， 开 始 每 分 钟 不 超过 
1 ml， 以 后 每 分 钟 不 宜 超 过 4 ml。 一 次 静 
脉 注射 不 应 超过 40 ml， 儿 童 按 体重 不 应 
超过 0.8 ml/kg， 亦 可 将 抗 毒 素 加 入 葡萄 
糖 注射 液 、 氯 化 钠 注射 液 等 输液 中 静脉 滴 
注 。 静 脉 注 射 前 将 安 新 在 温水 中 加 热 至 接 
近 体 温 ， 注 射 中 发 生 异 常 反 应 ， 应 立即 
停止 。(1) 预防 :1 次 皮下 注射 或 肌 内 注 
射 1000 ~ 20000U ( 指 1 个 型 )。 若 情 
况 紧 急 ， 亦 可 酌情 增 量 或 采用 静脉 注射 。 
(2) 治疗 : 采用 肌 内 注射 或 静脉 滴 注 。 第 
1 次 注射 10 000 ~ 20 000 U ( 指 1 个 型 )， 
以 后 视 病 情 决 定 ， 可 每 隔 约 12 小 时 注射 
1 次 。 只 要 病情 开始 好 转 或 停止 发 展 ， 即 


可 酌情 减 量 (例如 减 半 ) 或 延长 间隔 时 间 。 


【制剂 与 规格 】〗】 肉 毒 抗 毒素 注射 液 ; 
Q@ 10 000U (单价 A 型 ); @@5000U ( 单 
价 B 型 )，@ 5 000U (单价 下 型 )。 
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20.2 对 比 剂 的 不 良 反应 /880 
20.2.1 特异 质 反应 /880 

20.2.2 物理 - 化 学 反应 /881 
20.2.2.1 渗透 压 /881 
20.2.2.2 水 溶性 /881 
20.2.2.3 电荷 /881 
20.2.2.4 务 稠 度 /881 
20.2.2.5 化 学 毒性 /882 

20.3 对 比 剂 风险 的 高 危 因 素 /882 

20.4 对 比 剂 不 良 反 应 的 预防 /882 
20.4.1 正确 对 待 对 比 剂 “过 敏 试验 ”/882 
20.4.2 对 高 危 患者 采取 预防 措施 /882 
20.4.2.1 预防 用 药 /882 
20.4.2.2 减少 对 比 剂 用 量 /882 
20.4.2.3 注意 注射 方式 /882 

20.5 常用 的 对 比 剂 /883 

20.6 常用 诊断 试剂 /897 


诊断 用 药 (diagnostic. agent) 是 用 于 
疾病 和 症状 诊断 过 程 应 用 的 药物 ， 包 括 诊 
断 用 生物 制品 和 放射 诊断 用 药 ( 对 比 剂 )。 
前 者 是 用 于 检测 相应 的 抗原 、 抗 体 或 机 体 
免疫 状态 的 制品 ， 包 括 毒 素 、 诊 断 血清 、 
分 群 血清 .分 型 血清 、 因 子 血 清 、 诊 断 菌 液 、 
抗原 或 抗体 致 敏 血 细胞 、 免 疫 扩 散 板 等 ， 


后 者 为 放射 诊断 需 用 的 各 种 对 比 剂 ， 包 括 
离子 型 对 比 剂 、 低 离子 型 对 比 剂 、 非 离子 
型 对 比 剂 和 其 他 对 比 剂 。 


对 比 剂 (contrast media) 又 称 造影 剂 ， 
是 为 增强 影响 观察 效果 而 注入 (或 服用 ) 
到 人 体 组 织 或 器 官 的 化 学 制品 。 对 比 剂 的 
密度 高 于 或 低 于 周围 组 织 ， 形 成 的 对 比 用 
某 些 器 械 显示 图 像 ， 为 疾病 的 诊断 提供 重 
要 的 依据 。 如 X 义 线 、CT、 超 声 造影 、 磁 
共振 等 观察 常用 的 碘 制 剂 、 包 制 神 、 硫 酸 
钢 等 。 对 比 剂 是 介入 放射 学 操作 中 最 常 使 
用 的 药物 之 一 ， 主 要 用 于 血管 、 体 腔 的 显 
示 。 对 比 剂 种 类 多 样 ， 本 章 主要 介绍 介入 
放射 学 的 对 比 剂 ， 多 为 含 碘 制 剂 。 


20.1 对 比 剂 的 分 类 


对 比 剂 可 分 为 两 类 ， 即 原子 量 高 、 比 
重大 的 高 密度 对 比 剂 和 原子 量 低 、 比 重 小 
的 低 密度 对 比 剂 。 常 用 的 高 密度 对 比 剂 有 
硫酸 饥 和 碘 制 剂 。 近 年 来 ， 又 有 用 于 磁 共 
振 成 像 的 外 制剂 上 市 应 用 。 

(1) 硫酸 负 : 一 般 用 于 消化 道 造 影 检 
查 ， 由 纯净 的 医用 硫酸 钢 粉 末 加 水 调制 成 
泥 基 液 。 硫 酸 钢 的 浓度 通常 以 重量 / 体积 
表示 ， 根 据 检查 的 部 位 和 目的 不 同 ， 所 用 
硫酸 钢 的 浓度 也 不 同 。 

(2) 碳 制 剂 : 碘 制 剂 的 种 类 很 多 ， 可 

分 为 3 大 类 ， 即 无 机 碘 化 物 、 有 机 碳化 物 
以 及 磺 化 油 或 脂肪 酸 碘 化 物 。 有 机 碘 化 物 
亦 为 水 溶性 碘 制 刑 ， 种 类 繁多 ， 又 分 为 离 
子 型 、 非 离子 型 、 非 离子 型 二 聚 体 、 碘 化 
油 或 脂肪 酸 碘 化 物 。 近 期 又 有 含 外 的 对 比 
制剂 应 用 。 

对 比 剂 还 可 按 药物 的 渗透 压 分 类 ， 即 
高 渗 、 低 渗 和 等 渗 3 种 。 等 渗 的 药物 机 体 
耐 受 性 好 ， 过 高 过 低 均 有 不 同 程度 的 刺激 ， 
反应 。 


20.2 对 比 剂 的 不 良 反应 


对 比 剂 反应 可 分 为 特异 质 质 反 应 及 物 
理 - 化 学 反应 ， 前 者 与 剂量 无 关 ， 而 后 者 
则 与 剂量 有 明确 的 关系 。 


20.2.1 特异 质 反 应 


对 比 剂 所 致 不 良 反应 中 的 荨 麻疹 、 血 
管 性 水 有 种、 喉头 水 有 种、 支气管 痉挛 、 严 重 
血压 下 降 及 突然 死亡 等 表现 均 属 特 异 质 反 
应 ， 其 发 生 与 下 列 因 素 有 关 。 

(1) 细胞 释放 介质 ， 无 论 是 离子 型 还 
是 非 离子 型 对 比 剂 均 能 刺激 肥大 细胞 释放 
组 胺 。 通 过 测定 尿 液 中 组 胺 或 其 代谢 物 发 
现 有 对 比 剂 反应 患者 含量 明显 高 于 无 对 比 
剂 反应 者 。 


(2) 抗原 抗体 反应 ， 对比 剂 是 一 种 半 
抗原 ， 其 造影 分 子 中 的 某 些 基 团 能 与 血清 
中 的 蛋白 结合 成 为 完整 抗原 。 有 许多 研究 
结果 证 实 对 比 剂 反应 中 有 部 分 是 抗原 抗体 
反应 。 

(3) 激活 系统 ， 对 比 剂 尤 其 是 离子 型 
高 滩 对 比 剂 可 导致 血细胞 及 内 皮 细 胞 形态 
和 功能 改变 ， 并 可 导致 组 胺 5- 羟色胺 、 
缓 激 肘 、 血 小 板 激活 因子 等 介质 的 释放 ，。 

{4) 胆 碱 能 作用 : 对 比 剂 能 通过 抑制 
乙酰 胆 碱 活性 产生 胆 碱 能 样 作用 ， 许 多 类 
型 的 碘 对 比 剂 均 有 类 似 作 用 ， 所 以 此 作用 
被 认为 主要 是 碘 本 身 在 起 作用 。 


20.2.2 物理 -化 学 反应 

物理 - 化 学 反应 的 发 生 率 及 严重 程度 
与 所 用 对 比 剂 的 量 有 关 ， 对 比 剂 反应 中 党 
见 的 恶心 、 哎 吐 、 潮 红 、 发 热 及 局 部 疼痛 
等 均 由 此 所 致 ， 其 有 关 因素 如 下 。 


20.2.2.1 渗透 压 : 

由 于 目前 常用 对 比 剂 的 渗透 压 均 明显 
超过 血液 ， 是 血液 的 2 ~ 5 倍 ， 极 易 产 生 
损害 。 

(1) 内 皮 和 血 脑 屏障 损害 高 滩 的 对 
比 剂 注入 血管 后 ， 细 胞 外 液 渗 透 压 急剧 增 
加 ， 细 胞 内 液 快速 排出 ， 导 致 血管 内 皮 细 
胞 皱 缩 ， 细 胞 间 连 接 变 得 松散 、 断 裂 ， 使 
血 脑 屏障 受 损 对比 剂 外 渗 至 脑 组 织 间隙 ， 
使 神经 细胞 暴露 在 对 比 剂 的 化 学 毒性 危险 
中 。 

(2) 红细胞 损害 : 高 渗 使 得 红细胞 变 
刁 ， 呈 车 细胞 畸形 ， 结 果 红 细胞 不 易 或 无 
法 通过 毛细 血管 ， 引 起 微 循环 率 乱 。 

(3) 高 血 容量 : 除 细胞 内 液 排出 外 ， 
高 渗 对 比 剂 可 使 组 织 间 液 进入 毛细 血管 ， 
从 而 使 血 容量 快速 增加 ， 可 达 10% 一 
1$%， 导 致 心脏 负荷 增加 。 但 不 久 ， 随 对 
比 剂 外 渗 至 血管 外 及 渗透 性 利尿 作用 ， 血 
容量 很 快 恢复 正常 。 

(4) 肾 毒性 : 虽然 对 比 剂 诱发 凤 豪 竭 
的 发 生 率 较 低 (< 1%)。 但 在 原 有 肾 功 能 不 
全 种 者 中 可 达 10% ~ 20%，60% 对 比 剂 
诱发 的 肾病 患者 有 气质 血 症 基 础 。 

(5) 心脏 毒性 ， 除 了 对 比 剂 所 致 的 高 
血 容量 外 ， 在 选择 性 冠状 动脉 对 比 中 ， 高 
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渗透 性 可 直接 作用 于 窦 房 结 引起 心动 过 
缓 。 高 渗透 性 能 使 房 室 间 传导 、 室 内 传导 
和 复 极 化 作用 减弱 ， 引 起 心 电 改 变 ， 使 心 
律 不 齐 和 心室 烟 动 的 发 生 率 增加 。 

(6) 疼痛 与 血管 扩张 ， 在 外 周 血管 和 
影 中 ， 虽 然 高 渗 对 比 剂 所 致 内 皮 损 害 是 一 
过 性 的 ， 但 产生 的 血管 性 疼痛 却 是 非常 明 
显 的 。 除 了 和 渗透 压 有 关外 ， 也 和 对 比 齐 
的 玖 水 性 及 离子 性 有 关 。 对 比 剂 可 直接 作 
用 于 小 动脉 平滑 肌 ， 引 起 局 部 动脉 扩张 ， 
产生 热 感 及 不 适 。 


20.2.2.2 水 溶性 

对 比 剂 具有 和 周围 的 液体 充分 混合 ， 
才 不 会 被 视 为 异物 。 理 想 的 对 比 剂 应 具有 
无 限 的 水 溶性 ， 但 由 于 碳 原 子 具有 高 度 政 
水 性 ， 因 此 难以 达到 无 限 的 水 溶性 。 离 子 
型 对 比 剂 中 的 水 溶性 来 自 阳 离子 的 盐 ， 而 
非 离子 型 对 比 剂 中 的 水 溶性 则 来 自分 子 核 
心 并 减少 它 与 生物 大 分 子 的 结合 ， 以 降低 
对 比 剂 的 生物 活性 ， 减 少 反应 。 单 体 的 离 
子 型 对 比 剂 水 溶性 比 非 离子 型 高 ， 但 非 高 
子 型 二 聚 体 对 比 剂 碳 曲 合 却 具有 极 高 的 水 
溶性 。 


20.2.2.3 电荷 

离子 型 对 比 剂 是 由 具有 造影 作用 的 含 
碘 根 阴离子 及 不 具有 造影 功能 的 阳离子 组 
成 , 前 者 带 有 人 负电 荷 , 而 后 者 则 带 正 电荷 。 
电荷 可 增加 体液 的 传导 性 ， 扰 乱 电 离 环境 
和 电解 质 平衡 ， 进 而 影响 正常 生理 过 程 。 
对 比 剂 的 电荷 对 其 水 溶性 及 朴 水 性 起 着 较 
大 的 作用 , 并 可 增加 对 比 剂 与 蛋白 的 结合 。 


20.2.2.4 黏稠 度 

茜 秽 度 由 溶质 颗粒 的 浓度 、 形 状 、 与 
溶液 的 作用 及 溶质 苯 粒 之 间 的 作用 所 决 
定 ， 与 温度 变化 成 反比 ， 但 与 砚 浓 度 成 正 
比 ， 如 300 mg (1) /ml 37 必 时 碘 曲 仑 的 
符 稠 度 为 9.1 cps， 砚 海 醇 为 6.1 cps， 但 
碘 曲 仓 280 mg (1) /ml 时 其 恭 稠 度 与 
非 离 子 型 单 体 对 比 剂 而 海 醇 300 mg (1) 
Aml 相似 。 注 入 对 比 剂 后 可 使 血液 - 对 比 
剂 混合 物 黏稠 度 增加 , 从 而 可 使 血 流 城 慢 。 
这 种 情况 只 有 在 高 切 变 力 状态 (如 大 动脉 } 
及 低 切 变 力 状 态 ( 静脉 和 毛细 血管 循环 ) 
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才 有 可 能 出 现 ， 但 对 提高 显影 清晰 度 却 有 
利 。 为 此 ， 尽 管 非 离 子 型 二 聚 体 对 比 剂 与 
单 体 类 对 比 剂 相 比 务 稠度 较 高 ， 但 综合 其 
显影 效果 及 反应 而 言 ， 前 者 是 后 者 所 无 法 


比拟 的 。 


20.2.2.5 化 学 毒性 

化 学 毒性 是 由 对 比 剂 分 子 中 朴 水 区 与 
生物 大 分 子 结合 ， 影 响 其 正常 功能 ， 即 所 
谓 的 “ 玻 水 效应 "。 第 一 代 非 离子 型 对 比 
剂 甲 泛 葡 胺 由 于 大 量 引 入 玻 水 基 团 且 又 未 
能 遮掩 ， 故 化 学 毒性 很 大 。 此 后 的 非 离子 
型 对 比 剂 中 亲 水 基 轩 能 有 效 地 遮盖 朴 水 核 
心 ， 因 而 毒性 明显 降低 。 


20 .3 对 比 剂 风险 的 高 危 因素 


(1) 有 对 比 剂 过 敏 史 者 。 

(2) 过 敏 体质 者 ( 如 湿疹 、 萤 麻疹 、 
神经 性 皮炎 、 哮 器、 食物 及 花粉 过 敏 者 )。 

(3) 有 原 发 疾病 : 包括 甲状 腺 功能 充 
进 、 甲 状 腺 肿 、 严 重心 血管 病 患 ( 心 功能 
不 全 、 冠 状 动脉 硬化 、 近 期 心肌 梗死 、 长 
期 心律 失常 和 高 血压 等 )、 体 弱 、 脱 水 、 
严重 肝 肾 疾病 、 严 重 糖尿 病 、 严 重 肺 部 疾 
上 患 (呼吸 功能 不 全 、 肺 动脉 高 压 症 和 肺 栓 
塞 等 )、 脑 损伤 ( 新 近 脑 血管 损伤 、 惊 厥 、 
颅 脑 外 伤 )、: 副 蛋白 血 症 ( 巨 球 蛋白 血 症 、 
浆 细胞 瘤 等 )、 嗜 铬 细胞 瘤 ( 有 高 血压 危 
象 )、 镰 状 细胞 贫血 者 。 

(4) 特殊 人 群 65 岁 以 上 老年 人 、 
婴 幼儿 、 过 度 焦 虑 者 、 近 期 应 用 过 对 比 剂 
者 。 
(5) 长 其 用药， 长 期 应 用 钙 通道 阻 滞 
药 、B 受 体 持 抗 药 ( 易 引 起 支气管 痉挛 及 
可 能 发 生 难 以 治疗 的 心动 过 组 )、 应 用 白 
介 素 -2 或 干扰 素 治疗 、 使 用 双 肽 类 降 糖 
药 者 ( 易 致 肾 功能 不 全 、 乳 酸性 血 症 )。 


20.4 对 比 剂 不 良 反应 的 预防 
20.4.1 正确 对 待 对 比 剂 “过 人 敏 试验 ” 
随 着 非 离子 型 对 比 剂 的 广泛 使 用 ， 以 
离子 型 对 比 剂 的 试验 结果 来 判断 非 离子 型 
对 比 剂 可 能 出 现 的 反应 显然 是 不 合理 的 。 
由 于 对 比 剂 反应 尤其 是 重度 反应 常 和 剂量 


无 关 ，1 ml 的 试验 剂量 就 可 能 产生 致命 
的 特异 质 反 应 。 此 外 ， 临 床上 因 对 判断 标 
准 的 理解 程度 不 同 ， 该 试验 的 假 阳性 率 及 
假 阴 性 率 均 很 高 。 为 此 ， 国 外 主要 放射 学 
会 和 大 多 数 医 院 均 不 做 这 种 “过 敏 试验 ”， 
有 的 则 仅 限于 过 敏 史 的 患者 ， 但 我 国 卫生 
部 门 仍 未 放弃 该 试验 。 


20.4.2 ”对 高 危 患 者 采取 预防 措施 


20.4.2.1 预防 用 药 

(1) 使 用 低 量 非 离子 型 对 比 剂 。(2) 预 
先 使 用 抗 过 敏 药 : 氯 苯 那 敏 2 ~ 4 mg， 
在 使 用 对 比 剂 前 10 ~ 15 分 钟 缓慢 静脉 注 
射 ， 或 西 味 替 丁 200 ~ 400 mg 缓慢 静脉 
注射 或 加 入 0.9% 的 氯 化 钠 溶液 50 ml 静 
脉 滴 注 。(3) 预先 给 予 糖 皮质 激素 : 口服 
甲 泼 尼龙 ， 于 应 用 对 比 剂 前 .24 小 时 、12 
小 时 分 别 服用 40 mg， 或 给 予 小 尼 松 龙 或 
甲 泌 尼龙 250 mg， 于 使 用 对 比 剂 前 30 分 
钟 静脉 注射 。(4) 稳定 心血 管 系统 。(5) 维 
持 水 、 电 解 质 及 酸 碱 平衡 。(6) 避免 联合 
应 用 有 肾 毒性 药 ( 非 省 体 抗 炎 药 、 两 性 霉 
素 B、 顺 铂 、 氧 基 糖 昔 及 头孢 菌 素 类 抗 生 
素 、 二 甲 双 县 等 )。(7) 为 维持 甲状 腺 素 
功能 的 自律 性 ， 于 造影 前 及 造影 后 2 小 时 
分 别 使 用 40 及 20 滴 氮 酸 钠 ,. 造影 后 1 周 
内 一 日 3 次 ， 一 次 15 滴 。(8) 甲状 腺 功能 
亢进 患者 只 有 在 非常 必要 情况 下 可 使 用 XX 
线 对 比 剂 , 且 需 每 日 增加 使 用 甲 琉 咪 唑 . 
20mg， 维 持 1 ~ 2 周 。 


20.4.2.2 减少 对 比 剂 用 量 

对 比 剂 反应 中 的 物理 - 化 学 反应 与 所 
用 对 比 剂 的 量 有 明确 的 线性 正比 关系 ， 减 
少 不 必 要 的 用 量 可 减少 或 减轻 对 比 剂 反 
应 。 为 此 ， 在 每 次 造影 术 前 应 尽量 避免 出 
现 因 技 术 操作 因素 所 导致 的 造影 失败 或 重 
复 造 影 现象 。 当 然 ， 如 造影 所 需 ， 则 应 重 
复 或 再 次 造影 也 有 人 采用 几 日 后 再 造影 
的 方法 。 对 于 疑难 患者 的 选择 性 血管 造影 ， 
有 时 先 做 非 选择 性 造影 明确 血管 的 走行 后 
再 做 选择 性 揪 管 ， 反 而 可 减少 对 比 剂量 及 
X 线 量 。 


20.4.2.3 注意 注射 方式 
不 同 的 注射 方式 其 对 比 剂 反应 的 发 生 


率 也 不 同 ， 应 严格 掌握 不 同 造影 检查 的 不 
同 注射 技术 ， 以 免 增 加 发 生 率 ， 
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Barium Sulfate - 

【适应 证 】 食 管 、 骨 、 十 二 指 肠 、 小 肠 、 
结肠 的 单 、 双 对 比 造影 检查 ， 也 可 用 于 消 
化 道 双 对 比 检查 。 

【注意 事项 】(1) 硫酸 钒 必须 严格 
按 药典 规定 检查 ,不 得 含有 可 溶性 钢 盐 。 
(2) 下 列 情 况 慎 用 本 品 作 口 服 胃 肠 道 检 
查 : 四 急性 胃 、 十 二 指 肠 出 血 ， 久 小 肠 梗 
阻 ，@ 习 惯性 便秘 。(3) 下 列 情况 慎 用 本 
品 作 结肠 灌肠 检查 : 四 结肠 梗阻 ，@ 习惯 
性 便秘 ; :@ 巨 结肠 ，@ 重 症 溃疡 性 结肠 炎 ; 
@ 结 肠 套 个 。(4) 做 过 结肠 活体 病理 检查 
后 1 ~.2 周 方 可 进行 钢 剂 灌肠 ， 以 免 发 生 
结肠 穿孔 。(5) 做 过 结肠 活体 病理 检查 后 
1 ~ 2 周 方 可 进行 饥 齐 灌肠， 以免 发 生 结 
肠 穿孔 。(6) 老年 患者 慎 用 本 品 作 饥 灌肠。 

【禁忌 证 】 下 列 情况 禁用 本 品 作 口 服 
胃 肠 道 检查 : 急性 胃 肠 穿孔 、 食 管 气管 瘘 
和 和 疑 先 天 性 食管 闭锁 ，、 近 期 内 食管 静脉 破 
烈 大 出 血 、 结 肠 梗 阻 、 咽 麻痹 。 

【不 良 反应 】 口 服 钢 剂 可 引起 恶心 、 
便秘 、 腹 学 等 症状 ， 使 用 不 当 也 可 发 生 肠 
穿孔 ， 继 而 发 生 腹 膜 炎 、 粘 连 、 肉 芽 肿 ， 
严重 者 也 可 致死 。 钢 剂 大 量 进入 肺 后 ， 可 
造成 机 械 刺 激 和 炎症 反应 ， 早 期 引起 异物 
巨细 胞 、 上 皮 样 细胞 和 单 核 细胞 浸润 ， 以 
后 在 沉积 的 饥 炎 周围 发 生 纤 维 化 ， 形 成 饥 
结 节 。 | 

【用 法 与 用 量 】 通 常 采用 的 引入 方 式 
有 口服 、 小 肠 灌肠 和 结肠 灌肠 等 。(1) 食 
管 检 查 : 口服 钢 剂 [浓度 60% ~ 250%(W/ 
V)]15~60ml， 可 立即 观察 食管 及 其 蠕 
动情 况 ， 在 服 钢 剂 前 ， 先 服 产 气 药物 ， 可 
作 食 道 双 对 比 检查 。(2) 胃 及 十 二 指 肠 双 
对 比 检查 ， 禁 食 6 小 时 以 上 ,口服 产 气 药 
物 ， 待 胃 内 产生 CO, 气体 300 ~ 500 ml 
后 ， 可 先 口服 钢 剂 [浓度 200% ~ 250% 
(WXLV)， 黏 度 15$0 -~ 300mPas] 70 ~ 
100 ml， 令 患者 翻转 数 圈 ， 让 饥 剂 均匀 
涂 布 于 骨 黏 膜 即 可 ， 如 有 必要 可 再 加 服 
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150 ml 的 钢 剂 ， 如 在 造影 检查 前 20 分 钟 ， 
给 患者 使 用 低 张 药物 (如 注射 山 芒 著 碱 ， 
或 口服 阿托品 等 )， 并 口服 清 胃 酶 清洗 胃 
液 ， 再 行 双 对 比 检查 ， 骨 黏膜 表面 结构 可 
更 清晰 显示 。(3) 骨 肠 单 对 比 随访 检查 : 
禁 食 6 小 时 以 上 , 口服 浓度 40% ~ 120% 
(WAV) 钢 剂 240 ~ 480 ml 后 可 立即 观察 
骨 与 十 二 指 肠 的 形态 及 蠕动 情况 ，15 ~ 
30 分 钟 后 可 观察 小 肠 的 形态 及 蠕动 情况 ， 
1 个 半 小 时 后 可 观察 到 所 有 小 肠 的 形态 及 
蠕动 情况 ，2 ~ 6 个 小 时 后 可 观察 回 讶 区 
和 右 半 大 肠 。(4) 小 肠 灌肠 检查 : 禁 食 
8 ~ 12 小 时 , 将 浓度 30% ~ 80% (W/V) 
的 钢 剂 800 ~ 2 400 ml 经 特制 导管 直接 导 
人 十 二 指 肠 或 近 段 空肠 , 行 逐 段 小 肠 检查 。 
如 有 必要 在 单 对 比 检查 而 直接 行 双 对 比 检 
查 。(5) 结肠 灌肠 检查 : 检查 前 1 ~ 3 日 
进 流 汁 或 半 流 汁 饮食 , 必要 时 用 适量 泻 剂 ， 
并 于 检查 前 1 ~ 2 小 时 清洁 肠 道 。 经 肛门 
插 管 人 结肠 ， 注 入 对 比 剂 充盈 整 个 大 肠 进 
行 造影 。 注 入 浓度 20% ~ 60% (W/V) 
钢 剂 后 , 进行 透视 和 摄 片 , 为 单 对 比 造影 ; 
然后 排出 大 部 分 钢 剂 ， 再 注入 气体 充盈 大 
肠 ， 为 双 对 比 造影 。 行 直接 大 肠 双 对 比 造 
影 时 ， 先 通过 导管 注入 浓度 60% ~ 80% 
(WAV) 钢 剂 150 ~ 300 m1， 转动 体位 并 
注入 气体 ， 使 钢 剂 和 气体 充 胡 整个 大 肠 ， 
行 双 对 比 造影 。 为 取得 良好 效果 ， 往 往 在 
注入 对 比 剂 之 前 ， 肌 内 或 静脉 注射 高 血 
糖 素 或 山 芒 车 碱 之 类 低 张 药 。(6) 儿童 : 
@@ 食 管 造 影 ， 用 少量 调 成 糊 状 吞 服 。@@ 胃 
肠 造 影 ， 用 本 品 100 ~ 200g 加 水 .200 ~ 
500 ml 调匀 服用 。@ 钢 剂 灌肠 ， 用 本 品 
200 g 加 水 1 000 ml 调匀 灌肠 。 

【制剂 与 规格 】 硫 酸 钢 (1 型 ) 和 干 混 基 
剂 : 400 g。 

硫酸 饥 (II 型 ) 干 混 悬 剂 ; © 200 g; 
© 300g; ©® S00 g; @ 1000g, 


仿 双重 造影 产 气 刘 '* 

【适应 证 】 本 品 由 构 樟 酸 (含水 )、 碳 
酸 氨 钠 、 消 泡 剂 及 辅料 组 成 。 分 别 制 成 酸 
粒 后 混合 分 装 ， 其 中 枸 橡 酸 (含水 ) 与 碳 
酸 氨 钠 的 含量 为 1 : 1.3。 本 品 在 应 用 硫 
酸 饥 干 混 悬 剂 进行 上 消化 道 双 重 造影 时 ， 
作为 产 气 剂 使 用 ，。 服 用 3~68g， 产 气量 


着 导 加 夺 ED 
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300 ~ 600 ml。 , 
【制剂 与 规格 】 双 重 造 影 产 气 颗 粒 : 
3g。 . 


入 泛 影 葡 胺 [ 基 ( 基 ). 保 ( 甲 ) ] 

Maglumine Diatrizoate 

【适应 证 】 用 于 静脉 和 道行 性 尿 路 
造影 ， 脑 、 胸 、 腹 及 四 肢 周围 血管 造影 ， 
心血 管 造 影 和 脑 血管 造影 , 静脉 造影 及 
CT， 还 可 用 于 关节 腔 造 影 、 瘘 管 造影 、 
子宫 输卵管 造影 、 内 镜 逆行 性 胰 胆 管 造 影 
及 沽 管 造影 。 

【注意 事项 】 (1) 腹部 血管 造影 和 尿 路 
造影 时 ， 如 肠 内 无 排泄 物 和 气体 干扰 ， 可 
提高 诊断 效果 。 建议 患者 在 检查 前 2 日 起 ， 
禁 食 产 气 食品 ， 尤 其 是 豌豆 、 黄 豆 、 扁 豆 、 
沙拉 、 水 果 、 黑 面包 和 新 鲜 面 包 及 所 有 
未 就 者 过 的 蔬菜 。(2) 于 造影 检查 前 1 日 ， 
患者 应 于 下 午 6 时 后 禁 食 ， 当 晚 宜 服 轻 演 
剂 。 但 新 生 儿 、 婴 幼儿 和 幼儿 在 检查 前 禁 
止 长 时 间 禁 食 和 使 用 泻药 。(3) 水 化 对 比 
剂 使 用 前 后 必须 给 予 充足 的 水 分 。 尤 其 对 
伴 肾 病 的 糖尿 病 、 多 尿 症 、 少 尿 症 、 高 尿 
酸 血 症 的 患者 ， 以 及 新 生 儿 、 婴 幼儿 、 幼 
儿 和 老年 患者 。 检 查 前 须 纠 正 水 和 电解 质 
平衡 紊乱 。(4) 应 用 前 须 作 过 敏 试验 ， 阳 
性 者 禁用 。(5) 肝 、 肾 功能 不 全 者 慎 用 。 
(6) 注射 速度 宜 慢 ， 如 不 良 反应 严重 者 应 
停止 注射 。 

【禁忌 证 】 严 重 甲状 腺 功能 亢进 者 、 
严重 肝 肾 功能 不 全 者 、 多 发 性 骨髓 瘤 、 活 
动 性 肺结核 者 、 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 轻 度 反应 有 恶心 、 
呕吐 、 流 泛 、 眩 党 、 莹 麻疹 ， 中 、 重 度 反 
应 有 咽喉 水 有 种、 血压 下 降 、 呼 吸 困难 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 ; 用 于 周围 
血管 造影 ，60% 或 76% 注射 液 一 次 10 ~ 
40 ml; 用 于 尿 路 造影 ，60% 或 76% 注射 
液 一 次 20 ml， 用 于 脑 血 管 造影 ，60% 注 
射 液 一 次 20 ml 颈 动 脉 注射 ， 用 于 心血 管 
造影 ，76% 注射 液 一 次 40 ml。 

【制剂 与 规格 】〗】 泛 影 葡 腕 注射 液 : 
© 60% 20ml; ©® 60% 100ml; ® 65% 
30ml @ 65% 100 ml; © 76% 20 ml, 

复方 泛 影 葡 胺 注射 液 ， 每 支 含 泛 影 
酸 钠 32mg， 泛 影 葡 腕 268 mg。 规 格 : 


1ml : 0.3g ( 供 试验 用 )，@ 20ml : 
l2g (60%),; 四 20ml : 15.2g (76%), 
用 于 洲 尿 系 造影 ， 心 脏 血管 造影 ， 脑 血管 
造影 ， 其 他 脏 器 和 周围 血管 造影 ，CT 增 
强 扫描 和 其 他 各 种 腔 道 、 瘘管 造影 ， 也 可 
用 于 冠状 动脉 造影 。(1) 心血 管 造 影 或 主 
动脉 造影 : 经 导管 注入 心 腔 ， 成 人 常用 量 
40 ~ 60ml (76%)， 或 按 体 重 1 ml/kg， 
用 压力 注射 器 在 2 秒 钟 左右 注入 ， 重 复 注 
射 或 与 其 他 造影 同时 进行 时 ， 总 量 不 宜 
超过 225 ml。 小 儿 常 用 量 按 体 重 1.0 ~ 
1.5 ml/kg (76%)， 重 复 注 射 总 量 不 宜 
超过 4ml/Kg。 婴 幼儿 不 超过 3 ml/kg。 
(2) 冠状 动脉 造影 : 经 导管 注 人 ， 成 人 常 
用 量 一 次 4 ~ 10inl (76%), 可 重复 注射 ， 
需 在 心电图 监护 下 注射 。(3) 脑 血管 造影 ; 
经 导管 颈 总 动脉 内 注入 ， 成 人 常用 量 一 次 
10 ml 〈60%) ， 注 射 速 度 每 秒 不 大 于 5 ml。 
经 导管 椎 动脉 内 注入 ， 成 人 常用 量 一 次 
6 一 10 ml。(4) 四 肢 动 脉 造影 : 经 导管 或 
经 应 穿刺 锁骨 下 动脉 或 股 动脉 注入 ， 成 人 
常用 量 10 ~40 ml (60%)，2 一 3 秒 注 完 。 
(5) 肾 动 脉 造影 : 经 导管 注入 肾 动 脉 内 ， 
成 人 常用 量 5 ~ 10ml (60%)。(6) 腹腔 
动脉 造影 ， 经 导管 注入 腹腔 动脉 内 ， 成 人 
常用 量 30 ~ 50 ml (76%)， 经 压力 注射 
器 快速 注 人 。(7) 下 肢 静 脉 造影 : 经 皮 穿 
刺 足 背 或 外 侧 浅 静 肪 注射， 成 人 常用 量 
20. ~ 100 ml (30% ~- 50%)。(8) 上 肢 静 
脉 造影 ,经 皮 穿 刺 前 臂 或 手 浅 静 脉 注射 ， 
成 人 常用 量 20 ~ 50 ml (30% ~ 50%)。 
(9) CT 增强 扫 : 50 ~ 150 ml (60% 或 
76%) , 静脉 推 注 或 滴 注 。(10) 排泄 性 (更 
脉 ) 尿 路 造影 .静脉 推 注 (常规 法 )， 成 
人 常用 量 20 ~ 40ml (60% 或 76%)。 小 
儿 常 用 量 按 体 重 0.5 ~ .1 ml/kg (60% 或 
76%)，; 也 可 以 6 个 月 以 下 5 ml (60%) 或 
4ml (76%), 6 ~ 12 个 月 8ml (60%) 或 


6ml (76%)，1 :~ 2 岁 10ml (60%) 或 
8ml (76%),， 2 一 5 岁 的 12ml (60%) 或 


10ml (76%), 5 ~ 7 岁 15 ml (60%) 或 
12 ml (76%); 7 ~ 10 岁 18 ml (60%) 或 
14 ml (76%),10~15 岁 的 20 ml (60%) 
或 16ml (76%)。(11) 静脉 滴 注 : 成 人 
常用 量 按 体重 2.2 ml/kg (60% 或 76%)， 
加 入 等 量 5% 葡萄 糖 注射 液 ， 快 速 滴 注 。 


老年 人 和 心脏 病 患 者 速度 减 慢 ( 注 : 肾 
功能 减退 者 在 48 小 时 内 不 宜 重复 造影 )。 
(12) 逆行 肾 秽 输尿管 造影 : 30% 经 输 尿 
管 导管 缓慢 注入 ， 成 人 常用 量 单 侧 10 ~ 
15 ml (30%), (13) 子宫 输卵管 造影 ; 经 
宫颈 口 注 入 ，10 ml (76%)。(14) 术 中 或 术 
后 T 管 胆管 造影 : 10 ml (60%)。(15) 经 
皮 肝 穿刺 胆管 造影 : 20 ml ~ 40 ml (60%)。 


LE E22 

Sodium Diatrizoate 

【适应 证 】 用 于 尿 路 造影 ， 也 可 用 于 
肾 孟 、 心 血管 、 脑 血管 等 的 造影 。 

【注意 事项 】(1) 用 前 须 给 予 充足 的 水 
分 ， 尤 其 对 于 多 发 性 骨髓 瘤 、 伴 肾病 的 糖 
尿 病 、 多 尿 症 、 少 尿 症 、 高 尿酸 血 症 的 串 
者 ， 以 及 新 生 儿 、 婴 幼儿 、 幼 儿 和 老年 串 
者 。 检 查 前 须 纠 正 水 和 电解 质 平衡 紊乱 。 
(2) 注射 后 有 过 敏 反应 及 低 血压 时 可 用 肾 


上 腺 素 抢救 。 


【禁忌 证 】〗】 严 重 甲状 腺 功能 亢进 者 、 
严重 肝 肾 功能 不 全 者 、 活 动 性 肺结核 者 禁 
用 。 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 恶 心 、 哎 吐 、 流 泛 、 
眩晕 、 荨 麻疹 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 : 用 于 逆行 
肾 更 造影 ，20% 注射 液 6 ~ 10 ml， 用 于 
尿 路 造影 ，50% 注射 液 20 ~ 30 ml。 用 
于 脑 血 管 造 影 45% 以 下 注射 液 10 ml。 
用 于 心脏 大 血管 造影 50% 注射 液 一 次 
40 ml。 : 

【制剂 与 规格 】 泛 影 酸 钠 注射 液 : 
@ 50% 20 ml; @ 50% 30 ml。 


令 碘 普 胺 [ 保 ( 甲 ) ] 

”JIopromide 

【适应 证 〗】 用 于 直接 血管 造影 如 动脉 、 
冠状 动脉 及 静脉 造影 ， 静 脉 肾 更 造影 ， 灰 
路 造影 ， 关 节 腔 、 子 容 输 卵 管 造 影 和 窦 道 
造影 ， 也 用 于 CT 增强 对 比 度 。 

-〖 注 意 事 项 】(1) 对 妊娠 及 哺乳 期 妇女 
用 药 安全 尚未 确定 ， 应 予 慎 用 。(2) 对 碘 
过 敏 者 、 肝 肾 功 能 不 全 、 心 脏 和 循环 功能 
不 全 、 长 期 糖尿 病 、 潜 在 性 甲状 腺 功能 亢 
进 者 、 多 发 性 骨髓 瘤 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 严 重 甲 状 腺 功能 亢进 者 禁 
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用 ， 孕 妇 及 盆腔 炎 者 禁用 作 子 宫 、 输 卵 管 
造影 ， 对 含 碘 对 比 剂 过 敏 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 侦 见 轻 微 热 感 、 皮 肤 发 
红 ; 少见 恶心 、 哎 吐 等 症状 。 少 数 病 例 静 
脉 造影 引起 明显 的 组 织 反应 或 变态 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 或 动脉 给 药 : 
用 于 XX 线 造影 ， 包 括 心 、 脑 、 冠 状 动脉 、 
胸 腹部 、 外 周 血管 、 四 肢 、 沁 尿道 造影 或 
CT 增强 ， 剂 量 见 表 20-1。 

【制剂 与 规格 〗 碘 普 胺 300 注射 液 : 
每 1ml 含 碘 300mg。Q@Q 20ml，@ 50ml; 
@ 100ml。 

碘 普 腕 370 注 射 液 ， 每 1ml 含 碘 
370mg。@ 20ml; ® 50ml; @ 100ml。 


| 胆 影 蓟 胺 ' 外 ( 甲 ) ] 


Meglumine Adiplodone 

【适应 证 】 用 于 胆管 和 胆囊 造影 ， 用 
药 后 显影 迅速 ， 可 用 于 急诊 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 情况 应 慎 用 : 
过 敏 体质 或 有 过 敏 性 疾病 ( 如 哮喘 等 ) 史 
者 ， 甲状 腺 功能 亢进 患者 ， 严 重 高 血压 患 
者 严重 心脏 疾病 患者 (如 心 功能 不 全 等 、 
活动 性 结核 患者 ， 肝 、 肾 功能 损害 者 ， 嗜 
铬 细胞 痛 、 镰 状 细胞 病 和 多 发 性 骨髓 瘤 等 
患者 ， 婴 幼儿 ， 老 年 人 。(2) 药物 对 哺乳 
的 影响 尚 不 明确 。(3) 注射 本 药 前 应 先 用 
本 药 稀释 液 (30% 浓度 ) 做 对 比 剂 过 敏 反 
应 试验 ， 阳 性 反应 者 禁用 。 但 严重 的 ， 甚 
至 致死 反应 仍 可 见于 试验 阴性 者 。(4) 偶 
见 过 敏 反 应 试验 剂量 即 产 生 严 重 或 致死 反 
应 者 ， 故 在 注射 本 药 时 ， 以 及 注射 后 1 小 
时 内 必须 严密 观察 ， 操 作 现 场 应 有 急症 抢 
救 人 员 并 备 有 复苏 抢救 器 械 和 药品 。 对 对 
比 剂 有 严重 反应 史 者 ， 可 在 造影 前 使 用 肾 
上 腺 皮质 激素 或 抗 组 胺 药 ， 以 预防 或 减轻 
造影 反应 ， 但 效果 并 不 肯定 。(5) 注射 前 
预防 用 药 可 包括 : @ 检 查 前 1 日 口服 H， 
受 体 阻 滞 药 毛茶 那 敏 4mg; H, 受 体 阻 滞 
药 西 咪 替 丁 200 mg， 泌 尼 松 5 mg。@ 检 
查 当 日 ， 在 注射 对 比 剂 前 2 小 时 ， 重 复 1 
次 口服 上 述 诸 药 。@ 注 射 前 20 分 钟 由 静 
脉 注射 地 塞 米松 10 ~ 20 mg。(6) 造影 
前 日 白天 应 服 少 漆 、 少 产 气 、 低 脂肪 、 吻 
消化 饮食 ， 尽 服 奶 类 制品 、 鸡 蛋 等 。 造 影 
前 日 晚上 服 缓 泻 剂 以 排除 积 气 及 粪便。 造 
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表 20-1 “正常 成 人 碘 普 胺 推荐 剂量 


用 途 ” 含 碘 浓度 (mg/ml) 用量 (ml 
主动 脉 造影 300 50 ~ 80 
脑 血管 造影 主动 脉 弓 造影 300 50 ~ 80 
选择 性 血管 造影 300 6~ 15( 注 射 1 ~ 2 次 ) 
胸 主 动脉 造影 300 50 ~ 80 
腹 主 动脉 造影 300 40 ~ 60 
双 侧 股 动脉 造影 300 40 ~ 60 
外 周 血 管 造 影 上 上 肢 动脉 造影 300 8~12 
上 上 肢 静 脉 造影 300 15 ~ 30 
下 歧 动 脉 造 影 300 20 ~ 30 
下 肢 静脉 造影 300 30 ~ 60 
心血 管 造影 心室 造影 370 40 ~ 60 
冠状 动脉 造影 370 5~8 
尿 路 造影 240 1.3 ml/kg 
300 1.01 ml/kg 
370 0.8 ml/kg 
数字 减 数 血 管 造影 ”静脉 注射 240 ~ 370 30 ~ 60 
动脉 注射 IA). 240 ~ 370 1.5 ~ 2.5ml/kg 
计算 体 层 摄影 头 部 240 1.5 ~ 2.5ml/kg 
“ 300 1.0 一 2.0mlKkg . 
370 1.0~1.5m/kg - 
全 身 . 视 临 床 需要 定 


影 当日 晨 禁 食 。(7) 由 于 注射 速度 过 快 可 
增加 矶 所 致 的 不 良 反应 并 导致 胆汁 显影 不 
佳 ， 故 静脉 注射 必须 缓慢 ， 注 射 时 间 不 应 
少 于 5 分钟 ， 以 减少 不 良 反 应 ， 增 加 显影 
效果 。(8) 本 药 不 宜 与 任何 药物 混合 使 
用 。(9) 对 婴 幼 儿 、 老 年 人 、 虚 弱 患 者 ， 
在 注射 本 药 前 应 补充 足 量 水 分 ， 因 失 水 可 
加 重 由 对 比 剂 渗透 性 利尿 作用 所 致 的 反 
应 。(10) 本 药 24 小 时 内 不 宜 重 复 使 用 。 
(11) 在 CT 扫描 前 15 ~ 20 分 钟 可 口服 
CT 阴性 对 比 剂 或 水 溶液 500 ml 以 充 盘 胃 
及 十 二 指 肠 。(12) 可 于 本 药 滴 注 完 ，CT 
扫描 前 静 注 0.2 mg 格 隆 省 铵 类 抗 胆 碱 药 ， 
以 松弛 Oddi 括约肌 。(13) 本 药 用 于 CT 
静脉 滴 注 胆道 造影 的 原则 为 增加 对 比 剂 剂 
量 , 配制 大 容量 溶液 ,延长 全 程 注射 时 间 。 

【禁忌 证 】(1) 对 本 药 或 含 碘 对 比 剂 过 
敏 者 。(2) 严重 肝 、 肾 疾病 者 。(3) 孕妇 。 
(4) 巨 球 蛋白 血 症 者 。 

【不 良 反应 】(1) 本 药 具有 渗透 性 利 
尿 作 用 ， 可 加 重 患 者 的 失 水 状况 ， 对 婴 幼 
儿 、 老 年 人 、 氮 质 血 症 、 失 水 或 虚弱 患者 


be 一 


可 突 发 虚脱 。(2) 注射 后 可 出 现 热 感 、 癌 
痒 、 出 汗 、 心 怪 、 肪 尝 、 头 痛 、 恶 心 、 呕吐。 
(3) 个 别 患 者 可 有 莹 麻疹 、 胸 间 、 面 部 或 
喉头 水 肿 等 过 敏 反应 ， 严 重 时 可 有 震 闫 、 
惊 原 、 呼 吸 困 难 、 血 压 降 低 、 心 律 失 常 、 
休克 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 成 人 ， 常 规 剂 量 ， 
静脉 给 药 : @ X 线 静 脉 胆道 造影 ， 先 注 
射 1 ml 后 暂停 ， 作 短期 观察 ， 若 无 不 适 
反应 ， 再 将 对 比 剂 缓慢 均匀 地 推 人 。 一 
般 成 人 用 量 为 50% 胆 影 葡 腕 20 ml,. 在 
20 分 钟 左 右 注 射 完 毕 (1 ml/min)。 也 可 
用 5% 葡萄 糖 注 射 液 等 量 稀释 注射 或 加 入 
5% 葡萄 糖 注 射 液 100 ml 中 缓慢 静脉 滴 
注 ， 滴 注 时 间 应 超过 30 分 钟 (4 ml/min)。 
@ CT 静脉 滴 注 胆道 造影 (CTIVC)， 用 
50% 或 30% 本 药 40ml， 加 入 5% 葡萄 糖 
注射 液 160 ml (糖尿 病 患者 可 改 用 0.9% 
氢化 钠 注 射 液 ) 共 200 ml 作 静 脉 滴 注 ， 
滴 注 速度 以 3 ~ 4 ml/min 为 宜 ， 在 对 黄 
姜 或 体 弱 患 者 还 应 再 减 慢 滴 速 ， 应 在 60 
分 钟 内 完成 滴 注 全 程 。 其 CT 扫描 时 间 一 


般 在 滴 注 完毕 20 ~ 40 分 钟 进行 。(2) 儿 
童 ， 常 规 剂 量 ， 静 脉 给 药 : X 线 静 脉 胆 
道 造影 ， 一 般 小 儿 宜 用 30% 溶液 0.3 ~ 
0.6ml/kg， 总 量 不 超过 20 ml， 缓 慢 注 
射 至 少 10 分钟 以 上 。 余 同 成 人 XX 线 静脉 
胆道 造影 。 

【制剂 与 规格 〗】 胆 影 葡 胺 注射 液 ， 
D 20ml:6g (30%)。 @ 20ml : 
10 g (30%)。 


| 碘 他 拉 葡 胺 [ 保 ( 乙 ) ] 


Meglumine Iothalamate 

【适应 证 ] 脑 血管 造影 ,四 歧 血管 造影 ， 
腹部 脏 器 选择 性 血管 造影 ， 排 泄 性 或 逆行 
泌尿 道 造影 ， 各 种 直接 法 胆管 造影 (包括 
术 中 、 术 后 工 形 管 、 经 内 镜 逆 行 胰 胆管 
或 经 皮 肝 穿刺 肝胆 管 造 影 ) 和 计算 机 处 理 
X 线 体 层 摄影 (CT) 增强 扫描 。 

【注意 事项 】 (1) 使 用 对 比 剂 前 应 先 
做 过 敏 试验 。(2) 本 品 注 人 冠状 动脉 易 诱 
发 心室 闸 动 , 不 宜 用 做 选择 性 冠状 动脉 造 
影 (3) 本 品 黏 笛 度 较 大 , 不 利于 快速 注射 ， 
注射 剂 浓 度 最 高 60%, 不 宜 做 心脏 大 血管 
造影 。(4) 下 列 情况 应 慎 用 ，@ 过 敏 体质 
或 哮喘 史 者 〈 易 发 生 过 敏 反应 )，@ 肝 功 
能 严重 损害 (增加 对 悄 脏 的 毒性 影响 )， 
@ 肾 功能 损害 ( 易 引 起 急性 肾 衰竭 ， 必 须 
使 用 本 品 时 应 补充 足 量 水 分 ， 避 人 免 在 失 
水 状态 下 给 药 ); @ 严 重心 脏 疾 病 、 心 功 
能 不 全 《对 比 剂 高 渗 压 引起 血 容量 增 大 ， 
心脏 负担 加 重 )， 人 甲状 腺 功能 亢进 ( 易 
发 生 甲 状 腺 危 象 )，@ 活 动 性 结核 ， 严 
重 糖 尿 病 ，@ 全 身 状况 严重 不 良 或 高 热 ， 
@ 嘲 铬 细胞 瘤 (可 诱发 高 血压 危 象 ， 必 须 
使 用 时 应 限制 用 量 ); @ 多 发 性 骨髓 瘤 〈 可 
促使 骨 骨 瘤 蛋白 沉积 于 肾 小 管内 引起 急性 
肾 衰竭 ， 必 须 应 用 本 品 时 应 补充 足 量 水 
分 ， 限制 用 量 ， 并 使 尿 液 碱 化 ， 廉 状 细胞 
病 者 。(5) 某 些 特殊 部 位 造影 时 ， 有 下 列 
情况 者 亦 慎 用 。 吓 脑 血 管 造影 。 严 重 动脉 
缆 样 硬化 ， 近 期 发 生 的 脑 栓塞 ， 蛛 网 膜 下 
腔 出 血 ， 严 重 高 血压 。 人 @ 周 围 血管 造影 。 
闭塞 性 脉 管 炎 、 上 胶体 严重 缺 血 ( 诱 发 严重 
动脉 或 静脉 痉挛 ) ， 静 脉 炎 、 静 脉 内 血栓 
形成 等 。@ 静 脉 尿 路 造影 。 无 尿 或 糖尿 病 
( 易 引 起 急性 肾 功 能 衰竭 )。@ 脑 CT 增强 


”20.5 ”常用 的 对 比 齐 887 


扫描 。 原 发 或 继 发 脑 内 病变 (可 能 引起 
癫 痛 发 作 ) ， 颅 内 蛛网 膜 下 腔 出 血 〈 可 能 
引起 死亡 )。(6) 造影 当时 和 造影 后 30 ~ 
60 分 钟 必须 严密 观察 病人 有 无 对 比 剂 反 
应 , 现场 必须 配备 抢救 人 员 、 器 材 和 药品 。 
(7) 造影 前 宜 禁 食 一 餐 ， 防 止 因 呕吐 发 生 
胃 内 容 物 吸 人 气 道 ， 但 一 般 可 饮水 ， 避 锡 
在 失 水 状态 下 使 用 本 品 。(8) 对 婴 、 幼 
儿 、 老 年 人 、 氨 质 血 症 者 使 用 本 品 前 应 给 
予 充足 的 水 分 补充 。 本 品 有 渗透 性 利尿 作 
用 ， 可 加 剧 机 体 失 水 状态 ， 静脉 尿 路 造影 
前 不 必 禁 水 。(9) 在 造影 时 腹部 多 次 接受 
X 线 辐射 对 胎儿 不 利 ， 虽 然 本 品 尚未 见 有 
关 临床 试验 或 动物 实验 报告 ， 但 孕妇 应 用 
是 仍 应 权衡 利 凋 。 

【禁忌 证 】(1) 碘 过 敏 者 禁用 。(2) 高 
胱 氨 酸 尿 症 者 不 宜 作 血管 造影 ， 否 则 会 引 
起 血栓 形成 或 栓塞 。(3) 本 品 严禁 注 人 脑 
室 、 颅 内 、 椎 管内 蛛网 膜 下 腔 、 与 蛛网 膜 
下 腔 交 通 的 囊 腔 和 痿 道 。 

【不 良 反 应 】(1) 血管 内 注射 给 药 后 
可 出 现 恶 心 . 呕吐 、 热 感 . 皮肤 潮红 . 头 学 、 
头痛 、 出 汗 、 寒 战 、 口 干 、 视 物 模 糊 、 流 
泪 . 省 腺 肿胀 .皮肤 冶 痒 .口内 异味 等 症状 ， 
一 般 较 短暂 ， 但 需要 密切 观察 ， 它 们 可 能 
是 严重 不 良 反应 的 先兆 ， 如 果 症 状 严重 而 
持续 存在 ， 可 对 症 治疗 。 出 现 以 下 症状 时 
应 给 予 治疗 ， 如 皮疹 或 荨 麻疹 、 皮 肤 或 颜 
面 肿胀 . 舌 厚 麻木 、 喘 鸣 、 呼吸 困难 、 胸 闽 、 
极度 软弱 无 力 ( 低 血压 ) 等 。 少 数 患 者 出 
现 严重 反应 ， 包 括 惊 膀 、 喉 头 水 肿 、 支 气 
管 痉挛 、 肺 水 有 种、 心律 失常 、 休 克 、 心 绞 
痛 等 需 作 抢救 处 理 。(2) 下 列 情况 可 出 现 
严重 反应 。@ 严 重 糖尿 病 、 肾 病 、 心 脏 病 
变 者 大 剂量 血管 内 注射 对 比 剂 可 引起 急性 
肾 衰竭 。 冰 髓 动脉 内 注射 可 导致 剧 痛 和 
不 同 程度 的 消 髓 损伤 ， 表 现 为 肌 无 力 、 截 
瘫 、 感 觉 障碍 、 尿 浇 留 等 。@ 脑 动脉 内 注 
射 可 产生 偏瘫、 失语 、 感 觉 异常 、 肌 肉 抽 
搞 、 惊 屏 、 错 迷 ， 其 至 死亡 等 。@ 冠 状 动 
脉 内 注射 可 产生 罕 性 心动 过 绥 、 罕 性 停 博 、 
心脏 传导 阻 江 、 各 种 早 博 、 心 动 过 速 、 心 
室 颜 动 和 心室 舒张 末 压 升 高 等 。 这 些 反应 
可 发 生 在 注射 对 比 剂 当时 ， 也 可 迟 至 数 小 
时 后 。 经 逆行 胰 胆 管 插 管 直接 注 和 人 本 品 可 
诱发 急性 胰腺 炎 。(3) 对 比 剂 反应 的 处 理 
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以 对 症 治疗 为 主 。 轻 度 过 敏 反应 除 皮下 或 
肌 内 注射 肾上腺 素 外 ， 还 可 静脉 输 注 抗 组 
胺 类 药物 或 省 体 类 皮质 激素 。 严 重 反应 除 
采用 一 般 抗 过 敏 治 疗 和 给 氧 、 补 滚 外 ， 还 
应 针对 不 同情 况 采 取 相 应 的 急救 措施 ， 如 
维持 血压 、 恢 复 心 律 、 解 癌 、 抗 惊 踊 和 心 
肺 复 苏 等 。 一 般 不 宜 使 用 呼吸 兴奋 药 ， 也 
不 宜 在 缺 氧 情况 下 用 肾上腺 素 。(4) 对 比 
剂 误 入 蛛网 膜 下 腑 或 峭 髓 动脉 造影 后 引起 
严重 反应 可 辅 以 脑脊液 生理 氯 化 钠 溶液 换 
洗 治疗 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 脑 血 管 造 影 . 颈 
动脉 或 椎 动 脉 内 注射 成 人 常用 量 一 
6 一 10 ml(60%)， 重 复 注 射 总 量 控制 在 
50ml 以 内 ， 注 射 速率 每 秒 < 5ml。 小 儿 
用 量 酌 减 。(2) 四 肢 动脉 造影 ， 成 人 常 
用 量 20 ~ 40 ml (60%)。 小 儿 用 量 酌 减 。 
(3) 下 上 肢 静 脉 造影 ， 足 背 外 侧 静 脉 穿 刺 
后 快速 推 人 ， 成 人 常用 量 30 ~ 100 ml 
(30%)。(4) 上 肢 静 肪 造影， 前臂 或 手 浅 
静脉 穿刺 后 快速 推 人 ， 成 人 常用 量 20 ~ 
40 ml (60%)。(5) CT 扫描 增强 : 静脉 
推 注 ， 成 人 常用 量 2ml/kg (60%) , 总 
量 < 150 ml。 静 脉 快速 滴 注 ， 成 人 常用 
量 200 ~ 300 ml (30%)。 小 儿 用 量 酌 减 。 
(6) 排泄 性 尿 路 造影 : 静脉 推 注 ， 成 人 常 
用 量 20~ 40 ml (60%)，1 ~ 2 分 钟 注 完 ， 
小 儿 常 用 量 ，14 岁 以 下 按 体重 0.5 ml/kg 
(60%), 14 岁 以 上 用 成 人 剂量 。 静 脉 滴 注 ， 
成 人 常用 量 按 体重 4ml/kg (30%)， 总 量 
在 300 ml 以 内 ， 速率 每 分 钟 50 ml， 心脏 
病 患者 减 慢 速度 ，12 岁 以 下 小 儿 剂 量 酌 
减 ，12 岁 以 上 用 成 人 量 。 肾 功能 不 全 者 
在 24 小 时 内 不 宜 重 复 注 射 。 

【制剂 与 规格 〗】 碘 他 拉 葡 胺 注射 液 : 
@ 1m : 0.125g; ©® l0ml : 6g; 
@20m:12g; @20ml:6g, 


| 碘 茶 酯 [ 保 ( 甲 ) ] 


lophendylate 
【适应 证 〗】 主 要 用 于 椎 管内 蛛网 膜 下 
腔 造 影 (次 髓 造影 也 用 于 脑室 和 脑 池 造 
影 ， 也 可 用 于 瘘管 造影 、 手 术 后 TT 形 管 
胆道 造影 及 淋巴 管 造影 。 
【注意 事项 】(1) 对 碘 发 生 过 敏 者 对 
本 品 也 可 过 敏 ， 因 此 ， 使 用 对 比 剂 前 应 先 


做 碘 过 敏 试验 。(2) 本 品 注入 血管 内 ， 可 
引起 血管 栓塞 。(3) 有 哮喘 史 或 其 他 过 敏 
性 疾病 史 者 慎 用 。(4) 本 品 密度 较 脑 脊 液 
大 ， 注 入 蛛网 膜 下 腔 后 不 与 脑 兰 液 混合 ， 
向 低 处 流动 。 可 以 利用 改变 患者 体位 和 姿 
势 控制 对 比 剂 的 流向 和 分 布 部 位 ， 以 显示 
病变 节 段 。 但 本 品 表 面 张力 大 ， 易 在 脑 着 
液 中 分 散 成 油 珠 或 节 段 状 ， 影 响 诊断 。 为 
避免 药 液 分 散 ， 翻 动 患者 或 改变 体位 时 宜 
十 分 缓慢 。(5) 本 品 对 脑 峭 腊 有 慢性 刺激 ， 
存留 在 体内 可 反复 引起 过 敏 反应 、 无 菌 性 
蛛网 膜 炎 和 粘连 等 ， 造 影 后 要 尽 可 能 抽出 
药 液 。 脑 室 或 脑 池 造 影 后 可 采取 体位 将 本 
品 引 流 至 能 部 言 囊 后 抽出 或 在 手术 中 吸 
出 。(6) 腰椎 穿刺 时 要 尽量 避免 损伤 血管 ， 
防止 血液 进入 蛛网 膜 下 腔 内 。(7) 造影 后 
要 取 头 高 足 低位 卧床 24 小 时 以 上 ， 并 补 
充 水 分 ， 可 减轻 术 后 头痛 。 

【禁忌 证 】(1) 对 碘 或 本 品 过 敏 者 禁 
用 。(2) 有 脑 脊 髓 疾患 者 禁用 。(3) 妊娠 
期 妇女 禁用 。(4) 下 列 情况 禁用 本 品 作 蛛 
网 膜 下 腔 造 影 : 禁 作 腰椎 穿刺 的 各 种 情况 、 
中 枢 神 经 系统 炎症 、 蛛 网 膜 下 腔 出 血 ， 两 
周 内 作 过 腰椎 穿刺 者 ， 可 致 本 品 漏出 蛛网 
膜 下 腔 ， 影 响 诊断 和 引起 椎 管内 油 质 瘤 或 
肉芽 肿 和 粘连 等 并 发 症 ， 疑 为 或 患 有 多 发 
性 硬化 症 者 。 . 

【不 良 反 应 】(1) 少数 患者 出 现 过 敏 
反应 ， 常 见 为 苯 麻 疹 和 血管 神经 性 水 肿 等 
症状 。(2) 脑室 造影 后 出 现 : 头痛 、 轻 中 
度 发 热 和 呕吐 等 症状 ， 进 入 颅 内 蛛网 膜 下 
腔 可 致 脑 神经 刺激 症状 。 个 别 报道 可 引起 
脑 散 在 性 坏死 。(3) 椎 管 蛛网 膜 下 腔 造 影 
后 出 现下 列 症 状 : 人 
将 痪 和 腰 恬 部 疼痛 加 重 )、 坐 骨 神 经 痛 、 
尿 小 留 、 性 功能 减退 等 。 多 ~ 30% 串 
者 出 现 头 痛 、 哎 吐 和 轻 度 发 热 。 症 状 均 属 
暂时 性 ， 少 数 患者 出 现 肺 梗死 。(4) 本 品 
长 期 满 留 在 体内 可 致 慢性 荨 麻疹 ， 反 复发 
生 过 敏 反 应 、 局 限 性 闻 等 症状 ， 抽 去 残 
留 药 液 后 症状 可 缓解 或 消失 。 晚 期 反应 有 
蛛网 膜 炎 、 神 经 根 炎 、 肉 芽 肿 、 粘 连 和 颅 
神经 功能 障碍 ,这 种 反应 在 血性 脑脊液 时 
更 趋 严重 。 个 别 报道 可 导致 甲状 腺 功能 亢 
进 和 致 育 ， 后 者 发 生 在 峭 髓 造影 后 35 日 ， 
并 发 现 本 品 沿 视 神经 分 布 。 


【用 法 与 用 量 〗 (1) 椎 管内 蛛网 膜 下 
腔 造 影 ( 疹 藤 造 影 ) 经 腰椎 穿刺 抽 得 脑 俏 
液 后 缓慢 注 和 人 人。 成 人 常用 量 : 腰 段 ，3 ~ 
12ml， 胸 段 , 9 ~ 12 ml， 颈 段 ,，6 ml; 
椎 管 阻塞 者 用 量 酌 减 。(2) 脑 池 造影 经 
腰椎 穿刺 抽 得 脑脊液 后 缓慢 注入 ， 常 用 
量 ，!1 ~ 1.53ml， 采 用 体位 和 姿势 使 药 液 
上 行进 入 颅 内 并 充 僵 桥 池 侧 突 和 内 听 道 。 
(3) 脑室 造影 脑室 穿刺 后 经 导管 注 人 ,2 一 
3 ml， 利 用 变换 体位 和 头 位 ， 先 使 对 比 剂 
存 于 前 角 ， 再 使 之 流向 前 角 底 ， 经 室 间 和 孔 
进入 第 三 脑室 、 中 脑 导 水 管 和 第 四 脑室 。 

【制剂 与 规格 〗 碘 葵 注 射 液 : 2 ml。 
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Iopanoic Acid 

【适应 证 】 用 于 胆 圳 及 胆管 造影 。 

【注意 事项 】(1) 对 碘 或 其 他 含 碘 造 
影 剂 过 敏 者 对 本 品 也 可 能 发 生 过 敏 。 因 此 ， 
造影 前 应 先 做 碘 过 敏 试验 。(2) 由 于 造影 
时 腹部 要 多 次 接受 XX 线 辐射 ， 对 胎儿 不 
利 ， 孕 妇 应 用 时 应 权衡 利弊 。(3) 老年 人 
对 本 品 毒性 影响 较 敏 感 ， 应 避免 在 数 日 内 
连续 使 用 或 大 剂量 使 用 。 在 失 水 情况 下 服 
用 本 品 可 能 导致 急性 肾 衰竭， 肝 肾 疾病 患 
者 、 老 年 人 应 特别 注意 补充 水 分 ， 摄 人 本 
品 前 应 补充 适量 水 分 ， 避 免 在 失 水 状态 下 
给 药 , 必要 时 在 服用 对 比 剂 后 再 补充 水 分 。 
(4) 下 列 情况 可 影响 胆 宫 显 影 ，@ 考 来 烯 
胺 为 一 种 碱 性 阴离子 交换 树脂 ， 有 强烈 吸 
附 作 用 ; 在 服用 本 品 同时 使 用 考 来 烯 胺 可 
阻碍 本 品 从 上 肠 道 吸收 ， 导 致 胆囊 显影 淡 ， 
甚至 不 显影 ， 服 用 本 品 前 至 少 停 用 12 小 
时 以 上 。 四 胃 肠 功能 紊乱 ， 如 吸收 障碍 性 
疾病 ， 小 肠炎 性 病变 和 腹泻 、 呕 吐 等 影响 
本 品 吸收 ， 可 导致 胆囊 显影 淡 或 不 显影 。 
四 严重 肝 功 能 损害 ， 胆 红 素 浓度 > 3 mg% 
时 胆 吉 可 不 显影 。@@ 肝 管 或 胆 宫 管 阻塞 ， 
对 比 剂 无 法 进入 胆囊 。(3) 对 诊断 的 干扰 : 
@ 肝 功能 测定 ， 可 增加 磺 省 本 钠 注 留 ， 磺 
溴 酸 钠 滞留 试验 至 少 应 在 胆囊 造影 2 日 后 
方 可 进行 ，@ 甲 状 腺 功能 测定 ， 在 应 用 本 
品 后 1 周至 数 月 内 可 以 引起 血清 蛋白 结合 
碘 增 高 ， 放 射 性 碘 摄 取 减 少 , 但 其 他 试验 ， 
如 三 碘 甲状 腺 原 氨 酸 树脂 摄取 试验 等 并 不 
受 影响 ， 国 尿 液 分 析 ， 可 能 在 服用 本 品 3 
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日 内 尿 蛋 白 测定 出 现 假 阳性 结果 ， 人 @ 服 用 
本 品 后 可 在 数 天 内 引起 血清 胆 红 素 浓度 和 
尿 内 磺 谢 酌 钠 浓度 增高 。(6) 下 列 情况 慎 
用 本 品 : 有 过 敏 体质 或 过 敏 性 疾病 (如 
哮喘 等 ) 病史 者 ，@ 肝 功能 严重 损害 ( 增 
加 肾脏 排泄 负担 和 毒性 影响 )，@ 肾 功能 
减退 (有 引起 急性 肾 衰竭 的 危险 ); @ 失 水 ， 
尤其 是 老年 人 或 肝 、 肾 疾病 患者 .( 增 加 发 
生 和 急性 肾 衰竭 的 危险 )，@ 冠 心病 (有 出 
现 低 血 压 、 心 动 过 缓和 急性 冠 动 脉 血 供 不 
足 的 危险 )， 近 期 有 冠 心病 发 作 史 者 检查 
前 可 给 阿托品 ，@ 甲状 腺 功能 亢进 ，@ 胆 
管 炎 ，@ 高 尿酸 血 症 (增加 产生 尿酸 结石 
和 肾 功能 减退 的 危险 , 可 给 足 量 水 分 补充 ， 
并 使 尿 液 碱 化 预防 )，@ 近 期 胃 肠 功能 障 
碍 者 不 宜 使 用 本 品 ( 影响 药物 吸收 )。 

习 禁忌 证 】(1) 严重 肝 、 肾 疾病 者 禁用 。 


(2) 肾 功能 严重 损害 〈 可 致 急性 肾 衰竭 ) . 


者 禁用 。(3) 碘 过 敏 者 禁用 。(4) 胃 上 肠 道 
病变 ， 如 急性 胃 有 肠炎、 幽门 梗阻 等 能 影响 
对 比 剂 的 吸收 ， 一 般 不 采用 口服 法 造影 。 
(5) 胆 圳 炎 急 性 发 作 。(6) 胆 囊 胆 道 手 术 后 。 

【不 良 反 应 】(1) 可 见 恶心 、 呕 吐 、 
胃 部 烧灼 感 、 腹 绞 痛 、 腹 泻 及 排尿 灼 痛 或 
困难 等 症状 ， 严 重 者 需 对 症 治疗 。(2) 少 
数 患 者 出 现 瘙痒 、 上 皮疹、 荨 麻疹 、 皮 肤 
水 肿 以 及 其 他 碘 过 敏 反 应 ， 需 及 时 处 理 。 
(3) 偶 见 急性 肾 衰竭 ， 主 要 发 生 在 严重 肝 
脏 病 变 、 胆 管 阻塞 、 失 水 、 超 剂量 服用 或 
同时 使 用 其 他 对 比 剂 时 。(4) 有 引起 血 小 
板 减少 和 紫 闻 的 报道 。 

【用 法 与 用 量 】 口 服 : 成 人 常用 量 ， 
一 次 3g; 极 量 ，24 小 时 内 一 次 6g。 小 
儿 常 用 量 ， 体 重 < 13 kg， 按 体重 口服 一 
次 150 mg/kg; 体重 13 ~ 23 kg, 口服 
一 次 2g; 体重 > 23 kg, 口服 一 次 3g 在 
X 线 检查 前 10 ~ 15 小 时 (一般 为 造影 
前 一 日 晚餐 ) 进 低 脂 或 无 脂 饮 食 后 服用 本 
品 ， 其 后 禁 食 ， 但 宜 多 饮水 。 摄 X 线 片 
前 宜 清洁 灌肠 排除 肠 道 内 存留 的 凑 便 和 对 
比 剂 ， 禁 用 泻 剂 清 洁 肠 道 。 

【制剂 与 规格 〗】 碘 番 酸 片 : 0.5 g。 


| 碘 化 油 [ 保 ( 甲 ) ] 


lodinated Oil 
【适应 证 】 用 于 支气管 造影 ， 子 宫 输 
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卵 管 造 影 ， 鼻 窦 、 腮 腺 管 及 其 他 腔 道 和 痿 
管 造影 ， 也 用 于 预防 和 治疗 地 方 性 甲状 腺 
肿 、 地 方 性 克 汀 病 及 肝 亚 性 肿瘤 的 栓塞 
治疗 。 

【注意 事项 〗 (1) 少数 患者 对 碘 发 生 
过 敏 反 应 。 用 前 应 先 做 口服 碘 过 敏 试 验 。 
瘘管 、 窦 道 造 影 等 , 碘 化 油 不 在 体内 注 留 ， 
可 免 做 过 敏 试 验 。(2) 下 列 情况 慎 用 本 品 : 
@@ 活 动 性 肺结核 ， @ 有 对 其 他 药物 、 食 
物 过 敏 史 或 过 敏 性 疾病 者 ，@ 下 列 情况 慎 
做 子宫 输卵管 造影 ， 如 子宫 癌 (有 导致 扩 
散 可 能 )、 子 宫 结核 ( 易 引 起 碘 化 油 反 流 
人 血管 产生 肺动脉 碘 化 油 栓塞 )，@ 本 品 
不 宜 用 做 羊膜 囊 造 影 ， 因 可 能 引起 胎儿 甲 
状 腺 增生 。(3) 支气管 造影 前 要 进行 支 气 
管 表面 麻醉 。 为 避免 本 品 进入 细 支 气管 以 
国 下 呼吸 单位 ， 干 扰 诊 断 和 引起 肉芽 肿 ， 除 
4 在 灌注 时 控制 用 量 和 灌注 速度 外 ， 还 常 在 
碘 化 油 内 加 入 研磨 成 细 末 的 磺胺 粉 ， 调 勾 
以 增加 稠度 ， 一 般 每 20 ml 碘 化 油 中 加 入 
5 一 10g， 视 原 有 制品 稠度 和 室温 适当 增 
减 ， 对 磺胺 制剂 过 敏 者 禁用 。 碘 化 油 对 组 
织 刺激 轻微 ， 一 般 不 引起 局 部 症状 ， 但 进 
人 支气管 可 刺激 黏膜 引起 咳嗽 ， 析 出 游离 
砚 后 刺激 性 增 大 ， 且 易 发 生 碘 中 毒 。 造 
影 结 束 后 利用 体位 引流 并 鼓励 患者 咳 出 对 
比 剂 ， 不 能 咽 下 。 若 有 大 量 碘 化 油 误 和 人 消 
化 道 宜 采用 机 械 刺 激 催 吐 或 洗 胃 吸出 ， 以 
免 碘 中毒。(4) 子宫 输卵管 造影 时 要 控制 
注射 量 和 压力 ， 在 透视 下 进行 ， 避 免 挤 破 
血案 引起 肺 血 管 油 栓 ， 对 子宫 结核 宫 腔 粘 
连 者 尤 需 注意 。(5) 肌 内 注射 要 注入 深 
部 肌肉 组 织 ， 并 避免 损伤 血管 引起 油 栓 。 
(6) 碘 化 油 注 射 液 较 黏 稠 , 注射 时 需 选 用 较 
粗大 的 针头 ， 避 免 用 塑料 注射 器 。(7) 本 
品 不 宜 久 露 于 光线 和 空气 中 ， 析 出 游离 碘 
后 色泽 变 棕 或 棕 褐色 者 不 可 再 使 用 。(8) 支 
气管 碘 化 油 造影 后 碘 化 油 残留 肺 部 可 影 
响 X 线 胸 部 检查 ， 宜 在 造影 前 先 做 胸部 
X 线 观 察 ， 例 腔 肿 块 需要 观察 钙化 者 ， 亦 
宜 在 子宫 输卵管 造影 前 先 摄取 盆腔 区 域 X 
线 平 片 ， 以 免 进入 腹腔 的 碘 化 油 于 扰 。 

【禁忌 证 〗(1) 对 碘 过 敏 者 禁用 。 
(2) 甲状 腺 功能 亢进 、 老 年 结 节 性 甲状 腺 
肿 、 甲 状 腺 肿瘤 、 有 严重 心 、 肝 、 肺 疾患 、 
急性 支气管 炎症 和 发 热 患 者 禁用 。(3) 下 


列 情况 禁 做 支气管 造影 : 近期 大 咯血 、 急 
性 呼吸 道 感染 或 肺炎 、 高 热 、 肺 功能 严重 
低下 或 体质 极度 衰弱 ， 下 列 情况 禁 做 子宫 
输卵管 造影 : 月 经 期 或 其 他 子宫 出 血 的 情 
况 、 妊 娠 (可 致 流产 )。 

【不 良 反 应 】〗 (1) 偶 见 碘 过 敏 反应 ， 
在 给 药 后 即刻 或 数 小 时 发 生 ， 主 要 表现 为 
血管 神经 性 水 肿 、 呼 吸 道 黏 膜 刺激 、 肿 上 胀 
和 分 刻 物 增多 等 症状 。(2) 碘 化 油 对 组 织 
刺激 轻微 ， 一 般 不 引起 局 部 症状 ， 但 进入 
支气管 可 刺激 黏膜 引起 咳嗽 ， 析 出 游离 碘 
后 刺激 性 增 大 ， 且 易 发 生 碘 中 毒 。(3) 碘 
剂 可 促使 结核 病灶 恶化 。!(4) 本 品 进入 肺 
泡 、 腹 腔 等 组 织 内 可 引起 异物 反应 ， 生 成 
肉芽 肿 。(5) 子宫 输卵管 碘 化 油 造影 有 可 
能 引起 碘 化 油 进入 血管 ， 发 生 肺 动脉 栓塞 
和 盆腔 粘连 、 结 核 性 盆腔 腔 肿 恶化 等 。 

【用 法 与 用 量 〗 (1) 支气管 造影 ， 经 
气管 导管 直接 注 和 人 气管 或 支气管 腔 内 。 成 
人 单 侧 15 ~ 20ml (40%)， 双 侧 30 ~ 
40 ml 小 儿 酌 减 。 注 入 宜 缓慢 ， 采 用 体 
位 使 各 叶 支 气管 充 青 。(2) 子宫 输卵管 
造影 ， 经 宫颈 管 直 接 注 人 子宫 腔 内 ，5 ~ 
20ml (40%)。(3) 各 种 腔 室 (如 鼻 旁 
窦 、 腮腺 管 、 泪 腺 管 等 ) 和 罕 道 、 瘘 管 造 
影 : 依据 病灶 大 小 酌 量 直接 注入 。(4) 防 
治 地 方 性 甲状 腺 肿 深部 肌 内 注射 成 人 常 
用 量 ，1 000mg 碘 或 3ml (30%); 小 儿 
常用 量 , 1 岁 以 下 12$mg 碘 ，1 一 4 岁 
2530mg 碘 ，3$ 一 9 岁 7$0mg 和 碘 ，10 岁 以 
上 按 成 人 剂量 使 用 。 注 射 一 次 可 维持 药 效 
5 年。(5) 肝癌 栓塞 治疗 .在 肝 肿 瘤 供血 
动脉 做 选择 性 插 管 ， 或 肝 总 动脉 插 管 ， 将 
与 抗 癌 药 泥 勾 的 碳化 油 5 ~ 10 ml 注入 。 

【制剂 与 规格 】 砚 化 油 注射 液 : 10 ml， 
其 组 分 为 植物 油 与 碘 结 合 的 一 种 有 机 碳 
化 合 物 ， 含 碘 (I) 应 为 37.0% ~ 41.0% 
(g/g)。 每 支 含 碘 (1) 应 为 2.96~3.28 g。 


is*"! 
Iobitridol | 
【适应 证 】 用 于 (X 线 ) 尿 路 静脉 造 
影 、 动脉 造影 、 头 颅 和 全 身 计算 机 断层 扫 
措 (CT): 静脉 血管 数字 减 影 。 
“ 【注意 事项 】(1) 检查 应 在 禁 食 的 情 
况 下 进行 ， 对 怀疑 肾 功 能 受 损 的 患者 应 先 


确定 血浆 肌 酸 栈 的 量 ， 以 便 确 定 给 药剂 
量 。(2) 检查 期 间 必 须 由 医师 进行 监护 ， 
必须 维持 一 条 静脉 管 ， 特 别 注意 串 有 严重 
的 呼吸 衰竭 ， 或 充血 性 心力 衰竭 的 患者 。 
(3) 检查 前 应 避免 任何 脱水 , 特别 是 婴儿 。 
有 肾 衰 竭 、 糖 尿 病 、 多 发 性 骨髓 癌 、 高 尿 
酸 血 症 、 幼 儿 和 老年 性 动脉 粥 样 化 的 患者 
须 维持 充分 水 分 报信 与 尿 液 排 出 。(4) 必 
须 具备 出 现 危险 时 急救 和 复苏 的 设备 ， 特 
别 是 患者 服用 6 - 受 体 阻 断 药 或 已 知 的 情 
况 下 或 怀疑 是 黑色 素 细胞 瘤 时 。(5) 对 趾 
有 甲状 腺 功能 亢进 或 良性 甲状 腺 结 节 的 患 
者 提出 特别 警告 。(6) 尿 路 造影 或 血管 造 
影 前 必须 进行 甲状 腺 放射 性 核 素 扫描 或 用 
放射 性 碘 检 查 ， 因 为 碘 会 短暂 地 滞留 在 甲 
状 腺 中 。 

【禁忌 证 】 上 骨髓 X 线 造影 术 。 

【不 良 反 应 】 含 碘 对 比 剂 可 以 引起 轻 
微 的 、 严 重 的 或 致命 的 不 良 反 应 ， 不 良 反 
， 应 通常 是 在 给 药 初期 发 生 ， 但 有 时 也 可 能 
在 后 期 发 生 。 这 些 不 良 反应 是 不 可 预知 的 ， 
但 通常 是 发 生 在 有 过 敏 史 的 病人 身上 。 如 
风疹 、 哮 哗 、 花 粉 热 、 湿 疹 、 多 种 食物 或 
药物 过 敏 、 或 在 预先 用 碘 对 比 剂 检查 期 间 
有 特殊 敏感 史 。 用 碘 试验 或 同时 做 的 其 他 
试验 不 能 检测 出 这 些 不 良 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 所 使 用 的 剂量 必须 依 
据 检 查 的 方法 、 部 位 、 体 重 及 肾 功能 的 情 
况 相 符 ， 尤 其 是 小 孩 。 建 议 使 用 的 平均 齐 
量 。 根 据 血 流动 力学 的 情况 可 以 服用 电解 
质 。 如 果 恶 化 ， 必 须 制 定 一 套 措施 ， 减 轻 
症状 。 呼 吸 器 官 症 状 ， 呼 吸 减 慢 与 喉头 总 
李 几 乎 是 同 义 的， 要 求 用 气管 插 管 法 加 入 
大 剂量 的 皮质 类 固 醇 。 神 经 症状 : 手足 抽 
搞 发 作 时 ， 一 般 是 采用 切断 呼吸 回路 的 办 
法 解决 ， 或 注射 葡萄 糖 酸 钙 。 肌 内 注射 地 
西洋 可 以 控制 痉挛 。 有 些 症状 可 能 发 生 较 
晚 (24 ~ 48 小 时 )。 

【制剂 与 规格 】 碘 比 醇 注射 液 : 
100 ml : 35 g (1)。 


酸 碘 佛 醇 [ 保 ( 甲 ) ] 

Joversol 

【适应 证 】(1) 主要 用 于 各 种 血管 造 
影 检查 ， 如 脑 血 管 造 影 、 周 围 动脉 造影 、 
肾 动脉 造影 和 主动 脉 造影 、 心 血管 造影 ( 冠 
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状 动脉 造影 、 动 脉 及 静脉 性 数字 减 影 血 
管 造影 ) 等 。(2) 用 于 静脉 性 尿 路 造影 及 
CT 增强 扫描 (包括 头 部 和 体 部 CT) 等 。 

【注意 事项 】(1) 下 列 患 者 慎 用 : 有 
碘 过 敏 史 者 ， 有 高 危 因素 的 老年 人 或 幼 
儿 ， 支 气管 哮喘 患者 ， 心 功能 不 全 者 ， 肝 
功能 不 全 者 ， 肾 功能 不 全 者 ( 或 血清 肌 酝 
超过 3 mg/dl 时 )， 甲状 腺 功能 亢进 患者 。 
(2) 药物 对 妊娠 及 哺乳 的 影响 尚 不 明确 。 
(3) 对 比 剂 和 皮质 激素 存在 化 学 配伍 禁 
鼠 ， 故 不 能 混合 在 一 个 注射 器 内 使 用 。 
(4) 在 造影 前 应 使 患者 体内 保持 足够 水 
分 。(5) 周围 动脉 造影 注射 的 动脉 必须 有 
搏动 ， 对 闭塞 性 血栓 性 脉 管 炎 或 严重 缺 血 
性 疾患 伴 向 上 蔓延 感染 ， 进 行 造 影 应 极 谦 
慎 。(6) 主动 脉 造影 可 能 引起 邻近 器 官 损 
伤 、 胸 膜 穿 破 、 肾 损伤 。 采 用 腰部 技术 可 
能 导致 腹膜 后 出 血 、 郊 髓 损伤 及 横断 性 疹 
髓 炎症 状 。 冠 状 动脉 造影 应 对 心电图 及 生 
命 指 征 进行 监测 。(7) 患者 患 有 血栓 、 静 
脉 炎 、 严 重 缺 血 、 局 部 感染 或 静脉 系统 完 
全 堵塞 时 ， 建 议 在 透视 下 操作 ， 以 防止 注 
射 时 对 比 剂 溢出 血管 外 。(8) 本 药 为 非 离 
子 型 对 比 剂 , 抑制 血 凝 的 作用 比 离子 型 弱 ， 
但 在 进行 血管 造影 时 ， 对 操作 步 又、 时间 
长 得、 注射 次 数 、 导 管 及 注射 器 材料 仍 应 
予以 注意 ， 尽 量 缩短 血液 与 注射 器 、 导 
管 接触 时 间 ， 以 防 可 能 发 生 的 凝血 现象 。 
(9) 发 生 较 重 不 良 反 应 时 ， 除 对 症 治疗 
外 ， 应 给 予 抗 过 敏 药 物 、 肾 上 腺 素 、 吸 氧 
等 。 发 生 支 气管 痉挛 致 呼吸 困难 时 可 给 
予 气管 插 管 。 在 高 危 患者 ， 预 防 用 药 ( 地 
塞 米松 ) 可 有 一 定 帮 助 。(10) 患者 做 完 
造影 后 宜 观 察 1 小 时 ， 因 偶 有 延迟 反应 。 
(11) 产品 有 冻结 或 结晶 出 现时 则 不 可 使 
用 。(12) 过 量 注射 应 立即 进行 对 症 治疗 。 
本 药 不 与 血浆 结合 ， 因 此 可 透析 清除 。 

【禁忌 证 〗】 对 碘 过 敏 者 。 

【不 良 反 应 】 头 痛 、 有 恶心 、 呕 吐 、 菇 麻 
疹 、 胸 间 、 热 感 、 疼 痛 等 ， 多 数 轻微 ， 但 
和 其 他 碘 对 比 剂 一 样 也 可 能 发 生 严重 反 
应 ， 如 支气管 痉挛 其 至 过 敏 性 休克 。 

【用 法 与 用 量 】(1) 成 人 : 常规 剂量 : 
血管 造影 (以 下 剂量 可 重复 ， 总 剂量 一 
般 不 超过 200 ~ 250 ml) 。 脑 血管 造影 ， 显 
示 颈 动脉 或 椎 动脉 需 2 ~ 12 ml， 使 用 碘 
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佛 醇 240 或 碘 佛 醇 320 均 可 。 主 动脉 造影 ， 
用 碘 佛 醇 320， 一 次 60 ml。 骨 总 股 动脉 
造影 ,一 次 40 ml。 锁骨 下 动脉 肪 动脉 造影 ， 
一 次 20 ml。 腹 腔 动 脉 造影 ， 一 次 45 ml。 
肠系膜 动脉 造影 ,一 次 45 ml。 肾 动脉 造影 ， 
一 次 9ml。 和 冠状 动脉 及 左 室 造 影 ， 用 碘 
佛 醇 320， 左 冠状 动脉 8 ml， 右 冠状 动脉 
6 ml， 左 室 造影 40 ml。 动脉 数字 减 影 血 
管 造影 (IA-DSA) 的 用 量 应 少 于 一 般 造 影 
剂量 的 50%, 具体 的 剂量 取决 于 注射 部 位 。 
一 般 采 用 ， 颈 动脉 6 ~ 10ml， 椎 动脉 
4~8ml, 主动 肪 25~50 ml; 锁骨 下 动脉 
2~10 mh 腹 主 动脉 主要 分 支 2~20 ml。 如 
必需 ， 可 重复 注射 ， 总 剂量 不 超过 200 ~ 
250 ml。Q@ CT 增强 扫描 。 头 部 CT， 碘 
佛 醇 320，50 ~ 150 ml， 或 碘 佛 醇 240， 
100 ~ 250ml， 注 射 结 束 后 可 立即 扫描 。 
体 部 CT， 碘 佛 醇 320 团 注 25 ~ 75 ml， 
滴 注 50 ~ 150ml， 或 碘 佛 醇 240 团 注 


诊 ,35 ~ 100ml， 滴 注 70 ~ 200ml。@ 静 


肪 数字 减 影 血 管 造影 (IV-DSA)。 根 据 
检查 部 位 ， 一 次 注射 剂量 通常 为 30 ~ 
50 ml， 可 重复 注射 ， 总 剂量 不 超过 200 ~ 
2530ml。@ 静 脉 尿 路 造影 。 碘 佛 醇 
320，50 ~ 75 ml， 或 碘 佛 醇 240，75 一 
100 ml。(2) 儿童 ， 常 规 剂 量 ， @ 血管 造 
影 。 用 碘 佛 醇 320, 一 般 单 次 注射 1 .25 ml 
(1 ~ 1.5 ml)/kg。 多 次 注射 时 总 量 不 应 
超过 5ml/kg。@ CT 增强 扫描 。 头 部 
CT， 碘 佛 醇 320， 一 般 一 次 1ml (1 ~ 
3 ml)/Kg， 注 射 结束 后 可 立即 扫描 。 体 部 
CT， 碘 佛 醇 320， 一 般 一 次 1ml (1 ~ 
3 ml)/kg。@ 静 脉 数字 减 影 血管 造影 (TV- 
DSA), 碘 佛 醇 320, 一 次 1 ~ 1.5 ml/kg， 
总 剂量 不 超过 3 ml/kg。 


【制剂 与 规格 〗 碘 佛 醇 注 射 液 ; 
四 碘 含 量 1 ml : 160 mgI ( 碘 佛 醇 160)， 
@ 碘 含量 1 ml : 240 mgI ( 碘 佛 醇 240)， 
@ 碘 含量 1 ml : 300 mgI ( 碘 佛 醇 300)， 
@ 碘 含量 ] ml : 320 mgLI ( 碘 佛 醇 320)， 
@@ 碘 含量 1 ml : 350 mgl ( 碘 佛 醇 350)。 


杞 | 碘 海 醇 [ 保 ( 甲 ) ] . 

Iohexol 

【适应 证 】 用 于 桨 髓 造影 、 静 脉 造影 、 
血管 造影 、 尿 路 造影 、 关 节 造 影 、 疝 造影 、 
子宫 输卵管 造影 等 。 

【注意 事项 】(1) 对 疗 痫 患者 不 易 蛛 网 
膜 下 腔 使 用 。 妊 娠 及 哺乳 妇女 用 药 安全 性 
未 确定 ， 应 谨慎 。(2) 勿 与 其 他 药物 混用 ， 
并 使 用 专用 注射 器 。(3) 肝 肾 功能 不 全 、 心 
脏 和 循环 系统 功能 不 全 、 体 质 虚弱 、 进 行 
性 脑 动脉 硬化 、 糖 尿 病 、 甲 状 腺 肿 及 骨髓 
白血病 者 慎 用 。(4) 对 腰 段 椎 管 造影 ， 注 射 
时 间 宜 控制 在 10 秒 ， 颈 段 椎 管 造影 宜 控制 
在 30 秒 ， 全 椎 管 造 影 宜 控制 在 60 秒 。 

【禁忌 证 】〗】 严 重 甲状 腺 功能 亢进 者 禁 
用 ;有 变态 反应 史 者 、 对 碘 对 比 剂 过 敏 者 
禁用 。 

【不 良 反 应 】 少 数 患 者 静脉 注射 后 有 
热 感 ， 锥 管内 注射 可 引起 头痛 、 恶 心 、 呕 
吐 、 后 背 痛 、 颈 部 伪 硬 、 麻 木 。 腿 和 坐骨 
神经 病 较 少 发 生 ， 曾 有 胸痛 、 心 动 过 速 、 
心动 过 缓 、 呼吸 暂停 、 头 尝 、 发热 、 高 血压 、 
低 血 压 、 心 捕 停 止 、 脉 管 炎 、 出 血 、 虚 脱 
和 休克 的 报道 。 偶 有 交 痫 大 发 作 、 无 菌 性 
脑 炎 、 轻 微 短 暂 的 神经 错乱 发 生 。. 

【用 法 与 用 量 】〗】 静脉 注射 : 用 于 X 线 
造影 ， 包 括 兰 散 、 心 血管 、 动 静脉 、 泌 尿 
道 造影 及 CT 增强 ， 剂 量 见 表 20-2。 


表 20-2 ”正常 成 人 与 儿童 碘 海 醇 推 荐 剂量 


.用 . 途 
颈 段 造影 
CT 扫描 脑 池 造 影 
儿科 闪 髓 < 2 岁 儿 音 
1 2 ~ 6 岁 儿 音 
> 6 岁 儿 童 


含 碘 浓 度 (mg/ml) 用量 (mb) … 
180 10 ~ 15 
240 8 ~ 12 
240 10 ~ 12 
180 5~15 
240 4~12 
180 2 一 6 
180 4~10 
180 6~12 


er ee 


【制剂 与 规格 〗 碘 海 醇 300 注射 液 : 
每 1 ml 含 碘 300 mg。 中 10 ml 四 20 ml 
©@ 0 ml; ® 100 ml, | 

碘 海 醇 3590 注 射 液 : 每 1ml 含 碘 
350mg。 DD 10ml ® 20m; ® Wml: 
©@ 100 ml。 


仿 砚 曲 仑 { 乙 ) ] 
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【适应 证 】 用 于 冰 摔 造影 、 脑 室 造 影 
或 CT 脑 循环 状态 造影 , 用 于 脑 积 水 检查 ， 
还 可 用 于 关节 腔 、 子 宫 、 输 卵 管 、 乳 腺 、 
间接 淋巴 管 、 胃 肠 道 及 支气管 造影 。 

【注意 事项 】(1) 大 脑 痉 李 性 疾病 者 禁 
行 蛛网 膜 下 腔 造 影 。 孕 妇 及 患 急 性 盆腔 炎 
者 禁 做 输卵管 造影 。(2) 对 背风 造影 前 应 
给 足 水 分 ， 并 纠正 电解 质 紊乱 。(3) 对 精 
神 紧张 或 率 乱 者 ， 可 肌 内 注射 葵 巴 比 有 要 钠 
200 mg。 待 造影 监测 结束 后 对 高 段 峭 骼 造 
， 影 者 ， 应 叮嘱 其 坐 起 数 分 钟 ， 使 造影 剂 尽 
快 流动 到 腰 佣 区 域 ， 其 后 至 少 卧 床 24 小 
时 ， 前 6 小 时 保持 水 平 位 置 ， 并 将 床 涉 抢 
高 13" 。(4) 对 甲状 腺 肿 大 者 、 妊 娠 期 妇 
女 慎 用 。 

【禁忌 证 〗】 严 重 甲状 腺 功能 亢进 者 禁 
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{不 良 反 应 】 常 见 头 痛 、 悉 心 、 哎 吐 、 
循环 失调 、 上 腋 量 、 颈 项 强直 、 颈 痛 、 脑 疹 
散 液 细胞 计数 增高 ， 偶 见 出 汗 、 轻 微 肌 紧 
张 、 视 物 模糊 、 过 敏 等 症状 。 一 般 于 给 药 
1 一 3 日 消失 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 : 用 于 基线 
造影 ， 包 括 分 段 将 髓 和 全 消 髓 、 脑 室 和 
CT 脑 池 造 影 ， 剂 量 见 表 20-3。 

【制剂 与 规格 】 碘 曲 仓 300 注射 液 ; 
10ml (每 1 ml 含 碳 300 mg)。 


看 碘 帕 酵 ! 名 ( 息 ) j 
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{ 适 应 证 】 用 于 腰 、 胸 、 腻 段 峭 髓 ， 
脑 血管 造影 ， 周 围 动脉 及 静脉 造影 ， 血 管 
造影 ， 冠 状 动脉 造影 ， 尿 路 ， 关 节 造 影 、 
CT 增强 扫描 等 。 

【注意 事项 ] (1) 孕妇 不 宜 行 腹部 造影 。 
(2) 患 嗜 咯 细胞 瘤 或 怀疑 患 该 病 者 ， 静 脉 
注射 本 品 时 ， 应 监测 血压 。(3) 忌 与 其 他 
药物 配合 使 用 。(4) 肝 肾 功能 不 全 者 、 串 
心血 管 疾病 、 糖 尿 病 、 老 年 及 有 过 敏和 和 气 
喘 史 者 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 碳 过 敏 者 禁用 ; 甲状腺 
功能 亢进 、 心脏 代 偿 不 全 及 首 冯 患 者 禁用 。 


用 。 【不 良 反应 】 常 见 头痛 ， 偶 见 恶 心 、 
表 20-3 ”正常 成 人 碘 曲 仑 推荐 剂量 
.用 人选 ” 含 碘 浓度 (mg za) 用 量 (ml) 
次 神经 根 造 影 190 7~10 
脱 疹 髓 造影 190 10~15 
胸 段 峭 峰 造影 240 10~15 
到 次 髓 (直接 从 CC: 间 240 8~12 
外 侧 注 入 》 300 7~10 
颈 疹 髓 (间接 从 有 瞳 部 注 人 人) 240 15 
300 8~15- 
全 状 骨 造影 300 10~ 15 
脑室 造影 240 或 300 3 一 5 
CT 脑 池 扫描 190 5 ~ 15 
240 4 一 12 
淋巴 管 间 接 造 影 300 5 一 20 
关节 腔 造 影 240 或 300 2~10 
子宫 和 输卵管 造影 240 或 300 10 ~ 25 
乳腺 造影 240 或 300 1 一 3 
内 镜 的 逆行 胆 、 胰 管 造 影 240 或 300 10 ~ 30 
食管 - 四 - 肠 腔 管 造影 300 10 ~ 100 
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呕吐 、 眩 兴 、 精 神 症状 ， 罕 见 有 轻 度 癫狂 
发 作 。 可 引起 脱水 ， 尤 其 老年 病人 、 患 氨 
质 血 症 或 衰弱 患者 可 能 出 现 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 用 于 和 线 造影 用 于 
荐 、 腹 、 栋 段 状 髓 造影 ， 了 脑 血管 、 冠 状 动 
脉 、 沁 尿道、 关节 造 影 与 CT 增强 ， 剂 量 
见 表 20-4。 

【制剂 与 规格 】 碘 帕 醇 300 注射 液 : 每 
lml 含 碘 300mg。 包 10ml， 四 20m， 
人 50iml @ 100 ml, 

破 帕 醇 370 注 射 液 :每 1ml 含 不 
370 mg, © 10ml;: @20ml; ® 50mli 
@ 100 ml。 


条 碳 美 普尔 [ 保 (Z) ] 


Iomeprol 

【适应 证 〗 用 于 静脉 尿 路 造影 {成 人 
包括 肾脏 损害 或 糖尿 病 患 者 ). CT (躯干 )、 
常规 血管 造影 、 动 脉 、 心 血管 造影 {成 人 
和 和 儿童)、 常 规 选择 性 冠状 动脉 造影 、 介 
人 性 冠状 动脉 造影 、 瘘管 造影 .、 乳 管 造影 、 
祖 赛 造影 和 诞 管 造影 。 

【注意 事项 】(1) 肾 功能 严重 损害 者 、 
癖 匀 、 低 血压 、 哮 喘 及 其 他 变态 反应 性 呼 
吸 道 病 患 者 慎 用 。(2) 本 品 对 妊娠 期 妇女 
的 安全 性 尚未 确立 ， 好 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 
用 。 

【 禁 去 证 〗 对 奢 过 敏 者 禁用 ， 甲 状 腺 
功能 亢进 .心脏 代 偿 不 全 及 癫痫 患者 禁用 。 

【不 和 良 反 应 〗】 少 见 头 痛 ， 恶 心 、 呕 吐 、 
味觉 改变 、 心 动 过 速 、 心 律 失 常 、 心 电 图 
异常 、 肝 肾 功 能 改变 、 变 六 反应 等 。 


【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 : 剂量 视 造 
影 需要 调节 。 

【制剂 与 规格 】 碳 美 普尔 注射 液 : 
DSOm : 15g. | | 


仿 碳 克 沙 醇 * 

Iodixanol | 

【适应 证 ] 用 于 成 人 的 心血 管 , 脑 血 管 、 
外 周 血管 造影 、 腹 部 血管 、 尿 路 造影 、 静 
脉 造影 及 CT 增强 检查 。 

【注意 事项 】(1) 在 义 线 造影 的 过 程 
中 应 始终 保持 静脉 输液 通路 畅通 ， 以 备 
抢救 急用 。(2) 严重 心脏 病 和 肺动脉 高 压 
者 容易 出 现 血 流动 力学 失调 及 心律 失常 。 
(3) 非 离子 型 对 比 剂 有 轻微 的 杭 凝 活性 ， 
因此 实施 血管 造影 术 中 ， 需 不 时 用 肝素 化 
的 生理 氧化 钠 溶液 冲洗 管道 ， 减 少 血栓 形 
成 和 栓塞 。(4) 为 预防 对 比 剂 使 用 后 的 急 
性 肾 衰 竭 ,应 注意 确保 充分 的 水 化 ， 造 影 


术 前 、 后 宜 多 饮水 ， 如 有 必要 ， 可 在 监测 


前 开通 静脉 输液 并 一 直 维 持 到 对 比 剂 从 肾 
脏 清除 。(5) 两 次 使 用 对 比 剂 间 的 间隔 应 
足够 长 ， 以 保证 肾 功 能 恢复 到 监测 前 的 水 
平 。 肾 功能 障 但 者 造影 后 应 至 少 观察 30 
分 钟 。 与 其 他 对 比 剂 一 样 ， 在 给 药 前 后 应 
保证 充足 的 水 分 。(6) 必须 使 用 单独 的 注 
射 器 。(7) 肾 功能 损害 者 、 糖 尿 病 者 及 有 
过 敏 、 贬 喘 、 对 碘 制 剂 有 不 良 反应 史 者 慎 
用 。 有 急性 脑病 、 和 脑 瘤 、 疗 交 者 可 能 会 引 
起 冯 闯 改作。 饮酒 后 服药 也 会 增加 疗 奖 发 
作 的 机 会 ， 对 上 述 患 者 宜 慎 用 。(8) 对 老 
年 患者 、 甲 状 腺 功能 亢进 患者 及 心血 管 患 


表 20-4 ”正常 成 人 与 儿童 碘 帕 醇 推 荐 剂量 


“用 疾 含 碳 液 度 (mg/ml) 用 量 (ml) 
兰 骨 造影 200 ~ 300 成 人 5 ~ 15 
大 脑 血 管 造影 300 成 人 5 一 10” 儿童 3 一 7 了 7” 
周围 动 、 静 脉 造影 300 成 人 20 ~ 50* 
心血 管 及 左 心室 造影 370 成 人 30 -~ 80 
冠状 动脉 造影 370 成 人 每 动脉 4 一 8 
主动 脉 造影 370 成 人 50 ~ 80 
肾 动脉 造影 370 成 人 5 -~ 10 
关节 造影 300 成 人 2~ 10 
尿 路 造影 300 ~ 370 成 人 20 一 50， 儿童 1 ~ 2.5 
CT 扫描 300 ~ 370 成 人 50 ~ 100 


* 可 在 需要 情况 下 重复 使 用 ，** 剂量 别 于 不 同体 形 及 年 龄 


Rn 

尽 证 〗 对 有 明确 的 甲状 腺 毒 症 表 
人 
妊娠 妇女 和 儿童 的 安全 性 尚未 确定 ， 不 宜 
应 用 。 

【不 良 反 应 】 常 见 轻 度 感觉 异常 ， 如 
冷 热 感 ， 外 周 血管 造影 时 常会 引起 热 感 、 
远 端 疼痛 ; 少见 恶心 、 哎 吐 、 上 腹部 不 适 或 
腹痛 ， 偶 见 轻 度 呼 吸 道 和 皮肤 反应 ， 如 呼 
吸 困难 、 皮 疹 、 营 麻疹 、 癌 痒 和 血管 神经 
性 水 肿 ， 罕见 咽喉 水 肿 、 支 气管 痉挛 、 肺 
水 肿 和 过 敏 休克 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 用 于 心 、 
脑 血 管 造影 ， 外 周 动 脉 造影 、 刚 部 血管 造 
影 、 尿 路 造影 、 静 脉 造影 和 增强 CT 监测 ， 
给 药剂 量 取 决 于 所 监测 的 类 型 、 年 龄 、 体 
重 、 心 排 血 量 、 患 者 全 身 情 况 及 所 使 用 的 
技术 。 用 于 动脉 内 注射 的 单 次 剂量 ， 可 重 
复 使 用 。 剂 量 见 表 20-5。 

【制剂 与 规格 】 碘 克 沙 醇 270 注射 流 
每 1ml 舍 270mg。 © 20m: ©®@ 50ml 
© 100 ml, 

砚 克 沙 醇 320 注射 液 ， 每 1ml 合 
320 mg, D20 ml; ® S0ml @ 100ml， 
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| 包 喷 酸 葡 胺 “ 


Dimeglumine Gadopentetate 
““ 【适应 证 】 本 品 为 用 于 袜 共 振 成 像 的 
顺 磁 对 比 狮 ， 用 于 中 枢 神 经 ( 脑 、 消 峡 )、 
腹部 、 胸 部 、 盆 腔 、 四 肢 等 人 体 胜 器 和 组 
织 的 磁 共 振 成 像 , 特别 适用 于 肿瘤 的 诊断 。 

【注意 事项 ](1) 本 品 的 增强 时 间 为 
45 分 钟 ， 静 脉 注射 后 应 立即 进行 MRI 检 
查 。(2) 一 次 用 后 的 剩余 药 牙 应 弃 去 。 如 
对 检查 的 结果 有 和 较 多 的 疑问 ， 必 训 时 可 在 
第 一 次 注射 后 30 分 钟 内 重复 原 用 剂量 1 
次 ， 以 提高 检查 效果 。.(3) 肾 功 能 严重 损 
害 者 慎 用 , 本 品 对 孕妇 的 安全 性 尚未 确立 ， 
妊娠 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 】 对 核磁 共振 检查 禁忌 者 
用 。 

【不 良 反 应 】 人 少见 注射 部 位 暂时 的 轻 
度 发 热 或 痛感 、 亚 心 、 哎 吐 、 头 痛 、 头 党 、 
短暂 味 甜 感 ， 个 别人 有 皮 痛 、 喉 头 水 肿 、 


瘙痒 等 过 敏 性 皮肤 和 黏膜 反应 ， 罕 见 有 类 
过 敏 性 休克 ， 快 速 给 药 可 能 出 现 短暂 性 球 
觉 感 ， 给予 对 比 剂 后 ， 血 浆 铁 值 和 血浆 胆 
红 素 值 可 能 稍 有 上 升 ， 但 一 人 
内 恢复 正常 。 


表 20-5 ”正常 成 人 碘 克 沙 醇 推 荐 剂量 

Bk 用， . 途 : 含 碘 浓 度 (mg/ml) 用 最 (mh) ， 
动脉 内 使 用 :动脉 造影 

选择 性 脑 动脉 造影 2707320 5~10 

选择 性 脑 动脉 数字 减 影 血管 造影 150 5~10 

主动 脉 造 影 270 ~ 320 10 ~ 40 

外 周 动脉 造影 2707320 10 ~ 30 

外 则 动脉 数字 减 影 血 管 造 影 150 30~60 

选择 性 内 脏 动 脉 数字 减 影 血管 造影 270 10 ~ 40 
血管 造影 

左 心室 与 主动 脉 根 注射 320 30~ 60 

选择 性 冠状 动脉 造影 320 4 一 8 
静脉 造影 

尿 路 造影 270/320 40 ~ 80 

静脉 造影 270 50 一 150 (下 上肢) 
CT 增强 监测 本 

头 部 CT 270/320 ”50 ~ 150 

身体 CT 2707320 75 ~ 150 


诊 
断 
用 
药 
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【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 : 用 于 颅 脑 
和 次 髓 磁 共 振 成 像 、 全 身 磁 共 振 成 像 ， 成 
人 和 2 岁 以 上 儿童 0.2 ml/kg， 于 2 分钟 
内 注射 完毕 ， 即 可 获得 良好 的 影像 。 如 需 
要 可 在 第 一 次 给 药 后 30 分 钟 按 上 述 剂量 
再 注射 1 次， 于 90 分钟 内 进行 磁 共 振 或 
成 像 术 。 

【制剂 与 规格 】 包 喷 酸 葡 胺 注射 液 : 
© 10m :3.71g8r @15m : 5.57g; 
@20ml : 7.42g。 | 


| 包 特 酸 葡 胺 [ 保 ( 乙 ) ] - 

Gadpteric Acid Meglumine Sat 

【适应 证 】 本 品 为 用 于 磁 共 振 成 像 的 
顺 磁 对 比 剂 ， 用 于 中 枢 神 经 ( 脑 、 咨 髓 )、 
腹部 、 胸 部 、 盆 腔 、 四 上肢 等 人 体 脏 器 和 组 
织 的 磁 共 振 成 像 。 

【注意 事项 ]【 禁 忌 证 ]【 不 良 反应 】 
见 包 喷 酸 葡 胺 。 和 

【用 法 与 用 量 】 静脉 注射 ， 用 于 颅 脑 
和 疹 髓 磁 共 振 成 像 、 全 身 磁 共 振 成 像 ， 成 
人 和 2 岁 以 上 儿童 0.2 ml/kg， 于 2 分 钟 
内 注射 完毕 ， 即 可 获得 良好 的 影像 。 
”“ 【制剂 与 规格 】〗 包 特 酸 葡 胺 注射 液 : 
每 1ml 含 469mg。@10ml; ©® 15ml; 
©® 20 ml。 


令 马 贝 葡 胺 ' 外 ( 乙 ) ] 


Gadobenate Dimeglumine 

Multihance 

【适应 证 】 用 毛 中 枢 神 经 ( 脑 、 冰 髓 )、 
腹部 、 胸 部 、 倪 腔 、 四 上 肢 等 人 体 脏 器 和 组 
织 的 磁 共 振 成 像 ， 特 别 适 用 于 肝脏 特异 性 
造影 。 

【注意 事项 】(1) 目前 尚 无 本 品 用 于 肾 
功能 损伤 者 ( 肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 30 ml) 
的 研究 ， 不 建议 在 肾 功 能 不 全 者 应 用 。 
(2) 肾 功能 严重 损害 者 、 癫 痛 、 低 血压 、 
哮喘 及 其 他 变态 反应 性 呼吸 道 病 患者 慎 
用 。(3) 本 品 对 妊娠 期 妇女 的 安全 性 尚未 
确立 ， 妊 娠 及 哺乳 期 妇女 慎 用 。 

【禁忌 证 ] 【不良 反应 】 见 包 喷 酸 葡 胺 。 

【用 法 与 用 量 】〗】 静脉 注射 : 用 于 肝脏 
造影 成 人 推荐 剂量 为 0.1mmol/kg， 
相当 于 0.5 mol/L 的 溶液 0.2ml/kg， 对 
比 剂 团 注 后 ， 可 立即 进行 动态 增强 成 像 ， 


在 肝脏 完成 早期 动态 增强 成 像 ， 于 注射 后 

40 一 120 分 钟 进行 延迟 成 像 。 
【制剂 与 规格 】 包 贝 葡 胺 注射 液 : 

中 Sml © 10m; © 15ml, © 20ml。 


| 马 双 胺 ' 人 ( 甲 ) ] 


Gadodiamide . 

【适应 证 】 用 于 中 枢 神 经 ( 脑 . 将 髓 )、 
腹部 、 胸 部 、 盆 腔 、 四 和 肢 等 人 体 脏 器 和 组 
织 的 磁 共 振 成 像 ， 特 别 适 用 于 肝脏 特异 性 
造影 。 

【注意 事项 】(1) 目前 尚 无 本 品 用 于 肾 
功能 损伤 者 ( 肌 栈 清除 率 每 分 钟 < 30 ml) 
的 研究 ， 不 建议 在 肾 功 能 不 全 者 应 用 。 
(2) 肾 功 能 严重 损害 者 、 疯 锤 、 低 血压 、 
哮喘 及 其 他 变态 反应 性 呼吸 道 病 患 者 慎 
用 。(3) 药物 过 量 无 特殊 持 抗 药 ， 如 有 需 
要 可 对 症 处 理 ， 因 肾 功 能 不 良 或 过 量 注射 
发 生 排泄 缓慢 时 ， 血 液 透析 可 促进 本 品 排 
泄 。(4) 本 品 须 用 单独 的 注射 针头 或 注射 
器 ,为 保证 对 比 剂 完全 注射 , 可 应 用 0.9% 
氧化 钠 注射 液 冲 洗 静 脉 注射 用 导管 。 

【禁忌 证 】 对 磁 共 振 监 测 禁 忌 者 禁用 。 
妊娠 及 哺乳 期 妇女 禁用 。 

【不 良 反 应 】 少 见 头痛 、 恶 心 、 呕 吐 、 
味觉 改变 、 心 动 过 速 、 心 律 失常 、 心 电 图 
异常 、 肝 肾 功能 改变 、 变 态 反 应 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 用 于 肝脏 
造影 ， 增 强 时 间 为 45 分钟， 成 人 推荐 剂 
量 为 0.1mmol/kg， 相 当 于 0.5 mol/L 
的 溶液 0.2 ml/kg， 对 比 剂 团 注 后 ， 可 立 
即 进行 动态 增强 成 像 ， 在 肝脏 完成 早期 动 
态 增强 成 像 ， 于 注射 后 40 ~ 120 分钟 进 
行 延 迟 成 像 。 

【制剂 与 规格 】 包 双 胺 注射 液 ; 每 1 ml 
含 287 mg,。 D10ml; @ 15 ml; ® 20 ml。 


令 铁 羧 葡 胺 !( 保 ( 乙 ) ] 


Ferocarbotran 

【适应 证 】 可 改善 病灶 的 检测 如 数目 、 
大 小 、 断 面 的 分 布 , 用 于 肝脏 特异 性 造影 。 

【注意 事项 】 对 过 敏 体质 者 ( 有 气喘 
病史 的 患者 )， 必 须 谨慎 权衡 利 准 后 才能 
使 用 。 

【禁忌 证 】 已 知 对 本 品 任 一 成 分 过 敏 
的 患者 禁用 。 


【不 良 反应 】 少 见 头痛 、 恶 心 、 呕 吐 、 
味 党 改变、 心动 过 速 、 心 律 失常 、 心 电 图 
异常 、 肝 肾 功能 改变 、 变 态 反应 等 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 用 于 肝脏 
造影 ， 增 强 时 间 为 45 分钟 ; 剂量 视 造 影 
需要 。 

【制剂 与 规格 〗】 铁 羧 葡 胺 注射 液 
1.4ml [每 1ml 含 S40mg， 相 当 于 
27.924 mg (Fe) /mll, 


@ 六 氛 化 硫 微 泡 汪 一 
Sulphur Hexafluoride Microbubbles 
【适应 证 】 用 于 临床 诊断 ， 如 超声 心 
动 、 大 血管 多 普 勒 、 小 血管 多 普 勒 等 检查 。 
【禁忌 证 〗】 严 重 肾 功能 不 全 者 、 过 氧 
化 氨 酶 缺乏 者 、 对 本 品 过 敏 者 禁用 。 伴 有 
右 向 左 分 流 的 心脏 病 患 者 、 重 度 肺动脉 高 
压 症 患者 、 未 控制 的 高 血压 患者 和 成 人 呼 


吸 窘迫 综合 征 患 者 禁用 。 妊 娠 及 哺乳 期 妇 . 


， 女 禁用 。 

【不 良 反 应 〗】 可 见 头 痛 、 恶 心 、 注 射 
部 位 疼痛 、 青 肿 、 灼 热 和 感 党 异常 。 

【用 法 与 用 量 】 静 脉 注射 在 使 用 前 
向 小 瓶 内 注入 0.9% 氯 化 钠 注射 液 ， 然 后 
用 力 震 摇 瓶 子 ， 直 至 冻 干 粉末 完全 分 散 。 
将 微 泡 混 悬 液 抽 吸 至 注射 器 后 应 立即 注 人 
外 周 静脉 。 随 之 用 氯 化 钠 注射 液 5 ml 冲 注 。 

【制剂 与 规格 〗 注 射 用 六 和 氟 化 硫 微 泡 
粉 未 : 59 mg。 | 


莘 20.6 常用 诊断 试剂 
酸 布 氏 菌 素 [ 保 ( 甲 ) ] 


Brucellin 

【适应 证 〗】 本 品 为 诊断 剂 。 试 验 阴 性 
者 表示 可 以 接种 布 氏 菌 活 菌 苗 ， 阳 性 者 表 
示 已 有 布 氏 菌 感染 或 已 接种 布 氏 菌 活 菌 
苗 ， 产 生 了 免疫 力 。 主 要 用 于 检测 是 否 有 
布 氏 菌 感染 或 是 否 具有 免疫 力 。 

【注意 事项 】(1) 注射 前 应 详细 询问 被 
试 者 的 职业 、 健 康 状况 、 曾 否 患 过 布 氏 菌 
病 、 是 否 接 种 过 布 氏 菌 苗 等 。(2) 不 能 用 
碘 醒 消毒 皮肤 ， 以 免 引 起 假 阳 性 反应 。 注 
射 时 注射 液 不 得 从 针 口 漏出 。 每 注射 一 人 
更 换 一 次 消毒 针头 。(3) 部 分 患者 注射 后 
局 部 只 有 水 肿 而 不 发 红 ， 需 用 手指 触摸 注 
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射 部 位 ， 判 明 浸润 范围 大 小 ， 不 能 单独 以 
皮肤 变态 反应 为 诊断 依据 。(4) 药物 应 保 
存在 冷 暗 处 ， 如 有 浑 池 、 沉 淀 、 异 物 者 不 
可 使 用 。 

【禁忌 证 】 有 药物 过 敏 史 、 支 气管 哮 
喘 者 禁用 。 

【不 良 反 应 】 罕 见 变态 反应 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 内 注射 :一 次 0.1 ml， 
注射 于 前 臂 掌 侧 中 部 皮 内 ， 注 射 后 局 部 有 
小 和 白 交 隆起 。48 小 时 后 观察 ， 局 部 红肿 达 
4cmx6cm 以 上 为 强 阳 性 反应 ，2 cm x 
6cm ~ 4cmx6cm 者 为 阳性 反应 ,局 部 
无 反应 或 红肿 在 2cm x2cm 以 下 者 为 阴 
性 反应 。 

【制剂 与 规格 】〗】 布 氏 菌 素 注射 液 〈 甲 
磺 酸 盐 ); @ 1 ml，@ 2 ml。 


入 旧 结 粹 菌 素 [ 保 ( 甲 ) ] , 和、 


Old Tuberculin | 

【适应 证 】 本 品 为 诊断 剂 ， 能 使 已 受 
结核 菌 感 染 或 曾 受 卡介苗 免疫 的 人 体 引 起 
特异 的 变态 反应 。 

【注意 事项 】(1) 本 品 供 测 定 人 体 是 否 
感染 过 结核 菌 之 用 ， 阳 性 反应 者 表示 曾 
有 结核 感染 。(2) 人 体 对 旧 结核 菌 素 可 有 
变态 反应 。(3) 注射 本 品 的 注射 器 和 针头 ， 
不 得 作 其 他 任何 注射 之 用 。(4) 注射 液 应 
在 冷 暗 处 保存 。 

【禁忌 证 〗】 患 有 急性 传染 病 (麻疹 、 
百日咳 、 流 行 性 感冒 、 肺 炎 等 )、 急 性 眼 
结膜 炎 、 急 性 中 耳 炎 、 广 泛 性 皮肤 病 患 者 
暂 不 宜 使 用 。 

【不 良 反 应 】〗】 可 见 变态 反应 、 注 射 部 
位 有 硬结 、 严 重 红肿 或 感染 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 内 注射 : 注射 前 应 
用 握 化 钠 注射 液 稀释 至 所 需 的 浓度 。 稀 释 
1 000 倍 、1 万 倍 、10 万 倍 ， 在 前 臂 掌 侧 
皮 内 注射 0.1 ml，48 ~ 72 小 时 后 观察 局 
部 反应 ， 结 果 判 定 如 下 : 阴性 ， 局 部 无 红 
肿 或 红肿 直径 小 于 0.$cm。 阳 性 (+ )， 
局 部 红肿 硬结 直径 超过 0.$cm， 但 小 于 
1cm 者 ，(2 + ) 局 部 红肿 硬结 直径 在 1 ~ 
2cm 者 ; (3 + ) 局 部 红肿 硬结 直径 超过 
2cm， 可 伴 有 小 水 瘤 ， (4 + ) 局 部 红肿 ， 
并 有 水 疱 或 胀 疱 坏死 样 改变 ， 伴 有 淋巴 
结 炎 。 
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【制剂 与 规格 〗 旧 结 核 菌 素 注 射 液 : 
l1ml : 10 万 U。 | 


| 结核 菌 素 纯 蛋白 衍生 物 !' 兴 5 1 
Purified Protein Derivative 
Tuberculin 
【适应 证 〗 用 于 卡介苗 接种 对 象 的 选 

择 、 林 介 苗 接种 后 质量 监测 及 临床 诊断 

用 。 也 可 用 于 测量 肿瘤 病人 的 细胞 免疫 功 

能 等 。 

【注意 事项 】〗(1) 注射 本 品 的 注射 器 及 
针头 ， 不 得 做 其 他 注射 应 用 。(2) 配制 时 
应 小 心 勿 触及 皮肤 或 吸入 本 品 。 安 辣 如 有 
破裂 或 有 异物 者 禁用 。(3) 注射 液 应 在 冷 
处 保存 。 ， 

【禁忌 证 】 患 有 急性 传染 病 ， 如 麻疹 、 
百日咳 、 流 行 性 感冒 或 肺炎 、 急 性 结膜 
炎 、 急 性 中 耳 炎 及 广泛 性 皮肤 病 者 暂 不 宣 
使 用 。 


【不 良 反应 〗 偶 见 过 敏 反 应 。 

【用 法 与 用 量 】 皮 内 注射 : 用 于 检查 
是 否 感染 ， 第 一 次 试验 ， 前 臂 掌 侧 皮 内 注 
射 0.1 ml (1 个 结 素 单 位 )， 如 时 阴性 再 
皮 内 注射 0.1 ml (5 个 结 素 单位 )， 如 仍 
为 阴性 ， 方 可 判定 为 阴性 。 用 于 选择 卡 介 
苗 接种 对 象 及 免疫 效果 的 考核 ， 采 用 陈 备 
都 法 于 前 臂 内 侧 皮 内 注射 0.1 ml (5 个 结 
素 单 位 ),，48 ~ 72 小 时 检查 注射 部 位 反应 。 
如 有 红肿 、 水 瘤 、 坏 死 、 淋 巴 管 炎 ， 或 硬 
结 纵 、 横 直径 平均 > 1.5 cm 者 为 强 阳 性 
反应 ， 硬结 纵 、 横 直径 平均 > $m 者 为 阳 
性 反应 。 . 

【制剂 与 规格 〗 结核 菌 素 纯 蛋 白 衍 生 
物 注射 剂 : @ lm : 20U; @21ml: 
50U。 
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附 1.1 肝脏 细 胞 色素 P., 同 工 栈 


人 种 和 人 体 差 异 的 奥妙 缘 于 基因 ， 其 
为 编码 功能 蛋白 或 RNA 的 核酸 片段 ， 作 
为 生物 遗传 的 单位 ， 可 在 染色 体 排列 成 线 
性 的 遗传 基本 单元 。 当 细胞 分 裂 时 能 自身 
复制 ， 基 因 可 储备 有 关 遗 传 的 信息 。 基 因 
有 一 定 的 稳定 性 ， 但 在 某 些 条 件 下 可 发 生 
突变 ， 突 变 后 的 基因 又 以 新 的 形式 处 于 稳 
定 状 态 ， 基 因 尚 可 重组 ， 可 在 不 同 物种 上 
进行 交换 ， 在 新 的 位 置 上 复制 、 转 录 、 翻 
译 。 基 因 在 医药 学 的 位 置 十 分 重要 ， 不 
仅 用 于 基因 工程 制药 《疫苗 、 单 抗 )、 疾 


′ 病 鉴别 、 诊 断 和 治疗 ， 且 又 与 药物 相互 


作用 的 发 生机 制 密切 相关 ， 其 中 由 于 肝 
细胞 色素 Pss 同 工 酶 的 活性 和 代谢 密切 
相关 。 
肝脏 的 细胞 色素 Psso 同 工 酶 (Cyto- 
chrome Psso Isodynamic Enzyme) 是 血 
红 蛋 白 超级 家 族 ， 它 是 内 质 网 膜 上 混合 功 
能 氧化 酶 系统 的 末端 氧化 酶 。 这 些 为 同 工 
- 酶 是 由 于 其 与 一 氧化 碳 结合 和 还 原 时 ， 采 
用 分 光 光 度 法 测 得 的 吸收 峰 均 在 450 nm 
波长 附近 ， 因 此 统称 为 Po。 现 已 清楚 认 
识 到 CYP 可 参与 外 源 性 物质 (如 药物 、 
乙醇 、 抗 氧化 剂 、 有 机 溶剂 、 染 料 、 化 学 
制品 ) 的 代谢 。 它 们 在 氧化 、 过 氧化 和 还 
原 内 源 性 生理 化 合 物 ， 如 省 体 、 胆 汁 酸 、 
脂肪 酸 、 前 列 腺 素 等 代谢 方面 起 重要 作用 。 

早期 研究 证 实 细胞 色素 Pws。 有 多 种 类 
型 ， 但 并 不 知道 不 同 物种 和 组 织 有 相似 的 
同 功 异 构 体 。 研 究 人 员 根 据 同 工 酶 的 光谱 
特性 、 电泳 泳 动 度 或 其 底 物 将 其 分 别 命名 。 
随 着 人 们 认识 氨基 酸 顺 序 的 迅速 进展 ， 其 
将 同 工 酶 及 基因 分 为 家 族 酶 、 亚 家 族 酶 和 
个 体 酶 ， 均 以 “CYP” 为 词 首 来 命名 所 
有 物种 的 细胞 色素 Pix 同 工 酶 。 在 该 系统 
中 ， 对 所 有 来 源 的 细胞 色素 Paso 蛋白 的 氮 
基 酸 若 有 40% 以 上 的 同一 性 ， 则 归于 同 
一 家 族 ， 并 以 阿拉 伯 数 字 标示 。 亚 家 族 酶 


肝脏 细胞 色素 Pso 同 工 酶 
与 药物 代谢 的 影响 


由 氨基 酸 顺 序 有 55% 以 上 相似 的 酶 组 成 ， 
以 大 写字 母 标 示 ， 字 母后 面 的 阿拉 伯 数 字 
表示 不 同 的 酶 ， 与 酶 相关 的 基因 则 用 斜体 
字 表 示 。 比 如 ，CYP2 家 族 有 几 个 亚 家 族 ， 
诸如 CYP2C、CYP2D、CYP2E。 数 字 代 
表 不 同 的 个 体 酶 ， 如 CYP2D6， 基 因 则 用 
CYP2D6 表示 。 

CYP 系统 可 催化 多 种 反应 ， 包 括 环 
氧化 、N- 去 烷 基 化 、O- 去 烷 基 化 、S- 氧 
化 及 脂肪 族 和 芳香 族 残 基 的 羟 化 反应 。 氧 
化 反应 可 使 化 合 物 激 活 或 失 活 。 和 所 有 的 
酶 一 样 ， 细 胞 色素 Psso 同 工 酶 呈 饱 和 动力 
学 ， 其 活性 需要 辅助 因子 ， 并 可 被 诱导 或 
抑 肖 。 如 苯 巴 比 妥 可 诱导 CYP2B， 肾 上 
腺 皮质 激素 可 诱导 CYP3A， 乙醇 可 诱导 
CYP2E 及 氯 贝 丁 酯 可 诱导 CYP4A。 

迄今 为 止 ， 在 人 体 中 已 发 现 至 少 有 
700 种 以 上 与 CYP 相关 的 基因 ， 且 在 不 
断 发 展 ， 多 数 与 Paso 系统 和 药物 肝脏 代谢 
有 关 。 其 中 CYP1、CYP2、CYP3 家 族 
约 占 肝脏 Ps 含量 的 70%， 并 负责 大 多 数 
药物 的 代谢 。 


附 1.2 酶 促 药 和 酶 抑制 药 


肝脏 的 细胞 色素 Psso 同 工 酶 具有 活 
性 ， 遗 传 、 年 龄 、 营 养 、 机 体 状 态 和 疾病 


等 均 可 影响 酶 的 活性 ， 同 时 有 些 药品 也 可 


诱导 或 抑制 它 的 活性 ， 分 别 被 称 为 “ 肝 药 
酶 诱导 药 或 酶 促 药 ” 或 “ 肝 药 酶 抑制 药 或 
酶 抑 药 ”。 

所 谓 “ 酶 促 ” 即 对 Psso 酶 有 诱导 作用 ， 
使 酶 的 活性 增加 ， 自 身 的 代谢 加 快 和 使 酶 
对 药物 的 代谢 速度 加 快 (包括 首 关 效 应 ) 
而 提前 失效 ， 而 对 于 前 药 ， 可 加 速 其 转化 
为 活性 药 而 出 现 作 用 和 疗效 。 这 种 作用 称 
为 酶 诱导 作用 。 具 有 这 种 作用 的 药物 称 为 
酶 诱导 药 。 由 于 加 速 了 自身 的 消除 ， 从 而 
产生 耐 受 性 ， 并 且 使 其 他 依赖 药 酶 消除 的 
药物 药 效 降低 ， 作 用 时 间 缩 短 ， 停 药 后 可 
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恢复 ， 酶 诱导 药 分 为 茜 巴 比 妥 类 药物 和 芳 
香 族 烃 两 类 。 葵 巴 比 妥 类 诱导 药 中 有 葵 巴 
比 妥 、 卡 马 西平 、 茶 妥 英 钠 、 格 鲁 米 特 、 
币 苯 磺 丁 逐 ， 能 引起 肝 大 ， 平 滑 内 浆 网 增 
生 ， 不 但 能 诱导 肝 药 酶 ， 亦 可 能 提高 小 肠 
多 种 生物 转化 酶 的 活性 ， 其 他 尚 有 安 蔡 比 
林 、 扑 米 酮 、 利 福 平 等 。 芳 香 烃 类 诱导 药 
为 二 吗 英 、 二 甲 茎 蔡 并 曾 、 甲 基 胆 总 等 化 
学 品 。 

“ 酶 捉 ” 与 之 相反 ， 其 抑制 酶 的 活性 ， 
使 酶 对 药物 的 代谢 速度 减 慢 (包括 首 关 效 
应 ) 而 延迟 效果 和 提高 血浆 浓度 ， 即 为 酶 
抑制 药 。 属 于 “ 酶 抑 ” 的 药品 众多 ， 如 甲 
硝 唑 、 别 嘿 醇 、 环 丙 沙 星 、 甲 氧 节 啶 、 有 眩 
碘 酮 . 奎 尼 丁 、 异 烟 肝 、 红 霉 素 、 氯 霉 素 等 。 


附 1.3 ”由 酶 促 和 酶 抑 所 产生 
”的 药物 相互 作用 


附 1.3.1， 酶 抑 作用 


一 般 而 言 ， 酶 抑 作 用 所 致 的 代谢 性 相 
互 作用 的 临床 意义 远大 于 酶 促 作用 ， 约 占 
该 酶 系统 全 部 相互 作用 的 70%， 如 震惊 全 
球 的 药品 不 良 事件 “ 特 非 那 定 *”“ 西 立 伐 
他 汀 ”事件 都 是 由 酶 抑 作 用 引起 的 。 

血脂 调节 药 羟 甲 戊 二 酰 辅 酶 A 还 原 
酶 抑制 药 (他 汀 类 药 ) 在 治疗 剂量 下 与 
对 CYP3A4 有 明显 抑制 的 环 孢 素 、 依 曲 
康 哗 、 酮 康 哗 、 红 霉 素 、 阿 司 咪 只 、HIV 
蛋白 酶 抑制 药 、 抗 抑郁 药 奈 法 唑 酮 等 合用 
能 显著 增高 他 汀 类 药 的 血浆 水 平 。 尤 其 不 
宜 与 吉 非 贝 齐 、 烟 酸 合用 ， 国 内 外 诸多 的 
报道 证 实 西 立 伐 他 汀 或 联合 吉 非 贝 齐 使 
用 时 ， 可 干扰 CYP2C8 和 CYP2C19， 出 
现 肌 痛 、 肌 无 力 的 致死 性 横 纹 肌 溶解 症 。 
2001 年 美国 报道 已 有 31 例 患 者 在 服用 
后 死亡 ， 馆 今 已 发 现 52 例 ， 因 而 被 搬出 
市 场 。 

又 如 帕 罗 西 洒 主要 通过 CYP2D6 代 
谢 ， 代 谢 中 又 与 CYP2D6 辅酶 基 结 合 可 
抑制 CYP2D6 活性 。 而 CYP2D6 与 多 种 
抗 精神 病 药 、B 受 体 持 抗 药 、 抗 心律 失 
常 药 的 代谢 有 关 。 在 帕 罗 西 汀 与 酚 耕 嗪 类 
药 合 用 中 ， 显 示 CYP2D6 活性 下 降 2 ~ 


21 倍 ， 美 索 达 嗪 血浆 浓度 出 现 了 明显 升 
高 ， 引 起 了 Q-T 间 期 延长 ， 室 性 心律 不 
齐 等 严重 不 良 反 应 ， 因此 目前 已 将 两 药 作 
为 配伍 禁忌 。 

又 如 质子 汞 抑制 药 (proton pump jnhi- 
bitor，PPI) 在 人 体内 主要 经 CYP2C19 代 
谢 ， 其 次 是 CYP3A4 代谢 ， 亚 洲 大 约 20% 
为 CYP2C19 的 慢 代谢 型 (PM)， 中 国人 群 
中 发 生 率 也 高 达 15% ~ 12%， 如 奥 美 拉 唑 
的 PM 和 快 代谢 型 (EM) 血 药 浓 度 相差 约 
7 倍 ， 代 谢 若 被 抑制 ， 则 发 生 不 良 反 应 的 风 
险 将 大 大 增加 。 在 大 环 内 酯 类 抗生素 中 ， 克 
拉 霉 素 、 红 霉 素 是 CYP3A4 强 抑 制药 (也 
是 CYP3A4 的 底 物 )， 阿 奇 霉 素 、 罗 红 霉 素 
则 对 CYP3A4 的 抑制 作用 较 弱 ， 故 与 PPI 
合用 时 应 选择 阿奇霉素 或 罗 红 霉 素 。 相 比 
较 于 未 服 CYP3A4 抑制 药 的 红 雷 素 , PM 
对 CYP3A4 的 抽 制 作用 〈 如 克拉 和 霉 素 引 起 
的 ) 能 成 倍增 加 奥 美 拉 唑 的 AUC， 并 且 引 
起 PM 个 体 中 这 种 药物 的 AUC 升 高 10 倍 。 
因而 可 预料 ，CYP3A4 被 抑制 的 患者 对 PPI 
治疗 Hp 感染 的 反应 可 能 更 好 ， 但 同时 也 更 
易 引 起 严重 的 不 良 反应 〈 肌 痛 、 心 性 、 眩 学 、 
肢 端 麻木 、 嗜 睡 等 )。 


附 1.3.2 酶 促 作用 


酶 促 药 巴 比 有 要 类 药 与 抗 凝 药 并 用 ， 则 
使 抗 凝 药 的 代谢 大 大 增加 。 乙 醇 、 抗 组 胺 
药 、 镇 静 催眠 药 可 强化 巴 比 妥 类 的 作用 ， 
反之 巴 比 有 要 类 药 也 能 加 速 其 他 药品 的 代 
谢 ， 如 茶 妥 英 钠 、 甲 睾酮 、 环 抱 素 、 洋 地 
黄 毒 敬 、 氢 化 可 的 松 、 黄 体 酮 、 茶 碱 、 多 
西 环 素 、 对 乙酰 氨基 酚 、 毛 霉 素 等 ， 使 上 
述 药 品 代谢 速度 加 快 , 血浆 药物 浓度 降低 ， 
同时 效 价 降低 。 

另外 , CYP3A4 和 CYP2D6 是 阿 立 哌 
唑 的 主要 代谢 同 工 酶 ， 因 此 ,与 CYP3A4 
和 CYP2D6 抑制 药 或 酶 促 药 联 合 应 用 时 
宜 调 整 剂量 。 当 与 CYP3A4 诱导 药 卡 
马 西 平 合 用 时 应 增加 剂量 至 一 日 20 ~ 
30mg, 与 CYP3A4 抑制 药 酮 康 唑 合用 时 ， 
应 减少 剂量 ， 与 CYP2D6 抑制 药 奎 尼 丁 、 
氢 西 汀 、 帕 罗 西 汀 合用 时 ， 阿 立 哌 唑 应 至 
少 减 为 正常 剂量 的 1/2。 
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附 1.4 ”常见 的 酶 促 药 和 酶 抑 药 
附 1.4.1 主要 被 CYP1A2 代谢 的 药物 


阿 米 蔡 林 、 毛 两 嗪 、 氯 米 帕 明 、 氯 氮 


平 、 杜 洛 西 洒 、 气 奋 乃 静 、 氮 伏 沙 明 、 丙 
米 唆 、 米 拉 托 林 、 奋 乃 静 、 普 罗 帕 酮 、 雷 
美 蔡 胶 、 硫 利 达 嗪 、 蔡 沃 吨 、 三 氟 拉 唆 、 
咖啡 因 、 西 那 卡 塞 特 、 环 蔡 扎 林 、 达 卡巴 
嗪 、 埃 罗 蔡 尼 、 氟 他 胺 、 夫 罗 曲 坦 、 利 多 
卡 因 、 美 西 律 、 莱 普 生 、 昂 丹 司 琼 、 华 法 
林 、 普 素 洛 尔 、 罗 哌 卡 因 、 他 克 林 、 茶 碱 
赫 扎 尼 定 、 佐 米 曲 普 坦 、 奥 氨 平 。 


附 1.4.2 主要 被 CYP2B6 代谢 的 药物 


安 非 他 酮 、 环 磷 酰 胺 、 依 法 韦 仑 、 异 
环 磷 酰胺 、 氯 胺 酮 、 哌 替 啶 、 美 沙 酮 、 丙 
泊 酚 、 含 曲 林 、 司 来 吉 兰 、 他 莫 昔 芬 、 甲 
守 酮 。 


， 附 1.4.3 主要 被 CYP2C9 代谢 的 药物 


氟 西 洒 、 含 曲 林 、 丙 成 酸 钠 、 塞 来 车 
布 、 双 和 氯 芬 酸 、 氟 比 洛 芬 、 布 洛 芬 、 叫 吃 
美 辛 、 毛 诺 昔 康 、 茜 普 生 、 吡 罗 昔 康 、 舒 
洛 芬 、 蔡 诺 昔 康 、 氯 磺 丙 腺 、 格 列 吡 嗪 、 
格 列 美 脲 、 格 列 本 脲 、 那 格 列 奈 、 罗 格 列 
酮 、 甲 芋 磺 丁 脲 、 波 生 坦 、 坎 地 沙 坦 、 气 
伐 他 洒 、 厄 贝 沙 坦 、 氯 沙 坦 、 葵 巴 比 妥 、 
苯妥英 钠 、 他 莫 昔 芬 、S- 华 法 林 、 四 和 氢 
大 麻 酚 、 托 塞 米 。 


附 1.4.4 主要 被 CYP2C19 代谢 的 药物 


阿 米 蔡 林 、 西 酰 普 兰 、 握 米 帕 明 、 地 
西洋 、 艾 斯 西 栈 普 兰 、 氟 硝 西 洋 、 丙 米 嗪 、 
握 西 汀 、 吗 握 贝 胺 、 合 曲 林 、 曲 米 帕 明 、 
” 美 芬 妥 英 、 埃 索 美 拉 唑 、 兰 索 拉 唑 、 奥 美 
拉 唑 、 洋 托 拉 唑 、 雷 贝 拉 唑 、 卡 立 普 多 、 
环 磷 酰胺 、 异 环 磅 酰胺 、 奈 非 那 韦 、 氯 股 、 
华 渤 林 、 普 蔡 洛 尔 、 甲 葵 磺 丁 逐 、 伏 立 康 
唑 、 伊 曲 韦 林 、 苯妥英 钠 . 地 西洋 、 多 塞 平 、 
美沙 酮 、 奋 乃 静 、 雷 尼 蔡 丁 、 他 莫 昔 芬 。 


附 1.4.5 主要 被 CYP2D6 代谢 的 药物 


荃 丙胺 、 阿 米兰 林 、 阿 立 哌 唑 、 托 葛 
西 洒 、 茶 扎 托 品 、 握 两 嗪 、 握 米 帕 明 、 地 
昔 由 明 、 多 塞 平 、 杜 洛 西 洒 、 氟 西 洒 、 氢 
伏 沙 明 、 氰 哌 喧 醇 、 丙 米 嗪 、 去 甲 替 林 、 


帕 罗 西 洒 、 奋 旋 静 、 利 培 酮 、 含 曲 林 、 硫 
利 达 嗪 、 文 拉 法 辛 、 握 葵 那 敏 、 羟 唆 、 卡 
维 地 洛 、 美 托 洛 尔 、 普 芋 洛 尔 、 唑 马 洛 尔 、 
可 待 因 、 氨 可 酮 、 羟 考 酮 、 曲 马 多 、 多 拉 
司 琼 、 多 和 柔 比 星 、 恩 卡 尼 、 甲 氧 握 普 胺 、 
美 西 律 、 普 罗 帕 酮 、 雷 尼 替 丁 、 他 莫 昔 芬 、 
托 特 罗 定 、 托 烷 司 琼 . 珠 氯 呆 醇 . 右 美沙 芬 。 


附 1.4.6 主要 被 CYP3A4 代谢 的 药物 


阿 普 哗 仑 、 阿 米 替 林 、 阿 立 哌 哗 、 丁 
螺 环 酮 、 卡 马 西平 、 西 本 普兰 、 氯 米 帕 明 、 
氯 氮 平 、 地 西洋 、 艾 司 哈 仓 、 佐 匹克 隆 、 
握 西 汀 、 氰 哌 啶 醇 、 显 达 唑 仑 、 蔡 法 唑 酮 、 
匹 莫 齐 特 、 唑 硫 平 、 利 培 酮 、 舍 曲 林 、 曲 
唑 酮 、 扎 来 普 隆 、 茶 普 地 尔 、 齐 拉 西 酮 、 
唑 吡 坦 、 了 本 丙 诺 非 、 可 卡 因 、 芬 太 尼 、 和 氧 
胺 酮 美沙酮. 羟 考 酮 、 葵 环 利 定 、 红 霉 素 、 
泰利 霉 素 、 酮 康 唑 、 氛 康 只 、 咪 康 哗 、 伊 
曲 康 唑 、 卡 马 西 平 、 乙 匡 胺 、 唆 加 宾 、 唑 
利沙 胺 、 握 雷 他 定 、 非 索 那 定 、 握 蔡 卡 松 、 
沙 美 特 罗 、 齐 留 酮 、 硝 荃 地 平 、 尼 群 地 平 、 
尼 莫 地 平 、 非 洛 地 平 、 氨 毛 地 平 、 左 氨 氨 
地 平 、 拉 西 地 平 、 乐 卡 地 平 、 依 拉 地 平 、 
皮质 激素 类 、 去 氧 孕 烯 、 决 雌 醇 、 孕 激素 、 
长 春 新 碱 及 其 类 似 药 、 阿 瑞 匹 坦 、 西 那 卡 
塞 特 、 埃 索 美 拉 唑 、 伊 立 替 康 、 格 拉 司 琼 、 
那 格 列 奈 、 奥 美 拉 哗 、 吡 格 列 酮 、 奎 尼 丁 、 
西 地 那 非 、 阿 托 伐 他 洒 、 普 伐 他 洒 、 辛 伐 
他 汀 、 托 特 风 定 。 


附 1.4.7 主要 被 NAT2 代谢 的 药物 


卡 泊 芬 净 、 肘 届 嗪 、 异 烟 朋 、 普 重卡 
因 胺 、 瑞 替 加 滨 、 柳 氮 磺 吡啶 、 磺 胺 喀 啶 、 
致癌 性 芳香 族 和 杂 环 胺 类 药物 、 联 莱 胺 、 
氟 硝 西洋 。 
附 1.4.8 常见 CYPsso 抑制 药 
附 1.4.8.1 CYP1A2 抑制 药 

可 昔 洛 韦 、 胺 碘 酮 、 阿 扎 那 韦 、 咖 啡 
因 、 西 咪 替 丁 、 环 丙 沙 星 、 依 诺 沙 星 、 尘 
莫 蔡 丁 、 氟 他 胺 、 氟 伏 沙 明 、 利 多 卡 因 、 
洛 美沙 星 、 美 西 律 、 吗 氯 贝 胺 、 诺 氟 沙 星 、 
氧 氟 沙 星 、 奋 力 静 、 普 罗 帕 酮 、 罗 匹 尼 罗 、 
他 克 林 、 噬 毛 匹 定 、 妥 卡 尼 、 维 拉 帕 米 。 
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附 1.4.8.2 CYP2B6 抑制 药 

氯 吡 格雷 、 依 法 韦 仑 、 氟 西 洒 、 氟 伏 
沙 明 、 酮 康 唑 、 美 金刚 、 奈 非 那 韦 、 帕 罗 
西 汀 、 利 托 那 韦 、 唑 替 哌 、 唑 握 匹 定 。 


附 1.4.8.3 CYP2C9 抑制 药 

胺 丰 酮 、 阿 那曲 唑 、 西 味 蔡 丁 、 地 拉 
韦 喧 、 依 发 韦 仑 、 非 诺 贝 特 、 氟 康 只 、 氟 
西 洒 、 毛 伏 沙 明 、 氟 伐 他 洒 、 异 烟 腹 、 酮 
康 哗 、 来 氟 米 特 、 莫 达 非 尼 、 含 曲 林 、 磺 
胺 甲 吗 唑 、 他 莫 萌 苏 、 蔡 尼 泊 苷 、 丙 戊 酸 
钠 、 伏 立 康 哗 、 扎 鲁 司 特 、 氟 尿 喀 啶 、 帕 
罗 西 洒 、 硝 葵 地 平 、 尼 卡 地 平 。 


附 1.4.8.4 CYP2C19 抑制 药 

青 鞠 素 、 毛 霉 素 、 地 拉 韦 啶 、 依 法 韦 
仑 、 埃 索 美 拉 哗 、 非 尔 氨 酯 、 氟 康 哗 、 人 所 
西 汀 、 氰 伏 沙 明 、 呵 唆 美 辛 、 葛 达 非 尼 、 
奥 美 拉 哗 、 口 服 避 孕 药 、 奥 卡 西 平 、 噬 氨 
匹 定 、 伏 立 康 哗 、 氟 伐 他 洒 、 洛 伐 他 汀 、 
尼 卡 地 平 、 扎 鲁 司 特 、 丙 戊 酸 钠 、 异 烟 肝 、 
胺 碘 酮 。 


附 1.4.8.5 CYP2D6 抑制 药 

胺 碘 酮 、 阿 米兰 林 、 安 非 他 酮 、 塞 来 
音 布 、 氯 荆 那 敏 、 氧 两 嗪 、 西 咪 蔡 丁 、 西 
那 卡 塞 特 、 西 酰 普兰 、 毛 米 帕 明 、 地 昔 帕 
明 、 葵 海 拉 明 . 多 塞 平 . 杜 洛 西 汀 . 卤 泛 群 、 
氟 哌 啶 醇 、 羟 嗪 、 丙 米 嗪 、 美 沙 酮 、 甲 氧 
毛 普 胺 、 吗 氯 贝 胺 、 帕 罗 西 洒 、 普罗 帕 酮 、 
奎 尼 丁 / 奎 字 、 利 托 那 韦 、 售 曲 林 、 特 比 
讲 芬 、 硫 利 达 嗪 、 唆 氛 匹 定 。 


附 1.4.8.6 CYP3A4 抑制 药 

胺 碘 酮 、 氨 普 那 韦 、 阿 瑞 匹 坦 、 阿 托 
那 韦 、 西 咪 替 丁 、 环 两 沙 星 、 克 拉 每 素 、 
地 那 韦 啶 、 地 尔 硫 草 、 多 西 环 素 、 依 诺 沙 
星 、 红 霉 素 、 氟 康 只 、 氟 伏 沙 明 、 伊 马 蔡 
尼 、 序 地 那 韦 、 伊 曲 康 唑 、 酮 康 唑 、 咪 康 


唑 、 奈 法 唑 酮 、 泊 沙 那 唑 、 利 托 那 书 、 沙 
哗 那 书 、 泰 利 考 素 、 维 拉 帕 米 、 伏 立 康 唑 。 


附 1.4.9 NAT2 抑制 药 
对 乙酰 氨基 酚 。 


附 1.4.10 常见 CYPsso 诱导 药 
附 1.4.10.1 CYP1A2 诱导 药 

卡 马 西平 、 埃 索 美 拉 哗 、 灰 黄 霉 素 、 
胰岛 素 、 兰 索 拉 唑 、 莫 雷 西 嗪 、 奥 美 拉 唑 、 
利 福 平 、 利 托 那 韦 。 


附 1.4.10.2 CYP2B6 诱导 药 
洛 匹 那 书 、 利 托 那 韦 、 茶 巴 比 妥 、 莱 
受 英 钠 、 利 福 平 。 


附 1.4.10.3 CYP2C9 诱导 药 
阿 瑞 匹 坦 (长 期 )、 巴 比 妥 类 、 波 生 
坦 、 卡 马 西 平 、 利 福 平 、 地 蹇 米松 、 利 托 


那 韦 、 圣 - 约翰 草 (长 期 )。 


附 1.4.10.4 CYP2C19 诱导 药 
银 可 制剂、 利 福 平 、 圣 - 约翰 草 、 利 
托 那 韦 、 依 法 韦 仑 、 地 塞 米松 。 


附 1.4.10.5 CYP2D6 诱导 药 
利 福 平 、 蔡 受 英 钠 、 莱 巴 比 妇 、 卡 马 
西平 。 


附 1.4.10.6 CYP3A4 诱导 药 

阿 瑞 匹 坦 (长 期 )、 巴 比 有 要 类 、 波 生 
坦 、 卡 马 西平 、 依 法 韦 仓 、 非 尔 氨 酯 、 糖 
皮质 激素 、 莫 达 非 尼 、 奈 韦 拉 平 . 奥 卡 西平 、 
葵 妥 英 钠 、 葵 巴 比 妥 、 扑 米 酮 、 依 曲 韦 林 、 
利 福 平 、 圣 - 约翰 草 、 吡 格 列 酮 、 托 吡 酷 
(大 于 一 日 200 mg)。 


附 1.4.11 NAT2 诱导 药 
维 A 酸 。 


A 型 肉 毒 抗 毒素 
Botulinum Toxin Type A 


氨基 糖苷 类 抗生素 (如 庆 大 夫 素 等 ) 
能 加 强 A 型 肉 毒 抗 毒素 的 作用 ， 禁 忌 
并 用 。 


a - 硫 辛 酸 ”a -Lipoic Acid 
a - 硫 辛酸 可 能 降低 顺 铂 的 疗效 。 
B -七 叶 拒 背 钠 ”Sodium Aescinate 


与 血清 蛋白 结合 率 高 的 药物 、 肾 毒 
性 药物 、 皮 质 激 素 类 药物 联合 应 用 时 应 


阿 茶 达 唑 ”Albendazole 


(1) 与 西 哑 苦 丁 、 地 塞 米松 或 吡 只 
酮 合用 ， 可 增加 本 品 不 良 反 应 。(2) 本 
品 抑制 茶 碱 的 代谢 ， 增 加 茶 碱 毒性 反应 。 
(3) 本 品 禁 与 哌 嗪 类 药 合 用 ， 少 数 曙 虫 感 
染 较 严重 者 于 服药 后 可 引起 映 虫 游 走 ， 造 
成 腹痛 或 口 吐 映 虫 ， 甚 至 引起 罕 息 ， 此 时 
应 加 用 左旋 咪唑 或 噬 喀 啶 等 药 以 避免 。 


阿达 帕 林 Adapalene 


不 应 同时 使 用 其 他 有 相似 作用 机 制 的 
维 A 酸 类 药物 或 其 他 药物 。 


阿 夫 唑 嗪 “Alfuzosin 

(1) 与 其 他 a 受 体 皇 抗 药 : 合用 有 发 
生 严 重 低 血 压 的 危险 ， 避 免 合 用 。(2) 钙 
通道 阻 滞 药 ; 合用 有 发 生 严 重 低 血压 的 危 
险 ， 避 免 合 用 。(3) 西 味 替 丁 : 可 增加 本 
品 的 血 药 峰 浓度 。(4) 其 他 抗 高 血压 药 : 
增加 抗 高 血压 作用 和 发 生 直立 性 低 血 压 的 
危险 。 


阿 卡 波 糖 ”Acarbose 


(1) 服药 期 间 ， 由 于 结肠 内 糖 类 醇 解 
增加 ， 蕉 糖 或 含 芒 糖 的 食物 常会 引起 腹部 


0 约 物 相互 作用 


不 适 ， 甚 至 导致 腹泻 。(2) 与 磺 酰 腺 类 、 
二 甲 双 服 或 胰岛 素 合 用 ， 可 能 会 出 现 低 血 
糖 ， 故 需 减少 降 糖 药 的 剂量 。(3) 个 别 情 
况 下 会 影响 地 高 辛 的 生物 利用 度 ， 需 调整 
地 高 辛 剂量 。(4) 避免 与 考 来 酰胺 、 肠 道 
吸附 药 和 消化 酶 类 制剂 合用 ， 以 免 影响 本 
品 的 疗效 。 


阿 立 哌 只 Aripiprazole 

(1) 与 其 他 作用 于 中 枢 神 经 系统 的 药 
物 和 乙醇 合用 时 应 慎重 。(2) 有 可 能 增强 
某 些 抗 高 血压 药 的 作用 。(3) 氟 西 洒 、 巾 
罗 西 汀 、 奎 尼 丁 、 酮 康 唑 可 抑制 本 品 代谢 ， 
使 本 品 血 浆 药 物 浓 度 升 高 。(4) 卡 马 西平 
可 降低 本 品 血 浆 药 物 浓度 。 


阿 伦 腾 酸 钠 ”Alendronate Sodium 


如 同时 服用 钙 剂 、 抗 酸 药物 和 其 他 口 
服药 物 ， 可 能 会 干扰 本 品 吸 收 。 


阿 罗 洛 尔 

(1) 与 利 血 平 、 丙 吡 胺 、 普 重卡 因 胺 、 
阿 马 林 合用 可 出 现 心 功能 过 度 抑制 症状 。 
(2) 降 糖 药 : 增强 降 血糖 作用 。(3) 钙 通 
道 阻 滞 药 互相 增强 作用 。(4) 可 乐 定 可 增 
强 停 药 后 的 反 跳 现象 。(5) 洋 地 黄 类 : 出 
现 心脏 传导 阻 滞 。(6) 非 当 体 抗 炎 药 : 减 
弱 本 品 的 降 压 作用 。 


Arotinolol 


阿 洛 西 林 Azlocillin 

(1) 与 庆 大 霉 素 、 妥 布 霉 素 、 多 番 菌 
素 合用 有 协同 作用 ， 对 铜绿 假 单 胞 菌 和 部 
分 肠 杆菌 感染 可 提高 疗效 ， 但 不 宜 在 同一 
容器 内 注射 。(2) 与 丙 磺 舒 合用 可 提高 血 
浆 药 物 浓 度 。(3) 与 肝素 、 双 香 豆 素 及 非 
当 体 抗 炎 药 合用 ， 可 诱发 出 血 。 


阿 米 洛 利 
(1) 与 毛 化 铵 合用 易 发 生 代 谢 性 酸 中 
毒 。(2) 甘 珀 酸 钠 、 甘 草 类 制剂 具有 醛 固 


Amiloride 
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酮 样 作用 ， 可 降低 本 品 的 利尿 作用 。 


阿 米 替 林 Amitriptyline 

(1) 西 咪 替 丁 、 哌 甲 酯 、 抗 精神 病 药 、 
钙 通道 阻 滞 药 等 CYP 抑制 药 可 降低 本 品 代 
谢 ， 导 致 血浆 药物 浓度 增高 ， 易 引起 或 加 
重 不 良 反应 ， 甚 至 产生 中 毒 症 状 。(2) 巴 


比 妥 类 等 CYP 诱导 药 可 加 速 本 品 的 代谢 ， 


降低 血浆 药物 浓度 ， 减 弱 抗 抑郁 作用 。 
(3) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 或 先后 用 药 ， 
可 引起 严重 不 良 反应 。 如 两 药 换 用 时 ， 间 
隔 时 间 应 超过 2 周 。(4) 硫 糖 铝 可 明显 
影响 本 品 吸 收 ， 使 阿 米 蔡 林 AUC 减少 约 
50%。(5) 与 抗 惊 脱 药 合 用 ， 可 降低 症 奖 
阐 值 ， 降 低 抗 惊 厥 药 作 用 ， 故 需 调 整 抗 癫 
瘤 药 剂量 。(6) 与 延长 心电图 Q-T 间 期 的 
药物 合用 时 ， 会 增加 室 性 心律 失常 的 风险 ， 
(7) 与 甲状 腺 激素 同时 服用 ， 易 导致 心律 
失常 。(8) 吸烟 可 使 阿 米 替 林 血 浆 药 物 浓 
疫 降 低 。(9) 阿 米 替 林 可 提高 机 体 对 乙醇 
的 反应 性 ， 如 过 量 饮酒 易 致 酒精 中 毒 。 


阿 莫 西 林 Amoxicillin 

(1) 克拉 维 酸 可 增强 阿 莫 西林 对 产生 
b- 内 酰胺 酶 细菌 的 抗菌 活性 。(2) 丙 磺 舒 
可 使 阿 莫 西 林 的 血浆 浓度 提高 45% ~ 68%。 


阿 那曲 只 ”Anatrozole 


(1) 不 宜 与 雌 激 素 同 用 。(2) 他 莫 昔 
芬 可 降低 本 品 疗效 。 


阿 扑 吗 啡 “Apormorphine 

(1) 先期 服用 止 吐 药 ， 可 降低 阿 扑 吗 
啡 的 催 吐 效应 。(2) 对 中 枢 神 经 系统 产生 
抑制 作用 的 吟 唑 嗪 类 镇 吐 药 与 本 品 合用 ， 
可 致 严重 的 呼吸 和 循环 抑制 ， 产 生 不 良 反 
应 或 延长 睡眠 。(3) 纳 洛 酮 可 以 对 抗 本 品 
的 催 吐 作用 对 中 枢 神 经 与 呼吸 等 的 抑制 。 
(4) 在 服用 口服 避孕 药 期 间 服用 本 品 ， 可 
使 本 品 镇 静 作 用 减弱 。 


阿奇霉素 Azithromycin 

(1) 抗 酸 药 可 抑制 阿奇霉素 的 吸收 。 
(2) 阿奇霉素 可 能 升 高 茶 碱 的 血浆 药物 浓 
度 。 与 地 高 辛 合用 , 使 后 者 血浆 浓度 升 高 。 
(3) 与 麦角 胺 或 双 所 麦角 胺 合用 可 致 严重 


的 末梢 血管 痉挛 和 感觉 迟钝 。 


阿 曲 库 铵 ”Atracurium Besilate 


(1) 本 品 不 宜 与 硫 喷 妥 钠 等 碱 性 药物 
合用 。(2) 与 吸入 性 麻醉 药 如 氟 烷 、 异 氟 
烷 及 恩 毛 烷 合 用 ， 可 增加 本 品 神经 肌肉 阻 
滞 作 用 。(3) 与 氨基 糖 戎 类 及 多 肽 类 抗 生 
素 、 锂 、 镁 盐 、 普 鲁 卡 因 胺 及 硅 尼 丁 合用 
时 ， 会 增加 本 品 的 神经 阻 滞 作 用 。 


阿 柔 比 星 A Aclarubicin A 
先 用 亚 硝 脲 类 或 丝 裂 玛 素 治疗 ， 再 用 
本 品 可 增强 骨 骨 的 抑制 作用 ， 应 注意 。 


阿 柔 比 星 B Aclarubicin B 


先 用 亚 硝 腺 类 或 丝 裂 备 来 治疗， 再 用 
本 品 可 增强 骨 骨 的 抑制 作用 ， 应 注意 。 


阿司匹林 Aspirin . 

(1) 布 洛 芬 : 合用 布 洛 芬 会 干扰 阿 司 
匹 林 对 血小板 的 不 可 逆 抑 制作 用 ， 两 药 合 
用 布 洛 芬 可 使 阿司匹林 的 心血 管 保护 作用 
受 限 。(2) 高 剂量 的 其 他 含水 杨 酸 盐 的 非 
省 体 抗 炎 药 ; 增加 溃疡 和 胃 肠 道 出 血 的 风 
险 。(3) 促 尿酸 排泄 的 抗 痛风 药 ( 如 两 磺 舒 、 
磺 吡 酮 )， 降低 促 尿酸 排泄 的 作用 (竞争 肾 
管 尿酸 的 消除 )。(4) 地 高 辛 ， 由 于 减少 肾 
清除 而 增加 地 高 辛 的 血浆 浓度 。(5) 利尿 
药 ; 与 高 剂量 的 阿司匹林 合用 时 减少 肾 前 
列 腺 素 的 合成 而 降低 肾 小 球 滤 过 。(6) 血 
管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 (ACEI) ， 与 高 齐 
量 阿司匹林 合用 通过 抑制 前 列 腺 素 而 减少 
肾 小 球 滤 过 。 此 外 ， 降 低 ACEI 的 抗 高 血 
压 作用 。(7) 丙戌 酸 钠 : 与 血浆 蛋白 竞争 
结合 而 增加 丙 戊 酸 钠 的 毒性 。(8) 乙醇 : 
由 于 阿司匹林 和 乙醇 的 累加 效应 ， 增 加 对 
胃 十 二 指 肠 黏膜 的 损害 ， 并 延长 出 血 时 间 。 
(9) - 抗 酸 药 如 碳酸 氨 钠 等 可 增加 本 品 自 尿 
液 中 的 排泄 ， 使 血浆 药物 浓度 下 降 ， 不 宜 
同 用 。(10) 与 对 乙酰 氨基 酚 长 期 大 量 合用 
可 引起 肾脏 病变 。(11) 与 任何 可 引起 低 北 
血 酶 原 血 症 、 血 小 板 减少 、 血 小 板 聚 集 功 
能 降低 或 胃 肠 道 溃疡 出 血 的 药物 同 用 ， 有 
加 重 凝 血 障碍 及 引起 出 血 的 危险 。(12) 与 
抗 凝 药 、 溶 栓 药 合用 ， 可 增加 出 血 的 危险 。 
(13) 尿 碱 化 药 、 抗 酸 药 可 使 本 品 血浆 药物 


浓度 下 降 。 但 当 本 品 血 药 溶 度 已 达 稳 定 状 
态 而 停 用 碱 性 药物 。 又 可 使 本 品 血 浆 药 物 
浓度 升 高 到 毒性 水 平 。(14) 糖 皮质 激素 可 
增加 水 杨 酸 盐 的 排泄 ， 大 量 应 用 时 ， 有 增 
加 胃 肠 溃疡 和 出 血 的 危险 性 。(15) 胰岛 素 
或 口服 降 糖 药 的 降 糖 效果 可 因 与 本 品 同 用 
而 加 强 和 加 速 。(16) 与 甲 氨 蝶 叭 合用 可 减 
少 其 从 肾脏 的 排泄 ， 使 血浆 药物 浓度 升 高 
而 增加 毒性 反应 。 


阿 糖 胞 背 ”Cytarabine 

(1) 与 其 他 抗 肿瘤 药 或 骨髓 抑制 药 、 
放疗 合用 ， 可 能 增加 药物 的 细胞 毒性 和 免 
疫 抑 制作 用 。(2) 可 使 地 高 辛 稳 态 浓度 和 
肾 葡 萄 糖分 沁 可 逆 性 下 降 。(3) 不 宜 与 氟 
尿 喀 啶 并 用 。 


阿 替 卡 因 Articaine 
本 品 制 剂 内 常 加 入 肾上腺 素 ， 因 此 不 


′ 建议 与 其 他 药物 合并 使 用 。 


阿 替 洛 尔 ”Atenolol 
其 他 抗 高 血压 药物 及 利尿 药 : 加 强 其 
降 压 效果 。 


阿 替 普 酶 Alteplase 


(1) 与 影响 凝血 功能 的 药 (包括 香 豆 
素 类 、 肝 素 ) 合用， 可 显著 增加 出 血 的 危 
险 性 。(2) 与 依 替 贝 肽 合用 ， 因 协同 作用 
可 增加 出 血 的 危险 性 。(3) 与 硝酸 甘油 合 
用 ， 因 增加 肝脏 的 血 流量 ， 使 本 品 的 血浆 
浓度 降低 及 冠状 动脉 的 再 灌注 减少 、 再 灌 
注 时 间 延 长 、 血 管 再 闭塞 的 可 能 性 增加 。 


阿 托 伐 他 汀 Atorvastatin 
( 见 辛 伐 他 汀 ) 


阿托品 
(1) 与 异 烟 肘 合用 ， 本 品 的 抗 胆 碱 作 

用 增强 。(2) 本 品 与 盐酸 哌 将 啶 合用 有 协 
同 解 痉 和 止痛 作用 。(3) 奎 尼 丁 与 本 品 的 
抗 胆 碱 作 用 相 加 ， 故 可 增强 本 品 对 迷走 神 
经 的 抑制 作用 。(4) 本 品 可 增加 地 高 辛 的 
收 。(5) 本 品 与 维生素 B, 合用 ， 可 使 
维生素 B; 的 吸收 增加 。(6) 将 少量 高 张 
毛 化 钠 溶 液 加 入 本 品 中 肌 内 注射 ， 可 显著 


| Atropine 
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延长 本 品 改善 心率 作用 的 时 间 。(7) 硫酸 
镁 :本 品 抑制 胃 肠 蠕动 增加 镁 离子 吸收 ， 
故 本 品 中 毒 忌 用 硫酸 镁 导演 。(8) 胆 碱 醋 
酶 复活 药 ( 解 磷 定 、 氧 解 磷 定 等 ) 与 本 品 
有 互补 作用 ， 合 用 时 可 减少 本 品 剂量 和 
不 良 反应 ， 提 高 治疗 有 机 磷 中 毒 的 疗效 。 
(9) 抗 组 胺 药 可 增强 本 品 外 周 和 中 枢 效 应 ， 
也 可 加 重 口 干 或 一 过 性 声音 叶 哑 、 尿 泪 贸 
及 眼 压 增高 等 不 良 反应 。(10) 毛 丙 唆 可 
增强 本 品 致 口 干 、 视 物 模糊 、 尿 滞留 及 促 
发 青光眼 等 不 良 反应 。(11) 碱 化 尿 的 药 
物 (包括 含 镁 或 钙 的 抗 酸 药 、 碳 酸 酬 酶 抑 
制药 、 碳 酸 氨 钠 、 枸 橡 酸 盐 等 ) 合用 时 ， 
可 延迟 本 品 排泄 、 增 加 作用 时 间 和 毒性 。 
(12) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 ( 包 括 呐 哺 唑 酮 、 
两 卡巴 肝 等 ) 合用 时 ， 可 产生 兴奋 、 震 烟 


.或 心性 等 不 良 反 应 。 必 须 联 用 时 本 品 应 减 


量 。(13) 本 品 可 加 重 胺 碘 酮 所 致 的 心动 
过 缓 。(14) 与 甲 氧 氯 普 胺 并 用 时 ， 后 者 
的 促进 肠胃 运动 作用 可 被 持 抗 。(15) 与 
左旋 多 巴 合用 , 可 使 左旋 多 巴 吸 收 量 减少 。 
(16) 在 使 用 本 品 的 情况 下 ， 舌 下 含 服 硝 
酸 甘油 、 戊 四 硝 酯 、 硝 酸 异 山梨 酯 的 作用 
减弱 。(17) 抗 酸 药 能 干扰 本 品 的 吸收 ， 
故 两 者 合用 时 宜 分 开 服 用 。(18) 普 茜 洛 
尔 可 持 抗 本 品 所 致 的 心动 过 速 。(19) 地 
西洋 、 薄 巴 比 妥 钠 可 持 抗 本 品 中 枢 兴 奋 作 
用 。(20) 乙醇 :. 本 品 与 乙醇 的 中 枢 抑 制 
作用 相 加 。 


阿 西 美 辛 ”Acemetacin 

(1) 与 青霉素 、 丙 磺 舒 合用 ， 可 使 本 
品 排泄 减 慢 。(2) 与 抗 高 血压 药 合用 可 减 
弱 后 者 的 疗效 。(3) 与 补 钾 利 尿 药 合 用 可 
引起 高 钾 血 症 。(4) 与 乙醇 和 其 他 非 消 体 
抗 炎 药 如 阿司匹林 、 水 杨 酸 类 以 及 糖 皮 质 
激素 合用 时 ， 胃 肠 道 不 和 良 反 应 明显 增强 ， 
并 有 导致 出 血 的 危险 。 与 阿司匹林 联合 用 
可 减低 本 品 的 血浆 浓度 。(5) .与 地 高 辛 并 
用 时 ， 可 使 其 血浆 浓度 增加 。(6) 与 抗 凝 
药 、 肝 素 合 用 可 抑制 血小板 聚集 ， 增 加 出 
血 的 可 能 性 。(7) 与 哮 塞 米 合用 可 加 快 本 
品 的 排泄 。 


阿 昔 洛 韦 ”Aciclovir 
(1) 与 碘 苷 、 阿 糖 腺 苷 、 安 西 他 滨 、 
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干扰 素 合 用 具有 协同 作用 。(2) 与 更 昔 洛 
韦 、 脱 甲酸 钠 、 歌 丁 安 合 用 具有 相 加 作用 。 

(3) 与 腾 甲 酸 钠 联 用 时 ， 能 增强 本 品 对 单 
避让 病毒 感 末 的 区 抽 作用 ， (4) 与 齐 多 
夫 定 合用 ， 可 引起 肾 毒性 ， 表 现 为 深度 医 
睡 和 疲劳 。(5) 与 消毒 性 药 合 用 ， 可 加 重 
肾 毒性 。(6) 与 干扰 素 或 甲 氨 蝶 叭 ( 鞘 内 ) 
合用 ， 可 能 引起 精神 异常 。(7) 大 剂量 与 
哌 替 喧 合用， 可 发 生 哌 奉 喧 中毒 。(8) 与 
丙 磺 舒 合用 ， 可 致 本 品 在 体内 蓄积 。 


埃 索 美 拉 肉 ”Esomeprazole 

(1) 可 提高 经 CYP2C19 代谢 药物 的 
血浆 药物 浓度 ， 如 地 西洋 。(2) CYP3A4 
抑制 药 克 拉夫 素 可 使 本 品 AUC 加 倍 。 
(3) 可 增加 促 胃 肠 动力 药 的 吸收 。(4) 减 
少 酮 康 唑 、 伊 曲 康 唑 、 铁 的 吸收 。 
女 司 洛 尔 Esmolol 

(1) 交感 神经 节 阻 滞 药 : 合用 有 协同 
作用 。(2) 华 法 林 : 本 品 的 血浆 药物 浓度 会 
升 高 ， 但 临床 意义 不 大 。(3) 吗啡 可 使 
本 品 的 稳 态 血浆 药物 浓度 升 高 。(4) 地 高 
辛 : 地 高 辛 的 血浆 药物 浓度 可 升 高 。 
(5) 氯 钳 珀 胆 碱 : 延长 毛驴 珀 胆 碱 的 神经 
肌肉 阻 滞 作 用 。(6) 肾上腺 素 ， 本 品 会 降 
低 肾上腺 素 的 药 效 。(7) 维 拉 帕 米 : 合用 
于 心 功 能 不 良 患者 会 导致 心脏 停 搏 。 


氨 葵 蝶 啶 ”Triamterene 


(1) 糖 皮质 激素 、 瞧 激素 : 能 减弱 本 
品 的 利尿 作用 。(2) 非 省 体 抗 炎 药 ; 尤其 
是 叫 吹 美学 ， 能 降低 本 品 的 利尿 作用 ， 且 
合用 时 肾 毒性 增加 。(3) 多 巴 胺 : 加 强 
本 品 的 利尿 作用 。(4) 引起 血压 下 降 的 药 
物 : 利尿 和 降 压 效果 均 加 强 。(5) 血管 紧 
张 素 转 换 酶 抑制 药 、 血 管 紧张 素 了 受 体 持 
抗 药 ; 增加 发 生 高 钾 血 症 的 机 会 。(6) 地 
高 辛 : 使 地 高 辛 半 豪 期 延长 。(7) 厅 嗪 类 
和 襟 利尿 药 ; 因 可 使 血尿 酸 升 高 ， 应 与 治 
疗 痛风 的 药物 合用 。(8) 降 糖 药 ， 本 品 可 
使 血糖 升 高 ， 合 用 时 降 糖 药剂 量 应 适当 加 
大 。(9) 不 宜 与 含 钾 药 物 或 其 他 保 钾 药物 
合用 。(10) 本 品 、 丙 磺 舒 及 磺胺 吡 唑 二 
酮 均 有 排尿 酸 作 用 ， 同 时 使 用 可 使 排尿 酸 


作用 增强 ， 天 相间 的 和 民生 用 可 被 丙 硫 全 
减弱 。 


氨 葵 砚 Dapsone 

(1) 丙 磺 舒 可 减少 氮 茶 砚 自 肾 小 管 分 
泥 ， 使 砚 类 血 药 浓 度 升 高 而 持久 ， 或 发 生 
毒性 反应 ， 在 合并 用 药 时宜 减 少 或 调整 剂 
量 。(2) 利 福 平 可 刺激 肝脏 微粒 体 酶 ， 减 
低 氨 芋 砚 的 作用 和 降低 血浆 浓度 1/10 ~ 
1/7， 在 联合 应 用 时 宜 调 整 后 者 的 剂量 。 


氮 革 西林 Ampicillin 

(1) 与 别 顺 醇 合用 可 使 本 品 皮疹 样 反 
应 的 发 生 率 增 加 ， 尤 见于 高 尿酸 血 症 者 。 
(2) 与 氯 霉 素 合 用 ， 远 期 后 遗 症 的 发 生 率 
较 之 两 药 单 用 时 为 高 。(3) 毛茶 西林 降低 


口服 避孕 药 的 效果 。 


氮 某 西林 - 舒 巴 坦 
Ampicillin-Sulbactam Sodium 

与 丙 磺 舒 同 服 可 延缓 本 品 排泄 和 提高 
其 血浆 浓度 。 


氨 茶 碱 Aminophylline 

(1) 地 和 尔 硫 草 、 维 拉 帕 米 、 西 咪 替 丁 、 
美 西 律 、 红 霉 素 、 罗 红 霉 素 、 克 拉夫 素 、 
依 诺 沙 星 、 环 两 沙 星 、 氧 氟 沙 星 、 左 氧 氟 
沙 星 、 克 林 霉 素 、 林 可 矢 素 等 可 降低 茶 碱 


清除 率 ， 增 加 茶 碱 的 血浆 药物 浓度 和 (或 ) 


毒性 ， 合 用 时 应 减 量 并 监测 茶 碱 血浆 药物 
浓度 。(2) 葵 巴 比 妥 、 茶 妥 英 钠 、 利 福 平 
可 诱导 肝 药 酶 , 使 茶 碱 血 浆 药物 浓度 降低 ， 
茶 碱 也 干扰 葵 妥 英 钠 的 吸收 ， 使 两 者 血浆 
浓度 均 下 降 ， 合 用 时 应 调整 剂量 ， 并 监测 
血浆 药物 浓度 。(3) 与 锂 盐 合 用 时 ， 可 加 
速 肾脏 对 刍 的 排出 。(4) 与 咖啡 因 或 其 他 
黄 味 叭 类 药 合用 ， 可 增加 其 作用 和 毒性 。 


氨基 已 酸 Aminocaproic Acid 


(1) 本 品 可 持 抗 链 激 酶 、 尿 激酶 的 
作用 ， 若 后 两 药 过 量 时 可 给 予 本 品 对 抗 。 
(2) 与 避孕 药 或 瞧 激素 合用 ， 有 增加 血栓 
形成 的 可 能 。 同 时 给 予 高 度 激活 的 凝血 酶 
原 复合 物 或 抗 纤维 蛋白 溶解 药物 ， 有 血栓 
再 形成 的 危险 。 


氨基 葡萄 糖 ”Glucosamine 
氨基 葡萄 糖 可 使 华 法 林 的 抗 凝 作用 增 
强 (避免 合用 )。 


氨基 糖苷 类 抗生素 


(1) 吗 吃 美 注 可 能 升 高 新 生 儿 阿 米 卡 
星 和 庆 大 签 素 的 血 药 浓 度 。(2) 新 堆 素 降 
低 青 霉 素 V 的 吸收 ， 氨 基 糖 昔 类 抗生素 
和 多 黏 菌 素 刁 或 多 黏 菌 素 类 合用 增加 肾 
毒性 ， 氨 基 糖 昔 类 抗生素 和 卷曲 霉 素 、 蔡 
考 拉 宁 或 万 古 霉 素 合用 增加 肾 毒 性 和 耳 毒 
性 。(3) 临床 经 验 提 示 新 霉 素 和 香 豆 素 或 
葵 节 二 酮 合用 国际 标准 化 比率 (INR) 可 
能 会 改变 。(4) 新 霉 素 可 能 增强 阿 卡 波 糖 
的 降 糖 作用 , 同时 胃 肠 道 反应 也 有 所 增加 。 
(5) 两 性 霉 素 B 合用 增加 肾 毒性 的 危险 。 
(6) 双 腾 酸 盐 类 合用 增加 低 钙 血 症 的 危险 。 
(7) 庆 大 堆 素 可 能 会 升 高 地 高 辛 的 血 药 浓 


′ 度 ， 新 去 素 降低 地 高 辛 的 吸收 。(8) 环 孢 


素 合用 增加 肾 毒性 的 危险 。(9) 新 霉 素 可 
能 降低 甲 氨 蝶 叭 的 吸收 ， 铂 类 化 合 物 合 用 
增加 肾 毒性 ， 可 能 增加 耳 毒性 。(10) 襟 
利尿 药 合 用 可 增加 耳 毒 性 。(11) 增强 非 
去 极 化 肌 松 药 和 握 正 珀 胆 碱 的 作用 ， 以 免 
加 强 神经 - 肌肉 阻 灌 , 甚至 引起 呼吸 又 停 ， 
与 骨骼 肌 松 弛 药 、 麻醉 药 联合 应 用 应 慎重 。 
(12) 可 持 抗 新 斯 的 明和 嗅 此 斯 的 明 的 作 
用 。(13) 他 克 莫 司 合用 有 增加 肾 毒性 的 
危险 。(14) 新 霉 素 可 能 降低 维生素 A 的 
吸收 。 


氨 甲 茶 酸 ”Aminomethybenzoic Acid 
与 硝 普 钠 配伍 可 降低 疗效 。 


氨 甲 环 酸 ”Tranexamic Acid 


(1) 与 其 他 凝血 因子 合用 ， 有 形成 血 
栓 的 可 能 ， 或 在 应 用 凝血 因子 8 小 时 后 可 
考虑 应 用 。 抗 高 血压 药 : 与 硝 普 钠 配伍 合 
用 可 降低 疗效 。(2) 与 口服 避孕 药 、 峻 激 
素 、 茶 唑 西林 钠 或 凝血 酶 原 复 合 物 浓缩 药 
合用 ， 有 增加 血栓 形成 的 危险 。 


鲁 米 特 ”Aminoglutethimide 


(1) 本 品 影响 皮质 类 激素 或 香 豆 素 类 
抗 凝 药 的 体内 代谢 。(2) 可 诱导 肝 药 酶 ， 
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而 使 洋 地 黄 及 茶 碱 类 药物 减 效 。 


氨氮 地 平 Amlodipine 

(1) 麻醉 药 ， 同时 与 烃 类 麻醉 药 合 用 
时 ， 引 起 低 血 压 。(2) 非 省 体 抗 炎 药 ; 尤 
其 与 叫 喉 美 注 同 用 时 ， 可 减少 本 品 的 降 压 
作用 。(3) 肾上腺 素 B 受 体 持 抗 药 ， 可 
增强 降 压 作用 ， 可 增加 充血 性 心力 衰竭 的 
发 生 。 


毛 曲 南 Aztreonam 


(1) 与 氨基 糖苷 类 抗生素 联 用 ， 有 协 
同 抗菌 作用 ， 但 应 定期 检查 肾 功 能 ， 与 头 
孢 西 本 有 后 抗 作用 。(2) 可 能 增强 香 豆 素 
类 抗 凝 药 的 作用 。(3) 可 能 增加 利尿 药 的 
肾 毒性 。 


氨 澳 索 Ambroxol 

(1) 合用 可 升 高 阿 莫 西林 、 阿 莫 西 林 / 
克拉 维 酸 、 氮 荣 西 林 、 头 孢 呈 辛 、 红 功 素 、 
多 西 环 素 等 抗生素 在 肺 组织 的 分 布 浓度 ， 
产生 协同 作用 。(2) 与 6, 肾 上 腺 索 受 体 
激动 药 、 茶 碱 等 支气管 扩张 药 合 用 时 有 协 
同 作用 。 


胺 碘 酮 “Amiodarone 

(1) 华 法 林 : 增加 华 法 林 的 抗 凝 作 
用 。(2) Ia 类 抗 心律 失常 药 ; 可 加 重 QT 
间 期 延长 ， 极 少数 可 致 扭转 型 室 性 心动 过 
速 。(3) 8 受 体 持 抗 药 或 钙 通 道 阻 滞 药 : 


-合用 可 加 重 窦 性 心动 过 缓 、 窦 性 停 搏 及 房 


室 传导 阻 滞 。(4) 地 高 辛 : 增加 血清 地 高 
辛 浓度 ， 加 强 洋 地 黄 类 药 对 窦 房 结 及 房 室 
结 的 抑制 作用 。(5) 排 钾 利尿 药 ; 增加 低 
钾 血 症 所 致 的 心律 失常 。(6) 可 抑制 甲状 
腺 对 T、” TI 及 ”“"Tc 的 摄取 。 


奥 氮 平 

(1) 氟 伏 沙 明 、 环 丙 沙 星 等 CYP1A2 
抑制 药 可 抑制 本 品 代谢 ， 合 用 时 应 减少 本 
品 剂量 。(2) 卡 马 西平 、 奥 美 拉 哗 、 利 福 
平等 CYP1A2 诱导 剂 及 吸烟 可 增加 本 品 
的 清除 率 ， 降 低 其 疗效 。(3) 与 乙醇 或 其 
他 中 枢 神经 抑制 药 合 用 ， 可 显著 加 重 中 枢 
抑制 作用 。(4) 应 避免 与 可 引起 心电图 
QT 间 期 延长 的 药物 合用 。(5) 可 持 抗 多 


Olanzapine 


日 1 0 附录 2 药物 相互 作用 
巴 胺 受 体 激 动 药 的 作用 。 


奥 卡 西平 Oxcarbazepine 

(1) 可 降低 苯妥英 钠 及 节 巴 比 轨 的 代 
谢 ， 使 其 血浆 药物 浓度 升 高 ， 毒 性 增加 。 
(2) 与 锂 走 合 用 神经 系统 不 良 反 应 增 
加 。(3) 可 使 二 氯 吡啶 类 钙 通 道 阻 滞 药 的 
AUC 降低 。(4) 0 
能 导致 避孕 药 失效 。(5) 本 品 可 使 卡 马 西 
平 : 2 


奥 美 拉 只 ”Omeprazole 

(1) 可 提高 胰 酶 的 生物 利用 度 , 
(2) 抑制 某 些 经 肝脏 代谢 的 药物 ， 如 双 香 
豆 素 ， 毛 吡 格雷 等 的 代谢 。(3) 影响 铁 剂 


收 。(4) 与 缓 释 和 控 释 制剂 同 用 ， 使 药 


物 溶 出 加 快 ，。 


奥 曲 肽 “Octreotide 

， (1) 合用 可 使 环 孢 素 和 西 咪 替 丁 的 吸 
收 降低 。(2) 与 溴 隐 亭 合用 会 增加 后 者 的 
生物 利用 度 。(3) 因 生 长 抑 素 类 似 物 会 捉 
制 CYP3A4 酶 ， 故 合用 主要 通过 该 酶 代谢 
且 疗 效 范围 较 牵 的 药物 时 应 小 心 。 


奥 茜 布 宁 Oxybutynin 

(1) 解 痉 药 或 其 他 产生 口 干 、 便 秘 、 
嗜 凤 药物 或 其 他 抗 胆 碱 能 药 ， 能 增加 上 述 
药物 的 作用 的 强度 和 不 良 反应 严重 程度 。 
(2) 抗 朋 碱 能 药 ; 影响 本 品 的 吸收 。 


奥 硝 唑 ”Ornidazole 


(1) 同 其 他 硝 基 咪 唑 类 药 相 比 ， 本 品 
对 乙 醛 脱 氨 醇 无 抑制 作用 。(2) 奥 硝 唑 能 
抑制 抗 凝血 药 华 法 林 的 代谢 ， 使 其 半衰期 
延长 ， 增 强 抗 凝血 药 的 药 效 。 当 与 华 法 林 
合用 时 ， 应 注意 观察 凝血 酶 原 时 间 并 调整 
给 药剂 量 。(3) 与 巴 比 妥 类 药 、 雷 尼 兰 丁 
和 西 咪 蔡 丁 等 药 合用 ， 可 使 奥 硝 于 加 速 消 
除 而 降 效 并 可 影响 凝血 ， 因 此 禁忌 合用 。 
(4) 同时 应 用 苯妥英 钠 、 葵 巴 比 轨 等 诱导 
肝 微 粒 体 酶 的 药物 ， 可 加 强 本 品 代谢 ， 使 
血浆 药物 浓度 下 降 , 而 苯妥英 钠 排 泄 减 慢 。 
(5) 本 品 可 延缓 肌肉 松弛 药 维 库 溴 铵 的 作 
用 。 


奥 扎 格雷 0zagrel 

抗 血小板 聚集 药 、 血 栓 洲 解 药 及 其 
他 抗 凝 药 : 合用 可 增强 出 血 倾 向 ， 应 慎重 
合用 。 


巴 氯 芬 “Baclofen 


(1) 与 卡 马 西平 和 苯妥英 钠 有 协同 
作用 。(2) 与 碳酸 锂 合用 可 出 现 运动 功能 
亢进 。(3) 与 抗 高 血压 药 合 用 ， 可 使 降 压 
作用 增强 。(4) 服用 本 品 的 患者 加 用 布 洛 
从 后 ， 可 加 重 本 品 的 毒性 反应 . (表现 为 运 
动 失调 、 定 向 力 障 碍 、 心 动 过 缓 、 低 血 
压 、 体 温 过 低 等 )。(5) 与 抗 抑郁 药物 合 
用 ， 可 引起 短期 的 记忆 力 丧 失 。(6) 与 三 
环 类 抗 抑郁 药 合 用 , 可 加 强 巴 毛 芬 的 作用 ， 
引起 明显 肌 张 力 过 低 。(7) 患 震 闫 麻 疗 者 
同时 接受 巴 氯 共 和 左旋 多 巴 加 卡 比 多 巴 治 
疗 ， 有 报道 引起 精神 错乱 、 幻 想 和 激动 不 
安 。 eh abe 
品 的 中 枢 抑 制作 用 。 


巴 尼 地 平 Barnidipine 
( 见 乐 卡 地 平 ) 


巴 曲 酶 ”Batroxobin 


(1) 与 扩 占 药 及 血小板 抑制 药 合用 可 
能 会 增加 出 血 倾向 或 止血 时 间 延 长 。(2) 与 
溶 栓 药 合用 可 能 引起 血栓 、 栓 塞 症 。 


白细胞 介 素 -2 Interleukin-2 

本 品 与 具有 肝 、 肾 、 心 或 脊 体 毒性 的 
药物 合用 时 ， 毒 性 增加 ， 糖 皮质 激素 可 降 
低 本 品 的 治疗 作用 ，B 受 体 桔 抗 药 和 其 他 
抗 高 血压 药物 能 加 重 本 品 所 致 的 低 血压 。 


白 消 安 ”Busulfan | 

(1) 服 本 品 的 同时 或 曾 于 短期 内 用 过 
其 他 抑制 骨髓 的 药物 或 放射 治疗 ， 则 会 增 
加 总 的 作用 ， 应 根据 病情 酌 减 剂量 。 与 环 
磷 酰 胺 合用 ， 可 使 其 清除 率 明显 降低 ， 从 
而 增加 不 良 反 应 的 发 生 率 。(2) 与 苯妥英 
钠 或 共有 妇 英 钠 合用 ， 本 品 血 药 浓度 降低 。 
(3) 与 硫 鸟 晨 叭 长 期 合用 ， 可 能 发 生 肝 结 
他 状 增生 、 食 管 静脉 曲张 和 门静脉 高 压 ， 


合用 时 应 密切 监测 肝 功 能 。 至 少 要 停止 使 
用 本 品 3 个 月 后 ， 才 可 接种 活 疫苗 。 


贝 伐 单 搞 

一 项 研究 表明 ，IFL 方案 联 用 本 品 时 
伊利 蔡 康 的 活性 代谢 物 SN38 的 血 中 浓度 
比 单 用 IFL 方案 (相同 剂量 ) 平均 增高 
33%。 


Bevacizumab 


贝 那 普 利 ”Benazepril 
( 见 卡 托 普 利 ) 


贝 诺 酯 ”Benoride 

(1) 乙醇 可 加 剧本 品 对 胃 黏 膜 的 损害 
作用 ， 服 用 期 间 不 宜 饮 酒 。(2) 与 香 豆 素 
类 抗 凝 药 合用 ， 可 增加 出 血 倾 向 。(3) 本 
品 可 抑制 丙 磺 和 舒 、 磺 吡 酮 的 促 尿酸 排泄 作 
用 ， 大 剂量 尤为 明显 。 


倍 毛 米松 Beclomethasone Dipropionate 

(1) 本 品 可 能 影响 甲状 腺 对 碘 的 摄 
取 、 清 除 和 转化 。(2) 胰岛 素 能 与 本 品 产 
生 持 抗 作用 ， 糖 尿 病 患 者 应 注意 调整 用 药 
剂量 。 


茶 巴 比 妥 ”Phenobarbita 

(1) 与 氰 哌 啶 醇 联合 应 用 治疗 癫 奖 时 ， 
可 引起 瘾 冯 发 作 形式 改变 ， 需 要 及 时 调整 
剂量 。(2) 与 吟 唆 嗪 类 和 四 环 类 抗 抑 郁 药 
物 合用 时 可 降低 抽 搞 阐 值 。 


茶 丙 上 哌 林 Benproperine 

“本 品 与 抗 胆 碱 药 、 三 环 类 抑郁 药 、 吟 
噬 嗪 类 药 、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 可 能 增 
强 抗 胆 碱 作用 。 


葵 两 酸 诺 龙 Nandrolone Phenylpropionate 

可 增强 抗 凝血 药 香 豆 素 、 华 法 林 等 的 
抗 凝 作用 ， 与 糖 皮 质 激素 合用 ， 可 使 血糖 
升 高 。 


茶 海 拉 上 明 ”Diphenhydramine 

(1) 本 品 可 短暂 影响 巴 比 妥 类 药 的 吸 
收 。(2) 与 对 氨水 杨 酸 钠 同 用 ， 可 降低 后 
者 血浆 药物 浓度 。(3) 可 增强 中 枢 抑 制药 
的 作用 。 
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葵 海 索 Trihexyphenidyl 

(1) 与 乙醇 或 中 枢 神 经 系统 抑制 药 
合用 可 加 强 中 枢 抑 制作 用 。(2) 与 金刚 烷 
胺 、 抗 胆 碱 药 、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 加 
强 抗 胆 碱 作用 ， 并 可 发 生 麻 兽性 肠 梗 阻 。 
(3) 与 抗 酸 药 或 吸附 性 止 泻药 合用 ， 减 弱 
本 品 疗效 。(4) 与 毛 丙 嗪 合用， 本 品 血 奖 
药物 浓度 降低 。(5) 与 强 心 苷 类 合用 ， 本 
品 吸收 增加 易 中 毒 。(6) 与 下 列 药物 合用 
可 能 使 不 良 反 应 率 增加 : 三 环 类 抗 抑郁 药 、 
抗 组 胺 药 、 氯 氮 平 、 丙 吡 腕 、 奈 福 洋 、 酌 
哮 嗪 类 。(7) 合用 多 潘 立 酮 、 氟 哌 啶 醇 、 
甲 氧 氯 普 腕 、 硝 酸 盐 类 使 后 者 作用 降低 。 
(8) 合用 酮 康 唑 、 左 旋 多 巴 使 后 者 吸收 
减少 。(9) 合用 美金 刚 使 本 品 作 用 增强 。 
(10) 合用 拟 副交感 神经 药 ， 副 交感 神经 
反应 增强 。 


苯妥英 钠 Phenytoin Sodium 


(1) 抗 凝 药 (如 香 豆 素 类 ) 、 磺 胺 类 、 
西 咪 替 丁 、 甲 硝 哗 、 毛 老 素 、 克 拉 霉 素 、 
异 烟 有 讲 、 吡 嗪 酰胺 、 氰 康 唑 、 维 生 素 Be、 
保 泰 松 、 握 茶 那 敏 、 舍 曲 林 、 地 萌 帕 明 、 
氟 伏 沙 明 、 氟 西林 、 氯 吵 嗪 、 哌 甲 酯 、 氧 
巴 占 、 奥 卡 西 平 、 地 尔 硫 草 、 硝 莱 地 平等 
可 降低 本 品 的 代谢 ， 从 而 增强 本 品 的 效果 
和 (或 ) 毒性 。 与 香 豆 素 类 抗 凝 药 合用 
时 ， 开 始 可 增加 抗 凝 效 应 ， 但 持续 应 用 则 
效果 相反 。(2) 加 巴 喷 丁 可 使 本 品 发 生 毒 
性 反应 的 风险 增加 。(3) 布 洛 芬 、 卡 倍 西 
他 滨 、 阿 奇 霉 素 可 提高 本 品 的 血浆 药物 浓 
度 ， 出 现 中 毒 症状 。(4) 与 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 ， 合 用 时 可 增强 本 品 的 毒性 (包括 肝 
毒性 )， 其 至 引起 肝 坏 死 。(5) 本 品 可 增 
加 胺 碘 酮 的 代谢 ， 使 后 者 疗效 降低 ， 但 其 
本 身 代 谢 减 少 ， 从 而 增加 毒性 (包括 共 济 
失调 .反射 亢进 、 眼球 震 丫 和 肢体 震 疗 等 )。 
(6) 长 期 应 用 对 使 用 对 乙酰 氨基 酚 的 患者 
可 增加 肝脏 中 毒 的 危险 性 ， 且 疗效 降低 。 
(7) 长 期 应 用 多 巴 胺 的 患者 ， 静 脉 注射 本 
品 时 可 因 儿 茶 酚 胺 耗竭， 引起 突 发 性 低 血 
压 及 心率 减 慢 ， 且 与 本 品 的 用 量 及 吸收 速 
度 有 关 。 使 用 多 巴 胺 的 患者 ， 需 用 抗 惊 克 
药 时 ， 不 宜 采用 苯妥英 钠 。 
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茶 濞 马 隆 “Benzbromarone 


”车 与 阿司匹林 及 其 他 水 杨 酸 类 制剂 、 
依 他 尼 酸 、 唆 嗪 类 利尿 药 、 吡 嗪 酰胺 同 服 ， 
可 持 抗 尿酸 的 排泄 ， 减 弱 本 品 的 作用 。 


茶 扎 贝 特 ”Bezafibrate 
( 见 非 诺 贝 特 ) 


茶 唑 西林 Oxacillin 

(1) 抗 痛风 药 丙 磺 舒 可 阻止 本 品 的 排 
泄 ,提高 血浆 浓度 和 延长 作用 时 间 。(2) 与 
西 梭 米 星 、 奈 蔡 米 星 联合 应 用 可 增强 对 
金 葡 球 菌 的 抗菌 作用 ， 与 氨 某 西林 、 庆 


大 霉 素 联 合 应 用 可 增强 对 肠 球 菌 的 作用 。 


(3) 非 省 体 抗 炎 药 阿司匹林 或 磺胺 药 在 体 
外 可 抑制 本 品 与 血浆 蛋白 的 结合 作用 增 
强 ， 磺 胺 药 可 减少 本 品 在 胃 肠 道 的 吸收 。 


比 马 前 列 素 ( 贝 美 前 列 素 ) 滴 眼 液 
Bimatoprost Eye Drops 

本 品 可 以 与 其 他 滴 眼 剂 同时 使 用 以 降 
低 眼 内 压 。 如 果 同 时 使 用 多 种 治疗 药物 ， 
则 每 两 种 药物 的 使 用 应 至 少 间隔 5 分 钟 。 


比 沙 可 了 啶 ”Bisacodyl 


(1) 不 宜 与 可 产生 尖端 所 转型 的 抗 必 
律 失常 药 合 用 。(2) 与 洋 地 黄 合 用 易 诱发 
其 毒性 作用 。 


比索 洛 尔 

(1) 与 工 类 抗 心 律 失常 药 (如 丙 吡 胺 、 
奎 尼 丁 ) 合用 ， 可 增强 延长 心房 传导 时 间 
和 仙 性 肌 力 作用 。 与 二 类 抗 心律 失常 药物 
(如 胶 碘 酮 ) 合用 ， 可 能 延长 心房 传导 时 
间 。(2) 拟 交感 神经 药物 : 可 能 延长 房 室 
传导 时 间 。(3) 麦角 胺 类 衍生 物 ， 增加 外 
周 循环 的 阻力 。(4) 维 拉 帕 米 或 地 尔 硫 草 
类 钙 通道 阻 灌 药 或 其 他 抗 心律 失常 药 : 出 
现 低 血压 、 心 动 过 缓 等 。(5) 麻醉 药 : 减 
弱 反 射 性 心动 过 速 ， 增 加 低 血 压 的 风险 。 
(6) 洋 地 黄 类 : 减 慢 心率 ， 延 长 房 室 的 传 
导 时 间 。(7) 前 列 腺 素 合成 酶 抑制 药 ， 减 
弱 降 血压 作用 。(8) 甲 氯 唑 ， 增 大 心动 过 
缓 的 危险 性 。 


Bisoprolol 


吡 格 列 酮 “Pioglitazone 


(1) 与 口服 避孕 药 合用 ， 两 者 药 效 均 
会 降低 。(2) 本 品 通过 CYP3A4 酶 代谢 ， 
应 注意 与 CYP3A4 抑制 药 间 的 相互 作用 。 


吡 拉 西 坦 ”Piracetam 


本 品 与 华 法 林 合 用 ， 可 延长 凝血 酶 原 
时 间 ， 可 诱导 血小板 聚集 的 抑制 。 


吡 罗 昔 康 Piroxicam 

本 品 不 宜 与 阿司匹林 联 用 。 与 双 香 豆 
素 等 抗 凝 药 同时 服用 , 可 增加 后 者 的 效应 ， 
宜 调整 剂量 。 


吡 哌 酸 ”Pipemidic Acid 


(1) 两 磺 舒 可 抑制 由 创面 吸收 后 的 本 
品 的 肾 小 管 分 泌 ， 合 用 时 后 者 血浆 药物 浓 
度 升 高 ， 半 误 期 延长 。(2) 本 品 可 减少 咖 
啡 因 自 肝 脏 清除 ， 使 后 者 半衰期 延长 ， 需 
避免 合用 ， 或 监测 咖啡 因 血 浆 药 物 浓度 。 
(3) 本 品 可 显著 降低 茶 碱 的 清除 ， 致 后 者 
血浆 药物 浓度 升 高 ， 易 于 发 生 毒 性 反应 ， 
两 者 不 宜 合 用 ， 如 需 合用 应 监测 茶 碱 浓度 
并 调整 给 药剂 量 。(4) 与 庆 大 霍 素 、 羧 基 
西林 、 青 霉 素 等 常 具 协 同 作用 。 


吡 嗪 酰胺 “Pyrazinamide 

(1) 与 钙 神 经 通道 调控 药 或 与 环 孢 素 
合用 , 可 降低 后 者 的 疗效 。(2) 与 别 味 醇 、 
秋水 仙 碱 、 丙 磺 舒 、 磺 吡 酮 合用 ， 可 增加 
血尿 酸 浓度 ， 同 时 降低 上 述 药物 治疗 痛风 
的 疗效 。(3) 与 异 烟 腓 、 利 福 平 合用 有 协 
同 作 用 ， 可 明显 减轻 关节 痛 的 发 生 ， 并 可 
延缓 耐 药 性 的 产生 ， 与 乙 硫 异 烟 胺 合用 可 
增加 不 良 反应 的 发 生 率 。 


吡 柔 比 星 Pirarubicin 
与 环 磋 酰 腕 、 琉 味 哈 、 甲 氨 蝶 叭 、 氟 
尿 喀 吓 、 顺 铂 有 协同 作用 。 


表 柔 比 星 ”Epirubicin 

表 柔 比 星 主 要 在 肝脏 代谢 ， 任 何 能 引 
起 肝 功 能 改变 的 药物 将 会 影响 表 柔 比 星 的 
疗效 与 毒性 。 紫 杉 醇 类 药物 会 增加 表 柔 比 
星 的 血 药 浓度 ， 但 如 先 给 表 柔 比 星 则 对 其 


药 动 学 无 影响 。 


别 味 酵 “Allopurinol 

(1) 本 品 与 环 磷 酰 胺 联 用 ， 会 加 重 对 
骨髓 抑制 。 本 品 可 使 硫 唑 味 哈 、 殖 嘎 叭 等 
叶 吟 类 药物 在 体内 的 代谢 受 抑制 ， 提 高 其 
作用 2 ~ 4 倍 ， 并 增加 毒性 ， 因 此 如 与 这 
些 药物 联合 应 用 时 ， 应 将 这 两 药 减 至 常用 
量 的 1/4。(2) 本 品 不 可 与 毛 化 钙 、 维 生 
素 C、 磷 酸 钾 (或 钠 ) 同 服 ， 因 可 增加 肾 
脏 中 黄 嘎 叭 结石 的 形成 。(3) 应 避免 与 布 
美 他 尼 、 呐 塞 米 及 吡 嗪 酰胺 合用 ， 因 可 增 
加 血尿 酸 浓度 。 本 品 可 增加 烷 化 剂 类 药物 
的 毒性 ， 故 在 治疗 恶性 肿瘤 引起 的 继 发 性 
高 尿酸 血 症 时 ， 应 在 化 疗 ( 若 用 烷 化 剂 ) 
前 接受 本 品 治疗 。 本 品 可 延长 丙 磺 舒 的 血 
. 浆 半 误 期 ， 丙 磺 舒 则 可 增加 本 品 的 代谢 产 
物 别 黄 嘎 叭 的 排泄 ， 当 两 药 合 用 于 慢性 痛 
风 的 治疗 时 ， 应 减少 丙 磺 舒 的 剂量 ， 并 增 


′ 加 别 味 醇 的 剂量 。(4) 本 品 可 抑制 肝 药 酶 


活性 ， 减 慢 口服 抗 凝 药 等 药 的 代谢 ， 在 合 
用 时 应 减少 后 者 的 用 量 ， 并 需 监测 凝血 酶 
原 的 活性 。 


再 吡 胺 ”Disopyramide 

(1) 与 其 他 抗 心律 失常 药 合用 时 可 进 
一 步 延 长 传导 时 间 ， 抑 制 心 功 能 。(2) 与 
中 至 大 量 乙醇 合用 ， 低 血糖 及 低 血 压 发 生 
机 会 增多 。(3) 与 华 法 林 合 用 时 抗 凝 作用 
可 更 明显 。 


丙 泊 酚 ”Propofol 

(1) 与 茶 二 氮 草 类 药物 、 副 交感 神经 
阻 断 药 或 吸入 麻醉 药 合用 时 ， 可 延长 麻醉 
时 间 并 降低 呼吸 频率 。(2) 和 氯 琥珀 胆 碱 
或 新 斯 的 明 合 用 后 ， 可 能 出 现 心 动 过 缓 或 
心 搏 又 停 。(3) 应 用 芬 太 尼 后 ， 丙 泊 酚 的 
血 药 浓度 可 短暂 性 升 高 。 


丙 磺 舒 ”Probenecid 


(1) 丙 矿 舒 抑制 卡 托 普 利 、 叫 歇 美 茸 、 
酮 洛 芬 、 蔡 普 生 、 病 略 酸 、 美 罗 培 南 、 头 
孢 菌 素 、 环 两 沙 星 、 蔡 啶 酸 、 诺 氟 沙 星 、 
青 短 素 类 、 氨 苯 砚 、 呐 哺 妥 因 、 阿 蔡 洛 韦 、 
昔 洛 韦 、 齐 多 夫 定 、 甲 氨 蝶 叭 等 的 排泄 
(增加 毒性 发 生 的 危险 )。(2) 阿司匹林 持 
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抗 丙 磺 舒 的 作用 ， 吡 嗪 酰胺 持 抗 丙 磺 舒 的 
作用 。(3) 丙 磺 舒 可 能 增强 氯 磺 丙 脲 的 降 
血糖 作用 。 


再 卡巴 膨 Procarbazine 


(1) 不 宜 与 丙 米 嗪 、 服 乙 喀 、 利 血 平 
等 并 用 ， 以 免 增加 其 降 压 作用 。(2) 本 品 
可 增加 巴 比 妥 、 硫 喷 妥 钠 及 抗 组 胺 类 药 的 
作用 。(3) 与 箭 毒 并 用 ， 可 增加 肌肉 松弛 
作用 ， 可 致 呼吸 困难 。(4) 可 增强 降 糖 药 
作用 ， 故 用 本 品 时 应 尽量 避免 并 用 。 


丙 卡 特 罗 ‘Procatero| Hydrochloride 


(1) 本 品 应 避免 与 肾上腺 素 及 异 丙 肾 
上 腺 素 等 合用 ， 否 则 会 引起 心律 失常 、 心 
率 增加 。(2) 并 用 茶 碱 类 药 时 ， 可 增加 舒 
张 支气管 平滑 肌 作 用 , 但 不 良 反 应 也 增加 。 
(3) 应 避免 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 及 三 环 类 
抗 抑郁 药 同时 应 用 。 


两 硫 氧 喀 喧 


(1) 与 口服 抗 凝 药 合 用 可 致 后 老 疗效 
增加 。(2) 磺 酰 脲 类 等 都 有 换 制 甲状 腺 功 
能 和 致 甲状 腺 肿 大 的 作用 ， 故 合用 本 品 时 
需 注意 。(3) 此 外 ， 高 碘 食 物 或 药物 的 摄 
人 可 使 甲状 腺 功能 亢进 病情 加 重 ， 使 抗 甲 
状 腺 药 需要 量 增加 或 用 药 时 间 延 长 ， 故 在 
服用 本 品 前 应 避免 服用 碘 剂 。 


Propylthiouracil 


丙 硫 异 烟 胺 Protionamide 


与 其 他 抗 结核 药 合 用 可 能 增加 其 不 良 
反应 。 


丙 酸 氟 替 卡 松 鼻 喷 雾 剂 
Fluticasone Propionate. Nasal Spray 


应 避免 与 利 托 那 韦 合用 。 


再 成 酸 镁 Magnesium Valproate 


(1) 本 品 能 抑制 葵 妥 英 钠 、 苯 巴 比 妥 、 
扑 米 酮 、 乙 戏 胺 的 代谢 ，. 使 血浆 药物 浓度 
升 高 。 与 氯 硝 西洋 合用 可 引起 失 神 性 癖 痛 
状态 ， 不 宜 合用 。(2) 抗 酸 药 可 降低 本 品 
的 血浆 药物 浓度 。(3) 阿司匹林 能 增加 本 
品 的 药 效 和 毒性 作用 。(4) 与 抗 凝血 药 如 
华 法 林 、 肝 素 及 溶 栓 药 合用 ， 使 出 血 的 危 
险 性 增加 。(5) 与 卡 马 西平 合用 ， 由 于 肝 
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酶 的 诱导 作用 而 致 药物 代谢 加 速 ， 可 使 两 
者 的 血浆 药物 浓度 和 半衰期 均 降低 。 


再 戊 酸 钠 ”Sodium Valproate 

(1) 西 咪 替 丁 、 红 霉 素 、 克 拉 霉 素 
等 与 本 品 合用 ， 因 肝 内 代谢 减少 ， 可 增加 
本 品 的 血浆 药物 浓度 。(2) 本 品 可 增强 全 
麻药 或 中 枢 神 经 系统 抑制 药 的 临床 效应 。 
(3) 与 阿司匹林 或 双 喀 达 莫 合用 ， 可 减少 
血小板 聚集 ， 延 长 出 血 时 间 。(4) 本 品 可 
增加 齐 多 夫 定 的 口服 生物 利用 度 ， 并 增加 
齐 多 夫 定 的 毒性 作用 。(5) 本 品 可 增强 抗 
凝 药 (如 华 法 林 、 肝素 ) 及 溶 栓 药 的 作用 ， 
出 血 的 危险 性 将 增加 。 


伯 和 氢 唑 Primaquine 


(1) 车 甲 栈 / 本 劳 醇 应 避免 其 与 伯 毛 
唑 合用 。(2) 米 帕 林 与 氯 股 可 抑制 本 品 代 
谢 ， 可 升 高 伯 氨 唑 的 血 药 浓度 。 


博 来 考 素 Bleomycin 


与 抗 肿瘤 药 或 放疗 药 合 用 应 注意 可 能 


诱发 间 质 肺炎 ， 肺 纤维 化 ， 头 颈 部 放疗 可 
加 重 口 内 炎 、 口 角 炎 、 噬 头 黏膜 炎 . 诱发 
黏膜 炎症 。 


布地 奈 德 Budesonide 
酮 康 哄 可 增加 口服 布地 奈 德 的 血 药 浓 
度 , 伊 曲 康 唑 也 使 布地 奈 德 的 血 浓 度 升 高 。 


布地 奈 德 福 莫 特 罗 粉 吸入 剂 
Budesonide and Formoterol Powder for 
Inhalation 


(1) 与 其 他 CYP3A4 强 抑制 药 合 用 
会 显著 增加 布地 奈 德 的 血浆 药物 浓度 。 
(2) B 受 体 持 抗 药 能 减弱 或 抑制 福 莫 特 
罗 的 作用 ， 不 宜 合 用 。(3) 与 硅 尼 丁 、 丙 
吡 胺 、 普 鲁 卡 因 胺 、\ 吟 呆 嗪 、 抗 组 胺 药 ( 特 
非 那 定 )、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 和 三 环 类 抗 
抑郁 药 合用 使 用 可 延长 QTc 间 期 ， 并 增 
加 室 性 心律 不 齐 的 危险 。(4) 左旋 多 巴 : 
左 甲 状 腺 素 、 
对 6 , 受 体 激动 药 的 耐 受 性 。(5) 同时 与 
单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 ， 包 括 特 性 相似 的 
物质 ， 如 呐 喃 唑 酮 和 丙 卡 巴 肘 ， 可 能 会 突 
然 引 起 高 血压 反应 。(6) 患者 同时 接受 含 


缩 官 素 和 乙醇 也 可 损害 心脏 


商 素 麻醉 时 ， 发 生 心 律 失常 的 危险 增高 。 
(7) 同时 使 用 其 他 8 肾上腺 药物 则 有 洪 
在 的 相 加 作用 。(8) 对 于 正在 使 用 洋 地 黄 
毒 昔 的 低 钾 血 症 患者 发 生 心律 失常 的 可 能 
性 增加 。 


布 林 优 胺 Doi 


与 碳酸 醛 酶 搞 制 药 合 用 ， 可 能 出 现 全 
身 不 良 反 应 。 


布 洛 芬 

(1) 饮酒 或 与 其 他 非 当 体 抗 炎 药 同时 
使 用 ， 会 增加 胃 肠 黏膜 的 刺激 ， 也 有 引起 
溃疡 的 危险 ， 与 阿司匹林 或 其 他 水 杨 酸 类 
药物 同时 服用 时 不 能 增加 疗效 ， 而 崩 肠 首 
不 良 反应 及 出 血 倾向 增高 。(2) 与 抗 凝 药 
同 用 ， 会 增加 出 血 倾向 。(3) 本 品 可 增加 
抗 糖尿 病 药 的 作用 ， 降 低 抗 高 血压 药物 的 
降 压 作用 。(4) 与 糖 皮质 激素 类 同 用 ， 可 
明显 地 减缓 炎症 症状 。(5) 本 品 可 降低 四 
氨 蝶 叭 的 排泄 ， 增 高 其 血浆 药物 浓度 ， 甚 
至 可 达 中 毒 水 平 ， 故 不 宜 同 用 。(6) 与 丙 
磺 千 和 维 拉 帕 米 、 硝 薄 地 平 同 用 时 ， 要 注 
意 降低 剂量 ， 与 地 高 辛 同 用 时 ， 注 意 调整 
地 高 辛 的 剂量 。 


布 美 他 尼 Bumetanide 
( 见 陵 塞 米 ) 


布 托 啡 诺 Butorphanol 


(1) 在 使 用 布 托 啡 诺 的 同时 ， 使 用 中 
枢 神经 系统 抑制 药 如 巴 比 妥 类 催眠 镇 静 
药 、 地 西洋 和 抗 组 胺 药 会 导致 抑制 中 枢 神 
经 系统 的 作用 增强 。 当 与 这 些 会 加 强 类 阿 
片 药 作用 的 药物 合用 时 ， 布 托 啡 诺 的 用 量 
应 为 最 小 有 效 剂 量 ， 随 后 的 剂量 应 尽 可 能 
降低 。(2) 目前 还 不 能 确定 与 影响 肝脏 代 
谢 的 药物 ( 如 西 咪 替 丁 、 红 霉 素 、 茶 碱 等 ) 
合用 是 否 影 响 布 托 啡 诺 的 作用 ， 但 内 科 医 
师 应 留心 减 小 起 始 剂量 并 延长 给 药 间歇 。 
(3) 使 用 布 托 啡 诺 时 合用 单 胺 氧化 酶 抑制 
药 是 否 有 相互 影响 尚未 证 实 。 


lbuprofen 


茶 莱 海 明 Dimenhydrinate 


(1) 同 服 可 使 乙醇 、 地 
三 环 类 抗 抑郁 药 等 增 效 。(2) 本 品 能 短 


暂 地 影响 巴 比 妥 类 和 磺胺 醋 酰 钠 等 吸收 。 
(3) 同 用 氨水 杨 酸 钠 可 使 其 血 药 浓度 降低 。 


茶 碱 

(1) 与 麻黄 碱 或 其 他 拟 交感 胺 类 支 气 
管 扩张 药 合用 可 使 其 毒性 增强 。(2) 与 克 
林 俭 素 、 林 可 霉 素 及 某 些 大 环 内 酯 类 ( 红 
霉 素 、 罗 红 睾 素 、 克 拉稀 素 )、 唑 诺 本 类 
抗菌 药 〈 依 诺 沙 星 、 环 两 沙 星 )、 别 味 醇 
(大 剂量 ) 、 西 号 替 丁 及 口服 避孕 药 合用 可 
使 茶 碱 血浆 药物 浓度 增高 。(3) 与 利 福 
平 、 苯 巴 比 妥 、 氨 曾 米 特 、 戊 巴 比 妥 及 异 
两 肾上腺 素 ( 静 注 ) 合用 可 使 茶 碱 血清 浓 
度 降 低 ， 茶 碱 与 苯妥英 钠 合用 时 ， 两 者 血 
浆 药物 浓度 均 降低 。(4) 与 锂 盐 合用 时 ， 
可 加 速 肾 脏 对 锂 的 排出 ， 后 者 疗效 降低 。 
(5) 应 用 茶 碱 的 患者 最 好 避免 使 用 非 选 择 
性 6 受 体 持 抗 药 ， 因 为 两 者 药理 作用 相 
互 持 抗 。 


长 春 地 辛 ”Vindensine 


合用 其 他 有 降低 白细胞 的 药物 应 减 
量 , 与 放疗 药 合 用 可 加 重 神经 系统 的 毒性 。 


长 春 碱 Vinblastine 

(1) 本 品 与 丝 裂 霉 素 同 用 会 导致 急性 
呼吸 窘迫 及 肺 浸润 。(2) 合用 其 他 有 降低 
白细胞 的 药物 时 应 减 量 。(3) 与 别 嘎 醇 、 
秋水 仙 碱 或 丙 磺 舒 合 用 ， 可 升 高 血尿 酸 
浓度 。 


Theophylline 


长 春 瑞 滨 Vo 

(1) 禁止 与 葵 妥 英 钠 或 黄 热 病 疫苗 合 
用 。(2) 不 宜 与 减 毒 活 疫 苗 、 伊 曲 康 哄 、 
丝 裂 霉 素 合用 。(3) 与 环 孢 素 、 他 克 莫 司 
合用 应 谨慎 。 


长 春 新 碱 ”Vincristine 


(1) 与 伊 曲 康 唑 合用 增加 肌肉 神经 系 
统 的 不 良 反应 。(2) 与 苯妥英 钠 合用 ， 降 
低 芋 受 英 钠 的 吸收 或 代谢 亢进 。(3) 与 铂 
类 抗 肿瘤 药 合用 ， 可 能 增强 第 8 对 脑 神经 
障碍 。(4) 与 L- 天 冬 酰胺 酶 合用 ， 可 能 
增强 神经 系统 及 血液 系统 障碍 。(5) 本 品 
可 阻止 甲 氨 蝶 蛤 从 细胞 内 渗 出 ， 提 高 后 者 
的 细胞 内 浓度 ， 故 先 注射 本 品 ， 再 用 甲 氨 


附录 2 ”药物 相互 作用 915 
蝶 蛤 。 


肠 内 营养 乳剂 (TP) 
Enteral Nutritional Emulsion (TP) 

本 品 含 维生素 人 ， 可 能 与 香 豆 素 类 抗 
凝 药 有 相互 作用 。 


重组 人 促 红 素 


Recombinant Human Erythropoietin 

(1) 降低 抗 高 血压 药物 作用 ， 因 本 品 
有 升 高 血压 作用 ， 尤 其 在 血细胞 比 容 迅 速 
提高 时 。 (2) 本 品 可 使 红细胞 数量 增多 ， 
血液 易于 凝固 ， 同 时 接受 血液 透析 的 患者 
肝素 用 量 应 相应 增加 。(3) 铝 剂 摄 入 过 多 
可 影响 治疗 效果 。 


重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 
Recombinant Human Granulocyte 
Colony-stimulating Facotor 

与 促进 白细胞 释放 的 药物 【如 锂 盐 ) 
应 慎 用 。 


重组 人 粒 细胞 - 巨星 细胞 集落 刺激 
因子 
Recombinant Human Granulocyte 
Macrophage Colony Stimulating Factor 
(1) 与 化 疗 药 同时 使 用 ， 可 加 重 骨 角 
毒性 ， 因 而 除 白血病 外 不 宜 与 化 疗 药 物 同 
时 使 用 ， 应 于 化 疗 结束 后 24 ~ 48 小 时 使 
用 。(2) 本 品 可 引起 血浆 白 蛋 白 降低 ， 因 


此 ， 同 时 使 用 具有 血浆 白 蛋白 高 结合 的 药 


物 应 注意 调整 药物 的 剂量 。 
重组 人 生长 激素 ”Recombinant Human 


Somatropin (Recombinant Human 
Growth Hormone ) 


同时 使 用 糖 皮质 激素 可 能 抑制 1 激素 的 
反应 ， 故 在 生长 激素 治疗 中 糖 皮质 激素 用 
量 通常 不 得 超过 相当 10 ~ 15 mg 氢化 可 
的 松 / 平方 米 体 表面 积 。 同 时 使 用 非 雄 激 
素 类 固 醇 可 进一步 增进 生长 速度 。 


肉 莫 司 汀 Estramustine 

”(1) 有 报道 ， 肉 激素 可 能 通过 抑制 代 
谢 而 增加 三 环 类 抗 抑 郁 药 的 疗效 和 毒性 。 
(2) 牛奶 、 奶 制品 及 含 钙 、 镁 、 铝 的 药物 
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可 能 影响 本 品 的 吸收 。 其 机 制 为 内 二 醇 氨 

芥 与 多 价 的 金属 离子 可 形成 不 溶性 的 盐 。 

人 辜 酸 堆 英 可 洒 可 能 兽 加 ACE 折 制 药 
管 神经 性 水 肿 的 发 生 率 。 


醋 氮 芬 酸 ”Aceclofenac 

(1) 非 委 体 抗 炎 药 (NSAIDs) 可 抑 
制 甲 氨 蝶 叭 在 肾 小 管 分 泌 ， 可 能 具有 轻微 
的 代谢 相互 作用 ， 而 致 甲 氨 蝶 吟 清除 率 降 
低 ， 因 此 在 高 剂量 甲 氨 蝶 叭 治疗 期 间 ， 应 
始终 避免 服用 NSAIDs。 某 些 NSAIDs 可 
抑制 锂 盐 在 肾脏 的 消除 过 程 ， 导 致 血清 锂 
浓度 升 高 ， 除 非 血 清 钾 水 平 可 以 经 常 进行 
测定 ， 应 避免 与 钾 盐 合用 。NSAIDs 可 抑 
制 血小板 聚集 和 损害 胃 肠 道 黏膜 ， 可 增加 
抗 凝血 药 的 活性 ， 增 加 使 用 抗 凝血 药 患 者 
的 骨 肠 道 出 血 的 风险 ， 除 非 可 以 进行 密切 
-的 监测 。 醋 毛 芬 酸 应 避免 与 香 豆 素 类 口服 
抗 凝血 药 、 唆 氯 匹 定 、 溶 解 血 栓剂 及 肝素 
合用 。(2) 以 下 联合 用 药 需 调整 剂量 或 注 
意 : 当 使 用 低 剂 量 甲 氨 蝶 哈 时 ， 也 应 注 
意 NSAIDs 与 甲 氨 蝶 叭 之 间 产 生 药物 相互 
作用 的 可 能 ， 特 别 是 肾 功 能 不 全 患者 ， 如 
果 在 24 小 时 内 同时 使 用 NSAIDs 与 甲 氨 
蝶 叭 ， 应 警惕 ， 因 为 甲 氨 蝶 哈 血浆 药物 浓 
度 可 能 增加 而 致 毒性 增加 。NSAIDs 与 环 
孢 素 或 他 克 莫 司 合用 ， 由 于 降低 肾脏 前 列 
腺 合成 ， 肾 毒性 风险 增加 ， 因 此 在 联合 治 
疗 时 应 密切 监测 肾 功能 。 同 时 服用 阿 司 匹 
林 和 其 他 非 鲁 体 抗 炎 药 会 增加 不 良 反 应 发 


生 率 。 非 当 体 抗 炎 药物 会 削弱 呐 塞 米 和 布 


达 他 尼 的 利尿 作用 。 可 能 的 作用 机 制 是 抑 
制 前 列 腺 索 合 成， 同样 它们 也 会 降低 颗 嗪 
类 利尿 药 的 降 压 作用 。 与 保 钾 利尿 药 同时 
使 用 会 升 高 钾 水 平 ， 因 此 应 监测 血 钾 。 同 
时 应 用 非 当 体 抗 炎 药 和 ACEI， 会 增加 失 
水 者 急性 肾 衰 竭 的 危险 。 尽 管 不 能 排除 与 
其 他 抗 高 血压 药 如 6B - 受 体 阻 断 药 的 相互 
作用 ， 但 醋 毛 芬 酸 与 葵 氰 唑 嗪 合用 未 发 现 
影响 其 对 血压 的 控制 作用 。 醋 氯 芬 酸 可 能 
会 引起 低 血 糖 ， 使 用 时 应 考虑 调整 降 糖 药 
物 的 剂量 。 轻 、 中 度 肾 功能 不 全 者 单 剂量 
服药 后 ， 药 动 学 未 观察 到 临床 意义 上 的 差 
异 。(3) 醋 氯 芬 酸 主要 通过 CYP2C9 代谢 ， 
因此 可 能 有 与 茶 妥 英 钠 、 地 高 辛 、 西 咪 替 
本 、 甲 节 磺 丁 脲 、 保 泰 松 ， 胺 碘 酮 、 号 唑 


利 磺胺 葵 吡 唑 发 生 相 互 作 用 的 风险 。 同 
NSAIDS 类 其 他 药品 一 样 ， 与 通过 肾 消除 
的 药物 ， 如 甲 氨 蝶 哈 和 锂 盐 ， 也 存在 药物 
相互 作用 的 风险 ， 但 醋 氯 芬 酸 实际 上 完全 
与 血浆 蛋白 结合 ， 随 之 会 与 其 他 高 蛋白 结 
合 药物 发 生 置换 作用 ， 必 须 注意 。 


醋酸 去 氮 加 压 素 


Desmopressin Acetate 

(1) 与 已 知 可 导致 抗 利尿 激素 分 泌 异 
常 综合 征 的 药物 (如 三 环 类 抗 抑郁 药 、 选 
择 性 5- 羟色胺 再 摄取 抑制 药 、 氯 丙 嗪 、 卡 
马 西平 ) 合用 ， 可 加 强 抗 利尿 作用 引致 体 
液 洲 留 危 险 性 升 高 。(2) 合用 洛 哌 丁 胺 将 
导致 本 品 血 浓度 升 高 3 倍 ， 增 加 水 湾 留 / 
低 钠 血 症 危 险 。(3) 合用 二 甲 硅油 可 能 会 
降低 本 品 的 吸收 。(4) 食用 高 脂肪 饮食 可 
使 本 品 吸 收 率 降 低 。 


达 肝 素 ”Dalteparin 


对 止血 有 影响 的 药物 (如 溶 栓 药 ， 阿 
司 匹 林 , 非 当 体 抗 炎 药 , 维生素 K 持 抗 药 ， 
葡 聚 糖 ) 可 能 加 强 本 品 的 抗 凝 作用 。 


达 卡 巴 嗪 “Dacarbazine 


本 品 与 其 他 有 骨髓 抑制 作用 的 药物 或 
放疗 合用 应 减 量 。 


达 那 唑 ”Danazol 

(1) 与 胰岛 素 同 用 时 , 易 产 生 耐 受 性 。 
(2) 与 华 法 林 并 用 时 抗 凝 增 效 ， 易 发 生出 
血 。(3) 与 糖 皮质 激素 有 协同 作用 ， 与 泌 
尼 松 合用 可 减少 泌 尼 松 用 量 


大 观 老 素 ”Spectinomycin 
与 氟 唑 诺 酮 类 药 联 用 ， 可 增强 疗效 。 


氨 章 斯 汀 Azelastine 

(1) 避免 与 乙醇 或 其 他 神经 中 枢 系 统 
抑制 药物 同 用 ， 以 免 加 重 神经 中 枢 系 统 抑 
制 ， 导 致 眩 旱 、 嗜 睡 。(2) 同 服 西 咪 替 丁 
可 使 本 品 的 生物 利用 度 提高 。 


地 尔 硫 草 Diltiazem 
(1) 肾上腺 素 6 受 体 持 抗 药 ， 可 能 
出 现 窦 房 传 导 阻 汪 ， 房 室 传 导 阻 河和 心动 


过 缓 。 避 免 两 者 在 相近 时 间 内 同时 静 豚 
给 予 。(2) 西 号 替 丁 : 使 本 品 作 用 增强 。 
(3) 麻醉 药 : 可 增强 本 品 的 心脏 抑制 和 降 
压 作 用 。(4) 利 福 平 : 可 使 本 品 作用 减 
弱 。(5) 环 孢 素 : 本 品 可 增加 环 起 素 的 血 
浆 药物 浓度 。(6) 硝 葵 地 平 : 增加 本 品 的 
血浆 药物 浓度 ， 使 本 品 作用 增强 。(7) 地 
高 辛 : 本 品 可 增加 地 高 辛 的 血浆 药物 浓度 。 
(8) 葵 二 氮 草 : 本 品 可 明显 增加 三 唑 仑 和 
号 达 唑 仑 血浆 峰 浓 度 并 延长 其 消除 半 误 
期 。(9) 卡 马 西平 : 本 品 可 使 卡 马 西平 的 
血浆 药物 浓度 增高 而 导致 毒性 。 


地 氟 烷 ”Desflurane 

葵 二 氮 草 或 阿片 类 镇 痛 药 合用 应 减 
少 本 品 剂量 ， 氧 化 亚 氮 可 减少 本 品 的 
MAC， 本 品 可 增强 非 去 极 化 肌 松 药 (如 
洋 库 省 铵 ) 的 神经 肌肉 阻 滞 效 应 。 


地 高 辛 ”Digoxin 

(1) 排 钾 利 尿 药 、 皮 质 激素 、 两 性 霉 
素 B: 可 能 引起 低 钾 血 症 而 致 洋 地 黄 中 毒 。 
(2) 抗 酸 药 、 新 吉 素 、 柳 氮 磺 吡啶 、 阴 离 
子 交 换 树 脂 ( 考 来 烯 胺 ): 可 抑制 本 品 吸 
收 而 导致 作用 减弱 。(3) 肾上腺 素 8 受 
体 挡 抗 药 ， 可 能 导致 房 室 传导 阻 潇 及 心动 
过 缓 。(4) 维 拉 帕 米 、 地 尔 硫 草 、 胺 碘 醋 
减少 本 品 的 清除 ， 可 能 导致 房 室 传导 阻 滞 
及 心动 过 缓 。(5) 螺 内 酯 : 延长 本 品 半 衰 
期 ， 需 调整 剂量 或 给 药 间隔 ， 并 监测 血浆 
药物 浓度 。(6) 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 
药 、 血 管 紧张 素 受 体 世 持 抗 药 ; 使 本 品 血 
浆 药 物 浓度 增高 。(7) 肝素 : 地 高 辛 可 能 
部 分 抵消 肝素 的 抗 凝 作用 。(8) 甲 氧 毛 普 
胺 : 促进 肠 道 运 动 而 减少 本 品 生物 利用 度 。 
(9) 省 丙胺 太 林 : 抑制 肠 道 蜂 动 而 提高 
本 品 的 生物 利用 度 。(10) 环 孢 素 : 使 本 
品 的 血浆 药物 浓度 增加 而 可 能 导致 中 毒 。 
(11) 硫酸 镁 : 洋 地 黄 化 时 静脉 应 用 硫酸 
镁 可 发 生 心脏 传导 阻 滞 ， 尤 其 是 同时 静 注 
钙 盐 时 。 


地 睦 握 铵 ”Dequalinium Chloride 
如 与 其 他 药物 同时 使 用 可 能 会 发 生 药 
物 相互 作用 ， 详 情 请 咨询 医师 或 药师 。 
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地 握 雷 他 定 ”Desloratadine 
与 其 他 抗 交 感 神经 药 或 有 中 枢 神 经 系 
统 镇 静 作 用 的 药 合用 会 增强 睡眠 作用 。 


奈 德 ”Desonide 


肝 药 酶 诱导 药 ， 如 葵 巴 比 妥 、 葵 妥 英 
钠 等 可 使 糖 皮质 激素 的 代谢 速度 加 快 。 


地 诺 前 列 酮 “Dinoprostone 


* 与 缩 宫 素 联 用 缩 宫 素 效 果 加 强 ， 应 注 
意 监测 。 


地 塞 米 松 “Dexamethasone 


(1) 非 省 体 抗 炎 药 可 加 强 其 致 溃疡 
作用 。(2) 本 品 可 增强 对 乙酰 氨基 酚 的 肝 
毒性 。(3) 与 两 性 霉 素 B 或 碳酸 栈 酶 抑 
制药 合用 ， 可 加 重 低 钾 血 症 ， 长 期 与 碳酸 
醋 酶 抑制 药 合用 ， 易 发 生 低 血 钙 和 崩 质 中 
松 。(4) 与 蛋白 质 同 化 激素 合用 ， 可 增加 
水 肿 的 发 生 率 ， 使 竣 疮 加 重 。(5) 与 抗 胆 
碱 能 药 〈 如 阿托品 ) 长 期 合用 ， 可 致 眼 压 
增高 。(6) 三 环 类 抗 抑郁 药 可 使 其 引起 的 
精神 症状 加 重 。(7) 与 降 糖 药 如 胰岛 素 合 
用 时 ， 因 可 使 糖尿 病 患者 血糖 升 高 ， 应 适 
当 调 整 降 糖 药剂 量 。(8) 甲状 腺 激素 可 使 
其 代谢 清除 率 增加 ， 故 甲状 逐 激 素 或 抗 甲 
状 腺 药 与 其 合用 , 应 适当 调整 后 者 的 剂量 。 
(9) 与 避孕 药 或 肉 激 率 制 剂 合 用 ， 可 加 强 
其 治疗 作用 和 不 良 反 应 。(10) 与 强 心音 
合用 ， 可 增加 洋 地 黄 毒 性 及 心律 失常 的 
发 生 。(11) 与 排 钾 利 尿 药 合 用 ， 可 致 严 
重 低 钾 血 症 ， 并 由 于 水 钠 庙 留 而 减弱 利 
尿 药 的 排 钠 利尿 效应 。(12) 与 麻黄 碱 合 
用 ， 可 增强 其 代谢 清除 。(13) 与 免疫 抑 
制药 合用 ， 可 增加 感染 的 危险 性 ， 并 可 能 
诱发 淋巴 瘤 或 其 他 淋巴 细胞 增生 性 疾病 。 
(14) 可 增加 蜡 烟 峙 在 肝脏 的 代谢 和 排泄 ， 
降低 异 烟 肝 的 疗效 。(15) 可 促进 美 西 律 在 
体内 代谢 ， 降 低 血 浆 药物 浓度 。(16) 与 
水 杨 酸 就 合用 ， 可 减少 血浆 水 杨 酸 盐 的 洲 
度 。(17) 与 生长 激素 合用 ， 可 抑制 后 者 
的 促 生长 作用 。(18) 与 巴 比 受 类 、 茶 受 
英 钠 、 利 福 平 侣 用， 本 品 代谢 促进 ， 作 用 
减弱 。(19) 可 减弱 抗 凝 药 作 用 ， 应 调整 
剂量 。 
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地 西洋 ”Diazepam 

(1) 与 易 成 瘤 或 可 能 成 瘤 药 合用 ， 成 
瘤 的 危险 性 增加 。(2) 饮酒 及 与 全 麻药 、 可 
乐 定 、 镇 痛 药 、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 和 三 环 
抗 抑郁 药 合用 ， 可 彼此 相互 增 效 。(3) 阿 
片 类 镇 痛 药 的 用 量 至 少 应 减 至 1/3。 而 后 
按 需 逐渐 增加 。(4) 与 抗 酸 药 合用 可 延迟 
氨氮 草 和 地 西洋 的 吸收 。(5) 与 抗 高 血压 
药 或 利尿 抗 高 血压 药 合 用 时 ， 可 使 本 类 药 
的 降 压 增 效 。(6) 与 钙 离子 通道 持 抗 药 合 
用 时 ， 可 能 使 低 血压 加 重 。(7) 与 西 咪 蔡 
丁 合用 时 可 使 清除 减 慢 ， 血 浆 药物 浓度 升 
高 ， 但 对 劳 拉 西洋 可 无 影响 。(8) 普 茸 洛 
尔 与 葵 二 氨 草 类 抗 惊厥 药 合用 时 可 导致 痛 
奖 发 作 的 类 型 和 (或 ) 频率 改变 ， 应 及 时 
调整 剂量 ， 包 括 普 蔡 洛 尔 在 内 的 血浆 药物 
浓度 可 能 明显 降低 。(9) 卡 马 西平 与 硝 西 
洋 合用 ， 可 使 其 清除 半衰期 缩短 。(10) 与 
扑 米 酮 合用 ， 由 于 药物 代谢 的 改变 ， 可 能 
引起 着 闯 发 作 类 型 改变 ， 需 调整 扑 米 酮 的 
用 量 。(11) 与 左旋 多 巴 合用 时 ， 可 降低 后 
者 的 疗效 。(12) 本 品 与 苯妥英 钠 合用 可 减 
慢 后 者 的 代谢 ， 血 药 浓度 增加 。 与 利 福 平 
合用 时 浓度 可 使 其 血 药 浓度 降低 。 


地 衣 芽 胞 杆菌 制剂 


Bacillus Licheniformobiogen 

与 抗菌 药物 合用 有 可 能 降低 本 品 疗 
效 ， 包 剂 、 又 酸 、 药 用 炭 能 抑制 、 吸 附 活 
菌 ， 不 能 并 用 。 


丁 卡 因 Tetracaine 


(1) 不 宜 同 时 服用 磺胺 药 。(2) 与 
其 他 局 麻药 合用 时 ， 本 品 应 减 量 。(3) 本 
品 可 与 肾上腺 素 合 用 ， 其 作用 使 血管 收 
缩 、 血 流量 减少 、 药 物 吸 收 减 慢 、 作 用 持 
续 时 间 延 长 等 。(4) 本 品 可 增强 顺 式 阿 曲 
库 贸 的 神经 阻 滞 作 用 ， 合 用 时 应 降低 后 者 
用 量 。 


丁 螺 环 酮 ”Buspirone 

(1) 与 乙醇 和 其 他 中 枢 抑 制药 合用 ， 
可 使 中 枢 抑 制作 用 增强 。(2) 与 氟 哌 啶 醇 
合用 可 使 后 者 血 药 浓度 升 高 ， 引 起 锥 体外 


系 反应 。(3) 与 氟 西 河 、 氟 伏 沙 明和 大 剂 
量 曲 唑 酮 合用 ， 可 能 引起 5-HT 综合 征 。 
(4) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 可 使 血压 升 
高 。(5) 与 地 高 辛 合 用 可 升 高 后 者 血浆 浓 
度 。(6) 与 环抱 素 合 用 可 升 高 后 者 血 浓度 ， 
引起 肾脏 不 良 反应 。(7) 红 霉 素 、 唑 类 抗 
真菌 药 等 CYP3A4 抑制 药 可 使 本 品 血浆 
半衰期 延长 ，AUC 增 大 。 


丁 溴 东 黄 车 碱 


Scopolamine Butylbromide 


注射 给 药 时 ， 三 环 类 抗 抑郁 药 、 硅 尼 
丁 及 金刚 烷 胺 可 增强 本 品 的 抗 胆 碱 作用 。 


毒 毛 花 昔 K Strophanthin K 
(见地 高 辛 ) 


度 洛 西河 “Duloxetine 

(1) 与 强 CYP2D62 抑制 药 合并 使 
用 时 ， 度 洛 西 汀 的 血 药 浓度 将 会 增加 。 
(2) 度 洛 西 汀 与 血浆 蛋白 高 度 结 合 ， 正 接 
受 其 他 高 血浆 蛋白 结合 药物 治疗 的 患者 ， 
服用 度 洛 西 汀 时 ， 可 能 会 增加 其 他 药物 的 
游离 浓度 ， 由 此 可 能 导致 发 生 药品 的 不 良 
反应 。(3) 度 洛 西 汀 是 CYP2D62 中 度 抑 
制药 ， 能 够 增加 经 CYP2D6 代谢 药物 的 
AUC 和 Cwmsx， 因 而 联合 使 用 度 洛 西 洒 和 
其 他 主要 经 该 酶 代谢 ， 并 且 治 疗 剂量 范围 
狭窄 的 药物 时 ， 应 该 谨慎 。 


对 氨水 杨 酸 钠 ”Sodium Aminosalicylate 

“” (1) 与 异 烟 膨 合 用 可 加 强 异 烟 有 午 的 疗 
效 。 与 利 福 平 合用 时 ， 可 干扰 利 福 平 自 消 
化 道 吸收 ， 不 宜 同 时 并 用 ， 如 确 需 联合 应 
用 两 者 需 间隔 6 小 时 。(2) 本 品 可 加 强 香 
豆 素 类 抗 凝 药 、 某 些 抗 癫痫 药 ， 抗 高 血压 
药 、 抗 胆 碱 药 、 三 环 类 抗 抑郁 药 的 作用 。 
(3) 与 硫 唑 嘿 哈 或 琉 嗓 叭 合用 可 增加 白 细 
胞 减少 的 风险 。(4) 禁 与 水 杨 酸 类 药 合 用 ， 
以 减少 对 骨 肠 的 刺激 。(5) 抗 痛风 药 丙 磺 
舒 可 使 本 品 的 排出 减少 ， 血 浆 浓度 增加 1 
倍 。(6) 本 品 可 影响 维生素 Bj, 的 吸收 ， 
对 服用 对 氨水 杨 酸 钠 者 其 维生素 Bu 的 需 
要 量 应 予 增加 。 


对 乙酰 氨基 酚 Paracetamol 

(1) 应 用 巴 比 妥 类 (如 葵 巴 比 妥 ) 或 
抗 胆 碱 药 〈 如 颠 茄 ) 的 患者 ， 长 期 使 用 本 
品 时 可 致 肝 损害 。(2) 本 品 与 氯 霉 素 同 用 
时 可 增强 后 者 的 毒性 。(3) 与 再 磺 舒 合 
用 ， 本 品 的 血浆 药物 浓度 升 高 、 半 衰 期 延 
长 ， 疗 效 增强 ， 但 不 良 反应 也 相应 增加 。 
(4) 碳酸 氨 钠 可 加 快 本 品 的 吸收 。(5) 与 
口服 降 糖 药 〈 栈 磺 己 逐 、 氯 磺 丙 逐 、 格 列 
齐 特 、 格 列 美腿 、 格 列 吡 嗪 、 格 列 唆 酮 、 
格 列 本 脲 、 受 拉 磺 脲 、 甲 芋 磺 丁 脲 ) 合用 ， 
可 增加 低 血糖 的 风险 。(6) 与 醋 硝 香 豆 素 、 
双 香 豆 素 、 茶 丙 香 豆 素 、 茄 节 二 酮 、 蕉 亢 
二 酮 、 阿 地 肝素 、 含 托 肝 素 、 达 肝素 、 依 
诺 肝素 、 那 屈 肝素 钙 、 帕 肝素 钠 、 利 维 肝 
素 、 亭 扎 肝素 钠 、 华 法 林 、 西 栈 普 兰 、 氨 
吡 格雷 、 氯 伏 胺 、 依 蔡 巴 肽 、 非 莫 西 汀 、 
氢 西 汀 、 帕 罗 西 汀 、 氰 辛 克 生 、 氟 伏 沙 明 、 
奈 法 唑 酮 、 舍 曲 林 、 文 拉 法 辛 、 肝 素 合用 ， 
可 增加 出 血 的 风险 。(7) 本 品 可 升 高 甲 氨 
蝶 哈 的 血浆 药物 浓度 ,从 而 增强 其 毒性 ( 白 
细胞 减少 、 血 小 板 减 少 、 贫 血 、 中 毒性 肾 
损害 和 黏膜 溃疡 形成 )。(8) 本 品 可 增加 
环抱 素 中 毒 ( 肾 功能 不 全 、 胆 汁 淤 积 、 感 
党 异常 ) 的 风险 。(9) 与 达 那 帕 特 合用 可 
增加 出 血 和 椎 管内 麻醉 时 血肿 发 生 的 风 
险 。(10) 本 品 可 抑制 锂 盐 . 钾 随 尿 液 排泄 ， 
使 锂 、 钾 的 血浆 药物 浓度 升 高 。(11) 与 
含 镁 、 馈 的 药物 合用 时 本 品 吸 收 率 降 低 。 
(12) 本 品 可 减弱 阿 米 洛 利 、 坎 利 酸 钾 、 
螺 内 酯 、 氮 苯 蝶 啶 的 利尿 作用 ， 导 致 高 钾 
血 症 或 潜在 的 中 毒性 肾 损害 。(13) 本 品 
可 减弱 阿拉 普 利 、 贝 那 普 利 、 卡 托 普 利 、 
西 拉 普 利 、 地 拉 普 利 、 依 那 普 利 拉 、 马 来 
酸 依 那 普 和 福 辛 普 利 、 咪 达 普 利 、 赖 诺 
普 利 、 普 利 、 喷 托 普 利 、 培 噪 普 利 、 
哈 那 普 利 、 雷 米 普 利 、 螺 普 利 、 替 莫 普 利 、 
群 多 普 利 、 佐 芬 普 利 、 阿 佐 塞 米 、 哄 塞 米 、 
托 拉 塞 米 、 布 美 他 尼 、 
嗪 、 茶 氟 哮 嗪 、 茶 唑 嗪 、 布 唑 嗪 、 氯 吗 嗪 、 
环 友 暑 嗪 、 环 吗 嗪 、 氨 氯 噬 嗪 、 氢 氟 噬 
嗪 、 甲 氯 唆 嗪 、 伯 利 唆 嗪 、 三 氯 叶 嗪 、 氯 
只 酮 、 氯 帕 胺 、 呵 达 帕 胺 、 希 帕 胺 、 美 托 
拉 宗 、 吡 咯 他 尼 、 唑 乙 宗 的 降 压 和 利尿 作 
用 。(14) 本 品 可 减弱 B 受 体 持 抗 药 ( 栈 


依 他 尼 酸 、 贝 美 唾 . 
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丁 洛 尔 、 阿 蔡 洛 尔 、 倍 他 洛 尔 、 贝 凡 洛 尔 、 
比索 洛 尔 、 布 新 洛 尔 、 卡 蔡 洛 尔 、 卡 维 地 
洛 、 塞 利 洛 尔 、 地 来 洛 尔 、 艾 司 洛 尔 、 拉 
贝 洛 尔 、 左 布 诺 洛 尔 、 甲 喇 洛 尔 、 美 替 洛 尔 、 
美 托 洛 尔 、 纳 多 洛 尔 、 奈 必 洛 尔 、 氧 烯 治 尔 、 
喷 布 洛 尔 . 叫 歇 洛 尔 、 普 蔡 洛 尔 . 索 他 洛 尔 、 
他 林 洛 尔 、 特 他 洛 尔 、 唑 吗 洛 尔 ) 的 抗 高 
血压 作用 。(15) 与 氨 氯 地平 、 非 洛 地 和 平 、 
伊 拉 地 平 . 拉 西 地 平 . 美 尼 地 平 . 尼 卡 地 平 、 
硝 葵 地 平 . 尼 伐 地 平 、 尼 莫 地 平 、. 尼 索 地 平 、 
尼 群 地 平 . 普 尼 地 平地 尔 硫 草 、 氟 桂 利 嗪 、 
利多 氟 嗪 、 戈 洛 帕 米 、 维 拉 帕 米 合 用 ， 可 
减弱 后 者 的 降 压 作用 ， 并 增加 胃 肠 道 出 血 
的 风险 。(16) 与 其 他 非 省 体 类 抗 炎 药 合用 ， 
胃 肠 道 的 不 良 反应 增多 ， 并 有 致 溃疡 发 作 
的 危险 。(17) 与 6- 葡 聚 糖 合用 可 导致 
严重 的 胃 肠 道 损 害 。(18) 与 他 克 莫 司 合 
用 可 导致 急性 肾 衰竭 。(19) 与 左 氧 氟 沙 
星 .氧气 沙 星 合用 可 增加 首 冯 发 作 的 风险 。 
(20) 不 得 与 乙醇 或 含有 乙醇 的 饮料 同 服 。 


多 巴 胺 ”Dopamine 


(1) 硝 普 钠 、 异 两 肾上腺 素 、 多 书 酚 
丁 胺 ， 注意 心 排 血 量 的 改变 ， 与 单 用 本 品 
时 反应 不 同 。(2) a 受 体 持 抗 药 : 与 酚 葵 
明 、 酚 妥 拉 明 、 妥 拉 唑 林 等 同 用 ， 后 者 的 
扩 血 管 效 应 可 被 本 品 的 外 周 血 管 的 收缩 作 
用 持 抗 。(3) 全 麻药 : 尤其 与 环 丙 烷 或 讽 
代 碳 氢化 合 物 合 用 可 引起 室 性 心律 失常 。 
(4) 肾上腺 素 8 受 体 捕 抗 药 ， 可 持 抗 本 
品 对 心脏 的 6 , 受 体 作用 。(5) 硝酸 酯 
类 : ee 
升 压 效应 。(6) 利尿 药 : 可 增加 利尿 作用 。 
0 二 区 搞 抽 部 加 ， 可 引起 心律 失常， 
心动 过 速 。(8) 单 胺 氧化 酶 抑制 药 ， 可 延 
长 及 加 强 多 巴 胺 的 效应 。 


多 巴 酚 丁 胺 ”Dobutamine 

(1) 全 麻药 ， 尤 其 与 环 丙 烷 、 氟 烷 等 
同 用 ， 室 性 心律 失常 发 生 的 可 能 性 增加 。 
(2) 肾上腺 素 B 受 体 拷 抗 药 : 可 使 外 周 
血管 的 总 阻力 加 大 。(3) 硝 普 钠 : 可 导致 
心 排 血 量 微 增 ， 肺 模压 略 降 。 


多 巴 丝 膜 Levodopa and Benserazide 
(1) 与 抗 抑 郁 药 、 阿 片 类 药 和 利 血 平 
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合用 可 抑制 本 品 。(2) 与 非 选择 性 单 胺 氧 
化 酶 抑制 药 合用 可 致 高 血压 危 象 。(3) 与 
拟 交 感 神经 药 合用 可 加 强 左旋 多 巴 的 作 
用 。(4) 与 维生素 Be 合用 可 提高 疗效 。 
(5) 高 蛋白 饮食 可 影响 本 品 吸收 。 


多 酶 片 ”Muitienzyme Tablets 
( 见 胰 酶 、 胃 蛋白酶 ) 


多 奈 哌 齐 ”Donepezil 

(1) 与 扫 制 CYP3A4 或 CYP2D6 的 
药物 合用 ， 本 品 的 血 浓度 增加 。(2) 与 药 
酶 诱导 剂 合 用 ， 本 品 的 血 浓度 降低 。 


多 黏 菌 素 Polymyxin 

(1) 顺 铂 与 氨基 苷 类 合用 本 品 肾 毒性 
增加 ， 蔡 考 拉 宁 、 两 性 霉 素 B、 环 孢 素 、 
万 古 霉 素 增加 本 品 的 肾 毒性 。(2) 多 黏 菌 
素 类 与 两 性 霉 素 B 合用 增加 肾 毒性 发 生 的 
危险 。(3) 多 黏 菌 素 与 襟 利尿 药 合 用 增加 
耳 毒性 。(4) 多 笑 菌 素 增强 非 去 极 化 肌 松 
药 和 和 握 琥 珀 胆 碱 的 作用 。(5) 多 黏 菌 素 可 
能 使 峻 激素 类 的 避孕 作用 减弱 (危险 性 可 
能 较 小 )。(6) 多 黏 菌 素 类 持 抗 新 斯 的 明 、 
吡 斯 的 明 的 作用 。 


多 潘 立 酮 Domperidone 

(1) 与 红 霉 素 、 甘 露 醇 联 用 可 提高 疗 
效 。(2) 解 痉 药 减弱 本 品 作 用 。(3) 降低 
胃 黏 膜 保护 药 、 助 消化 药 疗 效 。(4) H， 
受 体 持 抗 药 减 少 本 品 吸收 。(5) 维生素 B。 
可 减轻 本 品 引 起 泌乳 的 不 良 反 应 。(6) 锂 
起 和 地 西洋 类 药 联 用 时 可 引起 锥 体外 系 症 
状 ， 如 运动 障碍 等 。 


多 柔 比 星 “Doxorubicin 

(1) 各 种 抗 癌 药 物 特别 是 亚 硝 腺 类 、 
大 剂量 环 磷 酰 胺 或 甲 氨 蝶 哈 、 丝 裂 霉 素 或 
放射 治疗 ， 如 与 多 柔 比 星 同 用 ， 均 应 酌 减 
剂量 。(2) 链 佐 星 可 延长 多 柔 比 星 的 半 误 
期 ， 因 此 剂量 应 酌 减 。(3) 任何 可 能 导致 
肝脏 损害 的 药物 如 与 本 品 同 用 ， 可 增加 多 
冬 比 星 的 肝 毒 性 。(4) 与 阿 糖 胞 昔 同 用 可 
导致 坏死 性 结肠 炎 。(5) 与 环 磷 酰 胺 、 氟 
尿 喀 啶 、 甲 氨 蝶 叭 、 顺 铂 以 及 亚 硝 脲 类 同 


用 ， 有 不 同 程度 的 协同 作用 。(6) 用 药 期 
间 慎 用 活 病毒 疫苗 接种 。 


多 塞 平 

(1) CYP 抑制 药 可 抑制 本 品 的 代谢 ， 
使 血 浓度 增加 ， 引 起 不 良 反 应 。(2) CYP 
诱导 药 可 增强 本 品 的 代谢 ， 使 血 浓度 降 
低 ， 影 响 药物 疗效 。(3) 本 品 可 降低 抗 凝 
药 (如 双 香 豆 素 、 华 法 林 ) 的 代谢 ， 增 加 
出 血 的 危险 。(4) 与 乙醇 合用 ， 可 加 重 中 
枢 神 经 的 抑制 作用 。(5) 与 抗 辣 痴 药 合 用 ， 
可 降低 疯 疾 阔 值 ， 从 而 降低 抗 冶 痫 药 的 作 
用 。(6) 与 肉 激素 或 含 肉 激素 的 避孕 药 合 
用 ， 可 增加 本 品 的 不 良 反应 ， 同 时 降低 抗 
抑郁 作用 。(7) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 ， 
可 引起 5-HT 综合 征 。(8) 与 肾上腺 素 受 
体 激 动 药 合 用 , 可 引起 严重 高 血压 与 高 热 。 
(9) 与 甲状 腺 制剂 合用 ， 可 相互 增 效 ， 导 
致 心律 失常 。(10) 与 蔡 海 拉 明 合用 ， 可 
增加 抗 胆 碱 能 作用 的 不 良 反 应 。 


Doxepin 1 


多 沙 普 仑 ”Doxapram 

(1) 与 咖啡 因 、 哌 甲 酯 、 匹 莫 林 、 肾 
上 腺 素 受 体 激 动 药 等 合用 ， 可 出 现 紧 张 、 
激动 、 失 眠 甚至 惊厥 或 心律 失常 。(2) 与 
单 胺 氧化 酶 抑制 药 两 卡巴 腓 以 及 升 压 药 合 
用 时 ， 可 使 血压 明显 升 高 。 


多 沙 唑 嗪 “Doxazosin 

(1) 非 当 体 抗 炎 药 ; 同 用 可 减弱 降 压 
作用 ， 可 能 引起 水 钠 湾 留 。(2) 其 他 抗 高 
血压 药 : 同 用 时 降 压 作用 增强 ， 需 调整 剂 
量 。(3) 肉 激 素 : 合用 时 由 于 体液 浇 留 而 
增高 血压 。(4) 拟 交 感 胺 类 : 合用 可 使 本 
品 升 压 作用 与 拟 交 感 胺 类 药物 降 压 作用 均 
减弱 。(5) 血浆 中 大 部 分 (98%) 多 沙 只 
嗪 与 蛋白 结合 ， 注 意 与 其 他 蛋白 结合 率 高 
的 药物 发 生 相 互 作用 。 


多 索 茶 碱 ”Doxofylline 


(1) 与 氟 唆 诺 酮 类 药物 如 依 诺 沙 星 、 
环 丙 沙 星 合 用 ， 宜 减 量 。(2) 本 品 不 得 与 
其 他 黄 嗓 叭 类 药物 同时 服用 ， 不 可 同时 饮 
用 含 咖啡 因 的 饮料 或 食品 。 


多 糖 铁 复合 物 


Iron Polysaccharide Complex 


抗 酸 剂 及 四 环 素 抑制 其 吸收 。 


多 西 环 素 Doxycycline 

(1) 卡 马 西平 、 巴 比 妥 钠 促 进 本 品 代 
谢 ， 葵 妥 英 钠 、 扑 米 酮 促进 本 品 的 代谢 。 
(2) 多 西 环 素 可 能 使 环 孢 素 的 血浆 药物 浓 
度 升 高 。(3) 多 西 环 素 或 四 环 素 增 加 甲 氨 
蝶 叭 的 毒性 。(4) 硫酸 亚 铁 可 明显 影响 本 
品 的 吸收 。 


多 西 他 赛 Docetaxel 
本 品 与 多 柔 比 星 联 用 清除 率 增加 。 


厄 贝 沙 坦 ”Irbesartan 


( 见 氮 沙 坦 ) 


厄 多 司 坦 ”Erdosteine 
服药 期 间 ， 应 避免 同 服 强力 镇 咳 药 、 
能 使 支气管 分 洲 物 减少 的 药物 。 


厄 洛 替 尼 ”Erlotinib 

(1) 与 CYP3A4 抑制 药 , 如 阿 扎 那 韦 、 
克拉 霉 素 . 荫 地 那 韦 、 伊 曲 康 哗 、 奈 法 唑 酮 、 
奈 非 那 韦 、 利 托 那 韦 、 沙 奎 那 韦 、 泰 利 霉 
素 和 伏 立 康 唑 等 同 用 时 应 慰 重 。(2) 利 福 
平 、 利 福 布 汀 、 利 福 喷洒 、 葵 妥 英 钠 、 卡 
马 西平 、 茶 巴 比 妥 和 和 圣 约翰 草 等 可 使 本 品 
AUC 下降 2/3。 


厄 他 培 南 。Ertapenem 
厄 他 培 南 可 能 使 丙戌 酸 盐 的 血浆 药物 
浓度 降低 。 


恩 氧 烷 

可 加 强 非 去 极 化 肌 松 药 的 作用 ， 所 以 
合用 时 肌 松 药 的 剂量 应 减 小 。 在 使 用 恩 氟 
烷 的 同时 ， 经 皮下 、 表 面 浸润 或 注射 到 上 
腺 素 可 导致 心律 失常 ， 所 以 这 种 情况 下 应 
尽量 避免 静脉 使 用 肾上腺 素 。 避 免 同 时 合 
用 恩 氟 烧 和 三 环 类 抗 抑郁 药 ， 尤 其 是 患者 
有 惊厥 史 、 需 要 过 度 通气 或 需要 使 用 大 剂 
量 麻 醇 药 时 。 


Enflurane 
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因 他 卡 朋 Entacapone 

(1) 与 司 来 吉 兰 (选择 性 的 MAO-B 
抑制 药 ) 联合 使 用 ， 需 调整 本 品 剂量 。 
(2) 与 异 丙 肾上腺 素 、 肾 上 腺 素 、 去 甲 
肾上腺 索 、 多 巴 胺 、 多 巴 酚 丁 胺 、 甲 基 
多 巴 和 阿 朴 吗啡 合用 时 ， 要 监测 心 功能 。 
(3) 与 氮 某 西林 、 握 性 素 、 考 来 烯 觅 、 丙 
磺 舒 、 利 福 平 、 红 霉 素 等 合用 ， 不 良 反应 
增加 。(4) 本 品 在 胃 肠 道 能 与 铁 形成 敖 合 
物 ， 故 本 品 和 铁 剂 的 服药 间隔 至 少 2 ~ 3 
小 时 。 


二 毛里 ”Diazoxide 

(1) 肾上腺 素 B 受 体 阻 滞 药 : 可 防 
止 本 品 引 起 的 反射 性 心动 过 速 。(2) 利尿 
药 : 与 哮 塞 米 、 唑 嗪 类 等 合用 可 增强 降 压 
作用 , 但 升 高 血糖 和 血尿 酸 的 作用 也 增强 ， 
须 调 整 用 量 。(3) 口服 抗 凝 药 ; 合用 可 使 
抗 凝 作用 加 强 ， 应 调整 剂量 。(4) 其 他 抗 
高 血压 药 : 合用 可 加 强 降 压 作用 而 发 生 低 
血压 ， 应 调整 剂量 及 监测 血压 。 


二 甲 双 肛 “Metformin 

(1) 与 唑 嗪 类 药物 或 其 他 利尿 药 、 糖 
皮质 激素 、 雌 激素 .口服 避孕 药 .苯妥英 钠 、 
烟 酸 、 拟 交感 神经 药 、 钉 通道 阻 滞 药 和 
异 烟 腊 等 合用 时 可 引起 血糖 升 高 。(2) 与 
呈 塞 米 合 用 ， 本 品 的 AUC 增加 ,但 肾 清 
除 率 无 变化 ， 同 时 陵 塞 米 的 Cwax 和 AUC 
均 下 降 ， 终 末 半 衰 期 缩短 ， 肾 清除 无 改变 。 
(3) 与 西 咪 替 丁 合用 可 增加 本 品 生物 利用 
度 ， 减 少 肾脏 清除 率 。(4) 本 品 可 增加 华 
法 林 的 抗 凝 作用 。(5) 与 树脂 类 药物 合用 ， 
可 减少 本 品 的 吸收 。 


二 羟 丙 茶 碱 ”Diprophylline 

(1) 与 锂 盐 合用 ， 可 使 锂 的 肾 排 泄 增 
加 ， 影 响 锂 盐 的 作用 。(2) 与 咖啡 因 或 其 
他 黄 嗓 哈 类 药 并 用 , 可 增加 其 作用 和 毒性 。 


二 氧 丙 哄 Dioxopromethazine 

与 抗 高 血压 药 合 用 时 有 协同 作用 。 与 
三 环 类 抗 抑郁 药 合 用 ， 可 使 两 者 的 血浆 药 
物 浓 度 均 增加 。 
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伐 地 那 非 ”Vardenafil 

(1) 与 a 受 体 持 抗 药 同 服 可 能 导致 
症状 性 低 血 压 。 故 服用 a 受 体 捕 抗 药 6 
小 时 内 不 能 服用 伐 地 那 非 。(2) 本 品 可 能 
增强 硝酸 类 药物 的 降 压 效果 。(3) HIV 蛋 
白 激 酶 抑制 药 : 两 者 都 是 CYP3A4 抑 制药 ， 
避免 同时 使 用 。 


法 罗 培 南 。Faropenem 

(1) 与 亚 胺 培 南 - 西 司 他 丁 钠 合 用 ， 
西 司 他 丁 钠 可 抑制 本 品 代 谢 ， 使 本 品 的 血 
浆 药物 浓度 升 高 。(2) 与 叶 塞 米 合用 ， 可 
致 肾 毒性 增强 。(3) 碳 青 霉 烯 类 药 如 美 罗 
培 南 、 帕 尼 培 南 、 亚 胺 培 南 等 并 用 可 使 丙 
戊 酸 血 浓度 降低 ， 导 致 疗 闯 复发 。 


法 莫 替 丁 Famotidine 
(1) 抗 痛风 药 可 提高 本 品 的 血 药 浓度 。 
(2) 可 影响 抗生素 等 多 种 药物 的 药 动 学 。 


放 线 菌 素 D Dactinomycin 
本 品 可 降低 维生素 K 的 效 价 。 


非 格 司 亭 

(1) 抗 肿瘤 药 由 于 迅速 增殖 分 化 的 造 
血细胞 对 化 疗 药 敏感 ， 有 可 能 影响 本 品 的 
疗效 ， 不 宜 与 抗 肿瘤 药 联合 应 用 ， 须 在 停 
用 化 疗 药 1 ~ 3 日 给 予 本 品 。(2) 本 品 不 
宜 与 抗 肿 瘤 药 联合 应 用 ， 须 在 化 疗 停止 后 
1 ~ 3 日 应 用 ， 与 氛 尿 喀 啶 合用 可 能 加 重 
中 性 粒 细胞 减少 证。 


Filgrastim 


非 洛 地 平 Felodipine 

(1) 西 咪 替 丁 : 抑制 本 品 代谢 ， 可 能 
使 本 品 作 用 增强 。(2) 抗 瘦 痫 药物 ( 蔡 受 
英 钠 、 卡 马 西平 、 莱 巴 比 妥 ) 促进 本 品 代 
谢 ， 作 用 减弱 。(3) 其 他 抗 高 血压 药 : 使 
本 品 降 压 作用 增强 。 


非 诺 贝 特 Fenofibrate 


(1) 香 豆 素 类 : 本 品 可 明显 增强 口服 
抗 凝 药 的 作用 。(2) 磺 酰 腺 类 降 糖 药 : 本 
品 可 增强 磺 酰 有 也 类 降 糖 药 的 作用 。(3) 共 
妥 英 钠 : 本 品 可 增强 苯妥英 钠 的 作用 。 
(4) 号 塞 米 ， 本 品 可 增强 呐 塞 米 的 作用 。 


(5) 羟 甲 成 二 酰 辅酶 A 还 原 酶 抑制 药 (他 
洒 类 药 ): 增加 肌 痛 、 横 纹 肌 溶解 等 肌 病 
的 发 生 ， 应 尽量 避免 联合 使 用 。(6) 胆汁 
酸 结合 树脂 ， 可 影响 本 品 的 吸收 ， 至 少 应 
在 服用 这 些 药物 之 前 1 小 时 或 之 后 4 ~ 6 
小 时 再 服用 本 品 。(7) 环 孢 素 : 本 品 可 增 
加 环 孢 素 导 致 肾 功能 损害 的 危险 。 


非 索 非 那 定 Fexofenadine 


(1) 与 抗 酸 药 一 起 服用 ， 使 非 索 非 那 
定 的 药 ; 时 曲线 下 面积 降低 41%、 血 浆 峰 
浓度 降低 43%。(2) 不 应 与 铝 、 镁 抗 酸 剂 
同时 服用 。 


芬 太 尼 


(1) 本 品 与 中 枢 抑制 药 ， 如 催眠 镇 静 
药 、 抗 精神 病 药 、 其 他 麻醉 性 镇 痛 药 以 及 
全 麻药 等 有 协同 作用 ， 合 用 时 应 慎重 并 适 
当 调 整 剂量 。(2) 本 品 与 70% 氧化 亚 氮 
合用 , 可 诱发 心率 减 慢 、 心 肌 收 缩 力 减弱 、 
心 排 血 量 减少 ， 左 心室 功能 欠 佳 者 尤其 明 
显 。(3) 禁止 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 。 


Fentanyl 


酚 茶 明 Phenoxybenzamine 


(1) 拟 交 感 胺 类 ， 升 压 效应 减弱 或 消 
失 。(2) 服 乙 了 啶 : 易 发 生 直立 性 低 血压 。 
(3) 二 气 嗪 : 合用 时 具有 持 抗 二 氮 嗪 抑制 
胰岛 素 释 放 的 作用 。(4) a 、B 受 体 激 动 
药 : 如 肾上腺 素 合 用 可 导致 严重 低 血 压 。 


酚 磺 乙 胺 

(1) 右 旋 糖 昔 : 可 抑制 血小板 聚集 而 
拷 抗 本 品 的 止血 作用 。(2) 促 凝 血 药 : 与 
氮 甲 茶 酸 、 维 生 素 K 等 促 凝血 药 合 用 可 
增强 止血 效果 。(3) 与 氨 葵 西林 - 舒 巴 坦 、 
硝 普 钠 配伍 可 降低 疗效 。 


梧 酸 ”Phenolphthalein . 

酚 酌 可 干扰 酚 磺 醚 排泄 试验 (PSP )， 
使 尿 色 变 成 品 红 或 橘红 色 ， 同 时 酚 磺 酌 排 
泄 加 快 ， 本 品 与 碳酸 毛 钠 、 氧 化 镁 等 碱 性 
药物 合用 ， 可 引起 尿 液 变色 。 


酚 妥 拉 明 “Phentolamine 


(1) 拟 交 感 胺 类 药 ; 使 拟 交感 胺 类 药 
的 周围 血管 收缩 作用 抵消 或 减弱 。(2) 二 


氮 嗪 : 使 二 氨 嗪 抑制 胰岛 素 释 放 的 作用 受 
抑制 。(3) 镇 静 催眠 药 〈 葵 巴 比 妥 、 格 鲁 
米 特 、 甲 唑 酮 等 )， 能 加 强 本 品 的 降 压 作 
用 。(4) 利 血 平 : 能 加 强 本 品 的 降 压 作 用 。 
(5) 强 心 昔 : 可 使 其 毒性 反应 增强 。(6) 铁 
剂 : 忌 与 铁 剂 合用 。(7) 硝酸 甘油 : 禁 与 
硝酸 甘油 类 药 合 用 。 - 


奋力 静 ”Perphenazine 

(1) 本 品 与 乙醇 或 中 枢 神经 抑制 药 
及 抗 胆 碱 药 合 用 时 ， 可 彼此 增 效 。(2) 本 
品 与 苯丙胺 类 药 合用 时 ， 后 者 的 效应 可 减 
弱 。(3) 本 品 与 抗 酸 药 或 止 泻药 合用 ， 可 


降低 口服 吸收 。(4) 本 品 与 肾上腺 素 合 用 ， 


可 导致 明显 的 低 血压 和 心动 过 速 。(5) 本 
品 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 或 三 环 类 抗 抑郁 药 
合用 时 ， 两 者 的 抗 胆 碱 作用 可 相互 增强 并 
延长 。(6) 本 品 与 县 乙 啶 合用 时 ， 后 者 的 
降 压 效应 可 被 抵消 。(7) 本 品 与 左旋 多 巴 
合用 时 ， 后 者 可 抑制 前 者 的 抗震 颤 麻 癖 
效应 。 


叶 塞 米 Furosemide 


(1) 糖 皮质 激素 、 促 糖 皮质 激素 、 雌 
激素 、NSAID、 拟 交感 神经 药 、 抗 惊厥 
药 降 低 本 品 利尿 作用 。(2) 氯 贝 酯 、 多 
巴 胺 、 乙 醇 增 强 本 品 利尿 或 降 压 作用 。 
(3) 合用 抗 痛 风 药 应 减 小 抗 痛风 药剂 量 。 
(4) 本 品 可 降低 降 糖 药 、 抗 凝 药 和 抗 纤 溶 
药 的 作用 。(5) 增 强 非 去 极 化 肌 松 药 的 作用 。 
(6) 与 磺胺 类 、 两 性 霉 素 B、 头 孢 菌 素 、 氮 
基 音 类 抗生素 合用 ， 耳 毒性 和 肾 毒 性 增加 。 
(7) 与 抗 组 胺 药 合 用 耳 毒 性 增加 。(8) 与 
锂 盐 合 用 肾 毒 性 增加 。(9) 与 水 合 氯 醛 合 
用 导致 分 解 代谢 增强 。(10) 与 碳酸 氨 钠 
合用 易 发 生 低 氰 性 碱 中 毒 。(11) 巴 比 妥 
类 药物 、 麻 醇 药 : 易 引 起 直立 性 低 血压 。 
(12) 吗 嵘 美 辛 和 茶 妥 英 钠 可 降低 叶 塞 米 的 
利尿 作用 。 


伏 格 列 波 糖 ”Voglibose 

(1) 服药 期 间 ， 由 于 结肠 内 糖 类 酵 解 
增加 ， 巷 糖 或 含 苹 糖 的 食物 常会 引起 腹部 
不 适 ， 其 至 导致 腹泻 。(2) 与 磺 酰 腺 类 、 
二 甲 双 肘 或 胰岛 素 合用 ， 可 能 会 出 现 低 血 
糖 ， 故 需 减 少 那 些 降 糖 药 的 剂量 。(3) 个 
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别 情况 下 会 影响 地 高 辛 的 生物 利用 度 ， 需 
调整 地 高 辛 剂 量 。(4) 避免 与 考 来 酰胺 、 
肠 道 吸附 剂 和 消化 酶 类 制剂 合用 ， 以 免 影 
响 本 品 的 疗效 。 


氟 比 洛 芬 “Flurbiprofen 

(1) 与 洛 美 沙 星 、 诸 氟 沙 星 、 依 诺 沙 
星 合用 ， 有 导致 抽 搞 发 生 的 可 能 。(2) 慎 
与 双 香 豆 素 类 抗 凝 药 〈 华 法 林 等 )、 甲 氨 
蝶 哈 、 锂 盐 、 吗 嗪 类 利尿 药 、 襟 利尿 药 、 
氟 唆 诺 酮 类 抗菌 药 、 糖 皮质 激素 类 药物 合 
用 。 


氟 达 拉 滨 “Fludarabine 

不 推荐 与 喷 司 他 丁 合 用 ， 因 可 能 出 现 
致命 的 肺 毒 性 。 双 喀 达 莫 及 其 他 腺 苷 抑制 
药 可 减弱 本 品 的 疗效 。 


毛 伐 他 汀 “Fluvastatin 
免疫 抑制 药 、 蔡 扎 贝 特 、 吉 非 贝 齐 或 
烟 酸 : 合用 时 发 生 肌 病 的 风险 增加 。 


氟 奋 乃 静 Fluphenazine 

(1) 本 品 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 系统 
抑制 药 合 用 ， 中 枢 抑 制作 用 加 强 。(2) 本 
品 与 抗 高 血压 药 合 用 易 致 直立 性 低 血 压 。 
(3) 本 品 与 舒 托 必 利 合 用 ， 有 发 生 室 性 心 
律 失常 的 危险 ， 严 重 者 可 致 尖端 扭转 性 
心律 失常 。(4) 本 品 与 阿托品 合用 ， 不 良 
反应 加 重 。(5) 本 品 与 锂 盐 合 用 ， 可 引 
起 脑 损 害 、 锥 体外 系 反 应 、 运 动 障碍 等 。 
(6) 本 品 与 三 环 类 抗 抑郁 药 合 用 ， 毒 性 和 
抗 胆 碱 能 作用 均 增加 。(7) 本 品 与 氟 西 汀 、 
帕 罗 西河 合用 ， 可 使 由 金森 病 的 病情 恶化 。 


氟 伏 沙 明 ”Fluvoxamine 

(1) 与 乙醇 合用 ， 可 加 强 中 枢 抑 制 
作用 。(2) 本 品 能 抑制 CYP1A2 的 活性 ， 
因此 与 CYP1A2 代谢 有 关 的 药物 合用 时 ， 
需 福 意 药物 引起 的 不 良 反 应 。(3) 锂 可 
加 重 本 品 的 5-HT 能 作用 。(4) 与 能 增强 
5-HT 能 神经 功能 的 药物 (如 和 氯 米 帕 明 、 
阿 米 替 林 、 丙 米 嗪 、 葵 丙胺、 芬 氟 拉 明 ) 
合用 时 ， 可 导致 5-HT 综合 征 。(5) 与 
葵 二 氮 草 类 药 合用 可 升 高 本 品 的 血 浓 度 。 
(6) 与 奎 尼 丁 合用 能 增强 心脏 毒性 ， 引 
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起 室 性 心律 失常 、 低 血压 、 心 力 衰竭 等 。 
(7) 吸烟 可 增加 本 品 代谢 ， 需 适当 增加 剂 
量 。(8) 可 增加 三 环 类 抗 抑郁 药 原 有 的 血 
浆 浓度 ， 建 议 不 与 三 环 类 抗 抑郁 药 同 时 应 
用 。(9) 可 提高 普 蔡 洛 尔 的 血浆 水 平 ， 同 
服 时 建议 减少 普 蔡 洛 尔 的 剂量 。(10) 与 
华 法 林 合 用 2 周 ， 可 增加 华 法 林 的 血浆 浓 
度 和 凝血 时 间 ， 患 者 在 口服 抗 凝 药 和 氟 伏 
沙 明 时 ， 应 监测 凝血 时 间 并 相应 调整 氟 伏 
沙 明 剂量 。 


氛 桂 利 嗪 “Flunarizine 
(1) 与 催眠 药 或 镇 静 药 合用 ， 可 加 


强 镇 静 作 用 。(2) 与 胺 碘 酮 合用 ， 可 使 


心动 过 缓 、 房 室 传导 阻 滞 等 病情 的 加 重 。 
(3) 与 B 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 合 用 ， 可 
引起 低 血 压 、 心 动 过 缓和 房 室 传导 阻 灌 。 
(4) 与 卡 马 西平 合用 ， 可 降低 本 品 的 血浆 
浓度 。(5) 与 NSAID 或 口服 抗 凝 药 合 用 ， 


“可 增加 明 肠 道 出 血 的 危险 。(6) 与 苯妥英 


钠 、 利 福 平 、 葵 巴 比 妥 等 合用 ， 可 降低 本 
品 的 血浆 浓度 。 


氟 康 只 ”Fluconazole 


加 室 性 心律 失常 发 生 的 危险 性 。(6) 毛 
唑 诺 酮 类 可 能 使 香 豆 素 类 或 藉 荫 二 酮 的 
抗 凝 作 用 增强 。(7) 环 丙 沙 星 抑 制度 洛 
西 汀 的 代谢 ， 莫 西沙 星 与 三 环 类 抗 抑郁 
药 合 用 增加 室 性 心律 失常 。(8) 环 丙 沙 
星 、 诺 握 沙 星 可 能 使 格 列 本 脲 的 作用 增 
强 。(9) 环 丙 沙 星 影响 苯妥英 钠 的 血浆 
药物 浓度 ( 升 高 或 降低 )。(10) 莫 西 沙 
星 与 号 唑 斯 洒 合 用 增加 室 性 心律 失常 发 
生 。(11) 党 甲酸 /本 药 醇 避免 与 氟 唆 诺 
酮 类 合用 ， 莫 西沙 星 与 氯 唑 、 羟 氧吧 、 甲 
氟 唆 及 奎 宁 合 用 增加 室 性 心律 失常 的 发 
生 。(12) 莫 西 沙 星 与 氟 哌 啶 醇 、 吟 唆 
唆 、 匹 莫 齐 特 及 舍 叫 叹 合 用 增加 室 性 心律 
失常 的 发 生 ， 环 丙 沙 星 使 氯 氮 平 、 奥 氮 
平 的 血浆 药物 浓度 升 高 。(13) 莫 西 沙 星 
与 阿 托 西 汀 合用 增加 室 性 心律 失常 的 发 
生 。(14) 莫 西 沙 星 与 索 他 洛 尔 合用 增加 
室 性 心律 失常 的 发 生 。(15) 钙 剂 可 抑制 
环 丙 沙 星 的 吸收 。(16) 毛 唑 诺 酮 类 与 环 
孢 素 合 用 旨 毒 性 增强 。(17) 环 丙 沙 星 可 
能 抑制 甲 氨 蝶 叭 的 排泄 。(18) 环 丙 沙 星 
抑制 罗 匹 尼 罗 的 代谢 。(19) 握 唑 诺 酮 类 
可 能 抑制 佐 米 曲 普 坦 的 代谢 。(20) 铁 剂 


(1) 异 烟 脐 或 利 福 平 与 氟 康 唑 同 用 ， 
可 降低 氟 康 唑 的 浓度 ， 可 导致 治疗 失败 或 
感染 复发 。(2) 甲 荃 磺 丁 逐 、 氯 磺 丁 逐 和 
格 列 吡 嗪 与 氟 康 唑 同 用 时 ， 上 述 降 糖 药 血 
浆 浓 度 升 高 ， 易 发 生 低 血糖 。(3) 高 剂量 
氟 康 唑 与 环 孢 素 同 用 时 ， 可 使 环 孢 素 血 浆 
药物 浓度 增高 ， 致 继 发 性 毒性 反应 的 危险 
增加 。(4) 氢 氯 噬 嗪 可 使 氟 康 唑 的 血浆 药 
物 浓度 增加 。(5) 茶 碱 与 氟 康 哗 同 用 时 血 
浆 药 物 浓 度 增加 ， 可 导致 毒性 反应 发 生 。 
(6) 华 法 林 与 气 康 唑 同 用 时 可 增强 其 抗 凝 
作用 。 


氟 唆 诺 酮 类 

(1) 氟 唆 诺 酮 类 与 非 当 体 抗 炎 药 合 
用 可 能 增加 惊厥 发 生 的 危险 性 。(2) 建议 
环 丙 沙 星 作 术 前 预防 用 药 时 避免 与 阿片 类 
镇 痛 药 合用 ( 环 丙 沙 星 血浆 药物 浓度 降 
低 )。(3) 抗 酸 药 减 少 氟 奎 诺 酮 类 的 吸收 。 
(4) 莫 西 沙 星 与 胺 碘 酮 、 丙 吡 胺 、 普 鲁 卡 
因 胺 合用 增加 室 性 心律 失常 的 危险 性 ， 避 
免 合 用 。(5) 莫 西沙 星 与 红 霉 素 合用 增 


le 


可 减少 环 丙 沙 星 、 左 氧气 沙 星 、 莫 西沙 星 、 
诺 氰 沙 星 及 氧气 沙 星 的 吸收 。(21) 环 
丙 沙 星 使 替 扎 尼 定 的 血浆 药物 浓度 升 高 。 
(22) 莫 西 沙 星 与 产 乙 基 磺 酸 喷 他 胀 合用 增 
加 室 性 心律 失常 的 发 生 。(23) 丙 磺 舒 可 抑 
制 环 两 沙 星 及 诺 氟 沙 星 的 排泄 。(24) 茶 
碱 与 氟 唆 诺 酮 类 合用 可 能 增加 惊厥 发 生 的 
危险 性 ， 环 两 沙 星 及 诺 氟 沙 星 使 茶 碱 的 血 
浆 药 物 浓度 升 高 。(25) 硫 糖 铝 抑制 环 丙 
沙 星 、 左 氧 氟 沙 星 、 莫 西沙 星 、 诸 氟 沙 星 
及 氧 氟 沙 星 的 吸收 。(26) 锌 剂 可 减少 环 
两 沙 星 、 左 氧 氟 沙 星 、 莫 西沙 星 、 诺 氟 
沙 星 及 氧 氟 沙 星 的 吸收 。(27) 与 抗 酸 药 、 
矿物 质 、 多 种 维生素 同 用 时 ， 会 降低 莫 西 
沙 星 的 吸收 。 与 药 用 炭 同 时 口服 ， 能 阻止 
80% 的 莫 西 沙 星 吸收 。 


所 尿 喀 啶 ”Fluorouracil 

(1) 多 种 药物 可 影响 本 品 的 抗 癌 作 
用 或 毒性 ， 包 括 甲 氨 蝶 叭 、 甲 硝 唑 及 四 和 毛 
叶酸 。 与 甲 氨 蝶 叭 合用 ， 应 先 给 甲 氨 蝶 哈 
4 一 6 小 时 再 给 予 本 品 ， 否 则 会 减 效 。 


先 给 予 四 和 氨 叶 酸 ， 再 用 本 品 可 增加 疗 
效 。(2) 别 嗓 醇 可 减低 本 品 的 骨 角 抑制 
作用 。 


氟 哌 唾 吨 Flupentixol 


(1) 本 品 可 增加 乙醇 、 巴 比 妥 类 及 其 
他 中 枢 抑 制药 的 必用， 并 阻 断 妥 乙 腔 的 降 
压 作用 ， 减 弱 左 旋 多 巴 和 肾上腺 素 类 药物 
的 作用 。(2) 与 甲 氧 握 普 胺 和 哌 嗪 合用 可 
增加 锥 体外 系 症 状 的 发 生 率 。 


氟 哌 啶 酵 ”Haloperidol 

(1) 本 品 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 抑制 
药 合用 , 对 中 枢 抑 制作 用 增强 。(2) 本 品 与 
苯丙胺 合用 ， 可 降低 后 者 的 作用 。(3) 本 
品 与 巴 比 妥 或 其 他 抗 惊厥 药 合用 时 ， 可 改 
变 癫 痛 的 发 作 形式 ， 不 能 使 抗 惊 服药 增 效 。 
(4) 本 品 与 抗 高 血压 药 合用 时 ， 可 产生 严 
重 的 低 血压 。(5) 本 品 与 抗 胆 碱 药物 合用 
时 ， 有 可 能 使 眼 压 增高 。(6) 本 品 与 肾 上 
” 腺 素 合 用 ， 可 导致 血压 下 降 。(7) 本 品 与 
锂 盐 合 用 时 ， 需 注意 观察 神经 毒性 与 脑 损 
伤 。(8) 本 品 与 甲 基 多 巴 合 用 ， 可 产生 意 
识 障碍 、 思 维 迟 缓 、 定 向 障碍 。(9) 本 品 
与 卡 马 西 平 合 用 可 使 本 品 的 血 药 浓度 降低 ， 
效应 减弱 。(10) 饮 茶 或 咖啡 可 减低 本 品 的 
吸收 ， 降 低 疗 效 。 


氟 他 胺 “Flutamide 

(1) 双 香 豆 素 乙 酷 、 华 法 林 与 本 品 合 
用 ， 凝血 酶 原 时 间 延 长 ， 必 须 监测 凝血 酶 
原 时间 。(2) 本 品 与 茶 碱 合用 时 会 出 现 茶 
碱 血 浓度 增加 。(3) CYP1A2 是 氯 他 胶 转 
化 成 其 活性 物质 2- 羟基 氟 他 胺 的 主要 代 
谢 酶 ， 应 注意 其 诱导 剂 或 抑制 药 的 并 用 。 


氟 蔡 卡 松 

同时 服用 CYP3A4 抑制 药 如 酮 康 唑 、 
利 托 那 韦 时 ， 可 能 提高 丙 酸 氟 替 卡 松 的 血 
浆 药 物 浓度 ， 作 用 增强 。 


Fluticasone Propionate 


氟 西 汀 “Fluoxetine 


(1) 与 乙醇 或 中 枢 抑 制药 合用 可 使 
中 枢 抑 制作 用 增强 。(2) 与 肝 酶 (主要 
是 CYP2D6) 抑制 药 合用 可 增加 本 品 的 
血 浓度 。(3) 与 CYP 诱导 剂 合用 可 降低 
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本 品 的 血 药 浓度 。(4) 与 其 他 三 环 类 抗 抑 
郁 药 合用 ， 可 使 后 者 血 浓 度 增 加 。(5) 与 
增强 5-HT 能 神经 功能 的 药物 合用 可 引起 
5-HT 综合 征 。 


福 莫 司 汀 Fotemustine 

(1) 与 茶 受 英 铀 (为 了 预防 某 些 抗 肿 
瘤 药 诱发 的 惊 服 时 应 用 ) 有 禁忌 。(2) 应 
用 多 和 柔 比 星 、 和 柔 红 霉 素 、 卡 铂 、 顺 铂 、 卡 
莫 司 洒 、 长 春 新 碱 、 长 春 碱 、 博 来 雷 素 、 
甲 氨 蝶 叭 时 ， 由 于 细胞 增殖 抑制 药 导 致 葵 
受 英 钠 在 消化 道 吸收 的 减少 ， 从 而 诱发 惊 
左 的 改作。 可 短 时 间 与 抗 惊 腻 的 茶 二 氮 草 
类 药 合 用 。(3) 免疫 抑制 药 如 环 移 素 等 可 
能 引发 过 度 的 免疫 抑制 ， 导 致 淋巴 细胞 增 
生 。(4) 当 本 品 与 大 剂量 达 卡 巴 嗪 在 同一 
日 应 用 时 ， 偶 尔 会 发 生 肺 毒性 ， 如 急性 成 
年 人 呼吸 窘迫 综合 征 。 


辅酶 A Coenzyme A 


本 药 与 三 磷 腺 背 、 细 胞 色素 C 等 合 
用 可 增加 疗效 。 


复方 wx- 酮 酸 Compound a -Keto Acid 


(1) 氢 氧化 铝 可 加 重 或 加 速 低 磷 血 症 。 
(2) 其 他 含 钙 药物 、 抗 酸 药 ， 可 加 重 高 钙 
血 症 。(3) 四 环 素 可 影响 本 品 的 吸收 。 


复方 地 芬 诺 醚 


Compound Diphenoxylate 

(1) 本 品 可 以 增强 巴 比 妥 类 、 阿 片 类 
和 和 其 他 中 枢 抑 制药 物 的 作用 ， 不 宜 合用 。 
(2) 本 品 可 以 减 慢 肠 蠕 动 ， 可 影响 其 他 药 
物 的 吸收 。 


复方 异 两 托 溴 匀 


Compound lpratropium Bromide 

(1) 同时 使 用 黄 叮 叭 衍生 物 、B 肾 
上 腺 素 能 类 和 抗 胆 碱 能 类 可 增加 不 良 反 
应 。(2) 黄 嗓 叭 衍生 物 、 皮 质 类 固 醇和 利 
尿 药 可 增强 由 6 受 体 激 动 药 引 起 的 低 钾 
血 症 ， 对 有 严重 气 道 阻 塞 的 患者 要 特别 重 
视 。(3) 低 钾 血 症 可 增加 服用 地 高 辛 患者 
出 现 心律 失常 的 危险 ， 应 监测 血 钾 水 平 。 
(4) 同 用 8 受 体 持 抗 药 可 使 支气管 扩张 
效果 显著 降低 。(5) 单 胺 氧化 酶 抑制 药 或 
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三 环 类 抗 抑郁 药 可 增强 B 肾上腺 素 能 激 
动 药 的 作用 。(6) 吸入 卤化 烃 类 麻醉 药 如 
商 烧 、 三 氯 乙烯 和 安 氢 醚 可 以 增加 6 受 
体 激 动 药 对 心血 管 作用 的 易 感 性 。 


复方 孕 二 烯 酮 “Compound Gestodene 


(1) 可 升 高 本 品 血浆 药物 浓度 的 药物 : 
如 阿 伐 他 订 、 维 生 素 C 及 药 酶 抑制 药 如 
氟 康 唑 等 。 三 乙酰 竹 桃 霉 素 与 复方 口服 避 
孕 药 同时 使 用 ， 可 能 会 增加 肝 内 胆 计 淤积 
症 的 发 生 。(2) 可 使 本 品 避 孕 效 果 降 低 的 
药物 ， 如 抗菌 药 尤 其 是 广 谱 抗菌 药 、 药 酶 
诱导 药 如 利 福 平 、 葵 巴 比 妥 、 葵 妥 英 钠 等 。 
(3) 本 品 影响 其 他 药物 的 疗效 ， 使 其 作用 
减弱 的 有 抗 高 血压 药 、 抗 凝 药 以 及 降 血糖 
药 ， 使 其 疗效 增强 的 有 三 环 类 抗 拙 郁 药 。 


合 消化 酶 胶囊 
铝 剂 可 影响 本 品 吸收 。 


富 马 酸 福 莫 特 罗 Formoterol Fumarate 

(1) 与 其 他 拟 交 感 神经 药物 合用 会 加 
重 本 品 的 不 良 反应 。(2) 可 能 会 引起 低 钊 
血 症 ， 合 用 黄 味 叭 衔 生物 、 类 固 醇 药物 和 
利尿 药 可 能 加 强 低 血 钾 不 良 反 应 ， 而 低 血 
钾 会 增加 使 用 洋 地 黄 毒 蔡 的 患者 发 生 心律 
失常 的 倾向 。(3) 与 奎 尼 丁 、 双 异 丙 吡 胺 、 
普 鲁 卡 因 胺 、 吟 唆 嗪 、 抗 组 胺 药 〈 特 非 那 
定 )、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 和 三 环 类 抗 抑郁 
药 合用 会 延长 心电图 QT 间 期 ， 并 增加 发 
生 室 性 心律 失常 的 危险 。(4) 合用 左旋 多 
巴 、 左 甲状 腺 素 、 缩 宫 素 和 乙醇 会 降低 心 
脏 对 本 品 的 耐 受 性 。(5) 与 单 胺 氧化 酶 抑 
制药 以 及 有 相似 作用 的 药物 如 叶 哺 唑 酮 和 
两 卡 巴 翼 合用 会 加 重 高 血压 反应 。 


于 酵母 ”Dried Yeast 
本 品 不 能 与 碱 性 药物 合用 ， 合 用 可 破 
坏 B 族 维生素 。 


干扰 素 a -1b 
使 用 本 品 时 应 慎 用 催 眼 药 或 镇 静 药 。 


干扰 素 B -1a 
(1) 与 活 疫苗 或 轮 状 病毒 疫苗 合用 ， 
可 增加 疫苗 感染 的 危险 性 。(2) 已 有 干扰 


Interferon ca -1b 


Interferon B -1a 


素 降低 人 和 动物 的 肝 CYP 酶 活性 的 报道 。 
当 本 品 与 治疗 范围 狭窄 ， 并 在 很 大 程度 
上 依赖 肝 CYP 酶 清除 的 药物 ， 如 抗 癫 儿 
药 或 某 些 类 型 的 抗 抑郁 药 合用 时 须 谨慎 。 
(3) 阿司匹林 、 呵 唆 美 辛 以 及 干扰 前 列 腺 
素 代 谢 的 药物 ， 可 能 降低 干扰 素 的 活性 ， 
应 避免 合用 。(4) 本 品 可 降低 齐 多 夫 定 的 
清除 率 ， 增 加 齐 多 夫 定 的 毒性 ， 如 嗜睡 、 
疲劳 、 贫 血 等 。 


干扰 素 y 
术 能 与 抑制 骨髓 造血 的 药物 同 用 。 


Interferon y 


甘草 酸 二 镶 ”Diammonium Glycyrrhizinate 


与 利尿 酸 、 哄 塞 米 、 乙 只 嗪 、 三 握 甲 
唆 唆 等 利尿 药 并 用 时 ， 其 利尿 作用 可 增强 
本 品 所 含 甘草 酸 二 狠 的 排 钾 作 用 ， 而 导致 
血 钾 下 降 ， 应 特别 注意 监测 血 钾 。 


甘露 醇 ”Mannitol 
可 增加 洋 地 黄 毒性 作用 。 


肝素 “Heparin 

(1) 与 香 豆 素 及 其 衍生 物 合 用 ， 可 导 
致 严重 的 凝血 因子 攻 缺 乏 而 出 血 。(2) 阿 
司 匹 林 与 NSAID 胃 肠 道 溃 疡 出 血 加 剧 。 
(3) 与 双 喀 达 莫 、 右 旋 糖 酬 等 合用 ， 可 能 
抑制 血小板 功能 。(4) 糖 皮 质 激素 、 促 
糖 皮质 激素 等 合用 易 诱 发 胃 肠 道 溃 疡 出 
血 。(5) 与 依 他 尼 酸 、 组 织 纤 溶 酶 原 激活 
物 (t-PA)、 尿 激酶 、 链 激酶 等 合用 ， 可 
加 重出 血 危 险 。(6) 与 碳酸 氨 钠 、 乳 酸 钠 
等 纠正 酸 中 毒 的 药物 合用 可 增强 肝素 的 抗 
凝 作用 。(7) 与 胰岛 素 合 用 ， 影 响 胰岛 素 
与 受 体 的 结合 ， 从 而 影响 胰岛 素 的 作用 。 
(8) 甲 琉 咪 哗 、 丙 硫 氧 吵 啶 : 合用 有 协 
同 作 用 。(9) 胰岛 素 ; 合用 导致 低 血 糖 。 
(10) 鱼 精 蛋白 ， 可 中 和 本 品 作用 。 


高 血糖 素 ”Glucagon 


除 胰岛 素 外 ， 示 发现 与 其 他 药物 发 生 
作用 。 


格 列 本 脲 ”Gilibenclamide 
本 品 通 过 CYP2C9 代谢 ， 故 合用 下 
述 酶 抑制 药 或 诱导 剂 均 会 影响 血糖 水 平 。 


(1) 合用 下 列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 生 : 
胰岛 素 .口服 降 糖 药 .水 杨 酸 .对 氨水 杨 酸 、 
皮质 激素 、 雄 激素 、 毛 霉 素 、 香 豆 素 类 搞 
凝 药 、 芬 氯 拉 明 、 氯 贝 丁 酷 .ACE 抑制 药 、 
氟 西 汀 、 别 嗓 醇 、 抗 交感 神经 药 、 环 磷 酰 
胺 、 异 环 磷 酰 胺 、 长 效 磺胺 类 、 四 环 素 族 、 
单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 氟 唑 诺 酮 类 、 丙 磷 
舒 、 咪 康 哗 、 已 酮 可 可 碱 ( 骨 肠 外 高 剂量 
给 药 )、 气 康 唑 等 。(2) 合用 下 列 药物 可 
能 升 高 血糖 水 平 ， 峻 激素 和 孕 激素 、 噬 嗪 
利尿 药 、 促 甲状 腺 激素 、 糖 皮质 激素 、 酌 
噬 嗪 及 其 衍生 物 、 毛 两 嗪 、 肾 上 腺 素 和 其 
他 拟 交 感 神经 药 、 烟 酸 (高 剂量 ) 及 其 衍 
生物 、 轻 泻药 (长 期 使 用 时 )、 苯 妥 英 钠 、 
高 血糖 素 、 巴 比 妥 类 、 利 福 平 、 乙 酰 唑 胺 。 
(3) 与 H, 受 体 持 抗 药 、B 受 体 持 抗 药 、 
可 乐 定 和 利 血 平 可 能 会 增强 或 减弱 降 血糖 
效果 。(4) 本 品 可 能 会 增强 或 减弱 香 豆 素 
衍生 物 的 作用 。(5) 与 含 乙醇 制剂 同 服 时 ， 
可 引起 腹部 绞 痛 、 恶 心 、 呕 吐 、 头 痛 、 面 
部 潮红 和 低 血 糖 。 . 


格 列 吡 嗪 Glipizide 

(1) 合用 下 列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 
生 : 非 当 体 抗 炎 药 、 水 杨 酸 、 磺 胺 类 、 和 氯 
霉 素 、 丙 磺 舒 、 双 香 豆 素 、 单 胺 氧化 酶 
抑制 药 、B 受 体 持 抗 药 、 咪 康 哗 (静脉 、 
局 部 或 阴道 给 药 )。(2) 合用 下 列 药 物 可 
能 升 高 血糖 水 平 ， 唑 嗪 利尿 药 、 皮 质 类 固 
醇 、 酚 叶 嗪 、 甲 状 腺 制剂 、 峻 激素 、 口 服 
避孕 药 、 苯 妥 英 钠 、 烟 酸 、 拟 交感 神经 药 、 
钙 通 道 阻 滞 药 和 异 烟 豚 。 


格 列 唆 酮 “Gliquidone 


(1) 合用 下 列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 
生 : 水 杨 酸 类 、 磺 胺 类 、 抗 结核 药 、 四 环 
素 类 、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 、8B 受 体 持 抗 药 、 
氯 霉 素 、 双 香 豆 素 类 和 环 磷 酰胺 。(2) 合 
用 下 列 药物 可 能 升 高 血糖 水 平 : 毛 丙 嗪 、 
拟 交 感 神经 药 、 皮 质 激素 类 、 甲 状 腺 激素 、 
口服 避孕 药 和 烟 酸 制 剂 。(3) 本 品 可 减弱 
病人 对 乙醇 的 耐 受 力 ， 而 乙醇 亦 可 能 增强 
本 品 的 降 血 糖 作用 。 


格 列 美 脲 ”Glimepiride 
本 品 为 CYP2C9 代谢 ， 合 用 酶 抑制 
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药 或 诱导 药 均 会 影响 其 作用 。(1) 合用 下 
列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 生 ， 胰岛 素 、 口 
服 降 糖 药 、 水 杨 酸 、 对 氨水 杨 酸 、 皮 质 激 
素 、 雄 激素 、 氯 霉 素 、 香 豆 素 抗 凝 药 、 芬 
氟 拉 明 、 氯 贝 丁 酯 .ACE 抑制 药 、 氟 西 汀 、 
别 顺 醇 、 抗 交感 神经 药 、 环 磷 酰 胺 、 异 环 
磷 酰 胺 、 长 效 磺胺 类 、 四 环 素 族 、 单 胺 氧 
化 酶 抑制 药 . 氟 唆 诺 酮 类 、 丙 磺 舒 . 咪 康 唑 、 
己 酮 可 可 碱 〈( 骨 肠 外 高 剂量 给 药 )、 氟 康 
唑 等 。(2) 合用 下 列 药物 可 能 升 高 血糖 水 
平 ， 肉 激素 和 孕 激 素 、 噬 嗪 利尿 药 . 促 甲 
状 腺 激素 、 糖 皮质 激素 、 酚 唆 嗪 及 其 衍生 
物 、 氧 两 嗪 、 肾 上 腺 索 和 其 他 拟 交 感 神经 
药 、 烟 酸 (高 剂量 ) 及 其 衍生 物 、 轻 泻药 
(长 期 使 用 时 ) 、 苯 妥 英 钠 、 高 血糖 素 、 巴 
比 妥 类 、 利 福 平 、 乙 酰 唑 胺 。 


格 列 齐 特 Gliclazide 


(1) 避免 乙 醉 和 含有 乙醇 的 药物 ， 因 
可 增加 低 血 糖 反 应 ， 同 时 具有 低 血 糖 错 迷 
发 作 的 潜在 风险 。 禁 止 与 咪 康 唑 合用 ， 因 
可 出 现 低 血糖 甚至 芽 迷 。(2) 合用 下 列 药 
物 可 能 导致 低 血糖 发 生 ， 胰岛 素 、 阿 卡 波 
糖 . 双 服 类 降 糖 药 .8 受 体 持 抗 药 . 氟 康 唑 、 
血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 〈 如 卡 托 普 利 、 
依 那 普 利 )、H; 受 体 持 抗 药 、 单 胺 氧化 酶 
抑制 药 、 磺 胺 类 、 非 省 体 抗 炎 药 。(3) 合 
用 下 列 药物 可 能 升 高 血糖 水 平 : 达 那 唑 、 
氧 两 嗪 、 全 身 途 径 或 局 部 途径 的 糖 皮质 激 
素 、 沙 丁 胺 醇 。 


更 茜 洛 韦 “Ganciclovir 

(1) 影响 造血 系统 的 药物 、 骨 骨 抑 制 
药 及 放射 治疗 等 与 本 品 同 用 时 ， 可 增强 对 
上 骨 骨 的 抑制 作用 。(2) 与 肾 毒性 药物 同 用 
时 (如 两 性 血 素 B、 环 孢 素 ) 可 能 增加 肾 
损害 。(3) 与 齐 多 夫 定 同 用 时 可 增强 对 造 
血 系统 的 毒性 。(4) 与 去 凑 肌 苷 同 用 或 先 
后 使 用 可 使 后 者 AUC 显著 增加 ， 两 者 经 
肾 清除 量 不 变 。(5) 与 亚 胺 培 南 - 西 司 他 
汀 同 用 可 发 生 全 身 抽 搞 。(6) 与 丙 磺 舒 或 
抑制 肾 小 管 分 洲 的 药物 合用 可 使 本 品 的 肾 
清除 减少 ， 易 产生 毒性 反应 。(7) 应 避免 
与 氨 苯 砚 、 晓 他 咪 、 氟 胞 喀 啶 、 长 春 新 碱 、 
长 春 碱 、 多 柔 比 星 、 甲 氧 茶 啶 、 磺 胺 类 及 
核 苷 类 药物 合用 。 
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谷 氨 酸 钾 ”Potassium Glutamate 


(1) 在 治疗 肝 性 脑病 时 与 精 氨 酸 同时 
应 用 有 加 强 作 用 ， 有 利于 血 氨 的 降低 ， 改 
善 症状 。(2) 与 抗 胆 碱 药 合 用 有 可 能 减弱 
后 者 的 药理 作用 。 


贯 叶 连 翔 提取 物 
Hypericum Perforatum Extract 

与 地 高 六 、 双 香 豆 素 、 环 孢 索 、 茶 碱 
等 药物 合用 ， 可 降低 它们 的 血 药 浓 度 ， 使 
疗效 降低 。 


鲜 鱼 降 钙 素 Etidronate Sodium 


降 钙 素 与 锂 合 用 可 能 导致 血浆 锂 浓度 
下 降 ， 锂 的 剂量 应 予 调整 。 


桂 利 嗪 Cinnarizine 

(1) 与 乙醇 、 催 眠 药 或 镇 静 药 合用 ， 
,可 加 强 镇 静 作 用 。(2) 与 莱 受 英 钠 ， 卡 马 
录 ”西平 合用 , 可 降低 桂 利 嗪 的 血浆 药物 浓度 。 


果糖 ”Fructose 
本 品 不 宜 与 氨基 已 酸 、 氨 荣 西 林 素 、 
配伍 。 


过 氧 茶 甲 酰 Benzoyl Peroxide 


与 其 他 角质 剥脱 剂 、 药 用 肥皂 等 清洁 
剂 及 各 种 含 乙 醇 的 用 品 合用 ， 可 加 重 皮肤 
刺激 或 干燥 。 本 品 不 宜 与 含 乙醇 的 抗生素 
制剂 同时 使 用 。 


葛 甲 醚 Artemether 
葵 巴 比 妥 可 诱导 本 品 代谢 增 快 。 


红 雪 素 Erythromycin 

(1) 红 霉 素 升 高 阿 芬 太 尼 的 血浆 药物 
浓度 。(2) 当红 霉 素 ( 胃 肠 外 给 药 ) 与 胺 
碘 酮 合用 时 增加 室 性 心律 失常 的 危险 ， 应 
避免 合用 ， 克 拉 霉 素 、 红 霉 素 可 能 升 高 再 
吡 胺 的 血浆 药物 浓度 ， 毒 性 增加 。(3) 红 
霉 素 ( 胃 肠 外 给 药 ) 与 莫 西 沙 星 合 用 时 增 
加 室 性 心律 失常 的 危险 ， 应 避免 合用 ;大 
环 内 酯 类 可 能 升 高 利 福 布 汀 的 血浆 药物 浓 
度 〈 增 加 葡萄 膜 炎 的 发 生 危险 ， 合 用 时 减 


少 利 福 布 汀 的 剂量 ) ， 利 福 霉 素 降低 大 环 
内 酯 的 血 药 浓度 。(4) 大 环 内 酯 类 可 能 增 
强 香 豆 素 类 的 抗 凝 作 用 。(5) 抗 抑 郁 药 
瑞 波 西 汀 避免 其 与 大 环 内 酯 类 抗生素 合 
用 。(6) 大 环 内 酯 类 抗生素 可 抑制 卡 马 西 
平 、 丙 戊 酸 钠 、 毛 雷 他 定 、 咪 唑 斯 汀 的 代 
谢 ， 血 药 浓度 增高 。(7) 抗 定 药 蘑 甲 本 / 
本 药 醇 避免 与 大 环 内 酯 类 抗生素 合用 。 
(8) 红 霉 素 可 能 升 高 达 非 那 新 的 血 药 浓度 
托 特 罗 定 避免 与 克拉 霉 素 和 红 霉 素 合 用 。 
(9) 红 霉 素 ( 胃 肠 外 给 药 ) 与 氨 磺 必 利 合 
用 时 ， 增 加 室 性 心律 失常 的 危险 ， 应 避免 
合用 ， 红 霉 素 可 能 升 高 氯 氨 平 的 血 药 浓度 
(可 能 增加 惊厥 发 生 的 危险 )， 克 拉 霉 素 与 
匹 莫 齐 特 合用 , 增加 室 性 心律 失常 的 危险 ， 
应 避免 合用 ， 红 和 霉 素 与 匹 莫 齐 特 合用 ， 可 
能 增加 室 性 心律 失常 的 危险 , 应 避免 合用 
大 环 内 酯 类 抗生素 可 能 升 高 唑 硫 平 的 血浆 
药物 浓度 (合用 喧 硫 平 需要 减 量 )， 大 环 
内 酯 类 抗生素 与 舍 吗 唆 合 用 可 能 增加 室 性 
心律 失常 的 危险 ， 应 避免 合用 ， 红 雷 素 与 
舍 啊 唆 合用 增加 室 性 心律 失常 的 危险 ， 应 
避免 合用 。(10) 红 霉 素 与 安 普 那 韦 合用 ， 
两 者 血浆 药物 浓度 均 升 高 ， 克 拉 霉 素 与 阿 
扎 那 韦 合用 ， 两 者 血浆 药物 浓度 均 升 高 
克拉 霉 素 与 依法 韦 仑 合用 ， 增 加 出 现 皮疹 
的 危险 ， 利 托 那 韦 升 高 克拉 霉 素 的 血浆 药 
物 浓度 〈 肾 功能 不 全 者 使 用 克拉 霉 素 需要 
减 量 )， 利 托 那 韦 可 能 升 高 阿奇霉素 和 红 
霉 素 的 血浆 药物 浓度 ， 蔡 拉 那 韦 升 高 克拉 
霉 素 的 血浆 药物 浓度 ( 肾 功能 不 全 的 病人 
使 用 克拉 霉 素 需 要 减 量 ) ， 同 时 克拉 霉 素 
能 升 高 替 拉 那 韦 的 血浆 药物 浓度 ， 克 拉夫 
素 片 剂 抑制 齐 多 夫 定 的 吸收 。(11) 克拉 
霉 素 和 红 霉 素 抑制 咪 达 唑 仑 的 代谢 ( 升 高 
其 血浆 药物 浓度 且 加 强 其 镇 静 作 用 )， 红 
霉 素 升 高 丁 螺 环 酮 的 血浆 药物 浓度 (合用 
时 丁 螺 环 酮 需 减 量 ) ， 红 霉 素 抑制 佐 匹 克 
隆 的 代谢 。(12) 注射 用 红 霉 素 与 阿 托 西 
汀 合用 时 ， 增 加 室 性 心律 失常 的 发 生 和 危 
险 。(13) 红 霉 素 可 能 抑制 非 洛 地平 的 代 
谢 ( 升 高 其 血浆 药物 浓度 ) ， 乐 卡 地 平 避 
免 其 与 红 霉 素 合 用 ， 克 拉 霉 素 和 红 霉 素 可 
能 抑制 维 拉 帕 米 的 代谢 (增加 毒性 发 生 的 
危险 )。(14) 大 环 内 酯 类 抗生素 可 升 高 地 
高 辛 的 血浆 药物 浓度 (增加 毒性 发 生 的 危 


险 )。(15) 大 环 内 酯 类 抗生素 可 能 抑制 环 
孢 素 的 代谢 ( 升 高 其 血浆 药物 浓度 )， 克 
拉 霉 素 和 红 霉 素 抑制 环 孢 束 的 代谢 〈 升 高 
其 血浆 药物 浓度 )。(16) 红 霉 素 升 高 西 洛 
他 唑 的 血浆 药物 访 度 〈 同 时 红 霉 素 的 血浆 
药物 浓度 降低 )， 应 避免 合用 。(17) 红 霉 
素 可 能 抑制 皮质 激素 的 代谢 ， 红 霉 素 抑制 
甲 泼 尼龙 的 代谢 ， 克 拉 霉 素 可 能 升 高 甲 泼 
尼龙 的 血浆 药物 浓度 。(18) 体外 试验 证 
实 ， 红 霉 素 和 多 西 他 赛 可 能 有 相互 作用 ， 
红 甸 素 增加 长 春 碱 的 毒性 ， 应 洲 免 合用 。 
(19) 克拉 霉 素 升 高 依 普 利 酮 的 血浆 药物 
浓度 ， 应 避免 合用 ， 红 霉 素 升 高 依 普 利 酮 
的 血浆 药物 浓度 (两 者 合用 时 依 普 利 酮 需 
减 量 )。(20) 红 霉 素 可 升 高 省 隐 亭 和 卡 麦 
角 林 的 血浆 药物 浓度 〈 增 加 毒性 发 生 的 危 
险 )， 大 环 内 酯 类 可 能 升 高 省 隐 亭 和 卡 麦 
角 林 的 血浆 药物 浓度 〈 增 加 毒性 发 生 的 危 
险 )。(21) 大 环 内 酯 类 抗生素 与 麦角 胺 和 


′ 二 甲 麦 角 新 碱 合用 增加 麦角 中 毒 的 危险 ， 


应 避免 合用 。(22) 克拉 霉 素 和 红 霉 素 逢 
高 依 来 曲 普 坦 的 血浆 药物 浓度 (有 毒性 发 
生 的 危险 )， 应 避免 合用 。(23) 克拉 霉 素 
可 能 升 高 伊 伐 布雷 定 的 血浆 药物 浓度 ， 应 
避免 合用 , 当红 每 素 和 伊 做 布雷 定 合用 时 ， 
增加 室 性 心律 失常 发 生 的 危险 ， 应 避免 合 
用 。(24) 红 霉 素 降低 扎 曾 司 特 的 血浆 药 
物 浓度 。(25) 克拉 矢 素 升 高 阿 托 伐 他 洒 
的 血浆 药物 浓度 ， 红 花 素 与 阿 托 伐 他 汀 合 
用 可 能 增加 肌 病 发 生 的 危险 ， 红 考 素 降低 
瑞 舒 伐 他 汀 的 血浆 药物 浓度 ， 克 拉 去 素 或 
红 才 素 与 辛 伐 他 汀 合用 增加 肌 病 发 生 的 危 
险 (避免 合用 )。(26) 大 环 内 酯 类 抗生素 
可 能 使 肉 激素 类 药物 的 避孕 作用 减弱 ( 危 
险 性 可 能 较 小 ) 。(27) 红 需 素 升 高 加 兰 他 
敏 的 血浆 药物 浓度 。(28) 当红 霉 素 ( 胃 
肠 外 给 药 ) 与 产 乙 磺 酸 喷 他 胀 合用 时 增加 
室 性 心律 失常 发 生 的 危险 。(29) 红 霉 素 
可 升 高 西 地 那 非 的 血浆 药物 浓度 ， 合 用 需 
减少 西 地 那 非 的 初始 剂量 。(30) 红 霉 素 
和 西 罗 莫 司 合用 ， 两 者 血浆 药物 浓度 均 升 
高 。(31) 红 每 素 可 抑制 共 碱 的 代谢 ( 逢 
高 其 血浆 药物 浓度 ) ， 如 红 莓 素 为 口服 给 
药 ， 红 霉 素 的 血浆 药物 浓度 也 同时 降低 。 
(32) 西 咪 替 丁 升 高 红 霉 素 的 血浆 药物 浓 
度 (增加 毒性 发 生 的 危险 ,其 中 包括 耳 芍 )。 
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(33) 红 霉 素 可 升 高 伐 地 那 非 的 血浆 药物 
浓度 (合用 伐 地 那 非 需要 减 量 )。 


华 法 林 Warfarin 


(1) 阿司匹林 、 水 杨 酸 钠 、 胰 高 血糖 
素 、 奎 尼 丁 、 叫 唆 美 等 、 保 泰 松 、 奎 末 、 
依 他 尼 酸 、 甲 茶 磺 丁 脲 、 甲 硝 唑 、 别 嗓 醇 、 
红 恰 索 、 握 唾 索 、 某 些 氨 基 糖 苔 类 抗生素 、 
头孢 菌 素 类 、 茶 碘 达 隆 、 西 咪 替 丁 、 氯 贝 
丁 酯 、 右 甲状 腺 素 、 对 乙酰 氨基 酚 等 : 增 
强 本 品 抗 凝 作用 。(2) 葵 妥 英 钠 . 巴 比 妥 类 、 
口服 避孕 药 、 雌 激素 、 考 来 烯 胺 、 利 福 平 、 
维生素 K 类 、 氯 噬 酮 、 螺 内 醋 、 扑 米 酮 、 
皮质 激素 等 : 降低 本 品 抗 凝 作 用 。(3) 盐 
酸 肾上腺 素 、 阿 米 卡 星 、 维 生 素 Bo、 间 
羟 胺 、 缩 宫 素 、 盐 酸 氯 丙 嗪 、 盐 酸 万 古老 
素 等 ; 不 能 与 本 品 合用 。(4) 水 合 氯 醛 ， 
合用 使 水 合 氯 醛 药 效 和 毒性 均 增强 ， 应 减 
量 慎 用 。(5) 维生素 KK: 维生素 开 吸 收 
障碍 或 合成 下 降 影响 本 品 的 抗 凝 作 用 。 


环 孢 素 Cyclosporin 

(1) 与 大 环 内 酯 类 抗生素 〈 红 霉 素 、 
阿奇霉素 、 克 拉 替 素 、 交 沙 霉 素 )、 多 西 
环 素 、 酮 康 只 、 氟 康 哗 、 伊 曲 康 只 、 地 尔 
硫 草 、 尼 卡 地 平 、 维 拉 帕 米 、 胺 碘 酮 、 甲 
氧 毛 普 胺 、 口 服 避 孕 药 、 肉 激素 、 雄 激素 、 
别 味 醇 、 胆 酸 及 其 衍生 物 、 和 蛋白 酶 抑制 
药 、 伊 马 蔡 尼 、 氯 唑 、 普 罗 帕 酮 合用 ， 可 
增加 本 品 的 血浆 药物 浓度 ， 应 避免 合用 ， 
必须 合用 时 应 监测 本 品 浓度 并 调整 剂量 。 
(2) 本 品 可 使 甲 氨 蝶 叭 AUC 显著 增加 。 
(3) 本 品 可 使 依 维 莫 司 、 西 罗 葛 司 血浆 药 
物 浓度 显著 增加 ， 而 本 品 药 动 学 只 有 轻微 
改变 。(4) 本 品 可 减少 地 高 辛 、 秋 水 仙 碱 
的 清除 ， 合 用 时 ， 需 密切 的 监测 地 高 辛 或 
秋水 仙 碱 中 毒 的 症状 。(5) 本 品 可 减少 羟 
甲 成 二 酰 辅酶 A 还 原 酶 抑制 药 ( 洛 伐 他 汀 、 
辛 伐 他 洒 、 阿 托 伐 他 洒 、 普 伐 他 洒 、 氟 伐 
他 汀 ) 的 清除 ， 合 用 时 可 引起 肌 毒 性 (如 
肌 痛 、 无 力 . 肌 炎 和 横 纹 肌 溶 解 ), 合用 时 ， 
应 降低 HMG-CoA 还 原 酶 抑制 药 的 剂量 。 
(6) 本 品 可 引起 肾 毒性 (可 导致 实质 性 肾 
损害 )， 故 与 可 导致 肾 功 能 损害 的 药物 合 
用 时 需 谨 慎 ， 用 药 期 间 应 密切 监测 肾 功 
能 。 本 品 显著 提高 双氯芬酸 的 生物 利用 
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度 ， 合 用 时 应 减少 双氯芬酸 剂量 。(7) 与 
糖 皮质 激素 、 硫 唑 嘎 哈 、 葵 丁 酸 氮 芥 、 环 
磷 酰 胺 等 免疫 抑制 药 合 用 时 ， 可 能 会 增加 
感染 和 患 淋 巴 细胞 增生 性 疾病 的 危险 ， 故 
应 谨慎 。 近 3 个 月 内 接受 环 磷 酰 胺 治疗 的 
患者 禁用 本 品 。(8) 与 硝 葵 地 平 合 用 ， 可 
使 牙 眼 增 生 的 发 生 率 增 加 , 故 应 避免 合用 。 
(9) 与 保 钾 药 〈 如 留 钾 利 尿 药 、 血 管 紧张 
素 转换 酶 抑制 药 、 血 管 紧张 素 工 受 体 持 抗 
药 ) 和 含 钾 的 药物 合用 ， 可 致 血 钾 升 高 。 
(10) 使 用 本 品 的 同时 ， 输 入 贮存 超过 10 
日 的 库存 血 可 致 血 钾 升 高 。(11) 与 抗 结 
核 药 合用 ， 可 降低 本 品 的 有 效 浓度 ， 应 
根据 血浆 药物 浓度 调整 剂量 。(12) 安 力 
近 、 巴 比 妥 盐 、 卡 马 西 平 、 葵 妥 英 钠 、 蔡 
夫 西 林 、 磺 胺 二 甲 喀 啶 静脉 注射 药 、 利 福 
平 、 奥 曲 肽 、 普 罗布 考 、 奥 利 司 他 、 圣 约 
翰 草 、 唾 氯 匹 定 、 磺 吡 酮 、 特 比 蔡 芬 可 使 
本 品 血 浆 药 物 浓度 降低 。(13) 肝 酶 诱导 
: 剂 可 诱导 肝 微 粒 体 的 酶 系统 而 增加 本 品 的 
代谢 ， 故 两 药 合 用 时 须 调整 本 品 的 剂量 。 
(14) 本 品 可 能 降低 疫苗 接种 的 效果 ， 故 
使 用 本 品 期 间 应 避免 使 用 减 毒 活 疫苗 。 
(15) 银 悄 病 患 者 不 应 与 B 受 体 持 抗 药 或 
利尿 药 合用 。 


环 磷 酰 胺 ” Cyclophosphamide 

(1) 环 磷 酰 胺 可 使 血清 中 假 胆 碱 酯 酶 
减少 ， 血 清 尿酸 水 平 增高 ， 与 抗 痛风 药 如 
别 顺 醇 、 秋 水 仙 碱 、 丙 磺 舒 等 同 用 时 ， 应 
调整 剂量 。(2) 本 品 可 加 强 氯 至 珀 胆 碱 
的 神经 肌肉 阻 滞 作 用 ， 使 呼吸 暂停 延长 。 
(3) 环 磷 酰胺 可 抑制 胆 碱 酯 酶 活性 ， 因 而 
延长 可 卡 因 的 作用 并 增加 毒性 。(4) 大 剂 
量 巴 比 妥 类、 皮质 激 素 类 药物 可 影响 本 品 
代谢 ， 同 时 应 用 可 增加 环 磷 酰 胺 的 急性 
毒性 。 


环 轮 宁 


(1) 环 轮 宁 与 握 化 成 烯 双 季 胺 有 协同 
作用 。(2) 新 斯 的 明 可 加 速 本 品 呼 吸 抑 制 
的 恢复 。 


Cycleanine Dimethobromide 


黄酮 哌 本 
(1) 抗 胆 碱 药 、 三 环 类 抗 抑郁 药 、 搞 
组 胺 药 使 本 品 作 用 增强 。(2) 钾 盐 : 可 


Tolterodine 


能 加 重演 疡 病 。(3) 维生素 C: 可 能 降低 
疗效 。 


磺胺 甲 唾 只 ”Sulfamethoxazole 


(1) 同时 应 用 碱 化 尿 液 药 可 增强 磺胺 
药 在 碱 性 尿 中 的 溶解 度 ， 使 排泄 量 增 多 。 
(2) 骨髓 抑 制药 与 磺胺 药 同 用 可 能 增强 潜 
在 的 不 良 反应 。(3) 口服 含 峻 激素 的 避孕 
药 者 同时 长 时 间 应 用 磺胺 药 可 臻 避孕 的 
可 靠 性 减少 ， 并 增加 经 期 外 出 血 的 机 会 。 
(4) 溶 栓 药 与 磺胺 药 同 用 时 , 可 能 增 大 其 潜 
在 的 毒性 作用 。(5) 接受 磺胺 药 治 疗 者 对 
维生素 K 的 需要 量 增加 。(6) 乌 洛 托 品 在 
酸性 尿 中 可 分 解 产 生 甲 醛 ， 后 者 可 与 磺胺 
形成 不 溶性 沉淀 物 ， 增 加 结晶 尿 。(7) : 当 
治疗 细菌 性 脑膜 炎 或 其 他 严重 感染 需要 应 
用 县 快速 杀菌 作用 的 药物 (青霉素 类 ) 时 ， 
抑 菌 药 〈 磺 腕 药 ) 的 同时 应 用 有 可 能 干扰 
青霉素 类 的 杀菌 作用 ， 故 两 类 药物 最 好 避 
免 同 时 应 用 。(8) 下 列 药 与 磺胺 药 同 用 时 ， 
后 者 可 取代 这 些 药物 的 蛋白 结合 部 位 ， 或 
抑制 其 代谢 ， 以 致 药物 作用 时 间 延 长 或 发 
生 毒 性 ， 因 此 在 应 用 磺胺 药 之 后 使 用 时 需 
调整 剂量 ， 此 类 药物 包括 口服 抗 凝 药 、 口 
服 降 血糖 药 、 甲 氨 蝶 哈 、 葵 妥 英 钠 和 硫 喷 
妥 钠 。 具 肝 毒 性 药 与 磺 胶 药 应 用 ， 可 能 增 
高 肝 毒 性 。 


磺胺 喀 啶 ”Sulfadiazine 

(1) 与 甲 氧 茶 啶 合用 可 产生 协同 作用 。 
(2) 与 口服 抗 凝 药 、 口 服 降 糖 药 、 甲 氨 蝶 
哈 、 葵 妥 英 钠 和 硫 喷 妥 钠 同 用 时 ， 可 增强 
药物 作用 、 时 间 延 长 或 毒性 增加 。(3) 与 
骨 散 抑制 药 合 用 可 能 增强 此 类 药物 对 造血 
系统 的 不 良 反 应 。(4) 与 溶 栓 药 合用 可 能 
增 大 其 潜在 的 毒性 作用 。(5) 与 肝 毒 性 药 
物 合用 可 能 增高 肝 毒 性 。(6) 与 酸性 药物 
如 维生素 C 合用 ， 可 析出 结晶 。(7) 本 
品 有 可 能 干扰 青霉素 类 药物 的 杀菌 作用 。 
(8) 合用 尿 碱 化 药 可 增加 本 品 在 碱 性 尿 中 
的 溶解 度 ， 使 排泄 增多 。(9) 与 环 孢 素 同 
用 可 降低 环 孢 素 的 作用 。 


吉 非 贝 齐 ”Gemfibrozil 
( 见 非 诺 贝 特 ) 


吉 非 蔡 尼 ”Gefitinib 

(1) 与 CYP3A4 抑制 药 同 用 ， 可 抑制 
本 品 代谢 ,血浆 浓度 升 高 。(2) 与 CYP3A4 
诱导 剂 合 用 ， 可 增加 代谢 并 血浆 浓度 降低 。 
(3) 抗 酸 药 能 使 本 品 AUC 降低 。(4) 与 
经 CYP2D6 代谢 的 底 物美 托 洛 尔 合 用 可 
使 后 者 血浆 药物 浓度 升 高 。(5) 与 华 法 林 
合用 可 出 现 INR 升 高 和 【或 ) 出 血 事件 。 
(6) 与 长 春 瑞 滨 同 用 可 能 加 剧 后 者 的 减少 
中 性 白细胞 作用 。 


吉 西 他 滨 Gemcitabine 
联合 或 序 贯 化 疗 时 ， 应 考虑 骨髓 抑制 
作用 的 加 剧 。 


己 酮 可 可 碱 Pentoxifylline 
(D 与 抗 血 小 板 或 抗 凝血 药 合用 时 ， 
凝血 时 间 延 长 。 在 应 用 华 法 林 的 患者 中 合 


′ 用 此 药 时 应 当 减 少 剂量 。(2) 与 茶 碱 类 药 


物 合 用 时 有 协同 作用 ， 将 增加 茶 硕 的 药 效 
与 毒性 反应 。 因 此 必须 调整 茶 碱 和 已 酮 可 
可 碱 的 剂量 。(3) 与 抗 高 血压 药 、6 受 体 
持 抗 药 、 毛 地 黄 、 利 尿 药 、 抗 糖尿 病 及 抗 
心律 失常 药物 合用 时 没有 明显 的 交叉 反应 
发 生 ， 但 可 有 轻 度 加 重 血 压 下 降 ， 应 当 注 
意 。 


己 焙 上 肉 酚 ”Diethylstilbestrol 


(1) 抗 凝 药 : 肉 激 素 可 降低 抗 凝 药 的 
效应 ， 必 须 同 用 时 ， 应 调整 抗 凝 药 用 量 。 
(2) 卡 马 西平 、 葵 巴 比 妥 、 葵 妥 英 钠 、 扑 
米 酮 、 利 福 平等 可 增加 雌 激 素 的 代谢 ， 减 
低 肉 激素 的 效应 。(3) 三 环 类 抗 抑郁 药 : 
大 量 峻 激素 可 增强 抗 抑 郁 药 的 不 良 反应 ， 
同时 降低 其 应 有 的 效应 。(4) 本 品 可 减低 
抗 高 血压 药 的 作用 。(5) 他 莫 昔 芬 可 降低 
本 品 治疗 效果 。(6) 钙 剂 可 增加 本 品 吸收 。 


力 氨 蝶 哈 ”Methotrexate 


(1) 本 品 与 乙醇 和 其 他 有 肝 损 害 的 药 
物 同 用 可 增加 肝 毒 性 。(2) 可 引起 血尿 酸 
水 平 增高 。(3) 可 增加 抗 凝 药 的 作用 ， 与 
其 他 抗 凝 药 同 用 宜 谨 慎 。(4) 与 磺胺 药 同 
用 可 能 会 引起 本 品 血 药 浓度 增高 。(5) 口 
服 新 融 素 可 减少 其 吸收 。(6) 与 有 机 酸 和 
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水 杨 酸 盐 同 用 ， 可 抑制 本 品 肾 排 泄 而 导致 
血 药 浓度 增高 。(7) 与 氨 葵 蝶 啶 、 乙 胺 喀 
啶 等 同 用 不 良 反 应 增加 。(8) 与 毛 尿 喀 啶 
同 用 ， 或 先 用 氟 尿 喀 啶 后 用 本 品 ， 可 产生 
持 抗 作用 ， 但 如 先 用 本 品 ，4 ~ 6 小 时 后 
再 用 氟 尿 喀 啶 则 可 产生 协同 作用 。(9) 与 
门 冬 酰 胺 酶 合用 可 减 效 ， 如 后 者 用 药 10 
日 使 用 本 品 或 于 本 品 用 药 后 24 小 时 内 给 
予 门 冬 酰胺 酶 ， 则 可 增 效 。(10) 与 其 他 
骨髓 抑制 药 同 用 宜 谨慎 。 


甲 茶 号 哗 Mebendazole 

(1) 西 咪 替 丁 可 减 慢 本 品 的 代谢 ， 增 
加 其 血 药 浓度 。(2) 卡 马 西平 、 葵 妥 痰 钠 或 
磷 葵 妥 英 钠 可 加 速 本 品 代谢 ， 减 低 其 疗效 。 


围 氟 哇 ”Mefloquine 

(1) 与 胺 碘 酮 合用 增加 室 性 心律 失常 。 
(2) 甲 氟 唑 可 持 抗 卡 马 西平 和 丙戌 酸 盐 的 
抗 惊 习 作 用 。(3) 蓄 甲 本 / 本 药 醇 避 免 与 
甲 气 唑 合用 ， 因 可 增加 发 生 惊 胖 的 危险 。 
与 奢 守 、 匹 莫 齐 特 、 阿 托 西 汀 合用 时 增加 
室 性 心律 失常 的 发 生 。(4) 与 B 受 体 持 
抗 药 、 钙 通道 阻 滞 药 、 地 高 辛 合 用 时 可 能 
增加 心动 过 缓 的 危险 。 


甲 摆 酮 “Methyltestosterone 


(1) 巴 比 妥 类 药 可 增加 其 代谢 , 使 作用 
减弱 。(2) 本 品 与 甲状 腺 激素 竞争 , 减少 甲 
状 腺 素 结合 球 蛋 日 ， 使 作用 增强 。(3) 糖 
皮质 激素 增加 本 品 水 肿 危险 。(4) 与 抗 凝 
药 合用 ， 抗 凝 活性 增加 ， 需 减少 用 量 。 


甲 磺 酸 双 和 氨 麦 角 碱 ”Dihydroergotmine 


Mesylate 


(1) 与 环 孢 霉 素 合用 ， 将 改变 环 孢 素 的 
药 动 学 。(2) 多 巴 胺 与 双 氢 麦角 毒 碱 联合 应 
用 时 ， 可 诱导 周围 血管 癌 挛 ， 特 别 是 肢体 
远 端 血管 收缩 


甲 磺 酸 溴 隐 亭 

(1) 与 左旋 多 巴 合用 有 协同 作用 。 
(2) 与 红 霉 素 、 奥 曲 肽 合用 ， 可 使 本 品 
血浆 药物 浓度 升 高 ， 毒 性 增强 ， 应 谨慎 。 
(3) 忌 与 抗 高 血压 药 合 用 , 以 避免 低 血压 。 
(4) 氟 上 哌 啶 醇 、 甲 基 多 巴 、 甲 氧 毛 普 胺 、 


Bromocriptine Mesylate 
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单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 吟 唆 唆 类、H2 受 体 
持 抗 药 、 利 血 平等 均 可 升 高 血清 催乳 素 浓 
度 , 干扰 本 品 的 作用 ， 必 须 合用 时 需 调 整 
本 品 剂量 。(5) 与 乙醇 合用 可 出 现 双 硫 仑 
样 反应 。 


甲 基 多 巴 Methyldopa 


(1) 本 品 可 增加 口服 抗 凝 药 的 作用 。 
(2) 本 品 可 加 强 中 枢 神 经 抑制 药 的 作用 。 
(3) 三 环 类 抗 抑郁 药 、 拟 交感 胺 类 药 、 非 
省 体 抗 炎 药 : 可 减弱 本 品 的 降 压 作用 。 
(4) 本 品 可 干扰 溴 隐 亭 的 作用 。($) 本 
品 与 其 他 抗 高 血压 药 合用 有 协同 作用 。 
(6) 左旋 多 巴 : 合用 可 加 强 中 枢 神 经 毒性 
作用 。(7) 麻醉 药 : 合用 须 减 少 麻醉 药 的 
剂量 。(8) 锂 盐 : 合用 时 须 防 备 锂 盐 的 毒 
性 作用 。 


甲 莹 醒 亚 硫酸 钠 


Menadion Sodium Bisulfite 

” (1) 与 双 香 豆 素 类 口服 抗 凝 药 合 用 ， 
可 干扰 维生素 下 的 代谢 ， 并 使 作用 相互 
抵消 。(2) 与 较 大 剂量 的 水 杨 酸 类 、 磺 胺 
药 、 奎 宁 、 奢 尼 丁 等 合用 ， 可 影响 本 品 的 
疗效 。 


甲 哌 卡 因 “Mepivacaine 

(1) 如 果 同 用 镇 静 药 ， 应 减少 麻醉 药 
的 剂量 。(2) 应 避免 与 以 下 药物 合用 ， 血 
管 紧张 药 、8 受 体 持 抗 药 、 抗 心律 失常 药 、 
麦角 类 众 产 药 等 。 


甲 泌 尼龙 Methylprednisolone 


( 蕊 糖 皮质 激素 与 喀 嗪 类 利尿 药 合用 ， 
会 增加 糖 耐量 异常 的 危险 。(2) 糖 皮质 激 
素 会 增加 糖尿 病 患者 对 胰岛 素 和 口服 降 糖 
药 的 需求 。(3) 服用 糖 皮质 激素 的 患者 不 
可 接种 牛 疲 ， 也 不 可 接受 其 他 免疫 措施 ， 
特别 是 大 剂量 服用 的 患者 ， 因 为 有 出 现 神 
经 系统 并 发 症 和 (或) 缺乏 抗体 反应 的 危 
险 。(4) 糖 皮质 激素 与 阿司匹林 联合 用 于 
凝血 酶 原 过 少 的 患者 时 应 谨慎 。(5) 与 大 
剂量 甲 泌 尼龙 服用 , 可 使 环 孢 素 引 起 惊 磋 。 
(6) 与 水 杨 酸 类 药 合用 ， 可 增加 发 生 消 化 
道 并 发 症 的 危险 。 


甲 羟 孕 酮 Medroxyprogesterone 


(1) 本 品 可 显著 降低 氨 鲁 米 特 的 生物 
利用 度 。(2) 与 糖 皮质 激素 合用 可 促进 血 
栓 性 疾病 的 发 生 。 


甲 玉 咪 哗 ”Thiamazole 


(1) 与 抗 凝 药 合用 ， 可 增强 抗 凝 作 
用 。(2) 高 碘 食 物 或 药物 的 摄 人 可 使 甲状 
腺 功能 亢进 病情 加 重 ， 使 抗 甲状 腺 药 需 要 
量 增加 或 用 药 时 间 延 长 。 故 在 服用 本 品 前 
避免 服用 碘 剂 。(3) 磺胺 类 、 对 氨水 杨 酸 、 
巴 比 妥 类 、 酚 妥 拉 明 、 妥 拉 哗 林 、 维 生 素 
Bi,、 磺 酰 脲 类 等 都 有 抑制 甲状 腺 功能 和 
甲状 腺 肿 大 的 作用 ， 故 合用 本 品 须 注意 。 


甲 硝 唑 ”Metronidazole 

(1) 本 品 能 增强 华 法 林 等 抗 凝 药 的 作 
用 。(2) 与 苯妥英 钠 、 葵 巴 比 妥 等 合用 时 ， 
可 加 强 本 品 代 谢 。(3) 与 西 咪 替 丁 等 酶 抑 
制药 合用 时 , 可 减 慢 本 品 的 代谢 及 其 排泄 。 
(4) 土 霍 素 可 干扰 本 品 清除 阴道 毛 滴 虫 的 
作用 。(5) 与 糖 皮质 激素 同 用 时 需 加 大 本 
品 用 量 。(6) 薄荷 脑 促进 本 品 经 皮肤 渗透 
吸收 。 


甲 氧 茶 啶 ”Tvimethoprim 

(1) 与 胺 碘 酮 合用 增加 室 性 心律 失 
常 的 发 生 ， 使 普 鲁 卡 因 胺 的 血浆 药物 浓度 
升 高 。(2) 利 福 霉 素 可 能 使 本 品 的 血 药 浓 
度 降 低 ， 与 氨 苯 砚 合 用 两 者 的 血 药 浓度 均 
升 高 。(3) 可 能 增强 香 豆 素 类 的 抗 凝 作 
用 。(4) 可 能 使 瑞 格 列 奈 的 降 血糖 作用 
增强 。(5) 可 使 苯妥英 钠 的 血 药 浓 度 升 
高 ， 同 时 叶酸 持 抗 作用 增强 。(6) 与 乙 胺 
喀 喧 合用 叶酸 持 抗 作用 增强 。(7) 可 使 拉 
米 夫 定 的 血 药 浓度 升 高 ， 避 免 拉 米 夫 定 与 
大 剂量 复方 磺胺 甲 哑 哗 合用 。(8) 可 能 使 
地 高 辛 的 血 药 浓度 升 高 。(9) 与 环 移 索 合 
用 增加 肾 毒 性 的 发 生 ， 静 脉 给 予 使 环 孢 素 
的 血 药 浓度 降低 。(10) 与 硫 唑 嘎 哈 、 莹 
嗓 叭 及 甲 氨 蝶 叭 合用 增加 血液 学 毒性 的 发 
生 。(11) 与 依 普 利 酮 合用 增加 高 钾 血 症 的 
发 生 。 


围 氧 氟 普 胺 ”Metoclopramide 

(1) 可 影响 某 些 药 物 的 药 动 学 ， 如 抗 
菌 药物 类 。(2) 与 硫酸 镁 有 协同 性 利 胆 作 
eg 

5) a 者 外 鲁 各 作用 
办 坟 (5) 茶 海 索 、 茶 海 拉 明 可 治疗 本 
品 所 致 的 锥 体外 系 运动 亢进 。(6) 可 减轻 
四 硝 唑 的 胃 肠 道 不 良 反应 。(7) 与 吟 唑 唆 
类 合用 时 锥 体外 系 反 应 的 发 生 率 与 严重 性 
均 可 有 所 增加 。(8) 本 品 有 增加 抗 高 血压 
药 的 直立 性 低 血压 及 低 血 压 危险 。(9) 有 
耳 毒 性 药 禁 与 本 品 联 用 。(10) 本 品 可 加 
快 乙醇 在 小 肠 内 的 吸收 。 


甲 氧 沙 林 Methoxsalen 
二 甲 基 亚 砚 可 增加 本 品 的 渗透 性 。 治 
疗 期 间 不 得 服用 其 他 光敏 性 药物 。 本 品 与 
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结合 雌 激素 Conjugated Estrogen 
与 利 福 平 合用 时 ， 应 增加 本 品 剂量 。 


金刚 烷 胺 Amantadine 


(1) 与 乙醇 合用 , 中 枢 抑制 作用 增强 。 
(2) 与 其 他 抗 由 金森 病 药 、 抗 胆 碱 药 、 扩 
组 胺 药 、 吟 趴 踪 类 或 三 环 类 抗 卸 郁 药 合 用 ， 
抗 胆 碱 反应 增强 。(3) 与 中 枢 兴 奋 药 合 
用 ， 可 加 强 中 要 兴奋 作用 ， 甚 至 引起 惊厥 
或 心律 失常 。(4) 和 多 潘 立 酮 、 甲 氧 氢 普 
胶 、 丁 莱 那 踪 合 用 增加 欠 体 外 系 不 良 反应 。 
(5) 和 美金 刚 合用 增加 中 枢 神经 系统 毒性 。 


精 蛋白 锌 胰岛 素 
Protamine Zinc Insulin 

(1) 糖 皮 质 激素 、 促 肾上腺 皮质 激素 、 
胰 高 血糖 素 、 上 肉 激 素 、 口 服 避 孕 药 、 甲 状 


腺 素 、 肾 上 腺 索 、 唑 嗪 类 利尿 药 、 二 氮 嗪 、 | 
6 , 受 体 激 动 药 、H, 爱 体 持 抗 药 、 钙 通道 ” 附 
阻 庶 药 、 可 乐 定 、 葵 妥 英 钠 等 可 升 高 血糖 。 录 


吟 唑 嗪 类 药物 同 用 可 加 剧 对 眼 脉络 膜 、 视 
网 膜 和 晶状体 的 光化学 损伤 。 


间 产 胺 ”Metaraminol 

(1) 环 丙 煤 、 气 烷 或 其 他 讽 化 羟 类 麻 
醇 药 、 洋 地 黄 或 其 他 拟 肾 上 腺 素 药 : 合用 
易 致 心律 失常 。(2) 单 胺 氧化 酶 抑制 药 : 
使 本 品 升 压 作用 增强 。 


碱 式 碳酸 饼 (次 碳酸 负 ) 


Bismuth Subcarbonate (Bismuth 
Oxycarbonate) 

(1) 不 宜 与 乳 酶 生 同 时 应 用 。(2) 应 
避免 同时 服用 四 环 素 、 土 才 素 、 环 丙 沙 星 、 
诺 氮 沙 星 等 口服 抗菌 药物 。(3) 本 品 可 使 
口服 地 高 辛 吸收 减少 。 


交 沙 露 素 ”Josamycin 

与 含有 麦角 胺 制剂 合用 ， 有 可 能 引起 
四 胶 缺 血 ， 诺 考 虚 将 其 用 量 碱 小 并 应 慎重 
给 药 。 


胶体 果 胶 拟 
Colloidal Bismuth Pectin 

不 宜 与 抗 酸 药物 同时 服用 ， 否 则 会 降 
低 药 效 。 


浓度 ， 合 用 时 应 调整 这 些 药 或 胰岛 素 的 剂 
量 。(2) 口服 降 糖 药 与 胰岛 素 有 协同 降 血 
糖 作用 。(3) 抗 凝 药 、 水 杨 酸 盐 、 磺 胺 类 
药 及 抗 肿瘤 药 甲 氨 蝶 叭 等 可 与 胰岛 素 竞争 
和 血浆 蛋白 结合 ， 从 而 使 血液 中 游离 胰岛 
素 水 平 增高 。 非 当 体 抗 炎 药 可 增强 胰岛 素 
降 血 糖 作 用 。(4) 8B 受 体 挡 抗 药 如 普 芋 
洛 尔 可 阻止 肯 上 腺 素 升 高 血糖 的 反应 ,于 
扰 机 体 调 节 血 糖 功 能 ， 与 胰岛 素 合 用 可 增 
加 低 血 糖 的 危险 ， 并 可 掩盖 某 些 低 血糖 症 
状 ， 延长 低 血糖 时 间 。 合 用 时 应 注意 调整 
胰岛 素 剂量 。(5) 氯 唑 、 奎 尼 丁 、 奎 宁 等 
可 延缓 胰岛 素 的 降解 ， 使 血 中 胰岛 素 浓度 
升 高 从 而 加 强 其 降 血 糖 作 用 。(6) 血管 紧 
张 素 转换 酶 抑制 药 、 溴 隐 亭 、 氯 贝 丁 酯 、 
酮 康 哗 、 锂 盐 、 甲 节 咪 哗 、 维 生 素 Be、 
茶 碱 等 可 通过 不 同方 式 直 接 或 间接 影响 致 
血糖 降低 ， 胰 岛 素 同上 述 药物 合用 时 应 适 
当 减 量 。(7) 奥 曲 肽 可 抑制 生长 激素 、 胰 
高 糖 罕 及 胰岛 素 的 分 泌 ， 并 使 骨 排 空 延迟 
及 胃 肠 道 蠕 动 减缓 ， 引 起 食物 吸收 延迟 ， 
从 而 降低 餐 后 高 血糖 , 在 开始 用 奥 曲 肽 时 ， 
胰岛 素 应 适当 减 量 , 以 后 再 根据 血糖 调整 。 
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肘 届 吴 Hydralazine 
(1) 非 锚 体 抗 炎 药 : 同 用 可 使 降 压 作 


用 减弱 。(2) 所 交感 胺 类 : 与 本 品 同 用 可 
使 本 品 的 降 压 作用 降低 。(3) 二 氮 嗪 或 其 
他 抗 高 血压 药 ， 同 用 可 使 降 压 作用 加 强 。 
枸 榜 酸 馆 钊 
Bismuth Potassium Citrate 

(1) 不 宜 同时 服用 抗 酸 药 。(2) 影响 
大 环 内 酯 类 抗生素 的 吸收 。 
枸 檬 酸 镁 雷 尼 蔡 丁 


Ranitidine Bismuth Citrate 


与 牛奶 同时 进 服 ， 会 干扰 构 攀 酸 馆 的 
作用 。 (其 他 见 尘 莫 替 丁 ) 


聚 乙 二 栈 4000 Macrogol 4000 


与 其 他 药物 同时 服用 时 可 能 会 阻碍 其 
他 药物 的 吸收 ， 建 议 最 好 与 其 他 药物 间隔 
2 小 时 口服 。 


聚 乙 二 醇 电解 质 散 

Polyethylene Glycol Electrolyte Powder 
与 其 他 药物 同时 服用 时 可 能 会 阻 得 其 

他 药物 的 吸收 ， 建 议 最 好 与 其 他 药物 间隔 

2 小 时 口服 。 


卷曲 轿 素 Capreomycin 


(1) 与 氨基 蔡 类 抗生素 合用 可 增加 产 
生 耳 、 肾 毒性 和 神经 肌肉 阻 滞 作 用 ， 可 能 
导致 呼吸 抑制 或 麻痹 (呼吸 暂停 )， 与 多 
猪 菌 素 眉 或 多 黏 菌 素 合用 可 增加 肾 毒性 。 
(2) 另 与 有 耳 、 肾 毒性 的 药物 合用 时 ， 可 
增加 耳 毒 性 、 发 生 耳 鸣 、 耳 芍 、 听 力 减 退 。 
(3) 与 唆 哄 类 、 曲 美 茶 胺 合用 时 ， 可 掩盖 
本 品 所 致 的 耳鸣 、 耳 侍 、 头 军 或 略 晕 等 耳 
毒性 症状 。(4) 与 阿片 类 药 合用 时 可 能 增 
加 中 枢 呼 吸 抑制 ， 导 致 呼吸 抑制 或 呼吸 麻 
兽 。(5) 卷曲 霉 素 与 铀 类 化 合 物 合用 时 增 
加 肾 毒性 及 耳 毒 性 。(6) 与 乙 硫 异 烟 竺 合 
用 ， 可 增加 本 品 的 不 良 反应 。 


卡巴 克 络 Carbazochrome 


(1) 本 品 可 降低 氮 哌 啶 醇 等 抗 精神 病 
药 的 效应 , 两 者 合用 可 使 精神 病 病 情 亚 化。 


(2) 与 阿托品 合用 可 降低 本 品 的 止血 效果 。 
(3) 大 剂 昔 给 药 可 降低 抗 阁 痴 药 的 效果 ，。 
(4) 与 芋 海 拉 明 合用 可 降低 疗效 。 


卡 贝 缩 宫 素 ”Carbetocin 

卡 贝 缩 宫 率 的 结构 与 缩 宫 素 非 常 相 
近 ， 因 此 ， 类 似 药物 的 某 些 相互 作用 有 可 
能 发 生 。 


卡 比 多 巴 Carbidopa and Levodopa 


(1) 与 抗 高 血压 药 合 用 可 出 现 直立 性 
低 血压 。(2) 与 抗 抑郁 药 合 用 可 致 高 血压 
和 运动 障碍 。(3) 铁 剂 可 降低 本 品 的 生物 
利用 度 。 


卡 比 马 只 ”Carbimazole 


人 (与 抗 凝 血 药 合 用 ， 可 增强 抗 疾 作 
用 。(2) 高 碘 食 物 或 药物 的 摄 人 ， 可 使 甲 
状 腺 功能 亢进 的 病情 加 重 ， 使 抗 甲状 腺 药 
需要 增加 剂量 或 用 药 时 间 延 长 。 故 在 服用 
本 品 前 避免 服用 碘 剂 。(3) 磺胺 类 、 对 氮 
基 水 杨 酸 、 保 泰 松 、 巴 比 妥 类 、 酚 要 拉 了 明 、 
妥 拉 唑 林 、 维 生 素 Ba、 磺 酰 腺 类 降 糖 药 
等 都 有 拙 制 甲 状 腺 功能 和 甲状 腺 肿 大 的 作 
用 ,与 本 品 合用 须 应 注意 。 


卡 泊 芬 净 ”Caspofungin 

(1) 利 福 平 能 使 卡 泊 芬 净 的 血 药 浓度 
先 升 高 后 降低 ， 适 当 调 整 剂量 。(2) 卡 马 
西平 、 葵 慨 英 钠 可 降低 卡 泊 芬 净 的 血 药 浓 

(3) 抗 病毒 药 依法 韦 因 和 奈 韦 拉平 可 
能 降低 卡 泊 芬 净 的 血 药 浓度 。(4) 环 孢 索 
能 增高 卡 泊 芬 净 的 血 药 浓 度 。(5) 地 塞 米 
松 可 能 降低 卡 泊 芳 净 的 血 药 浓 度 。(6) 卡 
泊 芬 净 能 降低 他 克 莫 司 的 血 药 浓度 。 


卡 铂 ”Carboplatin 

尽量 避免 与 可 能 损害 肾 功能 的 药物 如 
氮 基 糖苷 类 抗生素 同时 使 用 。 与 其 他 抗 癌 
药 联 合 应 用 时 ， 应 注意 适当 降低 剂量 。 


卡 马 西平 Carbamazepine 

(1) 三 环 类 抗 搜 郁 药 、 马 普 蔡 林 、 呆 
吨 类 、 红 惫 素 、 异 烟 腊 、 维 拉 煌 米 、 地 尔 
硫 草 、 握 西 汀 、 西 显 蔡 丁 、 乙 醚 哗 胺 、 达 
那 唑 、 地 萌 帕 明 等 药 可 提高 本 品 的 血浆 药 


物 浓 度 ， 引 起 毒性 反应 。(2) 本 品 与 氢 贝 
于 酯 、 去 氨 加 压 素 、 赖 氨 加 压 索 、 垂 体 后 
时 素 等 合用 时 ， 可 加 强 抗 利 尿 作 用 ， 合 
用 各 药 均 需 减 量 。(3) 与 对 乙酰 氨基 酚 合 
用 ， 尤 其 是 单 次 超 量 或 长 期 大 量 使 用 时 ， 
可 增加 肝脏 中 毒 的 危险 ， 并 使 对 乙酰 氨基 
酚 的 疗效 降低 。(4) 与 腺 并 合用 ， 发 生 心 
脏 传 导 阻 滞 危 险 增加 。(5) 与 碳酸 栈 酶 抑 
制药 合用 时 ， 可 增加 上 骨 质 玻 松 的 危险 性 。 
(6) 与 钾 盐 、 甲 氧 氨 普 胺 或 精神 安定 药 ， 
如 握 哌 啶 醉 、 硫 利 达 嗪 合用 ， 能 增加 中 枢 
神经 系统 不 良 反应 。 此 外 ， 锂 盐 还 可 以 降 
低 本 品 的 抗 利尿 作用 。(7) 与 环抱 素 、 洋 
地 黄 类 (地 高 辛 除外 )、 乙 瑟 胺 、 茶 碱 、 
扑 米 酮 、 芋 二 氮 章 类 、 丙 成 酸 钠 、 多 西 环 素 、 
糖 皮 质 激 素 、 左 甲状 腺 素 或 硅 尼 丁 等 合用 
时 , 可 使 后 者 药 效 降低 ， 需 注意 调整 剂量 。 


卡 莫 氟 ”Carmofur 
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高 辛 : 在 使 用 卡 维 地 洛 的 开始 阶段 ， 剂 量 
调整 阶段 及 停 用 卡 维 地 洛 时 均 应 加 强 地 高 
辛 血浆 药物 浓度 的 监测 。(3) 胰岛 素 或 口 
服 降 糖 药 ， 增强 胰岛 素 或 口服 降 糖 药 的 作 
用 ， 而 低 血糖 的 症状 和 体征 (尤其 是 心动 
过 速 ) 可 能 被 掩盖 或 减弱 。(4) 利 福 平 : 
降低 卡 维 地 洛 的 血浆 药物 浓度 。(5) 西 
号 蔡 丁 : 增高 卡 维 地 洛 的 血浆 药物 浓度 。 
(6) 麻醉 药 ， 出 现 负 性 肌 力 作用 及 低 血 压 
等 。(7) 强 心 并 :延长 房 室 传导 时 间 。 


坎 地 沙 坦 ”Candesartan 


(1) 保 钾 利 尿 药 、 补 钾 药 : 合用 时 可 
出 现 血 清 钾 浓度 升 高 ， 特 别 对 肾 功 能 障碍 
的 患者 。(2) 利尿 药 ， 接受 利尿 抗 高 血压 
药 治 疗 的 患者 初次 服用 本 品 时 ， 可 能 增强 
降 压 作用 ， 故 应 从 小 剂量 开始 。 


抗 真菌 药 (咪唑 类 ) 


与 其 他 细胞 毒药 物 联 用 应 酌情 减 量 。 (1) 酮 康 哄 可 抑制 丁 丙 诺 啡 的 代谢 ( 降 附 


低 丁 丙 诺 啡 的 剂量 )， 抗 酸 药 减 少 酮 康 哄 ” 录 


卡 莫 司 汀 Carmustine 

联合 化 疗 时 ， 应 避免 合用 有 严重 降低 
白细胞 、 血 小 板 或 产生 严重 胃 肠 反应 的 抗 
瘤 药 ;与 西 咪 替 丁 合用 可 加 重 骨 体 抑 制 。 


卡 培 他 滨 ”Capecitabine 

(1) 含 氯 氧 化 铝 和 氨 氧 化 镁 的 抗 酸 药 
可 使 本 品 的 血浆 浓度 轻微 增加 。(2) 亚 叶 
酸 钙 能 增加 氟 尿 喀 啶 浓度 ， 毒 性 增加 。、 


卡 托 普 利 

(1) 利尿 药 ， 合 用 时 降 压 作用 增强 。 
(2) 保 钾 利尿 药 : 合用 时 ， 增 加 高 钾 血 症 
的 风险 。(3) 非 当 体 抗 炎 药 ; 尤其 是 与 呵 
唆 美 辛 合用 ， 通 过 抑制 肾 前 列 腺 素 合成 而 
减弱 降 压 作用 。(4) 其 他 扩 血 管 药 ;合用 
时 可 致 低 血压 ， 应 从 小 剂量 开始 。(5) 其 
他 抗 高 血压 药 ， 降 压 作用 加 强 。 其 中 与 引 
起 肾 素 释 出 或 激活 交感 活性 的 药物 呈 较 大 
的 相 加 作用 ， 与 肾上腺 素 B 受 体 持 抗 药 
合用 相 加 作用 不 显著 。(6) 本 品 可 减少 刹 
的 排泄 ， 可 能 引起 锂 中 毒 。 


卡 维 地 洛 Carvedilol 
(1) 地 尔 硫 章 : 心脏 传导 障碍 。(2) 地 


Captopril 


的 吸收 。(2) 酮 康 唑 和 丙 吡 胺 合用 增加 室 
性 心律 失常 的 危险 。(3) 利 福 平 加 速 酮 康 
唑 的 代谢 ， 酮 康 唑 也 会 降低 利 福 平 的 血 药 
浓度 ， 蜡 烟 腊 可 降低 酮 康 唑 的 血 药 浓度 。 
(4) 咪 康 唑 增强 香 豆 素 的 抗 凝 作 用 〈 咪 康 
只 口服 凝 胶 和 可 能 吸收 的 阴道 制剂 )， 酮 
康 唑 增强 香 豆 素 的 抗 凝 作 用 。(5) 瑞 波 西 
汀 避免 和 咪唑 类 抗 真菌 药 合 用 ， 酮 康 唑 升 
高 米 氮 平 的 血 药 浓度 。(6) 号 康 唑 可 增强 
格 列 齐 特 和 格 列 吡 嗪 的 降 糖 作用 ， 昧 康 只 
升 高 磺 酰 脲 类 的 血 药 浓度 。(7) 酮 康 唑 和 
国 康 唑 可 能 升 高 卡 马 西平 的 血浆 药物 浓 
度 ， 葵 妥 英 钠 可 能 降低 酮 康 唑 的 血 药 浓 
度 ， 咪 康 唑 增强 苯妥英 钠 的 抗 惊厥 作用 
(苯妥英 钠 的 血浆 药物 浓度 升 高 )。(8) 只 
类 抗 真 菌 药 可 能 持 抗 两 性 霉 素 了 B 的 作用 。 
(9) 酮 康 唑 可 升 高 毛 雷 他 定 的 血 药 浓度 ， 
唑 类 抗 真 菌 药 可 抑制 号 唑 斯 汀 的 代谢 。 
(10) 抗 疙 药 鞠 甲 醚 /本 药 醇 避免 与 咪唑 
类 抗 真菌 药 合用 。(11) 抗 胆 碱 药 减少 酮 
康 唑 的 吸收 ， 酮 康 唑 升 高 达 非 那 新 的 血 药 
浓度 ， 酮 康 唑 增加 索 非 那 新 的 血 药 浓度 ， 
托 特 罗 定 避免 和 酮 康 唑 合用 。(12) 酮 康 
哗 拙 制 阿 立 哌 唑 的 代谢 ， 显 唑 类 和 匹 莫 齐 
特 合用 增加 心律 失常 的 危险 ;咪唑 类 可 
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能 升 高 唑 硫 平 的 血 药 浓度 ， 哗 类 抗 真 菌 药 
和 和合 呵 哄 合用 增加 室 性 心律 失常 的 危险 。 
(13) 安 普 那 韦 升 高 酮 康 唑 的 血 药 浓度 ; 
酮 康 唑 抑制 基地 那 韦 的 代谢 ， 奈 韦 拉 平 降 
低 酮 康 唑 的 血 药 浓度 ， 酮 康 唑 和 利 托 那 韦 
合用 可 能 升 高 某 一 种 药 的 血 药 浓度 (或 者 
两 者 都 升 高 )。(14) 咪唑 类 可 能 升 高 沙 奎 
那 韦 、 阿 普 唑 仑 、 咪 达 唑 仓 、 阿 瑞 吡 坦 、 
波 生 坦 、 非 将 地 平 、 乐 卡 地 平 、 尼 索 地 平 、 
环 孢 素 、 西 洛 他 哗 、 糖 皮质 激素 、 厄 洛 替 
尼 、 和 舒 尼 蔡 尼 、 紫 杉 醇 、 依 普 利 酮 、 多 潘 
立 酮 等 的 血 药 浓度 。(15) 咪唑 类 抗 真菌 
药 和 麦角 或 麦角 制剂 合用 增加 麦角 中 毒 的 
危险 。(16) 酮 康 唑 升 高 阿 莫 曲 坦 、 伊 来 
曲 普 坦 、 他 汀 类 、 加 兰 他 敏 、 他 达 那 非 、 
西 地 那 非 、 伐 地 那 非 、 西 罗 莫 司 .他 克 莫 司 、 
茶 碱 等 血 药 浓度 。(17) 偶 有 咪唑 类 与 峻 
激素 合用 可 能 导致 避孕 失败 。(18) H, 受 
体 持 抗 药 、 质 子 泵 抑制 药 和 硫 糖 铝 减少 柄 
康 唑 的 吸收 。 


可 待 因 Codeine . 
与 中 枢 抑制 药 合用 有 相 加 作用 。 


可 的 松 

(1) 使 用 本 品 时 ， 不 能 同时 使 用 其 他 
糖 皮 质 激 素 ， 如 丙 酸 倍 和 氮 米 松 、 布 地 奈 德 
等 。(2) 胰岛 素 与 本 品 有 持 抗 作用 ， 糖 尿 
病 患 者 应 注意 调整 本 品 的 剂量 。(3) 本 品 
可 能 影响 甲状 腺 对 碘 的 摄取 、 清除 和 转化 。 
(4) 应 避免 与 酮 康 唑 合用 。 


Cortisone 


可 乐 定 ”Clonidine 

(1) 乙醇 、 巴 比 妥 类 、 镇 静 药 : 可 加 
强 中 枢 抑 制作 用 。(2) 其 他 抗 高 血压 药 ; 
可 加 强 降 压 作 用 。(3) 6 肾上腺 素 受 体 
持 抗 药 : 合用 后 停 用 本 品 ， 发 生 撤 药 综合 
征 危 象 的 可 能 增加 ， 宜 先 停 用 B 肾上腺 
索 受 体质 抗 药 ， 再 停 本 品 。(4) 三 环 类 搞 
抑郁 药 ; 减弱 本 品 的 降 压 作用 。(5) 非 省 
体 抗 炎 药 : 减弱 可 本 品 的 降 压 作用 。 


克拉 老 素 ”Clarithromycin 

(1) 与 利 福 平 或 利 福 布 汀 合用 时 ， 本 
品 血浆 药物 浓度 明显 下 降 。(2) 与 特 非 那 
定 合用 时 , 可 引起 后 者 血浆 药物 浓度 过 高 ， 


产生 心脏 毒性 。(3) 克拉 和 替 素 能 增强 瑞 格 
列 奈 的 作用 。(4) 克拉 老 素 可 能 升 高 阿 瑞 
吡 坦 、 伊 曲 康 唑 的 血浆 药物 浓度 。(5) 克 
拉 霉 素 或 红 霉 素 可 增加 秋水 仙 碱 的 毒性 发 
生 危 险 。 用 克拉 霉 素 和 红 老 素 可 能 升 高 西 
地 那 非 、 他 达 那 非 的 血 药 浓 度 。(6) 克拉 
答 素 与 奥 美 拉 哗 合用， 两 者 血浆 药物 浓度 
均 升 高 。 


克 林 霉 素 Clidamycin 


(1) 克 林 霉 素 能 够 增强 非 去 极 化 型 肌 
松 药 和 和 氧 驴 珀 胆 碱 的 作用 。(2) 克 林 霉 素 能 
持 抗 新 斯 的 明和 吡 斯 的 明 的 作用 。(3) 本 
品 与 红 呼 素 有 持 搞 作用， 不宜 联合 应 用 。 


克 仑 特 罗 ”Clenbuterol Hydrochloride 


与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 ， 可 使 心动 
过 速 、 激 动 或 轻 躁 狂 等 的 发 生 率 增加 。 


枯草 杆菌 、 肠 球菌 二 联 活 菌 制剂 


Live Combined B Subtilis and E. Faecium 


(1) 本 品 与 抗菌 药 同 服 可 减弱 其 疗 
效 ， 应 分 开 服 用 。(2) 匀 剂 、 靶 酸 、 药 用 
痰 、 梧 剂 等 能 抑制 、 吸 附 活 菌 ， 不 能 并 用 。 
(3) 如 正在 服用 其 他 药品 ， 服 用 本 品 前 请 
咨询 医师 或 药师 。 


奎 尼 丁 “Cuinidine 


(1) 与 其 他 抗 心律 失常 药 合用 时 可 致 
作用 相 加 。(2) 口服 抗 凝 药 ， 合 用 可 使 凝 
血 酶 原 进一步 减少 ， 也 可 减少 本 品 与 蛋白 
的 结合 。 故 需 注意 调整 合用 时 及 停 药 后 的 
剂量 。(3) 地 高 辛 : 可 使 地 高 辛 血 清 浓度 
增高 以 致 达 中 毒 水 平 ， 故 应 监测 血 药 浓度 
及 调整 剂量 。 在 洋 地 黄 过 量 时 本 品 可 加 重 
心律 失常 。(4) 抗 高 血压 药 、 扩 血管 药 及 
8 持 抗 药 : 合用 时 本 品 可 加 剧 降 压 及 扩 
血管 作用 ， 与 B 后 抗 药 合用 时 还 可 加 重 
对 塞 房 结 及 房 室 结 的 抑制 作用 。(5) 利 福 
平 : 增加 本 品 的 代谢 ， 使 血浆 药物 浓度 降 
低 。(6) 异 两 肾上腺 素 ， 可 能 加 重 本 品 过 
量 所 臻 的 心律 失常 ， 但 对 QT 间 期 延长 导 
致 的 扭转 性 室 性 心动 过 速 有 利 。 


诗 宁 Quinine 


(1) 抗 酸 药 及 铝 剂 能 延缓 或 减少 硅 


宁 的 吸收 。(2) 与 抗 凝 药 合用 ， 抗 凝 作用 
可 增强 。(3) 与 氯 政 珀 胆 碱 、 简 箭 毒 碱 
等 、 奎 宁 合 用 ， 可 引起 呼吸 抑制 。(4) 与 
奎 尼 丁 合用 ， 金 鸡 纳 反 应 可 增加 。(5) 与 
碳酸 氨 钠 等 合用 ， 可 增加 肾 小 管 对 奎 宁 的 
重 吸收 ， 导 致 奎 宁 血 药 浓 度 与 毒性 增加 。 
(6) 与 维生素 K 合用 可 增加 奎 宁 的 吸收 。 
(7) 与 布 克利 嗪 、 赛 克 力 嗪 、 美 克利 嗪 、 
只 唾 嗪 类 、 噬 吨 类 、 曲 美 芷 胺 合用 可 导致 
耳鸣 、 眩 学 。(8) 与 硝 葵 地 平 合用 ， 游 离 
的 奎 于 浓度 增加 。 


哗 硫 平 ”Quetiapine 

(1) 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 搞 制 药 合 
用 ， 可 加 重 中 枢 抑 制作 用 。(2) 与 卡 马 西 
平 、 葵 有 尼 英 钠 、 硫 利 达 嗪 合用 时 会 增加 本 
品 的 清除 率 。(3) 丙 米 嗪 或 氟 西 汀 不 改变 
本 品 药 动 学 ， 但 与 抗 真菌 药 或 大 环 内 酯 类 
抗生素 合用 需 慎 重 。(4) 可 持 抗 多 巴 胺 受 
体 激动 药 的 作用 。(5) 可 能 增加 某 些 抗 高 
血压 药 的 降 压 必用 。 
拉 贝 洛 尔 Labetalol 

(1) 三 环 类 抗 抑郁 药 可 增加 震颤 的 发 
生 率 。(2) 西 咪 替 丁 可 增加 本 品 的 生物 利 
用 度 。 


拉 米 夫 定 ”Lamivudine 

(1) 甲 氧 基 啶 〈 复 方 磺胺 甲 咀 唑 ) 能 
升 高 其 血 药 浓度 ， 应 避免 与 大 剂量 的 复方 
磺胺 甲 吗 唑 合用 。(2) 恩 曲 他 滨 避 免 与 拉 
米 夫 定 合用 ， 拉 米 夫 定 避 人 免 与 腾 甲 酸 钠 或 
更 背 洛 韦 注射 剂 合 用 。 


拉 莫 三 里 Lamotrigine 

(1) 使 曲 林 可 抑制 本 品 的 代谢 ， 使 之 
毒性 增强 ， 引 起 疲乏 、 镇静 、 意 识 混乱 等 。 
(2) 服用 丙 戊 酸 钠 的 患者 加 服 本 品 后 ， 丙 
戊 酸 钠 血 药 浓 度 降低 ; 反之 ， 丙 戊 酸 钠 可 
使 拉 莫 三 嗪 血 药 浓 度 增加 约 40%。(3) 本 
品 使 芋 妥 英 钠 和 卡 马 西 平 的 稳 态 血 药 浓 度 
分 别 降低 45% ~ 54% 和 40%。(4) 奥 卡 
西平 可 增加 本 品 的 代谢 ,减少 其 血浆 药物 
浓度 ， 使 其 抗 症 疝 作用 减弱 。(5) 对 乙酰 
氨基 酚 可 加 速 本 品 的 排泄 。 
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拉 西 地 平 Lacidipine 

(1) 与 其 他 抗 高 血压 药 ， 降 压 作用 可 
能 增强 。(2) 西 咪 替 丁 : 抑制 本 品 代谢 ， 
降 压 作用 增强 。(3) 葡萄 柚 汁 ， 换 制 本 品 
代谢 , 可 能 使 降 压 作用 增强 。(4) 地 高 辛 : 
本 品 可 能 使 地 高 辛 血浆 药物 浓度 升 高 。 


拉毛 头孢 Latamoxef 


(1) 与 其 他 头孢 菌 素 在 体外 试验 中 ， 
可 诱导 革 兰 阴性 菌 产 生 6 内 酰胺 酶 而 耐 
药 ， 不 宜 与 后 者 合用 ， 与 氨基 疹 类 抗生素 
合用 ,应 监测 肾 功 能 。(2) 与 哮 塞 米 ( 速 尿 ) 
等 强 效 利尿 药 合 用 可 增加 肾 损 害 。(3) 不 
宜 与 抗 凝 药 合 用 ， 以 免 引 起 出 血 。(4) 用 
药 期 间 不 得 饮酒 。 


赖 氮 匹 林 Lysine Acetylsalicylate 

(1 与 其 他 非 当 体 抗 炎 药 合用 时 ， 使 
冒 肠 道 不 良 反应 增加 ， 而 疗效 并 不 加 强 。 
(2) 与 抗 酸 药 (长 期 大 量 应 用 ) 或 尿 碱 化 药 
合用 ， 碱 性 尿 可 增加 本 品 排泄 ， 使 血浆 药 
物 浓度 降低 。 当 血浆 药物 浓度 已 达 稳定 状 
态 停 用 碱 性 药 可 使 血浆 药物 浓度 升 高 到 毒 
性 水 平 ， 应 予 注意 。(3) 与 口服 抗 凝血 药 
合用 时 ， 可 能 增加 出 血 的 危险 。(4) 碳酸 
醋 酶 拙 制药 可 使 尿 碱 化 ， 其 至 可 引起 代谢 
性 酸 中 毒 , 不 仅 能 导致 水 杨 酸 盐 排 泄 增加 ， 
血浆 药物 浓度 降低 ， 而 且 透 和 人 脑 组 织 中 的 
量 也 增加 ， 出 现 毒 性 反应 。(5) 糖 皮质 激 
素 可 增加 水 杨 酸 盐 的 排泄 ， 合 用 时 ， 为 维 
持 本 品 的 血浆 药物 浓度 ， 必 要 时 应 增加 本 
品 的 剂量 。 但 可 增加 发 生 消化 道 溃疡 的 危 
险 。(6) 与 胰岛 素 或 口服 降 糖 药 合 用 ， 可 
加 强 降低 糖 药 的 的 药 效 。(7) 与 甲 氨 蝶 蛤 
合用 时 ， 可 减少 甲 氨 蝶 叭 与 蛋白 的 结合 ， 
减少 其 从 肾脏 的 排泄 ， 使 血 浓度 升 高 而 毒 
性 反应 增加 。(8) 丙 磺 舒 或 硫 氧 唑 酮 的 排 
尿酸 作用 ， 可 因 同 时 应 用 本 品 而 降低 ， 当 
水 杨 酸 盐 的 血浆 药物 浓度 >50 hg/ml 时 
降低 即 明 显 ， 超 过 100 ~ 150 jg/ml 时 更 
甚 。 此 外 ， 丙 磺 舒 可 降低 水 杨 酸 盐 自 肾 胜 
的 清除 率 ， 从 而 使 后 者 的 血浆 药物 浓度 升 
高 。(9) 尿酸 化 药 ; 酸性 尿 可 减低 水 杨 酸 
盐 的 排泄 ， 使 后 者 血浆 药物 浓度 升 高 。 水 
杨 酸 血 浓度 已 达 稳 定 状态 的 患者 加 用 尿酸 
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化 药 后 可 能 导致 水 杨 酸 盐 血 浓度 升 高 ， 毒 
性 反应 增加 。 


来 氟 米 特 ”Leflunamide 

(1) 来 氟 米 特 和 其 他 肝 毒 性 药物 合 
用 可 能 增加 不 良 反应 。(2) 单 剂量 来 氟 米 
特 和 多 剂量 利 福 平 联合 使 用 ， 使 本 品 血 浆 
峰 浓 度 较 单独 使 用 来 氢 米 特 升 高 (20% ~ 
40%)， 因 此 当 两 药 合用 时 应 慎重 。 


来 曲 只 Letrozol 

(1) 经 CYP3A4 代谢 的 药物 可 能 会 
影响 对 本 品 的 代谢 。(2) 与 经 CYP2C19 
酶 代谢 的 药物 谨慎 合用 。(3) 与 他 莫 茜 芬 
(一 日 20 mg) 合用 ， 本 品 血 浆 浓度 下 降 
30% 。 


兰 索 拉 唑 ”Lansoprazole 


(1) 影响 非 简体 解 热 镇 痛 药 、 茶 碱 类 、 
” 抗 真菌 药 、 大 环 内 醋 类 抗生素 等 药物 的 代 
谢 。(2) 抗 酸 药 、 黏 膜 保 护 药 使 本 品 的 生 
物 利用 度 减 小 。 


榄 香 烯 ”Elemene 


与 放疗 或 其 他 化 疗 药 及 生物 反应 调节 
药 联 合 应 用 有 协同 作用 。 


乐 卡 地 平 Lercanidipine 

(1) 其 他 抗 高 血压 药 : 降 压 作用 可 能 
增强 。(2) 西 咪 蔡 丁 ， 抑 制 本 品 代谢 ， 降 
压 作用 增强 。 (3) 葡 萄 柚 汁 抑制 本 品 代谢 ， 
降 压 作用 增强 。(4) 抗 惊厥 药 (苯妥英 铀 、 
卡 马 西平 ) 促进 本 品 代谢 , 降 压 作用 减弱 。 
(5) 利 福 平 : 促进 本 品 代谢 ， 降 压 作 用 
减弱 。 


雷 贝 拉 唑 钠 Rabeprazole Sodium 


(1) 轻 度 增加 葵 巴 比 妥 类 药物 血 药 浓 
度 。(2) 抗 酸 药 影响 本 品 的 吸收 。 


雷公 蔷 总 昔 
Tripterygium Glycosides 

本 品 与 糖 皮质 激素 合用 可 增强 疗效 ， 
合用 时 应 减少 激素 用 量 ， 从 而 可 减少 本 品 
致 白细胞 降低 等 不 良 反 应 。 


雷达 酸 键 ”Strontium Ranelate 


(1) 与 牛奶 和 牛奶 制品 及 钙 制 剂 合 
用 可 降低 雷 奈 酸 锯 生 物 利用 度 达 60% ~ 
70%。 因 此 ， 服 用 本 品 和 上 述 食 品 或 药品 
时 应 当 至 少 间 隔 2 小 时 。(2) 抗 酸 药 氨 氧 
化 铝 和 氢 氧 化 镁 在 服用 雷 奈 酸 锯 之 前 2 小 
时 服用 或 同时 服用 ， 使 雷 泰 酸 钢 的 吸收 
稍 有 降低 ( 药 时 曲线 下 面积 降低 20% ~ 
25% );， 但 是 当 在 服用 雷 奈 酸 锦 之 后 2 小 
时 服用 抗 酸 剂 ， 吸 收 几 乎 未 受 影 响 ， 因 此 
最 好 在 服用 雷 奈 酸 锯 2 小 时 后 再 服用 抗 
酸 药 。(3) 由 于 二 价 金属 离子 能 与 口服 的 
四 环 素 和 和气 上 喧 诺 酮 类 药 在 胃 上 肠 道 形成 复合 
物 ， 从 而 减少 后 者 的 吸收 ， 因 此 ， 不 推荐 
雷 奈 酸 锦 与 上 述 药品 同时 服用 。 在 服用 四 
环 素 或 氟 唆 诺 酮 时 , 应 暂时 停 用 雷 奈 酸 煞 。 


利 巴 韦 林 Ribavirin 
本 品 可 抑制 齐 多 夫 定 转变 成 有 活性 的 
磷酸 齐 多 夫 定 ， 以 持 抗 其 作用 。 


利多 卡 因 Lidocaine 


(1) 与 西 号 替 丁 以 及 B 受 体 持 抗 药 
如 普 茜 洛 尔 、 美 托 洛 尔 、 纳 多 洛 尔 合用 时 ， 
本 品 经 肝 胜 代谢 受 抑 制 ， 血 浓度 增加 ， 可 
发 生 心 胜 和 神经 系统 不 良 反 应 ， 应 调整 剂 
量 ， 并 应 心电图 监护 及 监测 其 血浆 药物 浓 
度 。(2) 巴 比 妥 类 药物 可 促进 利多 卡 因 代 
谢 , 两 药 合用 可 引起 心动 过 组 , 窦 性 停 搏 。 
(3) 与 普 鲁 卡 因 胺 合用 ， 可 产生 一 过 性 诡 
受 及 幻觉 ,但 不 影响 本 品 血 浆 药物 浓度 。 
(4) 异 丙 肾上腺 素 因 增加 肝 血 流量 ， 可 使 
本 品 的 总 清除 率 升 高 ， 去 甲 涌 上 腺 素 因 减 
少 肝 血 流量 ， 可 使 本 品 总 清除 率 下 降 。 


利 伐 沙 班 ”Rivaroxaban 

(1) 利 伐 沙 班 与 酮 康 唑 (一 次 400 mg， 
一 日 1 次 ) 或 利 托 那 韦 (一 次 600 mg， 
一 日 2 次 ) 合用 时 ， 使 利 伐 沙 班 的 平均 药 
时 曲线 下 面积 升 高 2.6 和 2.5 倍 ， 利 伐 沙 
班 的 平均 血浆 峰 浓 度 升 高 1.7 倍 和 1.6 售 ， 
同时 药 效 显著 提高 ， 可 能 导致 出 血 风险 升 
高 。 因 此 ， 不 建议 将 利 伐 沙 班 与 抗 真菌 药 
〈 酮 康 唑 . 伊 曲 康 唑 、 伏 立 康 只 和 泊 沙 康 唑 ) 
或 HIV 和 蛋白酶 抑制 药 合用 。(2) 与 克拉 移 


素 (一 次 500mg， 一 日 2 次 ) 使 利 伐 沙 
班 的 平均 药 时 曲线 下 面积 升 高 了 1.5 售 ， 
使 峰 浓 度 升 高 1.4 倍 , 但 并 不 视 为 具有 临 
床 相关 性 。 与 红 雷 素 (一 次 500 mg, 一 
日 3 次 ) 合 用 ,使 利 伐 沙 班 的 平均 药 时 曲 
线 下 面积 和 峰 浓度 升 高 1.3 倍 。 以 上 升 高 
并 不 视 为 具有 临床 相关 性 。(3) 依 诺 肝素 
并 不 影响 利 伐 沙 班 的 药 动 学 。 如 患者 同时 
接受 任何 其 他 抗 凝血 药 治 疗 ， 由 于 出 血 风 
险 升 高 ， 应 特别 谨慎 。(4) 与 非 省 体 抗 炎 
药 (包括 阿司匹林 ) 和 抗 血小板 药 合用 时 ， 
应 小 心 使 用 ， 因 为 这 些 药 物 通 常会 提高 出 
血 风 险 。(5)' 与 强 效 CYP3A4 诱导 药 利 福 
平 合 用 ， 使 利 伐 沙 班 的 平均 药 时 曲线 下 面 
积 下 降 约 50%， 同 时 药 效 也 平行 降低 。 与 
其 他 强 CYP3A4 诱导 药 (苯妥英 钠 、 卡 
马 西 平 、 茜 巴 比 妥 或 圣 约翰 草 ) 合用 ， 也 
使 利 伐 沙 班 血浆 药物 浓度 降低 。 合 用 时 应 
谨慎 。 


利 福 平 Rifampicin 

(1) 本 品 为 肝 药 酶 诱导 药 ， 与 双 香 豆 
素 衍生 物 、 美 沙 酮 、 维 拉 帕 米 、 糖 皮质 激 
素 、 地 西洋 、 氯 氮 草 、 葵 巴 比 有 要、 口服 避 
孚 药 、 口 服 降 血糖 药 、 洋 地 黄 毒 昔 等 合用 
时 ， 可 使 代谢 加 速 ， 血 药 浓度 降低 。 与 异 
烟 午 合用 可 加 速 后 者 的 代谢 ,使 代谢 物 积 
聚 而 加 重 对 肝脏 的 损害 。(2) 对 氨水 杨 酸 
可 影响 利 福 平 的 吸收 , 导致 血浆 浓度 降低 ， 
两 者 同 用 至 少 间隔 6 小 时 ， 与 乙 胺 丁 醇 合 
用 可 增加 视力 损害 ， 与 乙 硫 异 烟 胺 合用 可 
加 重 其 不 良 反应 。(3) 与 多 黏 菌 素 合用 ， 
对 沙 雷 菌 属 和 变形 菌 属 有 协同 作用 ， 与 红 
伦 素 和 万 古 霉 素 合 用 对 葡萄 球菌 包括 耐 甲 
氧 西林 的 菌株 有 协同 作用 ， 与 氨 茶 西林 合 
用 对 李斯 特 菌 属 有 增强 作用 ， 与 甲 氧 茶 喧 
合用 ， 对 溶血 性 链球 菌 、 烘 肠 球菌 、 淋 球 
菌 、 流 感 嗜 血 杆菌 、 摩 根 杆菌 有 协同 作用 ， 
对 产 气 杆菌 、 其 他 肠 杆菌 科 细 菌 、 铀 绿 假 
单 胞 菌 杆菌 、 鼠 伤寒 杆菌 及 脆弱 类 杆菌 有 
协同 或 相 加 作用 。(4) 丙 磺 舒 可 与 本 品 竞 
争 被 肝 细 胞 摄 和 人 , 减 慢 本 品 的 代谢 和 排泄 ， 
使 其 血浆 浓度 升 高 产生 毒性 反应 。 合 用 
抗 酸 药 可 使 本 品 的 生物 利用 度 明 显 降低 。 
(5) 利 福 平 可 刺激 肉 激 素 的 代谢 或 碱 少 其 
肠 肝 循环 ， 降 低 避孕 药 的 作用 ， 或 导致 月 
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经 不 规则 ， 月 经 期 间 出 血 和 计划 外 妊娠 ， 
应 改 用 其 他 避孕 方法 。(6) 利 福 平 可 增加 
抗 肿 瘤 药 达 卡 巴 嗪 、 环 磷酸 胺 的 代谢 ， 烷 
化 代谢 物 的 形成 ， 促 使 白细胞 减低 ， 需 调 
整 剂 量 。(7) 利 福 平 可 增加 甲 氧 共 啶 的 消 
除 ， 并 增加 黄 嘎 叭 的 代谢 ， 使 茶 碱 的 清除 
率 增加 。 


利 培 酮 “Risperidone 

(1) 与 乙醇 或 其 他 具有 中 枢 抑制 作用 
的 药物 合用 ， 中 枢 抑 制作 用 可 互相 增强 。 
(2) 与 抗 高 血压 药 合用 可 增强 本 品 的 低 血 
压 效应 。(3) 可 质 抗 左旋 多 巴 与 多 巴 胺 受 
体 的 激动 作用 。(4) 长 期 与 氮 氮 平 合 用 可 
减少 本 品 自体 内 清除 。(5) 卡 马 西 平 及 其 
他 肝 药 酶 诱导 剂 会 降低 本 品 的 血 奖 浓度。 
(6) 吟 唑 嗪 类 抗 精神 病 药 、 三 环 抗 抑 郁 
药 和 一 些 6 受 体 捷 抗 药 可 增加 本 品 血 药 
浓度 。 


利 塞 腾 酸 钠 ”Sodium Risedronate 


与 钙 剂 、 抗 酸 药 及 含 二 价 阳离子 的 口 
服药 合用 ， 可 影响 本 品 的 吸收 。 


利 托 君 ”Ritodrine 

(1) 避免 与 B 受 体 激 动 药 和 抑制 药 
同时 使 用 。(2) 同时 使 用 皮质 类 激素 可 导 
致 肺 水 肿 〈 严 重 者 可 致死 亡 )。(3) 与 硫 
酸 镁 、 二 氮 嗪 、 哌 替 啶 、 强 效 麻醉 药 合 用 
可 加 重 对 心血 管 的 影响 ， 特 别 是 心律 失常 
或 低 血 压 。(4) 与 副交感 神经 阻 沾 药 如 
阿托品 合用 可 导致 高 血压 。(5) 可 增强 
拟 交 感 神经 类 药品 不 良 反应 或 导致 心律 
失常 。 


利 托 那 韦 ”Ritonavir 

(1) 可 能 使 阿 夫 唑 嗪 、NSAID、 厂 
丙 氧 芬 、 美 沙 酮 、 胺 碘 酮 、 氟 卡 尼 、 普 多 
帕 酮 .两 吡 胺 、 美 西 律 .大 环 内 酯 类 抗生素 、 
利 福 布 河 、 夫 地 西 酸 、SSRI、 三 环 抗 抑 
郁 药 、 甲 苯 磺 丁 脲 、 卡 马 西平 、 伊 曲 康 喉 、 
第 二 代 抗 组 胺 药 、 抗 焦虑 药 、 抗 精神 病 药 、 
催眠 药 、 地 高 辛 、 钙 通道 阻 滞 药 、 环 下 
素 、 伐 地 那 非 等 的 血 药 浓度 升 高 。(2) 可 
能 增强 或 减弱 华 法 林 的 抗 凝 作用 ， 可 能 
使 香 豆 素 类 与 莱 节 二 酮 的 抗 凝 作用 增强 。 
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(3) 与 曲 唑 酮 合用 不 良 反 应 增强 。(4) 氟 
康 唑 使 本 品 的 血浆 药物 浓度 升 高 。(5) 达 
非 那 新 . 托 特 罗 定 避免 与 本 品 合用 。(6) 使 
安 普 那 韦 、 节 地 那 韦 、 沙 奎 那 韦 的 血 药流 
度 升 高 ， 利 托 那 韦 使 依法 韦 恩 的 毒性 增 
强 ， 应 监测 肝 功 能 ， 利 托 那 韦 与 奈 非 那 韦 
合用 可 能 使 至 少 一 种 药物 的 血浆 药物 浓度 
升 高 。(7) 可 能 使 波 生 坦 的 血 药 浓度 升 高 。 
(8) 使 安 非 他 酮 的 血浆 药物 浓度 升 高 ， 避 
免 与 乐 卡 地 平 合用 。(9) 可 能 使 西 洛 他 唑 、 
糖 皮质 激素 类 、 地 塞 米 松 及 泌 尼 松 龙 的 血 
药 浓度 升 高 ， 利 托 那 韦 使 布地 奈 德 、 氟 替 
卡 松 (吸入 或 鼻腔 给 药 ) 的 血 药 浓度 升 高 。 
(10) 使 紫杉醇 , 依 普 利 酮 的 血 药 浓 度 升 高 。 
11) 与 麦角 胺 合用 增加 麦角 中 毒 发 生 的 
危险 性 。(12) 与 阿 托 伐 他 汀 、 辛 伐 他 汀 
合用 增加 肌 病 的 发 生 。(13) 促进 雌 激 素 
和 茶 碱 的 代谢 。 


利 血 平 

(1) 乙醇 、 中 要 神经 抑制 药 、 巴 比 
(2) 其 
他 抗 高 血压 药 : 可 加 强 降 压 作 用 ， 需 进行 
剂量 调整 。(3) 洋 地 黄 : 大 剂量 时 可 引起 
心律 失常 。(4) 左旋 多 巴 : 可 使 多 巴 胺 耗 
竭 ,导致 帕 金森 病 。(5) 三 环 类 抗 抑郁 药 : 
本 品 与 抗 抑 郁 药 作用 均 减 弱 。 


链 激 酶 ”Streptokinase 

(1) 与 肝素 合用 ， 可 抑制 本 品 活性 。 
(2) 与 其 他 抗 凝 药 合用 , 增加 出 血 的 危险 ， 
不 宜 合 用 。(3) 与 非 省 体 抗 炎 药 合用 ， 有 
增加 出 血 的 危险 。 


Reserpine 


链 霉 素 ”Streptomycin 

(1) 与 其 他 氨基 糖苷 类 抗生素 合用 
或 先后 连续 应 用 ， 可 增加 其 毒性 。(2) 与 
神经 肌肉 阻 灌 药 合用 ， 可 加 重 神经 肌肉 阻 
滞 作 用 。(3) 与 其 他 具有 耳 、 肾 毒性 的 药 
物 合用 ， 可 增加 耳 毒 性 、 肾 毒性 。 与 多 狐 
菌 素 类 合用 可 加 重 肾 毒性 和 神经 肌肉 阻 滞 
作用 。 


两 性 赦 素 BAmphotericin B 


(1) 和 氨基 糖 茸 类 或 多 夭 菌 素 类 抗 生 
素 合用 增加 肾 毒 性 ， 和 万 古 霉 素 合用 可 能 


增加 肾 毒性 。(2) 降低 氟 胞 喀 喧 的 肾 排 泄 ， 
增加 细胞 摄取 可 能 增加 毒性 ， 本 品 的 作 
用 可 能 被 咪唑 类 和 三 唑 类 抗 真 菌 药 后 抗 。 
(3) 由 两 性 霉 素 B 引起 的 低 钾 血 症 增加 
强 心 昔 的 心脏 毒性 。(4) 和 环 孢 素 合 用 增 
加 肾 毒性 。(5) 和 糖 皮质 激素 类 合用 增加 
低 钾 血 症 的 危险 。(6) 和 襟 利尿 药 或 雄 嗪 
类 及 其 相关 利尿 药 合 用 增加 低 钾 血 症 的 危 
险 。(7) 和 和 喷 他 谍 合 用 可 能 增加 肾 毒 性 。 
(8) 和 他 克 莫 司 合用 肾 毒 性 增加 。 


林 可 填 素 ”Clindamycin 

(1) 与 吸入 性 麻醉 药 同 用 ， 神 经 肌肉 
阻 断 现 象 加 强 ， 导 致 骨骼 肌 松弛 和 呼吸 抑 
制 或 麻痹 (呼吸 暂停 )， 即 使 在 术 中 或 术 
后 同 用 也 应 注意 。(2) 与 止 泻药 同 用 ， 可 
引起 伴 严重 水 样 腹 注 的 伪 膜 性 肠炎 。 因 可 
使 结肠 内 毒素 延迟 排出 而 导致 腹泻 延长 和 
加 剧 ， 故 抗 蠕 动 止 泻药 不 宜 同 用 。(3) 林 
可 霉 素 有 神经 - 肌肉 阻 断 作 用 ， 可 减弱 抗 
肌 无 力 药 的 效果 。 为 控制 重症 肌 无 力 的 
症状 ， 合 用 时 抗 肌 无 力 药 的 剂量 应 予 调 
整 。(4) 氯 霍 素 或 红 霉 素 可 在 靶 位 上 置换 
林 可 霍 素 类 而 取而代之 ， 或 阻 抑 后 者 与 细 
局 6) 50s 亚 基 的 结合 ， 故 不 宜 联 合 应 

。(5) 林 可 和 霉 素 类 的 呼吸 抑制 作用 与 
阿 和 类 的 中 枢 吸 扩 制作 用 ， 有 相 加 或 
协同 作用 ， 同 用 时 必须 进行 密切 观察 或 
监护 。 


磷 老 素 ”Fosfomycin 


与 B- 内 酰胺 类 、 氮 基 糖 苷 类 、 大 环 
内 酯 类 、 握 唑 诺 酮 类 抗菌 药物 合用 ， 具 有 
相 加 或 协同 作用 , 并 减少 耐 药 菌株 的 产生 。 


磷 老 素 氨 ] 三 醇 ”Pulveres Fosfomycin 
西 咪 替 丁 、 甲 硝 哗 可 影响 本 品 吸 收 ， 
避免 合用 。 


膨 甲 酸 钠 Foscarnet Sodium 
拉 米 夫 定 避免 与 腾 甲 酸 铀 合用。 


硫 必 利 

本 品 能 增强 中 枢 折 制 药 的 作用 ， 可 与 
镇 痛 药 、 镇 静 药 、 催 眠 药 、 抗 焦虑 药 、 抗 
抑郁 药 、 抗 震颤 麻痹 药 及 抗 癫 狼 药 合 用 ， 


Tiapride 


但 在 治疗 开始 时 ， 应 减少 合用 中 枢 抑 制药 
剂量 。 


硫 利 达 嗪 “Thiordazine 

(1) 本 品 可 增强 镇 痛 药 、 催 眠 药 、 抗 
组 腕 药 、 麻 醇 药 及 乙醇 的 中 枢 抑 制作 用 。 
(2) 不 宜 与 奎 尼 丁 合用 。(3) 氟 西 洒 、 贴 
罗 西 河 、 氟 伏 沙 明 、 安 非 他 酮 、 呀 噪 洛 
尔 、 普 葵 洛 尔 等 药 可 抑制 CYP2D6 介 导 
的 本 品 代 谢 ， 增 加 本 品 的 血浆 药物 浓度 。 
(4) 三 环 类 抗 抑 郁 药 与 本 品 合用 ， 可 相互 
干扰 抗 抑 郁 药 代谢 ， 导 致 其 中 一 种 药物 的 
血 药 浓度 升 高 。 由 于 两 类 药 都 有 抗 胆 碱 能 
活性 ， 可 能 存在 抗 胆 碱 能 作用 相 加 。 


硫 鸟 喇叭 ”Tioguanine 

本 品 和 抗 痛风 药 同 用 需 增加 抗 痛风 药 
的 剂量 。 与 其 他 抗 肿瘤 药 或 放疗 合用 会 增 
， 加 本 品 的 效应 , 但 应 调整 本 品 剂量 与 疗程 。 


硫 喷 妥 钠 

(1) 与 抗 高 血压 药 并 用 时 ， 适 当 减 
少 本 品 用 量 并 减 慢 注射 速度 ， 以 免 血 压 剧 
降 。(2) 甲 氧 气 普 胺 可 加 强 本 品 的 镇 静 作 
用 。(3) 本 品 与 磺胺 异 鹃 唑 合用 可 减少 本 
品 麻醉 所 需 用 量 和 缩短 复苏 时 间 。(4) 与 
丙 磺 舒 合 用 ， 可 导致 麻醉 持续 时 间 延 长 。 
(5) 与 吟 呆 嗪 类 药 (尤其 是 异 两 嗪 ) 合 用 时 ， 
在 血压 下 降 过 程 中 ， 中 枢 神经 系统 可 先 出 
现 兴奋 ， 后 抑制 现象 。(6) 本 品 可 增加 三 
环 抗 抑郁 药 的 代谢 , 降低 后 者 的 血 药 浓度 。 


硫酸 阿托品 

三 环 类 抗 抑郁 药 、H, 爱 体 持 抗 药 、 
抗 帕 金 森 病 药 、 吟 唆 嗪 类 抗 精 神 病 药 等 均 
有 抗 胆 碱 作用 ， 合 用 后 可 加 重 尿 注 留 、 便 
秘 、 口 干 等 阿托品 样 不 良 反 应 。 


Thiopental Sodium 


Atropine Sulfate 


硫酸 镁 Magnesium Sulfate 

(1) 同时 静脉 注射 钙 剂 时 ， 可 减弱 
本 品 对 神经 肌肉 的 作用 。(2) 中 枢 神经 抑 
制药 : 本 品 能 加 强 如 氯 两 嗪 、 氯 氮 草 等 的 
作用 。(3) 其 他 神经 肌肉 阻 滞 药 ， 合用 时 
可 致 严重 的 神经 肌肉 传导 阻 滞 。(4) 洋 地 
黄 : 已 洋 地 黄 化 的 患者 在 使 用 本 品 时 可 发 
生 严 重 的 心脏 传导 阻 滞 甚 至 心 搏 又 停 ， 应 
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高 度 重视 。(5) 本 品 与 肾上腺 素 B 受 体 
激动 药 利 托 君 等 同时 使 用 ， 易 引起 心血 管 
的 不 良 反应 。(6) 与 氮 氮 草 、 握 两 嗪 、 双 
香 豆 素 、 地 高 辛 或 异 烟 胖 等 合用 ， 上 列 药 
物 的 作用 降低 。 


硫酸 亚 铁 ”Ferrous Sulfate 

(1) 维生素 C 与 本 品 同 服 ， 有 利于 
吸收 。(2) 磷酸 盐 类 、 四 环 素 类 及 靶 酸 等 
同 服 ， 可 妨碍 铁 的 吸收 。(3) 本 品 可 减少 
左旋 多 巴 、 卡 比 多 巴 、 甲 基 多 巴 及 氟 叶 诺 
酮 类 药物 的 吸收 。 


硫酸 锌 Zinc Sulfate 


与 铝 、 钙 、 锻 、 硼 砂 、 碳 酸 盐 和 氨 氧 
化 物 、 和 蛋白 银 及 莱 酸 等 有 配伍 禁忌 。 锌 盐 
与 青 霉 胺 共用 可 使 后 者 作用 减弱 。 


硫 糖 铝 Sucralfate 


” (1) 影响 脂 溶 性 维生素 的 吸收 。(2) 影 ” 附 
响 多 种 药物 的 消化 道 吸收 ， 如 氟 嘲 诺 酮 类 录 


药物 。(3) 与 多 酶 片 合 用 时 ， 两 者 疗效 均 
降低 。(4) 抗 酸 药 可 干扰 硫 糖 铝 的 药理 作用 。 
(5) 不 宜 与 碱 性 药 合用 。(6) 抗 胆 碱 药 可 
绥 解 硫 糖 铝 所 致 的 便秘 和 胃 部 不 适 等 不 良 
反应 。 


硫 唑 味 哈 。”Azathioprine 

(1) 多 和 柔 比 星 可 增强 本 品 的 肝 毒 性 ， 
合用 亦 可 导致 多 柔 比 星 排泄 延迟 ， 从 而 造 
成 严重 骨髓 抑制 。(2) 与 氯 唑 合用 可 加 重 
骨 骨 毒性 。(3) 与 环 孢 素 合 用 能 减少 环抱 
素 的 吸收 。(4) 与 卡 托 普 利 合 用 ， 白 细胞 
明显 减少 。(5) 与 别 嘎 醇 或 琉 嘎 吟 合用 ， 
本 品 用 量 一 般 要 减少 3/4。(6) 可 降低 华 
法 林 的 抗 凝 作用 。(7) 与 糖 皮质 激素 合用 
治疗 多 发 性 肌 炎 、 皮 肌 炎 、 韦 氏 肉 芽 肿 病 
等 时 ， 能 减少 糖 皮 质 激素 的 用 量 和 不 良 反 
应 ， 但 继 发 感染 的 发 生 率 亦 增加 。(8) 与 
泌 尼 松 合用 可 改善 毛细 血管 功能 、 减 轻 免 
疫 抑 制药 的 不 良 反应 ， 使 慢性 血小板 减少 
性 紫 瘦 改善， 但 易 致 消化 道 出 血 。(9) 本 
品 可 增强 去 极 化 药物 的 神经 阻 滞 作 用 ， 削 
弱 非 除 极 化 型 肌 松 药 的 作用 。(10) 尽量 
避免 并 用 细胞 生长 抑制 药 和 骨髓 抑制 药 。 
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柳 氮 磺 吡 啶 Sulfasalazine 


(1) 与 尿 碱 化 药 合 用 可 增强 磺胺 药 在 
碱 性 尿 中 的 溶解 度 ， 使 排泄 增 多 。(2) 对 
氨基 茶 甲 酸 可 代替 磺胺 被 细菌 摄取 ， 对 磺 
胺 药 的 抑 菌 作用 发 生 持 抗 ， 因 而 两 者 不 宜 
合用 。(3) 下 列 药物 与 磺胺 药 合用 时 ， 后 
者 可 取代 这 些 药物 的 蛋白 结合 部 位 ， 或 抑 
制 其 代谢 ， 以 致 药物 作用 时 间 延 长 或 毒性 
发 生 , .因此 当 这 些 药 物 与 磺胺 药 合 用 ， 或 
在 应 用 磺胺 药 之 后 使 用 时 需 调 整 其 剂量 。 
此 类 药物 包括 口服 抗 凝 药 、 口 服 降 糖 药 、 
甲 氨 蝶 叭 、 葵 妥 英 钠 和 硫 喷 妥 钠 。(4) 骨 
骨 抑 制药 与 磺胺 药 合 用 时 ， 可 能 增强 此 类 
药物 对 造血 系统 的 不 良 反 应 。 如 有 指 征 需 
两 类 药物 合用 时 ， 应 严密 观察 可 能 发 生 的 
毒性 反应 。(5) 避孕 药 〈 雌 激素 类 )， 长 
时 间 与 磺胺 药 合用 可 导致 避孕 的 可 靠 性 减 
少 ， 并 增加 经 期 外 出 血 的 机 会 。(6) 溶 栓 
药 与 磺胺 药 合 用 时 ， 可 能 增 大 其 潜在 的 毒 
性 作用 。(7) 肝 毒 性 药物 与 磺胺 药 合用 ， 
可 能 引起 肝 毒 性 发 生 率 的 增高 。 应 监测 肝 
功能 。(8) 光敏 药物 与 磺胺 药 合用 可 能 发 
生 光 敏 的 相 加 作用 。(9) 接受 磺胺 药 治 
疗 者 对 维生素 K 的 需要 量 增加 。(10) 乌 
洛 托 品 在 酸性 尿 中 分 解 产生 甲醛 ， 后 者 
可 与 磺胺 形成 不 溶性 沉淀 物 。 使 发 生 结 
唱 尿 的 危险 性 增加 ， 因 此 两 药 不 宜 合用 。 
(11) 磺 吡 酮 与 磺胺 药 同 用 时 可 减少 后 者 
自 肾 小 管 的 分 刻 ， 其 血浆 药物 浓度 升 高 且 
持久 ， 从 而 产生 毒性 ， 因 此 ， 在 应 用 磺 吡 
酮 期 间或 在 其 治疗 后 可 能 需要 调整 磺胺 药 
的 剂量 。 当 磺 吡 酮 疗程 较 长 时 ， 对 磺胺 药 
的 血浆 药物 浓度 宜 进 行 监测 ， 有 助 于 剂量 
的 调整 ， 保 证 安全 用 药 。(12) 与 洋 地 黄 
类 或 叶酸 合用 时 ， 后 者 吸收 减少 ， 血 桨 
药物 浓度 降低 ， 因 此 须 随时 观察 洋 地 黄 
类 的 作用 和 疗效 。(13) 与 丙 磺 舒 合用 ， 
会 降低 肾 小 管 磺 胺 排 刻 量 ， 致 磺胺 的 血 
浆 药 物 浓 度 上 升 ， 作 用 延长 ， 容 易 中 毒 。 
(14) 与 新 霉 素 合用 ,新 霉 素 抑制 肠 道 菌 群 ， 
影响 本 品 在 肠 道 内 分 解 ， 使 作用 降低 。 


六 甲 蜜 胺 ”Altretamine 


与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 抗 抑郁 药 合 用 
可 导致 严重 的 直立 性 低 血 压 ， 与 甲 氧 氧 普 


胺 合用 可 致 肌 张 力 障 碍 。 与 维生素 Be 同 
时 使 用 ， 可 能 减轻 周围 神经 毒性 。 


咯 鞭 啶 ”Malaridine 

(1) 与 磺胺 多 辛 、 乙 胺 喀 啶 合用 可 增 
强 本 品 疗效 ， 延 缓 抗 药 性 的 产生 。(2) 与 
伯 氨 唑 合用 ， 有 较 好 的 根治 间 日 症 作 用 。 


铝 碳 酸 镁 Hydrotalcite 


(1) 酸性 药 及 酸性 饮料 可 降低 其 抗 酸 
作用 。(2) 干扰 其 他 药物 吸收 。 


氯胺酮 Ketamine Hydrochloride 


(1) 氯胺酮 与 芋 二 氮 草 类 及 阿片 类 药 
并 用 时 ， 可 延长 作用 时 间 并 减少 不 良 反 应 
的 发 生 ， 剂 量 应 酌情 减少 。(2) 与 氟 烷 等 
含 卤素 全 麻药 同 用 时 , 氯胺酮 的 作用 延长 ， 
苏醒 迟延 。(3) 服用 甲状 腺 素 的 患者 ， 氯 
胺 酮 有 可 能 引起 血压 过 高 和 心动 过 速 。 


毛茶 那 敏 ”Chlorphenamine 


(1) 与 解 热 镇 痛 药 物 同 用 ， 可 增强 其 
镇 痛 和 缓解 感冒 症状 的 作用 。(2) 与 中 枢 
镇 静 药 、 催 眠 药 、 地 西洋 或 乙醇 并 用 ， 可 
增加 对 中 枢 神 经 的 抑制 作用 。(3) 本 品 可 
增强 抗 抑郁 药 的 作用 。 


氯 吡 格雷 ”Clopidegrel 

(1) 与 华 法 林 合 用 ， 能 增加 出 血 危 
险 。(2) 与 糖 蛋 白 Ib/ Ua 捕 抗 药 在 创伤 、 
外 科 或 其 他 有 出 血 倾向 患者 慎 用 。(3) 与 
阿司匹林 、 肝 素 、 洲 栓 药 合 用 使 出 血 危 
险 增加 。(4) 与 非 省 体 抗 炎 药 (NSAID) 
合用 使 胃 肠 道 隐 性 出 血 增加 。(5) 与 茶 受 
英 钠 、 甲 茶 磺 丁 脲 、NSAID 等 通过 肝 酶 
CYP2C9 代谢 的 药物 合用 ， 血 浆 药物 浓度 
增加 。(6) 质子 泵 抑制 药 可 降低 本 品 抗 血 
小 板 作 用 。 


氯 丙 那 林 Clorprenaline Hydrochloride 


(1) 与 其 他 6 ; 受 体 激动 药 同 用 有 相 
加 作用 ， 但 不 良 反应 也 增加 。(2) 与 抗 胆 
碱 药 或 茶 碱 类 药 并 用 ， 其 扩张 支气管 、 组 
解 哮喘 的 效果 增强 。 


毛 丙 嗪 Chlorpromazine 

(1) 与 中 枢 神 经 系统 抑制 药 ， 如 乙醇 、 
麻醉 药 、 抗 焦虑 药 . 镇 静 药 以 及 催眠 药 合 用 ， 
中 枢 神 经 的 抑制 作用 加 强 。(2) 抗 酸 药 可 
抑制 本 品 的 口服 吸收 ， 应 至 少 在 本 品 用 
药 前 1. 小 时 或 用 药 后 2 小 时 服用 。(3) 与 
抗 惊 匡 药 合用 ， 降 低 后 者 的 抗 停 厥 作用 。 
(4) 与 三 环 类 抗 抑郁 药 及 抗 胆 碱 能 药 合用 
时 ， 抗 胆 碱 能 作用 相互 加 强 。(5) 与 肾 上 
腺 素 合用 时 ， 对 抗 其 升 压 作 用 ， 可 导致 低 
血压 和 心动 过 速 。(6) 与 左旋 多 巴 、 美 金刚 、 
溴 隐 亭 合用 时 ， 本 品 可 对 抗 其 抗震 闸 麻 兽 
作用 。(7) 与 抗 高 血压 药 并 用 易 致 直立 性 
低 血压 。(8) 与 胺 碘 酮 、 普 重卡 因 胺 、 匹 
莫 齐 特 、 阿 托 西 汀 等 合用 ， 增 加 发 生 室 性 
心律 失常 的 风险 。(9) 与 碳酸 锂 合 用 ， 增 
加 锥 体外 系 反 应 的 发 生 率 ， 并 可 能 具有 神 
经 毒性 。(10) 与 普 蔡 洛 尔 合用 ， 增 加 两 者 
的 血浆 药物 浓度 。(11) 与 苯 巴 比 妥 类 合用 ， 
降低 两 者 的 血浆 药物 浓度 。 


氯 氮 平 Clozapine 


(1) 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 抑制 药 
合用 ， 可 显著 加 重 中 枢 抑 制作 用 。(2) 增 
强 其 他 抗 胆 碱 作用 药物 的 抗 胆 碱 作用 。 
(3) 与 卡 马 西 平 合用 , 可 增加 对 骨髓 的 抑制 
作用 ， 并 可 使 本 品 血 药 浓度 降低 。(4) 与 
地 高 辛 、 肝 素 、 荃 妥 英 钠 、 华 法 林 合 用 ， 
可 加 重 骨 甬 抑制 作用 。(S$) 与 碳酸 锂 合用 ， 
可 增加 产生 惊 存 、 恶 性 综合 征 、 精 神 错 乱 
及 肌 张 力 障 碍 的 危险 。(6) 与 氟 伏 沙 明 、 
氟 西 洒 、 帕 罗 西 订 、 文 拉 法 辛 等 抗 抑郁 药 
合用 可 升 高 本 品 的 血浆 药物 浓度 。(7) 与 
降 血 压 药 合用 可 能 有 增加 直立 性 低 血 压 的 
风险 。(8) 与 大 环 内 酯 类 抗生素 合用 可 使 
本 品 血 药 浓度 增加 ， 并 有 诱发 癫 痛 的 报道 。 


氮 琥 珀 胆 碱 ”Suxamethonium 


(1) 下 列 药物 可 降低 假 性 胆 碱 酯 酶 
活性 ， 而 增强 本 品 的 作用 : 中 抗 朋 碱 酯 酶 
药 ，@ 环 磷 酰 胺 、 氮 并、 塞 替 哌 等 ，@@ 普 
鲁 卡 因 等 局 麻药 ，@ 单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 
肉 激 素 等 。(2) 吟 唑 嗪 类 、 普 重卡 因 胺 、 
奈 尼 丁 、 卡 那 稚 素 、 多 和 恭 菌 素 B、 新 霉 素 
等 能 增强 本 品 作用 。 
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氯 化 钙 “Calcium Chloride 


(1) 与 肉 激 素 同 用 , 可 增加 钙 的 吸收 。 
(2) 与 噬 嗪 类 利尿 药 同 用 ， 增 加 肾脏 对 钙 
的 重 吸收 ， 可 致 高 钙 血 症 。 


握 化 钾 Potassium Chloride 


(1) 糖 皮 质 激素 和 促 肾 上 腺 皮质 激素 
(ACTH) 能 促进 尿 甸 排泄， 降低 钾 盐 疗 
效 。(2) 抗 胆 碱 药 能 加 剧 氯 化 钾 的 胃 肠 道 
刺激 作用 。(3) 非 当 体 抗 炎 药 加 剧 钾 盐 的 
胃 肠 道 反 应 。(4) 合用 库存 血 、 含 钾 药 物 
和 当 钾 利尿 药 时 ， 发 生 高 钾 血 症 的 机 会 增 
多 ， 尤 其 是 有 肾 损 害 者 。(5) 与 血管 紧张 
素 转换 酶 抑制 药 和 环 孢 素 合 用 时 易 发 生 高 
钾 血 症 。(6) 与 肝素 合用 时 易 发 生 高 钾 血 
症 。(7) 缓 释 型 钾 盐 能 抑制 肠 道 对 维生素 
Bu 的 吸收 。 


毛 唑 ”Chloroquine 


(1) 本 品 对 神经 肌肉 接头 有 直接 抑制 
作用 ， 链 夫 素 可 加 重 此 不 良 反应 。(2) 洋 
地 黄 化 后 应 用 本 品 易 引 起 心脏 传导 阻 洁 。 
(3) 与 肝素 或 青 老 胶合 用 ,可 增加 出 血 机 会 。 
(4) 与 伯 氮 蚂 合 用 部 分 患者 可 出 现 严重 心 
血管 的 不 良 反应 。(5) 与 氧化 铵 合用 ， 可 
加 速 本 品 排泄 而 降低 血 中 浓度 。(6) 与 单 
胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 可 增加 毒性 。(7) 与 
泌 尼 松 龙 合用 易 致 剥脱 性 红 皮 病 。(8) 与 
氢 唑 同类 物 ( 氨 酚 唑 、 羟 氮 唑 等 ) 同 用 ， 
可 使 握 唑 血浆 浓度 提高 。(9) 与 毛 两 嗪 合 
用 加 重 对 肝脏 的 损害 。(10) 西 咪 替 丁 可 使 
毛 唑 的 代谢 及 消除 半衰期 延长 。 


毛 腾 酸 二 钠 胶囊 Clodronate Disodium 


本 品 不 应 与 牛奶 、 食 物 或 含 钙 和 其 他 
二 价 阳离子 的 药物 同 服 ， 因 可 影响 本 品 的 
吸收 。 


氯 马 斯 汀 “Clemastine 
同 用 可 增强 乙醇 、 中 枢 神 经 抑制 药 和 
抗 胆 碱 药 的 作用 。 


和 毛 雪 素 ”Chloramphenicol 
(1) 利 福 平 能 加 速 氧 老 素 的 代谢 ， 林 
可 霉 素 、 红 霉 素 类 可 替代 或 阻止 本 品 与 细 


附 
录 


附 


944 附录 2 药物 相互 作用 


菌 核糖 体 50s 亚 基 的 结合 ， 两 者 同 用 可 发 
生 持 抗 作 用 。(2) 氯 霉 素 能 增强 香 豆 素 类 
的 抗 凝血 作用 。(3) 毛 霉 素 能 够 增强 磺 酰 
脲 类 药 的 作用 。(4) 与 甲苯 磺 丁 腺 等 降 糖 
药 同 用 ， 由 于 蛋白 结合 部 位 被 奉 代 ， 可 增 
强 后 者 的 降 糖 作用 , 须 调整 降 糖 药 的 剂量 ， 
格 列 吡 嗪 和 格 列 本 脲 的 蛋白 结合 率 较 小 ， 
故 发 生 相 互 作 用 较 少 ， 但 合用 时 仍 需 说 
慎 。(5) 毛 霉 素 能 增高 苯妥英 钠 的 血 药 浓 
度 ， 毒 性 发 生 的 危险 性 增加 ， 扑 米 酮 能 够 
加 速 毛 霍 素 的 代谢 。(6) 避免 将 氯 霉 素 与 
氯 氮 平 合用 , 增加 粒 细胞 缺乏 症 的 危险 性 。 
(7) 巴 比 妥 类 药 能 加 速 氯 霉 素 的 代谢 。 
(8) 氯 霉 素 可 能 增高 环 孢 素 的 血 药 浓 度 。 
(9) . 氯 霉 素 可 持 抗 维生素 B1, 的 造血 作用 ， 
降低 对 维生素 B1, 的 敏感 性 ， 两 者 不 宜 同 
用 。 本 品 具 有 持 抗 维生素 Be 的 作用 ， 使 
后 者 经 肾脏 的 排泄 量 增加 ， 可 致 贫血 或 
诱发 周围 神经 炎 ， 此 时 宜 补 充 维生素 B。。 
《10) 氯 霉 素 能 延缓 铁 、 叶 酸 、 维 生 素 B,， 
对 贫血 的 治疗 反应 。 


毛 美 扎 酮 Chlormezanone 
(1) 与 阿司匹林 、 哌 奉 啶 等 合用 ， 可 


增强 镇 痛 作 用 。(2) 本 品 可 增强 其 他 中 枢 


神经 系统 药 ， 如 镇 静 催 眼 药 等 的 中 枢 抑 制 
作用 。(3) 乙醇 可 加 强 本 品 的 中 枢 作 用 ， 
服药 期 间 应 避免 饮酒 。 


氯 米 芬 “Clomifene 


达 那 哗 (抑制 作用 ) ， 抑 制 抉 肉 醇 作 
用 ; 与 醋酸 戈 那 瑞 林 联合 使 用 可 引起 卵巢 
过 度 刺 激 。 


氮 米 帕 明 Clomipramine 

(1) CYP 抑制 药 可 抑制 本 品 的 代谢 ， 
使 血 浓度 增加 ， 引 起 不 良 反 应 。(2) CYP 
诱导 剂 可 增强 本 品 的 代谢 , 使 血 浓度 降低 ， 
影响 药物 疗效 。(3) 本 品 可 降低 抗 凝 药 (如 
双 香 豆 素 、 华 法 林 ) 的 代谢 ， 增 加 出 血 的 
危险 。(4) 本 品 可 抑制 苯妥英 钠 的 代谢 ， 
使 后 者 的 血 浓度 升 高 ， 从 而 增加 葵 妥 英 钠 
的 不 良 反 应 (如 共 济 失调 、 反 射 亢进 、 眼 
球 震 颤 等 )。(5) 与 5-HT 受 体 激 动 药 合 
用 ， 可 产生 5-HT 综合 征 。(6) 与 乙醇 合 
用 ， 可 加 重 中 枢 神 经 的 抑制 作用 。(7) 与 


抗 着 痴 药 合用 ， 可 降低 瘾 奖 阐 值 ， 从 而 降 
低 抗 癫痫 药 的 作用 。(8) 与 抗 组 胺 药 或 搞 
胆 碱 药 合 用 ， 药 效 相 互 加 强 。(9) 与 可 乐 
定 合用 ， 后 者 的 抗 高 血压 作用 降低 。(10) 
与 肉 激 素 或 含 肉 激 素 的 避孕 药 合 用 ， 可 增 
加 本 品 的 不 良 反应 , 同时 降低 抗 抑 郁 作 用 。 
(11) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 , 可 产生 高 
血压 危 象 ， 且 已 有 死亡 的 报道 。(12) 与 
肾上腺 素 受 体 激动 药 合 用 ， 可 引起 严重 高 
血压 与 高 热 。(13) 与 甲状 腺 制剂 合用 ， 
可 相互 增 效 ， 导 致 心律 失常 。 


毛 诺 昔 康 Lornoxicam 

(1) 本 品 与 其 他 非 当 体 抗 炎 药 合 
用 ， 不 一 定 提高 疗效 ， 但 不 良 反 应 增加 。 
(2) 阿司匹林 使 本 品 的 Cn、AUC 和 
清除 半衰期 减少 20%， 本 品 使 阿司匹林 
的 Cnax、AUC 和 清除 半衰期 减少 6% ~ 
15%， 且 不 良 反应 增强 。(3) 负 的 歼 合 物 
使 本 品 生物 利用 度 降低 。(4) 西 味 替 丁 可 
抑制 本 品 代谢 。(5) 地 高 辛 使 本 品 的 Ca 
和 清除 半衰期 增加 ， 而 地 高 辛 的 肾 清 除 率 
减少 。(6) 本 品 可 持 抗 血管 紧张 素 转 换 
酶 抑制 药 的 降 压 作用 ， 通 过 血浆 蛋白 置 
换 增强 磺 酰 脲 类 降 糖 药 和 华 法 林 的 作用 。 
(7) 本 品 可 减少 锂 的 清除 ， 抑 制 肾 前 列 腺 
素 的 合成 ， 可 使 叶 塞 米 效 果 减 弱 。 本 品 可 
使 甲 氨 蝶 叭 排泄 减少 。 


和 毛 普 噬 吨 Chlorprothixene 


(1) 氯 普 噬 吨 能 加 强 中 枢 抑 制药 ， 例 
如 吸入 全 麻药 或 巴 比 妥 类 等 静脉 全 麻药 的 
药 效 ， 合 用 时 应 将 中 枢 抑 制药 的 用 量 减 少 
到 常用 量 的 1/4 ~ 1/2。(2) 与 茶 丙 胺 合用 ， 
可 降低 后 者 的 效应 。(3) 并 用 抗 胃 酸 药 或 
泻药 时 ， 可 减少 氯 普 唑 吨 的 吸收 。(4) 可 
降低 惊厥 阔 值 , 因而 使 抗 惊 厥 药 作 用 减弱 ， 
不 宜 用 于 疗 奖 患者 。(5) 抗 胆 碱 药物 并 用 
时 ， 抗 胆 碱 作用 可 加 强 。(6) 肾上腺 素 并 
用 ， 由 于 本 品 阻 断 a 受 体 ,显示 出 肾 上 
腺 素 激动 B 受 体 的 效应 ， 导 致 血压 降低 。 
(7) 县 乙 啶 并 用 ， 可 减低 肛 乙 啶 的 抗 高 血 
压 作用 。(8) 左旋 多 巴 并 用 ， 可 抑制 后 者 
的 抗 帕 金森 病 作 用 。(9) 环 类 或 单 胺 氧化 
酶 抑制 药 与 氯 普 叹 吨 并 用 ， 镇 静 及 抗 胆 碱 
作用 可 更 显著 。(10) 可 掩盖 某 些 抗生素 


的 耳 毒 性 。 


氯 吐 酮 “Chlortalidone 
( 见 氨 氯 唆 嗪 ) 


氮 沙 坦 ”Lossartan 


(1) 利 福 平和 人 毛 康 唑 可 降低 本 品 活 
性 代谢 产物 水 平 。(2) 留 钾 利 尿 药 、 钾 盐 
或 含 钾 盐 代用 品 合用 时 ， 可 致 血 钾 升 高 。 
(3) 血管 紧张 素 工 受 体 持 抗 药 的 抗 高 血压 
作用 可 能 会 被 非 省 体 抗 炎 药 (包括 COX-2 
抑制 药 ) 削弱 ， 有 肾 功能 损害 的 患者 同时 
服用 非 当 体 抗 炎 药 和 血管 紧张 素 筑 受 体 持 
抗 药 可 能 导致 进一步 的 肾 功能 损害 。 


罗 格 列 酮 Rosiglitazone 

本 品 主要 经 CYP2C8 代谢 ， 与 该 酶 
抑制 药 如 吉 非 贝 齐 合用 ， 可 能 升 高 本 品 血 
浆 药 物 浓度 ， 与 该 酶 诱导 药 如 利 福 平 合 用 


， 则 降低 本 品 血 浆 药 物 浓度 。 


罗 库 溴 铵 Rocuronium Bromide 


(1) 增强 作用 ， 麻醉 药 氟 烷 、 乙 醚 、 
异 氟 醚 、 甲 氧气 醚 、 环 丙烷 。 大 剂量 硫 喷 
妥 钠 、 巴 比 妥 钠 、 氯 胺 酮 、 芬 太 尼 、Yy - 
羟基 本 酸 钠 、 依 托 醚 酯 及 异 丙 酚 等 。 其 他 
非 去 极 化 肌 松 药 。 氮 基 糖 苷 类 和 多 肽 类 搞 
生 素 、 酰 胺 类 青霉素 、 大 剂量 甲 硝 唑 。 利 
屎 药 、B 受 体 后 抗 药 、 维 生 素 B,、 单 胺 
氧化 酶 抑制 药 、 奎 尼 丁 、 鱼 精 蛋 白 、a 
受 体 持 抗 药 、 镁 盐 等 。(2) 减弱 作用 : 新 
斯 的 肯 、 依 酚 毛 匀 、 溴 吡 斯 的 明 。 长 期 应 
用 皮质 激素 、 葵 妥 英 钠 、 卡 米 西平 。 去 甲 
肾上腺 素 、 硫 唑 嘎 叭 〈 仅 短暂 和 有 限 的 作 
用 )、 茶 碱 、 氧 化 钙 等 。 


罗 哌 卡 因 Ropivacaine 

(1) 同时 应 用 其 他 局 麻药 或 与 酰胺 类 
局 麻药 结构 相关 的 药物 治疗 的 患者 如 同时 
使 用 本 品 应 慎 用 。(2) 与 第 亚 类 抗 心 律 失 
常 药 (如 胺 碘 酮 ) 合用 时 应 谨慎 。 


螺 内 酯 Spironolactone 

(1) 糖 皮质 激素 、 促 肾上腺 皮质 激素 
能 减弱 本 品 的 利尿 作用 ， 持 抗 本 品 的 注 钾 
作用 。(2) 与 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 合 
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用 可 增加 发 生 高 钾 血 症 的 机 会 。(3) 上 肉 激 
素 能 减弱 本 品 的 利尿 作用 。(4) 非 当 体 搞 
炎 药 能 降低 本 品 的 利尿 作用 ， 合 用 时 肾 毒 
性 增加 。(5) 拟 交感 神经 药物 可 降低 本 品 
的 降 压 作用 。(6) 可 使 本 品 利尿 和 降 压 效 
果 加 强 。(7) 与 葡萄 糖 胰岛 素 液 合用 : 发 
生 高 钾 血 症 的 机 会 减少 。(8) 本 品 使 地 高 
辛 半 衰 期 延长 。(9) 氯 化 铵 : 易 发 生 代谢 
性 酸 中 毒 。(10) 与 具有 肾 毒性 药物 合用 
使 肾 毒性 增加 。(11 ) 与 含 钾 药 物 不 宜 合用 。 
(12) 与 甘草 类 制剂 有 持 抗 作用 ,不 宜 同 用 。 


洛 伐 他 汀 ”Lovastatin 

(1) 口服 抗 凝 药 ; 合用 可 使 凝血 酶 原 
时 间 延 长 ， 使 出 血 的 危险 性 增加 。(2) 环 
孢 素 、 阿 奇 霉 素 、 克 拉 霉 素 、 红 霉 素 、 达 
那 唑 、 伊 曲 康 唑 、 吉 非 贝 齐 、 烟 酸 : 合用 
可 增加 横 纹 肌 溶 解 和 急性 肾 衰 竭 发 生 的 危 
给。(3) 考 来 替 泊 、 考 来 烯 胺 ; 合用 可 使 
本 品 的 生物 利用 度 降 低 ， 故 应 在 服用 前 者 
4 小 时 后 服用 本 品 。 


洛 莫 司 汀 Lomustine 

(1) 与 西 味 替 丁 合用 ， 骨 散 抑 制 可 能 
加 重 。(2) 正在 接受 化 疗 的 患者 不 能 接种 
活 疫苗 。 缓 解 期 白血病 患者 ， 至 少 要 停止 
化 疗 3 个 月 后 才能 接种 活 疫 苗 。(3) 以 本 
品 组 成 联合 化 疗 方案 时 ， 应 避免 合用 有 严 
重 降低 白细胞 和 血小板 的 抗 癌 药 。 


洛 美沙 星 Lomefloxacin 

(1) 本 品 对 茶 碱 类 药物 和 咖啡 因 的 肝 
内 代谢 、 体 内 清除 过 程 影响 小 。(2) 硫 糖 
铝 和 抗 酸 药 可 使 本 品 吸 收 速 率 减 慢 23%， 
药 时 曲线 下 面积 (AVC) 降低 约 30%， 
如 在 本 品 服用 前 4 小 时 或 服用 后 6 小 时 服 
硫 糖 铝 和 抗 酸 药 则 影响 甚 徽 。(3) 与 芬 布 
芬 合 用 可 致 中 枢 兴 奋 、 癫 痢 发 作 。(4) 丙 
磺 舒 可 延迟 本 品 的 排泄 ， 使 平均 药 时 曲 
线 下 面积 (AVC) 增加 63%， 平 均 达 峰 
时 间 延 长 50%， 平 均 峰 浓度 增高 4%， 故 
合用 时 可 因 本 品 血 浓度 增高 而 产生 毒性 。 
(5) 本 品 可 加 强 口服 抗 凝血 药 如 华 法 林 等 
的 作用 ， 应 监测 凝血 酶 原 时 间 。(6) 尿 碱 
化 药 可 减低 本 品 在 尿 中 的 溶解 度 ， 导 致 
结晶 尿 和 肾 毒 性 。(7) 制剂 中 含 铝 及 镁 可 
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与 睦 诺 酮 类 鳌 合 ， 不 宜 合用 。(8) 与 环抱 
素 合 用 ， 可 使 环 孢 素 血 浆 药物 浓度 升 高 ， 
必须 监测 环 孢 素 血 浆 浓 度 ， 并 调整 剂量 。 
(9) 服用 本 品 前 后 2 小 时 内 不 宜 服用 含 金 
属 离子 药 或 营养 剂 和 复方 维生素 。 


洛 索 洛 芬 “Loxoprofen - 

(1) 本 品 与 香 豆 素 类 抗 凝 药 ( 华 法 
林 ) 合用 ， 可 增强 该 类 药 的 抗 凝 作用 ( 因 
本 品 抑制 前 列 腺 素 的 生物 合成 ， 从 而 抑制 
血小板 聚集 ， 降 低 血 液 凝固 力 ， 对 抗 凝血 
药 起 相 加 作用 )。(2) 与 磺 酰 脲 类 降 糖 药 
( 甲 葵 磺 丁 腺 等 ) 合用 时 ， 会 增强 降 血 糖 
作用 。(3) 与 蛋白 结合 率 高 的 药物 合用 时 ， 
会 增加 合用 药物 的 血 中 游离 浓度 ， 增 强 该 
药 的 作用 。 (4) 与 气 唑 诺 酮 类 抗菌 药 合 
用 ， 可 能 增强 诱发 痉挛 作用 。(5) 与 锂 盐 
合用 , 可 使 血 中 键 浓 度 上 升 而 引起 锂 中 毒 。 
(6) 与 唆 嗪 类 利尿 药 合用 ， 可 能 减弱 其 利 
尿 降 压 作用 。 


马 普 替 林 Maprotiline 

(1) 与 抗 组 腕 药 合用 ， 可 增强 抗 
胆 碱 作用 ， 合 用 时 宜 调整 两 者 的 剂量 。 
(2) CYP 抑制 药 可 增加 本 品 血 浓度 ， 如 
与 西 号 替 丁 合用 ， 应 调整 剂量 。(3) CYP 
诱导 剂 可 降低 本 品 血 浓度 ， 影 响 疗 效 。 
(4) 与 可 乐 定 合用 时 可 降低 后 者 的 抗 高 血 
压 作 用 。(5) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 易 
引起 5-HT 综合 征 。(6) 与 甲状 腺 激素 合 
用 可 增加 心律 失常 的 危险 性 , 应 调整 剂量 。 
(7) 本 品 可 增加 着 奖 发 作 的 危险 性 ， 使 抗 
瘾 疾 药 的 疗效 降低 。(8) 与 麻醉 药 、 肌 松 
药 巴 比 妥 类 和 葵 二 氮 草 类 等 镇 静 催 眠 药 、 
吟 呆 哄 类 、 三 环 类 抗 抑 郁 药 、 镇 痛 药 等 合 
用 可 导致 过 度 嗜睡 。 


吗啡 “Morphine 


(1) 不 可 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 并 用 ， 
且 单 胺 氧化 酶 抑制 药 停 用 2 周 内 也 不 可 使 
用 。(2) 吟 唆 嗪 类 、 镇 静 药 、 一 般 麻 醇 药 、 
三 环 抗 抑郁 药 、 抗 组 胶 药 可 增强 本 品 的 中 
枢 抑 制作 用 。(3) 可 增强 香 豆 素 类 的 抗 北 
血 作 用 。(4) 与 西 咪 蔡 丁 合用 可 引起 呼吸 
暂停 、 精 神 错乱 、 肌 肉 抽 搞 。 


Moclobemide 


吗 握 贝 胺 
(1) CYP 抑制 药 可 抑制 本 品 的 代谢 ， 
使 血 药 浓度 增加 ,引起 不 良 反应 。(2) CYP 
诱导 药 可 增强 本 品 的 代谢 ， 使 血 浓度 降低 ， 
可 影响 药物 疗效 。(3) 与 加 强 单 胺 类 神经 
功能 药物 合用 ， 可 出 现 高 血压 危 象 或 5-HT 
综合 征 等 严重 不 良 反应 。(4) 与 乙醇 合用 
能 使 精神 和 运动 技能 损害 的 危险 性 增加 。 


吗 蔡 胡 考 酚 酷 ”Mycophenolate mofetil 

(1) 本 品 不 能 与 硫 唑 味 叭 同时 使 用 。 
(2) 已 注意 到 考 来 烯 胺 能 显著 减少 MPA 
曲线 下 面积 。 不 应 与 吗 替 麦 考 酚 酯 胶囊 同 
时 服用 能 干扰 肝肠 循环 的 药物 合用 ， 因 这 
些 药物 可 能 会 降低 吗 蔡 麦 考 酚 酯 胶囊 的 药 
效 。(3) 阿 昔 洛 韦 ，MMF 与 阿 昔 洛 韦 同 
时 服用 时 ，MPAG 和 阿 昔 洛 韦 的 血浆 浓度 
较 两 种 药物 单独 服用 时 为 高 。 当 肾 功能 损 
害 时 ，MPAG 和 阿 昔 洛 韦 的 血浆 浓度 都 
升 高 ， 这 两 种 药物 竟 争 性 的 通过 肾 小 管 排 
出 , 可 能 会 进一步 增高 两 种 药物 血浆 浓度 。 
(4) 抗 酸 药 和 和 氢 氧 化 镁 以 及 氨 氧 化 铝 : 可 
使 MMF 的 吸收 减少 。(5) 考 来 烯 胺 ， 
健康 人 先期 服用 考 来 烯 胺 4g 一 日 3 次 , 4 
日 后 ， 给 予 单 剂量 MMF1.5g，MPA 的 
曲线 下 面积 减少 40%。(6) 口服 避孕 药 : 
目前 未 发 现 MMF 和 口服 避孕 药 1 mg 类 
诺 孕 酮 /35 mg 类 上 肉 醇 之 间 有 相互 影响 ， 
但 这 仅 是 单 次 剂量 研究 的 结论 ， 并 不 能 排 
除 长 期 服用 考 来 烯 胶 胶囊 后 改变 口服 避孕 
药 的 药 动 学 的 可 能 性 ， 这 可 能 导致 口服 避 
孕 药 的 药 效 降低 。(7) 其 他 : 给 猴子 同 
时 服用 丙 磺 舒 和 MMF， 可 使 血浆 MPAG 
曲线 下 面积 增加 3 倍 。 为 此 ， 其 他 经 肾 小 
管 排出 的 药物 ， 可 以 与 MPAG 竞争 ， 从 
而 使 血浆 MPAG 或 这 些 药物 的 浓度 升 高 。 
(8) 对 有 免疫 反应 障碍 的 病人 不 应 接种 活 
疫苗 。 对 其 他 接种 的 抗体 反应 可 能 被 清除 。 
(9) 磺 吡 酮 、 丙 磺 舒 可 能 干扰 本 品 由 肾 小 
管 分 泌 ， 合 用 时 可 使 本 品 毒性 增加 。 


麦迪 圳 素 Midecamycin 

不 宜 与 了 6- 内 酰胺 类 抗生素 联合 应 
用 。 本 品 可 降低 氯 伦 素 、 林 可 霉 素 、 克 林 
霉 素 的 抗菌 作用 ， 不 宜 合用 。 


麦角 胺 咖啡 因 “Ergotamine and Caffeine 


本 品 与 B 受 体 后 抗 药 、 大 环 内 酯 类 
抗生素 、 血 管 收 缩 剂 和 3- 羟色胺 激动 药 
等 有 相互 协同 作用 。. 


麦 考 酚 钠 Mycophenolate Sodium 

(1) 活 疫苗 不 能 用 于 免疫 反应 低下 的 
患者 。 对 其 他 疫苗 的 抗体 反应 也 可 能 会 前 
弱 。(2) 与 阿 昔 洛 韦 合 用 ， 在 肾 功能 不 全 
时 可 能 出 现 MPAG( 麦 考 酚 酸 葡萄 糖 醋酸 
昔 ) 和 阿 昔 洛 韦 的 血浆 浓度 升 高 。 因 此 ， 
可 能 存在 这 两 种 药物 的 肾 小 管 分 泌 竞 争 ， 
导致 MPAG 和 阿 背 洛 万 浓度 的 进一步 升 
高 。 在 此 种 情况 下 ， 患 者 应 当 接 受 仔细 的 
追踪 观察 。(3) 与 含有 镁 和 铝 氢 氧化 物 的 
抗 酸 药 合用 , 会 减少 麦 考 酚 酯 钠 盐 的 吸收 。 
麦 考 酚 钠 和 含有 镁 和 铝 氨 氧化 物 的 抗 酸 药 
联合 使 用 会 导致 麦 考 酚 酸 (MPA) 整体 暴 
锯 量 降低 37% 和 麦 考 酚 酸 (MPA) 最 大 浓 
度 降 低 25%。 当 麦 考 酚 钠 与 抗 酸 药 ( 含 
有 镁 和 铝 氨 氧化 物 ) 联合 使 用 时 应 谨慎 。 
(4) 与 考 来 烯 胺 和 其 他 干扰 肝肠 循环 的 药 
物 合 用 ,由 于 具有 阻 断 药物 肠 循环 的 作 
用 ， 考 来 烯 胺 可 能 会 降低 麦 考 酚 酸 (MPA) 
的 整体 暴露 量 。 与 考 来 烯 胺 和 其 他 干扰 肝 
肠 循环 的 药物 联合 用 药 时 可 能 会 降低 麦 考 
酚 钠 的 效果 ， 应 谨慎 使 用 。(5) 对 肾 功能 
不 全 者 合用 麦 考 酚 钠 和 更 苷 洛 韦 时 ， 应 当 
仔细 观察 更 昔 洛 韦 的 推荐 剂量 和 进行 患者 
监护 。(6) 与 他 克 莫 司 合用 ， 麦 考 酚 酸 的 
平均 药 时 曲线 下 面积 提高 19% ， 峰 浓度 
降低 大 约 20%。(7) 口服 避孕 药 经 过 氧化 
代谢 , 而 麦 考 酚 钠 经 过 葡萄 糖苷 酸化 代谢 。 
临床 上 口服 避孕 药 应 不 会 对 麦 考 酚 钠 药 动 
学 产生 影响 。 然 而 ， 尚 不 知道 麦 考 酚 钠 对 
口服 避孕 药 药 动 学 的 长 期 影响 ， 口 服 避孕 
药 的 有 效 性 有 可 能 会 受到 不 利 影响 。 


毛 果 芸 香 碱 Pilocarpine 

(1) 与 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 、 碳 酸 栈 
酶 抑制 药 、 肾 上 腺 素 能 受 体 激动 药 或 高 滩 
脱水 剂 合用 有 协同 作用 。(2) 与 拉 坦 前 列 
束 合 用 可 降低 经 葡萄 膜 苞 膜 途径 房 水 的 排 
出 。(3) 与 眼 局 部 应 用 的 抗 胆 碱 药 合用 可 
干扰 本 品 作用 。 


附录 2 ”药物 相互 作用 947 


美 法 仑 Melphalan 

与 环 磷 酰胺 合用 可 引起 肾 功能 损伤 。 
本 品 可 引起 血尿 酸 增加 ， 别 味 醇 可 防止 或 
缓解 本 品 所 引起 的 高 尿酸 血 症 。 


美金 刚 
(1) 左旋 多 巴 、 多巴胺 受 体 激动 药 、 
抗 胆 碱 能 药 、 巴 比 妥 类 、 有 丹 曲 林 、 巴 氧 芬 
与 NMDA 持 抗 药 合用 需 调整 剂量 。(2) 避 
免 与 金刚 烷 胺 、 右 美沙 芬 、 氧 胺 酮 合用 。 
(3) 与 其 他 由 肾脏 阳离子 转运 的 药物 合用 
可 能 导致 血浆 药物 浓度 上 升 。(4) 与 氨 所 
隆 嗪 合用 可 能 导致 血浆 药物 浓度 下 降 。 


Memantine 


美 罗 培 南 Meropenem 


(1) 美 罗 培 南 与 丙 戊 酸 钠 合用 可 使 后 
者 的 血浆 药物 浓度 降低 。(2) 丙 磺 舒 能 抑 
制 美 罗 培 南 的 排泄 。(3) 与 氨基 糖苷 类 搞 
生 素 合 用 ， 对 某 些 铜绿 假 单 胞 菌 的 分 离 菌 
株 ， 可 产生 协同 作用 。 


美 洛 昔 康 Meloxicam 


(1) 与 大 剂量 NSAID 包括 水 杨 酸 盐 
同时 使 用 可 增加 胃 上 肠 道 省 疡 及 出 血 的 可 能 
性 。(2) 与 口服 抗 凝 药 、 肝 素 、 溶 栓剂 合 
用 ， 可 增加 出 血 的 可 能 。 如 果 上 述 合 并 用 
药 不 可 避免 , 必须 密切 监视 抗 凝 药 的 作用 。 
(3) 本 品 可 增加 键 盐 的 血浆 药物 浓度 ， 建 
议 在 开始 使 用 、 调 节 和 停 用 美 洛 昔 康 片 时 
监控 血浆 锂 盐水 平 。(4) 美 洛 昔 康 会 增加 
甲 氨 蝶 叭 的 血液 毒性 。(5) 可 能 使 因 利 
尿 脱 水 患者 发 生 急 性 肾 功 能 不 全 ， 故 使 
用 美 洛 昔 康 片 和 利尿 药 的 病人 应 补充 足 
够 的 水 ， 在 治疗 开始 前 还 应 监控 肾 功 能 。 
(6) 与 抗 高 血压 药 ($B 受 体 持 抗 药 、 
ACEI、 血 管 舒 张 药 、 利 尿 药 ) 合用 ， 有 
报道 在 应 用 NSAID 治疗 期 间 ， 通 过 抑制 
血管 舒张 作用 的 前 列 腺 素 使 抗 高 血压 药 作 
用 降低 。(7) 通过 肾 前 列 腺 素 间 接 的 作用 
NSAID 会 提高 环 孢 素 的 肾 毒性 ， 在 合用 
治疗 期 间 要 测定 肾 功能 。 


美沙 拉 秦 ”Mesalazine 
(1) 与 抗 凝 药 合 用 ， 可 加 强 抗 凝 药 的 
作用 (增加 胃 肠 道 出 血 的 倾向 )。(2) 与 
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糖 皮质 激素 合用 ， 可 增加 明 的 不 良 反 应 。 
(3) 与 磺 栈 脲 类 降 糖 药 合 用 ， 可 加 剧 低 血 
糖 反应 。(4) 与 甲 氨 蝶 叭 合用 ， 可 能 增加 
甲 氨 蝶 哈 的 毒性 。(5) 与 丙 磺 舒 或 磺 吡 酮 
合用 ， 可 降低 排尿 酸 作 用 。(6) 与 呈 蹇 米 
和 螺 内 酯 合用 ， 可 减弱 利尿 作用 。(7) 与 
利 福 平 合 用 ， 可 减弱 抗 结核 作用 。 


美沙 酮 Methadone 


茶 妥 英 钠 和 利 福 平 等 能 促使 肝 细 胞 微 
粒 体 酶 的 活动 增强 ， 因 而 本 品 在 体内 的 降 
解 代谢 加 快 ， 用 量 应 相应 增加 。 


美 托 洛 尔 

(1) 西 咪 替 本 、 奎 尼 丁 均 可 增加 美 托 
洛 尔 的 血浆 浓度 。(2) 利 血 平 : 合用 可 增 
强 本 品 作 用 。(3) 维 拉 帕 米 : 心动 过 缓 、 
低 血压 和 心脏 停 捕 ， 不 宜 合用 。 


Metoprolol 


美 西 律 ”Mexiletine 

(1) 肝 酶 诱导 剂 ， 降低 美 西 律 的 血浆 
药物 浓度 。(2) 吗啡 : 在 急性 心肌 梗死 早 
期 , 使 本 品 吸收 延迟 并 减少 。(3) 抗 酸 药 : 
可 减低 口服 时 的 血浆 药物 浓度 。(4) 西 咪 
苦 丁 : 增加 本 品 血 浆 药 物 浓 度 。(5) 止 吐 药 . 
增加 本 品 吸 收 速度 。 


门 冬 氨 酸 钾 镁 


Potassium Aspartate and Magnesium 
Aspartatse 

(1) 本 品 能 抑制 四 环 素 、 铁 盐 氮 化 
钠 的 吸收 。(2) 与 补 钾 性 利尿 药 和 《或 ) 
血管 紧张 素 转 换 酶 抑制 药 (ACEI) 配伍 时 ， 
可 能 发 生 高 钾 血 症 。 


门 冬 酰 腔 酶 “Asparaginase 

(1) 本 品 与 泼 尼 松 、 促 肾上腺 皮质 
激素 或 长 春 新 碱 同 用 ， 可 增强 本 品 的 致 
高 血糖 作用 。(2) 本 品 可 增高 血尿 酸 浓 
度 , 与 别 嘎 醇 等 抗 痛风 药 合用 应 调整 剂量 。 
(3) 与 其 他 化 疗 药物 和 放疗 同 用 应 减 量 。 


门 冬 胰岛 素 


(1) 口服 降 糖 药 、 奥 曲 肽 、 单 胺 氧化 
酶 (MAO) 抑制 药 、 非 选择 性 B- 肯 上 


Insulin Aspart 


腺 素 阻 潇 药 ， 血 管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 、 
水 杨 酸 盐 、 乙 醇 、 维 生 素 Bi 类 制剂 。 可 
能 会 减少 胰岛 素 需 要 量 。(2) 可 能 会 增加 
胰岛 素 需 要 量 的 药物 : 口服 避孕 药 ， 唆 嗪 
类 利尿 药 ， 糖 皮质 激素 ， 甲 状 腺 激素 ， 交 
感 神经 兴奋 剂 和 达 那 唑 。B 受 体 持 抗 药 
可 掩盖 低 血 糖 的 症状 。 乙 醇 可 以 加 剧 和 延 
长 胰岛 素 的 低 血 糖 作用 。 


孟 鲁 司 特 “Montelukast 


合用 支气管 扩张 药物 治疗 时 ， 可 减少 
支气管 扩张 药剂 量 。 


号 达 唑 仑 Midazolam 


(1) 显 达 唑 仓 可 增强 催眠 药 、 镇 静 
药 、 抗 焦虑 药 、 抗 抑郁 药 、 抗 癫痫 药 、 麻 
醉 药 和 镇 静 性 抗 组 胺 药 的 中 枢 抑 制作 用 。 
(2) 一 些 肝 酶 抑制 药 ， 特 别 是 CYP3A 抑 
制药 物 ， 可 影响 咪 达 唑 亿 的 药 动 学 ， 使 其 
镇 静 作用 延长 。(3) 乙醇 可 增强 咪 达 唑 仓 
的 镇 静 作 用 。 


号 唑 斯 河 “Mizolastine 

(1) 慎 与 西 咪 替 丁 、 环 孢 素 或 硝 葵 地 
平 联合 使 用 。(2) 与 大 环 内 酯 类 抗生素 或 
全 身 用 咪唑 类 抗 真菌 药 合用 ,可 使 本 品 血 
浆 浓度 中 度 升 高 。 


米 氨 平 

(1) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 易 引 起 
5-HT 综合 征 。(2) 可 加 重 乙醇 对 中 枢 的 
抑制 作用 ， 因 此 在 治疗 期 间 应 禁止 饮酒 。 
(3) 可 能 加 重 葵 二 氮 草 类 药 的 镇 静 作 用 ， 
两 者 合用 时 应 予以 注意 。 


米 多 君 ”Midodrine 
(1) 应 当 人 避免 与 拟 交感 神经 药 或 其 他 
血管 收缩 药 ， 如 利 血 平 、 肢 乙 啶 、 三 环 类 
抗 抑郁 药 、 抗 组 胺 药 、 甲 状 腺 激素 和 单 胺 
氧化 酶 抑制 药 同 时 使 用 ， 因 为 可 能 发 生 血 
压 的 显著 升 高 。(2) 本 品 的 作用 可 能 受到 
受 体 持 抗 药 ( 哌 唑 嗪 、 酚 妥 拉 明 ) 的 持 抗 。 
(3) 与 B 受 体 后 抗 药 合用 可 致 心动 过 缓 的 
加 重 。(4) 利 血 平 可 使 盐酸 米 多 君 的 加 压 
作用 轻 度 增高 。(5) 强 心 苷 ( 洋 地 黄 ) 可 导 


Mirtazapine 


致 心动 过 缓 加 重 或 使 心脏 传导 紊乱 或 出 现 . 


心律 紊乱 。(6) 同时 使 用 阿托品 或 可 的 松 
类 药 可 使 血压 增高 或 过 度 增 高 。 


米 非 司 酮 Mifepristone | 

(1) 服用 本 品 1 周 内 ， 避 免 服用 阿 司 
匹 林 和 其 他 非 当 体 抗 炎 药 。(2) 酮 康 哗 、 
伊 曲 康 哗 、 红 霉 素 和 葡萄 柚 计 可 能 抑制 
米 非 司 酮 代谢 ,增加 血清 米 非 司 酮 水 平 。 
(3) 利 福 平 .地 塞 米 松 .麦芽 汁 、 茶 妥 英 钠 . 
茶 巴 比 妥 、 卡 马 西平 等 可 能 诱导 米 非 司 酮 
代谢 ， 降 低 其 血清 水 平 。(4) 可 以 导致 作 
用 CYP3A4 底 物 的 药物 血清 水 平 增加 。 


米 力 农 Milrinone 


(1) 与 两 吡 胺 合用 有 可 能 导致 血压 过 
低 。(2) 与 硝酸 酯 类 合用 有 相 加 效应 。 


米 诺 地 尔 ”Minoxidil 

(1) 其 他 抗 高 血压 药 ， 同 用 可 使 降 压 
作用 加 强 。(2) 硝酸 酯 类: 同 用 可 使 降 压 
作用 加 强 。(3) . 非 省 体 抗 炎 药 ， 同 用 使 降 
压 作用 减弱 。(4) 拟 肾 上 腺 素 药 类 : 同 用 
使 降 压 作用 减弱 。 


“ 米 诺 环 素 ”Minocycline 
四 环 素 类 抗生素 可 使 血浆 凝血 酶 原 降 
低 ， 并 用 时 ， 应 减少 剂量 。 


米 索 前 列 醇 

(1) 抗 酸 药 会 加 重 本 品 的 不 良 反应 。 
(2) 与 非 当 体 解 热 镇 痛 药 合用 可 诱发 神经 
系统 不 良 反应 。(3) 与 食物 同 进 ， 可 延迟 
本 品 吸收 ， 降 低 不 良 反应 发 生 率 。 


Misoprostol 


米 托 草酸 Mitoxantrone 
与 多 柔 比 星 合用 加 重心 脏 毒 性 ， 与 抗 
肿瘤 药 合用 ， 可 能 增加 骨髓 抑制 。 


莫 拉 司 亭 

(1) 本 品 不 宜 与 抗 肿瘤 药 联 合 应 用 ， 
由 于 迅速 增殖 分 化 的 造血 细胞 对 化 疗 药 敏 
感 ， 有 可 能 影响 本 品 的 疗效 。(2) 本 品 可 
引起 血浆 蛋白 降低 ， 与 具有 血浆 蛋白 结合 
能 力 高 的 药物 合用 时 ， 宜 注意 调整 后 者 的 
用 量 。 


Molgramostim 
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莫 雷 西 嗪 “Moricizine 

(1) 西 咪 蔡 丁 ， 可 使 本 品 血浆 药物 
浓度 增加 ， 同 时 应 用 时 本 品 应 减少 剂量 。 
(2) 茶 碱 类 药物 ， 本 品 可 使 茶 碱 类 药物 清 
除 增加 ， 半 衰 期 缩短 。(3) 华 法 林 : 其 与 
华 法 林 共 用 时 可 改变 后 者 对 凝血 酶 原 时 间 
的 作用 ， 在 华 法 林 稳 定 抗 凝 的 患者 开始 用 
本 品 或 停 用 本 品 时 应 进行 监测 。 
葛 沙 必 利 “Mosapride . 

与 抗 胆 碱 药 合用 可 能 减弱 本 品 的 作 
用 ， 慎 与 CYP3A4 抑制 药 合用 。- 


那 格 列 奈 ”Nateglinide 

(1) 合用 下 列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 
生 : 磺 吡 酮 、 非 当 体 抗 炎 药 、 水 杨 酸 盐 、 
单 腕 氧化 酶 抑制 药 、 非 选择 性 B 受 体 持 
抗 药 。(2) 合用 下 列 药物 可 能 升 高 血糖 水 
平 : 噬 嗪 类 、 可 的 松 、 甲 状 腺 制剂 和 拟 交 
感 神经 药 。 


那 屈 有 上 肝素 ”Nadroparin 

不 推荐 与 以 下 药物 合用 : 用 于 解 热 镇 
痛 剂 量 的 阿司匹林 、 非 省 体 抗 炎 药 、 唆 氧 
匹 定 、 右 旋 糖 栈 -40 ( 肠 道外 使 用 )、 糖 皮 
质 激素 ， 与 小 剂量 阿司匹林 合用 时 有 潜在 
出 血 危 险 ， 常 规 临 床 监测 。 


奈 达 铂 ，Nedaplatin 


(1) 与 其 他 抗 肿 瘤 药 ( 烷 化 剂 、 抗 代 
谢 药 、 抗 肿瘤 抗生素 等 ) 及 放疗 并 用 时 ， 
对 骨 骨 抑制 作用 可 能 增强 。(2) 与 氨基 糖 
苟 类 抗生素 及 万 古 蕊 素 合 用 时 ， 对 肾 功 能 
和 听觉 器 官 的 损害 可 能 增加 。 


纳 洛 酮 ” Naloxone 
美 索 比 妥 可 阻 断 纳 洛 酮 诱发 阿片 成 净 
者 出 现 的 急性 戒 断 症状 。 


蔡 丁 美 酮 “Nabumetone 

(1) 本 品 与 乙酰 类 抗 惊厥 药 及 磺 酰 脲 
类 降 糖 药 并 用 时 应 适当 减少 剂量 。(2) 本 
品 与 呐 塞 米 和 血管 紧张 素 转 换 酶 抑制 药 有 
潜在 的 相互 作用 。 
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蒜 哌 地 尔 ”Naftopidil 
本 品 与 利尿 药 和 降 压 药 合 用 后 具有 协 
同 作 用 ， 必 须 合 用 时 应 减 量 。 


尼 卡 地 平 Nicardipine 

(1) 西 咪 替 丁 可 抑制 本 品 的 代谢 ， 作 
用 增强 。(2) 利 福 平 : 增强 本 品 代谢 ， 作 
用 减弱 。(3) 环 孢 素 ， 本 品 可 增加 环 孢 素 
的 血浆 浓度 。(4) 其 他 抗 高 血压 药 ， 可 能 
使 本 品 降 压 作用 增强 。(5) 地 高 辛 ， 本 品 
可 增加 地 高 辛 的 血浆 药物 浓度 。 


尼 可 刹 米 “Nikethamide 


与 其 他 中 枢 兴 奋 药 合用 , 有 协同 作用 ， 
可 引起 惊 靶 。 


Bi Nicergoline 
(1) 尼 麦 角 林 可 能 会 增强 降 血 压 药 的 


办 ”作用 。(2) 尼 麦角 林 是 通过 CYP2D6 代谢 ， 
录 故 CYP2D6 的 诱导 剂 或 抑制 药 可 影响 本 
品 血浆 浓度 。 


尼 美 舒 利 Nimesulide 


本 品 可 与 血浆 蛋白 高 度 结合 ， 可 能 置 
换 其 他 与 董 白 质 结合 的 药物 ， 增 加 后 者 的 
血浆 游离 浓度 。 


尼 莫 地 平 Nimodipine 
(1) 与 氟 西 汀 合用 使 其 血浆 浓度 明 
显 碱 少 ， 而 尼 莫 地 平 血 浆 浓 度 明 显 增加 。 
(2) 与 其 他 铬 通道 阻 滞 药 合用 增强 作用 。 
(3) 避免 与 受 体 后 抗 药 以 及 肾 毒性 药 
物 合用 。(4) 避免 与 西 柚 汁 合用。(5) 与 
” 齐 多 夫 定 合用 清除 率 减 低 。(6) 利 福 平 、 
巴 比 有 要 类 、 卡 马 赣 平 、 酮 康 哗 、 伊 曲 康 唑 、 
苯妥英 钠 、 扑 米 酮 可 影响 本 品 的 代谢 ， 血 
浆 浓 度 或 升 高 或 降低 。(7) 西 咪 替 丁 能 增 
加 尼 莫 地 平 的 血浆 药物 浓度 , 使 作用 增强 。 


尼 莫 司 汀 Nimustine 
其 他 抗 肿瘤 药 、 放 射线 照射 会 增强 骨 


体 抑 制作 用 , 合用 时 应 充分 观察 患者 状态 ， 
发 现 异常 应 减 量 或 停 药 等 。 


尼 群 地 平 ”Nitrendipine 


(1) 肾上腺 束 6 受 体 持 抗 药 ， 个 别 
患者 可 能 诱发 和 加 重 低 血压 、 心 力 衰竭 和 
心绞痛 。(2) 其 他 抗 高 血压 药 合 用 ， 使 降 
压 作 用 增强 。(3) 西 咪 替 丁 抑制 本 品 代谢 ， 
可 能 使 本 品 作用 增强 。(4) 本 品 可 能 增加 
地 高 辛 的 血浆 药物 浓度 。 


尿 激酶 ”Urokinase 

(1) 影响 血小板 功能 的 药物 ， 如 阿 司 
开 林 、 呵 噪 美 辛 等 不 宜 合用 。(2) 肝素 和 
口服 抗 凝 药 不 宜 与 大 剂量 本 品 合用 。 


欧 车 前 亲 水 胶 
Psyllium Hydrophilic Mucilloid 

可 降低 华 法 林 、 水 杨 酸 苏 、 保 钾 利 尿 
药 等 的 作用 。 


帕 罗 西河 Paroxetine 


(1) 与 CYP 抑 制药 (主要 是 CYP 
2D6) 合用 可 增加 本 品 的 血 浓度 。(2) 与 
CYP 诱导 剂 合 用 可 降低 本 品 的 血 浓度 。 
(3) 本 品 可 抑制 CYP2D6， 故 可 影响 经 该 
酶 代谢 药物 的 血 浓度 。(4) 与 增强 5-HT 
能 神经 功能 的 药物 合用 可 引起 5-HT 综合 
征 。(5) 能 增强 口服 抗 凝 药 (如 华 法 林 ) 
和 强 心 苷 〈 如 地 高 辛 ) 的 药 效 。 


帕 瑞 车 布 Parecoxib 

{1) 与 华 装 林 或 其 他 抗 北 药 合 用 可 增 
加 出 血 风险 。(2) 和 低 剂 量 阿司匹林 合用 
将 增加 消化 道 溃 疡 或 其 他 消化 道 并 发 症 的 
风险 。(3) 可 减弱 利尿 药 以 及 抗 高 血压 药 
的 作用 。(4) 与 ACE 抑制 药 或 利尿 药 合 
用 时 ， 增 加 发 生 和 急性 肾 功能 不 全 的 风险 。 
(5) 与 环 孢 素 或 他 克 莫 司 合用 可 以 增强 肾 
毒性 。(6) 与 阿片 类 止痛 药 合用 时 ， 后 者 
只 需 较 小 剂量 (常规 剂量 的 28% 一 36%) 
就 能 达到 相同 的 临床 止痛 效果 。(7) 与 
气 康 哗 (主要 是 CYP2C9 抑制 药 ) 合 
用 ， 应 降低 本 品 剂 量 。 与 酮 康 唑 (主要 是 
CYP3A4 抑制 药 ) 合用 时 ,无需 调整 本 品 
剂量 。 与 主要 人 经 CYP2D6 代谢 并 治疗 剂 
景 窗 狭 鹤 的 药物 (如 氰 卡 尼 、 普 罗 帆 船 及 
美 托 洛 尔 ) 合用 时 应 密切 监测 。(8) 正在 


接受 锂 盐 治 疗 的 患者 ， 在 开始 使 用 本 品 或 
调整 剂量 时 ， 应 严密 监测 其 血清 锂 浓度 。 


哌 泊 塞 嗪 

(1) 与 三 环 类 抗 抑郁 药 合 用 时 ， 两 
者 代谢 均 受 到 影响 ， 血 浆 药 物 浓度 均 升 
高 , 导致 两 者 毒性 增加 , 抗 胆 碱 作用 增强 。 
(2) 与 锂 盐 合用 可 导致 虚弱 、 运 动 障碍 、 
锥 体外 系 反 应 加 重 等 。(3) 与 哌 蔡 啶 合 
用 , 可 加 强 对 中 要 神 经 系统 和 呼吸 的 抑制 。 
(4) 与 颠 茄 药物 合用 ， 抗 胆 碱 作 用 增强 。 
(5) 可 对 抗 左旋 多 巴 的 作用 。(6) 与 乙醇 
合用 可 导致 中 枢 过 度 抑 制 ， 用 药 期 间 禁 赴 
饮酒 。 - 


Pipotiazine 


哌 甲 酯 “Methylphenidate 


与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 有 产生 高 血 
压 危 象 的 风险 ， 与 升 压 药 合用 也 要 谨慎 。 


， 了 脾 库 溴 铵 ”Pipecuronium Bromide 


(1) 加 强 和 【或 ) 延长 作用 ， 吸入 麻 
醇 药 【 氛 烷 、 甲 氧 氟 烷 、 乙 栈 、 蜡 氟 烷 、 
环 丙 烷 )、 静 脉 麻醉 药 〈 氯 胶 酮 、 芳 太 尼 、 
丙 洋 尼 地 、 巴 比 妥 屋 盐 、 喀 凑 酯 )、 大 剂 
量 的 局 麻药 、 其 他 非 去 极 化 肌肉 松弛 药 、 
预先 给 予 政 珀 酰 胆 碱 、 某 些 抗 生 素 【氨基 
糖 音 类 和 和 多肽 类 抗生素 、 显 唑 类 、 甲 硝 
唑 等 )、 利 原 药 、B 受 体 持 抗 药 、 维 生 素 
B,、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 县 类 、 鱼 精 蛋 
所 、&% 受 体 捕 抗 药 、 钙 通道 阻 滞 药 、 镁 
盐 . 大 多 数 抗 心律 失常 药 。(2) 减弱 作用 
术 前 长 期 使 用 皮质 激素 、 新 斯 的 明 、 依 酚 
所 饶 、 溴 此 斯 的 明 、 去 甲 肾 上 腺 素 、 茶 
碱 、 术 前 给 予 毛 化 钾 、 氧 化 钠 、 毛 化 钙 。 
(3) 去 极 化 肌 松 药 减 弱 非 去 极 化 肌 松 药 的 
作用 。(4) 不 确定 的 反应 : 应 用 本 品 后 在 
给 予 去 极 化 肌 松 药 可 以 引起 神经 肌肉 阻 断 
作用 的 增强 和 减弱 。 


哌 拉 西 林 Piperacillin 

(1) 与 庆 大 和 考 素 和 阿 米 卡 星 或 头 移 菌 
素 类 抗生素 合用 有 协同 作用 。(2) 非 当 体 
抗 炎 药 ， 可 致 低 凝 血 酶 原 症 、 血 小 板 减少 
和 首 ， 骨 上 肠 道 溃疡 等 ,增加 凝血 机制 障碍 或 
导致 出 血 。 不 宜 与 阿司匹林 、 二 氰 尼 柳 合 
用 。(3) 不 宜 与 太 吡 酮 合用 ， 以 免 增 加 出 
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血 的 危险 性 。 
哌 拉 西 林 钠 - 他 唑 巴 坦 


Piperacillin Sodium and Tazobatam 

(1) 与 丙 硫 舒 合用 ， 可 降低 哌 拉 西 林 
和 他 唑 巴 坦 的 肾 清除 率 而 使 血浆 半 训 期 延 
长 ， 但 两 药 的 血浆 浓度 不 受 影响 。(2) 与 
妥 布 者 素 合用 可 使 本 品 药 效 失 活 ， 使 后 者 
的 AUC、 肾 清除 率 及 尿 药 浓度 分 别 减少 
11%、32% 和 38%。(3) 与 肌 松 药 同 用 ， 
可 迁 长 神经 肌肉 的 阻 斌 作用 。(4) 与 大 剂 
量 肝素 .口服 抗 凝 药 以 及 抗 血 小 板 药 合用 ， 
应 经 常 检查 各 项 凝血 指标 。 


哌 仑 西平 


Pirenzepine Hydrochloride 

(1) 了 受 体 持 抗 药 可 增强 本 品 的 作 
用 , 两 者 联 用 时 会 更 明显 地 减少 胃酸 分 说 。 
(2) 本 品 与 普 鲁 卡 因 胺 的 作用 相 加 ， 联 用 
时 可 对 房 室 结 传导 产生 相 加 的 抗 迷走 神经 
作用 ， 应 监测 心率 和 心电图 。(3) 本 品 与 
西沙 必 利 药 效 学 相互 持 抗 ， 联 用 时 可 使 后 
者 的 疗效 明显 下 降 。 


哌 嗪 


(1) 与 抗 寄生 于 药 硫 氯 酌 或 左旋 咪唑 
有 协 癌 作用 ， 与 恩 波 吡 维 铵 合用 有 助 于 治 
疗 映 、 晓 虫 混合 感染 。 与 唑 哮 喧 合用 有 捕 
抗 作用 。(2) 与 吟 唑 喷 类 药物 合用 时 毒性 
较 各 自 单 用 时 高 。(3) 与 氯 丙 哄 合 用 可 能 
引起 摧 搞 ， 应 避免 使 用 。 


Piperazine 


哌 替 喧 ”Pethidine 


本 品 与 芬 太 尼 因 化 学 结构 相似 而 有 交 
叉 过 敏 。 本 品 能 使 双 香 豆 素 、 节 满 二 酮 等 
抗 瞩 药物 增 效 ， 并 用 时 后 者 应 按 凝 血 酶 原 
时 间 酌 减 用 量 。 


哌 哗 喷 “Prazosin 


(1) 噬 唉 类 利尿 药 、B 受 体 持 抗 药 ; 
合用 使 降 压 作用 加 强 而 水 钠 注 留 可 能 减 
轻 ， 应 调节 剂量 以 求 每 一 种 药物 的 最 小 有 
效 剂量 。(2) 非 当 体 抗 炎 药 、 拟 交感 类 
药物 : 可 使 本 品 的 降 压 作用 减弱 。(3) 5- 
型 磷酸 二 酷 酶 抑制 药 ; 可 引起 血压 过 度 降 
低 ， 应 避免 同时 使 用 。 
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洋 库 溴 铵 ”Pancuronium Bromide 


(1) 可 增加 洋 库 省 镁 非 去 极 化 神经 肌 
肉 阻 断 作 用 效果 的 药物 有 吸 人 麻醉 药 (如 
氛 烷 、 乙 醚 、 安 氟 醚 、 异 氟 栈 )、 硫 喷 受 
钠 、 氯 胺 酮 、 芬 太 尼 、 甲 某 显 唑 等 ， 尤 以 
安 氟 醚 和 异 氟 醚 作用 更 为 强大 。 其 他 非 去 
极 化 神经 肌肉 松弛 药 ， 如 琵 珀 酰 胆 碱 、 毛 
基 昔 类 、 多 肽 类 抗生素 、 利 尿 药 、 上 肾上腺 
素 阻 断 药 、 维生素 B,、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 
奎 尼 丁 、 鱼 精 蛋白 、 葵 妥 英 钠 、 咪 达 唑 仑 、 
甲 硝 只 、 镁 盐 等 都 能 增强 其 作用 ， 应 予 充 
分 注意 。(2) 可 降低 洋 库 溴 贸 非 去 极 化 神 
经 肌肉 阻 断 作用 效果 的 药物 有 新 斯 的 明 、 
依 酚 握 铵 、 吡 啶 斯 的 明 、 去 甲骨 上 腺 素 、 
硫 唑 呆 叭 、 茶 碱 、 握 化 钾 、 握 化 钙 。 


洋 托 拉 哗 ”Pantoprazole 
影响 抗 真菌 药 吸收 。 


泌 尼 松 Prednisone 


(1) 非 贸 体 抗 炎 药 可 加 强 其 致 江 疡 
作用 。(2) 可 增强 对 乙酰 氨基 酌 的 肝 毒 
性 。(3) 与 两 性 霉 素 B 或 碳酸 醋 酶 抑制 
药 合用 ， 可 加 重 低 钾 血 症 。(4) 长 期 与 碳 
酸 醋 酶 抑制 药 合 用 ， 易 发 生 低 血 钙 和 骨 质 
政 松 。(5) 与 蛋白 质 同化 激素 合用 ， 可 增 
加 水 肿 的 发 生 率 ， 使 竣 冶 加 重 。(6) 与 抗 
胆 碱 能 药 (如 阿托品 ) 长 期 合用 ， 可 致 眼 
压 增 高 。(7) 三 环 类 抗 抑郁 药 可 使 其 引起 
的 精神 症状 加 重 。(8) 可 使 口服 降 糖 药 或 
胰岛 素 、 口 服 抗 凝 药 的 作用 减弱 。(9) 甲 
状 腺 激素 可 使 其 代谢 清除 率 增 加 ， 应 适 
当 调 整 后 者 的 剂量 。(10) 与 避孕 药 或 峻 
激素 制剂 合用 ， 可 加 强 其 治疗 作用 和 不 良 
反应 。(11) 与 强 心 并 合用 ， 可 增加 洋 地 
黄 毒 性 及 心律 失常 的 发 生 。(12) 与 排 钾 
利尿 药 合 用 ， 可 致 严重 低 血 钾 ， 并 由 于 
水 钠 湾 留 而 减弱 利尿 药 的 排 钠 利 尿 效应 。 
(13) 与 麻黄 碱 合用 ， 可 增强 其 代谢 清除 。 
(14) 与 免疫 抑制 药 合 用 ， 可 增加 感染 的 
危险 性 ， ht 
胞 增生 性 疾病 。(15) 可 增加 蜡 烟 脐 在 肝 
脏 代 谢 和 排 洽 ， 陆 低 异 烟 及 的 也 水 区 
浓度 和 疗效 。(16) 可 促进 美 西 律 在 体内 


代谢 ， 降 低 血 浆 药 物 浓度 。(17) 与 水 杨 
酸 盐 合用 ， 可 减少 血浆 水 杨 酸 盐 的 浓度 。 
(18) 与 生长 激素 合用 ， 可 抑制 后 者 的 促 
生长 作用 。(19) 葵 巴 比 买 、 葵 妥 英 钠 、 
利 福 平 可 使 本 品 作 用 减弱 。 


泌 尼 松 龙 ”Prednisolone 
:( 见 曲 安 奈 德 ) 


葡萄 糖 酸 钙 “Calcium Gluconate 


与 咽 嗪 类 利尿 药 同 用 ， 可 增加 肾脏 对 
钙 的 重 吸收 而 致 高 铺 血 症 。 


葡萄 糖 酸 锌 ”Zinc Gluconate 

” (1) 勿 与 面包 、 纤 维 素 和 植物 酸 多 的 
食物 (芹菜 、 菠 菜 ) 及 牛奶 同 服 。 匆 与 铝 
盐 、 钙 盐 、 碳 酸 盐 、 靶 酸 等 同 用 。(2) 本 
品 可 降低 青 霉 胶 、 四 环 素 类 药品 的 作用 。 


普 鲁 卡 因 Procaine 


(1) 可 加 强 肌 松 药 的 作用 ， 使 肌 松 药 
作用 时 间 延 长 ， 与 肌 松 药 合用 宜 减 少 肌 松 


人 
应 减 量 。(3) 本 品 可 削 ne 
环宇 同 省 应 用 磺 约 ) 本 品 可 增强 洋 


地 人 类 物 的 作用 ， 祝 用 可 导致 其 天性 反 
应 。(5) 新 斯 的 明 等 抗 胆 碱 酯 酶 药物 可 干 
扰 本 品 代谢 ， 使 本 品 毒性 增强 ， 忌 联合 应 
用 。(6) 本 品 可 加 深 麻醉 性 镇 痛 药 对 呼吸 
的 抑制 及 致 低 血 压 的 作用 。 


普 鲁 卡 因 胺 ”Procainamide 

(1) 其 他 抗 心律 失常 药物 、 抗 毒 曹 碱 
药物 : 合用 时 效应 相 加 。(2) 胺 碘 酮 : 改 
变 静 脉 普 鲁 卡 因 的 药 动 学 特性 ， 降 低 其 清 
除 率 ， 延 长 其 半衰期 。(3) 抗 高 血压 药 : 
合用 降 压 作用 可 增强 。(4) 拟 胆 碱 药 : 合 
用 时 本 品 可 抑制 这 类 药 对 横 纹 肌 的 效应 。 
(5) 神经 肌肉 阻 滞 药 ， 合用 时 神经 肌肉 接 
头 的 阻 滞 作用 增强 ， 时 效 延 长 。(6) 乙醇 : 
缩短 本 品 半衰期 。(7) 抗 酸 药 : 降低 其 生 
物 利用 度 。(8) 西 咪 替 丁 ; 降低 普 鲁 卡 因 
胺 和 乙酰 卡 尼 的 肾 清 除 率 。(9) 雷 尼 替 丁 : 
影响 本 品 在 肾脏 的 代谢 。(10) 甲 氧 茶 啶 : 
降低 普 鲁 卡 因 胺 的 肾 清除 率 。 


普罗 布 考 ”Probucol 


(1) 香 豆 素 类 : 本 品 能 加 强 香 豆 素 类 
”药物 的 抗 凝血 作用 。(2) 降 糖 药 ， 本 品 能 

加 强 降 糖 药 的 作用 。(3) 环 孢 素 : 本 品 可 
明显 降低 环抱 素 的 血浆 药物 浓度 。 


普罗 帕 酮 ”Propafenone 


(1) 奎 尼 丁 : 减 慢 本 品 代 谢 。(2) 局 
麻药 : 增加 中 枢 神 经 系统 不 良 反 应 的 发 
生 。(3) 地 高 辛 : 增加 地 高 辛 血清 浓度 。 
(4) 善 蔡 洛 尔 、 美 托 洛 尔 : 普罗 帕 酮 显著 
增加 两 者 血浆 浓度 和 清除 半衰期 。(5) 华 
法 林 : 增加 华 法 林 的 血浆 药物 浓度 和 凝血 
酶 原 时 间 。(6) 茶 巴 比 妥 或 利 福 平 ， 减少 
普罗 帕 酮 的 血浆 药物 浓度 。 


普 蔡 洛 尔 

(1) 钉 通 道 阻 滞 药 ， 特 别 是 静脉 注射 
维 拉 帕 米 ， 要 十 分 警惕 本 品 对 心肌 和 传导 
系统 的 抑制 。(2) 洋 地 黄 类 ， 发生 房 室 传 
导 阻 滞 而 致 心率 过 慢 。(3) 肾上腺 素 、 去 
氧 肾 上 腺 束 或 拟 交感 胺 类 : 引起 显著 高 血 
压 、 心 率 过 慢 , 也 可 能 出 现房 室 传导 阻 滞 。 
(4) 异 丙 肾 上 腺 素 和 黄 味 叭 : 可 使 后 者 疗 
效 减弱 。(5) 乙醇 ; 减弱 本 品 吸收 速率 。 
(6) 茶 妥 英 钠 、 苯 巴 比 妥 和 利 福 平 : 加速 
本 品 清 除 。(7) 氢 氧 化 铝 凝 胶合 用 : 降低 
普 蔡 洛 尔 的 肠 吸 收 。(8) 氟 哌 啶 醇 : 导致 
低 血 压 及 心脏 停 搏 。(9) 抗 高 血压 药物 : 
与 利 血 平 同 用 ， 可 导致 头 学 、 学 原 心 动 过 
缓 及 直立 性 低 血 压 。 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
同 用 ， 可 致 极度 低 血 压 。(10) 握 丙 嗪 : 
可 增加 两 者 的 血浆 药物 浓度 。 西 咪 替 丁 : 
增加 普 蔡 洛 尔 的 浓度 。(11) 茶 碱 类 和 利 
多 卡 因 : 降低 本 品 的 清除 率 。(12) 甲状 
腺 素 : 导致 T; 浓度 降低 。(13) 降 糖 药 : 
本 品 可 影响 血糖 水 平 ， 与 降 糖 药 同 用 时 ， 
需 调 整 降 糖 药 的 剂量 。 


Propranolol 


七 氟 烷 ”Sevoflurane 


CYP2E1 诱导 药 〈 异 烟 肝 、 乙 醇 ) 可 
增加 本 品 代谢 。 


齐 多 夫 定 Zidovudine 
(1) 本 品 使 肾 毒 性 药物 与 骨 骨 抑制 
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药物 的 毒性 增强 。(2) 齐 多 夫 定 与 非 当 体 
抗 炎 药 合用 增加 血液 学 毒性 。(3) 美沙 
酮 可 能 使 齐 多 夫 定 的 血浆 药物 浓度 升 高 。 
(4) 克拉 霉 素 片 剂 减少 齐 多 夫 定 的 吸 
收 。(5) 齐 多 夫 定 避免 与 利 福 霉 素 合用 。 
(6) 齐 多 夫 定 使 苯妥英 钠 的 血浆 药物 浓度 
升 高 或 降低 ， 丙 成 酸 盐 可 能 使 齐 多 夫 定 的 
血浆 药物 浓度 升 高 增加 毒性 发 生 的 危险 
性 )。(7) 氟 康 唑 使 齐 多 夫 定 的 血 药 浓 度 
升 高 。(8) 齐 多 夫 定 与 乙 胺 嗜 啶 合用 叶酸 
后 抗 作用 增强 。(9) 齐 多 夫 定 与 更 昔 洛 韦 
合用 会 发 生 深度 骨 做 抑制 ， 利 巴 韦 林 可 能 
抑制 齐 多 夫 定 的 作用 ， 齐 多 夫 定 可 能 抑制 
司 他 夫 定 的 作用 ， 蔡 拉 那 韦 可 使 齐 多 夫 定 
的 血 药 浓 度 降 低 。(10) 丙 磺 舒 抑制 齐 多 
夫 定 的 消除 。 


齐 拉 西 酮 Ziprasidone 

(1) 可 延长 心电图 QT 间 期 的 药物 与 
本 品 合用 ， 可 加 剧 心 律 失 常 、 心 脏 停 捕 的 
风险 ， 不 宜 合 用 。(2) 与 其 他 作用 于 中 枢 
的 药物 合用 时 应 谨慎。(3) 可 能 会 增强 某 
些 抗 高 血压 药 的 疗效 。(4) 本 品 可 捕 抗 左 
旋 多 巴 和 多 巴 胺 的 激动 作用 。 


前 列 地 尔 
本 品 可 增强 降 压 药 和 血小板 聚集 抑制 
药 的 作用 。 


Alprostadil 


产 丁 酸 钠 Sodium Hydroxybutyrate 

(1) 与 阿托品 合用 可 减少 本 品 对 副 交 
感 神经 兴奋 作用 ， 防 止 心率 减 慢 发 生 。 
(2) 与 肌 松 药 合用 时 ， 可 增强 肌 松 作用 。 
(3) 与 巴 比 妥 类 及 催眠 类 药 合用 时 可 减少 
锥 体外 系 症状 。 


羟基 脲 Hydroxycarbamide 

(1) 本 品 可 能 减少 氟 尿 喀 喧 转变 为 活 
性 代谢 物 (Fd-UMP) ， 两 者 并 用 应 慎重 。 
(2) 本 品 对 中 枢 神 经 系统 有 抑制 作用 ， 愤 
与 巴 比 受 类 、 地 西洋 类 、 麻 醉 药 等 同 用 。 
(3) 本 品 有 可 能 提高 患者 血 中 尿酸 的 浓度 ， 
故 与 别 野 醇 、 秋 水 仙 碱 、 丙 磺 舒 等 合用 时 
须 调整 上 述 药物 剂量 。 
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羟 考 酮 Oxycodone 


(1) 避 免 同 时 使 用 单 胺 氧化 酶 抑制 药 。 
(2) 镇 静 药 、 麻 醇 药 、 催 眠 药 、 乙 醇 、 抗 
精神 病 药 、 肌 肉松 弛 药 、 抗 搞 郁 药 、 吟 呆 
嗪 类 和 抗 高 血压 药 合 用 ， 可 加 强 对 中 枢 神 
经 的 抑制 作用 。(3) CYP3A 抑制 药 : 西 
号 替 丁 ， 酮 康 只 和 红 需 素 等 作用 可 能 抑制 
羟 考 酮 的 代谢 。 


羟 氯 唑 ”Hydroxychloroquine 


(1) 与 氯 丙 嗪 等 合用 ， 易 加 重 肝 胜 
负担 。(2) 本 品 对 神经 -肌肉 接头 有 直 
接 抑 制作 用 ， 链 走 素 可 加 重 此 不 良 反应 。 
(3) 洋 地 黄 化 后 应 用 本 品 易 引 起 心脏 传导 
阻 清 。(4) 与 肝素 或 青 夫 胺 合用 ， 可 增加 
出 血 机 会 。(5) 与 氧化 铵 合用 ， 可 加 速 本 
品 排泄 而 降低 血浆 药物 浓度 。(6) 与 单 胺 
氧化 酶 抑制 药 合用 可 增加 毒性 。(7) 与 氯 
唑 同类 物 ( 阿 莫 地 哗 、 羟 握 唑 等 ) 同 用 时 ， 
可 使 毛 唆 血浆 药物 浓度 提高 。(8) 抑 酸 药 
能 够 减少 氯 唆 和 羟 氯 唑 的 吸收 。(9) 氧 
唑 和 凑 氧 趴 与 胺 碘 酮 合用 能 增加 室 性 心律 
失常 。(10) 握 哈 和 凑 握 唑 与 英 西 沙 星 合 
用 能 增加 室 性 心律 失常 。(11) 氯 唑 和 羟 
氯 唑 与 抗 癫 痫 药 合用 可 能 增加 惊厥 的 发 
生 。(12) 项 甲 醚 /本 药 醇 避免 与 氯 唆 和 
羟 氯 唑 合用 。(13) 握 唑 和 羟 握 唑 与 甲 握 唑 
合用 能 增加 惊厥 发 生 。(14) 握 唑 和 关 握 
唆 可 能 增高 地 高 辛 的 血 药 浓度 。(15) 氧 
唆 和 羟 氯 唑 能 够 增高 环 孢 素 的 血 药 浓度 。 
(16) 氯 唑 和 羟 氯 唆 可 能 增加 重症 肌 无 力 
的 症状 ， 减 弱 新 斯 的 明和 吡 斯 的 明 作用 。 
(17) 西 味 蔡 丁 能 够 抑制 氯 唆 和 羟 氯 唆 的 
代谢 。 

羟 乙 腾 酸 钠 ”Etidronate Disodinm 
(1) 抗 酸 药 和 导演 药 因 常 含 有 钙 或 其 


他 二 价 金 属 离子 ， 而 影响 其 吸收 。(2) 与 
氨基 糖苷 类 合用 会 诱发 低 钙 血 症 。 


青 某 素 Artemisinin 
(1) 与 伯 氨 唆 合 用 可 根治 间 日 首 。 
(2) 与 甲 氧 茶 啶 合用 有 增 效 作用 ， 并 可 减 


青 霉 胺 “Penicillamine 


(1) 吡 唑 类 药物 可 增加 本 品 血 液 系统 
不 良 反 应 的 发 生 率 。(2) 本 品 可 加 重 抗 症 
药 、 金 制剂 、 免 疫 抑 制药 等 对 血液 系统 和 
肾 毒性 。(3) 与 铁 剂 同 服 ， 可 使 本 品 的 吸 
收 减少 2/3。(4) 含有 氢气 化 铝 或 氢 氧 化 
镁 的 抗 酸 药 可 减少 本 品 的 吸收 ， 如 本 品 必 
须 与 抗 酸 药 合用 时 ， 两 药 服用 时 间 最 好 间 
隔 2 小时。(5) 本 品 可 持 抗 维生素 Be 的 
作用 ， 长 期 服用 本 品 者 ， 维 生 素 Be 需要 
量 增 加 ， 可 一 日 加 服 25 mg 维生素 Be。 
(6) 与 地 高 辛 合用 时 ， 可 明显 降低 地 高 辛 
的 血浆 药物 浓度 。 


青 恬 素 Benzylpenicillin 

(1) 与 丙 磺 舒 、 阿 司 匹 林 、 呆 | 嗓 美 辛 、 
磺胺 类 药 同 用 ， 可 减少 本 品 排 港 ， 毒 性 有 
可 能 增加 。(2) 与 华 法 林 同 用 ， 可 加 强 其 
抗 凝血 作用 。(3) 与 甲 氨 蝶 叭 同 用 ， 可 增 
加 甲 氨 蝶 只 毒性。(4) 与 四 环 素 类 、 红 霉 素 、 
毛 夫 素 、 磺 胺 类 等 抑 菌 药 同 用 ， 可 能 使 本 
品 抗菌 作用 降低 。($) 与 考 来 烯 腕 同 用 ， 
可 降低 本 品 的 吸收 。(6) 与 考 来 蔡 泊 同 
用 ， 可 使 本 品 血 浆 药物 浓度 降低 。(7) 与 
避孕 药 同 用 ， 可 降低 避孕 药 的 药 效 。 


氧化 可 的 松 “Hydrocortisone 

(1) 与 拟 胆 碱 药 (新 斯 的 明 、 吡 斯 的 
明 ) 合用 ， 可 增强 后 者 的 疗效 。(2) 与 维 
生 素 EE 或 维生素 KK 合用 ， 可 增强 本 品 的 
抗 炎 效 应 ， 减 轻 撤 药 后 的 反 跳 现 象 ， 与 维 
生 素 C 合用 可 防治 本 类 药物 引起 的 皮下 
出 血 反 应 ; 与 维生素 A 合用 可 消除 本 类 
药物 所 致 创面 愈合 迟延 ， 但 也 影响 本 类 药 
物 的 抗 炎 作 用 ， 本 类 药物 还 可 后 抗 维生素 
A 中 毒 时 的 全 身 反 应 ( 严 心 、 哎 吐 、 嗜 睡 
等 )。(3) 本 品 有 可 能 使 氨 茶 碱 血 浆 药 物 
浓度 升 高 。(4) 与 非 当 体 类 抗 炎 药 合用 ， 
可 增加 本 品 的 抗 炎 作 用 ， 但 亦 加 剧 致 溃疡 
作用 。 本 品 可 降低 血浆 水 杨 酸 盐 的 浓度 ， 
可 增强 对 乙酰 氨基 酚 的 肝 毒 性 。(5) 避孕 
药 或 肉 激 素 制 剂 可 加 强 本 品 的 治疗 作用 和 
不 良 反 应 。(6) 与 强 心 苷 合用 可 提高 强 心 
效应 ， 但 也 增加 洋 地 黄 毒 性 及 心律 失常 的 
发 生 ， 故 两 者 合用 时 应 适当 补 钾 。(7) 与 


蛋白 质 同化 激素 合用 ， 可 增加 水 肿 的 发 生 
率 ， 使 冶 疮 加 重 。(8) 与 两 性 霉 素 B 和 碳 
酸 栈 酶 抑制 药 等 排 钾 利尿 药 合 用 时 可 致 严 
重 低 血 钊 ， 应 注意 血 钊 和 心 功能 变化 。 长 
期 与 碳酸 醛 酶 抑制 药 合 用 ， 易 发 生 低 血 钙 
和 肯 质 玻 松 ， 唑 嗪 类 利尿 药 可 消除 本 类 药 
物 所 致 的 水 肿 。(9) 与 降 糖 药 (如 胰岛 素 ) 
合用 时 ， 因 可 使 糖尿 病 患 者 血糖 升 高 ， 应 
适当 调整 降 糖 药剂 量 。(10) 与 抗 胆 碱 能 
药 (阿托品 ) 长 期 合用 ， 可 致 眼 压 增高 。 
(11) 三 环 类 抗 抑 郁 药 可 使 本 品 引起 的 精神 
症状 加 重 。(12) 可 增强 异 两 皮 上 腺 素 的 心 
脏 毒性 作用 。(13) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 
合用 时 ， 可 能 诱发 高 血压 危 象 。(14) 与 
免疫 抑制 药 合用 ， 可 增加 感染 的 危险 性 。 
(15) 苯妥英 钠 和 葵 巴 比 妥 可 加 速 本 类 药 
物 的 代谢 ， 降 低 药 效 。(16) 本 类 药 可 抑 
制 生 长 激素 的 促 生长 作用 。(17) 糖 皮 质 
激素 可 降低 奎 宁 的 抗 症 疾 效果 。(18) 本 
“ 品 及 其 他 糖 皮质 激素 可 降低 抗 凝 药 、 神 经 
肌肉 阻 滞 药 的 药理 作用 。(19) 甲状 腺 激 
素 、 麻 黄 碱 、 利 福 平 等 药 可 增加 本 品 的 代 
谢 清除 率 ， 合 用 时 应 适当 调整 本 品 剂量 
(20) 本 类 药 可 促进 异 烟 肝 、 美 西 律 代谢 ， 
降低 后 者 血浆 药物 浓度 和 疗效 。(21) 考 
来 烯 胺 、 考 来 符 泊 等 可 减少 > 本 类 药 的 吸收 。 


氨 醒 Hydroquinone 

与 过 氧化 氨 或 过 氧 茶 甲 酰 同 用 可 能 导 
致 皮肤 黑 染 ， 如 发 生 上 述 情况 ， 立 即 停止 
使 用 并 用 肥皂 和 清水 洗 净 皮肤 ， 皮 肤 黑 染 
可 以 消除 ， 避 免 与 含 间 葵 二 酚 、 酚 、 水 杨 
酸 等 药物 同时 外 用 。 


和 氨氮 时 嗪 “Hydrochlorothiazide 


(1) 糖 皮质 激素 、 肉 激素 、 两 性 壁 素 
B (静脉 用 药 )， 能 降低 本 品 的 利尿 作用 ， 
增加 发 生 电 解 质 泰 乱 的 机 会 ， 尤 其 是 低 钾 
血 症 。(2) 非 当 体 抗 炎 药 : 尤其 是 叫 吹 美 
圣 ， 降 低 本 品 的 利尿 作用 。(3) 拟 交 感 胺 
类 药物 : 利尿 作用 减弱 。(4) 考 来 烯 胺 : 
可 减少 胃 肠 道 对 本 品 的 吸收 。(S$) 多 巴 胺 : 
利尿 作用 加 强 。(6) 其 他 抗 高 血压 药 ; 降 
压 作用 加 强 。(7) 抗 痛风 药 : 本 品 可 使 屎 
酸 排泄 减少 ， 血 尿酸 水 平 升 高 ， 合 用 时 抗 
痛风 药 应 调整 剂量 。(8) 抗 凝 药 : 使 抗 凝 
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药 作 用 减弱 。(9) 降 糖 药 ， 降 低 降 糖 药 的 
作用 。(10) 锂 盐 : 因 本 品 可 减少 “肾脏 对 
锂 的 清除 ， 可 增加 锂 的 肾 毒 性 。 


氨 溴 酸 山 黄 著 碱 
Anisodamine Hydrobromide 

(1) 本 品 可 增加 维生素 B, 吸 收 。 
(2) 本 品 可 提高 中 药 洋 金 花 麻 醉 效 果 ， 减 
少 其 剂量 和 不 良 反应 。(3) 与 哌 蔡 啶 合用 
可 增强 抗 胆 碱 作用 。(4) 本 品 可 抵消 西沙 
比 利 对 角 肠 道 的 动力 作用 。(5) 与 其 他 抗 
胆 碱 药 合 用 可 能 引起 抗 胆 碱 作用 相 加 ， 增 
加 不 良 反 应 。(6) 抗 心绞痛 药 : 影响 硝酸 
甘油 、 上 戊 四 硝 酯 、 硝 酸 异 山梨 酯 舌 下 用 药 
的 吸收 。(7) 本 品 可 持 抗 去 甲 肾 上 腺 素 所 
致 的 血管 郊 牵 。(8) 本 品 可 持 抗 毛 果 去 香 
碱 的 促 分 泌 作 用 。(9) 本 品 可 减少 抗 结 核 
药 的 肝 损 害 。 


氨 氧 化 名 Aluminium Hydroxide 

(1) 四 环 素 类 抗菌 药 影响 其 吸收 。 
(2) 干扰 其 他 药物 的 吸收 、 消 除 及 疗效 ， 
如 地 高 辛 等 。(3) 影响 脂 溶性 维生素 吸收 。 
(4) 加 快 肠 溶 药 溶解 


秋水 仙 碱 ”Colchicine 


(1) 秋水 仙 碱 与 克拉 笃 素 或 红 矢 素 合 
用 能 增加 毒性 发 生 的 危险 性 。(2) 与 环 孢 
素 合用 可 能 增加 肾 毒 性 和 肌肉 毒性 发 生 的 
危险 性 〈 环 孢 素 的 血浆 药物 浓度 增高 ) 。 


歼 吓 叭 “Mercaptopurine 


(1) 与 别 嘎 醇 合用 作用 增强 ， 毒 性 增 
大 ， 合 用 时 应 将 琉 嗓 叭 的 剂量 减 为 原来 的 
1/4。(2) 芍 顺 叭 与 氨基 水 杨 酸 盐 合用 可 
能 增加 白血病 发 生 的 危险 。(3) 当 琉 嗓 叭 
与 磺胺 甲 坚 唑 合用 时 增加 血液 系统 毒性 发 
生 的 危险 。(4) 玖 嗓 叭 可 能 减弱 香 豆 素 类 
的 抗 凝 作用 。(5) 本 品 与 肝 毒 性 药物 同 用 ， 
肝 毒 性 增加 。(6) 本 品 其 他 抗 肿瘤 药 或 放 
疗 合用 ， 会 增强 本 品 效 应 ， 但 需 注 意 骨髓 
抑制 的 不 良 反 应 。 


曲 安奈 德 
(1) 非 省 体 抗 炎 药 可 加 强 其 致 溃疡 
作用 。(2) 本 品 可 增强 对 乙酰 氨基 酚 的 肝 


Triamcinolone Acetonide 


附 
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毒性 。(3) 与 两 性 震 素 B 或 碳酸 栈 酶 换 
制药 合用 ， 可 加 重 低 钾 血 症 ， 长 期 与 碳酸 
酬 酶 抑制 药 合用 ， 易 发 生 低 血 钙 和 骨 质 玻 
松 。(4) 与 蛋白 质 同化 激素 合用 ， 可 增加 
水 肿 的 发 生 率 ,使 竣 疮 加 重 。(5) 与 抗 胆 
碱 能 药 〈 如 阿托品 ) 长 期 合用 ， 可 致 眼 秆 
增高 。(6) 三 环 类 抗 抑郁 药 可 使 其 引起 的 
精神 症状 加 重 。(7) 与 降 糖 药 如 胰岛 素 合 
用 时 ， 因 可 使 糖尿 病 患者 血糖 升 高 ， 应 适 
当 调 整 降 糖 药剂 量 。(8) 甲状 腺 激素 可 使 
其 代谢 清除 率 增 加 ， 故 甲状 腺 激素 或 抗 四 
状 腺 药 与 其 合用 , 应 适当 调整 后 者 的 剂量 
(9) 与 避孕 药 或 肉 激素 制剂 合用 ， 可 加 强 
其 治疗 作用 和 不 良 反应 。(10) 与 强 心音 
合用 ， 可 增加 洋 地 黄 毒 性 及 心律 失常 的 发 
生 。(11) 与 排 钾 利尿 药 合用 ， 可 致 严重 
低 血 钾 ， 并 由 于 水 钠 注 留 而 减弱 利尿 药 的 
排 钠 利尿 效应 。(12) 与 麻黄 碱 合用 ， 可 
增强 其 代谢 清除 。(13 ) 与 免疫 抑制 药 合用 ， 


“可 增加 感染 的 危险 性 ， 并 可 能 诱发 淋巴 瘤 


或 其 他 淋巴 细胞 增生 性 疾病 。(14) 可 增 
加 异 烟 愤 在 肝脏 代谢 和 排泄 ， 降 低 异 烟 脐 
的 疗效 。(15) 可 促进 美 西 律 在 体内 代谢 ， 
降低 血浆 药物 浓度 。(16) 与 水 杨 酸 盐 合用 ， 
可 减少 血浆 水 杨 酸 盐 的 浓度 。(17) 与 生 
长 激素 合用 ， 可 折 制 后 者 的 促 生长 作用 。 


曲 马 多 . Tramadol 

(1) 本 品 与 选择 性 5- 羟色胺 再 摄取 
抑制 药 (SSRI) 、 三 环 抗 抑郁 药 (TCA)、 
单 胺 氧化 酶 抑制 药 (MAO)、 抗 精神 病 
药物 合用 ， 能 增加 首 痛 发 作 的 危险 性 。 
(2) 与 乙醇 、 镇 静 药 、 镇 痛 药 或 其 他 精神 
药物 合用 会 引起 急性 中 毒 。(3) 本 品 与 中 
枢 神 经 系统 抑制 药 (如 地 西洋 ) 合用 时 应 
适当 减 量 。(4) 同时 使 用 或 用 药 前 使 用 卡 
马 西平 会 导致 镇 痛 效 果 及 有 效 作用 时 间 的 
缩短 。(5) 不 建议 与 曲 马 朱 激 动 药 / 后 抗 
药 〈 如 丁 丙 诺 啡 、 纳 布 啡 、 喷 他 佐 辛 ) 同 
时 使 用 , 因为 会 前 弱 纯 激动 药 的 镇 痛 作 用 。 
(6) 有 报道 5- 羟色胺 综合 征 的 散发 病例 
与 曲 马 条 和 选择 性 5- 羟色胺 再 摄取 抑制 
药 一 起 使 用 有 关 。(7) 与 香 豆 素 类 衍生 
物 (如 华 法 林 ) 合用 瘀 斑 会 增多 ， 应 监测 
INR 。 


曲 美 布 汀 Trimebutine . 

本 品 与 普 鲁 卡 因 胺 合用 ， 可 对 窦 房 结 
传导 产生 相 加 性 的 抗 迷 走 作用 。 两 者 合用 
时 ， 应 监测 心率 和 心电图 。 


曲 普 利 啶 ”Triprolidine 


服药 期 间 不 可 同 用 单 胶 氧化 本 
(MAO) 抑制 药 、 中 枢 性 镇 静 或 催眠 药 及 
含有 乙醇 的 饮品 。 


曲 普 瑞 林 Triptorelin 
不 能 与 升 高 泌乳 素 浓 度 的 药物 同时 使 
用 ， 因 可 降低 垂体 中 的 GnRH 受 体 水 平 。 


曲 唑 酮 “Trazodone 

(1) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合用 ， 可 
能 会 导致 严重 不 良 反应 。(2) 可 增强 乙醇 
和 中 枢 神经 抑制 药 的 中 枢 神 经 抑制 作用 。 
(3) 与 可 增强 5-HT 能 神经 功能 的 药物 合 
用 时 可 引起 5-HT 综合 征 。 


去 甲 肾上腺 素 Noradrenaline 


单 胺 氧化 酶 抑制 药 : 合用 有 引起 高 血 
压 危 象 的 风险 。 其 他 见 肾 上 腺 素 项 。 


去 毛 关 里 Decloxizine 


本 品 与 乙醇 和 其 他 中 枢 抑 制药 有 相 加 
作用 ， 不 应 同 服 。 


去 铁 胺 ”Deferoxamine 

(1) 维生素 : 用 去 铁 胺 治疗 1 ~ 2 周 
后 同时 加 用 一 日 200 mg 维生素 C 促进 尿 
铁 排 港 ， 但 慢性 铁 负 荷 过 重 患 者 去 铁 胺 与 
大 剂量 (每 日 500 mg 以 上 ) 维生素 C 合 
用 可 引起 心 功能 受 损 ， 停 用 维生素 C 后 
可 恢复 。(2) 与 丙 氯 拉 嗪 合用 ， 可 引起 暂 
时 意识 障碍 、 锥 体 功 能 失调 和 匿 迷 。 


去 氧 氢 脲 并 ”Oxifluridine 


本 品 与 索 立 夫 定 合用 时 代谢 受阻 ， 血 
药 浓度 上 升 ， 导致 户 于 的 血液 毒 性 等 不 良 
反应 。 


去 氧 肾 上 腺 素 ”Phenylephrine 


(1) a 受 体 持 抗 药 ， 先 用 a 受 体 持 


抗 药 ， 可 减弱 本 品 的 升 压 作用 。(2) 全 麻 
药 ; 尤其 环 丙烷 或 卤 代 碳 毛 化合 物 同 用 ， 
易 引 起 室 性 心律 失常 。(3) 抗 高 血压 药 : 
可 使 降 压 作用 减弱 。(4) 缩 宫 药 :. 可 引起 
严重 的 高 血压 。(5) 单 胺 氧化 酶 《MAO) 
抑制 药 ， 可 使 本 品 的 升 压 作用 增强 ， 在 
使 用 MAO 抑制 药 后 14 日 内 禁用 本 品 。 
(6) 三 环 类 抗 抑郁 药 ; 本 品 升 压 作用 增强 。 
(7) 硝酸 盐 类 : 可 使 本 品 的 升 压 作用 与 硝 
酸 盐 类 的 抗 心 绞 痛 作用 均 减 绊 。(8) 拟 交 
感 神经 药 ; 可 使 这 类 药 潜在 的 不 良 反应 雁 
易 显 现 。 


燃 肉 醇 Ethinylestradiol 

口服 1g 维生素 C 能 使 单 次 口服 烽 峻 
醇 生 物 利用 度 提高 到 60% ~ 70%。 与 孕 
激素 类 药 合 用 , 具有 抑制 排卵 的 协同 作用 ， 
可 用 作 避 孕 药 。 


, 人 血 白 蛋白 Huma Serum Albumin 


本 品 不 宜 与 血管 收缩 药 ， 蛋 白水 解 酶 
或 含 乙醇 的 注射 液 混 合 使 用 。 


人 促 红 细胞 生成 素 


Human Erythropoietin 

(1) 与 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 合用 
时 捕 抗 降 压 作用 并 增加 高 钾 血 症 发 生 的 危 
险 性 。(2) 与 血管 紧张 素 工 受 体 持 抗 药 合 
用 时 持 抗 降 压 作用 并 增加 高 钾 血 症 发 生 的 
危险 性 。 


绒 促 性 素 ”Chorionic Gonadotrophin 


”与 脑 下 垂体 促 性 腺 激素 合用 时 ， 可 能 
增加 不 良 反应 。 


和 柔 红 霉 素 ”Daunorubicin 

和 柔 红 霉 素 与 有 心脏 毒性 和 作用 于 心脏 
的 药物 合用 应 监控 心 功能 。 合 并 使 用 影响 
肝 肾 功能 的 药物 也 将 影响 柔 红 霉 素 的 毒性 
和 (或 ) 药 效 。 


靶 本 蛋白 Albumine Tannate 


能 影响 各 种 消化 酶 的 药 效 ， 故 不 宜 
同 服 。 
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乳 杆 菌 活 菌 ”Living Preparation of 
Lactobacillus 

本 品 对 多 种 抗生素 , 如 6 - 内 酰胺 类 、 
大 环 内 酯 类 、 和 氨基 糖 昔 类 等 敏感 ， 如 使 用 
请 延长 间隔 用 药 时 间 。 


乳 果糖 ”Lactulose 

与 新 霹 素 合用 可 提高 治疗 肝 性 脑病 的 
疗效 ， 与 抗 酸 药 合用 ， 降 低 本 品 疗 效 ， 不 
宜 合用 。 


乳 酶 生 Lactasin 


不 宜 与 抗菌 药物 〈 红 夫 素 、 氧 霉 素 、 
土 霉 素 等 ) 或 吸着 剂 合 用 ， 应 分 开 服 〈 间 
隔 2 ~ 3 小 时 )。 


乳酸 钠 Soclium Lactate 


乳酸 钠 与 新 生 咽 素 钠 、 盐 酸 四 环 素 、 
磺胺 喀 啶 钠 呈 配伍 禁忌 。 


乳糖 酶 ”Lactase 


有 研究 表明 乳糖 酶 会 减少 钙 离 子 的 
吸收 。 


瑞 芬 太 尼 “Remifentanil 


中 枢 神 经 系统 抑 钊 药物 与 本 品 也 有 协 
同 作用 ， 合 用 时 应 慎重 ， 并 酌情 减 量 ， 禁 
与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 。 


瑞 格 列 奈 ”Repaglinide 

(1) 合用 下 列 药物 可 能 导致 低 血 糖 发 
生 : 吉 非 贝 齐 、 克 拉 霉 素 、 酮 康 哗 、 伊 曲 
康 唑 、 其 他 类 型 抗 糖尿 病 药 、 单 胺 氧化 酶 
抑制 药 、 非 选择 性 B 受 体 持 抗 药 、ACE 
抑制 药 、 非 省 体 抗 炎 药 、 水 杨 酸 盐 、 奥 曲 
肽 、 乙 醇 及 促 合 成 代谢 的 激素 。(2) 合用 
下 列 药 物 可 能 升 高 血糖 水 平 : 口服 避孕 
药 、 唾 嗪 类 药物 、 皮 质 激 素 、 达 那 哗 、 甲 
状 腺 激素 和 拟 凤 上 腺 素 药 。 


瑞 舒 伐 他 汀 ”Rosuvastatin 

(1) 同时 服用 维生素 K 后 抗 药 〈 如 
华 法 林 ) 的 患者 ， 开 始 使 用 或 逐渐 增加 本 
品 剂量 可 能 导致 INR 升 高 。(2) 抗 酸 药 : 


合用 含 铝 、 镁 的 抗 酸 药 ， 可 使 本 品 的 血浆 
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浓度 降低 约 50%。(3) 红 霉 素 : 合用 可 导 
致 本 品 的 AUC 及 Cnax 下 降 。(4) 口服 避 
孕 药 /激素 替代 治疗 (HRT): 使 快 肉 醇 
和 烽 诺 孕 酮 的 AUC 增加 。(5) 吉 非 贝 齐 : 
会 升 高 本 品 的 血浆 药物 浓度 ， 从 而 增加 肌 
病 的 风险 ， 不宜 合 用 。(6) 环 孢 素 : 可 升 
高 本 品 的 血 药 浓 度 ， 合 用 时 应 限制 于 一 日 
1 次 5 mg。 


塞 来 昔 布 Celecoxib 


(1) 塞 来 昔 布 主要 经 CYP2C9 代谢 。 
与 有 抑制 CYP2C9 作用 的 药物 同 服 时 应 
注意 。(2) 本 品 会 减弱 血管 紧张 素 转 换 酶 
抑制 药 的 抗 高 血压 作用 。(3) 非 省 体 抗 炎 
药 在 一 些 患 者 中 会 降低 叶 赛 米 和 唆 嗪 类 利 
尿 药 的 促 尿 钠 排泄 作用 ， 其 与 肾脏 的 前 列 
腺 素 合 成 被 抑制 有 关 。(4) 本 品 可 与 低 剂 
量 的 阿司匹林 合用 ， 胃 肠 道 的 溃疡 和 其 他 
并 发 症 的 发 生 率 会 增加 。(5) 同时 服用 氟 


1 康 唑 200 mg 一 日 1 次 ， 塞 来 昔 布 的 血浆 


药物 浓度 升 高 2 倍 。 这 是 由 于 塞 来 昔 布 的 
代谢 被 抑制 。 接 受 氟 康 唑 治疗 的 患者 应 给 
予 本 品 最 低 推荐 剂量 。(6) 研究 表明 ， 同 
时 服用 锂 盐 一 次 450 mg， 一 日 2 次 和 本 
品 200 mg， 一 日 2 次 的 受 试 者 中 ， 锂 盐 
稳 态 血浆 浓度 较 单 用 锂 盐 的 受 试 者 升 高 约 
17%。 对 接受 键 盐 治疗 者 在 开始 使 用 和 停 
用 本 品 时 ， 须 密切 观察 。(7) 对 接受 华 法 
林 或 其 他 类 似 药 治疗 者 ， 特 别 在 开始 服用 
本 品 的 数 日 内 或 改变 其 剂量 时 ， 患 者 发 生 
出 血 并 发 症 的 危险 性 增高 ， 要 监测 患者 的 
抗 凝血 活性 。 


塞 符 派 ”Thiotepa . 

(1) 塞 蔡 派 可 增加 血尿 酸 水 平 。(2) 与 
握 政 珀 胆 碱 同 用 可 使 呼吸 暂停 延长 ， 在 接 
受 塞 替 派 治疗 的 病人 ， 应 用 握 政 珀 胆 碱 前 
必须 测定 血 中 假 胆 碱 酯 酶 水 平 。(3) 与 尿 
激酶 同 用 可 增加 塞 蔡 派 治疗 膀胱 癌 的 疗 
效 ， 尿 激酶 为 纤维 蛋白 溶 酶 原 的 活化 剂 ， 
可 增加 药物 在 肿瘤 组 织 中 的 浓度 。 


喧 氛 匹 定 Ticlopidine 

(1) 血小板 聚集 抑制 药 、 溶 栓 药 及 导 
致 低 凝 血 酶 原 血 症 或 血小板 减少 的 药物 ， 
合用 均 可 加 重出 血 的 危险 ， 避 免 联 合 使 


用 。 痢 临床 确 有 必要 联合 用 药 ， 应 密切 观 


察 并 进行 实验 室 监 测 。(2) 茶 碱 : 合用 时 


因 其 降低 了 茶 碱 的 清除 率 ， 会 使 茶 碱 血 浆 
药物 浓度 升 高 并 有 过 量 的 危险 。 故 用 本 品 
期 间 及 之 后 应 调整 茶 碱 用 量 ， 必 要 时 进行 
茶 碱 血 浆 药 物 浓度 监测 。(3) 环 孢 素 : 偶 
见 降低 环 孢 素 血 浆 药物 浓度 的 报道 ， 故 两 
者 合用 时 应 定期 进行 环 孢 素 血 浆 药物 浓度 
监测 。 


唆 了 吗 洛 尔 “Timolol 

(1) 肾上腺 素 : 合用 可 引起 瞳孔 扩大 。 
(2) 不 主张 两 种 局 部 B 受 体 持 抗 药 同 时 
应 用 。(3) 钙 通 道 阻 洁 药 : 心 功 能 受 损 的 
患者 ， 应 避免 两 种 药 合 并 使 用 。(4) 儿 
茶 酚 胺 耗竭 药 (如 利 血 平 ): 引起 低 血 压 
和 明显 的 心动 过 缓 。(5) 洋 地黄 、 地 尔 硫 
草 或 维 拉 帕 米 : 增加 延长 房 室 传导 阻 滞 
作用 。(6) 奎 尼 丁 : 引起 心率 减 慢 等 全 
身 B 受 体 持 抗 的 不 良 反应 。(7) 可 乐 定 : 
加 重 可 乐 定 停 药 后 的 血压 反弹 。(8) 可 能 
减弱 有 遗传 性 过 敏 史 的 患者 的 抗 过 敏 药 的 
作用 。 


叶 喀 啶 ”Pyrantel 
”本 品 与 哌 嗪 类 药 相 互 持 抗 , 不 能 合用 。 


唆 托 溴 匀 
不 推荐 与 其 他 抗 胆 碱 药 合用 。 


Tiotropium .Bromide 


赛 庚 啶 ”Cyproheptadine 

(1) 不 宜 与 乙醇 合用 ， 因 可 增强 其 镇 
静 作 用 。(2) 不 宜 与 中 枢 神 经 系统 抑制 药 
合用 。(3) 与 吟 帮 嗪 类 药 (如 氯 丙 嗪 等 ) 
合用 可 增加 室 性 心律 失常 的 危险 性 ， 严 重 
者 可 致 尖端 扭转 型 心律 失常 。(4) 服药 时 
避免 饮用 含有 乙醇 的 饮料 。 ， - 


三 气 拉 嗪 Trifluoperazine 

(1) 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 系统 抑 
制药 合用 ， 可 增强 中 枢 抑 制作 用 。(2) 与 
抗 高 血压 药 合 用 ， 易 致 直立 性 低 血 压 。 
(3) 本 品 与 舒 托 必 利 合用 有 增加 室 性 心律 
失常 危险 ， 严 重 者 可 致 尖端 扭转 型 心律 失 
常 。(4) 本 品 与 其 他 阿托品 类 药物 合用 ， 
不 良 反应 相 加 。(5) 与 三 环 类 抗 抑郁 药 合 


用 时 ， 能 引起 镇 静 过 度 。(6) 锂 盐 可 加 重 
本 品 的 不 良 反应 。(7) 与 文 拉 法 辛 合用 时 
发 生 亚 性 综合 征 的 危险 增加 。 


三 尖 杉 碱 Harringtonine 

(1) 与 有 骨髓 抑制 作用 的 抗 况 药物 
或 放疗 合用 时 应 调整 本 品 的 剂量 与 疗程 。 
(2) 已 反复 使 用 多 柔 比 星 或 柔 红 恬 素 等 总 
环 类 抗生素 的 患者 慎 用 或 不 用 。 


三 尘 杉 酯 碱 ”Homoharringtonine 

(1 本 品 与 其 他 可 能 抑制 骨髓 功能 的 
抗 癌 药 物 或 放射 疗法 合并 应 用 时 应 调节 本 
品 的 剂量 与 疗程 。(2) 章 环 类 抗生素 有 心 
肌 毒 性 作用 ， 老 年 患者 及 已 反复 采用 多 和 柔 
比 星 或 柔 红 霉 素 等 草 环 类 抗生素 治疗 的 串 
者 使 用 三 尖 杉 酯 碱 应 慎 用 或 不 用 ， 以 免 增 
加 心脏 毒性 。. 


, 三 磷 腺 苷 Adenosine Triphosphate 


(1) 冠状 动脉 扩张 药 : 相互 增强 作用 。 
(2) 双 喀 达 莫 : 可 能 增加 本 品 的 不 良 反 应 。 
(3) 阿托品 : 可 防止 发 生 严重 的 瞬间 心律 
失常 。(4) 强 心 苷 : 可 减轻 强 心 茶 的 毒性 
反应 , 降低 心律 失常 的 发 生 率 。(5) 茶 碱 、 
咖啡 因 : 可 对 抗 腺 蔡 作 用 ， 从 而 降低 本 品 
疗效 。 


沙丁胺醇 ”Salbutamol 

(1) 本 品 与 其 他 6 受 体 激 动 药 合 
用 ， 药 效 可 增加 ， 但 不 良 反 应 也 会 增加 。 
(2) 与 8 受 体 持 抗 药 合 用 ， 本 品 药 效 减 
弱 或 消失 。(3) 本 品 不 宜 与 抗 抑郁 药 合用 。 
(4) 本 品 与 茶 碱 类 药 合 用 时 ， 可 增加 松弛 
支气管 平滑 肌 的 作用 ， 但 也 可 能 增加 不 良 
反应 。 


沙 格雷 酯 | Sarpogrelate 
与 抗 凝血 药 〈 如 华 法 林 等 ) 或 抗 血 小 
板 药 合用 ， 可 引起 出 血 或 延长 出 血 时 间 。 


沙 利 度 胺 “Thalidomide 
与 地 塞 米 松 合 用 ， 发 生 中 毒性 表皮 坏 
死 松 解 症 的 危险 性 增加 。 
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沙 美 特 罗 ”Salmeterol 
( 见 其 他 6 , 受 体 激动 药 ) 


金曲 林 Sertraline 

(1) 与 乙醇 合用 ， 可 使 精神 和 运动 技 
能 损害 的 危险 性 增加 。(2) 与 血浆 蛋白 结 
合 率 高 的 药物 合用 时 ， 可 能 存在 潜在 的 药 
物 相 互 作用 。(3) 本 品 能 抑制 CYP2D6， 
慎 与 CYP2D6 代谢 的 药物 合用 。(4) 与 
锂 盐 合 用 时 可 能 产生 药 效 学 的 药物 ， 出 现 
震 额 ， 应 并 慎 。(5) 与 其 他 能 增强 5-HT 
神经 功能 的 药物 (如 氯 米 帕 明 、 阿 米 替 林 、 
丙 米 嗪 、 苯 丙胺) 合用 ， 可 导致 5-HT 综 
合 征 。(6) 与 茶 碱 合用 ， 使 后 者 的 血 浓 
度 升 高 ， 增 加 茶 碱 的 不 良 反应 发 生 。(7) 
本 品 能 抑制 茶 受 英 钠 的 代谢 ,使 后 者 的 
毒性 增加 。(8) 肝 酶 CYP 诱导 剂 (如 
利 福 平 ) 可 加 速 本 品 代谢 ， 使 疗效 降低 。 
(9) 与 华 法 林 合 用 可 延长 凝血 酶 原 时 间 。 


肾上腺 素 Adrenaline 


(1) a 受 体 捷 抗 药 以 及 各 种 血管 扩张 
药 : 可 对 抗 本 品 的 加 压 作用 。(2) 全 麻药 : 
易 产生 心律 失常 , 直至 心室 额 动 。 用 于 指 、 
趾 部 局 麻 时 ， 药 液 中 不 宜 加 用 本 品 ， 以 免 
肢 端 供血 不 足 而 坏死 。(3) 详 地 黄 、 三 环 
类 抗 抑郁 药 ， 可 致 心律 失常 。(4) 麦角 制 
剂 : 可 致 严重 高 血压 和 组 织 缺 血 。(3) 利 
血 平 、 服 乙 啶 : 可 致 高 血压 和 心动 过 速 。 
(6) 肾上腺 素 B 受 体 持 抗 药 ， 两 者 的 B 
爱 体 效应 互相 抵消 ， 可 出 现 血压 异常 升 
高 、 心 动 过 缓和 支气管 收缩 。(7) 其 他 拟 
肾上腺 素 药物 : 心血 管 作用 加 剧 ， 易 出 现 
不 良 反应 。(8) 硝酸 酯 类 : 本 品 的 升 压 作 
用 被 抵消 , 硝酸 本 类 的 抗 心 绞 痛 作用 减弱 。 
(9) 降 糖 药 : 可 使 降 糖 效应 减弱 。 


生长 抑 素 ”Somatostatin 


(1) 本 品 可 延长 美 索 比 妥 引 起 的 睡 
眠 时 间 ， 加 剧 友 烯 四 唑 的 药理 作用 ， 不 宜 
与 这 类 药物 或 产生 同样 作用 的 药物 同时 使 
用 。(2) 由 于 本 品 对 阿片 类 镇 痛 药 活性 的 
持 抗 ， 可 能 使 吗 罪 的 镇 痛 作 用 减弱 。 
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十 一 酸 备 本 
Testosterone Undecanoate 

为 提高 疗效 , 可 同时 服用 适量 蛋白 质 
. 糖 和 维生素 等 。 


舒 巴 坦 ”Sulbactan 


与 氮 芝 西林 联合 应 用 ， 可 使 后 者 的 最 
小 抑 菌 浓度 降低 而 增 效 ， 对 产 酶 的 菌株 恢 
复 敏感 。 


舒 必 利 

(1) 与 曲 马 多 、 佐 蔡 平 合用 ， 可 增加 
癫痫 发 作 的 风险 。(2) 与 三 环 类 抗 抑 郁 药 
合用 可 导致 嗜睡 。(3) 锂 盐 可 加 重 本 品 的 
不 良 反应 并 降低 药 效 。(4) 抗 酸 药 和 止 演 
药 可 降低 本 品 吸收 率 ， 使 用 时 两 者 之 间 至 
少 间 隔 1 小 时 。 


舒 芬 术 尼 
(1) 同时 给 予 高 剂量 的 本 品 和 高 浓度 

的 氧化 亚 氮 时 可 导致 血压 、 心 率 降低 以 及 
心 排 血 量 的 减少 。(2) 一 般 建 议 麻醉 或 外 
科 手 术 前 2 周 ， 不 应 该 使 用 单 氨 氧 化 酶 捉 
药 。(3) 本 品 与 肝 酶 CYP3A4 抑制 药 ， 
如 红 霉 素 、 酮 康 哗 、 伊 曲 康 哗 和 利 托 那 韦 
合用 , 使 本 品 代谢 从 而 延长 呼吸 抑制 作用 。 
如 必须 与 上 述 药物 同时 应 用 ， 应 该 对 患者 
进行 特殊 监测 ， 并 且 应 降低 本 品 的 剂量 。 


舒 林 酸 ”Sulindac 

(与 抗 凝血 药 华 法 林 同 时 服用 时 可 
致 後 血 酶 原 时 间 延 长 。(2) 与 降 糖 药 ( 甲 
葵 磺 丁 腺 等 ) 同 服 可 使 空腹 血糖 下 降 明 显 。 
(3) 与 阿司匹林 同 服 可 降低 本 品 活性 ， 使 
本 品 的 疗效 反而 降低 ， 且 可 能 出 现 周 围 神 


Sulpiride 


Sufentanil 


和 舒 马 普 坦 。”Sumatriptan 


(1) 与 其 他 曲 坦 类 5-HT, 激动 药 同 
用 ,增加 血管 痉挛 的 危险 性 。 使 用 本 品 
24 小 时 内 不 宜 使 用 其 他 5-HT, 激动 药 。 
(2) 与 麦角 碱 类 药物 ( 双 氨 麦角 胺 、 麦 角 
胺 、 美 西 麦 角 、 甲 麦角 新 碱 、 麦 角 新 碱 ) 
合用 可 引起 血管 痉 牵 效应 延长 。 使 用 本 品 
后 需 隔 6 小 时 才 可 用 含 麦角 碱 制剂 ， 使 用 


麦角 碱 制剂 后 需 隔 24 小 时 才 可 用 本 品 。 
(3) 禁 与 MAO-A 抑制 药 合 用 。(4) 与 
5-HT 再 摄取 抑制 药 合用 ， 药 理 作 用 累加 ， 
有 引起 5-HT 综合 征 的 危险 。 


舒 尼 蔡 尼 

(1) CYP3A4 诱导 药 ， 如 利 福 平等 可 4 
降低 本 品 的 血 药 浓度 。(2) CYP3A4 强 抑 
制药 , 如 酮 康 哗 等 可 增加 本 品 的 血 药 浓度 。 


Sunitinib 


双 八 面体 蒙 脱 石 
Dioctahedral Smectite 

(1) 本 品 与 诺 气 沙 星 合 用 可 提高 对 致 
病 性 细菌 感染 的 疗效 。(2) 本 品 可 减轻 红 
夫 素 的 胃 肠 反应 ， 提 高 红 霉 素 的 疗效 。 


双氯芬酸 ”Diclofenac acid 


) 丙 磺 舒 可 使 本 品 排泄 减少 、 血 药 
浓度 升 高 、 毒 性 增加 ， 故 合用 时 宜 减 少 本 
品 剂 量 。(2) 与 维 拉 帕 米 或 硝 共 地 平 合用 
时 ， 本 品 的 血 药 浓 度 升 高 。(3) 本 上品 可 使 
地 高 辛 的 血 药 浓 度 升 高 。 若 两 者 合用 ， 应 
调整 地 高 辛 的 用 量 并 监测 其 血 药 浓 度 ， 以 
避免 药物 中 毒 。 


双氯芬酸 钠 ”Diclofenac Sodium 
) 丙 磺 舒 可 使 本 品 排泄 减少 ， 毒 性 
增加 。(2) 与 维 拉 帕 米 或 硝 茶 地 平 合 用 ， 
本 品 血 药 浓度 升 高 。(3) 可 使 地 高 辛 的 血 
浆 药 物 浓 度 升 高 。(4) 可 增强 抗 糖尿 病 药 
(包括 口服 降 糖 药 ) 的 作用 ， 降 低 胰 岛 素 
的 作用 。(5) 使 甲 氨 蝶 哈 排 港 减少 、 血 浆 
药物 浓度 升 高 。(6) 可 抑制 茜 爱 英 钠 的 降 
解 。(7) 与 保 钾 利尿 药 合用 时 可 引起 高 钾 
血 症 。 可 减弱 呐 塞 米 的 排 钠 和 降 压 作用 。 
(8) 与 阿司匹林 同 用 时 ， 胃 肠 道 不 良 反应 
及 出 血 倾向 增加 。 与 对 乙酰 氨基 酚 长 期 合 
用 ,增加 肾脏 不 良 反应 。(9) 与 抗 凝 药 (如 
肝素 、 双 香 豆 素 )、 抗 血小板 药 、 0 
可 碱 合 用 ， 可 增加 出 血 的 危险 。(10) 与 
毛茶 蝶 啶 合用 可 致 急性 肾 衰竭。 


双 喀 达 莫 ”Dipyridamole 


(1) 与 阿司匹林 有 协同 作用 。(2) 与 
双 香 豆 素 抗 凝 药 同 用 时 并 不 增加 出 血 。 
(3) 与 肝素 、 溶 栓 药 、 呵 噪 美 辛 、 头 孢 孟 


， 会 增强 中 枢 抑 制作 用 。 


多 、 头 孢 兰 坦 、 头 孢 哌 酮 、 丙 戊 酸 钠 等 合 
用 时 ， 可 进一步 抑制 血小板 聚集 ， 增 加 出 
血 危险 。 


双 歧 杆菌 活 菌 制剂 
Live Bifidobacterium Preparation 

(1) 抗生素 与 本 品 合用 时 可 减弱 后 者 
的 疗效 ， 应 分 开 服用 。(2) 镁 剂 、 莱 酸 、 
药 用 炭 、 醒 剂 等 能 抑制 、 吸 附 或 杀 灭 活 菌 ， 
故 不 能 合用 。 


双 歧 三 联 活 菌 制剂 ”Bifid Triple Viable 
本 品 不 宜 与 抗菌 药物 同 用 。 


双 氨 可 待 因 Dihydrocodeine 

(1) 与 中 枢 神 经 抑制 药 〈《 如 吟 噬 嗪 类 
药 、 巴 比 妥 类 药 等 )、 三 环 类 抗 抑郁 药 、 
吸入 性 麻醉 药 、MAO 抑制 药 、B 受 体 阻 
滞 药 ( 如 普 蔡 洛 尔 )、 乙 醇 等 有 协同 作用 ， 
(2) 与 香 豆 素 类 抗 
凝 药 合 用 ， 会 增强 抗 凝血 作用 。(3) 与 抗 
胆 碱 能 药 合用 ,会 增强 抗 胆 碱 作用 。 


双 和 氢 麦 角 胺 
Dihydroergotamine Mesylate 

(1) 与 可 卡 因 、 肾 上 腺 索 、 去 甲骨 上 
腺 索 、 利 多 卡 因 、 握 雷 他 定 、 米 多 君 、 伪 
麻黄 碱 、 利 托 那 韦 等 合用 ， 可 因 协 同 作 
用 而 致 血压 又 升 。(2) 与 佐 米 曲 坦 、 焉 
珀 酸 舒 马 坦 、 利 扎 曲 坦 及 那 拉 曲 坦 合用 ， 
可 因 协 同 作用 而 致 血管 痉挛 反应 延长 。 
(3) 与 右 茶 丙 胺 、 西 布 曲 明 合 用 ， 可 致 
5-HT 综合 征 ， 表 现 为 意识 障碍 、 精 神 状 
态 改 变 、 出 汗 、 震 颤 、 肌 阵 挛 、 寒 战 、 反 
射 亢进 及 高 血压 ， 可 能 的 机 制 为 增加 了 突 
触 的 血清 素 水 平 而 使 血清 素 受 体 受 到 过 度 
刺激 。(4) 安 普 那 韦 、 那 非 那 书 、 沙 奎 那 
韦 、 英 地 那 韦 、 硝 酸 甘油 、 地 拉 非 定 、 克 
拉 霉 素 、 地 红 霉 素 、 依 法 维 仓 、 红 霉 素 等 ， 
可 减少 本 品 代谢 ， 导 致 麦角 中 毒 的 危险 。 


顺 阿 曲 库 铵 Cisatracurium 


(1) 增强 疗效 的 药物 : 麻醉 药 (如 恩 
氟 烷 、 异 氟 烧 和 氟 煤 、 和 氯胺酮 )， 其 他 非 
去 极 化 神经 肌肉 阻 滞 药 、 抗 生 素 (包括 氨 
基 糖 昔 类 、 多 忒 菌 素 、 大 观 霉 素 、 四 环 素 、 
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林 可 惟 素 和 克 林 必 索 )、 抗 心律 失常 药物 
(包括 普 蔡 洛 尔 . 钙 通道 阻 潇 药 .利多 卡 因 、 
普 鲁 卡 因 胺 和 奎 尼 丁 )、 利 尿 药 (包括 号 
塞 米 嘛 嗪 类 、 甘 露 醇 和 乙酰 哗 胺 ) 、 镁 盐 、 
锂 直 、 神 经 节 阻 灌 药 等 。(2) 降低 疗效 的 
药物 : 葵 妥 英 钠 、 卡 马 西平 。(3) 合用 政 
珀 酰 胆 碱 来 延长 非 去 极 化 神经 肌肉 阻 灌 药 
的 效应 可 能 导致 延长 的 复合 性 阻 滞 作用 而 
难以 用 抗 胆 碱 酯 酶 药 逆 转 。 


顺 铂 Cisplatin 

(1) 与 秋水 仙 碱 、 丙 磺 舒 或 磺 吡 酮 合 
用 时 ， 由 于 顺 铂 可 能 提高 血液 中 尿酸 的 水 
平 ， 必 须 调节 其 剂量 ， 以 控制 高 尿酸 血 症 
与 痛风 。(2) 抗 组 胺 药 、 酚 唾 嗪 类 药 或 噬 
吨 类 药 与 顺 铀 合用 ， 可 能 掩盖 耳 毒性 的 症 
状 ， 如 耳鸣 、 眩 晕 等 。(3) 顺 铂 诱发 的 肾 
功能 损害 可 导致 博 来 霉 素 (甚至 小 剂量 ) 
的 毒性 增加 。 与 各 种 骨 剑 抑制 药 或 放射 治 
疗 同 用 ， 可 增加 毒性 作用 ， 用 量 应 减少 。 
(4) 青 霉 胺 或 其 他 整合 剂 ， 可 减弱 顺 铂 的 
活性 。(5) 与 异 环 磷 栈 胺 合用 ， 会 加 重 和 蛋 
白 尿 ， 同 时 增加 耳 毒 性 。(6) 顺 铂 化 疗 期 
间 ， 与 如 头孢 菌 素 或 氨基 糖苷 类 以 及 利尿 
药 合并 使 用 可 诱发 肾 功 能 损伤 。(7) 病人 
接受 顺 铂 化 疗 后 至 少 3 个 月 ， 才 可 接受 病 
毒 疫苗 接种 。 


丝 裂 老 素 Mitomycin 

(1) 与 其 他 抗 恶性 肿瘤 药物 或 放疗 合 
用 ， 会 增强 骨髓 抑制 等 不 良 反应 。(2) 与 
长 春 碱 类 药物 如 硫酸 长 春 新 碱 、 硫 酸 长 春 
碱 、 硫 酸 长 春 地 辛 合用 ， 有 时 会 引起 气短 
及 支气管 痉挛 。(3) 与 多 柔 比 星 同时 应 用 
时 可 增加 心脏 毒性 。 


司 来 吉 兰 。 Selegiline 

(1) 与 三 环 类 抗 抑郁 药 和 (或 ) 选 
择 性 5- 羟色胺 再 摄取 抑制 药 合用 ， 可 引 
起 5- 羟色胺 综合 征 或 自主 神经 功能 紊乱 
等 ， 应 避免 合用 。(2) 与 哌 替 喧 合用 可 出 
现 兴奋 、 出 汗 过 多 、 肌 强直 、 严 重 高 血压 。 
(3) 与 左旋 多 巴 合 用 可 加 强 左旋 多 巴 引 起 
的 异动 症 、 有 恶心 、 直 立 性 低 血压 、 精 神 错 
乱 及 幻觉。 
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司 莫 司 汀 Semustine 

(1) 与 氯 霉 素 、 磺 胺 药 合用 ， 可 加 重 
骨髓 抑制 。 与 糖 皮质 激素 合用 ， 可 加 剧 免 
疫 抑制 作用 。(2) 用 药 后 3 个 月 内 不 宜 接 
种 活 疫 苗 。 


-四环素 “Tetracycline 


(1) 含 狂 、 铝 、 钙 、 铁 、 锌 盐 等 制 
剂 可 减少 四 环 素 类 的 吸收 。(2) 抗 酸 药 减 
少 四 环 素 类 的 吸收 。(3) 四 环 素 类 可 能 
使 香 豆 素 类 及 葵 曹 二 酮 的 抗 凝 作 用 增强 。 
(4) 四 环 素 使 阿 托 伐 醒 的 血 药 浓度 降低 。 
(5) 环 素 避免 与 利尿 药 合 用 。(6) 四 环 
素 类 与 麦角 制剂 合用 增加 麦角 中 毒 的 危 
险 性 。(7) 四 环 素 类 减少 铁 剂 的 吸收 。 
(8) 四 环 素 类 与 维 A 酸 类 药 合 用 可 能 增 
加 良性 颅 内 高 压 发 生 的 危险 性 。(9) 枸 橡 
酸 匀 雷 尼 替 丁 、 构 梅 酸 匀 钾 减少 四 环 素 类 
的 吸收 。 


痊 茶 西林 Carbenicillin 
(1) 抗 痛风 药 : 丙 磺 舒 可 使 其 血浆 峰 
浓度 和 血浆 半衰期 分 别 增加 和 延长 30%， 


使 尿 液 中 排出 量 减少 48%。(2) 大 剂量 与 


肝素 、 溶 栓 药 、 磺 吡 酮 和 抗 血 小 板 药 联合 
应 用 可 增加 出 血 的 危险 。(3) 与 庆 大 霉 素 
合用 在 体外 可 增强 抗 铜 绿 假 单 胞 菌 的 活 
性 ， 并 对 变形 杆菌 、 不 动 杆菌 、 产 碱 杆菌 
属 产生 协同 作用 。 与 多 黏 菌 素 B 合用 ， 仪 
出 现 累加 或 轻 度 的 持 抗 作用 , 与 妥 布 霉 素 、 
庆 大 竹 素 、 阿 米 卡 星 联 用 对 耐 药 的 沙 雷 菌 
属 产 生 协 同 作 用 。 


羚 甲 司 坦 ”Carbocisteine 


应 避免 同时 服用 强 镇 咳 药 ， 以 免 痰 液 
堵塞 气 道 。 


缩 宫 素 ”Oxytocin 

(1) 环 丙烷 等 碳 氨 化 合 物 吸 入 全 麻 时 ， 
使 用 缩 宫 素 可 导致 产妇 出 现 低 血 压 ， 窦 性 
心动 过 缓和 (或) 房 室 节律 失常 。 恩 氟 烷 
浓度 > 1.5%， 毛 烷 浓 度 > 1.0% 吸入 全 
麻 时 ， 子 宫 对 缩 宫 素 的 效应 减弱 。 恩 氟 烷 
浓度 > 3.0% 可 消除 反应 ， 并 可 导致 子宫 
出 血 。(2) 与 前 列 腺 素 联 用 效果 加 强 (但 


应 注意 监测 )， 在 阴道 给 予 前 列 腺 素 类 药 
物 后 6 小 时 内 不 建议 使 用 缩 宫 素 。(3) 其 
他 宫 缩 药 与 缩 宫 素 同 用 ， 可 使 子宫 张力 过 
高 ， 产 生子 宫 破 裂 和 (或 ) 宫颈 撕 裂 。 


索 拉 非 尼 ”Sorafenib 


(1) CYP3A4 诱导 剂 ( 利 福 平 、 圣 
约翰 草 、 葵 妥 英 钠 、 葵 巴 比 妥 、 地 塞 米 松 ) 
可 加 快 本 品 代谢 。(2) 华 法 林 是 CYP2C9 
的 底 物 ， 合 用 时 需 监 测 INR 值 。(3) 与 
多 和 柔 比 星 联 用 可 使 后 者 的 平均 AUC 增加 
21%， 与 伊 立 替 康 合用 ， 后 者 活性 代谢 产 
物 SN-38 的 AUC 升 高 67% ~ 120%， 伊 
立 替 康 的 AUC 升 高 26% ~ 42%。 


索 他 洛 尔 

(1) 工 类 抗 心 律 失常 药 、 吟 噬 嗪 类 、 
三 环 类 抗 抑郁 药 、 特 非 那 定 : 不 宜 与 本 品 
合用 。(2) 钙 通 道 阻 灌 药 ， 同 用 时 可 加 重 
传导 障碍 ， 进 一 步 抑 制 心室 功能 ， 降 低 血 
压 。(3) 儿 茶 酚 胺 类 药 ; 同 用 产生 低 血 压 
和 严重 心动 过 缓 。(4) 胰岛 素 ， 降 糖 药 ， 
需 增 加 胰岛 素 和 降 糖 药 的 剂量 。(5) 地 高 
辛 : 合用 时 有 致 心律 失常 作用 。(6) 6 受 
体 激动 药 : 合用 时 可 能 需要 增加 用 药剂 量 。 


他 达 拉 非 Tadalafil 

(1) CYP3A4. CYP2C9、 CYP2C19 
和 CYP2D6 抑制 药 如 酮 康 唑 、 利 托 那 韦 、 
沙 牵 那 韦 、 红 霉 素 、 克 拉 霉 素 、 伊 曲 康 呼 
等 都 可 能 增加 他 达 拉 非 在 血浆 中 的 浓度 。 
(2) CYP3A4 的 诱导 剂 ， 如 利 福 平 、 葵 巴 
比 妥 、 葵 妥 英 钠 、 卡 马 西 平 可 减少 血浆 中 
他 达 拉 非 的 浓度 。(3) 本 品 可 增强 硝酸 酯 
类 药物 的 降 压 作用 。 


他 克 莫 司 Tacrolimus 


(1) 本 品 由 CYP3A4 代谢 ， 因 此 在 
使 用 能 抑制 或 诱导 该 酶 的 药物 时 应 小 心 。 
(2) 本 品 与 两 性 霉 素 B 和 布 洛 芬 能 使 肾 毒 
性 增强 。(3) 应 避免 与 补 钾 利 尿 药 和 补 钾 
药 合用 。 在 换 用 本 品 作为 抢救 用 药 时 ， 应 
避免 与 ALG 合用 ， 以 免 发 生 淋巴 细胞 增 
殖 性 病变 。(4) 与 其 他 对 血浆 白 蛋 白 有 高 
亲和力 的 药物 (如 口服 抗 凝 药 、 降 糖 药 ) 
合用 时 也 应 谨慎 。 


Sotalol 


他 莫 昔 劳 “Tamoxifen 

(1) 可 增强 抗 凝 药 作 用 。(2) 肉 激 
索 可 影响 本 品 治疗 效果 。(3) 与 丝 裂 均 素 
合用 发 生 溶血 性 血尿 综合 征 的 危险 增加 。 
(4) 与 别 味 醇 合 用 可 加 重 本 品 肝 毒 性 。 
(5) 与 其 他 细胞 毒性 药物 合用 有 增加 血栓 
栓塞 的 危险 。 


他 了 肉 巴 坦 ”Tazobactam 


(1) 与 妥 布 短 素 合用 可 使 哌 拉 西 林 
的 血浆 半衰期 和 他 唑 巴 坦 的 分 布 容积 发 
生 显 著 变 化 ， 哌 拉 西 林 - 他 哗 巴 坦 可 使 
受 布 血 率 的 AUC 降低 11%， 总 体 清除 率 
升 高 12% 和 自 累 液 中 的 排出 率 降低 40%。 
(2) 口服 丙 磺 舒 可 使 哌 拉 西林 和 他 唑 巴 坦 
的 肾 清 除 率 降 低 ， 两 者 的 血浆 半 训 期 分 别 
延长 21% 和 71%%。 


， 泰 利 老 素 ， 


(1) 利 福 霉 素 使 泰利 爸 素 的 血浆 药 
物 浓度 降低 〈 利 福 替 素 停 药 后 2 周 内 避免 
使 用 泰利 委 素 )。(2) 抗 抑郁 药 贯 叶 金 丝 
桃 使 泰利 霉 素 的 血浆 药物 浓度 降低 〈 贯 叶 
金 丝 桃 停 药 后 2 周 内 避免 使 用 泰利 从 素 ) 。 
(3) 卡 马 西 平 、 芋 妥 英 钠 及 扑 米 酮 使 泰利 
霉 素 的 血浆 药物 浓度 降低 ( 卡 马 西平 、 莱 
妥 英 钠 、 扑 米 酮 停 药 后 2 周 内 避免 使 用 泰 
利 霉 素 )。(4) 泰利 霉 素 与 匹 莫 齐 特 合用 
增加 室 性 心律 失常 发 生 的 危险 。(5) 泰利 
夫 素 可 抑制 味 达 呈 仑 的 代谢 ， 血 药 浓度 逢 
高 ， 镇 静 催眠 作用 增强 。(6) 泰利 均 素 可 
能 使 阿 瑞 吡 坦 的 血 药 浓度 升 高 。(7) 葵 巴 
比 有 要 使 泰利 父 素 的 血 药 浓度 降低 ( 苯 巴 
比 要 停 药 后 2 周 内 避免 使 用 泰利 短 素 ) 。 
(8) 泰利 霉 素 可 能 使 地 高 辛 、 环 孢 素 、 依 
普 利 酮 的 血 药 浓度 升 高 ， 避 免 两 者 合用 。 
(9) 泰利 颇 察 与 麦角 胶合 用 增加 麦角 中 毒 
发 生 的 危险 性 。(10) 泰利 霉 素 与 阿 托 伐 
他 汀 或 辛 伐 他 汀 合用 增加 肌 病 发 生 的 危险 
性 。(11) 泰利 霉 素 可 能 使 西 地 那 非 的 血 
浆 药物 浓度 升 高 。(12) 泰利 霉 素 使 西 罗 
莫 司 、 他 克 莫 司 的 血 药 浓度 升 高 。 


附录 2 ”药物 相互 作用 903 


坦 度 螺 酮 “Tandospirone 


(1) 与 握 哌 腔 醇 合用 可 增强 锥 体外 系 
症状 。(2) 与 钙 通 道 阻 灌 药 (如 袖 芋 地 平 
等 ) 合用 时 可 增强 降 压 作用 。 


坦 洛 辛 ”Tamsulosin | 
与 华 法 林 、 廿 灰 蔡 丁 合 用 需 谨 慎 。 
碳酸 钙 Kcalcium Carbonate 


' (1) 不宜 与 洋 地 黄 类 药物 合用 。(2) 乙 
醇 、 咖啡 因 、 吸 烟 等 可 抑制 钙 剂 的 吸收 。 
(3) 富 含 纤维 素 的 食物 能 抑制 销 的 吸收 。 
(4) 与 苯妥英 钠 、 四 环 素 类 同 用 ， 使 后 两 
药 吸收 减 少 。(5) 维生素 也、 避孕 药 、 峻 
激素 能 增加 钙 的 吸收 。(6) 含 钻 抗 酸 药 与 
本 品 同 服 ， 铝 的 吸收 增多 。(7) 本 品 与 唆 
叹 类 利尿 药 合 用 时 ， 易 发 生 高 钙 血 症 。 


碳酸 锂 ”Lithium Carbonate 

(1) 与 抗 利尿 药 合用 时 ， 锂 盐 经 肾 
了 脏 排 出 减 少 ， 易 出 现 锂 中 毒 。(2) 与 卡 马 
西平 、 莱 尼 英 钠 、 四 环 素 、 博 来 釜 素 和 血 
管 紧张 索 转 换 竹 酶 抑制 (如 卡 拭 普 利 ) 合 
用 时 ， 可 使 血 锂 浓度 升 高 。(43) 与 非 湛 体 
抗 炎 药 〈 如 布 洛 芬 、 呵 吃 美 辛 )、 乙 醇和 
大 驳 数 抗 精神 病 药 合用 ， 可 导致 血 狂 浓度 
升 高 ， 增 加 锂 的 毒性 。(4) 本 品 与 狐 化 物 
合用 易 引 起 甲状 腺 功能 低下 。(5) 与 肌 松 
药 〈 如 氯 赣 珀 胆 碱 等 ) 合用 ， 肌 松 作用 增 
强 ， 作 用 时 效 延 长 。(6) 与 去 甲 肯 上 腺 素 
合用 ， 后 者 的 升 压 效应 降低 。(7) 与 氨 茶 
碱 、 咖 啡 因 或 碳酸 毛 钠 合用 ， 可 增加 本 品 
的 尿 排出 量 ， 降 低 血 浆 药 物 浓度 和 药 效 。 
(8) 与 氧 两 唆 及 其 他 吟 噬 嗪 衍生 物 合用 时 ， 
可 使 毛 丙 唆 的 血浆 药物 浓度 降低 。(9) 与 
单 胺 氧化 酶 抑制 药 、 选 择 性 5-HT 再 摄取 
抑制 药 等 抗 抑郁 药 合用 可 导致 5-HT 综 


合 征 。 


碳酸 氨 钠 ” ”Sodium Bicarbonate 


(1) 合用 糖 皮质 激素 、 促 肾上腺 皮质 
激素 、 雄 激素 时 , 易 发 生 高 钠 血 症 和 水 肿 。 
42) 与 芋 丙 胺 、 奢 尼 丁 合用 ， 后 两 者 肾 排 
泄 减少 ， 易 出 现 毒 性 作用 。(3) 与 抗 凝 药 
如 华 法 林 和 胆 碱 酷 酶 药 等 合用 ， 使 后 者 吸 
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收 减少 。(4) 与 含 钙 药物 . 乳 及 乳 制品 合用 ， 
可 能 发 生 乳 - 碱 综合 征 。(5) 与 西 咪 替 丁 、 
雷 尼 替 丁 等 H, 受 体 持 抗 药 合 用 ， 后 者 的 
吸收 减少 。(6) 与 排 钾 利尿 药 合 用 ， 增 加 
发 生 低 毛 性 碱 中 毒 的 危险 性 。(7) 合用 麻 
黄 碱 时 应 减 小 后 者 剂量 。(8) 与 锂 盐 合用 
时 ， 锂 盐 的 用 量 应 酌情 增加 。(9) 能 抑制 
乌 洛 托 品 转 化 成 甲醛 ， 从 而 抑制 后 者 治疗 
作用 。(10) 本 品 可 加 速 酸性 药物 的 排泄 。 
(11) 本 品 可 降低 胃 蛋 白 酶 、 维 生 素 E 的 
疗效 。 


特 比 蔡 芬 “Terbinafine 

(1) 利 福 霉 素 使 特 比 蔡 芬 的 血 药 浓 
度 降低 。(2) 特 比 蔡 芬 可 能 使 丙 米 嗪 与 去 
甲 蔡 林 的 血 药 浓度 升 高 。(3) 偶 见 特 比 蔡 
芬 与 雌 激 素 合用 出 现 突破 性 出 血 〈 用 于 避 
孕 )， 偶 见 特 比 蔡 芬 与 孕 激素 合用 出 现 突 
破 性 出 血 (用 于 避孕 )。(4) 西 咪 替 丁 使 
特 比 蔡 芬 的 血 药 浓度 升 高 。 


特 布 他 林 Terbutaline Sulphate 

(1) 与 黄 味 叭 类 衔 生 物 、 糖 皮质 激 
素 、 利尿 药 合用 可 能 增加 低 钾 血 症 的 危险 。 
(2) 合用 其 他 肾上腺 受 体 激 动 药 和 茶 碱 类 
药物 可 使 疗效 增加 ， 但 不 良 反应 也 可 能 加 
重 。(3) 非 选 择 性 B 受 体 后 抗 药 (包括 
滴 眼 剂 ) 可 部 分 或 全 部 抑制 该 药 的 作用 。 
(4) 避免 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 及 抗 抑郁 药 
同时 应 用 。(5) 在 氟 烷 麻醉 中 本 品 可 诱发 
心律 失常 ， 联 用 需 调 节 剂 量 。 


特 非 那 定 Terfenadine 

(1) 服用 抗 心 律 失常 药 或 精神 类 药物 
的 患者 慎 用 。(2) 不 可 与 阿 司 咪 唑 联合 应 
用 。(3) 肝 酶 抑制 药 如 伊 曲 康 唑 、 酮 康 唑 
以 及 大 环 内 酯 抗体 可 使 本 品 代 谢 减 慢 ， 血 
浓度 升 高 ， 易 致 心律 失常 。 


特 拉 唑 嗪 “Terazosin 


(1) 利尿 药 或 其 他 抗 高 血压 药 ; 合用 


降 压 作用 增强 。(2) 与 非 当 体 抗 炎 药 合用 
降 压 作用 可 能 减弱 。(3) 与 5 型 磷酸 二 酯 
酶 (PDE-5) 抑制 药 合用 会 发 生 低 血 压 。 


替 勃 龙 Tibolone 


酶 诱导 药物 能 加 速 本 品 代谢 ， 降 低 蔡 
勃 龙 作 用 ， 可 使 抗 凝 药 敏 感性 增强 ， 停 药 
后 可 恢复 。 


替 卡 西林 - 克拉 维 酸 钾 
Ticarcillin-Clavulanate _ Potassium 

与 再 磺 舒 同 服 可 提高 蔡 卡 西林 血浆 浓 
度 ， 但 对 克拉 维 酸 影响 甚 微 。 


蔡 考 拉 宁 Teicoplanin 
与 氨基 糖苷 类 抗生素 合用 , 本 品 的 耳 、 
肾 毒性 增加 。 


蔡 罗 非 班 Tirofiban 
肝素 和 阿司匹林 : 联 用 时 出 血 率 增加 。 


替 尼 泊 昔 ”Teniposide 

(1) 葵 巴 比 有 和 苯妥英 钠 可 增加 本 品 
的 清除 率 ， 对 抗 惊厥 治疗 的 患者 可 增加 替 
尼 泊 昔 的 用 量 。(2) 甲苯 磺 丁 脲 、 水 杨 酸 
钠 和 磺胺 甲 噬 唑 在 体外 可 置换 与 血浆 蛋白 
结合 的 替 尼 泊 苷 。 


人 替 普 瑞 酮 Teprenone 
本 品 与 H, 受 体 皇 抗 药 合用 时 疗效 
增加 。 | 


替 硝 哗 Tinidazole 
( 见 甲 硝 唑 ) 


替 扎 尼 定 Tizanidine 

蔡 扎 尼 定 与 降 压 药 合 用 (包括 利尿 药 ) 
偶 可 引起 低 血压 和 心动 过 缓 。 乙 醇 或 镇 静 
药 可 以 提高 本 品 的 镇 静 作 用 。 


酮 奉 芬 Ketotifen 

避免 将 本 品 与 多 种 中 枢 神 经 抑制 药 或 
乙醇 并 用 ， 因 可 增强 本 品 的 镇 静 作 用 。 不 
得 与 口服 降 糖 药 并 用 。 


头孢 吡 且 “Cefepime 

(1) 丙 磺 舒 可 影响 本 品 的 排泄 ， 可 使 
血浆 浓度 升 高 。(2) 与 呈 塞 米 等 利尿 药 合 
用 可 能 加 重 肾 功能 障碍 。(3) 与 万 古 霉 素 


联合 应 用 可 增强 对 葡萄 球菌 的 杀菌 活性 ， 
对 甲 氧 西林 敏感 或 耐 甲 氧 西林 的 菌株 产生 
协同 作用 。 


头孢 丙 米 Cefprozil 

(1) 与 氮 基 糖苷 类 抗生素 合用 可 增 
加 肾 毒 性 ， 与 强 效 利尿 药 合用 应 谨慎 。 
(2) 与 两 秦 舒 合用 可 使 本 品 的 AUC 增加 


1 倍 。 


头孢 地 泰 Cefodizime 

再 磺 舒 可 延缓 头孢 地 秦 自 肾脏 的 排 
泄 ， 与 肾 毒 性 药物 联 用 宜 注意 观察 肾脏 
功能 。 


头孢 时 辛 ”Cefuroxime 

(1) 与 高 效 利 尿 药 如 时 塞 米 联 用 ， 可 
致 肾 损 害 。(2) 与 丙 磺 侠 并 用 ， 使 头 苞 
苹 辛 的 有 效 浓度 维持 时 间 较 长 ， 同 时 使 


: AUC 增加 50%。 


头孢 克 光 ”Cefaclor 
抑 酸 药 能 减少 头孢 克 洛 和 藉 孢 泊 肛 的 
吸收 。 


头孢 克 有 ”Cefixime 

头 抱 克 朋 可 影响 乙醇 代谢 ， 抑 制 乙 本 
脱氧 酶 的 活性 ， 使 血 中 乙 玫 浓度 上 升 ， 出 
. 现 双 硫 仑 样 反 应 。 


头孢 硫 且 ”Cephathiamidine 


本 品 肌 内 注射 合用 丙 矿 舒 1 g 后 ，12 
小 时 尿 排泄 量 隆 为 给 药 量 的 65.7%。 


头孢 米 诺 ”Cefminox 

(与 利尿 剂 《 陵 赛 米 等 ) 合用 有 可 
能 增加 肾 毒 性 ， 应 愤 用 。(2) 本 品 可 影响 
乙醇 代谢 ， 使 血浆 中 乙 醛 浓度 上升， 显示 
双 仑 醒 样 作用 , 故 用 药 期 间或 用 药 后 禁酒 。 


头孢 美 只 Cefmetazole 


(1) 与 号 塞 米 等 强 效 利尿 药 合用 可 增 
加 肾 损 害 。(2) 本 品 可 影响 乙醇 代谢 ， 抑 
制 乙 醛 脱 握 酶 的 活性 ， 使 血浆 中 乙 醋 浓度 
上 升 ， 出 现 双 硫 仑 样 反应 。 
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头孢 匹 罗 Cefpirome 

(1) 虽 无 证 据 表明 正常 剂量 下 头孢 匹 
罗 会 影响 肾 功 能 ， 但 如 与 某 些 药 ( 如 氨基 
糖 萌 类 ) 合用 ， 头 殉 获 索 则 有 可 能 加 强 其 
肾 毒 性 作用 。(2) 丙 磺 舒 可 影响 肾 小 管 对 
头孢 匹 罗 的 转运 ， 从 而 延缓 其 排泄 ， 增 加 
其 血浆 浓度 。 


头孢 曲 松 ”Ceftriaxone 


, (1) 与 氨基 糖苷 类 药 合用 ， 有 协同 搞 
菌 作用 ， 但 可 能 加 重 肾 损害 。(2) 与 氧 零 
束 合 用 ， 产 生 持 抗 作用 。(3)》 本 品 可 影响 
乙醇 代谢 ， 使 血 中 乙 醛 浓度 上 升 ， 出 现 双 
硫 仑 样 反 应 


头孢 喧 且 ”Cefotaxime 


(1) 与 丙 磺 舒 并 用 可 使 头孢 兢 且 的 血 
浆 半 衰 期 延长 45%。(2) 与 强 效 利尿 药 合 
用 ， 偶 见 加 重 肾 损伤 。(3) 与 庆 大 霉 宫 、 
妥 布 霉 素 合 用 对 铜绿 假 单 胞 菌 有 协同 作 
用 ， 与 阿 米 卡 星 合用 对 大 脑 埃 希 获 、 肺 炎 
杆菌 和 铜绿 假 单 胞 菌 有 协同 作用 。 


头孢 西 Cefoxitin 


(1) 与 其 他 头孢 苗 素 、 庆 大 垄 素 、 卡 
那 霉 素 、 呐 赛 米 等 强 效 利 尿 药 合用 可 增 
加 肾 损害 。(2) 与 丙 磺 舒 同 用 ， 可 提高 
头孢 丁丁 的 血浆 浓度 并 延长 血浆 半 训 期 。 
(3) 本 品 可 影响 乙醇 代谢 ， 抑 制 乙酸 脱 氢 
酶 的 活性 ， 使 血浆 中 乙 隘 浓度 上 升 ， 出 现 
双 硫 仓 样 反应 。 


头孢 时 中 Cefazolin 


(1) 抗 痛风 药 丙 磷 舒 可 抑制 头孢 唑 林 
的 自 肾 小 管 排 泄 ， 提 高 血浆 浓度 。(2) 与 
强 效 利尿 药 和 氨基 糖苷 类 抗生素 联 用 可 加 
重 肾 毒 性 。 


托 吡 栈 

(1) 碍 其 他 抗 壮 痛 药 〈 葵 妇 英 镇 、 磷 
葵 妥 英 钠 、 卡 马 配 平 、 再 友 酸 钠 、 扑 米 酮 、 
葵 巴 比 妥 ) 基础 上 加 用 本 品 ， 一 般 不 会 改 
变 它 们 的 稳 态 血浆 药物 浓度 ， 但 个 别 情况 
下 ， 在 苯妥英 钠 基 础 上 加 用 本 品 可 升 高 蔡 
妥 英 钠 的 血浆 药物 浓度 。 此 外 ， 蔡 妥 英 钠 


Topiramate 


”= 
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及 卡 马 西平 可 降低 本 品 的 血浆 药物 浓度 ， 
在 苯妥英 钠 或 卡 马 西平 增 减 剂量 和 停 药 时 ， 
需 注 意 调整 本 品 剂量 。(2) 本 品 可 降低 地 
高 辛 的 血浆 药物 浓度 ， 在 加 用 或 停 药 时 应 
注意 监测 地 高 辛 的 血浆 药物 浓度 。(3) 本 
品 可 降低 口服 避孕 药 的 疗效 。(4) 与 乙酰 
唑 胺 联 用 会 增加 发 生 尿 结石 的 危险 。 


托 泊 … 替 康 Topotecan 

(1) 与 非 格 司 亭 (G-CSF) 同 用 可 延 
长 中 性 粒 细胞 减少 的 持续 时 间 ， 故 在 本 品 
治疗 后 24 小 时 才 可 使 用 G-CSF。(2) 与 
顺 铂 联 用 可 出 现 严 重 的 骨髓 抑制 ， 与 其 他 
细胞 毒药 物 合用 亦 应 减 量 。 


托 拉 塞 米 Torasemide 

(1) 水 杨 酸 类 药物 : 水 杨 酸 高 剂量 组 
可 观察 到 水 杨 酸 毒性 。(2) 呵 暴 美 辛 : 抑 
制 本 品 的 促 尿 钠 排泄 作用 。(3) 考 来 烯 
胺 : 动物 实验 中 使 口服 本 品 的 吸收 率 下 降 ， 
不 推荐 两 药 合 用 。(4) 丙 磺 舒 ， 同时 服用 
使 利尿 作用 下 降 。 


托 莫 西 汀 “Tomoxetine 


肝 酶 CYP2D6 抑制 药 可 增加 托 莫 西 
汀 的 血浆 药物 浓度 ， 与 沙丁胺醇 合用 可 使 
心率 加 快 、 血 压 升 高 。 


托 瑞 米 芬 Toremifene 

与 呆 嗪 类 利尿 宁 药 合用 增加 高 钙 血 症 。 
茶 妥 英 钠 、 茶 巴 比 妥 和 卡 马 西平 可 加 速 本 
品 的 代谢 ， 合 用 时 应 增加 剂量 。 与 法 华 林 
等 抗 凝 药 合用 可 引起 出 血 时 间 延 长 。 对 
CYP3A 有 抑制 作用 的 昧 唑 类 药物 ， 红 大 
素 等 可 抑制 本 品 代谢 。 


托 特 罗 定 Tolterodine 


(1) CYP3A4 抑制 药 如 红 老 素 、 克 拉 
霉 素 、 酮 康 哗 、 伊 曲 康 哗 、 国 康 哗 ， 可 降 
低 本 品 代 谢 。(2) 抗 胆 碱 药 可 增强 本 品 作 
用 和 不 良 反 应 。 反 之 毒 草 碱 受 体 激 动 药 可 
降低 本 品 的 疗效 。 


托 西 省 茶 铵 ”Bretylium Tosilate 


(1) 本 品 可 增加 洋 地 黄 毒 苷 的 毒性 。 
(2) 与 硅 尼 丁 或 普 鲁 卡 因 胺 合用 可 相互 后 


抗 。(3) 与 肾上腺 素 ， 去 甲 稍 上 腺 素 及 多 
巴 胺 合用 ， 可 使 血压 明显 升 高 。(4) 三 环 
类 抗 抑郁 药 可 对 抗 连续 用 本 品 产生 的 血管 
扩张 及 血压 下 降 作 用 。 


妥 布 老 素 Tobramycin 

(1) 与 青霉素 、 头 孢 素 合用 ， 可 增 
强 对 金 葡 菌 、 链 球菌 、 铜 绿 假 单 胞 菌 、 肠 
杆菌 等 的 抗菌 作用 ， 与 羧 茶 西 林 、 哌 拉 西 
林 联 用 ， 可 增强 对 铜绿 假 单 胞 菌 的 抗菌 活 
性 ， 但 与 头 苞 唆 吟 合用 ， 可 能 引起 急性 
肾 功 能 障碍 。(2) 不 宜 与 肝素 联合 使 用 。 
(3) 习 布 霉 素 滴 眼 液 与 氨基 糖苷 类 抗生素 
全 身 联 合用 药 时 ， 应 注意 监测 血清 中 总 的 
药物 浓度 。 


妥 拉 唑 林 Tolazoline 


(1) 多 巴 胺 : 本 品 可 持 抗 大 剂量 多 已 
胺 所 致 的 外 周 血 管 收缩 作用 。(2) 麻黄 碱 : 
本 品 可 降低 麻黄 碱 的 升 压 作 用 。(3) 肾 上 
腺 素 、 去 甲 上 肾上腺 素 : 大 剂量 的 本 品 与 肾 
上 腺 素 或 去 甲 肾上腺 素 合用 可 导致 反常 性 
的 血压 下 降 随后 发 生 反 跳 性 的 剧烈 升 高 。 
(4) 间 凑 胺 : 本 品 可 降低 间 羟 胺 升 压 作用 。 
(5) 去 甲骨 上 腺 索 : 应 用 本 品 后 ， 再 应 用 
去 甲 肯 上 腺 素 ， 可 阻 滞后 者 的 升 压 作用 ， 
出 现 严 重 的 低 血压 。(6) 甲 氧 明 : 应 用 本 
品 后 ， 再 应 用 甲 氧 明 ， 可 阻 滞后 者 的 升 压 
作用 ， 出 现 严重 的 低 血 压 。 


万 古 才 索 Vancomycin 


(1) 万 古 霉 素 静 脉 给 药 与 全 身 麻醉 药 
合用 会 发 生 高 敏 样 反 应 。(2) 万 古 竹 素 与 
氨基 糖 蔡 类 、 卷 曲霉 素 、 多 黏 菌 素 、 环 抱 
素 、 两 性 性 素 B、 顺 铂 、 襟 利尿 药 、 他 克 
莫 司 等 合用 增加 肾 毒性 与 耳 毒 性 发 生 的 危 
险 性 。(3) 考 来 烯 胺 抑制 万 古 堆 素 的 作用 。 
(4) 万 古 恬 素 使 气 正 珀 胆 碱 的 作用 增强 。 


维 A 酸 _Tretinoin 

与 其 他 角质 剥脱 剂 交替 使 用 可 增加 接 
触 性 皮炎 的 发 生 。 与 过 氧 苯 甲 酰 在 同一 部 
位 使 用 时 ， 应 早晚 交替 使 用 。 
维 库 溴 外 ”Vecuronium Bromide 

(1) 下 列 药 物 可 增强 本 品 效应 : 抗 生 


素 ， 如 氨基 糖 音 类、 多 肽 类 、 酰 脲 青 霉 素 
类 以 及 大 剂量 甲 硝 哗 、 利 屎 药 、6 肾 上 
腺 素 能 受 体 持 抗 药 、 维 生 素 B,、 单 胺 氧 
化 酶 抑制 药 、 奎 尼 丁 、 鱼 精 蛋 白 、c 受 
体 持 抗 药 、 镁 盐 等 。(2) 下 列 药物 可 使 本 
品 作 用 减弱 : 新 斯 的 明 、 依 酚 毛 铵 、 吡 啶 
斯 的 明 、 氨 基 吡 啶 衔 生物、 长 期 使 用 皮质 
激素 、 苯 腕 类 或 卡 马 西平 、 去 甲 硼 上 腺 素 、 
硫 味 叭 〈 仪 有 短 特 、 有 限 的 作用 )、 茶 碱 、 
氯 化 钙 。(3) 使 用 本 品 后 ， 再 给 以 去 极 化 
肌肉 松弛 药 ， 如 握 政 珀 胆 碱 ， 可 能 加 强 或 
碱 弱 本 品 的 神经 肌肉 阻 滞 作用 。 


维 拉 帕 米 Verapamil 

(1) 细胞 毒性 药物 〈 如 环 磷 酰胺 、 长 
春 新 碱 等 ) 减少 本 品 的 口服 吸收 。(2) 抗 
癫 奖 药 ( 茶 巴 比 妥 、 卡 马 西 平 、 扑 米 酮 ) 
可 能 使 本 品 作 用 减弱 。(3) 异 烟 肝 : 可 
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类 抗生素 、 对 氨水 杨 酸 类 、 蒜 巴 比 妥 、 葵 


妥 英 钠 、 扑 米 酮 等 抗 惊 厥 药 及 秋水 仙 碱 等 
可 减少 维生素 B1, 从 肠 道 的 吸收 。 


维生素 B。 

饮酒 影响 肠 道 对 维生素 B, 的 吸收 。 
同 用 喉 碎 嗪 类 药 、 三 环 类 抗 抑郁 药 、 丙 磺 
舒 等 时 ， 维 生 素 B; 用 量 需 增加 。 


维生素 B。 

“(1) 氯 玲 素 . 乙 硫 异 烟 胺 .免疫 抑制 药 、 
糖 皮 质 激素 、 环 磷 酰 胺 、 异 烟 肝 等 药物 可 
持 抗 维生素 Be 或 增加 维生素 Be 经 肾 排泄， 
可 引起 贫血 或 周围 神经 炎 。(2) 本 品 可 质 
抗 左旋 多 巴 的 抗震 赢 作 用 。 维 生 素 Be 使 
左旋 多 巴 的 作用 减弱 〈( 禁 合用 多 巴 脱 羧 酶 
抑制 药 )。 


Vitamin B, 


Vitamin Be 


′ (4) 利 福 平 : 加 速 本 品 的 代谢 ， 作 用 减 


维生素 C _ Vitamin C | 


(1) 与 肝素 或 华 法 林 合 用 可 引起 凝血 ” 附 
酶 原 时 间 缩 短 。(2) 与 水 杨 酸 类 、 茶 巴 比 录 


显著 降低 本 品 生物 利用 度 ， 作 用 减弱 。 


弱 。(5) B 受 体 持 抗 药 ， 可 能 增强 对 房 


室 传导 、 心 率 和 心脏 收缩 的 抑制 作用 ， 合 
用 时 需 谨慎 。(6) 其 他 抗 高 血压 药 ， 降 压 
作用 全 加 。(7) 胺 碘 酮 ， 增加 心动 过 缓 、 
房 室 传导 阻 洁 和 心肌 抑制 的 风险 。(8) 全 
身 麻醉 药 ， 可 增加 本 品 降 压 和 房 室 传导 
阻 滞 的 作用 ， 可 能 造成 心脏 的 过 度 抑制 。 
(9) 大 环 内 酷 类 抗生素 ( 红 雷 素 、 克 拉 替 
素 ): 抑制 本 品 的 代谢 ， 增 加 不 良 事 件 的 
风险 。(10) 地 高 辛 : 本 品 能 明显 升 高 地 
高 辛 的 血浆 药物 浓度 ， 需 减 小 地 高 辛 的 剂 
量 。(11) 茶 碱 、 环 孢 素 ， 本 品 可 增加 茶 
碱 及 环 孢 素 的 血浆 药物 浓度 。 


维生素 A Vitamin A 


(1) 氨 氧 化 铝 、 硫 糖 铝 干扰 维生素 A 
的 吸收 。 口 服 避 孕 药 可 提高 血浆 维生素 A 
的 浓度 。(2) 与 维生素 玉 合 用 ， 可 促进 其 
吸收 和 利用 。(3) 新 霉 素 可 能 减少 维生素 
A 的 吸收 。(4) 维生素 A 与 维 A 酸 类 药 合 
用 增加 维生素 A 过 多 症 发 生 的 危险 性 。 


维生素 B,: 

(1) 与 氯 霉 素 合用 可 降低 疗效 ， 抵 消 
维生素 Bu 的 作用 。(2) 维生素 .Bi 缺乏 
者 不 宜 大 量 摄 人 维生素 C。(3) 氨基 糖苷 


Vitamin B,， 


妥 等 合用 ,可 促使 维生素 C 的 排泄 增加 。 
(3) 不 宜 与 磺胺 药 合用 。 


维生素 D Vitamin D 

(1) 维生素 D 与 卡 马 西平 、 茶 巴 比 
有 慨 、 茶 妥 英 钠 或 扑 米 酮 合用 可 能 需要 增加 
剂量 。(2) 维生素 D 与 唑 嗪 类 或 其 他 利 
尿 药 合 用 增加 高 钙 血 症 发 生 的 危险 性 。 


维生素 E Vitamin E 


(1) 大 剂量 氨 氧 化 铝 、 硫 糖 铝 可 降低 
脂 溶性 维生素 E 的 吸收 。(2) 避免 香 豆 素 
类 及 其 衍生 物 与 大 剂量 本 品 同 用 。(3) 调 
血脂 药 考 来 烯 腕 和 考 来 蔡 泊 、 矿 物 油 等 可 
干扰 其 吸收 。 


维生素 E 烟 酸 酯 ”Vitamin E Nicotinate 

(1) 氢 氧 化 铝 、 硫 糖 铝 、 胆 酸 束 合剂 ， 
可 干扰 维生素 也 的 吸收 。(2) 香 豆 素 类 及 
其 衍生 物 ; 避免 与 大 量 维生素 刁 同 用 ， 以 
防止 低 凝 血 酶 原 血 症 发 生 。(3) 异 烟 峙 : 
可 阻止 烟 酸 与 辅酶 I 的 结合 ， 而 致 烟 酸 缺 
少 。(4) 肾上腺 素 受 体 持 抗 药 : 如 服 乙 喧 
等 与 烟 酸 合 用 时 ， 其 血管 扩张 作用 增强 ， 
并 可 产生 直立 性 低 血 压 。 
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维生素 K， Vitamin K， 

{1) 与 双 香 豆 素 类 口服 抗 凝 药 合用 ， 
可 干扰 维生素 KK 的 代谢 ， 并 使 作用 相互 
抵消 。(2) 与 较 大 剂量 的 水 杨 酸 类 .磺胺 药 、 
奎 守 、 奎 尼 丁 、 硫 糖 铝 、 考 来 烯 胺 、 放 线 
菌 素 D 等 台 用 ， 可 影响 本 品 的 疗效 。 


伪麻黄碱 
Pseudoephedrine Hydrochleride 

应 慎 与 其 他 拟 交 感 神 经 药 、 减 鼻 充 血 
药 同 时 服用 。 


胃 和 蛋白 酶 ”Pepsin 

(1) 本 品 在 中 性 、 碱 性 及 强酸 性 时 ， 
消化 力 较 弱 。(2) 不 宜 与 抗 酸 药物 同 服 ， 
(3) 本 品 与 硫 糖 铝 相 持 抗 ， 不 宜 合 


文 拉 法 辛 Venlafaxine 


(1) 与 单 胺 氧化 酶 抑制 药 合 用 可 产生 
严重 不 良 反应 。(2) CYP 抑制 药 能 升 高 
本 品 的 血 浓度 。(3) 肝 酶 CYP 诱导 药 能 
降低 本 品 的 血 浓度 。(4) 本 品 对 CYP2D6 
有 较 弱 的 抑制 作用 ， 与 经 CYP2D6 代 
谢 的 药物 合用 时 ， 应 注意 药物 的 剂量 。 
(5) 与 三 环 类 抗 抑郁 药 合用 ， 两 者 的 毒性 
均 增 加 。(6) 与 毛 粤 平 、 握 哌 啶 醇 等 药物 
合用 ， 可 增加 药品 不 良 反 应 。(7) 与 作用 
于 5-HT 能 神经 的 药物 合用 ， 可 导致 中 枢 
毒性 或 5-HT 综合 征 。(8) 与 乙醇 合用 可 
加 强 中 枢 抑 制作 用 。(9) 与 华 法 林 合 用 ， 
凝血 酶 原 时 间 延 长 。(10) 与 西 号 替 丁 合用 ， 
可 使 本 品 清除 率 降 低 。- 


乌拉 地 尔 ”Urapidil 

(1) 其 他 抗 高 血压 药 : 
. 降 压 作用 。(2) 西 号 替 丁 : 
药物 浓度 升 高 。(3) 乙醇 : 
品 降 压 作用 。 


同 用 增强 本 品 
可 使 本 品 血 浆 
饮酒 可 增强 本 


五 氟 利 多 Penfluridol 


(1) 本 品 与 乙醇 或 其 他 中 枢 神 经 系统 
抑制 药 合 用 ， 中 枢 抑制 作用 增强 。(2) 本 
品 与 抗 高 血压 药 合 用 ， 有 增加 直立 性 低 血 
压 的 危险 。(3) 本 品 与 三 环 类 抗 抑郁 药 合 
用 时 ， 可 相互 抑制 代谢 ， 并 相互 增强 不 良 


ae 


反应 。(4) 与 锂 盐 合 用 可 致 无 力 、 运 动 障 
碍 、 锥 体外 系 症状 、 脑 病 和 脑 损伤 等 。 


烽 丙 雌 醇 ”Allylestrenol 


谨慎 与 肝 酶 诱导 剂 合用 ， 因 为 此 类 药 
可 能 会 降低 烯 两 雌 醇 的 药 效 。 


西 罗 葛 司 Sirolimus 


(1) 西 罗 莫 司 在 肠 壁 和 肝脏 最 大 限度 
地 被 CYP3A4 同 工 酶 代谢 并 被 P- 糖 蛋 白 
外 排 , .所 以 本 品 的 吸收 和 消除 会 因 其 他 药 
物 影响 同 工 酶 而 受到 影响 。CYP3A4 的 抑 
制剂 ( 尼 卡 地 平 、 维 拉 帕 米 、 克 堆 唑 、 气 
康 唑 和 红 考 素 等 ) 会 降低 西 罗 莫 司 的 代谢 ， 
提高 西风 莫 司 的 血浆 浓度 。CYP3A4 诱导 
剂 ( 卡 马 钱 平 、 芋 巴 比 妥 、 苦 受 英 钠 和 利 
福 平等 ) 则 会 增加 西 罗 莫 司 的 代谢 ， 降 低 
西 罗 莫 司 的 血浆 浓度 。(2) 与 环 孢 索 同 时 
服用 , 可 增加 西 罗 莫 司 的 血浆 浓度 , 因此， 
本 品 应 在 环 孢 素 口 服 液 或 环 孢 素 胶 圳 给 药 
后 4 小 时 服用 。 


西 地 那 非 ”Sildenafil 


(1) 细胞 色素 CYP3A4 抑 制药 【如 
酮 康 哗 、 红 考 素 、 西 咪 替 丁 ) 会 降低 西 地 
那 非 的 清除 。(2) .CYP3A4 的 诱导 药 (如 
利 福 平 ) 降低 本 品 血浆 水 平 。 


西 洛 他 只 ”Cilostazol 

(1) 前 列 地 尔 ; 合用 有 协同 作用 ， 增 
加 细胞 内 环 磷 腺 苷 的 深度， 增强 本 品 的 疗 
效 。(2) 肝 酶 CYP 酶 抑制 药 ( 酮 康 哗 ， 
红 霍 率 等 ); 合用 可 使 本 品 的 血浆 药物 浓 
度 升 高 ， 应 注意 减 量 ， 并 从 低 剂量 开始 
给 药 。 


西 咪 替 丁 Cimetidine 

(1) 影响 其 他 药物 的 代谢 ， 如 华 法 林 
等 。(2) 时 肠 局 部 用 药 可 影响 本 品 吸 收 ， 
如 抗 酸 药 。(3) 降低 维生素 B, 的 吸收 。 


西 栈 普 三 

(1) 与 乙醇 或 中 枢 抑 制药 合用 能 增加 
精神 和 运动 功能 损害 的 危险 性 。(2) CYP 
诱导 剂 能 加 速 本 品 的 代谢 ,疗效 降低 。 
(3) 与 增强 5-HT 能 神经 功能 的 药物 合用 


Citalopram 


可 引起 5-HT 综合 征 。 


西 替 利 嗪 “Cetirizine 
同时 服用 中 枢 镇 静 药 时 应 慎重 。 


腺 苷 Adenosine 


(1) 双 喀 达 莫 : 可 能 增强 和 延长 腺 苷 
的 作用 ,增加 其 毒性 。(2) 有 受 体 后 抗 药 、 
强 心 背 、 钙 通道 阻 滞 药 ， 腺 苷 受 体 捕 搞 
药 : 不 宜 在 至 少 5 个 半衰期 内 使 用 。(3) 茶 
碱 ， 可 持 抗 腺 苔 的 抗 心律 失常 作用 。 


腺 普 钴 胺 Cobamamide 

(1) 毛 霉 素 可 减少 其 吸收 。(2) 考 来 
烯 胺 可 结合 维生素 B1, 减少 其 吸收 。(3) 与 
对 氨水 杨 酸 钠 不 能 合用 。 


硝 茶 地 平 Nifedipine 

(1) 肾上腺 素 B 受 体 持 抗 药 ， 个 别 
患者 可 能 诱发 和 加 重 低 血压 、 心 力 衰竭 和 
心绞痛 。(2) 西 咪 替 丁 : 抑制 本 品 代谢 ， 
可 使 本 品 作用 增强 。(3) 葡萄 柚 眷 ;抑制 
本 品 代谢 ， 可 使 本 品 作用 增强 。(4) 苯 妥 
英 钠 : 可 使 本 品 生物 利用 度 降低 ， 作 用 减 
弱 。(5) 西沙 必 利 : 可 使 本 品 作用 增强 。 
(6) 利 福 平 : 可 使 本 品 生物 利用 度 会 降低 ， 
禁止 与 利 福 平 合用 。(7) 地 尔 硫 草 ， 增 加 
本 品 的 血浆 药物 浓度 ， 使 本 品 作用 增强 。 
(8) 地 高 辛 ; 本 品 可 增加 地 高 辛 的 药物 浓 
度 。(9) 其 他 抗 高 血压 药 ;可 使 本 品 降 压 
作用 增强 。 


硝 普 钠 “Sodium Nitroprusside 


(1) 其 他 抗 高 血压 药 ; 同 用 可 使 血压 
剧 降 。(2) 多 巴 酚 丁 胺 : 同 用 可 使 心 排 血 
景 增多 而 肺 毛细 血管 模压 降低 。(3) 拟 交 
感 胺 类 ， 同 用 本 品 降 压 作用 减弱 。(4) 西 
地 那 非 ， 可 加 重 本 品 的 降 压 作用 ， 禁 止 合 
用 。(5) 维生素 Bl: 可 预防 本 品 的 氰 化 
物 中 毒 反应 及 维生素 Bi, 缺乏 症 。 


硝酸 甘油 Nitroglycerin 

(1) 抗 高 血压 药 、 三 环 抗 抑郁 药 、 乙 
醇 : 可 增强 本 类 药 的 降 血 压 效应 。(2) 双 
氨 麦 角 碱 ， 可 加 强 双 和 氢 麦 角 碱 的 升 压 作 
用 。(3) 阿司匹林 : 可 使 本 品 作用 增强 。 
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(4) 皮质 激素 : 可 降低 本 品 的 疗效 。(5) 5 
型 磷酸 二 酯 酶 抑制 药 ( 西 地 那 非 ): 显著 
加 强 本 品 的 降 压 作用 ， 禁 止 合用 。 


硝酸 异 山梨 酯 

拟 交 感 神经 类 药 〈 肾 上 腺 素 、 去 氧 肾 
上 腺 素 、 麻 黄 碱 ) 可 降低 本 品 的 抗 心 绞 痛 
作用 。 其 他 见 硝酸 甘油 项 。 


|sosorbide Dinitrate 


小 牛 血 去 蛋白 提取 物 Deproteinised 


Calf Blood Extractires 


本 品 可 能 会 减弱 抗 病毒 药 (如 阿 背 洛 
韦 等 ) 的 药 效 。 


小 壁 胺 ”Berbamine 


(1) 与 氨 硫 脲 合用 ， 能 增强 氨 硫 脲 的 
抗 结核 疗效 。(2) 对 环 磷 酰胺 的 抗 癌 疗 效 
有 相 加 作用 。 


继 沙 坦 ”Valsartan 


(1) 与 阿 替 洛 尔 合用 , 降 压 效果 增强 ， 
但 与 阿 蔡 洛 尔 单独 用 药 相 比 不 能 进一步 降 
低 心 率 。(2) 与 留 钾 利尿 药 、 钾 盐 或 含 钾 
盐 代用 品 合用 时 ， 可 使 血 钾 升 高 。 


辛 伐 他 汀 ”Simvastatin 

(1) CYP3A4 抑制 药 ， 如 环 孢 素 、 伊 
曲 康 哗 、 酮 康 哗 、 红 老 素 、 克 拉 和 霉 素 和 奈 
法 唑 酮 等 合用 时 增加 肌 病 的 危险 。(2) 吉 
非 贝 齐 : 合用 时 增加 肌 病 的 危险 ， 不 推荐 
合用 。(3) 其 他 贝 特 类 : 合用 时 可 能 增加 
肌 病 的 危险 ， 应 小 心 监测 。(4) 烟 酸 : 当 
烟 酸 剂量 大 于 一 日 1g 时 会 增加 肌 病 的 危 
险 。(5) 香 豆 素 类 衍生 物 : 本 品 能 中 毒 提 
高 香 豆 素 类 抗 凝 药 的 抗 凝 效果 。 


新 斯 的 明 ”Neostigmine 

(1) 本 品 能 抑制 血浆 中 胆 碱 酯 酶 的 活 
性 ， 使 酯 族 局 麻药 在 体内 水 解 缓慢 ， 易 导 
致 中 毒 反 应 。(2) 本 品 可 降低 散 珀 酰 胆 碱 
的 代谢 ， 增 加 神经 肌肉 阻 滞 作 用 。(3) 对 
氨基 糖 萌 类 抗生素 、 林 可 夫 素 、 多 黏 菌 素 、 
利多 卡 因 静脉 注射 或 奎 守 肌 内 注射 有 程 
度 不 等 的 持 抗 。(4) 本 品 可 减弱 乙醚 、 恩 
氟 烷 、 异 氟 烷 、 甲 氧 氟 烷 、 环 丙烷 等 吸 人 
全 麻药 的 肌 松 作用 。(5) 某 些 能 干扰 神经 
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肌肉 传导 的 药物 如 奎 尼 丁 能 使 本 品 作用 减 
弱 ， 不 宜 合用 。 


能 去 氧 胆 酸 ”UrsodeoxycholicAcid 


(1) 避孕 药 可 增加 胆汁 饱和 度 ， 用 本 
品 治疗 时 应 尽量 采取 其 他 节育 措施 以 免 影 
响 疗 效 。(2) 考 来 烯 胺 、 考 来 蔡 泊 和 含 铝 
抗 酸 药 都 能 与 外 去 氧 胆 酸 结合 ， 减 少 其 吸 
收 ， 不 宜 同 用 。 


省 茶 铵 ”Bretylium 

(1) 洋 地 黄 : 可 增加 洋 地 黄 毒性 ， 加 
重 后 者 造成 的 心律 失常 。(2) 肾上腺 素 、 
去 甲 肾上腺 素 及 多 巴 胺 : 合用 可 使 血压 明 
显 升 高 。(3) 三 环 类 抗 抑郁 药 ; 可 对 抗 连 
续 用 本 品 产生 的 血管 扩张 及 血压 下 降 作用 。 


溴 丙胺 太 林 “Propantheline Bromide 


(1) 本 品 与 甲 氧 氮 普 胺 、 多 潘 立 酮 不 能 
合用 。(2) 由 于 本 品 可 延长 骨 排 空 时 间 ， 会 
对 一 些 药 物 的 吸收 产生 影响 。 红 霍 素 可 因 
在 胃 内 停留 过 长 而 受到 胃酸 分 解 ， 降 低 疗 
效 ， 对 乙酰 氨基 酚 的 吸收 可 被 延迟 ， 血 浆 
峰 浓 度 降 低 ， 地 高 辛 的 血浆 浓度 可 因 合 用 
本 品 而 提高 。 


省 新 斯 的 明 Neostigmine Bromide 

(1) 本 品 不 宜 与 去 极 化 型 肌 松 药 合 用 。 
(2) 本 品 不 宜 与 B 受 体 阻 断 药 合用 。(3) 某 
些 能 干扰 肌肉 传递 的 药物 如 诗 尼 十 ， 能 使 
本 品 作用 减弱 ， 不 宜 合用 。 


省 已 新 Bromhexine 


合用 本 品 能 增加 四 环 素 类 抗生素 在 支 
气管 中 的 分 布 浓度 。 


溴 莫 尼 定 Atropine Sulfate 

与 中 枢 神 经 抑制 药 〈 如 乙醇 、 巴 比 妥 
类 药物 、 阿 片 制药 、 镇 静 药 或 麻醉 药 ) 产 
生 相 互 或 协同 作用 。 


亚 胺 培 南 / 西 拉 司 丁 
Imipenem-Cilastatin 
与 更 背 洛 韦 合用 增加 惊厥 发 生 的 危 


亚 砷 酸 Arsenic Trioxide 
避免 与 含 硒 药品 或 食品 同 用 。 


亚 硝 酸 异 戊 酯 
( 见 硝酸 甘油 ) 


Amgl Nitrite 


亚 叶 酸 钙 Calicum Folinate 


较 大 剂量 与 苯 巴 比 妥 、 扑 米 酮 或 葵 妥 
英 钠 同 用 ， 可 影响 后 三 药 的 抗 癫 痫 作用 。 
烟 酸 Nicotinic Acid 

(1) 异 烟 姘 : 可 阻止 烟 酸 与 辅酶 A 结 
合 ， 而 致 烟 酸 缺少 。(2) 他 汀 类 : 合用 会 
增加 产生 肌 病 甚至 模 纹 肌 溶 解 的 风险 ， 合 
用 时 需 谨慎 。(3) 抗 高 血压 药 : 与 神经 节 
阻 断 药 、 血 管 活性 药 、 服 乙 喧 等 肾上腺 阻 
滞 药 合用 ， 可 引起 直立 性 低 血压 。(4) 只 
唆 嗪 类 衍生 物 : 使 吟 唑 嗪 类 衍生 物 作用 
增强 。 


烟 酰胺 Nicotinamide 


异 烟 峙 与 烟 酰胺 有 持 抗 作用 ， 长 期 服 
用 异 烟 肝 应 补充 烟 酰胺 。 


氧化 镁 Magnesium Oxide 

(1) 与 维生素 D 类 同时 服用 可 导致 
高 钙 血 症 。(2) 干扰 其 他 药物 的 吸收 ， 如 
H; 受 体 持 抗 药 。(3) 增 加 左旋 多 巴 的 吸收 。 


氧化 亚 氮 ”Nitrous Oxide 

(1) 本 品 与 阿 芬 太 尼 、 洋 库 溴 铵 、 维 
库 省 铵 、 简 箭 毒 碱 、 顺 阿 曲 库 铵 、 维 拉 由 
米 等 有 协同 作用 。(2) 本 品 可 能 增加 焉 珀 
酰 胆 碱 的 神经 肌肉 阻 滞 作 用 。 但 不 影响 最 
大 阻 滞 作 用 出 现 的 时 间 。(3) 麻醉 性 镇 痛 
药 有 阳 灌 交感 胺 的 作用 ， 与 氧化 亚 氮 合用 
时 可 抑制 氧化 亚 氮 对 交感 神经 的 兴奋 作 
用 。(4) 维生素 Bi, 可 部 分 对 抗 氧化 亚 氮 
的 骨 骨 抑制 作用 。(5) 常温 下 化 学 性 质 稳 
定 ,但 氧化 亚 氮 与 氧气 或 可 燃 性 麻醉 药物 
混合 有 助燃 性 。 


药 用 内 ”Medicinal Charcoal 


(1) 作为 解毒 药 应 用 时 ， 禁 止 与 吐 根 
司 用 。(2) 不 宜 与 抗菌 药物 、 维 生 素 、 磺 


胺 类 、 生 物 碱 、 乳 酶 生 和 消化 酶 合用 。 


叶酸 Folic Acid 


(1) 大 剂量 叶酸 可 使 茜 妥 英 钠 、 葵 巴 
比 妥 和 扑 米 酮 的 血浆 药物 浓度 降低 ， 并 能 
持 抗 莱 巴 比 轨 、 莱 妥 英 钠 和 扑 米 酮 的 抗 冶 
桨 作用 , 可 使 冶 病 发 作 的 临界 值 明显 降低 ， 
并 使 敏感 患者 的 发 作 次 数 增多 。(2) 抗 肿 
瘤 药 ， 甲 氨 蝶 哈 、 甲 氧 蔡 吓 、 乙 胺 喀 晨 等 
对 二 氢 叶 酸 还 原 酶 有 较 强 的 亲和力 ， 能 阻 
止 叶酸 转化 为 四 氨 叶 酸 ， 中 止 叶酸 的 治疗 
作用 。(3) 抗 溃疡 性 结肠 炎 药 柳 氮 磺 吡啶 
可 能 减少 叶酸 的 吸收 。(4) 口服 大 剂量 叶 
酸 ， 可 以 影响 微量 元 素 锌 的 吸收 。(5) 与 
维生素 Bu、 铁 剂 合用 ， 可 提高 治疗 贫血 
的 疗效 。 


液 状 石蜡 “Liquid Paraffin 
由 于 同时 应 用 多 库 酯 钠 可 增加 液 状 石 


′ 蜡 的 吸收 ， 因 此 不 推荐 两 者 同时 应 用 。 


伊 立 替 康 lrinotecan 

伊 立 替 康 具有 抗 胆 碱 醋 酶 活性 ， 可 
延长 氯 政 珀 胆 碱 的 神经 肌肉 阻 浪 作用 ， 而 
非 去 极 化 的 神经 肌肉 阻 游 作用 则 可 能 被 
持 抗 。 
伊 马 替 尼 .Imatinib 

(1) CYP3A4 抑制 药 可 增加 本 品 的 血 
浆 浓度 。(2) CYP3A4 诱导 剂 可 降低 本 品 
血浆 浓度 。(3) 本 品 使 辛 伐 他 汀 (CYP3A4 
底 物 ) 的 平均 Cax 和 AUC 增 加 ， 与 
治疗 窗 罕 的 .CYP3A4 底 物 同 用 应 谨慎 。 
(4) 本 品 可 增加 经 CYP3A4 代谢 的 药物 
的 血浆 浓度 。(5) 本 品 可 抑制 CYP2D6 
的 活性 ， 与 CYP2D6 底 物 同 用 时 应 谨慎 。 
(6) 本 品 可 抑制 CYP2C9 和 CYP2C19， 
同 用 华 法 林 等 可 见 凝 血 酶 原 时 间 延 长 ， 应 
监测 凝血 酶 原 时 间 。(7) 避免 同 用 含有 对 
乙酰 氨基 酚 的 药物 。 


伊 托 必 利 
与 抗 胆 碱 药 合用 可 能 减弱 本 品 的 作用 。 


伊 维 菌 素 
与 阿 葵 达 唑 合用 可 增强 对 马 来 丝 丝 虫 病 


ltopride 


lvermectin 
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和 斑 氏 丝 虫 病 的 疗效 。. 


依 巴 斯 汀 Mizo lastine 


红 恬 过 可 使 本 品 的 代谢 物 卡 巴 斯 汀 的 
血浆 浓度 上 升 2 倍 。 


依 降 钙 素 Elcatonin 


与 双 脱 酸 走 类 骨 吸 收 抑制 药 合 用 ， 有 
可 能 急速 降低 血清 钙 , 出 现 严 重 低 钙 血 症 。 


依 立 雄 胺 Epristeride | 
特 拉 唑 嗪 ， 可 使 本 品 Camax 和 AUC 明 
显 增加 。 


依 米 丁 “Emetine 
其 他 易 引 起 心律 异常 的 药物 可 加 强 本 
品 的 心脏 毒性 反应 。 1 
依 那 普 利 
( 见 卡 托 普 利 ) 


Enalapril 


依 那 西 普 ”Etanercept 


(1) 用 药 时 接种 活 疫苗 ， 可 能 由 于 细 
胞 免疫 反应 被 改变 的 , 从 而 被 活 疫苗 感染 。 
不 推荐 患者 同时 接种 活 疫 苗 。(2) 与 阿 那 
白 滞 素 合用 ， 可 提高 感染 的 风险 。 


依 诺 肝素 ”Enoxaparin 

不 推荐 与 以 下 药物 合用 : 用 于 解 热 镇 
痛 剂 量 的 阿司匹林 、 非 省 体 抗 炎 药 、 唾 氛 
匹 定 、 右 旋 糖 本 -40 ( 肠 道外 使 用 )， 与 下 
列 药物 同时 使 用 时 需 小 心 : 口服 抗 凝 药 ， 
溶 栓 剂 , 小 剂量 阿司匹林 , 糖 皮 质 激素 (全 
身 用 药 )。 


依 沙 昱 啶 ”Ethacridine Lactate 


与 其 他 引产 药 如 缩 宫 素 合 用 ， 可 导致 
软 产 道 损伤 。 


依 替 米 星 ”Etimicin 
(1) 与 青霉素 、 头 孢 菌 素 联 用 ， 可 增 
强 对 金 葡 菌 、 链 球菌 、 大 上 肠 埃 希 菌 、 铀 绿 
假 单 胞 菌 、 克 雷 伯 杆 菌 属 、 肠 杆菌 等 的 抗 
菌 作用 ， 但 与 氨 荣 西林 、 头 孢 叶 辛 、 维 生 
素 C 联 用 可 降低 本 品 的 效 价 ， 应 分 开 给 
药 途 径 。(2) 与 右 旋 糖 本 、 海 藻 酸 钠 等 联 
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用 可 能 增加 本 品 的 肾 毒性 。 


依托 泊 音 ”Etoposide 

(1) 本 品 与 血浆 蛋白 结合 率 高 ， 与 其 
他 血浆 蛋白 结合 率 高 的 药物 合用 可 影响 本 
品 代谢 。(2) 化 疗 结束 后 3 个 月 内 不 宜 接 
种 疫苗 。 


依托 咪 酯 Ete 
当 与 麻醉 性 镇 痛 药 合用 时 ， 可 出 现 不 


Etomidate 


自主 的 肌肉 强直 或 阵 挛 ， 但 地 西洋 可 减少 


其 发 生 。 


依 西 美 坦 ”Exemestane 


(1) 本 品 经 CYP3A4 和 醛 酮 还 原 酶 
代谢 ， 故 慎 与 经 CYP3A4 代谢 和 治疗 窗 
窑 的 药物 合用 。(2) 不 可 与 肉 激 素 类 药物 


合用 。 


依 折 麦 布 ”Ezetimibe 


(1) 考 来 烯 胺 : 合用 可 能 会 降低 依 折 
麦 布 的 作用 。 应 在 服用 胆 酸 歼 合剂 之 前 2 
小 时 以 上 或 在 服用 之 后 4 小 时 以 上 服用 依 
折 麦 布 。(2) 环 孢 素 :; 可 能 会 增强 依 折 麦 
布 的 作用 。 


胰岛 素 

(1) 糖 皮质 激素 、 促 糖 皮质 激素 、 胰 
高 血糖 素 、 峻 激素 、 口 服 避孕 药 ， 肾上腺 
素 、 苯 妥 英 钠 、 咽 嗪 类 利尿 药 、 甲 状 腺 素 
等 可 不 同 程度 地 升 高 血糖 浓度 ， 同 用 时 应 
调整 这 些 药 或 胰岛 素 的 剂量 。(2) 口服 降 
糖 药 与 胰岛 素 有 协同 降 血糖 作用 。(3) 搞 
凝 药 、 水 杨 酸 盐 、 磺 胺 类 药 及 抗 肿瘤 药 甲 
氨 蝶 叭 等 可 与 胰岛 素 竞 争 和 血浆 蛋白 结 
合 ， 从 而 使 血液 中 游离 胰岛 素 水 平 增高 。 
非 当 体 抗 炎 药 可 增强 胰岛 素 降 血 糖 作用 。 
(4) 6 受 体 持 抗 药 如 普 蔡 洛 尔 可 阻止 肾 
上 腺 素 升 高 血糖 的 反应 ， 干 扰 机 体 调 节 血 
糖 功 能 ， 与 胰岛 素 同 用 可 增加 低 血 糖 的 危 
险 ， 而 且 可 掩盖 低 血 糖 的 症状 ， 延 长 低 血 
糖 时 间 。 合 用 时 应 注意 调整 胰岛 素 剂量 。 
(5) 中 等 量 至 大 量 的 乙醇 可 增强 胰岛 素 引 
起 的 低 血 糖 的 作用 ， 可 引起 严重 、 持 续 的 
低 血 糖 ， 在 空腹 或 肝 糖 原 储备 较 少 的 情况 
下 更 易 发 生 。(6) 氯 唑 、 奎 尼 丁 、 奎 宁 等 


Insulin 


一 一 


可 延缓 胰岛 素 的 降解 ， 在 血 中 胰岛 素 浓度 
升 高 从 而 加 强 其 降 血糖 作用 。(7) 升 血糖 
药 如 某 些 钙 通 道 阻 灌 药 、 可 乐 定 、 丹 那 哗 、 
二 氨 唆 、 生 长 激素 、 肝素、H, 受 体 持 抗 药 、 
吗啡 、 磺 吡 酮 等 可 改变 糖 代谢 ， 使 血糖 逢 
高 ， 因 此 胰岛 素 同上 述 药物 合用 时 应 适当 
加 量 。(8) 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 药 、 省 
隐 亭 、 氧 贝 丁 酯 、 酮 康 唑 、 锂 盐 、 甲 茜 达 唑 、 
维生素 B。、 茶 碱 等 可 通过 不 同方 式 直 接 
或 间接 致 血糖 降低 ， 胰 岛 素 与 上 述 药物 合 
用 时 应 适当 减 量 。(9) 奥 曲 肽 可 抑制 生长 
激素 、 胰 高 血糖 素 及 胰岛 素 的 分 泌 ， 并 使 
胃 排 空 延 迟 及 胃 肠 道 蠕动 减缓 ， 引 起 食物 
吸收 延迟 ， 从 而 降低 餐 后 血糖 ， 在 开始 用 
奥 曲 肽 时 ， 胰 岛 素 应 适当 减 量 ， 以 后 再 根 
据 血 糖 调整。 


胰 激 肽 原 酶 .Pancreatic Kininogenase 


(1) 蛋白 酶 抑制 药 : 本 品 与 蛋白 酶 抑 
制药 不 能 同时 使 用 。(2) 血管 紧张 素 转换 
酶 抑制 药 : 本 品 与 血管 紧张 素 转换 酶 抑制 
药 (ACEI) 有 协同 作用 。(3) 本 品 与 蛋白 
酶 抑制 剂 不 能 同时 使 用 。(4) 本 品 与 血管 
紧张 素 转换 酶 抑制 剂 ACEI) 有 协同 作用 。 


胰 酶 “Pancereatin 


(1) 本 品 与 等 量 碳酸 氨 钠 同 服 可 增 
强 疗效 。(2) 雷 尼 替 丁 、 法 莫 替 丁 、 尼 扎 
蔡 丁 等 与 胰 酶 合用 时 可 能 需要 减少 胰 酶 
剂量 。(3) 鼠 与 稀 盐 酸 等 酸性 药物 同 服 。 
(4) 与 阿 卡 波 糖 合用 时 ， 使 后 者 的 药 效 降 
低 ， 故 应 避免 同时 使 用 。(5) 本 品 与 吡 格 
列 酮 合用 时 ， 后 者 的 药 效 降低 ， 故 应 避免 
同时 使 用 。(6) 胰 酶 可 干扰 叶酸 的 吸收 。 


乙 胺 丁 醇 ”Ethambutol 

(1) 与 氨 氧 化 铝 合 用 可 减少 本 品 吸收 。 
(2) 与 利 福 平 、 异 烟 讲 合用 可 增强 抗 结核 
菌 活性 和 延迟 耐 药性 的 产生 。(3) 与 有 神 
经 毒性 的 药物 合用 可 增加 本 品 对 神经 的 毒 
性 ， 如 视神经 炎 或 周围 神经 炎 。 


乙 胺 喀 啶 ”Pyrimethamine 

与 磺胺 多 辛 或 砚 类 药物 合用 ， 则 对 症 
原虫 的 叶酸 代谢 起 双重 阻 断 作用 ， 以 减少 
耐 药性 的 产生 。 


乙 胺 嗪 “Diethylcarbamazine 
与 卡巴 肿 合用 ， 可 增强 。 


异 帕 米 星 

(1) 与 其 他 氨基 糖苷 类 抗生素 合用 或 
先后 连续 局 部 或 全 身 应 用 , 可 增加 耳 毒 性 、 
肾 毒 性 及 神经 肌肉 阻 滞 作 用 。 可 能 发 生 听 
力 减 退 ， 停 药 后 仍 可 能 进展 至 耳 碗 ， 听 力 
损害 可 能 恢复 或 呈 永 久 性 。 神 经 肌肉 阻 滞 
作用 可 导致 骨骼 肌 软 弱 无 力 、 呼 吸 抑制 或 
呼吸 麻痹 (呼吸 暂停 ) ， 用 抗 胆 碱 酯 酶 药 
或 钙 盐 有 助 于 阻 滞 作用 恢复 。(2) 与 神经 
肌肉 阻 滞 药 合用 ， 可 加 重 神经 肌肉 阻 滞 作 
用 ， 导 致 肌肉 软弱 、 呼 吸 抑制 或 呼吸 麻 痒 
(呼吸 暂停 )。(3) 与 血 容 量 扩充 药 如 右 旋 
糖 配 、 海 藻 酸 钠 ， 利 尿 药 如 依 他 尼 酸 、 呐 
塞 米 及 卷曲 霉 素 、 顺 铂 、 万 古 霉 素 等 合用 ， 
或 先后 连续 局 部 或 全 身 应 用 ， 可 增加 耳 毒 
性 与 肾 毒 性 ， 可 能 发 生 听 力 损害 ， 且 停 药 
后 仍 可 能 发 展 至 耳 葡 ， 听 力 损害 可 能 恢复 
或 呈 永 久 性 。(4) 与 头孢 暗 吟 局 部 或 全 身 
合用 可 能 增加 肾 毒性 。(5) 与 多 黏 菌 素 合 
用 ， 或 先后 连续 局 部 或 全 身 应 用 ， 因 可 增 
加 肾 毒 性 和 神经 肌肉 阻 灌 作 用 ， 后 者 可 导 
臻 骨骼 肌 软 弱 无 力 ， 呼 吸 抑制 或 呼吸 麻 疗 
( 呼吸 暂停 )。(6) 本 品 不 宜 与 其 他 痛 毒 性 
或 耳 毒 性 药 合用 或 先后 应 用 ， 以 免 加 重 肾 
毒性 或 耳 毒 性 。(7) 本 品 不 宜 与 两 性 霉 素 
B、 头 孢 只 只 钠 、 哄 喃 妥 因 钠 、 磺 胺 喀 啶 
钠 和 盐酸 四 环 素 等 ( 以 上 均 为 注射 液 ) 联 
合 应 用 ， 因 可 发 生 配伍 禁忌 。(8) 与 B 内 
酰胺 类 ( 头孢 菌 素 类 或 青霉素 类 ) 合用 常 
可 获得 协同 作用 。 但 混合 可 导致 相互 失 活 ， 
需 联合 应 用 时 须 分 瓶 单独 滴 注 。 


lsepamicin 


乙 哌 立 松 Eperisone 


与 美 索 巴 莫 、 盐 酸 甲 茶 哌 丙酮 合用 ， 
可 能 发 生 眼 调节 障碍 。 


Ed 


乙酰 半 胱 氨 酸 ”Acetylcysteine 
应 避免 同 服 强力 镇 咳 药 。 


异 两 喷 Promethazine 
(1) 乙醇 、 中 枢 神 经 抑制 药 特别 是 
麻 酬 药 、 巴 比 妥 类 、 单 胺 氧化 酶 抑制 药 或 
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三 环 类 抗 抑郁 药 同 用 时 药 效 增加 ， 需 要 调 
整 用 量 。(2) 同 用 阿托品 类 药 时 ， 抗 毒 草 
碱 样 效应 增加 。(3) 与 省 荣 锐 、 肘 乙 喧 同 
用 ， 降 压 效应 增强 。 与 骨 上 腺 素 同 用 时 ， 
可 使 其 a 作用 被 阻 断 、B 作用 占 优 势 。 
(4) 与 顺 铂 、 巴 龙 霉 素 及 其 他 氨基 糖 音 类 
抗生素 、 水 杨 酸 制剂 和 万 证 霉 素 等 同 用 时 ， 
其 耳 毒 性 症状 可 被 掩盖 。(5) 不 宜 与 氨 茶 
碱 混合 注射 。 


异 丙 肾上腺 素 lsoprenaline 

(1) 与 其 他 拟 肾 上 腺 素 药 合用 可 增 效 ， 
但 不 良 反应 也 增多 。(2) 普 蔡 洛 尔 持 抗 本 
品 的 作用 。 


异 丙 托 溴 铁 

(1) 6 受 体 激动 药 和 黄 味 叭 制剂 能 
增强 本 品 的 支气管 扩张 作用 。(2) 与 B 
受 体 激动 药 合 用 时 ， 有 闭 角 型 青光眼 病史 
的 患者 可 能 增加 急性 青光眼 发 作 的 危险 。 


lpratropium Bromide 


异 氟 烷 1soflurane 

(1) 异 气 烷 可 延长 肌 松 药 的 作用 。 
(2) 异 氟 烷 与 干燥 的 二 氧化 碳 吸收 物 作 用 
后 ， 可 产生 一 氧化 碳 。 


异 甘 草酸 镁 
Magnesium 1soglycyrrhizinate 

与 依 他 尼 酸 、 呐 塞 米 等 噬 嗪 类 及 三 所 
甲 叶 嗪 、 氯 唆 酮 等 降 压 利尿 剂 合 用 时 ， 其 
利尿 作用 可 增强 本 品 的 排 钾 作 用 ， 易 导致 
血清 钾 值 的 下 降 ， 应 注意 观察 血清 钾 值 的 
测定 等 。 


异 环 磷 酰胺 

先前 应 用 顺 铂 患 者 ， 可 加 重 异 环 磷 酰 
胺 的 骨髓 抑制 、 神 经 毒性 和 肾 毒 性 。 同 时 
使 用 抗 凝 药物 ， 可 能 导致 出 血 危 险 。 同 时 
使 用 降 血 糖 药 ， 可 增强 降 血 糖 作 用 。 与 其 
他 细胞 毒药 合用 ， 应 酌情 减 量 。 使 用 本 品 
期 间 不 能 接种 活 疫苗 。 与 别 嗓 醇 及 氢 握 只 
嗪 合用 ， 加 重 骨 髓 抑 制 。 用 药 期 间 避 人 免 饮 
用 西 柚 汁 。 之 前 或 同时 使 用 蔡 巴 比 妥 、 节 
受 英 钠 、 水 合 握 醛 可 加 速 本 品 代 谢 。 本 品 
增强 斑 珀 胆 碱 的 肌 松 作 用 。 


|fosfamide 
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异 维 A 酸 ”lsotretinoin 
避免 与 四 环 素 类 药物 同 用 。 


异 烟 腊 1soniazid 

(1) 抗 酸 药 尤其 是 氯 氧 化 铝 可 抑制 
本 品 吸收 。(2) 本 品 与 利 福 平 、 乙 酰 氨基 
酚 、 卡 马 西平 同 用 ， 可 增加 后 者 的 不 良 反 
应 ， 与 利 福 平 合用 ， 可 致 肝脏 功能 异常 ， 
尤其 是 对 已 有 肝 功 能 异常 者 或 对 异 烟 肝 快 
乙酰 化 者 ， 因 此 ， 在 治疗 初始 3 个 月 应 密 
切 观 察 肝 毒性 的 征兆 ， 与 环 丝氨酸 同 服 可 
增加 对 中 枢 神 经 系统 的 不 良 反 应 ， 宜 调整 
剂量 并 密切 观察 ， 与 乙 硫 异 烟 胺 和 其 他 抗 
结核 药 合 用 ， 可 加 重 后 两 者 的 不 良 反应 。 
(3) 与 其 他 具有 肝 毒 性 的 药物 合用 ， 可 增 
加 本 品 对 肝脏 的 毒性 反应 。(4) 与 糖 皮质 
激素 (如 泌 尼 松 龙 ) 联合 应 用 ， 可 增加 本 
品 在 肝脏 的 代谢 ， 血 浆 浓度 降低 而 影响 疗 
效 , 对 异 烟 肝 快 乙酰 化 者 尤为 如 此 。(5) 与 
阿 芬 太 尼 、 苯 妥 英 钠 或 氨 茶 碱 合 用 可 使 后 
者 的 作用 增强 。(6) 与 酮 康 唑 或 味 康 唑 合 
用 可 使 后 两 药 的 药 效 降低 。(7) 本 品 可 加 
强 抗 首 奖 药 、 抗 高 血压 药 、 抗 胆 碱 药 和 三 
” 环 抗 抑郁 药 的 作用 。(8) 与 双 香 豆 素 、 匣 
满 酮 衍生 物 同 用 ， 可 抑制 抗 凝 药 的 代谢 ， 
抗 凝血 作用 增强 。 


抑 肽 酶 “Aprotinin 

(1) 本 品 可 抑制 ACEI 类 ( 卡 托 普 利 ) 
的 降 压 效果 。(2) 与 阿 普 蔡 酶 、 阿 尼 普 酶 、 
链 激酶 、 尿 激酶 合用 ， 与 本 品 的 作用 持 
抗 , 本 品 可 用 来 抑制 上 述 药 物 引起 的 出 血 。 
(3) 本 品 可 加 强 神经 肌肉 阻 滞 药 的 作用 ， 
使 凝血 时 间 延 长 。 


银杏 叶 提取 物 
Ginkgo Biloba Leaf Extract 
慎 与 抗 血小板 药 与 抗 凝 药 并 用 。 


中 | 达 帕 胺 .Indapamide 

(1) 糖 皮 质 激素 可 降低 本 品 的 利尿 
利 钠 作 用 。(2) 胺 碘 酮 可 因 血 钾 低 而 易 致 
心律 失常 。(3) 口服 抗 凝 药 ; 可 使 抗 凝 效 
应 减弱 。(4) 非 省 体 抗 炎 药 可 使 本 品 的 利 
钠 作用 减弱 。(5) 多 巴 胺 : 可 使 利尿 作用 


增强 。(6) 其 他 种 类 抗 高 血压 药 : 可 增强 
降 压 作用 。(7) 拟 交 感 药 ， 可 减弱 降 压 作 
用 。(8) 与 二 甲 双 服 合用 易 出 现 乳 酸 酸 
中 毒 。 


时 | 唆 美 辛 


(1) 与 对 乙酰 氨基 酚 长 期 合用 可 增加 
肾 毒 性 ， 与 其 他 非 人 省 体 抗 炎 药 同 用 时 消化 
道 溃疡 的 发 病 率 增高 。(2) 与 阿司匹林 或 
其 他 水 杨 酸 盐 同 用 时 并 不 能 加 强 疗效 ， 而 
胃 肠 道 不 良 反 应 则 明显 增多 ， 由 于 抑制 血 
小 板 聚 集 的 作用 加 强 ， 可 增加 出 血 倾向 。 
(3) 饮酒 或 与 糖 皮质 激素 、 促 糖 皮质 激素 
同 用 ， 可 增加 明 肠 道 溃疡 或 出 血 的 危险 。 
(4) 与 洋 地 黄 类 药 同 用 时 ， 本 品 可 使 洋 地 
黄 的 血浆 浓度 升 高 ( 因 抑 制 从 肾脏 的 清 
除 ) 而 增加 毒性 , 因而 需 调 整 洋 地 黄 剂 量 。 
(5) 与 肝素 ,口服 抗 凝 药 及 溶 栓 药 合用 时 ， 
因 本 品 与 之 竞争 性 结合 蛋白 ,使 抗 凝 作 用 
加 强 。 同 时 本 品 有 抑制 血小板 聚集 作用 ， 
因此 有 增加 出 血 的 潜在 危险 。(6) 本 品 与 
胰岛 素 或 口服 降 糖 药 合 用 ， 可 加 强 降 糖 效 
应 、 须 调整 降 糖 药物 的 剂量 。(7) 与 号 塞 
米 同 用 时 ， 可 减弱 后 者 排 钠 及 抗 高 血压 作 
用 。 其 原因 可 能 是 由 于 抑制 了 肾脏 内 前 列 
腺 素 的 合成 ， 本 品 还 有 阻止 呈 塞 米 、 布 美 
他 尼 及 啊 达 帕 胺 等 对 血浆 肾 素 活性 增强 的 
作用 ， 对 高 血压 病人 评议 其 血浆 肾 素 活性 
的 意义 时 应 注意 此 点 。(8) 与 氨 茶 蝶 啶 合 
用 时 可 致 肾 功 能 减退 ( 肌 栈 清除 率 下 降 、 
气质 血 症 )。(9) 与 硝 葵 地 平 或 维 拉 帕 米 
同 用 时 ， 可 致 后 两 者 血浆 药物 浓度 增高 ， 
因而 毒性 增加 。(10) 丙 磺 舒 可 减少 本 品 
自 肾 及 胆汁 的 清除 ， 增 高 血浆 药物 浓度 ， 
使 毒性 增加 ， 合 用 时 须 减 量 。(11) 与 秋 
水 仙 碱 、 磺 吡 酮 合用 时 可 增加 胃 肠 溃疡 及 
出 血 的 危险 。(12) 与 锂 盐 同 用 时 ， 可 减 
少 锂 自 尿 排泄 ， 使 血浆 药物 浓度 增高 ， 毒 
性 加 大 。(13) 本 品 可 使 力 氨 蝶 吟 血浆 药 
物 浓 度 增 高 ， 并 延长 高 血浆 浓度 时 间 。 正 
在 用 本 品 的 病人 如 需 做 中 或 大 剂量 甲 氨 蝶 
叭 治疗 , 应 于 应 用 前 24 ~ 48 小 时 停 用 本 
品 ， 以 免 增加 其 毒性 。(14) 与 抗 病毒 药 齐 
多 夫 定 同 用 时 ， 可 使 后 者 清除 率 降低 ， 毒 


Indometacin 


性 增加 。 同 时 本 品 的 毒性 也 增加 ， 故 应 避 


免 合 用 。 


归 | 激 酶 “Lumbrokinase 


与 抑制 血小板 功能 的 药物 有 协同 作 
用 ， 使 后 者 的 抗 凝 作用 增强 。 


喷 桶 大 ”Papaverine 


(1) 可 阻 斯 多 巴 胺 受 体 ， 与 左旋 多 巴 
合用 时 可 降低 后 者 疗效 。(2) 吸烟 可 降低 
本 品 疗 效 。 


右 美 沙 芬 “Dextromethorphan 
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使 扎 鲁 司 特 血 滚 度 降低 。 极 少数 患者 合用 
茶 碱 后 出 现 荣 碱 水 平 升 高 。(2) 合用 华 法 
林 可 导 玫 凝血 酶 原 时 间 延 长 约 35%， 应 密 
切 监测 INR。(3) 食物 能 降低 扎 鲁 司 特 的 
生物 利用 度 ， 应 避免 进食 时 服用 。 


脂肪 乳 注射 液 (C4) 
Fat Emulsion Injection (Ci, 2z4) 

(1) 本 品 与 多 价 阳离子 【如 钙 离 子 ) 
混合 时 ， 如 浓度 不 合适 ， 可 能 出 现 不 相 容 
性 , ,尤其 是 与 肝素 同 用 时 ， 使 用 本 品 有 可 


(1) 不 能 与 抗 抑郁 药物 并 用 。(2) 不 ”能 导致 出 血 时 间 延 长 与 血小板 凝集 异常 ， 
宜 与 乙醇 及 其 他 中 枢 神 经 系统 抑制 药物 并 ”必要 时 可 减少 抗 瞩 药 的 剂量 。(2) 一 般 长 
用 ， 因 可 增强 对 中 框 的 掉 制 作用 。 链 脂肪 乳 注射 液 中 含 大 豆油 ， 大 豆油 天 然 
含有 维生素 及 |,， 对 香 豆 素 类 药物 的 治疗 
右 旋 糖 醋 铁 ”lron Dextran 效果 可 能 有 影响 。 
与 依 那 普 利 合用 可 加 重 本 品 所 致 的 全 
身 不 良 反应 。 脂 溶 性 维生素 注射 液 国 
Fat-soluble Vitamin a | 
′ 石 佐 匹 克隆 Deszopiclone 本 品 含 维生素 Ki， 可 与 香 豆 素 类 、 内 
(1) 与 奥 氮 平 合 用 ， 可 使 右 佐 匹克 “肝素 等 抗 凝血 药 发 生 相 互 作用 。 录 
隆 的 DSST 评分 降低 ， 为 药 效 的 改变 而 
非 药 代 动 力学 的 改变 。(2) CYP3A4 为 
右 佐 匹 克隆 消除 的 主要 代谢 酶 ， 与 酮 康 唑 ”注射 用 水 溶性 维生素 


{CYP3A4 的 强 抑 制剂 ) 合用 ， 可 使 右 佐 
匹克 隆 药 - 时 曲线 下 面积 (AVC) 增 加 2.2 
倍 ， 血 浆 峰 浓度 和 半衰期 分 别 增加 1.4 倍 
和 1.3 售 ,与 其 他 CYP3A4 的 强 抑 制药 ( 伊 
曲 康 唑 、 克 拉 需 素 、 奈 法 哗 酮 、 竹 桃 霉 素 、 


利 托 那 韦 、 奈 非 那 韦 ) 合用 ， 也 可 能 产生 


相似 的 作用 。(3) 与 肝 酶 CYP3A4 诱导 
药 《 利 福 平 ) 合用 ， 可 使 消 旋 佐 匹克 隆 暴 
露 率 降 低 80%。 右 佐 匹 克隆 也 可 能 产生 相 
似 的 作用 。 


鱼 精 蛋白 “Protamine 


(1) 鱼 精 蛋白 可 延长 胰岛 素 的 作用 。 
(2) 与 肝素 合用 ， 形 成 肝素 与 鱼 精 蛋 白 结 
合 物 ， 可 持 抗 肝素 的 抗 上 凝血 作用 。 


孕 二 烯 酮 “Gestrinone 

同时 服用 抗 癫 痢 药 或 利 福 平 ， 可 能 加 
快 本 品 的 代谢 。 
扎 鲁 司 特 Zafirlukast 

(1) 与 红 霉 守 、 茶 碱 、 特 非 那 丁 合用 


Water-soluble Vitamin for |njection 

(1) 本 品 所 含 维生素 Be 能 降低 左旋 
多 巴 的 作用 。(2) 本 品 所 含 叶 酸 可 能 降低 
茜 妇 英 钠 的 血浆 浓度 和 掩盖 恶性 贫血 的 临 
床 表 现 。 


紫杉醇 ”Paclitaxel 


(1) 本 品 先 于 顺 铂 使 用 时 骨 骨 抽 制 加 
重 ， 在 顺 铂 之 后 使 用 清除 率 降低 约 33%。 
(2) 慎 与 CYP2C8 和 CYP3A4 的 底 物 或 
抑制 药 同 用 。(3) 有 报道 本 品 与 多 琳 比 星 


”合用 可 能 提高 后 者 血浆 药物 浓度 。 


左 氨 氯 地平 “Benazepril 
( 见 筑 握 地 平 ) 


左 奥 硝 只 “Levornidazole 


(已 同 其 他 硝 基 咪 唑 类 药 相 比 ， 本 品 
对 乙 醛 脱 氢 酶 无 抑制 作用 。(24 因为 有 报 
道 奥 硝 唑 能 抑制 抗 凝血 药 华 法 林 的 代谢 ， 
使 其 半 间 期 延长 ， 增 强 抗 凝 血 药 的 药 效 ， 
当 与 华 法 林 合 用 时 ， 应 注意 观察 凝血 酶 原 
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时 间 并 调整 给 药剂 量 。 
左 布 比 卡 因 


Levobupivacaine Hydrochloride 

有 可 能 左 布 比 卡 因 的 代谢 机 制 受 已 
知 的 肝 酶 CYP3A4 诱导 剂 (如 苯妥英 钠 、 
茶 巴 比 妥 、 利 福 平 等 )、 肝 酶 CYP3A4 抑 
制药 , 肝 酶 CYP1A2 诱导 剂 ( 奥 美 拉 唑 等 ) 
和 肝 酶 CYP1A2 抑制 药 的 影响 。 


左旋 甲状 腺 素 Levothyroxine 

(1) 左 甲状 腺 素 钠 可 增加 抗 凝 血 药 的 
作用 。(2) 左 甲状 腺 素 钠 可 升 高 苯妥英 钠 
的 血浆 浓度 。(3) 与 抗 惊厥 药 卡 马 西 平和 
蔡 受 英 钠 合用 ， 可 加 快 左 甲 状 腺 素 钠 代 
谢 , 可 将 甲状 腺 索 从 血浆 蛋白 中 置换 出 来 。 
(4) 与 强 心 苷 合用， 须 相 应 调整 强 心 苷 用 
量 。(9) 左 甲 状 腺 素 钠 也 会 增加 拟 交 感性 
药物 的 作用 。(6) 左 甲状 腺 素 钠 可 增加 儿 
茶 酚 胺 受 体 敏 感性 ， 因 此 会 增强 三 环 抗 抑 
郁 药 的 作用 。(7) 消 胆 胺 可 降低 左 甲状 腺 
素 钠 吸收 ， 同 时 合用 口服 避孕 药 ， 需 增加 
本 品 的 用 量 。 


左旋 咪唑 ”Levamisole 

与 星 喀 啶 合用 可 治疗 严重 的 钩 虫 感 
染 ， 并 可 提高 驱除 美洲 钩 虫 的 效果 。. 与 吹 
蔡 达 唑 合用 可 治疗 肠 线 虫 泥 合 感染 ， 与 乙 
胺 嗪 先后 序 贯 应 用 , 可 治 用 于 抗 丝 虫 感染 。 


唑 来 腾 酸 ”Zoledronic Acid 


用 ， 可 能 延长 低 血 钙 持 续 时 间 。(2) 与 利 
尿 剂 合用 时 可 能 会 增 大 低 血 钙 的 危险 性 。 
(3) 与 沙 利 度 胺 合用 时 会 增加 多 发 性 骨髓 
瘤 患 者 肾 功 能 异常 的 危险 性 。 


佐 米 曲 普 坦 ”Zolmitriptan 

(1) 与 吗 握 贝 胺 ( 单 胺 氧化 酶 抑制 药 ) 
合用 ， 本 品 作 用 增强 。(2) 西 咪 替 丁 可 抑 
制 本 品 的 代谢 。(3) 普 蔡 洛 尔 可 抑制 本 品 
的 代谢 。(4) 与 复方 磺胺 甲 咀 只 、 氟 哌 利 
多 、 红 霉 素 、 红 夫 素 / 磺胺 异 喔 唑 合用 ， 
可 致 心电图 QT 间 期 延长 , 心脏 毒性 增加 。 
(5) 与 选择 性 5-HT 再 吸收 抑制 药 (SSRI) 
合用 ， 可 能 导致 不 良 反应 (虚弱 、 反 射 亢 
进 和 肌肉 运动 失调 等 ) 增加 。 


佐 匹 克隆 Zopiclone 


(1) 与 肌 松 药 或 其 他 中 枢 神 经 抑制 药 
同 用 会 增强 镇 静 作 用 。(2) 与 茶 二 氮 草 类 
抗 焦虑 药 或 催眠 药 同 用 ， 藉 断 症 状 的 出 现 
可 增加 。 


唑 吡 坦 ”Zolpidem 

(1) 饮酒 或 与 中 枢 神 经 抽 制 药物 合并 
应 用 时 ， 增 加 该 药 的 镇 静 作 用 ， 用 量 应 当 
减少 。(2) 与 氯 两 嗪 合用 可 延长 毛 丙 嗪 的 
血浆 半衰期 和 血浆 清除 时 间 。(3) 与 两 米 
哄 合 用 可 以 增加 嗜睡 反应 和 逆行 遗忘 的 发 
生 ， 并 降低 两 米 唆 的 血浆 峰 洛 度 。 

另外 ， 抗 甲状 腺 类 药物 的 相互 作用 见 


” 附 表 2-1， 甲 状 腺 激素 类 药物 的 相互 作用 


(1) 与 氨基 糖 背 类 抗生素 合用 时 应 慎 。 见 附 表 2-2。. 
重 ， 因 氨基 糖苷 类 具有 降低 血 钙 的 协同 作 
附 表 2-1 抗 甲状 腺 类 药 的 相互 作用 
相互 作用 的 药物 相互 作用 的 结果 
磺胺 类 、 对 氨水 杨 酸 、 巴 比 | 与 有 抑制 甲状 腺 功能 和 引 
丙 硫 氧 喀 啶 、 甲 琉 唑 。 妥 类 、 酚 妥 拉 明 、 受 拉 唑 林 、 起 甲状 腺 肿 大 作用 的 药 
卡 比 马 只 维生素 B,,、 磺 酰 脲 类 物 合 用 须 注意 
碘 剂 在 用 本 品 前 避免 服用 碘 剂 
抗 凝 药 抗 凝 作 用 增强 
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附 表 2-2 甲状 腺 激素 类 药物 的 相互 作用 


相互 作用 的 药物 . 相互 作用 的 结果 


使 降 糖 效果 降低 


口服 降 血 糖 药 
葵 妥 英 钠 、 阿 司 匹 林 、 与 血浆 蛋白 产生 竞争 性 结合 ， 增 加 这 些 药物 在 
双 香 豆 素 类 血浆 中 的 游离 量 ， 从 而 增强 其 作用 ， 加 重 不 
良 反 应 甚至 发 生意 外 

甲状 腺 片 、 三 环 类 抗 抑郁 药 两 类 药 的 作用 和 不 良 反应 均 增 强 

碘 塞 罗 于 、| 崔 激素 或 避孕 药 因 血 液 中 甲状 腺 素 结合 球 蛋 白水 平 增加 ， 合 

左 甲状 腺 时 甲状 腺 激素 剂量 应 适当 增加 

素 考 来 烯 胺 或 考 来 蔡 泊 减弱 甲状 腺 激素 的 作用 ， 两 类 药 伍 用 时 ， 应 间 


隔 4 ~ 5 小 时 服用 ， 并 定期 测定 甲状 腺 功能 
B6 受 体 持 抗 药 B 肾上腺 素 受 体 挡 抗 药 可 减少 外 周 组 织 T 向 
T; 的 转化 ， 合 用 时 应 予 注意 


) 青霉素 类 

青霉素 Benzylpenicillin (注射 剂 ) 
葵 唑 西林 Oxacillin (注射 剂 ) 
毛茶 西林 Ampicillin (注射 剂 ) 
哌 拉 西林 Piperacillin (注射 剂 ) 
阿 莫 西林 Amoxicillin (口服 常 释 
剂型 ) 

6， 阿 莫 西 林 克 拉 维 酸 钾 Amoxicillin 
and Clavulanate. Potassium ( 口 
服 常 释 剂型 ) 

(二 ) 头孢 菌 素 类 

7. 头孢 唑 林 Cefazolin (注射 剂 ) 

8. 头孢 氨 共 Cefalexin (口服 常 释 剂 
型 、 颗 粒 剂 ) 

9. 头孢 叶 辛 Cefuroxime (口服 常 释 
剂型 、 注 射 剂 ) 全 ) 


一 、 抗 微生物 药 
(一 
1 
2. 
3. 
4. 
5. 


10. 头孢 曲 松 Ceftriaxone (注射 剂 ) 


(三 ) 氨基 糖苷 类 

11. 阿 米 卡 星 Amikacin (注射 剂 ) 

12. 庆 大 老 素 Gentamycin (注射 剂 ) 

(四 ) 大 环 内 酯 类 

13. 红 老 素 Erythromycin (口服 常 
释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

14. 阿奇霉素 Azithromycin (口服 
常 释 剂 型 、 颗 粒 剂 ) 

(五 ) 其 他 抗生素 

1$. 克 林 霉 素 Clindamycin (口服 常 
释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

16， 磷 霉 素 Fosfomycin (注射 剂 ) 

(六 ) 磺胺 类 

17. 复方 磺胺 甲 吗 唑 Compound Sul- 
famethoxazole (口服 常 释 剂 型 ) 

(七 ) 哗 诺 酮 类 

18. 诺 氢 沙 星 Norfloxacin (口服 常 

释 剂 型 ) 


19. 环 丙 沙 星 Ciprofloxacin (口服 


常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 
20. 左氧氟沙星 Levofloxacin (口服 
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常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

( 八 ) 确 基 叶 喃 类 

21， 呈 哺 受 因 Nitrofurantoin (口服 
常 释 剂型 ) 

( 九 ) 抗 结核 病 药 

22. 异 烟 肝 Isoniazid( 口 服 常 释 剂 型 、 
注射 剂 ) 

23. 利 福 平 Rifampicin (口服 常 释 剂 
型 ) 

24. 吡 嗪 酰 腕 Pyrazinamide (口服 
常 释 剂 型 ) 

25. 乙 胺 丁 醇 Ethambutol (口服 常 
释 剂 型 ) 

26. 链 霉 素 Streptomycin (注射 剂 ) 

27. 对 氨基 水 杨 酸 钠 Sodium Amin- 
osalicylate (口服 常 释 剂型 、 注 
射 剂 ) 

(十) 抗 麻风 病 药 

28. 毛茶 砚 Dapsone (口服 常 释 剂 型 ) 

(十 一 ) 抗 真菌 药 

29. 毛 康 哗 Fluconazole (口服 常 释 
剂型 ) 

30. 制 霉 素 Nysfungin (口服 常 释 剂 
型 ) 

(十 二 ) 抗 病毒 药 

31. 阿 昔 洛 韦 Aciclovir (口服 常 释 
剂型 ) 

32. 利 巴 韦 林 Ribavirin (口服 常 释 
剂型 、 颗 粒 剂 、 注 射 剂 ) 

33. 抗 艾滋 病 用 药 宇 2 


、 抗 寄生 虫 病 药 


(一 ) 抗 症 药 

34. 氛 唑 Chloroquine (口服 常 释 剂 
型 、 注 射 剂 ) 

35. 伯 氨 Primaquine (口服 常 释 
剂型 ) 

36. 青 功 素 类 药物 *” 

(二 ) 抗 阿 米 巴 病 药 及 抗 滴 虫 病 药 

37. 甲 硝 唑 Metronidazole (口服 常 


yo 


、 镇 痛 、 解 热 、 抗 炎 、 


释 剂型 、 注 射 剂 ) 

(三 ) 抗 利 什 曼 原 虫 病 药 

38. 葡萄 糖 酸 镜 钠 Sodium Stibo- 
gluconate (注射 剂 ) 

(四 ) 抗 血 吸虫 病 药 

39. 吡 哇 酮 Praziquantel (口服 常 释 
剂型 ) 

(五 ) 驱 肠 虫 药 

40. 阿 苯 达 唑 Albendazole (口服 常 
释 剂型 ) 


、 麻 醉 药 


(一 ) 局 部 麻醉 药 

41, 利多 卡 因 Lidocaine (注射 剂 ) 
42. 布 比 卡 因 Bupivacaine (注射 剂 ) 
43. 普 鲁 卡 因 Procaine (注射 剂 ) 
(二 ) 全 身 麻醉 药 

44. 毛 胶 病 Ketamine (注射 剂 ) 


抗 风 湿 、 
抗 痛风 药 


(一 ) 镇 痛 药 

45. 芬 太 尼 Fentanyl 注射剂 ) 

46. 哌 替 啶 Pethidine (注射 剂 ) 

(二 ) 解 热 镇 痛 、 抗 炎 、 抗 风湿 药 

47， 对 乙酰 氨基 酚 Paracetamol ( 口 
服 常 释 剂 型 、 颗 料 剂 | ) 

48. 阿司匹林 Aspirin (口服 常 释 剂 型 ) 

49. 布 洛 芬 Ibuprofen (口服 常 释 剂型 ) 

50. 双氯芬酸 Diclofenac (口服 常 释 
剂型 、 口 服 缓 释 剂型 ) 

51， 叫 喉 美 辛 mdometacin (栓剂 ) 

(三 ) 抗 痛风 药 

52， 别 嘎 醇 Alopurinol (口服 常 释 
剂型 ) 

53， 秋 水仙 碱 Colchicine (口服 常 释 
剂型 ) 


、 神 经 系统 用 药 


(一 ) 抗 帕 金森 病 药 

54. 金刚 烷 胺 Amantadine (口服 常 
释 剂 型 ) 

55， 苦海 索 Benzhexol (口服 常 释 剂 
型 ) 

(二 ) 抗 重症 肌 无 力 药 

56， 新 斯 的 明 Neostigmine (注射 剂 ) 
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(三 ) 抗 疗 痛 药 

57， 卡 马 西 平 Carbamazepine (口服 
常 释 剂 型 ) 

58. 丙戌 酸 钠 Sodium Valproate { 口 
服 常 释 剂 型 ) 

5$9. 茶 受 英 钠 Phenytoin Sodium{( 口 
服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

60. 葵 巴 比 轴 Phenobarbital (口服 
党 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

(四) 脑 血 管 病 用 药 及 降 颅 压 药 

61， 尼 莫 地 平 Nimodipine (口服 常 
释 剂 型 ) 

62. 玫 角 胺 咖啡 因 Ergotamine and 
Caffeine (口服 常 释 剂型 ) 

63， 甘露 各 Mannitol (注射 剂 ) 

(五 ) 镇 静 催眠 药 

64. 地 西洋 Diazepam (口服 常 释 剂 型 ， 
注射 剂 ) 

(六 ) 其 他 

65， 胞 磷 胆 碱 Citicoline (注射 剂 ) 

66. 尼 可 刹 米 Nikethamide (注射 剂 ) 

67. 党 贝 林 Lobeline (注射 剂 ) 


六 、 治 疗 精神 障碍 药 


(一 ) 抗 精神 病 药 

68. 奋力 静 Perphenazine (口服 常 
释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

69. 握 丙 嗪 Chlorpromazine (口服 
常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

70. 气 哌 啶 醇 Haloperidol (口服 常 
释 剂型 、 注 射 剂 ) 

(二 ) 抗 焦虑 药 

71， 艾 司 唑 仑 Estazolam (口服 常 释 
剂型 ) 

(三 ) 抗 抑郁 药 

72. 阿 米 蔡 林 Amitriptyline (口服 
常 释 剂 型 ) 

73. 多 塞 平 Doxepin (口服 常 释 剂 型 ) 


、 心 血管 系统 用 药 


(一 ) 抗 心绞痛 药 

74. 硝酸 甘油 Nitroglycerin (口服 
常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

75， 硝酸 异 山梨 酯 lsosorbide Dini- 
trate 〈 口 服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

76， 硝 基地 平 Nifedipine (口服 常 释 
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剂型 ) 

(二 ) 抗 心律 失常 药 

77. 美 西 律 Mexiletine (口服 常 释 剂 
型 ) 

78. 普罗 帕 酮 Propafenone (口服 常 
释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

79. 普 鲁 卡 因 胺 Procainamide ( 注 
射 剂 ) 

80. 普 葵 洛 尔 Propranolol (口服 常 
释 剂 型 ) 

81， 阿 末 洛 尔 Atenolol (口服 常 释 剂 
型 ) 

82. 美 托 洛 尔 Metoprolol (口服 常 释 
剂型 、 注 射 剂 ) 

83. 胺 碘 酮 Amiodarone (口服 常 释 
剂型 、 注 射 剂 ) 

84，. 维 拉 帆 米 Verapamil (口服 常 释 
剂型 、 注 射 剂 ) 

(三 ) 抗 心 力 衰竭 药 

85$， 地 高 辛 Digoxin (口服 常 释 齐 型 、 
注射 剂 ) 

86. 去 乙酰 毛 花 苷 Deslanoside ( 注 
射 剂 ) 

(四 ) 抗 高 血压 药 

87. 卡 托 普 利 Captopril (口服 常 释 
剂型 ) 

88. 依 那 普 利 Enalapril (口服 常 释 
剂型 ) 

89， 硝 普 钠 Sodium Nitroprusside( 注 
射 剂 ) 

90， 硫酸 镁 Magnesium Sulfate ( 注 
射 剂 ) 

91. 尼 群 地 平 Nitrendipine (口服 常 
释 剂 型 ) 

92. 中 达 帕 胺 Indapamide (口服 常 
释 剂 型 、 口 服 缓 释 剂型 ) 

93. 酚 受 拉 明 Phentolamine( 注 射 剂 ) 

94. 复方 利 血 平 Compound Reser- 
pine (口服 常 释 剂型 ) 

95. 复方 利 血 平 氨 茶 蝶 喧 Compound 
Hypotensive (口服 常 释 剂型 ) 

(五 ) 抗 休克 药 

96. 肾上腺 素 Adrenaline (注射 剂 ) 

97. 去 甲 肾 上 腺 素 Noradrenaline( 注 
射 剂 ) 

98. 异 丙 肾上腺 素 Isoprenaline ( 注 


八 、 


射 剂 ) 
99. 间 羟 胺 Metaraminol (注射 剂 ) 
100. 多 巴 胺 Dopamine 【注射 剂 ) 
101. 多 巴 酚 丁 腔 Dobutamine (注射 
剂 ) 
(六 ) 调 脂 及 抗 动脉 粥 样 硬化 药 
102. 辛 伐 他 汀 Simvastatin (口服 常 
释 剂 型 ) 


呼吸 系统 用 药 

(一 ) 祛 阁 药 

103. 省 已 新 Bromhexine (口服 常 
释 剂型 ) 

104. 氨 省 索 Ambroxol (口服 常 释 
剂型 、 口 服 溶液 剂 ) 


(二 ) 镇 咳 药 
105. 喷 托 维 林 Pentoxyverine ( 口 
服 常 释 剂 型 ) 


106. 复方 甘草 Compound Liquorice 
(口服 常 释 剂 型 、 口 服 溶液 剂 ) 
(三 ) 平 噶 药 


107. 沙丁胺醇 Salbutamol ( 气 雾 剂 、 


老化 溶液 剂 ) 

108. 氨 茶 碱 Aminophylline (口服 
常 释 剂 型 、 口 服 缓 释 剂型 、 注 
射 剂 ) 

109. 茶 碱 Theophyline (口服 常 释 
剂型 、 口 服 缓 释 剂 型 ) 


、 消 化 系统 用 药 


(一 ) 抗 酸 药 及 抗 溃疡 病 药 

110. 复方 所 氧化 锅 Compound Alu- 
minium Hydroxide (口服 常 
释 剂型 ) 


111. 雷 尼 和 蔡 丁 Ranitidine (口服 常 


释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

112, 法 莫 蔡 丁 Famotidqine (口服 常 
释 剂型 、 注 射 剂 ) 

113， 奥 美 拉 唑 OQmeprazole (口服 常 
释 剂 型 ) 

114. 枸 檬 酸 包 钾 Bismuth Potass- 
ium Citrate (口服 常 释 剂 型 ) 

(二 ) 助 消化 药 

115， 乳 酶 生 Lactasin( 口 服 常 释 剂型 ) 

(三 ) 骨 肠 解 疾 药 及 骨 动 力 药 - 

116. 炎 蕴 Belladonna( 口 服 常 释 剂 型 、 


酚 剂 ) 

117. 山 草 著 碱 Anisodamine (口服 
常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

118. 阿托品 Atropine( 口 服 常 释 剂型 、 
注射 剂 ) 

119. 多 潘 立 酮 Domperidone (口服 
常 释 剂 型 ) 

120. 甲 氧 毛 普 胶 Metoclopramide( 口 
服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

(四 ) 泻药 及 止 海 药 

121. 开 塞 露 (灌肠 剂 ) 

122. 酚 栈 Phenolphthalein (口服 常 
释 剂型 ) 

123. 蒙 脱 石 Smectite (口服 散剂 ) 

(五 ) 肝胆 疾病 用 药 

124. 能 去 氧 胆 酸 Ursodeoxycholic 
Acid (口服 常 释 剂型 ) 

125， 联 苯 双 酯 Bifendate (口服 常 释 
剂型 、 滴 丸剂 ) 

(六 ) 其 他 

126， 小 辟 碱 ( 黄连 素 ) Berberine( 口 
服 常 释 剂型 ) 


、 泌 尿 系统 用 药 


(一 ) 利尿 药 

127. 了 肤 塞 米 Furosemide (口服 常 释 
剂型 、 注 射 剂 ) 

128. 毛毛 噬 嗪 Hydrochlorothiazide 
(口服 常 释 剂型 ) 

129. 螺 内 本 Spironolactone (口服 
常 释 剂型 ) 

130. 氨 葵 蝶 啶 Triamterene (口服 
常 释 剂型 ) 

(二 ) 良性 前 列 腺 增生 用 药 

131. 特 拉 唑 嗪 Terazosin (口服 常 释 
剂型 ) 


十 一 、 血 液 系 统 用 药 


(一 ) 抗 贫 血 药 

132， 硫酸 亚 铁 Ferrous Sulfate ( 口 
服 常 释 剂型 、 口 服 缓 释 剂型 ) 

133. 右 旋 糖 栈 铁 Iron Dextran ( 注 
射 剂 ) 

134. 维生素 Bi,，VitaminB,;( 注 射 剂 ) 

135. 叶酸 Folic Acid( 口 服 常 释 剂型 ) 
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(二 ) 抗 血 小 板 药 
”(48) 阿司匹林 Aspirin (口服 常 释 


剂型 ) 
136. 双 喀 达 莫 Dipyridamole (口服 
常 释 剂 型 ) 
(三 ) 促 凝 血 药 


137. 凝血 酶 Thrombin( 外 用 冻 干 粉 ) 

138. 维生素 K，VitaminK, (注射 剂 ) 

139. 氨 甲 茶 酸 Aminomethylben- 
zoic Acid (口服 常 释 剂型 ) 


. (四 ) 抗 凝 血 药 及 溶 栓 药 


140. 肝素 Heparin (注射 剂 ) 

(五 ) 血 容量 扩充 剂 

141. 左旋 糖 醛 (40,70) Dextran (40， 
70) (注射 剂 ) 


十 二 、 激 素 及 影响 内 分 泌 药 


(一 ) 下 丘脑 垂体 激素 及 其 类 似 物 

142. 绕 促 性 素 Chorionic Gonado- 
trophin (注射 剂 ) 

(二 ) 肾上腺 皮质 激素 类 药 

143. 氢化 可 的 松 Hydrocortisone( 口 
服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

144. 泌 尼 松 Prednisone (口服 常 释 
剂型 ) 

145. 地 塞 米松 Dexamethasone ( 口 
服 常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

(三 ) 胰岛 素 及 口服 降 血 糖 药 

146. 胰岛 素 Insulin (注射 剂 ) (福生 4) 

口服 降 血 糖 药 

147. 二 甲 双 服 Metformin (口服 常 
释 剂 型 ) 

148. 格 列 本 脲 Glibenclamide (口服 
常 释 剂 型 ) 

149. 格 列 吡 嗪 Glipizide (口服 常 释 
剂型 ) 

(四 ) 甲状 腺 激素 及 抗 甲 状 腺 药 

150. 甲状 腺 片 ThyroidTablets ( 口 
服 常 释 剂 型 ) 

151. 甲 琉 咪 哗 Thiamazole (口服 常 
释 剂 型 ) 

1$2， 两 硫 氧 喀 喧 Propylthiouracil( 口 
服 常 释 剂型 ) 

(五 ) 雄 激 素 及 同化 激素 

153. 丙 酸 持 酮 Testosterone Pro- 
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pionate (注射 剂 ) 

154. 甲 掌 酮 Methyltestosterone ( 口 
服 常 释 宰 型 ) 

(六 ) 雌 激 素 及 孕 激 素 

155$. 黄体 酮 Progesterone (注射 剂 ) 

156. 甲 羟 孕 酮 Medroxyprogeste- 
rone (口服 常 释 剂型 ) 


十 三 、 抗 变态 反应 药 


157. 毛茶 那 敏 Chlorphenamine ( 口 
服 常 释 剂型 ) 

158. 其 海 拉 明 Diphenhydramine( 口 
服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

1$9， 赛 庚 啶 Cyproheptadine (口服 
常 释 剂型 ) 

160. 异 丙 嗪 Promethazine (口服 常 
释 剂 型 、 注 射 剂 ) 


十 四 、 免 疫 系统 用 药 


161 .雷公 若 多 苷 Tripterygium Gly- 
cosides (口服 常 释 剂型 ) 

162. 硫 只 味 叭 Azathioprine (口服 
常 释 剂型 ) 


十 五 、 维生素 、 矿 物质 类 药 


(一 ) 维生素 

163. 维生素 B，VitaminB, (注射 剂 ) 

164. 维生素 B，VitaminB， (口服 常 
释 剂 型 ) 

.维生素 B。VitaminB。( 注 射 剂 ) 

.维生素 C VitaminC (注射 剂 ) 

. 维生素 D，VitaminD，( 口 服 常 

释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

矿物 质 

葡萄 糖 酸 钙 CalciumGluconate 

(口服 常 释 剂型 、 注 射 剂 ) 

肠 外 营养 药 

复方 氨基 酸 18AA Compound 

Amino Acid 18AA (注射 剂 ) 


十 六 、 调节 水 . 电解 质 及 酸 碱 平衡 药 
(一 ) 水 、 电 解 质 平衡 调节 药 
170. 口服 补液 盐 OralRehydration 
Salts (口服 散剂 ) 
171. 氯 化 钠 Sodqium Chloride ( 注 
射 剂 ) 
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172. 葡萄 糖 氯 化 钠 Glucoseand So- 
dium Chloride (注射 剂 ) 

173. 复方 氯 化 钠 Compound Sodium 
Chloride (注射 剂 ) 

174. 氯 化 钊 Potassium Chloride ( 口 
服 常 释 剂型 、 口 服 缓 释 剂 型 、 
颗粒 剂 、 注 射 剂 ) 

(二 ) 酸 碱 平衡 调节 药 

175. 乳酸 钠 林 格 Sodium Lactate 
Ringer s (注射 剂 ) 

176， 碳酸 氨 钠 Sodium Bicarbonate 
(口服 常 释 剂 型 、 注 射 剂 ) 

(三 ) 其 他 

177. 葡萄 糖 Glucose (注射 剂 ) 


十 七 、 解 毒药 


(一 ) 氰 化 物 中 毒 解毒 药 

178. 硫 代 硫酸 钠 Sodium Thiosulfate 
(注射 剂 ) 

(二 ) 有 机 磷酸 酯 类 中 毒 解毒 药 

179. 氯 解 磷 和 定 Pralidoxime Chlo- 
ride (注射 剂 ) 

(三 ) 亚 硝 酸 盐 中 毒 解毒 药 

180. 亚 甲 蓝 Methylthioninium Chlo- 
ride (注射 剂 ) 

(四 ) 阿片 类 中 毒 解毒 药 

181. 纳 洛 酮 Naloxone (注射 剂 ) 

(五 ) 鼠 药 解毒 药 

182. 乙酰 胺 Acetamide (注射 剂 ) 


十 八 、 生 物 制品 


183. 破 伤 风 抗 毒素 Tetanus Anti- 
toxin (注射 剂 ) 

抗 狂犬 病 血 清 Rabies Anti- 
serum (注射 剂 ) 

抗 蛇 毒 血清 Snake Antivenin 
(注射 剂 ) 和 和 3 
国家 免疫 规划 用 疫苗 全 9 


十 九 、 诊 断 用 药 
187. 泛 影 葡 腕 Meglumine Diatri- 
2oate (注射 剂 ) 
188. 硫酸 饥 Barium Sulfate (和 干 混 
悬 剂 ) (注释 7) 


184. 


185. 


180， 


二 十 、 皮 肤 科 用 药 


(一 ) 抗 感染 药 
“(13) 红 霉 素 Erythromycin (外 用 
软 高 剂型 ) 
”(31) 阿 昔 洛 韦 Aciclovir (外 用 软 
高 剂型 ) 
189. 咪 康 唑 Miconazole (外 用 软 高 
剂型 ) 
角质 溶解 药 
190. 尿素 Urea (外 用 软膏 剂型 ) 
191. 鱼 石 脂 Ichthammol (外 用 软 青 
剂型 ) 
192. 水 杨 酸 Salicylic Acid (外 用 软 
高 剂型 ) 
(三 ) 肾上腺 皮质 激素 类 药 
”(143) 氢化 可 的 松 Hydrocortisone 
(外 用 软膏 剂型 ) 
(四 ) 其 他 
193. 维 A 酸 Tretinoin (外 用 软 冲 
剂型 、 凝 胶 剂 ) 


— 


二 十 一 、 眼 科 用 药 


(一 ) 抗 感染 药 
194. 氯 霉 素 Chloramphenicol ( 滴 


眼 剂 ) 


附录 3 ”国家 基本 药物 目录 983 


(二 ) 青光眼 用 药 

195. 毛 果 芸香 碱 Pilocarpine( 注 射 剂 、 
滴 眼 剂 ) 

196， 唾 吗 洛 尔 Timolol ( 滴 眼 剂 ) 

197， 乙 酰 唑 胺 Acetazolamide (口服 


常 释 齐 型) 
(三 ) 其 他 
”(118) 阿托品 Atropine ( 滴 眼 剂 、 
眼 吝 剂 ) 


198. 可 的 松 Cortisone ( 滴 眼 剂 、 眼 
膏剂 | ) 


二 十 二 、 耳 鼻 喉 科 用 药 


199， 麻黄 碱 Ephedrine ( 滴 鼻 剂 ) 

200. 氧 氟 沙 星 Ofloxacin ( 滴 耳 剂 ) 

201 ， 地 芬 尼 多 Difenidol (口服 常 释 
剂型 ) 


二 十 三 、 妇 产科 用 药 


子宫 收缩 药 

202. 缩 官 素 Oxytocin (注射 剂 ) 
203. 麦角 新 碱 Ergometrine( 注 射 剂 ) 
204， 垂 体 后 叶 注 射 液 Posterior Pitui- 
tary Injection (注射 剂 ) 

其 他 

”(189) 屿 康 只 Miconazole (栓剂 ) 
”(37) 甲 硝 只 Metronidazole (阴道 


”(20) 左氧氟沙星 Levofloxacin ( 滴 


眼 剂 ) 泡 腾 片 剂 、 栓 剂 ) 
“(31) 阿 昔 洛 韦 Aciclovir ( 滴 眼 剂 ) 、 
* (13) 红 才 素 Erythromycin (有 眼 谊 二 十 四 、 计划 生育 用 药 
剂 ) 205. 避孕 药 


除 标 有 “注释 ”的 药品 外 ， 化 学 药品 与 生物 制品 按 药品 品种 编号 ， 


不 同 剂型 同一 化 学 成 分 或 


处 方 的 编 一 个 号 ， 重 复出 现时 标注 “*” 药 品 编号 的 先后 次 序 无 特别 的 涵义 。 


注释 1: 
注释 2 
注释 3: 


注释 4: 
注释 5. 


注释 6， 
注释 7. 
注释 8; 


目录 第 9 号 “头孢 哮 辛 ”包括 头孢 哮 辛 酶 。 

目录 第 33 号 “ 抗 艾 滋 病 用 药 ” 是 指 国家 免费 治疗 艾滋 病 的 药品 。 

目录 第 36 号 “ 青 琅 素 类 药物 ”是 指 卫生 部 办 公 厅 印发 的 《 抗 症 药 使 用 原则 和 用 药 
方案 (修订 稿 )》 中 所 列 的 以 青 欧 素 类 药物 为 基础 的 复方 制剂 、 联 合用 药 的 药物 和 
青 蔽 素 类 药物 注射 剂 。 

目录 第 146 号 “胰岛 素 ”是 指 动物 源 胰岛 素 , 包括 短 效 、 中 效 、 长 效 及 预 混 胰 岛 素 。 
目录 第 185 号 “ 抗 蛇毒 血清 ”包括 抗 凤 蛇 毒 血 清 、 抗 五 步 蛇毒 血清 、 抗 银 环 蛇毒 血清 、 
抗 眼镜 蛇毒 血清 。 

目录 第 186 号 “国家 免疫 规划 用 疫苗 ” 是 指 织 人 国家 免疫 规划 的 疫苗 。 
目录 第 188 号 “硫酸 负 ” 包 括 1 型 、I 型 。 

目录 第 205 号 “避孕 药 ” 是 指 纳入 中 华人 民 共 和 国人 口 和 计划 生育 委员 会 印发 的 《 计 
划 生 育 避 孕 药 具 政府 采购 目录 》 中 的 避孕 药 。 


录 
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有 些 药品 如 抗生素 中 B - 内 酰胺 类 的 
青霉素 、 头 孢 菌 素 ， 氨基 糖 萌 类 抗生素 的 
链 短 素 . 庆 大 霉 素 ,维生素 .有 机 碘 造 影 剂 、 
局 麻药 、 免 疫 调节 剂 、 生 物 药品 ( 酶 、 抗 
毒素 、 类 毒素 、 血 清 、 菌 苗 、 疫 苗 ) 等 药 
品 在 给 药 后 极 易 引 起 过 敏 反 应 ， 黄 至 出 现 
过 敏 性 休克 。 为 安全 起 见 ， 需 在 注射 给 药 
前 进行 皮肤 敏感 试验 ， 皮 试 后 观察 15 ~ 
20 分 钟 ， 以 确定 阳性 或 阴性 反应 。 

对 青霉素 、 头 孢 菌 素 、 破 伤风 抗 毒素 
等 易 致 过 敏 反 应 的 药品 ， 注 意 提示 患者 在 
用 药 前 (或 治疗 结束 后 再 次 应 用 时 ) 进行 
皮肤 敏感 试验 ， 在 明确 药品 敏感 试验 结果 
为 阴性 后 ， 再 调配 药品 ， 对 尚未 进行 皮 试 
者 、 结 果 阳 性 或 结果 未 明确 者 拒绝 调配 药 
品 ， 同 时 注意 提示 有 家 族 过 敏 史 或 既往 有 
药品 过 敏 史 者 在 应 用 时 提高 警惕 性 ， 于 注 
射 后 休息 和 观察 30 分 钟 ， 或 采用 脱 敏 方 
法 给 药 。 

监 于 头孢 菌 素 类 抗生素 可 引起 过 敏 性 
反应 或 过 敏 性 休克 ,同时 与 青霉素 类 抗 生 
素 存 在 有 交叉 过 敏 性 ,概率 在 3% ~ 15%， 
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但 目前 头孢 菌 素 应 用 前 是 否 做 皮肤 试验 的 
临床 意义 尚 有 极 大 争议 ,《 中 华人 民 共 和 国 
药典 临床 用 药 须 知 》(2005 年 版 ) 等 相关 
著作 尚 无 定论 。 国 外 文献 证 实 : 车 患者 以 
前 发 生 这 青 夫 素 过 敏 性 休克 者 ， 应 禁用 头 
孢 菌 素 ， 若 过 敏 反应 轻微， 必要 时 可 在 严 
密 监护 下 ， 给 予 头孢 菌 素 类 抗生素 。 但 近 
年 来 有 多 例 报道 ， 头 孢 菌 素 可 致 过 敏 性 休 
克 甚 至 死亡 ， 为 慎重 起 见 和 对 患者 的 安全 
用 药 负 责 ， 建 议 在 应 用 前 做 皮肤 试验 ， 并 
提示 应 用 所 注射 的 药品 品种 进行 皮 试 。 另 
外 ， 具 体 到 药物 是 否 需 要 做 药物 皮肤 敏感 
试验 ， 请 参照 药品 说 明 书 和 官方 的 药物 治 
疗 指南 。 鉴 于 各 药品 生产 企业 的 产品 标准 
不 同 而 对 皮肤 试验 的 要 求 不 一 ， 在 用 药 前 
宜 仔细 阅读 药品 说 明 书 。《 中 国人 民 共 和 
国药 典 临 床 用 药 须知 》(2005 年 版 ) 中 必 
须 做 皮肤 敏感 试验 的 药物 情况 ， 见 附 表 
4-1。 

此 外 ， 在 部 分 权威 性 较 高 的 二 次 文献 
中 ， 对 部 分 常用 药品 也 记载 应 做 皮肤 敏感 
试验 ， 在 此 也 列 附 表 4-2 提示 。 


” 附 表 4-1 常用 药物 皮肤 敏感 试验 的 药 液 浓度 和 给 药方 法 与 剂量 


药物 名 称 皮 试 药 液 浓 度 (ml) 给 药方 法 与 剂量 
细胞 色素 C 注射 剂 0.03 mg ( 皮 内 注射 )， 皮 内 注射 0.03 ~ 0.05 ml， 
注射 液 原液 ( 划 痕 ) 划 痕 1 滴 ， 滴 眼 1 滴 
5 mg ( 滴 眼 ) 
降 纤 酶 注射 剂 0.1BU 皮 内 注射 0.1 ml 
门 冬 酰胺 酶 注射 剂 20U 皮 内 注射 0.02 ml 
青霉素 钾 注 射 剂 500 U 皮 内 注射 0.1 ml 
青霉素 钠 注射 剂 500 TU 皮 内 注射 0.1 ml,， 划 痕 1 滴 
青霉素 V 钾 片 500 U 皮 内 注射 0.1 ml 
普 鲁 卡 因 青霉素 注射 剂 - 青霉素 500 U 皮 内 注射 0.1 ml 
普 鲁 卡 因 青 霉 素 注射 剂 - 普 鲁 卡 因 ”2.5 mg 皮 内 注射 0.1 ml 
和 休 星 青霉素 注射 剂 500 U 皮 内 注射 0.1 ml 
抑 肽 酶 注射 剂 2 500 kU 静脉 注射 1 ml 
胸腺 素 注射 剂 25 hg 皮 内 注射 0.1 ml 
白喉 抗 毒素 注射 齐 稀释 20 倍 皮 内 注射 0.1 ml 
破 伤 风 抗 毒素 注射 剂 75 U( 稀释 20 倍 ) 皮 内 注射 0.1 ml 


药物 名 称 


“ 皮 试 药 液 浓 雇 (ml) 


多 价 气 性 坯 痊 抗 毒素 注射 剂 


抗 蛇毒 血清 注射 宰 
抗 赔 疙 血清 注射 剂 
抗 狂 犬 病 血 清 注 射 剂 
肉 毒 抗 毒素 注射 剂 
玻璃 酸 酶 注射 剂 
ax- 麻 鼻 白 酶 注射 剂 
鱼肝油 酸 钠 注射 剂 


芋 唑 西林 钠 、 气 哗 西林 钢 、 氮 某 西 林 钠 、 阿 莫 西 林 、 凑 侍 西林 钠 、 哌 拉 西 林 钠 、 磺 芋 西 林 钠 注射 剂 和 


250 U( 稀释 20 倍 ) 


稀释 20 们 
稀释 20 倍 


20 U( 稀释 20 倍 ) 


稀释 10 倍 
150U 

SO0 ug 

l mg 


青 堆 驻 片 剂 等 皮 试 药 液 浓 度 和 给 药剂 量 同 青 每 宕 


给 药方 法 与 剂量 


皮 内 注射 0.1 ml 
皮 内 注射 0.1 ml 
皮 内 注射 0.1 ml 
皮 内 注射 0.1 ml 
皮 内 注射 0,05 ml 
皮 内 注射 0.02 ml 
皮 内 注射 0.1 ml 
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( 续 表 ) 


皮 内 注射 0.1 一 0.2ml 


附 表 4-2 ”部 分 提示 应 做 皮肤 敏感 试验 药物 的 药 液 浓度 和 给 药方 法 与 剂量 
给 药方 法 与 剂量 


药物 名 称 
链 才 素 注 射 剂 
头孢 菌 素 类 注射 齐 
庆 大 雪 素 注射 齐 
甲 氧 西宁 钠 注射 齐 
氧 只 西林 钠 注 射 剂 
基 唑 西林 钠 注 射 剂 
芋 夫 西林 钠 注 射 剂 
氨 氢 西林 钠 注 射 剂 
氟 氨 西林 钠 注 射 齐 
袍 酸 组 胺 注射 齐 
右 旋 糖 栈 注射 剂 
维生素 B, 注射 齐 
普 鲁 卡 因 注 射 齐 
促 皮质 素 注射 齐 
绒 促 性 素 注射 齐 
胰 蛋 白 栈 
胸腺 5 黎 
胸腺 表 a 
胸腺 素 生成 素 
甘露 聚 糖 肽 
菜 蛇 酶 
链 降 钙 素 注射 剂 
天 花粉 蛋白 
有 机 砚 造 影 刘 


巴 凡 头孢 菌 素 帘 格 (每 瓶 ) 为 0.5、0.75、1 gg 的 先 依 次 应 用 0.9% 毛 化 钠 注 射 液 10、15、20 ml 稀释 
原 药 后 ， 抽 取 0.1 mi， 再 用 0.9% 气 化 钠 注 射 液 稀释 至 10 ml， 抽 取 0.1 ml 做 皮 试 。 规 格 汶 1.5g、2g 
的 依次 用 0.9% 所 化 钠 注射 液 15 ml、20 ml 稀释 原 药 后 ,. 抽取 0.05 ml， 再 用 0.9% 氧化 钠 注射 液 稀释 至 
10 ml， 扫 到 0.05 ml 散 皮 试 。 轩 车 皮 试 为 阳性 反应 ， 可 采取 脱 敏 治疗 给 药 ，* 有 机 碘 造 影 在 应 用 中 仍 可 


出 现 过 敏 反 应 ， 尚 需 广 意 


皮 试 药流 浓 度 (ml) 


1 mg 
300 Hg 
400 U 
230 ug 
230 ng 
S00 pg 
230 ng 
230 ug 
S00 ng 
0.1 mg 
原液 
3 mg 
2.5 mg 
1U 
500 U 
0.5 mg 
0.1 mg 
1.6 mg 
0.1 mg 
2.5 mg 
0.73U 
10U 
0.5 hg 


或 500 pg 


30% 溶液 


皮 内 注射 0. 


皮 内 注射 0. 


皮 内 注射 20 一 40 U; 儿童 5~ 10U 


皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0， 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0. 
皮 内 注射 0， 
皮 内 注射 0. 


1 ml 
lml 


1ml 
lm 
l1ml 
1 ml 
1 ml 
lml 
l1ml 
lml 
nl 
lml 
] ml 
lml 
] ml 
lml 
05~0.1ml 


1 ml(0.0] mg) 


lml 
] ml 
lml 
] ml 


静脉 注射 1 ml， 皮 内 注射 0.1 ml 


附 
录 


附录 D 


附 5.1 静 肪 输 注 药品 的 一 般 原则 


(1) 由 于 静脉 注射 给 药 起 效 迅速 、 作 
用 强 并 且 难 以 逆转 ， 可 能 会 给 患者 带 来 较 
大 的 风险 ， 因 此 ， 应 该 遵循 能 够 口服 给 药 
就 不 要 注射 给 药 的 原则 。 


(2) 只 有 当 患 者 的 疾病 状况 不 宜 口服 
药品 ， 或 者 疾病 的 治疗 需要 持续 、 恒 定 的 
血 药 浓度 时 ， 才 可 以 采用 静脉 输 注 的 方式 
给 药 。 

(3) 一 般 而 言 ， 静 脉 输液 中 只 能 加 入 
一 种 药品 ， 溶 液 必须 稳定 ， 无 物理 和 化 学 
的 配伍 禁忌 。 如 果 需 要 加 入 两 种 药品 ， 应 
该 先 加 浓度 较 高 者 到 输液 中 , 充分 混 匀 后 ， 
检查 有 无 可 见 的 配伍 禁忌 ， 再 加 和 浓度 较 
低 的 药品 。 

(4) 不 应 该 将 药品 加 入 到 血液 制品 、 
甘露 醉 或 者 碳酸 氢 钠 溶液 中 。 只 有 特殊 组 
分 的 药品 (如 脂 溶性 维生素 注射 液 ) 方 可 
加 入 脂肪 乳 或 氨基 酸 溶液 中 使 用 。 

(5) 应 用 输液 前 应 充分 振 摇 混 匀 ， 并 
且 检 查 有 无 不 溶性 颗粒 。 

(6) 给 药 期 间 应 严格 保证 药 液 无 落 ， 
配制 好 的 药 液 通常 应 在 24 小 时 内 使 用 。 

(7) 输液 犯 上 应 注 明 惠 者 的 姓名 、 药 
品名 称 与 剂量 、 给 药 日 期 与 给 药 时 间 以 及 
停 药 日 期 与 停 药 时 间 。 以 上 内 容 不 应 影响 
患者 阅读 输液 浇 上 的 标签 内 容 。 尽 可 能 将 
使 用 过 的 输液 器 材 保存 一 段 时 间 备查 。 

(8) 在 给 药 过 程 中 应 经 常 检查 药 液 的 
状态 ， 当 出 现 浑 池 、 结 晶 、 颜 色 改 变 或 观 
测 到 其 他 发 生 相互 作用 或 污染 的 迹象 时 ， 
应 及 时 停 药 。 


附 5.2 
附 5.2.1 


静脉 输液 容易 产生 的 问题 


病原 微生物 污染 


静脉 输液 有 可 能 被 偶然 进入 或 后 期 滋 


生 的 微生物 污染 ， 尤 其 是 念珠 菌 属 、 脑 杆 
菌 属 及 克 雷 伯 杆 菌 属 等 而 引起 发 热 、 寒 战 


会 带 人 微粒 ， 
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等 全 身 性 反应 ， 严 重 者 可 发 生 钳 迷 、 血 压 
下 降 、 休 克 和 呼吸 衰竭 等 症状 而 致死 亡 。 
静脉 输液 应 该 严格 执行 配制 过 程 的 无 菌 
操作 。 


附 5.2.2 物理 和 化 学 配伍 禁 忆 


物理 配伍 禁忌 是 指 药物 混合 后 ， 由 
于 溶解 度 的 变化 ， 溶 液 pH 的 改变 等 ， 或 
者 药物 与 容器 间 发 生 反应 等 原因 引起 的 沉 
淀 、 浑 池 、 黏 度 变化 、 液 体 分 层 等 现象 
又 称 为 外 观 配伍 禁忌 。 化 学 配伍 禁忌 是 指 
药物 之 间 水 解 、 光 解 、 氧 化 还 原 等 化 学 反 
应 导致 药物 分 子 结构 发 生 了 变化 。 因 而 导 
致 药物 有 可 能 发 生 药物 相互 作用 ， 并 且 当 
含有 一 种 以 上 药物 时 发 生 配 伍 禁 忌 的 可 能 
性 增 大 。 物 理 或 化 学 的 配伍 禁忌 会 使 药 效 
降低 、 毒 性 增加 或 由 于 微粒 的 形成 产生 严 
重 不 良 事件 ， 因 而 必须 避免 。 


附 5,2,3 微粒 污染 

微粒 污染 是 输液 中 普遍 存在 的 问题 。 
静脉 输液 的 配制 过 程 中 ， 多 次 加 药 和 穿刺 
输液 环境 中 的 细小 微粒 也 可 
能 进入 药 液 。 当 微粒 进入 肺 微血管 ， 可 引 
起 巨 吻 细 胞 增生 而 导致 肉芽 肿 、 肺 栓塞 ， 
也 可 引起 热 原样 反应 。 微 粒 较 大 者 ， 可 直 
接 导 致 血管 闭塞 ， 局 部 组 织 缺 血 和 水 肿 ， 
红细胞 聚集 在 异物 上 可 形成 血栓 ， 某 些微 
粒 还 可 引起 变态 反应 。 生 物 制品 ， 尤 其 是 
血液 制品 ， 即 使 是 正常 配制 操作 也 可 能 不 
完全 溶解 ， 输 液 配制 过 程 稍 有 不 慎 ， 如 振 
所 、 消 毒 、 温 度 等 均 可 导致 药物 不 能 完全 
溶解 ， 产 生肉 眼 可 见 或 难以 观察 的 不 溶性 
物质 。 因 此 ， 从 配制 到 输液 必须 严格 遵守 
操作 规程 。 


附 5.3 


静脉 输液 相关 的 不 良 反 应 
附 5.3.1 静脉 炎 
某 些 晶体 溶液 ， 可 致 血栓 性 静脉 炎 。 


另外 ,静脉 滴 注 红 霉 素 乳糖 酸 盐 .万古 霉 素 、 
依 替 米 星 等 药物 ， 如 果 输 液 配制 浓度 或 输 
液 速 度 不 当 也 可 刺激 血管 而 导致 静脉 炎 。 


附 5.3.2 胃 肠 道 反应 

静脉 滴 注 某 些 抗 感染 药物 ， 如 唑 诺 酮 
类 、 青 血 素 、 红 去 素 等 会 不 同 程 度 地 引起 
恶心 、 呕 吐 等 胃 肠 道 反 应 。 


附 5.3.3 神经 系统 反应 


青霉素 类 药物 静 滴 给 药 时 ， 由 于 剂量 
过 大 和 (或 ) 滴 速 过 快 时 ， 可 对 大 脑 皮质 
产生 直接 刺激 作用 ， 出 现 “青霉素 脑病 ”， 
主要 表现 为 肌 阵 挛 、 惊 原 、 闻 痫 、 昏 迷 等 
严重 反应 。 氨 基 糖 苷 类 、 多 黏 菌 素 类 静脉 
滴 注 速度 过 快 对 神经 肌肉 接头 可 产生 阻 滞 
作用 。 亚 胺 培 南 滴 注 速 度 过 快 使 脑 内 血 药 
浓度 过 高 可 出 现 的 惊厥 、 闻 痫 发 作 等 。 唾 
诺 酮 类 药物 脂 溶 性 高 ， 易 透 过 血 脑 屏障 进 
， 信 脑 组 织 , 诱 发 惊 胖 、 抽 搞 和 癫 奖 样 发 作 ，。 


附 5.3.4 心血 管 系统 反应 


青霉素 大 剂量 快速 静 滴 偶 可 引起 一 过 
性 心电图 变化 。 咪 康 唑 注射 过 快 可 发 生 心 
律 失常 ， 严 重 者 心跳 、 呼 吸 停止 。 万 古 截 
素 静 脉 滴 注 速度 过 快 也 可 引起 心血 管 系统 
反应 ， 曾 有 报道 静 滴 万 古 霉 素 过 快 ， 引 起 
心 搏 又 停 、 呼 吸 衰竭 死 亡 。 氮 基 糖 苷 类 搞 
生 素 也 可 引起 心肌 抑制 、 外 周 血 管 扩张 、 
血压 下 降 和 呼吸 衰竭 等 。 两 性 霉 素 B 滴 速 
过 快 有 引起 心室 颤动 或 心 搏 又 停 的 可 能 。 
林 可 霉 素 滴 速 过 快 可 引起 血压 下 降 和 心 电 
图 变化 ， 其 至 可 导致 神经 肌肉 接头 传导 阻 
灌 而 引起 呼吸 、 心 搏 停止 。 


附 5.3.5 肾 功能 损害 


低 分 子 和 小 分 子 量 右 旋 糖 本 有 导致 急 
性 销 衰 竭 的 危险 。 氨 基 糖 昔 类 抗生素 和 万 
古 霉 素 等 药物 ， 如 果 静 脉 输 注 过 快 ， 使 单 
位 时 间 内 经 肾脏 排泄 的 药物 浓度 过 高 ， 可 
致 药物 性 肾 损害 。 大 多 数 头 孢 菌 素 类 药物 


主要 通过 肾脏 排泄 ， 可 抑制 、 干 扰 肾 小 管 . 


细胞 酶 活性 ， 引 起 急性 肾 小 管 坏死 。 而 这 
类 现象 在 小 儿 、 老 年 人 及 肾 功 能 不 全 的 串 
者 身上 尤 易 发 生 。 抗 病毒 药物 阿 昔 洛 韦 、 

昔 洛 韦 、 利 巴 韦 林 、 阿 糖 腺 苷 、 腾 甲酸 
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钠 等 静脉 滴 注 也 宜 缓慢 。 阿 昔 洛 韦 静 脉 滴 
注 过 快 可 发 生 肾 小 管内 药物 结晶 沉积 ， 引 
起 肾 功 能 的 损害 。 在 使 用 两 性 堆 素 B 疗程 
中 几乎 所 有 患者 均 可 出 现 不 同 程度 的 肾 功 
能 损害 ， 故 应 注意 选择 适当 剂量 ， 缓 慢 静 
滴 ， 必 要 时 监测 肾 功能 和 血 药 浓度 。 


附 5.3.6 其 他 不 良 反应 及 对 策 

所 有 药物 静脉 输液 滴 注 过 快 均 可 引起 
血 容量 过 高 ， 致 心脏 负荷 过 重 ， 发 生 肺 水 
肿 。 静 脉 滴 注 含 钾 、 钙 、 镁 等 离子 的 抗菌 
药物 时 ， 滴 速 过 快 可 引起 患者 不 适 或 病情 
变化 。 右 旋 糖 本、 明胶 制剂 和 羟 乙 基 淀 粉 
等 胶体 溶液 的 常见 不 良 反应 有 凝血 功能 障 
碍 、 肾 功能 障碍 、 过 敏和 类 过 敏 反应 等 。 


附 5.3.6.1 局 部 封闭 

化 疗 药物 外 渗 ， 应 用 局 部 封闭 ， 可 阻 
止 化 疗 药物 扩散 并 起 到 止痛 、 消炎 的 作用 。 
临床 上 多 用 普 鲁 卡 因 、 地 塞 米 松 局 部 封闭 ， 


因 普 鲁 卡 因 有 麻醉 止痛 、 减 少 炎 症 渗 出 和 录 


促进 组 织 修复 的 作用 ， 地 塞 米 松 具有 稳定 
生物 膜 ， 减少 炎 性 物质 释放 ， 提 高 组 织 耐 
受 性 和 特异 性 抗 炎 作用 。 


附 5.3.6.2 局 部 使 用 血管 扩张 药物 

在 输入 刺激 性 大 、 浓 度 高 的 药物 时 ， 
使 用 2% 的 山 其 著 碱 外 甫 局 部 静脉 ， 扩 张 
局 部 浅 表 血管 后 再 给 药 ， 减 轻 药物 对 血管 
的 刺激 。 


附 5.3.6.3 静脉 渗 漏 性 损伤 及 其 处 理 
静脉 渗 漏 性 损伤 的 诸多 因素 中 主要 的 
是 药物 本 身 的 理化 性 质 。 有 效 的 预防 措施 
可 积极 消除 引起 渗 漏 的 危险 因素 ， 如 提高 
静脉 穿刺 技术 ， 避 免 机 械 性 损伤 、 根 据 不 
同 药物 掌握 好 其 浓度 和 静脉 输 注 速度 、 加 
强 护理 观察 ， 尽 量 避 免 药 物 外 漏 。 对 已 发 
生 渗 漏 损伤 者 , 应 及 时 根据 药物 理化 性 质 ， 
渗 漏 损伤 程度 及 个 体 差异 , 适当 选择 热敷 、 
冷 散 、 药 敷 或 持 抗 药 注射 等 处 理 ， 若 能 早 
期 治疗 完全 可 以 避免 严重 并 发 症 的 发 生 。 


静脉 注射 液 外 渗 的 处 理 
(1) 一 旦 发 生 静 脉 注射 液 外 渗 ， 应 立 
即 停止 注射 或 更 换 注射 部 位 ， 并 且 采 取 治 
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疗 措施 ， 消 除 组 织 水 肿 ， 消 除 药 物 对 细胞 
的 毒性 作用 。 

(2) 热 散 ,主要 用 于 血管 收缩 药 、 阳 
离子 溶液 .高 渗 液 及 化 疗 药物 外 渗 的 治疗 。 
如 肾上腺 素 、 间 产 胶 、 葡 萄 糖 酸 钙 、 甘 露 
醇 等 溶液 的 外 渗 治 疗 。 但 是 ， 部 分 高 渗 溶 
液 ， 如 20% 甘露 醇 、10% 葡萄 糖 酸 钙 外 
渗 超 过 24 小 时 ， 此 时 局 部 皮肤 由 白 转 为 
暗 红 ， 产 生 局 部 充血 ， 若 局 部 进行 热 甫 使 
温度 增高 、 代 谢 加快 、 耗 氧 增 加 ， 会 加 速 
组 织 坏死 。 因 此 ， 必 须根 据 具体 情况 采取 
相应 措施 ， 不 应 该 不 加 思考 地 只 要 是 药物 
外 渗 就 给 病人 热 熬 。 


(3) 冷 歼 ， 冷 甫 可 使 局 部 血管 收缩， 
减少 药物 的 吸收 ， 减 轻 局 部 水 肿 和 药物 的 
扩散 ， 从 而 减轻 局 部 组 织 的 损害 ， 如 化 疗 
药物 外 渗 用 20% ~ 40% 碳酸 氨 钠 冷敷 治 
疗 ， 取 得 较 好 的 效果 。 

(4) 药物 湿 表 : 采用 50% 的 硫酸 镁 
溶液 湿 数 ， 一 日 2 次， 一 次 20 分 钟 。 

(5) 中 药 湿 数 :主要 用 于 长 期 静脉 注 
射 的 药物 ， 如 氧化 钊 、 红 埋 素 : 10% 葡萄 
糖 酸 钙 等 致 注射 部 位 的 静脉 壁 炎 性 渗 出 而 
引起 的 炎症 症状 ， 可 以 采取 活血 通 络 、 舒 
筋 利 脉 、 温 经 散 寒 、 清 热 利 湿 的 中 药 进 行 
湿 数 。 


附录 6 


麻 醇 药品、 精神 药品 、 医 疗 用 毒性 药 
品 、 放 射 性 药品 属于 特殊 管理 药品 的 范畴 。 


附 6.1 医疗 用 毒性 药品 


医疗 用 毒性 药品 系 指 毒性 剧烈 、 治 疗 
剂量 与 中 毒剂 量 相近 ， 使 用 不 当 会 致 人 中 
毒 或 死亡 的 药品 。 

毒性 中 药品 种 (包括 原 药材 和 饮片 ) 
主要 有 : 而 石 〈( 红 耐 、 白 而 )、 而 霜 、 水 银 、 
生 马 前 子 、 生 川 乌 、 生 草 乌 、 生 白 附 子 、 
生 附 子 、 生 半 夏 、 生 南星 、 生 巴豆 、 斑 发 、 
青 娘 虫 .红娘 虫 、 生 甘 遂 、 生 狼 毒 、 生 芯 黄 、 


′ 生 千 金子 、 生 天 仙子 、 闪 羊 花 .雪上 一 枝 蒿 、 


白 降 丹 、 蟾 酥 、 洋 金 花 、 红 粉 、 轻 粉 、 雄 黄 。 

毒药 化 学 药品 种 〈 仅 指 原料 药 ， 不 包 
括 制 剂 ) 主要 有 : 去 乙酰 毛 花 苷 C .阿托品 、 
洋 地 黄 毒 苷 . 氨 溴 酸 后 马 托 品 .三 氧化 二 砷 、 
毛 果 芭 香 碱 、 升 汞 、 水 杨 酸 毒 扁豆 碱 、 亚 
砷 酸 钾 、 氢 省 酸 东 著 黄 碱 、 士 的 宁 、A 型 
肉 毒素 。 毒 药 化 学 药品 种 (制剂 ) 亚 砷 酸 
注射 液 。 

毒性 药品 的 收购 、 经 营 ， 由 各 级 医药 
管理 部 门 指 定 的 药品 经 营 单位 负责 ， 配 方 
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用 药 由 国营 药店 、 医 疗 单位 负责 。 其 他 任 
何 单位 或 者 个 人 均 不 得 从 事 毒性 药品 的 收 
购 、 经 营 和 配方 业务 。 


附 6.2 放射 性 药品 


放射 性 药品 是 指 用 于 临床 诊断 或 者 治 
疗 的 放射 性 核 素 制剂 或 者 其 标记 药物 。 


附 6.3 麻醉 药品 


麻醉 药品 是 指 连 续 使 用 后 易 产 生生 理 
依赖 性 、 能 成 交 癖 的 药品 ， 麻 酬 药品 包括 : 
阿片 类 、 可 卡 因 类 、 大 麻 类 、 合 成 麻醉 药 
类 及 卫生 部 指定 的 其 他 易 成 净 癖 的 药品 、 
药 用 原 植 物 及 其 制剂 。 

我 国生 产 及 使 用 的 麻醉 药品 品种 包括 
吗啡 、 芬 太 尼 、 氯胺酮 、 二 氨 埃 托 啡 、 可 卡 
因 、 器 票 秆 浓缩 物 、 哌 替 啶 、 地 芬 诺 酯 、 
美沙 酮 、 凑 考 酮 、 阿 片 、 财 桶 壳 、 舒 芬 太 
尼 、 瑞 芥 太 尼 、 蒂 巴 因 、 可 待 因 、 布 桂 嗪 、 
右 丙 氧 芥 、 双 氢 可 待 因 、 复 方 樟脑 而 、 乙 
基 吗 啡 、 福 尔 可 定 等 ， 详 见 附 表 6-1。 


附 表 6-1 我 国生 产 及 使 用 的 麻醉 药品 品种 目录 人 


阿 法 罗 定 
可 卡 因 

器 桶 秆 浓缩 物 
二 氧 埃 托 啡 
地 分 诺 酯 
芬 太 尼 
氢 可 酮 
美沙 酮 
吗啡 

阿片 

羟 考 酮 


Alphaprodine 
Cocaine 
Concentrate of Poppy Straw 
Dihydroetorphine 
Diphenoxylate 
Fentanyl 
Hydrocodone 
Methadone 
Morphine 

Opium 
Oxycodone 
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( 续 到 ) 
哌 替 啶 Pethidine 
婴 票 这 Poppy Shell 
瑞 芬 太 尼 Remifentanil 
舒 芬 太 尼 Sufentanil 
蒂 巴 因 Thebaine 
布 桂 嗪 Bucinnazine 
可 待 因 Codeine 
复方 樟脑 本 Compound Camphor Tincture 
右 西 毛 芬 Dextropropoxyphene 
双 氢 可 待 因 Dihydrocodeine 
乙 基 吗啡 Ethylmorphine 
福 尔 可 定 Pholcodine 
阿 桔 片 Compound Platycodon Tablets 
吗啡 阿托品 注射 液 Morphine and Atropine Sulfate Injection 


信 上 述 品 种 包括 其 可 能 存在 的 盐 和 单方 制剂 ，@@ 上 述 品 种 包括 其 可 能 存在 的 化 学 异 构 体 及 酮 、 醚 ， 
@$S， 本 县 录 根 据 2007 版 《麻醉 品种 目录 》 中 摘 选 其 中 有 “的 麻 酚 药 品 ， 均 为 我 国生 产 及 使 用 的 品种 


附 6.4 精神 药品 


精神 药品 是 指 直 接 作 用 于 中 枢 神 经 


系统 ， 使 之 兴奋 或 抑制 ， 连 续 使 用 能 产生 


依赖 性 的 药品 。 依 据 精神 药品 使 人 体 产生 
的 依赖 性 和 危害 人 体 健 康 的 程序 ， 分 为 第 
一 类 和 第 二 类 ， 各 类 精神 药品 的 品种 由 国 
务 院 药品 监督 管理 部 门 会 同 国 务 院 公安 部 
门 、 国 务 院 卫 生 部 门 制定 、 调 整 并 公布 。 
我 国生 产 及 使 用 的 精神 药品 品种 目录 见 附 
表 6-2。 

我 国生 产 及 使 用 的 第 一 类 精神 药品 品 
种 有 ; 丁 丙 诺 啡 、y- 羟 丁 酸 、 马 吓 唆 、 
哌 甲 酯 、 司 可 巴 比 妥 、 三 只 仑 等 。 

我 国生 产 及 使 用 的 第 二 类 精神 药品 品 
种 有 : 蜡 成 巴 比 妥 、 布 托 啡 诺 及 其 注射 剂 、 
咖啡 因 、 去 甲 伪麻黄碱 、 安 钠 咖 、 地 佐 辛 
及 其 注射 剂 、 喷 他 佐 辛 、 阿 普 唑 仑 、 巴 比 
有 连 、 握 氮 草 、 地 西洋 、 龙 司 唑 仓 、 氟 西洋 、 
劳 拉 西洋 、 甲 丙 氮 酮 、 咏 达 唑 仓 、 纳 布 啡 
及 其 注射 剂 、 硝 西洋 、 匹 莫 林 、 芋 巴 比 妥 、 
曲 马 沙 、 唑 吡 坦 、 扎 来 普 隆 、 麦 角 胺 咖啡 
因 等 。 


附 6.5 易 制 毒化 学 品 


易 制 毒化 学 品系 指 可 利用 其 制备 毒品 
的 化 合 物 ， 分 为 3 类。 第 一 类 是 可 以 用 于 
制 毒 的 主要 原料 ， 第 二 类 、 第 三 类 是 可 以 
用 于 制 毒 的 化 学 配 剂 。 

第 一 类 ，Q@ 1- 葵 基 -2- 商船 ，@ 3， 
4- 亚 甲 基 二 氧 葵 基 -2- 丙酮，@@ 胡 概 醛 ， 
钙 黄 樟 束 ， 名 黄 樟 油 ，@ 异 黄 樟 素 ，@ N- 
乙酰 邻 氨基 葵 酸 ， 国 邻 氢 基 苯 甲 酸 ， 人 @@ 才 
角 酸 ' 轩 玫 角 胶 ”人 也 才 角 新 碱 ” 多 麻黄 碱 、 
伪 彤 黄 碱 、 消 旋 麻 黄 碱 、 去 甲 麻 黄 碱 、 甲 
基 有 麻黄 碱 、 麻 黄 浸 襄 、 膝 黄 浸 襄 粉 等 麻黄 
素 类 物质 "。( 带 有 “标记 的 品种 为 药品 类 
易 制 毒化 学 品 , 包 括 原料 药 及 其 单方 制剂 )。 

第 二 类 ，@ 共 乙酸， 人 @ 醋 酸 栈 ，@ 三 
氢 甲 烷 ， 全 乙醚 ，@ 哌 啶 。 

第 三 类 : 钙 甲 葵 ，@ 丙 酮 ， 合 甲 基 乙 
基 酮 ， 信 高 鳃 酸 钙 ， 人 硫酸， 盐酸。 

第 一 类 、 第 二 类 所 列 物质 可 能 存在 的 
盐 类 ， 也 纳 人 管制 。 
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附 表 6-2 我 国生 产 及 使 用 的 精神 药品 品种 目录 


第 一 类 

丁 肉 诺 啡 Buprenorphine 

y - 羟 丁 酸 y -hydroxybutyrate (GHB) 
氯胺酮 Ketamine 

马 叫 吻 Mazindol 

哌 栈 甲 酯 Methylphenidate 

司 可 巴 比 妥 Secobarbital 

三 唑 仑 Triazolam 

第 二 类 

异 友 巴 比 妥 . Amobarbital 

布 托 啡 诺 及 其 注射 剂 Butorphanol and its injection 
咖啡 因 Caffeine 

安 钠 咖 Caffeine Sodium Benzoate (CNB) 
去 甲 伪 麻黄 碱 Cathine 

地 佐 辛 及 其 注射 剂 Dezocine and its injection 
芬 氟 拉 明 Fenfluramine 

格 鲁 米 特 Glutethimide 

喷 他 佐 辛 Pentazocine 

成 巴 比 妥 Pentobarbital 

阿 普 哄 仓 Alprazolam 

巴 比 妥 Barbital 

省 西洋 Bromazepam 

毛毛 草 Chlordiazepoxide 

氮 硝 西洋 Clonazepam 

地 西洋 Diazepam 

艾 司 昱 仓 Estazolam 

氮气 草 乙醚 Ethyl Loflazepate 

毛 西 洋 Flurazepam 

劳 拉 西洋 Lorazepam 

甲 丙 氮 酯 Meprobamate 

咪 达 唑 仑 Midazolam 

纳 布 啡 及 其 注射 剂 Nalbuphine and its Injection 
硝 西洋 Nitrazepam 

奥 沙 西洋 Oxazepam 

氨 酚 氨 可 酮 片 Paracetamol and Hydrocodone Bitartrate Tablets 
匹 莫 林 Pemoline 

葵 巴 比 妥 Phenobarbital 

替 马 西洋 Temazepam 

曲 马 多 Tramadol 

唑 吡 坦 Zolpiden 

扎 来 普 隆 Zaleplone 

麦角 胺 咖啡 因 片 Ergotamine and Caffeine Tablets 


@@ 上 述 品 种 包括 其 可 能 存在 的 盐 和 单方 制剂 《除非 另 有 规定 )，@ 上 述 品 种 包括 其 可 能 存在 的 化 学 异 构 
体 及 酯 、 醚 (除非 另 有 规定 )，@^: 本 目录 根据 2007 版 《精神 药品 品种 目录 》 中 摘 选 其 有 “的 精神 药品 ， 均 
为 我 国生 产 及 使 用 的 品种 


0 部 分 是 疯 


详 见 附 表 7-1。 
附 表 7-1 部 分 监测 药物 的 药 动 学 参数 
药品 名 称 口服 生物 达 峰 时 间 ”血浆 和 蛋白。 表 观 分 布 ”消除 半衰期 消除 途径 达 稳 态 时 间 清除 率 有 效 浓度 潜在 中 毒 剂量 
网 利用 度 (%) (小 时 ) 结合 率 (%) 容积 {L/kg) (小 时 ) (日 ) (ml/kg) ”范围 (mg/L) 浓度 (mg/L) (mg/kg) 
卡 马 西平 75~85 4~8 75~80 0.8~2.2 25~65 肝 99% 7~14 成 人 一 日 4~12 > 12 成 人 一 日 7~19, 分 次 
11 ~26 儿童 一 日 10 一 20， 分 次 
| 儿童 一 日 28 
乙 焉 胺 ~ 100 成 人 < 10 0.65 成 人 肝 70% 成 人 8~12 成 人 一 日 40~100 > 150 成 人 一 日 15~30 
2~4 50~60 肾 30% 儿童 6~10 10 一 13 儿童 一 日 1$ 一 40 
儿童 儿童 儿童 一 日 16 
3~7 30~36 
苯 巴 比 妥 80~90 2~18 20~45 ”成 人 0.7 成 人 肝 80% 成 人 14~21 成 人 一 日 3.2 10~40 >40 成 人 一 日 1 一 5, 分 次 


儿童 0.9 50~144 ” 肾 20% 儿童 10~18 儿童 一 日 8.2 
儿童 
40~70 


儿童 一 日 3~6, 分 次 


( 续 表 ) 


药品 名 称 口服 生物 “ 达 峰 时 间 ”血浆 蛋白 。” 表 观 分 布 ”消除 半衰期 消除 途 色 达 稳 态 时 间 清除 率 有 效 浓 度 潜在 中 毒 剂量 
“利用 度 (%) (小 时 ) 结合 率 (%) 容积 (L/kg) (小时) ( 目 ) (ml/kg) 范围 (mgxL) 浓度 (mg/L) (mg/kg) 
葵 妥 英 95 4~12 85~95 0.5~0.8 7~42 肝 > 95% . 成 人 10 一 20 > 25 负荷 量 一 日 15， 
肾 < 5% 5~14 . 维持 量 一 日 5 (成 人 ) 
儿童 
2~5 
扑 米 酮 92 成 人 0~20 0.64~0.72 10 峙 、 肾 2~4 一 日 31 ( 单 用 ) 6~15 > 18 成 人 一 日 7.5 ~20, 分 次 
2.7~5.2 儿童 一 日 $ 一 253， 分 次 
儿童 
4 一 6 
丙 戊 酸 ~100 空腹 85-95 0.1~0.4 成 人 12~15 肝 2~2.5 成 人 每 小 时 50~100 未 定 成 人 一 日 5~45, 分 次 
0.5~1.5 老年 14 一 17 7~8 儿童 一 日 15 ~ 60, 分 次 
食 后 新 生 儿 
2~8 30~40 
两 吡 胺 90 1~3 35~95 3~5.7 4~10 肝 ~ 25% 成 人 一 日 1.5~4 2~4 >7 负荷 量 一 次 300 mg， 
肾 ~ 50% 25 一 30 小 时 维持 量 一 日 400 ~ 800 mg 
硅 尼 了 丁 44 一 98 1 一 3 80 一 88 2 一 3 成 人 6~8 肝 主 要 2 一 日 4.70 3 一 6 > 5 一 日 14 一 30， 分 次 
儿童 肾 少 量 
2.5 一 6.7 


普 蔡 洛 尔 30 1~1.5 93 2.0~4.6 2~3 肝 95% 10~30 小 时 每 分 钟 12 0.05 一 0.1 未 定 负荷 量 一 次 300 mg， 
维持 量 一 日 400 ~ 800 mg 


利多 卡 因 35 不 规则 66 1 1~2 肝 5~10 小 时 一 日 0.54~1.4 1.5~5 > 5.0 ”负荷 量 一 次 100 ~ 150 mg， 
( 心力 衰竭 维持 量 每 分 钟 0.9 一 1.8 mg 
1.9 一 6) 


状 
天 


药品 名 称 口服 生物 达 峰 时 间 血浆 蛋白 。 表 观 分 布 ”消除 半衰期 消除 途径 达 稳 态 时 间 . 清除 率 ， 有 效 浓 度 
利用 度 (%) (小时 ) 结合 率 (%) 容积 (L/kg) (小 时 ) (8B) (ml/kg) 
普 鲁 卡 因 胺 75~95 1~1.5 15~20 1.75~2.5 2~3 肝 肾 11 一 20 小 时 每 小 时 2~10 
(8.6+1.9) 
地 高 辛 60~80 2~6 20~25 6~10 32~48 肾 成 人 7~11 ”成 人 188ml/ 
(min . 1.73 m’) 
庆 大 霉 素 。 几 不 吸收 即刻 ( 注 ) 0~30 0.2~0.25 成 人 2~3 肾 2.5$~15 小 时 1.33 士 0.6119 峰 4 一 10 
( 肾 衰竭 (> 30 岁 ) 谷 1~2 
40 ~ 50) 
儿童 
5~11.5 
受 布 考 素 。 几 不 吸收 即刻 ( 注 ) 低 0.26 1.9~2.2 肾 约 :10 小 时 每 小 时 峰 4 一 10 
(75.65+16.88) 谷 1~2 
万 古老 素 。” 几 不 吸收 即刻 ( 注 ) 55 0.43~1.25 成 4~1ll 肝 3~5 老年 人 ; 每 分 钟 ” 峰 25~40 
儿童 2~3 (61.05+10.30) ml 谷 5~10 
成 人 : 每 分 钟 
(87.35 土 9.45) ml 
阿 米 蔡 林 ”56~70 8~12 90 5.4~8.6 9~25 肝 4~10 5.3~26 0.15~0.25 
碳酸 锂 97 0.5~3 0 0.4~1.4 20~24 肾 2~7 15~30 急性 治疗 0.8 
( 肾 衰竭 ~1.2mmol/L 
40~ 50) 维持 治疗 0.4 


"= 国 国 


Q 


~0.8mmol/L 


潜在 中 毒 
范围 (mg/L) 波 度 (mgZL) 


>16 


0.5~2ng/L >2.4ng/L 


峰 > 12 
答 呈 2 


峰 > 12 
谷 > 2 
峰 > 50 
谷 > 20 


> 0.5 


> 1.4 
mmol/L 


( 续 表 ) 


.剂量 . 


负荷 量 一 次 10 ~ 15， 
维持 量 35 ~ 50 mg 
负荷 量 一 次 8~125 ng/kg， 
维持 量 一 日 3~5 ug/kg 
负荷 量 一 次 1.0 一 2.5， 
维持 量 一 日 3.0 一 5.0 


一 日 5 一 7 


成 人 一 日 10~30, 分 次 
儿童 一 日 10 一 40， 分 次 


成 人 一 日 75 一 300mg 
老年 一 日 20 一 100 mg 
成 人 一 日 0.9~1.5&， 
分 次 


( 续 表 ) 


药品 名 称 口服 生物 ” 达 峰 时 间 ”血浆 蛋白 ”表现 分 布 。 消除 半衰期 ”消除 途径 达 稳 态 时 间 。 请 除 率 。 。 ”有 效 浓度 。 ” 洪 在 中 毒 
”利用 度 (%) 〈 小 时 ) .结合 率 (%) 容积 (L/kg) 《小 时 )  . (日 | (mkg) 范围 (ng/D) ;浓度 (mg/L):; (mg/kg) 
茶 碱 一 100 2~3 60 0.3 一 0.7 成 人 4~10.9 肝 3~8 每 分 钟 < 15 ”> 15 视 制剂 不 同 而 定 
儿童 2.6 一 4.8 (0.67+0.13) 
新 生 儿 > 24 
环 孢 素 “20~30 3~4 90 3.5~4 10~30 肝 94% 每 分 钟 5~7ml ” 肯 髓 移植 ，100 ~ 视 移植 后 时 间 及 
| 肾 6% 200 ng/ml 移植 种 类 而 定 
| 肝 移 植 ，200 ~ | | 
300ng/ml “ 
肾 移植 ，100 一 
, 200ng/ml 
他 克 英 司 10~20 0.7~6 > 98.8 16.1 4~41 肝 3 成 年 每 小 时 10~20ng/ml 视 移植 后 时 间 及 
站 2.43L 移植 种 类 而 定 
肝 移 植 : 
发 . 每 小 时 4.1L 


.= 
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药师 在 调配 药品 时 ， 必 须 在 药品 的 外 
包装 上 标记 出 使 用 药品 的 信息 ， 包 括 剂 量 、 
给 药 次 数 等 。 药 品 使 用 提示 标签 是 为 了 提 
醒 患者 在 药品 使 用 和 保存 方面 应 特别 重视 
的 问题 ， 内 容 简单 明了 ， 作 为 医嘱 和 药品 
说 明 书 关于 用 药 的 重要 信息 的 强化 和 补充 。 


药品 使 用 提示 标签 


示 标 签 用 语 ， 非 黑体 字 作 为 标签 含义 、 适 
用 范围 的 解释 ， 见 附 表 8-1。 

标签 [1] ~ [19] 和 [29] ~ [31] 可 以 作 
为 单独 的 标签 用 语 ， 标 签 [21] ~ [28] 是 可 
以 和 用 法 与 用 量 一 起 作为 标签 使 用 ， 标 签 
[32] ~ [34] 是 提示 药品 保管 与 储存 。 


根据 用 药 的 实际 情况 ， 六 选 下 列 34 


药品 的 使 用 提示 标签 序号 ， 见 附 表 


个 药品 使 用 提示 标签 ， 其 中 黑体 字 作 为 提 ”8-2。 


[3] 


附 表 8-1 药品 使 用 提示 标签 用 语 与 说 明 


提示 用 语 : 可 致 困倦 

限 含 有 抗 组 胺 药 的 儿童 制剂 。 

提示 用 语 : 可 导致 困倦 或 其 他 症状 (如 视 物 模糊 、 精 神 不 集中 、 有 眩晕 、 恶 心 )， 
服用 期 间 不 要 操作 机 器 、 高 空 作业 或 驾驶 ， 同 时 禁止 饮酒 

有 些 药品 仅 在 服药 的 前 几 天 感 党 困倦 ， 有 些 药品 仅 在 大 剂量 时 引起 困倦 ， 应 该 
告诉 患者 症状 消失 后 再 进行 以 上 操作 。 

提示 用 语 : 可 能 导致 困倦 ， 服 用 期 间 不 要 操作 机 器 、 高 空 作 业 或 驾驶 ， 同 时 禁 
止 饮酒 或 含 乙醇 饮料 

用 于 含 单 胺 氧化 酶 抑制 药 的 药品 。 

提示 用 语 : 不 要 饮酒 

服用 某 些 药品 时 同时 饮酒 ， 会 增强 某 些 药 品 的 作用 和 不 良 反 应 。 


提示 用 语 ， 不 要 同时 服用 抗 酸 药 

用 于 肠 溶 衣 制 剂 或 受 抗 酸 药 显著 影响 吸收 、 影 响 药 效 的 药品 。 

提示 用 语 ， 不 要 同时 服用 含 铁 、 锅 、 钙 、 镁 、 锌 等 金属 离子 的 药品 

这 些 药品 易 与 铁 、 铝 、 钙 、 镁 、 锌 等 离子 整合 , 减少 吸收 。 应 间隔 2 ~ 3 小 时 服用 。 

提示 用 语 ; 不 要 与 牛奶 同 服 的 药品 

牛奶 可 影响 部 分 药品 的 吸收 ， 应 间隔 2 ~ 3 小 时 服用 。 

提示 用 语 ， 应 遵 医嘱 ， 不 要 随便 停 药 

适用 于 长 期 服用 或 突然 停 药 会 造成 严重 后 果 的 药品 。 

提示 用 语 ;遵照 医嘱 ， 完 成 处 方 的 疗程 

用 于 需要 完成 一 定 疗程 的 药品 ， 如 抗 感染 药 、 糖 皮质 激素 等 。 

提示 用 语 ， 请 技 照 打 印 说 明 用 药 

某 些 特殊 药品 应 该 给 患者 治疗 卡片 说 明 用 药方 法 ， 如 抗 凝 药 、 锂 剂 和 糖 皮质 激 
素 类 等 。 

提示 用 语 ， 用 药 后 ， 避 免 阳 光 直 身 

有 些 药品 可 致 易 感 患者 的 光敏 反应 ， 尤 其 在 高 强度 的 紫外 灯 和 阳光 下 。 

提示 用 语 ， 用 药 期 间 不 要 服用 含 阿司匹林 的 药品 
阿司匹林 可 降低 某 些 药品 的 疗效 。 


提示 用 语 : 用 水 溶解 或 与 水 混 匀 后 服用 
用 于 服 前 需 用 水 溶解 的 药品 (可 溶性 片 剂 ) 或 用 前 需 用 水 混 匀 (粉剂 颗粒 剂 ) 
的 药品 。 
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( 续 表 ) 


提示 用 语 : 可 能 引起 尿 液 变色 
用 于 可 使 尿 液 变 色 的 药品 ， 包 括 酚 栈 致 粉红 碱 性 尿 ， 氮 苯 蝶 啶 使 尿 液 见 光 呈 蓝 
色 ， 左 旋 多 巴 使 尿 液 变 深 红色 ， 利 福 平 使 尿 液 星 红色 。 


提示 用 语 ， 药 品 易 燃 ， 远 离 火 焰 
含 易 燃 的 药品 要 远离 明火 。 


”提示 用 语 ， 舌 下 含 化 ， 不 要 转移 包装 ， 注 意 密封 


提醒 患者 不 要 将 硝酸 甘油 片 从 包装 中 取出 放 人 塑料 袋 或 其 他 不 合适 的 器 严 内 。 


提示 用 语 ，24 小 时 内 服用 药品 不 要 超过 限量 

提示 用 语 ， 一 日 内 或 一 周 内 服用 药品 不 要 超过 限量 

提示 用 语 ， 可 导致 困倦 并 持续 较 长 时 间 ,. 服用 期 间 不 要 操作 机 器 、 高 空 作业 或 
驾驶 , 同时 禁止 饮酒 

用 于 镇 静 、 供 眠 且 具 有 后 效应 的 药品 。 

提示 用 语 ， 餐 后 或 与 食物 同 服 

避免 对 胃 肠 道 的 刺激 、 与 食物 同 服 吸收 更 好 、 增 强 疗效 或 减少 不 良 反应 的 药品 。 

提示 用 语 ， 此 前 0.5 ~ 1 小 时 服用 

可 促进 药品 的 吸收 、 发 挥 疗效 、 保 护 胃 乞 膜 、 健 胃 、 助 消化 的 药品 。 


提示 用 语 ， 空 腹 或 餐 前 1 小 时 服用 

有 些 药品 的 吸收 可 被 胃 内 食物 和 胃酸 破坏 ， 减 少 吸收 。 

提示 用 语 ， 咀嚼 或 含 服 

用 于 需要 唤 吸 或 咀 鄙 的 制剂 。 

提示 用 语 ， 需 整 片 吞咽 ， 不 要 咀嚼 或 狂 碎 

用 于 包 肠 深 衣 或 缓 、 控 释 的 药品 ， 以 及 异味 刺激 或 损伤 口腔 黏膜 的 药品 。 


提示 用 语 : 天 下 含 化 

用 于 舌 下 含 化 的 药品 。 将 药品 放 于 舌 下 含 化 ， 不 要 吞咽 或 饮水 。 有 时 将 药品 放 
在 齿 眼 和 类 部 之 间 。 

提示 用 语 : 大 量 饮 水 

需 大 量 水 稀释 的 制剂 、 促 进 排泄 或 需 水 化 治疗 的 药品 。 应 注意 “大 量 ” 指 的 是 
至 少 150 ml。 

提示 用 语 : 稀薄 涂 表 

用 于 外 用 制剂 。 


提示 用 语 : 不 宜 随 意 服 用 ， 每 次 或 每 日 剂量 须 严格 限定 

用 于 解 热 镇 痛 药 、 解 痉 药 等 或 标示 必要 时 服用 的 药品 。 

提示 用 语 : 不 要 与 其 他 含 对 乙酸 氨基 酚 的 制剂 同时 服用 

用 于 所 有 含 对 乙酰 氨基 酚 的 药品 的 外 包装 上 。 

提示 用 语 : 含 阿 司 匹 林 和 对 乙酰 氨基 酚 。 不 要 服用 其 他 含 相同 成 分 的 复方 制剂 
用 于 含 阿 司 匹 林 和 对 乙酰 氨基 酚 的 所 有 药品 的 外 包装 。 

提示 用 语 : 含 阿 司 匹 林 

用 于 药品 名 称 中 没有 阿司匹林 字样 的 含 阿司匹林 的 药品 。 


提示 用 语 : 避 光 保存 
提示 用 语 : 冷 处 保存 (2 ~ 10'C) 
提示 用 语 : 防潮 ， 密 封 保 在 
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阿 葵 达 只 
阿 伐 斯 汀 
阿 陵 唑 嗪 
阿 哮 唑 嗪 缓 释 剂 
阿 卡 波 糖 
阿 洛 西林 缓 释 片 
阿 米 替 林 
阿 米 替 林 绥 释 剂 
阿 莫 西 林 


阿 莫 西 林 干 混 悬 齐 


阿 莫 西 林 咀 嚼 片 
阿 普 唑 仓 

阿 奇 均 素 
阿奇霉素 混 悬 液 
阿司匹林 肠 溶 片 
阿司匹林 分 散 片 
阿司匹林 缓 释 片 
“阿司匹林 泡 腾 片 
阿司匹林 栓剂 
阿 替 洛 尔 

阿 替 洛 尔 缓 释 片 
阿 托 伐 他 汀 
阿 普 洛 韦 
阿 昔 莫 司 
埃 索 美 拉 哗 

氨 茶 蝶 喧 

氮 茶 砚 

氨 共 西林 

氨 茶 碱 片 
胺 碘 柄 

奥 氮 平 

奥 卡 西平 
奥 美 拉 唑 

奥 美 拉 唑 肠 溶 片 
奥 沙 拉 秦 

奥 沙 西洋 
奥 司 他 韦 

奥 背 布 宁 

巴 毛 芬 

倍 他 米松 


倍 他 米松 外 用 制剂 


倍 他 司 汀 
葵 巴 比 妥 
苦海 索 


” 节 啶 


[ 

[ 

[2] [24] 
[ 

[ 


附 表 8-2 部 分 药品 的 使 用 提示 标签 


推荐 药品 使 用 
注意 提示 标签 


[9] 
[2] 
[2] 
[2] [20] [24] 
[2] [20] 

9] [24] 

2] 


9] 

9] [13] [32] 
[9] [23] 

[2] 

[2] [6] [9] [22] 
[2] [6] [9] [22] 
[5] [24] [31] [34] 
[13] [20] [31] [34] 
[24] [31] [34] 
[13] [20] [31] [34] 
[31] [32] [34] 
[8] [21] 

[8] [21] [24] 
[2] 

[9] 

[20] 

[21] [24] 

[14] [20] 

[8] 

[9] [22] 

[32] [34] 

[11] 

[2] 

[3] [8] 

[2] {5] 

[2] [5] [24] 
[20] 

[2] 

[2] [9] 

[2] [24] 

[2] [8] 

[10] 

[27] 

[20] 

[2] [8] 

[2] 

[2] 


苯 扎 贝 特 。 
苯 扎 贝 特级 释 片 
比 沙 可 啶 肠 溶 片 
比索 洛 尔 

吡 拉 西 坦 
吡 美 莫 司 乳癌 
吡 嗪 酰胺 
别 嗓 酝 
丙 吡 胶 缓 释 片 
两 硫 异 烟 胺 
丙 戊 酸 钠 

两 友 酸 钠 肠 溶 片 
两 友 酸 钠 缓 释 片 
布地 奈 德 吸入 剂 
布 洛 芬 

布 洛 芬 组 释 片 
布 洛 芬 颗粒 齐 


峻 莫 司 汀 

酷 酸 氧化 可 的 松 

单 硝酸 异 山 梨 酯 缓 释 片 
地 蕊 酚 软 吝 

地 尔 硫 草 缓 释 片 

地 塞 米 松 

地 西洋 

丁 螺 环 酮 

丁 酸 氨 化 可 的 松 外 用 制剂 
度 洛 西 汀 

对 氨基 水 杨 酸 钠 片 
对 乙酰 氨基 酚 

多 塞 平 

多 沙 唑 嗪 缓 释 片 

多 沙 唑 嗪 控 释 片 

多 西 环 素 

厄 洛 替 尼 

二 甲 双 肘 

二 甲 双 肌 组 释 片 

二 氯 尼 特 

二 硝酸 异 山梨 酯 缓 释 片 
伐 昔 洛 韦 

泛 昔 洛 韦 

非 洛 地 平缓 释 片 

非 诺 贝 特 


推荐 药品 使 用 
注意 提示 标签 


[20] 
[20] [24] 
[5] [24] 
[2] [8] 
[2] 
[27] 
[8] [20] 
[2] [8] [26] 
[24] 

[8] [20] 

[8] 

[5] [8] [24] 
[8] [24] 
[8] [10] 
[2] [20] [32] 
[2] [24] 
[2] [13] [20] 
[20] [32] 
[20] [24] [32] 
[10] 

[5] [22] 
[10] [20] 
[24] 

[27] 

[24] 

[10] [20] 
[2 ] [19] 
[2] 

[27] 

[2] 


[32] 
[29] 


[2] 


. [2] [24] 


[2] [24] 
[6] [9] [11] 
[20] 
[20] 
[20] [24] 
[9] 

[24] 
[2] [9] 
[9] 

[24] 

[2] [20] 


非 索 非 屠 定 

芬 太 尼 贴 刘 

奋力 将 

伏 立 康 只 

氟 比 治 芬 

氟 比 洛 芬 缓 释 片 

氟 伐 他 洒 

氟 伐 他 汀 缓 释 片 

氟 奋 乃 攻 

氟 伏 沙 明 

氟 康 只 

氟 氧 西林 

气 哌 喧 本 

气 西 洋 

氟 西 洒 

复方 甘草 片 

， 格 列 齐 特 组 释 片 
更 普 洛 韦 


枸 橡 酸 铅 雷 尼 替 丁 


鬼 白 毒素 醒 剂 
桂 利 嗪 

红 答 素 肠 溶 片 
红 血 素 颗粒 剂 
华 法 林 

环抱 过 
环 两 沙 星 

环 磷 酰胺 

环 丝氨酸 
黄酮 哌 本 
磺胺 喀 喧 

吉 非 贝 齐 . 
甲 氨 蝶 叭 
甲 氟 叶 
甲 基 多 巴 
甲 泼 尼龙 

甲 浅 尼龙 注射 齐 
甲 硝 唑 片 
甲 氧 氯 普 胺 

降 钙 素 鼻 喷雾 剂 
金刚 烷 胺 

金 诺 芬 
卡巴 克 洛 片 

卡 马 西 平 

卡 马 西平 缓 释 片 
卡 马 西平 混 悬 液 
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推荐 药品 使 用 
注意 提示 标签 
[2] 

[2] 

[2] 

[2] [9] [11] [22] 
[20] 

[20] [24] 


[34] 

[21] [24] 
[20] [24] 
2] [21] 


5 


un 


[9] [24] 
[13] 


DD 


ps 
二 


[10] 
[7] [9] [11] 
] [26] 


kt kN tb 
oo 
29 


[Se 


[20] 
[26] 


ho 


SS 世人 


[i 


[2] [26] 

[2] [20] [24] [26] 
[2] [8] 

[10] 

[10] 

[2] [4] [9] [20] 
[2] [24] [32] 
[33] 

[2] 

[20] 


[32] 


[2] [8] 
[2] [8] [24] 
[2] [8] 


药品 名 称 


卡 马 西平 咀嚼 片 
卡 培 他 滨 
卡 维 地 洛 

可 乐 定 

克拉 霉 素 
克拉 霉 素 缓 释 片 
克 林 霉 素 

唆 硫 平 

拉 贝 洛 尔 

拉 莫 三 嗪 

兰 索 拉 唑 肠 深 片 
劳 拉 西洋 
乐 卡 地 平 

雷 米 普 利 


| 利 巴 韦 林 


利 福 平 

利 奈 唑 胺 

利 培 酮 

利 血 平 
硫酸 亚 铁 片 

硫 糖 铝 

硫 唑 嘎 叭 

柳 氨 磺 吡 啶 肠 深 
毛茶 那 敏 
氧 两 唆 


氯 米 帕 明 


氮 米 帕 明 绥 释 剂 
”和 毛 硝 西 祥 


螺 内 酯 
吗啡 缓 释 片 

吗 毛 贝 胺 
美 洛 昔 康 
美 司 坦 
美 托 洛 尔 

美 托 洛 尔 缓 释 片 
美 西 律 

熏 鲁 司 特 咀嚼 片 
显 康 只 


( 续 表 ) 


推荐 药品 使 用 
-注意 提示 标签 


[2] [8] [20] [23] 
[2] [20] 
[8] 

[2] [8] 
[2] [9] 
[2] [9] [24] 
[9] 

[2] 

[2] [8] 
[2] [8] [11] 
[5] {24] 
[2 ] [19] 
[2] [21] 


[2] 
[2] [5] [9] [20] 
[8] [14] [21] [32] 


[9] 附 
[2] 
[34] 
[5] [22] [34] 
~ [20] 
片 [5] [14] [20] [24] [26] 
[2] 
[2] [11] 
[2] [10] 
[2] [8] [14] [20] 
[34] 


[ 
[3] [10] [20] 
[ 

[5] [21] [24] 
[8] [20] 
[8] [20] [24] 
[2] [20] [26] 
[2] [22] [23] 
[9] [20] 
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时 只 斯 汀 缓 释 上 
米 非 司 二 

米 诺 环 素 

米 诺 环 素 缓 释 上 
米 案 前 列 本 

莫 西 沙 星 
泰 多 罗 米 钠 

奈 非 那 韦 

莱 丁 美 本 

蔡 丁 美 柄 分散 片 
蔡 普 生 

蔡 普 生 肠 溶 片 
尼 卡 地 平缓 释 上 
诺 氟 沙 星 

帕 罗 西 洒 
哌 甲 栈 绥 释 片 
_ 哌 蔡 院 

哌 唑 时 

洋 托 拉 哗 肠 深 片 
培 喉 普 利 

滩 尼 松 龙 
葡萄 糖 酸 钙 仿 片 
普 伐 他 洒 
普罗 由 本 
普 茜 洛 尔 

普 蔡 洛 尔 缓 释 上 


齐 多 夫 定 口服 洲 液 


关 握 只 

羟 嗪 

青 霉 腕 
氢化 可 的 松 外 用 
制剂 


氢化 可 的 松 注射 剂 


曲 马 多 

曲 马 多 缓 释 片 
曲 唑 柄 

噬 吗 洛 尔 

赛 庚 啶 
三 气 拉 嗪 

色 甘 酸 钠 吸入 剂 
沙 美 特 罗 吸 入 剂 
使 曲 林 

舒 必 利 
舒 马 普 坦 
双氯芬酸 


推荐 药品 使 用 
注意 提示 标签 
[2] [24] 

[10] [22] 

[6] [9] 

[6] [9] [24] 
[2] [20] 

[2] [6] [9] [11] 
[8] 

[20] 

[2] [20] 

[2] [13] [20] 
[2] [20] 

[2] [5] [24] 


2 
2 


[24] 


[2] [7] [9] [11 [22] [26] 

[2] [20] 

[24] 

[2] 

[21 

[2] [21] [24] 

[2] [21] 

[10] 

[23] 

[2] [20] - 

[2] [20] 

[8] [32] 

[8] [24] [34] 

[2] [9] 

[2] [5] [20] 
] 


~ [€] [20] 


药品 名 称 


双氯芬酸 肠 深 / 控 释 片 
双氯芬酸 分 散 片 
双 喀 达 莫 

双 喀 达 莫 缓 释 片 
双 由 三联 活 菌 胶囊 
水 杨 酸 溶液 
司 可 巴 比 妥 
司 来 吉 兰 
司 他 夫 定 

四 环 素 

索 拉 非 尼 

索 他 洛 尔 

他 克 莫 司 

他 克 莫 司 软膏 

坦 洛 新 缓 释 片 
碳酸 钙 咀 嚼 片 
碳酸 钙 颗 粒 剂 、 泡 腾 剂 
碳酸 锂 
碳酸 锂 缓 释 片 

特 拉 唑 唆 

蔡 硝 哗 

酮 康 只 

酮 替 芬 

头孢 氨 们 
头孢 呈 辛 

头 孢 叶 辛 粉剂 
头孢 哮 辛 缓 释 片 
头孢 克 洛 
头孢 克 洛 组 释 片 
头孢 区 上 肝 


头孢 拉 定 


头孢 羟 氨 从 
托 吡 栈 
托 特 罗 定 


”万 古老 素 


维 A 酸 

维 拉 帕 米 缓 释 片 
维生素 B, 片 
维生素 B, 片 
维生素 B。 片 
维生素 C 片 
维生素 KK 


伪麻黄碱 


文 拉 法 辛 缓 释 胶囊 
文 拉 法 辛 胶 豆 


( 续 表 ) 
推荐 药品 使 用 


注意 提示 标签 


[2] [5] [21] [24] 
[2] [13] [21] 
[21] 

[2] [24] 

[33] 

[15] 

[19] 

[3] 

[9] 

[7] [9] [22] 

[22] 

[8] 

[2] [11] [22] 
[11] [27] 

[20] [24] 

[23] 

[13] [34] 

[2] [10] 

[2] [10] [24] 

[2] 

[2] [4] [9] [20] 
[2] [5] [9] [20] 
[2] [20] 

[9] 

[4] [9] [20] [24] 
[4] [9] [13] [20] 
[4] [9] [201 [24] 
[4] [9] [22] 
[9] [20] [24]- 
[4] [9] [22] 
[9] [22] 

[9] 

[2] [8] 

[2] [11] 

[9] 

[11] [20] 
[2] [24] 
[32] [34 
[32] [34 
[32] [34 
[32] [34 
[32] 
[2] 
[2] [24] 
[2] 


] 
] 
] 
] 


硝 葵 地 平缓 释 片 
硝酸 甘油 

硝酸 甘油 缓 释 片 
硝 西洋 
辛 伐 他汀 

和 驴 去 氧 胆 酸 
亚 硝酸 异 成 酯 吸入 剂 
氧气 沙 星 

伊 马 蔡 尼 

伊 曲 康 唑 胶囊 
依 西 美 坦 
胰岛 素 


推荐 药品 使 用 
注意 提示 标签 


[2] [20] 

D] 

D] 

[24] 

116| 

[24] 

[19] 

[2] [20] 

[2] [20 

[33] 

[2] [6] [9] [11] 
[20] [26] 

[5] [9] [20] [24] 
[20] 

[33] 
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( 续 表 ) 


药品 名 称 


胰 酶 
乙 胺 丁 醇 
乙醇 溶液 
乙酰 唑 胺 


乙酰 唑 胺 缓 释 剂 


异 两 唆 
异 维 A 酸 凝 胶 
异 烟 脖 
益 康 只 乳 膏 

叫 达 帕 胺 缓 释 片 
呵 噪 美 六 

节 地 那 书 

扎 鲁 司 特 
左氧氟沙星 


推荐 药品 使 用 


注意 提示 标签 
[5] [21] [24] [34] 
[2] [8] [20] 

[15] 

[2] 

[2] [24] 

2] 


. [11] [27] 


27] 

2] [24] 
2] [20] 
[22] [26] 
[22] 


[ 
[ 
[2] [3] [8] [21] [32] 
[ 
[ 
[ 


: [2] [6] [9] [11] 


附 
录 


国药 品名 称 索 引 ( 汉 闫 对 照 ) 


引 


0 -干扰 素 /327 

a- 琉 辛酸 a -Lipoic -Acid /182 

册 -3 鱼池 脂肪 乳 注 射 液 w-3 Fish Oil Fat 
Emulsion Injection /622 

A 型 肉 毒 毒素 Botulinum Toxin Type A /59 


入 


阿 茶 达 唑 Alpendazole /548 

阿达 帕 林 Adapalene /775 

阿 德 福 韦 酝 Adefovir Dipivoxil /504 
阿 伐 斯 订 Acrivastine /128 
阿 法 骨 化 醇 Alfacalcidol /303 
阿 法 链 道 酶 Domase Alfa /139 

阿 夫 唑 唆 Alfuzosin /374 

阿 桔 片 Compound Platycodon Tablets /141 
阿 卡 波 糖 Acarbose /279 

阿拉 瑞 林 《 丙 氨 瑞 林 ) Alarelin /679 
阿 立 哌 哗 Aripiprazole /104 
阿 仑 腾 酸 钠 Alendronate Sodium /303 


“ 阿 购 洛 尔 Arotinolol /235 


阿 洛 西林 Azlocilin /425 

阿 米 卡 星 Amikacin /457 

阿 米 洛 利 Amiloride /229 

阿 米 三 嗪 葛 书 新 Almitrine and Raubasine /48 

阿 米 替 林 Amitriptyline /87 

阿 莫 罗 疹 Amorolfine /756 

阿 葛 西 林 Amoxicijin /A417 

阿 莫 西林 克拉 维 酸 钾 Amoxicilin and Clavulanate 
Potassium /418 

阿 那曲 吨 Anatrozole /600 

阿 扑 吗啡 Apomorphine /874 

阿 普 林 定 Aprindine /199 

阿 普 哗 仑 Alprazolam /91 

阿 奇 需 束 Azithromycin /465 

阿 曲 库 铵 Atracurium /796 

阿 柔 比 星 Aciarubicin /589 

阿司匹林 Aspirin /256 

阿 糖 胞 苷 Cytarabine /586 

阿 糟 腺 昔 Vidarabine /520 

阿 蔡 卡 因 Articaine /743 

阿 蔡 洛 尔 Atenolol /232,290 

阿 替 普 酶 Alteplase /263 

阿 托 伐 柄 Atovaquone /552 

阿 托 伐 他 汀 Atorvastatin /219 

阿托品 Atropine /154,794 

阿 托 西 班 Atosiban /653 

阿 维 A Acitretin /773 

阿 魏 酸 钠 Sodium Ferulate /44 

阿 魏 酸 哌 嗪 Piperazine Ferulate /365 

阿 萌 洛 韦 Aciclovir /515,701 

阿 苛 洛 韦 乳 裔 Aciclovir Cream /741 


阿 音 莫 司 Acipimox /222 
埃 索 美 拉 哗 Esomeprazole /150 
艾 普 拉 哗 Ilaprazole /152 

艾 司 洛 尔 Esmolo] /236,290 
艾 司 西 栈 普 兰 Escitalopram /86 
艾 司 唑 仑 Estazolam /81 

安 咱 啶 Amsacrine /325 
安 乃 近 Metamizole /822 

安 他 唑 啉 Antazoline /198 

复 苦 屿 啶 Triamterene /228 

毛 莱 砚 Dapsone /500 

算 蕴 西林 Ampicillin /416 


. 得 * 西 林 和 舒 巴 坦 钠 Ampicillin and Sulbactam 


Sodium /419 | 

氨 茶 碱 Aminophylline /118 

氨 闪 待 因 片 Paracetamol and Codeine Phosphate 
Tablets “826 

复 座 曲 马 多 Paracetamoland Tramadol 
Hydrochlonide Tablets /833 

每 磺 必 利 Amisulpride /101 

泉 基 已 酸 Aminocaproic Acid /318 

氨基 葡萄 糖 Glucosamine /348 

和 氨基酸 葡萄 糖 注射 液 Amino Acid and Glucose 
Injection /629 

氨基 已 酸 /51 

所 甲苯 酸 Aminomethylbenzoic Acid /319 

氨 甲 环 酸 Tranexamic Acid /319 

氨 角 米 特 Aminoglutethimide /291,600 

氨 氧 地 平 Amiodipine /239 

氨 曲 南 Aztreonam /448 

氨 肽 素 Amino-polypeptide /314 

氮 糖 美 辛 Glucosamine Indomethacin /825 

氮 省 索 Ambroxol /137 

及 碘 酮 Amiodarone /200 

昂 丹 司 琼 OQndansetron /616 

奥 布 卡 关 “COxybuprocaine /716 

奥 握 平 Olanzapine /103 

莱卡 西平 Oxcarbazepine /69 

熏 拉 西 坦 Oxiracetam /48 

奥 尝 他 定 滴 歧 液 Olopatadine Eye Drops /705 

与 马 珠 单 抗 Cmalizumab /133 

和 与 美 拉 唑 Omeprazole /150 

奥 美沙 坦 Olmesartan /250 

奥 蝎 肪 Cctreotide /177,285 

奥 小 拉 泰 Olsalazine /163 

奥 小 利 铂 Oxaliplatin /572 

奥 补 西洋 Oxazepam /92 

奥 司 他 韦 Oseltamivir /514 

奥 芋 市 守 Oxybutynin /373 

奥 硝 哗 Omidazole /478 

奥 扎 格雷 Czagrel /258 


B 

巴 柳 氨 钠 Balsalaziide Sodium /163 

巴 握 芬 Baclofen /75,354 

巴 尼 地 平 Barnidipine /241 

巴 曲 闫 Batroxobin /38 

白喉 抗 毒 寄 Diphtheria Antitoxin /854 

白喉 疫苗 /843 

白 芍 总 背 Total Glucosides of Paeony /343 

白 陶 土 Kaolin /167 

白细胞 介 -2 Interleukin-2 /605 

白 消 赤 Busulfan /327,565 

班 布 特 购 Bambuterol /114 

包 醋 氧化 淀粉 【 包 醛 氧 淀粉 ) 
Oxystarch /365 

胞 故 胆 名 Citicoline /46 

贝 伐 单 抗 Bevacizumab /612 

贝 美 格 Bemegride /876 

贝 那 普 利 Benazepril “244 

贝 尼 地 平 Benidipine /242 

贝 前 列 喜 Beraprost /259 

倍 氛 米松 Beclomethasone /121,298 

倍 他 洛 尔 Betaxolol /234 

倍 他 洛 尔 滴 眼 液 Betaxolol Eye Drops /711 

倍 他 米松 /340 

倍 他 司 汀 Betahistine /42 

本 药 醇 Benflumetol /540 

基 巴 比 妥 Phenobarbital /70,78 

茜 巴 比 受 钠 /70 

苯 丙 醇 Phenylipropanol /179 

攻 丙 哌 林 Benproperine /141 

莱 丙 酸 庄 龙 Nandrolone Phenylpropionate /380 

葵 丁 酸 氮 芥 Chlorambucil /564 

葵 酚 Phenol /762 

华海 拉 明 Diphenhydramine /126 

苦海 察 Trihexypheniqyl /58 

苯 甲 酸 Benzoic Acid /757 

革 息 酸 革 本 Benzyl Benzoate /760 

莱 有 甲酸 雌 二 醉 Estradiol Benzoate /669 

茜 碳 啶 Pizotifen /7L 

莱 爱 英 钠 Phenytoin Sodium /65,71 

莱 浪 马 隆 Benzbromarone /350 

节气 乙醇 Phenoxyethanol /764 

莱 扎 贝 特 Bezafibrate /221 

菲 扎 省 镇 Benzalkonium Bromide /764 

莱 唑 西林 Oxacillin /414 

比 阿 培 南 Biapenem /452 

比 卡 鲁 肪 Bicalutamide “385 

出马 前 列 厌 《〈 贝 美 前 列 素 ) 滴 眼 液 Bimatoprost 
Eye Drops /712 

比 沙 可 啶 Bisacodyl /173 

比索 洛 尔 Bisoprolol /233 

吡 贝 地 尔 Piribedil /55 

吡 格 列 酮 Pioglitazone /280 

吡 唑 酮 Praziquantel /545 

吡 拉 西 坦 Piracetam /47 

吡 琉 醇 Pyritinol /47 

吡 罗 昔 康 Piroxicam /821 


Coated Aldehyde 


药品 名 称 秦 引 ( 汉 英 对 照 } 


吡 美 莫 司 Pimecrolimus /769 

吡 哮 司 特 钾 滴 眼 液 Pemirolast Potassium Eye 
Drops “706 

吡 嘱 酸 Pipemidic Acid /483 

吡 嗪 酰胺 Pyrazinamide /497 

吡 攻 比 星 Pirarubicin /576 

吡 斯 的 明 /9 

曹 障 油 Oleum Rinii /174 

某 明 宵 血 察 Benzathine Benzylpenicilin /413 

标准 桃 金 娘 油 胶囊 “731 

表 和 柔 出 星 Epirubicin /5375 

别 嘿 醇 Allopurinol /349 

丙 氨 酰 谷 氮 酰 胺 注射 液 Alanyl-Glutamine 
Injection /628 | 

再 吡 胺 Disopyramide /197 

再 泊 酚 Propofol /790 

再 碘 舒 Probenecid /349 

而 卡巴 肝 Procarbazine “597 

丙 卡 特 岁 Procaterol /114 

再 硫 氧 哮 啶 Propylthiouracil /281 

丙 硫 异 烟 胺 Protionamide /499 

两 美 卡 因 沉 眼 液 Proparacaine Eye Drops /716 

再 米 喷 lmipramine /87 

丙 酸 倍 和 氮 米 松 鼻 喷雾 剂 Beclomethasone 
Dipropionate Nasal Spray /727 

丙 酸 氟 替 卡 松 鼻 殖 雾 剂 Fluticasone Propionate 
Nasal Spray “728 

再 酸 窄 明 Testosterone Propionate /674 

再 皮 酸 镁 Magnesium Valproate /67 

再 皮 酸 钠 Sodium Valproate /66,93 

玻璃 酸 钠 (透明 质 酸 钠 ) Sodium Hyaluronate 
7 347 721 

玻璃 酸 钠 (透明 质 酸 钠 ) 滴 腿 液 Sodium 
Hyaluronate Eye Drops “718 

伯 氮 时 Primaquine /540 

博 来 里 素 Bleomycin /579 

薄荷 喉 片 Menthol Buccal Tablets /734 . 

布 比 卡 因 Bupivacaine /812 

布地 奈 德 Budesonide /122,164 | 

布地 奈 德 鼻 嘲 置 加 Budesonide Nasal Spray /728 

布 桂 嗪 Bucinnazine /830 

布 林 仿 胺 滴 眼 液 Brinzolamide Eye Drops /1714 

布 洛 芬 Tbuprofen /333 

布 美 他 尼 Bumetanide /226 

布 氏 菌 察 Brucellin /897 

布 氏 菌 疫苗 /843 

布 替 蔬 芬 Butenafine /756 

布 托 啡 诺 Butorphanol /828 


C 


草 分 枝 杆菌 了 F.U.35 Mycobacterium Phlei F.U .36 


/608 
草木 犀 流 漫灌 Melilotus Extract /175 
茶 蔡 海 明 Dimenhydrinate /129 
茶 碱 Theophylline /118 
长 春 地 辛 Vindensine /594 
长 春 碱 Vinblastine /593 
长 容 瑞 滨 Vinorelbine /594 


1003 


引 


引 


] 004 中 国 国家 处 方 集 


长 春 西河 Vinpocetine /42 

长 春 新 碱 Vincristine /318,593 

长 链 脂肪 乳 注射 液 (00) Long Chain Fat 
Emulsion Injection (OO) /622 

肠 内 营养 粉 (AA ) 
(AA) /631 

肠 内 营养 粉剂 (TP) Enteral Nutritional Powder 
(TP) /633 

肠 内 营养 混 其 液 (SP) ”Enteral Nutritional 
Suspension (SP) /631 

肠 内 营养 混 上 车 液 (TPF) Enteral Nutritional 
Suspension (TPF) /633 

肠 内 营养 混 及 液 (TPF-D) Enteral Nutritional 
Suspension (TPF-D) /634 

肠 内 营养 混 上 其 液 I (TP) Enteral Nutritional 
Suspension I (TP) /635 

肠 内 营养 乳剂 (TP) Enteral Nutritional Emulsion 
(TP) /632 | . 

肠 内 营养 乳剂 (TPF) Enteral Nutritional 
Emulsion (TPF) /633 

肠 内 营养 乳剂 (TPF-D) Enteral Nutritional 
Emulsion (TPF-D) /634 

肠 内 营养 乳剂 (TPF-T) Enteral Nutritional 
Emulsion (TPF-T) /635 

“ 肠 内 营养 乳剂 (TP-HE) Enteral Nutritional 
Emulsion (TP-HE) /635 

重组 牛 碱 性 成 纤维 细胞 生长 因子 Recombinant 
Bovine Basic Fibroblast Growth Factor (rb- 
bFGF) /718 

重组 人 白介素 -11 Recombinant Human 
Interleukin-1ll (1 ) /606 

重组 人 表皮 生长 因子 Recombinant Human 
Epidermal Growth Factor /770 

重组 人 促 红 素 Recombinant Human 
Erythropoietin /313,364 

重组 人 干扰 素 a 1b Recombinant Human 
Interferon a lb /506 

重组 人 干扰 素 a 2a Recombinant Human 
Interferon a 2a /506 

重组 人 干扰 素 a 2b Recombinant Human 
Interferon a 2b /506,759 

重组 人 碱 性 成 纤维 细胞 生长 因子 Recombinant 
Human Basic Fibroblast Growth Factor /718 

重组 人 粒 细胞 集落 刺激 因子 Recombinant Human 
Granulocyte Colony-stimulating Factor (rhG- 
CSF) /315 

重组 人 粒 细胞 - 巨星 细胞 集落 刺激 因子 
Recombinant Human Granulocyte Macrophage 
Colony-stimulating Factor (rhGM-CSF) /316 

重组 人 生长 激素 Recombinant Human Growth 
Hormone /286 

重组 人 血管 内 皮 抑 制 素 Recombinant Human 
Endostatin /615 

重组 人 血小板 生成 素 Recombinant Human 
Thrombopoietin /327 

重组 人 组 织 型 纤 溶 酶 原 激 酶 入 生物 Recombinant 
Reteplase /39 

川 莹 嗓 Ligustrazine /43 


Enteral Nutritional Powder 


垂体 后 叶 率 Pitutrin /180 
雌 二 醇 Estradiol /668 
雌 激 素 /306 


-上 崔 莫 司 汀 Estramustine (EM) /386 


雌 三 醇 Estriol /663 

促 肝 细胞 生 长 素 Hepatocyte Growth-promoting 
Factors /183 

促 皮质 素 Adrenocorticotropine /292 

醋 氨 苯 砚 Acedapsone /501 

栈 氰 芬 酸 Aceclofenac /821 

醋酸 钙 Calcii Acetate /302 

醋酸 甲 羟 孕 酮 注射 液 Medroxyprogesterone 
Acetate Injectable Suspension /687 

醋酸 名 Aluminium /777 

醋酸 泌 尼 松 /164 

醋酸 去 氨 加 压 素 Desmopressin Acetate /288 


D 

达 肝 素 Dalteparin /266 

达 卡 巴 嗪 Dacarbazine /596 

达 那 只 Danazol /317,674 

大 观 鼎 素 Spectinomycin /783 

大 甘 素 Alltride (Garlicin) /490 

丹参 酮 I A Tanshinon lIA /44 

单 硝酸 异 山 梨 酯 Isosorbide Mononitrate /215 
胆 影 葡 腕 Meglumine Adipiodone /885 

氨 甲 N-Formylmerphalan /387,566 

氮 章 Chlormethine /563 - 

氮 草 斯 汀 Azelastine /128 

氮 草 斯 洒 鼻 喷 剂 Azelastine Nasal Spray /731 
低 精 蛋 白 锌 胰岛 崇 Isophane Insulin /272 

地 奥 司 明 Diosmin /175 


.地 巴 唑 Bendazol /208 


地 苯酚 Dithranol /773 

地 尔 硫 草 Diltiazem /242 

地 芬 尼 多 Difenidol /42 

地 芬 诺 酯 Diphenoxylate /169 

地 氟 烷 Desflurane /793 

地 高 辛 Digoxin /192 

地 红 和 等 素 Dirithromycin /466 

地 唑 毛 匀 Dequalinium Chloride /742 

地 唆 毛 久 含 片 /733 

地 毛 雷 他 定 Desloratadine /130 

地 奈 德 Desonide /765 

地 诺 前 列 酮 Dinoprostone /657 

地 匹 福 林 滴 眼 液 Dipivefrine Eye Drops /713 

地 屈 孕 酮 Dydrogesterone /671 

地 塞 米松 Dexamethasone /295,340 

地 塞 米松 滴 眼 液 Dexamethasone Eye Drops /703 

地 特 胰岛 素 Insulin Detemir /274 

地 西洋 Diazepam /70,80,801 

地 衣 芽 孢 杆菌 制剂 Bacillus Licheniformobiogen 
/166 

苏 茄 Belladonna /155 

碘 葵 酯 lophendylate /888 

碘 比 醇 Iobitridol /890 

碘 本 IJodine Tincture /763 

碘 番 酸 lopanoic Acid /889 


碘 佛 本 Ioversol /891 

磺 甘 油 Iodine Glycerin /734,740 

碘 代 Idoxuridine /519 

碘 海 醇 Iohexol /892 

碘 和 碘 化 物 Iodine and Iodides /282 

碘 化 油 Iodinated Oil /889 

碘 解 议定 Pralidoxime lodide /867 

碘 克 沙 醇 Iodixanol /894 

碘 美 普 尔 Iomeprol /894 

碘 帕 醇 IJopamidol /893 

碘 普 腕 lopromide /885 

碘 曲 仑 Iotrolan /893 

碘 塞 罗 宁 Liothyronine /284 

碘 他 拉 葡 胺 Meglumine Iothalamate /887 

靛 玉 红 Indirubin /597 

丁 葵 本 Butylphthalide /49 

丁 丙 诺 啡 Buprenorphine /832 

丁 卡 因 .Tetracaine /743,815 

丁 卡 因 滴 眼 液 Tetracaine Eye Drops /716 

丁 咯 地 尔 Buflomedil /43 

丁 螺 环 酮 Buspirone /92 

丁 万 乳 高 Oilof Ocimum and .Borax Cream /742 

丁香 罗勒 油 Ocimum Oil /761 

东 萎 车 碱 Scopolamine /156,794 

毒 毛 花 苷 K Strophanthin K /192 

度 洛 西 洒 Duloxetine /90 各: 

度 米 芬 喉 片 Domiphen Bromide Tablets /733 

短 肽 型 肠 内 营养 粉剂 Short Peptide Enteral 
Nutrition Powder /632 

对 氨基 水 杨 酸 钠 Sodium Aminosalicylate /498 

对 乙酰 氨基 酚 Paracetamol /338 

对 乙酰 氨基 酚 / 羟 考 酮 复方 片 〈 氨 酚 凑 考 酮 片 ) 
/830 

多 巴 胺 Dopamine /251 

多 巴 酚 丁 胺 Dobutamine /252 

多 巴 丝 肝 Levodopa and Benserazide /54- 

多 价 气 性 环 这 抗 毒素 Gas-gangrene Antitoxin 
(Mixed) /857 

多 酶 片 /160 

多 奈 哌 齐 Donepezil /51 

多 黏 菌 素 Polymyxin /751 

多 计 立 酮 Domperidone ./156 

多 节 比 星 ( 阿 惫 素 ) Doxorubicin /575 

多 塞 平 Doxepin /88,769 

多 沙 普 仑 Doxapram /136 

多 沙 唑 哑 Doxazosin /210,374 

多 索 茶 碱 Doxofylline /119 

多 糖 铁 复 合 物 lron Polysaccharide Complex 
/309 

多 西 环 素 Doxycycline /462 

多 西 他 赛 Docetaxel /386,595 

多 烯 磷脂 酰 胆 碱 Polyene Phosphatidylcholine 
/183 

多 种 微量 元 素 注射 液 Multi-trace Elements 
injection /649 


E 
厄 贝 沙 坦 Irbesartan /249 


药品 名 称 索 引 ( 汉 英 对 照 ) 1009 

厄 多 司 坦 Erdosteine /139 

厄 洛 蔡 尼 Erlotinib /613 

厄 他 培 南 Ertapenem /453 

恩 夫 韦 肽 Enfuvirtide /504 

恩 氟 烷 Enflurane /791 

恩 曲 他 滨 Emtricitabine /505 

思 他 卡 朋 Entacapone /57 

恩 蔡 卡 韦 Entecavir /505 

儿童 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- 1) Paediatric 
Compound Amino Acid Injection (18AA- 工 ) 
/625 

儿童 复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- 1) Paediatric 
Compound Amino Acid Injection (18AA- I ) 
/625 

二 氮 哄 Diazoxide /206 

二 甲 弗 林 Dimefline /135 

二 甲 硅油 Dimethicone /167 

二 甲 硅油 乳 这 Silicone Fluid Cream /778 

二 甲 双 有 版 Metformin /278 

二 硫化 硒 Selenium Sulfide /769 

二 毛 尼 特 Diloxanide /544 

二 羟 丙 茶 碱 Diprophylline /119 

二 殖 丙 醒 Dimercaprol /862 

二 殴 丙 磺 钠 Sodium Dimercaptopropane Sulfonate 
/864 


， 工 琉 丁 二 钠 Sodium Dimercaptosuccinate /863 


二 区 丁 二 酸 Dimercaptosuccinic Acid /863 
二 氧 丙 果 Dioxopromethazine /141 


F 


伐 地 那 非 Vardenafil /379 

伐 昔 洛 韦 Valaciclovir /517 

法 罗 培 南 Faropenem /452 

法 莫 替 丁 Famotidine /148 

法 舒 地 尔 Fasudil /43 

泛 全 利 酮 (辅酶 Qiu) Ubidecarenone (Coenzyme 
Q10) /203 

泛 昔 洛 韦 Famciclovir /517 

泛 影 葡 腕 Maglumine Diatrizoate /884 

泛 影 酸 钠 Sodium Diatrizoate /885 

放射 性 131 碘 131] /282 

放 线 菌 素 D Dactinomycin /588 

非 洛 地 平 Felodipine /239 

非 那 吡 啶 Phenazopyridine /374 

非 那 雄 胺 Finasteride /376 

非 诺 贝 特 Fenofibrate /221 

非 索 非 那 定 Fexofenadine /132 

肺炎 球菌 疫苗 /850 

拜 子 粉 Antimiliaria Powder /780 

芬 太 尼 Fentanyl /803,831 

芬 太 尼 透 皮 贴 剂 Fentanyl Transdermal Patch 
/83I 

酚 茶 明 Phenoxybenzamine /209 

酚 甘 油 滴 耳 液 Phenol and Glycerin: Otic Drops 
7]T24 

酚 磺 乙 腕 Etamsylate /318 

酚 本 Phenolphthalein /173 

酚 妥 拉 明 Phentolamine /210 
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音 万 静 Perphenazine /96 

风疹 疫苗 /847 

天 西 地 酸 Fusidic Acid /488,750 

去 王 地 酸 滴 限 液 Fusidic Acid Eye Drops /698 

呈 畏 妥 因 Nitrofurantoin “476 

叶 哺 西林 滞 口 片 Nitrofural Tablets /733 

陵 哺 唑 了 珊 Furazolidone /476 

陵 赛 米 Furosemide /225 

伏 格 列 波 糖 Voglibose /279 

忧 立 康 肉 Voriconazole /530 

氢 胞 啶 Flucytosine /533 

钼 比 洛 苏 Flurbiprofen /818 

握 比 洛 芬 钠 滴 腿 液 Flurbiprofen Sodium Eye 
Drops /704 

氟 比 洛 芬 酯 Flurbiprofen Axetil “822 

握 达 拉 滨 Fludarabine /588 

氟 伐 他 省 Fluvastatin /219 

握 芥 那 酸 Flufenamic Acid /335 

氟 音 万 静 Fluphenazine /96 

氟 伏 沙 明 Fluvoxamine /85 

氟 桂 利 呈 Flunarizine /40 

氟 甲 松 龙 〈 氟 米 龙 ) Fluorometholone /703 

氟 康 哗 Fluconazole /528 

氟 康 吨 痪 眼 液 Fluconazole Eye Drops /700 


握 氛 西林 Flucloxacillin /415 


氟 罗 沙 星 Fleroxacin /486 

氟 马 西 尼 Flumazenil /806 ,875 

氮 米 龙 滴 眼 液 Fluorometholone Eye Drops /702 

毛 尿 喀 啶 Fluorouracil /582 ,759 

氟 哌 啶 醉 Haloperidol /78,98 

氟 哌 利多 Droperidol /99 

氟 哌 唉 吨 Flupentixol /100 

氟 气 可 的 松 Fludrocortisone /300 

氰 他 腔 Flutamide /385,602 

氟 替 卡 松 Fluticasone Propionate /123 

氰 西洋 Flurazepam /81 

氟 西 洒 Fluoxetine /84 

福 尔 可 定 Pholcodine /141 

福 莫 司 洒 Fotemustine /568 

福 莫 特 罗 Formoterol /114 

福 辛 兽 利 Fosinopril /246 

辅酶 A Coenzyme A /315 

复方 ( 糖 ) 电解 质 注 射 液 /640 

复方 a - 柄 酸 片 . Compounda -Keto Acid Tablets 
/364 

复方 阿 啼 米 特 肠 溶 片 “159 

复方 安息 香 醒 Compound Benzoin Tincture /734 

复方 氨基 酸 (18AA) Compound Amino Acid 
(18AA) /623 

复方 氮 基 酸 (19AA- 1 ) Compound Amino Acid 
(19AA- 1) /625 

复方 氨基 酸 (6AA)Compound Amino Acid (6AA) 
/626 

复方 氨基 酸 胶 性 (8-11) 
Capsules /631 

复方 氨基 酸 注 射 液 (15AA) Compound Amino 
Acid Injection (15AAY /628 

复方 氨基 酸 注 射 液 (17AA-H) Compound Amino 


compound Amino Acid 


I 


Acids Injection (17AA-H) /627 

复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA- 1) Compound Amino 
Acid lnjection 《18AA-I) /624 

复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA- I) Compound Amino 
Acid [Injection (18AA- I ) /624 

复方 氨基 酸 注 射 液 (18AA- 开 ) Compound Amino 
Acid Injection (18AA- 页 ) /624 

复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- V) Compound Amino 
Acid injection (18AA- V ) “624 

复方 氨基 酸 注 射 液 【18AA- YI) Compound Amino . 
Acids Injection (18AA- YI) /624 

复方 毛 基 酸 注 射 液 (18AA-N) Compound Amino 
Acids injection (18AA-N) /627 

复方 舞 基 酸 注 射 液 (20AA) Compound Amino 
Acids Injection (20A A) /627 

复方 氨基 酸 注 射 液 (3AA) Compound Amino 
Acid Injection (3AA) /626 

复方 氮 基 酸 注 射 液 (9AA) Compound Amino 
Acid Injection (9AA) /627 

复方 醋酸 环 两 孕 盖 片 Compound Cyproterone 
Acetate Tablets /685 

复方 多 黏 菌 素 日 软 这 Compound 7 B 
Dintment /751 

复方 芒 术 油 栓 Compound Zedoary Turmeric Oil 
Suppositories /663 

复方 甘草 片 (合剂 ) Compound Liquorice Tables 
(Mixture) /142 

复方 车 草酸 苷 注射 液 Compound Glycyrrhizin 
Injection /185 

复方 甘 苯 利多 卡 因 效 胶 Compound Chamomile 
and Lidocaine Hydrochloride Gel /741 

复方 庚 酸 块 诺 痢 广 射 液 Compound Norethisterone 
Enanthate Injection /686 

复方 己 酸 羟 学 柄 注射 液 Compound 
Hydroxyprogesterone Caproate Injection /686 

复方 甲 地 孕 酮 片 (注射 液 ) Compound Megestrol 
Tablets (Injectlon) /683 

复方 角 菜 酸 背 Compound Carraghenates /175 

复方 硫酸 锌 洲 眼 该 Compound Zinc Sulfate Eye 
Drops /719 

复方 硫酸 新 天 察 滴 艰 液 Compound Neomycin 
Sulfate Eye Drops /698 | 

复方 氨 己 定 含 激 液 Compound Chlorhexidine 
Gluconate Gargle Solution /732 

复方 时 不 溶液 Compound Borax Solution 
/7T32,740 

复方 垦 砂 濑 口 片 Compound Borax Tablets /732 

复方 硼酸 粉 Compound Boric Acid Powder /780 

复方 庆 大 器 案 口 腔 药 风 Compound Gentamycin 
Oral Pellicles /742 

复方 块 峻 苹 片 Compound Quinestrol Tablets 
/687 

复方 类 诺 绩 片 ( 腊 ) Compound Norethisterone 
Tablets (Pellicles) /682 

复方 快 诺 孕 二 二 号 片 Compound Norgestre 
Tablets 0 /687 

复方 站 酸软 吝 Compound Lactic Acid Ointment 


/778 

复方 肾病 用 氨基 酸 (9AA) Compound Amino 
Acid for KidneyDisease (9AA) /363 

复方 双 块 失 碳 酯 肠 溶 片 Compound Anorethidrane 
Dipropionate Enteric-coated Tablets /688 

复方 土 樟 皮 本 Compound Pseudolarice Tincture 
/758 

复方 托 吡 卡 胺 滴 眼 液 Compound Tropicamide 
Eye Drops /708 

复方 消化 酶 胶囊 /159 

复方 月 见 草 油 乳 帝 Compound Evening Primose 
Oil Cream /780 

复方 孕 二 烯 酮 片 Compound Gestodene Tablets 
/685 

复方 樟脑 钱 Compound Camphor Tineture /169 

复方 左 烽 诺 孕 酮 片 ( 滴 丸 ) Compound 
Levonorgestrel Tablets (Pills) /682 

复合 殉 酸 氨 钾 Compound Potassium Dihydrogen 
Phosphate /643 

复合 维生素 B Complex Vitamin B /645 

富 马 酸 亚 铁 Ferrous Fumarate /309 

富 马 酸 依 美 斯 洒 滴 眼 液 Emedastine Difumarate 
Eye Drops /705 


G 


包 贝 葡 胺 Gadobenate Dimeglumine Multihance 
/896 

包 喷 酸 葡 胺 Dimeglumine Gadopentetate /895 

包 双 胺 Gadodiamide /896 

蚀 , 特 酸 葡 胺 Gadpteric Acid Meglumine Sat /896 

钙 剂 /303 

于 酵母 Dried Yeast /160 

于 扰 素 a ,Interferon a lb /606 

于 扰 素 y Interferon Y /607 

甘 氨 双 哗 钠 Sodium Glycididazole /597 

甘草 酸 二 铵 Diammonium Glycyrrhizinate /183 

甘 精 胰岛 罕 lnsulin Glargine /274 

甘露 醇 Mannitol /50,715 

甘油 Glycerol /174 

甘油 果糖 注射 液 Glycerol] and Fructose Injection 
/50 . 

甘油 磷酸 钠 注射 液 Sodium Glycerophosphate 
Injection /648 

甘油 氯 化 钠 注射 液 Glycerol and Sodium Chloride 
injection /715 

杆菌 肽 Bacitracin /751 

肝 察 Heparin /264 

高 锰 酸 钾 Potassium Permanganate /762 

高 三 尖 杉 酯 碱 Homoharringtonine /598 

高 血糖 素 Glucagon /271 

戈 那 瑞 林 Gonadorelin /678 

戈 舍 瑞 林 Goserelin /385,678 

格拉 司 琼 Granisetron /617 

格 列 本 逐 Glibenclamide /275 

格 列 吡 嗪 Glipizide /276 

格 列 唑 酮 Gliquidone /276 

格 列 美 腺 Glimepiride /277 

格 列 齐 特 Gliclazide /276 
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格 隆 溴 刍 Glycopyrronium Bromide /777 

葛根 素 Puerarin /44 

更 昔 洛 韦 Ganciclovir /518,701 

钓 端 螺旋 体 疫苗 /842 

谷 氨 酸 钾 Potassium Glutamate /187 

谷 氮 酸 钠 Sodium Glutamate /186 

谷 氨 酰胺 颗粒 Glutamine Granules /631 

谷 维 素 Oryzanol /93 

骨 化 三 醇 Calcitriol /303 

贯 叶 连 雹 提取 物 Hypericum Perforatum Extract 
/90 

人 链 鱼 降 钙 圳 Salmon Calcitonin /301 

鬼 白 毒素 Podophyllotoxin /522,785 

桂 利 嗪 Cinnarizine /40 

桂 哌 齐 特 Cinepazide /41 

果糖 Fructose /636 

过 氧 芋 甲 栈 Benzoyl Peroxide /775 

过 氧化 气 溶液 Hydrogen Peroxide Solution 
/724,733,739,762 


H 

项 甲酸 Artemether /540 

黑豆 馏 油 Pix Fabate Nigrate /768 
红 答 察 Erythromycin /464,750 


红 震 素 眼 斋 Erythromycin Eye Ointment /697 


袭 珀 胆 碱 Succinylcholine /799 

苗 珀 酸 亚 铁 Ferrous Succinate /309 

号 珀 酰 明 胶 Succinylated Gelatin /808 

玉 乙 红 短 素 Erythromycin Ethylsuccinate /466 
华 法 林 Warfarin /267 

还 原型 谷 胱 甘 肽 Reduced Glutathione /182 
环 孢 罕 Ciclosporin /165,317,344,365,772 

环 吡 酮 胺 Ciclopirox Olamine /757 

环 丙 沙 星 Ciprofloxacin /484,696,751 

环 丙 沙 星 滴 耳 液 Ciprofloxacin Ear Drops /725 
环 克 栈 胺 Cyclophosphamide /318,341,563 
环 磷 腺 苷 Adenosine Cyclophosphate /216 

环 轮 宁 Cycleanine Dimethobromide /213 


环 喷 托 酷 滴 眼 液 Cyclopentolate Eye Drops /708 


黄体 酮 Progesterone /672 

黄体 酮 节育 器 Progestasert /691 

黄酮 哌 酷 Flavoxate /373 

磺胺 醋酸 钠 Sodium Sulfacetamide /695 

磺 腕 多 辛 Sulfadoxine /541 

磺胺 甲 吴 唑 Sulfamethoxazole /480 

磺胺 哮 啶 Sulfadiazine /481 

磺胺 喀 喧 锌 Sulfadiazine Zinc /752 

磺 胶 喀 啶 银 Sulfadiazine Silver /751 

磺 茶 西林 Sulbenicillin /416 

磺 达 肝 胀 钠 Fondaparinux /268 

菌 拉 西 坦 Aniracetam /48 

茄 三 硫 Anethole Trithione /179,738 

混合 糖 电 解 质 注 射 液 Carbohydrate and 
Electrolyte Injection /640 


J 


肌 苷 Inosine /314 
吉 法 酯 Gefarnate /152 
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吉 非 贝 齐 《 吉 非 罗 齐 ) Gemfibrozil /221 

吉 非 蔡 尼 Gefitinib /613 

吉米 小 星 Gemifloxacin “486 

吉 症 他 沪 Gemcitabine /586 

己 酮 可 可 碱 Pentoxifylline /41 

已 娣 雌 酚 Diethylstilbestrol “666 

将 髓 灰质 炎 疫 苗 /849 

加 巴 喷 丁 Gabapentin /69 

加 风 酯 Gabexate Mesilate /176 

加 兰 他 敏 Galanthamine /52 

加 压 索 Vasopressin /287 

甲 氮 屿 哈 Methotrexate “165,341,581 ,771 

甲 茜 昧 哗 Mebendazole /549 

甲 吡 疼 Metyrapone /292 

围 地 好 酮 Megestrol /671 

甲 地 孕 病 探亲 避孕 片 ! 号 Megestrol Holiday 
Tablets I /688 

甲 气 唑 Mefloguine /538 

甲 符 酮 Methyltestosterone /674 

甲 销 肤 Mecobalamin /76,355 

甲 矿 酶 多 阔 哗 唆 /290 

甲 袍 酸 酚 妥 拉 明 Phentolamine Mesilate /289 

甲 磺 酸 演 隐 章 Bromocriptine Mesylate /286 ,680 

息 基 多 巴 Methyldopa /211 


甲 硫 氮 酸 维 B，Methionine and Vitamin B, /876 
甲 氧 并 丁 Meclofenoxate /47 


甲 茜 氢 醒 Menadiol /320 

甲 哌 卡 因 Mepivacaine /743 

甲 小 尼龙 Methylprednisolone /165,298,339 

甲 羟 孕 酮 Medroxyprogesterone /670 

几 纹 咪 只 Thiamazole /281 

甲醛 Formaldehyde /763 

甲 硝 哗 Metronidazole /477,752,776 

甲 型 肝炎 疫苗 /849 

甲 氧 茶 啶 Trimethoprim /482 

外 氧气 普 胺 Metoclopramide /157 

甲 氧 沙 林 Methoxsalen /777 

甲 异 靛 Meisoindigo /597 

甲状 腺 片 Thyroid Tablets /283 

甲 紫 Methylrosaniline Chloride /763 

甲 紫 溶 波 Methylrosaniline Chloride Solution 
/140 

间 羟 肢 Metaraminol /255 

碱 式 碳酸 镑 Bismuth Subcarbonate /168 

降 钙 率 “306 

降 红 醇 Defibrase /38 

和 胶体 果 胶 锐 Colloidal Bismuth Pectin /153 

结构 脂肪 乳 注射 液 (Coy) Structural Fat 
Emulsion Injection 【Ce .%) /623 

结合 惟 激 素 Conjugated Estrogen /667 

结 以 菌 素 纯 蛋 白 衍生 物 Purified Protein 
Derivative Tuberculin /898 

金刚 烷 蒂 Amantadine /57,515 

金刚 乙 胺 Rimantadine /515 

金 才 素 服 诗 Chlortetracycline Eye Ointment 
/A697 

金 诺 芬 片 Auranofin /345 

精 氢 酸 Arginine /628 


精 氨 酸 布 洛 芬 Ibuprofen Arginine /824 

精 蛋白 锌 胰岛 素 Protamine Zinc Insulin /272 

精制 抗 狂 犬 病 血清 Purified Rabies Antiserum 
/858 

册 届 嗪 Hydralazine /207 

静脉 注射 用 人 人 免疫 球 蛋 向 (pH4) Lyophilized 
Human Immunoglobulin (pH4) /853 

旧 结 核 菌 案 Old Tuberculin /897 

枸 楼 酸 镑 钙 Bismuth Potassium Citrate /153 

枸 檬 酸 镑 雷 尼 替 丁 Ranitidine Bismuth Citrate 
A149 

枸 樟 酸 钾 Potassium Citrate /638 

策 桩 醉 Lauromacrogol “172 

和 集 甲 酚 歼 醛 Policresulen /661 

褒 维 酮 负 Povidone lodine /763 

合 维 酮 刺 深 液 Povidone Jodine Solution /739 

萌 乙 二 醇 4000 Macrogol 4000 /171 

膏 乙 二 前 干扰 素 a 2a Peginterferon Alpha 2a 
/508 

聚 乙 二 本 干扰 素 a 2b Peginterferon Alpha 2b 
/510 

聚 乙 志 醇 滴 眼 液 Polyviny| Alcohol Eye Drops 
/A118 

卷曲 咽 案 Capreomycin /499 


K 


卡巴 胆 碱 滴 眼 液 Carbachol Eye Drops /720 

卡巴 克 络 Carbazochrome /320 

卡巴 肿 Carbarsone /544 

卡 贝 缩 宫 素 Carbetocin /657 

卡 比 儿 巴 左 族 多 巴 Carbidopa and Levodopa /54 

卡 比 马 哗 Carbimazole /282 

卡 波 姆 潢 距 液 Carbomer Eye Drops /717 

卡 泊 芬 兆 Caspofungin /531 

卡 泊 三 本 Calcipotriol /772 

卡 铅 Carboplatin /571 

卡介苗 /843 

卡 马 西平 Carbamazepine /65,93 

上 莫 氟 Carmofur /583 

卡 莫 司 洒 Carmustine (BCNU) /567 

卡 培 他 滨 Capecitabine /584 

卡 前 列 甲 醒 Carboprost Methylate /658 

卡 前 列 索 氮 丁 三 醇 Carboprost Tromethamjne 
/659 

卡 替 洛 尔 滴 眼 液 Carteolol Eye Drops /710 

卡 托 普 利 Captopril /243 

卡 维 地 洛 Carvedilol /235 

开 塞 露 /173 

坎 地 沙 班 Candesartan /249 

粮 饮 油 Pityrol /768 

粮 酸 莫 米 松 ( 糠 莫 米 松 ) 鼻 喷 响 剂 Mometasone 
Furoate Aqueous Nasal Spray /728 

粮 涂 醇 ( 牙 周 守 ) Rice Bran Sterol /737 

抗 量 蛇毒 血清 Agkistrodon Halys Antivenin 
/378 

抗 蛇毒 血清 Snake Antivenins /856 

抗 炭 痊 血清 Anthrax Antiserum /857 

抗 五 步 蛇 毒 血 清 Agkistrodon Acutus Antivenin 


/878 

抗 眼镜 蛇毒 血清 Naja Naja (atra) Snake 
Antivenin /878 

抗 银 环 蛇毒 血清 Bungarus Multicinctus Antivenin 
/878 

可 待 因 Codeine /140,825 

可 的 松 Cortisone /702 

可 乐 定 Clonidine /211 

克拉 和 霉 素 Clarithromycin /468 

克 林 妖 素 Clindamycin /470,775 

克 仑 特 罗 Clenbuterol /114 

克 罗 米 通 Crotamiton /760 

克 坦 哗 Clotrimazole /663,754 

口服 补液 盐 Oral Rehydration Salts /639 

枯草 杆菌 、 肠 球菌 二 联 活 菌 制剂 Live Combined 
Bacillus Subtilis and Enterococcus Faecium 
Granules with Multivitamines /166 

苦 参 率 Marine /185 

狂犬 病 疫苗 /846 

奎 尼 丁 Quinidine /196 

奎 宁 Quinine /538 

唆 硫 平 Quetiapine /104 


L 


拉 贝 洛 尔 Labetalol /234 

拉 米 夫 定 Lamivudine /504 

拉 莫 三 唆 Lamotrigine /68 

拉 坦 前 列 素 滴 眼 液 Latanoprost Eye Drops /712 

拉 西 地 平 Lacidipine /240 

拉 氧 头孢 Latamoxef /434 

辣椒 碱 软 高 /355 

来 氟 米 特 Leflunomide /342 

来 曲 只 Letrozol /601 

赖 氮 酸 阿司匹林 〈 赖 氨 匹 林 ) Lysine 
Acetylsalicylate /823 

束 脐 胰岛 素 lnsulin Lispro /274 

赖 诺 普 利 Lisinopril /245 

兰 索 拉 只 Lansoprazole /151 

槛 香 粒 Elemene /315 

劳 拉 西洋 Lorazepam /70,91,801 

乐 卡 地 平 Lercanidipine /241 

雷 贝 拉 唑 钠 Rabeprazole Sodium /151 

雷公 蕨 多 苷 Tripterygium Glycosides /343 ,772 

雷 洛 昔 芬 /306 

雷 米 普 利 Ramipril /245 

雷 率 酸 饱 Strontium Ranelate /305 

雷 尼 蔡 丁 Ranitidine /147 

利 巴 韦 林 Ribavirin /511,700 

利多 卡 因 Lidocaine /198,743,811 

利 伐 沙 班 Rivaroxaban /259 

利 福 布 汀 Rifabutin /498 

利 福 霉 素 Rifamycin /472 

利 福 喷洒 Rifapentine /497 

利 福 平 Rifampicin /471 

利 福 平 滴 眼 液 Rifampicin Eye Drops /698 

利 福 平 口腔 药 膜 Rifampicin Oral Pellicles /743 

利 福 昔 明 Rifaximin /472 

利 拉 蔡 酯 Liranaftate /756 
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利 奈 哗 胺 Linezolid /489 

利 培 酮 Risperidone /102 

利 塞 腾 酸 钠 Risedronate Sodium /303 

利 斯 的 明 ( 卡巴 拉 洒 ) Rivastigmine /52 

利 托 君 Ritodrine /652 

利 妥 昔 单 抗 Rituximab /347,610 

利 血 平 Reserpine /212 

利 血 生 Leucogen /314 

利 扎 曲 普 坦 〈 利 扎 曲 坦 ) Rizatriptan /74 

联 莱 茶 哗 Bifonazole /755 

联 苯 双 本 Bifendate /181 

联 磺 甲 氧 茶 啶 片 /482 

链 激 酶 Streptokinase /263 

链 霉 素 Streptomycin /454,497 

两 性 恬 素 B Amphotericin B /526 

亮 两 瑞 林 Leuprorelin /385,677 

林 日 Lindane /760 

林 可 老 素 Lincomycin /469 

磷 竹 素 Fosfomycin /371,488 

腾 甲 酸 钠 Foscarnet Sodium /520 

流感 疫苗 /848 

硫 必 利 Tiapride /78 

硫 代 硫酸 钠 Sodium Thiosulfate /871 

硫 利 达 唆 Thioridazine /97 

硫 氧 酚 Bithionol /549 索 

硫 乌 嘎 叭 Tioguanine /585 

硫 喷 妥 钠 Thiopental Sodium /788 引 

硫 普 罗 宁 Tiopronin /184 

硫酸 阿托品 Atropine Sulfate /707,869 

硫酸 钢 Barium Sulfate /883 

硫酸 镁 Magnesium Sulfate /172,212,648,655 

硫酸 庆 大 血 素 握 米 龙 滴 眼 液 Gentamicin Sulfate 
and Fluoro-metholone Eye Drops /699 

硫酸 锌 Zinc Sulfate /649 

硫酸 亚 铁 Ferrous Sulfate /308 

硫 糖 铝 Sucralfate /153 

硫 哗 嘿 叭 Azathioprine /62,63,165,318,342 

柳 氨 磺 吡 啶 Sulfasalazine /164,344 

六 所 化 硫 微 泡 Sulphur Hexafluoride 
Microbubbles /897 

六 甲 蜜 胺 Altretamine /566 

咯 莹 啶 Malaridine /539 

炉 甘 石 Calamine /768 

铝 碳酸 镁 Hydrotalcite /145 

氟 胺 酮 Ketamine /789 

毛茶 那 敏 Chlorphenamine /126 

氯 吡 格雷 Clopidegrel /257 

氯 丙 那 林 Clorprenaline /116 

氯 丙 喷 Chlorpromazine /95 

氨氮 平 Clozapine /102 

氯 法 齐 明 Clofazimine /502 

氯 化 铵 Ammonium Chloride /142 

毛 化 钙 Calcium Chloride /302,647 

氢化 钾 Potassium Chloride /638 

氧化 钠 滴 眼 液 Sodium Chloride Eye Drops /719 

氯 化 钠 注射 滚 Sodium Chloride Injecfion /637 

氧 已 定 Chlorhexidine /739,764 

氮 解 碰 定 Pralidoxime Chloride /868 
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氰 唑 Chloroquine /343,535 

握 雷 他 定 Loratadine /130 

氛 马 斯 订 Clemastine /128 

毛 雷 素 Chloramphenicol /468 

氟 答 素 滴 眼 液 Chloramphenicol Eye Drops /697 

氧 美 扎 酮 Chlormezanone /75 

氧 米 芬 Clomifene /673 

毛 米 帕 明 Clomipramine /88 

毛 诺 昔 康 Lornoxicam /337,820 

毛 哌 噬 吨 Clopenthixol /100 

毛 普 嘛 吨 Chiorprothixene /99 

氧 暴 腾 酸 钠 ( 氧 腾 酸 二 钠 ) Disodium Clodronate 
Sodium /304 

氮 酮 Chlortalidone /224 

毛 沙 坦 Losartan /248 

氮 蔡 泌 诺 滴 眼 液 Loteprednol Eye Drops /703 

毛 硝 柳 胺 Niclosamide /550 

氮 硝 西洋 Clonazepam /70,92 

氯 唑 沙 宗 Chlorzoxazone /353 

气 唑 西林 Cloxacillin /415 

轮 状 病毒 疫苗 /850 

罗 格 列 酮 Rosiglitazone /279 

罗 红 短 素 Roxithromycin /467 

罗 库 溴 铵 Rocuronium Bromide /798 

罗 哌 卡 因 Ropivacaine /814 

罗 沙 蔡 丁 乙酸 酯 Roxatidine Acetate /149 

罗 通 定 Rotundine /72 

葛 芙 木 全 碱 Verticil /212 

螺 内 酯 Spironolactone /227,291 

洛 贝 林 Lobeline /136 

洛 铂 Lobaplatin /574 

洛 度 沙 胺 /131 

洛 度 沙 胺 滴 眼 液 Lodoxamide Eye Drops /705 

洛 伐 他 汀 Lovastatin /220 

洛 美沙 星 Lomefloxacin /487 

洛 莫 司 洒 Lomustine /569 

洛 哌 丁 胺 Loperamide /168 

洛 索 洛 芬 Loxoprofen /334,818 
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麻黄 碱 Ephedrine /116 

麻疹 疫苗 /847 

马 来 酸 非 尼 拉 敏 盐酸 茜 围 唑 啉 滴 眼 液 Pheniramine 
Maleate Naphazoline Hydrochloride Eye 
Drops /706 

马 普 蔡 林 Maprotiline /86 

吗啡 Morphine /827 

吗 氯 贝 胺 Moclobemide /88 

吗 蔡 麦 考 酚 本 Mycophenolate Mofetil /344 ,367 

才 角 胺 咖啡 因 Ergotamine and Caffein /73 

麦角 新 碱 Ergometrine /657 

毛 果 芸香 碱 Pilocarpine /714 

毛 伦 苷 C ( 毛 花 苷 两 ) Lanatoside C /193 

煤 焦油 Coal Tar /773 

美 法 仑 Melphalan /566 

美金 刚 Memantine /53 

美 罗 培 南 Meropenem /451 

美 洛 西林 Mezlocillin /424 


美 洛 昔 康 Meloxicam /336 

美沙 拉 秦 (美沙 拉 唆 ) Mesalazine /162 

美沙 酮 Methadone /828 

美 司 钠 Mesna /616 

美 司 坦 Mecysteine /139 

美 蔡 洛 尔 滴 眼 液 Metipranolol Eye Drops /711 

美 托 洛 尔 Metoprolol /232 ,290 

美 西 律 Mexiletine /199 

门 冬 氨 酸 钾 镁 Potassium Aspartate and 
Magnesium Aspartate /639 

门 冬 氨 酸 乌 氨 酸 ( 乌 氨 酸 天 门 冬 氨 酸 ) 
L-Ornithine-L-Aspartate /186 

门 冬 酰 胺 酶 Asparaginase /596 . 

门 冬 胰岛 素 Insulin Aspart /273 

门 冬 胰岛 素 30 注射 液 Insulin Aspart 30 Injection 
/275 

孟 鲁 司 特 Montelukast /124 

孟 鲁 司 特 钠 /731 

号 达 普 利 Imidapril /247 

号 达 唑 仑 Midazolam /801 ,802 

咪 康 唑 Miconazole /754 

号 唆 莫 特 Imiquimod /785 

显 唑 立 宾 Mizoribine /369 

咪唑 斯 汀 Mizolastine /129 

麻 蛋 白 酶 Chymotrypsin /138 

米 安 色 林 Mianserin /86 

米 氮 平 Mirtazapine /89 

米 多 君 Midodrine /253 

米 非 司 酮 Mifepristone /292,691 

米 格 来 宁 Antipyrine and Caffeine Citrate /72 

米 卡 芬 净 Micafungin /532 

米 力 农 Milrinone /193 

米 诺 地 尔 Minoxidil /207 

米 诺 环 寒 Minocycline /463 

米 索 前 列 醇 Misoprostol /154,659 

米 托 基本 Mitoxantrone /578 

米 托 坦 Mitotane /291 

免疫 增强 型 肠 内 营养 乳剂 Enteral Nutrition 
Emulsion (Immuno-enhanced) /635 

莫 达 非 尼 Modafinil /62 

黄 雷 西 Moricizine /200 

莫 匹 罗 星 Mupirocin /750 

莫 沙 必 利 Mosapride /157 

莫 西 沙 星 Moxifloxacin /487 
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那 格 列 奈 Nateglinide /278 

那 届 肝素 Nadroparin /265 

那 他 者 素 滴 眼 液 Natamycin Eye Drops /700 
纳 洛 酮 Naloxone /807 ,874 

纳 美 芬 Nalmefene /875 

奈 达 铂 Nedaplatin /573 

奈 多 罗 米 钠 Nedocromi] Sodium /124 
奈 替 米 星 Netilmicin /458 

薰 丁 美 酮 Nabumetone /337 

葵 哌 地 尔 Naftopidil /382 

蒙 普 生 Naproxen /334 

蔡 替 芬 Naftifine /756 


脑膜 炎 球菌 疫苗 /841 

尼 尔 肉 醇 Nilestriol /668 

尼 卡 地 平 Nicardipine /240 

尼 可 刹 米 Nikethamide /135 ， 
尼 麦 角 林 Nicergoline /45 

尼 美 舒 利 Nimesulide /824 
尼 莫 地 平 Nimodipine /40,238 

尼 莫 司 洒 Nimustine /568 

尼 群 地 平 Nitrendipine /238 
尼 扎 替 丁 Nizatidine /149 

黏 菌 素 Colistin /476 

尿 促 性 素 Menotrophin /675 

尿 激酶 Urokinase /261 

屎 喀 啶 替 加 所 Uracil Tegafur /582 
尿 吉 素 Allantoin /779 

尿素 软 高 Urea Ointment /779 
凝血 酶 Thrombin /321 。 
凝血 酶 原 复合 物 Prothrombin Complex /322 
诺 氟 沙 星 Norfloxacin /483,696 


O 
欧 车 前 亲 水 胶 Psyllium Hydrophilic Mucilloid 
/171 | . 


了 

帕 利 哌 酮 Pailperidone /103 .. 

帕 罗 西 汀 Paroxetine /84 

帕 米 脱 酸 二 钠 Pamidronate Disodium /304 

帕 尼 培 南 倍 他 米 隆 Panipenem Betamipron /453 

帕 瑞 背 布 Parecoxip /820 

帕 司 烟 朋 Pasiniazid /498 

哌 泊 塞 嗪 Pipotiazine /98 

哌 甲 酯 Methylphenidate /77 

哌 库 溴 铵 Pipecuronium Bromide /799 

哌 只 Piperaquine /537 

哌 拉 西 林 Piperacillin /422 

哌 拉 西 林 钠 他 唑 巴 坦 钠 Piperacillin Sodium and 
Tazobatam /423 

有 哌 拉 西林 舒 巴 坦 Piperacillin and Sulbactam /422 

哌 仑 西平 Pirenzepine /152 

哌 嗪 Piperazine /550 

哌 替 啶 Pethidine /829 

晨 唑 嗪 Prazosin /209 

洋 库 澳 铵 Pancuronium Bromide /798 

洋 托 拉 唑 Pantoprazole /151 

培 吕 普 利 Perindopril /246 

培 美 曲 塞 二 钠 Pemetrexed Disodium /587 

喷 他 胀 Pentamidine /543 

距 替 酸 钙 钠 Calcium Trisodium Pentetate /862 

喷 托 维 林 Pentoxyverine /141 

喷 背 洛 韦 Penciclovir /518,759 

硼酸 Boric Acid /762 

硼酸 滴 耳 液 Boracic Acid Otic Drops /724 

硼酸 甘油 液 Boracic Acid and Glycerin Solution 
/734 . 

匹 美 西林 Pivmecillinam /372 

匹 维 省 铵 Pinaverium Bromide /165 

平阳 每 素 Pingyangmycin /580 
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泼 尼 松 Prednisone /296,317,339 

泼 尼 松 龙 Prednisolone /164,297,339 

泼 尼 松 龙 滴 眼 液 Prednisolone Eye Drops /702 
破 伤 风 抗 毒素 Tetanus Antitoxin /855 
破 伤 风 疫 苗 /844 

扑 米 酮 Primidone /58 

葡 醛 内 酯 Glucurolactone /184 

葡萄 糖 酸 钙 Calcium Gluconate /302,648 
葡萄 糖 酸 镜 钠 Sodium Stibogluconate /542. 
葡萄 糖 酸 锌 Zinc Gluconate /649 
葡萄 糖 酸 亚 铁 Ferrous Gluconate /309 
葡萄 糖 注射 液 Glucose Injecfion /636 
普 伐 他 洒 Pravastatin /219 

普 拉 亩 酮 Prasterone /658 

普 拉 克 索 Pramipexole /55 

普 拉 洛 芬 Pranoprofen /704 

普 鲁 卡 因 Procaine /743 ,813 

普 鲁 卡 因 胺 Procainamide /197 

普 鲁 卡 因 青 熏 窒 Procaine Benzylpenicillin /413 
普罗 布 考 Probucol /223 

普罗 肉 烯 Promestriene /670 

普罗 碘 锐 Prolonium Iodide /706 

普罗 帕 鳃 Propafenone /199 

普 葵 洛 尔 Propranolol /231 ,290 

普 适 泰 Prostat /376 

普通 胰岛 素 Regular Insulin /272 


Q 

七 气 烷 Sevoflurane /792 

七 叶 皂 苷 钠 Sodium Aescinate /51 

齐 拉 西 酮 Ziprasidone /104 

前 列 地 尔 Alprostadil /381 

羟 茜 磺 酸 Dobesilate /722 

羚 某 唑 滴 眼 液 Hydrobenzole Eye Drops /701 

关 丙 甲 基 纤 维 率 滴 眼 液 Hypromellose Eye Drops 
/717 

凑 丁 酸 钠 Sodium Hydroxybutyrate /789 

凑 基 脲 Hydroxycarbamide /327,585 

羟 考 酮 Oxycodone /830 

羟 毛 唑 Hydroxychloroquine /343,/536 

羚 嗪 Hydroxyzine /132 

羟 喜 树 碱 Hydroxycamptothecin /591 

羟 乙 基 淀 粉 Hydroxyethyl Starch /809 

青 芒 吏 酯 Artesunate /540 

青 芒 喜 Artemisinin /539 

青 老 胺 Penicillamine /344 ,864 

青 每 素 Benzylpenicillin /412 

青 答 率 V Phenoxymethylpenicillin /413 

氢化 可 的 松 Hydrocortisone /165,294,340 

氨 醒 Hydroquinone /778 

氧 氯 叶 只 Hydrochlorothiazide /224 

氢 省 酸 东 贡 若 碱 Scopolamine Hydrobromide 
/869 


氨 溴 酸 后 马 托 品 滴 眼 液 Homatropine 


Hydrobromide Eye Drops /707 
氨 氧 化 铝 Aluminium Hydroxide /146 
庆 大 雷 案 Gentamycin /455,697 
秋水 仙 碱 Colchicine /348 
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殊 呆 叭 Mercaptopurine /165,584 

琉 乙 胺 Mercaptamine /866 

曲 安奈 德 Triamcinolone Acetonide /299,340 

介 安 奈 德 鼻 喷 敌 剂 Triamcinolone Acetonide 
Nasal Spray /729 

曲 安西 龙 Triamcinolone /299 

曲 伏 前 列 素 滴 眼 液 Travoprost Eye Drops /712 

曲 克 芦 丁 Troxerutin /44 

曲 马 多 Tramadol /832 

曲 美 布 汀 Trimebutine /166 

曲 美 他 嗪 Trimetazidine /216 

曲 匹 布 通 Trepibutone /179 

曲 普 利 啶 Triprolidine /130 

曲 普 瑞 林 Triptorelin /386,676 

曲 妥 珠 单 抗 Trastuzumab /611 

曲 唑 酮 Trazodone /89 

去 甲 肾上腺 素 Noradrenaline /254 

去 甲 万 古 霉 素 Norvancomycin /474 

去 氯 产 嗪 Decloxizine /130 

去 毛 胆 酸 Dehydrocholic Acid /178 

去 铁 胺 Deferoxamine /311,865 

去 痛 片 ( 索 米 痛 ) Compound Aminopyrine 
Phenacetin Tablets /72, 825 

去 毛毛 尿 苷 Doxifluridine /583 

去 氧 肾上腺 素 Phenylephrine /254 

去 氧 肾上腺 素 滴 眼 液 Phenylephrine Eye Drops 
/709 

去 氧 茸 烯 快 肉 醇 Desogestrel and Ethinylestradiol 
/684 | . . 

去 乙酰 毛 花 昔 Deslanoside /193 

类 肉 醇 Ethinylestradiol /681 

类 诺 酮 Norethisterone /672,688 


及 

人 工 泪 液 Artificial Tears /717 

人 狂犬 病 免 疫 球 蛋白 Human Rabies 
Immunoglobulin /854 

人 免疫 球 蛋 白 Human lImmunoglobulin 
/62,63,317,852 

人 凝血 因子 如 Human Blood Coagulation Factor 
WD /323 

人 破 伤 风 免 疫 球 蛋白 Human Tetanus 
Immunoglobulin /854 

人 纤维 蛋白 原 Human Fibrinogen /322 

人 血 白 蛋 白 Human Serum Albumin /851 

人 乙 型 肝炎 免疫 球 和 蛋白 Human Hepatitis B 
Immunoglobulin /853 

千 茶 醇 醚 Nonoxinol /689 

于 二 酸 Azelaic Acid /775 

绒 促 性 素 Chorionic Gonadotrophin /676 

溶菌 酶 /742 | 

溶菌 酶 含 片 Lysozyme Buccal Tablets /733 

采 红 答 素 Daunorubicin /577 

散 酸 Tannic Acid /779 

荡 酸 蛋 白 Albumine Tannate /168 

肉 毒 抗 毒 素 Botulinum Antitoxin /856,878 

乳 杆 菌 活 菌 Living Preparation of Lactobacillus 
/662 


乳 果 糖 Lactulose /171 

乳 酶 生 Lactasin /160 

乳酸 钙 Calcium Lactate /302 
乳酸 钠 Sodium Lactate /642 
乳糖 酶 Lactase /160 

瑞 巴 派 特 Rebamipide /154 

瑞 波 西 洒 Reboxetine /90 

瑞 芬 太 尼 Remifentanil /803 

瑞 格 列 奈 Repaglinide /277 
瑞 舒 伐 他 洒 Rosuvastatin /220 - 


S 


塞 来 昔 布 Celecoxib /338 

塞 替 派 Thiotepa /565 

腮腺 炎 疫 苗 /847 

唆 康 唑 Tioconazole /755 

隆 氯 匹 定 Ticlopidine /257 

噬 吗 洛 尔 Timolol /237,711 

曙 喀 啶 Pyrantel /551 

别 蔡 普 洒 Tianeptine /90 

喀 托 省 针 Tiotropium Bromide /117 

赛 康 啶 Cyproheptadine /127,292 

三 苯 双 胀 Tribendimidine /550 

三 气 拉 嗪 Trifluoperazine /97 

三 硅 酸 镁 Magnesium Trisilicate /146 

三 合 一 烽 肉 醚 片 /688 

三 尖 杉 酯 碱 Harringtonine /598 

三 磷 穆 苷 (三磷酸腺苷 ) Adenosine Triphosphate 
/216 . 

色 甘 酸 钠 Sodium Cromoglicate /123,731 

色 甘 酸 钠 滴 眼 液 Sodium Cromoglicate Eye Drops 
/706 . 

沙丁胺醇 Salbutamol /113 

沙 格雷 酯 Sarpogrelate /260 

沙 奎 那 韦 Saquinavir /515 

沙 利 度 胺 Thalidomide /345,502 

沙 美 特 罗 Salmeterol /115 

小 肝 醇 Batiol /314 

山 芮 车 碱 Anisodamine /156 

山梨 醇 铁 Iron Sorbitex /309 

伤寒 疫苗 /841 

合 曲 林 Sertraline /85 

命 他 康 唑 Sertaconazole /755 

肾上腺 素 Adrenaline /252 

肾 综 合 征 出 血 热 疫 菌 /845 

升华 硫 Sublimed Sulfur /760 

生长 抑 索 Somatostatin /176 . 

十 一 酸 学 酮 Testosterone Undecanoate /380 

十 一 烯 酸 Unlecylenic Acid /758 

石 杉 碱 甲 Huperzine A /52 

舒 巴 坦 Sulbactam /449 

舒 必 利 Sulpiride /100 

舒 芬 太 尼 Sufentanil /805 

舒 林 酸 Sulindac /824 

舒 马 普 坦 Sumatriptan /73 

舒 尼 蔡 尼 Sunitinib /614 

舒 托 必 利 Sultopride /102 

鼠疫 疫苗 /842 


双 八 面体 蒙 脱 石 Dioctahedral Smectite /167 

双重 造影 产 气 剂 /883 

双 醋 瑞 因 Diacerein /348 

双 碘 唑 啉 Diiodohydroxyquinoline /543 

双 复 克 Obidoxime Chloride /869 

双环 醇 Bicyclol /184 

双氯芬酸 Diclofenac /335 

双氯芬酸 钠 滴 眼 液 Diclofenac Sodium Eye Drops 
/704 

双 喀 达 葛 Dipyridamole /258 

双 歧 三 联 活 菌 制剂 Bifid Triple Viable /166 

双 氨 可 待 因 Dihydrocodeine /826 

双 氨 麦角 胺 .Dihydroergotamine /73 

双 所 麦角 毒 碱 (二 氨 麦 角 碱 ) Dihydroergotoxine 
/45 - 

双 氨 青 蒿 素 Dihydroartemisinin /539 

水 疗 疫 苗 /849 

水 飞 苟 宾 Silibinin /184 

水 杨 酸 Salicylic Acid /757 

顺 阿 曲 库 铵 Cisatracurium /796 

上 顺 铂 Cisplatin /570 

丝 裂 霉 素 Mitomycin /578 

司 可 巴 比 妥 Secobarbital /79 

司 来 吉 兰 Selegiline /56 

司 莫 司 汀 Semustine /567 

司 坦 唑 醇 Stanozolol /381 

四 环 素 Tetracycline /460 

四 环 素 可 的 松 眼 高 Tetracycline and Cortisone 
Eye Ointment /698 

四 氨 帕 马丁 Tetrahydropalmatine /834 . 

松 馏 油 Pine Tar /768 

羧 甲 基 纤 维 素 钠 滴 眼 液 Carboxymethylcellul 
Sodium Eye Drops /717 加 

羧 甲 司 坦 Carbocisteine /139 

缩 宫 素 Oxytocin /656 

索 拉 非 尼 Sorafenib /614 

索 他 洛 尔 /201 

索 他 洛 尔 Sotalol /236 

T 

他 达 拉 非 Tadalafil /379 

他 卡 西 醇 Tacalcitol /772 

他 克 莫 司 Tacrolimus /367,769 

他 莫 昔 芬 Tamoxifen /599 

他 扎 罗 汀 Tazarotene /773 

塔 拉 唑 嗪 /208 

栈 丁 安 Ftibamzone /520,759 

坦 度 螺 酮 Tandospirone Citrate /93 

坦 洛 新 ( 坦 索 罗 辛 ) Tamsulosin /375 

火 姜 疫苗 /842 

碳酸 钙 Calcium Carbonate /302,647 

碳酸 锂 Lithium Carbonate /94 

了 碳酸 氢 钠 Sodium Bicarbonate /640,739 

碳酸 氨 钠 滴 耳 液 Sodium Bicarbonate Ear Drops 
/725 

糖 皮质 激素 /63 

桃 金 娘 油 Myrtol /138 

特 比 蔡 芬 Terbinafine /533,756 
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特 布 他 林 Terbutaline /112 

特 非 那 定 Terfenadine /131 

特 拉 了 哗 嗪 Terazosin /375 

特 利加 压 素 Terlipressin /180 

蔡 比 夫 定 Telbivudine /506 

替 勃 龙 Tibolone /670 

替 加 毛 Tegafur /583 

替 卡 西林 Ticarcillin /421 

替 卡 西林 克拉 维 酸 钾 Ticarcillin and Clavulanate 
Potassium /421 

替 考 拉 宁 Teicoplanin /475 

替 罗 非 班 Tirofiban /258 

替 米 沙 坦 Telmisartan /250 

替 葛 唑 胺 Temozolomide /617 

替 尼 泊 苷 Teniposide /592 

替 普 瑞 酮 Teprenone /153 

替 硝 唑 Tinidazole /478 

蔡 扎 尼 定 Tizanidine /354 

铁 羧 葡 腕 Ferocarbotran /896 

酮 康 唑 Ketoconazole /292,755 

酮 咯 酸 氨 丁 三 醇 滴 眼 液 Ketorolac Tromethamine 
Eye Drops /705 

酮 替 芬 Ketotifen /124 

头孢 氨 某 Cefalexin /427 

头孢 吡 此 Cefepime /445 

头孢 丙烯 Cefprozil /436 

头孢 泊 肝 酯 Cefpodoxime Proxetil /444 

头孢 地 尼 Cefdinir /433 

头孢 呈 辛 Cefuroxime /429 

头孢 师 辛 酯 Cefuroxime Axetil /430 

头孢 克 洛 Cefaclor /431 

头孢 克 脖 Cefixime /443 

头孢 拉 定 Cefradine /426 

头孢 硫 胀 Cefathiamidine /428 

头孢 美 唑 Cefmetazole /448 

头孢 米 诺 Cefminox /434 

头孢 哌 酮 Cefoperazone /439 

头孢 哌 酮 舒 巴 坦 Cefoperazone and Sulbactam 
/440 

头孢 匹 罗 Cefpirome /446 

头孢 羟 氨 茶 Cefadroxil /428 

头孢 曲 松 Ceftriaxone /438 

头孢 唑 脖 Cefotaxime /437 

头 侈 他 啶 Ceftazidime /442 

头孢 蔡 安 Cefotiam /432 

头孢 西 丁 Cefoxitin /433 

头孢 唑 林 Cefazolin /425 

头孢 哄 脖 Ceftizoxime /435 

土 霉 素 Oxytetracycline /461 

托 吡 卡 胺 滴 眼 液 Tropicamide Eye Drops /708 

托 吡 酯 Topiramate /67,94 

托 拉 塞 米 Torasemide /226 

托 莫 西 洒 Tomoxetine /77 

托 瑞 米 芬 Toremifene /600 

托 特 罗 定 Tolterodine /373 

托 烷 司 琼 Tropisetron /617 

妥 布 器 素 Tobramycin /456,696 

妥 布 均 素 地 塞 米 松 Tobramycin and 
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Dexamethasone /699 
轨 拉 哗 林 (有 妇 拉 哗 啉 ) Tolazoline /210 
拓扑 替 康 Topotecan /592 


WwW 

万 古 委 去 Vancomycin /473 

维 A 酸 Tretinom /326,775 
维 库 省 针 Vecuronium Bromide /797 
维 拉 帕 米 Verapamil /201,242 
维生素 A_ Vitamin A /643 

维生素 AD Vitamin AD /646 
维生素 了 B，Vitamin B, /644 

维生素 B,，Vitamin Bi, /312 

维生素 B，Vitamin B, /644 

维生素 B。Vitamin B。 /645,877 

维 生 窒 C Vitamin C /644 

维生素 卫 制剂 /303 

维 生 赛 E Vitamin E /644 
维生素 下 烟 酸 酯 Vitamin E Nicotinate /222 
维生素 区，Vitamin K, /320,644,873 
维 替 泊 芬 Verteporfin /721 
伪麻黄碱 Pseudoephedrine /143 

下 蛋白 酶 Pepsin /160 

文 拉 法 辛 Venlafaxine /89 

乌 革 美 司 Ubenimex /60B 

乌拉 地 和 尔 Urapidil “208 

乌 司 他 丁 Ulinastatin /177 

五 氮 利 多 Penfluridol /98 
成 酸 禾 二 醇 Estradiol Valerate /669 
成 乙 计 本 E Penehyclidine /A795 


X 

西 吡 气 锐 溶液 Cetylpyridinium Chloride Solution 
/1740 

西 地 碘 Cydiodine /742 

西 地 碘 含 片 Cydiodine Buccal Tablets /733 

商 地 那 非 Sildenafil /378 

西 拉 莹 利 Cilazapril /247 

西 罗 葛 司 Sirolimus /369 

西 阁 他 唑 Cilostazol /258 

西 咪 替 丁 Cimetidine /147 

西 尼 地 平 Cilnidipine /241 

西 栈 普兰 Citalopram /85 

西 替 利 唆 Cetirizine /131 

西 女 茜 单 抗 Cetuximab /611 

烯 丙 肉 醇 Allylestrenol /653 

燃 丙 吗啡 Nalorphine /874 

克 酵 母 Selenious Yeast /650 

纤 溶 酶 Fibrinogenase /262 

脾 音 Adenosine /202 

腺 苷 钴 腕 Cobamamide /313 

腺 苷 甲 琉 氨 酸 ( 腺 背 蛋 氮 酸 ) Ademetionine /187 

腺 味 崔 ( 维 生 率 B,) Adenine /314 

消 旋 卡 多 曲 Racecadotril /169 

硝 苯 地 平 Nifedipine /238,290 

硝 呈 太 尔 Nifuratel /662 

请 卡 并 Nitrocaphane /569 

硝 普 钠 Nitroprusside /206,290 


硝酸 甘油 Nitroglycerin /214 

硝酸 异 山梨 酯 lsosorbide Dinitrate /215 

硝 西 洋 Nitrazepam /81 

小 辟 胺 Berbamine /315 

小 避 碱 Berberine /490 

小 牛 血 去 蛋白 提取 物 Deproteinized Hemodrivative 
of Calf Blood /719 

继 沙 坦 Valsartan /248 

辛 伐 他 汀 Simvastatin /218 

新 葡 察 Neomycin /460,750 

新 斯 的 明 Neostigmine /62, 800 

胸腺 素 xw，Thymosin Alpha-l /604 

能 去 氧 胆 酸 Ursodeoxycholic Acid /178 

省 吡 斯 的 骨 Pyridostigmine Bromide /62 

省 莹 铵 Bretylium /201 

省 丙胺 友 林 Propantheline Bromide /155 

省 已 新 Bromhexine /137 

省 莫 尼 定 滴 跟 液 Brimonidine Eye Drops /713 

省 隐 亭 /292 

血 凝 酶 Hemocoaguiase /321 


Y . 

亚 胺 培 南 - 西 司 他 丁 Imipenem-Cilastatin /450 

亚 甲 赣 Methylthioninium Chloride /872 

亚 砷 酸 Arsenious Acid /326,615 

亚 硝酸 钠 Sodium Nitrite /871 

亚 硝 欢 异 成 琵 Amyl Nitrite /214,871 

亚 叶 酿 锁 Calicum Folinate /312,876 

烟 酸 Nicotinic Acid /221 ,645 

烟 酸 肌 醇 酯 Inositol Nicotinate /223 

烟 酰胺 Nicotinamide /645 

盐酸 酷 苯 明 Phenoxybenzamine Hydrochloride 
/289 

盐酸 利多 卡 因 注射 液 /716 

盐酸 麻黄 碱 滴 码 液 Ephedrine Hydrochloride 
Nasal Drops /729 

盐酸 米 诺 环 素 软 高 Minocycline Hydrochloride 
Ointment /741 | 

盐酸 哌 唑 噬 /290 

盐酸 关 甲 肉 啉 漠 志 补 Oxymetazoline 
Hydrochloride Nasal Drops /730 

盐酸 凑 甲 唑 啉 喷 筋 剂 Oxymetazoline 
Hydrochloride Spray /730 

盐酸 赛 洛 哗 啉 滴 奏 液 XYlometazoline 
Hydrochloride Nasal Drops /730 

盐酸 赛 洛 唑 啉 喷 要 液 Xylometazoline 
Hydrochloride Nasal Spray /730 

盐酸 特 拉 陵 哑 “290 

盐酸 乌拉 地 尔 /290 

盐酸 成 乙 挛 栈 Penehyclidine Hydrochloride /869 

眼镜 蛇毒 Cobratoxin /834 

羊毛 蕴 软 高 Wool Fat Ointment /778 

氧气 沙里 Ofloxacin /484,696 

氧气 沙 昌 滴 耳 液 Ofloxacin Ear Drops /724 

氧化 镁 Magnesium Oxide /146 

氧化 锌 Zinc Oxide “768,780 

氧化 锌 滑石 粉 Zinc Oxide and Talc Powder 
/T7380 


氧化 亚 氮 Nitrous Oxide /793 

药 用 炭 Medicinal Charcoal /168,365,860 

叶酸 Folic Acid /312 

液 状 石蜡 Liquid Paraffin /174 . 

伊 达 比 星 Idarubicin /324 

伊 立 蔡 康 Irinotecan /590 

伊 马 替 尼 Imatinib /615,327 

伊 曲 康 唑 Itraconazole /529 

伊 托 必 利 (依托 必 利 ) Itopride /158 

伊 维 菌 素 Ivermectin /546 

依 巴 斯 汀 Ebastine /129 

依 达 拉 奉 Edaravone /48 

依 地 酸 钙 钠 Calcium Disodium Edetate /861 

依 酚 氟 匀 Edrophonium Chloride /801 

依 降 钙 案 Elcatonin /301 

依 立 雄 胺 ( 爱 普 列 特 ) ”Epristeride /376 

依 米 丁 〔( 依 美 斯 汀 ) ”Emetine /544 

依 那 普 利 Enalapril /244 

依 那 西 普 Etanercept /346,772 

依 诺 肝 素 Enoxaparin /265 

依 帕 司 他 Epalrestat /280 

依 沙 咱 啶 Ethacridine /691,739,763 

依 苦 脱 酸 二 钠 ( 羟 乙 腾 酸 钠 ) Etidronate Sodium 
/301 

依 替 米 星 Etimicin /459 

依托 泊 昔 Etoposide /592 

依托 咪 酯 Etomidate /789 

依 西 美 坦 Exemestane /601 

依 折 素 市 Ezetimibe /223 

胰岛 索 Insulin /270 

胰 激 肽 原 酶 Pancreatic Kininogenase /721 

胰 酶 Pancereatin /159 

乙 胺 丁 醇 Ethambutol /496 

乙 胺 喀 院 Pyrimethamine /541 

乙 胺 嗪 Diethylcarbamazine /546 

乙醇 Alcohol /762 

乙 琥 腕 Ethosuximid /64 

乙 哌 立 松 Eperisone /353 

乙酰 胺 Acetamide /873 

乙酰 半 胱 氨 酸 Acetylcysteine /138,873 

乙酰 螺旋 器 案 Acetylspiramycin /467 

乙酰 唑 胺 Acetazolamide /714 

乙 型 肝炎 疫苗 /848 

乙 型 脑 炎 疫苗 /845 

异 丙 时 Promethazine /127 

异 两 肾上腺 过 Isoprenaline /115,252 

异 丙 托 演 匀 Ipratropine Bromide /117 

异 氟 烷 Isoflurane /791 

异 甘 草酸 镁 Magnesium Isoglycyrrhizinate /184 

异 环 爸 酰 胺 lfosfamide /564 

异 帕 米 星 Isepamicin /459 

异 维 A 酸 Isotretinoin /776 

异 皮 巴 比 有 要 Amobarbital /79 

异 烟 肝 Isoniazid /495 

益 康 唑 Econazole /754 

银 查 叶 提 取 物 Ginkgo Biloba Leaf Extract /46 

嘻 达 帕 胺 Indapamide /229 

呵 | 肾 甘 绿 Indocyanine Green /720 


药品 名 称 索 引 ( 汉 英 对 照 ) 1015 
呆 噪 美 辛 Indometacin /336 

虹 激 酶 Lumbrokinase /38 

英 夫 利 西单 抗 Infliximab /165 

路 桶 碱 Papaverine /46 

荧光 素 钠 Fiuorescein Sodium /719 

右 雷 佐 生 ( 右 丙 亚 胺 ) Dexrazoxane /616 
右 美 沙 芬 Dextromethorphan /142 

右 旋 糖 栈 Dextran /810 

右 旋 糖 桓 铁 Iron Dextran /309 

右 佐 匹 克隆 Dexzopiclone /82 

鱼肝油 酸 钠 Morrhuate Sodium /175 

鱼 精 蛋白 Protamine /321 

鱼 石 脂 Ichthammol /752 

鱼 得 草 素 Houttuyfonate /490 

预 混 胰 岛 罕 30 R、50 R、70/30、50/50 /273 
孕 三 烯 酮 Gestrinone /673 


Z 


扎 来 曾 隆 Zaleplon /83 

扎 鲁 司 特 Zafirlukast /125 

樟脑 Camphor /770 

蔗糖 铁 Iron Sucrose /310 

整 蛋白 型 肠 内 营养 剂 (粉剂 ) Intacted Protein 
Enteral Nutrition Powder /634 

支 链 氨基 酸 Branch Amino Acid /625 索 

脂肪 乳 氨基 酸 (17) 葡萄 糖 (11%) 注射 液 Fat 引 
Emujsion，Amino Acids (17) and Glucose (11) 
Injection /629 

旨 肪 乳 氨 基 酸 (17) 葡萄 糖 (19%) 注射 液 Fat 
Emulsion，Amino Acids (17) and Glucose (19) 
Injection /629 

脂肪 乳 注 射 液 (Cls_w) Fat Emulsion Injection 
(Ca /621 

脂 溶性 维生素 注射 液 ( 1) Fat-soluble Vitamin 
Injection ( 1 ) /646 

脂 溶性 维生素 注射 液 (I) Fat-soluble Vitamin 
lnjection ( I ) /647 

制 霉菌 素 ( 制 每 素 ) Nystatin /534,741,757 

中 / 长 链 脂肪 乳 注射 液 (Ce 1) (Cs - 24) Medium 
and Long Chain Fat Emulsion Injection 
(Ce -aa) (Cs-2) /622 

中 7/ 长 链 脂肪 乳 注 射 液 (Cs .ysVe) Medium and 
Long Chain Fat Emulsion Injection (Cs _ ysVs) 
/623 

注射 用 多 种 维生素 (12) ”Multivitamin for 
Injection (12) /647 

注射 用 水 溶性 维生素 Water-soluble Vitamin for 
Injection /646 

转化 糖 Invert Sugar /637 

紫杉醇 Paclitaxel /595 

左 奥 硝 哗 Levornidazole /479 

左 布 比 卡 因 Levobupivacaine /812 

左 布 诺 洛 尔 滴 眼 液 Levobunolol Eye Drops /710 

左 甲 状 腺 索 (左旋 甲状 腺 素 ) Levothyroxine /284 

左 卡巴 斯 汀 Levocabastine /128 

左 卡 尼 汀 Levocarmmnitine /646 

左 灿 诺 孕 酮 Levonorgestrel /688 

左 抉 诺 孕 酮 宫 内 节育 系统 Levonorgestrel 
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- Intrauterine System /690 
左 烽 诺 孕 酮 硅胶 棒 Levonorgestrel Silastic 
Implants /689 
左 西 蔡 利 唆 Levocetirizine /131 
左旋 氨 毛 地平 Levamlodipine /239 
左旋 咪 哗 Levamisole /551 


引 


左氧氟沙星 Levofloxacin /485,695 
左 乙 拉 西 坦 Levetiracetam /68 
优 米 曲 普 坦 Zolmitriptan /74 

佐 匹 克隆 Zopiclone /82 

唑 吡 坦 Zolpidem /82 

呼 来 腾 酸 Zoledronic Acid /305 


药品 名 称 索 引 (英汉 对 照 ) 


A 


Acarbose 阿 卡 波 糖 /279 

Aceclofenac 酯 毛 芬 酸 /821 

Acedapsone 醋 氨 苯 砚 /501 

Acetamide 乙酰 胺 /873 

Acetazolamide 乙酰 唑 胺 /714 

Acetylcysteine 乙酰 半 胱 氨 酸 /138,873 

Acetylspiramycin 乙酰 螺旋 霉 素 /467 

Aciclovir Cream 阿 昔 洛 韦 乳 闹 /741 

Aciclovir 阿 昔 洛 韦 /515,701,759 

Acipimox 阿 昔 莫 司 /222 

Acitretin 阿 维 A /773 

Aclarubicin 阿 柔 比 星 /589 

Acrivastine 阿 伐 斯 洒 /128 

Adapalene 阿达 帕 林 /775 

Adefovir Dipivoxil 阿 德 福 韦 酯 /504 

Ademetionine 腺 苷 甲 硫 氮 酸 ( 腺 苷 蛋氨酸 ) /187 

Adenine 腺 嗓 叭 (维生素 B4) /314 

Adenosine Cyclophosphate 环 磷 腺 苷 /216 

Adenosine Triphosphate 三 磷 腺 芽 (三 磷酸 腺 苔 ) 
/216 

Adenosine 腺 苷 /202 

Adrenaline 肾上腺 素 /252 

.Adrenocorticotropine 促 皮 质 索 /292 

Agkistrodon Acutus Antivenin 抗 五 步 蛇 毒 血清 
/878 . 

Agkistrodon Halys Antivenin 抗 蜡 蛇毒 血清 
/878 | : 

Alanyl-Glutamine Injection 丙 氨 酰 谷 氨 酰 胺 注射 
液 /628 

Alarelin 阿拉 瑞 林 (再 氨 瑞 林 ) /679 

Albendazole 阿 蔡 达 唑 /548 

Albumine Tannate 攻 酸 蛋白 /168 

Alcohol 乙醇 /762 

Alendronate Sodium 阿 仓 腾 酸 钠 /303 

Alfacalcidol 阿 法 骨 化 醇 /303 

Alfuzosin 阿 夫 唑 唆 /374 

Alantoin 尿 囊 素 /779 

Allopurinol 别 顺 醇 /349 

Alltride (Garlicin) 大 蒜 素 /490 

Allylestrenol 烯 丙 肉 醇 /653 

Almitrine and Raubasine 阿 米 三 嗪 葛 巴 新 /48 

Alprazolam 阿 普 唑 仓 /91 

Alprostadil 前 列 地 尔 /381 

Alteplase 阿 替 普 酶 /263 

Altretamine 六 甲 蜜 胺 /566 

Aluminium Hydroxide 氢 氧 化 铝 /146- 

Aluminium 醋酸 铝 /777 

Amantadine 金刚 烷 胺 /57,515 

Ambroxol 氨 旋 索 /137 

Amikacin 阿 米 卡 星 /457 


Amiloride 阿 米 洛 利 /229 

Amino Acid and Glucose Injection 和 氨基酸 葡萄 糖 
注射 液 /629 

Aminocaproic Acid 氨基 已 酸 /318 

Aminoglutethimide 氨 重 米 特 /291,600 

Aminomethylbenzoic Acid 氢 甲 苯 酸 /319 

Aminophylline 毛茶 碱 /118 

Amino-polypeptide 氨 肽 素 /314 

Amiodarone 胺 破 酮 /200 

Amisulpride 氮 磺 必 利 /101 

Amitriptyline 阿 米兰 林 /87 

Amlodipine 氨氮 地 平 /239 

Ammonium Chloride 握 化 铵 /142 

Amobarbital 异 成 巴 比 妥 /79 

Amorolfine 阿 莫 罗 芬 /756 

Amoxicillin and Clavulanate Potassium 阿 莫 西 
林 克 拉 维 酸 钾 /418 

Amoxicillin 阿 莫 西林 /417 

Amphotericin B 两 性 霉 素 B /526 索 

Ampicillin and Sulbactam Sodium 和 氮 茶 西林 舒 巴 引 
坦 钠 /419 

Ampicillin 氮 茶 西林 /416 

Amsacrine 安 咱 啶 /325 

Amyl Nitrite 亚 硝 酸 异 戊 酯 /214,871 

Anatrozole 阿 那 曲 唑 /600 

Anethole Trithione 茄 三 硫 /179,738 

Aniracetam 茄 拉 西 坦 /48 

Anisodamine 山 其 车 碱 /156 

Antazoline 安 他 唑 啉 /198 

Anthrax Antiserum 抗 炭 丫 血 清 /857 

Antimiliaria Powder 关子 粉 /780 

Antipyrine and Caffeine Citrate 米 格 来 宁 /72 

Apomorphine 阿 扑 吗啡 /874 

Aprindine 阿 普 林 定 /199 

Arginine 精 氨 酸 /628 

Aripiprazole 阿 立 哌 只 /104 

Arotinolol 阿 罗 洛 尔 /235 

Arsenious Acid 亚 砷 酸 /326,615 

Artemether 蓓 甲 栈 /540 

Artemisinin 青 蘑 率 /539 

Artesunate 青 匡 焉 酷 /540 

Articaine 阿 替 卡 因 /743 

Artificial Tears 人 工 泪液 /717 

Asparaginase 门 冬 酰胺 酶 /596 

Aspirin 阿司匹林 /256 

Atenolol 阿 蔡 洛 尔 /232,290 

Atorvastatin 阿 托 伐 他 洒 /219 

Atosiban 阿 托 西 班 /653 

Atovaquone 阿 托 伐 醒 /552 

Atracurium 阿 曲 库 铵 /796 

Atropine Sulfate 硫酸 阿托品 /707,869 

Atropine 阿托品 A154,794 
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Auranofin 金 诺 芬 片 /345 

”Azathioprine 硫 唑 嘿 聆 /62,63,165,318,342 
Azelaic Acid 壬 二 酸 /775 

Azelastine Nasal Spray 氮 划 斯 河 鼻 喷 剂 /731 
Azelastine 氮 草 斯 汀 /128 

Azithromycin 阿奇霉素 /465 

Azlocillin 阿 洛 西林 /425 

Aztreonam 氨 曲 南 /448 


B 

Bacillus Licheniformobiogen 地 衣 芽 孢 杆菌 制剂 
/166 | 

Bacitracin 杆菌 肽 /751 

Baclofen 巴 氯 芬 /75,354 

Balsalazide Sodium 巴 柳 氨 钠 /163 

Bambuterol 班 布 特 罗 /114 

Barium Sulfate 硫酸 钢 . /883 

Barnidipine 巴 尼 地 平 /241 

Batiol 获 肝 醇 /314 

Batroxobin 巴 曲 酶 /38 

Beclomethasone Dipropionate Nasal Spray 丙 酸 
们 和 氯 米 松 鼻 喷 雾 剂 /727 

Beclomethasone 倍 毛 米松 /121,298 

Belladonna 颠 艾 /155 

Bemegride 贝 美 格 /876 

Benazepril 贝 那 普 利 /244 

Bendazol 地 巴 只 /208 

Benflumetol 本 药 醇 /540 

Benidipine 贝 尼 地 平 /242 

Benproperine 莽 两 哌 林 /141 

Benzalkonium Bromide 茶 扎 省 匀 /764 . 

Benzathine Benzylpenicillin 茶 星 青霉素 /413 

Benzbromarone 其 省 马 隆 /350 

Benzoic Acid 荃 甲酸 /757 

Benzoyl Peroxide 过 氧 芋 甲 酰 /774 

Benzyl Benzoate 葵 甲 酸 某 酯 /760 

Benzylpenicillin 青 妖 素 /412 

Beraprost 贝 前 列 索 /259 

Berbamine 小 网 腕 /315 

Berberine 小 避 碱 /490 

Betahistine 倍 他 司 洒 /42 

Betaxolol Eye Drops 倍 他 洛 尔 滴 眼 液 /711 

Betaxolol 倍 他 洛 尔 /234 

Bevacizumab 贝 伐 单 抗 /612 

Bezafibrate 葵 扎 贝 特 /221 

Biapenem 比 阿 培 南 /452 

Bicalutamide 比 卡 鲁 腕 /385 

Bicyclol 双环 醇 /184 

Bifendate 联 茶 双 酯 /181 

Bifid Triple Viable 双 歧 三 联 活 菌 制剂 /166 

Bifonazole 联 莱 革 只 /755 

Bimatoprost Eye Drops. 比 马 前 列 素 ( 贝 美 前 列 素 ) 
滴 眼 液 /712 

Bisacodyl 比 沙 可 啶 /173 

Bismuth Potassium Citrate 枸 板 酸 馆 钾 /153 

Bismuth Subcarbonate 碱 式 碳酸 乌 /168 

Bisoprolol 比索 洛 尔 /233 

Bithionol 硫 氯 酚 /549 . 


Bleomycin 博 来 霉 素 /579 

Boracic Acid and Glycerin Solution 硼酸 甘油 液 
/734 

Boracic Acid Otic Drops 硼酸 滴 耳 液 /724 

Boric Acid 硼酸 /762 

Botulinum Antitoxin 肉 毒 抗 毒 案 /856,878 

Botulinum Toxin Type A A 型 肉 毒 毒 察 /59 

Branch Amino Acid 支 链 毛 其 酸 /625 

Bretylium 省 茶 铵 /201 

Brimonidine Eye Drops 溴 莫 尼 定 滴 眼 液 /713 

Brinzolamide Eye Drops 布 林 佐 胺 满眼 液 /714 

Bromhexine 省 已 新 /137 

Bromocriptine Mesylate 甲 磺 酸 省 隐 剖 /286,680 

Brucellin 布 氏 菌 守 /897 

Bucinnazine 布 桂 唆 /830 

Budesonide Nasal Spray 布地 奈 德 扯 喷 雾 剂 /728 

Budesonide 布地 奈 德 /122,164 

Buflomedil 丁 咯 地 尔 /43 

Bumetanide 布 美 他 尼 /226 

Bungarus Multicinctus Antivenin 搞 银 环 蛇毒 血 
清 /878 

Bupivacaine 布 比 卡 因 /812 

Buprenorphine 丁 丙 诺 啡 /832 

Buspirone 丁 螺 环 酮 /92 

Busulfan 白 消 安 /327,565 

Butenafine 布 准 茜 芬 /756 

Butorphanol 布 托 啡 诺 /828 

Butylphthalide 丁 莱 枉 /49 


C 


Calamine 炉 甘 石 /768 

Calcii Acetate 醋酸 钙 /302 

Calcipotriol 卡 泊 三 醇 /772 

Calcitriol 骨 化 三 醇 /303 

Calcium Carbonate 碳酸 钙 /302 ,647 

Calcium Chloride 气 化 钙 /302 ,647 

Calcium Disodium Edetate 依 地 酸 钙 钠 /861 

Calcium Gluconate 葡萄 糖 酸 钙 /302,648 

Calcium Lactate 乳酸 钙 /302 

Calcium Trisodium Pentetate 喷 蔡 酸 钙 钠 . /862 

Calcium Folinate 亚 叶 酸 钙 /312,876 

Camphor 樟脑 /770. 

Candesartan 坎 地 沙 坦 /249 

Capecitabine 卡 培 他 滨 /584 

Capreomycin 卷曲 霉 表 /499 

Captopril 卡 托 普 利 /243 

Carbachol Eye Drops 卡巴 胆 碱 滴 眼 液 /720 

Carbamazepine 卡 马 西平 /65,93 

Carbarsone 卡巴 肿 /544 

Carbazochrome 卡巴 克 络 /320 

Carbetocin 卡 贝 缩 官 案 /657 

Carbidopa and Levodopa 卡 比 多 巴 左旋 多 巴 /54 

Carbimazole 卡 比 马 哗 /282 

Carbocisteine 羧 甲 司 坦 /139 

Carbohydrate and Electrolyte Injection 混合 糖 电 
解 质 注射 液 /640 

Carbomer Eye Drops 卡 波 姆 滴 眼 液 /717 

Carboplatin 卡 铂 /571 


Carboprost Methylate 卡 前 列 甲 酯 /658 

Carboprost Tromethamine 卡 前 列 素 氨 丁 三 醇 
/659 

Carboxymethylcellulose Sodium Eye Drops 羧 甲 
基 纤 维 素 钠 滴 眼 液 /717 

Carmofur 卡 莫 氟 /583 

Carmustine (BCNU) 卡 莫 司 汀 /567 

Carteolol Eye Drops 卡 替 洛 尔 滴 眼 液 /710 

Carvedilol 卡 维 地 洛 /235 

Caspofungin 卡 泊 芬 净 /531 

Cefaclor 头孢 克 洛 /431 

Cefadroxil 头孢 卷 毛 荣 /428 

Cefalexin 头孢 氨 茶 /427 

Cefathiamidine 头孢 硫 胀 /428 

Cefazolin 头孢 唑 林 /425 

Cefdinir 头孢 地 尼 /433 

Cefepime 头孢 吡 且 /445 

Cefixime 头孢 克 膨 /443 

Cefmetazole 头孢 美 只 /448 .. 

Cefminox 头孢 米 诺 /434 

Cefoperazone and Sulbactam 头孢 哌 酮 舒 巴 坦 
/440 

Cefoperazone 头孢 哌 酮 /439 

Cefotaxime 头孢 星 肝 /437 

Cefotiam 头孢 奉 安 /432 

Cefoxitin 头孢 西 丁 /433 

Cefpirome 头孢 匹 罗 /446 

Cefpodoxime Proxetil 头孢 泊 朋 本 /444 

Cefprozil 头孢 丙烯 /436 

Cefradine 头孢 拉 定 /426 

Ceftazidime 头孢 他 啶 /442 

Ceftizoxime 头孢 唑 且 /435 

Ceftriaxone 头孢 曲 松 /438 

Cefuroxime Axetil 头孢 呐 辛 酯 /430 

Cefuroxime 头孢 呐 辛 /429 

Celecoxib 赛 来 昔 布 /338 

Cetirizine 西 替 利 嗪 /131 

Cetuximab 西 妥 昔 单 抗 /611 

Cetylpyridinium Chloride Solution 西 吡 毛 铵 溶液 
/740 | 

Chlorambucil 苯 丁 酸 氮 芥 /564 

Chloramphenicol Eye Drops 氯 堆 素 滴 眼 液 /697 

Chloramphenicol 氯 短 素 /468 

Chlorhexidine 氯 已 定 /739 ,764 

Chlormethine 氢 草 /563 

Chlormezanone 氯 美 扎 酮 /75 

Chloroquine 氯 峙 /343,535 

Chlorphenamine 氯 苯 那 敏 /126 

Chlorpromazine 毛 两 喷 /95 

Chlorprothixene 毛 普 唑 吨 /99 

Chlortalidone 毛 噬 酮 /224 

Chlortetracycline Eye Ointment 金 埋 素 眼 高 
/697 

Chlorzoxazone 氮 哗 沙 宗 /353 

Chorionic Gonadotrophin 绒 促 性 素 /676 - 

Chymotrypsin 糜 蛋 白 酶 /138 

Ciclopirox Olamine: 环 吡 酮 胺 /757 

Ciclosporin 环 孢 素 /165,317,344,365,772 
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Cilazapril 西 拉 普 利 /247 

Cilnidipine 西 尼 地 平 /241 

Cilostazol 西 洛 他 只 /258 

Cimetidine 西 咪 替 丁 /147 

Cinepazide 桂 哌 齐 特 /41 

Cinnarizine 桂 利 嗪 /40 

Ciprofloxacin Ear Drops 环 丙 沙 星 滴 耳 液 /725 

Ciprofloxacin 环 丙 沙 星 /484,696,751 

Cisatracurium 顺 阿 曲 库 镀 /796 

Cisplatin 顺 铂 /570 

Citalopram 西 栈 普兰 /85 

Citicoline 胞 克 胆 碱 /46 

Clarithromycin 克拉 答 人 /468 

Clemastine 握 马 斯 汀 /128 

Clenbuterol 克 仑 特 罗 /114 

Clindamycin 克 林 需 素 /470,775 

Clofazimine 氯 法 齐 明 /502 

Clomifene 氯 米 芬 /673 

Clomipramine 氯 米 帕 明 /88 

Clonazepam 握 硝 西洋 /70,92 

Clonidine 可 乐 定 /211 

Clopenthixol 氨 哌 唑 吨 /100 

Clopidegrel 氨 吡 格雷 /257 

Clorprenaline 握 丙 那 林 /116 

Clotrimazole 克 答 只 /663,754 

Cloxacillin 握 唑 西林 /415 

Clozapine 氯气 平 /102 

Coal Tar 煤 焦油 /773 

Coated Aldehyde Oxystarch 包 醚 氧化 淀粉 ( 
醛 氧 淀粉 ) /365 

Cobamamide 腺 背 钴 胺 /313 

Cobratoxin 眼镜 蛇毒 /834 

Codeine 可 待 因 /140,825 

Coenzyme A 辅酶 A /315 

Colchicine 秋水 仙 碱 /348 

Colistin 黏 菌 素 /476 

Colloidal Bismuth Pectin 胶体 果 胶 匀 /153 

Complex Vitamin B 复合 维生素 B /645 

Compound Amino Acid (18AA) 复方 氨基 酸 
(18AA) /623 

Compound Amino Acid (6AA) 复方 氨基 酸 ( (6AA) 
/626 

Compound Amino Acid Capsules 复方 氨基 酸 胶 
圳 (8-11) /631 

Compound Amino Acid for KidneyDisease(9AA ) 
复方 肾病 用 氨基 酸 (9AA) /363 

Compound Amino Acid Injection (15AA) 复方 氨 
基 酸 注射 液 (15AA) /628 

Compound Amino Acid injection (18AA- H ) 复 
方 氨基 酸 注射 液 (18AA- H) /624 

Compound Amino Acid Injection (18AA- 亚 ) 复 
方 氨基 酸 注 射 液 (18AA- Hm) /624 

Compound Amino Acid lnjection (18AA- V ) 复 
方 氨基 酸 注射 液 (18AA- V) /624 

Compound Amino Acid Injection (3AA) 复方 氨 
基 酸 注射 液 (3AA) /626 

Compound Amino Acid Injection (9AA) 复方 所 
基 酸 注射 液 (9AA) /627 
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Compound Amino Acid Injection (18AA-I) 复方 
氨基 酸 注射 液 (18AA- 1) /624 

Compound Amino Acid (19AA- I) 复方 氨基 酸 
(19AA- 1 ) /625 

Compound Amino Acids lnjection (17AA-H) 复 
方 氮 基 酸 注 射 液 (17AA-H) /627 

Compound Amino Acids lnjection (18AA- YI) 
复方 氨基 酸 注射 液 (18AA- VI) /624 

Compound Amino Acids lnjection (18AA-N) 复 
方 氨基 酸 注 射 液 (18AA-N) /627 

Compound Amino Acids lnjection (20AA) 复方 
氨基 酸 注 射 液 (20AA) /627 

Compound Aminopyrine Phenacetin Tablets 去 
痛 片 ( 索 米 痛 ) /72,825 

Compound Anorethidrane Dipropionate Enteric- 
coated Tablets 复方 双 快 失 碳 酯 肠 溶 片 /688 

Compound Benzoin Tincture 复方 安息 香 醒 /734 

Compound Borax Solution 复方 硼砂 溶液 
/732 ,740 

Compound Borax Tablets 复方 硼砂 滞 口 片 /732 

Compound Boric Acid Powder 复方 硼酸 粉 /780 

Compound Camphor Tineture 复方 樟脑 本 /169 

Compound Carraghenates 复方 角 菜 酸 酯 /175 

Compound Chamomile and Lidocaine 
Hydrochloride Gel 复方 甘 攻 利 多 卡 因 北 胶 
/741 

Compound Chlorhexidine Gluconate Gargle 
Solution 复方 氯 已 定 含 注 液 /732 

Compound Cyproterone Acetate Tablets 复方 酷 
酸 环 丙 孕 酮 片 /685 

Compound Evening Primose Oil Cream n 复方 月 
见 草 油 乳 高 /780 

Compound Gentamycin Oral Pellicles 复方 庆 大 
和 堆 素 口腔 药 膜 /742 

Compound Gestodene Tablets 复方 孕 二 烯 酮 片 
/685 

Compound Glycyrrhizin Injection 复方 甘草 酸 昔 
注射 液 /185 

Compound Hydroxyprogesterone Caproate 
Injection 复方 己 酸 羟 孕 酮 注射 液 /686 

Compound Lactic Acid Ointment 复方 乳酸 软 高 
/778 

Compound Levonorgestrel Tablets (Pills) 复方 左 
烽 诺 孕 酮 片 〈 滴 丸 ) /682 

Compound Liquorice Tables (Mixture) 复方 甘草 
片 (合剂 ) /142 

Compound Megestrol Tablets (Injectlon) 复方 甲 
地 孕 酮 片 (注射 液 ) /683 

Compound Neomycin Sulfate Eye Drops 复方 硫 
酸 新 符 素 滴 眼 液 /698 

Compound. Norethisterone Enanthate Injection 
复方 庚 酸 类 诺 酮 注射 液 /686 

Compound Norethisterone Tablets (Pellicles) 复 
方 块 诺 酮 片 ( 腊 ) /682 

Compound Norgestre Tablets I 复方 烽 诺 孕 酮 二 
号 片 /687 

Compound Platycodon Tablets 阿 桔 片 /141 


Compound Polymyxin B Ointment 复方 多 黏 菌 
素 B 软 襄 /751 

Compound Potassium Dihydrogen Phosphate 复 
合 磷酸 氨 钾 /642 

Compound Pseudolarice Tincture 复方 土 樟 皮 醒 
/758 

Compound Quinestrol Tablets 复方 类 峻 醚 片 
/687 

Compound Tropicamide Eye Drops 复方 托 吡 卡 
胺 滴 眼 液 /708 

Compound Zedoary Turmeric Oil Suppositories 
复方 束 术 油 栓 /663 

Compound Zinc Sulfate Eye Drops 复方 硫酸 锌 
滴 眼 液 /719 

Compound a -Keto Acid Tablets: 复方 Qa- _ 三 酸 片 
/364 

Conjugated Estrogen .结合 峻 激素 /667 

Cortisone 可 的 松 /702 

Crotamiton 克 罗 米 通 /760 

Cycleanine Dimethobromide 环 轮 宁 /213 

Cyclopentolate Eye Drops 环 喷 托 酯 滴 眼 液 /708 

Cyclophosphamide 环 磷 酰胺 /318,341,563 

Cydiodine Buccal Tablets 西 地 碘 含 片 /733 

Cydiodine 西 地 碘 /742 

Cyproheptadine 赛 庚 啶 /127,292 

Cytarabine 阿 糖 胞 苷 /586 


D 


Dacarbazine 达 卡 巴 嗪 /596 

Dactinomycin 放 线 菌 察 D /588 

Dalteparin 达 肝 案 /266 

Danazol 达 那 唑 /317,674 

Dapsone 毛茶 大 /500 

Daunorubicin 和 柔 红 规 素 /577 

Decloxizine 去 氟 郑 嗪 /130 

Deferoxamine 去 铁 胺 /311,865 

Defibrase 降 纤 酶 /38 

Dehydrocholic Acid 去 氨 胆 酸 /178 

Deproteinized 了 emodrivative of Calf Blood 小 牛 
血 去 蛋白 提取 物 /719 

Dequalinium Chloride 地 唆 氯 铵 /742 

Desflurane 地 氟 烷 /793 

Deslanoside 去 乙酰 毛 花 昔 /193 

Desloratadine 地 握 雷 他 定 /130 

Desmopressin Acetate 醋酸 去 所 加 压 寨 /288 

Desogestrel and Ethinylestradiol 去 氧 孕 烯 烽 雌 醇 
/684 

Desonide 地 奈 德 /765 . 

Dexamethasone Eye Drops 地 塞 米松 滴 眼 液 /703 

Dexamethasone 地 塞 米 松 /295,340 

Dexrazoxane 右 雷 佐 生 ( 右 丙 亚 胺 ) /616 

Dextran 右 旋 糖 本 /810 

Dextromethorphan 右 美沙 芬 /142 

Dexzopiclone 右 佐 匹 克隆 /82 

Diacerein 双 酷 瑞 因 /348 

Diammonium GIycyrrhizinate .甘草 酸 二 铵 /183 

Diazepam 地 西洋 /70,80,801 

Diazoxide 二 氮 嗪 /206 


Diclofenac Sodium Eye Drops 双氯芬酸 钠 滴 眼 液 
/704 

Diclofenac 双氯芬酸 /335 

Diethylcarbamazine 乙 膝 嗪 /546 

Diethylstilbestrol 已 烯 肉 酚 /666 

Difenidol 地 芬 尼 多 /42 

Digoxin 地 高 辛 /192 

Dihydroartemisinin 双 氢 青 芒 素 /539 

Dihydrocodeine 双 氨 可 待 因 /826 

Dihydroergotamine 双 氢 麦角 及 /73 

Dihydroergotoxine 双 氨 麦角 毒 碱 (二 氨 砾 角 碱 ) 
/45 

Diiodohydroxyquinoline 双 碘 唆 啉 /543 

Diloxanide 二 氯 尼 特 /544 

Diltiazem 地 尔 硫 草 /242 

Dimefline 二 甲 弗 林 /135 

Dimeglumine Gadopentetate 外 喷 酸 葡 胺 /895 

Dimenhydrinate 茶 蔡 海 明 /129 

Dimercaprol 二 殖 丙 醇 /862 

Dimercaptosuccinic Acid 二 殊 丁 二 酸 /863 

Dimethicone 二 甲 硅油 /167 

Dinoprostone 地 诺 前 列 酮 /657 

Dioctahedral Smectite 双 八 面体 蒙 脱 石 /167 

Diosmin 地 奥 司 明 /175 

Dioxopromethazine 二 氧 丙 呆 /141 

Diphenhydramine 茶 海 拉 明 /126 

Diphenoxylate 地 芬 诺 柄 . /169 

Diphtheria Antitoxin 白喉 抗 毒素 /854 

Dipivefrine Eye Drops 地 匹 福 林 滴 眼 液 /713 

Diprophylline 二 羟 丙 茶 碱 /119 

Dipyridamole 双 喀 达 葛 /258 

Dirithromycin 地 红 霉 索 /466 

Disodium Clodronate Sodium 氯 曲 胜 酸 钠 ( 握 腾 
酸 二 钠 ) /304 

Disopyramide 丙 吡 胺 /197 

Dithranol 地 万 酚 /773 

Dobesilate 羟 葵 磺 酸 /722 

Dobutamine 多 巴 酚 丁 及 /252 

Docetaxel 多 西 他 赛 /386,595 

Domiphen Bromide Tablets 度 米 芬 喉 片 /733 

Domperidone 多 潘 立 酮 /156 

Donepezil 多 奈 哌 齐 /51 

Dopamine 多 巴 胺 /251 

Domase Alfa 阿 法 链 道 酶 /139 

Doxapram 多 沙 普 仑 /136 

Doxazosin 多 沙 唑 嗪 /210,374 

Doxepin 多 塞 平 /88,769 

Doxifluridine 去 氧气 尿 昔 /583 

Doxofyliine 多 索 茶 碱 /119 

Doxorubicin 多 柔 比 星 ( 阿 血 素 ) /575 

Doxycycline 多 西 环 素 /462 

Dried Yeast 干 酵母 /160 

Droperidol 氟 哌 利多 /99 

Duloxetine 度 洛 西 洒 /90 

Dydrogesterone 地 屈 孕 酮 /671 


E 
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Econazole 益 康 哗 /754 

Edaravone 依 达 拉 奉 /48 

Edrophonium Chloride 依 酚 握 匀 /801 

Elcatonin 依 降 钙 索 /301 

Elemene 槛 香 烯 /315 

Emedastine Difumarate Eye Drops 富 马 酸 依 美 斯 
汀 滴 眼 液 /705 

Emetine 依 米 丁 ( 依 美 斯 汀 ) /544 

Emtricitabine 恩 曲 他 滨 /505 

Enalapril 依 那 普 利 /244 

Enflurane 恩 氟 烷 /791 

Enfuvirtide 恩 夫 韦 肘 /504 

Enoxaparin 依 诺 肝素 /265 

Entacapone 恩 他 卡 朋 /57 

Entecavir 恩 蔡 卡 韦 /505 

Enteral Nutrition Emulsion (Immuno-enhanced) 
免疫 增强 型 肠 内 营养 乳剂 /635 

Enteral Nutritional Emulsion (TP) 肠 内 营养 乳剂 
(TP) /632 

Enteral Nutritional Emulsion (TPF) 肠 内 营养 乳 
剂 (TPF) /633 

Enteral Nutritional Emulsion (TPF-D) 肠 内 营养 
乳剂 (TPF-D) /634 

Enteral Nutritional Emulsion (TPF-T) 肠 内 营养 
乳剂 (TPF-T) /635 索 

Enteral Nutritional Emulsion (TP-HE) 肠 内 营养 引 
乳剂 (TP-HE) /635 | 

Enteral Nutritional Powder (AA) 肠 内 营养 粉 
(AA) /631 

Enteral Nutritional Powder (TP) 肠 内 营养 粉剂 
(TP) /633 

Enteral Nutritional Suspension (SP) 肠 内 营养 混 
悬 液 (SP) /631 

Enteral Nutritional Suspension (TPF) 肠 内 营养 
混 悬 液 (TPF) /633 

Enteral Nutritional Suspension (TPF-D) 肠 内 营 
养 混 悬 液 (TPF-D) /634 

Enteral Nutritional Suspension I (TP) 上 肠 内 营养 
混 甚 液 I (TP) /635 

Epalrestat 依 帕 司 他 /280 

Eperisone 乙 哌 立 松 /353 

Ephedrine Hydrochloride Nasal Drops 盐酸 麻黄 
碱 滴 鼻 液 /729 

Ephedrine 麻黄 碱 /116 

Epirubicin 表 柔 比 星 /575 

Epristeride 依 立 雄 胺 〈 爱 普 列 特 ) /376 

Erdosteine 厄 多 司 坦 /139 

Ergometrine 麦角 新 碱 /657 

Ergotamine and Caffein 麦角 胺 咖啡 因 /73 

Erlotinib 厄 洛 替 尼 /613 

Ertapenem 厄 他 培 南 /453 

Erythromycin Ethylsuccinate 焉 乙 红 替 素 /466 

Erythromycin Eye Ointment 红 替 素 眼 高 /697 

Erythromycin 红 血 达 /464,750 

Escitalopram 艾 司 西欧 普兰 /86 

Esmolol 艾 司 洛 尔 /236,290 

Esomeprazole 埃 索 美 拉 只 /150 

Estazolam 艾 司 唑 仑 /81 
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Estradio] Benzoate 禁 甲 酸 肉 二 醉 /5669 

Estradiol Valerate 成 酸 肉 二 醇 /669 

Estradiol 雄二 醇 /668 

Estramustine (EM) 肉 莫 司 洒 /386 

Estriol 摊 三 醇 /663 

Etamsylate 酚 磺 乙 胺 /318 

Etanercept 依 那 西 普 /346,772 

Ethacridine 依 沙 咱 啶 /691,739,763 

Ethambutol 乙 肤 丁 醇 /496 

Ethinylestradiol 燃 雌 醇 /681 

Ethosuximid 乙 鄞 胺 /64 

Etidronate Sodium 依 替 腾 酸 二 钠 【 产 乙 胜 贞 钠 ) 
Z301 

Etimicin 依 蔡 米 星 /459 

Etomidate 依托 咪 酯 /789 

Etoposide 依托 泊 昔 /592 

Exemestane 依 西 美 坦 /601 

Ezetimibe 依 折 麦 布 /223 


F 


Famciclovir 证 昔 瘤 韦 /517 

Famotidine 法 葛 替 丁 /148 

Faropenem 尘 哆 培 南 /452 

Fasudil 法 舒 地 尔 /43 

Fat Emulsion Injection (Cu - 3) 脂肪 乳 注射 液 
(Cis-2) /621 

Fat Emulsion ,Amino Acids (17) and Glucose (11) 
Injection 脂肪 有 到 氨 基本 (17) 葡萄 糖 (1i%) 注 
射 液 /629 

Fat Emulsion, Amino Acids (17) and Glucose (19) 
Injection 脂肪 乳 毛 基 酸 (17) 葡萄 糖 (19%) 注 
射 液 “629 

Fat-soluble Vitamin Injection ( 1 ) 脂 溶性 维 生 
豪 注 射 液 (1) /646 

Fat-soluble Vitamin Imjection ( 0 ) 脂 深 性 维 生 
素 注 射 液 (0 ) /647 

Felodipine 非 洛 地 平 /239 

Fenofibrate 非 诺 贝 特 /221 

Fentanyl Transdermal Patch 芬 太 尼 透 皮 贴 剂 
/831 5 

Fentanyl 芬 太 尼 /803,831 

Ferocarbotran 铁 减 葡 肢 /896 

Ferrous Fumarate 高 马 酸 亚 铁 /309 

Ferrous Gluconate 葡萄 精 酸 亚 铁 /309 

Ferrous Succinate 政 珀 酸 亚 铁 /309 

Ferrous Sulfate 硫酸 评 铁 /308 

Fexofenadine 非 索 非 那 定 /132 

Fibrinogenase 纤 溶 栈 /262 

Finasteride 非 那 雄 及 /376 

w-3 Fish Oil Fat Emulsion Injection 由 -3 和 鱼油 
脂肪 乳 注射 入 “622 

Flavoxate 黄酮 脾 酯 “373 

Fleroxacin 氟 罗 证 星 /486 

Flucloxacillin 气氛 西林 /415 

Fluconazole Eye Drops 氟 康 吨 滴 眼 液 /700 

Fluconazole 氟 康 哗 /528 

Flucytosine 氟 肢 喀 啶 /533 

Fludarabine 所 达 拉 滨 /588 


Fludrocortisone 氟 扎 可 的 松 /300 

Flufenamic Acid 气 苏 那 酸 /335 

Flumazenil 气 马 西 尼 /806 ,875 

Flunarizine 氟 桂 利 哄 /40 

Fluorescein Sodium 荧光 豪 钠 /719 

Fluorometholone Eye Drops 毛 米 龙 注 眼 溢 /702 - 

Fluoromethbolone 第 甲 松 龙 ( 毛 米 龙 ) /703 

Fluorouracil 氟 尿 喀 啶 /582,759 

Fluoxetine 氟 西 河 /84 

Flupentixol 毛 脾 麻 吨 /100 

Fluphenazine 氟 闸 为 静 ”96 

Flurazepam 氟 西 详 /81 

Flurbiprofen Axetil 毛 比 洛 芬 醋 /822 

Flurbiprofen Sodium Eye Drops 握 比 洛 芬 钠 滴 眼 
液 /A704 

Flurbiprofen 氢 比 洛 芬 /818 

Flutamide 气 他 胺 /385 ,602 

Fluticasone Propionate Nasal Spray 两 酸 氟 赫 卡 
松 鼻 喷雾 剂 /728 

Fluticasone Propionate 氢 替 卡 松 /123 

Fluvastatin 氟 伐 他 洒 /219 

Fluvoxamine 氛 伏 让 明 /85 

Folic Acid 叶酸 /312 

Fondaparinux 磺 达 肝 骏 钠 /268 

Formaidehyde 甲醛 /763 

Formoterol 福 莫 特 罗 /114 

Foscarnet Sodium 腾 甲 酸 钠 /520 

Fosiomycin 琵 每 之 /371 ,488 

Fosinopril 福 辛 普 利 /246 

Fotemustine 柱 莫 司 汀 /568 

Fructose 果糖 /636 

Ftibamzone 酸 丁 安 /520,759 

Furazolidone 鞭 哺 只 酮 /476 

Furosemide 野 塞 米 /225 

Fusidic Acid Eye Drops 夫 西 地 酸 滴 眼 液 /698 

Fusidic Acid 夫 西 地 酸 /488, 750 : 
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Gabapentin 加 巴 喷 丁 /69 

Gabexate Mesilate 加 贝 酯 /A176 

Gadobenate Dimegtumine Muitihance 包 贝 蓟 肤 
/896 

Gadodiamide 扎 双 及 /896 

Gadpteric Acid Meglumine Sat 忽 特 酸 葡 胺 /896 

Galanthamine 加 兰 他 敏 /52 

Ganciclovir 更 车 洛 韦 /518,701 

Gas-gangrene Antitoxin (Mixed) 多 价 气 性 坏 痊 杭 
毒素 /857 

Gefarnate 吉 法 酯 /152 

Gefitinib 吉 非 奉 尼 /613 

Gemcitabine 吉 西 他 滨 /586 

Gemtibrozil 吉 非 贝 齐 《 吉 非 罗 齐 ) /221 

Gemifloxacin 吉米 沙 星 /486 

Gentamicin Sulfate and Fliuoro-metholone Eye 
Drops 硫酸 庆 大 血 素 握 米 龙 滴 眼 液 /699 

Gentamycin 庆 大 短 吉 /455,697 

Gestrinone 孕 三 烯 酮 /673 

Ginkgo Biloba Leaf Extract 银杏 叶 提 取 物 /46 


a 


Glibenclamide 格 列 本 甩 /275 

Gliclazide 格 列 齐 特 /276 

Glimepiride 格 列 美 腺 /277 

Glipizide 格 列 吡 嗪 /276 

Gliquidone 格 列 哇 材 /276 

Glucagon 高 血糖 窒 /271 

Glucosamine Indomethacin 氨 糖 美 辛 /825 

Glucosamine 氨基 葡萄 糖 /348 

Glucose Injecfion 葡萄 糖 注 射 液 /636 

Glucurolactone 葡 醛 内 本 /184 

Glutamine Granules 谷 氨 酰胺 颗粒 /631 

Glycerol and Fructose Injection 甘油 果糖 注射 液 
/50 

Glycerol and Sodium Chloride Injection 甘油 氯 
化 钠 注 射 液 /715 

Glycerol 甘油 /174 

Glycopyrronium Bromide 格 隆 省 铵 /777 

Gonadorelin 戈 那 瑞 林 /678 

Goserelin 戈 合 瑞 林 /385 ,678 

Granisetron 格拉 司 琼 /617 


H 


Haloperidol 毛 哌 啶 醇 /78,98 

Harringtonine 三 尖 杉 酯 碱 /598 

Hemocoagulase 血 凝 酶 /321 

Heparin 肝 夫 /264 

Hepatocyte Growth-promoting Factors 促 肝 细胞 
生长 素 /183 ， 

Homatropine Hydrobromide Eye Drops 氢 澳 酸 
后 马 托 品 滴 眼 液 /707 

Homoharringtonine 高 三 尖 杉 酯 碱 /598 

Houttuyfonate 鱼 腥 草 夫 /490 

Human Blood Coagulation Factor 渍 人 凝血 因 
子 W /323 

Human Fibrinogen 人 纤维 蛋白 原 /322 

Human Hepatitis B Immunoglobulin 人 乙 型 肝炎 
免疫 球 蛋 白 /853 

Human Immunoglobulin 人 免疫 球 蛋 白 
/62,63,317,852 

Human Rabies Immunoglobulin 人 狂犬 病 免疫 球 
蛋白 /854 

Human Serum Albumin 人 血 白 蛋白 /851 

Human Tetanus ImmunogIobulin 人 破 伤风 免疫 
球 蛋白 /854 

Huperzine A 石 杉 碱 甲 /52 

Hydralazine 冉 届 嗪 /207 

Hydrobenzole Eye Drops 羟 荣 唑 滴 眼 液 /701 

Hydrochlorothiazide 氨 毛 喧 咱 /224 

Hydrocortisone 氢化 可 的 松 /165,294,340 

Hydrogen Peroxide Solution 过 氧化 氨 溶 液 
/7T24 ,733 ,739 ,762 

Hydroquinone 氨 醒 /778 

Hydrotalcite 铝 碳酸 镁 /145 

Hydroxycamptothecin 凑 喜 树 碱 /591 

Hydroxycarbamide 羟基 脲 /327,585 

Hydroxychloroquine 凑 握 只 /343,/536 

Hydroxyethyl Starch 凑 乙 基 淀 粉 /809 

Hydroxyzine 羧 噶 /132 
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Hypericum Perforatum Extract 仁 叶 连 继 提取 物 
/90 

Hypromellose Eye Drops 券 丙 甲 基 纤 维 素 滴 眼 液 
/717 


I 

bi 放射 性 131 砚 /282 

Ibuprofen Arginine 精 氮 酸 布 洛 芬 /824 

lbuprofen 布 洛 芬 /333 

Ichthammol 鱼 石 脂 /752 

Idarubicin 伊 达 比 星 /324 

Idoxuridine 碘 苷 /519 

Ifosfamide 异 环 磷 酰 胺 /564 

Jlaprazole 艾 普 拉 唑 /152 

Imatinib 伊 马 蔡 尼 /615,327 

Imidapril 咪 达 普 利 /247 

Imipenem-Cilastatin 亚 腕 培 南 - 西 司 他 丁 /450 

Imipramine 丙 米 唆 /87 

Imiquimod 咪 叶 莫 特 /785 

Indapamide 呵 达 帕 胺 /229 

lndirubin 靛 玉 红 /597 

Indocyanine Green 吗 唆 薪 绿 /720 

Indometacin 叮 嗓 美 辛 /336 

Infliximab 英 夫 利 西单 抗 /165 

Inosine 肌 苷 /314 

Inositol Nicotinate 烟 酸 肌 醇 酯 /223 

lnsulin Aspart 30 lnjection 门 冬 胰岛 案 30 注射 液 
/275 

Insulin Aspart 门 冬 胰岛 过 /273 

Insulin Detemir 地 特 胰岛 素 /274 

lnsulin Glargine 甘 精 胰岛 素 /274 

Insulin Lispro 赖 哺 胰岛 素 /274 

Insulin 胰岛 索 /270 


Intacted Protein Enteral Nutrition Powder 整 蛋 | 


白 型 肠 内 营养 剂 (粉剂 ) /634 
Interferon a ,, 干扰 窒 a ,, /606 
Interferon Y 干扰 素 y /607 
Interleukin-2 白细胞 介 穴 -2 /605 
Invert Sugar 转化 糖 /637 
Iobitridol 碘 比 醇 /890 
Iodinated Oil 碳化 油 /889 
Iodine and Iodides 夏 和 碘 化 物 /282 
Iodine Glycerin 碘 甘 油 /734,740 
Iodine Tincture 碘 醒 /763 
Iodixanol 碘 克 沙 醇 /894 
Iohexol 碘 海 醇 /892 
Iomeprol 碘 美 普尔 /894 
lopamidol 碘 帕 醉 /893 
lopanoic Acid 研 番 酸 /889 
Iophendylate 碘 茶 本 /888 
Iopromide 碘 普 胺 /885 
lotrolan 碘 曲 仑 /893 
Ioversol 了 碳 佛 醇 /891 
Ipratropine Bromide 异 丙 托 省 铵 /117 
Irbesartan 厄 贝 沙 坦 /249 
Irinotecan 伊 立 替 康 /590 
Iron Dextran 右 旋 糖 栈 铁 /309 


引 
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lron Polysaccharide Complex 多 糖 铁 复合 物 
/309 

Iron Sorbitex 山梨 醇 铁 /309 

Iron Sucrose 蔗糖 铁 /310 

Isepamicin 异 帕 米 星 /459 

Isoflurane 异 氟 烷 /791 

Isoniazid 异 烟 肝 /495 

Isophane lnsulin 低 精 蛋白 锌 胰岛 素 /272 

Isoprenaline 异 丙 肾上腺 素 /115,252 

Isosorbide Dinitrate 硝酸 异 山梨 酯 /215 

Isosorbide Mononitrate 单 硝酸 异 山梨 酯 /215 

Isotretinoin 异 维 A 酸 /776 

Itopride 伊 托 必 利 〈 依 托 必 利 ) /158 

Itraconazole 伊 曲 康 只 /529 

Ivermectin 伊 维 菌 索 /546 


K 

Kaolin 白 陶土 /167 

Ketamine 拨 胺 酮 /789 

Ketoconazole 酮 康 哗 /292,755 

Ketorolac Tromethamine Eye Drops 酮 咯 酸 氮 丁 
三 醇 滴 眼 液 /705 

Ketotifen 一 替 芬 /124 
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Labetalol 拉 贝 洛 尔 /234 

Lacidipine 拉 西 地 平 /240 

Lactase 乳糖 酶 /160 

Lactasin 乳 酶 生 /160 

Lactulose 乳 果 糖 /171 

Lamivudine 拉 米 夫 定 /504 

Lamotrigine 拉 莫 三 唆 /68 

Lanatoside C 毛 花 苷 C ( 毛 花 苷 两 ) /193 

Lansoprazole 兰 索 拉 只 /151 

Latamoxef 拉 氧 头孢 /434 

Latanoprost Eye Drops 拉 坦 前 列 素 滴 眼 液 /712 

Lauromacrogol 聚 桂 醇 /172 

Leflunomide 来 气 米 特 /342 

Lercanidipine 乐 卡 地 平 /241 

Letrozol 来 曲 只 /601 

Leucogen 利 血 生 /314 

Leuprorelin 亮 两 瑞 林 /385,677 

Levamisole 左旋 咪唑 /551 

Levamlodipine 左旋 氮气 地 平 ./239 

Levetiracetam 左 乙 拉 西 坦 /68 

Levobunolol Eye Drops 左 布 诺 洛 尔 滴 眼 液 /710 

Levobupivacaine 左 布 比 卡 因 /812 

Levocabastine 左 卡巴 斯 汀 /128 

Levocarnitine 左 卡 尼 汀 /646 

Levocetirizine 左 西 替 利 嗪 /131 

Levodopa and Benserazide 多 巴 丝 肝 /54 

Levofloxacin 左氧氟沙星 /485 ,695 

Levonorgestrel Intrauterine System 左 烽 诺 孕 酮 
宫 内 节育 系统 /690 

Levonorgestrel Silastic Implants 左 烽 诺 孕 酮 硅胶 
棒 /689 

Levonorgestrel 左 烽 诺 孕 酮 /688 

Levomidazole 左 奥 硝 唑 /479 


Levothyroxine 左 甲状 腺 索 (左旋 甲状 腺 索 ) 

Lidocaine 利多 卡 因 /198,743,811 

Ligustrazine 川 营 叶 /43 

Lincomycin 林 可 答 素 /469 

Lindane 林 旦 /760 

Linezolid 利 奈 唑 胺 /489 

Liothyronine 碘 塞 罗 宁 /284 

a -Lipoic Acid ca - 硫 辛 酸 /182 

Liquid Paraffin 液 状 石蜡 /174 

Liranaftate 利 拉 蒜 本 /756 

Lisinopril 赖 诺 普 利 /245 

Lithium Carbonate 碳酸 锝 /94 

Live Combined Bacillus Subtilis and 
Enterococcus Faecium Granules with 
Multivitamines 枯草 杆菌 、 肠 球菌 二 联 活 菌 制剂 
/166 

Living Preparation of Lactobacillus 乳 杆 菌 活 菌 
/662 

Lobaplatin 洛 铂 /574 

Lobeline 洛 贝 林 /136 

Lodoxamide Eye Drops 洛 度 沙 胺 滴 眼 液 /705 

Lomefloxacin 洛 美沙 星 /487 

Lomustine 洛 莫 司 洒 /569 

Long Chain Fat Emulsion Injection (OO) 长 链 
脂肪 乳 注 射 液 (O00) /622 

Loperamide 洛 哌 丁 胺 /168 

Loratadine 毛 雷 他 定 /130 

Lorazepam 劳 拉 西洋 /70,91,801 

L-Ornithine-L-Aspartate 门 冬 氨 酸 岛 氨 酸 ( 鸟 毛 
酸 天 门 冬 氨 酸 ) /186 

Lornoxicam 氯 诺 昔 康 /337,820 

Losartan 毛 沙 坦 /248 

Loteprednol Eye Drops 氯 替 泼 诺 滴 眼 液 ]T03 

Lovastatin 洛 伐 他 汀 /220 

Loxoprofen 洛 索 洛 芬 /334,818 

Lumbrokinase 颗 激 酶 /38 

Lyophilized Human Immunoglobulin (pH4) 静脉 
注射 用 人 免疫 球 蛋白 (PH4) /853 

Lysine Acetylsalicylate 赖 氮 酸 阿司匹林 ( 赖 氨 匹 
林 ) /823 

Lysozyme Buccal Tablets 溶菌 酶 含 片 /733 


/284 


M 


Macrogol 4000 聚 乙 二 醇 4000 /171 
Maglumine Diatrizoate 泛 影 葡 腕 /884 
Magnesium Jsoglycyrrhizinate 异 甘 草酸 镁 /184 
Magnesium Oxide 氧化 镁 /146 

Magnesium Sulfate 硫酸 镁 /172,212,648,655 
Magnesium Trisilicate 三 硅 酸 镁 /146 
Magnesium Valproate 丙戌 酸 镁 /67 
Malaridine 路 蔡 啶 /539 

Mannitol 甘露 醇 /50,715 

Maprotiline 马 普 替 林 /86 

Marine 苦 参 素 /185 

Mebendazole 甲 茱 咪唑 /549 

Meclofenoxate 甲 氨 芬 酯 /47 

Mecobalamin 甲 销 胺 /76,355 

Mecysteine 美 司 坦 /139 


Medicinal Charcoal 药 用 炭 /168,365,860 

Medium and Long Chain Fat Emulsion Injection 
(Cs - 2Vn 中 /长 链 脂 肪 乳 注射 液 〈Ce yaV) 
/623 | 

Medium and Long Chain Fat Emulsion Injection 
(Ce -4) (Cs -mm) 中 /长 链 脂肪 乳 注射 液 (Ce - 24) 
(Cs 214) /622 

Medroxyprogesterone Acetate Injectable 
Suspension 醋酸 甲 羟 孕 酮 注射 液 /687 

Medroxyprogesterone 甲 羟 孕 酮 /670 

Mefloquine 甲 氟 /538 

Megestrol Holiday Tablets 1 甲 地 孕 酮 探亲 避孕 
片 1 号 /688 

Megestrol 甲 地 孕 酮 /671 

Meglumine Adipiodone 胆 影 葡 腕 /885 

Meglumine Iothalamate 碘 他 拉 葡 腕 /887 

Meisoindigo 甲 异 瞬 /597 

Melilotus Extract 草木 犀 流 浸 液 /175 

Meloxicam 美 洛 昔 康 /336 

Melphalan 美 法 仓 /566 

Memantine 美金 刚 /53 

Menadiol 甲 燕 氢 醒 /320 

Menotrophin 尿 促 性 素 /675 

Menthol Buccal Tablets 薄荷 喉 片 /734 

Mepivacaine 甲 哌 卡 因 /743 

Mercaptamine 殖 乙 胺 /866 

Mercaptopurine 殖 嘿 叭 /165,584 

Meropenem 美 罗 培 南 /451 

Mesalazine 美沙 拉 秦 (美沙 拉 嗪 ) /162 

Mesna 美 司 钠 /616 . 

Metamizole 安 乃 近 /822 

Metaraminol 间 叛 胺 /255 

Metformin 二 甲 双 觅 /278. 

Methadone 美沙 酮 /828 . 

Methionine and Vitamin B， 甲 硫 氨 酸 维 B，/876 

Methotrexate 甲 氨 蝶 叭 /165,341,581,771 

Methoxsalen 甲 氧 沙 林 /777 . 

Methyldopa 甲 基 多 巴 /211 

Methylphenidate 哌 甲 酯 /77 

Methylprednisolone 甲 泼 尼 龙 . /165,298,340 

Methylrosaniline Chloride Solution 甲 柴 溶液 
. /740 

Methylrosaniline Chloride 甲 紫 /763 

Methyltestosterone 甲 控 酮 /674 

Methylthioninium Chloride 亚 甲 蓝 /872 

Metipranolol Eye Drops . 美 替 洛 尔 滴 眼 液 /711 

Metoclopramide 甲 氧 氨 普 胺 /157 

Metoprolol 美 托 洛 尔 /232,290 

Metronidazole 甲 硝 哗 /477,752,776 

Metyrapone 甲 吡 酮 /292 

Mexiletine 美 西 律 /199 

Mezlocillin 美 洛 西林 /424 

Mianserin 米 安 色 林 /86 

Micafungin 米 卡 芬 净 /532 

Miconazole 了 哑 康 只 /754 

Midazolam 了 时 达 唑 仑 /801,802 

Midodrine 米 多 君 /253 

Mifepristone 米 非 司 酮 /292,691 
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Milrinone 米 力 农 /193 

Minocycline Hydrochloride Ointment 盐酸 米 诺 
环 素 软膏 /741 

Minocycline 米 诺 环 素 /463 

Minoxidil 米 诺 地 尔 /207 

Mirtazapine 米 氮 平 /89 

Misoprostol 米 索 前 列 醇 /154,659 

Mitomycin 丝 裂 每 素 /578 

Mitotane 米 托 坦 /291 

Mitoxantrone 米 托 草 醒 /578 

Mizolastine 咪唑 斯 洒 /129 

Mizoribine 屿 唑 立 富 /369 

Moclobemide 吗 毛 贝 胺 /88 

Modafinil 莫 达 非 尼 /62 

Mometasone Furoate Aqueous Nasal Spray 糠 酸 
莫 米 松 ( 糠 莫 米 松 ) 学 喷雾 剂 /728 

Montelukast 孟 鲁 司 特 /124 

Moricizine 莫 圭 西 噬 /200 

Morphine 吗啡 /827 

Morrhuate Sodium 鱼肝油 酸 钠 /175 

Mosapride 莫 沙 必 利 /157 

Moxifloxacin 莫 西沙 星 /487 

Multi-trace Elements lnjection 多 种 微量 元 素 注 射 
液 /649 

Multivitamin for injection (12) 注射 用 多 种 维 生 
束 (12) /647 

Mupirocin 莫 匹 史 星 /750 

Mycobacterium Phlei F.U.36 草 分 枝 杆 菌 F.U.36 
/608 

Mycophenolate Mofetil 吗 替 麦 考 酚 醋 /344;367 

Myrtol 桃 金 娘 油 /138 


N 


Nabumetone 蔡 丁 美 酮 /337 

Nadroparin 那 届 肝素 /265 

Naftifine 蔡 替 芬 /756 

Naftopidil 蔡 哌 地 尔 /382 

Naja Naja (atra) Snake Antivenin 抗 眼镜 蛇毒 血 
清 /878 

Nalmefene 纳 美 芬 /875 

Nalorphine 烯 丙 吗 啡 /874 

Naloxone 纳 洛 酮 /807,874 

Nandrolone Phenylpropionate 荃 两 酸 诺 龙 /380 

Naproxen 蔡 普 生 /334 

Natamycin Eye Drops 那 他 睾 素 滴 眼 液 /700 

Nateglinide 那 格 列 奈 /278 

Nedaplatin 奈 达 铂 /573 

Nedocromil Sodium 奈 多 罗 米 钠 /124 

Neomycin 新 埋 素 /460,750 

Neostigmine 新 斯 的 明 /62,800 

Netilmicin 奈 替 米 星 /458 

N-Formylmerphalan 氮 甲 /387,566 

Nicardipine 尼 卡 地 平 /240 

Nicergoline 尼 址 角 林 /45 

Niclosamide 氯 硝 柳 腕 /550 

Nicotinamide 烟 酰 胺 /645 

Nicotinic Acid 烟 酸 /221,645 

Nifedipine 硝 荃 地平 /238,290 
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Nifuratel 硝 峡 太 尔 /662 
Nikethamide 尼 可 刹 米 /135 
Nilestriol 尼 尔 肉 醇 /668 
Nimesulide 尼 美 舒 利 /824 
Nimodipine 尼 莫 地 平 /40,239 
Nimustine 尼 莫 司 河 /568 
Nitrazepam 硝 西洋 /81 
Nitrendipine 尼 群 地 平 /238 
Nitrocaphane 硝 卡 芥 /569 
Nitrofural Tablets 叶 陋 西林 濑 口 片 /733 
Nitrofurantoin 哮 哺 妥 因 /476 
Nitroglycerin 硝酸 甘油 /214 
Nitroprusside 硝 普 钠 /206,290 
Nitrous Oxide 氧化 亚 氮 /793 
Nizatidine 尼 扎 替 丁 /149 
Nonoxinol 壬 苯 醇 醚 /689 
Noradrenaline 去 甲骨 上 腺 素 /254 
Norethisterone 燃 诺 酮 /672,688 
Norfloxacin 诺 毛 沙 星 /483,696 
Norvancomycin 去 甲 万 古 答 察 /474 
Nystatin 制 每 菌 素 〈 制 每 过) /534,741,757 


O 

Obidoxime Chloride 双 复 /869 

Ocimum Oil 丁香 罗勒 油 ./761 

Octreotide 奥 曲 肽 /177,285 

Ofloxacin Ear Drops 氧气 沙里 滴 耳 液 /724 

Ofloxacin 氧气 沙 星 /484,696 

Oilof Ocimum and Borax Cream 丁 硼 乳 这 /742 

Olanzapine 奥 氮 平 /103 

Old Tuberculin 旧 结 核 菌 /897 

Oleum Rinii 万 麻 油 /174 

Olmesartan 奥 美 沙 坦 /250 

Olopatadine Eye Drops 奥 洛 他 定 滴 眼 液 /705 

Olsalazine 奥 沙 拉 达 /163 

Omalizumab 奥马 珠 单 抗 /133 

Omeprazole 奥 美 拉 唑 /150 

Ondansetron 昂 丹 司 琼 /616 

Oral Rehydration Salts 口服 补液 就 /639 

Ormidazole 奥 硝 只 /478 

Oryzanol 谷 维 素 /93 

Oseltamivir 奥 司 他 韦 /514 

Oxacillin 茜 唑 西林 /414 

Oxaliplatin 奥妙 利 铂 /572 

Oxazepam 奥 沙 西津 /92 

Oxcarbazepine 奥 卡 西平 /69 

Oxiracetam 奥 拉 西 坦 /48 

Oxybuprocaine 奥 布 卡 因 /716 

Oxybutynin 奥 昔 布 宁 /373 

Oxycodone 羟 考 酮 /830 

Oxymetazoline Hydrochloride Nasal Drops 盐酸 
羟 甲 唑 啉 滴 鼻 液 /730 : 

Oxymetazoline Hydrochloride Spray 盐酸 羟 甲 只 
啉 喷 堵 剂 /730 

Oxytetracycline 土 老 察 /461 

Oxytocin 缩 宫 素 /656 

Ozagrel 奥 扎 格雷 /258 


了 


Paclitaxel 紫杉醇 /595 

Paediatric Compound Amino Acid Injection 
(18AA- 1 ) 儿童 复方 毛 基 酸 注射 液 (18AA- I ) 
/625 

Paediatric Compound Amino Acid Injection. 
(18AA- 0 ) 儿童 复方 氮 基 酸 注射 液 (18AA- 1) 
/625 . : 

Pailperidone 帕 利 哌 酮 /103 

Pamidronate Disodium 帕 米 腾 酸 二 钠 /304 

Pancereatin 胰 酶 /159 | 

Pancreatic Kininogenase 胰 激 肽 原 酶 /721 

Pancuronium ”Bromide 洋 库 省 匀 /798 

Panipenem Betamipron 帕 尼 培 南 倍 他 米 隆 /453 

Pantoprazole 洋 托 拉 只 /151 

Papaverine 恬 粟 碱 /46 

Paracetamol and Codeine Phosphate Tablets 所 
酚 待 因 片 /826 

Paracetamol 对 乙酰 氨基 酚 /338 

Paracetamoland Tramadol Hydrochloride Tablets 
氨 酚 曲 马 多 /833 

Parecoxib 帕 瑞 昔 布 /820 

Paroxetine 帕 罗 西 洒 /84 

Pasiniazid 帕 司 烟 肝 /498 

Peginterferon Alpha 2a. 聚 乙 二 醇 干 扰 素 x 2a 
/508 

Peginterferon Alpha : 2b 可 Z 二 醇 干 扰 素 .a 2b 
/510 

Pemetrexed Disodium 培 美 曲 塞 二 钠 /587 

Pemirolast Potassium Eye Drops 号 喀 问 特 钾 滴 眼 
液 /706 

Penciclovir 喷 昔 洛 韦 /518,759 

Penehyclidine Hydrochloride 盐酸 戊 乙 奎 栈 /869 

Penehyclidine 成 乙 奈 醚 /795 

Penfluridol 五 所 利多 /98 

Penicillamine 青 去 腕 /344 ,864 

Pentamidine 材 他 胀 /543 . 

Pentoxifylline 己 天 可 可 碱 /41 

Pentoxyverine 喷 托 维 林 /141 

Pepsin 胃 蛋 白 酶 /160 

Perindopril 培 骂 普 利 /246 

Perphenazine 奋 乃 静 /96 

Pethidine 哌 替 啶 /829 

Phenazopyridine 非 那 吡啶 /374 

Pheniramine Maleate Naphazoline Hydrochloride 
Eye Drops 马 来 酸 非 尼 拉 敏 盐酸 茜 甲 唑 啉 滴 眼 液 
/706 

Phenobarbital 茜 巴 比 妥 /70,78 

Phenol and Glycerin Otic Drops 酚 甘 油 滴 耳 液 
/724 

Phenol 苯酚 /762 

Phenolphthalein 酚 酸 /173 

Phenoxybenzamine Hydrochloride 盐酸 酚 某 明 
/289 

Phenoxybenzamine: 酚 葵 明 /209 

Phenoxyethanol 茜 氧 乙醇 /764 

Phenoxymethylpenicilin 青竹 罕 V /413 


Phentolamine Mesilate 甲 确 酸 酌 轩 拉 明 /289 

Phentolamine 酌 受 拉 明 /210 

Phenylephrine Eye Drops 去 氧 所 上 用 如 滴 腿 液 
/709 

Phenylephrine 去 氢 和 崩 上 腺 吉 /254 

Phenylpropanol 蔡 丙 醇 /179 

Phenytoin Sodium 苯妥英 钠 /65,71 

Pholcodine 福 尔 可 定 /141 

Pilocarpine 毛 果 芸香 碱 /714 

Pimecrolimus 吡 美 莫 司 /769 

Pinaverium Bromide 匹 维 省 铵 /165 

Pine Tar 松 锦 油 /768 

Pingyangmycin 平阳 登 素 /580 

Pioglitazone 吡 格 列 鲁 “280 

Pipecuronium Bromide 咕 库 省 镇 /799 

Pipemidic Acid 媳 哌 酸 /483 

Piperaeilin and Sulbactam 哌 拉 西林 舒 巴 坦 /422 

Piperacillin Sodium and 个 azobatam 哌 拉 是 林 钠 
他 唑 巴 坦 钠 /423 

Piperacillin 哌 拉 伍 林 /422 

Piperaquine 哌 唑 /537 

Piperazine Ferulate 阿 魏 酸 哌 嗪 /365 

Piperazine 上 晨 噬 /550 

Pipotiazine 哌 泊 塞 归 “598 

Piracetam 吡 拉 西 坦 /47 

Pirarubicin 吡 季 比 明 /576 

Pirenzepine 收 仓 西平 “152 

Piribedil 吡 贝 地 尔 /55 

Piroxicam 吡 罗 昔 康 /821 

Pitutrin 垂体 后 叶 吉 /180 

Pityrol 糠 饮 油 /768 

Pivmecillinam 匹 美 西林 /372 

Pix Fabate Nigrate 黑豆 馏 油 /768 

Pizotifen 莱 麻 腔 /71 - : 

Podophyllotoxin 鬼 白 毒 案 /522,785 

Policresulen 萌 甲 酚 矿 醛 /661 

Polyene Phosphatidylcholine 多 烯 碰 脂 杖 胆 碱 
/183 

Polymyxin 多 嘱 菌 素 /A751 

Polyviny] Alcohol Eye Drops oe 
7 了 1 

Potassium Aspartate and Magnesium Aspartate 
门 冬 氨 酸 钾 镁 /639 

Potassium Chloride 氛 化 钾 /638 

Potassium Citrate 枸 构 酸 钾 /638. 

Potassium Glutamate 谷 氨 酸 包 /187 

Potassium Permanganate 高 鳃 酸 钾 /762 

Povidone Iodine Solution 请 维 屿 碳 溶 液 /739 

Povidone Jodine 佘 维 酮 占 /763 

Pralidoxime Chloride 氟 解 冬 定 /868 

Pralidoxime Iodide 束 解 磷 定 /867 

Pramipexole 普 拉 克 之 /55 

Pranoprofen 著 拉 洛 芬 .7704 

Prasterone 普 拉 罕 酮 /658 

Pravastatin 普 伐 他 河 “219 . 

Praziquantel 吡 轮 本 /545 

Prazosin 哌 唑 嘎 /209 

Prednisolone Eye Drops 淡 尼 松 龙 滴 眼 液 /702 


药品 名 称 素 引 (英汉 对 照 ) 


Prednisolone 该 尼 松 龙 /164,297,339 
Prednisone 小 尼 松 /296,317,339 
Primaquine 伯 握 冉 /540 

Primidone 扑 米 酮 /58 

Probenecid 丙 友 针 /349 

Probucol 普罗 布 考 /223 
Procainamide 普 鲁 卡 因 胺 /197 
Procaine Benzylpenicillin 普 鲁 卡 因 青霉素 /413 
Procaine 普 鲁 卡 因 /743,813 
Procarbazine 两 卡巴 朋 /597 
Procaterol 丙 卡 特 罗 /114 
Progestasert 黄体 酮 节育 器 /691 
Progesterone 黄体 天 /672 


“Profonium lodide 葬 田 碘 馈 /706 


Promestriene 普罗 上 肉 燃 “670 

Promethazine 异 丙 嗪 /127 

Propafenone -普罗 煌 六 /199 

Propantheline Bromide 省 丙胺 太 林 /155 
Proparacaine Eye Drops 两 美 卡 因 漓 眼 液 /716 
Propofol 丙 泊 酚 /790 

Propranolol 普 蔡 洛 尔 /231,290 
Propylthiouracil 丙 硫 氧 喀 腑 /281 

Prostat 普 适 泰 /376 

Protamine Zinc Insulin 精 蛋 白 锌 脐 岛 束 /272 


”Protamine 鱼 精 履 白 /321 


Prothrombin Complex 凝血 酶 原 复 合 物 /322 

Protionamide 两 硫 异 烟 有 足 /499 

Pseudoephedrine 伪 及 黄 碱 /143 

Psylium Hydrophilic Muciloid 菊 和 前 亲 水 及 
A171 

Puerarin 葛根 守 /44 

Purified Protein ,Derivative Tuberculin 结核 菌 宕 
纯 和 蛋白 衍生 物 /898 

Purified Rabies Antiserum 人 
/858 

Pyrantel 峰 蛇 啶 /$551 

Pyrazinamide 吡 哄 酰 陀 /497 

Pyridostigmine Bromide 省 吡 斯 的 明 /62 

Pyrimethamine 乙 胺 喀 啶 /541 

PyTitinol 吡 琉 醇 /47 


Q 

Quetiapine 娃 硫 平 /104 
Quinidine 奎 尼 本 /196 
Quinine 奎 宁 /538 


R 


Rabeprazole Sodium 侍 贝 拉 屿 钠 /151 

Racecadotril 消 旋 卡 多 曲 /169 

Ramipril 雷 米 普 利 /245 

Ranitidine Bismuth Citrate 构 楼 酸 锯 雷 尼 蔡 丁 
/149 

Ranitidine 雷 尼 蔡 丁 /147 

Rebamipide 瑞 巴 派 特 /154 

Reboxetine 瑞 流 虹 洒 /90 

Recombinant Bovine Basic Fibroblast Growth 
Factor (rb-bFGF) es 
因子 “718 
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Recombinant Human Basic Fibroblast Growth 
Factor 重组 人 碱 性 成 纤维 细胞 生长 因子 /718 
Recombinant Human Endostatin 重组 人 血管 内 皮 
抑制 素 /615 

Recombinant Human Epidermal Growth Factor 
重组 人 表皮 生长 因子 /770 

Recombinant Human Erythropoietin 重组 人 促 红 
束 /313,364 

Recombinant Human Granulocyte Colony- 
stimulating Factor (rhG-CSF) 重组 人 粒 细胞 集 
落 刺 激 因 子 /315 

Recombinant Human Granulocyte Macrophage 
Colony-stimulating Factor (rhGM-CSF) 重组 
人 粒 细胞 - 巨 噬 细 胞 集落 刺激 因子 /316 

Recombinant Human Growth Hormone 重组 人 
生长 激素 /286 

Recombinant Human lnterfteron a lb 重组 人 于 
扰 素 a lb /506 

Recombinant Human Interferon a 2a 重组 人 于 
扰 素 a 2a /506 | | 

Recombinant Human lnterferon a2b 重组 人 于 
扰 率 a 2b /506;759 

Recombinant Human lnterleukin-1] ( 1 ) 重组 
人 白介素 -11 /606 

ecombinant Reteplase 重组 人 组 织 型 纤 溶 酶 原 激 
酶 衍生 物 /39 

Reduced Glutathione 还 原型 谷 胱 甘 肘 /182 

Regular Insulin 普通 胰岛 索 /272 

Remifentanil 瑞 芬 太 尼 /803 

Repaglinide 瑞 格 列 奈 /277 

Reserpine 利 血 平 /212 

Ribavirin 利 巴 韦 林 /511,700 

Rice Bran Sterol 糠 省 醇 ( 牙 周 宁 ) /737 

Rifabutin 利 福 布 汀 . /498 

Rifampicin Eye Drops 利 福 平 滴 眼 液 /698 

Rifampicin Oral Pellicles 利 福 平 口腔 药 膜 /743 

Rifampicin 利 福 平 /471 | 

Rifamycin 利 福 颇 案 /472 

Rifapentine 利 福 喷 汀 /497 

Rifaximin 利 福 昔 明 /472 

Rimantadine 金刚 乙 胺 /515 

Risedronate Sodium 利 塞 腾 酸 钠 /303 

Risperidone 利 培 酮 /102 

Ritodrine 利 托 君 /652 

Rituximab 利 妥 昔 单 抗 /347,610 

Rivaroxaban 利 伐 沙 班 /259 

Rivastigmine 利 斯 的 明 (卡巴 拉 汀 ) /52 

Rizatriptan 利 扎 曲 普 坦 〈 利 扎 曲 坦 ) /74 

Rocuronium Bromide 罗 库 省 铵 , /798 

Ropivacaine 罗 哌 卡 因 /814 

Rosiglitazone 罗 格 列 酮 /279 

Rosuvastatin 瑞 舒 伐 他 汀 /220 

Rotundine 罗 通 定 /72 

Roxatidine Acetate 罗 沙 替 丁 乙酸 本 /149 

Roxithromycin 罗 红 和 皮 素 /467 


S 
Salbutamol 沙丁胺醇 /113 


Salicylic Acid 水 杨 酸 /757 

Salmeterol 沙 美 特 罗 /115 

Salmon Calcitonin 多 鱼 降 钙 束 /301 

Saquinavir 沙 奎 那 韦 /515 

Sarpogrelate 沙 格雷 酯 /260 

Scopolamine Hydrobromide 氢 溴 酸 东 其 著 碱 
/869 

Scopolamine 东 萎 车 碱 /156,794 

Secobarbital 司 可 巴 比 妥 /79 

Selegiline 司 来 吉 兰 /56 

Selenious Yeast 三 酵母 /650 


. Selenium Sulfide 二 硫化 硒 /769 


Semustine 司 莫 司 洒 /567 

Sertacenazole 含 他 康 只 /755- 

Sertraline 命 曲 林 /85 

Sevoflurane 七 氟 烷 /792 

Short Peptide Enteral Nutrition Powder 短 肽 型 
肠 内 营养 粉剂 /632 | 

Sildenafil 西 地 那 非 /378 

Silibinin 水 飞 萄 宾 /184 

Silicone Fluid Cream 二 甲 硅 油 乳 这 /778 

Simvastatin 辛 伐 他 洒 /218 

Sirolimus 西 罗 莫 司 /369 

Snake Antivenins 抗 蛇毒 血清 /856 


Sodium Aescinate 七 叶 皂 苷 钠 /51 


Sodium Aminosalicylate 对 氨基 水 杨 酸 钠 /498 . 

Sodium Bicarbonate Ear Drops 碳酸 氢 钠 滴 耳 液 
/725 

Sodium Bicarbonate 碳酸 氨 钠 /640,739 

Sodium Chloride Eye Drops 氢化 钠 滴 眼 液 /719 

Sodium Chloride Injecfion 氯 化 钠 注射 液 /637 

Sodium Cromoglicate Eye Drops 色 甘酸 钠 泣 眼 溢 
/706 

Sodium Cromoglicate 色 甘 酸 钠 /123,731 

Sodium Diatrizoate. 泛 影 酸 钠 /885 

Sodium Dimercaptopropane Sulfonate 二 琉 两 磺 
钠 /864 

Sodium Dimercaptosuccinate 二 统 丁 二 钠 /863 

Sodium Ferulate 阿 魏 酸 钠 /44 

Sodium Glutamate 谷 氨 酸 钠 /186 

Sodium Glycerophosphate injection 甘油 磷酸 钠 
广 射 液 /648 

Sodium Glycididazole 甘 氨 双 哗 钠 /597 

Sodium Hyaluronate Eye Drops 玻璃 酸 钠 〈( 透 明 
质 酸 钠 ) 滴 眼 液 /718 

Sodium Hyaluronate 玻璃 酸 钠 (透明 质 酸 钠 ) 
/347,721 

Sodium Hydroxybutyrate 羟 丁 酸 钠 /789 

Sodium Lactate 乳酸 钠 /642 

Sodium Nitrite 亚 硝 酸 钠 /871 

Sodium Stibogluconate 荀 萄 糖 酸 镜 钠 /542 

Sodium Sulfacetamide 磺胺 醋 酰 钠 /695 

Sodium Thiosulfate 硫 代 硫 酸 钠 /871 

Sodium Valproate 丙戌 酸 钠 /66,93 

Somatostatin 生长 抑 索 /176 

Sorafenib 索 拉 非 尼 /614 

Sotalol 索 他 洛 尔 /236 


Spectinomycin 大 观 矢 素 /783 


Spironolactone 螺 内 酯 /227,291 
Stanozolol 司 坦 唑 醇 /381 
Streptokinase 链 激 酶 /263 
Streptomycin 链 霉 罕 /454;497 
Strontium Ranelate 雷 奈 酸 锯 /305 
Strophanthin K 毒 毛 花 昔 K /192 
Structural Fat Emulsion Injection (C,_»,) 
虽 肪 乳 注射 液 (Ce . 2) /623 
Sublimed Sulfur 升华 硫 /760 
Succinylated Gelatin 焉 珀 酰 明胶 /808 
Succinylcholine 琥珀 胆 碱 /799 
Sucralfate 硫 糖 铝 /153 
Sufentanil 和 舒 芬 太 尼 /805 
Sulbactam 舒 巴 坦 /449 
Sulbenicillin 磺 茶 西林 /416 
Sulfadiazine Silver 磺胺 喀 啶 银 /751 
Sulfadiazine Zinc 磺 胶 喀 啶 锌 /752 
Sulfadiazine 磺 受 喀 啶 /481 
Sulfadoxine 磺胺 多 辛 /541 
Sulfamethoxazole 磺 胶 甲 吓 哗 /480 
Sulfasalazine 柳 氮 磺 吡 啶 /164,344 
Sulindac 舒 林 酸 /824 
Sulphur Hexafluoride Microbubbles 六 所 化 硫 微 
泡 /897 : . 
Sulpiride 舒 必 利 /100 
Sultopride 舒 托 必 利 /102 
Sumatriptan 舒 马 普 坦 /73 
Sunitinib 舒 尼 蔡 尼 /614 


结构 
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Tacalcitol 他 卡 西 醇 /772 

Tacrolimus 他 克 莫 司 /367,769 

Tadalafil 他 达 拉 非 /379 

Tamoxifen 他 莫 昔 芬 /599 

Tamsulosin 坦 洛 新 〈 坦 索 罗 辛 )，/375. 

Tandospirone Citrate 坦 度 螺 酮 /93 

Tannic Acid 长 酸 /779 

Tanshinon 1IA 丹参 酮 [A /44 

Tazarotene 他 扎 罗 汀 /773 

Tegafur 替 加 气 /583 

Teicoplanin 替 考 拉 宁 /475 

Telbivudine 蔡 比 夫 定 /506 

Telmisartan 和 蔡 米 沙 坦 /250 

Temozolomide 替 英 哗 胺 /617 

Teniposide 蔡 尼 泊 苷 /592 

Teprenone 和 替 普 瑞 基 /153 

Terazosin 特 拉 唑 唆 /375 

Terbinafine 特 比 蔡 芬 /533,756 

Terbutaline 特 布 他 林 /112 

Terfenadine 特 非 那 定 /131 

Terlipressin 特 利加 压 素 /180 

Testosterone Propionate 丙 酸 持 酮 /674 

Testosterone Undecanoate 十 一 酸 罕 酮 /380 

Tetanus Antitoxin 破 伤风 抗 毒素 /855 

Tetracaine Eye Drops 丁 卡 因 滴 眼 液 /716 

Tetracaine 丁 卡 因 /743,815 

Tetracycline and Cortisone Eye Ointment 四 环 
素 可 的 松 眼 喜 /698 
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Tetracycline 四 环 宕 /460 

Tetrahydropalmatine 四 氨 帕 马丁 /834 

Thalidomide 沙 利 度 胺 /345,502 

Theophylline 茶 碱 /118 

Thiamazole 甲 琉 咪唑 /281 

Thiopental Sodium 硫 喷 妥 钠 /788 

Thioridazine 硫 利 达 嗪 /97 

Thiotepa 塞 替 派 /565 

Thrombin 凝血 酶 /321 

Thymosin Alpha-1 胸腺 家 a，/604 

Thyroid Tablets 甲状 腺 片 /283 

Tianeptine 唑 蔡 普 洒 /90 

Tiapride 硫 必 利 /78 

Tibelone 替 勃 龙 /670 

Ticarcillin and Clavulanate Potassium 替 卡 西宁 
克拉 维 酸 钾 /421 

Ticarcillin 替 卡 西林 /421 

Ticlopidine 唆 毛 匹 定 /257 

Timolol 唆 吗 洛 尔 /237,711 

Tinidazole 替 硝 唑 /478 

Tioconazole 唆 康 哗 /755 

Tioguanine 硫 鸟 味 叭 /585 

Tiopronin 硫 普 罗 宁 /184 

Tiotropium Bromide 唑 托 澳 针 /117 

Tirofiban 替 罗 非 班 /258 

Tizanidine 替 扎 尼 定 /354 

Tobramycin and Dexamethasone 妥 布 每 素 地 塞 米 
松 /699 

Tobramycin 妥 布 霉 索 /456,696 

Tolazoline 受 拉 唑 林 ( 受 拉 哄 啉 ) /210 

Tolterodine 托 特 罗 定 /373 

Tomoxetine 托 莫 西 洒 /77 

Topiramate 托 吡 酯 /67,94 

Topotecan 拓扑 替 康 /592 

Torasemide 托 拉 塞 米 /226 

Toremifene 托 瑞 米 共 /600 


, Total Glucosides of Paeony 白 芍 总 昔 /343 


Tramadol 曲 马 多 /832 
Tranexamic Acid 氮 甲 环 酸 /319 
Trastuzumab 曲 妥 珠 单 抗 /611 


“Travoprost Eye Drops 曲 伏 前 列 案 滴 眼 液 /712 


Trazodone 曲 唑 酮 /89 

Trepibutone 曲 匹 布 通 /179 

Tretinoin 维 A 酸 /326,775 

Triamcinolone Acetonide Nasal Spray 曲 安奈 德 
鼻 喷 雾 剂 /729 

Triamcinolone Acetonide 曲 安奈 德 /299,340 

Triamcinolone 曲 安西 龙 /299 

Triamterene 氨 茶 蝶 啶 /228 

Tribendimidine 三 茶 双 胀 /550 

Trifluoperazine 三 氟 拉 暴 /97 

Trihexyphenidyl 茶 海 索 /58 

Trimebutine 曲 美 布 洒 /166 

Trimetazidine 曲 美 他 嗪 /216 

Trimethoprim 甲 氧 荣 啶 /482 

Triprolidine 曲 普 利 啶 /130 

Tripterygium Glycosides 雷公 荐 多 苷 /343,772 

Triptorelin 曲 普 瑞 林 /386,676 
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Tropicamide Eye Drops 托 吡 卡 胺 滴 服 液 /708 


Tropisetron 托 烷 司 琼 /617 
Troxerutin 曲 克 芦 丁 /44 


U 


Ubenimex 乌 茜 美 司 /608 

Ubidecarenone (Coenzyme Q10) 泛 刁 利 酮 (辅酶 
Qiu) /203 

Ulinastatin 乌 司 他 丁 /177 

Unlecylenic Acid 十 一 烯 酸 /758 

Uracil Tegafur 尿 喀 啶 奉 加 所 /582 

Urapidil 乌拉 地 尔 /208 

Urea Ointment 尿素 软 高 /779 

Urokinase 尿 激酶 /261 

Ursodeoxycholic Acid 能 去 毛 胆 酸 /178 


V . 
Valaciclovir 伐 昔 洛 韦 /517 
Valsartan 人 屿 沙 坦 /248 

Vancomycin 万 古 和 性 素 /473 
Vardenafil 伐 地 那 非 /379 
Vasopressin 加 压 素 /287 
Vecuronium Bromide 维 库 省 锐 /797 
Venlafaxine 文 拉 法 辛 /89 
Yerapamil 维 拉 帕 米 /201,242 
Verteporfin 维 蔡 泊 芬 /721 

Verticil 葛 芙 木 全 碱 /212 
Vidarabine 阿 糖 腺 苷 /520 
Vinblastine 长 春 碱 /593 

Vincristine 长 春 新 碱 , /318 ,593 
Vindensine 长 春 地 辛 /$94 
Vinorelbine 长 春 瑞 滨 /594 
Vinpocetine 长 春 西 汀 /42 

Vitamin A 维生素 A_ /643 

Vitamin AD 维生素 AD /646 
Vitamin B, 维生素 B，/644 


Vitamin B,， 维生素 Bi /312 

Vitamin B， 维 生 素 B，/644 

Vitamin Be 维生素 B。 /645 ,877 

Vitamin C 维生素 C /644 

Vitamin E Nicotinate 维生素 下 烟 酸 酯 /222 
Vitamin E 维 生 吉 了 /644 

Vitamin K， 维 生 素 人 K，/320,644 ,873 
Voglibose 伏 格 列 波 糖 /279 

Voriconazole 伏 立 康 唑 /530 


VW 


Warfarin 华 法 林 /267 

Water-soluble Vitamin for Injection 注射 用 水 溶 
性 维生素 /646 : 

Wool Fat- Ointment 羊毛 脂 软 训 /778 


X 


Xylometazoline Hydrochloride Nasal Drops 盐酸 
赛 洛 唑 啉 滴 鼻 液 /730 . 
Xylometazoline Hydrochjoride Nasal Spray 盐酸 

赛 洛 唑 啉 喷 鼻 液 /730 


2 
Zafirlukast 扎 鲁 司 特 /125 
Zaleplon 扎 来 普 隆 /83 


Zinc Gluconate 葡萄 糖 酸 锌 /649. 
Zinc Oxide and Talc Powder 氧化 锌 滑石 粉 


/780 
Zinc Oxide 氧化 锌 /768,780 
Zinc Sulfate 硫酸 锌 /649 
Ziprasidone 齐 拉 西 酮 /104 
Zoledronic Acid 唑 来 脱 酸 /305 
Zolmitriptan 佐 米 曲 普 坦 /74 
Zolpidem 哗 吡 坦 /82 
Zopiclone 佐 匹 克隆 /82 


ANCA 相关 性 小 血管 炎 /360 
Burkitt 白血病 /327 
IgA 肾病 /359 


A 


阿 米 巴 病 /543 

阿 米 巴 斑 胺 肿 病 /543 
阿 米 巴 痢疾 /398，543 
阿 米 巴 脑 脓肿 /A543 
艾滋 病 /502 


B 


白 疗 风 “777 

白喉 /395 

白细胞 减少 症 /314 
白血病 /324 

百日咳 /394 

包 申 病 /397，547 
包涵 体 性 结膜 炎 /694 
相 窦 炎 /726 
鼻 脑 型 毛竹 菌 病 /526 
检 炎 /725 

得 虫 病 /534 

扁平 疣 /A759 

便秘 “170 
变形 性 肌 张 力 不 全 /59 
骸骨 软骨 软化 症 /A351 
再 型 肝炎 /503 
病毒 性 肝炎 “394，504 
病毒 性 皮肤 病 /758 
病态 窦 房 结 综合 征 /195 
勃起 功能 障碍 /377 
不 稳定 迎 心 绞 痛 /214 
布 氏 杆 菌 病 /396 


C 


产后 出 应 /656 
额 动 与 扑 动 /195 

肠 阿 米 巴 病 /543 
肠 道 红 虫 病 /$47 
肠 道 线虫 病 /547 

肠 外 阿 米 巴 病 /543 
肠 易 激 综 合 征 /165 
痴呆 /51 

持续 性 非 卧 床 腹膜 透析 相关 腹膜 炎 /402 
抽动 障碍 “77 

出 血性 脑 血 管 病 /49 . 
传导 用 滞 /196 
创伤 性 澳 疡 /738 
垂体 疾病 /285 

竣 疮 /774 


疾病 名 称 索 引 围 


D 


大 肠 痛 /561 

带 状 瘤 疙 /758 

丹毒 “749 

单纯 疱疹 /758 
胆道 感染 /401 
登革热 /393 

低 钾 型 周期 性 痰 /61 
地 方 性 斑 疹 伤寒 /394 
痛 痫 /63 

交 痫 持续 状态 /70 

了 了 栓塞 /724 

罕 性 停 拓 /195 

窦 性 心动 过 组 /195 
窦 性 心动 过 速 /194 
短 膜 克 缘 虫 病 /548 
多 发 性 肌 炎 /62，331 
多 发 性 硬化 病 /60 

针 并 症 “776 

网 昔 型 麻风 病 /500 
多 喜 卵 巢 综 合 征 /665 


E 


切口 元 /736 
恶性 症 /534 


F 


房 室 传导 阻 滞 /196 

房 性 期 前 收编 /194 
房 性 心动 过 速 /194 

非 ST 有 段 抬 商 心 肌 梗死 【NSTEMI) /261 
非 淋病 性 尿道 炎 /406 
非特 异性 生殖 道 感染 /406 
非 小 细胞 肺 痛 /557 
肺 钨 子 菌 病 /525 
肺 钨 子 菌 肺 炎 /525 

肺 部 、 播 散 性 、 脑 诺 卡 菌 病 /525 
肺结核 /397 

肺腑 肿 /401 

肺 外 曲霉 病 /524 

肺 型 并 殖 吸虫 病 /547 
肺 陷 球 菌 病 /524 

分 泌 性 中 耳 炎 /723 

并 类 图 线 虫 病 /548 
风湿 病 /329 

风湿 热 /332 

风湿 热 复 发 /408 
复发 性 口腔 澳 辣 /738 
妇科 严 性 肿瘤 /680 . 

副 伤 塞 /395 

腹水 /185 


引 
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G 

肝 阿 米 巴 病 /543 
肝 片 吸虫 病 /547 
肝 肾 综合 征 /186 

肝 性 脑病 /186 

肝 硬 化 /179 
感染 性 心 内 膜 炎 /402 
肛门 和 直肠 疾病 /174 
高 催乳 素 血 症 /286 
高 血压 /203 

高 血压 危 象 /205 
高 脂 血 症 /217 
功能 失调 性 子宫 出 血 /664 
钩 虫 病 /534 
钩 端 螺旋 体 病 /397 
骨 病 /350 

上 骨 关 节 炎 /332 

骨 骨 炎 /404 

骨 质 玻 松 /352 
骨 质 疏松 症 /303 
关节 痛 /330 

关节 炎 /330 

冠 周 炎 /737 
九州 管 圆 线虫 病 /548 
过 敏 性 结膜 炎 /694 
过 敏 性 支气管 肺 曲 短 菌 病 /524 


H 


黑 热 病 /398，534 
弧 菌 性 感染 /401 

花 斑 糠 疹 /754 

滑 囊 炎 /351 

化 腑 性 关节 炎 /405 

黄 褐 斑 /777 

盟 虫 病 /547 

获得 性 免疫 缺陷 综合 征 /512 
霍乱 /39$，401 


J 


肌 腿 炎 /351 

肌 间 脓肿 /405 . 

吉 兰 - 巴 雷 综合 征 /76 
急 或 慢性 肾 秽 肾炎 /405 


急性 ST 段 抬 高 心肌 梗死 (STEMI) /260 


急性 扁桃 体 炎 /732 
急性 出 血性 结膜 炎 /701 
急性 胆囊 炎 /178 

急性 腹泻 /167 
急性 冠状 动脉 综合 征 /191 
急性 喉 炎 /732 
急性 化 往 性 根 尖 周 炎 /737 
急性 化 及 性 中 耳 炎 /623 
急性 坏死 溃疡 性 眼 炎 /736 
急性 坏死 性 胰腺 炎 并 发 感染 /402 
急性 疹 髓 炎 /60 
急性 淋巴 细胞 白血病 /326 
急性 偏 头痛 /71 


急性 气管 支气管 炎 /399 
急性 侵袭 性 肺 曲霉 病 /524 
急性 肾 衰竭 /361 
急性 肾 备 肾炎 /405 
急性 艇 性 白血病 /324 
急性 胃炎 /158 

急性 心肌 梗死 /260 

急性 心力 衰竭 /191 

急性 血吸虫 病 /545 

急性 胰腺 炎 /175 

急性 支气管 炎 /399 
琼 球 蝎 病 /547 
疹 髓 灰质 炎 /392 

继 发 性 俐 膜 炎 /402 
寄生 虫 感染 /534 
甲 型 肝炎 /503 

甲 真 菌 病 /753 
甲状 旁 腺 功能 减退 症 /301 
甲状 旁 腺 功能 亢进 症 /300 
甲状 旁 腺 疾病 /300 
甲状 腺 功能 亢进 症 /280 
甲状 腺 功能 减退 症 /283 
甲状 腺 疾病 /280 

尖端 扭转 型 室 性 心动 过 速 /195 
尖锐 湿疣 /785 

间 日 症 /534 

间 质 性 肾炎 /361 

肩 关 节 周 围 炎 /351 

姜 片 虫 病 /547 
交界 性 期 前 收缩 /194 
焦虑 /91 
接触 性 流行 性 脑膜 炎 /408 
接触 性 皮炎 /767 

接合 菌 病 /526 
结核 样 型 麻风 /500 

未 定型 麻风 /500 

结核 病 /491 

病 郊 /759 

紧张 性 头痛 /75 
精神 病 性 障碍 /94 

颈椎 病 /352 
颈椎 管 犹 窑 症 /352 

颈椎 退行 性 疾病 /352 

肥 骨 结 节 骨 软骨 病 /351 
酒 渣 鼻 /776 

巨细 胞 病毒 性 视网膜 炎 /700 
巨 幼 细胞 贫血 /312 

绝经 综合 征 /665 


K 


抗生素 口 炎 /736 

抗生素 相关 性 肠炎 /167 

抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗 体 相关 性 小 血管 炎 肾 损害 
/360 

咳嗽 /140 

克 罗 恩 病 /161 

口角 炎 /736 

口腔 干燥 /738 


库 欣 综合 征 /291 
狂犬 病 /393 
溃疡 性 结肠 炎 /161 
阔 节 裂 头 缘 虫 病 /548 
狼疮 性 肾炎 /359 

类 风湿 关节 炎 /330 
粒 细胞 减少 症 /314 
粒 细胞 缺乏 症 /314 
贸 孢 惫 菌 病 /526 
良性 前 列 腺 增生 /374 
淋病 /397 

淋 球 菌 性 结膜 炎 /694 
流行 性 斑 疹 伤寒 /394 
流行 性 出 血 热 /393 
流行 性 感冒 /391 
流行 性 角 结 膜 伙 /700 
流行 性 脑 消 髓 膜 炎 /394 
流行 性 腮腺 炎 /392- 
流行 性 乙 型 脑 炎 /392 
瘤 型 麻风 /500 

饼 形 闪 /534 


M 


麻风 病 /397，500 

麻疹 /392 

慢性 化 胺 性 中 丁 炎 /723 
慢性 肾 衰竭 /362 
慢性 肾 击 肾炎 /405 
慢性 收缩 性 心力 衰竭 /190 
慢性 舒张 性 心力 衰竭 /190 
慢性 髓 性 白血病 /327 
慢性 骨 炎 /159 

慢性 稳定 型 心绞痛 /213 

慢性 心力 衰竭 /190 

慢性 血吸虫 病 /545 

慢性 咽炎 /732 

慢性 乙 型 肝炎 /504 

慢性 支气管 炎 急 性 加 重 /399 
慢性 阻塞 性 肺 疾病 /110 

毛 霉 菌 病 /526 

毛囊 炎 /749 

梅毒 /781 

门静脉 高 压 症 /179 
弥散 性 血管 内 凝血 /660 

泌尿 生殖 道 沙眼 衣原体 感染 /784 
泌尿 和 男性 生殖 系统 感染 /370 
谱 尿 和 男性 生殖 系统 肿瘤 /383 
面神经 麻 六 /76 


N 


襄 尾 晃 病 /548 

晓 虫 病 /547 

脑膜 炎 /397 

脑囊虫 病 /60 

念珠 菌 白斑 /736 

贪 珠 菌 病 /522 
念珠 菌 口 炎 /736 
念珠 菌 性 心 内 膜 炎 /523 


疾病 名 称 索 引 


念珠 菌 性 血 流感 染 /523 
尿 骨 症 /287 
牛 带 缘 虫 病 /548 

月 疱 疮 /750 

症 疾 /397 

诺 卡 放 线 菌 病 /525 


P 


帕 金 森 病 /53 
膀胱 过 度 活动 症 /372 
瘤 疹 性 口 炎 /736 

盆腔 炎 /406 

皮肤 、 肺 、 肺 外 皮炎 芽 生 菌 病 /526 
皮肤 及 软组织 细菌 感染 /749 
皮肤 念珠 菌 病 /754 

皮肤 真菌 感染 /753 

皮 肌 炎 /331 

皮炎 /767 

脾 切 除 后 菌 血 症 /408 


. 偏 结核 样 型 界线 类 麻风 /500 


偏 瘤 型 界线 类 麻风 /500 
偏 头 痛 /71 
破 伤风 /396 


Q 

期 前 收缩 /194 

前 列 腺 炎 /377 
前 列 腺 增生 /374 
前 体 B -ALL /326 
前 体 T -ALL /326 
前 置 胎盘 /654 
强直 性 疹 柱 炎 /331 
侵袭 性 念珠 菌 病 /523 
侵袭 性 真菌 病 /523 
青光眼 /709 

青 拓 病 /524 

曲霉 菌 病 /524 
缺 铁 性 贫血 /307 

缺 血 性 脑 血管 病 /36 


R 


热 性 惊 甩 /71 

人 感染 高 致 病 性 禽 流感 /392 
妊娠 期 肝 内 胆汁 淤积 证 /660 
妊娠 期 高 血压 疾病 /654 
妊娠 晚期 引产 /655 

乳腺 瘤 /558 


S 


三 日 症 /534 

沙眼 /694 

沙眼 衣原体 感染 /408 
伤寒 /395 

少 菌 型 麻风 病 /500 
社区 获得 性 败血症 /403 
社区 获得 性 肺炎 /399 
舍 格 伦 综合 征 /738 
神经 痛 /75 
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神经 性 皮炎 /767 
肾病 综合 征 /357 
肾上腺 疾病 /289 
肾 移 檀 “365 
生殖 器 疱 阅 “785 
失眠 症 /78 

恒 病 /760 
奢 铬 细胞 瘤 /289 
食管 痛 /561 

室 上 性 心动 过 速 “194 
室 性 期 前 收编 /194 
室 性 心动 过 速 /194 
福 并 /767 

雯 疫 /396 

双 相 情感 障 得 /93 
手术 感染 /410 
经 虫 病 /545 


T 
胎儿 窒 迫 “655 
胎 膜 早 破 “654，660 


. 星 妆 “396 


糖尿 病 /269 
练 虫 病 “545 


特 发 件 血小板 减少 性 兹 癌 /317 


特 发 性 震 富 /58 
停 搬 “195 
痛风 /348 
头 交 /753 
跌 疣 /758 


W 


外 耳 道 炎 /723 
晚期 血吸虫 病 /545 
哼 管 综 合 征 /351 
韦 格 纳 肉芽 肿 /332 
家 瘤 “559 

胃 肠 炎 /401 

角 食 管 反 流 病 /160 
胃炎 “158 

舞 路 病 /58 
成 型 肝炎 /503 


X 


系统 性 红斑 狼 阁 /330 
系统 性 硬化 /332 
细菌 性 险 缘 炎 /694 
细菌 性 角膜 溃疡 /695 
细菌 性 结膜 炎 /694 
细菌 性 独 疾 /395 
细菌 性 心 内 腊 灾 /408 
细菌 性 眼 内 炎 /695 
下 尿 路 感染 /405 
先兆 早产 /A652 

腺 垂体 功能 减退 症 /288 
消化 性 溃疡 . /145 

小 细胞 肺 瘤 /558 
哮喘 /106 


心动 过 组 /195 
心动 过 速 /194 
心房 颜 动 “195 
心房 扑 动 /195 
心绞痛 “213 

心力 衰竭 A190 
心律 失常 “194 

新 生 儿 链球 菌 病 /408 
新 生 儿 破 伤风 /396 
心室 颤动 /195 
猩红热 /394 

胸 亡 出 口 综 合 征 “351 
旋 毛 虫 病 /A548 
寻常 更 /758 

血管 导管 类 歼 血 症 /404 
血吸虫 病 /397，545 
血脂 异常 /217 


Y 


牙 简 脓肿 /A737 

牙 周 炎 /737 

芽 生 菌 病 /526 
严重 急性 呼吸 综合 征 /392 
炎症 性 肠 病 /161 

眼 、 皮 肤 、 鼻 旁 赛 和 播 散 性 锐 侈 谷 菌 病 /526 
眼 部 感染 /694 | 
眼眶 真菌 感染 /700 

羊水 栓塞 /660 

厢 肌 范 损 /351 
腰椎 管 狭 这 /352 

不 椎 滑脱 /352 
腰椎 间 盘 突出 症 “352 

压 椎 退行 性 疾病 “352 
医院 获得 性 败血症 /404 
医院 获得 性 肺炎 “400 
胰腺 癌 /562 

义齿 性 口 站 /736 

抑 都 症 “83 

阴道 炎 /660 
阴茎 异 举 勃 起 “382 
银 峭 病 “770 

银 悄 病 关节 类 /331 

隐 球 菌 病 /522 

隐 球 菌 脑膜 炎 /524 

隐 球 菌 性 血 流 感染 /524. 
山门 鲁 杆 菌 感染 /158 

六 /758 

原 发 性 闭 角 型 青光眼 “709 
原 发 性 胆汁 性 肝 硬 化 “187 
原 发 性 开 角 型 青光眼 “709 
原 发 性 醇 阁 酮 增 名 症 “290 
运动 系统 慢性 损伤 /350 


之 


早产 /654 

真菌 感染 /522 
真菌 性 角膜 炎 “700 
真菌 性 腿 内 炎 /700 


支气管 、 肺 念珠 蓝 病 /523 
肢 端 肥 大 症 /285 

止血 与 凝血 异常 性 疾病 /318 
脂 溢 性 皮炎 /767 

中 耳 炎 /723 

中 间 界 线 类 麻风 /500 
重症 肌 无 力 /61 
周围 神经 卡 压 综合 征 /351 


疾病 名 称 索引 1 035 


猪 带 毕 虫 病 /548 
注意 缺陷 多 动 障碍 /76 
子宫 内 膜 异 位 症 /666 

子 冯 /654 

子 病 前 期 /654 
自发 性 细菌 性 腹膜 炎 /185，401 
组 织 胞 浆 菌 病 /522，525. 


引 


国名 词 缩 略 语 


ANCA 相关 性 小 血管 炎 
过 敏 性 支气管 肺 曲霉 菌 病 
血管 紧张 素 转 换 酶 抑制 药 
急性 冠状 动脉 综合 征 
阿尔 茨 海 默 病 

抗体 依赖 性 细胞 的 细胞 毒 
药品 不 良 事件 
注意 缺陷 多 动 障碍 

二 磷酸 逐 苔 
药品 不 良 反 应 
慢性 支 炎 管 炎 加 重 
芳香 化 酶 抑制 药 


急性 炎 性 脱 髓 精 性 多 发 性 神经 病 
获得 性 免疫 缺陷 综合 征 ， 艾 滋 病 


急性 间 质 性 肾炎 
急性 淋巴 细胞 白血病 
丙 氢 酸 转氨酶 

急性 心肌 梗死 
急性 髓 性 白血病 
绝对 中 性 粒 细胞 计数 
抗 中 性 粒 细胞 胞 浆 抗体 
醛固酮 分 泌 腺 冶 

激活 的 部 分 凝血 活 酶 时 间 
变态 反应 性 鼻炎 

血管 紧张 察 了 受 体 挡 抗 药 
急性 呼吸 容 迫 综合 征 
急性 肾 衰 遇 
强直 性 消 柱 炎 

5- 氨基 水 杨 酸 

天 冬 氨 酸 转氨酶 
急性 肾 小 管 坏死 

全 反 式 维 A 酸 

药 - 时 曲线 下 面积 
良性 前 列 腺 增生 

生物 反应 调节 药 

体 表面 积 

冠状 动脉 搭桥 术 

钙 通 道 阻 滞 药 
肌 酝 清除 率 

克 罗 思 病 
慢性 间 质 性 肾炎 

肌 酸 激酶 
慢性 峭 胜 疾 病 
慢性 淋巴 细胞 白血病 
小 舞 踪 病 

血 药 峰 浓度 
慢性 舌 性 白血病 

巨细 胞 病毒 
慢性 阻塞 性 肺 疾病 
慢性 非 细 菌 性 前 列 腺 炎 
慢性 骨盆 疼痛 综合 征 
慢性 肾 衰 昌 


CSS 

DET 

DIC 

DKA 
DLBCL 
4-DMAP 
DMARDs 
DMHP* 


DPD 
ED 
EGFR 
EHF 
ELT 

EM 

EN 

EST 

ET 

FEV, 
FKBPs 
G-6-PD 
GABA/BZ 
GARFT 
GBS 


GERD 


GH 
GHB 
GIST 
GVHD 
HRA. 
HAART 
HACA 
HAMA 
HBsAg 
HCG 
HCT 

了 HCV 
HD 

HE 
HHS 
HIV 
HMG 
HPA 
HPRL 
HPV 
HRS 


.HT 
IBD 


IBS 
ICP 
ICS 
ICU 


变 应 性 肉芽 肿 
二 乙 基色 胺 
弥漫 性 血管 内 凝血 
糖尿 病 酮 症 酸 中 毒 
弥漫 大 B 细胞 性 非 霍 奇 金 淋巴 瘤 

4- 二 甲 基 和 氨基 蔡 酚 
改变 病情 抗 风湿 药 

(1,2- 二 甲 基 庚 基 ) 羟 基 四 氨 甲 基 
二 葵 吡 叶 

二 氨 喀 啶 脱 氢 酶 

勃起 功能 障碍 

表皮 生长 因子 受 体 
流行 性 出 血 热 

优 球 蛋 白 溶解 时 间 
(CYP2C19) 快 代谢 型 

肠 内 营养 

内 镜 下 括约肌 切 开 术 

特 发 性 震颤 

第 1 秒 用 力 呼 气量 

FK506 结合 蛋白 

葡萄 糖 -6- 磷酸 脱 氨 酶 
Y -氨基 丁 酸 / 茶 二 氮 草 

甘氨酸 核糖 核 苷 甲 酰基 转移 酶 
吉 兰 - 巴 雷 综合 征 

胃 食 管 反 流 病 

生长 激素 

Y- 叛 丁 酸 

胃 肠 间 质 瘤 

移植 物 抗 宿主 反应 

H; 受 体 持 抗 药 

高 活性 的 抗 反 转录 病毒 治疗 
人 抗 霸 合 抗体 

人 抗 鼠 抗体 

乙 型 肝炎 病毒 表面 抗原 
绒毛 膜 促 性 腺 激素 

血细胞 比 容 

丙 型 肝炎 病毒 

享 廷 顿 舞 路 病 

肝 性 脑病 

高 渗 性 高 血糖 状态 

人 类 免疫 缺陷 病毒 

屎 促 性 素 

下 丘脑 - 垂体 - 肾上腺 

高 催乳 素 血 症 

人 类 乳头 瘤 病 毒 

肝 肾 综合 征 

激素 替代 

炎症 性 肠 病 

肠 易 激 综合 征 

妊娠 期 肝 内 胆汁 淤积 症 
吸入 糖 皮 质 激素 
重症 监护 病房 


IgE 
IHA 
INN 
INR 
ITP 
IVF-ET 
LABA 
LN 
LUTS 
MAC 
MAOI 
MAP 
MDMA 
MDRSP 
MDR-TB 
MDS 
MG 
MHC 
MPA 
MPAG 
MRSA 
MS 
MSSA 
MUFA 
NAB 
NADH 
NAPA 
NB-UV 
NCGS 
NIE 

NK 
NMDA 
NPH 
NPSLE 
NS 
NSAIDs 
NSAIDs 
NSSA 


NSTEMI 
OA 
OAB 
PaCo, 
PAH 
PaO, 
PBC 
PCI 
PD 

PE 
PEG 
PICC 


抗 免疫 球 蛋 白玉 
特 发 性 醛固酮 增多 症 
国际 非 专利 药 名 

国际 标准 化 比值 

特 发 性 血小板 减少 性 紫 兰 
体外 受精 - 胚胎 移植 程序 
长 效 6 , 受 体 激动 药 
狼疮 性 肾炎 

下 尿 路 症状 

最 低 肺泡 有 效 浓度 

单 胺 氧化 酶 抑制 药 

轻型 急性 胰腺 炎 

二 亚 甲 基 双 和 氧 安 非 他 明 

多 药 耐 药 的 菌株 

耐 多 药 结核 病 
骨髓 增生 异常 综合 征 
重症 肌 无 力 

主要 组 织 相 容 性 抗原 复合 物 
显微镜 下 型 多 血管 炎 

酚 化 葡萄 糖 音 精 

耐 甲 氧 西林 金黄 色 葡萄 球菌 
多 发 性 硬化 

甲 氧 西林 敏感 金黄 色 葡 萄 球菌 
单 不 饱和 脂肪 酸 
夜间 酸 突破 

烟 栈 胶 腺 味 叭 二 核 昔 酸 还 原 酶 
N- 乙酰 卡 尼 

窗 波 紫外 线 
坏死 性 新 月 体 性 肾炎 
神经 系统 、 免 疫 、 内 分 泌 
自然 杀伤 细胞 

N- 甲 基 -D- 天 ( 门 ) 冬 氨 酸 
低 精 蛋白 锌 胰岛 素 

神经 精神 狼 郊 

肾病 综合 征 

非 仙 体 抗 炎 药 

非 仙 体 抗 炎 药 


去 甲 肾上腺 索 能 及 特异 性 5-HT 能 


抗 抑郁 药 

非 ST 段 抬 高 心肌 梗死 
骨 性 关节 炎 

路 胱 过 度 活 动 症 

二 氧化 碳 分 压 
肾上腺 原 发 性 增生 
血 氧 分 压 

原 发 性 胆 计 性 肝 硬 化 
介入 治疗 

帕 金 森 病 

血浆 当量 单位 

经 皮 内 镜 下 胃 造 口 
外 周 中 心静 脉 置 管 


TIA 
TIL 细胞 
TOD 

TP 

TPN 

TXA, 
Ty21a 
UA/NSTEMI 


UC 

UT! 
UVA 
UVB 
UVC 
VEGF 
VVC 
WG 
WHO 
XDR-TB 


慢 代谢 型 
结核 菌 素 

质子 泵 抑制 药 

正常 催乳 素 

银 悄 病 关节 炎 

酚 磺 荚 排 港 试验 

光化学 疗法 

聚 氟 乙烯 塑料 

类 风湿 关节 炎 

肾 素 - 血管 紧张 素 - 醛固酮 系 统 
复发 性 口腔 澳 疡 

肾 细胞 癌 

可 逆 性 后 脑 白 质 病 综合 征 
呼吸 道 合 胞 病毒 
复发 性 假 丝 酵母 菌 病 


.重型 急性 胰腺 炎 
5-HT 受 体 拷 抗 药 / 再 摄取 抑制 剂 


严重 急性 呼吸 综合 征 
自发 性 细菌 性 腹 膜 炎 
血清 铁 蛋 白 

抗 利尿 激 素 分 刻 异 常 综合 征 
系统 性 红斑 狼疮 

亚 急性 视神经 脊 通病 


，5-HT 及 去 甲 肾 上 腺 素 再 摄取 抑制 剂 


选择 性 5- 羟色胺 再 摄取 抑制 药 
萄 萄 球菌 溪 伤 样 皮肤 综合 征 
ST 段 抬 高 心肌 梗死 

半衰期 . 

肿瘤 相关 抗原 

总 胆固醇 


计 控 输 注 


三 酰 甘油 

短暂 性 脑 缺 血 发 作 

肿瘤 浸润 淋巴 细胞 

但 器 官 损害 

胸腺 喀 喧 磷酸 化 酶 

全 胃 肠 外 营养 . 

血栓 素 A: 

活 伤寒 疫苗 

不 稳定 型 心绞痛 / 非 ST 段 抬 高 
心肌 梗死 
溃疡 性 结肠 炎 

泌尿 、 男 性 生殖 系统 感染 
长 波 紫 外 线 

中 波 紫 外 线 

短波 紫外 线 

血管 内 皮 生 长 因子 

假 丝 酵母 菌 病 

韦 格 纳 肉 芽 肿 

世界 卫生 组 织 

严重 耐 多 药 结核 病 


致谢 


勤 牛 辞 岁 ， 金 虎 迎 春 ， 在 庚 寅 年 庆贺 之 际 ， 经 过 二 百 余 位 医药 学 专 
家 两 年 多 的 努力 , 《中 国 国 家 处 方 集 》2010 版 终于 出 版 了 。 

《中 国 国家 处 方 集 》 在 我 国 尚 属 首部 ,无 经 验 可 循 。 为 了 贯彻 落实 《中 
华人 民 共 和 国药 品 管理 法 》 和 《处 方 管理 办 法 》， 办 公 室 组 织 核心 专家 
组 通过 学 习 、 借 鉴 《世界 卫生 组 织 示 范 处 方 集 》《 英 国 国 家 处 方 集 》 等 
国内 外 权威 著作 ， 经 过 反复 研究 、 探 讨 ， 结 合 中 国 国情 、 临 床 治疗 习惯 
与 疾病 谱 、 地 域 分 布 、 经 济 文化 等 因素 制订 了 《中 国 国家 处 方 集 》 总 体 
构架 、 编 写 原则 与 内 容 、 疾 病 分 类 原则 、 病 种 与 药物 避 选 原则 、 编 写 须 


” 知 、 疾 病 与 药物 体例 等 ， 作 为 编写 的 依据 。 


为 保证 此 书 具有 专业 指导 性 ， 适 应 各 级 医疗 机 构 临 床 使 用 ， 规 范 医 
护 人 员 处 方 行为 ， 各 疾病 治疗 系统 组 的 医药 学 专家 从 拟 写 初稿 到 出 版 进 
行 了 反复 的 审读 、 修 改 ， 核 心 专家 组 为 了 保证 全 书 体例 一 致 ， 不 厌 其 烦 
地 一 对 一 、 面 对 面 地 进行 交流 和 讨论 。 各 疾病 治疗 系统 的 组 长 基本 是 我 
国医 药 行业 的 著名 专家 、 院 士 ， 他 们 不 顾 自身 年 迈 及 工作 繁 忙 ， 对 稿件 
进行 反复 研究 、 核 对. 修正。 尤其 2008 年 是 不 平凡 的 一 年 ,我 国 经 历 了 “ 汶 
川 地 震 ”“ 奥 运 会 "”“ 三 聚 氰 胺 毒 牛奶 ”等 一 系列 重大 事件 ， 各 专家 在 百 
忙中 抓紧 点 滴 时 间 ， 加 班 加 点 认真 细致 地 完成 了 全 书 的 修改 和 审读 等 各 “ 
项 工作 。 四 

本 书 征求 意见 稿 经 过 卫生 部 网 站 1 个 月 的 公示 后 ， 各 治疗 系统 组 长 
与 核心 专家 组 经 过 认真 核查 药品 说 明 书 、 药 品 注册 批件 、 药 品 专利 说 明 
书 等 材料 ， 对 社会 各 界 反馈 的 近 800 条 意见 进行 了 反复 讨论 复审 ， 逐 
一 进行 修正 。 又 将 新 颁布 的 《国家 基本 医疗 保险 、 工 伤 保险 和 生育 保险 
药品 目录 》 中 的 280 余 个 药品 补充 到 了 本 书 中 ， 以 使 本 书 更 加 全 面 ， 体 
现 了 国家 药物 政策 ， 满 足 了 临床 治疗 的 需要 。 

在 此 ， 向 对 本 书 给 予 关 心 支持 的 各 位 领导 、 医 药 界 老 前 辈 、 老 专家 ， 
以 及 为 本 书 付出 辛勤 劳动 的 各 位 编 委 、 编 者 和 默默 无 闻 的 办 公 室 工作 人 
员 ， 尤 其 是 金 有 豫 、 毛 节 明 、 马 明 信 、 王 汝 龙 、 彭 名 炜 、 鲁 云 兰 、 杨 蓓 、 
张 石 革 等 核心 专家 组 成 员 表示 衷心 的 感谢 ! 对 人 民 和 军医 出 版 社 给 予 的 大 
力 支持 与 配合 致 以 诚挚 的 谢意 |! 


我 们 将 通过 “全 国 合 理 用 药 监测 系统 ”对 《中 国 国 家 处 方 集 》 的 应 
用 进行 第 态 监 测 ， 依 据 循 证 医学 、 药 物 经 济 学 等 原理 与 方法 进行 分 析 评 
佑 ， 为 再 版 《中 国 国家 处 方 集 》 做 好 准备 工作 。 

最 后 ， 再 次 向 为 本 书 付出 壮 勤 筋 动 的 各 位 领导 、 各 位 同仁 表示 衷心 
的 感谢 ! 


中 国医 院 协 会 
《中 国 国家 处 方 集 》 办 公 室 


二 O 〇 一 〇 年 一 月 


